UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y
EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA

Redes sociales y estereotipos de género en los adolescentes del 5to afio A de
la I.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén 2021

Presentada para obtener el Titulo Profesional de licenciada en Sociologia

Investigadora:  Torres, Cortez, Janet Isabel

Asesor: Sevilla, Exebio, Julio César

Lambayeque - Peru

2023



Redes sociales y estereotipos de género en los adolescentes del 5to afio A de la
I.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén 2021.

Tesis presentada para obtener el Titulo Profesional de Licenciada en Sociologia.

PR

Bach. Janet Isabel Torres Cortez
Investigadora

Dra. Martha Rios Rodriguez
Presidenta

_ 2

Dr. Juan Diego Davila Cisneros
Secretario

s

M.Sc. Nicolas Agustin Torres Castro
Vocal

=4

==

Dr. Julio César Sevilla Exebio
Asesor



ACTA DE SUSTENTACION

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO )
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIA’LES Y EDUCACION &/
UNIDAD DE INVESTIGACION

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
N° 0603-VIRTUAL

Siendo las 08:00 horas, del dia Lunes 06 de marzo del 2023; se reunieron via online mediante la

plataforma virtual Google Meet, https://meet.google.com/aon-ekwn-jxx, los miembros del

jurado designados mediante Resolucion N2 0816-2021-V-D-NG-FACHSE, de fecha 16 de julio de

2021, integrado por:

Presidente : Dra. Martha Rios Rodriguez.
Secretario : Dr. Juan Diego Davila Cisneros
Vocal : M. Sc. Nicolas Agustin Torres Castro
Asesor : Dr. Julio César Sevilla Exebio

La finalidad es evaluar la Tesis titulada: “REDES SOCIALES Y ESTEREOTIPOS DE GENERO EN LOS
ADOLESCENTES DEL 5TO ANO A DE LA I.E. N°80830 ZOILA HORA DE ROBLES, CHEPEN 2021”;
presentada por bahiller TORRES CORTEZ JANET ISABEL para obtener el Titulo profesional de

Licenciado(a) en Sociologia.

Producido y concluido el acto de sustentacion, de conformidad con el Reglamento General de
Investigacion (aprobado con Resolucion N° 365-2022-CU de fecha 27 de julio de 2022); los
miembros del jurado procedieron a la evaluacion respectiva, haciendo las preguntas,
observaciones y recomendaciones al(os) sustentante(s), quien(es) procedid(eron) a dar respuesta
a las interrogantes planteadas.

Con la deliberacion correspondiente por parte del jurado, se procedié a la calificacion de la
Tesis, obteniendo un calificativo de (18) (DIECIOCHO) en la escala vigesimal, que equivale a la
mencion de MUY BUENO

Siendo las 09:00 horas del mismo dia, se dio por concluido el acto académico online, con la
lectura del acta y la firma de los miembros del jurado.

3 {. %
; b
{0 Z
~ t — 5>
Dra. Manﬁs Rodriguez Dr. Juan Diego Davila Cisneros M. Sc. Nicqlé/s Agustin Torres Castro
ESIDENTE SECRETARIO VOCAL

OBSERVACIONES:

El presente acto académico se sustenta en los articulos del 39 al 41 del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
(aprobado con Resolucién N° 270-2019-CU de fecha 4 de setiembre del 2019); la Resolucién N° 407-2020-R de fecha 12 de mayo del 2020 que
ratifica la Resolucién N° 004-2020-VIRTUAL-VRINV del 07 de mayo del 2020 que aprueba la tramitacién virtualizada para la presentacién,
aprobacién de los proyectos de los trabajos de investigacion y de sus informes de investigacién en cada Unidad de Investigacion de las Facultades y
Escuela de Posgrado; la Resolucién N° 0372-2020-V-D-NG-FACHSE de fecha 21 de mayo del 2020 y su modificatoria Resolucién N° 0380-2020-V-D-
NG-FACHSE del 27 de mayo del 2020 que aprueba el INSTRUCTIVO PARA LA SUSTENTACION DE TRABAJOS DE INVESTIGACION Y TESIS VIRTUALES.




DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD

Yo, Janet Isabel Torres Cortez, investigadora principal, y Julio César Sevilla Exebio, asesor del
trabajo de investigacion “Redes sociales y estereotipos de géenero en los adolescentes del 5to afio
A de la I.LE. N° 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén 2021 declaramos bajo juramento que este
trabajo no ha sido plagiado, ni contiene datos falsos. En caso se demostrara lo contrario, asumo
responsablemente la anulacion de este informe y por ende el proceso administrativo a que
hubiera lugar. Que pueda conducir a la anulacion del titulo o grado emitido como consecuencia

de este informe.
Lambayeque, 2022

it

Bach. Janet Isabel Torres Cortez
Investigadora principal

%

Dr. Julio César Sevilla Exebio
Asesor




DEDICATORIA

A mis adorados hijos, Thiago y Annie, que son la razén

de mi vida.

A mi mamd Mechita, papa Gilbert y papd Hildebrando;
mis abuelos, quienes partieron a la eternidad, dejando
un gran vacio, pero también un legado de amor vy

perseverancia.

A mi mama Hilda, mi abuela, inspiracidn y razéon de ser

de la familia.

A mi familia: padres, hermanos y hermana, tios; por
acompafiarme en este camino de retos y aprendizaje

constante.

Ati.



AGRADECIMIENTOS

A todos mis maestros, por mi formacién académica

durante 5 anos en las aulas y en la virtualidad.

A mi asesor, por su profesionalismo y tiempo, que me

permitio realizar con éxito la presente tesis.

Vi



INDICE

INDICE DE TABLAS ..ottt sttt viii
INDICE DE FIGURAS .....coootiiiteieisie ettt X
RESUMEN/ABSTRACT ..ottt ettt sttt e e e saesaestesteanaasaeneeseens Xii
INTRODUGCCION ..ottt 14
Capitulo 1. DISEA0 TEOFICO  ...ooueiiiieeieeiiiteiees ettt bbb 16
I (= Tot T [T g1 (=SSOSR 17
1.1.1. Antecedentes INtErNaCIONAIES ...........cccevieiueiiieiieie e 17
1.1.2. Antecedentes NACIONAIES...........cocveieiieiie e ans 21

1.2. BASES TEOMICAS ...ecuveiveiireeieitie it ettt e ete et e st e ste et e s te e st e et e sbeesbeentesbeebesntesbeesaeeneesbeebeeneesrens 25
1.2 1. TBOTIAS .eveetectie ettt ettt ettt ettt et b et e e e et e et e e st e s aeesba e st e sbeesbeesbesneesreenreanes 25
1.2.2. DefiniCiOn de tEIMINOS ......cveiieiircie et re e ens 28
Capitulo 1. MEtodos Y MaterialesS...........cociiieiiiiieiese et 31
2.1, TIPO A€ INVESTIGACION ......viieieieieste ettt 32
2.2. Disefio de INVESHIGACION .........ccviiiiiie ettt sre e ens 32
2.3. PODIACION Y MUESTIA. ....c.eiceieciecie et sre e sre e nns 32
FZ0 50 R o] o] Tod o o USSR 32

B T 1Y/ 111 1 - RS TRR 32
2.3.3. Muestreo: criterios de inclusion y criterios de exclusion ..........ccccovevevviiieicinnenn 33
2.4. Técnicas, Instrumentos, EQUIP0S Y Materiales ..........ccoeoeiiereineneieesc e, 33
2.4.1. TECNICAS € INSLIUMENTOS ...vveviieieieiiecie sttt ettt sre e ne e ene e 33
2.4.2. EQUIPOS ..ottt bbbt bbbttt 34
2.4.3. IMAALETIAIES .....ceveiveeceie ettt ettt et e re e teennenre s 34
2.5. Procesamiento A€ AAtOS .........cc.eiieiieiieiieie ettt are s 34
Capitulo 1. Resultados Y diSCUSION ..........cccveiiiiiiicce et 35
TN I =T W17 To [0 LSS S 36
3.1.1. La participacion de los adolescentes en las Redes Sociales ...........ccccovvvevevevennnne 36
3.1.2. Estereotipos de género en las Redes SOCIales ............ccovevviieiieie e 55

3.2, DIHSCUSION ...ttt ettt ettt e b e et e et esbe e beentesbeesbeentesneesreenteans 79
Capitulo IV. CONCIUSIONES .......ccuieieiiieieeie ettt s sbe et e e e be e aesneesreas 84
Capitulo V. RECOMENUACIONES .........coviiiieie ettt sttt sre e sr e e sbe e teaneesreas 86
Bibliografia referenCiada.........cocuiiiiiiiii i 88
N T (0L SRS PRR 90
Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables............ccccooeiiiiiiiiiiicccc e, 91
Anexo 2: Validez del instrumento de la investigacion.................cooveiiiiiniiininnnn... 93
ANEXO 3: TECNICA = ENCUEBSTA .....ecuviiiieiticie ettt 101
Anexo 4: Constancia de originalidad de TESIS .......cccoveieririiieieieere e 104
Anexo 5: Recibo Digital TUMMITIN ..o 105
Anexo 6: Resumen del reporte de similitud del Software Turnitin. .........c.ccccoecevvvereriennnn, 106

vii



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Relacion de 1as Variables..........ccoiiiiiiiiiiiiee e 33
Tabla 2. TECNICAS € INSTIUMENTOS. ... .c.viieiiieiiesie et 34
Tabla 3. Tipo de conversaciones de los adolescentes en Redes Sociales............ccccovevvevivennne. 36
Tabla 4. Relaciones de cooperacion de los adolescentes en Redes Sociales .............ccccoveuenne. 38
Tabla 5. Relaciones que los adolescentes establecen en Redes Sociales ............cccccvevvevvenenne. 39
Tabla 6. Contenidos que los adolescentes intercambian en Redes Sociales............ccccccceveeenne. 40
Tabla 7. Grupos o comunidades virtuales donde los adolescentes participan.............c.cc....... 42

Tabla 8. Frecuencia de participacion de los adolescentes en las comunidades virtuales ....... 43
Tabla 9. Personas con las que los adolescentes establecen compromisos en las comunidades
VITEUIES ..ttt et e e s e st et e e s e et e e be e st e sreeeeeneenreense e 45
Tabla 10. Respeto de los adolescentes a los compromisos de las comunidades virtuales........ 46
Tabla 11. Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades virtuales,

INtegradas SOI0 POI VAIONES ........ceciuiiieiieeie ettt ste ettt ae e te e raeste e e sreesraennesreenreens 48
Tabla 12. Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades virtuales,
INtegradas SOI0 POF MUJEIES .......ccveieiieiie ettt ste et te e st e e e e s te et e e e e s aeesreennesreenreens 49
Tabla 13. Razon por la que existen comunidades cerradas, segun los adolescentes............... 50

Tabla 14. Comunidad virtual integrada solo por varones con la que se identifican los
10 (0] [T 00T ] (=SSOSR PSPPSRI 52

Tabla 15. Comunidad virtual integrada solo por mujeres con la que se identifican los
10 0] Lo oo (=TSRSS 53

Tabla 16. El atractivo masculino debe representarse como un cuerpo fuerte, robusto y vigoroso,
en las redes sociales, segun [0S ad0IESCENTES.........cveverieriiieieie e 55

Tabla 17. El atractivo femenino debe representarse como un cuerpo delicado, fragil y ligero,
en las redes sociales, Segun 10S ad0IESCENTES..........coveiiireiiireeee e 57

Tabla 18. Razdn de que las mujeres y varones presenten una preocupacion por demostrar su
buena apariencia y belleza, en 1as redes SOCIAIES ..........coecviriieie i 59

Tabla 19. Razdn de que los varones presenten comportamientos atrevidos, osados e intrépidos,
en las redes sociales, Seguin [0S ad0IESCENTES .........ccceiiieiiriiiere e 61

Tabla 20. Razén de que las mujeres presenten comportamientos discretos, prudentes y
recatados, en las redes sociales, segn 10S adOIeSCENLES .........cecvvvvierveriesieie e, 63

Tabla 21. Es extrafio que los varones expresen sus sentimientos en las redes sociales, segun los
210 0] [T 0T=T o (=TSR POUPUROPRRPP 65

Tabla 22. Las mujeres son mas propensas a publicar su estado de animo, en las redes sociales,
ReTo U] T TSI Uo 0] Lot o0 T g =TSSR 67

Tabla 23. En las redes sociales, solo las mujeres pueden ser afectuosas para demostrar su
carifio, SEGUN 10S AAOIESCENTES ......c.ccviiiieiieeie ettt ettt et sre e ans 69

viii



Tabla 24. En las redes sociales, se debe difundir que los varones son los responsables de

mantener economicamente a sus familias, segun los adolescentes..........c..ccevvveveiiieieereciiennn, 71
Tabla 25. En las redes sociales, se debe difundir que las mujeres tienen el rol de preocuparse
de la casay el cuidado de los hijos, seguin [0S adOleSCENtES........ccecvveveerieeieiieieee e 73
Tabla 26. Los perfiles virtuales deben demostrar que los varones estdn mas capacitados para
desempenar tareas de liderazgo y desarrollo profesional, segun los adolescentes................. 75
Tabla 27. Los perfiles virtuales deben demostrar que las mujeres estan mas predispuestas para
desempenar trabajos con su imagen, segun 10S ad0leSCENTES ..........ccevveveeieieeneee e 77
Tabla 28. Matriz de operacionalizacion de variables .............cccovveviiieiiecie s 91



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Tipo de conversaciones de los adolescentes en Redes Sociales ..............cccceevennnee. 37
Figura 2. Relaciones de cooperacion de los adolescentes en Redes Sociales............c.ccceunee.. 39
Figura 3. Relaciones que los adolescentes establecen en Redes Sociales............cccccveeveeveennen, 40
Figura 4. Contenidos que los adolescentes intercambian en Redes Sociales................c......... 41
Figura 5. Grupos o comunidades virtuales donde los adolescentes participan....................... 43

Figura 6. Frecuencia de participacion de los adolescentes en las comunidades virtuales...... 44
Figura 7. Personas con las que los adolescentes establecen compromisos en las comunidades
VITEUIES ..ttt et e b e et e e s e et e et e e st e sbe e teeneesreenne e 46
Figura 8. Respeto de los adolescentes a los compromisos de las comunidades virtuales........ 47
Figura 9. Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades virtuales,

INTEgradas SOI0 PO VAFONES ........couiiiieieie ettt bbbttt 49
Figura 10. Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades virtuales,
INtEgradas SOI0 POF MUJEIES ........eiiiieieieiie ettt bbb 50
Figura 11. Razon por la que existen comunidades cerradas, segln los adolescentes ............. 51

Figura 12. Comunidad virtual integrada solo por varones con la que se identifican los
10 0] Lo o] g1 (=TS 52

Figura 13. Comunidad virtual integrada solo por mujeres con la que se identifican los
10 (0] [T o= ] (= RSSO PRPRRRPIN 54

Figura 14. El atractivo masculino debe representarse como un cuerpo fuerte, robusto y
vigoroso, en las redes sociales, seguin [0S adOleSCENLES........ccccvevveieiieiieecece e 56

Figura 15. El atractivo femenino debe representarse como un cuerpo delicado, fragil y ligero,
en las redes sociales, segun 10S ad0IESCENLES.........ccueiieiieiiiieieece e 58

Figura 16. Razon de que las mujeres y varones presenten una preocupacion por demostrar su
buena apariencia y belleza, en 1as redes SOCIAIES ............ccvvveiieiiiic s 60

Figura 17. Razon de que los varones presenten comportamientos atrevidos, osados e intrépidos,
en las redes sociales, segun 10S ad0IESCENLES.........ccveiieiieiiiicieece e 62

Figura 18. Razon de que las mujeres presenten comportamientos discretos, prudentes y
recatados, en las redes sociales, segln 10S adoleSCENLES ..........ccvevieieeiiiiieie e, 64

Figura 19. Es extrafio que los varones expresen sus sentimientos en las redes sociales, segin
[0S QUOIESCENTES ...ttt ettt et et e et et e st et e e e e ne et e 66

Figura 20. Las mujeres son mas propensas a publicar su estado de animo, en las redes sociales,
ReTo U] T TSR Uo 0] Lot of T g =TSSR 68

Figura 21. En las redes sociales, solo las mujeres pueden ser afectuosas para demostrar su
Carifo, SEGUN 10S AUOIESCENTES ......c.ecveiieiireie ettt e e e esreeeeanes 70

Figura 22. En las redes sociales, se debe difundir que los varones son los responsables de
mantener economicamente a sus familias, segin los adolescentes...........cocvvvvviiieiiinicnienen, 72



Figura 23. En las redes sociales, se debe difundir que las mujeres tienen el rol de preocuparse

de la casay el cuidado de los hijos, seguin [0S ad0OleSCENLES........cccecvveieereeieiiereee e 74
Figura 24. Los perfiles virtuales deben demostrar que los varones estdn més capacitados para
desempefiar tareas de liderazgo y desarrollo profesional, segln los adolescentes.................. 76

Figura 25. Los perfiles virtuales deben demostrar que las mujeres estan mas predispuestas para
desempenar trabajos con su imagen, segun 10S ad0leSCENTES ..........cccevverveieiieie e 78

Xi



RESUMEN

La presente investigacion nace de la problematica en nuestra sociedad que hace visible la
dependencia de los adolescentes hacia las redes sociales, las cuales tienen una clara
influencia en ellos, en sus actitudes, comportamientos, pensamientos, y lo que denota interés
para este estudio, también en las construcciones de estereotipos e ideales; en tal sentido, la
investigacion se centra en el objetivo de determinar la relacion de las RS en los EG en un
grupo de adolescentes del 5to afio A de la I.LE. N° 80830 Zoila Hora de Robles - Chepén.
Siendo, la hipotesis manejada la siguiente, las redes sociales se relacionan con la
construccién de estereotipos de género en los adolescentes del 5to afio A de la LE. a
investigar. Cabe mencionar que, se ha trabajado para comprender dicha interaccion o
relacién teorias como la Teoria de las Representaciones Sociales de Serge Moscovici, la
Teoria de la Identidad Social de Henry Tajfel y la Teoria de la Accion Social de Jurgen
Habermas; las mismas que evidencian gue las construcciones de estereotipos, especialmente
los de género, marcan la manera que los adolescentes se expresan, interactian y se
identifican mediante las redes sociales: en los grupos que ellos integran, paginas de intereses
que siguen, fotos y videos que suben a sus redes y los contactos con los que se comunican
de manera méas fluida y natural. De esta manera, para la investigacion se aplicd 1
instrumento: encuesta; este proceso de recoleccion contribuyo para constatar a los EG en las
RS, mediante sus categorias como Cuerpo, Comportamiento Social, Emociones, Expresion

Afectiva, Responsabilidad Social, Competencias y Capacidad.

PALABRAS CLAVES: Redes Sociales, Estereotipos de Género, Adolescentes.
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ABSTRACT

The present investigation arises from the problem in our society that makes visible the
dependence of adolescents on social networks, which have a clear influence on them, on their
attitudes, behaviors, thoughts, and what denotes interest for this study, also in the constructions
of stereotypes and ideals; In this sense, the research focuses on the objective of determining the
relationship of social networks in gender stereotypes in a group of adolescents of the 5th A of
the I.E. No. 80830 Zoila Hora de Robles - Chepen. Being, the hypothesis handled the following,
social networks are related to the construction of gender stereotypes in adolescents of the 5th A
of the L.E. to investigate. It is worth mentioning that work has been done to understand this
interaction or relationship with theories such as Serge Moscovici's Theory of Social
Representations, Henry Tajfel's Theory of Social Identity and Jurgen Habermas's Theory of
Social Action; the same ones that show that the constructions of stereotypes, especially those of
gender, mark the way that adolescents express themselves, interact and identify themselves
through social networks: in the groups that they integrate, pages of interests that they follow,
photos and videos that they they upload to their networks and the contacts with whom they
communicate in a more fluid and natural way. In this way, for the investigation, 1 instrument
was applied: survey; This collection process contributed to verify the presence of gender
stereotypes in Social Networks, through their categories such as Body, Social Behavior,

Emotions, Affective Expression, Social Responsibility, Competences and Capacity.

KEYWORDS: Social Medias, Gender Stereotypes, Teenagers.
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INTRODUCCION

En la actualidad, los adolescentes usan dispositivos de telefonia mavil, lo que
comunmente Ilamamos celulares; en ellos las redes sociales (RS) se convierten en sus aliados
en cuanto a comunicacion, entretenimiento y ocio. También en estas RS, diariamente son
alcanzados por la difusion y reproduccion de Estereotipos de Género, que van definiendo los
patrones de género y asi moldeando cémo los adolescentes conciben la feminidad y

masculinidad.

Por esta razon, en la presente tesis de investigacion titulada “Redes sociales y estereotipos
de género en los adolescentes del 5to afio A de la I.LE. N° 80830 Zoila Hora de Robles,
Chepén 2021, se estudiard la relacién entre ambas variables, siendo el O. General:
determinar la relacion de las RS con los EG en los adolescentes de la mencionada institucién

educativa.

Asi mismo los objetivos especificos son, primero identificar las caracteristicas de los EG en
los adolescentes. Segundo, describir las dimensiones de las RS en los adolescentes. Y
tercero, analizar la relacion entre las RS y los EG en los adolescentes. Para dar respuesta, se
formula la siguiente hipdtesis, las RS se relacionan con la construccion de EG en los

adolescentes del 5to afio A de la I.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles.

De esta manera, en el primer capitulo denominado disefio tedrico se encuentran los
antecedentes nacionales e internacionales, asi como las bases tedricas y la definicion de
términos del presente estudio; el segundo capitulo se denomina metodos y materiales, es
aqui donde podemos encontrar la muestra de esta investigacion; en el tercer capitulo se

encuentran los resultados y discusion de los datos procesados, este punto se divide en dos

14



partes: la participacion de los adolescentes en las RS y los EG en las RS; en el cuarto capitulo
encontramos las conclusiones; en el quinto capitulo, las recomendaciones; seguido

finalmente de la bibliografia y anexos.
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CAPITULO

I: DISENO TEORICO
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1.1. Antecedentes.

1.1.1. Antecedentes internacionales.

Séanchez, N. (2019), realizé un estudio denominado: “Estereotipos de Género
en la red: Analisis de las Conversaciones Internacionales sobre la sociedad
digital dentro del Proyecto Horizon 2020 ‘WYRED: NETWORKED
YOUTH RESEARCH FOR EMPOWERMENT IN THE DIGITAL
SOCIETY’”; para la Universidad de Salamanca — Espafia. Del cual se puede

rescatar las siguientes ideas:

(Sanchez, N., p. 40) La autora observa una relacion directa de los estereotipos de
género (E.G.) con el uso de internet, la influencia de corte social y las mujeres.
Sin dejar de lado que estos E.G. también afectan a los varones. Y en especial en

etapa adolescente.

Segundo, en la investigacion, estos estereotipos estan relacionados a los colores,
la emotividad, los juguetes, el trabajo y el cuerpo. De esta manera, por ejemplo,
el sexo femenino esta relacionado con la debilidad y sensibilidad, mientras que

el masculino, con la fuerza y agresividad.

Donde las nuevas tecnologias como las redes sociales (R.S.) influyen en su

difusion.

Bustamante, N. y Montoya, P. (2020), realizaron la investigacion titulada:
“Estereotipos de género en estudiantes de la Institucion Educativa ‘El
Triunfo Santa Teresa’”; presentado en la Facultad de Educacion de la

17



Universidad de Antioquia de Colombia. De la cual podemos considerar las

siguientes ideas:

(Bustamante y Montoya, p. 80) Los estereotipos de género (E.G) se encuentran
presentes en espacios como la familia, la escuela y en la sociedad misma. En esta
ultima se encuentran en las acciones cotidianas y ensefian a las nuevas
generaciones; las formas de vestirse, de sentarse, cOmo tratar a varones y mujeres
de forma diferenciada, e incluso los colores que van acorde a nuestro género (G),

marcando asi una diferenciacion.

Los E.G. se convierten en ese sentido en las caracteristicas y cualidades que cada
persona debe alcanzar segun su sexo. Y que define asi su forma de pensar y
actuar. Cabe mencionar, que, a pesar de esta influencia, los adolescentes intentan,
en alguna medida, resistir a los canones para construir su propia personalidad con

la que se sientan comodos.

Concluyendo que es importante, la reflexion sobre el G. para el reconocimiento

y respeto de las diversidades, asi como para la construccién de las identidades.

Mazzini, C. (2019), realiz6 una investigacion titulada “;De qué hablamos
cuando hablamos de género en Facebook? Construccién de discursos y
estereotipos sobre mujeres y feminismos en grupos online”, en la Universidad
Nacional de La Plata - Argentina; siendo las ideas mas importantes, las

siguientes:
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(Mazzini, C., p.5) El estudio se enmarco en la relacion de las RS y la perspectiva
de G, y reflexioné a cerca de las alocuciones sobre las mujeres en Internet. El
cual, se desarrolla con los EG, la libertad sexual femenina y el movimiento que

se ha forjado alrededor.

Tuvo como objetivo, comprender como este movimiento es estereotipado en
espacios online, y a su vez, de qué manera circulan en las RS estos discursos.
(Mazzini, C., p. 59) El autor pudo concluir, que uno de los Fanpage de Facebook
denominado “La Garganta Poderosa” presenta una categoria “estereotipos” con
un 91% de comentarios. De igual manera, La editorial Chirimbote, presenta esta

categoria con un 66% de comentarios.

Es posible agregar que, en relacion a la categoria E, el més interiorizado es el del
rol de madre. Esta premisa significa que implica un inmediato llamado al orden
cualquier deseo que no incluya a la maternidad, lo cual es expresado sobre las

mujeres a través de calificativos despectivos y agravios.

Reolid, R. (2018), realizo un estudio denominado “Usos de internet y redes
sociales por parte de adolescentes y estudiantes de ciencias de la salud”, en
la Universidad de Castilla — La Mancha, Espafia; siendo las ideas mas

importantes, las siguientes:

(Reolid, R., p. 141) La investigacion realizada sostiene que en internet (I) los
adolescentes ocupan gran parte de su tiempo, y que es utilizado en gran medida

como medio de comunicacion. Asi mismo, existe la tendencia de utilizar distintas
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redes sociales en relacion del sexo; siendo las mujeres las que utilizan Twitter,

mientras que los varones son usuarios activos en Facebook.

(Reolid, R., p. 141) Asi mismo agrega, que también existe una diferenciacion con
respecto al uso de aplicaciones de I, pero en esta ocasion con relacion con la edad,
siendo los adolescentes de un grupo etario mayor, los que utilizan aplicaciones

relacionadas con peliculas, musica y redes sociales como Instagram o WhatsApp.

Varona, M. y Hermosa, R. (2020), realiz6 una investigacion titulada
“Percepcion y uso de las redes sociales por adolescentes”, en la Unidad
Psiquiatrica Infanto — Juvenil del Hospital Santiago Apdstol — HUA, Espafia; de

donde podemos rescatar lo siguiente:

(Varona, M. y Hermosa, R., p. 26) Los autores precisan con su investigacion que,
en las RS son las adolescentes las que participan en mayor medida compartiendo
fotos, videos y recibiendo feedback, mientras que los hombres las usan de forma
mas individual. Y se relaciona con otros estudios en lo que se puede observar que
las mujeres utilizan herramientas tecnol6gicas como la fotografia y el video,

siendo este contenido finalmente compartido.

(Varona, M. y Hermosa, R., p. 26) Segundo, se rescata que los adolescentes
consideran importante utilizar las RS para relacionarse con su entorno y sus
contemporaneos. Asi mismo, que en este grupo etario se inclinan a compartir mas

sus emociones. (Varona, M. y Hermosa, R., p. 27) Y, por ultimo, en su mayoria
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configuran en modo privado el acceso a su perfil, sobre todo las chicas y los

adolescentes de menor edad.

1.1.2. Antecedentes nacionales.

Sickles, M. (2019), realiz6 una investigacion titulada “Estereotipos de Roles
de Geénero y conductas agresivas en adolescentes de una Institucion
Educativa Publica de Villa El Salvador”, en la Universidad Nacional Federico

Villareal - Lima; siendo las ideas méas importantes, las siguientes:

1. (Sickles, p. 79) Primero, en el presente estudio se encontr6 que adolescentes
de ambos sexos presentan caracteristicas de los EG y roles marcados.

2. Segundo, las caracteristicas como una alta autoestima, un buen autoconcepto,
sentirse seguro de si mismo, autoafirmativo, ser asertivo, capaz de tomar
decisiones, ser activo e independiente, y con habilidades de liderazgo
democratico; pertenecen a la dimension de masculinidad interna.

3. Tercero, las caracteristicas presentes en los varones como el ser dominante,
agresivo, actuar como lider, asi como controlar situaciones y personas;
pertenecen a la dimension de masculinidad social.

4. Por otro lado, las siguientes caracteristicas como por ejemplo que las
personas del sexo femenino deben amar a los nifios, ser tiernas, sensitivas a
las necesidades de otros, comprensivas; asi como leales y sumisas, pertenecen

a la dimension feminidad.
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Galvan, K. (2019), realizé la investigacion titulada “Estereotipos en
adolescentes de una institucion educativa publica 2018, en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos - Lima; siendo los resultados,

los siguientes:

(Galvén, K. p. 55) El autor precisa que en cuanto a los estereotipos de género
(EG), se obtiene que de 168 (100%) adolescentes encuestados, 111 (66.1%)

alumnos no tienen EG; sin embargo, 57 (33.9%) si lo presentan.

(Galvan, K. p. 61) Y se tiene como conclusion que, en relacion con los EG
relacionados con el comportamiento social, no se encuentran ni acuerdo ni en
desacuerdo con que existan conductas diferenciadas segun el sexo. Sin
embargo, en la dimensién emocional se cuenta con una mayor representacion

del estereotipo femenino.

Finalmente, en la investigacion se rescatd el hecho de que los padres
conceden mas libertad a los hijos varones lo cual afecta la autonomia de la

mujer, la que a su vez genera conductas pasivas y dependientes.

Céceres, E y Otoya, K. (2021); realizaron la investigacion titulada
“Construccion de la identidad en la adolescencia a través del uso de redes
sociales”; en la Universidad Femenina del Sagrado Corazon - Lima.

Obteniendo los siguientes resultados:
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La investigacion abarca la relacion entre el uso de las RS en los adolescentes
de este estudio. (Caceres, E. y Otoya, K, p. 13) Se precisa que, con el actual
avance tecnoldgico, el internet (1) ha tomado protagonismo. Donde sin duda,
I nos presenta diversos espacios y herramientas tanto en comunicacién como
en informacion. Siendo este proceso y cambio parte de la vida de los

adolescentes de nuestros tiempos.

(Céceres, E. y Otoya, K, p. 14) Siendo diferentes las relaciones influenciadas
por la tecnologia que se establecen hoy, de las que se establecieron sin la
influencia de esta. Donde las nuevas generaciones mantienen
comunicaciones con sus amigos en tiempo real rodeados de un espacio de

interaccion virtual.

(Céceres, E. y Otoya, K, p. 94) De esta manera, el riesgo de interiorizar y
reproducir modelos o referentes en las RS, es mayor cuando se establecen
vinculos afectivos con otros usuarios, produciendo que los adolescentes

imiten estereotipos.

Colque, L. (2018); realizé la investigacion denominada “Usos de las
redes sociales y su impacto en las relaciones interpersonales de los
adolescentes de cuarto grado de secundaria de un colegio particular de
clase media alta en Lima”, en la Universidad Antonio Ruiz de Montoya —

Lima, siendo las ideas mas importantes, las siguientes:
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(Colque, L., 2018, p. 20) El autor menciona que existen diferencias en cuanto
a las redes sociales (RS), el uso y actividades, que realizan en relacién con
su sexo los adolescentes. Por ejemplo, mientras que los varones bromean,
juegan en la red, crean memes, y ven porno; por su parte, las mujeres suben
y comentan fotos, y chatean. Cabe aclarar que es posible apreciar las
preferencias comunes entre cada grupo, pero ninguna actividad es exclusiva

de un sexo.

(Colque, L., 2018, p. 21) Asi como también, que los adolescentes, buscan
una identidad propia, caracteristica esencial de su desarrollo. Esa busqueda
se produce en diferentes espacios, hoy en dia, a través de las RS. Por tanto,

en el entorno virtual se copian modelos o estereotipos.

Un hecho a rescatar y tema de andlisis es que, los adolescentes en las RS
imitan y reproducen patrones externos en funcion a la fama y aceptacion de
estos en el entorno; mas no toman en cuenta si el estereotipo es positivo o

negativo, es decir si refuerza o no las diferencias de género.

Apaza, M. y Arratia, K. (2019); realizaron la investigacion titulada
“Estereotipos de Género sexistas presentes en la interaccion social de los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E. Jorge Basadre
Grohmann”, en la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa —

Arequipa, siendo las ideas méas importantes, las siguientes:
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(Apaza, M. y Arratia, K., p.115) Los autores refieren que los adolescentes
de 4to y 5to de la institucion en mencién, son conscientes que los Patrones
Culturales que han pasado de generacion en generacion son influyentes en

su vida, porque marcan los EG a seguir en su vida cotidiana.

(Apaza, M. y Arratia, K., p. 118) Otra de las conclusiones es que, las
instituciones sociales, cuentan con especial protagonismo en la construccién
de EG, los cuales son transmitidos con la cultura y reforzados con la
socializacion, y sin duda en la sociedad moderna son fuertemente difundidos

por las RS.

1.2. Bases Tebdricas.

1.2.1. Teorias

a) Teoria de las Representaciones Sociales de Serge Moscovici
(Materén, A., p. 245) En esta teoria, se menciona las diferentes funciones de las
representaciones sociales cuando se comprende su naturaleza social. Algunas de

las ellas, son:

Por un lado, otorga a los objetos, personas y eventos, una categoria y lo establece
como un prototipo, el cual después es compartido por el grupo; es decir, convierte
lo externo en una realidad familiar. Lo que se puede denominar una

interiorizacion de lo percibido.

También promueve importantes requisitos para desarrollar una identidad social,

como lo son el pensamiento colectivo y la reflexividad de los grupos; es decir, el
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b)

entendimiento del grupo al que estamos integrando. Lo que deviene despues, en

medio de aquella interaccion social, en decisiones y conductas.

Su importancia para este estudio, reside en que en un mundo globalizado como
el nuestro, los adolescentes establecen sus representaciones sociales de manera
virtual, donde a su vez pueden encontrar estereotipos de género. Al estudiar, estas
relaciones entre los actores sociales, podemos observar que el establecer los

vinculos entre ellos, se reproducen y difunden estos estereotipos.

Teoria de la Identidad Social de Henry Tajfel

(Scandroglio, B. y Lo6pez, J., p. 81) Para el autor, la base de esta teoria se
encuentra en el hecho de que a pesar de lo enriquecido que esté la autoimagen de
un individuo en relacion con el mundo exterior; de igual manera ese concepto

tiene la aportacion de los grupos o categorias sociales a los que pertenece.

Siendo de esta manera, su objeto de estudio la interaccién de las caracteristicas
personales y el contexto social, mediante un marco conceptual que busca explicar
cdémo un mismo individuo puede mantener conductas muy diversas. Partiendo de
este punto, cuando un individuo esta en interaccién con un grupo, se producen
procesos denominados autocategorizacion y despersonalizacion; que a su vez
desarrollan en los individuos, conformidad grupal, diferenciacién intergrupal,
percepcion estereotipica, etnocentrismo, actitud positiva hacia los miembros del

grupo, entre otras caracteristicas.
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Para la presente investigacion, la Gltima caracteristica mencionada se denomina
atraccion social, en donde un individuo mientras mas prototipico sea serd méas
considerado como parte del grupo al que pertenece. En donde, muchas veces se

deja de lado la propia personalidad.

Los E poseen en esa medida la caracteristica particular de estar sujetos al
contexto; donde se tienen en cuenta para el grado de interiorizacién, factores

como los conocimientos, expectativas, necesidades y valores del receptor.

c) Teoria de la Accion Social de Jurgen Habermas

El autor (Garrido, L., p. 10) menciona que, existe una estrecha relacion entre la
cultura, la sociedad y la personalidad. Ello en el marco de la época actual, conduce
a la tendencia de “colonizar” espacios de interaccion; lo que interesa en esta

investigacién espacios como las RS, repercutiendo en los sujetos y su cultura.

(Solares, B., p. 15) De esta manera, se estudia al aspecto cultural como
representaciones simbdlicas. Es decir, en la interaccién entre los individuos se
produce un entendimiento denominado intersubjetivo. Resaltando que lo
simbdlico esta relacionado con los estereotipos, por pertenecer estos ultimos a una

construccién social a lo largo de los afios.

Para la presente investigacion, la importancia recae en que cuando los
adolescentes comparten entre si en las redes sociales, se empieza a difundir entre

ellos informacion, muchas veces de caracter simboélico. De tal manera, que el
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accionar resulta ser de manera comunitaria y generalizada. Reproduciendo asi,
estereotipos de género, por ejemplo; el como debe ser y verse un hombre y una

mujer; fuerte y exitoso versus el estéticamente arreglada y sumisa.

1.2.2. Definicién de terminos
a. Redes Sociales. (RS)
Se denomina RS, a las estructuras en Internet que se conectan entre
si, por lo cual son considerados espacios de interaccién creados para
agrupar organizaciones o personas con intereses en coman.
b. Estereotipos de Género. (EG)
Los EG, definen la personalidad de las personas mediante el conjunto
de atributos y caracteristicas asignadas en funcién del sexo,
trasmitidos a través de la cultura y la socializacion de generacion en
generacion.
c. Comunidad virtual.
Se denomina comunidad digital o virtual a aquel espacio donde se
producen interacciones, vinculos y comunicaciones en un espacio

virtual; a través de datos procesados.

d. Perfil virtual.
Un perfil digital o virtual es una interfaz disefiada para la introduccion
de cada persona en las RS; mediante elementos como el nombre,

fotografias y una breve biografia.
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e. Grupo cerrado virtual.
Un grupo cerrado, es aquel donde solo sus miembros tienen acceso a
lo que sucede dentro del grupo. Es decir, solo ellos pueden publicar
en el grupo y ver otras publicaciones.

f. Desaprender.
Desaprender significa cuestionar y volver aprender conceptos para
cambiar un paradigma de manera progresiva; por ello es entendido
como el esfuerzo consciente para decodificar y desconocer patrones
establecidos a traves de la socializacion.

g. Simbodlico.
Que se expresa por medio de simbolos o construcciones sociales. Se
encuentran en la sociedad de manera interiorizada en los sujetos.

h. Objetivacion de una persona.
En la sociedad conservadora y con sesgo machista se produce en
contra de las mujeres, donde la persona pierde su calidad de ser
humano y pasa a ser un objeto. Por ello, la objetivacion o cosificacion
no es mas que una forma de violencia simbdlica.

i. Viralizar.
Viralizar se refiere a la difusion con rapidez y a gran escala de un
mensaje 0 contenido en RS; las noticias falsas, tendencias (donde
pueden aparecer los EG) y memes son los mas compartidos.

J. Feminidad.
En oposicion a lo masculino, el término feminidad es el conjunto de
caracteristicas de orden fisico, moral y psiquico, que se consideran

propias del sexo femenino.
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k. Masculinidad.
En oposicion a lo femenino, el término masculinidad es el conjunto de
caracteristicas de orden fisico, moral y psiquico, que se consideran
propias del sexo masculino.

I. Interiorizar.
Se denomina interiorizar, a la incorporacion de patrones y paradigmas
externos para sustituir o reemplazar la propia esencia y el
pensamiento, mayormente se da en los adolescentes, ya que se
encuentran desarrollo.

m. Belleza eurocentrista.
Si el eurocentrismo se refiere a entender el mundo a través del
paradigma europeo occidental; la belleza eurocentrista, se refiere al

estandar de belleza bajo patrones “europeos”, foraneos y no nativos.
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CAPITULO Il. METODOS Y MATERIALES.
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2.1. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion es de naturaleza descriptivo — correlacional. Descriptiva,

dado que se buscé describir de qué manera se relacionan las redes sociales con los

estereotipos de género en los adolescentes del 5to afio A de la I.E. N° 80830 Zoila

Hora de Robles. Y correlacional, porque esta dirigida a investigar la relacion de

ambas variables, el cdmo se relacionan las Redes Sociales con los Estereotipos de

Género.

2.2. Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacion usado fue el transversal, porque se recopil6 datos en un

momento particular de la investigacion, a través de un Gnico instrumento como es la

guia de encuesta, con la cual se pudo analizar las variables del estudio.

2.3. Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacién

La poblacién consta de 160 Adolescentes del 5to afio de la I.E. 80830 Zoila

Hora de Robles.

2.3.2. Muestra

La muestra es no probabilistica, 114 segin formula muestral cuantitativa,

siendo  una muestra no probabilistica, es decir que no todos los sujetos

involucrados en la unidad de analisis tendran la posibilidad de ser estudiados.

Calculadora de Muestras

Margen de error:
MNivel de confianza:
g Tamafio de Pohlacion:

160
| Calcular |

Margen: 5%
Nivel de confianza: 95%
Poblacion: 160

Tamano de muestra: 11

Ecuacion Estadistica para Proporciones

poblacionales
N= Tamafo de la muestra

Z= Nivel de confianza deseado
z"2(p™q) P= Proporcion de la poblacion con la caracteristica

n= ef2 + (z"2(p*q)) deseada (exito)
N

g=Proporcion de la poblacion sin la caracteristica

deseada (fracaso)

e= Nivel de ermor dispuesto a cometer

N= Tamafio de la poblacion



2.3.3. Muestreo: criterios de inclusién y criterios de exclusién

La presenta investigacion, se desarrolld6 tomando como poblacion a 160
estudiantes adolescentes, que se encuentran en el 5to afio de Secundaria en la
I.E. 80830 Zoila Hora de Robles, siendo en este caso un muestreo no
probabilistico. La muestra estard conformada por 114 estudiantes segun
férmula; considerando los criterios de inclusion y exclusion, asi como la
accesibilidad y representatividad de los evaluados y estudiados que conforman
la muestra, se ha tomado 24 estudiantes que cumplen con los criterios minimos
de idoneidad para los fines de la investigacion.

2.4. Técnicas, Instrumentos, Equipos y Materiales

2.4.1. Técnicas e Instrumentos: Encuestas — cuestionario
El instrumento de investigacion ha sido validado por 3 expertos. Por su parte,
para medir la validez de la relacion de ambas variables, se ha utilizado la
férmula de Spearman.

Tabla 1.
Relacion de las variables Redes sociales y estereotipos de género

Redes Sociales  Estereotipos

Rho de Spearman Redes Sociales Coeficiente de correlacion 1,000 ,668™
Sig. (bilateral) . ,000
N 24 24
Estereotipos Coeficiente de correlacion ,668™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia.

De esta manera, en la tabla se observa que, el valor de la prueba del coeficiente
de correlacion de Rho de Spearman es altamente significativo (p < 0,01), por lo

tanto, existe relacion directa fuerte (0,668) entre las redes sociales y estereotipos
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de género en los adolescentes del 5to afio A de la I.E. N° 80830 Zoila Hora de
Robles, Chepén 2021.
2.4.2. Equipos: Laptop, cAmara de fotos, grabadora de video

2.4.3. Materiales: Libros, utiles de escritorio (papel bond, lapiceros, corrector)

Tabla 2.

Equipos y materiales

N° Equipos y materiales Cantidad
01 Libros de metodologia 1

02 Céamara de fotos 1

03 Hojas Papel bond (Encuestas) 1 millar
04 Lapiceros 5

05 Laptop 1

06 Corrector 2

07 Grabadora de video 1

Fuente: Elaboracion propia.

2.5. Procesamiento de datos
Para el procesamiento de los datos se usé el programa Microsoft Excel, aplicativo
que permitieron obtener datos objetivos y figuras estadisticas para representar el
analisis de enfoque cuantitativo de las encuestas.
Los datos se presentan en figuras estadisticas, para luego realizar el andlisis
respectivo en el capitulo IlI: resultados y discusion; y posteriormente emitir
conclusiones y recomendaciones, presentados en los capitulos IV y V de la

investigacion.
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CAPITULO I11. RESULTADOS Y DISCUSION.
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El contenido de este capitulo es producto del analisis del instrumento de recoleccion
de datos, asi como también del estudio de diferentes enfoques de autores presentados
en el capitulo 1.
3.1. Resultados.
3.1.1. La participacion de los adolescentes en las Redes Sociales
Los primeros resultados abarcan lo relacionado a la participacion de los
adolescentes en las redes sociales (RS), en especifico el contenido que buscan
cuando estan interactuando en ellas con otras personas. Son analizados
mediante indicadores como conversaciones entre grupos, ayuda mutua,
comunicacion, participacion, identidad; entre otros.

Tabla 3.
Tipo de conversaciones de los adolescentes en Redes Sociales, Chepéen 2021

Tipo de conversaciones de los adolescentes en RS

item F %
Hobbies y deporte 16 66.67
Académicas 6 25
Familiares 2 8.33
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: El tipo de conversacion en las RS que los adolescentes
mantienen en las RS, tiene importancia porque en ellas se pueden compartir
contenidos con estereotipos de género, segun la tematica misma de sus chats.
En esta investigacion, se encontro que del 100%, el 66.67% respondieron que
su tipo de conversacion es sobre hobbies y deporte, lo que se refiere a gustos y
actividades que les gusta realizar en su dia a dia; por su parte, el 25% conversa

sobre temas académicos, mientras que el 8.33% sobre temas familiares.
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Lo cual evidencia que en mayor porcentaje los adolescentes conversan sobre
contenidos que pudieran contener estereotipos de género, mas adelante se podra
conocer con precision si sus gustos y hobbies influyen en la difusion de ellos,

esto al conocer en qué grupos interactdan.

Otro dato, a tener en cuenta es que en el mayor porcentaje también se menciona
al deporte; y por ejemplo en el Peru, uno de los deportes favoritos es el fatbol,
donde los futbolistas tienen en si mismos modas y estereotipos de género,
evidenciados en sus cortes de cabello, tatuajes, forma de vestir, es decir como

se “debe” ver un hombre y mas atin un “hombre exitoso”.

Tipo de conversaciones de los adolescentes en
las RS, Chepén 2021

B Hobbies y deporte
M Académicas

M Familiares

Figura 1: Tipo de conversaciones de los adolescentes en Redes Sociales, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 3 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 4.
Relaciones de cooperacion de los adolescentes en Redes Sociales, Chepéen
2021

Relaciones de cooperacion de los adolescentes en

RS
item F %
Redes y cadenas 16 66.67
No 5 20.83
Trabajos grupales 3 12.5
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Se establecen relaciones de cooperacién o ayuda en las RS, y
en esta oportunidad se ha encontrado que los adolescentes lo realizan mediante
redes y cadenas con un 66.67%, un 12.5% mediante trabajos grupales, mientras
que, por otra parte, los que no establecen relaciones de cooperacion ascienden

al 20.83%.

Esta informacion nos ayuda a comprender cuan estrechos son los vinculos que
se establecen en las RS, y se obtuvo que la relacion de cooperacién mas
significativa son las redes y cadenas, donde usualmente se viralizan
acontecimientos actuales y por donde se pueden difundir también estereotipos
de género, mediante videos y memes virales, como el Gltimo reto de la artista
brasilefia Anita, donde se cosifica a la mujer, siendo este un estereotipo de cémo

“debe” ser y verse una mujer, para ser popular.

38



Relaciones de cooperacién de los adolescentes
en RS, Chepén 2021

B Redes y cadenas
M Trabajos grupales

® No

Figura 2: Relaciones de cooperacion de los adolescentes en Redes Sociales, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 4 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Tabla 5.
Relaciones que los adolescentes establecen en Redes Sociales, Chepén 2021

Relaciones que los adolescentes establecen en

RS
item F %
Hobbies 7 29.17
Amistad 16 66.67
Informacion 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Las relaciones que los adolescentes establecen en RS, nos
permiten conocer qué contenido comparten en la red, siendo posible inferir los

estereotipos de género que entre ellos circulan.

Los resultados perfilan que en un 66.67% los adolescentes establecen relaciones
de amistad con otras personas, el 29.17% establece relaciones basadas en sus
hobbies con otras personas, y el 4.17% establece relaciones unidireccionales

para obtener informacion (noticias).
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Relaciones que los adolescentes establecen en
Redes Sociales, Chepén 2021

H Hobbies
= Amistad

M Informacién

Figura 3: Relaciones que los adolescentes establecen en Redes Sociales, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 5 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Tabla 6.
Contenidos que los adolescentes intercambian en las Redes Sociales, Chepén
2021

Contenidos que los adolescentes intercambian en las

RS
item F %
Cantantes y bandas musicales 3 12.5
Gustos y hobbies 13 54.17
Tareas del colegio 7 29.17
Noticias 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En cuanto a, los contenidos que los adolescentes intercambian
en las RS, el 54.17% respondieron que intercambian contenidos sobre sus
gustos y hobbies, mientras que el 12.5% sobre sus cantantes y bandas musicales

favoritas.
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Ambos datos reflejan que los adolescentes interactian con contenidos con
estereotipos presentes, ya que por lo general entre sus hobbies podemos
encontrar el grabarse para Tik Tok y tomarse fotografias para Facebook e
Instagram, con vestimenta que marca un patron de feminidad y masculinidad,
ademés del maquillaje, entre otros elementos simbélicos; por otro lado, los
cantantes y bandas musicales también tienen presente estos patrones o

estereotipos.

Contenidos que los adolescentes intercambian
en las Redes Sociales, Chepén 2021

H Cantantes y bandas
musicales
B Gustos y hobbies

W Tareas del colegio

M Noticias

Figura 4: Contenidos que los adolescentes intercambian en las Redes Sociales, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 6 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 7.
Grupos o comunidades virtuales donde los adolescentes participan, Chepén
2021

Grupos o comunidades virtuales donde los adolescentes participan

item F %

Grupos de musica, peliculas, memes 9 37.5

No 6 25

Grupos de WhatsApp 3 12.5
Comunidades de Informacidn: noticias 4 16.67
Redes de apoyo 1 4,17

Grupo Religioso 1 4.17

Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En esta tabla se puede apreciar lo que se denomina
deseabilidad social; término que se refiere al deseo de los adolescentes de
formar parte de un grupo, ser aceptado, valorado y reconocido, y donde solo el

25% no pertenece ni participa en un grupo o comunidad virtual.

Otros de los resultados son, el 37.5% participa en espacios relacionados a sus
hobbies como son la musica, las peliculas y los memes; esto evidencia que los
EG estan presentes en las comunidades o grupos en las RS de los adolescentes,
ya que en la actualidad podemos encontrar estos estereotipos en los cantantes,
bandas musicales, peliculas; pero como se ve expresado, en primer lugar en la
vestimenta de estas personas publicas, lo que denota una sexualizacién de la
mujer, por ejemplo las cantantes para ser famosas y exitosas ‘“deben”
maquillarse, colocarse ropa cefiida, tacos, todo ello configura un estereotipo de
género de como “debe” verse una mujer y es esta informacion la que reciben

los adolescentes en sus redes sociales.
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Grupos o comunidades virtuales donde los
adolescentes participan, Chepén 2021

B Grupos de musica, peliculas,
memes

B Grupos de WhatsApp

4%
4% M Redes de apoyo

Comunidades de
Informacion: noticias

17% o
13% B Grupo religioso

No

Figura 5: Grupos o comunidades virtuales donde los adolescentes participan, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 7 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Tabla 8.
Frecuencia de participacion de los adolescentes en las comunidades virtuales,

Chepén 2021

Frecuencia de participacion de los adolescentes en las
comunidades virtuales

item F %
Diario 4 16.67
Semanal 19 79.17
Nunca 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Con la frecuencia de la participacion de los adolescentes en las
comunidades virtuales, podemos conocer la frecuencia con la que interactdan,
visualizan y comparten contenido dentro de los espacios virtuales junto a otros
adolescentes y adultos. Donde el 79.17% participa de manera Semanal, el
16.67% participa Diario. Es decir, la exposicion de los adolescentes, a los EG

en las redes sociales tiene un nivel alto.
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La importancia de esta tabla, radica en que en los grupos o comunidades
virtuales muchas veces se ejerce presion por imitar modas y estereotipos, y ello
se reduce cuando la frecuencia es menor o minima. En este caso, se puede
encontrar que los adolescentes tienen una frecuencia regular para interactuar en

estos espacios virtuales de su preferencia.

Frecuencia de participacion de los adolescentes
en las comunidades virtuales, Chepén 2021

M Diario
M Semanal

® Nunca

Figura 6: Frecuencia de participacion de los adolescentes en las comunidades virtuales, Chepén

2021.
Fuente: Tabla 8 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 9.
Personas con las que los adolescentes establecen compromisos en las
comunidades virtuales, Chepén 2021

Personas con las que los adolescentes establecen
compromisos en las comunidades virtuales

item F %
Personas amigables 8 33.33
Nadie 4 16.67
Solo conocidos 7 29.17
Lider del grupo 5 20.83

Total 24 100
Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Al conocer a las personas con las que los adolescentes
establecen compromisos en las comunidades virtuales, se puede inferir el grado
de influencia de los EG, teniendo en cuenta que, la personalidad de los

adolescentes se encuentra en pleno desarrollo.

Asi pues, el 33.33% establece compromisos con personas amigables, el 29.17%

con solo conocidos, el 20.83% con el lider del grupo al que pertenecen, ello nos

indica que el nivel de exposicion es alto.
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Personas con las que los adolescentes establecen
compromisos en las comunidades virtuales, Chepén
2021

M Personas amigables
M Nadie
M Solo conocidos

M Lider del grupo

Figura 7: Personas con las que los adolescentes establecen compromisos en las
comunidades virtuales, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 9 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Tabla 10.
Respeto de los adolescentes a los compromisos de las comunidades virtuales,
Chepén 2021

Respeto de los adolescentes a los compromisos de las comunidades

virtuales
item F %
Sin distincion 23 95.83
Solo con compafieros 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En cuanto al respeto de los adolescentes a los compromisos o
acuerdos en las comunidades virtuales en donde participan, el 95.85%
respondid que si cumple con los acuerdos sin distincidn, mientras que el 4.17%
solo respeta los compromisos o acuerdos si estos han sido realizados con sus

comparieros.
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Esto nos da una mirada de cuan importante son las RS para los adolescentes, en
cuanto a la interaccion con otros y la capacidad para establecer compromisos
sin importar si son cercanos a ellos, sin necesidad de que exista una amistad de
por medio, ello refleja que estan expuestos a las modas que dichas personas en
la red pueden difundir y en algunos casos imponer para ser parte de la

comunidad virtual.

Respeto de los adolescentes a los compromisos
de las comunidades virtuales, Chepén 2021

B Sin distincién

B Solo con compafieros

Figura 8: Respeto de los adolescentes a los compromisos de las comunidades
virtuales, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 10 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 11.

Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades

virtuales, integradas solo por varones, Chepén 2021

Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de
comunidades virtuales, integradas solo por varones

item F %
Si 16 66.67
No 6 25
No sabe/ no opina 2 8.33
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En la red existe una diferenciacion por sexo, muchas veces

envueltos por estereotipos; por ejemplo, existen grupos sobre maquillaje y moda

dirigido a mujeres, por otro, comunidades virtuales sobre carros y deporte

dirigido a los varones. De manera que, en este caso se pudo recoger que el

66.67% si conoce y es consciente de la existencia de comunidades integradas

solo por varones.
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Conocimiento de los adolescentes sobre la
existencia de comunidades virtuales,
integradas solo por varones, Chepén 2021

mSi
H No

No sabe/ No opina

Figura 9: Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades
virtuales, integradas solo por varones, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 11 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Tabla 12.
Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades

virtuales, integradas solo por mujeres, Chepén 2021

Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de
comunidades virtuales, integradas solo por mujeres

item F %
Si 19 79.17
No 4 16.67
No sabe/ no opina 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En el caso del conocimiento de los adolescentes sobre la
existencia de comunidades virtuales integradas solo por mujeres, se obtuvo
como resultado, que el 79.17% si conoce a cerca de estas comunidades, lo que
refleja la diferenciacion por sexo que se ha comentado en el punto anterior,

cuando se ha analizado las comunidades integradas solo por varones.
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Conocimiento de los adolescentes sobre la
existencia de comunidades virtuales,
integradas solo por mujeres, Chepén 2021

mSi
H No

No sabe/ No opina

Figura 10: Conocimiento de los adolescentes sobre la existencia de comunidades
virtuales, integradas solo por mujeres, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 12 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Tabla 13.
Razon por la que existen comunidades cerradas, segun los adolescentes,
Chepén 2021

Razdn por la que existen comunidades cerradas, segun los
adolescentes

item F %
Conflicto entre ambos sexos 8 33.33
Por sus contenidos 12 50
No sabe/ No opina 1 417
Confidencialidad 3 12.5
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
Interpretacion: Como ya se ha comentado, existe una diferenciacion por sexo
en las redes sociales, en algunos casos esta caracteristica da a lugar a la creacion
de grupos cerrados, con lo cual una de las desventajas es acrecentar las
diferencias entre ambos sexos y también acrecentar los estereotipos de los

gustos que cada sexo “deben” tener.
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Siendo las razones consultadas a los adolescentes, el 33.33% respondi6é que
existes estos grupos cerrados por el conflicto entre ambos sexos, el 50% por los
propios contenidos de cada comunidad, el 12.5% para mantener la

confidencialidad y privacidad de los temas abordados en cada comunidad.

Razdn por la que existen comunidades
cerradas, segun los adolescentes, Chepén 2021

H Conflicto entre ambos sexos
H Por sus contenidos
m No sabe/ no opina

B Confidencialidad

Figura 11: Razén por la que existen comunidades cerradas, segun los adolescentes,
Chepén 2021.
Fuente: Tabla 13 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 14.

Comunidad virtual integrada solo por varones con la que se identifican los

adolescentes, Chepén 2021

Comunidad virtual integrada solo por varones con la que se identifican
los adolescentes

item F %
Ninguna 24 100
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En esta tabla, se ve reflejada la confidencialidad de la que se

hablo en el punto anterior, ya que los adolescentes no mencionaron el nombre

de la comunidad virtual que integran, mientras las mujeres si lo hicieron en la

siguiente tabla.

Comunidad virtual integrada solo por varones,
con la que se identifican los adolescentes,
Chepen 2021

M Ninguna

Figura 12: Comunidad virtual integrada solo por varones con la que se identifican los

adolescentes, Chepén 2021
Fuente: Tabla 14 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021
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Tabla 15.
Comunidad virtual integrada solo por mujeres con la que se identifican las
adolescentes, Chepén 2021

Comunidad virtual integrada solo por mujeres con la que se identifican
las adolescentes

item F %
Cantantes de moda 2 8.33
No me identifico 14 58.33
Con series "muy femeninas" 5 20.83
Grupos feministas 2 8.33
Grupo de Instagram 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En cuanto a, las comunidades virtuales integradas solo por
mujeres, segun las adolescentes, se encuentran las comunidades sobre series
“muy femeninas” con el 20.83%, de donde se infiere reciben estereotipos de

“cOmo ser femenina”.

Asi como comunidades sobre cantantes de moda con el 8.33%, del mismo modo
grupos feministas con la misma cifra de 8.33%, y por Gltimo mencionan a
comunidades de Instagram con el 4.17%. Aungue en menor proporcion, pero se
observa una tendencia a desaprender estereotipos de género y esto es llevado a
cabo gracias a los grupos feministas; quienes comparten contenido para

identificar los estereotipos y como dejarlos atras en la vida cotidiana.
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Comunidad virtual integrada solo por mujeres,
con la que se identifican, las adolescentes,
Chepén 2021

B Cantantes de moda

B No me identifico

H Con series "muy femeninas"
B Grupos feministas

B Grupo de Instagram

Figura 13: Comunidad virtual integrada solo por mujeres con la que se identifican las
adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 15 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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3.1.2. Estereotipos de Género en las Redes Sociales

Los siguientes resultados, constatan la relacion de los EG con las RS, y como

es percibida por los adolescentes.

Tabla 16.
El atractivo masculino debe representarse como un cuerpo fuerte, robusto y
vigoroso, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021

El atractivo masculino debe representarse como un cuerpo
fuerte, robusto y vigoroso, en las redes sociales

item F %
Muy de acuerdo 0 0
De acuerdo 2 8.33
En desacuerdo 22 91.67
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Los estandares de belleza han cambiado en nuestra culturay a
lo largo del tiempo, sin embargo, se puede decir que en las Ultimas décadas y

en el caso del E masculino se ve representado en un cuerpo musculoso y fuerte.

Ello ha generado que més adolescentes y jévenes se sientan atraidos unos por ir
al gimnasio y trabajar sus cuerpos, tomar proteinas y otros méas arriesgados se
someten a otros tratamientos, todo ello es difundido en las redes sociales de
manera diaria, donde mas y mas personas se unen a esta tendencia, que en un
principio puede denotar salud, pero que desvirtuado puede generar algun tipo

de desequilibrio.

Teniendo en cuenta que el desarrollo integral de los adolescentes esta en
desarrollo, por esta razén, puede esta tendencia distorsionar su propio

crecimiento y normal desarrollo, debido a que ciertas exigencias fisicas solo las
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puede trabajar una persona adulta. Ademaés, estariamos hablando de un

estereotipo masculino de “cémo debe verse” un vardn para que sea atractivo.

Se encontro, que los adolescentes son conscientes de esta realidad, por ello el
91.67% respondid que esta En desacuerdo con el estereotipo mencionado, lo
que no quiere decir que no esté presente en las RS, quiere decir que los
adolescentes son conscientes que un varon atractivo no necesariamente tiene

que ser musculoso.

El atractivo masculino debe representarse
como un cuerpo fuerte, robusto y vigoroso, en
las redes sociales, segun los adolescentes,
Chepén 2021

B Muy de acuerdo
H De acuerdo

M En desacuerdo

Figura 14: El atractivo masculino debe representarse como un cuerpo fuerte, robusto
y vigoroso, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 16 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 17.
El atractivo femenino debe representarse como un cuerpo delicado, fragil y
ligero, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021

El atractivo femenino debe representarse como un cuerpo
delicado, fragil y ligero, en las redes sociales

item F %

Muy de acuerdo 0 0
De acuerdo 2 8.33
En desacuerdo 22 91.67
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En cuanto al atractivo femenino también se encuentra envuelto
en estereotipos de feminidad, de “cémo debe verse” una mujer; siendo la
depilacién, el maquillaje: las cejas definidas y ojos grandes, el cuerpo delgado:
el abdomen plano; algunas de las caracteristicas que tienen en cuenta; para lo
cual las mujeres se someten a procedimientos y tratamientos diversos, algunas

veces atentando contra su propia salud.

En las RS se puede apreciar lo descrito en el look de las chicas de la TV o
populares, imitado por las jovenes y adolescentes, incluso es copiado el modo
de vestir, el color de cabello, etc. Ante ello, los adolescentes respondieron que
son conscientes y que un cuerpo delicado no siempre representa un atractivo
femenino, ello con el 91.67%. Lo que no significa que no se siga difundiendo

este estereotipo en las redes sociales.
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' El atractivo femenino debe representarse

como un cuerpo delicado, fragil y ligero, en las
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Figura 15: El atractivo femenino debe representarse como un cuerpo delicado, fragil
y ligero, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 17 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 18.

Razon de que las mujeres y varones presenten una preocupacion por
demostrar su buena apariencia y belleza, en las redes sociales, segun los
adolescentes, Chepén 2021

Razdn de que las mujeres y varones presenten una
preocupacién por demostrar su buena apariencia y belleza,
en las redes sociales

item F %

Aprobacion de apariencia fisica 12 50
Estereotipos inalcanzables 9 37.5
Baja autoestima 3 12.5
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Como bien se ha comentado en la presente investigacion, los
EG estan presente en nuestra sociedad, y por ende en las RS, debido a que es en

la virtualidad donde actualmente los adolescentes interactuan.

Dichos estereotipos se han interiorizado en mujeres y varones, los cuales mas
temprano que tarde presentan una preocupacion por demostrar su buena
apariencia y belleza en sus perfiles virtuales; el 50% lo hace por la aprobacion
de su apariencia fisica, el 37.5% por querer imitar estereotipos inalcanzables, y
el 12.5% por una baja autoestima. Los dos primeros porcentajes se refieren a
estereotipos de género que en la realidad son dificil de alcanzar, en el sentido
de que vivimos en un pais rico multiculturalmente, por ende, el prototipo fisico

varia a lo largo de nuestro pais.

Es comun ver, por ejemplo, a cantantes de moda subir a sus redes videos y fotos
con el cabello rubio y la piel muy clara, con una cintura pequefia; al circular en
las redes de forma masiva, las mujeres y en especial las adolescentes buscan

copiar esa imagen, que muchas veces dista del como se ven detras de los
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dispositivos. Olvidando su cultura, su belleza natural para alcanzar una belleza

impuesta, una belleza eurocentrista. Esto sucede a menudo en las redes sociales.

Razon de que las mujeres y varones presenten una

preocupacion por demostrar su buena aparienciay

belleza, en las redes sociales, segun los adolescentes,
Chepén 2021

B Aprobacién de apariencia
fisica

M Estereotipos inalcanzables

M Baja autoestima

Figura 16: Razén de que las mujeres y varones presenten una preocupacion por
demostrar su buena apariencia y belleza, en las redes sociales, segun los adolescentes,

Chepén 2021.
Fuente: Tabla 18 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 19.
Razon de que los varones presenten comportamientos atrevidos, osados e
intrépidos, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021

Razdn de que los varones presenten comportamientos
atrevidos, osados e intrépidos, en las redes sociales
item F %

Varones son groseros 9 37.5
Para encajar en un grupo 8 33.33
No sabe/ No opina 2 8.33
Demostrar superioridad 1 4.17
Influencia de estereotipos 3 12.5
El anonimato 1 4.17

Total 24 100
Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Culturalmente se ensefia que los varones toman riesgos y son
atrevidos, son premisas naturalizadas, es por ello que el 37.5% respondi6 que
los varones presentan dichos comportamientos porque los chicos “son

groseros”.

También se hace referencia a la deseabilidad social, de la que se habld
anteriormente, es decir el deseo de encajar en un grupo los hace actuar como
los demas, imitando comportamientos toscos y poco prudentes. Por otro lado,
el 12.5% refiere que se debe a la influencia de estereotipos, respuesta que tiene

similitud con la primera, ya que se refiere a una influencia cultural.

El 4.17% responde con otro de los estereotipos mas comunes, algunos varones

tienen comportamientos atrevidos para demostrar superioridad y cosificar a la

mujer. Viene de la creencia del “sexo fuerte” sobre el “sexo débil”.
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Razon de que los varones presenten comportamientos
atrevidos, osados e intrépidos, en las redes sociales,
Chepén 2021

Elanonimato  [IEM

Influencia de estereotipos | ENNENENEEEN
Demostrar superioridad [

No sabe/No opina | INNNENR
Para encajar en un grupo [ £ N
Varones son groseros | T

Figura 17: Razon de que los varones presenten comportamientos atrevidos, osados e
intrépidos, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 19 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 20.
Razon de que las mujeres presenten comportamientos discretos, prudentes y
recatados, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021

Razdn de que las mujeres presenten comportamientos discretos,
prudentes y recatados, en las redes sociales

item F %

Mujeres son delicadas 6 25
No son delicadas 11 45.83
No sabe/ No opina 2 8.33
Por los estereotipos 5 20.83
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: De igual manera, culturalmente se ensefia a las nifias, que las
mujeres deben presentar comportamientos discretos, prudentes y recatados,
mostrandose siempre amables y con voz dulce; se espera que ello también se
reproduzca en las RS, cuando ello no sucede las usuarias de las redes sociales
son criticadas, por otras mujeres incluso, mencionando que una mujer “debe”
ser siempre una dama. Ello se ve reflejado en el 25% que menciona que las

chicas “son delicadas”.

Por su parte, otro porcentaje de adolescentes responden con el 45.83% que las
mujeres no “son delicadas” y el 20% refiere que no debe encasillarse a las
mujeres en tales comportamientos pero que hoy por hoy si se juzga debido a la
existencia de los estereotipos; siendo este el grupo que busca desaprender dicho

estereotipo ensefiado culturalmente.
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Razon de que las mujeres presenten comportamientos
discretos, prudentes y recatados, en las redes sociales,
Chepén 2021

Por los estereotipos

No sabe/ No opina

No son delicadas

Mujeres son delicadas

I N
=

Figura 18: Razo6n de que las mujeres presenten comportamientos discretos, prudentes
y recatados, en las redes sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 20 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 21.
Es extraio que los varones expresen sus sentimientos en las redes sociales,
segun los adolescentes, Chepén 2021

Es extrafio que los varones expresen sus sentimientos,
en las redes sociales

item F %
Si 1 4.17
No: Es humano 22 91.67
No sabe/ No opina 1 4.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Otro de los estereotipos socialmente difundido, es la idea de
que los varones estan incapacitados para expresar sus sentimientos, ya que, en

la cultura machista, ello denota inferioridad.

Sin embargo, en los adolescentes, este estereotipo esta siendo desaprendido, es
por ello que el 91.67% refiere que no es extrafio que los varones expresen sus
sentimientos en las RS, ya que es un acto humano; mientras que solo el 4.17%
refiere que si es extrafio. Lo que quiere decir, que aun sigue persistiendo esta
idea, pero en un porcentaje menor, en comparacion a otros ejemplos de

estereotipos de género.

65



Es extrafio que los varones expresen sus
sentimientos, en las redes sociales, segun los
adolescentes, Chepén 2021

mSi
H No, es humano

m No sabe/ No opina

Figura 19: Es extrafio que los varones expresen sus sentimientos en las redes sociales,
segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 21 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 22.
Las mujeres son més propensas a publicar su estado de &nimo, en las redes
sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021

Las mujeres son mas propensas a publicar su estado de
animo en las redes sociales

item F %

Muy de acuerdo 0 0
De acuerdo 6 25

En desacuerdo 18 75
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: También se difunde el estereotipo de que las mujeres son mas
emocionales, al punto de exagerar y ser impulsivas. Lo cierto es que muchas
personas, entre ellas mujeres y ain mas adolescentes, difunden en redes sociales
sus sentimientos y emociones mediante publicaciones, story times, videos,

canciones, etc.

De acuerdo a la opinion de los adolescentes, el 75%, piensa que, las mujeres no
estan predispuestas a publicar su estado de animo en las RS, mientras que el
25% piensa que si lo estan, por ser “mas emocionales” que los varones. Ello
demuestra, que también se observa un desaprender en cuanto a este estereotipo
en especifico, y puede deberse a las ultimas corrientes sobre educacion en temas

de género, que vemos va calando en los adolescentes, con resultados positivos.
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Las mujeres son mas propensas a publicar su
estado de animo, en las redes sociales, segun
los adolescentes, Chepén 2021

B Muy de acuerdo
M De acuerdo

M En desacuerdo

Figura 20: Las mujeres son mas propensas a publicar su estado de animo, en las redes
sociales, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 22 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 23.
En las redes sociales, solo las mujeres pueden ser afectuosas para demostrar
su carifio, segun los adolescentes, Chepén 2021

En las redes sociales, solo las mujeres pueden ser afectuosas
para demostrar su carifio

item F %
Muy de acuerdo 0 0
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 22 91.67
No sabe/ no opina 2 8.33
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Otro de los estereotipos méas conocidos es que las mujeres
pueden ser afectuosas con los demas, en cambio esta actitud en los varones es
vista como un signo de inferioridad y debilidad. Lo que no sucede en otras
sociedades como la europea donde es comdn que incluso entre varones se

saluden con un beso y abrazos.

Debido a las corrientes sobre temas de género, los adolescentes, en un 91.67%
refieren que estan en desacuerdo con que solo las mujeres pueden expresar su
afecto a otras personas, ya que todos y todas sin distincién pueden expresarse

sin ser juzgados.
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1

En las redes sociales, solo las mujeres pueden
ser afectuosas para demostrar su carifio, segun
los adolescentes, Chepén 2021

B Muy de acuerdo
M De acuerdo
M En desacuerdo

H No sabe/ no opina

h y

Figura 21: En las redes sociales, solo las mujeres pueden ser afectuosas para demostrar
su carifio, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 23 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 24.

En las redes sociales, se debe difundir que los varones son los responsables
de mantener econémicamente a sus familias, segun los adolescentes, Chepén
2021

En las redes sociales, se debe difundir que los varones son
los responsables de mantener econémicamente a sus

familias
item F %
Muy de acuerdo 0 0
De acuerdo 5 20.83
En desacuerdo 19 79.17
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En nuestra sociedad, aun persiste el estereotipo de que el
sustento econdmico familiar debe recaer principalmente en los varones,
cargando de esta manera, las actividades fuera del hogar para el vardn, en esta

investigacion, el 20.83% esta de acuerdo con esa premisa.

Lo que denota que este pensamiento ain no ha sido erradicado, a pesar del

empoderamiento femenino, que ha hecho que cada vez mas mujeres trabajen y

sean el sustento principal de sus hogares.
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En las redes sociales, se debe difundir que los
varones son los responsables de mantener
economicamente a sus familias, segun los

adolescentes, Chepéen 2021

B Muy de acuerdo
M De acuerdo

 En desacuerdo

Figura 22: En las redes sociales, se debe difundir que los varones son los responsables
de mantener econémicamente a sus familias, segdn los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 24 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 25.

En las redes sociales, se debe difundir que las mujeres tienen el rol de
preocuparse de la casa y el cuidado de los hijos, segun los adolescentes,
Chepén 2021.

En las redes sociales, se debe difundir que las mujeres
tienen el rol de preocuparse de la casa y del cuidado de los

hijos
item F %
Muy de acuerdo 0 0
De acuerdo 8 33.33
En desacuerdo 16 66.67
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En la sociedad peruana aun persiste el estereotipo de que las
mujeres han nacido solo para procrear y cuidar de su hogar, siendo el 33.33%

quienes estan de acuerdo con esta premisa.

A pesar de que, en los ultimos afios, las mujeres cada vez han accedido a mas
oportunidades para estudiar y trabajar, y por ende para superarse, y asi poder
cumplir sus metas. Por otra parte, este enfoque de género ha hecho que los
varones compartan las tareas del hogar. Por ello, el 67% opina que esta en
desacuerdo con difundir el llamado “rol natural” de la mujer, propio de la

cultura machista.
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En las redes sociales, se debe difundir que las mujeres
tienen el rol de preocuparse de la casa y del cuidado de
los hijos, seguin los adolescentes, Chepén 2021

B Muy de acuerdo
M De acuerdo

M En desacuerdo

Figura 23: En las redes sociales, se debe difundir que las mujeres tienen el rol de
preocuparse de la casa y el cuidado de los hijos, segun los adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 25 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 26.

Los perfiles virtuales deben demostrar que los varones estdn més capacitados
para desempefiar tareas de liderazgo y desarrollo profesional, segun los

adolescentes, Chepén 2021

Los perfiles virtuales deben demostrar que los varones estan mas
capacitados para desempefiar tareas de liderazgo y desarrollo

profesional
item F %
Muy de acuerdo 3 12.5
De acuerdo 1 4.17
En desacuerdo 20 83.33
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: En el mundo virtual, es comdn observar varios perfiles de

varones, que en su mayoria buscan demostrar que ellos estan mas capacitados

para desempefar tareas de liderazgo y desarrollo profesional; y aunque las

empresas y marcas también contratan a mujeres para ese tipo de difusion, ain

en su mayoria siguen siendo protagonistas los varones.

Por ello, el 83.33% refiere que esta en desacuerdo, con difundir que, en el

desempefio de tareas de liderazgo y desarrollo profesional, los varones se

encuentran mas capacitados.
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Los perfiles virtuales deben demostrar que los varones
estdn mas capacitados para desempefiar tareas de
liderazgo y desarrollo profesional, segin los
adolescentes, Chepén 2021

B Muy de acuerdo
B De acuerdo

M En desacuerdo

Figura 24: Los perfiles virtuales deben demostrar que los varones estdn mas
capacitados para desempefiar tareas de liderazgo y desarrollo profesional, segin los

adolescentes, Chepén 2021.
Fuente: Tabla 26 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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Tabla 27.

Los perfiles virtuales deben demostrar que las mujeres estdn mas
predispuestas para desempefar trabajos con su imagen, segun los
adolescentes, Chepén 2021

Los perfiles virtuales deben demostrar que las mujeres estan
mas predispuestas para desempefiar trabajos con su imagen

item F %
Muy de acuerdo 6 25
De acuerdo 2 8.33
En desacuerdo 16 66.67
Total 24 100

Fuente: Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.

Interpretacion: Este es el estereotipo mas palpable en las RS y en la sociedad
en general; ya que es comun ver a perfiles virtuales de mujeres, donde en su
esencia trabajan con su imagen, es decir con su apariencia fisica, para lo cual

gastan en ropa, maquillaje, tratamientos, gimnasio y demas.

Por lo cual, el 66.67% esta en desacuerdo con seguir difundiendo esta premisa,
ya que las mujeres poseen un potencial, mas alla de su apariencia fisica. Se
olvida a veces que las mujeres han hecho historia en su paso por la ciencia, la
tecnologia y deméas ramas del saber. Sin embargo, en la publicidad en RS, aln
se utiliza la imagen femenina estereotipada para obtener ganancias y mas

clientes.
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Los perfiles virtuales deben demostrar que las mujeres
estan predispuestas para desempefiar trabajos con su
imagen, segun los adolescentes, Chepén 2021

B Muy de acuerdo
M De acuerdo

M En desacuerdo

Figura 25: Los perfiles virtuales deben demostrar que las mujeres estdn mas
predispuestas para desempefiar trabajos con su imagen, segun los adolescentes, Chepén

2021.
Fuente: Tabla 27 — Encuesta realizada en el mes de noviembre del 2021.
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3.2. Discusion.
En este punto de la investigacion, se detalla el resultado que se tiene de la hipdtesis
en cuanto a su aceptacion o rechazo. Ademas de precisar el analisis del instrumento
de recoleccion de datos junto con el estudio de diferentes tedricos como Serge
Moscovici, autor de la Teoria de las Representaciones Sociales (TRS); Henry Tajfel
con su Teoria de la Identidad Social (TIS) y Jurgen Habermas con su Teoria de la

Accion Social (TAS).

Siendo el objetivo general, determinar la relacion de las Redes Sociales y
Estereotipos de Género, se empled 1 instrumento de evaluacion debidamente
validado por 3 expertos, quienes adaptaron el contenido segun el contexto donde fue
aplicado. Ademas, se ha contado con el criterio estadistico de validez y confiabilidad

mediante la formula de Spearman que mide la corelacion entre las variables.

En ese sentido, se considerd una muestra de 24 adolescentes del quinto afio A de la
institucion educativa N° 80830 Zoila Hora de Robles, una cantidad necesaria para
lograr el propdsito de la investigacion para llegar a conclusiones objetivas y
confiables. Cabe recalcar que dentro de las limitaciones encontradas estuvo el
contexto de pandemia y crisis sanitaria por el Covid 19, sin embargo, se logré la

aplicacion del instrumento previa coordinacion con la docente encargada del aula.

Asi, de acuerdo a los criterios mencionados, se encontré que existe una relacion

directa fuerte entre las R.S. y E.G. en los adolescentes del 5to afio A de la I.LE. N°

80830 Zoila Hora de Robles.
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Por otra parte, en cuanto a los resultados del instrumento y los tedricos considerados
para esta investigacion; se encuentra que, en la TRS, se menciona que las
representaciones sociales cumplen funciones tales como interiorizar una realidad
externa; que, plasmado en este estudio, convierte al uso de las RS en parte del dia a

dia de los adolescentes.

Comenzando con que el 100% de los adolescentes encuestados usan una red social
en su dia a dia, y en las cuales establecen sus relaciones sociales con temas afines:

de amistad (y el deporte) con el 66.67%, lo que argumenta lo mencionado.

De la misma manera, esta teoria, habla sobre el pensamiento colectivo y la
reflexividad de los grupos; los cuales desarrollan la identidad social, con conductas
y decisiones en cadena, aprendidas en el grupo o comunidad virtual. De acuerdo a
ello, las relaciones que los adolescentes establecen en Redes Sociales, el 66.67%
establecen relaciones de amistad con otras personas, es decir interactan con otros,
formando aquel pensamiento colectivo. Donde el 54.17% intercambian contenidos

sobre sus intereses en comun.

Siendo los grupos o comunidades virtuales donde los adolescentes participan,
generalmente las relacionadas a sus hobbies como son la musica, las peliculas y los
memes con el 37.5%; y con menor cantidad el 16.67% quienes eligen grupos donde
se comparte informacion: noticias. Estos resultados, evidencian que la mayor parte
de los adolescentes interactian con contenido donde se puede encontrar diversos
estereotipos de género en la imagen y belleza tanto femenina como masculina; en

los grupos musicales, los actores, actrices, modelos, etc.
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Asi, la TIS, hace mencion que la imagen que los individuos tienen de si mismos, son
aportados en gran medida por la pertenencia a ciertos grupos. Por una parte, dicha
pertenencia genera un compromiso del adolescente con la comunidad virtual o grupo
con el que interactda; asi lo demuestran los resultados, el 95.85% de los adolescentes

respetan y cumplen los acuerdos establecidos en la comunidad virtual o grupo.

Cuando se preguntd con qué comunidad virtual se identificaban en especial las
mujeres adolescentes; se encontrd que el 20.83% se identifica con comunidades
sobre series “muy femeninas”, asi como comunidades sobre cantantes de moda con
el 8.33%, del mismo modo grupos feministas con la misma cifra de 8.33%. Siendo
los dos primeros espacios donde se difunden estereotipos de género mientras que
por otro lado los grupos feministas con un menor porcentaje, se convierte en un
espacio que busca educar acerca de los estereotipos para desaprenderlos, sin

embargo, aun sigue teniendo menos acogida en los adolescentes.

En cuanto a los estereotipos como tal, la TIS, habla de la atraccion social, en el cual
los sujetos son apreciados segun un prototipo grupal, existiendo una mayor atraccion
en la medida en que son percibidos como mas estereotipados. Al contrastarla con
los resultados, los adolescentes reconocen que, tanto mujeres como varones
presentan una preocupacion por demostrar su buena apariencia y belleza en las redes
sociales, siendo las principales razones las siguientes, el 50% lo hace por la
aprobacion de su apariencia fisica, el 37.5% por querer imitar estereotipos

inalcanzables. Ambas respuestas relacionadas a la reproduccion de EG en las RS.
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Por su parte, en la TAS, menciona que, en la actualidad, la accion estratégica tiende
a “colonizar” espacios de interaccion. Ademas, se estudia al aspecto cultural como
representaciones simbolicas. Que se acrecienta en la interaccion entre los individuos
conformando un entendimiento intersubjetivo. Resaltando que lo simbolico esta
relacionado con los estereotipos, por pertenecer estos Ultimos a una construccion

social a lo largo de los afos.

Es por ello que el 37.5% menciona que los chicos “son groseros” en las redes
sociales, el 33.33% refieren tienen ese comportamiento para encajar en un grupo, el
12.5% refiere que se debe a la influencia de estereotipos, seguido del 4.17% para
demostrar superioridad y cosificar a la mujer. Del mismo modo, mencionan que las
mujeres, en las redes sociales, con el 25% “son delicadas”, por su parte el 20%
refiere explicitamente que se debe a los estereotipos. Como bien se ha discutido, en
la presente investigacion, ello evidencia que se encuentran presente los estereotipos
en las redes sociales; los cuales generan una reproduccion de estereotipos difundidos

culturalmente.

Sin embargo, también se encontré que existe cierta consciencia por parte de los
adolescentes para identificar y desaprender dichos estereotipos de género, y ello se
ve evidenciado en los resultados de las 7 dltimas tablas, que estan referidas a
Estereotipos de género usualmente difundidos en la sociedad y que podrian estar
presente en las redes sociales; como que las mujeres deben permanecer en primera
fila del cuidado familiar, y los varones son los responsables del sustento econémico,

0 que las mujeres solo cuentan con su apariencia fisica para surgir mientras que los
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varones tienen y deben tener una ascendente carrera profesional compartida en los

espacios virtuales.

Aqui es posible agregar, por un lado, que las respuestas de los adolescentes no
significan necesariamente que no encontremos estos estereotipos en las redes
sociales, sino méas bien puede deberse a que con la aparicion del enfoque de género
en nuestra sociedad, los adolescentes han aprendido a identificar y no reproducir
ciertos estereotipos de género, como los ya mencionados, sin desterrarlos en su
totalidad. Pero eso ya seria motivo para posteriores investigaciones que puedan
profundizar en ello. Lo importante es resaltar que la relacion entre las variables esta
presente, y se puede concluir que a méas uso de las redes sociales mejor son los
estereotipos de género en dichos adolescentes. Por lo tanto, se acepta la hipétesis

alternativa y se rechaza la hipdtesis nula.
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V.

CAPITULO IV. CONCLUSIONES
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CONCLUSIONES

1. Se han constatado caracteristicas de los estereotipos de género, lo cual significa que
se encuentran presentes en la vida cotidiana y en las herramientas, ahora tecnoldgicas
que utilizan los adolescentes del 5to afio A de la I.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles,
mediante paradigmas y preceptos del rol que deben asumir segin su sexo; cabe
recalcar que, se ha podido identificar que en el grupo estudiado podria existir un
grado de consciencia sobre el enfoque de género y lo que ello implica, ya que
rechazan ciertos estereotipos sobre todo fisicos, sin embargo, no se han desterrado
en su totalidad.

2. Las redes sociales en un mundo de globalizacién y con el auge de la tecnologia se
han convertido en herramientas de interaccién y comunicacion entre los adolescentes
del 5to afio A de la I.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles. En la presente investigacion
se ha logrado reflejar la imagen predominante que tienen las nuevas tecnologias en
los adolescentes para establecer vinculos, grupos y conversaciones en torno a sus
intereses en comdn; que en esa etapa se encuentran entre la casa, el colegio y sus
propios gustos.

3. Los resultados sobre las redes sociales y los estereotipos de género en los
adolescentes del 5to afio A de la I.LE. N° 80830 Zoila Hora de Robles; ayudan a
constatar la relacién existente entre las dos variables de estudio, y se evidencia
mediante las comunidades a las que pertenecen los adolescentes, los artistas a los que
siguen, y contenidos visuales como fotos con el que constantemente interactian.
Destacando que en las redes sociales lo que predomina es la imagen y cémo esta se
publicita o difunde; por el cual se puede deducir que los estereotipos de género de
tipo fisicos y los ligados a los roles estan arraigados en el material que visualizan los

adolescentes dia a dia.
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CAPITULO V: RECOMENDACIONES
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RECOMENDACIONES

1. La presente investigacion permitird sentar las bases para posteriores estudios sobre
estereotipos de genero en adolescentes; partiendo de la premisa de que si existe esta
relacion con las redes sociales. Lo cual facilitard a los padres familia y a los
profesores de aulas de secundaria entender la opinién de los menores de edad y su
conocimiento en primera instancia sobre lo que son los estereotipos de género y
cdémo generan desigualdad en la sociedad. Por lo mismo, se recomienda, indagar
sobre el tema de estudio para profundizar el alcance de los resultados mediante
folletos, tripticos, talleres, etc.

2. Alos padres de familia y a los profesores de aula de secundaria les permitirad indagar
sobre el contenido que los adolescentes revisan, visualizan, comparten y divulgan
en las redes sociales. Por lo mismo, se recomienda generar espacios de debate, foros
y talleres; con el fin de guiar y orientar qué contenido, comunidad o grupo puede ser
inofensivo o no para su edad; identificando y previniendo los riesgos y amenazas en
la red.

3. Alos padres de familia y a los profesores de aula de secundaria les ayudara indagar
sobre los estereotipos de género en las redes sociales con los que los adolescentes
interactian; por lo mismo, podran replicar las preguntas realizadas en el
instrumento, a sus hijos o alumnos y asi poder identificar qué estereotipos se
encuentran presentes en cada caso especifico y en cada red social, generando
desigualdad en su desarrollo y trato entre pares; y de esa manera reforzar el rechazo
consciente que algunos adolescentes demuestran a ciertos estereotipos y fomentando
el debate abierto sobre lo que es correcto seguir 0 no en los medios de comunicacion

en los que ain no toman consciencia.
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Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de variables.

Tabla 28.

Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TECNICA
CONCEPTUAL OPERACIONAL INSTRUMENTO
Redes Servicio que permite  Es el proceso de Software social ~ Conversaciones entre grupos Encuesta/ Cuestionario
Sociales tener un perfil, un examinar las Ayuda Mutua
inventario de usuarios, dimensiones

examinar la lista de
contactos, espacios
sociales disefiados para
facilitar la comunicacion,
la colaboracion y el
intercambio de contenidos
a través de redes de

contactos, con las que los

usuarios pueden
administrar, construir y
representar sus  redes

sociales en linea.
(CHILDREN
INTERNATIONAL,
2008)

como Interaccion
social,
Comunidad
virtual,
Representacion
social y Software

social.

Retroalimentacién

Herramientas cognitivas

Interaccioén

Relaciones

Comunicacion

social
Simbologia (intercambio de
contenidos)
Comunidad Fidelizacion
virtual Compromiso

Participacion

Intereses comunes

Representacion

social

Percepcion

Categorizacion

Significacion

Identidad
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Estereotipos Son modelos o patrones

de Género

de conducta que definen
como deben ser, actuar,
pensar 'y sentir las
mujeres y los hombres
en una  sociedad;
representan un conjunto
de atributos 0
caracteristicas que se
les asignan.

(Secretaria  de  las
Mujeres del Estado de

Zacatejas, 2021)

Son procesos
mediante el cual las
creencias y
atribuciones
preconcebidas sobre
cémo deben ser y
cémo deben
comportarse las
personas, segln su
sexo , se vinculan
con el
comportamiento
social, la
responsabilidad

social y emociones.

Sociabilidad

Responsabilidad social Encuesta/ Cuestionario

Comportamiento Social

Expresividad

social

Emociones

Expresién afectiva

Cuerpo

Competencias y Capacidades

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 2: Validez del instrumento de la investigacion.

Redes Sociales y Estereotipos de Género en los adolescentes del 5to afio A de la I.E.
N° 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén 2021

I. INFORMACION GENERAL PARA EL PROCESO DE EVALUACION
1.1. Fecha De Evaluacion: 22/10/2021

1.2. Apellidos Y Nombres: Olivos Faya Jesus Martin

1.3. Cargo Que Desempenia (Experiencia Profesional): Gestor publico.

1.4. Grado Académico Que Ostenta: Lic. Sociologia

Il. DATOS DEL AUTOR DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

2.1. Apellidos y Nombres: Torres Cortez, Janet Isabel

2.2. Cbdigo Universitario: 161714F

2.3. N° DNI: 71599585

I11.  INFORMACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

3.1. Titulo Del Proyecto De Investigacion: Redes Sociales y Estereotipos de Género en
los adolescentes del 5to afio A de la I.E. 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén 2021

3.2. Objetivos Del Proyecto De Investigacion:

+¢ ldentificar las caracteristicas de los estereotipos de género en los adolescentes.

++ Describir las dimensiones de las redes sociales en los adolescentes.

 Analizar la relacion entre las redes sociales y los estereotipos de género en los
adolescentes.

3.3. Variables Investigadas:
% Redes Sociales
+¢+ Estereotipos de Género
IV. PERTINENCIA DE LAS PREGUNTAS CON LOS OBJETIVOS

MEDIANAMENTE

SUEICIENTE INSUFICIENTE

INSTRUMENTO SUFICIENTE

Cuestionario X

OBSERVACIONES:
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V. PERTINENCIA DE LAS PREGUNTAS CON LA(S) VARIABLE(S):

MEDIANAMENTE
INSTRUMENTO SUFICIENTE SUFICIENTE INSUFICIENTE
Cuestionario X
OBSERVACIONES:
V1. REDACCION DE LAS PREGUNTAS:
INSTRUMENTO ADECUADA INADECUADA

Cuestionario X

OBSERVACIONES:

Mediante el presente documento doy fe que he analizado el instrumento y cumple adecuadamente
con los objetivos propuestos y el proceso de operacionalizacién de las variables, éste ultimo desde la
definicion conceptual de las variables, su definicién operacional, y finalmente la elaboracion de sus
indicadores.

Expedido el presente documento para los fines pertinentes.

IX. FIRMA CORRESPONDIENTE:

LIC.SOC.OLIVOS FAYA JESUS MARTIN
DNI N°: 47228719
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Edad:

1.

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

ENCUESTA SOBRE: Redes Sociales y Estereotipos de Género - 2021.

afios Sexo: F(YM()

¢Dentro de las comunicaciones que tiene por redes, qué tipo de conversaciones
establece?

¢En tus redes sociales se establecen relaciones de cooperacion o ayuda entre sus
contactos?

¢Al hacer uso de tus redes sociales, cuales son las relaciones que buscas con otras
personas?

¢En la comunicacion con otra persona via red social, qué tipo de informacion o
contenidos intercambia?

¢Actualmente perteneces o formas parte de grupos o comunidades virtuales en
Facebook u otras redes sociales, qué buscas integrando estos grupos?

¢En qué medida participas de comunidades virtuales?
a) A menudo

b) Rara vez

¢) Nunca

¢En la participacion en comunidades virtuales, con qué tipo de personas estable
compromisos?

¢Respetas los compromisos o acuerdos que se establecieron en el momento de integrar
o formar parte de comunidades virtuales?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

¢Consideras que existen redes o comunidades virtuales integradas Unicamente por
varones?

¢Consideras que existen redes o comunidades virtuales integradas Gnicamente por
mujeres?

¢Por qué crees que existen estos grupos cerrados, a qué se debe su existencia?

¢ Te identificas con alguna red o comunidad virtual integrada Gnicamente por varones?
¢Cual es? (responden varones)

¢Te identificas con alguna red o comunidad virtual integrada Unicamente por
mujeres? ¢ Cual es? (responden mujeres)

¢Consideras que el atractivo masculino que visualizas en las redes sociales esta en un
cuerpo fuerte, robusto y vigoroso?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

¢Consideras que el atractivo femenino que visualizas en las redes sociales esta en un
cuerpo delicado fragil y ligero?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

¢Consideras que en las redes sociales las mujeres y varones tienen una preocupacion
excesiva por demostrar su buena apariencia y belleza? ;Por qué?

¢Consideras que, en las redes sociales los comportamientos atrevidos, osados e
intrépidos predominan en los varones? ;Por qué?
¢Consideras que, en las redes sociales los comportamientos discretos, prudentes y
recatados predominan en las mujeres? ¢Por qué?

¢Consideras que, en las redes sociales, es extrafio que los varones expresen sus
sentimientos?
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

¢Estés de acuerdo con que, las mujeres son mas propensas a publicar su estado de
animo, en las redes sociales?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

¢Estas de acuerdo con que, en las redes sociales, solo las mujeres pueden ser
afectuosas para demostrar su carifio, pero los varones no?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

¢En las redes sociales, se difunde la imagen que los varones son los responsables de
mantener economicamente a sus familias?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

¢En las redes sociales, se difunde la imagen que las mujeres deben preocuparse de la
casa Yy del cuidado de sus hijos?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

¢Consideras que, los perfiles virtuales estan orientados a demostrar que los varones
estan mas capacitados para desempefiar tareas de liderazgo y desarrollo profesional?
a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

c) En desacuerdo

¢Consideras que, los perfiles virtuales estan orientados a demostrar que las mujeres
estan mas predispuestas para desempefiar trabajos con su imagen?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo
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RESULTADO DE LA VALIDACION DEL

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Janet Isabel Torres Cortez
APROBADO X
(VALIDADO)
OBSERVADO
RECHAZADO

LIC.SOC.OLIVOS FAYA JrESUS MARTIN
DNI N°: 47228719
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1.1 Nombres y apellidos del validador
1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado
1.4 Autor del instrumento

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segun la calificacion que

asigna a cada uno de los indicadores.

FICHA DE VALIDACION
DEL INSTRUMENTO

Mag. Ronald Minchola Alza
Docente de la Universidad Nacional de Piura

Cuestionario de Encuesta
Janet Isabel Torres Cortez

1. Deficiente (Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador).
2. Regular (Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador).
3. Buena (Si méas del 70% de los items cumplen con el indicador).
Aspectos de validacion del instrumento 1 2 3 Observaciones
Criterios Indicadores D R | B Sugerencias
Los items miden lo previsto en los objetivos de X
« PERTINENCIA investigacion. 0o O
Los items responden a lo que se debe medir en la O
» COHERENCIA variable y sus dimensiones. 0o X
Los items son congruentes entre si y con el concepto X
« CONGRUENCIA que mide. RN 0
Los items son suficientes en cantidad para medir la X
« SUFICIENCIA variable. OO 0
Los items se expresan en comportamientos y acciones X
» OBETVDAD | ) cervables. Dd O
Los items se han formulado en concordancia a los X
» CONSISTENCIA fundamentos tedricos de la variable. Dd O
ORGANIZACION Los items estan secuenciados y distribuidos de acuerdo Ol o X
' a dimensiones e indicadores. U
Los items estan redactados en un lenguaje entendible X
» CLARDAD para los sujetos a evaluar. Dd O
FORMATO Los items estan escritos respetando aspectos técnicos 0 X 0
’ (tamafio de letra, espaciado, interlineado, nitidez). O
El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, X
» ESTRUCTURA opciones de respuesta bien definidas. Dd O
CONTEO TOTAL
(Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) c B A Total
Coeficiente A+B+ C _ 20/30: 0.97 Intervalos Resultado
de validez 30 B i 0,00-0,49 « Validez nula
0,50-0,59 . Validez muy baja
0,60 -0,69 . Validez baja
i 0,70-0,79 . Validez aceptable
lll. CALIFICACION GLOBAL 0,80-0,89 . Validez buena
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 030-100 | . Validezmuy buena

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Validez muy buena

Piura, noviembre del 2021

g

Mag. Ronald Minchola Alza
Docente UNP
DNI: 18130328
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1.1 Nombres y apellidos del validador
1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado
1.4 Autor del instrumento

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

FICHA DE VALIDACION
DEL INSTRUMENTO

Mag. Pablo César Pefia Martinez
Docente de la Universidad Nacional de Piura

Cuestionario de Encuesta

Janet Isabel Torres Cortez

1

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segun la calificacion que
asigna a cada uno de los indicadores. .

1. Deficiente (Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador).
2. Regular (Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador).
3. Buena (Si méas del 70% de los items cumplen con el indicador).
Aspectos de validacion del instrumento 1 2 3 Observaciones
Criterios Indicadores D R B Sugerencias
Los items miden lo previsto en los objetivos de X
» PERTINENCIA investigacion. g O
Los items responden a lo que se debe medir en la X
» CORERENCA | - riable y sus dimensiones. Epp O
Los items son congruentes entre si y con el concepto X
« CONGRUENCIA que mide. O g 0
Los items son suficientes en cantidad para medir la X
« SUFICIENCIA variable. O g 0
Los items se expresan en comportamientos y acciones X
» OBETVDAD | (1 cervables. Dd O
Los items se han formulado en concordancia a los X
» CONSISTENCIA fundamentos tedricos de la variable. 0o O
.. | Los items estan secuenciados y distribuidos de acuerdo X
* ORGANIZACION a dimensiones e indicadores. Epp O
Los items estan redactados en un lenguaje entendible X
» CLARDAD para los sujetos a evaluar. Dd O
Los items estan escritos respetando aspectos técnicos O
» FoRwATO (tamario de letra, espaciado, interlineado, nitidez). O X O
ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, Ol o X
opciones de respuesta bien definidas. ]
CONTEO TOTAL
(Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) c B A Total
Coeficiente A+B+ C _ i} Intervalos Resultado
7 valides 30 = | 20802097 000-049 | - Validez nula
0,50-0,59 . Validez muy baja
0,60 -0,69 . Validez baja
. 0,70-0,79 . Validez aceptable
lll. CALIFICACION GLOBAL 0,80—0,89 - Validez buena
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 030-100 | . Validezmuy buena

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Validez muy buena

Piura, noviembre de 2021

Mag. Pablo César Pefia Martinez
DNI: 41894547
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Anexo 3: Técnica — Encuesta.

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

ENCUESTA SOBRE: Redes Sociales y Estereotipos de Género - 2021.

Edad: afios Sexo: F()YM()

1. ¢Dentro de las comunicaciones que tiene por redes, qué tipo de conversaciones
establece?

2. ¢En tus redes sociales se establecen relaciones de cooperacion o ayuda entre sus
contactos?

3. ¢Al hacer uso de tus redes sociales, cuéles son las relaciones que buscas con otras
personas?

4. ¢En la comunicacion con otra persona via red social, qué tipo de informacion o
contenidos intercambia?

5. ¢Actualmente perteneces o formas parte de grupos o comunidades virtuales en
Facebook u otras redes sociales, qué buscas integrando estos grupos?

6. ¢En qué medida participas de comunidades virtuales?
a) A menudo

b) Rara vez
¢) Nunca

7. ¢En la participacion en comunidades virtuales, con qué tipo de personas estable
COmpromisos?

8. ¢Respetas los compromisos o acuerdos que se establecieron en el momento de
integrar o formar parte de comunidades virtuales?
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9. ¢Consideras que existen redes o comunidades virtuales integradas Unicamente por
varones?

10. ¢ Consideras que existen redes o comunidades virtuales integradas Unicamente por
mujeres?

11. ¢ Por qué crees que existen estos grupos cerrados, a qué se debe su existencia?

12. ¢ Te identificas con alguna red o comunidad virtual integrada Unicamente por
varones? ;Cuél es? (responden varones)

13. ¢ Te identificas con alguna red o comunidad virtual integrada Unicamente por
mujeres? ¢ Cudl es? (responden mujeres)

14. ;Consideras que el atractivo masculino que visualizas en las redes sociales esta
en un cuerpo fuerte, robusto y vigoroso?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

15. ¢ Consideras que el atractivo femenino que visualizas en las redes sociales esta en
un cuerpo delicado frégil y ligero?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

16. ;Consideras que en las redes sociales las mujeres y varones tienen una
preocupacion excesiva por demostrar su buena apariencia y belleza? ¢Por qué?

17. ;Consideras que, en las redes sociales los comportamientos atrevidos, osados e
intrépidos predominan en los varones? ;Por qué?

18. ¢ Consideras que, en las redes sociales los comportamientos discretos, prudentes
y recatados predominan en las mujeres? ;Por qué?

19. ¢ Consideras que, en las redes sociales, es extrafio que los varones expresen sus
sentimientos?
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20. ¢Estés de acuerdo con que, las mujeres son mas propensas a publicar su estado de
animo, en las redes sociales?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

21. ;Estas de acuerdo con que, en las redes sociales, solo las mujeres pueden ser
afectuosas para demostrar su carifio, pero los varones no?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

22. ¢En las redes sociales, se difunde la imagen que los varones son los responsables
de mantener economicamente a sus familias?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

23. ¢En las redes sociales, se difunde la imagen que las mujeres deben preocuparse
de la casa y del cuidado de sus hijos?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

24. ;Consideras que, los perfiles virtuales estan orientados a demostrar que los
varones estan mas capacitados para desempefiar tareas de liderazgo y desarrollo
profesional?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo

25. ¢Consideras que, los perfiles virtuales estan orientados a demostrar que las
mujeres estan mas predispuestas para desempefiar trabajos con su imagen?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo
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Anexo 4: Constancia de originalidad de Tesis

CONSTANCIA DE VERIFICACION DE ORIGINALIDAD

Yo, Julio César Sevilla Exebio, usuario revisor del documento titulado: Redes sociales y estereotipos

de género en los adolescentes del 5to afio A de la I.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén 2021.

Cuyo autor es, Janet Isabel Torres Cortez, identificado con documento de identidad 71599585;
declaro que la evaluacién realizada por el Programa informdtico, ha arrojado un porcentaje de
similitud de 16%, verificable en el Resumen de Reporte automatizado de similitudes que se

acompana.

El suscrito analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las coincidencias detectadas dentro
del porcentaje de similitud permitido no constituyen plagio y que el documento cumple con la
integridad cientifica y con las normas para el uso de citas y referencias establecidas en los

protocolos respectivos.

Se cumple con adjuntar el Recibo Digital a efectos de la trazabilidad respectiva del proceso.

Lambayeque, 6 de enero del 2023

Julio César Sevilla Exebio
DNI: 17407478
ASESOR
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Anexo 5: Recibo Digital Turnitin

turnitin/)

Recibo digital

Este recibo confirma que su trabajo ha sido recibido por Turnitin. A continuacion podra ver
la informacidn del recibo con respecto a su entrega.

La primera pagina de tus entregas se muestra abajo.

Autor de la entrega:
Titulo del ejercicio:
Titulo de la entrega:
Nombre del archivo:
Tamano del archivo:
Total paginas:

Total de palabras:

Total de caracteres:

Fecha de entrega:
Identificador de la entre...

i 5

Dr. Julic César Sevilla Exebio
ASESOR

Janet Isabel Torres Cortez.

Tesis de Pre Gra. Sociolog

Redes sociales y estereotipos de género en los adolescentes...
Torres_Cortez_Janet_Isabel_-_Informe_Final_PREGRADO_1.docx
670.38K

96

13,827

73,494

22-dic.-2022 11:12p. m. (UTC-0500)

1986070154

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCTALES ¥
EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA

IESIS

Ia LE. N° 80830 Zoita Hora de Roblss, Cliepén 2021

Tavestigadora:  Tores, Corer, Janet Tsalel
Avsars Sevillu, Fachio, Julio Césur
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Anexo 6: Resumen del reporte de similitud del Software Turnitin

Redes sociales y estereotipos
de género en los adolescentes
del 5to ano A de la I.E. N° 80830
Zoila Hora de Robles, Chepén
2021

por Janet Isabel Torres Cortez

Fecha de entrega: 22-dic-2022 11:12p.m. (UTC-0500)
Identificador de la entrega: 1986070154
Nombre del archivo: Torres_Cortez_Janet_Isabel_-_Informe_Final_PREGRADO_1.docx (670.38K)

Total de palabras: 13827

Total de caracteres: 73494
% =

Dr. Julio César Sevilla Exebio
ASESOR
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Redes sociales y estereotipos de género en los adolescentes
del 5to afio A de la |.E. N° 80830 Zoila Hora de Robles, Chepén

2021

INFORME DE ORIGINALIDAD

16. 15, 3. y

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net

Fuente de Internet 3 %
cdn.www.gob.pe 1
Fuente de Internet %

o |

Submitted to Pontificia Universidad Catolica
del Peru

Trabajo del estudiante

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet %
dspace.ucuenca.edu.ec -

Fuente de Internet %
repositorio.unprg.edu.pe -

ﬂ Fuente de Internet %

Submitted to Universidad Nacional Pedro Ruiz - o

0

Gallo

Trabajo del estudiante

repositoriotec.tec.ac.cr
A ————

Dr. Julio César Sevilla Exebio
ASESOR
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Fuente de Internet

%

riaa.uaem.mx

Fuente de Internet
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www.thefreelibrary.com
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Submitted to Unviersidad de Granada
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Fuente de Internet
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Dr. Julio César Sevilla Exebio
ASESOR
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Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante < %
repositorio.flacsoandes.edu.ec 4
FueE)te de Internet < %
codiceinformativo.com .
Fuente de Internet < %
renati.sunedu.gob.pe .
Fuente de Internet g p < %
repositorio.autonoma.edu.pe .
Fuente de Internet < %
repositorio.unh.edu.pe .
Fuente de Internet < %
Sub.mltted to Corporacion Universitaria del <1,
Caribe
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Catolica Los
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Angeles de Chimbote
Trabajo del estudiante
;gpmltted to Universidad Internacional de la <1 o
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Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad de La Laguna
Trabajo del estudiante g < 1 %
repositorio.uss.edu.pe
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Dr. Julio César Sevilla Exebio
ASESOR
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Submitted to Universidad Nacional de San <1 .
Cristobal de Huamanga %
Trabajo del estudiante
www.grupocieg.org "
Fuente de Internet < %
www.monografias.com o
Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad de Lima < -
Trabajo del estudiante %
documents.mx .
Fuente de Internet < %
repositorio.uchile.cl < < P
Fuente de Internet A)
Submitted to Universidad Autonoma de < . o
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Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Santo Tomas < “
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biblioteca-repositorio.clacso.edu.ar < 1,
Fuente de Internet /0
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repositorio.continental.edu.pe < 1,
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ASESOR
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informal learning processes of social network ¢
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rural areas / La influencia de procesos de
aprendizaje informal en las redes sociales
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