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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion aborda el problema de la expresion oral lo
cual se manifiesta de la siguiente manera: Dificultades para expresar sus
sentimientos, pensamientos y emociones. Muestran inseguridad al comunicarse
oralmente frente a sus compaferos. Poca participacion en conversadiones y
didlogos en el aula, entre otras. Esta investigacion es de caracter cuasi-
experimental y tiene por objetivo planteado: disefiar, elaborar y aplicar Talleres
de Juegos Teatrales para elevar el nivel de expresion oral en los estudiantes de
la I.LE. N° 10111; dichos talleres consisten en promover el desenvolvimiento
expresivo, utilizando diferentes juegos teatrales para su eficiente expresion y
superar la timidez, permitiendc en los estudiantes un desenvolvimiento
apropiado en su entorno utilizando diferentes competencias y capacidades
comunicativas. Esto gira en torno a la discusion de un problema real,
previamente identificado en los estudiantes. La validez cientifica se evidencia
en la hipétesis: Si se disefian, elaboran y aplican Talleres de Juegos Teatrales,
y las teorias cientificas: “ E! sistema de principios teatrales” de Konstantin
Stanislavski, “De los actos del habla” de John Langshaw Austin, “Teoria del
Lenguaje " de Lev Vigotsky, y el aporte de Isabel Tejerina Lobo sobre “El Juego
dramatico”; entonces se lograra elevar el nivel de expresién oral en los
estudiantes del 4° grado de primaria de la LE. N° 10111- Provincia de
Lambayeque. La comprobacion de la hipdtesis permitié lograr los objetivos
planteados, puesio que con la aplicacion de ios falieres de juegos teatrales los
estudiantes superaron sus dificultades y se consiguié que el hablante exprese
con fluidez, seguridad y coherencia lo que quiere expresar, esto también implica
vencer la timidez al expresarse; las mismas que les permitieron estar en
condiciones de abordar diversos problemas con respecto a su rendimiento

académico y eficiente desenvolvimiento.

Palabras claves: expresion oral, juegos teatrales, desinhibicién, seguridad

personal, confianza, relajacion del cuerpo.




ABSTRAC

The present research work addresses the problem of oral expression which
manifests itself in the following way: difficulties to express their feelings,
thoughts and emotions. They show insecurity to communicate orally against
peers. Little participation in conversations and dialogues in the classroom,
among others. This research is quasi-experimental and stated aims: design,
develop and implement workshops of theatre games to raise the level of oral
expression in the [.E N° 10111 students; These workshops consist of promoting
the development of expressive, using different theatrical sets for efficient
expression and overcome shyness, allowing students a development
appropriate to your environment using different skills and communication
abilities. This revolves around the discussion of a real problem, previously
identified in students. The scientific validity is evident in the hypothesis: if they
are designed, produced and apply workshops of theatrical plays, taking into
account scientific theories: "Theory of the Stanislavski system" of Konstantin
Stanislavski, "Theory of the acts of the speaks" John Langshaw Austin, "Theory
of the language of Vygotsky" of Lev Vigotsky, and the contribution of Isabel
Tejerina Lobo over "The dramatic game"; then wili be to raise the level of oral
expression in the students of grade 4 of primary of the |.E. No. 10111 - province
of Lambayeque. Testing the hypotheses enabled io achieve its objectives, since
the application of theatrical Games workshops students overcame their
difficulties and got speaker to speak with fluency, security and consistency
which wants to express; This also means to overcome shyness to express
themselves; the same ones that allowed them to be able to address various
problems with respect to academic performance and efficient development.

Key words: oral expression, theatre games, disinhibition, personal safety,

confidence, relaxation of the body.




INTRODUCCION

La expresion oral representa una de las prioridades en la educacién. Por lo
tanto este es un aspecto muy importante en el desarrollo del nifio; pues se
puede ver que hay un bajo nivel de expresion oral, ya que aigunos estudiantes
no pueden expresarse correctamente, les cuesta comunicarse con sus
compafieros. Es importante en la escuela fortalecer la expresion oral a través
del juego para que puedan expresar con facilidad sus sentimientos,

pensamientos y emociones.

El problema cientifico de nuestra investigacién esta enunciado de la siguiente
manera:
Se observa que los estudiantes de 4" grado de educacion primaria de la I. E.
N° 10111 “Nuestra Sefiora de La Asuncion” presentan un bajo nivel de
expresion oral, lo cual se manifiesta de la siguiente manera:

» Dificultades para expresar sus sentimientos, pensamientos y emociones.

» Muestran inseguridad al comunicarse oraimente frente a  sus

compaferos.

» Limitada participacién en conversaciones y didlogos en el aula.

« Escasa coherencia al momento de opinar.

= No diccionan correctamente las palabras.

» Deficiente enfatizacion del sonido de las mismas.

* No moduian la voz al momento de expresarse oraimente.

* Titubean al hablar.
»* Presentan algunos tics fisicos al momento de comunicarse verbaimente.

Por consiguiente el objeto de estudio de la investigacion es el proceso de de
Ensefianza - Aprendizaje para elevar el nivel de expresion oral en los
estudiantes de 4% grado de educacion primaria de la LE. N° 10111 “Nuestra
Seficra De La Asuncién” - Lambayeque.



El elemento guia de esta investigacién la constituye el objetivo general, el cual
consiste en disefiar, elaborar y aplicar talleres de juegos teatrales para elevar
el nivel de expresion oral en los estudiantes de 4 grado de educacién primaria
de la 1.E. N° 10111 “Nuestra Sefiora de La Asuncion” - Lambayeque.

De la misma forma, los objetivos especificos implican:

« ldentificar el bajo nivel de expresion oral que presentan los estudiantes.

» Aplicar un pre test a los grupos: experimental y control para corroborar
dicho bajo nivel de expresion oral.

+ Seleccionar y aplicar teorias cientificas que contribuyan a la solucion del
problema.

» Aplicar talleres de juegos teatrales al grupo experimental para elevar el
nivel de expresion oral

e Contrastar tos resultados del pre test con el pos test.

+ Realizar el anélisis e interpretacion de los resultados

Asi también el campo de accidon lo conferman los talleres de juegos teatrales

para elevar el nivel de expresién oral.

El caracter cientifico de la investigacién esta presente en 1a hipotesis, la cual se
describe asi:

Si se disefian, elaboran y aplican Talleres de Juegos Teatrales, feniendo en
cuenta las teorias cientificas: “E! sistema de principios teatrales” de Konstantin

Stanislavski, “Los actos del habla" de John Langshaw Austin, “Teoria del
Lenguaje” de Lev Vigotsky, y el aporte de Isabel Tejerina Lobo sobre “El Juego

dramatico”; entonces se lograra elevar el nivel de expresion oral en los
estudiantes del 4° grado de primaria de la |LE. N° 10111- Provincia de
Lambayeque.

La confirmacién de la hipotesis se logra gracias al imprescindibie aporte de las

teorias antes mencionadas.



Entre los métodos mas utilizados en la investigacion destacan: el método
inductivo, empieado al tomar como base las teorias cientificas para elaborar los
talleres de juegos teatrales que se derivan de ellas; el método inductivo,
empleado en la formulacion de la problematica a partir de la observacion de las
evidencias particulares, el método analitico sintético para separar el objeto de
estudio en partes y una vez comprendida su esencia, construir un todo; el
método de la abstraccién para extraer lo mas importante de un determinado
proceso o conocimiento, el meétodo de la concrecidn para trasladar las
teorizaciones al plano concreto y al aplicar los talleres de juegos teatrales en el
grupo experimental; el método histérico al estudiar las etapas del proceso
investigativo; el método dialéctico, al comparar los resultados del pre y post test
para determinar el cambio cualitativo y cuantitativo logrado en los estudiantes.

L a presente investigacion esta estructurada en cuatro capitulos, los cuales se

detallan a continuacion:

El capitulo I, describe el problema constituido por el bajo nivel de expresion
oral. En este apartado se detallan las caracteristicas de la institucién educativa
donde surge el problema, lo que incluye la situacién geografica, social,
econbmica, cultural y el marco histérico institucional. De la misma manera se
presenta la caracterizacion de la realidad problematica a nivel mundial,
latinoamericano, nacional, regional, hasta llegar al nivel institucional, en el cuai
se formula el problema, senalando las evidencias observadas. Aparte de esto,
también se plantean los objetivos y la justificacion del estudio.

El capitulo I, relacionado con el marco tedrico abarca los antecedentes del
problema, la base teérico-cientifica que incluye las teorias que brindan aportes
significativos para solucionar la problematica relacionada con el bajo nivel de la
expresion oral. Ademds incluye la base conceptual, {a hipotesis, las variables y

su operacionalizacion, asi como también la definicion de términos.



El capitulo lil, describe el marco metodologico de la investigacion, en el que se
detalla el tipo de investigacion, el disefio de contrastacion de hipétesis, la
poblacién, la muestra, los métodos utilizados, las técnicas de investigacion, los

instrumentos y materiales de recoleccion de datos.

El capitulo IV, referido a los resultados de la investigacion y aplicacién de los
talleres de juegos teatrales para elevar el nivel de expresion oral en los alumnos
de cuarto grado, incluye los cuadros estadisticos, el analisis e interpretacién de
los datos vy la aplicacion de la propuesta o variable independiente.

Se concluye este arduc trabajo con las conclusiones, las cuales establecen el
avance significativo de los estudiantes respecto al desarrollo de la expresion
oral. Del mismo modo se plantean recomendaciones dirigidas a los
responsables de [a educacion para que se apropien de las mismas y las pongan

en practica.

Por otro lado, se establecen las referencias bibliograficas, las cuales evidencian
las fuentes consultadas para la elaboracion del presente informe de tesis,
estando redactadas segun ia Gltima edicion de la normas APA. Finaimente se
adicionan los anexos que incluyen los instrumentos de recoleccion de datos
emitida por la 1.E N° 10111, y especialmente las evidencias fotograficas en la
aplicacién de los talleres de juegos teatrales en el grupo experimental.
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CAPITULO |

1. PROBLEMA: BAJO NIVEL DE EXPRESION ORAL
1.1. CARACTERISTICAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 10111
“NUESTRA SENORA DE LA ASUNCION”- LAMBAYEQUE
1.1.1. REALIDAD CONTEXTUAL DE LA INSTITUCION:
E. Situacién geografica

La Institucion Educativa N° 10111 “Nuestra Sefiora De La
Asunciéon” esta ubicado en el departamento de Lambayeque en la

Provincia de la misma, en la calle: 8 de octubre, cerca de la UGEL
de dicha region.

Centro Poblado: LAMBAYEQUE

Cadigo de ubicacion geografica: 140301
Cadigo de local: 283626

Calle prolongacion 8 de octubre 170, Lambayeque.
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F. Situacion social

En la Institucién Educativa N° 10111 “Nuestra Sefiora de la

Asuncion” podemos encontrar que algunos nifios desconocen

reglas de convivencia mostrando poco cuidado de su integridad y



la de sus pares al practicar juegos bruscos ademas de presentar
un soporte emocional resquebrajado.

G. Situacion Economica
En esta Institucion la mayoria los nifios provienen de padres con
recursos econémico bajo, llegan de ios lugares como el campo, y
de la zona rural.

H. Situacion cultural
La mayoria de los nifilos poco manejan datos relevantes de
nuestra historia, desconociendo la diversidad cultural a [a que
somos parte, es asi que estan en la capacidad de valorar y
respetar las diferentes culturas que conforman la identidad
nacional.
En cuanto a investigacién recurren a fuentes Lincograficas pero en
ocasiones tornan estos medios de informacion como distractores

cuando estan realizando sus trabajos

1.1.2. MARCO HISTORICO INSTITUCIONAL

La institucién Educativa conocida con el nombre de “Nuestra Sefora
de la Asuncién®, fue creada el 15 de agosto de 1966 con codigo
modular N° 0345884, en sus inicios fue conocida como C. E. P {Centro
Educativo Primario) N° 10111, a su cargo estaba ¢l primer director, el

profesor Claudio Ortiz Manrique.
Dado a su reconocimiento en su labor disciplinar fue inaugurada con el
nombre de “Nuestra Sefiora de la Asuncion”, en el afio 2012, siendo

ahora una de las Instituciones mas reconocidas de la region de
Lambayeque.

En la actualidad la 1.E. cuenta con 16 aulas, las cuales funcionan 8
aulas en la mafana y 8 por la tarde, regida por la directora la

profesora Ermila Vargas Zefia.



La I. E. no cuenta con sub director ya que es requisito primordial tener
23 aulas funcionales.

£n este colegio de nivel Primario, elaboran 16 profesores con un aula
a cargo, cuenta con una coordinadora de maquinaria para el aula de
innovacién y recursos tecnoiégicos Xo, tanto para la mafiana como
para la tarde.

La Institucion Educativa, en emergencias recibe el apoyo de la posta
de salud Toribia Castro y de la policia nacional de Lambayeque. Cabe
recalcar que ademas cuenta con el apoyo del Municipio de la ciudad

quienes vienen realizando obras en esta escuela.

1.1.2.1. MISION INSTITUCIONAL

Es una institucion educativa que ofrece servicios educativos a la
poblacion lambayecana donde se desarrolla programas que fortalecen

la accidn educativa.
Tales como:

» Escuelas saludables

» Escuela de padres

= Aula de Innovacién Huascaran
» Talleres de danzas

» Taller de computacion.

Brindan una educacién basada en valores para lograr nifos(as)
integros(as) y por ende contribuir a la formacién de una sociedad

democratica donde reine la paz y fa justicia.

Trabajan todas las areas de aprendizajes significativos con metodologia
activa que desarrolla las capacidades cognitivas, afectivo valorativas y

creativas.



Realizan acciones de gestion ante las instituciones pertinentes y solicitar
a los padres de familia su participacion y apoyo en el mejoramiento de la

calidad de ensefianza en la Institucidn Educativa.
Forman nifios operativos capaces de resolver problemas

Proveen el desarrolio del nifio mediante la formacion integral y

pertinente.
1.1.2.2. VISION INSTITUCIONAL

La Institucidn Educativa N° “Nuestra Sefiora de la Asuncion” de
Lambayeque, considera como vision lo siguiente:

» Desarrollar actividades facilitadoras que le permitan al nifio(a)
construir conocimientos que satisfaga sus necesidades vy
aspiraciones personales, familiares y un desenvolvimiento
adecuado en su entorno social, basado en la practica

» La vision de la Institucion educativa basada en la Ensefianza —
Aprendizaje de calidad nos permitird en un plazo de siete anos
{2011); contar con una |.E. de prestigio y de gran aporte a la
comunidad, la misma que contribuira a la formacion de hombres y
mujeres solidarios, autdnomos, criticos, con una autoestima y auto-
concepto elevado y capaces de enfrentar la vida con ideales

basados en valores y en trabajo cooperativo.

s Elevar el nivel de compromis¢o de los padres de familia en el

proceso educativo.



1.2. CARACTERIZACION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

1.2.1.

PROBLEMAS DE EXPRESION ORAL A NIVEL MUNDIAL

1.21.1. EN ESPANA

El sistema educativo espariol es malo y caro. Los infarmes PISA y
OCDE demuestran que en Espafia hay serios problemas en la
expresion oral.

Segun los informes de los 33 paises de la OCDE, Espafia es el 7°
que mas gasta en educacion.

En cambio, en cuanto a resultados, los alumnos esparioles ocupan
el puesto 27 de la OCDE. Es decir Espafia ocupa el 6° puesto por
la cola. Los estudiantes, los sindicatos y algunos partidos no
tienen razén cuando dicen que los recortes en educacion
disminuiran la calidad de la ensefianza. Si la calidad de la
ensefianza fuese proporcional al dinero invertido Espafia ocuparia
el puesto 7°de 33 y no el 27.

Maria Copé Gil (Madrid: 2009) afirma que el principal problema
que presentan los alumnos en clase, es que no son capaces de
expresar oraimente lo que quieren decir. A ello también debemos
sumar el hecho de que disponen de un vocabulario muy limitado y
“muy” pocas ganas de ampliarlo.

Es asi que Maria Copé Gil nos dice que los estudiantes
presentan mala pronunciacion, debido a la confusion o relajacién

en algunos fonemas, confusién de palabras incluso inventan

algunas, no respetan [os turnos de palabras, en las
intervenciones orales suelen hablar a gritos o en tono muy bajo,
no saben cuando intervenir, cuando es su turno de palabra y por
tanto, atropelian el discurso tanto del profesor como del resto de

suUs companeros.

Dhttp:fiwww.csi-
csif es/andalucia/modules/mad_ensesrevista/pdffNumero_21/MARIA_COPE_GILOZ pdf



En consecuencia no escogen el momento adecuado para
intervenir, y no utilizan eficazmente los turnos de palabra. Asi
mismo no lo seden a los comparieros.

Cuando intervienen no solo no planifican su discurso, sino que
ademas no es adecuado al contexto o situacion que se da en el
aula.

1.2.1.2. EN BUENOS AIRES
La escuela de Buenos Aires Argentina realizé la investigacion “La

oralidad en la escuela’; con el propésito de identificar los

problemas que presentan los estudiantes al expresarse en forma

oral frente a un publico debido a los resultados arrojados por

PISA, esta investigacion dio como resultado que los estudiantes

presentan un vocabulario muy escaso, no organizan sus ideas

para que los demas entiendan cuando concluye las frases,

ademas hace uso repetitivo de las conjugaciones y suprimen

palabras 0 cambia su pronunciacion. De esta manera se constata

y reafirma que no existe un adecuado desarrolio de la expresion

oral en los estudiantes.

1.2.2. PROBLEMAS DE EXPRESION ORAL EN AMERICA LATINA

1.2.21.

EN COLOMBIA

Segin el Programa para la Evaluacion Internacional de
Alumnos PISA- 2012, Los dos ultimos latinoamericanos de la lista
son Colombia y PerG, al situarse en el puesto 62 y 65,
respectivamente. Para este informe, los alumnos fueron sometidos
a evaluaciones en las que tenian que resolver problemas y
observar si eran capaces de extrapolar sus conocimientos a
situaciones de la vida diaria. A demas Wilfredo Parra Cardozo
(Colombia: 2012) Afirma que en Colombia, la ensefianza de la
comunicacion oral es muy limitada, ya que son pocos los



investigadores que han abierto caminos en este campo de
investigacion por ello las instituciones educativas no dan singular
importancia a este problema.

Es asi que los estudiantes muestran falta de coherencia y claridad
para comunicarse entre si, son inseguros al hablar frente a un
publico, la pronunciaciéon de las palabras no son claras tampoco
presentan orden légico de las ideas, no hay conexiones correctas
de las palabras, presentan un vocabulario inadecuado. El
diagnoéstico realizado por este inveétigador da como resultado que
el 70% de los estudiantes de 4° tienen dificultades para

comunicarse en forma oral.

1.2.2.2. EN URUGUAY

Mientras que en paises como Estados Unidos los estudiantes
estan acostumbrados a exponer y debatir en clase desde la
educacién inicial, en Uruguay la capacidad de expresién oral ha
sido histéricamente relegada detras de un modelo educativo
academicista y memoristico. Por otra parte, el locutor y profesor
Gustavo Rey —que dicta oratoria en el Centro de Estudios y
Andlisis Existencial (CELAE) y en la Universidad Catolica—,
afirma que es necesario que se ponga mas énfasis a nivel
educacicnal en este asunto ya que los estudiantes tienen
dificultad en la expresion oral a causa de una represion en el
aula y la falta de oportunidad para que expresen sus ideas, esto
{rae como consecuencia que los alumnos se muestre timidos y
apaticos para expresarse también que no coordinen
adecuadamente sus ideas al momento de comunicarse y es un
problema que se agudiza hasta la universidad.

A demds segun el informe Complementario del Programa para
la Evaluacion Internacional de alumnos (PISA), publicado por



1.2.3.

la OCDE, muestra un analisis estadistico que ubica en el puesto
55 a Uruguay, con 409 puntos en matematicas, 411 en lectura y
416 en ciencia, es momento de preocuparse por tanto de estas
areas mas la de expresion oral.
PROBLEMAS DE EXPRESION ORAL EN EL PERU
Los estudios realizados por PISA, el pais se ubica en el Gltimo
lugar en comprension de lectura, matematica y ciencias.
Por otro lado Luis Jaime Cisneros sostiene que en el Peri la
mayoria de las escuelas estatales, presentan ciertas limitaciones en
cuanto a la expresion oral a nivel primario. Estudios han
evidenciado que existen problemas sobre expresion y comprension
oral, ya que los nifios no se expresan con claridad vy facilidad ante
un publico, en la mayoria de los casos no se comunican
espontaneamente con sus compafieros debido a la falta de
estimulacion por parte del docente, es necesario entonces
reflexionar sobre esta problematica y proponernos nuevas
expectativas. Sugiere al docente desarrollar la expresién oral de
manera adecuada en los nifios, lo cual propone desarrollar
competencias orales que propicien hablantes capaces de construir
y exponer sus argumentos, transmitir sus conocimientos, en fin,
comunicarse en situaciones comunicativas tanto formales como
informales. Dice: “Un 78 % de los estudiantes no expresan

adecuadamente sus ideas™ - Diario la Repablica, 2012.

1.2.3.1. EN ANCASH.

En la regiébn Ancash, los resultados de la evaluacion censal a
estudiantes de la LE. N° 84173 de Quilca se sabe que un 50%
obtuvieron calificativos desaprobatorios expresion oral, por esa
razén es que los estudiantes no tienen facilidad en la capacidad

comunicativa.Los proyectos de innovacién que se vienen



programando para ser aplicados y ejecutados, se sabe que
contribuira en la mejora de !a expresién oral en los estudiantes.

El mayor problema de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 84 173 de Quilca, se centra en la timidez vy
cohibicion para realizar su expresion oral dentro de las
actividades civicas culturales asi como en el desarrollo de las
sesiones de clase implicando un bajo rendimiento académico e
inadecuadas relaciones interpersonales.

1.2.4. PROBLEMAS DE EXPRESION ORAL A NIVEL REGIONAL
1.2.4.1. EN LA REGION DE LAMBAYEQUE

Elizabeth Liliana Carbonel Mendoza (Chiclayo: 2011) realizé
un estudio acerca, del problema de ia expresion, en donde
sustenta que la mayoria de los nifios
presentan grandes dificultades en el desarrollo de la expresion
oral, los nifios tienen problemas al vocalizar, en la fluidez, en su
entonacién, asi mismo su vocabulario es limitado, tienen
problemas en la pronunciacion es decir al vocalizar, al emitir y
articular sonidos para hablar, no tienen la soltura o facilidad
para decir algo.

Algunos emplean palabras que no expresan con exactitud
la idea deseada. En el contexto social local la expresion oral de
nifios, jovenes y adultos no contribuyen a mejorar la expresion
oral del nifio pues en la socializacion e interaccion cotidiana es
com(n escuchar términos como: “la Maria” por Maria, “sube
para arriba” por sube, como también observamos que se frata
de nifios timidos, introvertidos, temerosos de expresarse en

publico.



1.3.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:“BAJO NIVEL DE EXPRESION
ORAL EN LOS ESTUDIANTES DE 4'° GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA DE LA LE. N° 10111 “NUESTRA SENORA DE LA
ASUNCION” -LAMBAYEQUE

Para el estudiante expresarse oralmente es fundamental, ya que le
permite comunicar ideas, pensamientos, sentimientos y emociones. Es
necesario la utilizacién de palabras adecuadas que propicien un lenguaje
espontaneo, fluido y coherente.

Lamentablemente en las escuelas este aspecto es descuidado, porque
se tiende a desestimarlo y no darle la importancia debida, negandose a
brindar una ensefianza que prepare a los alumnos frente a los retos que
depara la vida.

Este problema no es ajenc a la Institucion Educativa N° 10111
“NUESTRA SENORA DE LA ASUNCION", donde ios estudiantes de 4%
grado de educacion primaria, muestra un bajo nivel para expresarse

oralmente.

1.4. FORMULACION INTERROGATIVA

Frente a esta situacion problematica surgen las siguientes interrogantes

para responder y encontrar soluciones a este problema:

a) ¢, Cual es el nivel de expresién oral en los nifios?

b) ¢ Qué factores influye en el bajo nivel de expresion oral?

¢) ¢Por qué los nifios no expresan sus ideas y vivencias con
entusiasmo y coherencia?

d} ¢ Cuales son los principales errores en la expresion oral?

e) ¢ Como los docentes desarrollan la expresién oral en el aula?

f) ¢En qué medida la aplicacidon de talleres teatrales elevara el nivel de
expresion oral en los estudiantes?

@) ¢ Qué medidas de solucién se han tomado para mejorar la situacion?

h) ¢De que forma el sistema educativo actual, colabora con la solucién

a esta realidad problematica?



1.5.

FORMULACION DEL PROBLEMA
Se observa en los estudiantes de 4" grado de educacién primaria de ia
1.LE. N° 10111 “NUESTRA SENORA DE LA ASUNCION" presentan un bajo

nivel de expresion oral, lo cual se manifiesta en:

Dificuitades para expresar sus pensamientos,sentimientos y emociones.
Muestran inseguridad al comunicarse oralmente frente a sus
compafieros.

Limitada participacidén en conversaciones y dialogos en el aula.

Escasa coherencia al momento de opinar.

No diccionan correctamente las palabras.

Deficiente enfatizaciéon del sonido de las mismas.

No modulan ia voz al momento de expresarse oralmente.

Titubean al hablar.

Presentan algunos tics fisicos al momento de comunicarse

verbalmente.

1.6. OBJETIVOS
1.6.1. OBJETIVO GENERAL.

Disefiar, elaborar y aplicar talleres de juegos teatrales para eievar el
nivel de expresion oral en los estudiantes de 4" grado de educacion
primaria de la LE. N° 10111 ‘NUESTRA SENORA DE LA
ASUNCION"- Lambayeque.

1.6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

s |dentificar el bajo nivel de expresion oral que presentan los
estudiantes.

e Aplicar un pre test a los grupos: experimental y control para
corroborar dicho bajo nivel de expresion oral.

« Seleccionar y aplicar teorias cientificas que contribuyan a la solucion

del problema.



* Aplicar talleres de juegos teatrales al grupo experimental para elevar

el nivel de expresion oral
* Contrastar los resuitados del pre test con el pos test.

* Realizar el andlisis e interpretacién de los resultados

1.7. JUSTIFICACION

La presente investigacion se orienta a diagnosticar et nivel de la expresion
oral que caracteriza el perfil comunicativo de los estudiantes de 4°grado
del nivel primario de la I.E N° 10111 “Nuestra Sefiora de La Asuncion”.

En la interaccién cotidiana del proceso ensefianza- aprendizaje se percibe
que los estudiantes tiene una limitada comunicacién verbalmente,
empleando expresiones no adecuadas; pues las técnicas que se usa en el
trabajo escolar especificamente en el area de Comunicacion no
contribuyen al desarrollo eficiente de la expresion oral.Este problema
permitira seleccionar y aplicar, talleres de juegos teatrales para fortalecer
la expresion oral de las estudiantes; en el nivel primario.

Lo integral de la formacion humana no pasa solamente por el aprendizaje
de diversos sistemas comunicativos tecnolégicos, numéricos, verbales,
sino que también por el desarrollo de los sistemas corporales que
permiten la expresion artistica de sus diversas manifestaciones. Este tipo
de entrenamiento aporta en el proceso de armonizar y equilibrar la figura
que nos planteamos como meta en el proceso de educacion y cuyos
componentes, estan permanentemente en continua revision %

Con el presente estudio, a partir de la misma practica pedagoégica, se
aspira lograr que los estudiantes se expresen oralmente con claridad y

libertad lo que piensan, sienten y desean en su vida cotidiana.

* Contreras, Maria (2005). Teatro y comunicacién. Universidad de concepcion. Chile.



CAPITULO II
MARCO TEORICO CIENTIFICO



CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO CIENTIFICO
2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA
Entre las investigaciones que nos sirven de guia para nuestro trabajo de
investigacion encontramos lo siguiente:

2.1.1. “El taller teatral como herramienta estratégica para el desarrollo
del rendimiento escolar del area de comunicacion de los
estudiantes de la Institucion Educativa Juan Migue! Pérez en el afio
2006” Tesis presentada por el Lic. Emerson Vela Romero. |

Llegé a las siguientes conclusiones:

> Se ha logrado elaborar la estrategia metodologica que contribuira
con mayor eficiencia el desarrollo del Proceso Ensefanza
Aprendizaje en el area de comunicacion de los estudiantes de la
Institucion Educativa Juan Miguel Pérez en el afio 2006.

» La metodologia de los talleres de teatro permitieron mayor
motivacién y participacidon de grupo en los estudiantes porque
estaba orientada a transformar a la persona.

2.1.2. “Aplicacion de técnicas de expresion oral para mejorar el nivel  de
expresion oral en los alumnos de primer grado de secundaria del
colegio nacional “Carlo Augusto Salaverry” del distrito de la victoria”
sustentada por Ana Mariela Acufia Gil y Martha Celinda Castillo
Castillo.

Liegaron a las siguientes conclusiones:

> Las técnicas de expresion oral han permitidc mediante su
aplicacion el incremento de expresion oral, previamente

determinado a través de indicadores significativos.

» El grupo experimental tuvo un aumento notorio después de la

aplicacion del estimulo, en cambio el grupo de control no



mostré mejoria alguna, pues mantuvo calificaciones similares a

las que presentaba anteriormente
2.1.3. “Disefiar y aplicar, estrategias metodologicas basadas en la teoria
socio cultural de Vigotsky para el desarrolio de la competencia de
expresion oral en log nifios y nifias de 4 afios de edad de la |.E. N°

076 centro poblado Luya- Distrito de Tuman”, presentada por la Lic.

Georgina Vasquez Durana.

Liegé a las siguientes conclusiones:

» Resultan efectivas las estrategias metodolégicas basadas en la
teoria socio cultural de Vigotsky en los nifios de 4 afios de edad,
porque se realizé un proceso metodolégico en el desarrolio de
actividades literarias para mejorar la competencia de expresion y
comprensién oral.

» Las estrategias metodoldgicas mejoran el desarrollo de la
competencia de expresion y compresion oral en los nifios y nifias
a través de la conversacion diaria con y entre ellos, lectura de
cuentos e historias que los adultos les lean, mostrandolos su

expresividad y compresion oral

2.2 BASE TEORICO-CIENTIFICA.
221. EL SISTEMA DE PRINCIPIOS TEATRALES DE
KONSTANTIN STANISLAVSKY

El Sistema Stanislavski es el resultado de muchos afios de esfuerzos
por parte de Stanislavski para determinar como una persona puede

controlar el rendimiento en los aspectos mas intangibles e
incontrolables del comportamiento humano, tales como las emociones y

la inspiracion artistica.
2.2.1.1. PRINCIPIOS DEL SISTEMA STANISLAVSKI®

Stanislavski propone diez principios basicos y son:



Concentracién

Sentido de verdad
Circunstancias dadas
Relajacion

Trabajar con los sentidos
Comunicacién y contacto
Unidad y objetivos

Estado mental creativo
Trabajar con el texto del libreto

AN N N R S SR N NN

Légica y credibilidad
Para la elaboracién de los talleres de juegos teatrales tendremos en

cuenta los siguientes principios:

Principio i. Concentracion: Responder a la imaginacion aprendiendo
a pensar como el “personaje” que estamos interpretando. Si
desarrollamos esta facultad en el nifio le ayudaremos también a

mejorar 1a concentracién y la atencién.

Principio ii. Sentido de verdad: Diferenciar entre lo organico y lo
artificial. Stanislavski creia que existen leyes naturales de la actuacion
que se deben seguir. Asi el teatro a través de este principio ayudara a

los nifios a que jueguen con su fantasia.

Principio iii. Circunstancias dadas: Desarrollando la habilidad de
usar las habilidades anteriores para crear el mundo del libreto
(circunstancias dadas en el texto) por medio de verdad y medios
organicos. Este principio ayudara a desarrollar en el nifio la habilidad

de improvisacién para expresar de manera natural sus emociones.

Ontip:fiwww.teatro.meti2.com.ar/teatristas/notables/stani/stan



Principio iv. Relajacién: Eliminacién de la tension fisica y relajacion de
los midsculos mientras se hacen las presentaciones. Para lograr una
buena comunicacion y dar a entender nuestras ideas, sentimientos,
necesidades es importante mantener la tranquilidad a través de la

relajacion, el taller de juegos teatrales coadyuvara en esto.

Principio vi. Comunicacién y Contacto: Sin violar el contenido del
libreto desarroliar la habilidad de interactuar con otros personajes
espontaneamente |

Principio viii. Estado mental creativo: Es una culminacién automatica

de todos los pasos previos.

2.2.2. APORTE DE ISABEL TEJERINA LOBO SOBRE EL JUEGO

DRAMATICO” ¥

Isabel Tejerina (Mieres -Asturias-, 1949), sustenta que el origen del
teatro esta en el juego. El teatro es una clase de juego: el juego de ia
simulacién. En su libro «Dramatizacién y Teatro infantil» fundamenta
como, el juego es un medio para explorar el mundo y aprender, asimismo
desarrollar capacidades en los estudiantes.

El juego teatral se desarrolia de forma espontanea en el juego simbéiico,

o de forma organizada en la escuela, a traves del juego dramatico.

2.2.2.1. Juego Dramatico:
El Juego dramatico precisa de la cooperacion de los nifios, del

trabajo en grupo, de la toma de acuerdos, del respeto a las normas y

reglas acordadas y, por lo tanto, de un control sobre si mismos.

“Nsabel Tejerina. « Dramatizacién y Teatro infantil » (Dimensiones psicopedagégicas y

expresivas) Siglo XXl editores, 1994



Al intentar recrear un tema junto, tienen que aceptar limites y
adaptarse a los deseos y motivaciones de otros jugadores vy
experimentar el valor de la negociacién y de la cooperacion, asi como
de la iniciativa. También el juego dramatico tiene un valor terapéutico,
ya que mediante la reconstruccion de situaciones conflictivas, el nifio
se “libera” de la agresividad, canalizando los problemas a través del
juego. Al mismo tiempo es un medio para conocer al nifio y sus
dificultades. Ya sea por medioc del cuerpo y/o de la voz, de los titeres,
de mascaras, del teatro de sombras o de luz negra, disfrazados o sin
apoyo escenico, el juego es el fundamento de la dramatizacion. La
dramatizacion es un instrumento de capacitacién lingllistica y
constituye un importante medio para estimular a los nifios a hablar y

gjercitar la expresion.

2.23. TEORIA DE LOS ACTOS DEL HABLA DE JOHN LANGSHAW

AUSTIN®

La teoria de los actos del habla plantea que los enunciados linglisticos
que no solamente significan sino que también funcionan como acciones
. €8s decir, que al momento de dialogar, opinar o realizar cualquier tipo
de participacion ya sea de tipo oral ¢ escrita y que expresen la
intencionalidad del hablante, dependera del contexto o situacion
comunicativa.

John L. Austin: Plantea como hacer cosas con palabras y que cada acto
de habla tiene tres facetas:

2.2.3.1. Acto Locutivo: Corresponde con la expresién de algo, divisible a su

vez en un acto fonético (emision de sonidos), un acto fatico
(coordinacion gramatical de dichos sonidos) y un acto rético
(asignacién de un significado a la expresién proferida).

Ehttp:/Mmww.slideshare. net/guest872ab8/actos-de-habia-354354



Ejemplo:

2.23.2.

2.2.3.3.

a} "Mi mama me dijo "haz tu cama".

b) "E! médico me dijo ‘ie haria bien tomar unos dias de descanso"
Acto ilocutivo: Corresponde a lo que pretendemos hacer al decir
algo, conque es distinto del decir algo. Aflade a la locucién una
"fuerza ilocucionaria” que distingue una promesa de un ruego, de una
pregunta o de una orden
Ejemplo:

a) "Mi mama me ordend que hiciera mi cama".

b) "El médico me aconsej6 tomar unos dias de descanso”.

Acto Perlocutivo: Corresponde a lo que realmente se consigue por
llevar a cabo el acto de habla. Puede coincidir o no con lo que el
hablante tenia previsto.

Ejemplo:

a) "Mi mama consiguié que yo hiciera mi cama".

b) "El médico me persuadié de tomar unos dias de descanso

actoLocutive L1 actosoe || AcToocutivo
= HABLA ,"?;I‘E.
=c)
= El aclo que se
Es el acto fisico A;Eg realza por medio
de procducir una de 13 emisién
errisidn PERLOCUTIVO )
Eslainlensidin ¢
propésito que
- Es ie'que 28 _ tiene el emisor al
rpréstame tu consigue ¢ reslca express ia
cuademo” al profesir un oracién
enunciado
Que le preste el Peticion peair &f
cuademo cuadema

Esquema elaborado por las investigadoras




2.2.4. TEORIA DEL LENGUAJE DE VYGOTSKY ©

Esta teoria sostiene que el aprendizaje es un producto de la interaccion

social y cultural, en donde el lenguaje desempefia un papel relevante.

El nifio no construye, reconstruye, para lo cual requiere de un proceso de
mediacion cultural dado por la escuela, la familia y la comunidad.

Vygotsky estudié los procesos mentales del nifio como producto de su
intercomunicacién con el medio, como la adquisicion de experiencias
transmitidas por el lenguaje. Llega a la conclusion de que el desarrollo
mental humano tiene su fuente en la comunicacién verbai entre el nifio y
el adulto. Las funciones psico-intelectuales superiores aparecen dos
veces en el curso del desarrollo del nifio, primero en actividades
colectivas, actividades sociales y, en segundo lugar, en las actividades
individuales, como propiedades internas del pensamiento del nifio. Todo
ello nos lleva a decir que el lenguaje se origina primero como medio de
comunicacién entre el nifio y el aduito, y, después, como lenguaje
interior, se transforma en funcién mental interna que proporciona los

medios fundamentales al pensamiento del nifio.

El autor ha puesto énfasis en la consideracion del lenguaje como medio
de comunicacion y en el papel mediador de los signos, lo que lo lleva a
que su teoria sirva para comprender de forma fructifera el desarrolio
individual, asi como de las relaciones entre la sociedad y el individuo.

® |SABEL O'SHANAHAN JUAN Ensefanza del lenguaje oraly las teorias implicitas del
profesorado curso 1995-96 (Humanidades y ciencia sociales) Pag. 20-24




2.3. BASE TEORICA CONCEPTUAL
2.3.1. TALLER:

Segin el objeto de estudio las accesiones o definiciones que los

diversos autores hacen respecto al término taller son las siguientes:

Segin MOTOS, T. (1999, pp 1) afirma que: “Lugar de reunién y de
encuentro de teorias y practicas, donde se favorece la libre discusion,
fa aportacion de ideas, la demostracién de métodos y la aplicacién

practica de habilidades y principios”.

Desde el punto de vista pedagdgico, “El taller estd constituido por un
pequefio numerc de estudiantes reunidos con vistas a aicanzar un

objetivo bien delimitado y aceptado por cada uno de los participantes”.

(Wikipedia, 2008) - “Taller es el conjunto de tareas académicas como
blusqueda de bibliografia sobre temas especificos, la participacion en
el disefio y ejecucion de experimentos o practicas de campo, la
participacion en el trabajo de grupo, la escritura de reportes, la
planeacion y ejecucion de tareas de servicio o productivas vy otras
propias del ejercicio”.

(Flores, 2004) “Un taller es pues un espacio de trabajo en grupo con
cbjetivos académicos y/o profesionales y dirigidos por profesores e
investigadores, en el cual el alumno desarrolla habilidades, actitudes y

aptitudes que complementan los conocimientos que adquiere y lo
capacitan para el ejercicio profesional’. (Wikipedia, 2008) “Un taller es
también una sesion de entrenamiento o guia de varios dias de
duracién. Se enfatiza en la solucidn de problemas, capacitacién, y
requiere la participacion de los asistentes. A menude, un simposio,
lectura o reunién se convierte en un taller que son acompafados de
una demostracién practica”. (Blanche, 1998).



2.3.2. TALLER DE EXPRESION TEATRAL

2.3.2.1 JUEGOS TEATRALES @

E! hecho de que el nifio empiece a hacer teatro no quiere decir que &l

se convertira en un actor. Los nifios, en el teatro infantil, no hacen

teatro ni aprenden teatro. Ellos juegan a crear, inventar y aprenden a

participar y a colaborar con el grupo. Las clases de teatro infantil son

terapéuticas y socializadoras. Los trabajos en grupo, los gjercicios

psicomotores y el contacto fisico entre los compafieros, son la base de

la educacion dramatica. El teairo es un campo inagotable de diversion

y educacién a la vez. A los mas pequenos, el teatro no debe estar

restricto a la representacién de un espectaculo. El teatro infantil no se

trata de promocionar y crear estrellitas, sino que debe ser visto como

una experiencia que se adquiere a traves del juego.

2.3.2.1.1. El teatro escolar
El teatro escolar busca converlir a cada aula en un escenario,
cada docente en un director, todo estudiante es un actor sin
inhibiciones, llenos de creatividad y fantasia, convirtiendo a su vez
a cada uno de los contenidos curriculares en un texto teatral; esto
quiere decir que cualquiera de las ciencias sociales o naturales,
puede ser representadas teatralmente.
2.3.2.1.2. Teatro para nifios

Se caracteriza porque a esta edad la fantasia, la inocencia las
actividades lGdicas estdn en pleno desarrollo. Para lo que se
recomienda no wusar libretos deliberados que requieran
memorizacion e interpretacién de personajes, si no la practica de
otros ejercicios como los Hamados juegos de roles o juegos

dramaticos dentro de la linea de la libre expresion.

@ Sotelo Huerta, Aureo (2000) “Teatro escolar y juvenil; Teoria y practica” San
Marcos. Lima. Pag. 75- 76.



2.3.3. LAEXPRESION ORAL
2.3.3.1. Definicion

Segun el Disefio Curricular Nacional “La adquisicion del lenguaje oral
en el nifio y en la nifia empieza en forma espontanea y contintia
durante toda la infancia y ho es consecuencia solo del desarrollo
biolégico y psicolégico, tambié_n es aprendizaje cultural relacionado

con el medio de vida de cada nifo.

Asi, en el lll Ciclo, se enfatiza en el desarrollo de capacidédes
comunicativas para la conversacion, el didlogo y el relato, a partir de
situaciones de comunicacion de la vida diaria. Se busca que los
nifios se interrelacionen, tengan oportunidades para saber escuchar
y expresar, en su lengua materna, con espontaneidad y claridad, sus
necesidades, intereses, sentimientos y experiencias.
Considerando que nuestro pais tiene diversidad de culiuras y
lenguas, la escuela necesita educar en la comprension y respeto de
las lenguas vernaculas, asi como de las distintas formas regionales
de hablar el espafiol, puesto que no existe un modo ‘“ideal” o
“correcto” de hablar. Todo o contrario, hay distintas formas de

hablar, sin renunciar al buen uso del castellano.

En el IV Ciclo se enfatiza en el desarrolio de capacidades
comunicativas para la narracién y la exposicion en lengua materna, a
partir de situaciones de comunicacién de la vida cotidiana. Se busca
gue los nifios interactien con distintos interlocutores, se expresen
con orden y seguridad; asi mismo, escuchen y comprendan
activamente los mensajes, ya sea para reconocer informacion
importante, emitir opinion, explicar una idea central desde sus
propias experiencias o narrar un acontecimiento interesante.



E! proceso de construccion del lenguaje estd estrechamente ligado a la
necesidad de comunicacién v a la estimulacién del medio; por esto,
resulta indispensable que la escuela cofrezca variadas, auténticas y
significativas experiencias comunicativas en diversas situaciones y con

distintos propésitos e interlocutores.

En el V Ciclo se pone énfasis en el desarrollo de capacidades
comunicativas para el debate y |2 argumentacion de los puntos de vista,
a partir de diversas situaciones de comunicacién. Se busca que los nifios
se expresen y comprendan mensajes en su lengua materna con variados
propositos y ante distintos auditorios; ya sea para opinar, informar,
explicar, describir, narrar, argumentar y proponer alternativas para tomar
decisiones, individuaimente y en grupo” { Minedu, 2005).

La expresion oral es el conjunto de técnicas que determinan las pautas
generales que deben seguirseé para comunicarse oralmente con
efectividad, o sea es la forma de expresar sin barreras [0 que uno quiere,
claro sin excederse ni hablar tonterias o con mal vocabulario.

Saber expresarse oralmente es una necesidad vital para que nuestros
interiocutores capten con claridad el mensaje que queremos expresar, s
decir para dar a conocer nuestras ideas y opiniones (Wikipedia 2008).
Douglas Barnes (2007) (en Language strategies in learning) plantea al
respecto: “Hablar es el principal medio a través def cual los estudiantes
exploran las relaciones entre 1o que ya saben vy las nuevas observaciones
o0 interpretaciones de la realidad que enfrentan. En el hecho cada uno de

nosotros se habla a si mismo para explicarnos nuestros pensamientos.

Mabel Codemarin y Alejandra Medina (2007) sefialan que:
“Tradicionalmente, en la escuela se ha valorado la sala de ciases
silenciosa, porque se ha tendido a asociar el silencio con pensamiento,
trabajo productivo y buena conducta. Sin embargo, la investigacion
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educacional desmiente esas creencias al demostrar que los estudiantes
necesitan hablar con el fin de aprender y llegar a ser usuarios
competentes de! lenguaje”. Luego destacan aigunos planteamientos en

relacion con la importancia def habla en el aprendizaje:

El hecho de expresar sus ideas ante un grupo de compafieros
interesados en escucharlo, es un poderoso medio para que el estudiante

aumente progresivamente su confianza en si mismo.

Para que los nifios y nifias hablen, se expresen libremente, hay que
hacerles sentir que lo que dicen es digno de nuestra atencion, que
queremos entender lo que sefialan, considerar lo dicho por el nifofa
como base para lo que se va a ensefiar y ponernos siempre a su nivel de

comprension.

Pinker {1995 citado en Gonzales y Hernandez, 2004) sefala que el
lenguaje “... es la invencién mas importante que ha hecho el hombre...”
(Ib. p. 18) y lo designa con el término de «instinto» porque considera que
“ _esta palabra transmite la idea de que las personas saben hablar en el
mismo sentido en que las arafias saben tejer sus telas.” (Ib. p. 18). Por
Vigotsky de que “... el desarrolio del pensamiento esta determinado por
el lenguaje, es decir, por las herramientas linglifsticas del pensamiento y
la experiencia socio-cultural...” (Vigotsky, 1968, p.66). Sus estudios lo
llevaron al planteamiento de una conclusién fundamental acerca del
desarrollo del pensamiento: “.__El pensamiento verbal no es una forma
innata, natural de la conducta pero (sic) esta determinado por un proceso
histérico-cultural y tiene propiedades especificas y leyes que no pueden
ser halladas en las formas naturales del pensamiento y la palabra.” (lb.
p.66).

Segun Flores Mostacero, Eivis (2004) sefiala que: “La Expresion Oral

es la capacidad que consiste en comunicarse con claridad, fiuidez,
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coherencia y persuasion, empleando en forma pertinente ios recursos
verbales y no verbales. También implica saber escuchar a los demas,

respetando sus ideas y las convenciones de participaciéon”.

A la expresién oral también le corresponde desarrollar nuestra capacidad
de escuchar para comprender o que nos dicen los demas, sus reales
intenciones.

Seglin Cassany, Luna y Sanz (1994) proponen estos cuatro criterios
para la clasificacion de las actividades de expresién oral:

Segun la técnica: didlogos dirigidos (para practicar determinadas formas
y funciones lingiisticas), juegos teafrales, juegos linglisticos (p. €j.,
adivinanzas), trabajos en equipo, efc. ’

Segun el tipo de respuesta: ejercicios de repeticidn mecanica, lluvia de
ideas, actuacidén a partir de instrucciones (p. e€j., recetas de cocina),
debate para solucionar un problema, actividades de vacio de
informacion, etc.
Segun los recursos materiales: textos escriios (p. ej., completar una
historia), sonido (p. ¢j., cantar una cancién}, imagen (p. €j.,. ordenar ias
vifietas de una historieta), objetos (p. ej., adivinar objetos a partir del

tacto, del olor.. .}, etc.

Comunicaciones especificas: exposicion de un tema preparadc de
antemano, improvisacién (p. ej., descripcion de un objeto tomado al
azar}, conversacion telefonica, lectura en voz alia, debates sobre temas

de actualidad, etc.

En funcion del nivel de los alumnos y de los objetivos especificos del
curso, la evaluacién de la expresion oral puede centrarse en algunas de

las siguientes micro destrezas:



Organizar y estructurar el discurso de modo {p. ej., por orden
cronoldgico); a la situacion en la que se desarrolla el discurso (tono,
registro, tema, etc.).

Transmitir un mensaje con fluidez (sin excesivos titubeos, pausas,
falsos comienzos, etc.), correccion (fonética, gramatical, Iéxica, etc.),
precision (conceptual, 1éxica, etc.) y un grado apropiado (segun el
nivel de los alumnos) de complejidad;

Dejar claro cuales son las ideas principales y cuales las comple-
mentarias.

Dejar claro qué es opinion, qué es conjetura y qué es informacidn
verificada o verificable.

Aclarar, matizar, ampliar, resumir, etc., segun la retroalimentacion que
van recibiendo de los oyentes.

Hacer uso de las implicaturas.

Manejar el sentido figurado, el doble sentido, los juegos de palabras,
la ironia, el humor en general, las falacias.

Transmitir el estado de animo y la actitud.

Conseguir el objetivo del discurso, p. €j., transmitir las emociones

experimentadas en una aventura.

2.3.3.2. Cualidades y elementos de la expresion oral

En la expresién oral es importante tener en cuenta los siguientes
elementos:

a. La voz: La imagen auditiva tiene un gran impacto para el auditorio.
A través de la voz se pueden transmitir sentimientos y actitudes. Es
importante, sobre todo, evitar una voz débil, apenas audible, ¢ unas
voces roncas, demasiado chillonas; ambos extremos producira
malestar y desinterés. Al contrario, hay que desarrollar la destreza de
darle color e interés a lo dicho per medio de! volumen y la entonacién



de la voz. La voz y los gestos permiten remarcar una idea o subrayar

los puntos clave de! discurso.

b. La postura del cuerpo: para expresar oralmente algo debe establecer
una cercania con las personas con quienes se comunican. Por eso, debe
evitarse la rigidez y reflejar serenidad y dinamismo. Si se va a hablar de
pie, lo recomendable es asumir una postura firme, erguida. Si, por el
contrario, se va a hablar sentado, es preferible asumir una posicion
ejecutiva, con la columna vertebral bien recta y la porcién inferior del
tronco recargada contra el respaldo de la silla. Es importante, sobre todo,
no mantener los brazos pegados al cuerpo o cruzados, tener objetos en
las manos o esconder estas en los bolsilios, ya que ello dificultara |a
expresién gestual necesaria que refuerza o acompafa todo discurso.
Con respecto a las piernas, cada cierto fiempo deben hacerse
movimientos con el cbjetivo de no dar la sensacion de estar clavado en el
suelo; sin embargo, se ha de procurar no excederse en el movimiento, ya
que puede producir el efecto ventilador, con lo cual lo Unico que se
consigue es la distraccion de la audiencia.

¢. Los gestos: La expresion oral por lo general se complementa con
gestos y movimientos corporales como una forma de poner énfasis o
acentuar el mensaje oral; sin embargo debe usarse con cuidado las
expresiones gestuales pues estos deben ser naturales, oportunos y

convenientes para evitar caer en el ridiculo.

d. La mirada: De todos los componentes no verbales, la mirada es la
mas importante. El contacto ocular y la direccién de la mirada son
esenciales para que la audiencia se sienta acogida. Los ojos de la
persona que se expresa oralmente deben reflejar serenidad y amistad.
Es preciso que se mire a todos y cada uno de los receptores, o sea, debe
abarcarse en forma global como individual el auditorio. Mirar el suelo, el



cielo raso o las ventanas denotan inseguridad o temor y, por lo tanto,

debe evitarse.

e. La diccién: El hablante debe tener un buen dominio del idioma. Tal
conocimiento involucra un adecuado dominio de la pronunciacion de las
palabras, la cual es necesaria para la comprension del mensaje. Al
hablar, hay que respirar con tranquilidad, proyectar la voz y dominar el
énfasis de la entonacién. No se debe, al contrario, gritar y caer en la
repeticion de muletilias, como “verda” o “este”.

f. La estructura del mensaje: El contenido 0 mensaje de la persona que
interviene en la conversacion o exposicion de un tema debe expresarse
con claridad y coherencia. Esto significa no improvisar el discurso para
evitar criticas que afecten la autoestima.

g. El vocabulario: Al hablar, debe utilizarse un Iéxico que el receptor
pueda entender. Por eso, en primer lugar, hay que tomar en cuenta el
tipo de piblico al que va dirigido el mensaje. La expresién oral esta
constituida por 9 cualidades tales como:

diccion.

fluidez.

Y ¥V ¥

volumen.

ritmo.

v

claridad.

coherencia.

v v v

emotividad.

movimientos corporales y gesticulacion.

v

» vocabulario. (Wikipedia, 2008)



2.3.3.3.- Principios para el desarrollo de la expresién oral

Es el lenguaje, por tanto, el instrumento basico para lograr la plena
comunicacion entre maestros y alumnos, donde ademas de I[a:
transmision de ideas, transmision de emociones y persuasion, tiene una
funcion preponderante fa influencia lingiistica del profesor en el habla de
los estudiantes. Para el logro de este objetivo se consideran los
principios, leyes y categorias de la Pedagogia elementos basicos que
propician una adecuada preparacion profesional para el desarrolio de la

expresion oral con caracter interdisciplinario.

Es preciso que para el desarrollo de la expresién oral con caracter
interdisciplinario el educador tenga presente los aportes de los principios
de la Pedagogia, considerados, tesis o metas fundamentales de la labor
pedagogica del docente. El principio de la unidad dei caracter cientifico e
ideolégico del proceso pedagégico le permite al maestro proporcionarle
al estudiante, mediante el lenguaje, una organizaciébn y guia en el
conocimiento del mundo que lo rodea como instrumento valido en las
relaciones sociales y en la vida practica. La ensefianza del lenguaje debe
contribuir a proporcionar una herramienta idénea para acrecentar las
capacidades expresivas del alumno de modo que se fraduzcan en
reacciones y actitudes consecuentes con la vision cientifica, ética y
estética de la realidad y con una apreciacion justa de las relaciones
humanas. El principio de la vinculacién de la educacién con la vida, el
medio social y el trabajo ofrece la posibilidad de que cada una de las
actividades que realiza el maestro en las diferentes asignaturas propicie,
mediante una preparacion intensa e individualizada, que el alumno hable
libremente, pregunte, responda, razone. Las materias de estudio deben
proporcionar la oportunidad de relacionar los temas que corresponden a
los gustos, las vivencias, las aptitudes, los intereses de los educandos,

adecuandolos a sus conocimientos en torno al mundo que les rodea: la
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familia, la escuela, la comunidad, la vida practica de las personas gue
conviven con ellos o de aquellos con los que se relacionan
frecuentemente. El principio del caracter colectivo e individual de la
educacion de la personalidad y el respeto a esta propicia que en las
relaciones profesor- alumno, alumno -profesor, alumno-alumno el
maestro garantice la continuidad progresiva del lenguaje, teniendo en
cuenta el valor del camino natural por el que el alumno Hega a adquirir la
lengua materna. Se debe partir entonces de las capacidades idiomaticas
ya adquiridas por el alumno y tender a desarrollarias, ¢ normalizarias,
mediante el papel activo de los estudiantes en las aclividades, siempre
respetando sus caracteristicas como individuo. Por ello es importante
que el docente tenga en cuenta, conjuntamente con las diferencias en el
desarrolio del lenguaje, las variedades del léxico, originadas por las
distinciones de su procedencia ¢ de su medio sociocultural, aunque ho
debe desdefiarse la practica de la critica y la autocritica en la correccion

de expresiones incorrectas.

El principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarroliador
posibilita que los maestros se puedan capacitar para influir de modo
positivo sobre la actividad expresiva y comunicativa de los alumnos. Si
realmente quiere ensefiarlos a hablar bien, con tono adecuado y
pronunciacion cuidadosa, con propiedad en el léxico y con expresiones
bien construidas, debe tener presente, ante todo, que asi como €l habla,

tondaran a hacerio sus estudiantes. Se aspira a que parta del
conocimiento de sus dificultades, demostrarles la necesidad de una

expresion oral correcta para desempefiar su profesion y las estrategias a

seguir para vencerlas.

Debe ensenarlos a expresarse oralmente teniendo en cuenta la norma, a
conocer la lengua no solo por la forma de expresién oral, o escrita, sino

también por la conducta y los valores que manifiestan su conocimiento.



Este no debe ser empirico sino practico. De ahi la necesidad de que
utilizando el contenido de la clase y las actividades disefiadas para ella el
maestro potencie educativamente ese contenido. A partir del trabajo
interdisciplinario, las acciones estarian mejor encauzadas y, por ende, los

resultados serian mas satisfactorios.

El principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo posibilita que el
colectivo pedagégico logre que el estudiante se trace metas y que el
grupo conozca también las necesidades de sus compafieros y contribuir
a que estas se resuelvan, Propicia que ambos, alumnos y profesores,
puedan estimular los logros alcanzados derivados de esas metas de
manera que el estudiante se convenza de cuales deben ser las préximas

acciones a planiearse y superar.

El principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la
personalidad ofrece la posibilidad de que el colective de grupo emplee
una comunicacion asertiva y logre que sus alumnos la practiquen
también. Propicia, ademas que se conjuguen, en o curricular, actividades
extracurriculares y de extension  universitaria que los obligue a ser
emisores y receptores de la comunicacidn, sobre todo en actividades con
pretensiones oratorias. Con ello se logrard combinar arménicamente ia
exigencia, la sinceridad, la cortesia, el buen trato, el control emocional,

entre ofros elementos.

Por todo lo anteriormente planteado se puede cintatizar que las
exigencias de la Pedagogia contempordnea demandan que el colectivo
de afio se proyecte por el desarrollo de la expresion oral, a partir de un
enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta las posibilidades que
ofrece el mismo para resolver las dificultades idiomaticas de los
estudiantes de 1 afio de carreras pedagégicas con la intensidad y vigor

que ello necesita.



Segun Elvis Flores Mostacero: “La Expresion Oral es la capacidad que
consiste en comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasion,
empleando en forma pertinente los recursos verbales y no verbales.
También implica saber escuchar a los demas, respetando sus ideas y ias

convenciones de participacion”.

La expresion oral es el medio principal de que se vale la interaccion

humana, y durante la infancia se aprende y refina esta habilidad.

Los objetivos en la ensefianza de la expresion oral seran, principalmente,
conseguir que el hablante exprese lo que quiere expresar, que lo haga

de forma adecuada.

2334, DIMENSIONES DE LA EXPRESION ORAL

o ELOCUENCIA

La elocuencia (del latin eloquentiene) es la capacidad de
expresarse en publico de forma fluida, elegante y persuasiva. Es
una manera de expresar emociones de tal forma que produce
conviccion o persuasion en el oyente, mediante la lengua hablada
o escrita, de una forma llamativa y apropiada. Los modos de
elocucién narrativa son e} dialogo ta descripcion y la narracion

propiamente dicha.
« PRONUNGCIACION®

La pronunciacion es el soporte de la transmision de la informacion
oral y por tanto, el elemento que condiciona la inteligibilidad del
mensaje. La pronunciacién transmite el mensaje oral, de forma
que puede facilitar o dificultar al oyente el reconocimiento de las
palabras. Por tanto, la importancia comunicativa de Ia
pronunciacion reside en gue otorga inteligibilidad al texto orai del

que forma parte.



Los procesos basicos que intervienen en las actividades de

expresion oral son los siguientes:

« Planear qué se va a decir.

+ Organizar las ideas.

- Formuiar lingliisticamente las ideas.

« Articular el enunciado usando las destrezas fonicas
e LAENTONACION ©

La entonacion es {a cualidad del lenguaje compuesta por la sucesion
de variaciones en el tono de la voz que consiste en la linea musical
caracteristica de cadalengua, regidn, persona, estado afectivo,
intencion expresiva, etc. Permite delimitar a los enunciados,
integrarlos o distinguirlos (¢vino?, vino, jvinol!). Los tres tipos mas
importantes de entonacion son los que corresponden a las oraciones
enunciativas, inierrogativas v exclamativas. Ei ascenso de tono se
utiliza generalmente para los enunciados no terminados, para las
preguntas y las exclamaciones. El descenso de tono se utiliza para
las frases afirmativas.

®agustin frugla Guerrero. (2007) ¢ Qué es la pronunciacion? Universidad de Barcelona.
Fhttp: /fjuampedrine.com/gramatica/Gramatica%200500. htm
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Los procesos basicos que intervienen en las aclividades de la

entonacion son:

» Modutacion de la voz

*» Velocidad de la voz

+ Ritmo del habla

« VVolumen de acuerdo a la situacion

2.3.4. CIENCIAS DE LA EDUCACION:

Las Ciencias de fa Educacién son un conhjunto de disciplinas que
estudian, describen, analizan y explican los fenémenos educativos en

sus multiples aspectos.

Es decir Ciencias de la Educacién son todas las Ciencias que aportan en

teoria y practica al proceso formativo desde su objeto de estudio. Tienen

caracter integrador y holistico y tienen la Pedagogia como ciencia
integradora

Las ramas de la ciencia de la educacidn son: Sociologia de 1a Educacion,
Economia de la Educacién, Antropologia de la Educacion, Historia de la
Educacion, Psicologia Educacional, Pedagogia, Didactica, Filosofia de la

educacion, Educacién Comparada y Politica Educacional, efc.

Todas aquellas disciplinas que explican los fendmenos educativos, que
pueden integrarse para realizar estudios nutren el campo de las Ciencias

de la Educacion. '°

'° http://www.pedagogia y ciencias de la educacion.(2011)



2.3.4.1. PEDAGOGIA

Rafael Flérez (2005): la pedagogia estudia y propone estrategias para
lograr la transicion del nifio del estado natural al estado humano, hasta

su mayoria de edad como ser racional, autoconsciente y libre.

Actualmente la pedagogia es considerada como un conjunto de
saberes que se ocupan de la educacién como fenémeno social y
humano, que tiene por objeto de estudio la formacién del ser humano
en todos sus aspecto: cognitivo, psicolégico y afectivo.

La pedagogia se dedica al estudio de las teorias y conceptos que
permiten entender y sclucionar los problemas de la ensefianza. Cada
teoria pedagégica se representa mediante un modelo pedagégico. !

2.3.4.2. DIDACTICA

= El arte de saber explicar y ensefiar con un mayor namero de recursos
para que el alumno entienda y aprenda. Se explica para que el alumno
entienda {primer contacto con el conocimiento), se ensafia para que el
alumno aprenda (Que asimile, que lo haga suyo) (Javier Ramirez)
La didactica es el arte de ensefiar o direccion técnica del aprendizaje.
Es parte de la pedagogia que describe, explica y fundamenta los
métodos mas adecuados y eficaces para conducir al educando a la
progresiva adquisicién de habitos, técnicas e integral formacién. La
didactica es la accion que el docente ejerce sobre la direccién del

educando, para que éste llegue a alcanzar ios objetivos de la

educacion. Este proceso implica la utilizacién de una serie de recursos
técnicos para dirigir y facilitar el aprendizaje. (Cecilia A. Morgado
Pérez.)

" Paulo Freire. (2011). Pedagogia y educacion.



» Para los investigadores la didactica es una ciencia y un arte que

contribuye en el proceso ensefianza aprendizaje aportando

estrategias educativas que permiten facilitar el aprendizaje

“ 2.3.43. CURRICULUM
Es el conjunto de objetivos, contenidos, criterios metodolégicos v
técnicas de evaluacion que orientan la actividad académica

(ensefianza y aprendizaje) ;como ensefiar?, jcuando ensefar? y

£qué, cébmo y cuando evaluar?

El curriculo permite planificar las actividades académicas de forma
general, ya que lo especifico viene determinado por los planes y
programas de estudio (que no son 1o mismo que el curriculo).

Mediante la construccion curricular fa institucién plasma su concepcién
de educacidon. De esta manera, el curriculo permite la prevision de las
cosas que hemos de hacer para posibilitar la formacion de los

educandos.

. 2.4. HIPOTESIS

Si se disefian, elaboran y aplican Talleres de Juegos Teatrales, teniendo
en cuenta las teorias cientificas. “Sistema de Principios Teatrales” de
Konstantin Stanislavski, “Los Actos del Habla” de John Langshaw Austin,
“Teoria del Lenguaje” de Lev Vigotsky, y el aporte cientifico de Isabel
Tejerina Lobo sobre “El Juego Dramatico”; entonces se lograra elevar el
nivel de expresion oral en los estudiantes del 4° grade de la LLE. N°
10111- Lambayeque.




2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE
Taller de juegos teatrales
2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Expresion Oral
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2.7. DEFINICION DE TERMINOS
2.7.1. Comunicacion: es el conjunto de procesos fisicos y psicolégicos por
los cuales se efectua la operacion de relacionar una (o varias)
persona(s) —el emisor-, con el propésito de alcanzar ciertos objetivos
(D. Anzie y J. Y. Martin.)... Diccionario Pedago6gico pag. 152,

2.7.2. Concentracion Afectiva, mental, etc.: acto o actitud de aquel en
quien todas las energias de una especie dada (afectivas, intelectuales,
organicas, etc) convergen hacia un fin UOnico. ... Diccionario

Pedagdgico pag. 154.

2.7.3. Diccién: manera de expresarse oralmente de pronunciar y articular, de
medir el volumen de la voz y el ritmo de la elocucién, en part. en
escena, en los discursos, en las conversaciones estudiadas, etc.
Diccién clara, rapida, viva, monédtona, etc. ... Diccionario Pedagégico
pag. 228.

2.7.4. Espontaneidad: es un factor activo en el comportamiento (del nifio),
mucho antes de que la inteligencia y la memoria desarrolien en él unos
nuevos métodos de orientacion. Pero llega un momento {...) en que la
inteligencia y la memoria toman la delantera, “mientras que el factor e.
les queda cada vez mas sometido (...) finalmente (la espontaneidad) se

somete a los potentes estereotipos sociales y culturales que dominan el
medio ambiente humano. El factor e, se convierte entonces, cuando el

nifio crece, en la “funcion negligida®. (J. L. Moreno)... Diccionario

Pedagdgico pag. 312.



2.7.5.

2.7.6.

2.7.7.

Expresar: manifesiar sus sentimientos o sus pensamientos mediante la
mimica, ios gestos, y principalmente la palabra.

Quien no sabe expresarse no puede hacerse comprender; lo que es
mas, ni puede comprenderse el mismo (P. Clarac)... Diccionario
Pedagdgico pag. 330.

Investigacion: es un procedimiento reflexivo, sistematico, controlado y
critico que tiene por finalidad descubrir o interpretar ios hechos y
fenomenos, relacionss y leyes de un determinado ambito de la realidad,
una busqueda de hechos, un camino para conocer la realidad, un
procedimiento para conocer verdades parciales, o mejor, para descubrir
falsedades parciales."(Ander-Egg, 2000:57).

Juegos educativos: ejercicios que contribuyen ai desarrollo fisico o
mental, y a los que el nifio se entrega como a un juego ya sea en clase

o fuera de ella. ... Diccionario Pedagégico pag. 435.

2.7.8. Objetivo: es la aspiracion, el proposito, el resultado a alcanzar, el para

2.7.8.

quése desarrolla la investigacion, que presupone el objeto
transformado, la situacién propia del problema superado, como
resultado del conocimiento del objeto de estudio que se investiga en el
Proceso de Investigacion Cientifica. (Alvarez C,1997).

Observacion: consiste en la captacién de la realidad del objeto a
estudiar mediante la observacion directa y el registro del mismo. Hay
variables que determinan el éxito de los resultados de las técnicas el
ocultamiento en donde el objeto de estudio puede percatarse de la
presencia del investigador y distorsionar el comportamiento natural. Ei
interventor a diferencia del observador pasivo estructura el ambito de
observacion conforme a sus prioridades. La observacién puede ser:



estructurada: limitantes que caracterizan el trabajo como objetivo no
estructurada: convierten al investigador en parte del escenario de
estudio. (Best, 1982:25,26).

2.7.10. Planificacién: es el proceso de establecer objetivos y escoger el
medio mas apropiado para el logro de los mismos antes de emprender
la accién”, (Goodstein, 1998).

2.7.11. Problema: se puede definir como una situacién propia de un objeto o
fenémeno que provoca la necesidad en un sujeto de darie explicacion,
él cual desarrollara una actividad con ese objetivo. (Padron, 1996).

2.7.12. Proyecto: es el conjunto organizado de acciones, realizadas
ordenadamente duranie un periodo de tiempo determinado, que
responden a una demanda o problema, con el propdsito de ofrecer una
solucion.” (Véliz, 2009, p.21).

2.7.13. Teatro escolar: representaciones teatrales en las cuales los alumnos
no solo hacen las veces de actores, sino incluso casi todo el trabajo de
escenificacion. E! teatro escolar tiene su propia finalidad, muy distinta
de la del teatro profesional. No obstante, el teatro escolar debe intentar
acercarse al teatro profesional en lo referente al {rabajo de la
articulacion, la mejora de la voz, la precision de la puesta en escena. (A.
Simén.) ... Diccionario Pedagégico pag. 596.
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CAPITULO Il
3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion realizada fue de tipo cuasi- experimental, con dos
grupos uno de control y el otro experimentat. El pre test se aplicé a los
alumnos de cuarto grado (A y B) de la Instituciéon Educativa N° 10111
“Nuestra Sefiora de la Asuncién”, Lambayeqgue, en diferentes dias, a
la seccién de 4° grado “A” que conforma el grupo experimental, se le
tomo el dia 19 de junio del 2012 con una duracién de 25 minutos, y
estuvo a cargo de las investigadoras.

A la seccién de 4° grado “B” quienes conforman el grupo control, se
aplico el 20 de junio del mismo afio, siendo i1a responsable del aula la
profesora Carmen Sandoval Uriarte, a quien se le pidi¢ permiso para
aplicar dicha encuesta, para mayor confiabilidad del instrumento éste
fue tomado por las mismas investigadoras. De esta manera se cumplié
con nuestro primer objetivo especifico el de diagnosticar el nivel de
expresion oral en los nifios. Después de haber aplicado el instrumento,
se revisé los resultados, en donde evidenciamos segin los
indicadores un bajo nivel de expresion oral en estos nifios. Ante este
problema se diseno talleres de juegos teatrales que fue aplicada en
forma gradual al grupo experimental, por el espacio de seis meses, y
el grupo de control, gue prosiguié con su rutina.

Para evaluar los resultados de las estrategias, se aplicd el post test a
los dos grados en diferentes dias, teniendo como resultado que el
grupo experimental, logrdé un alto nivel de expresién oral durante las

clases.



3.2. DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Esta investigacion por ser de tipo cuasi experimental, corresponde al
enfoque cualitativo-cuantitativo. El disefio fue aplicado en la |. E. N° 10111
“Nuestra Sefiora de la Asuncion” en el 4" grado, siendo el 4° " con 32
estudiantes el grupo experimental, y el 4° “B” con 30 estudiantes &l control,
en un inicio se aplico el instrumento de recoleccidn de datos denominado
pre test, después la variable independiente (Talleres de juegos teatrales),
por (ltimo se ejecutd el post test, cuyo diagrama es el siguiente:

GRUPO PRE-TEST — ESTIMULO POST-TEST
G.E 01 X 03
G.C 02 e 04
« DONDE:

- GE: Grupo experimental.

GC: Grupo control.

X: Estimulo (Talleres de Juegos teatrales).
01/02: Pre test.
03/04: Pos test.

3.3.- POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. POBLACION:
Para realizar esta investigacion es necesario tomar en cuenta la
poblacién, que llegaria a ser la totalidad del fenémeno a estudiar,
conocida también como universo, la cual estd constituida por 172
estudiantes del nivel primario del turno de la marana de la I. E. N°
10111 “Nuestra Sefiora de la Asuncién’- Lambayeque.



DISTRIBUCION SEGUN EL SEXO DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL
PRIMARIO TURNO MANANA DE LA E .N° 10111,

GRADO N° DE ESTUDIANTES TOTAL

Y MASCULINO FEMENINO

SECCION
1A 14 8 22
1 “g” 13 10 23
2 “A” 10 10 20
2 “B” 14 10 24
3“A” 11 10 21
4 A" 15 17 32
4 “g’ 14 16 30

TOTAL 91 81 172

FUENTE: Néminas de matriculz del 2012 de la |. E .N° 10111 “Nuestra Sefiora
de la Asuncién” Lambayeque.

3.3.2. MUESTRA
Se ha considerado como muestra al grupo experimental, siendo el
aula de 4° “A” conformada por 32 alumnos y al aula de 4°“B”, con 30

nifios como grupo control haciendo un total de 62 estudiantes.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION DE ESTUDIANTES DEL 4°
GRADQ DE EDUCACION PRIMARIA DE LA LLE N° 10111 “NUESTRA

SENORA DE LA ASUNCION” - LAMBAYEQUE

GRUPT SECCICN | M* DE ALLBINGS™ | PORCENTAJE {357
EAPERIMENT AL A 32 5196
CONTROL B 30 484
TOTAL 02 52 1060

Fuente: Nomina de matricula. Fecha: abril-2012
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3.4.- METODOS

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

Experimental.- Consiste en realizar actividades con la finalidad de
comprobar, demostrar o reproducir ciertos fenémenos hechos o
principios en forma natural o artificial, para que los nifios (as) en base
a sus propias experiencias puedan formular hipotesis que permitan a
través del proceso didActico conducir a generalizaciones cientificas,

que puedan verificarse en hechos concretos en la vida diaria.

Inductivo.- la induccién va de lo particular a lo general. Empleamos
el método inductivo cuando de la observacion de los hechos
particulares obtenemos proposiciones generales, o sea , es aguel
que establece un principio general una vez realizado el estudio y
analisis de hechos y fenédmenos en particular
Aplicacion
v Este método ha sido empleado cuando a partir de la observacion
de las evidencias (particular) se ha llegado a la formulacién de la
problematica {(general).
v' Ademés el investigador alcanza su objetivo (general) aplicando
medios auxiliares, particulares y lo hace poco a poco, siguiendo

un proceso {particular).

Deductivo.-la deduccién va de io general a lo particular .el método
deductivo es aquel que parte de los datos generales aceptados como
valederos, para deducir por medio del razonamiento légico, varias
suposiciones, es decir; parte de verdades previamente establecidas
como principios generales, para luego aplicarlo a casos individuales y
comprobar asi su validez.



3.4.4.

3.4.5.

Aplicacion

v Se ha empleado al momento de tomar como punto de partida las
teorias cientificas sobre la expresion oral (general) para elaborar
los talleres de juegos teatrales que de ellas se derivan
(particular).

v También se ha tenido en cuenta al momento de tomar como
referencia los procesos de investigacion (general) para elaborar
las conclusiones.

Método Cientifico.- Se refiere a la serie de etapas que hay que

recorrer para obtener un conocimiento valido desde el punto de

vista cientifico, utilizando para esto instrumentos que resulten
fiables. Lo que hace este método es minimizar la influencia de
la subjetividad del cientifico en su trabajo.

Aplicacion

v La presente investigacién parte de la observacion de las
evidencias y caracteristicas que presenten los alumnos sobre el
nivel de expresion oral. En base a esto se ha planteado la
hipotesis. Después de esto se han aplicado los talleres de
juegos teatrales (cuasi experimentat)

v Finalmente se han interpretado los resultados y en base a esto
se han formulado las conclusiones.

Método de la abstraccion.- Consiste en extraer lo mas importante

de un determinado proceso o conocimienio. . Este metodo se ha

utilizado en los siguientes casos:

v Al elegir el problema mas relevante de todos los problemas que
se presentaron en el grupo experimental.

v Al identificar las caracteristicas mas resaltantes del problema.

v Al extraer lo mas importante de las teorias cientificas para

resolver el problema y validar la hipbtesis.



v Al escoger las conclusiones de la tesis que estuvieran mas

relacionados con la presente tesis.

3.4.6. Método Analitico Sintético.- El método que emplea el andlisis y la

3.4.7.

3.4.8.

sintesis consiste en separar el objetoc de estudio en partes y una
vez comprendida su esencia, construir un todo.
Aplicacién
Este métado ha sido utilizado constantemente en la investigacion,
por ejemplo, al estudiar detalladamente las teorias: “El Sistema de
Principios Teatrales” De Konstantin Stanislavsky “Los Actos Del
Habia De John Langshaw Austin' y la “Teoria Del Lenguaje” De
Vygotsky, y el aporte De Isabel Tejerina Lobo: “El Juego
Dramatico, comprendiendo cada aspecto (analisis), para después
integrar todo en la esencia, lo mas importante y util para la
investigacion.
Método de la concrecion.- Consiste en trasladar las teorizaciones,
las definiciones abstractas al plano concreto.
Aplicacién
v' La aplicacion de este método se vio evidenciado cuando los
talleres de juegos teatrales que se habia disefiado se llevo a la
practica, es decir cuando se aplico en el grupo experimental.
v Ademas en la aplicacion del Pre-test y el post-test.
Método Comparativo: Consiste en la comparacion de diferentes

tipos de instituciones o grupos de gente para analizar y sintetizar
sus diferencias, asi como sus similitudes. Se parte del supuesto de
que estas estas diferencias y similitudes permitan conocimientos
precisos de ciertos fendmenos, instituciones, estructuras y culturas.
Este método nos ayudd para la contrastacion de la hipétesis,

ademas en la interpretacion y analisis de los cuadros estadisticos.
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3.4.9. Método Estadistico: Nos permite organizar e interpretar la

informacion a través de cuadros y de tablas
3.4.10. Método de Analisis de Datos: Para el procesamiento de nuestros

datos a nivel descriptivos uiilizamos medidas, tablas y graficos

propios de la estadistica descripiiva que se procesaron con el

programa Excel 2010. Y para comparar los promedios de los

grupos con el fin de determinar las diferencias significativas y

confrastacion de hipdtesis se utilizé medidas y graficos de

estadistica inferencial y su procesamiento se realizd en el
programa SPSS 17

3.4.10.1.

3.4.10.2.

Estadistica Descriptiva: es una gran parte de
la estadistica que se dedica a recolectar, ordenar, analizar y
representar un conjunto de datos, con el fin de describir
apropiadamente las caracteristicas de este

Promedio. Estadigrafo que sirvié para describir a situacion
de cada grupo antes vy después de la aplicacion de
estrategias metodoldgicas. Ademas para hacer el analisis
comparativo entre los promedios de los grupos.

En el pre-test el grupo experimental obtuvo un promedio de
7.59 en diferencia al promedio obtenido por el grupo control
que fue de 12.23

Después de la aplicacion de la variable independiente, en el
post-test se obtuvieron los siguientes promedios, el grupo
experimental obtuvo 15.22 de promedio y el grupo control
alcanzo un promedio de 11.03

Permitiéndonos ver el avance significativo alcanzado por el

grupo experimental.
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3.4.10.3. Desviacion estandar. Estadigrafo que nos permitié identificar el
grado de desviacion de puntajes de los estudiantes respecto al
puntaje promedio, ademas lo empleamos en el analisis de
comparacion de los promedios de los grupos antes y después de la
aplicaciéon de la variable independiente.

Los puntajes obtenidos fueron:

DESVIACION ESTANDAR
Grupos Pre- test Post- test
Experimental 6.79 3.65
Control 7.77 8.00

3.4.10.3.1. Coeficiente de variabilidad. Estadistico que nos permitid
tener en cuenta el grado de homogeneidad de cada grupo
antes y después de la aplicacion del conjunto de estrategias

metodologicas.

COEFICIENTE DE VARIABILIDAD

Grupos Pre- test Post- test
Experimental 89.37% 24.00%
Control 63.63% 72.49%

3.410.3.2. Tabla de frecuencias. Nos permiti6 ordenar y resumir
nuestros datos.

3.4.10.3.3. Grafico de barras: se utilizé con la finalidad de visualizar los
resuitados en cantidades de porcentajes.
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3.4.10.3. Estadistica inferencial:

3.4.10.3.1. Coeficiente alfa de Cronbach. El coeficiente de alfa de
Cronbach es el modelo mas habitual de estimar la fiabilidad de
pruebas basadas en teoria clasica de los test, es decir es un
procedimiento que sirve para calcular la confiabilidad y validez
de los instrumentos. La validez se refiere al grado en que el
instrumento mide lo que se pretende medir. La conﬁabiiidad se
refiere a la confianza que se concede a los datos
La ventaja de éste coeficiente reside en que requiere de una
sola administracién del instrumento de medicion. Puede tomar
valores entre.
0 y 1, donde O significa nula la confiabilidad y 1 representa la
confiabilidad total.
Después de todo este procedimiento de datos se hizo las
descripciones, conclusiones y discusiones de resultados

respectivos.
o Para tener la confiabilidad del instrumento de esta investigacién

se aplicé el coeficiente Alfa de Cronbach el cual fue de 0.92.

siendo confiable a partir de 0.8.

ESTADISTICOS DE FIABILIDAD

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach N de elementcs
basada en los
elementos tipificades

0820 0,845 12




3.5.- TECNICAS DE INVESTIGACION, INSTRUMENTOS Y MATERIALES
DE RECOLECCION DE INFORMACION

3.5.1.- Técnicas de investigacion.- Nos permitid medir el nivel de
expresion oral antes y después de los talleres de Juegos
Teatrales. |

3.5.1.1. Observacion

La observacion es una técnica que una persona realiza al
examinar atentamente un hecho, un objeto o lo realizado por
otro sujeto. La observacion utiliza como instrumento la guia de
observacion. Es uno de los recursos mas ricos con que cuenta
el docente para evaluar y recoger informacion sobre las
actitudes de los estudiantes, sus habilidades ¢ desempefios ya
sea de manera grupal o personal, dentro y fuera del auia.

Esta técnica permitid examinar y evaluar con atencion,
regularidad, secuencialidad y orden logico de las acciones, el
avance de los alumnos durante la aplicacion de los talleres de
Juegos Teatrales a los estudiantes de 4° grado dei nivel

primario.

3.5.1.2. Encuesta
Se define como una técnica cuantitativa. L.a encuesta usa
como insirumento el cuestionario.

Las caracteristicas de la encuesta son su estandarizacion y
unidad tanto en la forma de construir las preguntas como en

su aplicacion.



3.5.1.3. Test (pre y post)

Es una técnica que consiste derivada de la entrevista y la
encuesta tiene como objeto lograr informacién sobre rasgos
definidos de la personalidad la conducta o determinados
comportamientos y caracteristicas individuales o colectivas de
la persona (inteligencia, interés, actitudes, aptitudes,
rendimiento, memoria, manipulacién, etc). A través de
preguntas, actividades, manipulaciones, etc., que son
observadas y evaluados por el investigador. Se ha creado y
desarrollado millones de tesis que se ajustan a la necesidad u
objetivos del investigador. Son muy utilizados en psicologia
(especialmente en psicologia experimental), en ciencias
sociales, en educacion; actualmente gozan de popularidad por
su aplicacién en ramas novedosas de las ciencias sociales,
como las “relaciones humanas” y la Psicologia de consumo
cotidiano que utiliza revistas y periédicos para aplicarlos

3.5.1.4. Técnica de gabinete
Se utilizé la de fichaje, para extraer informacién de las diferentes
fuentes bibliograficas y dentro de ellas tenemos libros,

documentos especializados.

3.5.1.5. Técnica de campo
Se aplicaron una guia de observacién, una encuesta.

Guia de observaciéon: Se observé a los alumnos del grupo
experimental, todos y cada uno de los indices y sub indicadores
planteados tanto en la variable independiente como la

dependiente.



3.5.2.- Instrumento de recoleccion de datos

3.5.2.1. El Cuestionario.-

Es el instrumento de la encuesta, debe ser desarrollado pensando
en la forma como se van a procesar los datos, ya que si el disefio
del cuestionario se desvincula de su procesamiento, se corre el
riesgo de tener muchos datos que luego no se van a poder analizar.

Se define como una forma de encuesta caracterizada por la
ausencia del encuestador, por considerar que para escoger
informacién sobre el problema objeto de estudio es suficiente una

interaccion impersonal con el encuestado.

El cuestionario es una técnica de recojo de informacién en el que se
realiza un interrogatorio y las preguntas establecidas de antemano
se plantean siempre en el mismo orden y se formulan con los
mismos términos. Esta técnica se realiza sobre la base de un

formulario previamente preparado y estrictamente normalizado

El cuestionario, aplicado a los estudiantes de 4° grado de nivel
primaric consta de 10 preguntas, las cuales tienen las siguientes

valoraciones:

= El puntaje por cada item:

+ Siempre 2 Puntos.
+ Aveces 1 Punto

¢ Nunca 0 Puntos



3.5.2.2. Criterio De Expertos Segtin El Método Delphy

Es un método de estructuraciéon de un proceso de comunicacion
grupal que es efectivo a la hora de permitir a un grupo de
individuos, como un todo, tratar un problema complejo. (Linstone y
Turoff, 1975)

La capacidad de prediccién de la Delphi se basa en la utilizacion
‘sistematica de un juicio intuitivo emitido por un grupo de expertos.
El objetivo de los cuestionarios sucesivos, es “disminuir el espacio
intercuartil, esto es cuanto se desvia la opinién del experto de la
opinion del conjunto, precisando la mediana”, de las respuestas
obtenidas.

Dentro de los métodos de pronéstico, habitualmente se clasifica al
método delphi dentro de los métodos cualitatives o subjetivos.

La calidad de los resultados depende, sobre todo, del cuidado
que se ponga en la elaboracién del cuestionario y en la eleccion
de los expertos consultados.

Para la validacion de éste trabajo de investigacion, fue aplicado al
licenciado en Historia Y Geografia con experiencia en Arte
Dramatico: Victor Virginio Contreras Arroyo y al Lic. En educacion:
Percy Morante Gamarra. Ambos aprobaron con la categoria
TOTALMENTE ACUERDO (T. A) (Ver anexo)



3.5.3. Materiales de recoleccion de informacion

3.5.3.1. Fuentes Bibliogréficas
Se hizo uso de las referencias bibliograficas, electrénicas; asi como
materiales utilizados durante la aplicacién de los talleres de juegos
teatrales para elevar la expresion oral.

]

Iruela A. (2007) ;Qué es la pronunciacién? Umversndad de
Barcelona. (s/d). Recuperado de
http://www.mecd.gob.es/dctm/redele/Material-
RedEle/Revista/2007_09/2007_redELE_9_02iruela.pdf?documen
t1d=0901e72b80df39da

Coseriu, E. (sff). “Sobre la Ensefianza del Idioma Nacional:
Problemas, Propuestas y Perspectivas’. (s/d). Recuperado de
http://cve.cervantes.es/literatura/cauce/pdf/icauce28/cauce28 15.
pdf.

Tejerina, 1. (1994) “Dramatizacién y Teatro infantili” (Dimensiones
psicopedagbgicas y expresivas) Siglo XXl editores. Recuperado
de hitp.//www.slideshare.net/guest872ab8/actos-de-habla-
354354

O’shanahan, J. (1995) “Ensefianza del lenguaje oraly las teorias
implicitas del profesorado curso” (Humanidades y ciencia
sociales).

Blanch T., Moras A. & Gasol A. (2003). “100 juegos de teatro en
{a educacion infantif. ESPANA Edicion CEAC Barcelona.

Jurado R. (2003). Diccionario Pedagdégico. Lima. AFA Editores

Sotelo A. (2000) “Teatro escolar y juvenil: Teoria y practica”
Lima. San Marcos. Recuperado de

http://www guiainfantil.com/401/los-beneficios-del-teatro-para-
ninos-y-ninas.htmi



3.5.3.2. Tesis Consultadas

3.6.3.3.

Aplicacion de técnicas de expresidn oral para mejorar el nivel
de expresién oral en los alumnos de primer grado de
secundaria del colegio nacional “Carlo Augusto Salaverry”
del distrito de la victoria. 1998

Ana Mariela Acufia Gil, Martha Celinda Castilio Castillo.

Disefiar y aplicar, estrategias metodolégicas basadas en la
teoria socio cultural de Vigotsky para el desarrollo de la
competencia de expresion oral en los nifios y nifias de 4 éﬁos
de edad de la I.LE. N° 076 centro poblado Luya- Distrito de
Tuman. 2009

Georgina Vasquez Durana.

Elaboracion de un programa de actividades de aorendizaje
significativo para estimular el desarrolio de la expresion para
estimular el desarrollo de la expresion oral de los alumnos del
cuarto grado de educacién secundaria de menores del colegio
nacional mixto Augusto B. Leguia del distrito de Mochumi —
provincia de Lambayeque 1998.

Bazan Palacios Yanett, Burga Escalante Carmen.

El taller teatral como herramienta estratégica para el
desarrolio del rendimiento escolar del area de comunicacion
de los estudiantes de la Institucion Educativa Juan Miguel
Pérez en el afio 2006.

Instrumentos Tecnoldgicos
Grandes avances, nuevos inventos y descubrimientos, que tienen
un protagonismo importante en los Gltimos progresos y adelantos
alcanzados y sirven de apoyo valioso para ei ser humano en sus
investigaciones o para su comodidad, en esta investigacion se

utilizara la grabadora, camara digital, paginas de internet.



CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION

YN

< N
NV
™,



CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULATDOS DE LA
INVESTIGACION Y APLICACION DEL TALLER DE JUEGOS TEATRALES
PARA ELEVAR EL NIVEL DE EXPRESION ORAL
4.1. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1.1. CUADROS ESTADITICOS Y ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS
DATOS.
Para e! andlisis de los resultados, se han elaborado cuadros
estadisticos, orientados a facilitar la interpretacién; asi mismo ia
comparacién entre los resultados obtenidos mediante el pre test con los
del post test, en ambos grupos; y en funcién a ello determinar los logros
obtenidos en el grupo experimental y establecer la validacion de la
hipotesis asi como las conclusiones y recomendaciones
correspondientes.
Caracteristicas de los grupos de estudio antes de la aplicacion de
los Talleres de juegos teatrales
Mediante la ejecucién del Pre-Test en ambos grupos de estudio con un
nivel de confianza de 0.92, se observa que el promedio de estos fueron
deficientes: en el grupo experimental fue de 7.59 y 12.23 en el grupo
control. La calificacion mas frecuente en los estudiantes de 4° “A”
{Grupo Experimental) fue 3 y para 4° “B” (Grupo Control) 20. (Ver Tabla
N° 01)

TABLA N° 01

Estadisticos . G.Experimental .
Media Aritmetica . y 759

Mediana

Moda

Rango

Minimo

Maximo

N e

Nivel de confianza 0920

Fuente: Pre-Test. Fecha: 04/12.



Caracteristicas de los grupos de estudio después de la aplicacién de
los Talleres de juegos teatrales

Mediante la aplicacion de los Talleres de juegos teatrales se puede
aseverar que resultaron favorables ya que lograron beneficiar a la muestra
seleccionada.

Al aplicar el Past-Test, en ambos grupos con un nivel de confianza del 0.92
indica que el promedio del grupo experimental fue satisfactorio, con un
15.22; mientras que el promedio del grupo control, con un porcentaje de
11.03.

TABLA N° 02

Estadisticos

Media Aritmética
Mediana

Moda

Rango

Minimo

Maximo

N

Nivel de confianza 0.92

Fuente: Post-Test
Fecha: 10/12




CUADRQ N° 01

RELAJACION DEL CUERPO

. Relajas tu cuerpo y tu mente para escuchar y comunicarte mejor? |
Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental G. Control | G. Experimental | G. Control
F % F % F % F %
Sl 7 218% | 15 | 50.0% | 28 87.5% | 12 40%
A VECES 4 125% | 5 |16.7% | 1 9.4% |10 | 33.3%

NO 21 65.7% | 10 | 33.3% | 3 31% | 8 26.7%

TOTAL 32 100% | 30| 100% | 32 100% | 30 100%

L

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alumnos del cuarto grado de primara, secciones A y B — LE. N° “Nuestra Sefiora de la
Asuncién’- Lambayeque- 2012,

¢RELAJAS TU CUERPO Y TU MENTE PARA
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 01

En el cuadro N°® 01, se observa una variacion importante entre los resultados
del pre test y post test, exclusivamente en el grupo experimental;
observandose que en el pre test sdlo 7 alumnos, que representan el 21.8% de
32, relaja su cuerpo y su mente para escuchar y comunicarse mejor; el resto
de alumnos se ubicaron en el indice “A veces” con un 12.5% y 21 alumnos
que corresponde al 65.7% se ubicO en el indice “No” lo cual manifiesta un
algido problema en cuanto a la expresion oral . Mientras que en el post test, en
el grupo experimental, 28 alumnos, que representan el 87.5%, se ubican en el
indice “Si”, y s6lo 3 se ubican en el indice “No”, que representan el 3.1%.
Demostrando de esta manera que gracias a fa aplicacion de los Talleres de
Juegos Teatrales (variable independiente), especificamente con los
juegos: “Ejercicios de palmada’, “Pasando la pelota” sustentados en el
tV principio de STANISLAVSKI denominado la Relajacién, quien nos dice
que “Para lograr una buena comunicaciéon y dar a entender nuestras ideas,
sentimientos, necesidades es importante mantener la tranquilidad a través de
la relajacion’, se logré que los estudiantes relajan su cuerpo y su mente antes

para poder comunicarse mejor.



CUADRO N° 02
JUEGO DRAMATICO

. Expresas de forma natural tus sentimientos cuando juegas?
Pre test Post test

ALTERNATIVAS | G. Expe. G. Control G. Exp. G. Control

F % F % F % F %
Sl 5 156% | 20 166.7% | 30 |93.8%| 15 50%
A VECES 2 8.2% 4 [133% | 2 6.2% 9 30%
NO 25 | 78.2% 6 20% - - 6 20%
TOTAL 32 | 100.0% | 30 | 100% | 32 | 100%| 30 | 100%

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alumnos del segundo grado de primaria, secciones A y B — [.E. N° “Nuestra Sefiora de la
Asuncion™- Lambayeque- 2012.

¢EXPRESAS DE MANERA NATURAL TUS
SENTIMIENTOS CUANDO JUEGAS?
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 02

En cuanto al cuadro N° 02 sobre la pregunta ;Expresas de forma natural tus
sentimiento cuando juegas? En el pre-test el grupo experimental 25 Alumnos
que corresponde al 78.2% se ubican en el indice “No”, 2 en el indice “A veces” y
solo 5 alumnos dijeron que “Si” es decir la mayoria de alumnos tiene
dificultades en expresar sus sentimientos de manera natural al momento de
jugar. Por otro lado en el grupo control no se encontré muchos problemas en
cuanto a esta interrogante ya que un 66.7% si expresa de manera natural sus
sentimientos al momento de jugar. |

En el pos-test luego de aplicar los talleres de Juegos Teatrales al grupo
experimental, con el juego ‘“Utilizando mascaras hablo sin mascaras’,
sustentado en el APORTE DE ISABEL TEJERINA LOBO: “TEORIA SOBRE EL
JUEGO DRAMATICO”, quien nos dice que “El requerimiento de elementos
teatrales facilita la expresion en los nifios”, un 93.8% lograron expresar de
manera natural sus sentimientos mientras juegan, solo 2 alumnos se ubicaron
en el indice “A veces”. En cuanto al grupo control no encontramos muchas

variaciones.



CUADRO N° 03
TEMOR PARA EXPRESARSE EN PUBLICO

¢ Sientes temor al expresarte oralmente?
Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control | G. Experimental G. Control
F % F % F % F %
sl 26 81.2% |20 |66.7% 31% | 11 [ 36.7%
A VECES 2 63% | 6 |20% 2 6.3% | 9 | 30.0%
NO 12.5% 13.3% | 29 90.6% | 10| 33.3%
TOTAL 32 100% |30 | 100% | 32 100% | 30| 100%

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefa Fiesta Maricela a los
alumnos del segundo grado de primaria, secciones A y B — LE. N° “Nuestra Sefiora de la

Asuncién”- Lambayeque- 2012,
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 03

En el cuadro N° 04, se observa una variacion importante entre los resultados
del pre ftest y post test, exclusivamente en el grupo experimental:
observandose que en el pre test 26 alumnos, que representan el 81.2% se
cohibe al momento de expresarse frente a un pablico; y solo 4 alumnos que
representa el 12.5% se ubica en el indice “no”; el resto de alumnos se
ubicaron en el indice “A veces”. Mientras que en ¢l post test, 29 alumnos,
que representan el 90.6% se ubican en el indice “NO” frente a la misma
interrogante solo 1 alumno dijo que “Si". En el grupo control no se aprecian
variaciones significativas.

Estos resultados permiten afirmar que, con la aplicacién de los talleres de
Juegos Teatrales (variable independiente) con el juego “Inventamos con
listones® Esto sustentado en las teorias de ISABEL TEJERINA LOBO:
“TEORIA SOBRE EL JUEGO DRAMATICO” y los PRINCIPIOS DEL SISTEMA
STANISLAVSKI Se logré que los nifios no se cohiban al momento de
expresarse frente a un puablico.

En cuanto al grupo control no encontramos muchas variaciones .



CUADRO N° 04
EXPRESION E IMITACION DE ROLES

¢ Empleas gestos corporales para realizar un juego?
Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control G. Experimental | G. Control
F % F % F % F %
Sl 6 18.8 19| 63,3% | 29 80.7% |11 |36.7%
A VECES 12 37.5 6 | 20% 2 6.2 10 | 33.3%
NO 14 43.7 51 167% | 1 3.1 9 | 30.0%
TOTAL 32 100% 30| 100% 32 | 100% 30| 100%

FUENTE: Pre test v Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alumnos del segundo grado de primaria, secciones A y B — LLE. N° “Nuestra Sefiora de la
Asuncion”™ Lambayeque- 2012.
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 04

En el cuadro N° 03 en el pre test, notamos que 43. 7% de los alumnos con
respecto a la interrogante jEmpleas gestos corporales para realizar un juego?
dijeron “No”, 37. 5% “A veces” y solo 6 alumnos que equivalen a 18.8% se
ubicaron en el indice “Si”. En el grupo control el 63.3% dijeron que “Si”, 20% y
16.7% en el indice “A veces” y “No” respectivamente. Esto significa que los
alumnos tienen dificultades para realizar gestos corporales que equivale a

movimientos mas expresion oral durante un juego.

Luego de la aplicacion de los talleres de Juegos Teatrales al grupo
experimental, el 90.7% de los alumnos se ubicaron en el indice "Si", 6.2%
dijeron “A veces” y solo el 3.1% que equivale a 1 alumno dijo “No”, observando
de esta manera que gracias a los juegos: “Orale mi cuate” “|Doctor atiéndame
por favor!” se logré que los estudiantes lograran realizar gestos corporales
durante el juego. Esto sustentado en las teorias de ISABEL TEJERINA LOBO:
“TEORIA SOBRE EL JUEGO DRAMATICO” y los PRINCIPIOS DEL SISTEMA
STANISLAVSKL

Por otro lado no se observé ninguna variacién en el grupo control.



CUADRO N° 05
DIFICULTAD PARA INTERACTUAR EN GRUPO

¢ Te es facil interactuar en grupo?

Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control | G. Experimental G. Control
F % F % F % F %
Si 5 15.6% | 14 | 46.6% 27 84.4% | 13 [ 43.3%
AVECES 4 12.5% 26.7% 9.3% 30%
NO 23 71.9% 26.7% 6.3% | 8 |26.7%
TOTAL 32 100% | 30f 100% | 32 100% 30| 100%

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alumnos del segundo grado de primaria, secciones A y B — LE. N° “Nuestra Sefiora de la
Asuncion™ Lambayeque- 2012.
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 05

El cuadro N° 05 teniendo como interrogante: ¢ Te es facil interactuar en grupo?,
vemos que en el pre-tes el grupo control y el grupo experimental, presentaron
una escasez con respecto a dicha pregunta que se logra presenciar de la
siguiente manera: grupo experimental, solo 5 alumnos dijeron que “Si”, que
equivale a un 15.6% , 4 alumnos que equivale al 12.5% indicaron “A veces’ y 23
alumnos correspondiente al 71.9% dijeron “No”, podemos observar que a la
mayoria de alumnos no les resulta facil interactuar en grupo, de la misma
manera en el grupo control 14 alumnos de 30 dijeron que “Si", 8 indicaron “A
veces” y 8 se ubicaron en el indice “No”. En cuanto al pos-test el grupo control
se mantuvo con dicho nivel y el grupo experimental después que se realizara
los juegos teatrales notamos que hay una gran diferencia con las alternativas
que se logran ver. Esto quiere decir que gracias a la aplicacion de los talleres
de Juegos Teatrales los alumnos lograron interactuar con facilidad en grupo.
Esto sustentado con la TEORIA DEL LENGUAJE DE VYGOTSKY.

CUADRO N° 08
DIFICULTAD EN EL TONO DE LA VOZ: ENTONACION DE LAS PALABRAS
£ El tono de voz que utilizas para expresarte oralmenté es apropiado?
Pre test Post test

ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control | G. Experimental | G. Control

F % F % F % F Y%

sl 6 18.8% | 15| 50% 28 | 87.5% 15 | 50%

A VECES S 28.1% 3 | 10% 4 12.5% 3 [ 10%

NO 17 53.1% | 12 | 40% - - 12 | 40%
TOTAL 32 100% 301 100% 32 100% 30 | 100%

FUENTE: Pre test vy Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alumnos del segundo grade de primaria, secciones A y B — LE. N° “Nuestra Sefiora de la
Asuncion” Lambayeque- 2012.
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 06

Del andlisis del cuadro N° 06 se presencia, en el pre-test el grupo control y el
grupo experimental sobre la pregunta ¢ Es apropiado el tono de voz gque utilizas
al momento de expresarte? Respondieron de la siguiente manera: grupo
experimental solo 6 alumnos que equivale al 18.8% indicaron “Sf”, 9 que
corresponde el 28.1% dijeron “A veces” y un 53.1% dijeron “NO”. .En el grupo
control 15 alumnos equivaiente a un 50% dijeron “Si”, el 10% “A veces” y el
40% indico “No”. '

En cuanto al pos-test; después de la aplicacién de los talleres de juegos
teatrales al grupo experimental, los alumnos empezaron a utilizar
adecuadamente el tono de voz al momento de expresarse ya que ante ia misma
pregunta los resultados fueron los siguientes: 28 alumnos dijeron “Si”
equivalente a un 87.5%, y 4 alumnos dijeron “A veces” siendo el 12.5% Esta
aplicacién de juegos teatrales sustentando en la TEORIA DE LOS ACTOS
DEL HABLA DE JOHN LANGSHAW AUSTIN.



CUADROQ N° 07

ESPONTANEIDAD Y SEGURIDAD EN LAS CONVERSACIONES

¢ Participas en conversaciones con espontaneidad y seguridad?

Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Confrol | G. Experimental | G. Control
F % F. % F % F %
si 6 | 18.7% |17 |56.7%| 29 | 90.6% | 16 |53.3%
A VECES 11 344% | 9 |30% 2 6.3% 10 | 33.4
NO 15 469% | 4 113.3% 1 3.1% 4 1133
TOTAL 32 100% | 30| 100% 32 | 100% 30 | 100%

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alumnos del segundo grade de primaria, secciones Ay B — i.LE. N° “Nuestra Sefiora de la
Asuncidén’- Lambayeque- 2012.

¢PARTICIPAS EN CONVERSACIONES CON
ESPONTANEIDAD Y SEGURIDAD?
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 07
En el cuadro N° 06 ante la pregunta ¢Participas en conversaciones con
espontaneidad y seguridad? En el pre test en el grupo experimental los
resultados arrojados fueron los siguientes: solo 6 alumnos equivalente a un
18.7% dijeron “Si", 11 que corresponde a 34.4% se ubicaron en el indice ‘A
veces” y 15 alumnos dijeron “No”, en el grupo control, 17 de 30 alumnos dijeron
“Si” equivale a un 56.7%, pese a ser mayor del 50% en un 6.7% la mayoria de
alumnos no participan con espontaneidad y seguridad en conversaciones.
En el pos-test el grupo control se mantuvo en el indice “Si” con un §3.3% ante
la misma interrogante mientras que el grupo experimental obtuvo un 90.6%.
Esto quiere decir que después de la aplicacion de los talleres de juegos
teatrales al grupo experimental se logré en los alumnos seguridad y
espontaneidad en sus conversaciones enriqueciendo su expresion oral. Esta
aplicacion sustentando en la TEORIA DE LOS ACTOS DEL HABLA DE JOHN
LANGSHAW AUSTIN

En cuanto al grupo control no encontramos muchas variaciones

CUADRO N° 08
NERVIOSISMO AL HABLAR ANTE UN PUBLICO

¢ Sientes nervios cuando vas hablar frente a tus compafieros?
Pre test Post test

ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control | G. Experimenta! | G. Control

F % F % F % F %

s 17 | 53.1% 10 | 33.3% 4 12.5% 9 | 30%
AVECES 28.1% 6 | 20% 1 31% 23.3%
NO 18.8% 14 |46.7% | 27 84.4% | 14 [46.7%
TOTAL 32 100% 30| 100% 32 | 100% 30 | 100%

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefia Fiesta Maricela a los
alurmnos del segundo grado de primaria, secciones A y B — LE. N° "Nuestra Sefiora de la
Asuncién™- Lambayeque- 2012.



¢SIENTES NERVIOS CUANDO VAS HABLAR
" FRENTE A TUS COMPANEROS?
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 08
En el cuadro N° 08, se observa una variacién importante entre los resultados
del pre test y post test, exclusivamente en el grupo experimental;

observandose que en el pre test el 53.1% de alumnos se ponen nerviosos

cuando van hablar frente a sus compafieros; el resto de alumnos se ubicaron
en el indice “A veces” con un 28.1% y 6 alumnos que corresponde al 18.8%
se ubico en el indice “No” lo cual manifiesta un algido problema en cuanto a la

expresion oral. De la misma manera en el grupo control 9 alumnos indicaron
“Si”, 7 alumnos se ubicaron en el indice “A veces” y 14 estudiantes indicaron
“No”

Mientras que en el post test, en el grupo experimental, 27 alumnos, que

representan el 84.4%, se ubican en el indice “No”, y un 12.5% indican el indice

“Si”. Demostrando de esta manera que gracias a la aplicacién de los Talleres



de Juegos Teatrales (variable independiente), se logré que los estudiantes
realicen una expresion oral sin nerviosismo frente a sus compafieros

En cuanto al grupo control no encontramos muchas variaciones

CUADRO N° 09
PRONUNCIACION CORRECTA DE LAS PALABRAS

¢ Pronuncias correctamente las palabras cuando expresas tus
ideas?
] Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control | G. Experimental | G. Control
F % F % F % F %
Si 4 [125% 8 1267% | 29 [906% [ 10 |33.3%
A VECES 3 8.4% 10 | 33.3% 1 3.1% 8 |26.7%
NO 25 | 78.1% 12 | 40% 2 6.3% 12 | 40%
TOTAL 32 | 100% 30| 100% | 32 | 100% 30| 1 00%J

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marlo Carranza Lidia y Zefa Fiesta
Maricela a los alumnos del segundo grado de primaria, secciones Ay B — |LE. N°
“Nuestra Seilora de [a Asuncién™ Lambayeque- 2012.



¢PRONUNCIAS CORRECTAMENTE LAS
PALABRAS CUANDO EXPRESAS TUS IDEAS?
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 09

En cuanto al cuadro N° 09 sobre la pregunta ;Pronuncias bien las palabras
cuando expresas tus ideas? En ¢l pre-test el grupo experimental 25 Alumnos
que corresponde al 78.1% se ubican en el indice “No”, 9.4% en el indice "A
veces” y solo 12.5% alumnos dijeron “Si”; es decir la mayoria de alumnos tiene
dificultades en pronunciar correctamente las palabras al momento de

expresarse. Por otro lado en el grupo control también notamos este problema
por lo que 12 alumnos que equivale a un 40% se ubicaron en el indice “No” el

resto en el indice “A veces” con un 33.3% y “Si” con tan solo 26.8%.

En el pos-test luego de aplicar los talieres de Juegos Teatrales al grupo
experimental un 90.6% lograron pronunciar correctamente las palabras al
momento de expresarse ante los demas, solo 2 alumnos se ubicaron en el

indice “No” y 1 alumno en el indice “A veces’. Esta aplicacién de los talleres de



juegos teatrales sustentado en la teoria cientifica de LOS ACTOS DEL HABLA
DE JOHN LANGSHAW AUSTIN

En cuanto al grupo no encontramos muchas variaciones.

CUADRO N° 10
COHERENCIA AL EXPRESARSE

¢ Tienes coherencia al expresar tus pensamientos?
. Pre test Post test
ALTERNATIVAS | G. Experimental | G. Control | G. Experimental | G. Control
F % F % F % F %
sl 9 [281% |12 |40% 29 |90.6% | 11 |36.7%
A VECES 4 |12.5% 6 | 20% 2 6.3% 10 | 33.3%
NO 19 | 59.4% 12 | 40% 1 3.1% 9 | 30%
TOTAL 32 100% 30| 100% 32 | 100% 30 | 100%

FUENTE: Pre test y Post test, aplicado por Marle Carranza Lidia v Zefia Fiesta Maricela a los

alumnos del segundo grade de primaria, secciones A y B — LE. N° "Nuestra Sefiora de la
Asuncion”- Lambayeque- 2012.
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO NUMERO 10

En el cuadro N° 10, se cbserva una variacion importante entre los resultados
del pre test y post test, exclusivamente en el grupo experimental; observandose
que en el pre test solo 9 alumnos, que representan el 28.1% expresa con
coherencia sus ideas; 4 alumnos que representa el 12.5% se ubica en el
indice “A veces”; y 19 alumnos que corresponde al 53.4% se ubicaron en el
fndice “No’.

Mientras que en el post test, 29 alumnos, que representan el 90.6% se ubican
en el indice "Si* frente a la misma interrogante solo 1 alumno dijo que “No”. En
el grupo control no se aprecian variaciones significativas.

Estos resultados permiten afirmar que, con la aplicacién de los talieres de
Juegos Teatrales (variable independiente) sustentado en la teoria cientifica de
LOS ACTOS DEL HABLA DE JOHN LANGSHAW AUSTIN, se logro que los
estudiantes se expresaran con coherencia. Mejorando significativamente de

esta manera su expresion oral.



4.2. GUIA DE APLICACION DE LOS TALLERES DE JUEGOS TEATRALES

A. Las siete preguntas en el diseiio de un taller:
1. ¢Para qué?: los objetivos y el contexto
2. ¢Quiénes?: el grupo meta

;Qué?: contenidos

iComo?: métodos y técnicas

¢ Con qué?: medios de apoyo

¢Cuando?: fechas y tiempo

N o s

:Do6nde?: lugar

B. Tres momentos en la preparacion de un taller:
1. El disefio: concepto, objetivos, contenidos, metodologia.
2. La planificacidn: detalle de los pasos del evento, horarios, técnicas,
actividades.
3. Laelaboracién de materiales: pepelégrafos, transparencias,

presentaciones, juegos, material de apoyo, etc.

C. Los talleres de juegos teatrales estan divididos en dos momentos:
Y

TALLERN°o1LA  § § TALLER N° 02 JUEGOS
RELAJACION I § DRAMATICOS.




TALLER N° 01: RELAJACION DEL CUERPO.

1 DISENO
1.1. Concepto:

Los nifios necesitan jugar y moverse pero también necesitan
momentos para calmarse, relajarse y descansar. Para elio existen
juegos de relajacién, los cuales fomentan la tranquilidad,

disminuyendo el estrés y la ansiedad
1.2. Objetivos:

« Relajar el cuerpo y la mente del nifio para poder escuchar y
comunicarse mejor

« Valorar en propio cuerpo del nifio (a) como instrumento de
expresion, comunicacién y creacién.

» Liberar tenciones y disminuir el estrés muscular y mental.

» Expresarse a través del cuerpo (lenguaje corporal) para favorecer
su expresividad

+ Lograr la desinhibicion del nifio (a)

1.3. Contenidos: los contenidos corresponde a los juegos desarrolladas a

continuacion

1.3.1. Jugando a la palmada

1.3.2. Coordinacion con la pelota

1.3.3. Expresidn corporal; los movimientos de mi aima
1.3.4. Bailando al ritmo de la musica

1.3.5. Juego con el eco de mis voz

1.3.6. Cantando las vocales

1.3.7. Jugamos con mascaras

1.3.8. A mi me gusta ser...

1.3.9. Jugamos al rancho: “Orale mi cuate...”

1.3.10. Doctor atiéndame por favor...



1.4. Metodologia:

Se trabajard en grupos reducidos, para una atencion adecuada y
personalizada. Sera un taller eminentemente practico, aunque se
ofrecera teoria para una mejor comprension y asimilacion de los

contenidos del taller.

2 Elaboraciéon de materiales
« El principal instrumento para este taller es el propio cuerpo
+ Pelota
+ Musica
¢ Grabadora
s Liston

APLICACION

1. JUGANDO A LA PALMADA

Desarrolio

s Formar circulo

» Se va pasando la palmada por todos ios nifios.
« Palmada con soplo

¢ Palmada mas una palabra

¢ Doble palmada

En circulo nos mandamos una palmada y vamos variando el orden,
después una palabra, un gesto, todo junto. Hay que sugerir ideas de una
manera secreta e ir dandoles claves de actuacion. Este es uno de los
ejercicios que mas posibilidades nos brinda al trabajarlo con grupos. Hay
gue conseguir transmitir en la paimada toda la intensidad posible.



Variaciones

AN N N NN

v

El orden, puedes cambiar derecha o izquierda
Palabras: hermosa, hermoso, bonito...

Gesto: sonrisa, tristeza

Todo junto

Llanto- sonidos onomatopeyicos

Sonidos guturales

2. COORDINACION CON LA PELOTA
Desarrollo:

+ En circulo

¢ Primero trabajamos con la pelota real

» Se va pasando la pelota a distintos compafieros llamando por su

nombre

o Luego se trabajara con la pelota real

Nos lanzamos una pelota y con ella gritamos nuestro nombre: primero

con delicadeza hasta llegar a lograr una mayor intensidad. Se trata de

ir buscando la camaraderia del otro en el juego.

Variaciones:

NN N

<

Frases: jEl sol esta caliente! jTengo mucho frio!

Pasar la pelota: por la cabezal la espalda a cintura, etc.

Dar un brinco luego pasar la pelota

Cada nifio crea sonidos diferentes y pasa la pelota

Coger la pelota como si estuviera muy pesada —Todo el cuerpo
se va moviendo en camara lenta-

Agregar gestos

Ahora la pelota esta muy pegajosa

N
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. EXPRESION CORPORAL: LOS MOVIMIENTOS DE M| ALMA

Desarrolio:

» Utilizamos la expresion corporal para aprender a moverse, para ir
buscando el personaje.

* Es un ejercicio que ayuda a integrarnos mucho con los demas

« |mitamos al compafiero al ritmo de la masica

s Bailotean

+ Sueltan el cuerpo y la imaginacién

¢ Al principio tienden a los recuerdos conocidos pero poco a poco su
caudal imaginativo se desborda e inundan el aula con sus

propuestas.

Utilizaremos la expresién corporal para aprender a movernos, para ir
buscando el personaje; es un ejercicio que ayuda mucho a
integrarnos con los demas. Imitamos al compariero al ritmo de la
musica. Bailotean... sueltan el cuerpo y la imaginacién. Al principio
tienden a los recursos conocidos, pero poco a poco su caudal

imaginativo se desborda e inundan el aula con sus propuestas.
Materiales:

+ Mesa
< Grabadora
-+ Sonido

Calentamiento:

v Caminar por todo el espacio
v Ir aumentando la velocidad
v" Reducir el espacio

v Aumentamos la velocidad



4. BAILANDO AL RITMO DE LA MUSICA
Desarrolio:

e Escuchamos la musica y danzamos al son de su ritmo: expresan
tristeza, alegria

+ Primero trabajan en grupo

« lLuego van saliendo hacia el centro danzan individual, el resto observa.
s Variantes _

o Deben desplazarse dentro del espacio en diferentes tamafios:
(grande, medio, pequeno), con ritmos distintos (alto, medio y bajo) con la
finalidad de cambiar la energia total

Cantamos y bailamos

lL.a yenca

Tenemos que desplazarnos dentro de espacios diferentes (grande,
medio y pequeiio) con ritmos distintos (rapido, normal y lento) y jugando
con los niveles (alto, medio y bajo) con la finalidad de cambiar la energia.
Desinhibicion total.

5. JUEGO CON EL ECO DE MIS VOZ
Desarroilo:

 Nos sentamos formando un circulo

« Decimos frases en distintos tonos de voz (alegres, tristes, molestos...)

- Hoy me siento feliz-

- Me duele mucho la barriga-

«Luego cada nifio ira diciendo una frase creativa, aplicando un tono
creativo, y el resto de nifios repinten con ia misma intensidad.

eNos vamos incorporando haciendo figuras creativas y diciendo

nimeros de manera creativa

y
<
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6. CANTANDO LAS VOCALES
Desarrollo:
* Se frabaja con el sonido de las vocales: primero sin extension: A- E- |-
0-U

e Las veces que sean necesarias: U O- |- E- A.

e lLuego hacemos con extension: aaaaaaaaaaaaaaaaaa-
cececeeceeeeeeceeee -  iiiliiiilfiliiiiiiii- 00000000000000000000000-
uuUUuUuuUuUUuuuuuy

¢ [Luego cada nifio va cantado su nombre y hard una extensiéon en la
vocal: Juuuuuuuuuuuuaaaaaaaaaaaaaaaaaan.

7. JUGAMOS CON MASCARAS
Materiales

¢ Mascaras de animales y objetos

e Limpia tipo
Desarrollo

+ Cjercicios prevics

-+ Relajacién y distencién de los masculos

- Calentamiento de voz con las vocales
s Se ubica diferentes mascaras en la pizarra, para que los nifios hagan
una eleccion
o Cada nifio interpretara lo que escogi6: de ser la mascara de un perro
actuara como tal

¢ Se jugara por turnos respetando un orden
Variantes

o Los nifios que van mas allda de sus limites, ademas de actuar
agregaran un dialogo de mascara que escogid
N
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8. A Mi ME GUSTA SER...
Materiales

o Mascaras

¢ Limpia tipo
Desarrolio

e Ejercicios previos
+% Relajacion y distencién de los mdsculos
+ Calentamiento de voz con las vocales
¢ Cada nifo elige una mascara
+ Hace su presentacion: si escoge la de un gusanito, dara un salto y
dira: “a mi me gusta ser un gusanito”
* Formamos grupos de 4 integrantes
¢ Crean una historia con los personajes escogidos

¢ Lo representan

9. JUGAMOS AL RANCHO: “ORALE MI CUATE...”
Para este ejercicio se necesita predisposicion

Desarrollo

¢ Ejercicios previos
+% Relajacién y distencidon de los muscuios
= Calentamiento de voz con las vocales

» Se empezara saludando y preguntando a los nifios como les fue en el
dia, con el acento de un ranchero

» Ellos seguiran el juego respondiendo en el mismo acento

» l.uego empezaran a actuar como tal.

+ Formamos grupos de 4 integrantes

.‘/V
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¢ Plantean una situacion, puede ser en el rancho u otra, a disposicion de
los nifos

¢ Coordinan luego la representan

+ Después de cada presentacion por grupo, cada nifio evalia y opina

del trabajo de sus compaﬁeros.

10.DOCTOR ATIENDAME POR FAVOR...

Desarrollo

¢ Ejercicios previos
- Relajacion y distencion de los musculos

<+ Calentamiento de voz con las vocales

« Cada nifio creara una situacién de la que se podria enfermar: comer
un chocolate, comer en la calle, ingerir sustancia toxicas, etc.

» Luego representan la situacién y terminan la escena diciendo: “doctor
aylideme por favor”...

» Comentan acerca del trabajo de sus compafieros



TALLER N° 02: JUEGOS DRAMATICOS

1. Disefio

1.1. Concepto: A través del juego dramatico, improvisaciones, historias

dramatizadas; e! nifio deja de ser el mismo para pasar a ser un

personaje, un animal, un objeto.
1.2. Objetivos:

Expresar y comunicar mediante la representacién
Experimentar las posibilidades basicas de! propio juego
(movimiento, sonido, ruide, mueca, ademan)

Tener confianza en si mismo

Afianzar el dominio personal

Dejar fluir su espontaneidad

Buen manejo de voz {pronunciacion, vacalizacién, diccién)

1.3. Contenidos: los contenidos corresponde a los juegos desarrolladas a

continuacidn los siguientes juegos:

1.3.1. Ejercicios de distencion y desarticulacion

1.3.2. Ejercicios de respiracion

1.3.3. Ejercicios de vocalizacion

1.3.4. Ritmo de la voz

1.3.5. Proyeccién de la voz:

1.3.6. Juego de roles

1.3.7. Interpreto y expreso

1.4. Metodologia:

Se desarrollaran actividades de forma colectiva y de forma individual

segln la programacién de dicho taller; para ello tenemos en cuenta lo

siguiente:

a. Juegos y ejercicios bucales, de dramatizacion, de técnicas de

expresion corporal, tmos, etc.

106N
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b. Ensayos de la obra que se representara, iguai que los ejercicios

anteriores, las investigadoras seran la monitoras de dramatizacién

2. Elaboracion de materiales

»

Musicas
Canciones
Sonidos
Vestuario
Magquillaje
Libreto

Aplicacién

Trabajo a partir de estimulos sonoros, visuales, textuales e imaginarios

USO DE LA VOZ HABLADA Y SUS CAPACIDADES EXPRESIVAS: Ritmo,

tono, timbre, intensidad, silencio, pausa, velocidad, respiracion, proyeccion

vocal.

2. EJERCICIOS DE DISTENCION Y DESARTICULACION

Movimiento de ta cabeza en circulos

Movimiento de los hombros en circulos, primero hacia adentro luego
hacia a fuera

Estiramiento de brazos, piernas, y todo el cuerpo

3. EJERCICIOS DE RESPIRACION
Respiramos en 8 tiempos

Sacra todo el aire

inhalamos en 8 tiempos

Sostenemos en 4 tiempos

Exhalamos en 16 tiempos

s
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+ Zumbamos como abejas con la boca cerrada

+ Pasar con la punta de la lengua todo el interior de Ia boca

4. EJERCICIOS DE MODULACION
o Repetir las vocales A-E-I-O-U moviendo la boca de manera

exagerada

» Realizamos el siguiente ejercicio: “estaba la calavera sentada en una
butaca, vino la muerte y le dijo: jHija! s Por qué estas tan flaca?” luego
decimos la misma frase perc cambiando todas las vocales prirhero
con la vocal “a”: “astaba la calavara santada ana ana bataca vana la
maarta a la daja: jHaja! ¢Par ca hastas tan flaca?”... luego ta “e” ‘"

LI ]

“a" “u

5. RITMO DE LA VOZ
+ (Como se traba mi lengua e! decir traba trabalenguas

+ Repite las trabalenguas y gesticula de manera exagerada:

Cuando cuentes cuentos, cuenta cuantos cuentos
cuantos cuentos cuentas; porque si no cuentas cuantos ;
| cuentos cuentas; nunca sabrds cudantos cuentos sabes
contar

+ Se entrega a los nifios trabalenguas, los leen luego oo dicen en
diferentes ritmos haciendo gestos exagerados (pueden intercambiar
trabalenguas)



6. PROYECCION DE LA VO2Z:

¢ Se dice a los nifios que imaginen que a una distancia hay algo que

quieren alcanzar que para ello su voz sera como una flecha, mientras

mas fuerte mas veloz es.
Logramos que los nifios eleven su tono de voz al leer los

-

trabalenguas

7. JUEGO DE ROLES
s Se forman grupos y crean improvisaciones

(Jugando al policia, al profesor, al médico, al abogado, panadero,
vendedor, etc.)
¢ Las historias tienen que presentar un inicio, nudo, y desenlace

Se da un tiempo determinado, luege evaluamos sus trabajos,
teniendo en cuenta la aplicacidén de los ejercicios anteriores

(pronunciacion, diccion, proyeccion, gesticulacion).

8. INTERPRETO Y EXPRESO
s En este nivel se empezara et trabajo con libretos.
se forman en grupos, y se designa un libreto para cada grupo

de la siguiente manera:

GRUPOQO N° 01: EL ZAPATERO Y LAS BRUJAS

o - ¢ Andrés
ersonajes: « Zapatero

¢ Bruja 1 Bruja 2




GRUPO N° 02: LA GALLINA DE LOS HUEVOS DE ORO.

» Pobre

Personajes: « Anciano
s Gallina

GRUPO N° 03: LA MANTA

Personajes: » Marido
¢ Esposa

» Abuelo

Hijo

GRUPO N° 04: QUIEN NO TE CONOZCA, QUE TE COMPRE

Personajes:

e Ismael Pedro

+ (Candido Remigio

« Elburro
GRUPO N°05: EL GUSANITO
Personajes:

e Saltamontes Gusanito

« Escarabajo Rana

+ Mariposa

N
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CONCLUSIONES

Las conclusiones se derivan de los estudios investigativos desarrollados a lo

largo de este trabajo, las mismas que daba respuesta al objetivo e hipétesis

planteados.
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Los estudiante de 4® grado de educacién primaria de la |.E. N°
10111 “Nuestra Sefiora de la asuncién” de Lambayeque,
presentan un bajo nivel de expresion oral, lo cual es confirmado
por los resultados obtenidos en el pre test donde solamente el
37.5% de los nifios muestran seguridad al comunicarse oralmente

frente a sus compafneros.

Los “Talleres de Juegos Teatrales”, sustentadas en las teorias:
“Sistema de Principios Teatrales”™ de Konstantin Stanislavski, “Los
Actos del Habla” de John Langshaw Austin, “Teoria del Lenguaje”
de Lev Vigotsky, v el aporte de Isabel Tejerina Lobo sobre “El
Juego Dramaético”. Elevaron el nivel de expresiéon oral en los
estudiantes de 4° de primaria confirmandose la hipétesis y

cumpiiéndose los objetivos trazados

Después de la aplicacién de la Variable Independiente al grupo
experimental, los alumnos mejoraron significativamente su
expresion oral dado que 76.1% de los estudiantes, expresan
coherentemente sus pensamientos, sentimientos y emociones, a

diferencia del grupb control a quienes no se aplicé los Talleres de

Juegos Teatrales.



RECOMENDACIONES

La presente investigacion puede ser utilizada para estimular
adecuadamente el desarrollo de la expresion oral, por lo que seria
conveniente estudiarla como alternativa pedagégica, ya que su
contenido puede ser empleado para el desarrollo de diferentes
contenidos.

Capacitar a los docentes en métodos técnicas y estrategias para
desarrollar la expresién oral en los nifios. Es importante que las . E.
cuenten con medios y materiales a adecuados, asi como se otargue
el tiempo necesarioc para el desarrollo de las actividades de
aprendizaje

La aplicacion de los taileres de juegos teatrales esta disefiada para
ser una herramienta flexible para utilizarla de acuerdo a las
necesidades de los nifios (as)

Este trabajo de investigacion, debe servir como elemento motivador,
para que los docentes se interesen por proponer y aplicar otras
alternativas de solucion a los diferentes problemas que se encuentra
en los estudiantes dentro las Instituciones Educativas.

Los padres de familia deben estimular el aprendizaje de sus hijos,
participando activamente en este procesc y orientarlos en casa.

Es fundamental que el desarrollo de las clases sea variado y ladico

para evitar su monotonia.
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CUESTIONARIO A LOS ESTUDIANTES

INSTRUCCION: ESTIMADO ESTUDIANTE LEA ATENTAMENTE LAS
SIGUIENTES PREGUNTAS Y MARCA CON UNA X LA

ALTERNATIVA SEGUN CREAS CONVENIENTE.

N? INTERROGANTES Si A veces | No

01 .Expresas de manera natural tus sentimientos
cuando juegas?

02 ¢ Sientes temor al expresarte oralmente?

03 cRelajas tu cuerpo y tu mente ara escuchar y
comunicarte mejor?

04 :Muestras seguridad cuando vas hablar frente a
tus comparieros?

05 iParticipas en conversaciones y didlogos en el
aula?

06 ¢ Te es facil interactuar en grupo para comunicar
lo que piensas?

07 ¢ Eres espontaneo para comunicar alguna
necesidad?

08 iMediante el juego puedes imitar a tu mascota
favorita?

09 ;Pronuncias correctamente las palabras al
expresarie ante los demas?

10 ;(Empleas gestos corporales para realizar un

juego?
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ENTREVISTA A LA DOCENTE

INSTRUCCION: ESTIMADO DOCENTE LEA ATENTAMENTE LAS
SIGUIENTES PREGUNTAS Y MARCA CON UNA X LA
ALTERNATIVA SEGUN CREA UD. CONVENIENTE.

Ne INTERROGANTES Si A VECES | No

01 JLe es sencillo dar a entender lo que quiere
comunicar a los demas?

02 ¢ Cuando se expresa frente a los demas, lo hace
con coherencia?

03 ¢Articula correctamente las palabras?

04 ¢ Participa en conversaciones con espontaneidad
y seguridad?

05 ¢ Pronuncia adecuadamente las palabras cuando
va hablar frente a sus compaiieros?

06 cLe es facil interactuar en grupo para poder
comunicar alguna necesidad?

07 ¢Modula correctamente ia voz al momento de
hablar?

08 . Se pone nervioso cuando va hablar frente a sus
compafieros?

03 ¢ Usa pausas o silencios al leer un texto?

10 SEl tono de voz que utiiza para expresarse
oralmente es apropiado?

11 ;Siente nervios cuando va hablar frente a sus

compafieros?
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CRITERIO DE EXPERTOS SEGUN EL METODO
DELPHY

INSTITUCION EDUCATIVA
N° 10111 “NUESTRA SRA. DE LA ASUNCION”

JUICIO DE EXPERTOS

Lic. VICTOR VIRGINIO CONTRERAS ARROYO

Estimado Licenciado:

Nos dirigimos a Ud. Con la finalidad de solicitar de su colaboracién como
experto en la validacion del presente instrumento, esta accion permitira
recopilar informacion a fin de desarroliar una propuesta para la tesis titulada

“TALLERES DE JUEGOS TEATRALES PARA ELEVAR EL NIVEL DE EXPRESION
ORAL EN LOS ESTUDIANTES DE 4* GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE LA
ILE. N° 10111 “NUESTRA SENORA DE LA ASUNCION” LAMBAYEQUE- 2012.” El
mismo esta constituido por los items relacionados a los aspectos que desean

investigar.

Es por ello que le agradecemos observar la pertinencia y coherencia de los
items, en relacién con los objetivos propuestos en el trabajo objeto de estudio la
ciaridad y objetividad de las preguntas, asi como también realizar las
observaciones que usted considere pertinente, su opinién constituira un valioso

aporte en esta investigacion.




Le estamos adjuntando, los siguientes documentos para la validacion:

1. Matriz de investigacién
2. La Operacionalizacién de las variables de estudio.
3. Los instrumentos con su indice {(opcién de respuestas)

VALIDACION DEL INSTRUMENTO Y LA PROPUESTA

Evallie cada aspecto con las siguientes, categorias:

Totalmente de | De acuerdo | Ni de acuerdo, ni | En desacuerdo | Totalmente en
acuerdo (A) en desacuerdo (D) desacuerdo
(T.A) {n (T.d)
ASPECTOS QUE DEBEN SER EVALUADOS TA | A ] D TD

l.- Redaccion Cientifica

1.1 La redaccién empleada es clara, precisa y
debidamente organizada.

12 Los términos utilizados son propios de la
investigacidn cientifica.

Il.- LOGICA DE LA INVESTIGACION

2.1 Problema de Estudio

2.2.1 Describe de forma clara y precisa la realidad
problematica tratada

2.2.2 Se ha definido segtin evidencias tangibles

2.2 Objetivos de la investigacion

2.2.1 Expresa con claridad la intencionalidad de ia
investigacion.




2.2.2 Guardan coherencia con el titulo, el problema,
objeto de estudio, hipotesis, campo de
accién, supuestos tedricos y metodologias e
instrumentos utilizados.

2.3 HIPOTESIS

2.3.1 Responde en términos claros y precisos a la
solucién del problema.

2.3.2 Expresa las relaciones existentes entre las
dos variables

2.3.3 Estan sustentadas en teorias cientificas.

2.4 Operacionalizacion de variables

2.4.1 Las variables que contiene |a hipotesis tienen
coherencia con los objetivos y el problema.

2.4.2 Las \wvariables estan operacionalizadas
correctamente: dimensiones, indicadores, sub
indicadores, indice y técnica.

243 Los items de! instrumento representan a la
variable que se quiere medir

2.4.4 El nimero de items es suficiente

.5 Previsiones metodologicas

251 Se ha caracterizado la investigacion segln
criterios pertinentes

2.52 La LE y los participantes seleccionados son
apropiados para los propésitos de Ia
investigacion

2 5.3 La poblacién y muestra se enmarca dentro de los
canones de la investigacion.

2.54 Presenta instrumentos apropiados para |la
recolectar datos.




255 Llos métodos y técnicas empleadas en el
tratamiento de la informacién son propios de la
investigacion cuasi- experimental.

2.6 Fundamentacion tedrica

2.6.1 Las teorias aportan a la solucion del problema

2.6.2 Las teorias como soélidas bases tedricas y
epistemoldgicas estan en funcién de los objetivos
de la investigacion

lil Viabilidad de la solucién del problema

3.1 La solucién al problema es factible de aplicarse en
instituciones

Se le agradece cualquier observacién, sugerencia, propésito o recomendacion
sobre cualquier de los acapites propuestos. Por favor, refiéralas a continuacion




CONSTANCIA DE VALIDACION

Quién suscribe, Lic. Cs. VICTOR VIRGINIO CONTERAS AREOYO

v Especialidad: _ﬁm i (7 A

v Responsabilidad: (—)ﬂo/ﬂ,(‘,(/l
— e

v Tiempo de experiencias en docencia universitaria:
19 e

Validado con LA CATEGORIA de /@ZW ﬂ;/mé@ A/ por

el Lic. En Historia Y Geografia docencia: VICTOR VIRGIN!O CONTRERAS
ARROYO

v Especialidad: _//;.0}

v Responsabilidad académica: C Mpm,c{'a

v Tiempo de experiencias en Docencia: _7 ? (76//;1&0.

v Tiempo de Experiencia en Investigacion Cientifica: (%/ Vil

FECHA: 33 “Ag'&;’fﬁlﬂftf 20/%

A ’ A Y ____-—-_
Lic. VICTOR VI?E/INIO CONTRERAS ARROYO
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investigadora Maricela Zefia F. Y los nifios de 4° “A” Bailando al ritmo
de la musica




TALLER N° 02: JUEGOS DRAMATICOS

Investigadora Lidia Marlo C. Interpretando “El sapito”



Piero juega hacer “El payasito”



Andrea y Fernanda crean

un dialogo con los personajes de las masacras

Maria interpreta a obra: “El zapatero y las brujas”



Vocalizacion de las palabras
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