UNIVERSIDAD NACIONAL “PEDRO RUIZ GALLO”
FACULTAD DE ENFERMERIA
UNIDAD DE POSGRADO
SEGUNDA ESPECIALIDAD CON MENCION
EN AREA DEL CUIDADO PROFESIONAL:
ESPECIALISTA EN ENFERMERIA PEDIATRICA

TESIS

“FACTORES SOCIOCULTURALES DE LOS PADRES EN LA
ADAPTACION DEL NINO PREESCOLAR HOSPITALIZADO.
SERVICIO PEDIATRIA, HOSPITAL DE APOYO | SANTIAGO

APOSTOL — UTCUBAMBA. 2017”

INVESTIGADORAS
Lic. Enf. Marrufo Barboza, Maria Yrma

Lic. Enf. Rivera Carpio, Consuelo

ASESORA
Dra. Ruiz Oliva, Teo6fila Esperanza

LAMBAYEQUE, 2018



Mg. Rosa Violeta Célis Esqueche
Presidenta

Mg. Viviana del Carmen Santillan Medianero
Secretaria

Mg. Ana Medalid Deza Navarrete
Vocal

Dra. Teofila Esperanza Ruiz Oliva
Asesora



ACTA DE SUSTENTACION

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE ENFERMERIA

UNIDAD DE POSGRADO

Acreditada con Resolucion N° 110-201 7-SINEACE/CDAH®P

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
= SEGUNDA ESPECIALIDAD

Libro de Acta M 0 -3 ........... Expedientg .................................... olio

en la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo — Lambayeque, a las

/[200 ............. horas del dia OZULCﬂ%&FDM'ZOIg ...... e Los__seﬁores
Miembros del Jurado designados m‘)e/qicme Resolycion N° H/O—QOIQ'D'F&’
PRESIDENTE: ...} {04 @mﬂM&%dé ............. o Y S
SECRETARIO: .. f1& sk J?nauﬂdxilbockmméo‘,@;u,wﬂeﬁl&ancw ........

Encargados de recepcionar y dictaminar la Tesis titulada:

o Forrown  Aoclo ewa ki lin ol L8 Podhin  GACcoly a. fo

Sustentada la Tesis, formuladas Ias preguntas por parte de los sefores Miembros del Jurado,
dadas las respuestas y aclaraciones por el (los) sustentante (s) y el Patrocinador; el Jurado,
después de deliberar, declars ... APROBADD o VNALTMHIDATD las tesis con el
calificativo de ‘E?U&MO debiendo consignarse en los ejemplares del informe las
sugerencias hechas en la sustentacion. »

Terminado el acto se levanté la presente Acta y para mayor constancia firman los que en ella

infervinieron.




ACTA DE SUSTENTACION

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE ENFERMERIA

UNIDAD DE POSGRADO

Acreditada con Resolucién N° 110-2017-SINEACE/CDAHP

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
SEGUNDA ESPECIALIDAD

F 36
Libro de Actq} N°3 ............. Expediente:.././..@’.35.?.%’.?(.2.?..'2 Pé _Folio N°..../.{ ........
licenciada:....... 1 v.€¥ 2. . (Prpro. . Comset €40

en la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo — Lambayeque, a las
........... A2 at.......... horas del dia H?C‘ﬁlf’f‘/‘?fpff«?(fcuzp/ Y eeeeenn, LOS sefiores

-

Miembros del Jurado desigl')odos mediante Resolucion N° VJ%?OI’Z?-FC‘

PRESIDENTE: .... 2% .\..../f..&?.é’:?....K’.fé’.@./?.c? ...... Celis, fspecclee
SECRETARIO: ... &G ... il Gaia,.

/,

’

......................................................................................................................................

Sustentada la Tesis, formuladas las preguntas por parte de los sefores Miembros del Jurado,
‘dadas las respuestas y aclaraciones por el (los) sustentante (s) y el Patrocinador; el Jurado,
después de deliberar, declaré .. 2.0RC . B.A. 2.0~ por . LNAN(IMID A D las tesis con el
calificativo de ....... BUé/V‘) ....... . debiendo consignarse en los ejemplares del informe las

sugerencias hechas en la sustentacién.

Terminado el acto se levanté la presente Acta Yy para mayor constancia firman los que en ella

intervinieron. .

%

. f
L Qg\'




DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD

Nosotras, Licenciada en enfermeria CONSUELO RIVERA CARPIO vy licenciada en
enfermeria MARIA YRMA MARRUFO BARBOZA, Investigadoras Principales y la
Dra. TEOFILA ESPERANZA RUIZ OLIVA, Asesora del Trabajo de Investigacion:
“FACTORES SOCIOCULTURALES DE LOS PADRES EN LA ADAPTACION
DEL NINO PREESCOLAR HOSPITALIZADO. SERVICIO PEDIATRIA,
HOSPAL DE APOYO | SANTIAGO APOSTOL - UTCUBAMBA, 20177, declaramos
bajo juramento que este trabajo no ha sido plagiado, ni contiene datos falsos. En caso se
demostrara lo contrario, asumimos responsablemente la anulacién de este informe y por
ende el proceso administrativo a que hubiera lugar. Que puede conducir a la anulacién del

titulo o grado emitido como consecuencia de este informe.

Lambayeque, 02 de Agosto de 2018.

Lic. Enf. Consuelo Rivera Carpio Lic. Enf. Maria Marrufo Barboza
Autora Autora

Dra. Teofila Esperanza Ruiz Oliva
Asesora



DEDICATORIA

A DIOS

Quien me guio por el buen camino, por darme
fuerza para seguir adelante y no desmayar ante
los problemas que se  presentaban
ensefidndome a encontrar las soluciones sin

perder la confianza y desfallecer en el intento.

A MIS PADRES

Maria y José por su apoyo, COnsejos,
comprension y amor que me ayudaron para

cumplir uno de mis objetivos trazados.

Yrma

Vi



DEDICATORIA

A DIOS

Por darme seguridad, fortaleza y guiarme dia a
dia en mi caminar y asi lograr mis metas

propuestas.

A MIS HIUAS

Laura e Ivonne por motivarme, comprenderme,

estar conmigo y apoyarme siempre.

Consuelo.

vii



AGRADECIMIENTO

A nuestra Asesora, Dra. Esperanza Ruiz Oliva,
por su paciencia, dedicacién, motivacion,
perseverancia, haciendo facil lo dificil; siendo un
privilegio contar con su guia y ayuda en nuestro

trabajo de tesis para hacerlo realidad.

A las docentes, por brindarnos sus conocimientos
y experiencias de manera incondicional,
inculcando siempre la practica del cuidado
humanizado y holistico hacia el paciente
pediatrico, incentivando en el mejoramiento de

valores y ética profesional.

A las colegas de estudio, por mantenernos firmes
y constantes durante el tiempo de formacion

académica post grado y culminar con éxito.

Las Autoras.

viii



INDICE

ACTA DE SUSTENTACION.......coooriireeiseeeeeeeeesees e essees s s s ana s iii
DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD .......cccoovveveeerrerreeieessssesiessessensaons v
DEDICATORIA .....oooeeeeeeees et Vi
AGRADECIMIENTO ..ot eess s sssssssenss s essss s ssan s eseansons viii
INDICE ...ttt sttt iX
INDICE DE GRAFICOS ...ttt X
INDICE DE TABLAS ...t sss s es s as s snssnnes Xi
RESUMEN ......ooviieeseeeesesseee s ss e s st an s s s ss s es s naennenes xii
ABSTRACT ..ottt es st n s an s Xiii
INTRODUGCCION .......oouiiieeisieeeiesieseesieses s es s ss s ssanaons 14
CAPITULO 1: METODOLOGIA. ...t 18
CAPITULO 1: RESULTADOS ......ovivieveeeeeeeeesesiesseesssseissss s sesssssesssesssssess s 21
CAPITULO HIE: DISCUSION ...t 25
CAPITULO IV: CONCLUSIONES ........oovitieeeeisseeseeseeeeesss s ssessessse s 36
CAPITULO V: RECOMENDACIONES........o.oiieineieeeeiesesseesiessessessessssssessess s 38
BIBLIOGRAFIA ..ot 40
] =0 1O 45



INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1.- Factores sociales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar
NOSPItAIIZAAO. ..o e 22

Gréfico 2.- Factores culturales de los padres en la adaptacién del nifio pre escolar
NOSPITANIZAAO. ... 23

Gréfico 3.- Factores socioculturales de los padres en la adaptacién del nifio pre escolar
NOSPItAIIZAAO. .....eceviieceee e e 24



INDICE DE TABLAS

Tabla 1.- Tipo de familia de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar
NOSPItAIIZAAO. ..o s 52

Tabla 2.- Grado de instruccion de los padres de familia en la adaptacion del nifio

pre escolar NOSPItAlZACO. ..........ooeiieiiiee e 53

Tabla 3.- Estado civil de los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar
NOSPItAIIZAAO. .....eveeiece s 54

Tabla 4.- Ocupacion de los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar

NOSPITAIIZAAO. ... 55

Tabla 5.- Lugar de procedencia de los padres de familia en la adaptacion del nifio

pre escolar hospitalizado. ...........ccccveiiiiicccce e 56

Tabla 6.- Conocimiento de padres de familia de la enfermedad del nifio pre escolar

adaptacion hospitalizado. ...........ccceoveiieiiie e 57

Tabla 7.- Conocimiento de los padres de familia sobre el tratamiento de la enfermedad
del nifio pre escolar en la adaptacion hospitalizado. ............cccceorvirirnicieneenne, 58

Tabla 8.- Religidn que profesan los padres de familia en la adaptacion del nifio pre

escolar NoSPItalizado. ...........ceiveiiiic e 59

Tabla 9.- Costumbre de padres de familia del bafio diario del nifio pre escolar en la
adaptacion hospitalizado. .........ccocvveieiiiiee e 60

Tabla 10.- Uso de medicina convencional de los padres de familia en el nifio pre

B CON AL . ettt s 61

Xi



RESUMEN

El cuidado del nifio hospitalizado no solo estd en manos de los profesionales de la salud,
dada su gran vulnerabilidad, son los padres quienes dan confianza y seguridad, por lo que
es necesario conocer los factores socioculturales que estan presentes en los padres del nifio
pre escolar hospitalizado, se realizé el estudio descriptivo transversal, de naturaleza
cuantitativa con el objetivo de determinar los factores socioculturales de los padres en la
adaptacion del nifio pre escolar hospitalizado en el Hospital de Apoyo | Santiago Apostol
de Utcubamba, la muestra estuvo conformada por 36 padres de familia a quienes se aplic
un cuestionario validado por el método de coeficiente de proporcién de rangos, para
identificar los factores mencionados. Se concluye que los factores socioculturales de los
padres en la adaptacion del nifio pre escolar a la hospitalizacion son el tipo de familia
compuesta, el grado de instruccion primaria en los padres, un estado civil de convivencia,
la ocupacion de trabajadoras del hogar, procedencia rural, religion catolica, el
conocimiento de la enfermedad y tratamiento, uso de medicina convencional, la costumbre

del bafio diario del nifio.

Palabras claves: Pre escolar, factores socioculturales, adaptacion, hospitalizacion.

xii



ABSTRACT

The care of the hospitalized child not only is in the hands of the health professionals, given
their great vulnerability, are parents who give trust and security, so it is necessary to know
the socio-cultural factors that are present in the parents of the child pre-school hospitalized,
was the cross-sectional descriptive study of a quantitative nature in order to determine the
socio-cultural factors of the parents in the adaptation of the pre-school child hospitalized in
the Hospital of support | Santiago Apostle Utcubamba, the sample was conformed by 36
parents who applied a questionnaire validated by the proportion of range coefficient
method, to identify the factors mentioned. It is concluded that the socio-cultural factors of
parents in the adaptation of the child pre-school to hospitalization are the type of family,
the grade of primary education in the parents, a civil State of coexistence, the occupation
of domestic workers, rural, Catholic religion, the knowledge of the disease and treatment,

use of conventional medicine, the habit of the daily bath.

Key words: pre-school, sociocultural factors, adaptation, hospitalization.
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INTRODUCCION

La enfermedad en el nifio trae consigo problemas personales y sociales, mas adn si es
necesario la hospitalizacion, reto que enfrentaria €l y su familia, por afrontar situaciones no
acostumbradas, generando desconcierto, miedo, temor a lo desconocido, al dolor, a la
separacion de sus padres. Bisiri, Moghaddam et al., en Herrero, hace énfasis que los nifios
pueden adaptarse a una nueva situacién, ante un ingreso hospitalario, su reaccion depende
de factores personales, tales, edad, experiencias previas, conocimiento, gravedad de la

enfermedad y de los sistemas de apoyo presentes.

Antiguamente el nifio carecia de derechos, y ante una hospitalizacion, mucho mas; las
visitas familiares no eran reguladas, posteriormente surgieron estudios demostrando que la
presencia de los padres junto a sus nifios enfermos contribuyeron en su mejoria. En 1990
Chile ratific6 la Convencion de los Derechos del Nifio, cuyo objetivo es hacer valer y
reconocer la dignidad intrinseca y los derechos iguales e inalienables de todos los nifios,
donde los hospitales deben velar para que los derechos sean aplicados en la vida diaria de

los nifios hospitalizados, siempre teniendo en cuenta el interés superior del nifio. 2

Asimismo, en Per(, desde el afio 2013 se tiene articulos modificado que incorporan los
derechos del nifio y adolescente hospitalizados y discapacitados, segin Ley N° 3213, art.
23, a fin de mejorar su situacién de enfermedad y/o discapacidad que involucra al cuidado
enfermero, como interaccion para compartir conocimientos, experiencias, habilidades,
percepciones en bien del usuario, familia y comunidad. Segun UNICEF en el Perd, en los
ultimos 06 afios, se ha logrado avances importantes y consistentes en el cumplimiento de
los derechos de la nifiez y adolescencia, a través de la implementacion de politicas publicas
a su favor; tales, seguimiento y monitoreo de los programas presupuestales estratégicos,

articulado nutricional, salud materno neonatal y acceso de la poblacion a la identidad.® °
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En el Perd, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informaética a la segunda década del
siglo XXI, cuenta con 30 millones de habitantes, los menores de 18 afios conforman el
37%, los menores de 05 afios representan el 12%, 150 mil menores de 15 afos de edad son
hospitalizados cada afio por diversas causas en los 469 hospitales que existen en el ambito
nacional y durante este periodo critico los menores sufren una serie de cambios y
repercusiones personales, caracterizados por la ruptura y discontinuidad de su vida

cotidiana, lo cual es motivado por la separacion del entorno familiar y escolar. °

En la Provincia de Utcubamba, Regién Amazonas, se cuenta con un Hospital Nivel I1- 1,
Hospital de Apoyo | Santiago Apoéstol de Utcubamba (HAISAU), establecimiento
referencial para la misma provincia y otras aledafias, funcionalmente esta dividido por
servicios: Medicina — Cirugia — Ginecologia, Obstetricia, Emergencia — Observacion,
Centro Quirudrgico, Neonatologia y Pediatria. Segun la oficina de estadistica e informatica,
del mismo hospital, en el afio 2015 se reportaron un total de 2 650 pacientes
hospitalizados, de los cuales 295 estuvieron en el servicio de pediatria y 124 fueron nifios

menores de cinco afios, con un promedio de estancia hospitalaria de 3, 1 dias.’

El Servicio de Pediatria del HAISAU, cuenta con 02 ambientes de hospitalizacion, cada
uno con 05 camas que alojan a nifios desde 01 mes a 14 afios 11 meses de edad, con
diferentes diagnosticos médicos de ingreso, son 05 técnicos en enfermeria y 05 licenciados
en enfermeria que laboran cubriendo los tres turnos segin programacion; dentro de las
funciones que desempefian en cuanto a la adaptacion del nifio es ademéas de requerir
conocimientos especificos, como en todas las areas del quehacer de la profesion, una
disposicion diferente para manejar y tratarlos, identificarse con él y su familiar,
permitiendo que el més allegado quede en la hospitalizacion y siendo mayormente la

madre.

15



Los padres de nifios hospitalizados, por lo general, cuentan con nivel primario de
instruccion y traen consigo sus propios conceptos, costumbres, idiosincrasia sobre todo si
proceden de zonas rurales. Si bien es cierto, el cuidado de un nifio no esta solo en manos de
los profesionales de la salud, mas adn si es menor de 05 afios, por su gran vulnerabilidad,
son los padres quienes dan confianza y seguridad, de ahi que es necesario que sus actitudes
sean positivas para potenciar los efectos favorables de esta experiencia y asi ser parte del

equipo de cuidado del nifio hospitalizado.

Conocer cuales son los factores sociales y culturales que estan presentes en los padres de
familia del nifio menor de cinco afios frente a la hospitalizacion, permitira al personal de
enfermeria mejorar conocimientos y cambios de postura frente a los acontecimientos
referente a esta situacion, por lo que se planteo la siguiente interrogante: ¢Cudles son los
factores socioculturales de los padres estan presentes en la adaptacion del nifio preescolar
hospitalizado. Servicio Pediatria, Hospital de Apoyo | Santiago Apostol - Utcubamba

20177

Para ello se formuld el objetivo general, determinar los factores socioculturales de los
padres en la adaptacion del nifio preescolar hospitalizado. Servicio Pediatria, Hospital de

Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba 2017.

Asimismo, se plantearon los objetivos especificos:

Identificar los factores sociales de los padres en la adaptacion del nifio preescolar
hospitalizado. Servicio Pediatria, Hospital de Apoyo | Santiago Apdstol — Utcubamba

2017.
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Identificar los factores culturales de los padres en la adaptacion del nifio preescolar
hospitalizado. Servicio Pediatria, Hospital de Apoyo | Santiago Apdstol — Utcubamba

2017.

Se considera un tema relevante para la disciplina de enfermeria porque permite identificar
los factores socioculturales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar
hospitalizado, lo que servira para disefiar estrategias que conlleven a brindar un entorno
adecuado al nifio que contribuya a su recuperacion fisica y emocional, los resultados
también servirdn de insumo para realizar otras investigaciones, asi como promover en el

profesional de enfermeria, mejorar el cuidado.

El trabajo esta estructurado en cuatro capitulos:

En el | capitulo se incluye la descripcion de la situacion problematica, la formulacion del

problema, el objeto, los objetivos, asi como la justificacion e importancia.

En el Il capitulo se presenta la metodologia empleada describiendo el disefio de la
investigacion, la poblacion y muestra asi como el procedimiento empleado para la

recoleccidn y procesamiento de los datos.

En el 111 capitulo se muestran los resultados.

En el IV capitulo, la discusion producto del analisis de los datos recolectados, conclusiones

y recomendaciones.

Finalmente se presentan las referencias bibliograficas y los anexos.
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CAPITULO I:

METODOLOGIA



ASPECTO METODOLOGICO

TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion es cuantitativo - descriptivo porque permitio llegar a conocer
situaciones, no se manipul6 deliberadamente ninguna variable, se observd y describio el

fendmeno tal y conforme se presento y se recogieron datos.

Fue fundamental basica porque el estudio gener6 los conocimientos referentes a factores
socioculturales de los padres en la adaptacion del nifio preescolar hospitalizado, de campo
por ser un proceso sistematico, riguroso y racional; aplicando como instrumento un

cuestionario.® ®

Por el periodo y secuencia del estudio, fue transversal ya que el instrumento se aplicé a la
unidad de analisis: madre o padre en un determinado momento y no hubo continuidad en el

eje de tiempo. &°

DISENO DE INVESTIGACION

Fue un estudio descriptivo simple.

M ——» O

Donde:

La muestra (M) estuvo conformada por 36 madres o padres de familia de nifios pre

escolares.

La observacion (O) de los factores socioculturales.
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POBLACION Y MUESTRA

La poblacién estuvo conformada por todos los padres/madres de los 36 nifios de 3 — 5 afios
de edad hospitalizados en un promedio de 3 — 5 dias, en el servicio de pediatria en los
meses de junio y julio 2017 a los que se considero la poblacién muestral por ser pequefia y

significativa.

El tipo de muestreo fue no probabilistico por conveniencia, por existir el problema en el

lugar de estudio

CRITERIO DE INCLUSION Y EXCLUSION

Criterios de inclusion.- se incluyé a todos los madres/padres de nifios pre escolares

hospitalizados que aceptaron participar en el presente estudio.

Criterios de exclusion.- no formaron parte del estudio padres de familia con nifios mayores
de 05 afios hospitalizados en el servicio de pediatria, ni aquellos que no aceptaron ser parte

del estudio.

TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

La recoleccién de datos fue a través de la técnica de encuesta, haciendo uso de un
cuestionario que incluyd 13 preguntas relacionadas a factores socioculturales que

practicaron los padres de familia.

El cuestionario fue validado a través del juicio de expertos, se hizo llegar el instrumento y
el cuadro de validacion respectivo a ocho licenciados en enfermeria y posteriormente fue
validado estadisticamente con el método coeficiente de proporcion de rangos (0.95 > 0.8)

muy alta.
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CAPITULO II: RESULTADOS



RESULTADOS
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instruccion procedencia
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Gréfico 1.- Factores sociales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar

hospitalizado.

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.
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Gréfico 2.- Factores culturales de los padres en la adaptacién del nifio pre escolar

hospitalizado.

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.
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Gréfico 3.- Factores socioculturales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar hospitalizado.

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apdstol — Utcubamba, 2017.
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CAPITULO III:

DISCUSION



DISCUSION

La enfermedad en nifios menores de 05 afios que requieren de hospitalizacion puede
conllevar a serios resultados en el desarrollo psicoldgico y social; los diferentes
procedimientos médicos y de enfermeria pueden provocar reacciones emocionales que
interfieren con el proceso de adaptacion en el ambito hospitalario. Velasquez, refiere que
ademas de la infraestructura y mobiliario, es necesario la preparacion psicologica, en el
nifio y la familia, antes durante y después de la hospitalizacion para facilitar una adecuada

adaptacion del nifio a esta nueva situacion. *°

La adaptacion, es un proceso a través del cual el individuo asimila una nueva forma de
supervivencia, es acomodarse, avenirse a diversas circunstancias, condiciones buscando
formas de interrelacion. La separacion de su ambiente familiar hace que el nifio
experimente serias manifestaciones que se traducen en inquietud, irritabilidad, alteraciones
del apetito, suefio, regresion emocional y de conducta ocasionando alteraciones en la

adaptacion del nifio al ambiente hospitalario. % ?

La adaptacion a la hospitalizacién en los nifios no sélo depende de sus condiciones
psicosociales, culturales y biologicas, sino de la comprension que alcance con la
experiencia segun sus referentes cognitivos, es facil observar que manifiesten sus
necesidades y demandas en el didlogo con los adultos y una efectiva comunicacion entre el
enfermero y los nifios debe integrar un cuidado emocional con una verdadera

informacion.!®

En el estudio se realiza el analisis segun los objetivos general y especificos; los factores
sociales se refieren a los parametros que afectan los elementos de los sistemas politicos,

econdmicos sociales y culturales del entorno. EI ser humano es un ente de caracteristicas
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sociales, cuyo desarrollo depende de los vinculos que entabla con su entorno y asi

construyen su contexto social. 141

Los determinantes sociales permiten comprender el proceso salud-enfermedad; las
condiciones sociales en que vive una persona influyen en el estado de salud, asi, la
pobreza, baja escolarizacion, mala nutricion, exclusion, discriminacién social, mala calidad
de la vivienda, las condiciones de falta de higiene en los primeros afos de vida y la escasa
calificacion laboral constituyen factores determinantes de las desigualdades en las familias,

generando inequidades en la salud. 8

Para ello se planted el objetivo especifico de identificar los factores sociales de los padres
de familia en la adaptacion del nifio pre escolar a la hospitalizacion, dentro de los cuales se
realizd el estudio del tipo de familia, grado de instruccién, estado civil, ocupacion,

procedencia; informacion recabada y presentada en el grafico 1.

De acuerdo a Sor Callista Roy, la adaptacion mantiene la integridad y que la gente explora
constantemente el entorno en busca de estimulos para responder y adaptarse, y la
enfermera es quien ayudara a la adaptacién a través de la manipulacion del entorno, cuyo

resultado ser& un 6ptimo nivel de bienestar para la persona. 178

Para tal efecto, propone cuatro modelos: de adaptacion fisioldgico-fisico, de adaptacién de
funcién del rol, de adaptacion del autoconcepto e identidad de grupo, y de adaptacion de la
interdependencia. Los involucrados en la hospitalizacion de dicho nosocomio tendrian que

determinar el modelo mas conveniente segun las caracteristicas del contexto local. 1718

Sobre la hospitalizacion de los nifios menores de 5 afios, Kaplan en Herrero, sostiene que
la participacion de los padres en la hospitalizacion del nifio cumple un papel

preponderante, por ser la conexion entre lo que conoce el nifio y el ambiente nuevo que es
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el hospital, en ellos encuentran seguridad, consuelo y ayuda necesaria para afrontar su

estado de salud que ha sido alterado por la enfermedad. *

Por su parte, Cartuccia sefiala que los factores sociales y culturales propician una serie de
conocimientos relacionados con las actitudes y las practicas de las personas de las
diferentes edades, entre ellas los nifios, que son de vital importancia en el mantenimiento y

la restauracion de la salud. ¥

Familia se refiere al grupo de personas unidas por el parentesco conformada por vinculos
consanguineos, constituido y reconocido legal y socialmente, como el matrimonio o la
adopcion. Segun el Ministerio de educacion en Perd, la familia es el elemento natural y
fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la Sociedad y del Estado, de
acuerdo a su composicion social y pueden ser: nuclear, extensa, monoparental y

compuesta. 1°

La familia es el apoyo principal del paciente pediatrico y el nexo de unién entre los nifios y
los profesionales de salud, cuando un ingreso hospitalario irrumpe de manera programada
0 inesperada la vida familiar. La familia es el entorno mas cercano y proximo de un nifio,
que necesita de este fuerte sostén para superar el duro trance de una hospitalizacion,

logrando a partir de esta relacion un bienestar en el area fisico, social y psicoldgico. !

En la grafica 1, el factor social, familia compuesta es el que predomina en los padres del
nifio pre escolar en la adaptacion a la hospitalizacion en el servicio de pediatria del
Hospital de Apoyo | Santiago Apdstol de Bagua Grande. La familia compuesta o agregada
constituida por parientes entre los cuales no existe vinculo matrimonial ni filial. En el
estudio representa el 52.8% y en segundo lugar la familia nuclear formada por padre,

madre e hijos con un 33%. Segun estos resultados méas de la mitad de padres de familia
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cuentan con nifios que viven con parientes entre los cuales no existe vinculo matrimonial ni

filial. 2°

La importancia de conocer la familia a la que pertenece el nifio serd determinante para que
la persona que acomparie al nifio le de tranquilidad ayudandole en su adaptacion y las

orientaciones que la enfermera le brinde ayuden a su pronta recuperacion.

El nivel educativo es el grado de aprendizaje que adquiere una persona a lo largo de su

formacioén en una institucion educativa formalizada. *°

En el presente estudio la instruccion primaria y secundaria de los padres de familia
predominan en la adaptacion a la hospitalizacion, por lo que es beneficioso para que el
enfermero desarrolle programas educativos que ayuden a lograr la adaptacion a la

hospitalizacién del nifio.

El estado civil es la condicion juridica en que se encuentran las familias dentro de una
sociedad y pueden ser soltero, casado, divorciado, viudo, conviviente. En este estudio, es la
convivencia de los padres de familia que predomina, 63.9%, en la adaptacion de los nifios a
la hospitalizacion, al no tener formalidad y estabilidad conyugal; pero contribuye en la

adaptacion a la hospitalizacion.?°

Las familias convivientes aportan seguridad en los miembros de la familia, siempre y
cuando sea permanente, de lo contrario seria un factor de desadaptabilidad al no existir una

comunicacion frecuente y permanente.

La ocupacion se refiere al trabajo que una persona realiza a cambio de una remuneracion y
de manera mas 0 menos continuada; se divide en categorias: empleador, empleado, obrero,

trabajador independiente, trabajador del hogar.?
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En el estudio predomina la ocupacion de trabajadoras del hogar de las madres con 52.8%,
caracteristica que puede intervenir en la adaptacion del nifio teniendo en cuenta las
multifunciones que debe desempefiar en casa con los otros miembros de la familia,

aspectos que debe tener en cuenta el enfermero cuando le brinde la educacion.

Procedencia se refiere al area o espacio donde naturalmente viven las personas, puede ser

rural, urbana, urbano marginal. 122

En el presente trabajo, es la zona rural que predomina en los padres del nifio pre escolar en
la adaptacion a la hospitalizacién, pese a la distancia de la ciudad y desplazamiento de
movilidad es favorable con un 47.2%, significa que los pobladores referente a la zona
urbana, en la que se encuentra el hospital va a sufrir cambios en cuanto al desplazamiento
en cuanto al transporte, hospedaje, alimentacion, vestido, formas de comunicacién, lo que

va a dificultar la permanencia junto a su nifio.

Los factores sociales o culturales originan conocimientos de actitudes y practicas de las
personas y son importantes en el mantenimiento y restauracién de la salud, es asi que
mejorando el nivel educativo, se enriquece la informacion, por lo tanto se mejoran los
estilos de vida, ademas los factores culturales se refieren al conjunto de valores, rituales,
creencias y procesos de pensamiento que son aprendidos y comprendidos por las personas

y transmitido de una generacion a otra. 516

Para ello se plante6 el segundo objetivo especifico de identificar los factores culturales de
los padres en la adaptacion del nifio preescolar hospitalizado, dentro de los cuales se
investigo el conocimiento de los padres sobre la enfermedad, su tratamiento, el uso de la
medicina convencional, religion que profesan y costumbres de higiene corporal; datos

recolectados y presentados en la gréafica 2.
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En la presente grafica se observa que los factores culturales en los padres de familia,
predominan el conocimiento con 88.9% Yy su respectivo tratamiento (75%) de la
enfermedad que padecen sus nifios. EI conocimiento, es la forma como los seres humanos
perciben, entienden y organizan sus respuestas al entorno y, estd condicionado por la

cultura. 11

Grau y Fernandez, en Herrero, menciona que la enfermedad conlleva periodos de
hospitalizacidén que ponen a prueba la capacidad de adaptacion de la familia y el nifio, ésta
depende de una serie de factores personales, aspectos modificables relativos a la
hospitalizacidn y aspectos de los profesionales de salud quienes son considerados como un

apoyo durante su ingreso. *

El hospital es un ambiente no familiar y ocasiona cambios en la rutina familiar, si un nifio
debe ser hospitalizado, su presencia y participacion incluyen informacion, de ahi la
necesidad de que los padres tengan conocimiento de la situacion de la salud del nifio para
obtener su colaboracion, asimismo, la informacion es un proceso que mejora la adaptacion
a largo plazo pero que provoca ansiedad como efecto inmediato, por lo que debe ser

individualizada y adaptada a las demandas del paciente y familia. ' °

Asimismo, la condicién indefensa del nifio pre escolar hace que el adulto participe en la
satisfaccion de sus necesidades, considerandole como sujeto que requiere atencion y

cuidados segtin su crecimiento y desarrollo. 2> %

La enfermedad en nifios menores de 05 afios que requieren de hospitalizacion puede
conllevar a serios resultados en el desarrollo psicoldgico y social; los diferentes
procedimientos medicos y de enfermeria pueden provocar reacciones emocionales que

interfieren con el proceso de adaptacion en el &mbito hospitalario y son los padres que con
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la orientacion previa del manejo de la enfermedad del nifio van a participar y actuar de tal

manera que el pre escolar paulatinamente acepte y colabore en su recuperacion. 1% 2

Las consecuencias que sufren los padres por la hospitalizacion de un hijo puede incluir
temor, ansiedad, alteracion del ritmo del trabajo normal, circunstancias que pueden influir
en la propia respuesta adaptativa del nifio, temor estrés, dando lugar a una transmisién
mutua de emociones negativas que a su vez podrian generar dificultades para la atencion y
comprension de las indicaciones médicas y de enfermeria, referente al cuidado
intrahospitalario en su nifio enfermo; de ahi la necesidad de brindar orientaciones,
conocimientos a los padres de familia sobre el diagndstico, evolucion, tratamiento y
prondstico de la enfermedad que cursa el nifio, para que su participacion sea activa y

positiva en el cuidado del mismo. *°

Se evidencia también que segun la religion que profesan, es este estudio el mayor
porcentaje de padres fueron catolicos, 55.5% seguido de la religion evangélica, 38.9%. La
religibn como conjunto de creencias y practicas en relacion a una actividad espiritual,
moral, acompafia al hombre y a la sociedad desde que aparecio en la tierra, pues es
elemento basico de la composicion del individuo y de su propia identidad, le da el caracter

de estructura y entidad que van a formar parte del acontecer humano. 224

Si bien es cierto, la religion ha estado presente desde el inicio de la actividad intelectual,
también ha dado lugar a muchas creencias, rituales, costumbres siendo necesario tener en
cuenta los tipos de religion para entender mejor a la persona creyente. En el Per se
profesa de manera mayoritaria el catolicismo con 81%, el 12.5% evangélica, el 3.3% otras

religiones (budista, islamica, judia) y el 2.9% ateismo y agnosticismo. 24

La religion catdlica y cristiana sigue siendo el principal factor de integracion entre los

peruanos y se evidencia en el presente trabajo que como creyentes afianzan la fe cristiana,
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lo que tiene un efecto positivo en la parte emocional y psicolégica del nifio pre escolar

hospitalizado.

Referente al uso de la medicina convencional en los padres de familia, se observa que el
52.8% siempre usaron la medicina convencional para el tratamiento de la enfermedad en

sus nifios y el 47.2%, lo hicieron a veces.

La medicina es parte de la cultura de una sociedad, no existe un lugar que no haya
desarrollado algun sistema doctrinario acerca de la vida y la muerte, la salud y la
enfermedad, sobre todo en las causas de los problemas de salud, la manera de reconocerlas

y las formas para aliviar, curar o prevenirlas. !

La medicina convencional o medicina cientifica cuenta con un paradigma basico y se
justifica en las relaciones causa efecto lineales entre las carencias, los microorganismos,
los procesos organicos y los factores relacionados con el ambiente y el desarrollo de la
enfermedad; por tanto, su curacidn se apoya en un petitorio quimico para su tratamiento, en
la cirugia bioldgica, el empleo de instalaciones hospitalarias y equipamientos e

instrumental especifico. 1% 1?

Si bien es cierto a la actualidad la medicina convencional ve al enfermo de manera no
integral, fragmentado por especialidades; el Ministerio de Salud a través del Sistema
Integral de Salud tiene como objetivo proteger la salud a poblaciones vulnerables en
situacion de pobreza y pobreza extrema. De ahi es que muchas familias, en el &mbito rural,

urbano y otros aprovechan estos recursos para solucionar problemas que aquejan su salud.

4,5,7

Es asi que la demanda de atencion en el area de hospitalizacion del establecimiento en

estudio, cada vez se incrementa dada la confianza y seguridad de atencion que tienen los
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padres de familia para la recuperacion de la salud, considerando los derechos que tienen
los nifios incluidos en el sistema integral de salud., lo que a su vez obliga al personal de
salud estar actualizado, capacitandose de manera continua para brindar una atencion con

calidad y calidez y asi mejorar la adaptacion del nifio a la hospitalizacion.

Por otro lado, las costumbres son formas de comportamiento adquiridas con la practica
frecuente en una sociedad y con el tiempo pasan a ser tradiciones ya que son transmitidas
por generaciones. Mediante la transmision de costumbres y tradiciones, las personas
aseguran que las generaciones infantiles y jovenes den continuidad a los conocimientos,

valores, e intereses que los distingue como grupos y los hace diferentes a otros. 4 °

Las tradiciones y costumbres que pueden ser morales, religiosas, higiénicas, sociales son
valiosas y aprendidas por las nuevas generaciones, como parte indispensable del legado
cultural y van a determinar en cierto grado el comportamiento de la persona. La higiene
personal como costumbre y practica de aseo es componente fundamental de un estilo de
vida saludable, influye en la formacion integral de las persona y una buena higiene sélo se
logra si las personas aprenden a tener habitos que beneficien su salud y otorguen

bienestar.®

En el estudio, el mayor porcentaje de padres, 83.3%, acostumbran el bafio diario como
rutina higiénica, lo que tiene un efecto positivo en la salud corporal del nifio y tal practica
es necesario mantenerlo durante el proceso de hospitalizacion para permitir confort y

descanso como dosis en la adaptacion y recuperacion de la salud del nifio.

El nifio tiene que adaptarse a cambios fisicos y a nuevas costumbres que configuran un
diferente estilo de vida por alterar su rutina establecida. Por otro lado, ocurre una
restriccion, cultural, social, escolar y se le impone la necesidad de relacionarse con el

personal de salud en un ambiente hospitalario no familiarizado. 4
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La hospitalizacion es traumatico en el nifio pre escolar, el miedo, la ansiedad y los temores
podrian repercutir negativamente en su desarrollo posterior, sin dejar de mencionar que son
eventos reversibles. La familia también va a verse afectada por tener que afrontar
dificultades para seguir desempefiando su rol paterno y materno mientras su hijo esta
enfermo y sera un personal no familiar quienes asuman la mayor responsabilidad en el

cuidado del nifio. 24

La adaptacion a la hospitalizacion en los nifios no sélo depende de sus condiciones
psicosociales, culturales y bioldgicas, si no de la comprension que alcance de la
experiencia segun sus referentes cognitivos. Un nifio, a medida que aumenta su capacidad
cognitiva y de abstraccion, registra con mayor veracidad todas sus experiencias y estos

registros positivos o negativos interfieren en su aprendizaje. **2°

Como enfermeras, se considera que es mucho lo que se puede y debe hacer para conseguir
que la estancia en el hospital sea lo menos traumatica y lo mas adecuado posible para el
nifio pre escolar. Procurar que el nifio lleve un régimen de vida lo méas parecido posible al
familiar, permitirle el uso de sus juguetes, labores escolares, conservar patrones de
comportamiento relacionados con el juego, vestido, alimentacion y continuar con las

rutinas del hogar en relacion a luces nocturnas, rituales al acostarse. 162627

Reformar los ambientes del servicio de pediatria, contar con una biblioteca, ludoteca,
espacios de juego, flexibilidad para las vistas familiares, comunicacién permanente con el
paciente pediatrico y familia, orientaciones y consejeria continua, atenciones oportunas y
adecuadas al Ilamado del nifio hospitalizado; son estrategias que pueden ayudar a mejorar

la adaptacion del nifio pre escolar a la hospitalizacion.
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES



CONCLUSIONES

Los factores sociales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar hospitalizado
son el tipo de familia compuesta, el grado de instruccion primaria en los padres, estado

civil de convivencia, la ocupacion de trabajadoras del hogar y la procedencia rural.

Los factores culturales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar
hospitalizado son el conocimiento de la enfermedad, conocimiento del tratamiento, la
religion catdlica, uso de medicina convencional, costumbre de la higiene diaria del

nino.

Los factores socioculturales de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar
hospitalizado son el tipo de familia compuesta, el grado de instruccion primaria en los
padres, estado civil de convivencia, la ocupacion de trabajadoras del hogar y la
procedencia rural, el conocimiento de la enfermedad, conocimiento del tratamiento, la
religion catdlica, uso de medicina convencional, costumbre de la higiene diaria del

nino.

37



CAPITULO V: RECOMENDACIONES



RECOMENDACIONES

Para contribuir en la adaptacion del nifio pre escolar en la hospitalizacion se recomienda.

A las licenciadas en enfermeria:

% Brindar charlas educativas a los padres de familia para fomentar y optimizar
conocimientos necesarios con la finalidad de una mejor adaptacion a la hospitalizacion

del nifio pre escolar.

X/

¢+ Mantener una comunicacion eficaz entre personal de enfermeria, el nifio y padres de
familia para brindar cuidados holisticos y asi mejorar la adaptacion a la hospitalizacion

del pre escolar.

X/

+ Realizar otras investigaciones sobre la adaptacion que atraviesa el nifio pre escolar

hospitalizado.

A los directores de hospitales:

X/

« Implementar los servicios de hospitalizacién con zonas de recreacion para los nifios

pre escolares hospitalizados.
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ANEXO N°1

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN EL ESTUDIO DE

INVESTIGACION

Yo identificado (a) con

DNI declaro que habiendo sido invitada a participar en el

proyecto de investigacion titulado “FACTORES SOCIOCULTURALES DE LOS
PADRES EN LA ADAPTACION DEL NINO PREESCOLAR HOSPITALIZADO.
SERVICIO PEDIATRIA, HOSPITAL DE APOYO | SANTIAGO APOSTOL -
UTCUBAMBA. 2017 y habiendo sido informado de forma clara y precisa sobre mi

participacién y se me ha garantizado que:

e Los datos obtenidos seran tratados y analizados considerando los principios éticos y

cientificos que rigen la investigacion.

e El cuestionario durara 15 minutos

Por lo informado es que OTORGO MI CONSENTIMIENTO a que se me realice

dicha encuesta.

Bagua Grande, __ de junio del 2017.

Firma del participante



ANEXO N° 2

UNIVERSIDAD NACIONAL “PEDRO RUIZ GALLO”

FACULTAD DE ENFERMERIA

SEGUNDA ESPECIALIDAD: ENFERMERIA PEDIATRICA

CUESTIONARIO

El contenido de esta encuesta tiene como finalidad obtener datos para la investigacion
cuantitativa “factores socioculturales de los padres en la adaptacion del nifio preescolar
hospitalizado. Servicio Pediatria, Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba.

20177

Los resultados serdn estrictamente para los fines de la investigacion. Agradecemos la
valiosa colaboracion que usted nos preste al responder todos y cada uno de los items que

aparecen en las paginas siguientes.



I. DATOS GENERALES

Fecha: Edad del entrevistado: Parentesco:

Edad del nifio: Hospitalizacion: Nuevo () Reingreso ()
Il. FACTORES SOCIALES
1. Tipo de familia a la que pertenece:
a) Nuclear b)extensa c) Monoparental d) compuesta
2. ¢Qué grado de instruccién tiene?
a) Sin instruccion  b) Primaria  c) Secundaria  d) Superior
3. ¢Cual es su estado civil?
a) Soltero b) Casado c) Conviviente  d) Viudo e) Divorciado
4. ¢Cudl es su ocupacion?
a) Empleador b) Empleado c¢) Obrero  d) Independiente
e) trabajadora del hogar
5. ¢De donde procede?
a) Rural b) Urbana ¢) Urbano marginal
I1l. FACTORES CULTURALES
6. ¢Sabe usted que enfermedad tiene su nifio?

a) Si b) No



7. ¢Cudles son los signos de la enfermedad de su nifio?

a) Fiebre  b) Diarrea c) Tos

8. ¢Sabe usted cual es el tratamiento a seguir en su nifio?

a) Si b) No

9. ¢Usted acostumbra el uso de hierbas para curar ciertas dolencias?

a) Siempre b) A veces c¢) Nunca

10. ;Usted hace uso solo de la medicina convencional?

a) Siempre b) A veces c¢) Nunca

11. ¢ Qué religién profesa?

a) Catolica b) Evangélica c) Testigo de jehova d) Otra

12. ¢Su religion le prohibe cumplir con el tratamiento?

a) Si b) No

13. ¢ Usted acostumbra el bafio diario en la higiene de su nifio?

a) Si b) No



CALCULO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

ANEXO N° 3

METODO: COEFICIENTE DE PROPORCION DE RANGOS

Crite Jue | Jue | Jue | Jue | Jue | Jue | Jue | Jue orome Proporcion
z z z z z z z z Yori de Rango de

rio 112031 4als 6! 7|8 dior | ada ftems
1 4 4 4 4 4 4 4 4 32 4 1
2 4 4 4 4 4 4 4 4 32 4 1
3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 3 0.84
4 3 3 3 3 3 3 3 3 27 3 0.84
5 4 4 3 4 4 4 3 4 30 3.44 0.94
6 4 4 4 4 3 4 4 4 31 3.44 0.94
7 4 4 4 4 4 4 4 4 32 4 1
8 4 4 4 4 4 4 4 4 32 4 1
9 4 4 4 4 4 4 4 4 32 4 1
Total 8. 56




CPR= PPRi CPR=  8.56 0.95

COEFICIENTE DE PROPORCION DE RANGOS CORREGIDO

CPRc = CPR - Pe

0.95> 0.8 muy alta

Segun los especialistas, existe una muy alta validez de contenido y concordancia entre
jueces, esto se evidencia al calcular el Coeficiente de Proporcion de Rangos que alcanzd un
95%. Por lo tanto se puede concluir que el instrumento es altamente valido

cuantitativamente para el logro de los objetivos planteados en la presente investigacion.



ANEXO N° 4

Para identificar los factores sociales y culturales de los padres de familia en la adaptacion

del nifio pre escolar hospitalizado, se presentan las tablas del 1 al 10.

Tabla 1.-

Tipo de familia de los padres en la adaptacion del nifio pre escolar hospitalizado.

NUmero padres de familia

Tipo de familia
N° %
Nuclear 12 33.3
Extensa 02 5.6
Monoparental 03 8.3
Compuesta 19 52.8
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 2.-
Grado de instruccion de los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar

hospitalizado.

Numero padres de familia

Grado de instruccion

N° %
Sin instruccion
Primaria 14 38.9
Secundaria 13 36.1
Superior 09 25.0
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 3.-

Estado civil de los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar hospitalizado.

Numero padres de familia

Estado civil

N° %
Soltero 05 13.9
casado 06 16.6
Conviviente 23 63.9
Viudo 02 5.6
Divorciado
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 4.-

Ocupacion de los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar hospitalizado.

Numero padres de familia

Ocupacion

N° %
Empleador
Empleado 03 8.4
Obrero 07 19.4
Independiente 07 194
Trabajadora del hogar 19 52.8
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 5.-
Lugar de procedencia de los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar

hospitalizado.

Numero padres de familia

Lugar de procedencia

N° %
Rural 17 47.2
Urbana 13 36,1
Urbano - marginal 06 16.7
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 6.-

Conocimiento de padres de familia de la enfermedad del nifio pre escolar adaptacidn

hospitalizado.

Numero padres de familia

Conocimiento sobre la enfermedad

N° %
Si 32 88.9
No 04 111
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 7.-
Conocimiento de los padres de familia sobre el tratamiento de la enfermedad del nifio

pre escolar en la adaptacion hospitalizado.

Numero padres de familia
Conocimiento del tratamiento de la enfermedad

N° %
Si 27 75.0
No 09 25.0
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 8.-
Religion que profesan los padres de familia en la adaptacion del nifio pre escolar

hospitalizado.

Numero padres de familia

Religion que profesa

N° %
Catolica 20 55.5
Evangélica 14 38.9
Testigo de jehova
Otra 02 5.6
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 9.-

Costumbre de padres de familia del bafio diario del nifio pre escolar en la adaptacion

hospitalizado.

Numero padres de familia

Costumbre del bafio diario

N° %
Si 30 83.3
No 06 16.7
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.



Tabla 10.-

Uso de medicina convencional de los padres de familia en el nifio pre escolar.

Numero padres de familia

Uso de medicina convencional

N° %
Siempre 19 52.8
A veces 17 47.2
Nunca
Total 36 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia del nifio pre escolar hospitalizado en el servicio de

pediatria. Hospital de Apoyo | Santiago Apostol — Utcubamba, 2017.
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