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RESUMEN

La presente investigacion titulada “PROGRAMA DE ATENCION TEMPRANA
PARA LOGRAR EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS DE 2 ANOS
DE LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS’- CHICLAYO - 2013 aborda una
problematica de interés para la sociedad actual en la que vivimos y donde los
ninos son la base para un mejor futuro, sin embargo en nuestro pais atn
existen personas que no brindan una educacién integral para los nifios ya que
para esto también se necesita el apoyo de la familia y el entorno del nifio. Por
eso, el mundo estd enfocado en ellos, en los diferentes métodos y programas
que incentivan a los adultos a desarrollar en los nifios todas sus

potencialidades, sus destrezas y su formacion completa para la vida.

Es por ello que esta investigacion tiene como objetivo principal lograr el
desarrollo integral de los nifios de dos afios de edad a través de un programa
de atencién temprana ,abarcando tres dimensiones importantes para el logro
de la misma: cognitivo, psicomotriz y socio-afectivo. Para llevar a cabo todo
esto tomamos como eje fundamental, el enfoque de la metodologia activa, la
cual propone al nifio como actor principal de su aprendizaje partiendo de sus
intereses y lo cual va a lograr con las pautas, actividades o escenarios
disefados por la docente.

Asimismo nuestra investigacion tiene como base la teoria de Mirtha Chockler
y la concepciéon de la teoria de la ATDI (Atencién temprana del desarrollo
infantil).de los cuales hemos podido tomar en cuenta métodos clave para el

logro de esta investigacion de tipo aplicada —cuasi experimental con disefio de



®

grupo control y grupo experimental y con una poblacién de dieciocho nifios
entre el turno de mafana y tarde.
También hemos considerado algunos métodos importantes que brindan

EmmiPikler yMaria Montessori.

Para la aplicacion del pre test y post test se elaboré una lista de cotejo tomando
en cuenta las dimensiones: psicomotora, cognitivo y socio afectivo con un total
de catorce items.
Cada dimension consta de factores tales como:

¢ Dimensidén psicomotora: equilibrio postural y exploracion.

¢ Dimensioén cognitivo: comunicacién y orden simbadlico.

e Dimensidén socio afectivo: vinculo de apego.

Al término de esta investigacion se compard los resultados del pre test y post
test obteniendo un incremento entre el 30%y un 50% en todas las dimensiones
de los nifios de dos afios a través de cuadros estadisticos. Asimismo se
elaboro fichas de observacién para cada sesion de aprendizaje con un total de
20 sesiones durante toda la investigacion.

e Palabras claves: desarrollo integral, atencién temprana, dimensiones del

nino.



ABSTRACT

This researchapproach with the title: early care Program Achieve
Comprehensive Development the children of two vyear oldof the
Playroom"ManitosMagic”™~ CHICLAYO. approachaproblem of interestfor the
actual society in which we live y where the children are the basis to a better
future,however in our country even there people that don’t give an integral
education to children, as to this need the support of the family and the contour
of child.Therefore the world isfocused on them and in the different
methodsprograms that encourage adults to develop in childrentheir full

potentialFull training and skills for life.

It is therefore that this research has main objective achieve the comprehensive

development

Of the children of two years old through a program of early attention comprising

three important dimensions: Cognitive, Psychomotor, Socio- emotional.

To dothiswe takeas the linchpinof this research, the focus of active
methodology, whichproposesthe child asmain actor oftheir learningbased on
theirinterests andwhichwill achievethe guidelines, activities or scenarios

designedby the teacher.

Alsoour researchis basedon the theory ofMirthaChocklerwellas the conception

ofthe theory of ATDI(Attentionearlychildhood development).of which we ha



INTRODUCCION

Nuestro pais ha reconocido a la primera infancia como una etapa
fundamental en el desarrollo del ser humano. Es asi como todos los desarrolios
y aprendizajes que se adquigren durante este periodo dejan una huelia
imborrable para toda la vida. De esta manera, las experiencias pedagoégicas
que se propicien en una educacion inicial deben responder a una perspectiva
de integralidad , asi como a las necesidades educativas de los nifios y las
nifas.

Tal es asi que se ha incrementado el reconocimiento de la importancia que
tiene la primera infancia, todo esto gracias a las numerosas investigaciones
sobre desarrollo humano que muestran cémo, si bien éste se produce a lo largo
de todo el ciclo vital, es durante los primeros afios que se sientan las bases
para el desarrollo posterior del individuo en el que se complejizan sus

capacidades, habilidades y potencialidades.

Los estudios de la neurociencia contintian produciendo conocimiento acerca de
la influencia de una buena atencién y cuidado del nifio y la nifia desde la
gestacién por cuanto el mayor nimero de conexiones cerebrales, el desarrollo
de habilidades basicas del lenguaje, la motricidad, el pensamiento simbédlico y
las bases de las interacciones sociales tienen un alto nivel de desarrollo antes
de que los nifos y las nifias ingresen a la educacion formal. Los primeros afos

de vida son cruciales para el desarrollo de un ser humano.

La vida diaria esta demostrando como el ser humano, para lograr la interaccion

con los demas y en su desenvolvimiento mismo como persona, necesita de



unos elementos, modelos actividades, habilidades, destrezas que permitan una

normal integracion y vinculacién a la sociedad..

La labor de desarrollo y acumulacioén de estas destrezas tienen sus raices en
las experiencias vividas durante la primera infancia en el seno familiar. En un
hogar donde se respira un ambiente de carifio, de respeto, de confianza y de
estabilidad, los nifios o nifias se crian y se desarrbllan psiquicamente mas
sanos y seguros, y se relacionaran con el exterior de esta misma forma, con

una actitud mas positiva y constructiva hacia la vida.

De esta manera queremos promover el desarrollo integral para los nifios en el
seno de la familia y de las diferentes instituciones educativas incentivando a
gue nuestro pais aplique programas Yy estrategias para logrario, por eso
creemos necesario poner en practica la presente investigacion con el objetivo
de lograr el desarrollo integral en los nifios de dos afios de la Ludoteca
“Manitos Magicas” de la ciudad de Chiclayo a través de un programa de

atencion temprana.

La investigacion recauda antecedentes muy importantes donde se observa la
preocupacion de las investigadoras porque haya una educacion de calidad con
un desarrollo integral donde se incluya si es posible a los padres de familia ya

que son ellos la base de la formacién de los nifios.

La visidn que tenemos al elaborar un programa de atencién temprana para los

nifios de 2 afilos de la Ludoteca “Manitos Magicas"™ Chiclayo es lograr el

desarrollo integral.

Para los fines propuestos se organizd el trabajo en cuatro capitulos:



El primer capitulo denominado Analisis del Problema comprende la realidad
problematica, el planteamiento y la formulacion del problema asi como la

justificacién e importancia de estudio.

El segundo capitulo esta inmerso el -Marco Tedrico , abarcandolos

antecedentes de la investigacion y la base tedrica.

El tercer capitulo titulado Metodologia de la Investigacién ,se especifica el
disefio de investigaciéon, la poblacién y muestra y materiales, técnicas e

instrumentos necesarios para la recoleccion de datos.

Y en el cuarto capitulo se presentan los resultados y discusidn de la
investigacion.
Al término de esta investigacion se presentan las conclusiones,

recomendaciones y sugerencias , bibliografia y anexos .



CAPITULOI ~

ANALISIS DEL PROBLEMA

REALIDAD PROBLEMATICA

Hacia comienzos del siglo XVIil, el nifo era concebido como un pequefio
adulto, los nifios eran herederos de los oficios y del status social de los padres
y aunque eran el centro de atencion de la familia, se los veia como personas
incapaces e indefensas que sélo al llegar a la vida adulta podrian desarrollar
sus capacidades; es por esta razén, que se hace necesario protegerlos y
educarlos.

Desde la proclamacién de los derechos del nifio recién se toma en cuenta a los
infantes como un mundo 'de expectativas distintas a las del adulto por lo tanto
empiezan a tener sus derechos.

Es asi que en la vida diaria se puede ver como el ser humano para lograr la
interaccion con los demas y en su desenvolvimiento mismo como persona
necesita de unos elementos, modelos, actividades, habilidades, destrezas que
permitan una normal integracién y vinculacion a la sociedad. Es por esto que es
necesario atender a los nifios y las nifias de manera armonica, teniendo en
cuentan los componentes de salud, nutricién, proteccion y educacién inicial en
diversos contextos (familiar, comunitario, institucional), de tal manera que se
les brinde apoyo para su supervivencia, crecimiento, desarrollo y aprendizaje,
tal y como lo planteo la Comision Internacional sobre la Educacion para el Siglo

XXl TheUnited Nations Educational, Scientific and Cultural Organization

[UNESCO]},1996.



Por ello los paises se preocupan por el desarrollo integral de los nifios, tal es
asi que en el mundo occidental tienen el deseo de que los nifios desde edades
tempranas, participen en alguna experiencia educativa antes de comenzar la

escolaridad obligatoria.

Es a través de estudios, investigaciones y pruebas cientificas que se comprobé
la importancia formativa de los primeros afos de vida del ser humano, esto se
manifesté dentro de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
en el Articulo 3° y la Ley General de Educacion donde se hace mencidn que
durante esta etapa se determina el desenvolvimiento futuro del nifio, se
adquieren habitos de alimentacion, salud e higiene y se finca su capacidad de
aprendizaje.

Ademas la motivacién intelectual en la edad preescolar puede aumentar las
capacidades de los nifios para su desarrollo educativo posterior. Esto queda
comprobado en la reduccién de la desercion y reprobacion en los grados
iniciales de primaria.

Por ejemplo , Costa Rica en su Constitucién Politica de 1949 en su Articulo 78
sefiala que la educaciéon preescolar y la general basica son obligatorias
gratuitas y costeadas por la nacibn con base en esto se definen las
orientaciones técnico-curriculares para el desarrollo de la educacién preescolar
en el ambito nacional ,regional e institucional asi como las directrices acerca
del papel del docente y la participacion de los padres, madres de familia y

comunidad tendientes a lograr el desarrollo integral de los nifios y las nifias.



Tal es asi que en nuestro pais segin la Organizacion de Estados
Iberoamericanos[OEl],se menciona que la educacion inicial esta destinada a
brindar atencion integral al nifio menor de 6 afios y orientacion a los padres de
familia y a la comunidad para lograr desarrollar en el nifio sus diferentes
dimensiones por cuanto se considera que la influencia de la familia en el nifio
es decisiva, se dice que en ella se socializa; se forma o se deforma su
personalidad. En el marco de una politica global de desarrollo social, Ia nifiez
en el Perl se convierte en un area crucial, por cuanto, frente a los esfuerzos
realizados, logros y propuestas en favor del nifio, expresados en el plan de
accion por la infancia, indudablemente, constituyen una garantia de lo que el
pais puede construir en el futuro.

Asimismo, en el sistema no escolarizado la Educacion Inicial se imparte a

través de programas; estos son:
-Los programas Integrales de Estimulacioén con base en la familia [PIETBAF], y
-Programas de Atencion Integral a través de grupos de madres [PAIGRUMA].

-Hogares Educativos Comunitarios para nifos menores de 3 anos. Estos
programas funcionan con la participacion activa de las organizaciones de base

gue juegan un rol importante en la extensidn del servicio de cuna.

También tenemos el Programa Nacional Cuna Mas [PNCMJ!,el cualbrinda un
servicio integral a nifias y nifios de entre 6 a 36 meses de edad que requieren
de atencién en sus necesidades basicas de salud, nutricién, cuidado, y
aprendizaje. El servicio se brinda en los Centros Infantiles de Atencion Integral,

cogestionados por el Estado y la comunidad el cual tiene como ambito de



intervencion focalizada 434 distritos del pais de las zonas urbanas y rurales

que se encuentran en situacion de pobreza y pobreza extrema.

ElPrograma Nacional de Alimentacion Escolar Qali Warma?, vocablo quechua
que significa “Nifio vigoroso” o “Nifa vigorosa”.Es el programa que tiene como
finalidad brindar un servicio alimentario de calidad a nifios y nifias del nivel
inicial (a partir de los 3 afios de edad) y primario de las instituciones educativas

publicas en todo el territorio nacional.

Otro de ellosesel Programa WawaWasi® ,que en quechua significa “Casa de
nifias y nifios” es un programa social del Estado Peruano que brinda Atencion
Integral a la Infancia Temprana, que comprende a nifias y nifilos menores de
cuatro afos, hijos de madres que trabajan o estudian, particularmente para
aquellos en situacion de riesgo y en condicién de pobreza o extrema pobreza.

Esta institucién atiende a 62,0138nifias y nifios en todo el pais por medio de
7,967modulos los mismos que son supervisados por nuestras 36 Sedes
Regionales, conjugando la accion social del Estado con el voluntariado y la

gestién comunal.

1. http://www.midis.gob.pe/index.php/es/
2. http://www.midis.gob.pefindex.php/es/
3. http://ebr.minedu.gob.pe/dei/pdfs/semnario_trujillo_pdf/separatas/separata_wa_wasi.pdf



Otra de las instituciones destinadas a la atencién de la primera infancia es la
denominada Casas de la Salud [CSS],Centro de Atencion Integral para Nifios y
Nifias Menores de 3 Afos que esta trabajaqdo una propuesta integral bajo una
légica de co-responsabilidad entre la Sociedad Civil, el Estado y las
Organizaciones de base. Que alberga a 48 nifios y nifias del distrito de Salas y
Guadalupe. Su objetivo es lograr que la atencidn de la primera infancia se
convierta en una politica de estado que permita el desarrollo integral del menor

de tres afios que es la base esencial para el desarrollo humano y del pais .*

Las acciones educativas en el Nivel de Educacion Inicial se realizan de acuerdo
al Disefio Curricular Nacional de Educacién Basica Regularaprobado por el

Ministerio de Educacién y vertida en los planes y programas.

A pesar de ello, se refleja claramente la ausencia de criterios técnicos para la
seleccién de docentes coordinadoras y animadoras, la poca capacitacion de las
mismas, la ausencia de materiales educativos en los Programas vy la faita de un

sistema de monitoreo de la calidad de los servicios.

4. hitp://casasaludica.blogspot.com/2011/05/atencion-ninos-y-ninas-menores-de-tres.htmil



Por otro lado el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], en su
Plan Nacional de la Accion por la Infancia y la Adolescencia [PNAIA], 2012-
2021, expresa que en los primeros afos de vida se forma la base para un buen
desarrollo fisico, motriz, social, emocional y cognitivo de las nifias y los nifios y
que la primera institucion llamada a garantizar a las nifias y nifios un entorno de
aprendizaje, afecto y desarrollo, es la familia. También, las instituciones
educativas pueden cumplir un papel importante, con la participacién activa de

la familia y la comunidad.

Todo lo mencionado anteriormente muestra que en nuestro pais si existen
programas destinados a los nifios menores de tres afios con miras a un
desarrollo integral pero esto solo se encuentra plasmado en los objetivos,
puesto que la realidad es diferente ,tal como lo manifesté la otrora ministra
Carolina Trivelli en una entrevista brindada al diario El Comercio: “Los
programas brindan servicios de calidad inadecuada. Entregan productos
cuando pueden y en condiciones y calidades variables. Hemos encontrado
problemas logisticos, de procesos, de objetivos y operacion. Aqui se requiere

una reforma integral”.®

5. http://leicomercio.pe/politica/1364583/noticia-ex-ministras-critican-reforma-integral-
wawa-wasi



Adicional a esto es necesario e imprescindible no dejar de mencionar Ila
campaiia titulada “Papeao y Apapachao”, irhpulsada por Radio Programas del
Pert [RPP Noticias,2013] y el Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social
[MIDIS],representada por la Ministra Mobnica Rubio en compafiia de las
Ministras Midori de Habich y Patricia Salas. Esta iniciativa busca sensibilizar a
madres y padres de familia sobre la importancia del desarrollo infantil

temprano, desde la etapa de gestacion hasta los primeros cinco afios de vida.

Es en este marco que la Ministra del (MIDIS)sostuvo:“Esta es una tarea
imprescindible de nuestro sector como rector de la politica de desarrollo e

inclusion social”.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El desarrollo integral de la infancia es fundamental para el desarrolio humano el
cual comienza desde la vida intra-uterina, y que envuelve varios aspectos que
van desde el crecimiento fisico, pasando por la maduracién neurolégica,
comportamental, cognitiva, social y afectiva del nifo.

En ese sentido, si los nifios y nifias de corta edad no reciben en esos afios
formativos la atencién y el cuidado que necesitan, las consecuencias son

acumulativas y prolongadas.

6. Norma Técnica de Salud para el Control de Crecimiento y Desarrollo de 1a Nina y el
Nino Menor de Cinco Anos: Ministerio de Salud. Direccion General de salud de las
Personas — Lima: Ministerio de Salud; 2011.

10



Por lo tanto, brindar al nifio oportunidades para que tenga un crecimiento y
desarrollo integral es una de las prioridades de la familia, los gobiernos,

organizaciones, y comunidad en general.

Por otro lado en la Ludoteca “Manitos Magicas” de la ciudad de Chiclayo no
esta ajena a esta realidad y teniendo en cuenta una Lista de Cotejo pudimos
observar en los nifios de 2 afios de edad la siguiente problematica en sus
dimensiones: Cognitivo, Socio afectivo y psicomotor, los cuales detallamos a

continuacion:

¢ No logra seguir normas sencillas

o Tienen dificultad para seguir instrucciones.

¢ No juega simbolicamente (por ejemplo, usar una banana como teléfono,
0 una cajita como coche)

* No logra fijar su atencion en una actividad especifica durante al menos
10 minutos

¢ No trata de pararse en un solo pie.

¢ No logra equilibrarse en un solo pie por unos instantes

¢ No logra tirar un balén con los brazos hacia arriba.

e Todavia no sabe nombrar al menos tres partes de su cuerpo

e Todavia no forma frases sencillas de dos palabras

e Su capacidad para la resolucion de problemas acorde a su edad es
casi nula.

e Motricidad activa pero desorganizada.

¢ Nifos ansiosos.

11



¢ Nifos retraidos fisicamente.

o Tienen dificultad para enfocarse o completar una tarea.

e Tienen pataletas o rabietas.

e Resuelven los problemas golpeando, mordiendo, agarrando o

empujando.

e Rechaza o evita que lo toquen o lo carguen.
En este contexto resulta de singular importancia realizar un programa con la
finalidad de mejorar su desarrollo integral promoviendo asi estrategias para

avocarlas en el trabajo en salita con los nifios de esta edad.

FORMULACION DEL PROBLEMA

Consecuentemente, el problema de la presente investigacion queda enunciado

con la siguiente interrogante:

¢ De qué manera influye el programa de Atencién Temprana en el Desarrollo
Integral de los nifios de 2 afios de la Ludoteca “Manitos Magicas™~ Chiclayo —

20137

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL ESTUDIO

Cada vez se hace mas evidente que los cimientos de una edad adulta
saludable se establecen en las primeras etapas de la vida humana y, dado que
la familia y los recursos organizados de la sociedad son, en altimo término, los
Unicos capaces de satisfacer los requerimientos biolégicos y psicosociales de

los nifios, motivo por el cual se debe fortalecer el trabajo con la familia.

12



El refuerzo de las actividades destinadas a apoyar el desarrollo integral de los
nifios y nifias, deben orientarse fundamentalmente a fortalecer en sus roles a la
familia y la comunidad, para que éstas sean capaces, dentro de un ambiente
afectivo y protector, de apoyar a los nifios y nifias, dandoles las oportunidades
para promover el aprendizaje cognitivo y las habilidades sociales, previniendo
de esta manera los trastorno provocados por‘ la falta de estimulos adecuados

para su edad.

Por ello la presente investigacion se basa en la elaboracién de un Programa
de Atencién Temprana con lo cual se pretende sensibilizar a las familias en su
participacion activa y consciente, ya que son ellos la pieza clave para lograr el

desarrollo integral de sus hijos.

Por ello en el aspecto social se justifica en que la influencia de su familia y
de su centro de educacion temprana que vienen a ser los dos ambientes
naturales del nifo van a contribuir positiva y equilibradamente en la
concepcion de la pertenencia de grupo lo que va a permitir un buen proceso de
socializacién y por ende el desarrolio de su personalidad y la adquisicién de
destrezas sociales y afectivas que le permitan desenvolverse en el entorno

cultural y ambiental de una forma armoniosa y eficiente.

Asi ,por otro lado en el aspecto cientifico se justifica ya que es durante el
primer afio de vida y la primera infancia en general en que es decisivo la

formacion y el desarrolio de la inteligencia por lo tanto el nifio se beneficiara
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porque lograra alcanzar al maximo estos aprendizajes debido a las estrategias

adecuadas que se le brinde en compaiiia de los padres de familia.

Por ultimo, pero no menos importante en el aspecto diddctico se justifica ya
que el nifio gozara de un ambiente apropiado que le permita desenvolverse de
manera integra brindandole los medios y cuidados necesarios para su

desarrollo.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:
Lograr el desarrollo integral de los nifios de 2 anos de la Ludoteca “Manitos

Magicas”- Chiclayo a través de un Programa de Atencion Temprana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
¢ l|dentificar el nivel de desarrollo integral de los nifios de2 afios de la
Ludoteca: “Manitos Magicas” a través de un pre-test tanto al grupo

experimental y grupo de control.

¢ Disenar y aplicar el Programa de Atencidn Tempranaen nifios de 2 afos

de la Ludoteca: “Manitos Magicas” -Grupo experimental

¢ |dentificar el nivel de desarrollo integral de los nifios de 2 afios de la

Ludoteca “Manitos Mégicas” después de la aplicacién del Programa de
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Atencién Tempranaa través del post-test tanto al grupo experimental y

grupo de control.

Comparar y validar los resultados obtenidos de la aplicacién del pre test

y post test al grupo experimental y grupo de control.
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CAPIiTULO Il
MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DEL PROBLEMA
En lo que respecta a los antecedentes de estudio, esta investigacion parte en

primera instancia de los aportes de diferentes autores tales como:

BERTHA CHIA LY (1984) EN SU TESIS TITULADA: LA ORGANIZACION DE
LAS CUNAS MANUEL UGAZ Y VIRGEN DE LOURDES Y SU INFLUENCIA

EN EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NINOC DEL DISTRITO DE CHICLAYO.

En la realidad problematica afirma que el desarrollo integral del nifio involucra
un 50% del trabajo de la cuna, la cual se realiza sobre la base directa del trato

con el nifio y el otro 50% con los padres.

El grupo investigador concuerda con esta afirmacién ya que consideramos que
sin el apoyo y participacion de los padres de familia no solo en la cuna sino
también en el hogar, esta labor se discontinuaria durante las horas que el nifio

permanezca fuera de la cuna.

ASi MISMO LA MG. MARIA CLEOFE BACA ESPEJO PRESENTA UN
TRABAJO DE INVESTIGACION TITULADO: “CONOCIMIENTO DE LOS
PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL il CICLO DE
LA INSTITUCI()N EDUCATIVA EXPERIMENTAL UNIVERSIDAD NACIONAL

DEL SANTA SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION
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TEMPRANA PARA OPTIMIZAR EL DESARROLLO INTEGRAL DE SUS

HIJOS MENORES DE 03 ANOS-2009":

Menciona en el planteamiento del problema que los padres de familia debido a
su precaria situacion economica y a la falta de conocimiento acerca de la
importancia de brindarles una atencién temprana integral de calidad no envian
a sus niflos a las cunas o por otro lado solo buscan un centro donde la

atencion sea solo asistencial.

El grupo investigador coincide con el aporte brindado por la Magister, ya que
los padres de familia influyen en la educacién de los nifios y si ellos no tienen
condiciones para enviar a los nifios a las cunas, el estado deberia apoyar a los
nifos de clase media o baja creando mas lugares para la atencién temprana ya
que los nifios de esta realidad deben tener las mismas oportunidades que otros

nifios para asi lograr su desarrollo integral.
Dentro de este marco también consideramos algunos autores tales como:

BERNARD AUCOUTURIER EN SU LIBRO “LOS FANTASMAS DE

ACCION”-2004, ENFATIZA LA PEDAGOGIA DE LA ACCION DICIENDO:

Yo creo en el nifio, yo creo en la forma original de ser del nifio. Yo creo en el

educador que respeta esa originalidad y que favorece su evolucion.

Yo creo en la educacion que coloca al nifio en el centro del dispositivo
educativo.

Creer en el nifio es, en primer lugar, ofrecerle el afecto, la ternura y un marco
de accion lo mas regular posible, con el fin de apoyar un sentimiento de

seguridad, necesario para el desarrollo de todas sus funciones.
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El grupo investigador opina que es muy cierto lo que el autor asevera puesto
que consideramos que el nifio debe ser tratado como un ser unico que posee
un estilo y ritmo de aprendizaje diferentes unos de otros, por ende, las
educadoras deben respetar la originalidad y la espontaneidad de aprender de
cada nifio para lo cual se les debe brindar sentimientos que favorezcan su

desarrollo integral.

LA DRA EMMI PIKLEREN EL LIBRO “El. CRECIMIENTO EMOCIONAL EN

LA INFANCIA -PROPUESTAS EDUCATIVAS-2004" MENCIONA:

Que ha mantenido a lo largo de los 50 afios de investigacion un sistema
dinamico y basado en el reconocimiento de las competencias de los nifios
desde que nacen y en la preocupacion de garantizar un desarrollo autonomo
que permita a los nifios desarrollarse a partir de una seguridad afectiva y unas

condiciones de bienestar fisico y psiquico.

Se parte de la base de que el nifio nace dotado de unas competencias que le
permiten ser un elemento activo de su desarrollo. Si el adulto que tiene relacion
con este bebé parte de esta premisa tendra en cuenta, cuando lo coge, cuando
lo bafia, cuando lo cambia de postura, como siente esta criatura, qué nos esta
diciendo, qué necesita, como le gusta que le hagamos las cosas y como puede

contribuir como un elemento activo en esa situacion.

El grupo investigador comparte lo anteriormente mencionado por la DRA EMMI
PIKLER ya que todos los nifios y nifias son sujetos y actores de su propio
aprendizaje, con capacidad de transformar su medio y asi mismos, por eso el

adulto debe contribuir a enriquecer las estrategias optimas y adecuadas
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durante el acompafamiento del proceso de aprendizaje de sus nifios en aras

del logro del desarrollo integral de ellos.

ASi MISMO EN EL DISENO CURRICULAR NACIONAL DE LA EBR DE
EDUCACION INICIAL EN EL | CICLO,2009MENCIONA:Que existen dos
aspectos importantes para el desarrollo de los nifios y nifias, los cuales
promueven condiciones adeduadas para un crecimiento saludable, asi como el
logro de aprendizajes que les permitiran relacionarse activamente con su
ambiente y con las personas que los rodean. Estas son las necesidades
basicas de cuidado y proteccion: Es decir la atencion a estas necesidades
responde a las caracteristicas de los primeros afios de vida de los nifios y las
ninas, en los que requieren de la atencion y el cuidado en el desarrollo de su
salud fisica y emocional. Ello constituye el entorno propicio para que ellos
optimicen y desplieguen sus capacidades; siendo responsabilidad del adulto
atender necesidades basicas de afecto, movimiento, salud, higiene y
alimentacioén, a través de un acompaifiamiento permanente, que es la base
fundamental para favorecer el desarrollo y bienestar general.

Es responsabilidad de los padres de familia y de las personas que atienden a
los infantes, hacerse cargo de sus cuidados, propiciando que ellos participen
progresivamente de la propia atencion a sus necesidades, dandoles la

oportunidad gque se interesen y sean activos en el cuidado y protecciéon de su

cuerpo. Asimismo las necesidades de desarrollo y aprendizaje, corresponde a.

los rasgos de los primeros afios de vida en los que surge la interaccion,
exploracién, juego y relacién con el entorno fisico y social inmediato (personas,

objetos, y situaciones).
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El grupo investigador concuerda en su totalidad con lo anteriormente
mencionado puesto que consideramos a los padres como el vinculo
fundamental en el acompafiamiento de la atencién de las necesidades y del
aprendizaje’ del nifio, motivando a que ellos den su propia iniciativa, a la vez

que le van creando un ambiente que facilite su desarrollo integral.

POR OTRO LADO EL MAGISTER MIGUEL ANGEL TORRES AVILA EN SU
TESIS TITULADA : "PRACTICAS DE CRIANZA Y EDUCACION INICIAL EN

NINOS MAYO / YOREME”-HERMOSILLO,SONORA.MARZ0,2009:

En su marco tedrico, en el subtitulo 2.1.5. La calidad de estimulacién y el

desarrollo integral y habilidades cognitivas del niiio , cita lo siguiente:

Se ha encontrado en otros estudios que el ambiente interactivo de los padres
con sus hijos, constituyen elementos practicos como lo son los conocimientos,
valores, creencias, actitudes y sentimientos y en estas interacciones los padres

conjugan elementos emocionales y cognitivos(Mufioz ,2004).

Al respecto el grupo investigador opina que estos datos obtenidos de esos
estudios, solo reafirman lo planteado en el proyecto de investigacién en
mencién, ya que incide en la participacién de los padres y su rol en la
realizacion y desenvolvimiento de diversos aspectos de del desarrollo de su

nino

Las conclusiones a las que llegaron las investigadoras respecto a los proyectos
antes mencionados son los siguientes: sin lugar a dudas estos manifiestan
claramente el interés y deseo de que se logre el desarrollo integral del nifio

incluyendo a la familia como base fundamental de ello .
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Por otro lado también se menciona a algunos autores como Emi Pikler, Bernard
Acouturier, quienes muestran su total interés en el desarrollo del nifio mediante
la afectividad, considerando al nifio como sujeto de accién, de esta manera

ellos podran tomar iniciativa en sus actividades.

En el caso del Disefio Curricular Nacional de la EBR de Educacion Inicial
(2009)abarca en su totalidad la atenciéon adecuada a los nifios promoviendo su
crecimiento saludable con la influencia de los padres de familia y en el caso de
su aprendizaje se desarrolla a través del juego ya que para ellos es mas facil
aprender de esta manera, adicionando un aspecto importante para el logro del

desarrollo integral.
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BASE TEORICA
DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO®

Existe clara evidencia que los primeros 36 meses de vida son la base
fundamental para el desarrollo fisico, emocional, intelectual y social de las

personas.

Disfrutar de salud, nutricién, y educacién, asi como de un buen cuidado y
afecto por parte de los padres y madres en Iés etapas tempranas previene el
riesgo de que se produzcan retrasos en el desarrollo que pueden ser
irreversibles. Es por eso, que la Convencion sobre los Derechos del Nifio
sefala en su Art. 6 que los Estados Partes garantizaran en la maxima medida

posible la supervivencia y desarrollo del nifio.

Asegurar el mejor comienzo posible en la vida para nifios y nifias proporciona

las bases para asegurar la vigencia de todos los demas derechos.

Por muchos afos el desarrolio temprano de los nifios y nifias estaba solamente
en manos de los padres y la familia extendida. Sin embargo, actualmen.te la
pobreza, enfermedades, mala nutricion, falta de registro de nacimiento,
violencia, falta de servicios de calidad, rompimiento de las estructuras
familiares tradicionales entre otros, obstaculiza, la posibilidad de que los padres
puedan proveer el cuidado, afecto y atencién necesaria para que los nifios

desarrollen todas sus potencialidades.

7. UNICEF. “Convencion sobre los Derechos Del Nifio.” 2006.
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Es necesario que las politicas y los programas disefados para nifios y nifias en
la primera infancia, tengan un enfoque integral, es decir, que incluya todas las
areas de crecimiento: perceptivo, linglistico, fisico, mental, emocional y social.
Es un enfoque que busca asegurar que cada nifio y nifia sea saludable, que

esté bien nutrido, y que viva en un medio ambiente limpio y saneado.

Las estrategias para el desarrollo integral infantil, deben incluir el trabajo con
padres, madres, miembros de la comunidad, instituciones gubernamentales
que proveen servicios, de salud, educacion, registro de nacimiento, y a
organizaciones no gubernamentales, que proveen servicios y atencion a nifios

y nifas entre 0 y 5 afios.

ATENCION TEMPRANA DEL DESARROLLO INFANTIL (ATDI)

La atencion temprana del desarrollo infantil es una practica social y profesional
que emerge de un preocupacion concreta. Se basa en una concepcién del
nifio, una concepcion de desarrollo, y una concepcion del cual es el rol del
adulto, de la familia, de la sociedad, de las instituciones, en el sostén y
apuntalamiento del desarrollo infantil. Concepcién que refleja también las
condiciones necesarias para que el adulto, la familia, las instituciones, la

sociedad puedan cumplir ese rol.

A partir de la definicidon antes descripta se destaca que la atencién temprana se

diferencia de la estimulacion temprana tanto por su metodologia de
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intervencion como por el enfoque epistemoldgico partiendo de diferentes

concepciones de nifio y del rol del adulto.

Al referirse a la concepcion del nifio por un lado la estimulacion temprana es
conductista considerando al sujeto como sujeto de reaccién es decir como un
receptor pasivo que debe reaccionar a los estimulos con la respuesta esperada
caracterizada por la caracterizacion de ejercicios para que la familia deba
realizar con el nifio. En este caso el adulto toma un rol activo es el protagonista

al presentar los estimulos.

Por otro lado la atencién temprana concibe al nifio como sujeto de accién
capaz de transformar con esa accidén a su entorno. Se le da una especial

importancia al nifio a partir de que nace, considerandolo una persona completa.

Asi mismo la concepcion del rol del adulto a diferencia de la estimulacion
temprana se refiere a dejar de lado el protagonismo del adulto negando que
este deba ensefar al nifo por ejemplo como ejecutar los diferentes

movimientos o posturas.

El rol activo lo tiene en este caso mas el nifio que el adulto ya que puede lograr

por si mismo las diferentes actividades motoras sin que el adulto intervenga.

Esto no significa que el adulto participe sino que lo hace desde un rol de apoyo
y sostén brindando seguridad y confianza al nifio preparando una ambiente

facilitador de su desarrolio.

Desde esta concepcion, el sujeto emerge interactuando con una realidad
determinada, de ahi que no se puede hablar genéricamente de "los nifios" de

tal o cual edad, sino de "este nifio en particular, que vive con esta familia, en

HEMEROTECA-UNPRE
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una comunidad determinada y en un momento histérico determinado”. Se mira
a cada sujeto en su singularidad y partir de ella se ayuda a construir junto a la

familia, las condiciones necesarias para un desarrollo saludable.

ENFOQUE DE MYRTHA CHOCKLER’
El desarrollo humano, es un proceso de organizacion progresiva y de

complejizacién creciente de las funciones biolégicas y psicosociales.

El nino desde que nace posee un sistema de comportamientos muy ricos,
producto de sus necesidades basicas, que generan ciertas conductas
complementarias del adulto tendientes a satisfacerlas. Se constituyen entre el
nifio y el adulto sistemas que operan reciprocamente, en feed - back, a los que

se les da el caracter de “organizadores” (Chokler, 1988).

En esta relacion hay un polo principal basico constituido por las condiciones
internas del sujeto; al mismo tiempo, el medio externo, fundamentalmente el

humano, ofrece elementos imprescindibles para el desarrollo.

Estos sistemas de accién reciproca, permanentes en [a interaccion entre la
persona y su medio, se estructuran genéticamente y van madurando y
transformandose a lo largo de la vida. Desde la organizacion biolégica inicial,
genética y socialmente determinada, las formas singulares en que van
operando estos “organizadores” tejen la trama de su historia emergiendo la

persona que es, piensa, siente y actlia en el aqui y ahora.

8. Chockler, Myrtha. “Organizadores Del Desarrollo”.Ediciones Cinco,S.A.,1988.
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Los Factores Organizadores Del Desarrollo:

De acuerdo a lo planteado por MyrthaChokler en su libro: “Los Organizadores
del Desarrolio Psicomotor”, presenta los 5 factores que para ella son criticos en

la organizacién del desarrollo:

1. Vinculo de Apego.
2. Comunicacion.

3. Exploracién.

4. Equilibrio Postural.

5. Orden de Simbolizacion.

1. Primer Factor: Vinculo de Apego

La calidad de las relaciones afectivas con el entorno, los lazos que constituyen
el vinculo primordial con los adultos que lo cuidan, cuya funcién es proteger,
acoger, sostener y tranquilizar al nifio en su contacto con el mundo, que, por
ser nuevo y renovado permanentemente, le despierta curiosidad, interés y

también inquietud, alarma y ansiedad.

El vinculo de apego tiene también como funcion esencial neutralizar las
ansiedades, los temores, el exceso de tension provocada por el contacto con lo
desconocido. Progresivamente, en funcién de la maduracion neuropsicologica y
de la calidad de la interaccion con su medio, el sujeto va a ir transformando sus

conductas de apego a través de dos procesos importantes:

a) En primer lugar, la interiorizacion paulatina de las caracteristicas de

acompariamiento y consuelo de las figuras primarias significativas
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b)En segundo lugar, el proceso de separacion permite el desplazamiento
afectivo y la distribucién de las funciones del apego en otros adultos con los
que se familiariza; luego en algunos de sus pares, lo cual le facilita transitar
instancias de socializacidn ampliada con el sentimiento de seguridad y de

continuidad de si mismo y del otro.
2. Segundo Factor: Comunicacion

La comunicacién con los demas, que se inicia en un “Dialogo Toénico-Corporal”,
de contacto, miradas, gestos, mimica, voces con las figuras primordiales, base
de la expresion y de la interaccidbn emocional, constituye las raices

indispensables del lenguaje verbal.
3. Tercer Factor: Exploracion

El contacto, la exploracion y la experimentacion del entorno humano y de los
objetos, le permite, a su nivel, conocer y apropiarse progresivamente del medio
construyendo sus matrices de aprendizaje y sus actitudes y aptitudes

cognitivas a través del juego.
4. Cuarto Factor: Equilibrio Postural

El nifio utiliza su motricidad no sélo para moverse, para desplazarse o para
tomar los objetos, sino, fundamentalmente para “ser” y para “aprender a

pensar’.

La evolucidon del equilibrio, de las posturas y de los desplazamientos, la
apropiacion y dominio progresivos del propio cuerpo le permiten en cada
momento de la vida, a su nivel, organizar los movimientos y construir y

mantener un intimo sentimiento de seguridad postural, esencial para la
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constitucion de la imagen del cuerpo, de la armonia del gesto y de la eficacia
de las acciones, lo cual tiene repercusiones en la constitucion de la
personalidad en su conjunto y en la organizacion y representacién del espacio.
Esta concepcion ha permitido integrar una mirada cientifica neurofisiolégica y
psicoldgica del proceso de construccion del equilibrio postural reconociendo la

continuidad genética del desarrolio motor.
5. Quinto Factor: Orden Simbdlico

El conjunto de valores, creencias, saberes sociales y culturales del entorno,
constituyen elementos del orden simbdlico que lo incluye en la familia y en la

cultura.

Las estructuras de filiacion, de pertenencia, de raigambre, los mitos, las
leyendas, los relatos que hacen a la historia familiar y comunitaria, la ley, la
norma, el lugar, el posicionamiento como objeto o como sujeto, ios mandatos
explicitos e implicitos, forman parte de representaciones sociales que se

interiorizan con una fuerte carga en la subjetividad.

En relacion con las creencias y saberes, formas de crianza y educacion infantil,
existe todo un corpus de conocimientos y creencias que forma parte de cada
cultura y de cada una de las sociedades que la integran. El conjunto de
creencias, teorias, ideas y comportamientos, constituyen supuestos basicos,
provenientes de distintas fuentes: algunas veces responden a mitos o
supersticiones. De estos origenes habitualmente no se tiene conciencia porque
se toman por naturales y se dan por hechos: han formado parte de la propia
crianza, estan en los productos e instituciones culturales y sociales, forman

parte del paisaje cotidiano compartido.
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METODO MARIA MONTESSORI (1870 - 1952)

El método Montessori nacié de la idea de ayudar al nifio a obtener su desarrollo
integral para lograr un maximo grado en sus capacidades intelectuales, fisicas
y espirituales, trabajando sobre bases cientificas en relacion al desarrollo fisico

y psiquico del nifio.

Maria Montessori basé su método en el trabajo del nifio y en la colaboracion
adulto - nifio, asi la escuela no es un lugar donde el maestro transmite
conocimientos, sino un lugar donde la inteligencia y la parte psiquica del nifio

se desarrollara a través de un trabajo libre con material didactico especializado.

El propésito fundamental de este método es liberar el potencial de cada nifio

para que se auto desarrolle en un ambiente estructurado.

Ya que los nifios absorben como esponjas todas las informaciones que
requieren y necesitan para su informaciéon en la vida diaria, aprender hablar
escribir y leer de la misma manera que lo hacen al gatear, caminar, correr,

entre otros, es decir de forma espontanea.

Por esto, ella no estaba de acuerdo con las técnicas rigidas, y frecuentemente
crueles que se utilizaban en Europa y basé sus ideas en el respeto hacia el
nifio y en su capacidad de aprender, partia de no moldear a los nifios como

reproducciones de los padres y profesores.

El principio basico que ella sostenia era la motivacion, incentivo y libertad para
aprender, a lo que el maestro tenias que dejar que el alumno expresara sus
gustos, y algo mas importante adn, habia que dejar que se equivocara y

volviera a intentar lo que habia iniciado.
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Montessori insistia en que el rol del docente dominante habia que cambiarlo y
dejar que el alumno tuviera un papel mas activo y dinamico en el proceso del

aprendizaje.

El método Montessori es considerado una educacion para la vida y se sirve de

los siguientes aspectos para lograrlo:

> Ayuda al desarrollo integral del ser humano.

» Estimula al nifio a formar su caracter y manifestar su personalidad,
brindandole seguridad y respeto.

» Favorece en el nifio la responsabilidad y el desarrollo de la autodisciplina
ayudandolo a que conquiste su independencia y libertad esta uitima
como sinénimo de actividad libertad de ser y pertenecer para escoger
para desarrollarse, para responder a las necesidades de su desarrollo.

» Desarrolla en el nifio la capacidad de participacion para ser aceptado.

> Guia al nifio en su formacidn espiritual e intelectual.

> Reconoce que el nifio se construye a si mismo.

METODO EMMI! PIKLER 5

Emmi Pikler nacié evn 1802, estudié pediatria en Viena y desarrolld su carrera
.profesional en Budapest. En 1946 recibe el encargo de dirigir una institucion
para huérfanos y nifios abandonados menores de 3 afios. La |l Guerra Mundial
habia dejado huérfanos a gl;an cantidad de nifios que vivian acogidos en
orfelinatos en condiciones de deprivacion. Los estudios de Spitz, coetaneo de

Pikler, ponian de manifiesto los problemas que se derivaban de estas

30



situaciones en las que los nifios crecian sin referentes afectivos, sin la
posibilidad de establecer vinculos relacionales estables. El llamado Sindrome
del Hospitalismo era la prueba palpable de la gravedad de las condiciones de
estas instituciones publicas. Pikler se propuso modificar la situacion
demostrando que estos niflos podian educarse y crecer en condiciones
adecuadas, adn residiendo en una institucion. En 1970, el instituto Loczy
fundado por Pikler se convirtié en un centro de educacion e investigacion para

la mejora del desarrolio de los nifios.

Los comienzos profesionales de Emmi Pikler habian sido en el ejercicio de su
profesion de pediatra de familia. Ayudaba a los padres a la observacién de su
bebé para que ellos mismos descubrieran la importancia de tener confianza en
la capacidad de desarrolio del nifio. Establecia con los padres el ritmo de
alimentacién y de suefio mas adecuado al nifio y aseguraba que los momentos
de cambio de pafiales, higiene, vestido y comida, fueran ocasiones tranquilas y
de relaciéon placentera entre padres e hijo, estando siempre atentos a las
reacciones del nifio y favoreciendo su participacion en cada una de estas
actividades. Fue entonces que a partir de un trabajo de investigacion “Moverse
eri Libertad” — El desarrollo de la motricidad global ,con nifios de la casa cuna
Loczy de Budapest, descubre las condiciones espaciales, de objetos vy,
fundamentalmente relacionales, que permiten el desarrollo de la autonomia en
nifios desde los primeros meses de vida.

Tal es asi que su método queda sintetizado en principios , de la siguiente

manera:
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« El valor de la actividad autonoma: El movimiento libre, la actividad iniciada por
el mismo nifio, el aprendizaje auténomo y la nocién de competencia. Todas
ellas subrayan la autonomia del nifio desde la primera infancia, desde el inicio

de la vida.

« El valor de una relacién afectiva privilegiada y la importancia de la misma: el
papel que debe desemperiar el adulto en la forma de relacionarse con el nifio.

La observacion

» La necesidad de ayudar al nifio a tomar conciencia de si mismo y de su

entorno.

a) El valor de la actividad auténoma

El pensamiento de Pikler tiene como base la confianza y el respeto al nifo,
considerandole una persona desde el nacimiento, una persona que es parte
activa de su propia evolucién, una evolucion que se basa en la actividad y en la
autonomia. Emmi Pikler confia en el nifio, en la capacidad innata y social del
aprendizaje de los recién nacidos y de los bebés, cree en su capacidad de
desarrollo autonomo y busca favorecerlo respetando su iniciativa, en el proceso
de evolucion de sus movimientos, en la manifestacion de su desarrollo

psiquico, en su juego, en su pensamiento y en su comunicacion con los demas.

Cuando el nifio actia por su propia iniciativa e interés, aprende y adquiere
capacidades y conocimientos mucho mas sélidos que si se intenta inculcarle

desde el exterior estos mismos aprendizajes.
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Pikler considera fundamental el valor_' de la actividad auténoma del nifio sobre la
base de sus propias iniciativas en el aprendizaje de los movimientos. Sus
planteamientos parten del convencimiento de que el nifio que aprende a
moverse Yy a andar por sus propios tanteos y experiencias sin recibir
soluciones pre-elaboradas y sin que el adulto interfiera en sus exploraciones,
progresa y adquiere conocimientos de una naturaleza distinta, mucho mas
sdlida que el nifio protegido o ensefiado a moverse y a alcanzar los niveles de

desarrollo que los adultos consideran adecuados.

En este sentido trata de evitar la actitud intervencionista por parte del adulto, es
decir, la actitud que hace al nifio pasivo, intentando ensefiarle algo que
aprende solo por complacer al adulto pero no por el placer que proporciona la
motivacidn y la comprensién del significado de lo que esta haciendo. Segun ella
misma afirma, la intervencion directa del adulto durante los primeros estadios
del desarrolio no es una condicién previa para la adquisicion de estos estadios.
Aconseja dejar a los nifios en completa libertad de movimientos, una libertad
gue consigue asegurar a partir de proporcionarles espacio suficiente y
correctamente equipado, de vestiles con ropa adecuada para moverse

comodamente y, sobre todo, prescindiendo de cualquier tipo de adiestramiento.

b) El valor de una relacién privilegiada

Pikler tenia el convencimiento de que esta no intervencion en la actividad
independiente del nifio no significa un abandono de la relacion personal del
adulto con el pequeno, sino todo lo contrario: requiere el establecimiento de
una relacion solida y estable a través de intercambios verbales, de miradas

significativas, de presencia atenta y comprensiva, por parte del adulto que
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transmiten asi la seguridad afectiva que todo bebé necesita, una presencia

proxima pero no abrumadora.

La comunicacion verbal es una prioridad en la relacién con el nifio. Todo lo que
el adulto hace directamente al bebée tiene una traduccion verbal. Al gesto del
-nifio o del adulto, el adulto anade la palabra,lla narracién del proceso de lo que
estan haciendo conjuntamente, de la accién que el nifio inicia, de lo que el
adulto le pide al nifio, o de lo que interpreta o responde. A partir de ahi, el
pequefio capta el interés por la comunicaciéon y tiene campo abierto para
expresarse, siente en todo momento que el adulto le respeta y valora su
actividad eh‘todo lo que se refiere a su persona, en los cuidados diarios:
comida, higiene, vestido, etc., y en el resto de actividades como el juego, el

paseo, la convivencia, etc.

El adulto no interviene de forma directa en la actividad del nifo, ni para
distraerlo, ni para ayudario en sus acciones, ni imponiéndole una estimulacion
directa 0 una ensefianza que, en lugar de ayudar a la actividad y a la necesidad
de autonomia del nifio, lo convertirdn en un ser pasivo y dependiente. El adulto
solo estimula las actividades de una forma indirecta, creando las condiciones
de equilibrio del desarrollo emocional y afectivo y del desarrollo psicomotor e

intelectual:

» Seguridad facilitada por un vinculo profundo y estable y por el interés de que

el nifo es objeto.

« Valor afectivo del sentimiento de competencia que el nifio percibe no sélo en
sus relaciones con el adulto sino también en aquellas que inicia con motivo de

su actividad atténoma.
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* Riqueza y adaptacion del entorno del nifio, diversidad del material que se
pone a su disposicion, que responde a sus gustos y a las diversas posibilidades

de experimentacién en funcion de su estadio de evolucidn.

» Riqueza del lenguaje durante los intercambios: gestos, palabras y otros
medios de expresiéon propuestos por el adulto que permite al nifio situarse

convenientemente en los acontecimientos que le afectan.

 Respeto hacia el ritmo de las adquisiciones motrices de cada nifio, que nunca
se encuentra en una situacién que no domina por si mismo, ni se ve forzado a

adoptar una postura que sobrepase sus posibilidades

Entre los elementos del entorno que estructuran la personalidad del nifio es
fundamental la seguridad proporcionada por el vinculo y el interés del adulto. El
vinculo estable y continuado con un numero reducido de personas bien
conocidas y la relacion privilegiada con un adulto permanente son las
condiciones fundamentales de la salud mental y del éxito de la socializacion
primaria en la primera infancia. Cuando todo lo que le sucede al nifio tiene
lugar en el marco de una relacion, de un intercambio real que le permite tomar
conciencia de la persona que se ocupa de él, a la vez que de si mismo, sélo
entonces puede ser consciente de su integridad individual y de su identidad
personal. Sin este sistema de relaciones, el nifio no puede soportar las
frustraciones inevitables y necesarias para la maduracion de su personalidad.
Necesita del adulto para poder construir su sistema de valores de la sociedad,
sus normas de juicio, sus reglas de comportamiento y su sistema de
prohibiciones. Esta apropiacion del sistema se realiza a través de la imitacion,

la asimilacién y la identificacion. La salud mental sélo existe si se ha producido
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este proceso. En el seno de la familia, esta salud mental es el resultado de los
cuidados constantes dispensados principalmente por la madre, que permiten

una continuidad del desarrollo afectivo personal.
> La relacion entre el adulto y el nifio

En la complejidad de los fenédmenos que determinan las ganas que tiene el
nifio de ser activo, es importante destacar la actitud de respeto por parte del
adulto hacia esa actividad. Cuando existe un profundo respeto hacia lo que
hace el nifio porque a él le interesa, un respeto centrado mas en su persona
gue en sus actos, todas nuestras acciones estan impregnadas de un contenido
que enriguece la personalidad, la seguridad afectiva y la consciencia de la
propia estima del nifio. Se puede constatar que la observacion y la valoracién
de la actividad auténoma: motricidad libre, manipulacién, investigacion,
iniciativas del nifio en sus relaciones con el adulto, han suscitado el respeto
hacia el nifio por parte del adulto encargado de cuidarlo y ese respeto se ha

convertido en un componente importante en su relacién.

Si el nifio vive en un entorno de desinterés hacia su persona nunca podra ser
auténomo segun el planteamiento educativo de EmmiPikler. Su sentimiento de
seguridad, su comodidad motora y la riqueza adaptada de su entorno exigen
mucha mas atencion individualizada, cuidados y disponibilidad por parte de los
adultos que cualquier programa preorganizado. Resulta mas dificil de llevar a
cabo, pero conlleva mas y mas profundas satisfacciones a los adultos que

estan al lado del nifo.

c) La necesidad de ayudar al nifio a tomar conciencia de si mismo y de su

entorno.
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Los nifios sanos se interesan por el mundo que les rodea y actian. Para que
puedan desarrollar su iniciativa, Pikler considera imprescindible proporcionaries
en primer lugar un marco de vida estable, tanto fisica como psiquicamente, un
adulto de referencia para cada nifio, unos cuidados afectuosos y unas
atenciones personalizadas la méximo, que les procuran la seguridad necesaria
para su actuacion libre e independiente. En este contexto es imprescindible
ademas facilitarles un entorno mate;'ial adecuado a las necesidades

funcionales y a sus intereses.

Pocas veces el adulto puede contemplar al recién nacido absorto en la
contemplacion y el descubrimiento de su entorno. Generalmente, en el
momento en que nos acercamos al pequefio y entramos en su campo visual,
modificamos la situacién. Cuando nos ve, es normal que empiece a
observarnos. Segln la edad que tenga, sus experiencias anteriores o el valor
afectivo que para él tenga el adulto que se le acerca, estara atento o a la
expectativa. Si el adulto establecé un contacto con él hablandole, mostrandole
algun juguete o si empieza a jugar con él, el nifio escucha y participa, y muchas
veces es él quien inmediatamente toma la iniciativa. Estos momentos son muy

importantes y valiosos en la vida de un recién nacido.

| Sabemps de qué manera el nifio acoge, en diversas edades, a los adultos
conocidos o desconocidos cuando ve que se le acercan, pero casi no sabemos
nada de lo que le pasa al nifio, contento y satisfecho, cuando ni él nos ve ni
nosotros lo vemos a él, cuando juega en el lugar donde lo hace habitualmente,

un lugar espacioso, adaptado a su libertad de movimientos y bien provisto de

juguetes.
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Cuando el nifio se encuentra bien en su cuerpo, con libertad de movimientos,
su atencion o su interés se organizan al ritmo exacto de su madurez, al nivel
que corresponde al estadio de su crecimiento. El nifio puede detenerse segun
su deseo en un objeto o en un hecho. Esta atento a sus manos, a sus pies,
mira a su alrededor y observa los objetos, las hojas que se mueven, etc. Su
actividad también se organiza de acuerdo con su capacidad de atencion, con
su interés y con su humor en ese momento. A cada instante puede interrumpir

la actividad libre y espontanea, de hecho, lo hace a menudo.

Tomamos como ejemplo la exploracion de una cesta. Al manipularla, recoge
informaciones sobre el objeto: el material de que esta hecha, su forma, sus
movimientos y las cosas que puede hacer con ella. Es precisamente porque
nadie le ensefia nada, porque nadie quiere atraer su atencion, por lo que puede
ocuparse de la cesta durante todo el tiempo que el objeto le interese y en los
momentos en los que puede estar reaimente atento. La repeticion del acto le
permite observar los resultados de ese acto; a fuerza de acordarse de él hasta
espera dichos resultados. Por ejemplo, un gesto fortuito ha hecho que la cesta
se tambalee, Entonces lo ird probando hasta aprender a hacer el gesto que
produzca el resultado que esta buscando, que esta esperando. La serenidad y
el sentimiento de estar solo ante esa cesta le ayudan a aprender en la medida
que puede proponerse tareas que tienen una solucion accesible para €l
Ademas, en esta situacion sin condicionamientos, las pruebas infructuosas no
se transforman en fracasos explicitos, socialmente reprobados porque no hay

adultos referentes cerca para cumplir ese fin.
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El nifo también puede modificar su proyecto de accién, o reemprender sus
intentos mas tarde. Por ejemplo, quiere recuperar la cesta que se ha caido
fuera de los barrotes que limitan el espacio donde se encuentra. Pero no
puede, no encuentra el gesto adecuado, la cesta no pasa por los estrechos
barrotes... El nifio esta solo, no espera que el adulto lo ayude. Lo prueba unas
cuantas veces, y con frecuencia se impacienta. De vez en cuando, también
puede descansar, coger otros juguetes, moverse reptando o gateando hasta el
otro extremo de la habitacion y volver al cabo de unos minutos. O bien pasa un
rato contemplando la cesta y luego intenta recuperaria. También puede
conformarse con un objeto mas pequefio. Por el momento, ha abandonado sus
intentos y los volvera a reiniciar en otra ocasién, dos dias 0 una semana
después. La aceptacion del fracaso momentaneo y la modificacion flexible de
los planes de accién también forman parte del aprendizaje. El nifio que, en su
lugar habitual, tiene la ocasion de encontrar dia tras dia juguetes y objetos
familiares, dispone de la posibilidad de ejercer y desarrollar sus competencias.
Cada vez se vuelve mas habil, cada vez aprende mas cosas sobre los objetos
que lo rodean, sobre sus dimensiones, formas y cualidades. Pero sobre todo
perfecciona sus competencias aprendiendo a estar atento a los resultados de

sus actos; es decir, aprende a aprender.

Estos principios son de igual importancia y cobran su valor en el sistema
educativo puesto en practica, en el que son simultineamente respetados de
manera constante. Si uno de ellos fuera descuidado, el equilibrio de la

experiencia ofrecida al nific se romperia”.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
TIPO DE INVESTIGACION:

Por el fin que se persiguid la presente investigacion fue de tipo aplicada porque
se desarrollé un Programa de Atencién Temprana para lograr el desarrollo

integral en nifios de dos afios.

Por el disefio de investigacion la presente investigacion fue de tipo cuasi

experimental.
DISENO DE INVESTIGACION.:

El disefio que se empleo en esta investigacion fue con grupo control con pre y

pos test, cuyo disefio es el siguiente:

Grupo
Experimental AXA’
Control B B
Donde:
A: Aula de 2 afios —Turno Tarde (GRUPO EXPERIMENTAL)

X: Programa de Atencién Temprana (VARIABLE INDEPENDIENTE)

B: Aula de 2 afios —Turno Mafiana (GRUPO DE CONTROL)
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POBLACION Y MUESTRA:
POBLACION:

La poblacion de alumnos estuvo conformada por los 18 nifios de las aulas de 2
afios de los turnos mafiana y tarde: Ludoteca “Manitos Magicas”, Calle San

José - ciudad de Chiclayo.

CUADRO N° 1

POBLACION DE NINOS DE LAS AULAS DE 2 ANOS DE LA LUDOTECA

“MANITOS MAGICAS_”
AULA NINOS NINAS TOTAL
2 aﬁos. (turno
mafana) 4 4 8
2 afios (turno
tarde) 7 3 10

FUENTE: LISTA DEMATRICULA
FECHA: MAYO-2013

MUESTRA:

La muestra se constituy6é con los 10 nifios del aula de dos afios del turno de la

tarde, los nifios presentaron las siguientes caracteristicas:

e Todos tienen la edad de dos afios.
¢ Provienen de familias de condiciéon socio —econdmica media baja.

e La mayoria no pertenecen a zonas aledarias a la institucion.
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METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

v Los métodos que se utilizaron en la presente investigacion fueron:

Meétodo tedrico historico: se utilizo para caracterizar la evolucion del
deficiente desarrollo integral en el tiempo y espacio, en el devenir
historico.

Método empirico: se utilizo para el diagndstico del deficiente desarrollo
integral y caracterizacién actual, aplicandose para ello ia lista de cotejo
(pre test) dirigido a los nifios de dos aiios la cual nos permitio identificar
el nivel de desarrollo integral en el cual se encontraban en ese primer

momento.

Al finalizar el desarrolio del programa, se aplicé nuevamente la lista de cotejo

(post test) para evaluar el nivel de desarrolio alcanzado por los nifios.

v' Las técnicas e instrumentos utilizados fueron:

Se selecciondé como técnica la observacién directa la cual nos sirvio para
obtener informacion relevante para el desarrollo de esta investigacion
por lo cual los instrumentos utilizados segun las variables de estudio fue
la lista de cotejo, la cual estuvo dirigida a los 10 nifios de dos afios del
turno de la tarde del Programa de Estimulacion Temprana : Ludoteca
“Manitos Magicas” con el objetivo de identificar deficiencias en su
desarrollo integral.

Asimismo se utilizé la ficha de observacién para cada sesion del
programa aplicado con la finalidad de conocer si los nifios lograron
alcanzar las capacidades cognitivas, psiéomotrices y socio-afectivas asi

como sus actitudes durante la clase.
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ANALISIS ESTADISTICOS DE LOS DATOS:

Para el tratamiento estadistico de los datos recogidos, producto de la aplicacion
de las listas de cotejo y fichas de observacién, se trabajoé con la estadistica
descriptiva inferencial, cuya férmula es la frecuencia porcentual, la cual se

detalla a continuacion:

h=f* 100
n

DONDE:

H= frecuencia relativa

F= nimero de veces o frecuencia con que se repite una respuesta.

*= multiplicacion

N= muestra

100= constante

= division

Asi mismo para presentar los datos se utilizaron tablas estadisticas y

diagramas de tortas.

Posteriormente se procedio a analizar e interpretar la informacion resaltando
los datos mas relevantes que condujeron a la presentacion de los resultados de

la investigacién.
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CAPITULO IV

4.1. RESULTADOS Y DISCUSION

Como producto de este informe se obtiene la presentacién de los resultados de
la investigacién, como consecuencia de la aplicacion de los instrumentos del
pre test post test para la identificacién del nivel de desarrollo integral de los

nifios en sus tres dimensiones: psicomotor, cognitivo y socio afectivo.

La organizacién y presentacibn se hace mediante cuadros estadisticos
considerando frecuencia absoluta y porcentual tomando como base la conducta

observada a cada uno de los nifios integrantes de la muestra.

Los datos derivados del instrumento, se presentaran en tablas, graficados
mediante diagramas de area (grafico de torta). El analisis e interpretacion
corresponde a cada uno de los indicadores de la variable dependiente,

siguiendo el orden: pre test post test.

Una vez finalizada esta tarea, se podra llegar a las conclusiones, en funcion de

los objetivos que se plantearon para resolver el problema de investigacion.

En tal sentido, se presentan a continuacién los resultados obtenidos de la

aplicacion del pre test:
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4.1 .1. RESULTADOS DEL PRE TEST:

GRUPO EXPERIMENTAL

IDENTIFICACION DE LAS CONDUCTAS MOSTRADAS CON RESPECTO AL
NIVEL DE DESARROLLO INTEGRAL de los nifios de 2 afios de la Ludoteca

“Manitos Magicas”- Chiclayo- 2013,

El objetivo fue identificar el nivel de desarrollo integral de los nifios de 2 afios
de la Ludoteca “Manitos Magicas” Chiclayo- 2013, antes de aplicado el

programa.
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CUADRO N° 2

NIVEL DE DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS™- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES
LOGRO NO LOGRO
f % f %
4 Dice su nombre. 5 50 5 50
%4 Escuchar con | 4 40 6 60
atencion un
- cuento.
o - Participa y disfruta | 4 40 6 60
2 de canciones
o infantiles.
4
g = Identifica 5 50 |5 50
o imagenes y fotos
o familiares.
e Menciona el |3 30 7 70
g 8 nombre de
= = = imagenes .
= w o
o o
o =
(L) ow

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacién del pre test.

FECHA: Del 08 al 10 del Mayo del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 10
nifios integrantes de la muestra, en relacién a la dimension cognitiva en sus

dos factores: comunicacion y orden simbadlico.

1. Con respecto al factor de comunicacion, en cuanto a decir su nombre
en 5 conductas observadas que corresponden al 50% se logra esta

capacidad frente al 50% que constituyen 5 nifios que no logran.
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En el indicador Participa y disfruta de canciones infantiles 4 conductas
observadas que corresponden al 40% se logra frente al 60% que
constituyen 6 nifios que no lo logran. Frente al indicador identifica
imagenes y fotos familiares solo 5 nifios que equivale el 50% del total de
la muestra logran esta conducta frente a 5 nifios que forman el 50% que
no logran dicha conducta.

2. En cuanto al orden simbélico, frente al indicador Menciona el nombre
de imagenes solo tres nifos que corresponden al 30% del total de la
muestra logran esta conducta frente a 7 nifios que equivale al 70% que

no logran dicha conducta.

CUADRO N° 3

NIVEL DE DESARROLLO SOCIO AFECTIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS™- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO
LOGRO
f % f %

= se identifica como | 4 40 6 60

nifio o nifa.

= participa en juegos | 7 70 |3 30
grupales.

- Expresa sus | 6 60 4 40
estados de animo.

# Reza con amor a | 4 40 6 60
Jesus

SOCIO AFECTIVA
VINCULO DE APEGO

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del pre test.

FECHA: Del 08 al 10 del Mayo del 2013.
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La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 10
nifios integrantes de la muestra, en relacion a la dimension socio afectiva en su

factor: vinculo de apego.

1. Con respecto al factor vinculo de apegb, en cuanto alindicador se
identifica como nifio o nifia4 conductas observadas que corresponden al
40% se logra esta capacidad frente al 60% que constituyen 6 nifios que
no logran.

En el indicador Participa en juegos grupales 7 conductas observadas
que corresponden al 70% se logra frente al 30% que constituyen 3 nifios
que no lo logran. Sobre las conductas en que los nifios deben expresar
sus estados de anifo solo 6 nifios que equivale al 60% del total de la
muestra si logran este indicador pero 4 nifios no lo logran que seria el
40%.

En el indicador Reza con amor a Jestis en ambos se obtiene que 4 nifios
logran dichos resultados frente a 6 nifios que no lo logran haciendo un

40% y 60% respectivamente.



CUADRON° 4

NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS™- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES
LOGRO NO
LOGRO
f % f %
=% Camina realizando | 3 30 7 70
diferentes
trayectorias.
% Se balancea sin |6 60 4 40
ou temor en una
g § pelota grande.
= % Se desplaza en|5 |50 |5 |50
3 g cuadripedia baja.
wa
E =% Pinta libremente | 7 70 3 30
& r usando diferentes
= o materiales.
2 < + Realiza 4 |40 |6 |60
o o actividades oculo- | .
% = manuales.
£ 5

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacién del pre test.

FECHA: Del 08 al 10 del Mayo del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 10

nifios integrantes de la muestra, en relacion a la dimensién psicomotora en sus

factores: equilibrio postural y exploracién.

1. Con respecto al factor equilibrio postural, en cuanto al indicador que

camina realizando diferentes trayectorias3 conductas observadas que

corresponden al 30% se logra esta capacidad frente al 70% que

constituyen 7 nifios que no logran.
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En el indicador se balancea Sin temor en una pelota grande 6 conductas
observadas que corresponden al 60% se logra frente al 40% que
constituyen 4 nifios que no lo logran.

Frente al indicador se desplaza en cuadripedia baja solo 5 nifios que
equivale el 50% del total de la muestra logran esta conducta frente a 5

nifos que forman el 50% que no logran dicha conducta.

3. En cuanto al factor exploracién, frente al indicador pinta libremente
usando diferentes materiales 7 nifios que corresponden al 70% del total
de la muestra logran esta conducta frente a 3 nifios que equivale al 30%
que no logran dicha conducta.
En el indicador realiza actividades 6culo-manuales que 4 nifos logran
dichos resultados frente a 6 nifos que no lo logran haciendo un 40% y

60% respectivamente.

GRUPO DE CONTROL

IDENTIFICACION DE LAS CONDUCTAS MOSTRADAS CON RESPECTO AL
NIVEL DE DESARROLLO INTEGRAL de los nifios de 2 afios de la Ludoteca

“Manitos Magicas”- Chiclayo- 2013,

El objetivo fue identificar el nivel de desarrollo integral de los nifios de 2 arfos
de la Ludoteca “Manitos Magicas’- Chiclayo- 2013, antes de aplicado el

programa.
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CUADRO N° 5

NIVEL DE DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS’- CHICLAYO- 2013

| VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO
LOGRO
f % f %
= Dice sunombre. |3 38 |5 6
2
4 Escuchar con |4 50 {4 5
atencién un 0
- cuento.
o < Participa y|5 62 |3 3
o disfruta de 8
5 canciones
] infantiles.
g + |dentifica 3 |38 [5 |6
(=) imagenes y fotos 2
o familiares.
o o e Menciona el|2 25 |6 7
> (2 nombre de 5
; = o imagenes .
O a8
< g=
(1] own

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del pre test.

FECHA: Del 08 al 10 del Mayo del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 08

nifos integrantes de la muestra, en relaciéon a la dimensién cognitiva en sus

dos factores: comunicacion y orden simbadlico.

1. Con respecto al factor de comunicacion, en cuanto a decir su nombre

en 3 conductas observadas que corresponden al 38% se logra esta

capacidad frente al 62% que constituyen 5 nifios que no logran.
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El indicador Escuchar con atencién un cuento 4 nifios que equivalen al
50% logran este indicador frente a 4 nifios que equivalen 50% no o
logran. |

En el indicador Participa y disfruta de canciones infantiles 5 conductas
observadas que corresponden al 62% se logra frente al 38% que
constituyen 3 nifios que no lo logran. Frente al indicador identifica
imagenes y fotos familiares solo 3 nifios que equivale el 38% del total de
la muestra logran esta conducta frente a 5 nifios que forman el 62% que

no logran dicha conducta.

2. En cuanto al orden simbalico, frente al indicador Menciona el nombre

de imagenes solo 2 nifios que corresponden al 25% del total de la
muestra logran esta conducta frente a 6 niflos que equivale al 75% que

no logran dicha conducta

CUADRO N° 6

NIVEL DE DESARROLLO SOCIO AFECTIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS’- CHICLAYO- 2013.

VALORES

DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO

LOGRO

f % f %

SOCIO AFECTIVO

=+ se identifica como | 2 25 6 75

nific o nifia.
. == participa en juegos | 3 38 5 62
grupales.
= Expresa sus | 3 38 5 62

estados de animo.

% Reza con amor a | 2 25 6 75
Jesus

VINCULO DE APEGO

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del pre test.

FECHA: Del 08 al 10 del Mayo del 2013.

52



La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 08
nifios integrantes del grupo control, en relacion a la dimensién socio afectivo en

su factor: vinculo de apego.

1. Con respecto al factor vinculo de apego, en cuanto al indicador se
identifica como nifio o nifa2 conductas observadas que corresponden al
25% se logra esta capacidad frente al 75% que constituyen 6 nifios que
no logran.

En el indicador Participa en juegos grupales 3 conductas observadas
que corresponden al 38% se logra frente al 62% que constituyen 5 nifios
que no lo logran. Sobre las conductas en que los nifios deben expresar
sus estados de anifio solo 3 nifios que equivale al 38% del total de Ia
muestra si logran este indicador pero 5 nifios no lo logran que seria el
62%.

En el indicador Reza con amor a Jesuts en ambos se obtiene que 2 nifios
logran dichos resultados frente a 6 nifios que no lo logran haciendo un

25% y 75% respectivamente.



CUADRO N° 7

NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS™- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO LOGRO
f % | f %
# Camina 1 12 |7 88
realizando
diferentes
trayectorias.
4 Se balancea sin | 4 50 |4 50
= t
= § emor en una
o & pelota grande.
= = + Se desplaza en |3 38 |5 62
33 cuadripedia baja.
wa
# Pinta libremente | 3 38 |5 62
o = usando
f_’ g diferentes
g < materiales.
o o «: Realiza 2 25 |6 75
O = actividades
2 ] 6culo-manuales.
1)

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del pre test.

FECHA: Del 08 al 10 del Mayo del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 08

nifios integrantes del grupo control, en relacién a la dimension psicomotora en

sus factores: equilibrio postural y exploracion.

2. Con respecto al factor equilibrio postural, en cuanto al indicador que

camina realizando diferentes trayectorias1 conductas observadas que

corresponden al 12% se logra esta capacidad frente al 88% que

constituyen 7 nifios que no logran.
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En el indicador se balancea sin temor en una pelota grande 4 conductas
observadas que corresponden al 50% se logra frente al 50% que
constituyen 4 nifios que no lo logran.

Frente al indicador se desplaza en cuadripedia baja solo 3 nifios que
equivale el 38% del total de la muestra logran esta conducta frente a 5

nifios que forman el 62% que no logran dicha conducta.

4. En cuanto al factor exploracion, frente al indicador pinta libremente
usando diferentes materiales 3 nifios que corresponden al 38% del total
de la muestra logran esta conducta frente a 5 nifios que equivale al 62%
que no logran dicha conducta.
En el indicador realiza actividades 6culo-manuales que 2 nifios logran
dichos resultados frente a 6 nifios que no lo logran haciendo un 25% y

75% respectivamente.

4.1.2. RESULTADOS DEL POST TEST:

IDENTIFICACION DE LAS CONDUCTAS MOSTRADAS CON RESPECTO AL
- NIVEL DE DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS”- CHICLAYO- 2013,

Se sigue con el procedimiento utilizado en el numeral 4.1.1 con el fin de dar

criterio de unidad y secuencia en la presentacion y analisis de los resultados



El objetivo fue identificar el nivel de desarrollo integral de los nifios de 2 afios

de la Ludoteca “Manitos Magicas™- Chiclayo- 2013, después de aplicado el

programa.

A continuacién se presentan los resultados:

GRUPO EXPERIMENTAL

CUADRON° 8

NIVEL DE DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS’- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO
LOGRO
f % f %
- Dice su nombre. 8 80 2 20
%= Escuchar con|7 70 3 30
atencion un
= cuento.
o « Participa y disfruta { 9 90 |1 10
< 2 de canciones
> o infantiles.
= -
= g < Identifica 10 |100 |- -
(L] .
o <] iméagenes y fotos
o o familiares.
ey e Menciona el |7 70 3 30
= | nombre de
w2 imagenes.
)
&=
omo

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacién del post test.

FECHA: Del 13 al 15 de Julio del 2013.
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La presente tabla consolida las conductas observadas de los 10 nifios

integrantes de la muestra después de aplicado el programa en relacion a la

dimensién cognitiva en sus dos factores: comunicacion y orden simbdlico.

1.

En relacion al factor comunicacion, 8 nifios que conciben el 80%
dicen su nombre, por el contrario 2 nifios que constituyen el 20% no
dicen su nombre, se observa el incremento de nifios en el logro de esta

conducta.

Sobre las conductas en que los nifios deben escuchar un cuento con
atencion, se obtiene que ,7 nifios es decir el 70% logran este indicador y

3 nifios no escuchan con atencion un cuento que equivale al 30%.

En el indicador Participa y disfruta de canciones infantiles 9 conductas
observadas que corresponden al 90% se logra frente al 10% que
constituye 1 nifio que no lo logra. Frente al indicador identifica imagenes
y fotos familiares el total de la muestra que forma el 100 % logran este

indicador.

En cuanto al orden simbdélico, el indicador, menciona el nombre de
imagenes 7 nifios que equivale el 70% logran esta conducta pero 3

nifios es decir el 30% no lo logran.
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CUADRON° 9

NIVEL DE DESARROLLO SOCIO AFECTIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS™- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES
LOGRO NO
LOGRO
f % f %
4+ se identifica | 8 80 |2 20
como nifo o
nifa.
3 & participa en|10 |100 |- |-
(= [.l_l juegos grupales.
E < < Expresa sus |9 90 |1 10
3 lg t?stados de
Et' o animo.
=] 5 + Rezaconamora|8 (80 |2 |20
8 g Jesus
0 >

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del post test.

FECHA: Del 13 al 15 de Julio del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas de los 10 nifios

integrantes de la muestra después de aplicado el programa en relacién a la

dimension socio afectiva en su factor: vinculo de apego.

1. En relacion al factor vinculo de apego, 8 nifios que conciben el 80%

se identifican como nifio o nifia, por el contrario 2 nifios que constituyen

el 20% no identifican su sexo, se observa el incremento de nifios en el

logro de esta conducta.

El total de la muestra que forma el 100% participan en juegos grupales.

El indicador expresa sus estados de animo en 9 conductas observadas

que corresponden al 90% se logran esta capacidad frente 10% que lo
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constituye un nifio que no lo logra, observandose que el incremento es

notable.

Frente al indicador reza a Jesus con amor, 8 nifios que hacen el 80% del

total de la muestra logran esta conducta, frente a 2 nifios que equivale al

20% no logran todavia dicha conducta

CUADRO N° 10

NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS”- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO LOGRO
f % f %
= Camina realizando | 7 70 3 30
diferentes
trayectorias.
< Se balancea sin |9 90 1 10
L= temor en una
o Es pelota grande.
o '5'5 % Se desplaza en|8 [80 |2 20
g S 2 cuadripedia baja.
. - ]
() # Pinta libremente 10 [ 100 |-- -
7]
£ 2
o %4 Realiza 8 80 2 20
§ actividades o6culo-
o manuales.
|
o
x
wi

FUENTE: Dato

FECHA: Del 13 al 15 de Julio del 2013.

s obtenidos de la aplicacién del post test.

La presente tabla consolida las conductas observadas de los 10 nifios

integrantes de la muestra después de aplicado el programa en relacién a la

dimension psicomotor en sus factores: equilibrio postural y exploracion.
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1.

2.

Con respecto al factor equilibrio postural, en cuanto al indicador que
camina realizando diferentes trayectorias 7 conductas observadas que
corresponden al 70% se logra esta capacidad frente al 30% que
constituyen 3 nifios que todavia no lo logran.

En el indicador se balancea sin temor en una pelota grande 9 conductas
observadas que corresponden al 90% se logra frente al 10% que
constituye1 nifio que aun no lo logra.

8 nifos que conciben el 80% se desplazan en cuadripedia baja por el
contrario 2 nifios que equivale al 20% no realizan esa conducta, se

observa el incremento de nifios en el logro de esta conducta.

En cuanto al factor exploracion, frente al indicador pinta libremente
usando diferentes materiales el total de la muestra es decir el 100%
logran esta conducta.

En el indicador realiza actividades dculo-manuales que 8 nifios logran
dichos resultados frente a 2 nifios que aun no lo logran haciendo un 80%

y 20% respectivamente.
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GRUPO CONTROL

CUADRO N° 11

NIVEL DE DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS;’- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO
LOGRO
f % f %
<= Dice su nombre. 4 50 4 50
< Escuchar con | 4 50 4 50
atencion un
2 cuento.
o + Participa y disfruta | 7 88 1 12
< de canciones
g % infantiles.
'5 2 = |dentifica 4 [50 [4 |50
o o imagenes y fotos
8 o familiares. :
o e Menciona ef{3 38 5 62
=0 norpbre de
g 3 imagenes.
& m
C=
n

FUENTE: FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del post test.

FECHA: Del 13 al 15 de Julio del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 08

nifios integrantes del grupo control después de aplicado el programa, en

relacion a la dimension cognitiva en sus dos factores: comunicaciéon y orden

simbadlico.
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1. Con respecto al factor de comunicacion, en cuanto a decir su nombre

en 4 conductas observadas que corresponden al 50% se logra esta
capacidad frente al 50% que constituyen 4 nifios que no logran.

El indicador Escuchar con atenciéon un cuento 4 nifios que equivalen al
50% logran este indicador frente a 4 nifios que equivalen 50% no lo
logran.

En el indicador Participa y disfruta de canciones infantiles 7 conductas
observadas que corresponden al 88% se logra frente al 12% que
constituyen 1 nifios que no lo logran. Frente al indicador identifica
imagenes y fotos familiares solo 4 nifios que equivale el 50% del total de
la muestra logran esta conducta frente a 4 nifios que forman el 50% que
no logran dicha conducta.

. En cuanto al orden simbdlico, frente al indicador Menciona el nombre
de imagenes solo 3 ﬁiﬁos que corresponden al 38% del total de la
muestra logran esta conducta frente a 5 nifios que equivale al 62% que

no logran dicha conducta.

62



CUADRO N° 12

NIVEL DE DESARROLLO SOCIO AFECTIVO DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS’- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO
LOGRO
f % f %
=% se identifica como | 4 50 |4 50
o nifio o nifia.
g o = participa en juegos | 5 62 |3 38
- B grupales.
i : <% Expresa sus | 6 75 |2 25
E a estados de animo.
e S
1] = _
o L] < Reza con amor a | 4 50 |4 50
» E Jesus

FUENTE: FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del post test.

FECHA: Del 13 al 15 de Julio del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 08

nifios integrantes del grupo control después de aplicado el programa, en

relacion a la dimensién socio afectiva en su factor: vinculo de apego.

1. En relacidon al factor vinculo de apego, 4 nifios que conciben el 50%

se identifican como nifio o nifia, por el contrario 4 nifios que constituyen

el 50% aun no identifican su sexo.

5 niflos que equivalen al 62% participan en juego grupales y 3 nifios que

hacen el 38% aun les cuesta integrarse a los juegos grupales.

El indicador expresa sus estados de animo en 6 conductas observadas

que corresponden al 75% se logran esta capacidad frente 25% que lo
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constituye 2 nifios que no lo logran, observandose que el incremento es

notable.

Frente al indicador reza a Jesus con amor, 4 nifios que hacen el 50% del

total de la muestra logran esta conducta, frente a 4 nifios que equivale al

50% no logran todavia dicha conducta.

CUADRO N° 13

NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE

LA LUDOTECA “MANITOS MAGICAS’- CHICLAYO- 2013

VALORES
DIMENSIONES FACTORES NDICADORES LOGRO NO
LOGRO
f % f %
% Camina realizando | 4 50 4 50
diferentes
od trayectorias.
¥ ~ Se balancea sin|5 [62 |3 [38
5 I_:_ temor en una
g ‘5, g pelota grande.
'6 w e ~ Se desplaza en|5 62 3 38
g cuadripedia baja.
% « Pinta libremente | 5 62 3 38
& g— usando diferentes
é materiales.
oz 4+ Realiza 4 50 4 50
: actividades oculo-
ﬁ manuales.

FUENTE: FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion del post test.

FECHA: Del 13 al 15 de Julio del 2013.

La presente tabla consolida las conductas observadas a cada uno de los 08

nifios integrantes del grupo control después de aplicado el programa, en
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relacion a la dimension psicomotor en sus factores: equilibrio postural y

exploracion.

1.

Con respecto al factor equilibrio postural, en cuanto al indicador que
camina realizando diferentes trayectorias 4 conductas observadas que
corresponden al 50% se logra esta capacidad frente al 50% que
constituyen 4 nifios que todavia no lo logran.

En el indicador se balancea sin temor en una pelota grande 5 conductas
observadas que corresponden al 62% se logra frente al 38% que
constituye3 nifio que aun no lo logra.

5 nifios que conciben el 62% se desplazan en cuadripedia baja por el
contrario 3 nifios que equivale al 38% no realizan esa conducta, se

observa el incremento de nifios en el logro de esta conducta.

En cuanto al factor exploracion, frente al indicador pinta libremente
usando diferentes materiales 5 nifios que hacen el 62% logran este
indicador y 3 nifios que hacen el 38% aun no lo logran.

En el indicador realiza actividades 6culo-manuales que 4 nifios logran
dichos resultados frente a 4 nifios que aun no lo logran haciendo un 50%

y 50% respectivamente.

65



4.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS FINALES :

La interpretaciéon de los resultadds se plantea mediante cuadros estadisticos
que permiten comparar los logros alcanzados> en el pre test y post test ,
resaltando el incremento entre ambas pruebas , antes y después de aplicado
el “PROGRAMA DE ATENCION TEMPRANA PARA LOGRAR EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE LA LUDOTECA

“MANITOS MAGICAS”-CHICLAYO- 2013”.
GRUPO EXPERIMENTAL

CUADRO N° 14
CUADRO COMPARATIVO DE LOS LOGROS ALCANZADOS EN EL PRE
TEST Y POST TEST EN EL DESARROLLO INTEGRAL EN LA DIMENSION
COGNITIVA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE EDAD DE LA LUDOTECA

“MANITOS MAGICAS”- CHICLAYO - 2013.

FACTORES NDICADORES LOGRO LOGRO
DEL PRE | DEL POST | INCREMENTO
TEST TEST
f % f % f %
=% Dice su nombre. 5 50 |8 80 3 30
=% Escuchar con | 4 40 |7 70 3 30
atencion un
=z cuento.
(<] % Participa y disfruta | 4 40 |9 90 |5 50
2 de canciones
(] infantiles.
§ % Identifica 5 50 |10 100 |5 50
s imagenes y fotos
Q familiares.
3]
s Menciona eli{3 30 7 70 4 40
ORDEN nombre de
SIMBOLICO imagenes .

FUENTE: Cuadro 2 y 8 (pre y post test)
FECHA: 19 de Julio del 2013.
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Se puede observar que el logro del factor comunicacion fue la que mayor
incremento tuvo, lograndose un incremento del 50% del total de la muestra,
seguida del factor orden simbdélico cual maximo logro fue de 7 nifios
constituyendo un incremento del 40% del total de la muestra, demostrandose

asi la eficiencia del programa.

CUADRO N° 15
CUADRO COMPARATIVO DE LOS LOGROS ALCANZADOS EN EL PRE
TEST Y POST TEST EN EL DESARROLLO INTEGRAL EN LA DIMENSION
SOCIO AFECTIVA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE EDAD DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS"- CHICLAYO - 2013.

FACTORES NDICADORES LOGRO LOGRO
DEL PRE | DEL POST | INCREMENTO
TEST TEST
f % f % f %
= se identifica como | 4 40 |8 80 4 40
nifio o0 nifa.
= participa en juegos | 7 70 10 100 |3 30
8 grupales.
u 4+ Expresa sus | 6 60 |9 90 3 30
< estados de &nimo.
w
o
=)
ol 4 40 |8 80 |4 40
3 =% Reza con amor a
E Jesus

FUENTE: Cuadro 3y 9 (prey post test)

FECHA: 19 de Julio del 2013.

Se puede observar que el logro del factor vinculo de apego el mayor logro es
entre sus indicadores: se identifica como nifio o nifa y reza a Jesus con amor
haciendo un porcentaje de 40% mientras que en los tres restantes indicadores

tuvieron un incremento de 30%, mostrandose la eficiencia del programa.
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CUADRO N° 16

CUADRO COMPARATIVO DE LOS LOGROS ALCANZADOS EN EL PRE

TEST Y POST TEST EN EL DESARROLLO INTEGRAL EN LA DIMENSION

PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE EDAD DE LA LUDOTECA

“MANITOS MAGICAS”- CHICLAYO - 2013.

FACTORES NDICADORES LOGRO LOGRO
DEL PRE | DEL POST | INCREMENTO
TEST TEST
f % f % f %
4= Camina realizando | 3 30 7 70 40
diferentes
trayectorias.
2" Se balancea sin |6 60 (9 90 30
) é temor en una
ap pelota grande.
gg 4+ Se desplaza en |5 50 |8 80 30
wa cuadripedia baja.
¥ Pinta libremente 7 70 10 100 30
2 Realiza 4 40 8 80 40
o actividades 6culo-
5 manuales.
o
]
5

FUENTE: Cuadro 4y 10 (prey post test)

FECHA: 19 de Julio del 2013.

Se puede notar que el logro del factor equilibrio postural en su indicador camina

realizando diferentes trayectorias y en el factor exploracion en su indicador

realiza actividades 6culo manuales son los que mayor logro tuvieron resultando

un incremento de 40% del total de la muestra para ambos casos seguidos de

los tres restantes indicadores que se incrementaron a un 30%.
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GRUPO CONTROL

CUADRO N° 17

CUADRO COMPARATIVO DE LOS LOGROS ALCANZADOS EN EL PRE

TEST Y POST TEST EN EL DESARROLLO INTEGRAL EN LA DIMENSION

COGNITIVA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE EDAD DE LA LUDOTECA

“‘MANITOS MAGICAS”- CHICLAYO - 2013.

FACTORES NDICADORES LOGRO LOGRO
DEL PRE | DEL POST | INCREMENTO
TEST TEST
f % f % f %
= Dice su nombre. 3 38 |4 50 1 12
« Escuchar con | 4 50 |4 50 |0 0
atencién un
> cuento.
o + Participa y disfruta { 5 62 |7 88 |2 25
g de canciones
o infantiles.
§ < |dentifica 3 38 |4 50 1 12
= imagenes y fotos
8 familiares.
Menciona el{2 25 |3 38 1 12
8 nombre de
- imagenes.
&o
af
=
owm

FUENTE: Cuadro 5y 11 (prey post test)

FECHA: 19 de Julio del 2013.

El logro del factor comunicacion su indicador participa y disfruta de canciones

“infantiles tuvo un incremento de 25 % del total de la muestra, demostrandose

asi la eficiencia del programa.

El logro del factor orden simbdlico tuvo un incremento de 12% del total de la

muestra.
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CUADRO N° 18
CUADRO COMPARATIVO DE LOS LOGROS ALCANZADOS EN EL PRE
TEST Y POST TEST EN EL DESARROLLO INTEGRAL EN LA DIMENSION
SOCIO AFECTIVA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE EDAD DE LA

LUDOTECA “MANITOS MAGICAS”- CHICLAYO - 2013.

FACTORES NDICADORES LOGRO LOGRO
DEL PRE | DEL POST INCREMENTO
TEST TEST
f % f % f %
~ se identifica como | 2 25 |4 50 2 25
o nifio o nifna.
o = participa en juegos | 3 38 |5 62 2 25
w grupales.
g 4 Expresa sus | 3 38 |6 7% |3 37
4 estados de animo.
Q
o
] 2 |25 |4 |50 |2 2%
E % Reza con amor a
Jesls

FUENTE: Cuadro6y 12 (pre y post test)

FECHA: 19 de Julio del 2013.

Se puede notar que el logro del factor vinculo de apego en su indicador
expresa sus estados de animo es el que tuvo mayor logro incrementandose un
37% del total de la muestra, seguido de los demas indicadores que tienen un

equivalente de 25%.




CUADRO N° 19

CUADRO COMPARATIVO DE LOS LOGROS ALCANZADOS EN EL PRE

TEST Y POST TEST EN EL DESARROLLO INTEGRAL EN LA DIMENSION

PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 2 ANOS DE EDAD DE LA LUDOTECA

“MANITOS MAGICAS"- CHICLAYO - 2013.

FACTORES NDICADORES LOGRO LOGRO
DEL PRE | DEL POST INCREMENTO
TEST TEST
f % f % f %
<4 Camina realizando | 1 12 |4 50 |3 38
diferentes
trayectorias.
Ol + Se balancea sin|4 [50 |5 62 |1 12
E E temor en una
a2 - pelota grande.
14 % Se desplaza en|3 |38 |5 |62 |2 25
w o cuadripedia baja.
4 Pinta libremente 3 38 |5 62 |2 25
- -
(<) <+ Realiza 2 25 |4 50 2 25
3] actividades 6culo-
é manuales.
()
pur
5

FUENTE: Cuadro 7y 13 (pre y post test)

FECHA: 19 de Julio del 2013.

Se puede notar que en el factor equilibrio postural ,el indicador se balancea sin

temor en una pelota grande tuvo un incremento de 12%y el indicador pinta Ise

desplaza en cuadripedia baja con un incremento de 25%mientras que el

indicador camina realizando diferentes trayectorias tuvo un incremento de 38%,

demostrandose la eficiencia del programa.
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Se puede observar que luego de la aplicacién del programa el logro del factor

exploracion en sus dos indicadores esta por encima del 25% de incremento lo

que expresa una vez mas la influencia positiva del mismo.

CUADRO N° 20

CUADRO COMPRATIVO DE LOS RESULTADOS DEL INCREMENTO

ENTRE EL PRE TEST Y EL POST TEST DEL GRUPO EXPERIMENTAL Y

DEL GRUPO CONTROL EN SU DIMENSION COGNITIVA

FACTORES | NDICADORES
INCREMENTO INCREMENTO
GRUPO CONTROL GRUPO
EXPERIMENTAL
% f %
Dice su nhombre. 12 3 30
+ Escuchar con 0] 3 30
3 atencion un
1] cuento.
g {4 Participa y 25 5 50
> disfruta de
= ~canciones
s infantiles.
Qo = |dentifica 12 5 50
imagenes y fotos
familiares.
Menciona el 12 4 40
> g nombre de
lg s imagenes .
-]
o=
N

FUENTE: Cuadro 14y 17

FECHA: 20 de Julio del 2013.
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E!l factor comunicacién en sus indicadores Participa y disfruta de canciones
infantiles e ldentifica imagenes y fotos familiares tuvieron un incremento de
50% equitativamente seguidos de los indicadores Dice su nombre y Escuchar
con atencién un cuento que su incremento es de 30% del total de la muestra,

expresandose igualmente la influencia positiva del programa.

CUADRO N° 21

CUADRO COMPRATIVO DE LOS RESULTADOS DEL INCREMENTO
ENTRE EL PRE TEST Y EL POST TEST DEL GRUPO EXPERIMENTAL Y

DEL GRU.PO CONTROL EN SU DIMENSION SOCIO AFECTIVA

FACTORES NDICADORES
INCREMENTO INCREMENTO
GRUPO GRUPO
CONTROL EXPERIMENTAL
f % f %
% se identifica como | 2 25 4 40
nifio o nifa.
~ participa en juegos | 2 25 3 30
8 grupales.
u <+ Expresa sus | 3 37 3 30
< estados de animo.
a
S 2 25 |4 40
3 %4 Reza con amor a
E Jesus

FUENTE: Cuadro 15y 18

FECHA: 20 de Julio del 2013.



El factor vinculo de apego en sus indicadores se identifica como nifio o
nifia y Reza con amor a Jesus lograron destacar con un incremento de
40% del iotal de la muestra lo que evidencia lo positivo del programa.

Se puede observar que en los indicadores participa en juegos grupales,
y Expresa sus estados de animo tuvieron un incremento de 30%

expresandose igual la influencia del programa.
CUADRO N° 22

CUADRC COMPRATIVO DE LOS RESULTADOS DEL INCREMENTO
ENTRE EL PRE TEST Y EL POST TEST DEL. GRUPO EXPERIMENTAL Y

DEL GRUPO CONTROL EN SU DIMENSION PSICOMOTORA

FACTORES NDICADORES
INCREMENTO INCREMENTO
GRUPO GRUPOC
CONTROL EXPERIMENTAL
f % f %
-+ Camina realizando | 3 38 |4 40
diferentes :

gs trayectorias.

o3 <% Se balancea sin |1 12 3 30

= = temor en una

o A pelota grande.

W o % Se desplaza en|2 25 3 30

cuadripedia baja.
“4  Pinta libremente 2 25 3 30

5

o # Realiza 2 25 4 40

g actividades o6culo-

) manuales.

pur

t.

>

w

FUENTE: Cuadro 16y 19

FECHA: 20 de Julio del 2013.



El factor equilibrio postural tuvo su mayor logro en el indicador Camina
realizando diferentes trayectorias con un 40%, mientras que el indicador se
balancea sin temor en una pelota grande y se desplaza en cuadripedia baja
tuvieron un incremento de 30% del total de la muestra, demostrandose asi la

eficiencia del programa.

El primer indicador del factor exploracion pinta libremente tuvo un incremento
de 30% mientras que el segundo indicador obtuvo el 40% del total de la

muestra lo que evidencia lo positivo de la aplicacién del programa.

75



CONCLUSIONES

Al comparar los logros alcanzados entre el pre test y el pos test el incremento
supero al 30% en la dimension cognitiva en sus dos factores comunicacion y

orden simbdlico como consecuencia de la aplicacién del programa.

Al comparar los logros alcanzados entre el pre test y el pos test el incremento
supero al 30% en la dimension socioa-fectiva en su factor vinculo de apego

después de aplicado el programa.

Al comparar los logros alcanzados entre el pre test y el pos test el incremento
supero al 30% en la dimensién psicomotora en sus dos factores equilibrio

postural y exploracién como consecuencia de la aplicacién del programa.

Se puede deducir entonces que el desarrollo integral de los nifios de dos afios

de la ludoteca manitos magicas mejoré teniendo un incremento de 30% al 50%

En consecuencia Se cumple el objetivo general planteado que fue Lograr el
desarrollo integral de los nifios de 2 afios de la Ludoteca Manitos Magicas-
Chiclayo a través de un programa de atencién temprana. y por tanto queda

también comprobada la hipétesis del presente trabajo de investigacion esto es:

La aplicacién del programa de atencion temprana logra el desarrollo integral de
los nifios de dos anos de la ludoteca manitos magicas- Chiclayo-2013.como asi

lo demuestran los resultados, en consecuencia los nifios lograron demostrar:

e Capacidades y habilidades de la dimensién cognitiva como parte de su

desarrollo integral.
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Actitud valorativa de la dimensidén socio afectiva como parte de su

desarrollo integral.

Capacidades, Actitudes y destrezas de la dimensién psicomotora como

parte de su desarrollo integral, explorando espacios y material concreto.
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SUGERENCIAS

De acuerdo al estudio realizado las sugerencias son de caracter metodolégico,

encaminadas hacia los resultados efectivos del programa.

e Se sugiere aplicar programas de atencién temprana para lograr el

desarrollo integral de los nifios.

e Se recomienda realizar investigaciones que permitan conocer la
importancia del desarrollo de actividades cognitivas, motrices y socio

afectivas en los niftos.

o Se sugiere a las instituciones educativas contar e implementar espacios
que permitan desarrollar actitudes, capacidades de exploracion a los

nifos y puedan lograr su desarrollo integral.

e Se sugiere concientizar a los padres de familia para que se integren en
las actividades de sus nifios permitiendo el desarrollo de sus diferentes

dimensiones: cognitivo, socio afectivo y psicomotor.

e Es necesario que las docentes se capaciten constantemente para
proporcionar a los nifios estrategias activas y novedosas que le permitan

desarrollar sus potencialidades y lograr su formacién integral.
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ANEXO N° 1

GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DE LA APLICACION DEL PRE TEST

TOTAL: 10 NINOS

GRAFICON?1
DIMENSION: COGNITIVA

B Dice sunombre.

® Escuchar con atencidn un
cuento.

0 Participa y disfruta de
canciones infantiles.

= Identifica imagenes y fotos
familiares.

& Menciona el nombre de
imdgenes .

GRAFICO N2 2
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

T . ® se identifica como nifio o
- 10963 > .
. ' nifia.

® participa en juegos grupales.

I Expresa sus estados de
animo.

H Reza con amor a Jesus




GRAFICO N2 3

DIMENSION: PSICOMOTORA

& Camina realizando diferentes
trayectorias.

Se balancea sin temor en una
pelota grande.

1 Pinta libremente usando
diferentes materiales.

® Realiza actividades 6culo-
manuales.

Se desplaza en cuadripedia
baja
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ANEXO N° 2

GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DE LA APLICACION DEL POST TEST

TOTAL: 10 NINOS

GRAFICO N2 4
DIMENSION: COGNITIVA

Dice su nombre.

Escuchar con atencién un
cuento.

U Participa y disfruta de
canciones infantiles.

B100 Cai

Identifica imagenes y fotos
familiares.

& Menciona el nombre de
imagenes .




GRAFICON25
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

se identifica como nifio o nifia.
H participa en juegos grupales.
1 Expresa sus estados de animo.

® Reza con amor a JesUs

GRAFICO N2 6
DIMENSION: PSICOMOTORA

B Camina realizando diferentes
trayectorias.

& Se balancea sin temor en una
pelota grande.

11 Pinta libremente usando
diferentes materiales.

& Realiza actividades 6culo-
manuales.

Se desplaza en cuadripedia
baja.
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ANEXO N° 3

GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DEL INCREMENTO ENTRE EL PRE

TEST Y EL POST TEST

TOTAL: 10 NINOS

GRAFICO N2 7
DIMENSION: COGNITIVA

® Dice su nombre.

Escuchar con atencién un
cuento.

O Participa y disfruta de
canciones infantiles.

Identifica imdgenes y fotos
familiares.

H Menciona el nombre de
imagenes .
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GRAFICO N2 8
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

W participa en juegos grupales.
1 Expresa sus estados de animo.

® Reza con amor a JesuUs

@ se identifica como nifio o nifia.

GRAFICO N29
DIMENSION: PSICOMOTORA

#® Camina realizando diferentes
trayectorias.

= Se balancea sin temor en una
pelota grande.

1 Pinta libremente usando
diferentes materiales.

B Realiza actividades éculo-
manuales.

Se desplaza en cuadripedia
baja.
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ANEXO N° 4

GRUPO CONTROL

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DE LA APLICACION DEL PRE TEST

TOTAL: 8 NINOS

GRAFICO N2 10
DIMENSION: COGNITIVA

® Dice su nombre.

#@ Escuchar con atencién un
cuento.

i1 Participa y disfruta de
canciones infantiles.

i Identifica imagenes y fotos
familiares.

Menciona el nombre de
imagenes .
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GRAFICO N2 11
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

® participa en juegos grupales.
1 Expresa sus estados de animo.

® Reza con amor a Jesus

N se identifica como nifio o nifia.

GRAFICO N2 12
DIMENSION: PSICOMOTORA

& Camina realizando diferentes
trayectorias.

& Se balancea sin temor en una
pelota grande.

1 Pinta libremente usando
diferentes materiales.

i Realiza actividades 6culo-
manuales.

Se desplaza en cuadripedia
baja.
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ANEXO N° 5

GRUPO CONTROL

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DE LA APLICACION DEL POST TEST

TOTAL: 8 NINOS

GRAFICO N2 13
DIMENSION: COGNITIVA

B Dice su nombre.

B Escuchar con atencién un
cuento.

13 Participa y disfruta de
canciones infantiles.

E |dentifica imagenes y fotos
familiares.

Menciona el nombre de
imagenes .




GRAFICO N2 14
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

M participa en juegos grupales.
1 Expresa sus estados de animo.

| Reza con amor a Jesds

B se identifica como nifio o nifia.

GRAFICO N2 15
DIMENSION: PSICOMOTORA

® Camina realizando diferentes
trayectorias.

& Se balancea sin temor en una
pelota grande.

I Pinta libremente usando
diferentes materiales.

H Realiza actividades 6culo-
manuales.

Se desplaza en cuadripedia
baja.
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ANEXO N° 6

GRUPO CONTROL

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DEL INCREMENTO ENTRE EL PRE

TEST Y EL POST TEST

TOTAL: 8 NINOS

GRAFICO N2 16
DIMENSION: COGNITIVA

B Dice su nombre.

B Escuchar con atencién un
cuento.

O Participa y disfruta de
canciones infantiles.

H Identifica imagenes y fotos
familiares.

B Menciona el nombre de
imagenes .
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GRAFICO N2 17
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

B se identifica como nifio o nifia.
M participa en juegos grupales.
01 Expresa sus estados de animo.

Reza con amor a JesUs

GRAFICO N2 18
DIMENSION: PSICOMOTORA

# Camina realizando diferentes
trayectorias.

= Se balancea sin temor en una
pelota grande.

I Pinta libremente usando
diferentes materiales.

M Realiza actividades oculo-
manuales.

@ Se desplaza en cuadripedia
baja.
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ANEXO N° 7

GRAFICOS DE LOS RESULTADOS DEL INCREMENTO ENTRE EL PRE

TEST Y EL POST TEST DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO

EXPERIMENTAL

GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICO N2 19

DIMENSION: COGNITIVA

& Dice su nombre.

® Escuchar con atencion un

cuento.

It Participa y disfruta de
canciones infantiles.

W |dentifica imdgenes y fotos

familiares.

E Menciona el nombre de

imagenes .

GRUPO CONTROL

GRAFICO N2 20
DIMENSION: COGNITIVA

E Dice su nombre.

H Escuchar con atencién un
cuento.

{1 Participa y disfruta de
canciones infantiles.

® |dentifica imagenes y fotos
familiares.
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GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICO N2 21
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

W participa en juegos grupales.
O Expresa sus estados de animo.

E Reza con amor a Jesus

B se identifica como nifo o nifa.

GRUPO CONTROL

GRAFICO N2 22
DIMENSION: SOCIO AFECTIVA

W participa en juegos grupales.
£1 Expresa sus estados de animo.

@ Reza con amor a Jesus

@ se identifica como nifio o nifia.
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GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICO N2 23
DIMENSION: PSICOMOTORA

#@ Camina realizando diferentes
trayectorias.

& Se balancea sin temor en una
pelota grande.

&1 Pinta libremente usando
diferentes materiales.

Realiza actividades 6culo-
manuales.

Se desplaza en cuadripedia
baja.

GRUPO CONTROL

GRAFICO N2 24
DIMENSION: PSICOMOTORA

B Camina realizando diferentes
trayectorias.

& Se balancea sin temor en una
pelota grande.

1 Pinta libremente usando
diferentes materiales.

E Realiza actividades 6culo-
manuales.

& Se desplaza en cuadripedia
baja.
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DENOMINACION

FECHA

ANEXO N° 8

FOTOS DE LAS SESIONES

SESION N° 1

: “ Caminamos sobre banquitos”

13 de Mayo
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DENOMINACION

FECHA

SESION N° 2

: * Leemos un cuento junto a mama”

:17 de Mayo
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DENOMINACION

FECHA

SESION N°3

*“ Sentimos las caricias de mama”

: 20 de Mayo
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SESION N° 4

DENOMINACION : “Nos desplazamos por un circuito recto™

FECHA : 24 de Mayo
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SESION N° 6

DENOMINACION : “Abrazamos a mama”

FECHA : 31 de Mayo
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SESION N° 7

DENOMINACION : “Nos desplazamos en un circuito ondulado”

FECHA : 03 de Junio
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SESIONN°8

DENOMINACION :*Jugamos a ser pintores”

FECHA : 07 de Junio
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SESION N°9

DENOMINACION : ““Buscamos nuestra foto”

FECHA : 10 de Junio
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SESION N° 10

DENOMINACION : “Nos divertimos enhebrando

FECHA : 14 de Junio
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SESION N° 11

DENOMINACION : “Sabemos nuestro nombre”

FECHA : 17 de Junio
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SESION N°13

DENOMINACION : “Jugamos a enhebrar un cubo”

FECHA : 24 de Junio
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SESION N° 14

DENOMINACION : “Pintamos con la brocha de mama”

FECHA : 28 de Junio




SESION N° 15

: “*Hacemos una redonda”

DENOMINACION

: 01 de Julio

FECHA
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ANEXO N° 9

PRE Y POST TEST
EVALUACION DE LISTA DE COTEJO DE 2 ANOS

OBJETIVO: Identificar el nivel de desarrollo integral de los nifios de 2 afios de
la Ludoteca “Manitos Magicas”- Chiclayo- 2013.

Alumno:

Aula:

Profesora :

Fecha

PSICOMOTRICIDAD
Sl | NO

Camina realizando diferentes trayectorias.

Se balancea sin temor en una pelota grande.

Se desplaza en cuadripedia baja.

Pinta libremente

| | | | #F

Realiza actividades 6culo-manuales.

COGNITIVO

Dice su nombre.

Escuchar con atencion un cuento.

Participa y disfruta de canciones infantiles.

Identifica imagenes y fotos familiares.

o |

Menciona el nombre de imagenes .

SOCIO-AFECTIVO

se identifica como nifio o nifia.

participa en juegos grupales.

Expresa sus estados de animo.

# || F

Reza con amor a Jesus
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ANEXO N° 10
PROPUESTA DEL PROGRAMA

1. DENOMINACION:

“Programa de Atencién Temprana “LICE”

2. DURACION DE LA PROPUESTA:
Fechadeinicio : 06 de Mayo
Fecha de término: 22 de Julio

3. INVESTIGADORAS:

Chavez Ortiz Lisbet

Diaz Novoa Catherine Eveleny
4. INSTITUCION:

Ludoteca “Manitos Magicas”
5. LUGAR:

Chiclayo

6. PROBLEMAS PRIORIZADOS:

7. Considera que es tema es importante porque el no reconocer y valorar
el papel que desempefia la educacion preescolar en el Desarrollo
Integral de sus hijos se ve reflejado en la irregular asistencia de los
nifios al jardin de infantes, hay poca participacion y asistencia en
actividades dentro y fuera de la institucidon y en otros casos los padres
no llevan a su hijo al kinder porque no lo consideran necesario solo
hasta el momento en el que ingresan al nivel primario. Pero lo mas
alarmante es que no conocen lo que se pretende lograr con la

educacion preescolar y los beneficios que tiene en el nifio como uno de
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los espacios formativos mas importantes para el desenvolvimiento
educativo y social de los nifios.
8. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA:

El programa que se presenta ha sido disefiado por las investigadoras a
partir de los resuitados obtenidos del pre test -aplicad_os a los nifios y
nifas de 2 afios del turno de la tarde de la Ludoteca “Manitos Magicas”
de la ciudad de Chiclayo donde se encontrd dificultades en sus
dimensiones :cognitiva,socioafectiva y psicomotriz observandose de
esta manera un bajo nivel de desarrollo integral.

es por ello que se considero pertinente y relevante la aplicacion del
“Programa de Atenciéon Temprana “LICE” para que de esta manera se
logre mejorar el nivel de Desarrollo Integral de los nifios en sus

dimensiones : cognitivo,socio afectivo y psicomotor.antes mencionadas.

9. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA:

8.1. OBJETIVO GENERAL:

“Disefar y ejecutar Programa de Atencién Temprana para lograr el Desarrollo

Integral de los nifios de 2 afios de la Ludoteca Manitos Magicas-

Chiclayo,2013”
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8.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Mejorar el nivel de desarrollo integral en los nifios de dos afios de
la Ludoteca “Manitos Magicas”, teniendo en cuenta la dimension
cognitiva.

» Mejorar el nivel de desarrollo integral en los nifios de dos afios de
la Ludoteca “Manitos Magicas”, teniendo en cuenta la dimension
psicomotora.

» Mejorar el nivel de desarrollo integral en los nifios de dos afios de
la Ludoteca “Manitos Magicas”, teniendo en cuenta la dimension
socio afectivo.

» Lograr el desarrollo integral asociando sus tres dimensiones.

10.DESCRIPCION DE LA PROPUESTA:

El Programa de Atencion Temprana se constituyé en un conjunto de
actividades de 20 sesiones cuyo propdsito central fue mejorar el nivel de
desarrollo integralde los nifios de 2 afios. Esta fue aplicada desde el dia 06 de
mayo hasta el 22 de julio haciendo un total de 12 semanas.

Estas actividades se desarrollaron de forma interdiaria en el turno de la tarde
con la participacion de las dos investigadoras.

Para la realizacion de este programa se tuvo en cuenta el Enfoque de la

Metodologia de la Atencién Temprana del Desarrollo Infantil-ATDI ;y al finalizar
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las actividades se anotaron los datos correspondientes para lograr acumular

informacién que nos permitié analizar el resultado de la aplicacion del progreso.

Posteriormente ,al término de todas las sesiones se procedié a aplicar el pos-

test.

La parte didactica se desarrolld teniendo en cuenta los tres momentos |égicos,

los cuales se detallan a continuacion:

A.

INICIO:
Es la fase previa del aprendizaje y un proceso permanente donde se
despierta el interés de los niflos , manteniéndolo durante todo el

proceso hasta lograr el aprendizaje.

DESARROLLO :
Se confrontan los conocimientos previos de los nifios con la nueva
informacién dando origen al conflicto cognitivo, es aqui donde se

empieza a construir el conocimiento.

CIERRE:

Se lleva a cabo la evaluacién de todo el proceso de aprendizaje, por
parte de la docente, la cual debe ser permanente. Para ello es
importante  aplicar instrumentos (fichas de observacion,
heteroevaluacion, lista de cotejo, etc.) que nos permitan recoger toda

la informacion necesatria.

114



11.PRINCIPIOS DIDACTICOS :

A. PRINCIPIO DE AUTONOMIA:

Uno de los principales aportes de la Dra. EmmiPikler, fue sin lugar a dudas el
descubrimiento de que en ciertas condiciones materiales y relacionales, los
bebés organizan una serie de movimientos en forma auténoma, a los que ella
les dio el nombre de posturas y desplazamientos intermedios.

Es conocida la importancia de que el nifio alcance la postura sedente y de pié
como dos grandes adquisiciones que finalmente conducen a la organizacién de
la marcha. Por lo general la idea de nifio, es la de un sujeto pasivo al que hay

que entretener, estimular y ensefiar, para que se desarrolle.'

Sin embargo, las invetigaciones de Pikler pusieron de manifiesto que si se
brindan ciertas condiciones, entre las cuales se hallan la actitud del adulto, la
ropa, el espacio, los objetos, la postura y el lugar en el que el nifio es colocado
para su actividad, todas ellas dispuestas de modo tal que faciliten la actividad
autonoma, los nifios se muestran muy activos, interesados por descubrir y
explorar el entorno y desarrollan una serie de movimientos y acciones que

seran la base para funciones mas evolucionadas.
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B. PRINCIPIO DE INTEGRALIDADS:

La integralidad es “un proceso de transformacion en la convivencia”, en el que
distinguimos un conjunto de fransformaciones estructurales, gatilladas por

interacciones al interior de nuestro organismo.

La aplicacion de este Principio le sirve al educador para aplicarlo en su accion
educativa. Pero enfocado al nifio la integralidad implica que toda accion
educativa debe abarcar todos los aspectos de su desarrollo, tales como :
cognitivo, socio afectivo, psicomotriz, los cuales son planteados en este

programa .

9. Resumen-traduccion de Ursula Alemany del articulo:
Falk, J.: Die Einheit von PflegeundErziehung. En: Pikler, E., Tardos, A. et
al.: Miteinandervertrautwerden. Verlag Herder, FreiburgimBreisgau, 1992
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11.- CRONOGRANIA DE ACTIVIDADES

1. RECURSOS:

N° DENOMINACION DE LA FECHA RESPONSABLES
ORDEN ACTIVIDAD
1 “Caminamos sobre 13 de | Chavez Ortiz Lisbet
banquitos” Mayo | Diaz Novoa Catherine E.
2 “ Leemos un cuento junto a 17 de | Chavez Ortiz Lisbet
mama”’ Mayo | Diaz Novoa Catherine E.
3 “ Sentimos las caricias de 20 de | Chavez Ortiz Lisbet
mama’” Mayo | Diaz Novoa Catherine E.
4 “Nos desplazamos por un 24 de | Chavez Ortiz Lisbet
circuito recto” Mayo | Diaz Novoa Catherine E.
5 “nos divertimos bailando * 27 de | Chavez Ortiz Lisbet
o Mayo | Diaz Novoa Catherine E.
6 “Abrazamos a mama” 31 de | Chavez Ortiz Lisbet
Mayo | Diaz Novoa Catherine E.
7 “Nos desplazamos en un 03 de | Chavez Ortiz Lisbet
circuito ondulado” Junio Diaz Novoa Catherine E.
8 07 de | Chavez Ortiz Lisbet
“Jugamos _a ser pintores” Junio | Diaz Novoa Catherine E.
9 “’Buscamos nuestra foto” 10 de | Chavez Ortiz Lisbet
Junio Diaz Novoa Catherine E.
10 “Nos divertimos 14 de | Chavez Ortiz Lisbet
enhebrando” Junio Diaz Novoa Catherine E.
11 “Sabemos nuestro nombre” 17 de | Chavez Ortiz Lisbet
Junio | Diaz Novoa Catherine E.
12 “Rezamos a Jesus” 21 de | Chavez Ortiz Lisbet
_ Junio | Diaz Novoa Catherine E.
13 “Jugamos a enhebrar un 24 de | Chavez Ortiz Lisbet
ctubo” Junio | Diaz Novoa Catherine E.
14 “Pintamos con la brocha de 28 de | Chavez Ortiz Lisbet
mama” Junio Diaz Novoa Catherine E.
15 “Hacemos una redonda” 01 de | Chavez Ortiz Lisbet
Julio Diaz Novoa Catherine E.
16 “Recorremos un circuito 05 de Chavez Ortiz Lisbet
psicomotriz” Julio Diaz Novoa Catherine E.
17 “conocemos nuestra 09de | Chéavez Ortiz Lisbet
bandera” Julio Diaz Novoa Catherine E.
18 “Abrazo a mis amigos” 12de | Chavez Ortiz Lisbet
Julio Diaz Novoa Catherine E.
19 | “Jugamos a los caballitos” 15de |Chavez Ortiz Lisbet
Julio Diaz Novoa Catherine E.
20 “Descubrimos a quien| 19de |Chavez Ortiz Lisbet
pertenece la sombra” Julio |Diaz Novoa Catherine E.
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2. FINANCIAMIENTO:

Las investigadoras de este proyecto asumiran todos los gastos que implique

» HUMANOS:

v' Estudiantes investigadoras
v' Docentes
v' Padres de familia

v Nifios
v

esta investigacion.

3. PRESUPUESTO:

N° DESCRIPCION UNIDAD | CANTIDAD | PRECIO TOTAL
UNIT.
BIENES
1 | Pista de balance 1 65.00 65.00
2 | Banquitos plasticos 12 5.00 60.00
3 | Tinas pequenas de
plastico 12 2.50 30.00
4 | Set de enhebrado 1 30.00 30.00
5 | Cd’s de musica 6 6.00 36.00
6 | Plumodn de pizarra 1 5.00 5.00
acrilica
7 | Cinta maskintape 1 4.00 4.00
8 | Rodillos pequefios 12 4.00 48.00
9 | Brochas gruesas de 12 1.50 18.00
maquillaje
10 | Pelota fitball de 1 45.00 45.00
gimnasia
11 | Vallas de colores 4 15.00 60.00
12 | Hula-hula 2 4.00 8.00
13 | Colchoneta 1 18.00 18.00
44 | Cuentos 12 3.00 36.00
15 | Bandera del Pert 1 5.00 5.00 .
SUBTOTAL 468.00
SERVICIOS
ESTADISTA 1 400.00 400.00
SUBTOTAL 400.00
TOTAL 868.00
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ANEXO N° 12

SESIONES INTERDIARIAS

PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 1

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:“Caminamos sobre banquitos”

DIMENSION-FACTOR: PSICOMOTRICIDAD-EQUILIBRIO POSTURAL
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES '
Coordina brazos y | = Camina sobre | INICIO: eCd
piernas al banquitos con | La maestra coloca banquitos de diferentes colores en el | « Banquitos
13 de 5:00 - | desplazarse ayuda de centro del aula para que el nifio explore el material.
Mayo 7:00 P.M. | caminando. mama. DESARROLLO:
Con ayuda de los nifios se construye con los banquitos
ACTITUD: una trayectoria(camino) en forma de “L”, Los nifios tienen
Muestra iniciativa al que caminar sobre los banquitos y recorrerlo dos veces
desplazarse y con cuidado y sin apresurarse .cada nifio participa en
moverse. forma individual con la compaiia de mama .

CIERRE:
Con ayuda de una cancion se invita a que el nifio se
recueste sobre el flexipiso para que se relajen.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 2

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “leemos un cuento junto a mama”

DIMENSION - FACTOR : COGNITIVO- COMUN_ICACION
FECHA | HORA CAPACIDADES Y INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES

Responde a preguntas = Habla con | INICIO: e Cd

sencillas acompafiando su mama acerca | La docente ensefia unos titeres ellos o Tieteres
17 de 5:00 — | respuesta con gestos. del cuento. conversan con los nifios y les diran que e Cuento
Mayo 7:.00 salieron de un hermoso cuento.

P.M. ¢A que cuento pertenecemos nosotros?

ACTITUD:

Es espontaneo
expresarse.

para

¢ Te gustaria saberlo?

En este momento vamos a descubrirlo, leeras
un cuento junto con mama.

DESARROLLO:

Luego se le entrega el cuento a cada nifio se
sentara al lado de su mami y ella le leera el
cuento.

CIERRE:

La mamita les hara preguntas sencillas a sus
nifios y le daran un beso diciéndoles que lo
hicieron muy bien.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 3

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “sentimos las caricias de mama”

DIMENSION-FACTOR : SOCIO AFECTIVO- VINCULO DE APEGO
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
e Cd.
Reacciona ante 4+ Sequeda |INICIO: ¢ Oleo
determinadas tranquilo La docente juega con los nifios sentados y mueven las s Mama.
20 de 5:00 — | situaciones dando a mientras | piernas, luego mamita les coge de la piernas y les ayuda e Pies.
Mayo 7:00 P.M. | conocer sus deseos mama lo a maverla en zig-zag.
masajea.

ACTITUD:

Es espontaneo para
comunicar SUs
emociones y

sentimientos.

DESARROLLO:

Mamita saca el oleo, y ubi¢a al nifio en una posicion

comoda para masajearle los pies.

CIERRE:

Para finalizar la docente coloca musica de de la cancién
de los pies y tocamos nuestros pies cuando la musica lo
indique.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 4

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:* Nos desplazamos por un circuito recto ”

DIMENSION - FACTOR : PSICOMOTOR - EQUILIBRIO POSTURAL
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Coordina brazos y | # Intenta INICIO: se presenta y se describe la una pista de balance. | «Cd
piernas al caminar en | T T e Pista de
24 de 5.00 - | desplazarse forma recta en | DESARROLLO: se arma la pista de balance en forma| balance
Mayo 7:00 P.M. | caminando. un circuito. recta y los nifios tienen que recorrerla en primer lugar por
el costado y posteriormente sobre esta (lo realizaran sin
ACTITUD: medias).
Muestra iniciativa al _
desplazarse y CIERRE: se pide a las mamas que realicen masajes en los
moverse. pies de sus nifos.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 5

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “nos divertimos bailando”

DIMENSION-FACTOR : COGNITIVO-COMUNICACION
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
INICIO:
Baila al son de la | < Baila se ponen todos de pie y la miss les dice que hay una | «Cd
musica. expresando su | pulguita muy traviesa que nos va a picar en la oreja y | eMama
27 de 5:00 - creatividad en | todos se tocan sus orejas, asi la miss mencionara otras | «Nifios
Mayo 7:00 P.M. | ACTITUD: los partes del cuerpo y los nifios se tocaran.

Demuestra agrado
al controlar y mover
Su cuerpo.

movimientos.

DESARROLLO:
La miss coloca la cancidn de la pulguita y bailaran solo los
nifios con su mama, luego las nifias usando su creatividad.

CIERRE:
Bailaran la miss con todos los nifios y nifias mientras las
mamas aplauden.
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DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “Abrazamos a mama”

DIMENSION-FACTOR 1 SOCIO AFECTIVO- VINCULO DE APEGO

PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 6

FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Reacciona ante &= Abrazaa INICIO: e Cd
determinadas mama Las mamas le cantan a sus nifios la cancion “cuando yo | eMama
31 de 5:00- | situaciones dando a evadiendo los | estaba en la barriga de mi mami” ‘ ¢ Nifios
Mayo 7:00 P.M. | conocer sus obstaculos. e Sillas
deseos. DESARROLLO: la docente ubica a la mama en un| ,prgse.
extremo del aula y en otro extremo a su nifio, en medio de
los dos estaran unas sillas formando un laberinto, el nifio
ACTITUD: tendra que ver la forma de llegar hasta donde esta mama y
darle un fuerte abrazo.
Es espontaneo para
comunicar sus CIERRE:
emociones y La mama le dice una hermosa frase en el oido a su nifo.

sentimientos.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 7

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “Nos desplazamos en un circuito ondulado”

DIMENSION - FACTOR

PSICOMOTOR — EQUILIBRIO POSTURAL

FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Coordina brazos y | % Se desplaza INICIO: se presenta y se describe una pista de balance. oCd
piernas al caminando en e Pista de
03 de 5.00 - | desplazarse un circuito DESARROLLO: se arma la pista de balance en forma| balance
Junio 7:00 P.M. | caminando. ondulado. recta y los nifios tienen que recorrerla en primer lugar por | ¢ Rodillo
el costado y posteriormente sobre esta (lo realizaran sin | masajeador
ACTITUD: medias).
Muestra iniciativa al
desplazarse y CIERRE: se pide a las mamas que realicen masajes en los
moverse. pies de sus nifios con sus rodillos.

125




PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 8

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos a ser pintores "
DIMENSION - FACTOR

COGNITIVA- COMUNICACION

FECHA | HORA | CAPACIDADES INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
Y ACTITUDES
e EXPRESION | - Pintamos INICIO: se entona la cancién : “Mix de las manitos”, en la | e Temperas
PLASTICA: libremente usando | cual movemos las manos al compas de la musica invitando | de colores
07 de 5:00 — |Expresa sus un rodillo. con esto a la realizacidn del trabajo. eRodillo -
Junio 7:00 |sensaciones, e Papelotes
P.M. |emociones, DESARROLLO: La maestra en un tapiz grande coloca los
vlvencias, papelotes para que trabaje cada nifio y les coloca en cada
explorando y papelote tempera de colores para que ellos trabajen
haciendo uso de libremente motivados por la mama.
diversos
materiales. CIERRE: Se exponen los trabajos con la participacién de sus
mamas.
ACTITUD:
Se interesa por
el uso de los
colores.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 9

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “buscamos nuestra foto”

DIMENSION - FACTOR : SOCIO AFECTIVO- VINCULO DE APEGO
FECHA | HORA | CAPACIDADESY | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Reconoce su
imagen en una foto. [ Sabe quién es | INICIO: e Tinas
senalando su La docente ubica unas tinas esparcidas en todo el e Fotos

10 de 5:00 — | Participa foto. aula cada una llevara una foto de cada nifio, ellos e Objetos.
Junio 7:00 P.M. | activamente en haran un trencito y haran un recorrido observando las

actividades en el
ambito familiar y en
el aula: llevando y
trayendo algun
objeto que se le
solicita.

ACTITUD:

Muestra disposicion
para realizar
diferentes
actividades.

fotos,

DESARROLLO:

Todos sentaditos esperan su turno para que La
docente los llame uno por uno buscara la tina donde
esta su foto y colocara un objeto suyo.

CIERRE:
Los nifios ensefian su tina a sus demas amigos.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 10

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:“ Nos divertimos enhebranda "

DIMENSION - FACTOR

PSICOMOTOR - EXPLORACION

FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Demuestra “: Enhebra INICIO: exploran su material de trabajo : botones. Cd
precision en botones e Botones
14 de 5:00 — | movimientos de usando cola DESARROLLO: se le entrega a cada nifio botones y cola | ¢« Cola de rata
Junio 7:00 P.M. | coordinacién 6éculo- de rata. de rata para que pase por los orificios del boton.

manual.

ACTITUD:
Manifiesta iniciativa
al explorar el
espacio. '

CIERRE:
Nos despedimos con la cancién de “Los deditos”.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 11

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:"Sabemos nuestro nombre”

DIMENSION — FACTOR

t COGNITIVO - COMUNICACION

FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Responde a
preguntas sencillas [+ Menciona su INICIO: Se sienta a los nifios en media luna y se les invita | ¢ Cartel con
acompafiando  su nombre a recibir su cartelito con el nombre y dibujo que le | el nombre
17 de 5.00 - |respuesta oral con haciendo uso | corresponde. e Pandereta
Junio 7:00 P.M. | gestos y de un cartel.
movimientos. DESARROLLO:
Acompafada de una pandereta la maestra entona una
ACTITUD: cancion a la vez que le pregunta a cada nifio(a) que
verbalicen su nombre que esta escrito en el cartel .
Manifiesta interés

por comunicarse.

CIERRE:
Despiden y guardan el cartel en el lugar indicado.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 12

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “rezamos a Jesus”

SOCIO AFECTIVO- VINCULO DE APEGO

DIMENSION - FACTOR :
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
INICIO: e Imagen del
Asocia la Imagen de | & Se muestra | le mostramos una imagen del nifio Jesis para que los | nifio Jesus.
21 de 5.00 — | JesUs a expresiones carifioso con | .. . . o Nifios
Junio 7:00 P.M. | de carifio y ternura mama al nifios lo reconozcan, ellos nos diran a quien observan o Madres
momento de la | entonces le diremos que Jesls es muy bueno y ama | ¢Cancidn
oracion. - "nifio
ACTITUD: mucho a los nifios. Jesusito”

DESARROLLO:
Para que Jesus esté muy contento le vamos a rezar y asi
sabra que también lo amamos, la mama juntara las
manitos de su nifios y las de ella para que juntos recemos
el nifo Jesusito

CIERRE:
Cantamos la cancion Jesusito de mi vidal
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PROGRANACION DIARIA

SESION N° 13
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:“ Jugamos a enhebrar un cubo "
DIMENSION - FACTOR : PSICOMOTOR - EXPLORACION
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Demuestra & Enhebra un INICIO: exploran su material de trabajo : cubo. e Cd
precision en cubo con e Cubo
24 de 5:00 -~ | movimientos de ayuda de DESARROLLO: se le entrega a cada nifio su cubo de
Junio 7:00 P.M. | coordinacién 6culo- mama. enhebrado para que pase por los orificios del botén.

manual.

ACTITUD:
Manifiesta iniciativa
al explorar el
espacio.

CIERRE:
Nos despedimos con la cancion de “Los deditos”.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 14

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:“Pintamos con la brocha de mama”

DIMENSION - FACTOR

: PSICOMOTOR - EXPLORACION

FECHA | HORA | CAPACIDADES Y INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
¢ EXPRESION %4 Pinta en forma INICIO: se entona la cancion de “los deditos” ,los cuales | e
PLASTICA: circular haciendo | moveran al compas de la musica , invitando a preparar las
28 de 5:00 — |Expresa sus uso de una manos para este trabajo.
Junio 7:00 (sensaciones, brocha.
P.M. |emociones, vivencias, DESARROLLO:
explorando y La maestra en un tapiz grande coloca los papelotes para
haciendo uso de que trabaje cada nifio y les coloca en cada papelote

diversos materiales.

ACTITUD:
Se interesa por el
uso de los colores.

tempera de colores para que ellos ftrabajen con las
brochas de sus mamas haciendo manchas en forma
circular.

CIERRE:
La mama realiza movimientos de relajacion en las manos
de sus nifos.
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SESION N° 15

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “hacemos una ronda”

DIMENSION - FACTOR : SOCIO AFECTIVO- VINCULO DE APEGO
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES ‘
Participa # baila con sus |INICIO: la docente muestra imagenes de unos nifios | eImagenes
activamente en las amigos haciendo una ronda
01 de 5:00 - | actividades del aula: amistosa- ) eRonda con
Julio 7:00 P.M. | hace una ronda con mente. los nifios.
SUs amigos.
DESARROLLO:
La docente hace una ronda entre todos los nifios con sus | e Nifios.
ACTITUD: i imient . . |
Muestra d disposicion mamas Yy realizan movimientos segin mencione la
para realizar cancion.
diferentes
actividades.

CIERRE: todos los nifios se dan un abrazo.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 16

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:“Recorremos un circuito psicomotriz”

DIMENSION - FACTOR

: PSICOMOTOR ~ EQUILIBRIO POSTURAL

CAPACIDADES Y

FECHA HORA INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES

Explora formas de |+ Realiza INICIO: se presenta el material para que los nifios | eHula-hula
desplazamiento vy diferentes observen sus caracteristicas y lo exploren. ¢ Colchoneta

05 de 5:00 - | movimiento ejercicios «Vallas de

Julio 7:00 P.M. | ,controlando su eje recorriendo un | DESARROLLO: colores
postural, equilibrio y |  circuito. Se arma el circuito psicomotriz y la maestra ejemplifica el | ¢ pelota de
coordinacion: al recorrido. fitball
caminar, gatear, e Ladrillos de
saltar y CIERRE: juguete

balancearse.

ACTITUD:

Disfruta al
desplazarse por el
espacio.

Se acuestan y se relajan con una musica clasica.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 17

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “conocemos nuestra bandera”

DIMENSION - FACTOR

COGNITIVO- ORDEN SIMBOLICO

FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
% Menciona el INICIO: e Cuento.
Observa y expresa nombre La docente les cuenta a los nifios: el suefio de san Martin | ¢ Bandera.
09 de 5:.00— |de forma oral el bandera del y producto de ese suefio nuestro pais tiene una hermosa | ¢ Telas
Julio 7:00 P.M. | contenido de una Perd. bandera. e nifios

lamina.: la bandera
del Peru

ACTITUD:
Disfruta observando

laminas.

La docente les muestra la bandera del Pert.

DESARROLLO:
La docente mezcla la bandera del Perti con ofras telas y el
nifio debe seleccionar la bandera de nuestro pais.

CIERRE:
Todos juntos mencionamos
bandera.

los colores de nuestra
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DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “abrazo a mis amigos”

PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 18

DIMENSION — FACTOR : SOCIO AFECTIVO- VINCULO DE APEGO
FECHA HORA CAPACIDADESY | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Practica habitos |4 abraza a sus INICIO: e Cd
sociales sencillos de amigos los nifios sacan sus juguetes y juegan con sSus amigos | eNifios
12 de 5:00 - | convivencia: abraza tiernamente. libremente mientras escuchan la cancién del compartir. e Mamas
Julio 7:00 P.M. | a sus amigos. Luego todos guardan sus juguetes y se ponen de pie con | o stickers

ACTITUD:
Disfruta mostrando
afecto hacia los
demas.

su mama.
La docente les pregunta si aman a sus amigos.

DESARROLLO: entonces llego el momento de
demostrarle amor a nuestros amigo , colocamos la cancién
de Barney y hacemos lo que menciona la cancién, dandole
besos y abrazos a nuestros amigos.

CIERRE: Su mamita les premiara colocandole un sticker
donde lo prefiera.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 19
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos a los caballitos”
DIMENSION - FACTOR H PSICOMOTOR - EXPLORACION
FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
&= corre por
Explora formas de diferentes | INICIO: oCd
desplazamiento vy espacios los nifios tendran una cuerda , la docente les dira algunas | e Nifios
15 de 5:00 - | movimiento , junto con | indicaciones como: salta en la cuerda, gira por la cuerda | ¢ Mamas
Julio 7:00 P.M. | controlando su eje su ella lo hara junto con elios. e stickers
postural, equilibrio y compafier
coordinacion: al 0. DESARROLLO: los ubica en pareja uno delante del otro y
caminar, gatear, los une con la cuerda cuando empiece la musica ellos
saltar y correran como caballitos y cuando se detenga la musica

balancearse.

ACTITUD:

Disfruta al
desplazarse por el
espacio.

cambiaran de posicion.

CIERRE: Cada nifio con su pareja coge la cuerda de cada
extremo y lo lleva hasta el lugar indicado para guardarlo
mostrando también su trabajo en equipo.
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PROGRAMACION DIARIA

SESION N° 20

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “Descubrimos a quien pertenece la sombra”

DIMENSION - FACTOR

:COGNITIVO- COMUNICACION

FECHA HORA CAPACIDADES Y | INDICADORES DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD RECURSOS
ACTITUDES
Responde a #= mira con
preguntas sencillas atencion INICIO: e Adivinanzas
acompanando su atreves de | A cada nifio se le entrega una silueta de una imagen de | eSiluetas
19 de 5:00 — | respuesta con la tela para | animalitos, les hacemos adivinanzas y con ayuda de | ¢ Sombras
Julio 7:00 P.M. | gestos. descubrir | mama levantar la silueta del animalito indicado. Luego | 4tglg
la silueta. | entregan las siluetas a su miss.
ACTITUD: DESARROLLO: pegamos sombras de animales en la

Es espontaneo para
expresarse.

pared y mostramos una tela detras de esto mostraremos
las siluetas q entregaron los nifios y ellos diran a qué
animalito pertenece.

CIERRE: invitamos a cada nifio a pegar la silueta de los
animales en la sombra q les corresponde.
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