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Il. CUERPO DEL INFORME
1. RESUMEN

En el presente trabajo se disefid el sistema de abastecimiento de agua potable de la
Localidad de Yuntumpampa, con la finalidad de mejorar la calidad de vida de los
pobladores de dicha localidad, disminuyendo las tasas de enfermedad, logrando el

desarrollo integral de la sociedad.

Para lograr el andlisis del PLAN DE EDUCACION SANITARIA PARA LA
PROMOCION DE LA VALORACION DEL SERVICIO, BUEN USO Y PRACTICAS
SANAS DE HIGIENE FAMILIAR EN EL CASERIO YUNTUMPAMPA - DISTRITO
DE SALAS - PROVINCIA DE LAMBAYEQUE - DEPARTAMENTO DE
LAMBAYEQUE, se recopilo la informacion contenida en el expediente técnico,
relacionados al sistema de agua potable.

Este analisis permitié conocer los aspectos tecnicos favorables y condiciones sociales

adecuadas, que aseguren el éxito del proyecto propuesto.

Palabras Claves: Educacion sanitaria, Agua potable, desarrollo integral, sistema de agua,
higiene familiar.

ABSTRACT

In the present work the potable water supply system of the town of Yuntumpampa was
designed, with the purpose of improving the quality of life of the inhabitants of this

locality, decreasing the rates of illness, achieving the integral development of society.

To achieve the analysis of the project "INSTALLATION OF THE SYSTEM OF
DRINKING WATER AND BASIC SANITATION IN 09 CASERIOS DE SALAS-
DISTRITO DE SALAS -LAMBAYEQUE - LAMBAYEQUE", the information
contained in the technical file related to the drinking water system was compiled. This
analysis allowed to know the favorable technical aspects and adequate social conditions

that ensure the success of the proposed project

Keywords: Health education, Drinking water, integral development, water system, family
hygiene.



2. INTRODUCCION:

Uno de los problemas fundamentales de la civilizacién moderna es el del agua, como

consecuencia de la infinidad de usos a que se la destina.

El sector de agua y saneamiento se caracteriza por sus bajas coberturas y la mala calidad
del servicio, asi como por la precaria situacion financiera de quienes lo prestan. Para
revertir esta situacion el sector requiere reformas estructurales que minimicen la
interferencia politica en el manejo de estos servicios e introduzcan los incentivos

adecuados para lograr, de manera progresiva, su desarrollo sostenido.

Al respecto, en las areas urbanas hay una escasa continuidad del servicio y una falta de
mantenimiento de la infraestructura, lo que se refleja en los altos indices de roturas y
atoros en las redes de agua. En las areas rurales, el problema principal es la calidad del

aguay su pobre sostenibilidad.

El presente proyecto contempla el instalacion del Servicio de Agua Potable y saneamiento
de la localidad del Yuntumpampa, considerando ademas un componente de capacitacion
técnica y humana, con la finalidad de mejorar la calidad de vida de los pobladores de
dicha comunidad, disminuyendo las tasas de enfermedad a niveles aceptables y con
tendencia a disminuir por debajo del promedio nacional, logrando el desarrollo integral

de la sociedad.



3. PRESENTACION

Dentro del marco del Programa Nacional de Saneamiento Rural (PNSR), se promueve las
Estrategias de Comunicacion y Educacion Sanitaria para promover la valoracion, buen
uso de los servicios y practicas saludables y de higiene de las familias, con el objetivo de
contribuir a la sostenibilidad de los servicios.

La Estrategia en mencién define el marco conceptual, el enfoque, los objetivos, los
comportamientos esperados diferenciados por actor social (Familia, ATM, JASS) las
estrategias, el uso de medios, los indicadores y metas.

El Plan de Comunicacion y Educacion Sanitaria toma como punto de partida el
diagndstico socio econdmico de la localidad de Yuntumpampa, el anélisis de las
herramientas de gestion social empleadas durante el desarrollo del estudio a nivel de perfil
y las estrategias de comunicacion y educacion sanitaria del Programa Nacional de
Saneamiento Rural (PNSR).

Con la formulacion del Plan se busca planificar, ejecutar y evaluar la implementacion de
las estrategias y los resultados obtenidos los mismos que seran disefiados y ejecutados
en concordancia con las caracteristicas culturales, étnicas, tradicionales, ambientales y
socio econdmicas del caserio Yuntumpampa ; a fin de lograr los comportamientos y metas
esperadas en los actores claves, y con ello contribuir en el logro de la sostenibilidad de
los servicios de agua y saneamiento y el mayor impacto social que se podra evidenciar

en la saludy calidad de vida de las familias de las localidades focalizadas.

JUSTIFICACION DEL PLAN.

El presente plan es una herramienta, mediante el cual se lograra la mejora de la calidad
de vida de las familias del caserio Yuntumpampa y garantizar la sostenibilidad de los
servicios de agua y saneamiento, promoviendo précticas saludables de higiene y la
valoracion del buen uso y cuidado de los servicios de agua y saneamiento, involucrando
la participacion y compromiso de los sectores involucrados, tal como los centros de salud
y las instituciones educativas, con el fin de reducir las enfermedades diarreicas agudas y

prevenir la desnutricion cronica infantil.
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4. OBJETIVOS.

41 OBJETIVO GENERAL:

“Promover las practicas saludables de higiene y uso adecuado de los servicios de agua y
saneamiento de las familias del Caserio Yuntumpampa Distrito de Salas. Lambayeque -

Lambayeque.”

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICO:

1. ldentificar si la poblacién, cuenta con conocimientos basicos sobre practicas
saludables de higiene y uso adecuado de los servicios de agua y saneamiento.

2. Fortalecer las practicas saludables en los hogares del Caserio Yuntumpampa para
la valoracion social y econdémica de los servicios de saneamiento.

3. Garantizar la sostenibilidad de los servicios de agua y saneamiento,
comprometiendo a las familias, en el cuidado, mantenimiento y en el pago

oportuno de las cuotas familiares.

4.3. MATERIALES Y METODOS:

a) MATERIALES:

Para realizar este proyecto de investigacion bibliografica, se toma en cuenta los diferentes
trabajos de investigacion y proyectos realizados en ambitos locales donde se demuestra
las experiencias y la aplicacion de métodos sobre saneamiento, asi como algunos autores

de libros:

b) TECNICA:

Observacion.

c) INSTRUMENTO:

Encuesta Socioeconémica.
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4.4 UBICACION.

4.4.1 UBICACION:

El Caserio Yuntumpampa esta ubicado en el Distrito de Salas — Provincia de Lambayeque
y Departamento de Lambayeque.

442 LIMITES:

NORTE: con el Caserio Hualanga, Rio Penachi.
SUR :con el Caserio El Marco.
ESTE : con el Caserio Lanchaco Bajo.

OESTE: con el Caserio Succhapampa.

12
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443 ELEVACIONY CLIMA:

El Caserio Yuntumpampa esta a 1684 m.s.n.m. y su clima se le puede calificar de variado,
su temperatura oscila entre 17° C y 22° C. El periodo de lluvias dura desde el mes de
diciembre hasta el mes de abril aproximadamente. Durante los meses de lluvia se nota la

presencia de truenos, relampagos y la temperatura disminuye, sintiéndose algo de frio.

4.4.4 POBLACION:
En la actualidad tal como se verificd en campo el nimero total de viviendas asciende a
19 y 03 instituciones publicas, sumando un total de 22 usuarios tal como se puede

corroborar con el padron de usuarios.

CUADRO N°01: Poblacion y viviendas.

N° de N° de
Localidad  Habitantes . Instituciones
Viviendas o
Publicas
Yuntumpampa 110 19 3
Total 110 19 3

Fuente: Padrdn de usuarios elaborado durante el mes de julio del 2017.

El Caserio Yuntumpampa no cuenta con un historial apropiado para determinar su tasa de
crecimiento por lo tanto se tendra en cuenta la tasa de crecimiento del distrito de Salas.
El distrito de Salas tiene una tasa de crecimiento negativa por lo tanto se ha considerado

asumir una tasa de crecimiento igual a CERO.

4.45 CARACTERISTICAS DE LA ECONOMIA COMUNAL Y FAMILIAR:

La principal actividad a la que se dedican las familias del Caserio Yuntumpampa es la
agricultura con un 70% en la siembra de cafia, 20% en la siembra de papa, como también
arvejas y cebada en menor porcentaje. El ingreso promedio mensual es menos de S/.
500.00 Nuevos Soles en un 54.55%, entre S/.501.00 A S/.1000.00 Nuevos Soles también
en un 18.18% y entre S/.1000.00 A S/.1500.00 Nuevos Soles también en un 9.09% y con

un ingreso mayor a 1500 un 18.18%.
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CUADRO NF° 02: Actividad a la que se dedica la mayoria
de los miembros de la familia.

Opei6n N° Distribucion _ !\I°
Encuestados % Viviendas
PROFESOR 1 9.09% 2
AGRICULTURA 8 72.73% 16
BODEGA 1 9.09% 2
CONSTRUCCION 1 9.09% 2
CATEQUISTA 0 0.00% 0
TOTAL 11 100.00% 22

Fuente: Elaboracion propia.

CUADRO NF° 03: Ingreso mensual por familia.

., N° Distribucién N°
Opcidn

Encuestados % Viviendas
NINGUNO 0 0.00% 0
MENOS DE S/. 500.00 6 54.55% 16
ENTRE S/. 501.00 A S/. 1000.00 2 18.18% 2
ENTRE S/. 1001.00 A S/. 1500.00 1 9.09% 2
MAYORES A S/. 1500.00 2 18.18% 2

TOTAL 11 100.00% 22

Fuente: Elaboracion propia.

4.4.6 VIVIENDA:

Referente a las viviendas, el 100% de pobladores encuestados no cuentan con titulo
de propiedad, resultado que resalta la falta de formalizacion de predios en dicha
comunidad; el 100% es propietario de las viviendas existentes, y los materiales
predominantes de las casas son: piso de tierra, paredes de adobe, madera y material
noble, techo de calamina (verificacion In Situ).
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4.4.7 EDUCACION

En el caserio de Yuntumpampa existe un centro educativo de material noble y cuenta
con los niveles de PRONOI Y PRIMARIA, los estudiantes para seguir con sus
estudios secundarios estudian en el C.P. Penachi como también en Canchachald,
algunos se trasladan a otros distritos de la region como Motupe para seguir con sus
estudios y otros se dedican a la agricultura. Esto tiene como consecuencia un alto
indice de personas que no logran estudiar superior y también produce un cierto

incremento de analfabetismo.

4.4.8 SALUD.

Analizaremos un indicador primordial para este proyecto, que refleja la incidencia de
la falta del servicio de agua y desague en la zona, la informacion es brindada por el
puesto de salud micro red del. C.P. Penachi.

En este caso los pobladores del Caserio Yuntumpampa por no contar con un
Establecimiento de Salud se acercan al Puesto de Salud del C.P. Penachi.

. Las principales causas de morbilidad son las enfermedades diarreicas, infeccionas

agudas de las vias respiratorias, anemias nutricionales, helmintiasis, etc.

Existen enfermedades por la falta del sistema de agua y saneamiento y se busca
siempre minimizar al maximo las enfermedades siendo esta el objetivo del proyecto.
Los habitantes del Caserio Yuntumpampa tienen poco conocimiento del origen de las
enfermedades que sufren, debido a esto se realiz6 actividades de lavados de manos
con toda la poblacién explicando el origen de las enfermedades que sufren.

4.4.9 SERVICIO DE AGUA.
El caserio Yuntumpampa no cuenta con acceso a Red de Agua publica, de la muestra
de encuestados. El 100% considera que el agua potable es un bien que debe pagarse.

4.4.10 SERVICIO DE SANEAMIENTO.

En el caserio Yuntumpampa no es posible identificar alguna unidad bésica de
saneamiento en las condiciones actuales, o alguna estructura de saneamiento basico,
por lo que la poblacion realiza sus necesidades en pozos ciegos inadecuados y/o en

campo abierto.
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Solo el 60% de las viviendas tienen un pozo ciego, los demas hacen sus necesidades
basicas en campo abierto, lo que produce la proliferacién de moscas, las mismas que

producen enfermedades diarreicas e infecciones intestinales.

4.4.11 SERVICIO DE ENERGIAELECTRICA.

En el Caserio Yuntumpampa la poblacién carece del servicio por tal motivo utilizan
mecheros, velas entre otros, siendo este un servicio basico de vital importancia para

los hogares de la comunidad

4.4.12 ACTORES SOCIALES PRESENTES EN LA COMUNIDAD.

Profesor del PRONOEI - Yuntumpampa

Director de la Institucion Educativa de Nivel de Educacién Primaria — Yuntumpampa
Miembros del concejo directivo de la Junta Administradora de Servicios de
Saneamiento — JASS - Yuntumpampa

Teniente gobernador.

Agente Municipal.

4.4.3 MEDIOS Y RECURSOS DE COMUNICACION.

En el caserio Yuntumpampa el 98% opinaron que uno de los medios de comunicacion
gue mas se utiliza es la radio, Medio que les sirve para escuchar noticias y masica

cuando estan en casa y en sus chacras; y el 2% a un diario o revista.

5.0 DIAGNOSTICO DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES, PRACTICAS,
VALORES Y ENTORNO:

Sobre el conocimiento acerca del lavado de manos, no existe un habito, si bien es
cierto que lo hacen, pero de una manera desordenada ya que un 40% dice que se debe
lavar cada que se ensucia, cuando realmente no se deberia esperar que se ensucie; Sino
que se debe acostumbrar a lavarse las manos después de ir al bafio, antes de comer.
Asi mismo en su mayoria los nifios solo se lavan las manos con agua, sin usar un

jabon liquido ni en barra.
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OBJETIVOS E INDICADORES.

CUADRO N° 04:

INDICADORES DE

OBJETIVO ESPECIFICO INDICADORES DE RESULTADO
PROCESO
- Fortalecer la
competencia de los - 22 hogares con acceso a servicios

hogares del caserio - 22 hogares que  deagua potable.

valoracion  social 'y en los eventos  nyntyalmente la cuota familiar.

econdmica de los  de capacitacion

- - 22 hogares con practicas
servicios de

) adecuadas de uso de agua.
saneamiento.

_ Fortalecer la - 22 hogares que realizan practicas
competencia de los adecuadas en el lavado de manos.
hogares del Caserio _ 22 pogares que - 22 hogares con practicas

Yuntumpampa para la  pan participado  adecuadas de manipulacion de
practica de habitos de  en |os eventos  agua potable.

higiene a nivel personal  ge capacitacion

de la vivienda - 22 hogares con préacticas adecuadas
y Vivi .

en limpieza, operacion 'y

mantenimiento de la UBS.

Fuente: Elaboracion propia.

6.0 COMPETENCIAS Y CAPACIDADES A FORTALECER EN LOS
HOGARES.

Tomando en cuenta la normatividad vigente para la prestacion de los servicios de
saneamiento, el PNSR ha establecido dos competencias basicas para los hogares
rurales, las mismas que se consideraran para los hogares del caserio Yuntumpampa

Las capacidades se presentan en la siguiente tabla.

18



CUADRO N° 05

COMPETENCIA 1: VALORA SOCIAL Y ECONOMICAMENTE LOS SERVICIOS DE

SANEAMIENTO

CAPACIDADES
COGNOSCITIVAS

CAPACIDADES
PROCEDIMENTALES

CAPACIDADES
ACTITUDINALES

Relaciona la importancia de los
servicios de saneamiento con la
mejora de su calidad de vida.
Reconoce el ciclo ampliado del
agua.

Reconoce el proceso de
produccion del servicio de agua
potable.

Reconoce que el agua potable es
un bien y servicio.

Identifica que la cuota familiar es
importante para sostener los
servicios de saneamiento que
recibe de la OC.

Reconoce la metodologia para el
calculo de la cuota familiar.
Identifica estrategias para el
cuidado y el uso racional del
agua potable en el hogar.
Reconoce aspectos basicos de
gasfiteria para reparacion de
conexiones domiciliarias.
Reconoce el reglamento para la
prestacion del servicio de agua

potable.

Paga puntualmente la cuota
familiar para asegurar la
provision del servicio de agua

potable.

Realiza otras contribuciones
economicas requeridas por la
OC.

Usa el agua potable
exclusivamente para tomar,

cocinar, lavar y aseo personal.

Usa racionalmente el agua
potable.

Realiza mantenimiento
preventivo a su conexion
domiciliaria y lavaderos.
Repara oportunamente las fugas
de las conexiones domiciliarias.
Cumple con sus obligaciones y
exige sus derechos de usuario
en el marco de lo establecido en
el reglamento de la prestacion

de servicios de saneamiento.

- Asume sus
responsabilidades

econdmicas como usuario.

- Muestra disposicion al
pago de la cuota familiar.

- Es sensible y. consciente

en el uso del agua potable

Fuente: Guia del PNSR.
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CUADRO N° 06

COMPETENCIA 2: PRACTICAHABITOS DE HIGIENE ANIVEL PERSONAL Y DE LA

VIVIENDA

CAPACIDADES COGNOSCITIVAS

CAPACIDADES PROCEDIMENTALES

CAPACIDADES
ACTITUDINALES

Reconoce la importancia del agua potable
para mejorar su salud.

Reconoce el ciclo de contaminacién fecal-oral
y las barreras para la prevencién de
enfermedades.

Reconoce los momentos clave y la técnica
correcta de lavado de manos.

Reconoce las practicas adecuadas de
almacenamiento del agua en el hogar.
Reconoce las practicas adecuadas para
manipular el agua potable.

Identifica los beneficios de usar la UBS para
la disposicién de excretas.

Reconoce préacticas para la limpieza 'y

mantenimiento de la UBS.

- Implementa su rincon de aseo.

- Se lava las manos en los momentos clave

siguiendo los pasos correctos.

- Almacena el agua en dep6sitos limpios,

tapados y ubicados en alto.

- Ordena y mantiene limpio el ambiente de la

cocina.

- Extrae el agua a través de cafio o con vasija

de asa larga.

- Realiza la limpieza permanente de la UBS.

- Realiza mantenimiento preventivo y

correctivo de la UBS.

Muestra actitud positiva
para participar en el
proceso de capacitacion.
Muestra disposicién para
adoptar nuevas practicas
saludables.

Muestran disposicion en
mantener un ambiente
saludable.

Asume responsabilidad de
realizar el mantenimiento

preventivo a su UBS.

7.0 CONTENIDOS TEMATICOS.

El PNSR ha establecido un conjunto de contenidos tematicos basicos para la

capacitacion a hogares rurales en educacion sanitaria, en funcion a las competencias

y capacidades a fortalecer para la comunicacion y educacién sanitaria ambiental,

dichos contenidos tematicos se les hara llegar a los hogares del caserio Yuntumpampa,

mediante charlas informativas, talleres, afiches, tripticos, etc. los mismos que se

presentan a continuacion:
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CUADRO N° 07
CONTENIDOS TEMATICOS PARA LA CAPACITACION A LOS HOGARES

Competencia 1: Valora social y econdmicamente

los servicios de saneamiento

Competencia 2: Practica habitos de higiene a nivel

personal y de la vivienda

ic ! liado del -
racional del agua

Ciclo natural del agua.

Ciclo ampliado del agua del agua potable.

Cuidado y uso racional del agua potable en el hogar.

Cuota familiar

Costo de gestion, operacion, mantenimiento vy
reposicion del SAP.

Importancia del pago de la cuota familiar.

Metodologia para el calculo la cuota familiar.

Derechos y obligaciones de los asociados del SAP

Derechos y obligaciones de los usuarios.
Sanciones estipuladas en el reglamento de la

prestacion del servicio de saneamiento.

- e ion domiciliari
Mantenimiento preventivo.

Reparacién oportuna de fugas.

jad I la defic -

Ciclo de contaminacion fecal-oral.

Barreras para evitar la contaminacion.

Lavado de manos

Importancia del lavado de manos.
Momentos clave y técnica correcta de lavado de manos.

Rincén de aseo.

Almacenamiento y manipulaciéon del agua en el

hogar
Almacenamiento adecuado del agua en el hogar

Manipulacién adecuada del agua en el hogar.

Ordenamiento y limpieza del ambiente de la cocina.

. - |

Beneficios de usar la UBS.
Uso y limpieza de la UBS.

Mantenimiento de las partes de la UBS.

8.0 ENFOQUES DEL PLAN.

ENFOQUE DE GENERO EN DESARROLLO:

Se fomentara las valoraciones, comportamientos, funciones, oportunidades y cuotas

de poder, para mujeres y varones del Caserio Yuntumpampa, haciendo que las damas

también sean participes de las diferentes actividades de la limpieza, operacion y

mantenimiento del sistema de agua y saneamiento; tal como lo promueve el

Ministerio de Vivienda, mediante el PNSR, donde en el concejo directivo de las JASS

como minimo deben integrar dos mujeres.
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ENFOQUE DE CIUDADANIA:
Mediante este enfoque se busca fomentar que la poblacion del caserio Yuntumpampa
fortalezca lo siguiente.
» El sentido de pertenencia, que le otorga arraigo a su comunidad.
» El ejercicio de derechos, que garantiza el respeto a derechos individuales y a
los de los demas.
» La participacion activa y responsable en el logro del bien comin, para la
sostenibilidad de los servicios de saneamiento.
» Expresar con sentido critico su punto de vista sobre cualquier actividad o
problema que se genere en la operacion y mantenimiento del sistema de agua
y saneamiento.
ENFOQUE DE LA PARTICIPACION INCLUSIVA:
Las brechas de inclusién de las poblaciones que viven en condiciones de pobreza en
relacion al agua y saneamiento, implican retos en términos geograficos, de
infraestructura, educacion sanitaria, compromisos y cambios en habitos y practicas en
agua y saneamiento.
Mediante el presente plan se buscara asegurar a las ciudadanas y ciudadanos sin
excepcion del caserio Yuntumpampa el ejercicio de sus derechos, acceso a servicios
de agua y saneamiento, y participacion social en condiciones de igualdad; resulta
indispensable instalar procesos participativos para posibilitar el involucramiento,
compromiso y adecuado uso de los servicios de agua y saneamiento que el estado a
través del PNSR pone a su disposicion.
ENFOQUE DE GIRH:
Mediante este enfoque se fortalecerd la valoracion de los recursos hidricos como un
bien social y econdmico; ya que tiene un valor econémico en todos sus usos, es por
ello que se fomentara la formalizacion del acceso al agua, formular e implementar
planes de control de agua, asimismo se promovera el uso eficiente del agua, a traves
de mejores practicas de consumo y cuidado, reduciendo los niveles de desperdicio del
recurso en el sistema de agua en el nivel intra-domiciliario.
Asi mismo se impulsara la elaboracion de planes para la proteccion de las fuentes
naturales de agua, asegurando su sostenibilidad, dandole un uso racional, y de esta
manera pueda ser suficiente para los diferentes usos que se requiera, ya sea para

consumo humano, para la agricultura, ganaderia, etc.
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ENFOQUE DE INTERCULTURALIDAD:

Las relaciones interculturales son relaciones de igualdad entre las culturas, es decir,
relaciones sin discriminacion en la que todas las personas se reconocen entre si, se
respetan y valoran en su diversidad. Estas relaciones de respeto, equidad y mutuo
aprendizaje son posibles cuando las personas desarrollan una conciencia intercultural.
Por lo tanto, mediante este plan se fortalecera el respeto por la cultura, costumbres,
dialecto, idioma, etc. entre los pobladores del caserio Yuntumpampa; asi como
también con los pobladores de los lugares aledafios o inmigrantes.

Dentro del proyecto y las actividades de educacion sanitaria se fomentaran las
costumbres de la zona, tal como las faenas comunales, que es una forma de
organizacion para el trabajo muy eficiente dentro del ambito rural y especialmente en

el caserio Yuntumpampa

ENFOQUE DE DERECHO HUMANO EL AGUAY AL SANEAMIENTO:
“El 28 de julio de 2010, a través de la Resolucion 64/292, la Asamblea General de las
Naciones Unidas reconocié explicitamente el derecho humano al agua y al
saneamiento, reafirmando que un agua potable limpia y el saneamiento son esenciales
para la realizacion de todos los derechos humanos. La Resolucion exhorta a los
Estados y organizaciones internacionales a proporcionar recursos financieros, a
propiciar la capacitacion y la transferencia de tecnologia para ayudar a los paises, en
particular a los paises en vias de desarrollo, a proporcionar un suministro de agua
potable y saneamiento saludable, limpio, accesible y asequible para todos”.
“En noviembre de 2002, el Comité de Derechos Economicos, Sociales y Culturales
adopto la Observacion General N° 15 sobre el derecho al agua, donde lo define como
el derecho de cada uno a disponer de agua suficiente, saludable, aceptable, fisicamente
accesible y asequible para su uso personal y doméstico”.
Mediante este enfoque se busca que la poblacion del caserio Yuntumpampa tenga
acceso a una cantidad de agua, entre 50 y 100 litros por persona al dia, para mantener
la vida y la salud de las personas. Los usos comprenden el consumo directo, el lavado
de ropa, la preparacion de alimentos y la higiene personal y doméstica.
En condiciones criticas dependiendo del contexto y con la poblacion beneficiada
informada, acceder a una cantidad minima de agua entre 20 y 22 litros por persona al
dia.
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9.0 ADECUACION E IMPLEMENTACION DE
ACTIVIDADES COMUNICACIONALES.

24



MEDIOS DE

su contaminacion.

ACTIVIDAD RECURSOS ACTORES INDICADORES VERIFICACION
ANTES DE LA OBRA
v" papelote cuadriculado al
v papel bond a4 75 gr.
v' fotocopias
1 TALLER DE v :)Tupr;?;g: gf’ I(;tograﬁas v' Poblacion en | v  Lapoblaciénconocey
' - v gene_ral. toma conciencia de los
ENE A\EI;ISCSE IIE) A’\\l Y v Ieirl])?z)a(ri):(:l(():;as v’ Autoridades de la problemas que padece | v Acta de Asamblea.
PROBLEMATICA v leaalizacion del libro localidad su comunidad debido a | v* Lista de asistencia.
DEL v grgpas v" Gestor social. la falta de saneamiento | v Panel fotografico.
v - .
SANEAMIENTO v perforador stﬁ&”sab'e del Bgf(;‘;géiéﬁs' i I;z
BASICO. v' cola sintética ' MISMOS
v  tijera '
v cinta maskintape 1"x20yrds.
7 —
v' papelote cuadriculado Al contﬁer?c?iglzglt?rg tlgma
v v i0 . .

2. TALLERDE v E?nlotzlrggrs]lgi'r?ﬂ?'i glgry ds PogLaeig)ln en importancia de la v Acta de Asamblea.
CONSERVACION v cartulina g ' v A%toridades de la conservacion de v’ Lista de asistencia.
DELAGUAEN LA v videos localidad microcuenca, dandole un | v Panel fotografico.
MICROCUENCA. . . uso racional y evitando

v’ folder manila y faster v’ Gestor social.
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papelote cuadriculado
Al

Y El()ler;l(;/nstglruesos 47 v’ Paoblacion en| v La, poblacion  del
v Lapiceros gene'ral. caserio Yuntumpampa
v papel bond A4 751 v Autorl_dades de la entlend}e sobre la eqyldad v A_cta deAs_ambIe_a.
3. TALLER DE v cartulina localidad de género, haciendo | v' Lista de asistencia.
GENERO. v i . " v’ Gestor social. participar a las mujeres | v* Panel fotografico.
cinta masking Tape 1" x v E . dentro d tividad
20 yds xpositor entro de sus actividades
v . especialista en el comunales.
pago honorarios taller
o tema
de capacitacién
v" folder manila y fastener
v' papelote cuadriculado
Al
v" dispositivas y videos
v’ papel bond A4 -75gr v" Poblacion en
v’ cartulina general.
v’ pago honorarios taller v' Autoridades de | v Elevar los niveles de la | v' Acta de Asamblea.
4. TALLER DE de capacitacion la localidad autoestima de los nifios | v~ Lista de asistencia.
AUTOESTIMA v’ cinta masking Tape v' Gestor social. jovenes y adultos del | v* Panel fotografico.
1" x 20 yds v’ Expositor caserio Yuntumpampa
v’ folletos de especialista en el
autoestima. tema
v folder manilay
fastener
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DURANTE LA OBRA

5.

TALLER DE
IMPORTANCIA
DEL AGUA PARA
LA VIDA Y LA
SALUD.

SN NN

AN

papelote cuadriculado
Al

Plumones gruesos 47
Rojo y Azul

papel bond A4 -75gr

cinta masking Tape 1"

x 20 yds

cartulina

tijera

folder manila 'y
fastener

diapositivas y videos.
Impresion de folletos.

v Poblacion en
general.

v Autoridades de la
localidad

v’ Gestor social.

v Toma de conciencia
sobre la importancia del
agua para la vida y la
salud.

v' Acta de Asamblea.
v’ Lista de asistencia.
v' Panel fotografico.

6. TALLER DE LA

IMPORTANCIA DE
LA ADECUADA
DISPOSICION
FINAL DE
EXCRETAS.

AN

AN

papelote cuadriculado
Al
papel bond A4 -75gr

cinta masking Tape 1"

x 20 yds

diapositivas y videos
folder manila 'y
fastener

impresion de material
didéctico.

v' Poblacion en
general.

v Autoridades de la
localidad

v’ Gestor social.

v’ Lapoblacién del caserio
Yuntumpampa toma
conciencia y aprende a
realizar la deposicion
final de excretas en las
UBS.

v' Acta de Asamblea.
v’ Lista de asistencia.
v' Panel fotografico.
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papelote cuadriculado
Al

v pago de honorarios al v" Poblacion en
expositor general. v L .
7. TALLER DE v’ papel bond A4 -75gr v Autoridades de la La poblacion del caserio | Acta de Asamblea.
PREVENCION DE . . La Yuntumpampa toma . . .
v’ cartulina localidad o v' Lista de asistencia.
ENFERMEDADES . . N . conciencia y aprende a (e
v’ cinta masking Tape 1" x v' Gestor social. : .. | v Panel fotografico.
LIGADAS AL 20 vds v Inspector realizar la deposicion
SANEAMIENTO. 0 YA . pect final de excretas
v impresién de material sanitario.
didactico
v folder manila y fastener
v’ papelote cuadriculado
Al v" Poblacion en - .
: v" La poblacion del caserio
v pago de honorarios al general.
. . Yuntumpampa conoce
expositor v’ Autoridades de la el uso. cuidado v como
8. TALLER SOBRE EL v’ papel bond A4 -75gr localidad tratar ’el aqua yen sl v’ Acta de Asamblea.
USO, CUIDADO Y v’ cartulina v" Gestor social. domicilio g v Lista de asistencia.
TRATAMIENTO DEL v’ cinta masking Tape 1" x v" Inspector v Evita érdidas de aqua v' Panel fotografico.
AGUAEN EL HOGAR 20 yds sanitario. P gua, y

impresion de material
didactico
folder manila y fastener

v/ Responsable  del
ATM.

mantiene bien tapados
sus depdsitos de agua.
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ANENEN

pasajes pasantia
almuerzo
visita guiada a un sistema

v Los usuarios
conocen y verifican en

. v i
9. PASANTIA A modelo_ _ usuarios. campo los resultgdos de | , Lista de asistencia.
v Fotocopia de ficha de v Autoridades de la | un buen uso, cuidado y . .,
OBSERVAR UN autoevaluacion localidad manejo de los sistemas de ¥’ Fichas de evaluacion.
SISTEMA MODELO DE L . . 10 . v' Panel fotografico.
v' refrigerio pasantia v" Gestor social. saneamiento,  teniendo
LA ZONA. . - . . .
v’ impresion de material como ejemplo un sistema
didactico modelo mas cercano.
v' lapiceros.
v papel bond A4 -75gr
v i v To .,
v E?rﬁgl:;]:skin Tape 1" x Pé)rl]);?;:;on v La poblacién  toma | v' Acta de Asamblea.
10. TALLER DE 20 vds g 1ap v ,gutoridédes de la conciencia sobre el pago | v Lista de asistencia.
CULTURA DE PAGO Y . . por el servicio. v" Panel fotogréafico.
v papelote cuadriculado localidad
Al v" Gestor social.
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DESPUES DE LA OBRA

v’ papelote
cuadriculado Al
v Plumones gruesos
color rojo y azul.
v’ papel bond A4 75 v' Poblacion en
ar. general. v .
v’ cartulina. v' Autoridades de la La poblacion | Acta de Asamblea.
11. TALLER DE . . . comienza a - . .
" v’ cinta masking localidad v’ Lista de asistencia.
HABITOS DE " v . desarrollar sus |, .
HIGIENE 1__xl8 Yds. Gestor social. habitos de higiene Panel fotogréfico.
' v' Tijera. v Responsable  del
v Micas para fotochek ATM.
v’ fotocopia del
formato SID.
v’ Lapiceros.
v" Tripticos.
v’ fotocopia ficha de
verificacion
% :
papelote cuadrlc_ulado Al v Poblacién en
v’ pago de honorarios eneral
v’ cartulina escolar de v g i d de |
” colores(amarillo, verde Autorl'a e delal v Los pobladores
12. VERIFICACION ' ' localidad : : e
< celeste, blanco) . aplicaran lo aprendido | v' Acta de verificacion
DE LOS HABITOS v" lapicero de tinta liquida ¥ Gestor social. durante los talleres v" Panel fotografico
DE HIGIENE EN i g v Inspector ' gratico.
LOS HOGARES. " sanitario.
v' folder manila.

v Responsable  del
ATM.
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fotocopia de fichas de
evaluacion

v' Se premiard al hogar
que le haya dado la

V' premios para el ”
concurso - UBS v" hogares mayor atencion a su
13. CONCURSO DE v incentivo para beneficiados. UBS, que demuestre
HOGARES EN participantes concurso - jJGestor IS.(])f'a:j' Ih_abe_r aprendido  su v Premiacion.
HABITOS DE UBS % uez cafiticador. Impieza Y v Panel fotogréfico.
HIGIENE. v premios para el Responsable  del man?enlmlento, que este
CONCUISo - viviendas ATM. ambientado, y le haya
saludables dado algunos arreglos
extras a la caseta.
v' Se premiara al aula o
al colegio si este es
v’ colegio. unidocente, siempre y
14, CONCURSO DE v’ fotocopia v’ Gestor sppial. cuando este qegarrolle o
AULAS DE LA ILE. EN v/ premio para el concurso v" Juez calificador. una c_u~ltura de hl_glepe en| v Premlamon., _
HABITOS DE HIGIENE de escuela saludable v Responsable  del los nifios, con rincon de | v' Panel fotogréfico.
ATM. aseo, ambientacion sobre
el uso y cuidado del
agua, etc.
j thl;ﬁgts:lllos v Poblacli()n en
15. ORGANIZACION Y v jabonera v gﬁ?grri?jédes de la | La comunidad en general
DESARROLLO DE ¥ balde de 10 It con pileta localidad desarrollara hébitgs de | v Panel fotografico
CE:AMHTQEANIIEDEESI\'?L%R ; (r:?;)rilﬁiréi%ntal. v’ Gestor social. higiene personal, uso y
COMUNIDAD. v’ Pasta dental pequefio. Y Inspe_cto'r cuidado del agua.
v Vaso de mica. sanitario.
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10. METODOLOGIA PARA LA CAPACITACION A LOS HOGARES.
Tomando en consideracion que el proceso de capacitacion estara dirigido a personas
adultas y en algunos talleres también seran participes los nifios, como en el caso de
los talleres en los colegios, se utilizara metodologia SARAR. Esta compromete una
secuencia de acciones centradas en los participantes y en sus conocimientos,
experiencias y realidades, con la finalidad de facilitar el proceso de fortalecimiento
de competencias de los hogares rurales.

El proposito de la metodologia SARAR no radica en ensefiar nuevos conocimientos
a los participantes respecto a temas especificos, sino en estimularlos a ser participes
de un proceso de transformacién basado en cinco cualidades personales. En funcion
a ellas se han construido los momentos a considerar por el facilitador (a) para el

desarrollo de las estrategias o actividades de capacitacion.

SARAR es una metodologia participativa de educacién y capacitacion no formal de
adultos. Su enfoque esta orientado al desarrollo humano, y permite a individuos y
grupos de diversos contextos y edades analizar su situacion, solucionar problemas,
aprovechar oportunidades y planificar creativamente, asumiendo su pleno potencial
frente a los retos de la vida; segun la Guia Metodoldgica para facilitar el
fortalecimiento de competencias de las JASS — WFP Perd.

CUALIDAD / MOMENTO SARAR

MOMENTOS PARA EL DESARROLLO DE
ESTRATEGIA O ACTIVIDAD DE
CAPACITACION

1. Seguridad en si mismo

Es el sentimiento interno de
autoconfianza y  autovaloracion
equilibrada.

Los errores y/o fracasos son vistos
como  oportunidades  para el
crecimiento personal, grupal y de la
comunidad.

Identificacion de saberes previos

La finalidad de este momento no sélo es la indagacion de
saberes y conocimientos previos, sino contribuir a la
valoracion de potencialidades, actitudes, practicas,
valores, percepciones u opiniones.

Por lo tanto, es tan importante identificar “qué saben y
cuanto saben” los participantes, como promover y
reforzar la autoimagen positiva personal y de grupo.

La identificacion de saberes previos se desarrollara a
partir de técnicas participativas agiles.
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Asociacion con otros

Los participantes de todo proceso
educativo o fortalecimiento de
capacidades comparten ideas entre
pares y Se unen en equipos para
reflexionar, dialogar e identificar
posibles soluciones y alternativas
para sus demandas.

El trabajo en grupo o equipo
facilitar&a que las  personas
adquieran la sensacion de ser mas
efectivos y proactivos.

Promoviendo la reflexion individual y colectiva
La finalidad de este momento es lograr que los
participantes reflexionen; es decir, piensen, se conflictien
0 se cuestionen de manera positiva y proactiva. La
reflexion individual y colectiva se dara a partir del
intercambio de ideas, conocimientos y practicas de los
participantes. Asi, los participantes recordaran, revisaran
y pensaran en sus concepciones, conocimientos, practicas;
y fundamentalmente se identificaran con sus pares a partir
del intercambio, al mismo tiempo sensibilizandose a favor
del cambio y la mejora personal y colectiva.

Reaccisn con ingenio

Los participantes, a través de la
adquisicion o construccion de nuevos
aprendizajes, reaccionaran con
creatividad e ingenio en su afan de
identificar distintas alternativas de
solucion a sus necesidades 'y
demandas.

Complementacion de aprendizajes

Este momento tiene como finalidad brindar “la nueva
informacién”, aquella que, una vez vinculada con los
aprendizajes previos de los participantes, buscara
motivarlos a proceder creativamente para resolver los
problemas identificados.

Acciones planeadas

La planificacion de las acciones
para resolver los problemas es algo
crucial para la metodologia
SARAR. Los cambios
substanciales solo pueden lograrse
si los grupos planifican y llevan a
cabo medidas apropiadas.

Impulso a la planificacion

La finalidad de este momento es lograr que los
participantes identifiquen las acciones que seran capaces
de realizar para lograr la situacion deseada de manera
organizada y concertada.

Responsabilidad

Solo cuando los participantes y el
grupo expliciten su voluntad de
asumir responsabilidades y
compromisos, se puede esperar
resultados, beneficios y productos
del proceso de fortalecimiento de
capacidades a largo plazo.

Generacion de compromisos

Este momento tiene como finalidad promover que los
participantes asuman compromisos para asegurar que
todas las acciones planificadas se cumplan a cabalidad,
designando responsables que hagan seguimiento al
cumplimiento de los mismos.

Mediante esta metodologia se busca desarrollar las capacidades en desarrollo humano de
la poblacion del Caserio Yuntumpampa, asimismo se buscard desarrollar las buenas
practicas de higiene en el hogar y personal, el mismo que contribuira a disminuir las

enfermedades diarreicas e infecciones intestinales.
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10.1. Estrategias metodoldgicas.

La estrategia metodoldgica estd constituida por una secuencia de acciones intencionadas
que involucra a los hogares rurales en eventos educativos para el logro de sus objetivos
especificos. En los procesos de educacion de adultos, las estrategias metodologicas
cumplen un papel fundamental para lograr que facilitador/capacitador y participantes

puedan establecer aprendizajes significativos.

En el proceso educativo existen estrategias metodolégicas a todo nivel.
Algunas estrategias metodoldgicas que se proponen para el proceso de fortalecimiento de
competencias en los hogares rurales:
¢ Sesion educativa grupal: es una estrategia de uso frecuente en la educacion formal
aplicable a la educacion de adultos. Esta orientada a desarrollar capacidades y

competencias en las personas en actividades de duracion corta.

ePasantia: es una estrategia orientada al intercambio de conocimientos tedricos y
préacticos entre hogares rurales. Es idonea para generar motivacion al cambio a
partir de una realidad especifica. La pasantia ofrece una buena posibilidad de
evidenciar “in situ” el ejercicio de las competencias de los actores, identificando la

adaptacion de lo aprendido a una realidad concreta.
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oVisita domiciliaria: estrategia orientada a capacitar y/o reforzar conocimientos,

actitudes y practicas de manera personalizada abordando con efectividad la
problematica que aqueja a los hogares rurales. Se fortalece la empatia entre
capacitador y la familia.

10.2. Materiales educativos

Los materiales educativos, cualquiera sea su naturaleza, deben ser parte de un programa

educativo. Esto quiere decir que deben responder a objetivos de aprendizaje formulados

previamente.

Existen criterios generales para el disefio y utilizacion del material educativo, tales como

los propuestos por la OPS/OMS:

v
v

<N X X

Que los materiales tengan una intencionalidad educativa.

Que el publico objetivo participe en el disefio, elaboracion, y/o validacion de
materiales.

Que los materiales propicien el respeto y revaloren tradiciones culturales.

Que sean relevantes; es decir, que se refieran a situaciones de la vida diaria y se
relacionen con objetos, situaciones, necesidades y problemas de los participantes,
incluyendo imégenes del lugar, lenguaje de la zona, narraciones de hechos del
lugar, entre otras.

Que los materiales formen parte de un programa educativo.

Que los materiales guarden coherencia con la disponibilidad de servicios.

Que los materiales sean mutuamente reforzables y complementarios.

Que los materiales sean sometidos a prueba antes de su elaboracion final y

difusion.
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Entre algunos materiales sugeridos para facilitar el proceso de capacitacion a los GL
tenemos:
v Afiches
Laminas
Diapositivas
Murales
Magquetas
Folletos
Fotografias
Videos

10.3. Técnicas didacticas.

SN NN N NN

Las técnicas son herramientas que requieren de organizacion y disefio para guiar o
monitorear a un individuo o grupo hacia el aprendizaje. Se hacen presentes cuando el
facilitador/capacitador se pregunta: ;cémo hago para que los participantes logren las
capacidades esperadas? o ,como los oriento para cumplir con los objetivos propuestos?

Algunas de las técnicas pedagdgicas que se sugieren utilizar para facilitar el proceso de

capacitacion a los GL son las siguientes:

a) Lluvia de Ideas: es una técnica en la que un grupo de personas, en conjunto, crean
ideas. Se usa principalmente cuando deseamos 0 necesitamos obtener una conclusion
grupal en relacion a un problema que involucra a todo un grupo o cuando es
importante motivar al grupo, tomando en cuenta la participacion de todos, bajo reglas
determinadas. Es recomendable usarla al inicio del planteamiento de alguna sesion de

trabajo.

b) Dramatizacion: también conocida como socio-drama o simulacion. Esta técnica
consiste en reproducir una situaciéon o problema real. Los participantes deberan
representar varios papeles siguiendo instrucciones precisas en un determinado tiempo.
La interaccion entre los diferentes actores tiene como objetivo encontrar, sobre la

marcha, una solucién aceptada por las diferentes partes.
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c) Exposicion: es aquella técnica que consiste principalmente en la presentacion oral de
un tema. Su propdsito es “transmitir informacion de un tema, propiciando la

comprension del mismo”.

d) Discusion de grupos: Es la discusion grupal. Se hace necesaria la eleccion de un
conductor que va dirigiendo la discusion. El permite, promueve y favorece la
participacion de todos los integrantes del grupo, a la vez que va tomando nota de las

intervenciones y graficando o anotando las participaciones.

e) Estudio de casos: consiste en proponer a los participantes, en base a un tema
estudiado, una situacion real que ha sido solucionada, criticada o apreciada para que
los participantes la encaren nuevamente. El facilitador/capacitador no suministra

ninguna orientacion para que se arribe a una conclusion.

f) Resolucion de problemas: consiste en proponer situaciones problematicas a los
participantes acerca de los cuales deben realizar sugerencias de soluciones. Deben
hacer previamente revisiones de temas o estudiar sistematicamente otros, sin

desviarse de la naturaleza del problema planteado.
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9)

h)

1
= ~ ]

Demostracion: permite que los participantes aprecien la secuencia de un
procedimiento 0 manipulacién y la repitan hasta su comprension. Permite verificar
algin aspecto del aprendizaje o fundamentar opiniones. Se trabajan en pequefios
grupos, siendo el nimero recomendable de 5 participantes. Dependiendo de lo que se

demuestra puede incrementarse este nimero.

Dinamicas de grupo: son técnicas que pueden ayudar a animar al grupo, asi como
organizar y planificar su trabajo. Presentamos algunas dindmicas usadas en la
capacitacion de adultos y que pueden ser adaptadas o modificadas en funcién a la

realidad local de los participantes.
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11 CONCLUSIONES:

1. Segun el diagnostico realizado, se constatd que el 70% de la poblacion del
caserio Yuntumpampa, descocia las practicas saludables de higiene y uso
adecuado de los servicios de agua y saneamiento.

2. La poblacion estudiantil, tiene conocimientos de educacion sanitaria debido
a que los profesores en la I.E realizan temas relacionadas al buen uso y
practicas saludables.

3. Se determino que no se realiza una adecuada operacion y mantenimiento en el
Servicio de Agua Potable y Saneamiento disminuye, debido a que no se
cumple con el pago de la cuota familia.

4. Se Fortalecio la competencia de los 22 hogares del Caserio Yuntumpampa,

para la préctica de habitos de higiene a nivel personal y de la hogares.

39



12. RECOMENDACIONES:

1. Municipalidad Distrital de Salas por medio del Area Técnica Municipal
(ATM), se involucre a fortalecer las buenas practicas las practicas saludables
de higiene y uso adecuado de los servicios de agua y saneamiento.

2. Que el Consejo Directivo de la JASS, gestione ante Municipalidad Distrital
de Salas capacitaciones, para la poblacion del Caserio Yuntmpampa.

3. El areatécnica municipal (ATM), se encargue de Controlar continuamente el
sistema de abastecimiento y potabilizacion del agua, para que esta apta para
el consumo humano.

4. El consejo directivo de la JASS deben ser las personas que promuevan las

capacitaciones en el Caserio Yuntmpampa.
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13.

10.

11.

12.
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14.

CRONOGRAMA.

PROGRAMA FISICO MENSUAL

N° ACTIVIDADES
PRIMER MES SEGUNDO MES | TERCER MES
ANTES DE LA EJECUCION DE LA OBRA
1 Taller de identificacion y analisis de la problematica del saneamiento basico. E
2 Taller de conservacion del agua en la microcuenca.
3 taller de género. B
4  |Taller de Autoestima B
DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA
5 Taller de importancia del agua para la vida y la salud. _]
6 Taller de la importancia de la adecuada disposicion final de excretas. :
7 Taller de prevencion de enfermedades ligadas al saneamiento. |__r
8 Taller sobre el Uso, cuidado y tratamiento del agua en el hogar ‘_|
9 Pasantia a observar un sistema modelo de la zona. [—|
10 |Taller de cultura de pago | |
DESPUES DE LA EJECUCION DE LA OBRA
11 |Taller de Habitos de higiene.
12 | Verificacion de los habitos de higiene en los hogares.
13 |concurso de hogares en habitos de higiene. [
14 |Concurso de aulas de la I.LE. en habitos de higiene
15 Organizacion y desarrollo de camparfia de salud e higiene en la comunidad. FF|:|
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ITEM

05.03

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

Sub Partida

15. PRESUPUESTO EDUCACION SANITARIA - YUMTUMPAMPA

DESCRIPCION

EDUCACION SANITARIA

ACCIONES PREVIAS A LA OBRA

ACTIVIDADES DE CAPACITACION Y AUTOEVALUACION

TALLER DE IDENTIFICACION Y ANALISIS DE LA PROBLEMATICA DEL

SANEAMIENTO BASICO.

TALLER DE CONSERVACION DEL AGUAEN LA MICROCUENCA
TALLER DE GENERO.

TALLER DE AUTOESTIMA

ACCIONES DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA
ACTIVIDADES DE CAPACITACION

FORTALECIMIENTO A LA GESTION DE LA JASS

TALLER DE LA IMPORTANCIA DE LA ADECUADA DISPOSICION FINAL
DE EXCRETAS.

TALLER DE PREVENCION DE ENFERMEDADES LIGADAS AL
SANEAMIENTO.

TALLER SOBRE EL USO, CUIDADO Y TRATAMIENTO DEL AGUAEN EL
HOGAR

PASANTIA A OBSERVAR UN SISTEMA MODELO DE LA ZONA.

TALLER DE CULTURA DE PAGO
ACCIONES DESPUES DE LA OBRA

ACTIVIDADES DE CAPACITACION, SEGUIMIENTO Y EVALUACION

TALLER DE HABITOS DE HIGIENE.

VERIFICACION DE LOS HABITOS DE HIGIENE EN LOS HOGARES.

CONCURSO DE HOGARES EN HABITOS DE HIGIENE.

CONCURSO DE AULAS DE LA L.E. EN HABITOS DE HIGIENE

ORGANIZACION Y DESARROLLO DE CAMPARNA DE SALUD E HIGIENE
EN LA COMUNIDAD

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

GLB

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

281.00

54.50

231.00

194.00

130.50

81.00

225.00

174.00

1454.20

10.00

86.20

177.70

2073.20

251.10

3387.00

TOTAL
S/.

UND. METRADO C.UNIT PARCIAL

8585.40
760.50
760.50

281.00
54.50
231.00
194.00
2074.70
2074.70

130.50

81.00

225.00

174.00
1454.20
10.00

5750.20

5750.20
86.20
177.70
2073.20

251.10

3162.00

8585.40
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ANEXO N°01: CUESTIONARIO DE LA ENCUESTA SOCIOECONOMICA

INFORMACION BASICA DE LA LOCALIDAD

Encuestador (a):

Fechade Entrevista: ___ /__  /_ Hora

Departamento: Provincia: Distrito: Localidad:

Direccion:

Persona Entrevistada (jefe del hogar): Padre ( ) Madre ( ) oro_______

INFORMACION SOBRE LA VIVIENDA

1.- Uso: solovivienda ( ) Vivienda y otra actividad productiva asociada ( )
2.- Tiempoque vivenen lacasa....... 30(5) .. meses

3.- Tenencia de la vivienda

Propia( ) iCuanto vale su Vivienda? ...
alquilada ( ) iCuanto paga al mes? S/. ...
Alquiler venta ( ) iCuanto paga al mes? S/. ...

4.-  Material predominante en la casa

Adobe ( ) madera ( ) material noble ( ) Quincha (
Estera( ) otro.

5.-  posee energia eléctrica si( ) No( ) iCuanto paga al mes? s/, ...

6.-  Red de agua si( ) No( ) iCuanto paga al mes? S/, ...

7.-  ped de desagie si( ) No( ) iCuanto paga al mes?s/. ...

8- pozo séptico/Letrina/Otro si( ) No( )

9.-  Teléfono si( ) No( ) iCuanto paga al mes? S/, ...

10.-  apreciaciones del Entrevistador
a. La vivienda pertenece al nivel economico: Alto{ ) medio( ) Bajo( )
b.  Lazonaen que esti ubicada la vivienda pertenece al nivel econdmico:

Alto () medio () Bajo( )
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C. INFORMACION SOBRE LA FAMILIA

11.- ;Cuantas personas habitan en la vivienda?

12.- jCuantas familias viven en la vivienda?
13.-  jCuantos miembros tiene su familia?
Parentesco Edad Sexo Grado de iSabe iTrabaja iA queé
Instruccl leer y ? (exP) e
on escribir? dedica?

F
M

F
M

14.- iNUmero de personas de la familia que actualmente buscan empleo?

15.- iCuantas personas trabajan en su familia?

16.- Detallar el salario de los integrantes de la vivienda

Hijos menores de 18 anos.......

Pension/ Jubilacion

Otros Ingresos. (Rentas, giros, etc.)

Total mensual/Familia en Soles (57.) ....... R s
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17.- {Cual ez la ditribucion del gacto de La familia? Total anwal /familiar

Gacto Ve (51.)
a Energia electrica
b. Aguay dezagie
d. Telefono
¢. Alimentos
d. Trarcportes
e. Salud
f. Educacion
g Combuztible
h. Vestimenta
L Vivienda (alquiler)
j- Otrez
Total

D. INFORMACION SOBRE EL ABASTECIMIENTO DE AGUA

18. ;Cuanto: dix a la zemana dizpone de aguapotable?
19. Cusntac horac por dadupone deagual _____  Horarodesdelac..  Hactalae......

20. ;Paga uzted por ol zervicio de agua”:  zi( ) mo( ) Sie:si pacaralapreguntaN* 22
2. Sesno, Porques _______ LuegoiralaprequntaN' 24
22. Siez 3, el conzumo de agua facturada en el ultimo mes fue: (zolicitar el ultimo recibo)
Cantidad Facturada (m') yelpagofue S/, habitualmente cuanto paga al
Mez 5/, Luando fue el ultmo mes quepage?
23. Cree uzted que lo que paga por el zervicio de agua ex: Bajo ( ) o ) Bevado ( )
24. Lacantidad de agua que recibe ez:  zuficiente | ) ncuficiente ( )
25. ;Almacena uzted el agua para el conzumo de u familia?  Si( ) no( )
51 ez no, pacar a la pregunta N* 27,
26, Cuantos bitroz cabe en o depozito donde almacena aguaenzucaza’ ________ Litros
Reciplentes Cantidad Capacided del reciplente Total en litroz
(lreroz)
Balde-laza
Bidonez
Tingja
Cilindro - barril
Tanque
Otrez
Toral
27. Lacalidad del agua ex: buena( ) mala( ) regular ()
28. Con que presion llega ol agua a la vivienda? Bajo( ) aficiente ( ) alto( )

47



29. ;8 agua lega limpia o turbiaX:
Limpiatodoelano( ) Turbiapordias( ) Turbiapormeses( ) Turbiatodoel ano{ )
30. ;Esta usted zatisfecho con o servicio de agual  Lomo lo calificana’

Bueno( ) Malo( ) Regular ( )
31. ;B agua antes de zer conzumida le da algun tratamiento?:
Ninguno ( ) Hierve ( ) Lepa( ) Oro_______

32. Bl agua que viene de la red publica la uza para:

1. Deber ( ) L. Preparar alwnentez | 3. Lavarropa( ) | 4. Migiene personal [ )
()
3. Lmpeezade lavivienda )| 0. Megar lachaora( )|7. Orez( )

33. ;Se abastece de otra fuente?: zi( ) no( ) Siezno, pacar alapreguntaN® 51

M. Sies, Lual e laotra fuente:

a. Ro/ Lago( ) b. Pileta publica ( ) ¢. Carmion Cisterna ( )

d Acequia () e Morantial () f. Pozo £}

g Veamo () h. Uwvia () 1. Otro{ezpecificar)

35, Cual e la diztancia de la vivienda hacta la ctra fuente de abaztecimiento? _______ Metroz y ;Que

tiempo z& demora enir y venir! ______ Minutes.
3. Cuantac vece: ol dascarrea’ _______
37. Quienes acarrean ol agua’
Luinto Loz mayores de 18 anoz?

38. Cada vez que acarrea, zouantos viajes realiza’

¥ Ludnto loz mencres de 18af0?

Luanto loz mayores de 18 ance? y {Cuanto loz menores de 18an0?

39.  ;Que tipo de recipientes utiliza, cual ez zu capacidad y =i paga o no por o agua’

Ervace ”;”m Mo Paga
Capacicad de
Envace (Leres)

Balde

Ciindro

Tiaja

Laa

Bicere:

Otrez
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41.

2

43.

45.

47.

. ;Cuantos recipientez carga por vez (por viaje)?

iCuanto los mayorezs de 18an0s? _____ y;Cuantoloz menorezde 18an0”

Cual ez la distancia de la vivienda hazta la otra fuente de abastecimiento? ______ Metroz y ;Que
tiemposedemoraeniryvensr? ______ Minutoz.

;Paga usted alguna cuota menzual por uzar el agua de ezta fuente?: =i ) no( )
51 ez no, pazar a la pregunta N* 45
5i ez zi, ;oon que frecuencia lo paga’ a Dario( ) b. Semanal ( ) o. Quincenal ( )

d. Menzual ( ) e. Owo

. ;Cuanto paga?
:En que ocasziones ze abastece de esta otra fuente’: a. permanentemente ( )
b. algunoz daz ( ) ezpecificar ______
o. algunoz mezes ( ) ezpecificar
:El agua que viene de esta fuente, antes de zer conzumida le da algun tratamiento?:

Ninguno | ) hierve ( ) lejia( ) otro,

El agua que trae de esta otra fuente la wsa para:

. Beber( ) 2. Preparar alimentoz ( ) | 3. Lavarropa ( )| 4. Higiene perzonal ( )

“Limpeeza de (a vivienda | ) | 6. Regar la chacra () 7. Otroz [ )

. Con esta otra fuente adicional, la cantidad de agua que dispone ez: Suficiente [ ) Inzuficiente ()

5i ze realizan obrac para mejorar y/o ampliar el zervicio de agua potable, ;Cuanto pagana por el buen
zervicio (24 horaz del dia, buena presion y buena calidad del agua)? S/.

. 51 ez no, porque? Eztoy zatizfecho con la forma como me abastezco ( )

No tengo dinero o tiempo para pagar la cbra {3
No tengo dinero para pagar cuota menzual g}

Otro ezpecificar

E. INFORMACION SOBRE EL SANEAMIENTO

51.
s

53.

54.

SS.

{Tiene conexicn al zistema de dezague?: zi( ) mo( )  Sie:zno, pazaralapregunta N* 54
5i ez zi, ;Paga alguna cuotapor este servicic?: () no( ) S5iezno, pazar ala pregunta N* 53

Siessi, Cuanto?: S/

51 ez no, ;Por que no? Luego ir a la preg. 63
{Usted dicpone de una letrina? Si( ) no( )

5i ez zi, pazar ala pregunta N* 55 Si ez no, pazar a la pregunta N® 58

;Todos loz que habitan la vivienda uzan la letrina? S ) no( )
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57.

61.
62.

. Sies no, ;Por qué:
( ) Esta demasiado lejos ( ) No tiene costumbre
( ) Tiene mal olor ( ) Esta en mal estado
( ) Leasustausarla ( ) Oro
;Considera usted que su letrina esta en mal estado? Si() no( )
. iEstana usted dispuesto a participar para mejorar o instalar una letrina? Si( ) no( ) Sies

no, pasar a la pregunta N* 60

. Sies s, ;Como participanan?: Aportando: dinero( ) Manode obra( )

Materiales () Otro (especificar)

. Sies no, ;Por qué no quisiera participar en las mejoras?:

() Porque estoy satisfecho con lo que tengo () No tengo dinero ni tiempo
() No me interesa () Otros (especificar)
{Estana interesado en contar con letrina, alcantarillado o desague? -~ 30 | no( )
¢Cuanto pagaria al mes por tener desagie? S/.

F. INFORMACION GENERAL Y OTROS SERVICIOS DE LA VIVIENDA.

63.

Considera usted que el agua potable es un bien que:
Debe pagarse () iPor qué?
Ho debe pagarse ( ) iPor que?

é4. ;Cree usted que el agua que consume puede causar enfermedades?

65.

Si () Porque?
No ()  iPorqué?

i{Durante el dia en que momento cree usted que una persona debe lavarse las manos?

Al Levantarse ( ) Despuésdeiralbaio( ) Antes de comer ( ) Antes de cocinar ()
Cadaqueseensucia( ) Acadarato( )
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66. ;Que enfermedade: afectan con mayer frecuencia a loz nifoz y adultos de zu familia y como ze tratan?

Enfermedad Ninos Adultos Tratamiento

casero Posta medice,
hozp. o medico
particular

Ninguna

infecoiones

Tuberouloziz

Parasitoziz

A la piel

A loz ojos

Otros

67. ;Participana en la ejecucion de un proyecto para mejorar y /o ampliar el zervicio de agua potable y
o’

dezague

( )5 2 Come? Mano de obra () Herramientaz ()
Materialez de conztruccion [ ) Solo en reunionez ()
Dinero () Otroz

( ) No = ;Por que?
68. ;Como ze elimina la bazura en zu vivienda?

Por recolector municipal () Enterrado ( ) En botadero [ )
Quemado ( ) Otro (especifique)

69. ;Con que frecuencia elimina la bazura de zu vivienda?

Diaria ( ) 2vecezalazemana( ) Cadaldiaz( ) fvezalazemana( )

70. ;Cuanto paga al mez por el zervicio de recoleccion de bazura?

71. Medios de ioacion que usa la familia con mayor frecuencia
Radio Diartos y Revistas Canal de T V.
Emisora Horarso Frecuencta Canal Horarto

G. ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL

72. ;Exizte una Junta Vecinal? Si( ) no( ) 5ies no, pasar a la pregunta N* 74
73. ;Como participa usted en la Junta Vecinal local?
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74. ;Qué organizaciones de los vecinos (comunidad) existen en la ciudad? Nombre las 3 mads importantes en su
consideracion:

Organizaciones Actinidades que realizan Lideres

75. ;Qué organizaciones en la ciudad; realizan actividades de educacion sobre higiene, salud o educacion
ambiental?

.. Actividade: que reahizan en educacion sobre higiene, salud,
Organizaciones educacion ambiental

76. jPor qué cree que no existen organizaciones vecinales en su Barrio?

H. CONCIENCIA AMBIENTAL
1. jCree usted que el agua escaseara algun dia? si( ) No( ) Mo sabe ( )

2. Cuando una persona arroja basura:
Secontamina ( ) No se contamina ( ) No sabe/ Noopina ( )

3. ;Qué es el agua’
La fuentedelavida( ) Sin el agua no se puede vivir ( )  Me sirve para cocinar, lavaretc. ( )
Essoloagua( ) Nosabe( ) otro( )
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Chiclayo Cruce Chochope 90 min Asfaltada 64.00 km
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