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RESUMEN

Los problemas sociales ahora tienen un contenido cultural y tienen que ver
con el buen o mal comportamiento ciudadano. EI magisterio como expresion
de la politica educativa de los regimenes de turno tiene que brindar una
sélida educacién en valores referido al respeto del medio ambiente, a fin de
construir una cultura ambiental en los ciudadanos. Es por eso que el area de
Ciencia y Tecnologia contribuye al desarrollo del enfoque ambiental desde la
comprension de la naturaleza como un sistema gue viene siendo modificado
por la actividad humana. A partir de esta comprension, el estudiante
desarrolla el pensamiento critico y la conciencia ambiental que lo lleva a
modificar su comportamiento y tomar acciones para la conservacion de los

ecosistemas y la gestion sostenible del ambiente.

En la I.LE “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca los estudiantes del 2° grado
de Educacion Secundaria, tienen un bajo nivel de cultura ambiental, se
manifiesta en el arrojo de la basura de forma irresponsable dentro y fuera del
aula, no son responsables en el cuidado de las areas verdes, desconocen
sobre el adecuado manejo y clasificaciéon de los residuos sélidos, asi
también no hacen buen uso del papel reciclado. Por otro lado, los docentes
como entes mediadores entre el estudiante y la cultura, no contribuyen con
la formacién adecuada de un estudiante que sea consciente de la realidad y

que esté deseoso de cooperar en el mejoramiento de su entorno inmediato.

Aplicamos una guia de observacion, encuestas, entrevistas y recojo de
testimonios. Asi también definimos las teorias en relacion a la naturaleza el
problema de investigacion las que sirvieron e fundamento tedrico a la

propuesta.

Concluimos como logros de la investigacion, haber justificado el problema de

investigacion y haber elaborado la propuesta.



Palabras clave: Programa ecoldgico; conservacion ambiental; actitudes de

conservacion ambiental.



ABSTRACT

Social problems now have a cultural content and have to do with good or bad
citizen behavior. The teaching as an expression of the educational policy of
the regimes in turn has to provide a solid education in values referring to
respect for the environment, in order to build an environmental culture in
citizens. That is why the area of Science and Technology contributes to the
development of environmental focus from the understanding of nature as a
system that is being modified by human activity. From this understanding, the
student develops critical thinking and environmental awareness that leads
him to modify his behavior and take actions for the conservation of

ecosystems and the sustainable management of the environment.

In the IE "Octavio Campos Otoleas", Pomalca students of the 2nd grade of
Secondary Education, have a low level of environmental culture, manifested
in the garbage throw irresponsibly inside and outside the classroom, are not
responsible in the care of green areas, they are unaware of the proper
handling and classification of solid waste, so they do not make good use of
recycled paper. On the other hand, teachers as mediating entities between
the student and the culture, do not contribute with the adequate training of a
student who is aware of reality and who is willing to cooperate in the

improvement of their immediate environment.

We apply an observation guide, surveys, interviews and testimonies
collection. So we also define the theories in relation to the nature of the

research problem that served as the theoretical basis for the proposal.

We conclude as achievements of the investigation, have justified the

research problem and have elaborated the proposal.

Keywords: Ecological program; environmental Conservation; environmental

conservation attitudes.



INTRODUCCION

Lo que debe primar en el siglo XXI es la teoria el buen vivir, que equivale a
tener una buena relacion entre el hombre y la naturaleza, ambos son
interdependientes. En un inicio el hombre temia a la naturaleza, luego la
llegé a conocer y ahora pretende destruirlo. De lo que se trata es que eso no
ocurra. Por el contrario, debemos de cuidarla para no atentar contra el clima,
contra la vegetacion, la fauna y el recurso hidrico. Como sucede todo lo
contrario lo que ocurre hoy es un malestar social expresado en el incremento

de enfermedades ambientales: Alergias, cancer, enfermedades emergentes.

En consecuencia, resulta evidente que los problemas ambientales del
mundo contemporaneo son esencialmente problemas de orden educativo.
La nueva educacion debe incidir en la formacidon de un ciudadano o
ciudadana que respeta toda forma de vida (principio de respeto), considera
las consecuencias sociales y ambientales de su acto (principio de
responsabilidad), valora los modos de ser de otras sociedades y culturas
(principio de tolerancia), tiene en cuenta las necesidades de los demas
(principio de solidaridad) y tiene en cuenta las necesidades de las futuras
generaciones (principio de sostenibilidad).

Es en funcion a cdmo promover una adecuada cultura ambiental que nuestra
investigacibn  propone un Programa destinado a ello, ya que en la I.E.
“Octavio Campos Otoleas”, Pomalca, los estudiantes del 2° grado de

secundaria tienen un bajo nivel de cultura ambiental.

Como consecuencia la pregunta central de la investigacion fue: ¢EI
disefio de un Programa Ecoldgico permitira mejorar la practica de actitudes
de conservacion ambiental de los estudiantes del segundo grado de
educacién secundaria de la I.E. “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca, afo
20177



La investigacion tuvo como objetivo general: Disefiar un Programa
Ecologico para lograr la practica de actitudes de conservacion ambiental de
los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la I.E:
“Octavio Campos Otoleas”, Pomalca; objetivos especificos: Diagnosticar
las actitudes de conservacion del medio ambiente de los estudiantes del
segundo grado de I.E. “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca; Investigar el rol
docente orientador en la adquisicion de actitudes de conservacion del medio

ambiente; Elaborar la propuesta en funcién al propdsito de la investigacion.

Nuestro objeto de estudio: el Proceso de Ensefianza- Aprendizaje; campo
de accidén: Disefio de un Programa Ecoldgico para lograr la practica de

actitudes de conservacion ambiental.

La hipdétesis: “Si se disefia un Programa Ecoldgico, sustentado en las
teorias de Lev Vigotsky y de Urie Bronfenbrenner, entonces adquiriran
actitudes de conservacion del medio ambiente los estudiantes del segundo
grado de educacién secundaria de la I.LE. “Octavio Campos Otoleas”,
Pomalca, afio 2017”.

Nuestra tesis se estructuro en torno a tres capitulos. En el primer capitulo
nos ocupamos del objeto de estudio, a partir de la ubicacion geografica
nacional y regional, ubicacién de la Institucion Educativa “Octavio Campos
Otoleas”, Pomalca. El surgimiento del problema. Caracteristicas del

problema. Metodologia empleada.

En el segundo capitulo presentamos el marco teérico el mismo que
contiene la sintesis de las principales teorias que sustentan la propuesta: La
Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky y La Teoria Ecolégica de Urie
Bronfenbrenner, éstas nos permitieron ver el por qué y el como de la

investigacion. Luego el marco conceptual.



En el tercer capitulo analizamos e interpretamos los datos recogidos de la
guia de observacion y guia de encuesta. Asi también elaboramos la

propuesta.

En la parte final de la tesis leemos las conclusiones, recomendaciones,

bibliografia y anexos.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

UBICACION GEOGRAFICA NACIONAL

ECUADOR coLomMmBIA

BRASIL

PACIFICO

CHILE

Figura 1. Ubicacion geografica del Perd.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica.

El Perl es un pais lider en la zona del Pacifico Sudamericano.
Se encuentra situado al medio de América del Sur, frente al Océano
Pacifico, entre los paralelos 0° 2’ y los 18° 21°34” de latitud sur y los
meridianos 68° 397" y los 81° 20°13” de longitud. Con una extension de
1 285 216 km? 6 496 223 millas, es el tercer pais mas extenso en
Sudamérica y tiene tres regiones geograficas muy marcadas: Costa,
Sierra y Selva. (AGENCIA DE PROMOCION DE LA INVERSION
PRIVADA-PERU, 2011)

Efectivamente, el Peru tiene un territorio extenso y mega diverso ubicado
estratégicamente en la zona central de Sudamérica sobre el Océano
mas vasto del planeta. Su posicion geografica lo proyecta a través del rio
Amazonas y el Brasil al Océano Atlantico. La Cordillera de los Andes
gue atraviesa el Pera lo une con Ecuador, Colombia, Bolivia, Venezuela,

Chile y Argentina, a traves de vias que siguen muchas veces el trazo de
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1.2.

los legendarios caminos Incas. Por el Océano Pacifico, el Peru se
conecta con los paises de la APEC de la cual el Perta es miembro del

mercado mas importante, rico y de mayor crecimiento en el mundo.

El Perd es un pais con un territorio que tiene casi todos los climas del
planeta, con notables recursos naturales, mineros y energéticos. Debido
a estas ventajas naturales y al trabajo de los peruanos, el Pera es: ler
exportador de esparragos y paprika en el mundo; ler productor de harina
y aceite de pescado;ler productor de fibras de alpaca y vicufia; 2do
productor de cobre; 3er productor mundial de plata; proximo exportador
neto de hidrocarburos; y en Latinoamérica, el Peru es: ler productor de
oro, plata, zinc, estafio y plomo; 2do de cobre y molibdeno; uno de los
principales exportadores textiles (con prendas de alto valor); poseedor de
la mayor riqueza y variedad bioldgica; 3er pais por su extension en
Sudamérica y2do por su area de bosques naturales.

(www.proinversion.gob.pe/)

UBICACION GEOGRAFICA REGIONAL

Lambayeque

fertelpté

Chiclaye

Figura 2. Ubicacion geogréfica de la Region Lambayeque.

Fuente: http://www.lambayeque.net/datos-generales/

El Departamento de Lambayeque estd situado enla costa
norte del Perd. El presidente José Balta proyectd la creacion del

Departamento de Lambayeque por Decreto Supremo del7 de
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enero de 1872. ElI1 de diciembre de 1874, durante el gobierno
de Manuel Pardo y Lavalle, se confirmo su creacion por el dispositivo
legal firmado por el Vicepresidente Manuel Costas; en su origen sus
provincias fueron Chiclayo y Lambayeque y su capital la ciudad de
Chiclayo, ambas provincias desmembradas del departamento
de Trujillo. EI 17 de febrero de 1951, por ley N° 11590, se creo la
Provincia de Ferreifiafe, desmembrandola de Ila Provincia de

Lambayeque.

Su capital es Chiclayo. El clima es variable, presenta alta humedad y es
semi tropical. Los meses mas calurosos son de enero a abril y el
invierno es de junio hasta agosto. Limita por el norte con Piura, el este
con Cajamarca, oeste con el Océano Pacifico y por el sur con La
Libertad.

La region destaca por su arqueologia, gastronomia, su cultura popular y
tradiciones. Ademas, acundé muchas culturas representativas del pais:

la cultura Lambayeque, Mochica, Chimu e Inca.

Las provincias de Lambayeque son: Chiclayo, Lambayeque vy
Ferrefafe, quienes suman 38 distritos.

Chiclayo, fundada como «Santa Maria de los Valles de Chiclayo», es
una ciudad del noroeste peruano, capital de la provincia homoénimay
del Departamento de Lambayeque. Esta situado a 13 kildmetros de la
costa del Pacifico y 770 kilbmetros de la capital del pais. Es la cuarta
ciudad mas poblada del pais, alcanzando oficialmente y segun
proyecciones del INEl del afio 2012, los 638.178 habitantes.4 que
comprende 6 distritos urbanos: Chiclayo, La Victoria, Leonardo
Ortiz, Pimentel, Pomalca y Reque, y también es una de las ciudad

principal de las Areas metropolitanas del Peru.
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1.3.

El Distrito de Pomalca es uno de los veinte distritos de la Provincia de
Chiclayo, ubicada en el Departamento de Lambayeque, bajo la
administracion del Gobierno regional de Lambayeque, en el Peru
(WIKIPEDIA.ORG, 2013).

Limita por el norte con el Distrito de Picsi, por el este con el Distrito de
Tuman, por el sur con los distritos de Tuméan, Reque y Monsefu y por el
oeste con los distritos de Chiclayo y José Leonardo Ortiz.

Es un Distrito relativamente joven; fue creado por Ley N° 26921
publicada en el diario El Peruano el 31 de enero de 1998.

Su poblacién esta estimada en aproximadamente 26 mil habitantes.
Tiene por limites naturales al rio Reque por el sur y al rio Chéscope por
el norte. Destaca en su variada geografia el cerro Boro - Ventarrén y el
Cerro Tutumo, ademas existen aun pequefios bosques de algarrobo,

asi como zonas de humedales.

UBICACION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

La LLE. “Octavio Campos Otoleas” de Pomalca, se encuentra ubicado
en el Km 5 del mismo distrito, la I.E., se inici6 como Cooperativa el 1°
de abril de 1965, teniendo como Director al Profesor Dr. Luis
Rodriguez Esqueche, el 20 de octubre del mismo afio, el colegio logra
su nacionalizacién y reivindicacion en mérito a la R.M. N° 1222 de esta
fecha, teniendo como Director al Profesor Juan Manuel Heredia Baron
guien decidié colocar el nombre de Octavio Campos Otoleas en virtud y
honor a un nifio chotano que mure victimado en una balacera entre las
fuerzas policiales y los trabajadores de la ex hacienda de Pomalca
quienes luchaban por reinvindicar sus derechos entre los cuales se
encontraban muchos nifios hijos de los trabajadores y entre ellos el
nifio martir Octavio Campos Otoleas (IEOCO.BLOGSPOT, 2011).
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El profesor Heredia Baron dirigio el colegio hasta el afio 1974, a partir
de esa fecha es nombrado como Director el Profesor Roberto Sanchez
Becerra hasta el afio 1979, en dicho afio fue nombrado el profesor
Jorge Rémulo Guerrero Orrego, un guia infatigable de nobleza y temple
en la conduccion del colegio, actualmente es nombrado por ganar
concurso desde el afio 2000, para iniciar este nuevo milenio el profesor

Jorge Alarcon Bautista.

El colegio estuvo bajo la responsabilidad de la hacienda pomalquefia
presidida por los Sres. Piedra y comenz6 a funcionar en la calle
Chiclayo con dos pequefias aulas y con el transcurrir del tiempo va
creciendo la poblacion educativa trasladandose luego al local del Club
Deportivo Pomalca donde se instalaron 8 aulas alrededor de un campo
deportivo, posteriormente fue cambiado e inaugurado el nuevo local en
la cual esta hasta la actualidad , ubicado a la izquierda de la carretera a
Pomalca Km. 5, cuenta con dos ambientes de dos pisos de material
noble, distribuidos en dos turnos, en la mafiana mujeres y en la tarde
varones, anteriormente se contaba con el sistema de coeducacion
alrededor de 44 secciones y actualmente se ha ido perdiendo aulas por
el problema de los lineamientos de racionalizacién de personal docente
de la educacion basica regular (IEOCO.BLOGSPOT, 2011).

El local actual tiene una extension de 11 hectareas de terreno, donde
hasta el 2011 funcionan 20 aulas, 11 en el turno de la mafianay 9 en el

turno de la tarde con un total de 30 docentes.

Figura 3. Insignia de |.E “Octavio Campos Otoleas”.

Fuente: http://ieoco.blogspot.com/

21



1.4. EVOLUCION HISTORICO TENDENCIAL DEL OBJETO DE ESTUDIO

Los problemas medioambientales existen en todos los paises aunque
se los plantea de diferentes maneras, algunos ocurren en paises en
vias de desarrollo y otros en paises industrializados. Los paises en vias
de desarrollo padecen dos tipos de problemas medioambientales: los
originados por el subdesarrollo y los debidos a cierta clase de
desarrollo. Las deficientes condiciones sanitarias y nutricionales, la
degradacion de los recursos forestales, las frecuentes enfermedades y

malnutriciones, estan relacionadas con un desarrollo insuficiente
(UNESCO, 1994).

Muchos paises industrializados, por otro lado, se ven afectados
medioambientalmente debido a las innovaciones cientificas y técnicas,
sin haber conocido previamente las repercusiones ambientales. La
contaminacion industrial, la sobreexplotacion de recursos, los
problemas culturales y sociales, afectan al correcto desarrollo de estos

paises (UNESCO, 1994).

En la actualidad, hemos llegado a un punto en el que los problemas
gue el medio ambiente sufre son alarmantes, y aun lo es mas, si se
tiene en cuenta la velocidad con la que estamos deteriorandolo. El
cambio climético, la superproduccion de residuos, la contaminacion de
agua, aire y suelo, la desertificacion, el deterioro de la capa de ozono,
el aumento del indice de pobreza, etc. son cuestiones que se deben
afrontar, y que en el siglo XXI han pasado a formar parte de todos; al
implicar no soOlo a las instituciones publicas, sino también a los
ciudadanos particulares. Asi que si bien el proceso de globalizacion
afecta a la degradacion del medio ambiente (Santamaria, 2002), también
es cierto que puede ofrecer grandes oportunidades para caminar hacia
el desarrollo sostenible del planeta, facilitando politicas ambientales

conjuntas entre los paises para intentar regular y dar solucion a la
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degradacion ambiental, tal como se propone en el 3er Informe del Club
de Roma: Reformando el Orden Internacional (Meadows et al., 2004).

El responsable de todo este desastre ambiental es un sistema de
valores basado en la productividad y el consumo, las ideas de progreso
y crecimiento son excesivas. Los dafios graves que sufre el medio
ambiente, no se los puede ignorar, pero sin embargo, hay que
reconocer, que se esta trabajando para el mejoramiento del entorno

natural, y existen una serie de iniciativas tendientes a la construccion
de un correcto desarrollo y bienestar social, cultural y psicolégico, y una

importante mejora de la productividad sin agotar los recursos naturales.

Ante este cumulo de circunstancias, las grandes Instituciones
Internacionales se hicieron eco de la situacion del medio natural y del,
mas que probable, fatal desenlace de la tierra, a no ser que se
reaccionase e iniciase un cambio. Asi pues, las grandes Instituciones
Internacionales encabezadas por la UNESCO, convocaron reuniones

con el Unico fin de debatir sobre los problemas ambientales y crear

programas especificos que intentasen paliarlos (Conferencia de Estocolmo,

1972; Conferencia de Belgrado, 1975; creacién de los programas MAB, PNUMA,
PIEA; Congreso de Thilisi, 1977; etc.)

Es por ello que hace algun tiempo atras ya se vio necesario incorporar
la problemética del medio natural en la educacién ambiental. El
proposito era elevar la conciencia ambiental en todas las poblaciones,

en busca de un mejoramiento para el entorno natural.

La educacion ambiental es de gran importancia para promover la toma
de conciencia y la capacitacion de los seres humanos, generando
cambios en la calidad de vida y de conducta en cada persona. Para
llegar a una buena gestién del medio ambiente, no basta la informacién
sobre lo que acontece en el mundo en general y la problematica del

medio ambiente en los niveles nacional y local. Es preciso modificar los
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enfoques, actitudes y comportamientos humanos y adquirir nuevos

conocimientos, y todo ello depende en gran medida de la educacion
(VARIOS, 2001).

Es muy posible que se pueda considerar la Educacion Ambiental como
una de las parcelas educativas que mayor evolucion ha experimentado
en el ultimo cuarto del siglo XX. Aunque puede parecer desmedida esta
afirmacién, basta con analizar la situacion en la que se encuentra

actualmente para poder argumentar al respecto.

Con la segunda guerra mundial, 1939-1945, la Educacién Ambiental no
experimentd ninguna evolucion, debido a que los paises que
predominaban en la investigacion estaban en conflicto. Después de
esta guerra mundial, el desarrollo comienza a verse Unicamente como
crecimiento econdémico, y se orienta hacia el logro de un acelerado
desarrollo industrial y tecnoldgico, que provoca una visible degradacién
ambiental (Wea 2005  Esta crisis ambiental, base de las primeras
reuniones internacionales sobre Educacion Ambiental, hizo que en la
década de los 60 y 70, la Educacion Ambiental ya no tuviera la
perspectiva educativa basada en el aspecto fisico y natural,

sino que también esta educacion debia dar solvencia a la degradacién

natural que se observaba debido al desarrollo econémico.

Ya a mediados de la década de los 90, a esta educacion ambiental que
tan sblo se preocupa por dar los conocimientos necesarios para
solventar los conflictos existentes en la relacion hombre-medio natural,
se le unid la perspectiva social. Esto fue debido a que el implacable
desarrollo economico y tecnologico de los paises con mayor
potencialidad y la apertura de un comercio globalizado que anula toda
ética social y cultural a gran escala, produjo como consecuencia el
empobrecimiento, aun mayor, de las sociedades mas desfavorecidas

econdmicamente y culturalmente débiles. Esta nueva perspectiva
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planetaria basada en el desequilibrio social, la injusticia en el desarrollo
y el reciente término Desarrollo Sostenible, desemboc6 en una nueva

forma de entender la educacion ambiental.

Consecuentemente, esta mirada mas social conllevd a ver a la
educacion ambiental no sélo desde una perspectiva econémica -
naturaleza, sino también desde el &mbito mas humano. Para constatar
asi una educacion ambiental sumergida en la nueva ética de
sostenibilidad global, que persiga el verdadero desarrollo con objetivos,
metas y valores ambientales en base a un nuevo desafio econémico y
social sostenible. De esta manera, hemos pasado de un acercamiento
al medio, como instrumento de formacién, a una visibn mas amplia,
donde ademas se intenta incitar al alumno a velar por el equilibrio

ambiental en el desarrollo planetario y humano..

A partir de Estocolmo se cre6 el Programa de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente (PNUMA), se establecié el 5 de junio como Dia
Mundial del Medio Ambiente y se emiti6 un mandato a la UNESCO y al
PNUMA de poner en marcha un Programa Internacional de Educacion
Ambiental (PIEA).

En 1996, durante la Cumbre de las Américas, celebrada en Santa Cruz
de la Sierra, Bolivia, al adoptarse la Declaracién y Plan de Accion para
el Desarrollo Sustentable de las Américas, se hace explicito el interés
en la educacién y la concientizacion publica. Este interés se refrenda en
julio de 1998, en la reunién de ministros de educacion realizada en el
marco de la mas reciente Cumbre de las Américas que tuvo lugar en

Brasil.
Como puede verse, frente al pensamiento fundacional que represento

el Piea y que pretendié implantar una EA isomorfica para todos los

paises, nuevas discusiones caracterizan el campo de la EA en la
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region, sin que ello signifique que varias de las anteriores se

encuentren agotadas (GONZALEZ GAUDIANO, 2001):

a) Todavia persisten en muchos educadores los enfoques
conservacionistas y ecologistas y, peor aun, propuestas que se
pretenden sostener con buenas intenciones, pero con una enorme
carencia de sistematizacion y orientacion apropiada a los problemas
y condiciones regionales y locales.

b) También encontramos una minusvaloracion, en los hechos, del
papel de la EA dentro del conjunto de instrumentos de gestién
ambiental para la formulacion de politicas publicas, pese a que en
los discursos institucionales, planes y declaraciones se reconozca
como prioridad.

c) Se suma ahora el conflicto generado por los intentos institucionales
de reemplazar a la EA por la educacion para el desarrollo

sustentable.

Dentro del contexto de los paises del Centro-Sur América y Caribe,
cabe mencionar que la presencia de espacios naturales comunes —a
modo de ejemplo, se puede presentar a la Selva del Amazonas como
una extension natural integrada dentro de nueve paises: Brasil, Perq,
Bolivia, Colombia, Ecuador, Guyana, Surinam, Venezuela y la Guayana
Francesa-, y que unido a la presiéon de los paises desarrollados por la
explotacion de sus recursos —forestal, petrolero, minero, etc.-, les ha
obligado a concebirse dentro de un Unico conjunto social ante la

globalidad: Region Latinoamericana-Caribefia.

Es por ello que han debido aprender a trabajar de forma cooperativa,
asociativa y coordinada dentro de dicha region, y de esta forma, luchar
contra la pobreza, la desigualdad, y el déficit de educacion entre sus

sociedades.
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1.5.

Uno de los retos actuales para la region es promover la educacion
ambiental, enmarcada en orientaciones y matrices de identidad
Latinoamericana y caribefa. Es por ello, que los aportes a la educacion
ambiental desde Peru estan relacionados con reuniones, conferencias

y programas de ambito regional.

Dentro del ambito peruano, en el periodo de una década, a partir del
afio 1999, fue cuando se empezaron a realizar congresos, eventos y
actividades en educacion ambiental de caracter nacional. Ademas,
cabe destacar en 2008, la creacion del Ministerio de Medio Ambiente
por el Poder Ejecutivo peruano, para cumplir el Tratado de Libre
Comercio con Estados Unidos. Es por ello, que Perd mantiene un
modelo de educacion ambiental vinculado al desarrollo nacional que se

une al crecimiento econémico como pais emergente.

Con respecto a la Educacién Ambiental, la Ley General de Educacion
Peruana (Ley Nro. 28044) es consciente de la necesidad de la
educacion como estrategia hacia el desarrollo sostenible de la Nacion,
en la que se enclava la pedagogia medioambiental y el sentido
globalizador de la misma. A continuacién, se hace referencia a
términos de contexto ambiental y sostenibilidad que aparecen en dicha
Ley: TITULO I. FUNDAMENTOS Y DISPOSICIONES GENERALES.
Articulo 8°. Principios de la educacion / g) La conciencia ambiental, que
motiva el respeto, cuidado y conservacion del entorno natural como

garantia para el desenvolvimiento de la vida.

SITUACION HISTORICO CONTEXTUAL DEL OBJETO DE ESTUDIO
En la L.E. “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca, los estudiantes del 2°

grado de secundaria, tienen un bajo nivel en la practica de actitudes de

conservacion ambiental, esto se manifiesta en:
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Carentes de educacion en valores:

“La educacion en valores viene de casa. Los estudiantes respecto a su
comportamiento es un reflejo de como se comportan en su hogar. Se
da el caso que arrojan basura al suelo y son felices jugar y escuchar
clases en medio de basura arrojada al suelo. A nadie se le ocurre
recoger la basura tirada al piso adrede. Es su estilo de vida y es el
estilo de vida de la familia de los estudiantes que estudian en nuestra

I.E. Los basureros no existen en todo caso no lo utilizan” (Entrevista al
Director, junio, 2017).

Maltrato de las areas verdes:

“Los estudiantes son indiferentes respecto al cuidado de las areas
verdes y por lo tanto, no buscan armonizar su comportamiento en
mérito al cuidado de las mismas. La vegetacién tiene vida propia y sirve
para crear un sano ambiente de competencia académica. De paso

”

ignoramos esta regla, tanto el Director como los colegas docentes

(Entrevista docente, junio, 2017).

Residuos soélidos y papel reciclado:

“En nuestra Institucion Educativa se segregan papeles y plasticos sin
tener en cuenta un adecuado manejo para ser depositados en lugares
correspondientes. No les hemos ensefiado a diferenciar la basura
sélida, menos el proceso del reciclaje. Lo mismo sucede con el papel

que es lo que mas se utiliza. Ignoramos su reutilizacion” (Entrevista
docente, junio, 2017).

“En la I.E. solo existen tachos de basura en donde de vez en cuando se
deposita todo, no conocemos cémo diferenciar la basura y saber dénde

arrojarlos” (Testimonio estudiantil, junio, 2017).
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Los docentes:

“La sociedad del conocimiento valora el conocimiento. Los bienes
inmateriales son los que cuestan y ponen en valor el conocimiento. Una
educaciéon ambiental es promotora de valores, desarrolla actitudes en
las personas y grupos sociales. Estas deben conocer y tomar
conciencia de sus problemas hasta convertirse en sujeto de
preocupacion social con solidaridad y equidad social, que posibilite el
cambio a una actitud positiva frente a la conservacion del medio
ambiente; en los planes curriculares se desarrolla el tema, pero falta

ponerlo en practica” (Entrevista al Director, junio, 2017).

“Carencia de uso de materiales en las sesiones de aprendizaje, vale
decir, que los docentes realizan sus jornadas con los estudiantes sin
usar material educativo, que promueva una cultura medio ambiental,
solo recurren a la pizarra, papel y lapiz. Los docentes no contribuyen
con la formacion adecuada de un estudiante que sea consciente de
que se viene destruyendo la naturaleza y que esté deseoso de

cooperar en el mejoramiento de su entorno inmediato” (Testimonio del
Director, junio, 2017).

Rol del Director:

“El Director no solo debe quejarse y responsabilizar de la falta de
educacion ambiental de los estudiantes a los docentes, sino que él es
responsable por no ser un lider, un promotor de la educacion
ambiental. El debe ser un buen gestor y estar atento a que se cumplan
los contenidos de las &reas curriculares sobre todo el referido al medio
ambiente. El Director no hace nada por incorporar a la comunidad
educativa a fin de promocionar una educacion a favor del medio

ambiente” (Entrevista docente, junio, 2017).
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De este modo hemos justificado cualitativamente el problema de

investigacion.

1.6 EVOLUCION Y CARACTERISTICAS DEL PROBLEMA

Segun la pauta de registro de observacion:

Evaluacion de Habitos Ambientales de los Estudiantes:

42 estudiantes nunca depositan la basura en tachos o bolsas practicas
cerrados o con tapa; 46 tampoco tienden a separar los residuos solidos
gue se generan en el salon de clase: 46 estudiantes no conocen que
los residuos sélidos se pueden volver a usar y reciclar y 38 de ellos no

conocen que la acumulacion de basura ocasiona enfermedades.

12 estudiantes consideran que la recoleccién de basura es un problema
de la I.LE como también un mismo ndmero considera que no le

corresponde solo a la |.E. el problema de recoleccién de basura.

41 estudiantes refieren que tienden a quemar la basura, como 55

afirman arrojar la basura al campo libre.

Proceso Actitudinal de Conservacion de las Areas Verdes de los

Estudiantes:

42 estudiantes refieren no conocer la importancia de tener areas verdes
en la L.LE; 54 de ellos no han realizado alguna investigacion para saber

lo que sucede en el ambiente o entorno en el que viven.
64 estudiantes no conocen y no participan de alguan proyecto de

arborizacion dentro de la I.E; 54 tampoco participan en la elaboracion

de normas de convivencia para el cuidado del medio ambiente; asi
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mismo 64 estudiantes refieren no realizar la reposicidbn de plantas

dentro de la I.E.

Normas de Higiene de los Estudiantes:

En la I.E no se realizan acciones de lavado de manos e higiene bucal,
32 estudiantes lo reafirman; 40 tampoco cuentan con utiles de aseo
personal (cepillo, jabdn, pasta dental, toalla, peinilla) dentro del aula y
40 estudiantes refieren que la I.E nunca realiza acciones para el buen

uso y conservacion de los SS.HH. periddicamente.

Lo complementa la interpretacion de los resultados de la aplicacion de

la encuesta.

Hemos justificado cualitativamente y cuantitativamente el problema de

investigacion reconociéndose su naturaleza mixta.
1.7. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1.7.1. Disefio de la Investigacion

La investigacién adopto el siguiente disefio:
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Leyenda:
R
OX
P
T1y
R1

= Realidad observada
= Observacion de las dificultades de la realidad
= Propuesta
T 2= Teorias que dan sustento al modelo.
= Mejoramiento de la realidad observada

1.7.2. Metodologia

e Métodos Teodricos: Los métodos teodricos utilizados han servido

para hacer el analisis de las teorias necesarias que nos sirvieron

para determinar los niveles de desarrollo de la cultura ambiental en

los estudiantes.

Método Inductivo: Este método se utilizé para identificar la
problemética del &mbito de estudio, se manifiesta al
momento de observar algunas tareas que realizaban los

grupos de estudiantes en el aula.

Método Analitico: Por medio del analisis se estudiaron los
hechos y fendbmenos separando sus elementos constitutivos
para determinar su importancia, la relacion entre ellos,
como estan organizados y cémo funcionan estos
elementos, este procedimiento simplifica las dificultades al
tratar el hecho o fendbmeno por partes, pues cada parte
puede ser examinada en forma separada en un proceso de

observacioén, atencion y descripcion.

Método de Sintesis: Relne las partes que se separaron en
el analisis para llegar al todo. El analisis y la sintesis son
procedimientos que se complementan, ya que una sigue a

la otra en su ejecucion. La sintesis le exige al estudiante la
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capacidad de trabajar con elementos para combinarlos de
tal manera que constituyan un esquema o estructura que

antes no estaba presente con claridad.

Método Historico - Logico: Sirvid en la compilacion de las
teorias y la determinacién de los niveles de desarrollo de la

cultura ambiental

Método Empirico: Se utilizé en el diagndstico del problema
y el seguimiento del objeto de estudio, para lo cual
aplicamos instrumentos de recoleccion de informacion de la
observacion, de la encuesta, de la entrevista y el testimonio,
para tal efecto procedimos a realizar las siguientes

coordinaciones:

- Coordinacién con el Director.

- Coordinacion con los docentes.

- Coordinacion con los estudiantes.

- Preparacion de los instrumentos de acopio de
informacion

- Aplicacion de los instrumentos de acopio de informacion.

- Formacién de la base de datos.

- Andlisis de los datos.

- Interpretacion de los datos.

- Exposicion de los datos.

1.7.3. Poblacién y Muestra

Poblacion

Esta conformada por los 64 estudiantes de las aulas de segundo

grado del nivel secundario |.E. “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca,

distribuidos en 3 secciones: “A”; “B”; “C”, turno manana, o sea:
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A 23
B 21
C 20

Muestra

Como el universo es homogéneo y pequefio estamos frente a un caso

de universo muestral, vale decir:

1.7.4. Materiales, Técnicas e Instrumentos de Recoleccion

de Datos
Materiales: Papel bulky, papel bond, textos, plumones, computadora,
proyector multimedia.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos:

‘ Primarias

Guia de observacién

‘ Pauta de registro de observacion

Entrevista estructuraday ‘ Guia de entrevista

en profundidad Pauta de registro de entrevista

‘ Guia de encuesta.

Pauta de registro de encuesta.

Grabacion
Testimonio Redaccion

34



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Tebéricos

CHALCO RAMOS, Lourdes Nancy. (2012). “Actitudes Hacia La
Conservacion Del Ambiente En Alumnos De Secundaria De Una

Institucion Educativa De Ventanilla- Lima”.

Objetivo General. Describir las actitudes hacia la conservacion del
ambiente, de los alumnos de secundaria de una Institucion educativa de
Ventanilla. Objetivos Especificos. Describir las actitudes hacia la
conservacion del ambiente, desde su componente cognoscitivo de los
alumnos de secundaria de una Institucion educativa de Ventanilla;
Describir las actitudes hacia la conservacion del ambiente, desde su
componente reactivo de los alumnos de secundaria de una Institucidon
educativa de Ventanilla; Describir las actitudes hacia la conservacion del
ambiente, desde su componente afectivo de los alumnos de secundaria
una Institucion educativa de Ventanilla; Describir las actitudes hacia la
conservacion del ambiente, segun el grupo de edades de los alumnos de

secundaria de una Institucién educativa de Ventanilla.

Conclusiones:

e La mayoria de los alumnos del nivel secundaria de una lL.E. de
Ventanilla presentan una “baja” actitud hacia la conservacion del
ambiente.

e En el componente cognoscitivo, la mayoria de los alumnos del nivel
secundaria de una |.E. de Ventanilla presentan una “baja” actitud

hacia la conservacion del ambiente.

35



e En el componente reactivo, en la mayoria de los alumnos del nivel
secundaria de una L.E. de Ventanilla predomina una “baja” actitud
hacia la conservacion del ambiente.

e En el componente afectivo, la mayoria de los alumnos del nivel
secundaria de una L.LE. de Ventanilla presentan una “baja” actitud
hacia la conservacion del ambiente.
repositorio.usil.edu.pe/bitstream/123456789/1132/1/2012_Chalco_Actitudes-

hacia-la-conservacion-del-ambiente-en-alumnos-de-secundaria-de-una-

institucién-educativ

CALSIN MOLLEAPAZA, Imelda. (2014). “Habitos Ecoldgicos Y La
Conservacion Del Medio Ambiente De Los Estudiantes Del Primer Grado
De Educacion Secundaria Del Colegio Adventista Pedro Kalbermatter,

Juliaca”.

Objetivo general Determinar la relacién entre los habitos ecoldgicos y la
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria del Colegio Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca,
2014.

Objetivos especificos: Determinar la relacion entre los habitos ecol6gicos
y el conocimiento ambiental en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria del Colegio Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca,
2014; Determinar la relacion entre los habitos ecolégicos y la actitud
ambiental en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria
del Colegio Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca, 2014; Determinar la
relacion entre los habitos ecologicos y los valores ambientales en los
estudiantes del primer grado de educacién secundaria del Colegio
Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca, 2014.

Conclusiones

e Con respecto al primer objetivo especifico, la variable habitos

ecologicos con sus dimensiones: cuidado de las areas verdes,
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reciclaje de residuos solidos, limpieza del aula, tiene una relacién
positiva media (r =0,473**) con la variable criterio: Conocimiento
ambiental de los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria del colegio Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca 2014.
La relacion es significativa, y el indicador que mayor aporta al modelo
es el reciclaje de residuos sélidos, debido a que el estudiante refleja
los habitos ecoldgicos; siendo capaz de clasificar adecuadamente los
residuos solidos, practicar las técnicas de reciclaje de residuos
sélidos, participar en forma activa en el reciclaje de residuos solidos,
practicar la responsabilidad ambiental y participar en las campafas de
recoleccion de residuos solidos.

Con respecto al segundo objetivo especifico, se observa que la
variable Habitos ecoldgicos con sus dimensiones: cuidado de las
areas verdes, reciclaje de residuos solidos, y limpieza del aula, tiene
una relacion positiva media (r = ,584) con la variable criterio: Actitud
ambiental de los estudiantes del primer grado de educacién
secundaria del Colegio Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca 2014.
El resultado indica una relacion altamente significativa, y el indicador
gue mayor aporta al modelo es el reciclaje de residuos sdlidos, esto
se entiende que el estudiante es capaz de clasificar adecuadamente
los residuos sélidos, practicar las técnicas de reciclaje de residuos
sélidos, participar en forma activa en el reciclaje de residuos sdlidos,
practicar la responsabilidad ambiental y participar en las camparfias de
recoleccion de residuos solidos.

Con respecto al tercer objetivo especifico, se observa que la variable
Habitos ecologicos con sus dimensiones: Cuidado de las areas
verdes, reciclaje de residuos solidos y limpieza del aula, tiene una
relacion positiva media (r = ,643) con la variable criterio: Valores
ambientales de los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria del colegio Adventista Pedro Kalbermatter, Juliaca 2014.
El resultado indica una relacion altamente significativa, y el indicador

que mayor aporta al modelo es el cuidado de las areas verdes. Esto
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se entiende que, a mayor nivel de conservacion de las areas verdes
de la institucion, promocion del cuidado de las areas verdes de la
institucion, concientizacion sobre los beneficios de las areas verdes,
promocién del mantenimiento de las areas verdes, difusion de los
beneficios asociados a las &areas verdes, mayor seran los valores
ambientales de los alumnos.
https://core.ac.uk/download/pdf/54242677 .pdf

TEJADA CASTANEDA, Hugo Raul. (2014). “Programa Educativo
“Cuidemos Nuestro Ambiente” y el Desarrollo de la Actitud Ambiental de
los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa Pedro M.

Urefia” de la ciudad de Truijillo”.

Objetivo General: Demostrar que la aplicacion del Programa educativo
“‘Cuidemos Nuestro Ambiente” influye de manera significativa en el
desarrollo de la actitud ambiental de los nifios del 3° grado “‘E” de
Educaciéon Primaria de la Institucion Educativa N° 81014 Pedro M. Urefia
de la ciudad de Trujillo en el afio 2009. 2.10.2.

Objetivos Especificos: Identificar el nivel de la actitud ambiental de los
nifios del 3° grado “E” de la |.LE N° 81014 “Pedro M. Urefia”, antes y
después de la aplicacion del Programa educativo “Cuidemos Nuestro
Ambiente”; Disefiar e implementar el Programa educativo “Cuidemos
Nuestro ambiente” para los alumnos del 3° grado “E” de la I.E N° 81014
Pedro M. Urefia; Desarrollar el Programa educativo “Cuidemos Nuestro
Ambiente” en los nifios del -3° grado “E” de la |.E N° 81014 “Pedro M.
Urefia” - Determinar la influencia del Programa educativo “Cuidemos
Nuestro Ambiente” en el desarrollo de la actitud ambiental de los nifios del
3° grado “E” de la I.E N°81014 “Pedro M. Urefia” mediante la comparacion
de los resultados de las evaluaciones aplicadas antes y después del

estudio.
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Conclusiones:

El andlisis de los resultados obtenidos después de la aplicacion del
Programa educativo “Cuidemos Nuestro Ambiente”, nos permite
afirmar que el desarrollo de las actividades y experiencias programas
con los alumnos del 3° Grado “E” de la Institucion Educativa No 81014
“Pedro M. Urefia” ha influido significativamente en el mejoramiento de
la actitud ambiental en sus tres dimensiones ( cognitiva, conativa y
actitudinal), por lo que consideramos que nuestra hipétesis ha sido
corroborada en todos sus términos quedando debidamente
comprobada, tal como lo demuestran los resultados y pruebas
realizadas.

Existe una relacion estrecha entre los resultados obtenidos con las
pruebas administradas para las tres dimensiones, lo que queda
demostrada que los alumnos luego de recibir informacion basica
sobre el fenbmeno de contaminacién ambiental, la han procesado e
internalizado hasta desarrollar valores que se han traducido en
nuevos comportamientos o conductas frente al problema de la
contaminacion ambiental.

Es evidente que los nifios requieren de una formacién adecuada en el
proceso de conservacion del medio ambiente, existiendo buena
disposicion de parte de ellos para realizar las actividades vy
experiencias vivenciales.

El desarrollo del programa permiti6 que a través de la reflexién del
alumnado puedan sensibilizar a la comunidad para que se den cuenta
de las consecuencias de sus acciones negativas respecto al ambiente
en la vida diaria. Vistas N° 03,04 y 05.
http://dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/4502/TESIS%20MAES
TRIA%20HUGO%20RAUL%20TEJADA%20CASTA%C3%91EDA.pdf?sequ

ence=1&isAllowed=y
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2.2.

BASE TEORICA

2.2.1. Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky

Lev Vigotsky fundamenta su teoria que el aprendizaje se da por medio
de una sociedad y en el medio en que se desarrollan las personas. El
ser humano debe vivir dentro de una sociedad porque por medio de
ésta se da el motor del aprendizaje y para que se dé esto es
importante tomar en cuenta dos aspectos importantes, el contexto
social y la capacidad de imitacion, el aprendizaje se da mejor cuando

éste se transmite a un grupo y no a una sola persona (VIGOTSKY, 1993).

Dentro de su teoria incluye dos leyes: la primera es la ley de doble
formacion de los procesos psicoldgicos, Vigotsky pensaba que los
procesos psicoldgicos de los seres humanos tienen un origen social, lo
gue en si quiere dar a conocer esta ley es que todo proceso
psicolégico superior aparece dos veces en el desarrollo del ser
humano, en el ambito interpsicolégico y en lo intrapsicologico, lo
primero se refiere a la relaciébn con los deméas y lo segundo a la
relacion consigo misma. Trata de explicar esta ley a partir de la
adquisicién del lenguaje, 1 a 3 afos: el lenguaje tiene una funcién
comunicativa y es interpersonal. 3 a 5 afos: se da un habla
egoceéntrica o privada, y acompafia sus acciones. A partir de 5/7 se da
el proceso de interiorizacion, sus acciones no van acompafadas por el

lenguaje, éste aparece interiorizado lo que lo hace intrapersonal
(VIGOTSKY, 1993).

La segunda ley la denomino nivel del desarrollo real, nivel de
desarrollo potencial y zona de desarrollo potencial, el primero se refiere
cuando las actividades las hace uno independientemente. Lo segundo
se refiere cuando necesita la ayuda de alguien, pero al final puede

lograr hacerlo independientemente. Y lo tercero es la que se da en
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medio de estos dos niveles, y es en la que establecen relaciones
(VIGOTSKY, 1993).

Existe una Relacion entre el Desarrollo, la Educacion y el

Aprendizaje

La educacion debe ser el motor del aprendizaje, ésta ha de actuar en
la Zona de Desarrollo Potencial, proporcionando ayudas para fomentar
el desarrollo del nifio. Los educadores trabajan en proporcionar esas
ayudas, pero retirandolas a tiempo cuando ya no las necesite el nifio.
Vigotsky dice que la finalidad de la educacion es promover el
desarrollo del ser humano. También piensa que la educacion siempre
va delante del desarrollo. Siempre se puede mejorar buscando que el

Nivel de Desarrollo Potencial llegue a ser Nivel de Desarrollo Real
(VIGOTSKY, 1993).

Aungue a veces se crea que no hay que ensefiar algo porque no va
lograr aprender, hay que intentarlo aunque no lo logre, porque
interviniendo en la Zona de Desarrollo Potencial, seguro se da un
avance en su desarrollo. Existe una valoracion positiva de las
diferencias individuales, porque, aunque en la Zona de Desarrollo
Potencial la ayuda la aporta alguien mas capaz, eso ejerce un
aprendizaje entre iguales. La interaccion social con otras personas, €s

fuente de aprendizaje y promueve el desarrollo (VIGOTSKY, 1993).

El ser humano no puede existir ni experimentar su propio desarrollo
como una persona aislada, para su desarrollo tiene una gran
importancia las interacciones con los adultos portadores de todos los
mensajes de la cultura. La contribucion del entorno social (es decir el
aprendizaje) tiene un caracter constructor como por ejemplo en el caso
de la adquisicion de la lengua, este instrumento se convierte en parte
integrante de las estructuras psiquicas del individuo, el lenguaje de

origen social opera en interaccion con otras funciones mentales como
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por ejemplo el pensamiento y éste da origen al pensamiento verbal
(VIGOTSKY, 1993).

La Teoria de Lev Vigotsky le da mucha importancia a la educacion, ya
gue para él no es un modo alguno exterior al desarrollo, la escuela es
por consiguiente el lugar mismo de la psicologia, ya que es el lugar
mismo de los aprendizajes y de las génesis de las funciones psiquicas;
el uso de esta teoria ayuda a comprender mejor los fenébmenos
educativos y sobre todo el papel que desempefian en el desarrollo.
Incluye el “desarrollo artificial”’, es decir sobre el desarrollo sociocultural
de las funciones cognoscitivas, las técnicas interiores disponen a las
personas y a grupos sociales elaborar parametros mediante los cuales

unos y otros podran compararse entre si (VIGOTSKY, 1993).

Interaccion entre Aprendizaje y Desarrollo

Lev Vigotsky sistematiza en tres las posiciones tedricas respecto al

aprendizaje y el desarrollo (VIGOTSKY, 1993):

1. Cuando los procesos de desarrollo del adolescente son
independientes del aprendizaje: el aprendizaje se considera como
un proceso puramente externo que no estd complicado de modo
activo en el desarrollo, utiliza los logros del desarrollo en lugar de
proporcionar un incentivo para modificar el curso del mismo.

2. El desarrollo o maduracién se considera como una condicion previa
del aprendizaje, pero nunca como el resultado del mismo.

3. Cuando el aprendizaje es desarrollo: Es una reduccion del proceso
de aprendizaje a la formacion de habitos, identificandolos con el
desarrollo.

4. Cuando el desarrollo se basa en dos procesos distintos pero

relacionados entre si: por un lado, esta la maduracion, que
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depende directamente del desarrollo del sistema nervioso y por otro

lado, el aprendizaje, a su vez, es también un proceso evolutivo.

El proceso de aprendizaje estimula y hace avanzar el proceso de
maduracion. El punto nuevo y mas notable de esta teoria, segun la
perspectiva de Lev Vigotsky es que se le atribuye un extenso papel al

aprendizaje dentro del desarrollo del adolescente (VIGOTSKY, 1993).

La Teoria Sociocultural le da énfasis a las interrelaciones sociales. En
el ambito escolar es fundamental la relacibn entre estudiantes y
adultos. La docente y el docente son los encargados de disefar
estrategias interactivas que promuevan la zona de desarrollo proximo,
para ello deben tomar en cuenta el nivel de conocimiento de las
estudiantes y los estudiantes, la cultura y partir de los significados que
ellos poseen en relacién con lo que van aprender.

Segun Vigotsky, “...todas las funciones psiquicas superiores
comparten el rasgo de ser procesos mediatizados, es decir, incluyen
en su estructura, como elemento central e indispensable, el empleo del
signo como medio esencial de direccion y control del propio proceso.
En lo relativo a la formacién de conceptos, ese signo lo constituye la
palabra, que actia como medio de formacion de los conceptos y se

convierte mas tarde en su simbolo” (VIGOTSKY, 1993).

‘La comunicacién basada en la comprensién racional y en la
transmision premeditada del pensamiento y de las sensaciones exige
necesariamente un determinado sistema de medios, prototipo del cual
ha sido, es y serd siempre el lenguaje humano, surgido de la

necesidad de comunicacién en el trabajo” (VIGOTSKY, 1993).
Los aportes tedricos de Lev Vigotsky son propuestas pertinentes para

repensar la educacion y la practica pedagdgica. Estos postulados

coinciden en la importancia de respetar al ser humano en su diversidad
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cultural y de ofrecer actividades significativas para promover el
desarrollo individual y colectivo con el propoésito de formar personas
criticas y creativas que propicien las transformaciones que requiere
nuestra sociedad. Para ello es importante que, en la organizacion de
los procesos de ensefianza y aprendizaje, las y los docentes tengamos
en cuenta qué es importante (VIGOTSKY, 1993):

e Reflexionar sobre nuestras creencias y nuestra practica pedagogica,
estudiar diferentes teorias educativas con el propésito de construir 0
crear nuevas situaciones y diferentes formas de accion.

e Partir de los contextos socioculturales de nuestros estudiantes para
ofrecerles una educacién con sentido y significado, por lo que es
necesario analizar a profundidad los significados de cada cultura,
tener en cuenta que en toda cultura hay elementos residuales,
dominantes y emergentes.

e Crear ambientes de aprendizaje, que provoquen la actividad mental y
fisica de las alumnas y los alumnos, el dialogo, la reflexion, la critica,
la cooperacién y participacién, la toma de conciencia y la
autorregulacion; ambientes que contribuyan a clarificar, elaborar,
reorganizar y reconceptualizar significados que permitan interpretar el
mundo.

e Concebir al educando como un ser activo, protagonista, reflexivo,
producto de variadas interrelaciones sociales que ocurren en un
contexto histérico — cultural especifico y que reconstruye el

conocimiento con las otras y los otros.
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Gréfico 1. Mapa Conceptual de la Teoria Sociocultural de Vigotsky.

Fuente: http://www.google.com.pe

2.2.2. Teoria Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner

Se gradué como licenciado en psicologia en la Universidad de Cornell
y realizd su maestria en la Universidad de Harvard, concluyendo su
doctorado en la Universidad de Michigan. En 1941 comenzd su
trabajo como psicélogo del ejército de los Estados Unidos.
Bronfenbrenner, falleciéo en su casa en Nueva York, a la edad de 88
afios. (Fuente: http://es.scribd.com/doc/16645430/Teoria-Ecologica-

de-Bronfenbrenner)

Urie Bronfenbrenner (1987) propone una perspectiva ecoldgica del
desarrollo de la conducta humana. Esta perspectiva concibe al
ambiente ecologico como un conjunto de estructuras seriadas y
estructuradas en diferentes niveles, en donde cada uno de esos

niveles contiene al otro. Bronfenbrenner denomina a esos niveles el
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microsistema, el mesosistema, el exosistema y el macrosistema. El
microsistema constituye el nivel mas inmediato en el que se
desarrolla el individuo (usualmente la familia); el mesosistema
comprende las interrelaciones de dos 0 mas entornos en los que la
persona en desarrollo participa activamente; al exosistema lo integran
contextos mas amplios que no incluyen a la persona como sujeto
activo; finalmente, al macrosistema lo configuran la cultura y la
subcultura en la que se desenvuelve la persona y todos los individuos
de su sociedad. Bronfenbrenner (1987) argumenta que la capacidad
de formacion de un sistema depende de la existencia de las
interconexiones sociales entre ese sistema y otros. Todos los niveles
del modelo ecologico propuesto dependen unos de otros y, por lo
tanto, se requiere de una participacién conjunta de los diferentes

contextos y de una comunicacion entre ellos.

Bronfenbrenner y Ceci (1994) han modificado su teoria original y
plantean una nueva concepcion del desarrollo humano en su teoria
bio-ecoldgica. Dentro de esta teoria, el desarrollo es concebido como
un fenbmeno de continuidad y cambio de las caracteristicas bio-
psicolégicas de los seres humanos, tanto de los grupos como de los
individuos. El elemento critico de este modelo es la experiencia que
incluye no soélo las propiedades objetivas sino también las que son
subjetivamente experimentadas por las personas que viven en ese
ambiente. Bronfenbrenner y Ceci (1994) argumentan que, en el
transcurso de la vida, el desarrollo toma lugar a través de procesos
cada vez mas complejos en un activo organismo bio-psicolégico. Por
lo tanto el desarrollo es un proceso que deriva de las caracteristicas
de las personas (incluyendo las genéticas) y del ambiente, tanto el
inmediato como el remoto y dentro de una continuidad de cambios
gue ocurren en éste a traves del tiempo. El modelo teorico es referido

como un modelo Proceso-Persona-Contexto-Tiempo (PPCT).
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Belsky (1980) retomd el modelo original de Bronfenbrenner y lo aplicé
al abuso infantil. En la aplicacion de Belsky, la familia representaba al
microsistema; y el autor argumentaba que en este nivel mas interno
del modelo se localiza el entorno mas inmediato y reducido al que
tiene acceso el individuo. El microsistema refiere las relaciones mas
proximas de la persona y la familia, es el escenario que conforma
este contexto inmediato. Este puede funcionar como un contexto
efectivo y positivo de desarrollo humano o puede desempefiar un
papel destructivo o disruptor de este desarrollo (Bronfenbrenner,
1987). El mundo de trabajo, el vecindario, las relaciones sociales
informales y los servicios constituirian al exosistema, y los valores
culturales y los sistemas de creencias se incorporarian en el
macrosistema. Como lo menciondbamos, para Belsky (1980) el
exosistema es el segundo nivel y estd compuesto por la comunidad
mas proxima después del grupo familiar. Esta incluye las instituciones
mediadoras entre los niveles de la cultura y el individual: la escuela, la
iglesia, los medios de comunicacion, las instituciones recreativas y los
organismos de seguridad. La escuela constituye un lugar
preponderante en el ambiente de los jovenes; ellos permanecen una
gran parte de su tiempo en este lugar, el que contribuye a su
desarrollo intelectual, emocional y social. El macrosistema comprende
el ambiente ecoldgico que abarca mucho méas alld de la situacion
inmediata que afecta a la persona. Es el contexto mas amplio y remite
a las formas de organizacion social, los sistemas de creencias y los
estilos de vida que prevalecen en una cultura o subcultura (Belsky,
1980; Bronfenbrenner, 1987). En este nivel se considera que la
persona se ve afectada profundamente por hechos en los que la
persona ni siquiera esta presente. La integracion en la sociedad es
parte de la aculturacion de los individuos a las instituciones
convencionales, las normas y las costumbres (Angenent & Man,
1996). Emery y Laumann-Billings (1998) utilizaron el modelo

ecolégico para analizar las causas y las consecuencias de las
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relaciones familiares abusivas y establecieron a la familia como el
contexto mas inmediato. El contexto ecoldégico mas amplio lo
constituyeron las cualidades de la comunidad en las que esta inmersa
la familia, tales como la pobreza, la ausencia de servicios, la
violencia, la desorganizacion social, la carencia de identidad dentro
de sus miembros, y la falta de cohesion en ella. Por su parte, el
contexto sociocultural estuvo formado por los valores y las creencias
culturales. En el presente estudio retomamos el modelo ecoldgico
aplicado por Belsky (1980) al abuso infantil. En este modelo, Belsky
propone los mismos sistemas que Bronfenbrenner, pero los define de
manera diferente. Segun Belsky (1980) las relaciones dentro de la
familia constituyen el vinculo mas proximo y el sistema mas inmediato
en el que se desenvuelven los nifios, al que denomina microsistema.
El barrio y la escuela son contextos importantes para los menores,
pero constituyen otro nivel de interaccién, al cual llama el exosistema
y por ultimo, Belsky considera que la cultura constituye el

macrosistema.

El modelo ecolégico de desarrollo humano de Bronfenbrenner (1979),
referido por Ripoll (1988, 1992), entre otros autores, ofrece una
compresion de la compleja y permanente interaccion de las personas
con sus ambientes mas o menos inmediatos, donde integrar la
estructura y dinamica de las redes sociales y las transacciones de

apoyo que se generan en éstas.

Bronfenbrenner concibe el ambiente como un conjunto de estructuras
seriadas. El nivel mas interno de estas estructuras lo forman los
entornos inmediatos que contienen a la persona en desarrollo,
llamados MICROSISTEMAS (familia, escuela o trabajo, barrio...). En
el siguiente nivel se sithan las relaciones entre esos entornos
inmediatos de la persona, que formarian el MESOSISTEMA. En el
tercer nivel se sitian los entornos donde la persona no esta presente,

pero es influida por ellos, nivel de EXOSISTEMA. Y en el cuarto nivel
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se sitlan los factores socioecondmicos Yy culturales de tipo
macrosocial, que constituiria el MACROSISTEMA, Garbarino (1983)
ubica las redes sociales en el mesosistema definido por
Bronfenbrenner. Las redes sociales desde este punto de vista se
formarian a partir de las interconexiones de los distintos

microsistemas (familia, vecinos, amigos, compareros de trabajo.

El modelo ecoldgico supone una herramienta conceptual que permite
integrar conocimientos, examinarlos con una perspectiva particular,
elaborar nuevas hipotesis y brindar un encuadre tedrico a partir del
cual se puedan elaborar estrategias de intervencion en la comunidad
(Caron, 1992). Las bases sobre las que Bronfenbrenner escribié su
teoria del desarrollo humano se encuentran en los trabajos. de Freud,
Lewin, G. H. Mead, Vigotsky, Otto Rank, Piaget, Fisher, aunque fue
Su propia experiencia personal y profesional, tal como lo describe en
su libro, lo que le llevé a considerar la importancia del contexto social
y de la fenomenologia frente a la investigacion experimental y las
pruebas psicométricas. Sus investigaciones interculturales le hicieron
reflexionar sobre la capacidad del ser humano de adaptacion,

tolerancia y creacion de ecologias en las que vive y se desarrolla.

La orientacién ecologica en la intervencibn comunitaria tiene por
objeto de trabajo la interaccién de la persona y su ambiente. A la
persona se la ve en permanente desarrollo y se concibe éste como un
cambio perdurable en el modo en que una persona percibe su

ambiente y se relaciona con él.

Los distintos ambientes definidos en el modelo ecolégico son a su vez
sistemas, funcionando como tales, en los cuales el ser humano es un
elemento mas. Dentro de estos sistemas, los aspectos fisicos
(vivienda, configuracion de un barrio, ruidos...) son también
elementos en interaccion que han de ser considerados en la

valoracion e intervencién comunitaria.
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Los modelos ecosistémicos describen los procesos adaptativos e
inadaptativos de las personas y los factores situacionales e
individuales que median en esos procesos. La aportacion de
Dohrenwend (1974, 1978) se aproxima a una comprension
ecosistémica de los procesos de inadaptacion. Esta autora elabor6 un
modelo conceptual de inadaptacion que se apoya en el concepto de
“Tensiodn psicoldgica”, y no necesariamente psicopatoldgica, frente a
acontecimientos vitales estresantes. Ademas, considerdo “el
crecimiento psicolégico como un posible resultado del proceso de
reaccion frente al estrés” (Dohrenwend y Dohrenwend, 1974).
También defini6 como factores situacionales moderadores del estrés
predictores de adaptacion, la presencia e recursos materiales y de
una red de Redes sociales. Un concepto con Importantes
implicaciones en apoyo social y como factores psicolégicos, las
aspiraciones, valores y competencias personales. Caron (1992)
integra los postulados de Dohrenwend en la perspectiva ecosistémica
y describe los factores que pueden variar los procesos de adaptacion

de las personas. Estos son:

La calidad de los microsistemas.

La explotacion adecuada de los microsistemas.

La estabilidad de los microsistemas.

Las competencias y habilidades de los roles requeridos en los
microsistemas.

Las competencias cognoscitivas y la estima de si mismo.

Las predisposiciones biolégicas.
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Si reflexionamos, sobre los anteriores postulados aplicandolos a los
distintos colectivos usuarios de los Servicios Sociales y a contextos
marginales, podremos entender desde la perspectiva ecosistémica los
procesos adaptativos e inadaptativos que en ellos se generan. La
perspectiva ecosistémica nos permite conocer las interacciones entre
los microsistemas de las personas y, por tanto, donde y como surgen
las redes de apoyo social, como funcionan y qué papel podemos jugar
los profesionales en y con ellas (GARBARINO, 1985).

Sistema Ecologico de
Bronfenbrenne_r

o exosistema &

A /ﬁqﬁ mesosistema_ television

macrosistema

compafiefos
e ﬂ mbroslstema

local ﬂ A ﬁ
”mamm " 4 sistema

ﬁ religloso
extendida ’

iglesia
valoras
. soclales

Figura 4. Ubicacion geografica del Perd.
Fuente: https://slideplayer.es/slide/10027830/
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2.3.

MARCO CONCEPTUAL

Actitudes de Conservacion Ambiental

En los pasados diez afios, la educacion ambiental ha llegado a
ocupar un sitial de mucha importancia en casi todos los paises del
mundo. Esto se debe al inusitado interés habido acerca de la
conveniencia de defender la integridad y calidad del medio
ambiente natural y a las crecientes evidencias que indican que si
no se educa oportunamente a la poblacion en general, acerca del
peligro que representa el seguir deprimiendo irresponsablemente a
los recursos naturales y al medio ambiente, en poco tiempo
estaremos lamentando mas situaciones dolorosas que afecten a la
vida humana y provoquen una crisis que pondria en peligro

inclusive la subsistencia de toda la vida sobre la Tierra.

Esta educacion ambiental se viene dando en diversidad de
formatos, dirigida hacia infinidad de sectores y utilizando una

variedad de recursos didacticos.

Se asienta en la creencia de que sélo el cambio de conocimientos
y comportamientos de todos y cada uno de los miembros de la
sociedad, acerca de las relaciones entre el hombre y la naturaleza,
permitira que se genere una auténtica conciencia que provoque
una accion cotidiana de proteccion y preservacion de estos
recursos, a la vez que su utilizacion racionalizada para que

garantice su subsistencia para hoy y las futuras generaciones
(GONZALO, 0., GLADYS, T. PATRICIO. Y FLORIA, M 1987).

Principios de la Educacion Ambiental

En 1975, la UNESCO, en la Conferencia de Belgrado ambientalll,

consideré que la meta de la Educacion Ambiental es formar una
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poblacion consciente y preocupada por el medio y los problemas
relativos a él; una poblacidon que tenga los conocimientos, las
competencias, la predisposicion, la motivacion y el sentido de
compromiso para trabajar individual y colectivamente en la
resolucion y la prevencion de los problemas actuales. Por lo tanto,
interiorizar la dimension ambiental en la actividad diaria implica
asumir una posicion epistemoldgica y axiolégica frente al ambiente
y sus relaciones; ademas, significa asumir una responsabilidad

indelegable. Es ahi donde actua la Educacion Ambiental.

Este principio conceptual ha ido evolucionando y, en la actualidad,
se destacan las interacciones entre lo econdémico, ecoldgico y
sociocultural, para entender la problematica ambiental y acercarse
a la idea dé un desarrollo sostenible que garantice una adecuada
calidad de vida para las generaciones actuales y futuras. Esta
forma de ver la Educacion Ambiental va mas alla del
conservacionismo, sin necesidad de abandonarlo (Betty, A, y
Cecilia, A. 2008).

Areas Verdes

Son espacios destinados para plantaciones agroforestales, con
fines de produccion y proteccion asociadas con pastos y cultivos.
Las areas verdes juegan un papel muy importante en la
disminuciéon del efecto invernadero y en la regulacion del clima,
debido a su proceso de fotosintesis en donde absorben bidxido de
carbono y producen oxigeno. Es de gran importancia conservar y
ampliar estas areas que son captadores de uno de los principales
gases de invernadero. Ademas de lo anterior los ecosistemas
forestales y las areas verdes recargan los arroyos y mantos
acuiferos, son fuente de refugio y alimentacion para la fauna,

espacios recreativos, etc. (BIRDLIST.ORG, 2000).
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Higiene y Salud

La higiene es una de las mejores formas de estar saludables y
sanos, pero para ello es necesario prestar atencion a los cambios
corporales, olores y sudor. Esta observacion nos ayudard a
eliminar posibles gérmenes que provocan mal olor en nuestros

cuerpos.

Mantener la higiene es importante no soélo para prevenir
infecciones o inflamaciones, e incluso enfermedades, como
también para que nos sintamos mMAas seguros de nosotros/as

mismos.

Una definicion mas cientifica afirma que “la Higiene es el conjunto
de conocimientos y técnicas que deben aplicar los individuos para
el control de los factores que ejercen o pueden ejercer efectos

nocivos sobre su salud” (EDUCANDO.EDU.DO, 1999).

Habitos y Conductas Ambientales

Ante la crisis ambiental, que cada vez nos afecta mas
directamente, mediante desastres naturales que ganan afio tras
afo, en intensidad no se puede quedar de brazos cruzados, se
debe alzar la voz a un llamado de alerta para ensefiar mejores
habitos y conductas ambientales adecuadas, tomar partido por la
participacion en el disefio de nuestra sociedad para un futuro
sustentable, es mas que un derecho, un deber impostergable
(GARCIA FERNANDEZ, 1999).
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Conservacion Ambiental

Hoy en dia sabemos que la naturaleza, tiene un gran potencial de
transformacién social, que no puede reducirse a la transmision de
la cultura de las generaciones adultas a las jovenes para
conservar un orden social determinado. En un mundo
eminentemente dinamico y complejo, donde la celeridad es una de
sus caracteristicas, la educacion debera contribuir a la
transformacién de la realidad social y ambiental en sus multiples
niveles y dimensiones, aunque desde luego se encargue también
de transmitir y conservar los acervos culturales de los distintos
pueblos y de aquellos que, debido al intenso contacto cultural
efectuado a través del tiempo, hayan pasado a ser patrimonio de
la humanidad (OEI.ES, 2013).

Asimismo, la comprensién que hoy se tiene sobre la direccion de
la accion educativa nos ha demostrado que no solo se efectia de
los adultos hacia los jévenes, sino de los nifios y los jévenes hacia
los adultos. En otras palabras, se observa una multidireccionalidad
de la accion educativa entre sectores y grupos sociales, entre
dirigentes y dirigidos de los distintos pueblos del mundo. La idea
central consiste en apoyar actividades de Educacion Ambiental
hacia un desarrollo sustentable (OEIES, 2013).

Residuos Sdélidos

Se entiende como un residuo sélido toda basura, desperdicio, u
otro material que se descarta (incluyendo sdlido, semisolido,
liguidos y materiales gaseosos en recipientes). En términos
generales la descarga indiscriminada de residuos sélidos puede
originar riesgos para la comunidad y su entorno que se traduce en
contaminacion de las aguas superficiales y subterraneas, de los

suelos y de la atmosfera; en el deterioro del paisaje y la
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proliferacion de roedores, insectos y otros vectores de
enfermedad. Los residuos organicos, restos de alimento, pilas, que
producen contaminacion por su contenido de cadmio y/o mercurio;
los vidrios, latas, plastico, papel, carbon y también los residuos de
hospitales como jeringas, gasas u otras sustancias y productos ya
utilizados (RESTRETO Y MALAGA, 2001).

Tratamiento de Residuos Sdlidos

El tratamiento de la basura no queda en el recojo, sino contempla
varias etapas que son (RESTRETO Y MALAGA, 2001).:

- Generacion.

- Almacenamiento en la fuente.

- Recojo.

- Transporte.

¢ Qué se Debe Hacer con los Residuos Solidos?
La solucion estd no sola en la busqueda de respuestas
institucionales, sino ademas en generar respuesta personal que

sustentan aquella.

Una forma de hacerlo es practicando lo que se ha hecho llamar las
3 “R”, reducir, rehusar y reciclar (RESTRETO & MALAGA, 2001).
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CAPITULO Il
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION Y PROPUESTA

3.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

Tabla 1. Resultados de la Guia de Observacion.

EVALUACION DE HABITOS AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES.

Deposita la basura en tachos 11 11 42 64
0 bolsas précticas cerrados o
con tapa.

Separa los residuos sdlidos 8 10 46 64
que se generan en el salén
de clase.

Conoce el estudiante que los 0 18 46 64
residuos sélidos se pueden
volver a usar y reciclar.

Conoce el estudiante que la 8 18 38 64
acumulacién de basura
ocasiona enfermedades.

Considera el estudiante que 12 12 40 64
la recoleccién de basura es
un problemadela LE

Quema la basura. 41 23 0 64
Arroja la basura al campo 55 9 0 64
libre.

EVALUACION DEL PROCESO ACTITUDINAL DE CONSERVACION DE
LAS AREAS VERDES DE LOS ESTUDIANTES.

Conoce la importancia de 12 10 42 64
tener areas verdes en la I.E

Alguna vez has realizado 0 10 54 64
alguna investigacion para

saber lo que sucede en el

ambiente.
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Conoce y participa de algun 0 0 64 64
proyecto de Arborizacion
dentro de la L.E

Participa en la elaboracién de 0 10 54 64
normas de convivencia para

el cuidado  del medio

ambiente.

Realizan la reposicion de
plantas en la I.E. 0 0 64 64

EVALUACION DE LA APLICACION DE NORMAS DE HIGIENE DE LOS

ESTUDIANTES.
En la I.E realizas acciones de 12 20 32 64
lavado de manos e higiene
bucal.
Cuenta con utiles de aseo 8 16 40 64
personal (cepillo, jabdn,
pasta dental, toalla, peinilla)
en el aula.
La I.E realiza acciones para el 10 14 40 64

buen uso y conservacion de

los SS.HH peridédicamente.
Fuente: Guia de Observacion aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

Evaluacion de Habitos Ambientales de los Estudiantes:

42 estudiantes nunca depositan la basura en tachos o bolsas practicas
cerrados o con tapa; 46 tampoco tienden a separar los residuos solidos
gue se generan en el salon de clase: 46 estudiantes no conocen que
los residuos solidos se pueden volver a usar y reciclar y 38 de ellos no

conocen que la acumulacion de basura ocasiona enfermedades.
12 estudiantes consideran que la recoleccion de basura es un problema

de la |LE como tambien un mismo numero considera que no le

corresponde solo a la |.E. el problema de recoleccion de basura.
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41 estudiantes refiere que tienden a quemar la basura, como 55 afirma

arrojar la basura al campo libre.

Evaluacién del Proceso Actitudinal de Conservacion de las Areas

Verdes de los Estudiantes:

42 estudiantes refieren no conocer la importancia de tener areas verdes
en la I.E; 54 de ellos no han realizado alguna investigacion para saber

lo que sucede en el ambiente o entorno en el que viven.

64 estudiantes no conocen y no participan de algun proyecto de
arborizacién dentro de la I.E; 54 tampoco participan en la elaboracion
de normas de convivencia para el cuidado del medio ambiente; asi
mismo 64 estudiantes refieren no realizar la reposicidon de plantas

dentro de la I.E.

Evaluacion de la Aplicacion de Normas de Higiene de los

Estudiantes:

En la I.LE no se realizan acciones de lavado de manos e higiene bucal,
32 estudiantes lo reafirman; 40 tampoco cuentan con utiles de aseo
personal (cepillo, jabdn, pasta dental, toalla, peinilla) dentro del aula y
40 estudiantes refieren que la I.E nunca realiza acciones para el buen

uso y conservacion de los SS.HH. periédicamente.
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RESULTADOS DE LA GUIA DE ENCUESTA

Tabla 2. Importancia de Cuidar tu Medio Ambiente

%
11 17.2%
‘ No 82.8%

Fuente: Encuesta apllcada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

82.8% responde que no es muy importante cuidar su medio ambiente,

solo un 17.2% afirma su importancia.

Lo que sucede es que el Director y los docentes no tienden a
desarrollar en el estudiante esa cultura ambiental, una conciencia de

guerer su entorno y saber valorarlo.

Tabla 3. La |.E. Cuenta con Tachos de Basura

N
‘ Si ‘ 15 23.4

No 49 76.6

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.
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Interpretacion:

76.6% de los estudiantes refieren que la I.LE. no cuenta con los
recipientes de basura suficientes para la recoleccion de la basura y

desechos.

Esto quiere decir que se tiene la necesidad de adquirir tachos de
basura adecuados para la recepcion de basura y mantener limpios las

diferentes areas de la I.E.

Tabla 4. Conocimiento sobre los Residuos Sélidos

Si 14 21.9
No 50 78.1
Total 64 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

78.1% de los encuestados no tienen conocimientos sobre el concepto
de residuos solidos a diferencia de un 21.9% que si tiene dicho

conocimiento.

Un residuo es un material que se desecha después de que haya
realizado un trabajo o cumplido con su misién. Se trata, por lo tanto, de
algo inservible que se convierte en basura y que, para el comun de la
gente, no tiene valor econémico. Los residuos pueden eliminarse
(cuando se destinan a vertederos 0 se entierran) o reciclarse

(obteniendo un nuevo uso).

61



Residuo sélido, por otra parte, es el adjetivo que hace mencion a lo
macizo o firme. Un cuerpo soélido mantiene su volumen y su forma
constantes debido a la gran cohesién de sus moléculas. De esta
manera, se diferencia de otros estados de agregacion de la materia,

como el liquido o el gaseoso (http://definicion.de/residuo-solido/, 2013)

En nuestra I.E. estamos hablando de todo material que consideramos
como basura, originada en las aulas y por los estudiantes, como el
arrojo de papel al piso, arrojo de cascas de frutas, plasticos, envolturas,

etc.

Tabla 5. Conocimiento sobre la Clasificacion de la Basura.

Si 9 14.1
No 55 85.9
Total 64 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

85.9% de los encuestados refieren que no conocen la clasificacién de la
basura. Podemos decir que ademas de no existir los suficientes tachos

de basura tampoco se incentiva a la clasificacién de ésta.

Tabla 6: Normas de Convivencia - El Cuidado del Medio Ambiente.
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Si 5 7.8
No 59 92.2
Total 64 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

92.2% de los encuestados responden que dentro de sus normas de
convivencia no se establece el cuidado del medio ambiente, a
diferencia de un 13% que afirma que si existe dicha norma. Tal vez la
norma es mencionada pero no puesta en practica dentro o fuera de la

I.LE. es por ello de la respuesta negativa de los encuestados.

Tabla 7: Con qué Frecuencia Participa el Estudiante en las

Campafias de Limpieza que Realiza la I.E.

Siempre 3 4.6

A veces 9 14.1
Nunca 52 81.3
Total 64 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:
81.3% de los estudiantes manifiesta que nunca participa de las

camparias de limpieza que realiza la I.E., 14.1% a veces y solo un 4.6%

confirma participar de dicha campania.
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Una de las causas de que los estudiantes no participan en estos
eventos es porque no se dan de manera obligatoria, s6lo participan los

alumnos que son conscientes de su medio ambiente.

Tabla 8: Brigadas Ecoldgicas en la |.E.

%

‘ Si ‘ 0 0%

‘ No ‘ 64 100%
|

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

100% de los encuestados manifiestan que en la I.E. no existen

Brigadas Ecoldgicas.

Brigadas Ecologicas es un medio para que los estudiantes puedan
concientizar a los demas sobre la importancia de cuidar su medio

ambiente.

Tabla 9: Docente y el Desarrollo de la Cultura Ambiental.

No 60 93.7

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.
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3.2.

Interpretacion:

93.7% de los estudiantes encuestados responden que el docente no

tiende a formarlos dentro de una cultura ambiental, un 6.3% lo afirma.

Tabla 10: Docente cuenta con materiales suficientes para desarrollar

Temas de Higiene y Salud.

Si 10 15.6
No 54 84.4
Total 64 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes. Julio, 2017.

Interpretacion:

84.4% de los estudiantes manifiestan que los docentes no cuentan con
material suficiente para desarrollar temas de higiene y salud, 15.6% lo
confirma, lo que termina por justificar cuantitativamente el problema de
investigacion.

MODELO TEORICO

“Programa Ecoldgico para Lograr la Practica de Actitudes de

Conservacion Ambiental”
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ESQUEMA DE CONTENIDOS DEL PROGRAMA.

TALLER OBJETIVO TEMATICA ACTIVIDADES CAPACIDADES ACTITUDES
- Reconoce los factores que
Se realizan las siguientes contaminan el agua y la
"Cuidame que me actividades: importancia del agua limpia
escurro”.- El valor del | a. El gusano de agua para su higiene.
agua b. La fabrica de gotas - Argumenta sobre la escasez
c. Guardianes del agua del agua y la necesidad de
ahorrarla. - Cuida el agua y acepta su
- Demuestra la contaminacién . guay P
del agua por actividades |mpprtan0|a para Ia.salud.
h Defiende el uso racional
umanas. del aqua
- ldentifica la contaminacion del | Cuidg \./alora el aire ouro
aire y las actividades que la Y puro.
- Aprecia y valora el suelo
La importancia de generan. . como hébitat de otros
. - Demuestra a través de . -
conocer el medio . seres vivos que también
. experimentos las . .
ambiente que le caracteristicas fisicas del aire: necesitan de él.
rodea y como a eso. color. olor. estado " | - Aprecia los ambientes
1. "EL MEDIO través de la 1?|'sicc; etc ' ' sanos.
AMBIENTE" generacion de L - Participa con interés en la

areas verdes
ayudar a mejorar el
entorno en el que
estudia y vive.

Atrédpame si puedes. -

El valor del aire.

Se realizan las siguientes
actividades:

a. Cojin de aire

b. Molinete de papel

c. Burbuja

Sefiala que el aire en
movimiento — viento — es
capaz de mover objetos
(energia edlica).

Investiga sobre las diferentes
formas de reproduccion de las
plantas, su crecimiento y la
necesidad de luz solar, aire,
suelo y agua.

Reconoce que todos los seres
vivos necesitan un habitat.
Reconoce y valora los
recursos naturales de su
medio para satisfacer
necesidades bésicas de su
comunidad.

- Explica las acciones que se

conversacion de su
ambiente, demostrando
capacidad para aplicar sus
conocimientos sobre los
componentes basicos que
lo forman y sobre algunas
de sus interrelaciones.
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Pachamama. - El
valor del suelo.

Se realizan las siguientes
actividades:

a. Intercambiando experiencias
acerca del suelo

b. Explorando diferentes lugares

cercanos
c. Usos y transformaciones del
suelo

d. Impactos en el suelo

f. Mezclas y suelos de alto
rendimiento

g. De artesanos a fabricantes
h. Erosion de suelos

i. El pequefio agricultor

k. Por donde va la basura

propone realizar para cuidar y
conservar su medio
ambiente).

2. "MANEJO
ADECUADO DE
RESIDUOS
SOLIDOS"

Los estudiantes
aprendan sobre el
manejo adecuado
de los residuos
sélidos.

Residuos sélidos:
Tiempo de
Degradacion. Ciclo de
vida de los residuos
sélidos. Clasificacion.
Riesgos de un mal
manejo.

Exposicion de tema ¢ Qué son
los residuos sélidos?

Aplicando las 3R:
Reducir, Reutilizar,
Reciclar.

Se realizan las siguientes
actividades:

a. Recoleccion de residuos.
b. Elaboracién de papel
reciclado.

- Reflexiona sobre el problema

actual de los residuos sélidos,
a nivel local, nacional y
mundial.

Reconoce el impacto
ambiental que originan los
avances tecnoldgicos que
encuentra en su comunidad e
identifica la utilizacién de los
residuos solidos.

Propone alternativas de
solucion a la contaminacion
ambiental por residuos
sélidos.

- Afirma su sentido de

COmpromiso y respeto con
el cuidado del ambiente.
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Sistema de gestién
integral de residuos:
Minimizacién.
Segregacion en la
fuente y
almacenamiento.
Manejo de residuos
sélidos
aprovechables.
Manejo de residuos
sélidos no
aprovechables.

Exposicion de tema:
Organizacion de un sistema de
gestion integral de residuos
solidos.

3.“SALUD
AMBIENTAL”

Elaborar y practicar
normas de limpieza
para promocionar la
salud.

¢, Qué es salud
ambiental?, relaciéon
con el desarrollo
sustentable

Se realizan las siguientes
actividades:

a. Diagndéstico participativo de
los entornos saludables de la
escuela y la comunidad.

b. Diagndstico de habitos de
higiene.

¢ Sera la escuela una
institucion saludable?:
Instituciones limpias y
saludables.

Se realizan las siguientes
actividades:

a. Calidad de vida en la
escuela. b. Campanfa
de Educacién ambiental.

La educacion para la
salud ambiental: Club
ambientalista.
Principios y objetivos.
Coémo formarlo.
Actividades de un
Club. Ambientalista.

Exposicion de tema: La
educacion para la salud
ambiental.

- Comprende que la escuela es
el primer nivel de promocion
de estilos de vida saludable.

- Indaga sobre los problemas

ambientales que amenazan a

la escuela y la comunidad.

Toma decisiones en la

resolucion de algunos

problemas ambientales que
pongan en riesgo la salud de
los nifios y nifias en la
escuela.

- Evalla criticamente la
cultura de la higiene y la
conservacion de la salud
en la comunidad.
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3.2.1. Realidad Problematica
La conservacibn ambiental se encuentra enmarcado en la cultura
ambiental, es la cultura sobre cuidar el medio ambiente y la ecologia,
y es sin duda alguna el combustible para poder vivir mejor ahora y en
un futuro, tratando de hacer que el planeta sea un mejor lugar para
todos los seres vivos que en el habitan.

La educacién ambiental tiene como propdsito educar al individuo y
gue su desarrollo sea amigable con su medio ambiente. Este proceso,
ademas de generar una conciencia y soluciones pertinentes a los
problemas ambientales actuales causados por actividades
antropogénicas y los efectos de la relacion entre el hombre y el medio
ambiente, es un mecanismo pedagogico que ademas infunde la
interaccién que existe dentro de los ecosistemas. Todo esto con el fin
de entender nuestro entorno y formar una cultura conservacionista
donde el hombre aplique en todos sus procesos productivos, técnicas
limpias (dandole solucién a los problemas ambientales), permitiendo
de esta forma el desarrollo sostenible (WIKIPEDIA.ORG, 2013).

La educacion ambiental permite conocer la interaccion que hay entre
el ambiente y el hombre, como las actividades antropogénicas
influyen en los ecosistemas, como el ser humano ha aprovechado los
recursos, asi mismo brinda la descripcion y consecuencias de la
contaminacion generados en las diferentes actividades, como se
puede prevenir (reciclaje, manejo adecuado de residuos y energia),
qué soluciones existen (procesos de tratamiento a residuos
peligrosos, implementacion de Politicas Ambientales, entre otras),
promoviendo de una u otra forma el desarrollo sostenible y la
conservacion del entorno (WIKIPEDIA.ORG, 2013).
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3.2.2

3.2.3

Objetivo de la Propuesta

Mejorar las actitudes de conservacion ambiental en los estudiantes
del segundo grado de educacion secundaria de la I.E: “Octavio

Campos Otoleas”, Pomalca, afio 2017.

Fundamentacion

Fundamento Teérico

Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky: el aprendizaje se da por medio
de una sociedad y en el medio en que se desarrollan las personas. El
ser humano debe vivir dentro de una sociedad porque por medio de
ésta se da el motor del aprendizaje y para que se dé esto es
importante tomar en cuenta dos aspectos importantes, el contexto
social y la capacidad de imitacion, el aprendizaje se da mejor cuando
éste se transmite a un grupo y no a una sola persona (VIGOTSKY,
1993).

Teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner; esta teoria sostenia que las
fuerzas de la politica internacional y tradiciones culturales,
aparentemente distantes, podian ejercer un impacto en cada persona
en desarrollo. Por ejemplo, la guerra de Irak puede deprimir a

cualquiera o causarle algun tipo de regresion.

Fundamento Filosé6fico

Los fundamentos tedricos y metodologicos se justifican por las
necesidades sociales relevantes, actuales y perspectivas de una
formacion ambiental que le proporciona al hombre el marco tedrico
integrador, para la orientacion en el complejo sistema de
interacciones cognitivas, econdémicas, politicas e ideoldgicas. En ese

sentido, se propone que la educacion dé una nueva mirada al mundo,
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sobre la base de la construccion de un modelo distinto de hombre -
cultura, expresados en los siguientes postulados fundamentales: la
concepcion de la imagen del hombre como totalidad, la personalidad
como conjunto de relaciones sociales en unidad de lo individual y lo
social, la base filoséfica de actividad como condicion inherente al ser
humano quien conscientemente actia sobre él mismo y sobre su
entorno, la unidad dialéctica de la relacion sujeto- objeto que hace
posible la interaccion reciproca de lo ideal y lo material en la actividad
humana, el objeto como condicionante material y el sujeto como ser
activo consciente y transformador. Es importante tener claro, a
diferencia del concepto de naturaleza, el de medio ambiente esta
respaldado por la dualidad filoséfica de que el hombre y la naturaleza
son dos aspectos inseparables dentro de la realidad. El entendimiento
de la relacion hombre-naturaleza impone la necesidad de considerar
al hombre como parte y resultado de esta ultima no como algo ajeno a
ella. El hombre es un ser activo, transformador y creativo. Estas
cualidades no lo autorizan a faltar el respeto como parte que es de la
propia naturaleza, sino por el contrario, le reclaman actuar de modo
cientifico, planificado y arménico sobre la misma. Tras estos
conceptos iniciales se puede definir la educacion como el proceso de
formacion del pensamiento, pero a la vez el proceso y el resultado de
formar en los hombres su espiritu, sentimientos, convicciones,

voluntad, valores y otros de sostenibilidad del planeta.
Fundamento Pedagdgico

Esta propuesta se orienta al area de Ciencia y Tecnologia en una de
sus competencias: Explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo, en donde el estudiante argumenta su posicion
frente a las implicancias sociales y ambientales de situaciones
sociocientificas o frente a cambios en la cosmovision suscitada por el

desarrollo de la ciencia y tecnologia.
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3.2.4. Estructura de la Propuesta

Taller N° 01: “El Medio Ambiente”

Resumen

La importancia de cuidar del medio ambiente es cuestion de que cada
miembro de la sociedad asuma el compromiso de respetar y cuidar su
entorno. Tenemos el gran compromiso de proteger el Medio
Ambiente, ya que de esto depende nuestra calidad de vida y la de

nuestros sucesores, asi como el desarrollo de nuestro Pais.

El medio ambiente es el conjunto de todas las cosas vivas que nos
rodean, de él obtenemos la materia prima que utilizamos para vivir. Es
por esto que cuando atropellamos o hacemos mal uso de los recursos
naturales, que tenemos a disposicion, lo ponemos en peligro. El aire y
el agua ambos indispensables para vivir se estan contaminando, por
tanto, debemos hacer conciencia del uso que les damos. Defender el
medio ambiente es parte de nuestro deber, ya que nos convierte en
agente dinamico y asi fomentamos la cooperacion que nos
garantizara un mejor futuro y un pais mas sano. Como familia
podemos asumir actitudes tanto individuales como colectivas en
defensa del ambiente, buscando soluciones que impidan su
contaminacion y degradacion. El deterioro en que se encuentra el
medio ambiente, exige que asumamos responsabilidades sobre la
contaminacion ambiental y los peligros que representan para el
desarrollo de nuestra sociedad, con la finalidad de contribuir a

contrarrestarlos.
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Fundamentacién

Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky; el ser humano no puede existir
ni experimentar su propio desarrollo como una persona aislada, para
su desarrollo tiene una gran importancia las interacciones con los

adultos portadores de todos los mensajes de la cultura.

Teoria Ecologica de Urie Bronfenbrenner; esta teoria sostenia que
las fuerzas de la politica internacional y tradiciones -culturales,
aparentemente distantes, podian ejercer un impacto en cada persona
en desarrollo. Por ejemplo, la guerra de Irak puede deprimir a

cualquiera o causarle algun tipo de regresion.
Objetivo
La importancia de conocer el medio ambiente que le rodea y como a

través de la generacion de areas verdes ayudar a mejorar el entorno

en el que estudia y vive.

Tematica ~ Elvalordelagua

EL AGUA " CARACTERISTICAS

+ Definicion:
esuna

sustancia cuyas
moléculas estan
compuestas por un
atomo de oxigenoy
dos dtomos de
hidrégeno, por lo
que su formula
quimica es H20.

Gréfico 2. El Agua y sus caracteristicas.
Fuente: Elaboracion propia
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'PROPIEDADES

* El agua por ser materia, Pesa y ocupa un lugar
. en el espacio.

Gréfico 3. Propiedades del agua.
Fuente: https://es.slideshare.net/GustavoCol/diapositivas-de-agua

El agua es un
elemento
indispensable
vida de las perso
los animales y la
plantas. Por eso
agua es un bieg_ﬁ~
y que saber :

Gréfico 4. El agua, elemento indispensable.
Fuente: https://www.slideshare.net/JanZc18/importancia-del-agua-61839022
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Gréfico 5. El agua y su importancia en el Peru.
Fuente: https://www.google.com/search?q=importancia+del+agua
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A continuacién, proponemos una serie de actividades para que el

estudiante pueda desarrollar:

Cuidame que me escurro

. Finalidad:

El conocimiento fisico de la naturaleza es espontaneo en las mifias y los
nifos. Lo que hace la escuela es sistematizar estos conocimientos, de modo

que puedan ser descritos y explicados con propiedad.

Esta unidad pretende que las nifias y los nifios conozcan el agua y sus

propiedades, valoren su importancia para la vida y tomen conciencia de su
cuidado. Este conocimiento, a su vez, permitira que sean promotores del

cuidado del medio ambiente en su familia y comunidad.
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3. Actividades y estrategias

ACTIVIDADES

a. El gusano de agua

* Las nifias y los nifios llenan un globo o
una bolsa fransparente con agua y la

* Transforman el glpbo o la bolsa en un

10 de vanas’ o segmentos
y determinan algunas propiedades del
agua. &

Materiales

* Lapiceros, sorbetes, goteros,
cafitas y similares :
plastico) )

* Cuchanitas del kit de matenales del
Ministerio de Educacion

* Para el reloj sonoro: embudo,
algodon y latita

* Determinan las causas que producen la
forma del gusano y la propiedad del agua

* Cuentan los segmentos o partes del
gusano que han elaborado.

* Comparan el peso de sus gusanos
y establecen una relacion: a mayor
cantidad, mayor peso.

b. Lafabrica de gotas

* Las nifias y los nifios fabrican goteros
con diferentes objetos, de modo que
formen gotas de diferentes tamarios.

* Utiizando una superficie pulida, hacen
4 montoncitos de agua en la siguiente
canfidad: un monton de 5 gotas, uno de
10, uno de 15 y ofro de 20 gotas.

* Determinan cuantas gotas se necesitan
para llenar una chapita o tapita de
gaseosa.

* Expresan la unidad de medida arbitrana
utilizada y la comparan con la unidad
oficial de medida.

* Las alumnas y alumnos avenguan donde
se encuentran las principales fuentes de
agua de su localidad.

* Preguntan a los adultos sobre la
inf = dayhai bi
entre ellos.

* Expresan las diferentes formas en que
se emplea el agua en su hogar y en su
comunidad.

* Indagan, asimismo, si el agua que utiizan
es la misma desde su origen.
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* El profesor o la profesora les pide que | * Hacenunlistado de reglas para preservar
indiquen algunas recomendaciones para el agua en su colegio, su hogar y su
preservar el agua. comunidad.

Marca conunaV sies verdadera, y conuna F sies falsa cada una delas siguientes.
e, - :
1. El agua es la sustancia mas abundante de nuestro planeta

3. Los desechos de las fabricas que van a los rios, lagos o al mar

Fuente: Manual Pert Maravilloso, 2006.
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[ El valor del aire ]

¢Qué es el aire?

El aire es una mezcla gaseosa que forma la atmodsfera
de la tierra, se encuentra en todas partes, no se puede
ver ni tocar.

Fuente: Manual Peri Maravilloso, 2006.
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Es importante, entonces, generar
conciencia no sélo de la existencia de
los tipos de contaminacion, sino de la
contribucion que desde el colegiooel |
hogar podemos hacer para mejorar esta
situacién en nuestra localidad.

Grafico 6. Contribucion desde nuestra localidad.
Fuente: Manual Perl Maravilloso, 2006.

/Cémo ayudar 4 limpiar el aire?

P Evitando hacer fogatas en el campo, pues podria ocasionarse un incendio
forestal.

 Evitando quemar los pastizales y los bosques, puesto que se contamina
el aire y se empobrece el suelo.

Gréfico 7. Cémo ayudar a limpiar el aire.
Fuente: Manual Pert Maravilloso, 2006.

79



Atrapame si puedes

I Finq|ided:

Qué agradable es sentir el aroma del campo... jse respira aire limpio!, y
qué insoportable se nos hace respirar cuando un automévil descarga sus
humos sobre nuestros rostros. Los motores de los caros, que cada dia
son mas numerosos, queman combustibles fosiles y nos asfixian con sus
emisiones. Las industrias, que botan por sus chimeneas toda clase de
gases, estan contaminado el aire. Mientras tanto, nuestros aliados, los
arboles, son talados indiscriminadamente, dejando de cumplir la funcion
de limpiar el dioxido de carbono y proporcionamos oxigeno, regulando la
temperatura, los vientos y la humedad de la tiema.

Como vemos, somos nosotros, los seres humanos, quienes contaminamos
el aire con nuestras actividades. Desde el momento que respiramos y
emitimos dioxido de carbono (CO,), hasta cuando cocinamos nuestros
alimentos. Sin embargo, existen agentes cuyas actividades producen
niveles de contaminacion que exceden los limites de tolerancia, poniendo
en peligro la salud de las poblaciones y de los ecosistemas.

La respiracion aerdbica es parte fundamental de la vida de los seres
humanos y de la mayoria de animales. Por ello, el aire se convierte en un
bien importante para el sustento mismo de la vida.

2. Capacidades y actitudes

CAPACIDADES

* Explora y descubre algunas propiedades del aire.
* |dentifica la contaminacion del aire y las actividades que la generan.

* Expresa que el aire ocupa un lugar en el espacio.

* Demuestra a través de experimentos las caracteristicas fisicas del aire: peso,
color, olor, estado fisico, etc.

* Demuestra que el viento es aire en movimiento.

« Seala que el aire en movimiento — viento — es capaz de mover objetos
(energia edlica).
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ACTITUDES

* Aprecia el aire limpio.

* Cuiday valora el aire puro.

* Aprecia los ambientes sanos.
« Participa con interés en la conservacion de su ambiente, demostrando capacidad

para aplicar sus conocimientos sobre los componentes basicos que lo forman y

sobre algunas de sus interrelaciones.

3 Actividedes y estrategias

ACTIVIDADES
a. Cojin de aire

+ Divididos en grupos, las nifias y los nifios
hacen un cojin de aire con una bolsa
transparente de plastico sin huecos y

una pita.
* Los miembros de cada grupo deberan

Materiales_

+ Bolsas de plastico transparente

+ Tierra en polvo

* Tizas de diferentes colores

Ovillo de pita

* Polen, semillas de diente de ledn, etc.
Cinta adhesi

buscar la manera de resolver el prob- b. Molinete de papel

lema, haciendo distintas inferencias para
lograr hacer el cojin.

* El o la docente propone a las alumnas
y los alumnos llenar de aire una bolsa
transparente que previamente contenga
tierra en polvo, y amamar ajustadamente
la “boca” de la bolsa. Luego, agitar la
bolsa fuertemente y observar lo que

nado con una bolsa llena de aire limpio
y anotando las diferencias.

* Preguntarse: ;qué observamos'?fz,clxa'l
es la diferencia entre aire limpio y aire

contaminado? j s
. Preparaotrasbolaasdeairecomminado

con otros materiales.

} \
L \
A

+ El profesor le alcanza a cada

N\
\

»

El profesor propone el juego de quien
hace la burbuja mas grande y les
entrega los materiales necesarios.

grupo un molinete de papel | 8}
les pide alasy los estudiantes
que lo hagan mover con el'
aire contenido en la bolsa o
soplando.

¢. Burbuja
sucede, comparando este aire contami- «

Materiales

Bolsa grande de plastico
fransparente

Sorbete

Agua jabonosa con gotas de goma
Pita

Molinete de papel

Alfiler
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Fuente: Manual Pert Maravilloso, 2006.
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El valor del suelo

FUENTE: Manual Per( Maravilloso, 2006.

Algunas causas de contaminacién del suelo

La basura. Los desperdiclos son desechados en rellenos sanitarios, pero una cantidad
considerable de estos es desechada inapropiadamente y se convierte en "basura”. La
mayor parte de la basura, contaminada de varias maneras distintas, es depositada en el
suelo, siendo peligrosa para los organismos vives, Por gjemplo, una persona puede cor-
tarse con una botella rota y un ave puede quedar atrapada en un objeto de plastico.

Usoy abuso de los agroquimicos. Los fertilizantes, insecticidas, herbicidas, fungicidas
y nematicidas, con un promedio de vida residual de 30 afios, no son aprovechados total-
mente por las plantas, Los remanentes se filtran en el suelo por efecto de la lluvia hasta
que llegan a los mantos acuiferos donde se acumulan y afectan el ciclo de agua.

Hidrocarburos y sus derivados. Algunas indus-~
trias de hidrocarburos no confinan sus desechos
en envases especiales para que no queden en
contacto directo con el suelo, contaminandolo. Son
peligrosos porque tamblén llegan a los mantos
aculiferos por el efecto de la lluvia.

El hombre esta también implicado, El hombre
tamblén es parte activa de |la degradacion del suelo,
al transformar los bosques en campos de cultivo, al
urbanizar, al trazar grandes vias de comunicacion
terrestre (autopistas, autovias). Ademas, el ser hu-
mano vierte en el medio ambiente cantidades de
elementos metalicos abrumadoramente mayores
que los aportes originales que de estos mismos
elementos hace la naturaleza. Tanta desmesura
provoca la Incorporaciéon de metales -puros o
combinados- a las redes tréficas, afectando tanto
a vegetales como a animales.

Fuente: Manual Perld Maravilloso, 2006.
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Pachamama

l. Finalidad:

La cosmovision de los nifios y las nifias de las dreas rurales esta
estrechamente relacionada con fa tierra donde viven, a la que reconocen
como la madre tierra, de donde obtienen el sustento, abrgo y proteccion.
Las practicas y costumbres agricolas de las familias rurales no se han
renovado ni han adquirido nuevas tecnologias que les permitan mejorar ni
su productividad, ni sus técnicas laborales y comerciales.

La escuela multigrado, por estar mas préxima a los problemas cotidianos
de la vida rural y tener un mejor conocimiento de las necesidades de
los habitantes del campo, debe ayudar a los nifios y nifias a desarrollar
capacidades, habilidades y actitudes que les permitan ser eficientes en
sus tareas cotidianas, mejorando sus condiciones de vida y autoestima,
permitiéndoles asi su realizacion como personas y ciudadanos.

2. Capacidades y actitudes
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3. Actividedes y estrategias

a. Intercambiando experiencias

acerca del suelo

* Losnifios y nifias de los diferentes grados
responden a las siguientes preguntas:

%mxﬁmna

MITCS LEYENDAS O
CONOCES ACERCA
DE LA TERRA DE TU LOCALIDAD?

* Los nifios y nifas recoren lugares cer-
canos para observar diferencias entre
un lugar y ofro, recolectando muestras
de suelo con marcadas diferencias en
cuanto a su color, textura y humedad y
las agrupan en tres tipos de suelos.

c. Usos y transformaciones del
recurso suelo

Al interior del grupo inician un intercambio
de expenencias sobre los tipos de suelos
y las practicas agricolas, basandose en
las preguntas:

Mwmdnm7

la elaboracion de
metalicos?

v (Qué tipo de suelo se necesita para
objetos

Intercambian informacion entre los
grupos, y obtienen conclusiones sobre
las diferentes aplicaciones. Concluyen la
sesion proponiendo actividades de uso
y transformacion del suelo.

d. Impactos en el suelo

« Sobre la base de esta afimacion, los
nifios y nifias deben:

v Avenguar qué acividades humanas
en su comunidad hacen dafo al
suelo. Elaborar una bsta, discutiendo
con sus companeros de grupo los
diferentes dafios al suelo.

v Proponer acciones para evitar o
controlar esos dafos, tomando en
cuenta las siguientes preguntas:
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v Después de tres o cuatro dias se
saca la cubierta y se observan las
lombrices y las capas de suelo.
Se compara y describe el suelo
de ambos envases. Por ejemplo:
texturas, si las capas estan o
no mezcladas, el tamaiio de las
particulas.

v Se comparan los resultados del
experimento con las hipétesis

* Finalmente, se plantan semillas en los

las lombrices a un jardin donde

hechas al icio. dos envases, para observar después de
v Se continiia con la observacion, se ~ un tiempo como crecen las plantas.

ponen las lombrices en el segundo . .

envase y se observa como cambia I-thlﬂm

el suelo. Los alumnos y alumnas medicinales

comparan sus dibujos con lo que

sucede en los envases. Las plantas medicinales han sido
i g i usadas durante siglos en el mundo

5 Uialoga sobre a mportancia - entero. Muchos de los remedios
- dmmwgﬁ que empleamos actualmente son
Que mejoran y derivados de las plantas y hoy en

ayudan al cultivo de las plantas. dia la medicina popular continiia

Después de un tiempo, se devuelven usando plantas.

Para esta actividad, Iapmfam
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Los alumnos y alumnas avenguan sobre
lugares donde hay fallas y cortes del suelo,
y donde se observan franjas u horizontes
de diferentes suelos superpuestos. Con
la ayuda del profesor o la profesora
obtienen muestras de las diferentes
capas. Utilizando libros de ciencias,
identifican el nombre de esas capas y sus
caracteristicas, seleccionan una lectura
Iefelidadtemaeitmmga\sobteelm
buscando su comprension y comparando
sus observaciones. La comprension lectora
permitira lograr capacidades de inferir y
formular hipotests.

f. Mezclas y suelos de alto
rendimiento

Los alumnos y alumnas hacen labores

de barbecho, es decir, remover la tierra

bjas.hdribsyouus
il

h. Erosion de suelos

Los alumnos y alumnas investigan la
relacion entre la tala de bosques y las
inundaciones, con la erosion de los
suelos.

i. El pequefio agricultor

El reciclaje de los desechos organicos
humanos y animales es parte de los
ciclos de los nutnentes naturales. Un rol
importante en ello lo cumple la lombriz
de tierra. Ella consume su propio peso en
hojas y tierra cada 24 horas y es una fabrca
de humus, transformando los nutnentes y

devolviéndolos al suelo.
Losdesechosdela
lombnz contienen
minerales y los
tineles que
hacen abren
espacios para las
raices y el agua. Las lombrices no pueden
ver ni escuchar, pero son sensibles a la luz
y a las vibraciones.

Se alimentan de hojas muertas, ramitas
e insectos y, a su vez, son comida para
algunos pajaros y ofros animales .

* A través de esta actividad, los alumnos
y alumnas podran conocer y apreciar la
accion de las lombrices sobre el suelo,
asi como desarrollar conocimientos y
valorar la importancia del suelo para la
vida.

* Se empieza la actividad con una discusion
sobre las lombrices y sus habilidades. A
continuacion:

v Se ponen en los dos envases
los materales, altemando capas
de_sueloaenoso, arcilla, fierra y
hojas.

v Sejuntandiez lombrices y se ponen
en uno de los envases. Se mantiene
el suelo de este envase levemente
himedo y se deja el ofro recipiente
sin lombrices, como elemento de
control para hacer comparaciones.

v Sedescribe y dibuja el estado de las
capas de suelo de ambos envases.
Antes de iniciar el experimento, se
pide a los alumnos y alumnas que
formulen una hipétesis en relacion

a lo que creen que va a pasar en
cada envase. Los alumnos dibujan
su hipdtesis.

v Se cubre ambos envases con tela
o papel negro. Se hace algunas
perforaciones en la cubjerta y se
deja el envase en un sitio fresco,
que no esté recibiendo directamente
la luz y el calor del sol.
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* El profesor o la profesora escribe en la
pizara una lista de las plantas medici-
nales y se conversa sobre sus usos.

* Los alumnos y alumnas escriben en or-
den alfabético los nombres de las plantas
medicinales y sus usos, elaborando asi
una pequena guia.

+ Seayuda alas alumnas y a los alumnos
a escribir recetas de como se preparan
las infusiones de las diferentes plantas
medicinales. Se preparan en clase para
que puedan probarias.

* Se hace un nncon medicinal en el huerto
o0 en maceteros. Se escnbe letreros con
el nombre de cada planta.

k. Por donde va la basura
* La profesora o el profesor fomenta una

discusion para que sus estudiantes

descubran a donde van a parar los des-

pe'ﬁws y para que aprendan que los
residuos organicos, como

del jardin, pueden ser reciclados como

abono.

« Acontinuacion, las alumnas y alumnos:

v Comentaran el significado
de nutrientes, descomposicion,

agermsded&mmo&umym

v Enterraran articulos en jardines
para examinar su tendencia a

descomponerse.

v denfificarin ‘resid T
un residuo que puede ser utilizado
como abono.

v Expresaran de qué manera se pueden
reciclar los residuos organicos y las
ventajas del abono.
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4. Eveluacion de gprendizsje

Fotmacion de habifos

Al vestigat la pelaciéh directa que existe entre la tala de drboles y las inundachionzs.
con e{ desgaste de los suelos, las nifias y los nifios pueden constafar‘que muchas Dz
las causas de la erosion son responsabilidad de conductas humanas inadecuadas.

o5 modo se habitlan ol clidado de su ambiente.

Fuente: Manual Pert Maravilloso, 2006.
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SEMBRO UN ARBOL PRESERVO VIDA

En esta parte tematica de lo que se trata es que cada estudiante
siembre un &rbol y que acompafe su desarrollo, es una forma de
adoptar una planta en el que tengan que cuidar, alimentar y preservar

para mejorar el medio ambiente en el que viven.

También es una forma de agradecer al planeta por la vida y la
naturaleza que nos brinda; sembrar un arbol trae muchos beneficios
dentro de la I.E., también hay que tomarlo como una estrategia para

desarrollarlo en toda la localidad.

Figura 5. Sembrando un éarbol, preservando vida
Fuente: http://www.vanguardia.com/santander/bucaramanga/283031-usted-puede-plantar-uno-de-los-19-
mil-arboles
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Desarrollo Metodolégico

Para la realizacion de nuestro taller y alcanzar los objetivos

propuestos planteamos seguir un proceso metodolégico de tres

momentos para cada tema propuesto.

Introduccioén

Motivacion.

Comunicacion de los objetivos de la reunion.

Repaso y/o control de los requisitos.

Presentacion de la materia por el facilitador,
utilizando el tipo de razonamiento previsto.
Realizacién por los participantes de ejercicios

practicos de aplicacion (individuales o en grupo).

Desarrollo e Evaluacion formativa del progreso de los
participantes.
e Refuerzo por parte del facilitador, con el fin de
asegurar el aprendizaje logrado.
e Evaluacion del aprendizaje logrado en relacion
con los objetivos de la reunion.
e Comunicacion a los participantes de los
resultados de la evaluacién y refuerzo con el fin
) de corregir y fijar el aprendizaje logrado.
Conclusion

Sintesis del tema tratado en la reunion.
Motivacién del grupo mostrando la importancia y
aplicabilidad de lo aprendido.

Anuncio del tema que sera tratado y/o actividad

que seré realizada en la reunion siguiente.
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Agenda Preliminar de Ejecucion del Taller

Mes: Agosto, 2017.

Periodicidad: Una semana por cada tema.

Desarrollo del Taller

Actividad Actividad Actividad
Cronograma por
Temas N° 1 N° 2 N° 3
08:00
09:30
10:00
11:30 Conclusion y Cierre de Trabajo

Evaluacién del Taller

Por ser la investigacion de tipo propositivo, adjuntamos a ella una propuesta

de evaluacion, el disefio de esta evaluacion demanda tener en cuenta el

objetivo del taller, el contenido de la teméatica y el desempefio del facilitador.

Esta evaluacion esta disefiada para ser aplicada al finalizar cada taller

Por favor marca con una X y responder en los espacios en blanco.

actualizacion.

1. Se cumplieron. Si No
2. Respondieron a las expectativas. Si No
3.Le permitié6 abrir nuevas inquietudes de Si No

92



4. Le permitié familiarizarse con el tema. Si No
5. Le ofrecio actualizarse en la tematica. Si No
6. Tuvieron relacion con el objetivo del taller. Si No
7. Respondieron a sus expectativas. Si No

Contenidos y Temas (Responder)

8. El tema que mas me gusto fue:

9. El tema que menos me gusto fue:

10. El tema que mejor fue expuesto y

aplicado por el facilitador fue:

11. El tema que peor fue expuesto y
aplicado por el facilitador fue:

12. El tema que me hubiera gustado

gue profundizaran mas fue.

13. El tema mas Util fue: |

14. Las actividades fueron expuestas en Si No

forma légicay organizada

15.La utilizacién de recursos didacticos | Bueno Regular

ha sido:

16.El manejo de grupo por parte del | Bueno Regular

expositor fue:

17.El dominio del tema por parte del | Bueno Regular

facilitador ha sido:

18.El dominio practico del facilitador fue: Bueno Regular

> 0 r » {0 » O >» <Z
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Conclusiones
1. El aire, el agua y el suelo son componentes primordiales del planeta, es
por ello que los estudiantes deben de ser concientizados en el desarrollo

de estos elementos.

2. El manejo préactico de los estudiantes permite que sean espectadores

vivenciales de dichos propdsitos.

Recomendaciones

1. Aplicar el taller con la finalidad de acercar a los estudiantes al tema de

componentes del medio ambiente.

2. Es necesario ampliar las tematicas con el fin de que se fortalezcan los

conocimientos del medio en el que vive el estudiante.
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Taller N° 02: “Manejo Adecuado de Residuos Soélidos”

Resumen

En la I.LE. podemos hacer mucho para evitar o disminuir la generacién
de basura vy, por lo tanto, los impactos negativos al ambiente y a la
salud; ademas, de ayudar a recuperar residuos sélidos para producir

nuevos productos mediante el reciclaje.

Para ello es importante:

¢ Informarle y sensibilizar a la comunidad escolar sobre los problemas
de contaminacién y salud que producen los residuos solidos.

¢ Difundir y fomentar en las escuelas la cultura de la separacion de
residuos solidos y las ventajas de la reduccion, la reutilizacion y el
reciclamiento de los mismos.

¢ Realizar acciones practicas y sencillas que fortalezcan hébitos y
actitudes para disminuir la generacion de residuos solidos en las
escuelas.

e Fomentar la colaboracion y participacién de la comunidad escolar

(maestros, alumnos, padres de familia, personal directivo,
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administrativo y de apoyo a la educacion) en el manejo adecuado de
los residuos sélidos del entorno escolar.

e Concientizar a la poblacion escolar sobre el uso eficiente de los
materiales que consumimos y/o desechamos, como la energia y los

recursos naturales relacionados con su elaboracion.

Fundamentacioén

Las teorias Sociocultural de Lev Vigotsky y Ecolégica de Urie
Bronfenbrenner contribuyen a la fundamentacion de este taller, pues
no existen personas aisladas del contexto donde viven y por otro lado
las decisiones politicas influyen en el comportamiento cultural de la

sociedad.

Objetivo

Los estudiantes aprendan sobre el manejo adecuado de los residuos

sélidos.

Tematica

El desarrollo de la teméatica se adecua al titulo del taller, se basan en
exposicion del tema, formacion de grupos de trabajo y por ultimo

evaluacion de aprendizajes.

A continuacién, nuestra tematica propuesta se desarrollara a través

de una exposicion a los estudiantes sobre los residuos solidos:
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/QUE SON LOS RESIDUOS SOLIDOS?

Gréafico 8. ¢ Qué son los residuos sélidos?
Fuente: Manejo de Residuos Sélidos para escolares (2013)

Grafico 9. Tiempo de degradacién de residuos sélidos.
Fuente: Manejo de Residuos Sélidos para escolares (2013)
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;Cual esel ciclo de vida de los residuos slidos?

. CICLO DE VIDA e

regacion DE LOS
’sﬁg% RESIDUOS SOL1D0S }

TRATANIIENTO

Almacenamiento

Recoleccion y Transporte

Gréfico 10. Ciclo de vida de los residuos sélidos.
Fuente: Manejo de Residuos Sdlidos para escolares (2013)
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Gréfico 11. Clasificacion de los residuos soélidos, por su composicion quimica.
Fuente: Manejo de Residuos Solidos para escolares (2013)
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Por su capacidad de aprovechamiento se dividen en residuos aprovechables y no aprovechables.

A.- Compostificables: aquellos residuos que pueden
ser ubiizados para & efaboratidn de compost, ejem-
plo: restos de comida, plantas, etc

- -

- 'i B.- Reciclables: aquelios que no se descomponen y son Uties por teaer un I
precio en ef mercado, ejemplo: papel blanco, de colores, cartones, peniodi-
c0s, plasticos PET, plastica igido, metales, vidrios, etc.

' No aprovechables: Aquelios que no pueden ser aprovechados, par lo que se
disponen inevitablemente en efrefiena sanitario, por ejemplo: pafiales, pape! hi- S
glenico, etc, es decir tadosfosresiduos no consicerados enlos otrosgrupos. %

Gréfico 12. Clasificacion de los residuos sélidos, por su por su capacidad de aprovechamiento.

Fuente: Manejo de Residuos Solidos para escolares (2013)
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#Qué ocurriiasinomanejamos bienlos residuos solidos?

Veckr  Mosca Cucaracha Mosquios Ratas

Gréfico 13. Consecuencias del mal manejo de residuos sélidos.

Fuente: Manejo de Residuos Sélidos para escolares (2013)
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SABIAS QUE.....

Contaminacion del ambiente (agua, aire y suelo)

Los suelos y cuerpos de agua son contaminados cuande los residucs solidos se arrojn
indiscriminadamente. Por su parte, cuande los residuos se pudren o se queman, se originan cientos de
gases (metano, dioxido de carbono y compuestos organicos volatiles) que provocan e efecto
invernaderoy causan enfermedades cancerigenas en las personas.

Grafico 14. Contaminacion del ambiente.

Fuente: Manejo de Residuos Sélidos para escolares (2013)
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USO DELAS 3 "R"

Evita todo aquello que de una u
otra forma genera un desperdicio
innecesario.

Utilizar los mismos materiales 3 I NE[ 4 usar un pdeUﬁO 0 materal vanas

una otraa vez, integrandolos a ) \ ‘o .
2K ;mceso e veces sin tratamiento. Darle o maxima utidad

PRATHRORT U1 WSme. O a los objetos sn necesidada de destruiros o

nuevo producto, utilizando

menos recursos dechacerse de ellos

naturales.

Fuente: Imagen de Google.

¢ Qué es la Regla de las Tres Erres?

La regla de las tres erres, o mejor conocida como
las tres erres de la ecologia, internacionalmente se
reconoce la terminologia de las Tres Eres o0 "3 —R"
refiriéendose a las tres letras de las tres palabras
que son: REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR.
Cada una de ellas tiene su debido significado.

Durante la Cumbre del G8 en junio de 2004, el
Primer Ministro del Japén, Koizumi Junichiro,
presento la Iniciativa tres erres que busca construir
una sociedad orientada hacia el reciclaje. En abril
de 2005 se llevo a cabo una asamblea de ministros
en la que se discuti6 con Estados Unidos,
Alemania, Francia y otros 20 paises la manera en
gue se puede implementar de manera internacional
acciones relacionadas a las tres erres.
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http://www.monografias.com/Ecologia/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/japoayer/japoayer.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/sociedad/sociedad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/recibas/recibas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/esun/esun.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/laerac/laerac.shtml#unificacion
http://www.monografias.com/trabajos4/revolfrancesa/revolfrancesa.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones.shtml

Reducir

La primera "R" se refiere a la palabra REDUCIR. Esto puede realizarse en
dos niveles Reduccion de consumo de bienes y Reduccién de consumo de
energia significa que en primer lugar los seres humanos no deberiamos de
producir tantos residuos, de ahi que lo mas recomendable es tratar de
REDUCIR o MINIMIZAR la generacion de residuos ya sea en el hogar,
trabajo o lugar de estudio. Si usas estas recomendaciones en tu vida
cotidiana ya estaras contribuyendo a reducir la generacion de residuos:

! . e Compra productos con menos envoltorios, tampoco tires los
envoltorios.
e Reduce el uso de productos téxicos y contaminantes ya que eso dafia
mucho al medio ambiente.
e Reducir el consumo de energia, desconectar todo lo que no tengas en
uso.
e Reducir el consumo de agua, cierra la llave bien después de cada

uso.

e |leva contigo siempre que compres una bolsa de tela o el carrito,
limitaras el uso de bolsas plasticas.

e Limita el consumo de productos de usar y tirar.

e Cuando vayas de compras siempre intenta reflexionar: ¢es realmente
necesario?

& -

Entonces, no necesito la bolsa

Ayadanosg tu puedes hacer la diferencial

Figura 6. Uso de las Tres R. Reducir

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos95/regla-tres-erres-3-riregla-tres-erres-3-r.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos12/elproduc/elproduc.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/problemadelagua/problemadelagua.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/elciclo/elciclo.shtml

REUTILIZAR

Es referible darle la méxima utilidad a los objetos si necesidad de tirarlas o
destruirlas; significa alargar la vida de cada producto desde cuando se
compra hasta cuando se tira. La mayoria de los bienes pueden tener mas de
una vida Util, sea reparandolos o utilizando la imaginacion para darles otro
uso. Por ejemplo, una botella de refresco se puede rellenar (el mismo uso) o
se puede convertir en porta velas, cenicero, maceta o florero (otro uso).
Reutilizar también incluye la compra de productos de segunda mano, ya que
esto alarga la vida util del producto y a la vez implica una reduccion de
consumo de productos nuevos, porque en vez de comprar algo nuevo lo
compras de segunda mano.

e REUTILIZAR evita que bienes y materiales entren a la cadena de

desperdicio.

e REUTILIZAR reduce la presion sobre recursos valiosos como:
Combustibles, bosques, agua.

e REUTILIZAR ayuda a preservar ecosistemas silvestres.

e REUTILIZAR genera menos contaminacion de aire y agua que el
fabricar cosas nuevas o reciclarlas.

e REUTILIZAR hace que ahorres dinero.

e REUTILIZAR evita costos de adquisicion de bienes nuevos
(Transporte, distribucion, publicidad, etc.)

e REUTILIZAR genera un suministro accesible de bienes que a menudo
son de excelente calidad.

e REUTILIZAR reduce el volumen de basura.

e REUTILIZAR incrementa la creatividad.

Figura 7. Uso de las Tres R. Reutilizar

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos95/regla-tres-erres-3-riregla-tres-erres-3-r.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos95/regla-tres-erres-3-r/regla-tres-erres-3-r.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/costo/costo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/elproduc/elproduc.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/presi/presi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/ecosistema-contaminacion/ecosistema-contaminacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/contam/contam.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/aire/aire.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/marx-y-dinero/marx-y-dinero.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/costos/costos.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/transporte/transporte.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/travent/travent.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/teopub/teopub.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/conge/conge.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/volfi/volfi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/recibas/recibas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/indicrea/indicrea.shtml

Reciclar

Es la erre mas comdn y menos eficaz. Se refiere a rescatar lo posible de un material
que ya no sirve para nada (cominmente llamado basura) y convertirlo en un producto
nuevo. Por ejemplo, una caja vieja de cartdn se puede triturar y a través de un
proceso industrial o casero convierte a papel nuevo. Lo bueno del reciclaje es que
actualmente casi todo tipo de basura se puede reciclar y muchos municipios ya lo
tienen integrado a su sistema de recoleccion de basura.

Someter materiales usados o desperdicios a un proceso de transformacion o
aprovechamiento para que puedan ser nuevamente utilizables: el vidrio usado se
deposita en unos contenedores especiales para que pueda ser reciclado; si reciclamos
el papel, no habra que talar tantos arboles.

Reciclar reduce el consumo y desperdicio:

e Consumimos mucho y desperdiciamos mucho, y el consumo tanto como el
desperdicio se va aumentando con el crecimiento y modernizacion de la
poblacién mundial.

e EIl 99% de los productos que compramos acaban en el bote de basura en
menos de medio afio.

e De todos los recursos consumidos por las 7 mil millones de personas en el
planeta, las 312 millones de personas en los Estados Unidos consumen el
25%.

e  En promedio, cada persona en los Estados Unidos genera mas de dos kilos
de basura cada dia. Aunque el 75% es reciclable, se recicla menos del 35%.

e Sij toda la madera utilizada en la construccién anual de casas nuevas en los
Estados Unidos se pusiera en linea, tendria una extension de casi 5
millones de kilometros, lo suficiente para hacer seis viajes y medio de la
Tierra a la luna.

10 QUE
NO TE SIRVE
NO LO BOTES

RECICLAR ES VIDA

Figura 8. Uso de las Tres R. Reciclar.

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos95/regla-tres-erres-3-r/regla-tres-erres-3-r.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos36/la-basura/la-basura.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos15/origen-tierra/origen-tierra.shtml

Aplicando fas 3R

| Finaldad:

Laincorporacion de practicas ambientales requiere de estrategias concretas
que generen [a participacion activa del alumnado, para incorporar habitos
y aprendizajes que puedan aplicar a la vida cofidiana y resolver problemas
inmediatos relacionados con la generacion de residuos sdlidos. De este
modo, las y los estudiantes podran identificar y aplicar altemativas de

7, Capacidades y actitudes

Personal Social
+ Reflexiona sobre el problema actual de los residuos sdlidos, a nivel local,
nacional y mundial. Propone altemativas de solucion.
Ciencia y Ambiente
+ Reconoce el impacto ambiental que originan los avances tecnologicos que
encuentra en su comunidad e identfica la utiizacion de los residuos solidos.
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ACTIVIDADES

a. Recoleccion de residuos

* Se explica a las nifias y nifios, haciendo
énfasis en las tres R, que existen
residuos que pueden ser reducidos (es
decir, que no necesitan ser comprados),
otros que pueden ser reusados (botellas
y latas, entre otros) y por tltimo, residuos
que pueden ser reciclados.

* Se hace una lista de los residuos que
van a comenzar a separar en sus casas,
para reusarlos y reciclarlos.

* Se juntan y se pesan los objetos. Se
explica que esos residuos ya no se
van a botar y por lo tanto no van a
contaminar.

+ Calculan la cantidad de residuos que se
dejarian de botar anualmente, si cada
mes se hace lo mismo.

* Valora la capacidad creativa en el aprovecham

o

~

o de los residuos
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Fuente: Manual Per( Maravilloso, 2009.
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Organizacion de un
sistema de gestion
integral de residuos

Gréfico 15. Organizacion de un sistema de gestién integral de residuos sélidos.

Fuente: Manejo de Residuos Sélidos para escolares (2013)
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I@ Minimizacion:

Evita comprar golosinas o alimentos que tengan envoltura. Prefiere comprar, por ejemplo,
bebidas en envases retomables.
Numera cada una de las hojas de tu cuademo y evita arrancar las hojas.

' Segregacion en la fuente y almacenamiento:

Habilita, en coordinacion con la junta directiva de tu aula, un tacho de carton forrado de azul,
para que alli se deposite s6lo el papel. Habilita otro tacho para arrojar los otros tipos de
residuos.
Cuando estés en el patio, recuerda que hay tachos diferentes para arrojar distintos tipos de
residuos:
Tacho marron: todo lo que pueda descomponerse.
Tacho blanco: plasticos* (botellas de gaseosa, yogurt, lapiceros y/o plumones que no
pinten).
Tacho negro: todo lo que no pudiste colocar en los recipientes anteriores (bolsas de
plasticos, papel higiénico, envolturas de golosina, etc.).
Nunca arrojes tus residuos en el piso del aula o en el patio, colocalos en los tachos

‘ Manejo de los residuos solidos aprovechables:

Apoya a recolectar los materiales recuperables (papeles, plasticos" recolectados) y
llevarios una vez por semana al almacén.

Apoya en la elaboracion del compost (solo si fa institucion educativa cuenta con el
espacio para poder producirlo, de no ser asi los materiales compostificables deberan ser
entregados al carro recolector de la municipalidad).

. Manejo de los residuos solidos no aprovechables:

Vigila que los residuos no aprovechables sean entregados al carro recolector de fa
municipalidad.

Fuente: Manejo de Residuos Solidos para escolares (2013)

(SABIAS QUE......2?




Amarillo: Metales

Verde: Vidrio

Azul: Papel y Carton

Blanco: Plastico

Marrén: Orgénico

Rojo: Residuos peligrosos

Negro: Residuos generales que no se pueden
reciclar como pafiales, cueros, zapatos, toallas
higiénicas.

Recuerda que:

Bl comite ambiental se encargara de llevar un control y de vender los materiales aprovechables a los
segregadores reconocidos y formalizados por la municipalidad.

Fuente: Manejo de Residuos Solidos para escolares (2013)
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Desarrollo Metodolégico

Para la realizacion de nuestro taller y alcanzar los objetivos

propuestos planteamos seguir un proceso metodolégico de tres

momentos para cada tema propuesto.

Introduccioén

Motivacion.

Comunicacion de los objetivos de la reunién.

Repaso y/o control de los requisitos.

Presentacion de la materia por el facilitador,
utilizando el tipo de razonamiento previsto.
Realizacién por los participantes de ejercicios

practicos de aplicacion (individuales o en grupo).

Desarrollo e Evaluacion formativa del progreso de los
participantes.
e Refuerzo por parte del facilitador, con el fin de
asegurar el aprendizaje logrado.
e Evaluacion del aprendizaje logrado en relacion
con los objetivos de la reunion.
e Comunicacion a los participantes de los
resultados de la evaluacién y refuerzo con el fin
) de corregir y fijar el aprendizaje logrado.
Conclusion

Sintesis del tema tratado en la reunion.
Motivacién del grupo mostrando la importancia y
aplicabilidad de lo aprendido.

Anuncio del tema que sera tratado y/o actividad

que seré realizada en la reunion siguiente.
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Agenda Preliminar de Ejecucion del Taller

Mes: Setiembre, 2017.

Periodicidad: Una semana por cada tema.

Desarrollo del Taller

Actividad Actividad Actividad
Cronograma por
Temas N° 1 N° 2 N° 3
08:00
09:30
10:00
11:30 Conclusion y Cierre de Trabajo

Evaluacion del Taller
Por ser la investigacion de tipo propositivo, adjuntamos a ella una propuesta
de evaluacion, el disefio de esta evaluacion demanda tener en cuenta el

objetivo del taller, el contenido de la tematica y el desempefio del facilitador.

Esta evaluacion esta disefiada para ser aplicada al finalizar cada taller.

Por favor marca con una X y responder en los espacios en blanco.

1. Se cumplieron. Si No
2. Respondieron a las expectativas. Si No
3.Le permiti6 abrir nuevas inquietudes de Si No
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actualizacion.

1. Le permitié familiarizarse con el tema. Si No
2.Le ofrecio actualizarse en la tematica. Si No
3. Tuvieron relacion con el objetivo del taller. Si No
4. Respondieron a sus expectativas. Si No

Contenidos y Temas (Responder)

5. El tema que mas me gusto fue:

6. El tema que menos me gusto fue:

7. El tema que mejor fue expuesto y
aplicado por el facilitador fue:

8. El tema que peor fue expuesto y

aplicado por el facilitador fue:

9. Eltema que me hubiera gustado

gue profundizaran mas fue.

10. El tema mas Util fue: |

1. Las actividades fueron expuestas en Si No

forma ldgicay organizada

2. La utilizacion de recursos didacticos | Bueno Regular

ha sido:

3. El manejo de grupo por parte del| Bueno Regular
expositor fue:

4. El dominio del tema por parte del | Bueno Regular

> Or>» < Or>» <L
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facilitador ha sido:

5. El dominio practico del facilitador fue: Bueno Regular

Orr»r OoOr

Conclusiones

1. La concientizacion, en el manejo adecuado de residuos solidos y su
importancia para mejorar el medio ambiente y el entorno en el que viven
de los estudiantes los formara como mejores ciudadanos.

2. El uso de las 3R en educacion establece en los estudiantes mecanismos
de aprendizaje en el que pueden seleccionar para uso, reciclaje o reducir
los residuos solidos.

3. Un Plan de Gestion Organizacional dentro de la |I.E. ayuda a mejorar el

manejo de los residuos sdlidos.

Recomendaciones

1. Aplicar el taller con la finalidad de acercar a los estudiantes al tema de
manejo adecuado de residuos sélidos.
2. Es necesario ampliar las teméticas de manejo de residuos soélidos a fin

de que la I.E. mejore la conservacién ambiental.
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Cuarta Edicion.

Taller N° 03: “Salud Ambiental”

Resumen

Salud Ambiental, segun la Organizacion Mundial de la Salud, es
"Aquella disciplina que comprende aquellos aspectos de la salud
humana, incluida la calidad de vida y el bienestar social, que son
determinados por factores ambientales fisicos; quimicos, biol6gicos,
sociales y psico-sociales. También se refiere a la teoria y practica de
evaluar, corregir, controlar y prevenir aquellos factores en el medio
ambiente que pueden potencialmente afectar adversamente la salud

de presentes y futuras generaciones" (WIKIPEDIA, 2012).

La conciencia de que un medio ambiente, un medio laboral y
doméstico deteriorado produce enfermedades supone un nuevo
escenario para acometer su estudio y mejoramiento. Antes la salud
ambiental se vinculaba a condiciones puntuales como los efectos de
la contaminacion nuclear o ciertas profesiones peligrosas, y se creia
que la ciencia resolveria cualquier problema. Ahora, el agujero de
ozono, la gestion de residuos, la calidad del agua, y los riesgos
ambientales que el ser humano todavia no sabe manejar, sumados a
la pobreza y la marginacion, brindan un panorama mas complejo que

afecta la salud publica (WIKIPEDIA, 2012).

Fundamentacién
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Teoria Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner sostiene que los problemas
sociales tienen una naturaleza cultural, vale decir de defensa del
medio ambiente que equivale defensa de la calidad de vida, por ende
el poder politico debe tener en consideracién esta naturaleza que

genera conflicto social.

Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky revalora el aspecto socio

cultural, lo que el hombre es, es lo que su realidad realmente es.

Objetivo

Elaborar y practicar normas de limpieza para promocionar la salud.

Tematica

Lasalud ambiental s aquella parte de fas clencias ambientales que se ocupa de
0§ riesgos y efectos que para el ser humano representa a calidad de ambiente
en el medio en el que habita y donde trabaa, los cambios naturales o

articales que ese ugar manfesta,  la contaminacion producida por
¢l mismo hombre & ese medo.

Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.
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Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.
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Fuente: Manual Perl Maravilloso, 2010.
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JCud s g unided bésia de g selud ambient

En la familia se inicia la experiencia de
; Vida y la educacion del nio. En ellase
£0™  viven los valores. Se considera enfonces

{ @ a famiia como la unidad basica de
la salud ambiental en [a sociedad. L
familiatiene la responsabilidad de formar
~ personas conscientes y responsables
'+ Vinculadas a una comunidad.

De la familia depende en gran medida
qQue nifas, nifos y adolescents sepan
enfrentar los cambios que se van produciendo en su entomo. Los padres son modelos
para os hijos, ya que el ejemplo es el mejor metodo educaivo.

Se debe tener presente que los primeros afios de la vida son cruciales, por o que
l& estimulacion que reciban en esta etapa sera fundamental pera el desarollo
de nifias y nifos. Los padres y madres de familia deben asumir, por lo tanto, su
responsabilidad sobre los habitos, actitudes y comportamientos saludables que
esarollan los hijos.

Es tarea de Ia escuela reforzar la educacion famiar y coregi, cuando fuera el caso,
Jos malos habitos.

Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.
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|. Finalidad

BExiste, en ciertas areas rurales y marginales, una exclusion de practicas
saludables de higiene. Al mismo tiempo hay una brecha entre la comunidad
y la institucion educativa. Esta unidad busca proyectarse a la comunidad,
promoviendo conocimientos, actitudes y practicas saludables. Asimismo,
intenta fortalecer la participacion organizada de la comunidad, estableciendo
un esfrecho puente con |a actividad escolar.

CAPACIDADES
* Comprende que la escuela es el primer nivel de promocion de estilos de vida
saludable.

* Indaga sobre los problemas ambientales que amenazan a la escuela y la comu-
nidad.

* Toma decisiones en |a resolucion de algunos problemas ambientales que pongan
en riesgo la salud de los nifos y las nifas en la escuela.

ACTITUDES
Evalila criicamente |a cultura de higiene y la conservacion de la salud en la comunidad.

ACTIVIDADES La escuela y la comunidad son escenarios

naturales de interculturalidad, donde los
nifios y mifias, con la orientacion de los
docentes y las docentes, pueden detectar
los espacios y los nesgos gue pongan en
peligro su salud.

a. Diagnostico participativo de
los entornos saludables de la
escuela y la comunidad

122



El inventario de problemas y necesidades
debe tomar en cuenta:

* La periferia de la institucion educativa,
es decir el estado de limpieza de la calle,
la presencia de vendedores, la acumu-
lacion de basura.

+ El estado de limpieza del interior de la
escuela, que incluye patios, jardines,
huertos, lugares de recreo, etc.

+ Hlestado de salubridad del agua, el desagiie,
los bafios, las losas y las lefrinas.

* La existencia de un botiquin para primeros
auxilios.

* La existencia de depésitos o tachos de

basura.

b. Diagnostico de habitos de
higiene

* Consiste en evaluar los siguientes habi-
tos y practicas de salud primaria:

* Conocimiento del adecuado uso de los
barios.

+ Conocimiento de técnicas de despara-
sitacion y eliminacion de piojos, oxiuros,
sama, etc.

c. Gestion y promocion de salud
ambiental

Los alumnos y alumnas, dirigidos por la
docente o el docente, llevan a cabo las
siguientes acciones:
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4. Evalugcion de gprendizge

Fuente: Manual Perl Maravilloso, 2010.
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LSERA ILLA ESCUELA
UNA INSTITUCION
SALUDABLE?

La institucion educativa es un espacio social privilegiado para la formacion y difusion
de una cultura de la salud ambiental desde los alumnos hacia la familia y comunidad.
Como institucion representativa
de su localidad, es responsable
de la construccion de espacios de
desarrollo saludables y sostenibles
en el tiempo, en coordinacion con
otras instituciones.

Por ello, la institucion educativa es
considerada un espacio estratégico
para promover la construccion de
una cultura de la salud ambiental,
con el compromiso de toda la
comunidad educativa.

Es asi que una institucion educativa

saludable es la que contribuye a mejorar las condiciones de vida y de salud de los alumnos,
padres de familia, docentes y comunidad, con la participacion activa y responsable de
los diferentes sectores e instituciones.

Educar a todos los sectores de la poblacion, en especial a los de menores ingresos,
para que conozcan las normas de respeto a la naturaleza y el comportamiento a seguir
frente a estos fenomenos, resulta en nuestros dias un asunto de vida o muerte. En todos
los casos, el ejercicio del concepto de prevencion en el sistema educativo permitira el
crecimiento arménico de las ciudades y el desarrollo de los pueblos,

Ante los fenémenos naturales intensos o exfremos, el hombre puede salvar su vida,
reducir la vulnerabilidad y mifigar el riesgo de las construcciones, ubicando su vivienda
en lugares de bajo peligro.

El Peri es un pais vulnerable frente a
una diversidad de desastres naturales
causados por la configuracion y ubicacion
geografica de su territorio y las influencias

de los fenomenos climatologicos que
ocurren. Debemos afiadir a esta realidad

los desastres provocados por el hombre, es
decir, los fenémenos inducidos.

Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.
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. Finalidad:

La campafia Escuelas Limpias y Saludables apunta a propiciar la
participacion activa de la comunidad educativa en la limpieza de la
penferia y los interiores de |a institucion educativa, ejecutando acciones
de proteccion ambiental y sensibilizando a la comunidad en general, para
influir positivamente en la calidad de vida y en la salud ambiental.

Se trata, esencialmente, de sensibilizar y educar en el desarrollo de habitos
de limpieza del entomo escolar, en la conservacion y uso sostenible del
ambiente en la escuela. El gran objetivo es el mejoramiento de la calidad
de vida y la salud ambiental, propiciando la parficipacion activa de los
gobiemaos locales y la sociedad civil en la reflexion y solucidn de problemas

ambientales.

2. Actividades Y Estrategias.

ACTIVIDADES
a. Calidad de vida en la escuela

+ La profesora o el profesor sefiala a las
alumnas y alumnos la necesidad de
tener en cuenta la calidad de wida en
las escuelas, identificando problemas
como:

¥Monticulos de desperdicios (basurales)

0 aguas contaminadas en el habitat
escolar o al interior de la escuela.

v Depositos de matenales en desuso
(focos de contaminacion) que
atenten confra la salud personal y
ambiental.

¥Venta y consumo de productos en
condiciones sanitanias inadecuadas

en los kioscos escolares o en el
entormno escolar.

+¥'Poca onentacion para el manejo de
una nutricion adecuada en la lonchera
escolar y de los habitos de salud en
su persona y el ambiente.

¥ Poca practica de estilos de vida
saludable y de habitos adecuados
de limpieza e higiene en las aulas, el
ambiente escolar y la comunidad.

¥ Construcciones sin criterios técnicos,
no sostenibles e insequras para la
vida de estudiantes.

+ A continuacion, la profesora o el profesor
onenta a las alumnas y alumnos sobre los
senos impactos en la comunidad debido
a la carencia de ambientes saludables y
seguros, al desconocimiento de una cul-
tura de prevencion y sostenibilidad y a la
ausencia de una alfabetizacion ambiental
en el sistema escolar.
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b. La campana de las aulas como en el exterior de
+ Se discute esto tltimo, en relacion a los la escuela, en coordinacion con la
problemas identificados sobre la calidad colectividad local.
de vida en la escuela y se propone una
campafia para reducir esos efectos o v Involucrar y hacer participar
solucionar sus causas. activamente a la comunidad
educativa en la limpieza del entomo
* La campaiia debe: y la proteccion ambiental en las
escuelas.
v Promover conciencia y cultura
ambiental entre todos los actores
educativos.

v Planear y poner en practica la
Educacion Ambiental tanto dentro

Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.

127



ECUCACION PARA
LA SALUD AMBIENTAL.:
EDUCANDO EN VALORES

Entendemos la educacion como un proceso
soclocultural permanente, por el cual las personas
s¢ van desarrollando para beneficio de si mismas y
de la sociedad, mediante una intervencion activa en
los aprendizajes, que se logran por inferaccion en
ambitos de educacion formal, no formal & informal.

La educacion para la salud ambiental supone el
desarrollo de habilidades personales necesarias
para adoptar medidas destinadas a mejorar la propia
salud y crear as posibiidades de organizacion social
para actuar en la comunidad, logrando cambios que
favorezcan a salud ambiental

RN

La educacion para la salud ambiental supone tambien una responsabilizacion y
compromiso de la persona, a fin de que adquiera los conacimientos, acttudes, habitos
y comportamientos que desarrollen os valores y habilidades personales que promuevan
salud.

Educarno esinformar ni persuadi, sino faciltar que las personas desarrollen capacidades,
criterios y habitos que las conduciran ala vivencia de los valores en lo cotidiano, para la
defensa y la prevencion de la salud y fa vida personal, familiar y de fa comunidad.

Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.

128



Club ambientalista

l Finalided:

La constitucion de los clubes ambientalistas se inscribe en los objetivos
de la educacion ambiental, que busca formar personas capaces de vivir
en armonia con su medio ambiente, conservandolo y protegiéndolo, para
garantizar la continuidad de fa vida en el planeta. Igualmente, son finalidades
de los clubes ambientalistas:

Conocer para actuar: se trata de que los y las estudiantes adquieran
conocimientos acerca de los problemas ambientales de su localidad, del
pais y del mundo, a fin de intervenir en su solucion, de acuerdo a sus
posibilidades.

Educar para cambiar: este objetivo busca la educacion ambiental de
los estudiantes y de la poblacion, para asumir compromisos y acciones
comunes para la defensa y conservacion del medio ambiente.
Coordinar para ser eficientes: las actividades de los clubes no deben
realizarse de manera aislada, sino que es necesario que coordinen
con instituciones publicas y privadas y organizaciones ambientalistas
comprometidas en la solucion de los problemas ambientales, para que en
conjunto se obtengan mayores y mejores resultados.

Comunicar para compartir: los conocimientos adquiridos por los miembros
de los clubes deben ser difundidos y compartidos con su enfomo escolar,
familiar y social para lograr efectos mutiplicadores en los demas estudiantes,
padres de familia, amigos del bammo y poblacion en general.

2. JQué es un club ambientaliste?

Es una organizacion que se puede
formar en todos los centros educativos
de los diferentes niveles. Esta integrado
por estudiantes, que cuentan con el
asesoraméento de docentes interesados en
esteproyecto. Se organizan voluntaramente
con la finalidad de reflexionar sobre los
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Un club ambientalista canaliza las
inquietudes y energias de los estudiantes
para servir a la comunidad y debe permitir
la preparacion de los nifios y adolescentes
para ser personas utiles a la sociedad. De
igual forma, un club ambientalista:

Permite conocer los problemas sociales
y ambientales de nuestras comunidades
urbanas y rurales, de nuestras regiones y
poblaciones.

3, /Qué cualidades de Qen 'l}é

» Conocimiento de
las interacciones
del ecosistema.

« Sensibilidad social d
e

medio ambiente. ’

+ Orden, respeto,
honestidad y limpieza
en todos sus actos.

Incentiva entre sus miembros el ideal de
construir un futuro ambientalmente sano
y equilibrado.

Es un espacio de democracia y
aprendizaje que permite formar ciudadanos
comprometidos con su medio ambiente.
Estimula el surgimiento y formacion de
lideres capaces de conducir los destinos
del pais.

ner sus infegrantes?

. Imcnatnva y creatividad
para actuar
solidariamente al
enfrentar problemas

* Respeto a la vida y a la naturaleza. El primer valor del hombre es la vida y
ésta no puede subsistir sin los elementos que la sustentan.

+ Compromiso con los seres vivos, el ambiente y el aprovechamiento

+ Reconocimiento de que el hombre es parte de la naturaleza,

* Responsabilidad para elevar la calidad de vida de todos los hombres en
forma solidaria y acceder a las decisiones sobre el futuro de nuestras

* Participar en la construccion de consensos y nuevas formas de organizacion,
para garantizar la convivencia democratica y ciudadana.
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Un club ambientalista se forma por la iniciativa de estudiantes interesados
en la conservacion y proteccion del ambiente, los mismos que deben estar
respaldados por la direccion del centro educativo, la direccion educativa
regional, los padres y madres de familia y que cuenten con el apoyo de
diversas instituciones publicas y privadas. Los clubes ambientalistas
actian en estrecha coordinacion con los consejos estudiantiles.
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Acciones que se siguen para su instalacion:

Se efectia una asamblea de constitucion con la participacion de los estudiantes
interesados y docentes que seran los asesores, quienes firmaran una ficha de
adhesion y llevaran un libro de actas donde deben constar sus acuerdos.

El ndmero de integrantes de los clubes no tiene limite.
Sus integrantes son alumnos de los diferentes grados y niveles.

Los miembros de los clubes elegiran su junta directiva de acuerdo a las
necesidades y al nimero de afiliados.

La junta directiva presentara a los miembros integrantes del club una propuesta
de reglamento que considere los derechos y deberes de los miembros y el plan
de trabajo anual para ser aprobado por los integrantes en asamblea general.

Los planes de trabajo seran elaborados en concordancia con las actividades

programadas con los demas clubes de la localidad, para alcanzar una
participacion concertada.

Los clubes contaran con la asistencia de uno o mas profesores que haran las
veces de asesores que onienten y canalicen las inquietudes de los alumnos.
En gran medida, el exito del funcionamiento de los clubes y de las actividades
que desarrollen, se encuentra en la orientacion y el sequimiento que realicen
las y los docentes asesores.
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Realizacion de charlas, talleres, cursos, exposiciones y concursos a nivel de
centros educativos, dingidos a la poblacion de acuerdo al calendano ecologico,
en fechas tales como el Dia de la Tierra, el Dia Mundial del Medio Ambiente, la
Semana Forestal y ofras.

* Promocion y participacion en campanas de limpieza en los centros educativos y
en la ciudad, con los clubes de |a localidad en coordinacion con los municipios
distritales y provinciales, propiciando la participacion de la poblacion.

Intervencién en camparias de forestacion, mantenimiento de areas verdes y
omamentacion de los centros educativos, parques y plazas.

Produccion de programas radiales y televisivos y difusion de mensajes
ecologicos en los centros educativos mediante peniodicos murales y medios de
comunicacion.

Participacion en campafias nacionales e internacionales a favor del medio
ambiente para sensibilizar y propiciar el cambio de actitudes de la poblacion y
autondades.

* Preparary participar en los certdmenes que congregan a los clubes y sus
miembros, como convenciones locales y encuentros regionales o nacionales.
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Fuente: Manual Perd Maravilloso, 2010.
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Desarrollo Metodolégico

Para la realizacion de nuestro taller y alcanzar los objetivos

propuestos planteamos seguir un proceso metodolégico de tres

momentos para cada tema propuesto.

Partes Acciones
Componentes
del Taller
e Motivacion.
e Comunicacion de los objetivos de la reunion.
Introduccién e Repaso y/o control de los requisitos.

e Presentacion de la materia por el facilitador,
utilizando el tipo de razonamiento previsto.

e Realizacion por los participantes de ejercicios
practicos de aplicacion (individuales o en grupo).

Desarrollo e Evaluacion formativa del progreso de los

participantes.

e Refuerzo por parte del facilitador, con el fin de
asegurar el aprendizaje logrado.

¢ Evaluacion del aprendizaje logrado en relacion
con los objetivos de la reunion.

e Comunicacibn a los participantes de los
resultados de la evaluacion y refuerzo con el fin

_ de corregir y fijar el aprendizaje logrado.
Conclusién

¢ Sintesis del tema tratado en la reunion.

e Motivaciéon del grupo mostrando la importancia y
aplicabilidad de lo aprendido.

e Anuncio del tema que seréa tratado y/o actividad
que sera realizada en la reunion siguiente.

Agenda Preliminar de Ejecucion del Taller

Mes: Octubre, 2017.
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Periodicidad: Una semana por cada tema.

Desarrollo del Taller

Actividad Actividad Actividad
Cronograma por
Temas N° 1 N° 2 N° 3
08:00
09:30
10:00
11:30 Conclusion y Cierre de Trabajo

Evaluacion del Taller

Por ser la investigacion de tipo propositivo, adjuntamos a ella una propuesta
de evaluacion, el disefio de esta evaluacion demanda tener en cuenta el
objetivo del taller, el contenido de la tematica y el desempefio del facilitador.

Esta evaluacion esta disefiada para ser aplicada al finalizar cada taller

Por favor marca con una X y responder en los espacios en blanco.

1. Se cumplieron. Si No

2. Respondieron alas expectativas. Si No

3. Le permitié abrir nuevas inquietudes de Si No
actualizacion.
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4. Le permitié familiarizarse con el tema. Si No

5. Le ofrecio actualizarse en la tematica. Si No

6. Tuvieron relacién con el objetivo del Si No
taller.

7. Respondieron a sus expectativas. Si No

Contenidos y Temas (Responder)

8. El tema que mas me gusto fue:

9. Eltema que menos me gusto fue:

10. El tema que mejor fue expuesto y

aplicado por el facilitador fue:

11. El tema que peor fue expuesto y

aplicado por el facilitador fue:

12. El tema que me hubiera gustado

que profundizaran mas fue.

13. El tema mas util fue:

expositor fue:

14. Las actividades fueron expuestas en Si No
forma ldgicay organizada
15. La utilizacion de recursos didacticos | Bueno Regular | M
ha sido: A
L
O
16. El manejo de grupo por parte del | Bueno Regular | M
A
L
O
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17. El dominio del tema por parte del | Bueno Regular

facilitador ha sido:

18. El dominio practico del facilitador fue: Bueno Regular

Orr» Oor>»L

Conclusiones

1.

La importancia de generar ambientes saludables dentro de la Institucion
Educativa permite la concientizacion del estudiante.

Desarrollar brigadas ecologistas con el fin de promover en el estudiante
actitudes positivas de desarrollo personal, institucional y comunal.

Recomendaciones

1.

2.

Profundizar las teméticas para poder mejorar la cultura ambiental en

todas sus dimensiones.

Aplicar cada una de estas presentaciones para poder obtener resultados
concretos sobre los cambios que pueden generar este Programa.
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3.2.5. Cronograma de la Propuesta

Taller N° | Taller N° | Taller N°
Fecha por Taller, 2017 1 2 3
Meses Agosto | Setiembre |Octubre
Semanas 1/2(3(1(2[3|1]|2|3
Actividades

Coordinaciones previas

Convocatoria de participantes

Formalizacion de talleres

Conclusiones

3.2.6. Presupuesto

Recursos Humanos

1 Capacitador S/ 250.00 S/ 750.00
1 Facilitador S/ 300.00 s/ 900.00
Total S/1650.00
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Recursos Materiales

192 | Folders con fasters | S/ 0.50 S/ 96.0
192 | Lapiceros s/ 0.50 s/ 96.0
3000 | Hojas bond S/0.03 s/ 90.0
192 | Refrigerios S/ 5.00 S/ 960.0
750 | Copias S/0.035 S/ 26.25
Total S/ 1268.25
Recursos Humanos S/ 1650.00
Recursos Materiales S/.1268.25
Total S/ 2918.25

3.2.7. Financiamiento de los Talleres

Responsable: QUIROZ ZUNIGA, Joel Paul.
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CONCLUSIONES

1. La situacion histérico contextual del objeto de estudio, la evolucion y
caracteristicas del problema de investigacion, asi como los resultados del
trabajo de campo, justifican el problema de investigacion; toda vez que,
en la I.LE. “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca, los estudiantes del 2°
grado de secundaria, en su mayoria, tienen un bajo nivel de cultura
ambiental, lo cual se manifiesta en inadecuados hébitos en el depdsito y
separaciéon de residuos solidos; en el desconocimiento y escasa
participacion en el cuidado de las areas vedes y en la ausencia de

aplicacion de normas de higiene.

2. Los docentes forman parte del problema de investigacion,
evidenciandose la falta de aplicacién de planes curriculares, asi como la
carencia del uso de material educativo adecuado en las sesiones de
aprendizaje; limitando la adquisiciéon de actitudes de conservacion del

medio ambiente en los estudiantes.

3. La Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky y la Teoria Ecolégica de Urie
Bronfenbrenner, las mismas que fueron elegidas en mérito a la
naturaleza del problema de investigacién, fundamentaron la propuesta
del Programa, orientada a mejorar las actitudes de conservacion
ambiental en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria

de la I.E: “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca, afio 2017.
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RECOMENDACIONES

1. Aplicar la propuesta en el ambito de estudio a fin mejorar las actitudes de
conservacion ambiental en los estudiantes del segundo grado de

educaciéon secundaria de la |.E: “Octavio Campos Otoleas”, Pomalca.
2. Ejecutar la propuesta en otras Instituciones Educativas de Nivel

Secundario, en la perspectiva de socializar una cultura de conservacion

del medio ambiente en los estudiantes.
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ANEXO N° 1

UNIVERSIDAD NACIONAL
“PEDRO RUIZ GALLO”
DE LAMBAYEQUE

UNIDAD DE POSTGRADO
GUIA DE OBSERVACION

EVALUACION DE HABITOS AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES

Deposita la basura en tachos o
bolsas practicas cerrados o con
tapa.

Separa los residuos solidos que
se generan en el salén de clase.

Conoce el estudiante que los
residuos soélidos se pueden
volver a usar y reciclar.

Conoce el estudiante que la
acumulacion de basura ocasiona
enfermedades.

Considera el estudiante que la
recoleccion de basura es un
problema de la I.E.

Quema la basura.

Arroja la basura al campo libre.

EVALUACION DEL PROCESO ACTITUDINAL DE CONSERVACION DE LAS
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AREAS VERDES DE LOS ESTUDIANTES

Conoce la importancia de tener
areas verdes en la |.E.

Alguna vez has realizado alguna
investigacion para saber lo que
sucede en el ambiente.

Conoce y participa de algun
proyecto de Arborizacién dentro
de la I.E.

Participa en la elaboracion de
normas de convivencia para el
cuidado del medio ambiente.

Realizan la reposicién de plantas
en la l.E.

EVALUACION DE LA APLICACION DE NORMAS DE HIGIENE DE LOS

ESTUDIANTES

En la I.E. realizas acciones de
lavado de manos e higiene bucal.

Cuenta con (Utiles de aseo
personal (cepillo, jabdén, pasta
dental, toalla, peinilla) en el aula.

La I.E. realiza acciones para el
buen uso y conservacién de los
SS.HH. periédicamente.
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ANEXO N° 2

UNIVERSIDAD NACIONAL
“PEDRO RUIZ GALLO”
DE LAMBAYEQUE

UNIDAD DE POSTGRADO

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES

Apellidos y Nombres del Encuestador: ---------------------m--o--—-

Edad: -------mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmemm e

Lugar y Fecha de la Encuesta: -

Cdédigo A: Actitudes de Conservacion Ambiental

1. ¢Es importante cuidar el medio ambiente en el que vives?

O

2. ¢Lal.E. cuenta con tachos de basura?

v

3. ¢Tienes conocimiento sobre los residuos solidos?

o .
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. ¢ Tienes conocimiento sobre la clasificacion de la basura?
Si

—
No E

. ¢En la elaboracion de las normas de convivencia de tu aula se menciona

el cuidado del medio ambiente?

No

s @
—

. ¢Con gué frecuencia participas en las campafas de limpieza que realiza

la l.E.?

Siempre E
A Veces E
Nunca E

. ¢ Cuentan con brigadas ecolégicas en la I.E.?

S .

o .

. ¢El docente tiende a formarlos bajo una conservacién ambiental?
Si

—
No E
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9. ¢El docente cuenta con los materiales suficientes para desarrollar temas

de higiene y salud?

No

Si E
—
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ANEXO N° 3

UNIVERSIDAD NACIONAL
“PEDRO RUIZ GALLO”
DE LAMBAYEQUE

UNIDAD DE POSTGRADO

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES

I. ASPECTOS GENERALES

Apellidos y Nombres del

Entrevistado:

Apellidos y Nombres del Entrevistador:

I.E. Grado a Cargo

Cargo

Lugar y Fecha

Codigo A: Actitudes de Conservacion Ambiental

1. ¢Cudl seria el tratamiento adecuado al problema de la basura?

2. ¢(Cudles son las actividades que realiza para promover

conservacion ambiental?

3. En la organizacion del aula, ¢, considera el rincon de aseo?
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la 1.E.?

6. ¢De qué manera participa usted en las actividades ambientalista que
realiza la |.E. o comunidad?

Caodigo B: Programa Ecologico

8. ¢Qué opinion le merece un Programa Ecolégico?
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9. ¢Le parece bien las teorias de Lev Vigotsky y de Urie Bronfenbrenner
como fundamento tedrico de un Programa Ecoldgico?
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