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RESUMEN

Uno de los grandes problemas que se enfrenta en el presente siglo se relaciona con
las variaciones en el ambiente.De persistir esta tendencia se pone en grave riesgo la
existencia de la humanidad misma. La contaminaciondel ambiente, va desde el uso
de combustibles provenientes de fdsiles, el uso de sustancias quimicas, las
variaciones en el uso intensivo de los suelos, la contaminacion del aire, del agua,
etc.Estos problemas alertan sobre los cambios en el entorno climético, sin embargo
uno de los problemas méas dafiinos es la débil conciencia para el cuidado del
ambiente que muestran los seres humanos. El cambio climéatico no es originado por
la naturaleza, es el resultado de la forma como los humanos piensan y realizan
actividades para “aprovechar” los recursos naturales. Los modos como la poblacion
representa los efectos del cambio climético, tienen diferentes formas de expresarse

2 ¢

que van desde “ese no es mi problema”, “para el tiempo que me queda de vida”, “el
cambio climatico es un invento...”, “es el gobierno el que debe preocuparse”, etc.
constituyen la fuerza con que los seres humanos contintan destruyendo el entorno de
vida en el que vivimos. La presente investigacion estudia las formas de conciencia de
los estudiantes universitarios en la Escuela Profesional de Biologia, buscando
encontrar las lineas maestras, que deben servir para una propuesta que modifique la
conciencia ambiental destructiva que predomina y reemplazarla por un modelo que

proteja y fortalezca el ambiente en el que viven los seres humanos.

Palabras clave: estrategias, cambio ambiental, conciencia ambiental.



ABSTRACT

One of the great problems that is faced in this century is related to the variations in
the environment. If this tendency persists, the very existence of humanity itself is put
at grave risk. Environmental pollution ranges from the use of fuels from fossils, the
use of chemical substances, variations in the intensive use of soils, air pollution,
water pollution, etc. These problems warn about changes in the climate environment,
however one of the most damaging problems is the weak conscience for the care of
the environment shown by human beings. Climate change is not caused by nature, it
is the result of the way humans think and carry out activities to "take advantage of"
natural resources. The ways in which the population represents the effects of climate
change, have different ways of expressing themselves, ranging from "that's not my
problem”, “for the time I have left of life”, "climate change is an invention ...", " it is
the government that must worry, "etc. they constitute the force with which human
beings continue to destroy the environment of life in which we live. The present
investigation studies the forms of conscience of the university students in the
Professional School of Biology, looking for to find the master lines, that should serve
for a proposal that modifies the destructive environmental awareness that prevails
and replace it with a model that protects and strengthens the environment in which

human beings live

Key Word:strategies, environmental change, environmental awareness.
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INTRODUCCION

Los seres humanos tenemos algunos parametros acerca de como debe ser la vida,
garantizar buena salud, buena educacion, alimentacion sana, vivienda, acceso a
agua potable, luz eléctrica, contar con un ambiente sano y que el entorno
climatico se encuentre equilibrado, etc., sin embargo alcanzar la totalidad de estos
servicios no es una posibilidad real para toda la poblacién, y actualmente existen

diferentes grupos humanos excluidos de estos beneficios de la modernidad.

Garantizar condiciones de vida adecuada para los seres humanos esta intimamente
relacionado con un ambiente adecuado, una alimentacion adecuada, con agua
limpia, con niveles de ruido que no alteren la tranquilidad de las personas, etc.
Estas condiciones de vida deben contribuir a una vida sana de las personas, sin
embargo eso no ocurre actualmente debido a los elevados niveles de
contaminacion del aire, el agua, los mares, el ruido, el espacio electromagnético,
los problemas de la capa de ozono. Han aparecido y siguen apareciendo un
conjunto de enfermedades mortales, se incrementa el cancer, las enfermedades

respiratorias, el estres, etc.

En las grandes ciudades, el ambiente se encuentra casi siempre afectado por la
contaminacion que afecta el aire que se respira, el agua que bebemos, los
alimentos que consumimos, etc. Dentro de los factores que afectan el ambiente
encontramos las formas como se trata la basura. Los modos mas comunes de botar
la basura son: a) Todos los residuos o basura de los hogares se meten en un solo
depdsito para que el carro recolector lo conduzca al relleno sanitario, b) Amplios
sectores de la poblacion arrojan la basura lejos de su casa y sin importar el
deterioro de esa basura ni de la forma como se afecta al ambiente, ¢) Una gran
cantidad de productos se venden envueltos en plastico, las personas retiran el
plastico y lo arrojan en cualquier lugar, d) Las carreteras son muestra del arrojo

desmedido e irresponsable de la basura, €) Cuando un persona arroja basura a la



calle no recibe ningun tipo de castigo y si un ciudadano le Ilama la atencion corre

el riesgo de ser agredido verbalmente y hasta fisicamente.

La humanidad en su conjunto viene desarrollando esfuerzos por revertir los
efectos negativos del cambio climatico, por ese motivo se han firmado acuerdos a
nivel de las més altas autoridades de diferentes naciones, buscando reducir las
emanaciones de gases toxicos para proteger el ambiente y la capa de ozono.

Los problemas de contaminacion tienen que ver con los inadecuados
comportamientos, las actitudes y los conocimientos ambientales de los grupos
humanos, asi como las préacticas industriales, mineras, de transporte, de extraccion
de los recursos marinos, de los intereses de las grandes corporaciones que extraen
el petrdleo, en general se aprecia que por los intereses economicos de estas
grandes corporaciones se realizan practicas de desforestacion, contaminacion del

suelo, del aire, del agua, se atenta contra la biodiversidad, etc.

También contribuye a esta situacion las practicas sobre el tratamiento de los restos
organicos e inorganicos generados por las personas o las familias. Las practicas
mas comunes estan asociadas con la quema de basura, uso indiscriminado de
plastico, el arrojo de los desper-dicios en cualquier lugar, el uso no controlado del
agua domiciliaria, el consumo excesivo de la energia eléctrica, practicas

atentatorias contra la salud individual y colectiva, etc.

Cada una de las familias tiene su propio estilo de vida, sus modelos de
pensamiento se encuentra asociado a diferentes factores culturales, usos y
costumbres sobre el manejo y tratamiento de los residuos sélidos, por citar unos
de acuerdo a su formacidn suelen tirarlos, otros loa almacenan hasta el paso del
carro recolector, otros los clasifican, todo ello de acuerdo al contexto donde viven.
Las préacticas culturales en la produccién agricola en las que se prioriza la

ganancia es otra forma de aprender a dejar de lado la proteccion ambiental.
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En la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo se observa que no se cuenta con un
plan de proteccion ambiental o de cuidado del ambiente, por lo cual se observa
basura en los jardines, desmonte en los alrededores, uso no controlado de la
energia eléctrica, desperdicio de agua, servicios higiénicos deteriorados, etc. Este
escenario contribuye a que los estudiantes no puedan desarrollar de modo

sostenido una conciencia ambiental de cuidado del ambiente.

Basados en esta problematica, nuestra tesis tiene como objetivo desarrollar
estrategias para mejorar el cuidado del medio ambiente con estudiantes de primer
ciclo de biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo; partiendo de un
diagndstico de los tipos y niveles de conciencia ambiental, estableciendo los
fundamentos tedricos para desarrollar estrategias; ademas de disefiar y presentar
la propuesta de estrategias, mostrado las posibles implicancias en el desarrollo de

la conciencia ambiental de los estudiantes antes mencionados.

El objeto de nuestro trabajo de investigacion lo constituye la cultura ambiental y
el proceso especifico a estudiar son las estrategias de concientizacion, el cual tiene
como campo de accion estrategias para el desarrollo de la conciencia ambiental en
los estudiantes de Biologia de la Facultad de Biologia de la Universidad Nacional

Pedro Ruiz Gallo del Departamento de Lambayeque.

Como respuesta a esta preocupacion se propuso como hipotesis “si se proponen
estrategias socio ambientales entonces es posible transformar los estilos de
conciencia ambiental en los estudiantes del primer ciclo de biologia en la

Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo”.

El presente informe se ha organizado en capitulos. En el primer capitulo se
presenta una descripcién de la problematica ambiental actual, la conciencia que
predomina en los ciudadanos y en los estudiantes universitarios. En este mismo
capitulo se presenta un resumen de la metodologia de investigacion utilizada en el
presenta trabajo. En el segundo capitulo se presenta el marco tedrico, que incluye

teorias generales, disciplinares y especificas que tratan el desarrollo sostenible
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ysustentable del ambiente y que han permitido comprender los aspectos
relacionados con la conciencia ambiental y la fundamentacion de la propuesta de
estrategias para desarrollar la conciencia ambiental. En el tercer capitulo se
presenta la propuesta, describiendo sus fundamentos teéricos y metodoldgicos, los
componentes de la propuesta de estrategias, la gestion de la propuesta y las
acciones que se deben realizar en el proceso de aplicacion de la propuesta.

También se presentan las conclusiones, recomendacione:Biblioteca

- l - - . .
correspondientes. AR SUEH0E

justificar
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CAPITULO |

ANALISIS DE LA PROBLEMATICASOCIO ECONOMICA
Y EDUCATIVA DE LAMBAYEQUE.

El capitulo contiene una breve descripcion socio econdmica de Lambayeque, luego
se presenta informacion acerca del entorno universitario, se presentan algunas
caracteristicas de la realidad en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo. También
se presentan los aspectos esenciales de la metodologia utilizada en el proceso de la

investigacion.
1.1. BREVE DESCRIPCION DE LA REGION LAMBAYEQUE.

Lambayeque es un departamento ubicado en la parte septentrional y occidental
del territorio del Perd. Se ubica en las coordenadas geograficas que se
encuentran entre los paralelos 5° 28 y 7° 10 27 de latitud sur y los meridianos

79° 53 48 y 80° 37 24 de longitud oeste. Lambayeque es un departamento que
cuenta con altitudes que van desde los 4 m.s.n.m en el distrito de Pimentel a

4,000 m.s.n.m. en las zonas alto andinas del distrito de Inkawasi.

Fig. N° 01: Mapa Politico del Departamento de Lambayeque
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Los limites del departamento de Lambayeque son:

Por el norte con el departamento de Piura,
Por el este con el departamento de Cajamarca,
Por el sur con el departamento de La Libertad; v,

Por el oeste con el Océano Pacifico.

Lambayeque tiene una extension superficial de 14 °?%=°2-te==0=d=—mermmmmmmmmm o l
| Biblioteca

equivale al 1.1% de la superficie total del pais, desagj2019-11-21 10:34:42
1

la siguiente manera: Chiclayo 3,288.07 km2, Ferfunir
Lambayeque 9,346.63 km2. La mayor parte de la sug

1
se localiza en la region costera, excepto a los distri}

[}
asienta en elevaciones cordilleranas a una altitud supert

Cafiaris que se ubica en la ceja de la selva, flanco oriental de la cordillera.

El sistema hidrografico lo constituyen un conjunto de rios de curso corto y
regular de caudal variable, los que se forman en la Vertiente Occidental de los
Andes y desembocan en el Océano Pacifico. Los principales rios que forman la

cuenca hidrogréafica del departamento son:

Rio Chancay Lambayeque
Rio La Leche

Rio Motupe

Rio Cascajal

Rio Olmos

La poblacion del departamento de Lambayeque, de 1940 al afio 2000 se ha
incrementado 5 veces, pasando de 199,660 a 1 093,051 habitantes y
actualmente representa el 4.3% de la poblacién total del pais. La region
Lambayeque cubre territorios de costa y sierra, el territorio va desde la costa

marina hasta las zonas alto andinas en las provincias de Incahuasi y de Cafaris.
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Poblacién de Lambayeque

Cuadro N°1
Poblacion estima para Lambayeque.
Provincia 2015
Total departamento 1,260,650
Lambayeque 296,645
Chiclayo 857,405
Ferrefiafe 106,600

Fuente: INEI.

1.1.1. Acerca de la contaminacion ambiental enLambayeque.

En los ultimos afios se ha apreciado modificaciones climéticas, las mismas
que han afectado los sistemas naturales y los sistemas humanos en todo el
planeta, incluyendo los espacios continentales y el espacio ocupado por los
océanos. El mayor impacto se aprecia en los sistemas naturales, pero también
se ha afectado los sistemas humanos

Todas las regiones del planeta han sido afectadas lo que se aprecia en las
cambiantes precipitaciones, la ausencia de las mismas, el derretimiento de los

glaciares, todo lo cual afecta a los sistemas hidrobiolégicos.

Las ciudades peruanas y sobre todo las capitales de departamento o de
provincia muestran crecimientos poblacionales importantes y con ello
también han surgido muchos problemas relacionados con los servicios, el
desarrollo urbano, el consumo de agua, el recojo de la basura, etc. En la
ciudad de Lambayeque se nota desarrollo econdémico, urbano, industrial,
educativo, en la carretera que con Chiclayo se han instalado un buen nimero
de molinos, lo que ha aportado la presencia de vehiculos de carga pesada, y el
surgimiento de una zona industrial que tiene como base el pilado del arroz

que provine, sobre todo de la zona nor oriente de nuestro pais.
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En este desarrollo urbano el aspecto cultural, en la poblacion en general, no
ha crecido al mismo ritmo, mucho menos la cultura ambiental. Los drenes
contaminados, calles sucias, parques descuidados, papeles y montones de
basura por doquier, envases de plastico, quema de plantas, desperdicios
derivados de las ventas en el mercado, desagies de fabricas que arrojan a los
drenes, malos olores, las carreteras han sido convertidas en lugares donde la
gente arroja la basura, etc son entre otras las manifestaciones de los
problemas ambientales que se vive actualmente. Los problemas derivados de
las practicas culturales no solo se manifiestan y presentan en la Ciudad de
Lambayeque sino en todas las capitales de distritos, y se puede decir en todos

los lugares donde encontramos asentamientos poblacionales.

Sin embargo también existen personas que son muy responsables, pero la
mayoria de la poblacion muestra desconocimiento, indiferencia, y hasta
muestras de agresion contra el ambiente. Existen personas que dicen que la
contaminacion no es su problema y se escudan en el hecho de las autoridades
no recogen la basura, o que no les dan apoyo y por ello realizan practicas que
atentan contra la proteccion ambiental. Se aprecia en amplios sectores de la
poblacion la falta de voluntad para cooperar. Esta indiferencia puede tener su
origen en la educacion o formacion recibida en los primeros afios de su vida y
sobre todo en lo aprendido en el seno familiar. Se aprecia que existen

practicas atentatorias con los habitos de limpieza, el aseo y el orden.

Es reconocido que los héabitos de orden, limpieza, identificacion con el
ambiente, la responsabilidad, solidaridad asi como la cooperacion se aprenden
en el seno familiar, este proceso cumple un papel como determinante en los
procesos de socializacion, y marcan comportamiento en el resto de la vida de
las personas. Las limitaciones de integracion entre la formacion recibida en el
seno familiar y la que reciben en la educacion basica, contribuye a que los
malos habitos frente al ambiente estén presentes y se convierta en casi un mal

social que contribuye al deterioro del entorno en el que vivimos.
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Las buenas practicas promovidas desde las instituciones educativas se
enfrentan con lo que se practica en el seno familiar, en la que no se inculca ni
practica buenos hébitos. Como cualquier hecho que se aprende puede ser
desaprendido o transformado para ser convertido, en este caso, en practicas
favorables al cuidado ambiental, es posible generar nuevas practicas y para
ello debe impulsarse acciones comunes de todas las organizaciones de la
sociedad civil y generar pensamiento criticos reflexivos en el seno familiar
para reeducar a adolescentes y adultos en la comunidad. También es posible
que los gobiernos locales y las Instituciones como la Universidad cumplan
roles importantes para generar cultura de cuidado y proteccion ambiental. La
contracultura ambiental se aprecia de diferentes formas, dependiendo del
lugar donde se desenvuelva la vida de las personas, por ejemplo, en el mal
uso de los servicios higiénicos en los mercados, instituciones publicas,
escuelas, las formas como se embala la basura para que sea recogida por el

camion de la basura y llevada a los rellenos sanitarios.

La existencia misma y las politicas que orientan el uso y tratamiento de la
basura en los rellenos sanitarios constituyen otro factor que contribuye a la
contaminacion. La basura se recoge de forma desorganizada, sin seleccionar
el tipo de basura, y se lleva a los rellenos para ser quemada. No se aprecia una
politica de reciclaje o de separacion de la basura segun tipos y el

aprovechamiento de parte de esa basura.

Se reconoce que la conciencia ambiental es una forma de pensar y de actuar
que se aprende y que debe desarrollarse contribuyendo de ese modo con una
integracién del ser humano con la naturaleza para vivir en armonia y en
ambiente saludable. Se debe actuar para resolver problemas y elaborar
productos valiosos para conservar, proteger y desarrollar la flora, fauna, el
agua, el aire, la atmdsfera, etc. Los problemas derivados de las deficiencias en
el cuidado ambiental contribuye con el calentamiento global y con un
ambiente no saludable ni favorable a la vida de los seres humanos y también

se atenta contra diferentes formas de vida.
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El cambio climético, la contaminacion son el resultado de acciones de los
seres humanos que no comprenden el dafio que sufre la naturaleza y que con
ello se hacen dafio a si mismos. En el pensamiento existente se pierde la
vision de futuro y predominan las préacticas irresponsables e irracionales que
ni siquiera pueden visualizar el dafio que la accion humana estd haciendo al
entorno natural y que eso es atentatorio contra la vida actual y de las
siguientes generaciones. Se aprecia una limitada conciencia de lo importante
que es cada elemento de la naturaleza para la vida de los seres vivos, no se es
consciente que atentar contra la naturaleza implica promover formas de

autodestruccién del hombre mismo.

Las practicas atentatorias contra el ambiente no solo provienen de las formas
individuales sino también, y con mayor peso de empresas responsables de
procesos industriales, de diferentes tipos de organizaciones, de las empresas
publicas, de los funcionarios encargados de monitorear o se aplicar las
normas que regulan las buenas préacticas de cuidado ambiental. En todos estos
casos esta el ser humano como responsable de lo que se haga o se deje de

hacer para el cuidado ambiental.

La contaminacion ambiental es una consecuencia de las formas como usamos
los recursos. EI hombre, como productor y consumidor de bienes y servicios,
es responsable del agotamiento de dichos recursos; pero igualmente es
victima de la contaminacion. Existen muchos factores que incrementan la
magnitud del problema: Crecimiento de la poblacion, exceso de consumo,
ansia de enriquecimiento y falta de ética ambiental. Sin embargo, el hombre
ha empezado a preocuparse por el problema de la contaminacion y viene
realizando esfuerzos para frenar el deterioro de los ecosistemas,
organizandose al nivel individual e institucional para impartir Educacién
Ambiental como una de las soluciones mas practicas para crear una
conciencia conservacionista, con ello busca propiciar un desarrollo que

mantenga un equilibrio entre los aspectos econdémico, ecolégico y social.
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1.1.2.

El hombre a lo largo de su historia ha sido testigo, victimario y victima de la
degradacion progresiva del ambiente y del agotamiento de los recursos
naturales. Su conducta anti ambientalista se debe al afan de lucro, tanto
individual, como social, y al desconocimiento le sus relaciones con la
naturaleza. A su favor esta la toma de conciencia y el esfuerzo de los ultimos
afos para frenar el deterioro en los ecosistemas; dentro de ellos, la Educacion
Ambiental es una de las soluciones mas practicas que necesita, porque le
permite crear una conciencia conservacionista dandole un verdadero valor a
los recursos naturales. Aunque hay que reconocer lo positivo del progreso
social, los aspectos negativos, como consumismo, cierta degradacién de las
normas morales, sobre explotacion de los recursos naturales y degradacion
general del medio ambiente, han forzado al hombre a hacer énfasis en una
educacion con ética, una educacion ambiental para el equilibrio ecoldgico,
concretada en el fomento del respeto a la naturaleza y la moderacion en el

consumeo.

La problematica ambiental y la educacion ambiental.

Los desequilibrios que se presentan en el entorno ambiental han generado
preocupaciones en las diferentes organizaciones y en los seres humanos. Una
de las formas escogidas para enfrentar este problema ha sido la educacion y
por eso en la educacion basica se ha planteado estrategias para la educacion
ambiental. La educacion ambiental ha propuesto diferentes estrategias
pedagdgicas que buscan formar conciencia sobre la responsabilidad que tiene
el ser humano para la continuidad de las diferentes formas de vida, también
para desarrollar un pensamiento critico reflexivo y una conciencia de

participacion frente a los problemas ambientales.
Se realizan esfuerzos para dar origen y desarrollar nuevos comportamientos,

nuevas actitudes, valores y creencias. La educacion ambiental puede generar

y mantener nuevos comportamientos, actitudes, valores y creencias que
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impulsen el desarrollo social, productivo y creador; como consecuencia puede

ser el medio para el logro de nuevas relaciones entre los seres humanos.

El Informe Funex de 1971, es el primer documento que se elabora con la
participacion de expertos ambientalistas reunidos en Funex, Suiza; en él se
resaltan los temas sobre agotamiento de los recursos, contaminacion
bioldgica, contaminacion quimica, perturbacion del medio fisico y deterioro
social. En la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Humano
desarrollada en Estocolmo en 1972 se propone por primera vez ... "establecer-
un programa educativo ambiental internacional interdisciplinario, orientado a
todos !os .sectores y dirigido al gran publico, sobre todo al ciudadano comun,
habitantes de las areas urbanas o rurales; jovenes o adultos, con el fin de
ensefarles, de manera sencilla, lo que puedan hacer- en la medida de sus
posibilidades para conservar y proteger .su entorno ambiental... . La célebre
Carta de Belgrado de 1975 establece un marco de referencia para
implementar el proceso de la educacion ambiental en cada pais, al establecer

como metas de la educacion ambiental:

"..Lograr que la poblacibn mundial tenga conciencia del medio
ambiente y se interese por €l y por sus problemas conexos y gque cuente
con los conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacién y deseo
necesarios para trabajar individual y colectivamente en la bldsqueda de
soluciones a los problemas actuales y para prevenir los que pudieran

aparecer en los sucesivos..." (Novo, 1988).

UNESCO y PNUMA (Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente) proponen en 1975 el Programa Internacional de Educacion
Ambiental (PIEA) para contribuir a la difusion de una conciencia
internacional sobre la educacion ambiental. Promueven reuniones
internacionales y regionales dirigidas a impulsar la materia ambientalista, y
publican el Boletin "Contacto” del P1EA, en cinco idiomas, incluido el

espafiol. La Conferencia General de la UNESCO aprueba, en su décima
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novena reunion en Nairobi (1976), la inclusion de la educacion ambiental
entre los objetivos del Plan a Mediano Plazo, para ser ejecutado entre 1977 y
1982. Igualmente, la UNESCO lleva a cabo en 1977, en Tiblisi, URSS, la
Primera Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, para
tratar los principales problemas ambientales en la sociedad contemporanea, y
el papel que debe jugar la educacién en la solucién de los problemas
ambientales, a la vez que se discuten las estrategias del desarrollo de la
educacion ambiental. También se expresa la necesidad urgente de adoptar
nuevas estrategias que ensefien y aseguren en el hombre las mejores normas
que le permitan aprender a convivir con la naturaleza, como una cuestién de

fundamental necesidad.

La marcada diferencia entre paises industrializados y subdesarrollados ha
obligado a que se plantee la necesidad de un nuevo orden social, econémico y
politico, donde el progreso de todos los pueblos se logre, no solo a través de
la distribucidn equitativa de las riquezas que genera la explotacion de los
recursos naturales, sino que este desarrollo sea sostenible; es decir, un
desarrollo que satisfaga las necesidades del presente sin comprometer la
capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las suyas. Este
desarrollo debe ser consecuencia de una revolucion ética que nos retrotraiga
al humanismo y a la consideracion de los valores fundamentales de la vida
(BID, 1991); se obtiene estimulando actividades econOmicas que,
aprovechando la potencialidad de los recursos naturales, no se atenté contra

su integridad y existencia.

Ese es el fundamento del concepto de desarrollo sustentable presentado en el
Informe Brundtland (Comisién Mundial del Ambiente y el Desarrollo, 1988),
el cual sirvié como base para la conferencia de Rio de Janeiro o0 "Cumbre de
la Tierra 1992", conocida como Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente y del Desarrollo (UNCED). Ese Informe establece que "la
educacion debe mejorarse en acciones locales; en muchas areas debe

integrarse con la participacion de los nifios en el trabajo de las granjas, lo cual
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requiere flexibilidad del sistema escolar; la educacion debe impartir
conocimientos relevantes para el manejo adecuado de los recursos y su
conservacion; sobre la deforestacion y sobre las medidas que pueden tomar
los individuos y las comunidades para invertir los procesos de deterioro

ambiental.

El Congreso Internacional de la UNESCO-PNUMA sobre la Educacion y
Formacion Ambiental (Moscu, 1987) produjo un documento de trabajo, el
cual fue objeto de un detenido estudio por parte de la Secretaria de la
UNESCO en combinacion con la Secretaria del Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). El estudio, en la primera parte,
procura aclarar las necesidades y prioridades del desarrollo de la educacion y
formacion ambiental que fueron tratadas, a su vez, en la Conferencia
Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, celebrada el Tiblisi, URSS,
1977 (UNESCO, 1988).

En la segunda parte, el estudio presenta los elementos de una estrategia que, a
nivel internacional, y entre 1990 y 1999, deberia ser puesta en préactica en lo
que respecta a la materia de educacion y formacion ambiental en los
siguientes términos: 1) Los problemas ambientales y los objetivos de una
estrategia internacional en el campo de educacion y la formacion ambiental;
2) Caracteristicas principales y esenciales de la educaciéon-formacion y de la
formacion ambiental; y 3) Orientaciones, objetivos y acciones de una
estrategia internacional para la década de los noventa. El estudio propone las
siguientes acciones concretas para lograr los objetivos que le asegure el éxito
de las estrategias planteadas: Acceso a la informacidn; investigacion y
experimentacién;  programas educativos 'y materiales didacticos;
adiestramiento de personal; educacion técnica y vocacional; educacion e
Informacion al puablico; educacion universitaria general; formacion de

especialistas; cooperacion internacional y regional.
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En lo que respecta a Latinoamérica, con el auspicio del Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID) se realiz6 en 1990 un estudio sobre la problemética
ambiental en la region, como un documento preparatorio denominado Nuestra
propia agenda, para participar en la Conferencia Mundial de Medio Ambiente
y Desarrollo (La Cumbre de la Tierra). En el estudio se reconoce la necesidad
de promover y respaldar la idea del desarrollo sostenible, como base para que
la biosfera absorba sin consecuencias significativas los efectos de las
actividades humanas; y se considera la educacion como la gran empresa para

transformar y sensibilizar a la sociedad en la problematica ambiental.

El Principio N° 9 de la version preliminar del informe de la Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo establece que:
"Los Estados deberian cooperar en el fortalecimiento de su propia capacidad
de lograr el desarrollo sostenible, aumentando el saber cientifico mediante el
intercambio de conocimientos cientificos y tecnologicos, e intensificando el
desarrollo, la adaptacion, la difusion y la transferencia de tecnologias, entre

éstas, tecnologias nuevas e innovadoras”.

Esta preocupacion de la Conferencia de las Naciones Unidas se refleja en la
iniciativa del grupo de personalidades que conforman el Parlamento
Latinoamericano (Parlatino), de crear en 1993, después de varios afios de
trabajo organizativo, la Universidad Latinoamericana y del Caribe (ULAC),

concebida como: "...una institucion desconcentrada que atendera areas
prioritarias de importancia para las necesidades de la region. La ULAC
deberd ser un centro académico de excelencia, teniendo como objetivos la
formacion de una inteligencia organizada para América Latina y el Caribe, a
través de cursos de postgrado, especializacion, maestria, doctorados y
postdoctorados, dentro de proyectos especificos concentrados en areas de
interés de los pueblos latinoamericanos y del Caribe, tales como Ciencia y

Tecnologia, Democracia e Integracion, Transportes y Comunicaciones,
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1.1.3.

Ecologia y Desarrollo, Derecho Internacional y Derechos Humanos, Salud y

Saneamiento, Mercado Comun Latinoamericano, entre otras...".

Los cursos de especializacion y doctorado de la ULAC en Medio Ambiente y
Desarrollo Sostenible para América Latina y el Caribe tienen como objetivos
especificos: 1) Desarrollar métodos y técnicas para la gestion del Medio
Ambiente y Desarrollo Sostenible para América Latina y el Caribe, tornando
mas eficiente, eficaz y ambientalmente sano el tratamiento de los recursos
naturales y el medio ambiente de la region; 2) Crear un potencial para la
formacion de una competencia organizacional en el campo del Medio
Ambiente y el Desarrollo Sostenible para América Latina y el Caribe, para
intercambiar experiencias, optimizando, de una manera sinérgica, el
desarrollo integrado de América Latina y del Caribe. Sin duda, toda las
acciones que se proponen para lograr detener las actividades que deterioran el
ambiente tienen como centro al hombre; al hombre que es sujeto y objeto de
la propia naturaleza (Bansart, 1992). Luego, la participacion activa y
consciente del hombre en la solucién de los problemas ambientales requiere
de la preparacion o formacion de una nueva conducta que le permita acometer
esa importante empresa salvadora del ambiente con eficacia y constancia.

Este es el gran reto, precisamente, de la educacion ambiental.

Acerca de la educacion universitaria en el Peru.

Las preferencias de los jovenes por las profesiones muestran que no son las
ingenierias sino mas bien las profesiones relacionadas con el campo de las

ciencias sociales.

Segun resultados de la ENAHO del afio 2011, entre las carreras universitarias
que las personas de 17 y mas afios de edad respondieron haber estudiado o
tener como profesion, se encuentran la carrera de Educacion con el 20,6%
donde se incluye a la educacion primaria, secundaria y otras carreras

relacionadas a la educacion; le sigue la carrera de Ingenieria con 18,4% y que
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comprenden las diversas especialidades de Ingenieria como: civil,
construccion, minas, sistema y computacion, electronica, metales, pesqueria,

etc. La carrera de Ciencias Contables y Financieras representa el 9,9%,

Administracion de Empresas el 9,4%, Derecho y Ciencias Politicas el 8,4%.
Las carreras de Enfermeria (4,0%) Biologia que incluye otras ciencias
relacionadas a la Biologia (4,1%), Medicina Humana y otras de medicina
(3,6%), Economia (2,8%), Medicina Veterinaria y Zootécnica (2,6%),
Psicologia (2,2%), Ciencias de la Comunicacion (2,0%) muestran menores
porcentajes.

En el periodo 2007-2011, se observa que ha crecido la preferencia de las
personas por estudiar las carreras de Administracion de Empresas en 1,8
puntos porcentuales, la carrera de Medicina Veterinaria y Zootécnica en 1,0
punto porcentual, Psicologia en 0,4 punto porcentual y Educacion en 0,3
punto porcentual, entre las principales. Mientras que disminuy0 en la carrera
de Trabajo Social y carreras sociales en 1,5 puntos porcentuales, Economia en
0,7 punto porcentual, Biologia en 0,4 punto porcentual y Obstetricia en 0,3

punto porcentual, entre las mas importantes. (INEI 2013. p 109)

La distribucion de los estudiantes segun las preferencias por las profesiones y

sus modificaciones en los ultimos afios se aprecia en el cuadro siguiente:

Cuadro N° 2 o

1

; 3 ; 5 1Biblioteca

PERU: POBLACION DE 17 Y MAS ANOS DE EDAD QUE: =27 :UDI€ 2019-11-21 10:35:46
UNIVERSITARIA, SEGUN C:

(Porcentaje respecto del total de poblacién dytodo el cuadro en una hoja , no partida
edad de cada afio) !

Profesiones / Carreras 2007 |
Total 100.0!
Administracion de Empresas y otras afines 760_7.9_ _77__.95___94__98__
Arquitectura y Urbanismo 15 14 12 1.4 16 14
Biologia y otras relacionadas a la biologia 45 33 34 4.0 41 35
Ingenieria 185 18.0 174 167 184 185
Ciencias de la Comunicacion 22 25 26 2.6 20 22



Medicina Veterinaria y Zootécnica, y otras

relacionadas 16 21 24 28
Ciencias de la Educacion y Pedagogia 77 55 34 3.5
Educacién Primaria 57 65 6.7 6.4
Educacion Secundaria 58 63 74 6.8
Otras carreras relacionadas a la Educacion 1.1 31 34 3.4
Ciencias Contables y Financieras 99 97 110 103
Economia 35 33 32 3.1
Otras carreras relacionadas a Humanidades 1.7 21 16 1.9
Derecho y Ciencias Politicas 84 82 93 8.4
Enfermeria 40 44 4.2 4.2
?nﬂsgiigiirr]]: Humana y otras relacionadas a la 37 33 37 35
Obstetricia 21 17 15 1.6
Odontologia 15 19 15 1.7
Psicologia 18 19 25 2.3
Trabajo Social y otras relacionadas a trabajo social 32 27 22 1.8
Turismo y Hoteleria y otras relacionadas 1.7 13 14 1.6
Otras 1/ 24 26 22 2.5

2.6

2.9
7.5
6.7
3.4
9.9
2.8
1.9
8.4
4.0

3.6

1.8
1.3
2.2
1.7
1.7
2.1

2.9

1.5
7.5
7.7
3.4
10.5
2.8
1.6
8.5
3.6

3.4

1.5
1.5
2.5
1.9
1.4
2.5

1/ Comprende las carreras de: Informatica y Matematica, Ciencias de la Comunicacién, Farmacia y Bioguimica, Escuela de Oficiales, Policia, Militar,

Artisticas, Deporte y no tradicionales menores a 30 casos.

Ingenieria: Comprende las carreras de Ingenieria civil y Construccion, de Minas, de Sistemas y Computacion, Electrénica, Mecanica y Eléctrica,
Metalurgica y de Materiales, Pesquera, Quimica, Agricola, de Ciencias Agronémicas, Forestal y Medio Ambiente, Zootécnica, Industrial y otras

relacionadas a la Ingenieria.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informaética - Encuesta Nacional

de Hogares.

Al analizar segun area de residencia, en el 2011 las carreras universitarias o
profesiones de mayor preferencia que estudian o estudiaron las personas del
area rural fueron: educacion con 26,8%, cifra mayor en 6,5 puntos
porcentuales al del area urbana (20,3%). Asimismo, 21,3% del area rural y
18,3% del area urbana escogieron la carrera de Ingenieria, siendo estas dos

carreras las de mayor preferencia.

Las carreras de Ciencias Contables y Financieras con 7,8% del area rural y
10,0% del area urbana, Administracién de Empresas con 8,2% en el area rural
y 9,5% en el area urbana, Derecho y Ciencias politicas que representan el
5,7% del area rural y 8,6% del area urbana son carreras que le siguen en
importancia. Las carreras de Medicina Veterinaria y Zootécnica (8,6%),

Obstetricia (2,4%) y Turismo y Hoteleria (1,9%) son carreras que presentan
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mayores porcentajes en el &rea rural que urbana. En proporciones menores se
encuentran la carrera de Biologia con 4,1%, Enfermeria con 4,0%, Medicina
Humana con 3,7%, Economia con 2,9%, Psicologia con 2,3%, Ciencias de la
Comunicacion con 2,1%, Arquitectura y Urbanismo con 1,6% en el érea
urbana, siendo mayores al del area rural. (INEI 2013. p 110)

1.2. ACERCA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO.

La Facultad de Biologia se ubica dentro de la Universidad Nacional Pedro Ruiz
Gallo (UNPRG), la cual se encuentra en la Av. Juan XXI11 391 de la Ciudad de
Lambayeque.

Dentro del desarrollo historico universitario, hasta el 17 de marzo de 1970
coexistieron en la Region Lambayeque la Universidad Agraria del Norte, cuya
sede era Lambayeque y La Universidad Nacional de Lambayeque con sede en
Chiclayo, ese dia mediante el Decreto Ley N° 18179, se fusionaron las dos
universidades para dar origen a una nueva, a la que le dieron el nombre de uno
de los maés ilustres personajes de Lambayeque el genial inventor, precursor de

la aviacion mundial y héroe nacional, Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo.

Actualmente cuenta con un campus de 2.04 kmz2 en el cual se brinda educacién

superior universitaria y de post grado en sus distintas especialidades.

A nivel de pregrado cuenta con las carreras profesionales de Agronomia,
Ciencias Biologicas, Contabilidad, Economia, Administracion, Comercio y
Negocios Internacionales, Fisica, Matematica, Estadistica, Ingenieria en
Computacion e Informatica, Ingenieria Electronica, Educacién, Sociologia,
Ciencias de la Comunicacién Psicologia, Arte, Arqueologia, Derecho, Ciencias
Politicas, Enfermeria, Ingenieria Agricola, Ingenieria Civil, Arquitectura,
Ingenieria de Sistemas, Ingenieria Mecanica y Eléctrica, Medicina Humana,
Medicina Veterinaria, Ingenieria Quimica, Ingenieria en Industrias

Alimentarias e Ingenieria Zootecnia.
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1.2.1. Problemaética de la Universidad.

En el 2011 habia més de un centenar de universidades en funcionamiento y
algunas mas en proceso de constitucion. Un afio antes, en el 2010, habia
alrededor de 1,100 instituciones de educacidn superior no universitaria. Si bien
el numero de instituciones de este tipo supera al de las universidades, en
términos de matricula, las universidades concentran la mayor de la misma. En
las ultimas 3 décadas, sino un poco mas, el nimero de instituciones de
educacion superior ha crecido muy rapidamente pero mas rapido ha crecido el

sector no universitario.

Estas figuras podrian ser alentadoras pues asi como la cobertura de la
educacion béasica ha mostrado importantes logros, podriamos decir que la
expansion de la cobertura en la educacion superior es un resultado deseable.
Sin embargo, la evidencia de algunos estudios muestra que habria un
importante subempleo por calificacion particularmente presente entre las
personas con educacién superior. Por otro lado, otros trabajos han mostrado
que los retornos econdmicos de invertir en educacion superior no solamente
son bajos sino que pueden ser hasta negativos. Todo esto configura una
educacion superior cuya calidad en conjunto puede estar siendo puesta en tela
de juicio. Una rapida mirada del marco institucional sugiere una gran debilidad

para la regulacion de la oferta de este nivel educativo.

En el Perl existen ciento cuarenta y dos (142) universidades, publicas y
privadas. La expansion de la oferta privada en los Gltimos afios ha traido
consigo la implementacion de nuevos modelos de gestion que buscan la

eficiencia de los procesos y la optimizacion de los recursos.

En Lambayeque existen 7 universidades Particulares y 1 Nacional, las cuales
ofertan un aproximado de 117 carreras profesionales, de estas solo cuatro
especialidades de dos universidades privadas y una de la universidad nacional,

estan acreditadas en el Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacion y
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Certificacion del a Calidad Educativa (SINEACE). Esto refleja que a pesar que
se desea obtener una mejora en la calidad educativa, son pocas las
especialidades que retnen las condiciones minimas necesarias para bridar una
educacion superior que asegure una formacién profesional de calidad.

Estas problemaéticas planteadas se correlacionan con la tasa de desempleo que
afrontan muchos egresados universitarios, quienes en muchas ocasiones tienen
que pasar afios para poder acceder a una plaza de trabajo, ya que no cuentan
con el perfil que muchas empresas necesitan, ademas son pocas las
instituciones superiores que cuentan con reconocimiento educativo a nivel
regional y nacional, lo cual hace muy selectivo la contratacion del personal
(SINEACE, 2015).

Si bien en la actualidad existen cada vez mas universidades en comparacion a
las existentes hace 10 afios, ello implica ademéas el aumento del numero de
profesionales egresados, los mismos que como se menciond en el parrafo
anterior superan ampliamente la demanda solicitada por el mercado, para lo
cual existe poca regulacién en el acceso y egreso de los estudiantes por parte
del estado, estando ligado con el bajo rendimiento académico y profesional de

sus alumnos.

Cabe referir que no existen estudios a nivel regional ni nacional que posibiliten
determinar cuales son las universidades que aseguran la mayor cantidad de
plazas laborales en el mercado de sus egresados, asi como de la calidad
educativa, esto ultimo promovido por la heterogeneidad de las mallas
curriculares, gestion educativa y de sus docentes; esto podria ayudar en gran
medida a la demanda a establecer los mejores ofertas educativas que le
permitan en el futuro poder desenvolverse  profesionalmente
(Rodriguez&Montoro, 2013).
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1.2.2 Las précticas de cuidado ambiental en la Universidad.

En la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo en Lambayeque, también se
afecta el entorno climaético, el aire que se respira se encuentra contaminado
por una fabrica envasadora de productos vegetales ubicada en la zona sur, la
contaminacion proveniente de las aguas sucias que circulan por el dren que
rodea la ciudad universitaria. Al interior del campus universitario se aprecia
basura, desmonte, y diferentes tipos de desperdicios no recogidos
oportunamente. Los jardines descuidados, los servicios higiénicos
deteriorados, los residuos de laboratorios no tienen el tratamiento adecuado,
etc.

Se reconoce que es el ambiente el que influye en la manera de vivir de los
grupos humanos organizados en sociedad, sin embargo las grandes
concentraciones poblacionales asi como las practicas vida actuales
contribuyen con el uso inadecuado de los recursos naturales, dando origen a
la contaminacion ambiental de los diferentes agentes naturales y quimicos. La
contaminacion ambiental es resultado del establecimiento de contacto entre
los residuos, la naturaleza, los grupos humanos ubicados en una determinada

area.

En la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo se aprecian las siguientes

caracteristicas:

1. Los espacios verdes se encuentran descuidados: la Universidad cuenta
con espacios verdes o jardines en lo que se encuentran arboles y
plantas de diferente tipo. El cuidado de estos espacios no es adecuado
pues no se les riega oportunamente como tampoco se les limpia.

2. Los estudiantes tienen practicas que contribuyen a la contaminacién
ambiental. Las envolturas o envases de productos que se consumen

son arrojados en los jardines o en las veredas lo que permite

33



acumulacion de plésticos y otros materiales que atentan contra el
ambiente dentro del campus de la Universidad.

Los envases y residuos de comida de los diferentes kioskos también
contribuyen al deterioro ambiental. La presencia mas de diez kioskos
dedicados a la venta de alimentos, bebidas, de papeleria, etc también
contribuye a la presencia de residuos organicos y de otro tipo que
afecta el ambiente.

La acumulacion de desperdicios contribuye a que los desechos estén
mal manejados, contribuyendo a la contaminacion ambiental. En
algunos lugares dentro de la ciudad universitaria se arroja basura y
ello contribuye contra el cuidado ambiental.

En la ciudad universitaria, no existe el numero suficiente de
recipientes para almacenar la basura. A pesar de que la ciudad
universitaria ocupa un gran espacio y que diariamente circulan miles
de estudiantes, no se cuenta con la cantidad suficiente de recipientes
de materiales de basura. En otros casos los recipientes que existen
estan deteriorados.

Se aprecia ausencia de informacion para incentivar el buen uso de los
desperdicios. En la Universidad no se cuenta con letreros que
promuevan o incentiven el cuidado ambiental.

La contaminacion ambiental no es un privilegio que ocurra en el
campus universitario sino que también recibe la influencia del
entorno. Los alrededores de la Universidad especialmente en el lado
sur y oeste se aprecia la presencia de sustancias contaminantes del
aire. En el lado sur esta un dren por el que circula aguas en mal estado
y la presencia de plantas que son el habitat de zancudos. A este dren
se arroja agua que ha servido para procesos industriales en una fabrica
de envasado de productos alimenticios.

La Universidad no cuenta con un Plan estratégico para el cuidado
ambiental. La gestion de la Universidad se establece en documentos

de gestion y una experiencia compartida por diferentes Universidades
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es la de tener un Plan Estratégico de proteccion del ambiente, la
UNPRG carece de este documento de gestion

9. En la UNPRG se carece de politicas que orienten la adecuada
proteccion, conservacion y desarrollo del ambiente. Tampoco se
cuenta con orientaciones generales que normen las relaciones de la
comunidad universitaria con el ambiente.

10. Los estudiantes muestran bajos niveles de conciencia ambiental. Los
estudiantes en relacion con el cuidado ambiental pueden ser
presentados en tres grupos. Un grupo menor muestra précticas de
cuidado ambiental, otro grupo son los indiferentes y un tercer grupo
es el que contribuye al deterioro del ambiente.

11. Carencia de acciones de monitoreo de la contaminacion del aire, del
agua, del suelo, etc. No se realiza ni tampoco se cuenta con equipos 0
dispositivos que permitan conocer los niveles de pureza del aire que
se respira en la Universidad o del agua y otros recursos naturales.

12. Los servicios higiénicos se encuentran descuidados y las formas como
se les utiliza contribuyen a generar un ambiente no agradable en los
servicios higiénicos de la Universidad.

13. Presencia de zancudos y otros. También se observa la presencia de
zancudos, de basura y de falta de limpieza dentro de las aulas, lo que
contribuye al deterioro del ambiente en el que los estudiantes realizan
sus aprendizajes.

14. Los conflictos sociales que afectan a docente o administrativos
también contribuyen al deterioro del ambiente.

15. Existencia de pancartas, las mismas que se presentan sin un orden y
sin politicas de uso de las mismas también contribuye a afectar el

entorno visual dentro del campo universitario.

1.2.3 La conciencia ambiental en la Universidad.

La actividad consciente delos integrantes de la comunidad universitaria

orientada a valorar la proteccion del ambiente o del entorno natural dentro del
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campo universitario es muy limitada. No se aprecia como un modo de actuar
compartido en la comunidad la responsabilidad individual de cuidado del

ambiente.

Pensar el cuidado ambiental, los sentimientos de identificacion de la
importancia del cuidado del ambiente en favor de la vida sana de la
comunidad universitaria asi como la presencia de acciones o actitudes
favorables al cuidado del ambiente no son caracteristicas compartidas por la
mayoria de los integrantes de la comunidad.

Se aprecia la indiferencia hacia la contaminacion. Por eso se puede observar
las actitudes frente a los monticulos de basura, de productos organicos en

descomposicion, de bafios deteriorados, etc.

De las conversaciones realizadas con estudiantes se aprecia que no existe un
conocimiento compartido de lo que significa el cuidado ambiental como

tampoco se aprecia un compromiso para cuidar la naturaleza.

La responsabilidad sobre lo que sucede en el ambiente proximo no esta
claramente identificado por parte de la comunidad universitaria. Tampoco se
es consciente de los dafios que el descuido del entorno natural genera sobre la
salud y la vida de las personas. Es por ello que resulta necesario generar la
conciencia ambiental al interior de los integrantes de la comunidad
universitaria, con la finalidad de adquirir valores y clarificar conceptos, como
base para desarrollar actitudes y capacidades necesarias para aprender y
apreciar las interrelaciones entre el hombre, su cultura y su entorno

ambiental.

La conciencia ambiental debe ser parte de la cultura organizacional, de la
Universidad, y debe ser reconocida como una necesidad para comprender el
funcionamiento del ambiente natural. Las actitudes que se pueden desarrollar

mediante la generacion de una conciencia ambiental, buscando un desarrollo
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sostenible y la adquisicion de valores y habitos de participacion en la

proteccion del ambiente.

1.2.4 La conciencia ambiental en los estudiantes Biologia.
La investigacion se ha realizado con los estudiantes de la Escuela Profesional
de Biologia, ingresante en el afio 2016 en quienes se aprecia conocimientos,
sentimientos y actitudes frente al entorno natural similares a las que se ha
descrito para toda la comunidad universitaria.

1.3METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.
1.3.1 El enunciado del problema de la investigacion:

El problema de investigacion fue enunciado del modo siguiente:

¢Cudles son las mejores estrategias para desarrollar conciencia ambiental en

los estudiantes de Biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo?

1.3.2 Objeto y campo de la investigacion.

Objeto:

Cultura ambiental.

Campo:

Estrategias para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de

Biologia de la Facultad de Biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz

Gallo del Departamento de Lambayeque.
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1.3.3 Objetivos de la investigacion.
Objetivo general:
Desarrollar estrategias para mejorar el cuidado del medio ambiente con
estudiantes de primer ciclo de biologia de la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo.

Obijetivo especificos:

Diagnosticar los tipos y niveles de conciencia ambiental en los estudiantes de
Biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.

Establecer los fundamentos tedricos para desarrollar estrategias de conciencia
ambiental en los estudiantes de Biologia de la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo.

Disenar las estrategias para desarrollar conciencia ambiental en los

estudiantes de Biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.
Presentar la propuesta de estrategias mostrado las posibles implicancias en el
desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de Biologia de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.

1.3.4 Hipotesis de la investigacion:
Las estrategias de concientizacion en la formacion profesional del bidlogo

durante el primer ciclo, desarrollaran un mejor nivel de conciencia ambiental,

en sus diferentes dimensiones (ser, hacer y conocer).
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1.3.5 Disefio ldgico de la investigacion:

Aplicada: Busca resolver un problema contribuyendo con la solucién de este
problema que afecta al servicio que se brinda en la Universidad. Implica
realizar un diagnostico y recoger las apreciaciones de los estudiantescon la
finalidad de elaborar de modo colectivo una propuesta de estrategias para

crear conciencia.

Mixta: Integra los aportes de la metodologia cuantitativa pero asume
esencialmente los aportes de la metodologia cualitativa. Por un lado es
necesario reconocer los comportamientos y las relaciones que existen entre
las variables, y por otro lado es necesario comprender las representaciones
que los integrantes de la comunidad educativa tienen del problema que se

investiga.

Fenomenologico:
Describe experiencias sin recurrir a explicaciones causales, buscando conocer

los significados con que la gente define su mundo. Estudio de la experiencia

vivida.

1.4 Disefio de contrastacion de hipotesis

Es tipo critico propositiva:

La investigacion es de tipo propositiva por cuanto se fundamenta en una necesidad o

vacio dentro de la institucion, una vez que se tome la informacion descrita, se
realizard una propuesta de sistema de evaluacion del desempefio para superar la

problematica actual y las deficiencias encontradas. Al identificar los problemas,

investigarlos, profundizarlos y dar una solucién dentro de un contexto especifico.

1.5 Poblacién y Muestra:

La poblacion estara constituida por 39 estudiantes y 6 docentes que pertenecen a la

Facultad de Ciencias Biologicas de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo,

debido a su tamafio, se cree por conveniente tomar a toda la poblacion y no
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considerar una muestra. Lo cual nos lleva a realizar un censo de las familias para la

toma de la informacion requerida para el trabajo de investigacion.

1.6 Materiales, Técnicas e instrumentos de Recoleccion de datos

El cuestionario que recogerd la informacion tanto de las variables socioeconémicas
de la familia y el nivel de cultura ambiental de la misma. Esta constara de 16
preguntas dividida en 6 preguntas sobre las caracteristicas socioecondmicas y 10

preguntas para la informacion de cultura ambiental.

1.7 Métodos y Procedimientos de Recoleccion de datos
La aplicacion de los instrumentos de evaluacion, se realizara en coordinacion con los

alumnos de la Universidad Pedro Ruiz Gallo y con el apoyo de los profesores.

1.8 Analisis Estadistico de los datos
Los datos obtenidos a través de las encuestas, seran tabulados en tablas de
distribucion de frecuencias y presentadas en graficas para un mejor entendimiento, se

hizo uso del software: Excel para el procesamiento de los datos.

1.9 Disefio logico de la investigacion:
Aplicada: Busca resolver un problema contribuyendo con la solucion de este
problema que afecta al servicio que se brinda en la Universidad. Implica
realizar un diagnostico y recoger las apreciaciones de los estudiantescon la
finalidad de elaborar de modo colectivo una propuesta de estrategias para

crear conciencia.

Mixta: Integra los aportes de la metodologia cuantitativa pero asume
esencialmente los aportes de la metodologia cualitativa. Por un lado es
necesario reconocer los comportamientos y las relaciones que existen entre
las variables, y por otro lado es necesario comprender las representaciones
que los integrantes de la comunidad educativa tienen del problema que se

investiga.
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CAPITULO I1.
FUNDAMENTOS TEORICOS.

En el segundo capitulo se presentan los fundamentos tedricos utilizados en la
investigacion, se parte de los fundamentos de la epistemologia de la complejidad, la
pedagogia critica, la teoria de las representaciones sociales y los aportes teoricos
relacionados con el buen vivir y el desarrollo sostenible, sobre conciencia ambiental
se ha considerado utilizar los aportes de la UNESCO vy las dimensiones cognitiva,

afectiva, conativa, y activa.

2.1. ANTECEDENTES.

En la indagacion de informacion en el contexto internacional se encontrd
una investigacion titulada Héctor Mauricio Parra Neira (Colombia 2013), en
su tesis titulada: “Generando conciencia ambiental en nifios y jovenes de la
institucion educativa la fuente de Tocancipa para rescatar y preservar el
ambiente que nos queda; para optar el titulo de Magister en Ciencias Exactas
y Naturales, sostiene que mediante la creacion de grupos ecoldgicos y
realizando acciones en pro del medio ambiente y de crear una conciencia
hacia él; si es posible cambiar un poco la concepcion de las personas con
respecto al medio ambiente, de cuidar sus recursos y aprovecharlos.
Concluyendo que mediante una buena educacion sobre como debemos

proteger y cuidar el medioambiente si es posible preservarlo y conservarlo.

Bustamante Sanchez, en el afio 2012 indico que “Peru es considerado como el
tercer pais a nivel mundial mas vulnerable al cambio climatico por loque la
universidad, consciente de su papel motor de la sociedad, debe integrar el
gobierno, empresay sociedad, y gestionar para lograr su sostenibilidad en el
corto, mediano y largo plazo, llenando losvacios existentes y asi alcanzar una
mayor Responsabilidad Social Ambiental basada en el desarrollode
capacidades, la informacion, la comunicacion, el uso de nuevas tecnologias

mediante el trabajoen equipo, una visién compartida entre los diferentes
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actores sociales y financiamiento”, aqui el autor da a entender que el papel de
la universidad no solo debe ser un ente dador de informacion, sino de también
debe tener una accion participativa con la comunidad, en pro de la mejora del

medio ambiente.

Cardenas Silva José Martin (2013) indica que “El mundo universitario es uno
de los espacios fundamentales para crear conciencia sobre la importancia
estratégica de preservar el ambiente, para generar soluciones a los problemas
que lo afectan y para el cultivo de comportamientos proambientales. Si bien
en el pais son pocas las Universidades que han tomado el tema ambiental
como una prioridad, el surgimiento de diversas iniciativas impulsadas de
manera institucional o de forma individual por integrantes de la comunidad
universitaria”, la concientizacion para la mejora del medio ambiente no solo
deben ser de unas cuantas universidades, sino de todas las instituciones y
todas las universidades que deberian impartir cursos para mejorar el medio

ambiente en todas sus carreras.

El Ministerio del ambiente (2015) sefiala que “La Universidad peruana se
constituye en una entidad con una posicion privilegiada para liderar y
colaborar en la adaptacion al cambio climatico en nuestro pais, proveyendo,
por ejemplo programas de formacion, centrando la investigacion, o
mejorando la integracion de estudiantes y profesores, investigadores y
profesionales en actividades de extension relacionados a esta tematica”. Los

docentes son los mejores Ilamados para impartir la conciencia ambiental.

Alejandra Valverde Valverde. (2014) indica que“El estudio del cambio
climéatico atraviesa una trayectoria un poco mas promisoria. Este, de forma
reciente ha sido acogido por las ciencias sociales escapando de la
exclusividad de los espacios de investigacion cientifica. No obstante, la
produccion académica respecto al tema (intuyendo que por su novedad y su
especificidad) se encuentra también mas desarrollada a nivel internacional

que nacional”. El estudio del medio ambiente debe ser impartido de forma
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transversal para todas las carreras de las diferentes universidades y no ser

exclusivo de las carreras de ciencias

2.2. Laconciencia ambiental un problema complejo.

Se entiende a la epistemologia como aquella parte de la filosofia que se
encarga del estudio de los principios, fundamentos, extension y métodos del
conocimiento humano. Busca responder a la interrogante (Como conocemos?
Y en respuesta a esta pregunta podemos responder que conocemos basados en
nuestras sensaciones o conocemos basados en nuestra razon y dependiendo de

la respuesta es que se forman los paradigmas epistemolégicos.

Para definir la epistemologia se pueden encontrar muchas propuestas de

definicion, aqui se comparte la siguiente:

... la epistemologia es aquella parte de la ciencia que tiene como
objeto (no el unico) hacer un recorrido por la historia del sujeto
respecto a la construccion del conocimiento cientifico; es decir, la
forma como éste ha objetivado, especializado y otorgado un status
de cientificidad al mismo; pero a su vez, el reconocimiento que
goza este tipo de conocimiento por parte de la comunidad
cientifica. Es aquella epistemologia que estudia la génesis de las
ciencias; que escudrifia como el ser humano ha transformado o
comprendido su entorno por la via de métodos experimentales o
hermenéuticos en el deseo o necesidad de explicar fenGmenos en

sus causas y en sus esencias. (Jaramillo, 2003. p2).
2.2.1 Epistemologia de la complejidad.
En el desarrollo del conocimiento general y con los aportes de la teoria de

sistemas, de la informatica, de la teoria del caos y otros aportes tedricos, se ha

dado origen a la epistemologia de la complejidad. A Morin se le da el mérito de
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haber sistematizado e integrado estos aportes dando origen a este enfoque
epistemologico que lo define indicando que: (Morin, 1999. P.43) ”De hecho,
no hay fenomeno simple. Témese el ejemplo del beso. Piénsese en la
complejidad que es necesaria para que nosotros, humanos, a partir de la boca,
podamos expresar un mensaje de amor. Nada parece mas simple, méas evidente.
Y sin embargo, para besar, hace falta una boca, emergencia de la evolucion del
hocico. En necesario que haya habido la relacion propia en los mamiferos en la
que el nifio mama de la madre y la madre lame al nifio. Es necesario, pues, toda
la evolucion complejizante que transforma al mamifero en primate, luego en
humano, y, anteriormente, toda la evolucion que va del unicelular al mamifero.
El beso, ademas, supone una mitologia subyacente que identifica el alma con el
soplo que sale por la boca: depende de condiciones culturales que favorecen su
expresion. Asi, hace cincuenta afios, el beso en el Japon era inconcebible,

incongruente”.

Esta propuesta implica una superacion de las teorias que postulan la
simplicidad del conocimiento como una simple relacion de causa y efecto. Con
lo indicado por Morin los hechos no son el resultado de una causa sino de
muchas interrelaciones y que modifican segun el lugar y el tiempo en que estas

ocurren.

2.2.2 Sustentos de la teoria de la complejidad.

Examinar la realidad como un proceso complejo, implica reconocer que todo se
encuentre atado a muchas interrelaciones o vinculos de los fendmenos con el
resto de los acontecimientos, que requiere una perspectiva sistémica para su
comprension, interaccion, reconocer en él organizacion. El enfoque de
comprender lo complejo no mutila, no reduce, no busca explicar entender la
realidad como unidimensional, sino mas bien, pluridimensional en el estudio de

la realidad.

Los fundamentos o las bases de la teoria de la complejidad se sustentan en:
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v' Aporte de tres teorias del siglo XX que permitieron una mejor
comprension de la organizacion: la teoria de la informacion, la cibernética
y la teoria de sistemas.

v" Los aportes relacionados con la idea de la auto-organizacion como paso
previo a la comprension de la auto-eco-organizacion.

v" Aportes acerca del bucle computacién/digitacion y la complejidad de la
investigacion.

v' Los aportes de Morin al pensamiento complejo, como los principios
dial6gico de recursion organizativa y hologramatico. Estos aportes Morin
(2002) los resume en una propuesta denominada los siete principios
complementarios e interdependientes para un pensamiento vinculante con
el claro proposito de reformar el actual pensamiento.

v' También se debe considerar el rol que esta provocando en la
complejizacion del mundo real el surgimiento y desarrollo de las

Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TICs)

2.2.3. Lacomplejidad en el campo educativo.

En el contenido de la publicacion titulada “La cabeza bien puesta”, Morin
(1979) se convence cada vez mas, de la necesidad de una reforma del
pensamiento, y por lo tanto, de una reforma de la ensefianza. En esta
publicacién trata de dos términos: educacion y ensefianza. Por un lado, la
palabra “ensefianza” no basta, y por el otro, la palabra “educacion” implica
algo de mas y una carencia. Por esta razon, piensa en una ensefianza
educativa. La mision de esta ensefianza es trasmitir, no saber puro, sino una
cultura que permita comprender nuestra condicién y ayudarnos a vivir. Al

mismo tiempo, debe favorecer una manera de pensar abierta y libre.
Con sus ideas, Morin busca favorecer la autonomia del pensamiento. Por esta

razdn, un pensamiento capaz de no estar encerrado en lo local y lo particular,

que pueda concebir los conjuntos seria capaz de favorecer el sentido de la
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responsabilidad y de la ciudadania. La reforma del pensamiento tendra
consecuencias existenciales, éticas y civicas. La epistemologia de la
complejidad como reforma para el pensamiento, implica sostener una vision

integradora que evite la reduccidn, disyuncién y separacion del conocimiento.

En concordancia con su “epistemologia de la complejidad”, Morin (1999)
propone “los siete saberes necesarios para la educacion del futuro”. En su
contribucion a la reflexién —elaborado para la UNESCO- sobre como educar
para un futuro sostenible, introduce siete puntos de vista a considerar en la

educacion.

1) Las cegueras del conocimiento: el error y la ilusion. La educacion
debe mostrar que no hay conocimiento que no se encuentre amenazado
por el “error” y la “ilusion”. Ninguna teoria cientifica esta inmunizada
para siempre contra el error. De este modo, la educacion tiene que
dedicarse a la identificacion de los origenes de error, de ilusiones y de

cegueras.

2) Los principios de un conocimiento pertinente: Existe una
inadecuacion cada vez mas amplia, profunda y grave, entre, por un lado,
nuestros saberes desunidos, compartimentados, divididos, y por el otro,
realidades o problemas cada vez mas polidisciplinarios, transversales,
multidisciplinarios, globales, planetarios, etc. En este sentido, -Morin en
tiende- un conocimiento pertinente que la educacion debe considerar, es
aquel que contemple “el contexto”, “lo global”, “lo multidimensional” y
“lo complejo”. Es decir, ubicar las informaciones y los elementos en su
contexto para que adquieran sentido, por su parte, lo global es méas que el
contexto, es el conjunto que contiene partes diversas ligadas de manera

Inter.-retroactiva u organizacional.

Estas unidades complejas son multidimensionales, por ende el

conocimiento pertinente debe reconocer esta multidimensionalidad e
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insertar alli sus informaciones, también debe enfrentar la complejidad.
Hay complejidad cuando son inseparables los elementos que constituyen
un todo, cuando existe un tejido interdependiente, interactivo e inter-
retroactivo entre el objeto de conocimiento y su contexto. En
consecuencia, la educacion tiene que promover una inteligencia general,
apta para referirse de manera multidimensional a lo complejo, al contexto

en una concepcion global.

3) Ensefiar la condicion humana: Por su naturaleza, el ser humano es a
la vez fisico, bioldgico, psiquico, cultural, social e histérico. Morin
remarca, que esta unidad compleja que es la naturaleza humana, esta
completamente desintegrada en la educacion. Por esta razon, hay que
restaurarla de tal manera que cada uno, -desde donde esté- tome
conciencia al mismo tiempo de su identidad compleja y de su identidad
comun a todos los demas humanos. Asi, la condicion humana tendria que

ser objeto esencial de cualquier educacion.

4) Ensefar la identidad terrenal: El destino planetario del género
humano es una realidad fundamental ignorada por la educacién. Por este
motivo, Morin sostiene, que el conocimiento de los desarrollos de la era
planetaria, que van a incrementarse en el siglo XXI, y el reconocimiento
de la identidad terrenal, que serd cada vez mas indispensable para cada
uno y para todos, deben convertirse en uno de los mayores objetos de la

educacion.

5) Enfrentar la incertidumbre: Las ciencias nos han hecho adquirir
muchas certezas, pero de la misma manera nos han revelado
innumerables campos de incertidumbre. En este sentido, Morin entiende,
que la educacién deberia comprender la ensefianza de las incertidumbres
que han aparecido en las ciencias fisica (microfisica, termodinamica,
cosmologia), en las ciencias de la evolucion biolédgica y en las ciencias

historicas. Se tendra que ensefiar principios de estrategia que permitan
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afrontar los riesgos, lo inesperado, lo incierto y modificar su desarrollo
en virtud de las informaciones adquiridas en el camino. Mé&s adn, es
imperativo que todos aquellos que tiene la carga de la educacion estén a

la vanguardia con la incertidumbre de nuestros tiempos.

6) Ensefiar la comprension: La comprension es al mismo tiempo, medio
y fin de la comunicacion humana. Teniendo en cuanta la importancia de
la educacion para la comprension en todos los niveles educativos y en
todas las edades, —Morin sustenta que- el desarrollo de la comprension
necesita una reforma de las mentalidades. Tal debe ser la tarea de la
educacion del futuro. La comprension mutua entre humanos, tanto
proximos como extrafios, es en adelante vital para que las relaciones
humanas salgan de su estado barbaro de incomprension. De alli la
necesidad de estudiar la incomprension desde sus raices, sus modalidades
y sus efectos. Este estudio - agrega Morin- seria importante en cuanto
que se centraria no sélo en los sintomas, sino en las causas de los
racismos, las xenofobias y los desprecios. Constituiria, al mismo tiempo,
una de las bases mas seguras para la educacion por la paz, a la cual

estamos ligados por esencia y vocacion.

7) La ética del ser humano: La educacion en la mirada de Morin, tiene
un caracter ternario, es decir, que la condicion humana es a la vez
individuo, sociedad y especie. En este sentido, la ética individuo-especie
necesita de un control mutuo de la sociedad por el individuo y del
individuo por la sociedad, es decir, la democracia; le ética individuo-
especie convoca a la ciudadania terrestre. EI ser humano lleva esa triple
realidad. De alli se esbozan para Morin, las dos grandes finalidades
eticopoliticas del nuevo milenio, es decir, establecer una relacion de
control mutuo entre la sociedad y los individuos por medio de la
democracia y concebir la Humanidad como comunidad planetaria. En

este sentido, la educacion no sélo debe contribuir a una toma de

48



conciencia de nuestra Tierra-Patria, sino también permitir que esta

conciencia se traduzca en la voluntad de realizar la ciudadania terrenal.

Relacionando la cultura, sociedad y educacion encontramos que:

Desde su emergencia el sujeto convive con el sinsentido, es de alli que
se ve obligado a significar la vida, instaurando codigos para poder
vivir: creencias, mitos, fantasias, instituciones, normas, ritos, ciencia,
técnicas y herramientas. En todo proceso de conocimiento tropezamos
a cada instante con el error y el equivoco, con la desmesura que

desorienta y la constante falla de referencia estable.

La complejidad de los problemas nos desarticula y por esta razon,
precisamente, se vuelve necesario un reordenamiento intelectual que
nos habilite para pensar lo que se presenta como complejo y cadtico.
El conocimiento es una orientacion del hombre en el mundo, es una
forma de dar coherencia y sentido a su posicion interna con respecto a
su realidad y a la de los otros. Pero esta orientacion se ve
constantemente perturbada por la participacion de esos otros. En el
desenvolvimiento e intercambio con los otros, el sujeto sufre una
constante interferencia de su posicién interna como de su proceder en
el mundo. De este feed back entre individuos se constituye lo socio-
cultural, el medio en donde se organiza y reorganiza la vida tanto
singular de los sujetos como toda la posibilidad de construccién
comun de los conocimientos. La ciencia, la educacion, la politica, los
procesos sociales y econdmicos no puede escapar al condicionamiento
cultural. Las manifestaciones cientificas y culturales ligadas a los
conceptos emergentes estan involucradas en circuitos recursivos, en
interacciones no lineales dentro de la ciencia y la cultura misma. La
subjetividad y las relaciones socio-culturales se organizan en el

trazado de ciertas metaforas, de ciertos horizontes que generan
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presuposiciones y expectativas, configurando creencias y visiones a
futuro. (Gallegos, 2000. p4).

2.2.4. La contextualizacion de la teoria de la complejidad.

Si contextualizamos este mismo enfoque para el caso de la

conciencia ambiental podemos indicar que el estudio de la misma se

debe considerar:

b)

La evolucion histdrica. El estudio de las relaciones hombre
entorno, es resultado del desarrollo histérico en el que se
empezo a reflexionar o abstraer los procesos del como se realiza
el proceso de gestion de los recursos naturales como parte de la
convivencia entre el ser humano y su entorno. Inicialmente el
ser humano instintivamente ha consumido lo que la naturaleza le
provee sin relacionar esas practicas con la existencia de la
naturaleza, luego se encontro deferentes formas que se
sistematizaron y se propusieron como practicas cientificas que
demostraban ser mejores que otras. Este proceso de cambio en la
relacion hombre naturaleza, no ha concluido sino que sigue de
modo permanente buscando que nuevas practicas sean mas
atiles y se desarrolle de acuerdo con las exigencias del mundo
actual.

Los fundamentos epistemologicos de la toma de conciencia para
la proteccion ambiental. La respuesta a la interrogante de como
se conduce la relacion de los seres humanos con su entorno?
Como se gestionan el consumo de los recursos naturales? Cémo
se utilizan las tecnologias en la mejora de préacticas sustentables
y sostenibles como base de la relacion hombre naturaleza? Ha
encontrado diferentes respuestas que van desde entenderlo como
un proceso motivado esencialmente desde fuera hasta un

proceso de toma de conciencia individual y colectiva que
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compromete la participacion individual y colectiva para
garantizar un cuidado del entorno ambiental.

Los fundamentos pedagdgicos y didacticos. Los diferentes
enfoques  pedagbgicos  (conductistas, de  aprendizaje
significativo, socio cultural, de la pedagogia critica, etc) han
propuesto diferentes formas de desarrollo de la conciencia cada
uno buscando ser mas consecuente con el sustento pedagogico.
Los estilos de toma de conciencia aplicados en el proceso de
ensefianza aprendizaje responden al entendimiento que se tiene
acerca de como se aprende y de la naturaleza misma del proceso
de ensefianza aprendizaje. Por eso es que se sugieren formas de
gestion pedagdgica, para mejorar los aprendizajes y en general
el rendimiento académico asi como el ambiente de trabajo en la
formacion universitaria. Es fundamental desarrollar modelos en
los que la educacion universitaria vaya mas alla de las aulas y se
formen profesionales comprometidos con el cuidado ambiental.
La influencia socio cultural en el proceso de la formacion de una
conciencia protectora del ambiente. Se entiende como un
proceso estd influenciado directa e indirectamente por los
procesos sociales y culturales de la region de Lambayeque y en
el que viven los profesores o estudiantes. El respeto por los
elementos culturales que tienen los diferentes grupos étnicos que
conviven en la region es muy importante para compartir
practicas de cuidado del ambiente y ello solo puede ser posible
maés alla de las aulas universitarias.

Los criterios del docente. Existe una diferencia entre la relacion
personal real y las formas de representar la realidad. Los
docentes pueden conocer y comprometerse con el uso de
determinada préactica formal, sin embargo en la ejecucion del
proceso estas practicas son modificadas de acuerdo a los
escenarios y a las respuestas que cada docente propone para

cada situacién especifica. Los criterios individuales se imponen
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2.3

cuando la Universidad no cuenta con un modelo para gestionar
la creacion y desarrollo de una conciencia ambiental como
préctica cotidiana en el trabajo universitario.

f)  Los recursos disponibles para la creacion de unaconciencia de
proteccion ambientalno  siempre estd  disponible. Es
indispensable contar con medios que permitan 0 que
contribuyan a desarrollar un ambiente adecuado para desarrollar
practicas de cuidado ambiental al interior de la Universidad, de
la Escuela y de las interrelaciones entre la Universidad y la
comunidad regional.

g Los elementos culturales de los estudiantes. Las orientaciones
metodoldgicas propuestas por los docentes son implementadas
de acuerdo con los factores socio culturales de la vida de cada
uno de sus estudiantes. En la Universidad conviven grupos
humanos con valores culturales diversos pero que comparten la
defensa del ambiente y eso se debe convertir en un aspecto que
integre los esfuerzos para el desarrollo de una conciencia
ambiental.

h) El uso de los medios tecnologicos. En las diferentes etapas se
utilizan diferentes medios tecnoldgicos buscando contribuir a la
mejora de las relaciones hombre naturaleza. Los medios
tecnoldgicos contribuyen en la mejora de las préacticas
sustentables y sostenibles como frente al ambiente y que son

parte del modelo.

LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL TRABAJO DOCENTE.

La educacién ambiental ha utilizado los diferentes modelos pedagogicos para
su permanente desarrollo. El aprender sobre el ambiente, aprender en el
ambiente y aprender para el ambiente se insertan en el proceso histérico de la
educacion y hoy en dia se canaliza como una educacion para el desarrollo

sostenible a través de temas como calidad de vida, naturaleza y sociedad,
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educacion y sostenibilidad, entre otros, tomando la educacion como el eje de la
accion para el desarrollo sostenible teniendo en cuenta lo que afirma Sanchez
(1997:27) “Educacion para la solidaridad” en lo cual se implica todos los
sectores sociales en la construccion de una nueva sociedad multicultural,
democrética, tolerante e igualitaria en la que favorece la autoestima, la
responsabilidad, la participacion y el desarrollo sostenible. La educacion
ambiental debe tener como niveles de conocimiento la comunidad local, la
nacion y el mundo. Cabe resaltar que segiin Novo (1996:20) “La educacion
ambiental no debe verse ni como una asignatura, ni como un conjunto de
actividades, sino como un acercamiento globalizador e integrador de la

realidad”

Este tipo de educacion es transversal y deben impregnar toda la accion
educativa y constituye una responsabilidad de toda la comunidad educativa,
especialmente del equipo docente. La inclusion de estos contenidos se justifica
por la necesidad de relacionar las vivencias del estudiante/participante, con sus
experiencias escolares, mediante la introduccion en los curriculos de una serie
de temas que estdn vivos en la sociedad y que, por su importancia y
trascendencia en el presente y futuro, requieren una respuesta educativa que
deberia constituir la base de una educacion integral. Esta educacion integral asi
lo plantea Oraison (citado Rengifo. 2012) se centra en la “formacion en valores
tanto a nivel colectivo como individual, con el fin de formar una sociedad mas
respetuosa hacia las personas y hacia la propia naturaleza que constituye el
entorno de la sociedad humana”. Y es asi como la transversalidad se la debe
entender en palabras de Ibis (Citado por Rengifo. 2012) como “el conjunto de
caracteristicas que distinguen a un modelo curricular cuyos contenidos y
propdsitos de aprendizaje van mas alla de los espacios disciplinares y teméticos
tradicionales”, desarrollando nuevos espacios donde se insertan los demas
aprendizajes, impregnan el plan de estudio de valores y actitudes que
constituyen la esencia de la formacion personal, tanto en lo individual como en

lo social. Lo transversal busca reconstruir la educacion en un proceso integral
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de aprender que liga a la escuela con la vida y los valores y actitudes méas

adecuadas para vivir mejor en convivencia con los demas.

Los objetivos de estas lineas transversales deben estar inmersos en la filosofia
mision y vision del Plan estratégico de la Universidad. La vision estratégica de
las universidades buscan la formacién integral del individuo, una educacién asi
como lo manifiesta Campo (1999:23) “encaminada a la formacion integral
asume al ser humano como una persona integra, como totalidad; es una
educacion que reconoce las dimensiones humanas en constante interrelacion,
no por partes, sino en permanente despliegue, presentes siempre en todos los
ambitos de la existencia; es una educacién que reconoce que en cualquier
actividad educativa esta implicada la persona como un todo; en consecuencia,
ni privilegia la inteligencia sobre la afectividad, ni separa la imaginacion de la

accion, ni dicotomia en el desarrollo individual del social”.

La educacion ambiental desde el sentido de la interdisciplinariedad y la
transversalidad lleva al individuo o estudiante como lo sefiala Ibis (2000:22) a
que “los aprendizajes que deben estar incluidos en todas las materias y que
tienen como fin potenciar en los estudiantes actitudes y conductas que les
ayuden a desarrollar su capacidad reflexiva, su autoestima, su sentido de
pertenencia; incentivarlos a trabajar por una buena convivencia escolar y
familiar, promoviendo el respeto por el otro y por las formas de vida del
planeta, y también brindarles las herramientas necesarias para desenvolverse en
un mundo en permanente cambio”. Lo que conlleva a los estudiantes a que
desarrollen actitudes de analisis, interpretacion, proposicion, reflexion,
tolerancia e igualdad, y sean capaces de crear una sociedad mas justa e

igualitaria desde la practica cotidiana en su saber ser y saber hacer en sociedad
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2.4 EL CONSTRUCTIVISMO SOCIO CULTURAL Y LA CONCIENCIA
AMBIENTAL.

Vygotsky (1978) plantea su teoria psicopedagodgica que sefiala a la educacion
como uno de los procesos socializadores mas importantes en el proceso de
aprendizaje. Desde que los primeros grupos humanos empezaron a
organizarse en asentamientos, la formacion de sus descendientes ha sido
fundamental para el mantenimiento de la comunidad y las tradiciones. La alta
relevancia de la educacion en una sociedad es indiscutible, como también
para que la educacion sea eficiente es necesario echar mano de una gran
diversidad de conceptos que nos han dado diferentes ciencias. Lev Vygotsky
siempre ha sostenido la importancia de la cultura en el desarrollo de los
procesos mentales superiores. Sus planteamientos enmarcaron al individuo y
su interaccion con su contexto social, dandole una gran relevancia, a los
procesos de socializacion para el desarrollo del pensamiento y las funciones

mentales superiores del nifio.

Vygotsky afirma que el principio social estd sobre el principio natural-
bioldgico por lo tanto las fuentes de desarrollo psiquico de la persona no
estan en el sujeto mismo sino en el sistema de las relaciones sociales, en su
sistema de comunicacion, en su actividad colectiva. El instrumento cultural se
integra en la psiquis del sujeto, es parte fundamental de la misma tal como el
autor nos dice: "Todas las funciones psiquicas superiores son relaciones de
orden social interiorizadas, base de la estructura social de la personalidad”.
Todos los procesos psicolégicos superiores, que permiten al individuo
regularse en sociedad, tienen su origen primero en lo exterior al sujeto, es
decir, en la cultura. Luego, mediante un proceso de internalizacion, estas
funciones de regulacion son apropiadas por el sujeto, automatizandose y

convirtiéndose en parte de su estructura cognitiva.

Dado a que estudios realizados por Lev Vygotsky afirman que la actividad

psicoldgica del nifio se forma bajo la influencia por una parte de las cosas que
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lo rodean y por otra por las relaciones que el nifio tiene con él y que todas las
funciones superiores se han ido constituyendo no en la biologia, no en la
historia de la pura filogénesis, sino en el propio mecanismo, que se encuentra
en la base de las funciones psiquicas superiores que constituyen relaciones
interiorizadas de orden social, ellas son la base de la estructura social de la
personalidad. Entendiendo que el aprendizaje es un proceso sociocultural
Vygotsky considera que el momento mas significativo en el desarrollo del
nifio es cuando el lenguaje y la actividad practica convergen. Vygotsky
(1987) afirma que cualquier funcion en el desarrollo sociocultural del nifio
aparece en escena en dos planos: primero como algo social, después como
algo psicoldgico; primero entre la gente como una categoria interpsiquica,
después, dentro del nifio, como una categoria intrapsiquica; este proceso
interpsicolégico se convierte en intrapsicologico, denominandose
internalizacion y estd mediado principalmente por el lenguaje. A menos que
este desarrollo sociocultural se vea afectado por anomalias psicologicas y
otros factores externos que dificultar su evolucion y desarrollo de manera
natural. Entonces si se tiene en cuenta en el proceso de ensefianza el
aprendizaje sociocultural que permita la interaccion entre compafieros se

lograra mejorar los niveles de lectura y por ende los aprendizajes.

El constructivismo socio cultural considera que el ambiente de aprendizaje
mas oOptimo es aquel donde existe una interaccién dinamica entre los
instructores, los alumnos y las actividades que proveen oportunidades para
los alumnos de crear su propia verdad, gracias a la interaccion con los otros.
Esta teoria, por lo tanto, enfatiza la importancia de la cultura y el contexto
para el entendimiento de lo que estd sucediendo en la sociedad y para

construir conocimiento basado en este entendimiento.

Los principios del constructivismo social de la siguiente manera:

e EIl conocimiento no se recibe pasivamente sino que es construido

activamente por el sujeto cognitivo.

56



e Las teorias personales que resultan de la organizacion experimental
del mundo, deben calzar las restricciones impuestas por la realidad
fisica y social.

e Esto se logra a través de un ciclo de Teoria - Prediccion -Prueba -
Error - Rectificacion - Teoria.

e Esto da paso a las teorias socialmente aceptadas del mundo y los
patrones sociales asi como las reglas de uso del lenguaje.

e EI constructivismo social es la reflexién que hacen aquellos que estan
en la posicion de ensefiar a los demas, como ellos ensefian, y la

informacion que muestran a los otros.

El constructivismo constituye un enfoque para examinar el proceso
formativo. Concibe el proceso de aprendizaje como un proceso activo y no en
una mera recepcion-memorizacion pasiva de datos: el aprender implica un
proceso de reconstruccion de la informacion, donde la informacion nueva es
integrada y relacionada con la que alguno ya posee. El rol docente se
modifica y del expositor pasa a cumplir el papel de facilitador del aprendizaje
e impulsor del desarrollo académico y personal. En su funcién impulsa el
proceso de construccion del conocimiento; pero es el estudiante el
responsable de su proceso de aprendizaje. La educacion deja de estar centrada
en el aprendizaje para convertirse en una educacion centrada en la ensefianza.
Las actividades teoricas y practicas propuestas fomentan el aprender a
aprender. Una de las estrategias méas usadas para facilitar el aprendizaje lo
constituye el trabajo y colaboracion entre el grupo de estudiantes. Los
trabajos en equipos contribuyen a examinar diferentes perspectivas, ideas y

experiencias.

La Universidad se le entiende como un conjunto de componentes o elementos
integrados, interdependientes y cuyo comportamiento de cada uno de ellos
tiene repercusiones en la formacion profesional. Es importante considerar a la
Universidad desde la vision sistémica y cualquier intervencion que se realice

dentro de este sistema influye sobre el conjunto. Las entidades educativas

57



funcionan con la finalidad de brindar una oferta educativa pertinente a sus
miembros. Las propuestas actuales consideran que la oferta educativa no es
solamente el curriculo y los profesores, sino que la concepcién con la que la
institucion funciona es también un contenido ensefiado a los alumnos, es
decir, se aprende no solo de los contenidos ensefiados, sino del modo como la

institucion se relaciona con sus estudiantes.

Una mirada sistémica de la realidad parte de reconocer el objetivo o propdésito
del sistema que constituyen los elementos que sefialan el sentido y el mismo
significado de la organizacion educativa. Estos propoésitos de la Institucion

integran aspectos técnicos pedagdgicos y socioculturales.

La Universidad como organizacion educativa lo integran un conjunto de

elementos como:

e Recursos humanos: estudiantes, profesores, directivos, personal
administrativo, de servicio, etc.

e La infraestructura: edificios, maquinaria, laboratorios, ambientes de
trabajo, etc.

e Lamision y vision institucionales, a partir de las cuales se establecen
las metas, objetivos que justifican o sustentan la existencia misma de
la organizacion.

e Cumplimiento de roles que se relaciona con las funciones,
responsabilidades y tareas que le corresponden a cada uno de los
miembros de la organizacion.

e Las relaciones entre los integrantes de la organizacion, generalmente
expresadas como relaciones sociales.

e Las representaciones o formas de pensamiento que sus integrantes
construyen sobre los diferentes aspectos del entorno social y natural

que los rodea.
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En el funcionamiento del sistema Universidad se pueden identificar un sub
sistema administrativo, otro sub sistema pedagogico, el sistema de
investigacion y un sub sistema institucional. Otra forma de examinarlo es la
que refiere sistemas seguin las funciones de la Universidad: sistema para
formar profesionales, sistema para desarrollar investigacion y el sistema de la

responsabilidad social.

El sub sistema administrativo lo conforma el componente organico, los
elementos estructurales, los sistemas de comunicacion, el uso de la
informacion y su distribucion, etc. Este sub sistema relacionado con la
delegacion de responsabilidades, la conformacion de equipos de trabajo y la
identificacion de problemas constituyen una de las actividades en las que mas

intervienen los equipos de trabajo.

El sub sistema pedagdgico comprende los fundamentos pedagdgicos y los
modelos didacticos que priman en los procesos de ensefianza aprendizaje.
Este sub sistema es muy importante porque determina la orientacion de la
actividad en el proceso de ensefianza aprendizaje, desde la planeacion, su
ejecucion y la evaluacion. Determina el tipo de accion educativa que realizan

los maestros y que establece la “personalidad” de la institucion.

El sub sistema institucional se relaciona con el conjunto de actividades que
busca, promueve e impulsa la participacion de la comunidad, de todos los
integrantes de la comunidad educativa con las demandas sociales, se relaciona
con la responsabilidad social universitaria o el encargo social que tiene la

entidad educativa.

Es importante que las instituciones cuenten con modelos de informacion que
agilicen y sustenten la toma de decisiones, que aporten una base objetiva de la
situacion y faciliten que la gestion sea mas practica y ejecutiva, y menos

intuitiva.
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La intuicion de un lider esta basada, en realidad, en la experiencia y en su
habilidad para interpretar el entorno, pero sin un modelo de referencia que
traduzca los datos en informacién actual y los enlace con eficacia, tarde o

temprano se tomaran decisiones equivocadas.

En el medio universitario, interviene fuerzas externas que hacen inestable la
gestion: situaciones de inestabilidad politica, inflacion, terrorismo, bajo poder
adquisitivo, pobreza, fuga de talentos, y otros; en este medio es
imprescindible el contar con alarmas tempranas de gestion que anticipen la

toma de decisiones de la institucion.

Por ello, gestionar una institucion supone un saber, no solamente en la parte
técnica, sino también en la situacion en la que se interviene, sobre todo
porque, en las instituciones educativas, el proceso de gestion involucra al

estudiante que es el receptor directo del servicio que se ofrece.

Cuando el maestro empieza a desarrollar su trabajo a cargo de un grupo de
estudiantes para desarrollar un curso, se plantea preguntas como ¢Como voy a
ensefiar? ¢Cudl es la mejor forma para lograr los aprendizajes esperados?

¢Como tratar la conciencia de los estudiantes? Como incluir los temas
ambientales?,Cémo evaluar los aprendizajes? ¢Como se relaciona

aprendizaje con el desarrollo del conocimiento?, etc.

Una de las primeras reflexiones que se plantea el maestro es la de transmitir
informacion, seguir siendo un emisor de informacion o convertirse en un
acompariante del estudiante para que desarrolle sus aprendizajes Yy
acompariarlo en la creacién de su conocimiento. Es conveniente que la
escuela deberia ser un espacio de aprendizaje activo, un lugar donde los
alumnos se "descontaminen” de los mensajes que a diario emiten los medios
de comunicacion; y, mejor, aln, donde se preparen con recursos valiosos para

hacer frente a exigencias que la sociedad del conocimiento le plantea.
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El estudiante debe ser el responsable de establecer su propio camino de
aprendizaje, de su propia capacidad de imaginar. Un modelo de clase donde
los estudiantes descubran verdades, que aunque estas verdades sean
conocidas para el maestro serdn nuevas para los estudiantes; un modelo de
clase donde la imaginacion no tenga limites, y donde habrd que buscar la
forma de comunicarla a los compafieros, discutirla, compartirla y disfrutarla;
un modelo de clase creativa y participativa, donde el objeto de conocimiento
se construya activamente en la mente de los alumnos y no pretenda
estamparselos en sus cabezas con la forma ya definitiva, compite
avasalladoramente contra el modelo sedentario y representa, al mismo tiempo
el espacio eficaz de reflexion sobre el papel del nifio y del adolescente frente
al bombardeo diario de informacion.

Por eso la funcion del maestro universitario es ahora la de acompafar y
facilitar al alumno en su camino de aprendizaje. Un camino que debera ser
transitado al mismo tiempo que construido por cada individuo. La tarea del
docente sera estimular dicha construccion, y no esperar del otro lado del
camino, o alzar en brazos al alumno y caminar por él. El docente acompafia al
estudiar en el proceso de aprender a aprender, su funcién como maestro es la

de ensefar a aprender.

La educacién universitaria democratica y moderna debe producir individuos
autonomos, capaces de adquirir informacién por su cuenta, capaces de juzgar
la validez de dicha informacién y hacer, a partir de ella, inferencias
racionales, l6gicas y coherentes. La educacion, entonces, esta dirigida a hacer
independientes a los estudiantes. Parte de lo que hace a los estudiantes
independientes es la informacion sin embargo, si existiera algin conflicto
entre la adquisicion de informacion y la habilidad intelectual de como
adquirirla, esto Gltimo es, sin duda, lo méas importante y lo que hay que

privilegiar desde la docencia.
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El trabajo el maestro es la de ensefiar a pensar, ensefiar a aprender, ensefiar a
crear. Resulta importante que antes de ensefar teoria sobre cada conocimiento
humano, deberiamos saber algo mas sobre teorias de aprendizaje del ser
humano. Ya que para ayudar a los estudiantes a pensar creativamente, los
docentes necesitamos entender el proceso creativo y las cualidades que
caracterizan a los individuos creativos, asi podremos acondicionar el

escenario para los estudiantes.

Aparentemente el desarrollo del potencial creativo estd asociado al estimulo
de ciertas actitudes en los individuos, y lo que esta bien documentado es que
se pueden modificar actitudes a través de la educacion.

Es a Vygotsky que se le identifica como desarrollador de la teoria socio
cultural del aprendizaje, en esta teoria se sustenta que es la participacion
activa de los aprendices en su ambiente como base para desarrollar los
aprendizajes. Las personas aprenden a través de la interaccion social en su
medio, son las actividades compartidas que contribuyen a que los estudiantes
interioricen las formas de pensamiento y conducta de la sociedad y que se

apropien de ellas en el proceso de socializacion.

Vygotsky, indica que los adultos o los comparieros mas avanzados son los
que deben ayudar a dirigir y organizar el aprendizaje de un aprendiz antes de
que éste pueda dominarlo e interiorizarlo. Esta orientacion es mas efectiva
para ayudar a los nifios a cruzar la Zona de Desarrollo Proximal (ZDP), la
brecha entre lo que ya son capaces de hacer y lo que aun no pueden lograr por
si mismos. Los nifios en la ZDP para una tarea particular casi pueden
realizarla por si mismos, pero no del todo. Sin embargo, con el tipo correcto
de orientacion pueden realizarla con éxito. En el curso de la colaboracion, la

responsabilidad y supervision del aprendizaje paulatinamente cambia al nifio.

La teoria de Vygotsky tiene implicancias importantes para la educacion y la

evaluacion cognoscitiva. La pruebas basadas en ZDP, las cuales enfatizan el
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potencial de un nifio, proporcionan una alternativa valiosa a las pruebas
estandar de inteligencia que evaltan lo que el nifio ya aprendio; y muchos
nifios pueden beneficiarse del tipo de orientacién experta prescrita pos
Vygotsky.

Una contribucién importante de la perspectiva contextual ha sido su énfasis
en el componente social del desarrollo. Esta ademés sostiene que el desarrollo
de los estudiantes en una cultura o un grupo dentro de una cultura puede ser
una norma no apropiada para los estudiantes de otras sociedades o grupos

culturales.

En sentido general los constructivistas sostienen que los conocimientos, los
proyectos y productos intelectuales se construyen, a partir de la actividad del
sujeto, incluso algunos llegan a plantear con fuerza la influencia colectiva. Se
reconoce la necesidad de que el aprendizaje tenga sentido y significado para

el que aprende y se sostiene la importancia de potencializar el desarrollo.

Esta teoria se opone al concebir el aprendizaje receptivo y pasivo,
considerandolo mas bien, una actividad organizadora compleja del alumno
que elabora sus nuevos conocimientos, a partir de revisiones, selecciones,
transformaciones y reestructuraciones de sus antiguos conocimientos

pertinentes, en cooperacion con el maestro y sus comparieros.

Para el constructivismo las estructuras intelectuales de un sujeto no son
recepcionadas del medio pasivamente, ni dadas en el nacimiento, sino que son
progresivamente construidos por el sujeto en el curso de sus actividades .Es el

proceso por el cual el sujeto desarrolla su propia inteligencia, para adaptarse.

Entre sus caracteristicas principales son las siguientes:

63



v’ El estudiante es el centro principal del trabajo pedagdgico .Considera
sus necesidades y experiencias y, en base a ello, continGa con el
proceso de construccion que ya se inicio en su entorno familiar.

v' Reconoce que cada alumno posee caracteristicas individuales,
culturales y linglisticas, asi como experiencias de vida diferentes y
sus diversas necesidades e intereses .Ademéas los alumnos no
aprenden de la misma manera, ni con el mismo ritmo.

v Atiende el desarrollo pleno del educando (cognoscitivo, efectivo y
motriz) y fundamentalmente una sélida formacion en valores

humanos.

Entre sus fundamentos del constructivismo tenemos:

v EIl conocimiento es procesado y construido activamente por el sujeto

cognoscente.

v' Permite el conocimiento al conocedor organizar su mundo, sus

experiencias y vivencia.

v El sujeto debe actuar sobre el objeto, fendmeno o dato, introduciendo

transformaciones.

v' Se construye el conocimiento a través de la interaccion del sujeto

(experiencia sensorial y razonamiento) y el objeto.

v" El alumno es el principal actor y protagonista de su aprendizaje, y
aprende a traves de la actividad fisica y mental. La escuela y el
maestro le proveen de experiencias variadas de interaccion con la
realidad, que les permite explorar, observar, experimentar, cuestionar,

investigar, formular hipétesis y producir.
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v El alumno necesita interactuar con objetos, material educativo variado
y con otros alumnos y adultos para construir sus conocimientos,

desarrollar sentimientos, actitudes y valores.

v La organizacion de los estudiantes y del trabajo educativo responde a
sus necesidades y formas de aprendizaje, teniendo en cuenta el

contexto socio-cultural tan variado de nuestro pais.

v' Los contenidos, actividades y experiencias de los alumnos en la
escuela estan en estrecha relacion con su vida cotidiana y con la

cultura de su comunidad.

Una de las més estudiadas aportaciones de la obra de Vygotsky sobre la
educacion es el concepto de Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), reconocido
como nucleo heuristico para la interpretacion y significacion de los procesos
de ensefianza-aprendizaje. Vygotsky utilizd el término ZDP de manera
metafdrica para designar el proceso a través del cual se establece una relacion
didactica de ayuda (intencionada o no) entre adulto-nifio y nifio-nifio con la
finalidad de promover el aprendizaje. La ZDP se define como “el espacio
dindmico entre el nivel de ejecucion de una persona de forma individual,
denominado nivel de desarrollo real, y la calidad de la ejecucion cuando esa
misma persona recibe la ayuda de un compafiero mas capaz, denominada
nivel de desarrollo potencial” (Coll, C. , s.f.). Por otro lado, la relacion
didactica referida incluye el adulto nifio en situaciones escolarizadas y no
escolarizadas, como es el caso de la madre e hijo, por tanto se habla de
relaciones didacticas intencionadas cuando nos referimos a contextos

escolares.

Vygotsky, por su parte, se acerca a un modelo de evaluacién dinamica que
pretende conocer las posibilidades o potencialidades del alumno en el
desarrollo de una tarea o actividad; medicion que sirve para dirigir, redirigir y

ajustar la ayuda necesaria de acuerdo a las posibilidades de desarrollo del
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estudiante. Su interés se centraba en evaluar las maneras de progresar de los
estudiantes. La evaluacion en el proceso y el producto ha acabado formando
parte de la gama de técnicas hoy llamada “evaluacion dindmica” (Campione,
1996). La practica general de la evaluacion dinamica estd basada de una
manera explicita o técita en la obra de Vygotsky. Esto contrasta claramente
con practicas que teorizan un retraso del aprendizaje en relacion con el

desarrollo, como en el caso de Skinner (Daniels, 2003, p. 88).

La otra nocion de ZDP esté referida a la riqueza metaforica de la misma como
principio de instruccion o ensefianza. De esta manera, la instruccion se
convierte en un proceso de ayuda al alumno para desarrollar en éste ciertas
habilidades cognoscitivas o competencias que le permitan el desarrollo de una

tarea o actividad.

La nocion de instruccion se refiere entonces al proceso de dialogo continuo, a
la relacion didactica que se establece entre ambos para lograr ciertos objetivos
de aprendizaje. Se trataria de un tipo de ayuda que obedezca a los intereses y
conocimientos previos de los alumnos y que tenga como objetivo empujarlos
a un nivel mas alto de desarrollo. Desde esta perspectiva, la ZDP es un
proceso construido conjuntamente entre profesor y alumno a través del
didlogo y la mediacion. La metéfora utilizado por Bruner para designar este

proceso ha sido “andamiaje”.

En la interpretacion del “andamiaje” se hace una distincion entre el apoyo a la
realizacion inicial de una tarea y su posterior realizacion sin ayuda: La
distancia entre las aptitudes para la resolucion de problemas que muestra un
estudiante cuando trabaja solo y las aptitudes para la resolucion de problemas
de ese mismo estudiante cuando recibe la ayuda de personas mas

experimentadas o colabora con ellas (Daniels, 2003, p. 90)

La ayuda a los estudiantes tiene como finalidad que éstos logren la madurez y

dominio en una tarea que les permita realizar las actividades por si mismos. A
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su vez el nivel de competencia hacia el desarrollo autbnomo de éstos se hace
posible cuando el propio alumno reconoce como se realiza la tarea y va
interiorizando lo que ya alcanzé a nivel interpsicol6gico, es decir, en un plano

social.

2.5 LA PEDAGOGIA CRITICA.

Una de las oportunidades para crear nuevo conocimiento es la que se
relaciona con el abandono del memorismo con el que se incentiva la
reproduccion social, de repeticion, de aceptacion de lo existente como
correcto, acabado perfecto, sin la posibilidad de cuestionarla. Romper este
esquema nos conduce a un escenario de critica, de cuestionamiento de lo
existente como distante de lo ideal, de lo que es necesario o lo que se merece.
La distancia entre lo existente y lo que se aspira idealmente origina una
contradiccion y esa contradiccion es la expresion de la opcion critica. La
distancia entre el estado actual del ambiente con sus implicancias en la vida
de los seres humanos y su comparacion con las condiciones ideales que
deberia tener el ambiente para garantizar las mejores condiciones de vida.
Esta es la reflexion critica esencial que debe tenerse en cuenta en una

propuesta de cuidado ambiental en la Universidad.

Las condiciones generadas por la competencia cultural requerida para
enfrentar diferentes realidades y proponer o generar distintas alternativas.
Para lo cual es necesario desarrollar habilidades cognitivas y culturales que
contribuyan a descodificar las actuales representaciones que los seres
humanos tienen acerca e su realidad, y luego deben codificarla con
representaciones alternativas suficientemente solidas para poder comprender
un mundo global, altamente tecnologizado, y que busca desarrollar las
potencialidades de los seres humanos. La comprension de este proceso es
importante para romper los fundamentos culturales que sustentan las actuales
practicas de los seres humanos que afectan el ambiente. El predominio de los

intereses econdmicos de las minorias sobre la vida de la especie humana es
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un “paradigma” que se debe romper para garantizar el cuidado ambiental
sustentable y que tenga como entendimiento el reconocer que cuidar el
ambiente es cuidar la vida misma, y esto es que los se debe buscar crear y

darle continuidad, en el pensamiento de los estudiantes universitarios.

El pensamiento critico, con el que se cuestionan las actuales teorias, asi como
las précticas de vida, los paradigmas, las tecnologias, las condiciones de vida,
etc, son también la base para la creacion de un nuevo conocimiento. La
sociedad globalizada del conocimiento exige de los actuales ciudadanos y de
las siguientes generaciones, el ser creativos, desarrollar su imaginacion como
base para la creacion de nuevo conocimiento. Para la creacion del nuevo
conocimiento se requiere de la investigacion cientifica y dentro de ella el
pensamiento critico como base para superar las actuales teorias o practicas

humanas.

Para desarrollar nuevas formas de conocimiento, de socializacion, de
autovaloracion lo constituye la Universidad en la que se permite cuestionar
los modelos sociales dominantes y difundir otros modelos alternativos. En la
academia se busca promover el debate, la reflexion, el pensamiento critico,
como herramientas para la creacién de nuevo conocimiento. Por eso es a la
Universidad se le considera como un escenario posible de critica que permite
el cuestionamiento de modelos sociales hegemdnicos y puede dar a conocer
otros, alternativos y emancipadores. De critica a las ideas que se tiene del

cuidado ambiental.

En esta orientacion la educacion superior universitaria ofrece la oportunidad
para crear una perspectiva critica, de cuestionamiento y de busqueda de
nuevas propuestas para reemplazar modelos actuales que afectan a los seres
humanos. Es necesario cuestionar las actuales formas como se cuida el
ambiente en el campus de la Universidad y se requiere desarrollar nuevas

formas de pensamiento que conduzcan a practicas protectoras del ambiente.
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Realizar los esfuerzos para reemplazar la cultura destructora del ambiente por
préacticas que cuiden, protejan y desarrollen el actual ambiente del campus de
la Universidad. Desarrollar esta cultura que sea sostenible y sustentable en el
tiempo. Para ello es conveniente que los integrantes de la comunidad

universitaria asuman compromisos y el pensamiento critico reflexivo.

2.6 EL BUEN VIVIR

De los antepasados que ocuparon el territorio de América se ha heredado el
concepto del sumakkawsay, que expresa una vision del mundo centrado en el
ser humano, integrado con sus entornos naturales y sociales. Esta vision
sustenta que los seres humanos buscamos la satisfacciones de nuestras
necesidades, un vida de calidad con florecimiento saludables de todas y todas

en armonia con la naturaleza.

La educacion y el Buen Vivir interactuan de dos modos. Por una parte, el
derecho a la educacion es un componente esencial del Buen Vivir, ya que
permite el desarrollo de las potencialidades humanas, y como tal, garantiza la

igualdad de oportunidades para todas las personas.

Por otra parte, el Buen Vivir es un eje esencial de la educacion, en la medida
en que el proceso educativo debe contemplar la preparacion de futuros

ciudadanos, con valores y conocimientos para fomentar el desarrollo del pais.

El buen vivir es una filosofia de vida,
eslasabiduriaylacapacidadquetieneunpuebloyunindividuopararelacionarse,ca

minaryvalorarlosprincipiosyleyesconstitutivasdelavida,esdecir,delanaturaleza.
Estosecristalizaenunacosmovisionyunaideologiaquepermiteunaconcienciasoci
alsobresuexistenciaysurealidadenuntiempoyespaciodeterminado.Esdecir,enlaf
ormadepercibiryconcebirelcompromisoquetienecadaserhumanoocolectivocon

sigomismo,conlaHumanidadyconlaNaturaleza,comoparteintrinsecadeella.Den
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trodeestecontexto,todostenemosalgoquedeciryalgoquehacerparaaprenderaesta

ryfluirenlavida.

Este punto de vista propone replantearse el estilo de vida mismo. Es necesario
mirar la vida de los seres humanos desde un enfoque que nos aleje de la
nocién de progreso en el estilo tradicional, occidental, europeo basado en la
acumulaciéon permanente de bienes materiales. Nuestra vida no tiene como
finalidad acumular bienes materiales, el afan de poseer mas bienes materiales
se origina en “necesidades” que han sido creadas por el liberalismo mediante
diferentes sistemas de comunicacion. La vida no se mide por la cantidad de
cosas que se puedan producir en la vida, sino como las cosas a las que tiene
acceso la persona van a hacer de su vida una vida sabia. Este pensamiento
cuestiona la idea de que el ser humano debe dominar y controlar la

naturaleza.

Esta filosofia nos conduce a buscar una vida para el ser humano en armonia
consigo mismo, con sus semejantes y con la naturaleza, Se entiende que todos
somos naturaleza y que inter dependemos unos de otros, que existimos con
los otros. Es necesario que la diferencia del mundo del consumismo y de la
competencia extrema, con sociedades en donde lo individual y lo colectivo
coexistan en complementariedad entre si y en armonia con la Naturaleza, lo
gue se promueve es la busqueda de sociedades donde la racionalidad
economicas
ereconcilieconlaéticayelsentidocomun.Laeconomiatienequereencontraseconla
Naturaleza,para mantenerla y no para destruirla, para retornar a su valor de

uso y no al valor de cambio.

Este es el punto de encuentro entre las practicas consumistas que hace que las
personas consuman productos y arrojen a la naturaleza los desechos, los
envases 0 los embalajes con lo que se contamina el entorno en el que se vive.
En el campus universitario en el que viven diariamente miles de estudiantes,

profesores, trabajadores administrativos y visitantes se consumen alimentos y
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otros productos y los desperdicios de los mismos se arrojan a los jardines y
con ello se contamina. Es conveniente replantearse ese punto de vida por el
del buen vivir, convivimos unos con otros como parte de la naturaleza propia

del campus y es nuestro deber cuidarla, protegerla y promover su mejora.
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CAPITULO I11
RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS DE O LOS
INSTRUMENTO UTILIZADOS

3.1.1 RESULTADOS

1. DIAGNOSTICO DE ESTUDIANTES DE PRIMER CICLO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Tabla N° 01

Personal que particip6 de laencuesta.
Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018

Participante Frecuenc Porcentaj
ia e
Estudiante 39 86,7
Profesor 6 13,3
Total 45 100,0

Interpretacion: Se observa que de los participantes en el estudio el 87% son
estudiantes del primer ciclo y el 13% son profesores.

Tabla N° 02.1
Nivel cognitivo de los Profesores sobre la
concientizacion de los alumnos sobre el medio
ambiente. Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e

No relaciona 4 66,7

Si relaciona 2 33,3

Total 6 100,0

iade participan |2019-11-21 10:37:23
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Tabla N° 02.2
Profesores segun la respuesta que relaciona la
Teoria donde lainformacidn se conecta con un
concepto prexistente.
Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018

Participante Frecuenc Porcentaj
ia e

No relaciona 4 66.7

Si relaciona 2 33.3

Total 6 100.0

Interpretacion: Se observa que de los profesores participantes en el estudio el
33% si relaciona la teoria donde participan la informacion se
conecta con un concepto preexistente y el 67% no llega a
relacionarlo.
Tabla N° 03

Profesores de primer ciclo de Biologia segun el momento que
consideran las 3 etapas de una clase. Universidad Pedro Ruiz Gallo.

2018
Etapa Frecuenc Porcentaj
Respuest ia e
a
Inicio 3 50,0
e Motivaciéon 3 50,0
Desarrollo 1 16,7
T Proceso 5 83,3
Cierr 3 50,0
e

T Evaluacién 3 50,0

Interpretacion: Se observa que de los profesores participantes considera los
siguientes momentos en estas etapas:
v" En la Etapa 1, el 50% mencioné el Inicio y el otro 50% la Motivacion.
v' En la Etapa 2, el 16.7% mencioné el Desarrollo y el 83.3% el Proceso.
v' En la Etapa 3, el 50% mencion6 el Cierre y el otro 50% la Evaluacion.

Tabla N° 04
Profesores de primer ciclo de Biologia segun la
respuesta de la forma de abordar temas ambientales en
clase. Universidad Pedro
Ruiz Gallo. 2018

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e
Casos 3 50.0
Ejemplos 2 33.3
No aborda 1 16.7
Total 6 100.0
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Interpretacion: Se observa que de los profesores participantes en el estudio el 50%
aborda los temas ambientales con Casos, el 33.3% lo aborda con
ejemplos y el 16.7% no aborda estos temas
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Tabla N° 05

Profesores de primer ciclo de Biologia segun suforma de
evaluar en clase. Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e
Cuestionario 2 40.0
Trabajos aplicados 3 60.0
Total 5 100.0

Interpretacion: Se observa que el 40% de los profesores participantes menciona al

cuestionario como su forma de evaluar en clase y el 60% evalla
con trabajados aplicados.

Tabla N° 06
Profesores deprimer ciclodeBiologiasegunlaconformidadconlos

materiales utilizados son adecuados paradesarrollar concienciaambiental.
Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e

Si 3 50.0

No 3 50.0

Total 6 100.0

Interpretacion: Observamos que de los profesores participantes en el estudio el 50%

no esta conforme con los materiales utilizados para desarrollar
conciencia ambiental y el 50% restante si esta conforme.

Tabla N° 07
Numero de participantes de primer ciclo de Biologia seglin su respuesta

asociada a la definicidon de huella de carbono. Universidad Pedro Ruiz Gallo.

Respuesta Frecuenc Porcentaj
1a e

A. Consumo de recursos 3 6.7

B. No sabe 2 4.4

C. Elemento quimico del ambiente que destruye mas el 1 2.2

medio

ambiente

D. Los dafios que causa al medio ambiente 1 2.2

E. Quema de combustible 1 2.2

F. Totalidad de gases del efecto invernadero de un 1 2.2

producto

emitido al ambiente.

No responde 36 80.0
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Total general

45

100.0
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Interpretacion: Observamos que de los participantes en el estudio el 6.7%

manifiesta que la huella de carbono se define como el uso de
recursos, mientras que el 4.4% No sabe lo que es; sin embargo, el
80% no respondid a la pregunta.

Tabla N° 08
NUumero de participantes de primer ciclo de Biologia
segun el color de la zonadonde pertenece su hogar.

Color Frecuenc Porcentaj
ia e
Roja 5 111
Azul 4 8.9
Verde 4 8.9
No responde 32 71.1
Total 45 100.0

Interpretacion: Observamos que de los participantes en el estudio el 8.9%

manifiesta que la zona donde pertenece al color verde, en igual
porcentaje los entrevistados manifiesta que su zona es la de color
Azul, el 11.1% manifestd que su zona pertenece al color Rojo; vy el
71.1% no responde a la pregunta.

Tabla N° 09
NUumero de participantes de primer ciclo de Biologia segun
sus medidas descriptivas del tiempo de su ducha diaria .

Tiempo de la ducha diaria (minutos)
Desviacion

Participante Media Median Moda estandar
a

Estudiante 14.7 15.0 20.0 5.9

Profesor 9.7 9.0 5.0 4.5

Total 14.0 15.0 15.0 5.9

Interpretacion: En cuanto al tiempo que utiliza en la ducha diaria, se observa que:
v' Respecto a los estudiantes el tiempo promedio en la ducha fue de 14.7

minutos, el 50% de ellos utiliza 15 minutos o0 menos y el 50% restante mas
de 15 minutos y el tiempo mas utilizado es de 20 minutos.

Respecto a los profesores el tiempo promedio en la ducha fue de 9.7
minutos, el 50% de ellos utiliza 9 minutos 0 menos y el 50% restante mas de
9 minutos y el tiempo mas utilizado es de 5 minutos.
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Tabla N° 10
Numero de participantes de primer ciclo de Biologia segun horario para
sacar la basura. Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018
Participante

Estudiante Profesor Total

Horario n % n % n %
De 5 a 7 horas 10 25.6% 1 16.7% 11 24.4%
De 8 a 12 horas 5 12.8% 1 16.7% 6 13.3%
De 13 a 16 4 10.3% - - 4 8.9%
horas
De 17 a 23 20 51.3% 4 66.7% 24 53.3%
horas
Total 39 100.0 6 100.0 45 100.0

% % %

Interpretacion: En cuanto a la hora ideal para sacar la basura, se observa:
v" Respecto a los estudiantes el 51.3% prefiere a partir de las 17 horas en
adelante, el 25.6% de las 5 a 7 horas y un 12.8% de 8 a 12 horas.
v' Respecto a los profesores el 66.7% prefiere a partir de las 17 horas en
adelante, el 16.7% de las 5 a 7 horas y un 16.7% de 8 a 12 horas.

Tabla N° 11.1
Participantes de primer ciclo de Biologia segun la consulta
a tener capacitacién en medio ambiente. Universidad Pedro
Ruiz Gallo. 2018

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e

No 27 60.0

Si 18 40.0

Total 45 100.0

Interpretacion: Se puede observar que participantes en el estudio el 60% no tiene
capacitacion en medio ambiente y el 40% manifestd tener
capacitacion en medio ambiente.

Tabla N° 11.2

Participantes de primer ciclo de Biologia segun la antigliedad en
recibir capacitacion en medio ambiente. Universidad Pedro Ruiz

Gallo. 2018
Tiemp Frecuenc Porcentaj
0 ia e
1 5 27.8
2 2 111
3 1 5.6
No responde 10 55.6
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Total

18

100.0
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Interpretacion:Se observa que de los participantes que tienen capacitacion el 27.8%
no tiene capacitacion en medio ambiente hace un afio, 11.1% no
tiene capacitacion hace dos afios y el 5.6% manifestd no tener

capacitacion hace 3 afios.

Tabla N° 12
Participantes de primer ciclo de Biologia segun la
consulta de ser responsable con el medio ambiente.

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e

No 2 4.4

Si 43 95.6

Total 45 100.0

Interpretacion: Seobserva que los participantes del estudio el 95.6% manifesto ser
responsable con el medio ambiente y un 4.4% dijo que no lo era.

Tabla N° 13
Participantes de primer ciclo de Biologia segun la consulta
de conocer campafas que se realicen para sensibilizar el
medio ambiente.
Universidad Pedro Ruiz Gallo. 2018

Respuesta Frecuenc Porcentaj
ia e

No 6 13.3

Si 39 86.7

Total 45 100.0

Interpretacion: Se observa que los participantes del estudio el 86.7% conoce
campanfas que se realizan para sensibilizar el medio ambiente y un

13.3% dijo que no conoce.

Respecto a algunas interrogantes que se formularon podemos decir lo siguiente:
v El 100% de los profesores manifestaron no conocen las teorias

epistemologicas, asi como de enfoques ambientales
v' El 100% de los profesores si planifica sus actividades incorporando el tema

medioambiente.
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v EIl 100% de los participantes del estudioconsideraimportante el derecho a la
vida y coincidentementeconsideraimportante el ahorro de la energiaeléctrica.
v’ Las 6 personas querespondieron lo queentiendenporepistemologia lo

asociaron a Conocimiento. El resto no respondio.

Para finalizar se observa que, los alumnos y docentes manifiestan ser
responsables con el medio ambiente (86.7%) pero los resultados de las tablas
manifiestan todo lo contrario, puesto que no conocen los horarios y los colores de
las zonas para sacar su basura (71.1%), utilizan mas tiempo de lo sugerido para la
ducha(los estudiantes 14.7 min y los docentes 9.7 min en promedio). Asi mismose
observa que los profesores participantes menciona al cuestionario como su forma
de evaluar en clase es mediante trabajados aplicados (60%) por otro lado los
docentes no conocen las teorias epistemoldgicas ni las teorias ambientales por la
poca formacion docente (100%) lo cual hace necesario desarrollar la propuesta

que se presenta en el siguiente capitulo.

3.1.2 DISCUSIONES

Los problemas ambientales, se han ido incrementando con el crecimiento y
desarrollo de la humanidad, sobre todo a partir de la revolucion industrial. En ese
sentido Novo (1988), nos plantea un reto desde todo nivel de la sociedad y en
especial desde el sector educativo, razon por la cual este trabajo pretende aportar
en la educacion superior; en especial en la formacion del bidlogo. No ajenos al
Principio N° 9 del Informe de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente y el Desarrollo, el Estado Peruano contempla la Educacion
Ambiental desde 1982, sin embargo poco se ha logrado hasta la fecha el logro del
desarrollo sostenible. Aunque tecnoldgicamente estamos dando grandes pasos,
actitudinal mente no vamos a la par de este. Por todo esto el SINEACE (2015)
considera necesario reformar la formacion general de los futuros profesionales
con la finalidad de integrar las diferentes profesiones en aristas comunes
(tematicas). Siendo la Universidad un lugar no solo para ensefianza sino para la

practica de valores ambientales
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Como se aprecia en los resultados, si bien es cierto que los estudiantes son el
sujeto principal (87%) del proceso ensefianza aprendizajes sin embargo la
dualidad entre lo que manifiestan y lo que se aprecia en el actuar son dos lados de
la moladoneda, puesto que en el actuar de los estudiantes y profesores no es
notorio los temas ambientales, por el hecho mismo de encontrar aulas llenas de
basura, arrojar residuos, en lugares no apropiados. (INEI, 2013), quizé esto por el
cambio de preferencia profesional hacia la parte de humanidades, sin embargo
este cambio no va de acorde a lo que se busca en a formacion profesional y de la
persona, es decir a espaldas de los temas ambientales. A todo esto debemos sumar
que el nimero de estudiantes del &rea rural estd en aumento dentro de la
formacidn profesional, es de suponer que hay mayor sensibilidad ambiental que el
estudiante de la ciudad.

En cuanto a las estrategias pedagogicas utilizadas por los docentes, se observa que
pese al desarrollo educativo, el 83,3% de los profesores toman en cuenta
principalmente el proceso, y muy poco tienen en cuenta la planificacion y
evaluacion del proceso educativo, en la que solo el 50% los toma en cuenta. A
todo esto debemos sumar que el 90% de los docentes no tienen formacion
pedagdgica por lo que desarrollan muchas de sus actividades con limitantes
teoricas y fundamentadas. Sin embargo el desarrollo de actividades investigativas
y de proyeccion social ayudan a relacionar lo impartido en las aulas con las
necesidades practicas de la tematica (Ministerio del Ambiente, 2015).

Para poder acercar a los estudiantes a la realidad de los problemas ambientales, el
83,3% de los docentes utilizan casos y ejemplos para abordar temas ambientales.
Por lo que utilizan como instrumento de evaluacion la asignacién de trabajos
aplicados, sin embargo no se pudo contar con evidencias si cuentan con rubricas
de evaluacién para los mismos. Tal como lo menciona el SINEACE, para la

capacitacion docente
Para corroborar lo afirmado por docentes y estudiantes, respecto a su capacitacion

en temas ambientales se les pregunt6 sobre huella de carbono, y solo el 20% de

los estudiantes saben lo que es y en lo referente a temas locales se le evalu6 el
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conocimiento de zona en la ciudad para el recojo de basura. El 53.3% de los
participantes sacan la basura de 17 a 23 horas para ser recogidas por el camion
recolector, lo cual nos indica que no hay congruencia entre lo que mencionan y lo

que realmente tienen para ser y hacer.

3.1.3PROPUESTA DE ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR
CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE BIOLOGIA EN LA
UNPRG.

A continuaciéon se presenta la propuesta de intervencion conformada por
estrategias que buscan desarrollar conciencia ambiental, concretizada en
formas de vida en la que las personas se consideren parte de la naturaleza a la
que se debe cuidar, defender y desarrollar como parte de nuestra propia
existencia. La propuesta consiste en estrategias que ven desde integrarlas en la
cultura organizacional, en el Plan estratégico de cuidado ambiental de la
Universidad hasta las acciones especificas que deben ser realizadas por los
integrantes de la comunidad universitaria. Se presentan sus fundamentos, la

descripcion de las diferentes estrategias y elmodelado de la propuesta.

3131 ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR CONCIENCIA
AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE BIOLOGIA EN LA UNPRG

Las estrategias entendidas como procedimientos, que incentiven la
participacion y el compromiso de la comunidad universitaria, para cuidar el
ambiente. Los procedimientos estan orientados especialmente a comprometer
la participacién de los estudiantes de la escuela profesional de Biologia,

ingresante en el afio 2016.

Se considera que para garantizar la permanencia o la continuidad de las
acciones de cuidado ambiental respaldadas por una conciencia colectiva de
reconocimiento que el dafio que se realice contra el ambiente afecta la vida

humana misma.
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Las estrategias propuestas se fundamentan en la filosofia del buen vivir, en el
desarrollo sostenible y sustentable y de una conciencia a favor del cuidado
ambiental como una responsabilidad humana para cuidar y proteger la casa

grande en la que se habita.

3.1.3.2 CONCEPCION TEORICA DELAPROPUESTA.

El buen vivir como sistema complejo. La filosofia del buen vivir como
sabiduria que desarrolla la capacidad de los pueblos o de los individuos para
reconocer y relacionarse con las leyes de la vida misma, es un proceso
complejo. En este proceso intervienen multiples factores o elementos que
contribuyen al desarrollo de una cosmovision y de ideologias base de una

conciencia social sobre la existencia en un tiempo y espacio determinados.

Implica que cada ser humano asuma y respete el compromiso con la
humanidad y la naturaleza. Este compromiso Se construye como un
componente del proceso de socializacion en la familia, en la escuela y en la
Universidad. Es un proceso de larga duracion y que debe mantenerse a lo
largo de toda la vida de los seres humanos. En ese recorrido intervienen
multiples factores a favor o en contra de la creacion y de la sostenibilidad de

una conciencia de cuidado del entorno ambiental.

Las multiples interrelaciones que los seres humanos establecen entre ellos, de
los seres humanos con los intereses economicos, con el consumismo, con la
Universidad, las politicas regionales y nacionales, las formas de consumo de
los alimentos envasados, etc hacen del tema de la conciencia ambiental un
proceso complejo. Las estrategias que se proponen deben intervenir en estos
procesos complejos y asi como en las representaciones que tienen los
integrantes de la comunidad universitaria y en especial en las
representaciones que tienen los estudiantes de Biologia con respecto al

cuidado ambiental. Las estrategias también resultan procesos complejos, pues
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deben abordar diferentes interrelaciones que contribuyan a desarrollar

modelos de pensamientos diferentes a los existentes actualmente.

El desarrollo sostenible y sustentable. La conciencia ambiental se
promueve y se garantiza su continuidad como un proceso sostenible a los
largo del tiempo y se trasmite a todos los estudiantes, incluyendo a las nuevas
promociones en la Escuela Profesional de Biologia. La sostenibilidad implica
que el aprovechamiento de los recursos naturales con fines econémicos se les
establezca un limite con el que se garantice la conservacion y recuperacion de

los recursos naturales.

La sostenibilidad promueve el equilibrio entre los ambiental (lo ecolégico),
con lo social y lo economico y se entiende como una garantia en la que las
generaciones actuales satisfagan sus necesidades sin afectar las posibilidades

que la naturaleza ofrece a las generaciones futuras.

La sustentabilidad implica abordar el tema ambiental desde una racionalidad
ambiental basada en el repensar la actividad productiva y con ello contribuir
al surgimiento de nuevas formas de producir que se sustenten en el potencial
que en recursos aprovechables tiene la naturaleza, el poder que se origina con
el conocimiento cientifico y al uso eficiente de los recursos tecnologicos
modernos fuertemente conectados con las identidades culturales y las
representaciones sociales que los seres humanos construyen en su relacién
con la naturaleza. La sustentabilidad ecoldgica se basa en una racionalidad
ambiental como parte de politicas de diversidad y diferencia y se le da valor a
la naturaleza desde los diferentes enfoques culturales que tienen los seres

humanaos.

Para desarrollar la conciencia ambiental es conveniente desarrollar conciencia
acerca de su entorno para alcanzar modificaciones en sus valores, en sus
comportamientos y en los estilos de vida, desarrollo de conocimientos
orientados a prevenir y buscar solucion a problemas ambientales presentes y

del futuro.
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La conciencia ambiental

La conciencia ambiental se entiende como las vivencias, los conocimientos,
las experiencias, las representaciones, las emociones que los individuos y los
grupos humanos comparten en relacion con el ambienta, por lo indicado se
asume que es un concepto multidimensional y complejo, y en el que segln
Gomera (2008) se pueden identificar hasta cuatro dimensiones: cognitiva,

afectiva, conativa y activa.

Las dimensiones de la conciencia ambiental.

La dimension cognitiva: que se relaciona con el grado de informacion y
conocimiento que sobre cuestiones relacionadas con el medio ambiente tienen
las personas, asi como el conocimiento de los organismos responsables del
cuidado ambiental y de los planes y actividades que estos organismos tienen
acerca de la proteccion del ambiente. Se relaciona directamente con ideas, de

pensamiento, de representaciones.

La dimension afectiva: que se relaciona con las percepciones que las
personas tienen acerca del ambiente; creencias y sentimientos en materia
medioambiental. Se relaciona directamente con emociones, con sentimientos.
Esta dimension muestra la preocupacion que se tiene por el entorno ambiental
y muestra el grado de adhesion a préacticas culturales favorables al cuidado

ambiental.

La dimension conativa: disposicion a adoptar criterios pros ambientales en la
conducta, actuar con criterios ecologicos, manifestando interés o
predisposicion a participar en actividades y aportar mejoras. Hablamos de
actitudes en las que se aceptan las prohibiciones, sanciones, penalizaciones

asi como las limitaciones con ciertas practicas que perjudican el ambiente.
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La dimension activa: realizacion de practicas y comportamientos
ambientalmente responsables, tanto individuales como colectivos, incluso en
situaciones comprometidas o de presion. Se relaciona con las conductas, los
comportamientos, las practicas, las acciones. Estos comportamientos,
précticas o conductas abarcan facetas individuales o privadas como colectivas

0 publicas.

314 PROPUESTA METODOLOGICA PARA TRABAJAR LA
CONCIENCIA AMBIENTAL

3.1.4.1 FUNDAMENTACION

La elevada generacion de residuos solidos, comunmente conocidos como
basura y su manejo inadecuado son uno de los grandes problemas
ambientales y de salud, los cuales se han acentuado en los Gltimos 50 afios
debido al aumento de la poblacion y a los patrones de produccion y
consumo. La basura no solo genera una desagradable imagen en los campos
y las ciudades, sino que contamina el suelo, el agua, el aire y para su
confinamiento ocupa grandes espacios por lo que se ha convertido en un
problema social y de salud publica, y lo que es méas la poblacion no tiene
una conciencia ambiental que permita a conservar limpio y saludable
nuestro medio ambiente. Mas aun el hecho de buscar la reduccion de
produccion de residuos solidos

Para resolver esta problematica es necesaria la participacion del sector
educativo mediante programas de concientizacion ambiental y manejo
adecuado de residuos sélidos en las escuelas y universidades de todo el pais,
en coordinacion con diversas instituciones, y, desde luego, la imprescindible
labor de promotores ambientales, directivos, docentes, alumnos y personal
de apoyo.

Conscientes de la importancia de impulsar acciones concretas que
promuevan una buena concientizacidn sobre cuidado del medio ambiente y

el manejo adecuado de los residuos solidos para lograr un Chiclayo limpio,
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nos proponemos en trabajar coordinadamente con las autoridades para

lograr nuestros objetivos.

3.1.4.2 OBJETIVO GENERAL
Fomentar en la comunidad universitaria una actitud responsable en el
cuidado y conservacion del ambiente, a través de la separacion y apoyar el

re uso u reciclamiento de los residuos sélidos.

3.1.4.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Informar y sensibilizar a la comunidad universitaria sobre los problemas
de contaminacion y salud que producen los residuos sélidos.

v’ Realizar acciones practicas y sencillas que fortalezcan habitos y actitudes
para disminuir la generacion de residuos solidos en la universidad.

v' Fomentar la colaboracion y participacion de la comunidad universitaria
(docentes, estudiantes, padres de familia, personal directivo,
administrativo y de apoyo) en el programa de concientizacion sobre el

cuidado del medio ambiente.

3.1.4.4 ACTIVIDADES
Se considera realizar talleres formativos y aplicacion de algunas estrategias

para crear conciencia sobre el cuidado del medio ambiente.

3.1.45 TALLER 1
Nombre de la actividad
Elaboracion de carteles referidos a la concienciacion ambiental, hechos de
papel reciclado:
Duracion: 90 minutos
Dirigido a: Estudiantes del I ciclo de Biologia de la Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo.
Objetivo: Facilitar a la poblacion estudiantil del ciclo basico el manejo de la
informacion sobre el cuidado del medioambiente, generando entre ellos un

cambio de actitud frente al medio ambiente.
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Metodologia: Presencial.

Actividades:

Realizar una visita de coordinacion y planificacion a los estudiantes del | ciclo de
Biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.

Recojo de material(papel usado, revistas, catalogos en desuso, etc)

Disefio de carteles utilizando la técnica del collage para dicha elaboracion.
Elaboracion de carteles.

Publicacion de carteles en lugares estratégicos para concientizar al pablico.

3.1.4.6. TALLER 2
Nombre de la actividad:
Video debate: La Tierra estd muriendo
Duracion: 90 minutos
Dirigido a: Estudiantes del I ciclo de Biologia de la Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo.
Objetivo:
v Informar a los estudiantes acerca de la situacion actual del nuestro medio
ambiente.
v" Motivar la reflexion y el analisis en relacién con los beneficios de cuidar
y proteger nuestro medio ambiente, generando entre ellos un cambio de

actitud.

Metodologia: Presencial.
Materiales:

* Proyector multimedia

* Laptop

. Video La Tierra esta muriendo
(https://www.youtube.com/watch?v=JQY XJfMID30)

Actividades:

1. Proyeccién del video.
2. Al finalizar la proyeccion, el facilitador propicia la reflexion del grupo,
motivandolos a comentar y expresar sus opiniones en relacion con la

situacion actual de nuestro medio ambiente, la manera como se trata.
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3. Para iniciar el debate se proponen preguntas como:

¢Cudl es la situacion actual de nuestro planeta?
¢Como repercute el manejo inadecuado de residuos sélidos en el medio ambiente?
¢Por qué es urgente un programa de concientizacion ambiental?
¢Podemos realizar individualmente acciones concretas para contribuir a
solucionar los problemas graves que afronta nuestro medio ambiente?
4. Se inicia el debate entre los participantes.

5. Conclusiones.

3.147 TALLER 3

Nombre de la actividad:

Video debate: Nuestro horizonte comun en la Universidad Nacional Pedro

Ruiz Gallo

Duracion: 90 minutos

Dirigido a: Estudiantes del I ciclo de Biologia de la Universidad Nacional

Pedro Ruiz Gallo.

Objetivo:

v' Promover entre los asistentes la reflexién y el andlisis sobre la

problematica ambiental como resultado de procesos naturales y
sociales, ademas de identificar acciones que podemos realizar para

disminuirla contaminacion ambiental.

Metodologia: Presencial.

Materiales:

* Proyector multimedia

* Laptop

* VVideo: Nuestro horizonte comun

Actividades:

1. Proyeccién del video.

2. Al término de la proyeccion el facilitador propiciara la reflexion del
grupo, motivandolos a realizar comentarios y expresar opiniones en relacion
con la problematica ambiental, y en particular sobre la situacion de medio

ambiente. La intencion es sensibilizar y motivar la participacion en la
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solucién de los problemas ambientales, asi como proponer acciones
concretas en beneficio del ambiente y la salud.
3. Para promover la discusion se sugieren las siguientes preguntas:

v ¢Cuales son las causas del deterioro ambiental?

v (En qué situacion se encontraban los recursos naturales antes de la conquista
de los espafioles?
¢Qué sucedio después de la conquista?
¢En qué momento se rompe el equilibrio ambiental?

¢Existe interrelacion entre el medio ambiente y los procesos sociales?

SR N NN

¢Culés son los principales problemas ambientales en la Universidad

Nacional Pedro Ruiz Gallo?

v ¢Que se requiere hacer en estos momentos para mejorar las condiciones
ambientales?

v ;Podemos realizar individualmente acciones concretas para contribuir a las

soluciones de los problemas ambientales?

4. Conclusiones.

Estrategias para crear Conciencia Ambiental en las Escuelas

1. Dar el ejemplo.

La actitud de maestros y autoridades del plantel es fundamental para conseguir una
buena predisposicion que ayude a poner en practica conductas eco-amigables de
forma cotidiana.

2. Reciclaje.

Descubriran la importancia de separarlos, asi como de controlarlos generando el
minimo y reciclando correctamente, esto ayudara a que el alumno no solo lo
practiqgue en la escuela si no también lo deberd implementar en su casa.
Descubriran la importancia de separarlos, asi como de controlarlos generando el
minimo y reciclando correctamente

3. Sustentabilidad.

La sustentabilidad en las universidades es primordial para infundir la cultura de
ahorro y el aprovechamiento de energias renovables. En la actualidad existen un
sin fin de productos para el cuidado del medio ambiente, pero los de mayor
impacto tanto econémico como cuidado ambiental son:

Menor consumo de agua y reusd de la misma en los servicios higiénicos, Muros

verdes también conocidos como jardines verticales, Captador de agua pluvial
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4. Campanias de arborizacion
Puesto que Lambayeque tiene la caracteristica de presentar fuertes vientos, la
arborizacion de las calles de la ciudad para que sirvan de cortinas de viento,

generacion de zonas con sombra y permita la renovacion de aire.

3.1.5 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA.
1. Informacioén general.

1.1. Titulo: Protegiendo nuestra vida.

1.2. Responsables: Equipo integrado por docentes, estudiantes y trabajadores
administrativos.

1.3. Duracion: Un afo.

1.4. Periodo de ejecucion: Marzo 2018 — febrero 2019.

1.5. Lugar de ejecucion: Escuela Profesional de Biologia en la Universidad

Nacional Pedro Ruiz Gallo.

2. Diagnostico.

La propuesta considera que es necesario comprender diferentes

manifestaciones del problema, dentro de las que se pueden mencionar:

2.1Carencia de un plan estratégico, de la Universidad, de cuidado ambiental.
La UNPRG no cuenta con Plan estratégico para el cuidado ambiental y la
Facultad de Biologia tampoco tiene un Plan o Programa relacionado con el

cuidado del ambiente.

La carencia de un Plan estratégico muestra una omisién o descuido en el
cuidado ambiental desde las més altas autoridades de la Universidad asi como
de las autoridades de cada Facultad o Escuela. Ante esa carencia la

comunidad universitaria realizara esfuerzos esporadicos y aislados.

92



2.2. Carencia de politicas para el cuidado ambiental,se relaciona con la
ausencia del Plan estratégico institucional. La falta de lineamientos
estratégicos institucionales contribuye a que las précticas de cuidado
ambiental sean insuficientes y que se impongan practicas destructivas. La
carencia de estas politicas, asi como del Plan estratégico ambiental, afecta el
desarrollo de la conciencia favorable al cuidado ambiental. Esta carencia se

aprecia en estudiantes, docentes y personal administrativo.

23 Escaso o nulo desarrollo de la conciencia ambiental, escaso interés para
realizar actividades orientadas al cuidado ambiental. Como se ha indicado la
conciencia ambiental implica formas de pensar, sentimientos y actitudes
favorables al cuidado del entorno natural (tierra, aire, agua, vida) que a su

vez se relaciona con el cuidado mismo de la vida humana.

24 Desconocimiento de lo que es el cuidado ambiental,el cuidado ambiental
es entendido en la proteccion y la mejora del entorno natural dentro de lo que
se considera el agua, el aire, la tierra, la vida misma de los seres vivos
conformantes de un sistema de mutua interrelacion y dependencia. En los
estudiantes no se aprecia una practica comun de cuidado al ambiente, y hasta
se observa acontecimientos donde muestran indiferencias frente a la basura, el
desperdicio de agua, uso irracional de la energia eléctrica, abuso en el uso de

los teléfonos méviles.

25 Escaso desarrollo de esfuerzos para incorporar la educacion ambiental
como parte de la formacion profesional, en lacurricula de las diferentes
escuelas profesionales el cuidado ambiental estd ausente como asignatura.
Estas ausencias contribuyen a no formar una conciencia ambiental favorable a

las mejores condiciones de vida.

26 Limitada participacion en las actividades ambientales que se realizan en la

Universidad. Es comun observar que cuando se hacen campafas de limpieza

93



la participacion de la comunidad universitaria es escasa, los que participan

mayormente son los estudiantes y sobre todo aquellos

3) Objetivos de la propuesta.

1. Desarrollar conciencia ambiental en los estudiantes de la Escuela
Profesional de Biologia de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.
2. Promover el establecimiento de planes estratégico de proteccién
ambiental en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.
4) Concepcion de la propuesta.

La toma de conciencia ambiental en los estudiantes universitarios consiste en
que los estudiantes y la misma comunidad universitaria comprendan lo
complejo del sistema del ambiente natural asi como la del sistema cultural,
social humano. Este sistema social humano se relaciona con factores politicos,
culturales, econdémicos, productivos, con valores, con destrezas, con actitudes
asi como con factores biologicos, fisico quimico, etc. que deben construir los
estudiantes para participar efectivamente de modo responsable y ético frente a
los cambios climéticos. Esta practica de interrelacion con el ambiente debe
desarrollarse a lo largo de toda la vida de las personas y no solo mientras

desempefien su rol como estudiantes.

De acuerdo con lo indicado anteriormente, la propuesta de estrategias son
procesos multidimensionales y complejos, que incorporan mdltiples
interrelaciones y que se modifican de modo permanente. Son dinamicas y
generan diferentes oportunidades para desarrollar conciencia de proteccion

ambiental.

4.1 Fundamentos de la propuesta.

La formacion universitaria es un proceso que incluye el desarrollo de

aprendizajes relacionados con la comprension del ambiente fisico natural
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como una condicion sin la cual la vida misma y el de las personas no son
posible. Por ello la conciencia ambiental busca desarrollar conciencia del
individuo y la sociedad. Se busca que los seres humanos y las sociedades
desarrollen plenamente la capacidad de conocimiento del mundo y la

realidad interpretarlos, explicarlos y vivir sus circunstancias.

La adecuada formacién universitaria en el tema ambiental es la que
impulsa el desarrollo e incrementa las posibilidades de la poblacién para
tener condiciones de vida saludables. Se asume que la educacion béasica
sirve de fundamento para la educacion ambiental y desarrollo, ésta ultima
debe incorporarse como parte fundamental del aprendizaje. La formacion
ambiental es un eje dinamizador para modificar las practicas sociales de
las personas de manera que éstas sean capaces de evaluar los problemas

de desarrollo sostenible o sustentable.

La formacion ambiental no implica solo abordar el tema de cuidado del
medio natural, sino que debe considerar el medio artificial, lo que ha
creado el hombre y las interrelaciones que se dan entre estos dos espacios
0 entornos. La educacion ambiental se debe abordar en su totalidad
social, ecoldgica, cultural, ética, politica, ideoldgica, tecnoldgica, legal,
etc y como un proceso que relaciona lo interno y lo externo de la entidad
educativa. Abordar la educacion ambiental implica comprender el
problema en su dimensién temporal, local y global con un enfoque inter y
transdisciplinario buscando la participacion activa en la prevencion y

solucion de los problemas ambientales

La conciencia ambiental se relaciona con la nocion de sociedad
sustentables y la nocion de responsabilidad social global. Constituye un
proceso de aprendizaje permanente que compromete el respeto de todas
las formas de vida y en las que las todas las actividades humanas
contribuye a la preservacién del entorno ecol6gico. Se comprende como

promover las transformaciones sociales con la preservacién ecoldgica,
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fomentar sociedades justas, ecolégicamente equilibradas conservando la
diversidad, para lo cual se requiere responsabilidad de cada uno de los
individuos y de todos los grupos humanos en el nivel local, regional,
nacional y global. La educacion ambiental debe contribuir a generar,
cambios en la calidad de vida y mayor conciencia en la conducta
personal, asi como armonia entre los seres humanos y entre éstos con
otras formas de vida y a ello debe aportar todo esfuerzo, que sobre
educacion ambiental, se desarrolle en la Universidad.

Entendemos la formacién ambiental como un proceso, social, politico,
democrético, dindmico, de cambio y participativo, orientado a la
creacion de una conciencia en el ser humano, conciencia que le permita
identificarse con la problemética socio ambiental, tanto a nivel general,
como del medio en el cual vive; identificar y aceptar las relaciones de
interaccion e interdependencia que se dan entre los elementos naturales
alli presentes y mantener una relacién armonica entre los individuos, los
recursos naturales y las condiciones ambientales, con el fin de garantizar
una buena calidad de vida para las generaciones actuales y futuras. La
educacion ambiental debe garantizar que los seres humanos afiancen e
incorporen en su vida conocimientos, actitudes, habitos, valores que le
permitan comprender y actuar en la conservacion del medio ambiente,
trabajar por la proteccion de todas las formas de vida y por el valor

inherente de la biodiversidad bioldgica, étnica, cultural y social peruana.

Con la formacion ambiental se busca por un lado desarrollar el
desaprender y por otro lado aprender y desarrollar nuevas maneras de
relacionarnos con el ambiente. Desaprender equivale a que las personas
sean conscientes que determinadas maneras de comportarse atentan o

hacen dafio o afectan el ambiente en el que vivimos.

Actualmente la mayoria de las personas muestran pensamientos y

acciones destructivas con el entorno natural, muchas veces estas practicas
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formar parte de loa “natural” en el ser humano, son practicas que los
seres humanos los aceptan como normales, y que son ejecutadas sin
considerar lo dafiino que puede resultar para otras personas y para esas
mismas personas. La inconsciencia o la alienacion estd presente y
constituyen el principal obstaculo para que en un proceso de educacién
ambiental se alcance adecuados niveles de efectividad los procesos de
desaprender estas practicas destructivas de nuestro ambiente.

Es conveniente reflexionar acerca del proceso de desarrollar aprendizajes
para el cuidado ambiental y por ello se requiere respuestas a interrogantes
como ¢Como incorporar los contenidos sobre cuidado ambiental en una
curricula que no considera asignaturas para esta dimension? ;De qué
manera se puede impulsar contenidos que contribuyan a desarrollar
pensamientos y sentimientos que protejan el ambiente ¢(Como utilizar
procedimientos para desarrollar actitudes favorables al cuidado del
ambiente? ¢De qué el personal docente debe ser capacitado para impulsar
el cuidado ambiental? ;De qué manera podemos neutralizar las practicas
destructivas del ambiente? ;Como reducir la influencia de los medios de
comunicacion que son favorables a préacticas destructivas del ambiente?

¢De qué manera se pueden promover practicas de cuidado ambiental en

toda la Universidad?

Promover e impulsar una conciencia de cuidado ambiental es un proceso
para aprender a saber-hacer, a saber actuar cuidando el ambiente, busca
reflexionar la relacion docente, estudiante son su entorno natural e
incluso con las construcciones hechas por el ser humano mismo y que
forman parte del ambiente en el que viven, la relacion entre la
naturaleza y la cultura que desarrollan los humanos, de relacion entre la
ensefianza, el aprendizaje, las estrategias de concientizacion, el entorno

social-cultural-ambiental.

97



Responder a la pregunta ¢como educar? Conduce a reflexionar acerca de
los aspectos pedagdgicos y didacticos y con ello a las teorias que
fundamentan esos procesos. Por ello es que se utiliza los aportes de

Vygotsky y la pedagogia del aprendizaje socio cultural.

Para desaprender abandonando modelos destructivos del ambiente y
restituyendo las formas de relacionar los seres humanos con el ambiente
es conveniente reflexionar criticamente sobre las actuales maneras en que
el ser humano se relaciona con su entorno natural. Es en este sentido que
conviene desarrollar el pensamiento critico y a ello aporta la pedagogia
critica. Esta reflexion puede hacerse de modo individual como de modo
social, las experiencias nos muestran que es mejor la reflexion critica
constructiva en equipos de trabajo. En la educacion universitaria se
pueden integrar ambos modos (el critico y lo constructivo) de aprendizaje
sin embargo eso no elimina las practicas destructivas de la mayoria de la
poblacion que siguen inconsciente de su relacion destructiva con el

ambiente.

Por otro lado tenemos que considerar como enfrentar las practicas que
priorizan los intereses econdmicos antes que el cuidado del ambiente. La
mineria, los productos industriales de todo tipo, la modernidad con todas
aquellas bondades que dando comodidad al ser humano destruyen el
ambiente (luz artificial, la contaminacion de los medios de
comunicaciones, el transporte basado en el consumo de combustibles, el
uso de la vegetacion como materia prima, la extraccion de la mineria, el
uso de las aguas, etc) Factores internos y externos, factores socio cultural
y étnicos propios de un grupo humano, influencias propias de una u otra
época, etc contribuyen a la complejidad del problema para desarrollar
aprendizajes de cuidado del ambiente o de convivencia armoniosa con el
entorno natural, de convivencia armoniosa entre el desarrollo de la
cultura por parte de los seres humanos y su integracién con lo natural.

Frente a ello es que se propone la teoria del Buen vivir, promoviendo la
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convivencia equilibrada e integrada de los seres humanos con la

naturaleza del que forma parte.

Indudablemente que el desarrollo de una propuesta que busque producir
cambios en la relacion de los seres humanos con su medio natural, para
que aproveche las bondades de este pero sin destruirlo debe ser
gestionado por con una vision estratégica que en este caso implica darle
sostenibilidad y sustentabilidad en el tiempo. Una educacién orientada al
cuidado del ambiente o al aprovechamiento de los recursos naturales
debe ser concebida mas alla de los limites coyunturales, buscando que se
sustente y que los modos de actuar o de relacionarse con el ambiente se
conviertan en parte de la naturaleza humana. En la Universidad no es
posible promover el cuidado ambiental en una sola Facultad o Escuela,
sino que debe ser parte de una propuesta integral y estratégica de toda la
Universidad. La sostenibilidad y sustentabilidad del cuidado ambiental es
parte de la responsabilidad social universitaria que compromete el
espacio en el que cumplen sus labores los estudiantes ademéas de

relacionar esas practicas con la comunidad local y regional.

La educacion ambiental ha venido a través del tiempo profundizando en
el aprender sobre el ambiente es decir teniendo en cuenta conocimientos,
luego pasa a un aprender en el ambiente conocimientos y practicas.
Actualmente hace mas referencia en aprender para el ambiente es decir
conocimiento, practica y comportamiento en buscar una conservacion y
manejo adecuado del entorno local, regional, nacional y mundial en el
que todos los individuos trabajan hacia un mismo propdsito en relacion a

la conservacién de la vida en nuestro planeta tierra.

A modo de resumen se puede indicar que como fundamentos de la
propuesta se consideran: los fundamentos tedricos (implican las teorias
de la complejidad, de los aprendizajes, la posicion critica constructiva, el

modelo del buen vivir), los fundamentos metodol6gicos (en el que se

99



indica la forma como crear conciencia con actividades directas con los
estudiantes de Biologia) como parte de una vision estratégica y de
incorporacion de los compromisos de las organizaciones de la sociedad.
En todo esto es indispensable la incorporaciéon de procesos
comunicacionales y el uso de tecnologias de la informacion, sobre todo
aplicaciones con dispositivos moéviles que son los de mayor uso en los

estudiantes universitarios.

4.2 Consideraciones administrativas.

Para llevar a cabo y garantizar la aplicacion de la propuesta es necesario

cumplir con las siguientes orientaciones administrativas:

Constituir un Equipo de trabajo para el cuidado ambiental.
Debe ser reconocido por una Resolucién del Decanato de la Facultad.

Componen el Equipo profesores, estudiantes y personal administrativo.

Normatividad

El equipo de trabajo contara con un Reglamento que norme sus
actividades.

Elaborar y aprobar el Manual de cuidado ambiental en la Facultad de

Biologia.
Incentivos
Proponer el Premio anual: consistente un reconocimiento a la o las

personas que destacaron en el cuidado ambiental.

4.3. Areas de trabajo.

Se considera que la propuesta debe tener las siguientes Areas de trabajo:

la conciencia ambiental, la capacitacion para desarrollar capacidades de
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cuidado ambiental, la investigacion sobre los problemas ambientales y la

formulacion de los Planes estratégicos para el cuidado ambiental.

4.3.1 Desarrollo de la conciencia ambiental
En el desarrollo de la conciencia ambiental se consideran las
dimensiones siguientes: a) Incorporacion del cuidado ambiental como
componente de la cultura ambiental, b) Desarrollo de précticas sociales,

c) Aspectos de la ética en el cuidado ambiental.

a) Incorporacion del cuidado ambiental como componente de la

cultura ambiental

Incorporar el tema del cuidado ambiental como componente de
la Cultura ambiental, primero de la Escuela y Facultad y luego
como componente esencial de la cultura de organizacional de la
UNPRG.

Cada organizacion o empresa, en este caso las Escuelas
profesionales, las Facultades y la Universidad en su conjunto
deben contar con una cultura organizacional que las identifica y
que constituye el hilo integrador de los recursos humanos con
que se cuenta. Como un componente de esa cultura

organizacional se debe integrar el cuidado ambiental.

b) Desarrollo de practicas sociales,
Desarrollo de préacticas sociales que integran los pensamientos,
los sentimientos y las acciones de la comunidad universitaria, y

en especial de los estudiantes de Biologia, favorables para el

cuidado ambiental)
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El cambio de conciencia ambiental destructiva hacia una
conciencia ambiental sustentable y sostenible que busca
aprovechar los recursos naturales para el bienestar pero
protegiendo esos mismos recursos. La conciencia ambiental
como un conjunto de pensamientos, sentimientos y acciones
orientadas a proteger el entorno ambiental que implica proteger

la vida misma de las personas.

En el desarrollo de los pensamientos se considera impulsar el
sentido de integracién y pertenencia al entorno natural. El
hombre es y ha sido siempre integrante del entorno natural,
social y cultural. En la relacion hombre naturaleza se ha
desarrollado y ha encontrado en ella muchos recursos que le han

servido para satisfacer necesidades.

Es conveniente desarrollar pensamientos como: la pérdida de
biodiversidad, el cambio climatico y su impacto en los sistemas
socioeconomicos y naturales, la aniquilacion de la naturaleza y
su impacto en la vida de los seres humanos. Los problemas del
medio ambiente cada vez son mayores, como el deteriorodel
suelo y la desertificacion, la deforestacion, la degradacion de
losbosques, la contaminacion de las aguas continentales, la
degradacion delmedio ambiente marino y sus recursos, entre
otros mas. Relacionar estos acontecimientos generales
relacionados con el ambiente con las practicas ambientales que
se observan en los estudiantes del primer ciclo de Biologia de la
Universidad. En general es indispensable desarrollar el
pensamiento de la crisis ambiental mundial y que afecta a cada

una de las personas que vive en el planeta.

Con estos pensamientos se busca desarrollar sentimientos de

cohesidn social basada en la cultura, los valores, la participacion
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y las creencias compartidas. Sentimientos y pensamientos
constituyen elementos esenciales para una accion favorable a la

proteccion del ambiente.

Otro aspecto de lo social son los sentimientos. Las emociones y
los sentimientos son producidos por el sistema limbico del
cerebro.

Una emocién se puede definir como el conjunto de respuestas
neuroquimicas y hormonales que generan reacciones de
determinado tipo ante la presencia de un estimulo externo (como
la visién de una arafia) o interno (como un recuerdo acerca de

los afos de infancia).

Las emociones concientizadas por los pensamientos y que son
de larga duracion constituyen los sentimientos.A diferencia de
las emociones, los sentimientos incluyen la evaluacion
consciente que se realiza de la experiencia.Es decir, que en un
sentimiento hay una valoracion consciente de la emocion y de la

experiencia subjetiva en general.

De esta forma un sentimiento podria considerarse el resultante
de una emocidn pensada, el fruto de una emocién duradera méas
el pensamiento de ella. El sentimiento es una herramienta
emocional que permite al individuo interrelacionar con el
mundo exterior ya sea para evitar o procurarse algo, para alentar
0 inhibir su conducta, para tomar decisiones o buscar soluciones

en su vida cotidiana.
Un tercer aspecto de lo social lo constituye las acciones, las

actividades, la préacticas, las formas de actuar, que es el resultado

de la integracion de los pensamientos y los sentimientos. En el
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cuidado ambiental estan constituidos por las acciones que

realizan las personas comprometidas con el cuidado ambiental.

Los pensamientos acerca del entorno natural y los riesgos que se
enfrentan con el denominado cambio climatico, los sentimientos
que promueven la identificacion de ese entorno natural del que
los seres humanos formamos parte, y las acciones para proteger
y desarrollar la naturaleza constituye lo social y es una
dimensiones consideradas para generar cambios en la conciencia

de los estudiantes de biologia, orientado al cuidado ambiental.

c) Aspectos de la ética en el cuidado ambiental.

La participacion entendida como un proceso activo en el que se
interpretan los planos individual y social que respete la identidad y
la diversidad. Esta participacion implica el compromiso que va mas
alla del actuar individual, que implica el compromiso del grupo
para favorecer practicas de cuidado ambiental y de rechazar

colectivamente aquellas que atentan contra el entorno ambiental.

Los seres humanos son parte de la naturaleza y son los causantes de
los desastres naturales. La actividad humana ha contribuido a
socavar el equilibrio en la naturaleza y es el causante directo del
cambio climatico. Las motivaciones para atentar contra la
naturaleza son de diferente tipo, en algunos casos tiene como base
el desconocimiento o la ignorancia sobre el entorno natural, en
otros casos son los intereses econdmicos los que generan acciones
contra el entorno natural. También se considera que los deseos de
riqueza y la ambicion de poder constituyen factores que atentan

contra la proteccién ambiental.

104



Por estas razones se debe incorporar a la ética tradicional valores
colectivos que regulen comportamientos de los seres humanos
frente al medio ambiente y la responsabilidad que tienen los
hombres de cuidar y proteger el entorno natural.

La conciencia de la naturaleza, como madre naturaleza, como la
casa grande de la humanidad exige el desarrollo de una ética
radicalmente nueva, no centrada en los humanos sino que prioriza

la naturaleza

4.3.2 Capacitacion para desarrollar capacidades de cuidado

ambiental

A la universidad le corresponde el rol de capacitar a las nuevas
generaciones impulsando compromiso con nuevos paradigmas como el
de la sostenibilidad que implica pensar en forma integral y requiere por
tanto una ensefianza multidisciplinaria, desde la universidad se debe
difundir el conocimiento, sobre temas ambientales, para generar la
conciencia ciudadana y convertir a los ciudadanos en actores
informados que demanden de sus gobernantes el respeto y cuidado de la

naturaleza, del capital natural que es la base del capital econémico

La universidad en el tema medioambiental tiene la responsabilidad
social de comprometerse a: formar profesionales y técnicos que
implementen politicas y practicas de gestion ambiental; contribuir al
desarrollo de las normas y procedimientos para el mejoramiento de la
gestion ambiental en el pais; desarrollar investigacion, experimentacion
ambiental y tecnologias limpias para las actividades extractivas y
productivas; impulsar proyectos de gestion ambiental como
voluntariados, participacion ciudadana, educacién ambiental, difusién y

sensibilizacion
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La capacitacion para el cuidado ambiental comprende un conjunto de
charlas, seminarios, talleres con los que se busca desarrollar

competencias relacionadas con el cuidado ambiental.

Las acciones de capacitacion se orientan a desarrollar los pensamientos
que reconocen lo sostenible y sustentable de una propuesta para el
cuidado ambiental, ademas debe promover el surgimiento de
sentimientos de identificacion y reconocimiento de la madre naturaleza,
asi como de acciones concretas para garantizar el cuidado del ambiente

dentro del entorno de la Universidad.

Como apoyo a las acciones de capacitacion deben considerarse

practicas como:

v Laadopcién de una planta por cada estudiante.

v El cuidado colectivo de grupos de estudiantes, por cada
Escuela Profesional, de un area verde dentro del campo
universitario.

v Generar el compromiso para que cada estudiante examine su
Huella de carbono, elemento de medicidn constituye un factor
dinamizador y de continuidad para que cada individuo
reflexione de modo permanente sobre su rol en el cuidado
ambiental.

v" Cuidado del entorno inmediato

Los contenidos sugeridos para ser tratados en la capacitacion son:

v Ecologia y cambio climatico

v" Planeamiento estratégico para el cuidado ambiental en
la UNPRG.

v" Cultura organizacional y conciencia ambiental

v" Contaminacioén. Fuentes.
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Sistemas de gestién medio ambiental
Ciencia, tecno ciencia y ambiente
Ambiente y sostenibilidad

El bidlogo y el cuidado ambiental.
Bases para entender la naturaleza

Indicadores de Sostenibilidad Local

A N N N N N

Produccién y consumo sostenible

4.3.3 Difusion y comunicacion.

La propuesta debe incorporar acciones de difusion y de comunicacion a
la comunidad universitaria sobre las actividades que se realizan y que se

tienen programadas.

La difusion y comunicacion se debe realizar utilizando las Redes

sociales, boletines impresos, afiches, y otros.

4.3.4La investigacion sobre los problemas ambientales

El papel que cumple la Universidad para enfrentar el cambio climatico
con la creacién de nuevas propuestas para el cuidado del entorno
natural es fundamental, examinar y comprender los problemas como la
contaminacion del agua, aire y suelos, acumulacion de basura,
deforestacion, perdida de flora y fauna, las formas sociales utilizadas
por la poblacion para tratar la basura, etc constituyen expresiones de
problemas que tienen que ver con factores sociales y culturales. Dentro
de estos problemas estan los aun elevados indices de pobreza y la falta
de una educacion de calidad que “incluya” a todos los peruanos.
Mientras sigan presente las grandes dificultades nacionales derivadas de
las desigualdades sociales expresados en los altos niveles de pobreza y
de pobreza extrema, la creacion de una cultura favorable al cuidado

ambiental resulta un proceso muy complicado.
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En el Peru la creacion del Ministerio del Ambiente es un esfuerzo, por
parte del Estado peruano, que muestra la preocupacion y el compromiso
politico que tienen los que dirigen el pais para enfrentar problemas de
cuidado ambiental y que debe tener el apoyo consciente de las

organizaciones como la Universidad.

El aporte de la universidad tiene que darse con la realizacion de
investigaciones que generen la informacion necesaria para los

tomadores de decision.

4.3.5 La formulacion de los Planes estratégicos para el cuidado
ambiental.
Para ello es necesario realizar las acciones siguientes:
v Incorporacion de politicas de cuidado ambiental a nivel de la
Universidad
v Elaboracién del Plan estratégico de proteccion ambiental en la
UNPRG
v Estudio de experiencias exitosas de cuidado ambiental en otras
organizaciones
v' Actividades de difusion y de comunicacion permanente acerca
del cuidado ambiental y de los logros alcanzados con la comunidad
universitaria de la Escuela Profesional de Biologia

4.4, Componentes de la propuesta.
Los componentes mas importantes de la Propuesta son:
a Gestion estratégica Universitaria de cuidado ambiental como parte de
la gestion de la Universidad y en concordancia con la responsabilidad

social universitaria. La gestion implica dotar a la Universidad, a las

facultades y escuelas de un plan estratégico para el cuidado ambiental.
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Es indispensable que la Escuela de Biologia cuente con su plan

estratégico de cuidado ambiental.

Organizacion del Equipo responsable de implementar el Programa de
cuidado ambiental, con todos los elementos normativos y con sustento

legal.

Programas de educacién ambiental.
Es necesario que se Incorpore un curso para todas las
facultades, en Estudios Generales.
Ejecutar de actividades orientadas al desarrollo de
competencias para el cuidado ambiental de modo sostenible y
sustentable, para toda la comunidad universitaria.
Ejecucion de actividades de proteccion ambiental con los

estudiantes de la Escuela Profesional de Biologia.

Campafias de promocién y comunicacion de las acciones que se
realiza en la Escuela Profesional de Biologia relacionadas con el

cuidado ambiental.

Programa de Monitoreo:

Este programa debe considerar:

Estudio de la Huella de carbono

Distribucion de espacios para el cuidado del espacio inmediato

Cada integrante de la comunidad deba dotar una planta, para cuidarla
y aprovechar el recurso que genere.

Monitoreo de la limpieza del aire.
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5) Evaluacion.

La evaluacién de la propuesta se realizara periédicamente y considerando:

los objetivos de la propuesta.
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EL MODELADO DE LA PROPUESTA.

Representacion gréfica del modelo tedrico de la propuesta.

qu_elado CONCIENCIA AMBIENTAL
teorico. EN ESTUDIANTES DE

FUNDAMENTOS

DAGNOSTD
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Lo tratado en este capitulo permite presentar las conclusiones:
1 Las estrategias indicadas anteriormente, constituye una propuesta para
desarrollar una conciencia ambiental sustentable y sostenible que debe

comprometer la participacion de la comunidad universitaria con sus

representantes.

2. La propuesta debe ser examinada y mejorada en el seno de la Universidad y
desarrollar los esfuerzos necesarios para su implementacion.
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CONCLUSIONES.

1 El diagnostico del cuidado ambiental en los estudiantes de Biologia y de
la Universidad, en el campus universitario muestra que predominan
practicas que atentan contra el ambiente y que directa o indirectamente

contribuyen al cambio climéatico que afecta a nuestro planeta.

2. Los referentes tedricos utilizados en la realizacion de la investigacion,
que comprende la epistemologia de la complejidad, las teorias
pedagogicas socio cultural y critica, asi como el modelo del buen vivir, la
gestion medio ambiental, han contribuido a darle coherencia a la
propuesta de estrategias garantizando el éxito de las mismas. Estos logros
pueden ser utiles si se integran en un proceso de gestion estratégica
ambiental a nivel de toda la Universidad. Las estrategias propuestas
constituyen un conjunto de procedimientos debidamente fundamentados
y que contribuyen a mejorar las practicas de cuidado ambiental en los
estudiantes del primer ciclo de biologia de la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo.

3. La propuesta de estrategias se realiza considerando las dimensiones
cognitiva, afectiva, conativa, activa y desarrollando el pensamiento
critico para darle sostenibilidad y sustentabilidad a las practicas de
cuidado ambiental en los estudiantes de la Escuela Profesional de

Biologia y sobre todo en los del primer ciclo de estudios

11



RECOMENDACIONES

1. El tema del cuidado ambiental como parte de la responsabilidad social universitaria es
un problema que debe ser abordado desde diferentes enfoques y requiere de mayores

investigaciones.

2. Los cambios en la conciencia relacionada con las practicas del cuidado ambiental en
los estudiantes universitarios constituye un problema que también requiere
investigaciones mas profundas pues se relaciona con un aspecto de realidad que es

muy cambiante y que es influenciado por maltiples aspectos de la vida diaria.

3. Estasrecomendaciones van dirigidas a los estudiantes de la Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo.
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ANEXO N° 1. Fotos del campus de la UNPRG.

lustracion 1 La basura fuera de sus recipientes

llustracion 2 La basura fuera de su contenedor



lustracion 3 Bafio sin limpiar

lustracion 4 Desperdicios regados
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