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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion denominado “La violencia de género y su impacto en
los derechos fundamentales de los menores de edad”, tiene como finalidad investigar en
qué manera 0 medida la violencia de género afecta directa y/o indirectamente los derechos
de los hijos menores de la victima (mujer violentada). Debe entenderse que violencia de
Genero es una problematica de indole social que no solo afecta a las mujeres, sino también
a los menores hijos de la mujer violentada o maltratada, en el sentido que los menores de
edad (nifios y adolescente) al ser espectadores de la violencia ejercida sobre su madre, se
constituirian como recipiendarios indirectos de la violencia propiciada a su madre. Esta
problematica, que existe desde hace varias décadas, en los Ultimos afios ha tomado
importancia para el Estado Peruano, por ello, se ha propuesto y formulado leyes, normas,
entre otros dispositivos legales que permitan combatir, erradicar, neutralizar o disminuir
la violencia de género, ya que, esta problemaética de indole social afecta determinados
derechos fundamentales como: i) gozar de una vida libre de violencia, es decir, en el
desarrollo de nuestra vida a no ser victimas de actos de violencia fisica, psicolégica o
emocional; ii) poder desarrollar libremente la personalidad, entendiéndose este derecho
desde una concepcidén psicoemocional, el cual permite desarrollar y adquirir una propia
identidad (social, religiosa, politica, sexual, etc.); iii) derecho a gozar de una integr idad
fisica, psicologica y emocional, esto es, todo ser humano no pude ser victimas de
agresiones o lesiones, que afecten directamente a su integridad fisica, psicoldgica o
emocional; iv) gozar de una dignidad humana, la cual debe ser garantizada en todos sus
alcances, entendiéndose que este derecho es el pilar fundamental en el ejercicio de los

demas derechos.

Actualmente el sistema juridico peruano, cuenta con normas orientadas a combatir y

neutralizar la violencia de género, asi como, proteger aquellas personas dependientes de



la victima (dependen directamente de la mujer violentada). Especificamente en la Ley
30364 y su reglamento, con sus respectivas modificatorias realizadas en los Gltimos afios,
establecen una serie de mecanismos destinados a proteger a las personas mas vulnerab les
0 dependientes del agresor, como las mujeres, menores de edad, ancianos, Y,

discapacitados.

Por lo tanto, lo que se pretende con el presente trabajo de investigacion es poder demostrar
que la violencia de género como problematica de indole social, también afecta a los hijos
menores de la mujer violentada, esto es, se afecta los derechos de los menores de edad,
cuando son espectadores o testigos constantes de la violencia repetitiva ejercida sobre su
madre, genera un impacto negativo a su desarrollo personal (fisico, psicologico o

emocional), implicando determinadas consecuencias negativas a mediano o largo plazo.

Palabras Claves: Violencia de Genero, derechos fundamentales, y menores de edad.



ABSTRACT

This research work called "Gender violence and its impact on the fundamental rights of
minors" aims to investigate how or to what extent gender violence directly and / or
indirectly affects the rights of minor children of the victim (violated woman). It must be
understood that gender violence is a social problem that affects not only women, but also
the minor children of the violated or abused woman, in the sense that minors (childre n
and adolescents), as spectators of the violence exerted on his mother, would be constituted
as indirect recipients of the violence caused to his mother. This problem, which has
existed for several decades, in recent years has become important for the Peruvian State,
therefore, laws and regulations have been proposed and formulated, among other legal
devices that allow fighting, eradicating, neutralizing or reducing violence in the country.
gender, since this social problem affects certain fundamental rights such as: i) enjoying a
life free of violence, that is, in the development of our lives not to be victims of acts of
physical, psychological or emotional violence; ii) being able to freely develop the
personality, understanding this right from a psycho-emotional conception, which allows
one to develop and acquire one's own identity (social, religious, political, sexual, etc.);
i) the right to enjoy physical, psychological and emotional integrity, that is, all human
beings cannot be victims of aggression or injury, which directly affect their physical,
psychological or emotional integrity; iv) enjoy human dignity, which must be guaranteed
in all its scope, understanding that this right is the fundamental pillar in the exercise of
other rights.

Currently, the Peruvian legal system has regulations aimed at combating and neutralizing
gender-based violence, as well as protecting those who are dependent on the victim
(directly dependent on the violated woman). Specifically, Law 30364 and its regulatio ns,

with their respective amendments made in recent years, establish a series of mechanisms



aimed at protecting the most vulnerable or dependent on the aggressor, such as women,

minors, the elderly, and the disabled. .

Therefore, what is intended with this research work is to be able to demonstrate that
gender violence as a social problem also affects the minor children of the violated woman,
that is, it affects the rights of minors. Age, when they are constant spectators or witnesses
of the repetitive violence exerted on their mother, generates a negative impact on their
personal development (physical, psychological or emotional), implying certain negative

consequences in the medium or long term.

Key Words: Gender Violence, fundamental rights, and minors.
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INTRODUCCION

Actualmente la denominada “violencia de género”, ha existido desde la antiguedad,
manifestandose a lo largo de la historia en diferentes aspectos en el desarrollo de la
sociedad, siendo que en la actualidad cobre notoriedad esta problematica debido a las
corrientes ideolégicas basadas en la “igualdad de género”, asi como, las constantes
protestas. En ese sentido, considero necesario conceptualizar de manera general, el
término “violencia de género”, por el o, se debe realizar una distincion entre “violenc ia”
y “genero”, entendiéndose que la primera es “cualquier acto comisivo u omisivo
destinado u orientado a la causacion de un dafio o sufrimiento, ya sea fisico, psicolégico
o0 sexual, incluso dando lugar a la muerte”, por otro lado, ¢l termino “genero” se refiere
para calificar de masculino o femenino, a “determinadas personas, cosas u objetos por sus
caracteristicas, funciones, comportamientos, actividades y atributos, conforme al entorno
social (sociedad)” (Organizacion Mundial de la Salud, 2020). No obstantes, algin sector
minoritario de autores considera que “el género se podria identificar con la condicion
orgénica de la persona”, por el 0, los seres vivos podrian catalogarse como masculinos y
femeninos. Considero que, semanticamente el termino en sentido estricto para diferenc iar

los seres vivos masculinos de los femeninos, radicaria en el “sexo”.

Es necesario precisar que, esta concepcion de sustituir el termino “sexo” por “genero”, se
debe a las tendencias o corrientes feministas, que comienza en Europa, aproximadame nte
entre los afos setenta. Segun, la doctrina feminista el término “sexo” responde a criterios
organicos y bioldgicos de todo ser humano, en cambio, el “genero”, se refiere a una
categoria socio cultural basada en diversas desigualdades de naturaleza economica,
social, laboral, econémica, religiosa y cultural (REAL ACADEMIA ESPANOLA, 2019).

Para fines del presente trabajo de investigacion, asumimos el criterio que el termino

genero debe ser entendido no solo por un aspecto organico Yy bioldgico, sino por “aquellas
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desigualdades o diferencias injustificadas de diversa indole, basadas por la condicién de

su sexo (femenino)”.

De acuerdo a lo descrito precedentemente, la violencia contra la mujer o de género, debe
ser entendida como una problematica de indole social, basada en criterios de desigualdad

y de subyugacion, en perjuicio de las mujeres.

En nuestros dias, es una realidad existente que las victimas (mujeres violentadas) de
violencia no suelen denunciar estos hechos por factores psicoldgicos, religiosos, sociales,
entre otros, por ejemplo, es el caso de algunas mujeres que internalizan la idea que la
conducta de su agresor va cambiar, por ende, creen erradamente que ya no sera lastimada
(fisica, psicologica y/o sexualmente); por lo tanto, esta internalizacion sobre que “su
agresor va cambiar”, responde a determinadas convicciones religiosas, cultura les,
sociales, entre otras. La situacion de violencia contra la mujer puede volverse mas
compleja cuando las mujeres tienen menores hijos, los cuales, por su condicién, son

dependientes a los padres, siendo vulnerables acualquier amenaza externa.

La Casuistica ha demostrado que el mayor porcentaje de victimas tienen hijos menores
de edad, siendo que estos presencien en repetidas ocasiones las escenas de violencia, v,
por ende, constituyéndose recipiendarios indirectos de la violencia. Los menores hijos de
la victima (mujer violentada), al observar continuamente los hechos de violencia en
perjuicio de su madre (victima), implica una serie de consecuencias negativas a largo y
mediano plazo, que repercute directamente a su desarrollo evolutivo e integral, estas
consecuencias se pueden apreciar tanto en el aspecto académico (escaso rendimie nto
escolar, falta de atencién y concentracion), psico-social (conducta introvertida, temerosa

y ansiosa, basa autoestima), entre otros.

Desde el aspecto juridico-legal, estas consecuencias negativas descritas, afectan
indudablemente al “pleno goce de sus derechos”, siendo los siguientes: 1) gozar de una
vida libre de violencia, es decir, en el desarrollo de nuestra vida a no ser victimas de actos
de violencia fisica, psicolégica o emocional; ii) poder desarrollar libremente la
personalidad, entendiéndose este derecho desde una concepcién psicoemocional, el cual
permite desarrollar y adquirir una propia identidad (social, religiosa, politica, sexual,
etc.); iii) derecho a gozar de una integridad fisica, psicoldgica y emocional, esto es, todo

ser humano no pude ser victimas de agresiones o lesiones, que afecten directamente asu
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integridad fisica, psicolégica o emocional; iv) gozar de una dignidad humana, la cual debe
ser garantizada en todos sus alcances, entendiéndose que este derecho es el pilar

fundamental en el ejercicio de los demas derechos.

Por lo tanto, de acuerdo a lo precisado, es necesario que el Estado Peruano, considere
tanto a las mujeres violentadas como a sus menores hijos, como victimas de la violenc ia
de género, siendo necesario que se adopten y formulen correctas medidas politicas y
legislativas, con la finalidad de combatir, erradicar, neutralizar disminuir la violencia de
género. Actualmente, en el ordenamiento juridico, se encuentra regulada la violencia de
género en la Ley 30364 con su respectivo Reglamento, los cuales contemplan
determinadas medidas destinadas a proteger a las victimas de violencia, sin embargo,
siguen siendo insuficientes, por ello, en el presente trabajo de investigacion se tratard de
analizar la actual regulacién normativa de la violencia de género en el ordenamie nto
juridico, y, especificamente el impacto de la violencia contra la mujer o de género, en los
derechos fundamentales de los hijos menores de la mujer violentada, siendo necesario un

estudio meticuloso.
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CAPITULO I: ASPECTOS METODOLOGICOS

1.

REALIDAD PROBLEMATICA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

De acuerdo a los indices de violencia contra la mujer (violencia de genero), es
catalogada como un problema de naturaleza social, basada en la desigualdad y
subordinacion, esto es, el hombre ejerce un poder o preponderancia sobre las mujeres,
siendo que, este tipo de violencia se basa por la diferencia intersubjetiva de sexos, por
ello, las mujeres son violentadas, no importando el estrato social, nivel educativo,

cultural o econdémico que se identifique o pertenezcan.

En la mayoria de casos de violencia de género denunciados, el victimario tiene o ha
tenido una relacion sentimental con la victima, siendo lo mas relevante en ese tipo de
relaciones, que la agraviada ostenta una relacion de dependencia econémica con el
agresor, generando un deber de obediencia por parte de la victima, por ende, debiendo
acatar todas las decisiones adoptadas por su victimario. Asi mismo, las mujeres
violentadas, no denuncian a su agresor, ya que, creen que la conducta de su victima r io
va cambiar, aceptando sus disculpas y por ende, ser aferran a la idea que ya no la
volverd a lastimar (agredir); pero esta internalizacion sobre que “su agresor va cambiar
o simplemente la aceptacion de su conducta agresiva”, se debe a conviccio nes
religiosas, la cultura, y los valores de la victima, por ejemplo, existe el pensamie nto
religioso en algunas congregaciones religiosas (evangélicas) que la mujer al contraer
matrimonio debe aceptar al marido a pesar de su comportamiento perjudicial; en el
aspecto cultural y volitivo surge la creencia que las mujeres solo deben encargarse del
cuidado y crianza de sus hijos y velar por las necesidades de su marido o pareja, sin
embargo, con esta creencia también surge una relacién de dependencia de caracter

econodmico, entre la mujer y el hombre; en el aspecto volitivo, religioso o cultural,

14



existe la creencia que la separacion o disolucion del matrimonio, implica la vergiienza
y deshonra, por el o, se desisten de separarse por que existe un “miedo al perjuicio

social”.

Cuando las mujeres violentadas tienen menores hijos, surge una situacién compleja,
debido a que ellos, suelen presenciar los actos de violencia, constituyéndose como
victimas indirectas de la violencia presenciada, esto es, los menores al observar estos
actos o comportamientos violentos, generarian un efecto negativo, el cual impedir ia
un adecuado desarrollo fisico y psicolégico para ellos, causando una serie de
consecuencias negativas a largo y mediano plazo, que repercute directamente a su
desarrollo evolutivo e integral, estas consecuencias se pueden apreciar tanto en el
aspecto académico (escaso rendimiento escolar, falta de atencion y concentracion),
psico-social (conducta introvertida, temerosa y ansiosa, basa autoestima), entre otros.
En el mundo juridico diriamos que se esta afectando determinados derechos de los
menores de edad (hijos de la mujer violentada), como: gozar de una vida libre de
violencia, poder desarrollar libremente la personalidad, derecho a gozar de una
integridad fisica, psicolégica y emocional, y gozar de una dignidad humana, la cual
debe ser garantizada en todos sus alcances, entendiéndose que este derecho es el pilar
fundamental en el ejercicio de los deméas derechos. Por lo tanto, no solamente las
mujeres por su condicion pueden ser victimas de la violencia de género, sino también

sus menores hijos, siendo necesario que reciban una especial atencion integral.

De acuerdo a lo descrito precedentemente, los menores al ser victimas constantes de
violencia -por lo general ejercida dentro de su hogar familiar -, les impide un correcto
y adecuado desarrollo en su personalidad, generandole al menor una personalidad

basada en el miedo, temor, verglienza, entre otros.

Por lo tanto, el Estado Peruano mediante la formulacion y aplicacion de medidas
politicas y/o normativas garantizara la vigencia y proteccion de los derechos de las
victimas de violencia de género. En ese sentido, lo que se pretende en este trabajo de
investigacion, es ilustrar (explicar) porque la violencia de genero no solo afecta
indudablemente los derechos de la mujer violentada, sino también de sus menores

hijos.
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢En qué medida la violencia de genero afecta los derechos fundamentales de los

menores hijos de la mujer violentada?

1.3 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

1.3.1 Justificacion del estudio

La presente investigacion se justifica en explicar que la violencia de genero también

afecta los derechos fundamentales de los hijos menores de las mujeres violentadas.

1.3.2 Importancia del estudio

Es importante la presente investigacion, ya que, actualmente se han reportado una serie
de casos de violencia de género, por ello, esta investigacion responde a un fenémeno
de naturaleza social y juridica. En ese sentido, los hechos por violencia de género,
denunciados ante las autoridades competente, solo conformar un minimo porcentaje
de la cifra negra, siendo necesario investigar esta problematica actual que no solo
afecta a las mujeres cuando son victimas de violencia, sino también afecta

indirectamente alos menores hijos de la mujer violentada.

Debe entenderse que no solo las mujeres pueden ser victimas de violencia, sino
también los hijos menores de la mujer violentada, que por su condicién de
vulnerabilidad, el impacto y consecuencias que produce la violencia en este sector
minoritario (menores de edad) repercute directamente en su crecimiento y desarrollo
(fisico, psicologico y emocional), produciéndole al menor: temor, inseguridad,
verglienza, bajo rendimiento escolar, baja autoestima, insomnio, depresion, entre otros
efectos perjudiciales al desarrollo del menor. Es necesario precisar, que varios trabajos
de investigacion (universitarios o cientificos), han llegado a concluir que los agresores
en su infancia han sido victimas constantes de violencia, ya sea, de manera directa (la
violencia ejercida directamente contra el menor) o indirecta (los menores son testigos

de la violencia).

Por lo tanto, el Estado Peruano no solo debe proteger a la mujer cuando es violentada,
sino también a sus menores hijos, ya que, de acuerdo a lo explicado precedentemente,
los menores al ser un sector vulnerable, que ain no se ha desarrollado fisica y

psicologicamente, la violencia ocasionaria un grave impacto en su personalidad,
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generando vergienza, temor, inseguridad, baja autoestima, es decir, se afecta

directamente al normal desarrollo de la personalidad del menor.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General

Explicar que la violencia de genero también afecta los derechos fundamentales de los
hijos menores de las mujeres violentadas.

1.4.2 Objetivos Especificos
Determinar como esta regulada la violencia de género en el ordenamiento juridico

peruano

Verificar si el ordenamiento juridico peruano considera a los hijos menores de las
mujeres victimas de violencia de género, como victimas indirectas de este tipo de

violencia.

Identificar qué derechos fundamentales de los hijos menores de las mujeres

violentadas son afectados por la violencia de genero.

Verificar si el ordenamiento juridico peruano prevé los mecanismos de proteccion
necesarios para garantizar una correcta e inmediata proteccion a los menores de edad,
cuando sean victimas de la violencia de género, especificamente, cuando sean testigos

constantes de la violencia.

1.5 HIPOTESIS

La Violencia de Genero como una problematica de indole social, que afecta tanto a las
mujeres como los miembros familiares dependientes de ella, entonces, no solo
afectaria sus derechos fundamentales de las mujeres violentadas, sino, también los

derechos fundamentales de sus menores hijos.
1.6 VARIABLES

1.6.1 Variable independiente

La violencia de genero

17



1.6.2 Variable dependiente

Los derechos fundamentales de los menores hijos de la mujer violentada.

1.7 METODOS

1.7.1 Métodos Generales

Método Inductivo. — se utilizo este método, ya que, de la revision de la normativa
vigente sobre violencia contra mujer, se determind que los hijos menores de edad de
la mujer violentada son considerados victimas indirectas de la violencia desarrollada

en su entorno familiar, cuando son espectadores.

Metodo Deductivo. — el presente trabajo de investigacién es importante desde un
enfoque social y juridico, ya que, permiti6 de manera general establecer que la
violencia de genero también afecta los derechos fundamentales de los menores hijos

de la mujer violentada.

Analitico. - Debido a que analizaremos cada cuestionario realizado a las mujeres
(madres de familias) con hijos (menores de edad), con la finalidad de poder establecer
si la violencia ejercida en contra de ellas también repercutié en sus hijos menores de
edad.

Histdrico. - Se utilizard este método de investigacion, debido a que analizaremos como
se ha ido desarrollando histérico-normativamente la violencia de género en el
ordenamiento juridico peruano, asi mismo, se tratara el tipo de medidas de proteccion
previstas para garantizar la inmediata proteccion de las victimas (directa o indirecta)

de violencia, ya sean mujeres o0 menores de edad.

1.7.2 Métodos Juridicos

Literal. — en el presente trabajo de investigacion, se aplico este método, ya que,
analizamos como el ordenamiento juridico regula legalmente la violencia de género,
asi mismo se verificara si en la normativa vigente sobre violencia, los hijos menores
de edad de la mujer violentada son considerados victimas indirectas de la violencia de

género.
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Sistematico. - por cuanto la regulacion normativa de la violencia de género obedece a

principios, reglas y derechos de naturaleza constitucional en el ordenamiento juridico.

Sociologico. - se utilizard este método por cuanto el tema que se estudio es de
naturaleza social que causa preocupacion al Estado y perjuicio a la sociedad, por ello,
se analizd las causas y factores de su origen en la realidad peruana, y especificame nte,

se analizo el impacto que genera en los menores de edad.

Dogmatico. — este método utilizado es propio de las ciencias juridicas, orientada a la
“interpretacion del derecho objetivo”, por el o, fue utilizado para conceptualizar la
violencia de género, y desarrollar tedricamente su repercusion o impacto en los
derechos fundamentales de los menores hijos de la mujer violentada, asi mismo, se
tratard de identificar las medidas previstas en el ordenamiento juridico, destinadas a

proteger alas victimas —directas e indirectas -de la violencia de genero.

CAPITULO I1: MARCO CONCEPTUAL
2. MARCO CONCEPTUAL

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Existe una serie de trabajos de investigacion realizados referentes a la presente
investigacion sobre “violencia de genero y su impacto en los derechos fundamenta les
de los menores”, sin embargo, desde nuestra percepcion académica es diferente los
lineamientos juridicos desarrollados. Siendo ello asi, se mencionara las siguie ntes

investigaciones:

2.2. TESIS

MELLADO SALAZAR, J. (2017), denominada: “Medidas de proteccion dictadas por
los juzgados especializados de familia en la tutela de las mujeres victimas de violenc ia
familiar, Huanuco 2015-2016”; desarrollada para obtener el grado académico de
maestro en el area civil, proponiendo como objetivo general: “Identificar las medidas
de proteccion que dictan los jueces especializado s de familia para proteger a las mujeres

victimas de violencia familiar en el distrito de Huanuco, 2015-2016”; concluyéndose
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que las medidas de proteccion en su mayoria fueron incumplidas, y siendo Unicame nte

cumplidas por un 5% de los denunciados (pag. 18 y 113).

ALCAZAR LINARES, A. y MEJIA ANDIA, L. (2017), “Eficacia de los mecanis mos
incorporados por la ley N° 30364 para proteger a las mujeres victimas de violenc ia.
Andlisis de expedientes de los juzgados de familia de cusco diciembre-2015”;
desarrollada para obtener el titulo de abogacia; planteando como su objetivo general:
Determinar si mediante la Ley 30364 se incorporan mecanismos de proteccion a favor
de las mujeres victimas de violencia; concluyéndose que: “el procedimiento establecido

enla Ley 30364 para la emision de medidas de proteccion es ineficaz” (pag. 5y 258).

RIVERA CABALLERO, Julieta P. (2016), “Las medidas civiles de proteccion de los
menores en los casos de violencia familiar”; desarrollada para obtener el grado
académico de maestro en el area de justicia constitucional; propuso como objetivo
general: “analizar las acciones del Estado Mexicano en la busqueda de adherirse a los
tratados internacionales, con la finalidad, de proteger a la familia, y en especial a los
menores de edad, en los supuestos de violencia”; concluyendo que: “El Estado
Mexicano no solo debe adecuar su normativa vigente, sino también una nueva cultura y
percepcion de los menores de edad como titulares de derechos, esto es, el Estado debe
estar encaminado a pretender recuperar y unificar los valores desde el nucleo familia r,
con la finalidad de obtener adultos responsables y respetuosos de los derechos de los

menores (pag. 10 y 40).

2.2.1. ARTICULOS ESPECIALIZADOS

El realizado por Maria Diaz V. (2016), denominada “LOS MENORES EXPUESTOS
A LA VIOLENCIA DE GENERO: MEDIDAS CIVILES DE PROTECCION”.

Mediante este articulo académico, se concluyd que: “los hijos menores de edad (nifios
y nifias) de las mujeres maltratadas o violentadas, son victimas de violencia (genero),
por lo tanto, también deben ser protegidos por el sistema de proteccion, desde una

perspectiva de derechos humanos y de género”.

La desarrollada por San Martin y Rosales T. (2014), denominada: “La violencia familia r
un mal que se ha tornado en un problema cotidiano y que exige una solucion integra 17,

concluyendo que: “la violencia se inicia en el nacleo familiar, siendo interiorizada
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(aprendida) mediante las relaciones interpersonales que se desarrollan entre los
integrantes del grupo familiar, asi como, su exteriorizacién con los demas, por ello, la

comunicacion es un mecanismo preventivo para respetar y aprender del otro”.

2.3. BASES TEORICAS

2.3.1. LA VIOLENCIA DE GENERO Y VIOLENCIA FAMILIAR

La violencia de género como la violencia familiar, debe ser entendida “como aquellas
actuaciones comisivas u omisivas destinadas a perjudicar la integridad fisica, sexual,
psicologica o emocional de la victima”, siendo la diferencia que la violencia familiar se
desarrolla Gnicamente en el ambito del nicleo familiar, ya sea entre conyuges o
conviviente, asi como entre familiares (consanguineos o por afinidad), en cambio, la
violencia de genero se puede desarrollar tanto en el ambito familiar como extra familia r
(centro laboral, centro de estudios, centro recreativo, entre otros). También, la diferenc ia
radicaria que en la violencia de genero la victima necesariamente debe ser una mujer,
en cambio, la violencia familiar, la victima puede ser una mujer o familiar es
consanguineos (hermanos, abuelos, tios, entre otros) o por afinidad (suegro, cufiado,

entre otros.).

Independientemente a estas precisiones subjetivas, considero necesario precisar que “la
violencia es la utilizacion de instrumentos o medios — fisicos o psicologicos - por una
persona(s) contra otro, orientado a causar intencionalmente lesiones, temor o
inseguridad (Ayvar Roldan, 2007, pag. 41). En ese sentido, la violencia implica una
modalidad de agresividad, propia del ser humano, caracterizada por estar orientada a la

produccion de un resultado dafioso a una persona (Amato, 2004, pag. 37).

La violencia es sus diversas manifestaciones (fisica, psicoldgica, sexual o econémica),
siempre es una “forma de ejercicio poder”, orientada a subyugar 0 suprimir la voluntad
de la victima, es decir, implica la existencia de una persona dominante y otra dominada ,
que adoptan habitualmente formas de roles complementarios (OPCION UNFV Y
MINISTERIO PUBLICO, 2012, pag. 44).

Una vez definida la violencia, procederé a definir como debe entenderse la “viole ncia

de género”, asi como, haciendo una breve distincion, con la “violencia familiar”, siendo
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necesario la distincion de estos términos, ya que suelen confundirse cuando “la violenc ia
ejercida hacia una mujer es dentro del hogar familiar”. Sobre este aspecto, Ayvar
Roldan (2007), nos dice que:

La violencia familiar son aquellas agresiones (fisicas, psicologicas, sexuales o de otra
naturaleza), realizadas de manera reiterada o continua, por algin familiar, produciendo
un dafo fisico y/o psicoldgico, asi como, vulnerando la libertad de la otra persona (...)
siendo la caracteristica mas trascendente la “cronicidad de la violencia ejercida” (pag.

45).
Por otro lado, Ramos Rios (2013), afirma que:

La violencia familiar es la agresion directa o indirecta a la integridad
(fisica, psicologica o moral), libertad, salud, asi como la vida, originado s
en el ambito de una relacion familiar, siendo las victimas los mas
vulnerables, y que incluso, son espectadores de los actos de violenc ia
domestica (familiar) sin poder realizar nada, debido a su situacion de

inferioridad (fisica o psicologica) (pag. 88)

Las Naciones Unidas, denomina la violencia contra la mujer como “violencia de
género”, estableciendo que “es todo acto que produzca o pueda producir como resultado
un eminente dafio fisico, psicoldgico o sexual para la mujer”, asi mismo, este organismo
internacional, considera que también son considerados actos de violencia contra la
mujer (violencia de genero) “las amenazas, la coacciones o restricciones a la libertad,
tanto si se realizan en el &mbito pdblico como en el dmbito privado”. Incluso la
Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la
mujer, determina que: “[...] debe entenderse por violencia contra la mujer cualquie r
accion o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,

sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el &mbito pdblico como en el privado” (art. 1).

De acuerdo a la breve definicion sobre la violencia de genero podemos decir lo
siguiente: “La violencia de género, son aquellas conductas o comportamie ntos
comisivas u omisivas, orientadas a la produccion de un dafio o sufrimiento fisico,
psicoldgico, sexual o econdmico, afectandose directamente la integridad personal
(fisica, psicolégica o emocional), salud, vida, libertad y dignidad de la victima por su

condicion de mujer; asi mismo, una caracteristica importante es “la relacion de poder
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existente entre el agresor y la victima (mujer violentada)”, y, que la violencia de genero

puede desarrollarse en el &mbito familiar — o privado —y en el &mbito publico.

Tanto la “violencia familiar” como “la violencia de género”, tienen en comin que son
formas de abuso que estan basados en el desequilibrio de poder por razones de género
y edad; por otro lado, la violencia familiar solo se origina o se desarrolla dentro del
hogar o nucleo familiar, pudiendo dar lugar a violencia contra la mujer (violencia de
genero), en cambio, la “violencia de género”, se puede originar tanto en el hogar familia r
como fuera de él, por ejemplo, cuando una mujer (madre de familia) es victima constante
de violencia dentro de su hogar, estamos evidentemente ante un tipo de violenc ia
familiar pero también de violencia de género, en cambio, si se diera el caso que es
victima de violencia en su centro de trabajo por su empleador, estariamos ante “viole ncia
de género”, mas no de violencia familiar, salvo que el empleador (agresor) sea su pareja

— (ex)cényuge, (ex)conviviente o (ex)novio), entonces diriamos que no solo seria

“violencia de género” sino también de violencia familiar.

2.3.1.1. CONCEPTOS VINCULADOS A LAVIOLENCIA DE GENERO

Se considera que una de las causas generadores principales de la violencia familiar son
los factores socioecondmicos, culturales y sociales, los cuales generan desigualdad es.

Sobre este aspecto, Nufiez Molina y Castillo Solero (2014), nos dice que:

Las reglas de conductas y comportamientos de las personas (hombres y
mujeres), estdn definidos por determinados patrones culturales, sociales,
familiares y educativos, asi como, por los sistemas legales, los cuales son
aprendidos desde temprana edad, y reforzados por los propios
progenitores, medios de comunicacion e instituciones - sociales y/o legales

-, en el transcurso del ciclo evolutivo” (pag. 34).

La violencia desarrollada en el &mbito familiar, se origina en los diferentes estratos
socio-economicos de la sociedad, sin embargo, de acuerdo a los indices o estadisticas,
se concluyen una mayor incidencia en “aquellas familias que no tienen suficie ntes
recursos econdémicos para cubrir la totalidad de sus necesidades”, ya que, al carecer o

no contar con los ingresos minimos necesarios para educarse tanto académicame nte
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como civicamente (valores). En ese mismo sentido, Espinoza Ceballos (2001), nos dice

que:

La violencia intrafamiliar, constituye una problematica de gran entidad, ya
que, su origen radica en la estructura social y cultural, por ello, las mujeres

y los nifios asumen una situacion de subyugacion en relacién con el agresor
(pag. 10).

Por otro lado, lo propuesto precedentemente, Gracia Martin (2011), explica que:

La violencia domestica tiene una relacion fundamental con los estratos
sociales de bajos recursos economicos y escaso nivel cultural (...) Si bien
en el entorno socioeconomico — medio y alto — de las familias existe
diversos problemas, en estas se encuentran un mayor desarrollo de las
habilidades sociales y comunicativas para la exteriorizacion de las

agresiones (pag. 264-265).

Independientemente de lo establecido por estos autores, existen otras causas que
ocasionan la disfuncionalidad en las familias, como el adulterio y discrepancia de
personalidad (caracteres). Por lo tanto, “la violencia domestica afecta tanto a la familia

de bajos recursos como a las mas adineradas” (Reyna Alfaro, 2011, p4g. 266).

Es comun que, el agresor en su infancia o adolescencia, haya sido victima de violenc ia
en el seno de su hogar familiar. En ese sentido, se ha sostenido en trabajos de
investigacion que “casi el 80% de los agresores han sido victimas 0 espectadores de

violencia o0 malos tratos en el nicleo familiar” (De Espinoza Ceballos, 2001, pag. 18).

2.3.1.2. LA VIOLENCIA DE GENERO COMO PROBLEMATICA SOCIAL

La violencia de género como problematica social, afecta a la gran mayoria de sociedades
en el mundo, y, para poder afrontar esta problemética es necesario que todas las personas
se involucren en un gran cambio, con la finalidad de poder afrontar esta problemat ica

de indole social.

De acuerdo a los indices estadisticos, las mujeres que oscilan entre los quince y cuarenta
afos de edad, son mas propensas que al ser victimas de violencia, mueran o queden
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discapacitadas (Organizacion de Estados Iberoamericanos, 2007). Por ello, la violenc ia
contra las mujeres o “violencia de género”, es un problema de gran transcendencia
social, gque necesariamente debe ser abordado no solo en trabajos de investigacion o
debates académicos, sino, combatido por los Gobiernos de cada pais. De acuerdo a las
estadisticas entre el treinta a setenta por ciento de las mujeres de los paises andinos —
incluido Peru- suelen ser victimas de violencia, por ello, estos paises siendo “estados
partes” en las distintas convenciones internacionales sobre “violencia contra la mujer”
se comprometieron a neutralizar y combatir esta problematica, mediante la formulac i6 n,
publicacion y aplicacién de normas en esta materia. A pesar de los actos legislativos en
crear normas para combatir y neutralizar violencia contra la mujer, estas siguen siendo
insuficientes, debido al “escaso intercambio de informacién y experiencia, asi como, la
falta de articulacion entre los actos publicos, privados y de la sociedad civil,
complicando la implementacion de leyes existente y planes de accion” (MUJERES
LIBRES DE VIOLENCIA, 2016).

2.3.1.3. TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

La violencia de género como una problematica de indole social, repercute directamente
en la integridad corporal y salud de las victimas (mujeres violentadas). Como
consecuencia de este tipo de violencia, se origina el denominado “SINDROME DE LA
MUJER MALTRATADA?”, la cual consiste “en el conjunto de agresiones realizada de
manera individual, o combinada, pero simultdineamente”, es decir, las agresiones que
puede sufrir la victima puede ser tanto fisicas, psicologicas y sexuales, o, Unicame nte
fisicas 0 psicologicas o sexuales; por ejemplo, primero se insulta verbalmente (violenc ia
psicoldgica), posteriormente, se procede a los golpes o cualquier tipo de agresion fisicas

(violencia fisica).

Violencia fisica. — es considera como “aquel a accion, conducta u omision, destinada a
ocasionar un eminente dafio a la integridad corporal o a la salud” (art. 8 de la Ley 30364).
Asi mismo, se considera como un tipo de violencia fisica, el descuido (negligencia) o
restriccion de las necesidades béasicas (alimentacion, vestimenta, atencién médica, entre

otros), los cuales ocasionaron o hayan podido ocasionar una afectacion.

De acuerdo a esta definicién podriamos decir que la violencia de género, es toda
conducta comisiva u omisiva, orientada a causar un dafio a la integridad corporal o salud

de la victima (mujer); asi mismo, el descuido se constituye como una forma de violencia
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fisica, ya que, al no suplir las necesidades basicas, se estaria afectando directamente la
integridad corporal — subsistencia - o salud de la victima. Por ejemplo, cuando no se
atiende las necesidades basicas como alimentacion, vestimenta y salud, que podria
conllevar a una efectiva afectacion a la salud (fisica, psicolégica o emocional) o vida.
Este supuesto es aplicable a los considerados “vulnerables”, como mujeres gestantes,
menores de edad (nifios, nifias y adolescentes) discapacitados y ancianos, asi como
cualquier persona que “se encontra en una situacion de subordinacion o dependencia”,

no pueden satisfacer sus propias necesidades.

Por lo tanto, la violencia de género, en su modalidad de agresiones fisicas, se
manifestara mediante golpes, bofetadas, patadas, estrangulamiento, entre otros actos de
agresion corporal, y como consecuencia de estos actos de violencia se produce
hemorragias (externas y/o internas), fracturas de hueso, lesiones abdominales, entre

otras.

Violencia psicolégica. — es definida como “aquel a accién u omision, orientada a
controlar a una persona e incluso restringir su libertad, es decir, subyugar o manipular a
una persona en contra de su voluntad, asi como, a humillar o avergonzarla,

ocasionandole dafios emocionales 0 psicologicos”.
Nufiez Molina y Castillo Solero (2014), afirma que:

Previamente al ejercicio de la violencia fisica, se realizan actos de agresion
psicoldgica, esto es, para que se puedan manifestar los actos de violenc ia
fisica previamente se habra ejecutados agresiones psicoldgicas, ya que,
una vez obtenido el control, sumisién y dominio total de la victima, se
procede a la realizacion de agresiones fisicas, ante la provocacion por la

ausencia de sumision o subyugacion por parte de la victima (pag. 53).

Varios estudios universitarios o cientificos, han demostrado que “las lesiones
psicologicas o psiquicas, son consecuencia de las agresiones fisicas sufridas,
especialmente en la nifiez o infancia, no obstante las sufridas en la etapa de la juventud
0 adultez también pueden causar traumas pero significativos los cuales puede ser
tratados por especialistas, en cambio las sufridas en la nifiez causan bastante impacto

porque deforman e impiden el normal desarrollo de la personalidad, causando una
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personalidad introvertida, baja autoestima, vergiienza, temor, e inseguridad” (Manayay
Rodriguez, 2019, pag. 40).

Violacion Sexual. — son todas “aquel as acciones de indole sexual, orientadas a la
obtencidn de un placer sexual en contra de la voluntad de la victima, es decir, sin su
consentimiento o bajo coaccion” (art. 8 de la Ley 30364). Asi mismo, se considera como

actos de connotacion sexual, la exposicion de material pornogréfico.

Debe tenerse en cuenta, cuando la violencia sexual es ejercida con menores de edad, las

consecuencias no solo son fisicas sino principalmente psicolégicas y morales.

Violencia Econdmica. - es definida como “aquel as acciones u omisiones, orientada a
menoscabar los recursos econdmicos o patrimoniales de la persona”. Dentro del hogar
familiar, la violencia econdémica suele ser ejecutada por el padre o algin familia r
(abuelo, tio, hermano, entre otros) por su “status de poder”, causando un perjuicio de
caracter economico en los bienes patrimoniales de la familia, los cuales han sido
obtenido por los propios esfuerzos de los miembros familiares, en ese sentido, se afecta
directamente a las personas dependientes del agresor, implicando un peligro para la

supervivencia de la victima (madre y/o menores hijos).

2.3.1.4. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA DE GENERO

La violencia de género, implica una serie de consecuencias perjudiciales en la salud
(fisica, psicologica o emocional) de la victima, sin embargo, “las personas tienen la
capacidad (psicologica, biologica y espiritual) de afrontar aquellos eventos de violenc ia
interpersonal padecidos en su vida” (Claramunt, 1999, pag. 7). Es necesario precisar
que, cuando el ser humano afronta determinadas experiencias abrumadores, siempre
buscara protegerse, y para poder lograrlo el organismo adopta una situacién o estado de
alerta, por ende, desencadenando un estado de tension emocional constante e intenso.

Sobre este aspecto, Echeburua, Corral y otros (1997), nos dicen que:

Las victimas de violencia, se encuentran en una situacion constante de
estrés, su organismo secreta niveles altos de cortisol, el cual provoca
consecuencias perjudiciales como el debilitamiento del sistema
inmunoldgico, por ende, ser mas wvulnerable a infecciones (infeccio nes

respiratorias), por ello, surge problemas en la salud (dolores de cabeza y
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en las articulaciones, mareos 0 nauseas) y alteraciones cardiovasculares
(pag. 504).

Los agresores varian su conducta agresiva a una conducta amable, generando en la
victima la creencia que ‘el agresor va cambiar, implicando, una manipulac i6n
emocional en perjuicio de la victima”. Ante tal situacién, la victima muestra un
sometimiento o actitud pasiva, siendo estos comportamientos los recursos de
supervivencia ante estas situaciones en las que no hay escape (De Lujan Piatti, 2013,
pag. 336). Asi mismo, como uno de estos mecanismos se encuentra el sentimiento de
culpa, el cual genera en la victima la idea que es merecedora de un castigo, generando

una baja autoestima.

Por lo general, la mujer violentada adopta una visién errénea de la realidad, porque,
justifica la agresion realizada hacia su persona, y, niega la existencia del peligro, esto se
debe a causa de sus mecanismos de defensa para no desfallecer.

2.3.1.4.1. Trastornos post-traumaticos

Las victimas de violencia, en sus diferentes modalidades, suelen padecer de trastornos
por estrés post-traumatico, siendo considerada la secuela mas grave, debido que “la
violencia (fisica, psicoldgica o sexual) sufrida o apreciada en su entorno (familiar,
laboral, social, entre otros), en perjuicio de su propia vida o de terceros”, les genera
una reaccion emocional, manifestandose en una respuesta intensa de zozobra, horror o
indefension (ECHEBURUA, CORRAL, JAVIER AMOR, I., & SARASUA, 1997,
pag. 504).

En un comienzo se consideraba que los trastornos post traumaticos solo padecian los
excombatientes, por las experiencias traumaticas vivida, las cuales presentaban una
sintomatologia similar a las padecidas por las mujeres por su “condicion bioldgica ,
denominandosele Histeria, sin embargo, se considerd despreciable o impropio calificar
a los héroes de patria como histéricos, por ello, se varié dicha denominacién en nuevos

diagnosticos psiquiatricos (Barea, 2004, pag. 63).

De acuerdo a lo precisado, el trastorno post traumatico, ya no seria considerado como
una secuela propia de los ex combatientes o personas torturadas (fisicas, psicolégicas

o0 sexualmente), sino también a las mujeres agredidas en su entorno familiar y a los
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diagnosticados con enfermedades incurables (ECHEBURUA, CORRAL, JAVIER
AMOR, 1., & SARASUA, 1997, pag. 506).

Mingote, Manchon y otros (2001), nos dicen que:

Los que padecen este trastorno tienen dificultades para dormir, padecen
ataques de ira y son fécil de irritarse, asi mismo, provoca en la victima un
malestar clinico y deterioro social, laboral o de otras areas importantes de
su vida. Si los sintomas del estrés post traumatico duran menos de tres

meses es agudo, pero, si supera a los tres meses, ya es cronico.

Debe tenerse en cuenta, cuando en un informe psicoldgico o psiquiatrico (peritaje
médico legal), se concluye que “la victima padece de estrés post traumatico, se esta
aceptando que su estado emocional o psicologico es anormal, el cual es producido no
por la locura, sino, por un trauma (producido por las secuelas psicoldgicas de las

agresiones)” (Barea, 2004, pag. 63).

2.3.1.5. MARCO JURIDICO DE PROTECCION ANTE LA VIOLENCIA DE
GENERO

2.3.1.5.1. Legislacion Nacional

El Estado Peruano en los ultimos afios ha tratado de combatir la violencia en sus
diferentes modalidades (fisica, psicoldgica, sexual y econémica), ya sea, mediante la
aplicacion de medidas normativas, administrativas y judiciales. Siendo que, la
normativa vigente tiene como finalidad prevenir, sancionar y erradicar la violenc ia
de género y familiar. Por ello, es necesario mencionar de manera concisa cuales son

estas normas y politicas publicas que se han adoptado recientemente.

Sobre la normatividad vigente sobre violencia de género, el Observatorio Nacional
de Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar (2020), nos
precisa lo siguiente:

A. Politicas Publicas generadas relacionadas a la lucha contra la violencia de
género: i) Acuerdo Nacional, ii) Plan Nacional contra la violencia de género
(2016-2021).
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B. Violencia contra la mujer y el grupo familiar: i) Ley N° 30364 (Ley para
prevenir, sancionar Yy erradicar la violencia contra las mujeres y los integra ntes
del grupo familiar), y su reglamento (aprobado por el D.S. N°009-2016-MIMP);
ii) Ley N°30403 (Ley que prohibe el uso del castigo fisico y humillante contra
los nifios, nifias y adolescentes), iii) Ley N° 28983 (Ley de igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres), iv) Ley N° 1386 (decreto legislat ivo
que modifica la Ley N°30364), v) Ley N°30862 (Ley que fortalece diversas
normas para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contras las mujeres y los
integrantes del grupo familiar), vi) D.S. N°004-2019-MIMP (Decreto supremo
que modifica el reglamento de la Ley N° 30364).

C. Feminicidio. — i) Ley N°30068 (Ley que incorpora el articulo 108-B al cédigo
penal y modifica los articulos 107, 46-B y 46-C del Cddigo Penal, v, el articulo
46 del Codigo de ejecucion penal con la finalidad de prevenir, sancionar y
erradicar el feminicidio), ii) Decreto legislativo N 1323 (Decreto Legislativo que
fortalece la lucha contra el feminicidio, la violenc ia familiar y la violencia de

genero).

D. Trata de personas.- i) Ley N° 30521 (Ley que perfecciona la tipificacion del
delito de trata de personas), ii) Decreto Supremo N 001-2016-IN, que aprueba el
Reglamento de la Ley N 28950 (Ley contra la trata de personas y el trafico ilic ito
de migrantes), iii) Decreto Supremo N 005-2016-IN (Decreto que aprueba el
“Protocolo Intersectorial para la prevencion y persecucion del delito y la

proteccion, atencion y reintegracion de victimas de trata de personas™).

E. Hostigamiento Sexual. - i) Ley N° 27942 (Ley de prevencion y sancion del
hostigamiento sexual y sus modificatorias), ii) Ley N°29430 (Ley de prevencion

y sancion del hostigamiento sexual, que modifica la Ley N°27492).

F. Acoso sexual en espacios publicos. — i) Ley N 30314 (Ley para prevenir y

sancionar el acoso sexual en espacios publicos)

2.3.1.5.2. Legislacion Internacional

En la legislacion internacional, tenemos los tratados y convenios internaciona les,

suscritos y ratificados por el Estado Peruano. De acuerdo a la cuarta disposicion final
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y transitoria de la Constitucién Peruana, una vez que el Estado Peruano suscribe y
ratifica estos tratados o convenios internacionales, deberan ser interpretados y
aplicados de conformidad con el ordenamiento juridico vigente (Constitucio n vy
normas), por ende, todas las autoridades administrativas y judiciales estan obligados

a tener que aplicarlos.

En la actualidad, los tratados y convenios internacionales sobre derechos humanos,

en los cuales el Per se constituye como un estado parte, se encuentran los siguientes:

1. Convencion sobre eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la
mujer, se aprob6 mediante Asamblea General de la Naciones Unidades, el 18 de
diciembre de 1979; mediante la cual se trato sobre que las mujeres tienen el
derecho a no ser discriminadas ni violentadas, en ese sentido, se establecié en su
articulo primero que: “la discriminacion contra la mujer es una distinc i6 n,
exclusion o restriccion basada en el sexo, orientada a menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y libertades
fundamentales por su condicion de mujer”. En ese sentido, la discriminacion se
constituye como un tipo de violencia de genero. Por otro lado, de acuerdo a esta
Convencion, los Estados Partes son responsables de aprobar leyes y adoptar otras

medidas apropiadas para combatir y extinguir la discriminaciéon contra la mujer.

2. Comité para la eliminacién de la discriminacion contra la mujer, mediante la
recomendacion General numero doce de 1989, solicita a Estados Partes que
adjunten o introduzcan en sus informes periodicos una informacion actualizada
sobre la normativa vigente y otras medidas adoptadas para combatir y erradicar
este tipo de violencia. Asi mismo, recomienda que se brinde la asistencia

necesaria para la mujeres agredidas o maltratadas.

3. Convencién Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes, aprobada mediante Asamblea General de la Naciones Unidas el 10
de diciembre de 1894, se incluye la violencia cometida con el consentimiento o
la aquiescencia de un funcionario publicos - en ejercicio de sus funciones - con

fines de discriminacion.

4. Declaracion sobre la Eliminacién de la Violencia Contra la Mujer, aprobada

mediante Asamblea General de la Naciones Unidas el 20 de diciembre de 1993,
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tiene como finalidad orientar y promover a los Estados Partes que “adopten las
medidas necesarias para que los funcionarios y servidores publicos competentes
en la aplicacion y cumplimiento de la normativa nacional sobre violencia contra

la mujer, este debidamente capacitado para afrontar este tipo de violencia”.

5. Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas,

especialmente de mujeres y nifios.

6. Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violenc ia
contra la Mujer (Convencion Belem do Para), se aprob6é mediante Asamblea
General de la OEA en mil novecientos noventa y cuatro; mediante la cual se
reconoce una vulneracién de los derechos de la mujer como consecuencia de la
violencia (publica y/o privada). Asi mismo, se precisa que “los Estados Partes
tienen la obligacion especifica (deber especial) de combatir la violencia de
género como una problematica social e histdrica basada en la discriminacion por

su condicién de mujeres”.

2.3.1.6. RECONOCIMIENTO DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN LA
LEGISLACION NACIONAL

La derogada Ley sobre violencia familiar (Ley 26260) solo definia la “viole ncia
familiar”, en cambio, con la promulgacion de la Ley N° 30364, se diferencio y
conceptualizo la violencia contra la mujer (violencia de genero) y violencia familiar .
Entendiéndose la primera como “aquel as acciones u omisiones destinadas a causar un
dafio o sufrimiento e incluso la muerte por su condicién de mujer, por ende, afectando
directamente la integridad corporal, salud o vida, las cuales pueden ser desarrolladas
tanto en el &mbito privado como publico”. Posteriormente, esta definicion es
modificada por el D.S. 004-2019-MIMP, siendo lo mas relevante de esta modificac i6 n,
que se incluye por primera vez la denominacion “violencia de Genero”, la cual es
definida como “una manifestacion de discriminacion que suprime gravemente la
capacidad de las mujeres de gozar de derechos y libertades con igualdad, a través de
relaciones de control, dominio, ejercicio de poder, sometimiento y subordinacion hacia

las mujeres”.

Conforme a lo descrito precedentemente, el ordenamiento juridico peruano mediante

la Ley N° 30364, se reconoce y conceptualiza el termino “violencia de género”, siendo

32



lo mas relevante que “puede ser desarrollada tanto en el nucleo familiar (ambito
privado) como el centro de estudios, centro de labores, centro recreativo, entre otros
(dmbito puablico); sin embargo, posteriormente mediante D.S. N° 004-2019-MIMP, el
cual modifica algunos articulos del reglamento de la ley 30364, se refuerza el concepto

de violencia de genero.

2.3.1.7. SUJETOS PROTEGIDOS POR LA LEY N°30364

De acuerdo a lo establecido en la Ley 30364, los sujetos protegidos son: i) Las mujeres
durante todo su desarrollo evolutivo (infancia, adolescencia, juventud y adultez), ii)
Los integrantes del hogar familiar (conyuges, convivientes, ex convivientes, padrastro,

madrastra, entre otros).

Mediante D.S. N°004-2009-MIMP, se reconoce normativamente por primera vez que
los menores podrian ser victimas indirectas de violencia, cuando: i) son espectadores
0 testigos de la violencia que se desarrolla, es decir, hayan estado presentes en el
momento de cualquier accion u omision identificada como violencia de acuerdo a los
articulos 5, 6 y 8 de la Ley N°30644, ii) cuando intervengan con la finalidad de prestar
asistencia a la victima, y, como consecuencia de ello sufran lesiones o dafios, por
ejemplo, cuando la madre de los menores este siendo maltratada fisicamente por su
pareja (conyuge o conviviente), y, los menores intervengan para auxiliar o ayudarla,
pero el agresor también arremete contra ellos, iii) por cualquier otra circunstancia en

el contexto de la violencia.

Por lo tanto, con la formulacion y promulgacion del Decreto Supremo No 004-2019-
MIMP, se incorpora a nivel normativo por primera vez que la victima no solo es
aquella persona que es maltratada (fisica, psicoldgica, sexual y econdmicame nte)
directamente en su integridad corporal, sino también cuando se presencia la violenc ia
ejercida sobre la victima. Por otro lado, tenemos el reconocimiento de victimas a
“todas aquel as personas dependientes de la victima”, es decir, todas aquel as personas
que no pueden subsistir o valerse por si mismo, sino que necesitan proteccion y ayuda
de un tercero (victima), como son los hijos (as) menores o hijos(as) mayores que estén
estudiando (universidad o instituto), y adultos mayores dependientes (personas adultas

mayores Y personas con discapacidad).
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2.3.2. MENORES HIJOS DE LA MUJER VIOLENTADAS EXPUESTOS A LA
VIOLENCIA DE GENERO

2.3.2.1. VIOLENCIA CONTRA LOS MENORES

Ya se ha explicado precedentemente, como debe entenderse por violencia de género,
siendo necesario para fines del presente trabajo de investigacion, explicarse la
“violencia contra los menores de edad”, siendo conceptualizada como “aquella
conducta comisiva u omisiva, destinada a interferir en el normal desarrollo (fisico,
psicologico o sexual) de los nifios y jovenes” (Ayvar Roldan, 2007, pag. 63). Sobre

este aspecto, De Espinoza (2001), nos dice que:

La violencia contra los menores de edad, implica una gran expresion de
desproteccién o desamparo, ya que, los nifios, nifias y adolescentes son
vulnerables en el hogar familiar. La gran dificultad que presenta el maltrato
infantil es poder detectarlo, ya que, los propios familiares encubren estos
hechos, asi mismo, es complicado distinguir los casos de negligenc ia

infantil (pag. 32).

El maltrato infantil “no solo estd constituido por acciones de maltrato fisico
(contusiones, golpes, empujones, heridas, quemaduras, etc.), o maltrato psiquico
(gritos, humillaciones, encierros prolongados, castigos excesivamente severos), sino
que también se trata de maltratos por omision” (Ramos Rios, 2013, pag. 88). También

sera considerado un tipo de maltrato:

A. Las carencias fisicas, el abandono o falta de aporte alimenticio o de proteccion,
son nefastas y perjudiciales para el desarrollo evolutivo del menor. Siendo ello
asi, la omisién de cuidados esenciales al menor esta relacionados a los entornos

sociales de pobreza extrema (De Espinoza Ceballos, 2001).

B. Las carencias afectivas, es una modalidad de maltrato infantil de naturaleza
pasiva, ya que, se le restringe al menor de ciertos tratos emocionales (muestras de
afecto), los cuales son necesarios para su desarrollo psicoemocional, de lo
contrario las consecuencias serian perjudiciales para el desarrollo evolutivo del

menor, especificamente en su personalidad.

Ramos Rios (2013), nos dice que:
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(...) la ausencia de afectos, se caracteriza, ya que los menores no gozan de
un adecuado acceso emocional por parte de sus progenitores, por ende,
sufriendo prolongados periodos de incomunicacion, originandose las
denominadas “barreras de silencio”, asi mismo, la escasa interaccioén entre
los padres e hijos, hace visible la escasa atencion aun con la presencia de
los progenitores; por ejemplo, no acompafiar al menor en sus actividades
académicas o recreativas, no satisfacer sus necesidades (alimentacio n,
vestimenta, educacion, atenciéon médica, entre otros). Ante la falta de
cuidado del adulto responsable, los menores suelen accidentarse, o

extraviarse en la via publica (pag. 100).

Es necesario tenerse en cuanta que la violencia de género, no solo afecta a la mujer
violentada sino también a los menores hijos de ella, porque los menores por su
condicion de vulnerabilidad son recipiendarios (receptores) indirectos de la violenc ia
ejercida en su entorno familiar; por ello, al ser testigos constantes de la violenc ia
ejercida en sus hogares, suelen sufrir traumas o secuelas a mediano y largo plazo, las

cuales perduran hasta la juventud o adultez.

2.3.2.2. Tipos de Maltrato Infantil

Para un mejor enfoque didactico y pedagdgico se mencionara la tipologia del Informe
elaborado para el “Programa Sociedad sin Violencia” presentado en el Seminario sobre
violencia, plantea que existen tipos y niveles de expresion del maltrato infantil, los

cuales coinciden con otras investigaciones a nivel internacional:

Maltrato fisico. - es la accién intencional ejercida sobre la integridad fisica o corporal
del menor, en ese sentido, es sancionada legalmente, pero aceptada culturalmente en
la gran mayoria de los paises, ello se debe a que siempre se ha legitimado socialme nte
el castigo fisico, y, ha sido una forma generalmente aceptada de crianza infantil. Esta
forma de maltrato fisico, es un tipo de violencia interpersonal, entendida bajo la
suposicion que el castigo corporal esta sustentado, segin practicas culturales y
ancestrales (Alvarez De Lara, 2013, pag. 18).

Maltrato psicoldgico o emocional. — se desarrolla en el ambito familiar, cuando los
progenitores o algin adulto responsable del cuidado del menor, “mediante una accién

uomision, causan o pueden causar trastornos cognitivas, emocionales o mentales”.
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Maltrato por negligencia o descuido. — es un tipo de maltrato infantil omisivo, que
consiste en la falta de satisfaccion de las necesidades del menor, como alimentac i6 n,
vestimenta, educacion, atencion médica, entre otros, generando una situacion de
peligro para la subsistencia del menor. Por otro lado, este maltrato es considerado
como “el fracaso repetido de los progenitores o del adulto responsable del cuidado del
menor, para proporcionarle los cuidados minimos necesarios para cubrir la s
necesidades basicas (alimentacion, vestimenta, higiene, educacion, atencién médica,

proteccion y vigilancia), tanto fisicas como emocionales” (Azaola, 2005).

Podemos decir que este tipo de maltrato, es una omisién por parte de los adultos
responsables (padres, algun miembro familiar o tutor) de atender o satisfacer las
necesidades (fisicas y psicoldgicas) esenciales para el normal desarrollo integral del

menor, ya sea de manera temporal 0 permanente.

Abuso sexual. — es entendido como aquella conducta o comportamiento de indole
sexual, ejercido por un adulto sobre un menor de edad, con la finalidad de obtener una

gratificacion sexual.

2.3.2.3. LOS HIJOS MENORES DE LA MUJER VIOLENTADA COMO
VICTIMAS INDIRECTAS DE LA VIOLENCIA DE GENERO

El Estado Peruano recientemente se ha preocupado para proteger los derechos de los
hijos menores de la mujer violentada, por ello, mediante el Decreto Supremo N° 004-
2019-MIMP, se incorpora a nivel normativo por primera vez que: “el menor no solo
puede ser victima de maltrato (fisica, psicologica, sexual y econémicamente) cuando
la violencia recae directamente sobre su integridad corporal, sino también cuando
presencia la violencia”. A pesar de esta novedosa norma, es necesario que el Estado
Peruano realice y promueva programas de desarrollo a favor de los menores de edad,

garantizando el pleno goce de sus derechos.

Conforme a lo sostenido en el presente trabajo de investigacion, los menores de edad
pueden ser victimas de violencia, ya sea de manera directa y/o indirecta, por ende,
afectandose su normal desarrollo evolutivo e integral. Debera entenderse, por violenc ia
directa, cuando los actos de violencia recaen de manera directa sobre la integr idad
corporal del menor, ocasiondndole lesiones fisicas, psicolégicas o emocionales; en

cambio, la violencia indirecta es cuando el menor no es objeto de actos de violencia —
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fisica y/o psicoldgica -, sin embargo, los presencia, es decir, es espectador de estos
actos de violencia, ocasionandole dafios psicolégicos, emocionales y cognitivos,
repercutiendo directamente en el desarrollo integral del menor, por ejemplo, la
violencia que se desarrolla en los hogares disfuncionales, donde los padres del menor
constantemente se agreden mutuamente, y estas situaciones de violencia son
presenciadas en varias oportunidades por el menor. Los menores al no tener
desarrollada por completo su personalidad y al ser testigos constantes de la violenc ia,
implicaria una interiorizacion de este tipo de comportamientos lesivos, por ello,
cuando sean adolescentes o0 jovenes o adultos, ejerceran estas conductas lesivas para
la sociedad, especificamente, sera perjudicial cuando constituyan una familia porque
repetirian los mismos actos de violencia presenciados en su infancia y/o nifiez,
generéndose un ciclo de violencia, denominado “transmision intergeneracional de
conductas agresivas”, ya que, los actos de violencia son aprendidos por la infanc ia,
nifiez y adolescencia” (BORRAS PALLARES, R., & GOMEZ PRECIADO, 2011).

2.3.2.4. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN LOS
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Sobre las consecuencias de la violencia de género, Borras Pallares y Gomez Preciado

(2011), nos dicen que:

La violencia de Genero genera problemas fisicos (trastornos alimentario s,
ausencia de las habilidades motrices, sintomas psicosomaticos ),
emocionales (trastornos post traumaticos, estrés, depresion, asiedad),
cognitivos (lento aprendizaje en el lenguaje, ausencia en el desarrollo
cognitivo, escaso rendimiento escolar), conducta (rabietas, inmadur ez,
déficit de atencion, hiperactividad, conductas auto destructivas y

delincuenciales) y sociales (ausencia o escases de habilidades sociales).

2.3.3. LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LOS MENORES DE EDAD Y
SUAFECTACION POR LA VIOLENCIA DE GENERO

2.3.3.1. LOSDERECHOS FUNDAMENTALES

El diccionario de la Real Academia Espafiola define el derecho fundamental, como

“derecho de una persona o de un ciudadano, que emane de la dignidad humana, del
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libre desarrollo de la personalidad y de otros valores; se ejerce individualmente o de
forma colectiva. Sus contenidos vinculan a todos los poderes publicos; su
reconocimiento se establece en normas dotadas de supremacia material y su regulacio n
y restriccion, vienen reservadas a la ley, que ha de respetar el contenido esencial” (Real
Academia Espafiola, 2019). En ese mismo sentido se define los derechos
fundamentales como “derechos declarados por la Constitucion, que gozan de maximo

nivel de proteccion” (Real Academia Espafiola, 2019).
Ferrajoli (2005), nos dice que:

Los Derechos fundamentales son aquellos derechos de caracter subjetivo
que tienen todos los seres humanos por su condicion de persona (status de
persona), de ciudadano o por su capacidad de obrar. Es un derecho
subjetivo, como expectativa positiva (prestaciones) o negativa (de no sufrir
agresiones o lesiones) unida a todo individuo por una norma juridica. Por
su condicién de persona o status de persona, implica la idoneidad de ser
titular de situaciones juridicas y/o autor de los actos que ejerce en virtud

de estas (pag.15).

Es necesario precisar que, existe una diferencia entre los derechos humanos y los

derechos fundamentales. Sobre este aspecto, Perez Lufio (1984), nos dice que:

Los Derechos Humanos son entendidos por lo general, como el conjunto
de capacidades (facultades o atribuciones) e instituciones, que, en cada
época historica de la humanidad, se materializan los requerimientos de la
dignidad, libertad e igualdad, las cuales deben tener un reconocimie nto
normativo nacional e internacional, es decir, ser positivizadas en los
ordenamientos juridicos, tanto a nivel nacional como internacionalmente.
En cambio, los derechos fundamentales son entendidos como aquellos
derechos garantizados por el ordenamiento juridico vigente,

especificamente, por la Constitucion” (pag. 44).

Por lo tanto, de acuerdo a lo descrito precedentemente, podemos definir de manera
general, que los derechos fundamentales son “aquel os atributos (potestades) propios
0 inherentes a toda persona por su condicion de ser humano, la cual debe ser

garantizada por el Estado y respetada por las entidades publicas, entidades privadas y
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particulares. En el aspecto positivo son reconocidos expresamente por la Constituc ion
politica de nuestro pais y en los pactos, convenios y tratados internacionales sobre

derechos humanos y fundamentales, suscritos Y ratificados por el Estado Peruano”.

2.3.3.1.1. Contenido esencial

El contenido esencial de los derechos fundamentales, estd constituido por “aquellos
valores supremos ordenados Yy sistematizados como fundamento propio, el origen de
dos raices basadas en los valores de libertad e igualdad, siendo la integracion de estos
valores en el ordenamiento juridico mediante los derechos y libertades ”
(CALLACNA SENCIO, 2017, pag. 14).

Por otro lado, el Tribunal Constitucional mediante sentencia del Exp. N° 1417-2005-
PA/TC (Fundamento 21), establece que “el contenido esencial de los derechos
fundamentales reside en los principios y valores que lo informan, su delimitac i6n
exige un andlisis sistemético de ese conjunto de bienes constitucionales, en el que
adquiere participacién medular la dignidad humana, al que se reconduce en ultima

instancia todos los derechos fundamentales”.

2.3.3.1.2. Titularidad

La titularidad de los derechos fundamentales, recae tanto en las personas naturales o
fisicas como en las personas juridicas (entes abstractos representados por personas
naturales). Las personas juridicas se le reconoce la titularidad de estos derechos, en
razon a la teoria de la extension de los derechos constitucionales, la cual sostiene la
extension de los derechos subjetivos de los representantes o miembros en favor de
las personas juridicas, por ende, se constituyen en titulares de derechos
fundamentales, sin embargo, estd condicionada a determinadas circunstanc ias
(CALLACNA SENCIO, 2017, pag. 15).

2.3.3.2. LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LOS MENORES

Los derechos fundamentales de los menores, se encuentran reconocidos en los
ordenamientos juridicos de cada pais (Constitucion Politica, Leyes, normas con rango
de ley, y de mas normas de inferior jerarquia), y, en los Tratados Internacionales sobre

Derechos Fundamentales.
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2.3.3.2.1. Definicion

Para poder definir propiamente sobre que se debe entender por derechos
fundamentales del menor, es necesario saber previamente como esta definido el

término Menor de edad.

Se considera menor de edad a toda persona o ser humano que aln no haya cumplido
los dieciocho afios de edad, y no puede ser autor de hechos delictivos (Real Academia
Espafiola, 2018). En ese sentido, la ONU a precisado que “se debe considerar menor
de edad a todo ser humano a partir de su nacimiento hasta los 18 afios de edad siendo
la edad el Unico elemento que califica su condicién”. Asi mismo, el Codigo del Nifio
y Adolescente, en su articulo I del T.P., establece que “menor de edad, o sea nifo es
todo ser humano desde su concepcion hasta cumplir los doce afios de edad, y

adolescente, desde los doce afios hasta cumplir los dieciocho afios”.

Por lo tanto, los menores de edad, son seres humanos que se clasifican de acuerdo a
su desarrollado cronoldgico, siendo catalogados como: a) infantes (0 - 05 afios), b)

nifios (06 — 11 afios), y c¢) adolescentes (12 — 18 afios).

2.3.3.2.2. Regulacion en el Sistema Juridico Peruano

En la legislacion nacional, los derechos de los nifios, nifias y adolescentes (menores
de edad) se encuentran contemplados en la Constitucion y en el Codigo del Nifio y
Adolescentes.

A. CODIGO DEL NINOY ADOLESCENTE

De acuerdo a lo dispuestos por este corpus normativo, los menores son sujetos de
derecho, libertades y de proteccion, por ende, se les deben respetar y garantizar los
siguientes derechos: i) vida, ii) vivir en un ambiente sano, iii) integridad fisica,
psicoldgica o emocional, iv) libertad, v) identidad, vi) vivir en familia, vii) libertad
de opinién, viii) libertad de expresion (art.10), ix) libertad de pensamiento,
conciencia y religién (art. 11), X) libertad de transito (art. 12), entre otros derechos;

por lo tanto, este corpus normativo reconoce expresamente a favor del menor una
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serie de derechos fundamentales, que son necesarios para su optimo desarrollo como

persona humana Yy ciudadano.

El reconocimiento expreso de estos derechos se ve reforzados por lo dispuesto en el
primer parrafo del art. VIl del T.P. del Codigo del Nifio y Adolescente. Este articulo
establece que todas las autoridades (administrativas o judiciales) deben interpretar y
aplicar el Codigo de los Nifios y Adolescentes, sin contravenir lo dispuesto en la
Constitucion y en los tratados internacionales (Convencion sobre derechos del nifio,
Declaracion Universal de Derechos Humanos, entre otros) debidamente suscritos y
ratificados por el Estado Peruano. Por lo tanto, estos dispositivos internaciones sobre
derechos y libertades fundamentales formarian parte de nuestro sistema juridico, Vv,

por ende, de observancia obligatoria.

En el Cddigo del Nifio y Adolescentes se establecen y reconocen los derechos de

primera y segunda generacion a favor de los menores de edad.

A.l1. Derechos de Primera Generacion. —
En esta categoria encontramos los derechos civiles y politicos, reconocidos a favor

de los menores, los cuales son:

a) Derechos Civiles: Dentro de esta clasificacion encontramos en el Cddigo del
Nifio y Adolescente, los siguientes derechos: 1) La vida y a la integridad, 2) Vivir
en un ambiente sano, 3) A la identidad, 4) Vivir enuna familia.

1. D.alaviday a la integridad. - estos derechos fundamentales son expresamente
reconocidos en el articulo | del T.P., en el articulo 1 y en el articulo 4 del C. N.A.

Sobre este aspecto, el jurista Fernandez Sessarego (2005), sostiene que:

Los derechos fundamentales de la persona humana con la vida, la libertad, la
identidad y la integridad psicosomatica, son interdependientes; pues, estos
derechos forman parte del nucleo de los derechos fundamentales, los mismos
que podemos designar como “fundantes”, pues todos los demas derechos de la

persona encuentran en ellos su fundamento, su razén de ser. Los derechos
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“fundantes” constituye el presupuesto de todos los demas derechos, y, a su vez,

encuentra su fundamento en la dignidad humana (pag. 49).

Sobre el derecho alavida, Saenz Davalos (2013), nos dice que:

Es sin duda, el més elemental de los atributos concernientes al ser humano,
en tanto y en cuanto aquel preside y se antepone a la realizacion de otros
atributos. Su reconocimiento, por otra parte, suele resultar indiscutib le
dentro de todo sistema juridico, independientemente de la orientacid n

valorativa que posea.

Los demas derechos fundamentales, como el derecho a la igualdad, a la
intimidad en todos sus manifestaciones, el honor, la libertad de informac i6 n,
expresion y opinion, asociacion o creacion intelectual, la salud, el trabajo, la
educacion, la constitucion de una familia, la propiedad o los derechos politicos,
entre otros, encuentran su fundamento y razon de ser en la preexistencia de una
persona humana que, por ser libre, idéntica asi misma y poseedora de una
estructura psicosomatica, requiere de todos aquellos derechos para realizarse
integralmente como ser humano, esto es, cumplir su “proyecto de vida”, por el 0,
los derechos a la libertad, a la identidad y a la integridad se consideran derechos
fundados en relacién con aquellos otros antes mencionados en los que
encuentran su fundamento y su sentido (FERNANDEZ SESSAREGO, 2005,
pag. 50).

De acuerdo a Saenz Davalos, la integridad que precisa nuestra Constituciéo n
puede ser vista desde la Optica moral, psiquica y fisica, puede devenir en
atentatorio de la integridad moral. En ese sentido, la integridad moral esta
relacionada con la percepcion que realiza la persona humana sobre si mismo, y
de su comportamiento en funcion a los valores esenciales (solidaridad,
honestidad, gratitud, entre otros) inherentes a la personalidad de cada persona;
por ello, exigir un cambio en el modo de concebir las cosas — 0 que desvirtle la
imagen que proyecta o intenta proyectar sobre si mismo — puede devenir en
atentatorio de la integridad moral. La integridad psiquica, en cambio, hace

referencia al estado de tranquilidad interna, es decir, el mundo psiquico o interno
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de la persona, y, que por ser esencialmente individual corresponde prima facie
ser valorado en sus alcances por su propio titular. La integridad fisica, “pretende
garantizar el estado de inalterabilidad del cuerpo de una persona o su buen
funcionamiento desde el punto fisiolégico y garantizar dicho estado frente a
conductas que atenten contra el mismo” (SAENZ DAVALOS, 2013, pags. 64-
67).

Por lo tanto, la vida y la integridad como derechos fundamentales basicos,
necesarios y naturales que posee toda persona por su condicién de ser humano,
requiere respeto y proteccion por parte de la sociedad y del Estado. Tratandose
del menor por su condicidn de ser humano, merece respeto y proteccion desde
su concepcidn, con la finalidad que pueden desarrollarse dptimamente, y, por
ende, pueda ejercer a plenitud todos sus derechos fundamentales reconocidos
expresamente en el ordenamiento juridico peruano, y, en los tratados

internacionales suscritos y ratificados por el Estado Peruano.

. Derecho a vivir en un ambiente sano. — este derecho se encuentra debidamente
reconocido en el art. 3 del C.N.A, el cual esta orientado a que “todo menor (nifo,
nifia y adolescente) viva en un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado”. En
ese sentido, este dispositivo legal, esta relacionado al medio ambiente y a la
ecologia, en el cual, los menores deberian vivir en lugar o zona ecoldgicame nte
sana y equilibrada, con la finalidad que los menores pueda desarrollarse

Optimamente.

. Derecho a la identidad. — se encuentra reconocido en el art.6 del C.N.A. De
acuerdo a la redaccion de este articulo, “los menores (nifios, nifias y
adolescentes) gozan de una identidad, la cual abarca otros derechos como: tener
un nombre y una nacionalidad, asi como, ser debidamente reconocidos por sus
padres (conocer a sus padres), por ende, llevar los apellidos de sus progenitores.
Por lo tanto, tienen derecho a desarrollar integramente su personalidad”. Sobre

este derecho fundamental, Fernandez Sessarego (2005), afirma que:

La identidad implica que toda persona tiene sus propios atributos,

capacidades (fisicas y mentales), creencias (filosoficas y religiosas),
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convicciones (morales, politicos y religiosas), virtudes y defectos, caracter

0 conducta.

4. Derecho a vivir en una familia. — se encuentra debidamente establecido y
reconocido en el art. 8 del C.N.A. Conforme a la redaccion del precisado
articulo, los menores de edad gozan del derecho a vivir, crecer y desarrollar en
el nucleo de su familia, por ello, debe estar en un ambiente familiar apropiado,
del cual no podra ser separado. Sin embargo, los menores seran separados de su
familia consanguinea (natural) por determinadas causales establecidas en la ley,

con la finalidad de protegerlos.

b) Derechos politicos: en esta clasificacion encontramos el derecho a la libertad en
sus diversas manifestaciones, en ese sentido, conforme a lo establecido en el
C.N.A., serian: libertad de transito (art.12), libertad de informacion, opinion,
expresion y difusion de pensamiento (art. 9 y art. 10), libertad de asociacion (art.
13).

A.2. Derechos de Segunda Generacién. -

En esta segunda categoria de los derechos fundamentales, se encuentran los
denominados “derechos econémicos, sociales y culturales”, siendo debidamente

reconocidos por el Cadigo del Nifio y Adolescente, los cuales son:

1. Derecho a la educacion. — este derecho esta reconocido por el articulo 14 del
C.N.A, determina que “todo menor de edad (nifo, nifia y adolescente) tiene
derecho a la educacion”. Por el o, el Estado tiene el deber de garantizar el acceso
a la educacion, esto es, debe permitir la “gratuidad de la ensefianza” para aquellas
personas que carecen de recursos econémicos, para solventar una educacién en
una institucion educativa privada. Dentro del derecho a la educacién, también esta
la prohibicion que, “el menor pueda ser impedido de recibir una educacion en caso
de padecer alguna discapacidad o por el estado civil de los padres”, es decir, que
“el menor no sea discriminado por su discapacidad o por el estado civil de sus
padres”. Asi mismo, esta vetado y considerado como acto discriminatorio, impedir

auna adolescente gestante o madre adolescente a recibir una educacion, es decir,
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no debe ser restringida o impedida para que pueda acceder a una instituc ion
educativa con la finalidad de iniciar o continuar sus estudios. Este articulo se ve
respaldado por el art. 15 del C.N.A., ya que, mediante este se establece el deber
del estado de promover y garantizar la educacién basica en virtud de los menores,

teniéndose en cuenta determinados criterios.

Por lo tanto, en este corpus normativo los menores no solo tienen el derecho a ser
educados sino también a ser respetados por sus educadores (profesores) y a
cuestionar sus criterios valorativos (articulo 16); asi mismo, se vuelve a recalcar
la obligacion de los padres o adultos responsables de inscribir a los menores en

los colegios, con la finalidad que reciban una educacion pertinente (articulo 17).

. Derecho a la Salud. — este derecho implica que “todo menor debe recibir una
atencion integral de su salud”, por el o, el Estado deberd formular y aplicar
politicas orientadas a garantizar un adecuado desarrollo fisico y mental en los
menores de edad, y, en su defecto ante una situacion de perjuicio a la salud del
menor, se deberd brindar una tratamiento y rehabilitacion éptima, en aras de
restablecer la condicion psicofisica del menor perjudicado. En ese sentido, para
que se pueda prevenir, combatir o neutralizar las enfermedades y reducir la tasa
de mortalidad, debe fomentar e implementar programas y medidas politicas,
especialmente destinadas, cuando la menor viva en circunstancias especialme nte
dificiles, o, cuando se trate de una adolescente en estado de gestacion o lactancia.
(art.21)

. Derecho al trabajo. - ElI Codigo del Nifio y Adolescente, reconoce que “el menor
tiene derecho a trabajar, pero dichas labores que ejerza estan sometidas a
determinadas limitaciones o restricciones que imponga el Codigo del N.A.”, con
la finalidad de garantizar su proteccion, y evitar cualquier clase de explotacio n
econdmica o riesgo para su vida, salud o integridad (fisica, psicolégica, moral o
social) o desarrollo personal (art. 22). Asi mismo, para que el proceso educativo
del menor no se afecte, se establecen horarios escolares especiales, con la finalidad
que, los menores puedan asistir regularmente a sus clases educativas. En ese

sentido, los directos tienen la obligacion de realizar un seguimiento académico a
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los escolares que trabajan, con la finalidad de advertir si estas labores generan una

afectacion a su desempefio y rendimiento escolar (art. 19).

B. La Constitucion Politica del Perud. —

La Constitucion Politica garantiza la proteccion de los derechos del nifio, nifia y
adolescente. En ese sentido, en la redaccion de este corpus constitucional, se
establece la obligacion del Estado y de la comunidad de proteger a los menores,

especialmente alos que se encuentran ensituacion de abandono (art. 4).

En este corpus constitucional, se reconoce a favor de los menores los siguie ntes
derechos: a) A la vida e integridad personal (art. 2 num. 1); b) Vivir en un ambiente
equilibrado y adecuado (art. 22); ¢) A la libertad de transito (art. 2 num. 24); d) A la
libertad de informacion, opinion, expresion y difusion de pensamiento (art. 4); e) A
libertad de conciencia y religion (art. 2 num. 3); f) libertad de creacion intelect ual,
artistica, técnica y cientifica (art. 8); g) A la libertad de asociacion (art. 2 num 13);
h) A la educacion (art. 14 y art. 15); j) A la salud (art. 7); k) Al trabajo (art. 22 y art.
23)

2.3.3.2.3. Regulacion en el Sistema Juridico Internacional

En el sistema juridico internacional, encontramos una serie de disposit ivos
normativos a favor de los derechos de los menores, siendo los siguientes: 1) La
Declaracion de los Derechos del Nifio; 2) Convencion sobre los Derechos del Nifio;

3) Declaracién sobre la proteccion de la mujer y el nifio en estados de emergencia 0
de conflicto armado; 4) Reglas de las Naciones Unidas para la prevencién de los
menores privados de libertad; 5) Directrices de las Naciones Unidas para la
prevencion de la delincuencia juvenil (Directrices de Riad); 6) Reglas Minimas de
las Naciones Unidas para la administracion de la justicia de menores (“Reglas de
Beijing”); 7) Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio
relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados; y, 8) Protocolo
Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la venta de

nifios, la prostitucién infantil y la utilizacién de nifios en la pornografia.
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2.3.3.3. Los Derechos Fundamentales de los hijos menores de las mujeres
violentadas, vulnerados por la violencia de genero

Los menores al no tener desarrollada por completo su personalidad y al ser testigos
constantes de la violencia, implicaria una interiorizacion de este tipo de
comportamientos lesivos, por ello, cuando estan jovenes o adultos repetiran estas
conductas lesivas en perjuicio de los miembros de la sociedad (familia),
especificamente, sera perjudicial cuando constituyan una familia, porque repetiran los
mismos actos de violencia presenciados en su infancia y/o nifiez, generandose un ciclo

de violencia intergeneracional.

En el aspecto juridico, la violencia de genero recaida indirectamente en los menores
de edad — cuando son testigos — afecta indudablemente sus derechos fundamenta les,
los cuales son: a) Dignidad Humana (art.1 de la C.P. del Pert), b) Integridad Personal
(art. 2 num.2 de la C.P. del Peru), c) Libre Desarrollo de la Personalidad (art. 2 num.

2 de la C.P. del Peru), d) Vivir una vida libre de violencia (art. 2 num. 24 literal h)

La violencia de genero al vulnerar derechos constitucionales y fundamentales, es
necesario la intervencion del Estado Peruano, con la finalidad que pueda proteger de
manera inmediata a las victimas de violencia, especialmente debe velar por los
miembros mas vulnerables, como son los menores de edad, que por su condicién son
mas propensos a los actos de violencia, ya que, no pueden defenderse, vy, las
consecuencias suelen ser nefastas para su desarrollo evolutivo (fisico, psicoldgico o

emocional).

2.3.3.3.1. Dignidad Humana

De acuerdo a lo establecido en la Constitucion, la dignidad humana se constituye
como el “fin supremo de la sociedad y del Estado”. En este sentido, Gracia Martin

(2011), sostiene que:

La Dignidad Humana es wuna cualidad totalizadora, una
simplificacion de todas las dimensiones espirituales y fisicas propias
de la persona humana, interpretadas en el aspecto juridico en su

diversidad de bienes juridicos y de derechos de naturaleza
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personalisima (vida, salud, integridad, libertad, etc.) debidamente
reconocidas en la Constitucion como fundamentales. Todos estos
derechos y bienes juridicos — de caracter personalisimo - son
reconducidos a la dignidad humana, por ello, toda transgresién o

atentado, implica una lesion directa a la dignidad humana (pag. 175).

La Dignidad humana, se constituye como: a) principio rector en la aplicacion de
disposiciones normativas imperantes en el sistema juridico, por parte de los
operadores juridicos (funcionarios publicos: jueces, fiscales, entre otros); b) derecho
fundamental de caracter subjetivo orientado a garantizar una proteccion ante las

situaciones vulneradoras de derechos.

Tratdndose de los menores de edad (nifios, nifias y adolescentes), el principio -
derecho fundamental de dignidad humana, debe recibir una interpretacion, aplicacié n
e interpretacion de acuerdo a las exigencias y necesidades del menor, por ende,
garantizandose el inter superior del nifio y adolescente. Para que la dignidad sea
garantizada en todos sus alcances, es necesario se adopten, formulen, promuevan y
apliguen las medidas correspondientes, por ende, se lograra su efectivo ejercicio y

proteccion, o, en caso de su vulneracion, sea reestablecido antes de su afectacion.

Como se precis6 precedentemente, la dignidad humana como “pilar fundamenta 17
para el efectivo goce de los derechos fundamentales, no debe ser trasgredido o
vulnerado por algun acto u omision de algun funcionario o servidor publico, o, de
algin particular; contrario sensus, si se afecta la dignidad humana, el menor no podra
ejercer plenamente sus derechos fundamentales (vida, libre desarrollo personal, vida

libre de violencia, salud, integridad personal, derecho al bienestar, entre otros).

Por lo tanto, cuando el menor sea victima de violencia, ya sea, de manera directa o
indirecta - conforme lo explicado en la presente tesis -, es evidente que la dignidad
humana esté siendo infringida y vulnerada por estos actos lesivos que impiden un
normal ejercicio de los derechos fundamentales (integridad corporal, desarrollo

personal, vida libre de violencia).
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2.3.3.3.2. Libre Desarrollo de la Personalidad

Debe tenerse en cuanta que, “no existe una clara definicion del libre desarrollo de la
personalidad, especialmente una definicion juridica, ya que, en el concepto
personalidad confluyen factores extrajuridicos, tanto psicoldgicos como éticos”
(MARRADES PUIG, 2002, pag. 83).

Es necesario precisar que, es en Alemania donde se acufia por primera vez este
derecho fundamental, especificamente en la Ley Fundamental de la Republica
Federal de alemana (23 de mayo de 1949), estableciéndose lo siguiente: “toda
persona gozara del derecho al libre desarrollo de la personalidad, siempre y cuando,
no transgreda o vulnere los derechos de los demas, ni contravenga el ordenamiento

constitucional o la ley moral”.

Es en Alemania, donde por primera vez en el afio 1957, se aplica este derecho
fundamental en el caso “Elfes” (Tribunal Constitucional de Alemania, BVerfGE 6,
32, 16 de enero de 1957), estableciéndose jurisprudencialmente por primera vez, el
derecho a “desarrollar libremente la personalidad” como libertad principal o “libertad
general de accion” estableciendo que este derecho es el “ambito ultimo intangible de
la libertad humana” y que “la garantia de la libertad general de accidon se presenta
como una extension de la proteccién mas al a de este ambito”, amparandose de este
modo todos los derechos y libertades fundamentales, estén o no enumeradas en el
catalogo de derechos constitucionales (VILLALOBOS BADILLA, 2012, pag. 80)”.

Conforme a lo propuesto por el T.C. Aleman, este derecho debe ser entendido como
“aquel derecho que tiene un ser humano para desarrollarse y dirigir su vida de
acuerdo a su voluntad, propoésitos, expectativas, intereses, deseos, preferencias,

inclinaciones y proyecto de vida”.

Por otro lado, este derecho es considerado un “Macro Derecho”, debido a su
complejidad y amplitud por definirlo, ya que, este derecho se fundamenta en la
“proteccion de la persona” como fin supremo de la Sociedad y del Estado, por ende,
surge el sistema de libertades y derechos fundamentales, de modo que, “el libre

desarrollo de la personalidad” es simultaneamente fundamento y objetivo final del
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derecho” (VILLALOBOS BADILLA, 2012, pag. 82). En este sentido, lo que se
busca, es regular, tutelar y proteger las diversas dimensiones juridicas de la persona
humana, de manera que “la dificultad para acotar el ambito en que la personalidad
humana, en sus distintas manifestaciones, estad presente como un principio basico que

unifique las cuestiones esenciales relativas a la persona humana” (AZURMENDI
ADARRAGA, 1998, pag. 61).

Conforme alo descrito precedentemente, concluyo que:

1. El libre desarrollo de la personalidad, como derecho fundamental se constituye
como un atributo juridico propio de la persona humana, que busca proteger y
tutelar los diversos aspectos indispensables relacionados a la dignidad y
cualidades de la persona, esto es, este derecho permite el desarrollo particular de
cada persona. Por lo tanto, libre desarrollo de la personalidad, como derecho
fundamental esta orientado a permitir un efectivo goce de los demas derechos y
libertades fundamentales debidamente reconocidas en el sistema juridico nacional
(Constitucion y demas normas) e internacional (Tratados y Convenios sobre

derechos humanos).

2. La personalidad se configura como “aquel elemento inherente a todo individ uo
por su condicion de tal (ser humano)”, por el o, es debidamente garantizada por el

derecho al libre desarrollo de la personalidad.

3. La personalidad, es el conjunto de caracteristicas (biologicas, fisicas, psicologicas,
espirituales, sociales y juridicas), cualidades y atributos que definen a cada

individuo, las cuales se unifican bajo el concepto juridico de personalidad.

4. Tratandose de menores de edad, la personalidad puede ser facilmente vulnerada o
infringido, por cualquier acto u omision de algin funcionario — o servidor publico
— 0 algun particular. Siendo ello asi, en los casos de violencia (género o familia r),
el menor al ser uno de los recipiendarios de la violencia, ya sea, de manera directa
0 indirecta, no podra desarrollar plenamente su personalidad, en el sentido que “la
personalidad al ser un elemento inherente a todo ser humano, el cual permite el

ejercicio pleno de los demas derechos y libertades”.
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5. Ante una eventual vulneracién al libre desarrollo de la personalidad, el menor
(nifio, nifia y adolescente) no podria desarrollar con normalidad sus cualidades,
rasgos Yy atributos, siendo nefasto para su desarrollo evolutivo e integral, porque
la personalidad del menor al no haberse formado de acuerdo a lo exigido por los
estandares minimos de formacion educativa, cultural, recreativa y social, no

podran lograr un normal y adecuado desarrollo evolutivo e integral.

2.3.3.3.3. Integridad Personal

Espinoza (2001), nos dice que:

El derecho a la integridad personal, garantiza a toda persona preservar su
integridad corporal frente a posibles ataques de terceros, con la finalidad
de dafiarlo, es decir, se trata de un supuesto abstencionista, manifestado en
un deber general de caracter negativo (deber social de respeto con los
demas) (pag. 140)

Cuando hablamos de integridad personal, es necesario referirnos a la “integr idad
psicosomatica”, la cual incluye tanto la integridad fisica como psicoldgica. El
ordenamiento juridico garantiza proteccion a toda persona frente a posibles - o
eventuales - agresiones 0 amenazas de agresiones orientadas a violentar la integridad

— fisica, psicoldgica o moral -, en ese sentido, este derecho garantiza que “toda
persona sea intangible frente a las agresiones o amenazas”, esto es, se permitira un
pleno desarrollo de las potencialidades, por ende, se cumplira el anhelado proyecto
de vida (Ramos Rios, 2013, pag. 60).

De acuerdo a lo descrito en los parrafos precedentes, los menores de edad al ser
victimas de cualquier tipo de violencia, ya sean de manera directa o indirecta, se va
vulnerar su integridad psicosomatica — fisica, psicolégica o emocional - y, por ende,
repercutird directamente a su desarrollo integral y evolutivo, generando secuelas a lo
largo y mediado plazo. Por otro lado, como consecuencia de la violencia, la
personalidad del menor no se desarrollaria en su totalidad, siendo perjudicial para su

desarrollo humano.
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2.3.3.3.4. Vida Libre de Violencia

El derecho fundamental a vivir una vida libre de violencia, tiene su reconocimie nto
constitucional en el articulo 2 numeral 24 del literal h) de la Constitucién, mediante
el cual, se establece que “ninguna persona deberd ser victima de algln tipo de
violencia (fisica, psiquica, sexual), ni ser torturado ni sometido a tratos inhumados o
humillado”. Conforme a la redaccion constitucional de este articulo, esta prohibido
aquellos actos que vulnere, afecte o transgreda la “integridad psicosomatica” de la
persona, por ende, ninguna persona puede ser sometida a torturas, condenas
inhumanas o tratos humillantes. Por otro lado, este derecho fundamental se encuentra
establecido en el art. 9 de la Ley N°30364, en los siguientes términos: “las mujeres

y los integrantes del grupo familiar, tienen derecho a una vida libre de violencia (...)”

El reconocimiento legal y constitucional que se otorga a este derecho, responde a
determinadas expectativas y exigencias propias a un Estado Constitucional de
Derecho. En ese sentido, existe el deber estatal de garantizar a “los ciudadanos una

vivida tranquila, sin ningun tipo de intromision a la esfera privada”.

Por lo tanto, los menores al ser victimas de violencia, ya sea, de una manera directa
(recae sobre su integridad corporal) y/o indirecta (espectador de la violencia), se
estaria infringiendo lo dispuesto en la Constitucion Politica (art. 2 num. 24 literal
h.), asi como otros derechos fundamentales. Por ello, es necesario que, el Estado
Peruano formule, adopte, y, aplique todas las medias (legislativas, administrat ivas
y judiciales) necesarias para garantizar que el menor pueda vivir en un ambiente
familiar libre de actos de violencia, por ende, “pueda desarrollar plenamente sus
capacidades humanas (salud, integridad corporal, imaginacién, sentimientos,
personalidad, capacidad de control respecto a su entorno, entre otros)”
(NUSSBAUM, 2007, pags. 53-54).
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CAPITULO III: MARCO METODOLOGICO

3.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO Y NIVEL DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Tipo de Investigacion

La presente investigacion es basica, ya que esta orientado a un fin teorico,
especificamente, contribuir determinados criterios socio-juridicos para comprender la
violencia de género, y, su impacto en los menores de edad (hijos de la mujer
violentada), especificamente en sus derechos fundamentales, cuando son victimas

directas y/o indirectas de la violencia de genero.

3.1.2. Nivel de Investigacion

La presente investigacion es descriptiva, ya que, se oriento a realizar un analisis sobre
la violencia de género, especificamente su impacto en los derechos fundamentales de
los menores ( hijos de la mujer violentada), asi mismo, es explicativa, porque esta
orientada a descubrir y determinar cémo esta regulado la violencia de género en el
ordenamiento juridico peruano, asi mismo, se verifico si los menores son 0 no

considerados victimas indirectas de la violencia de genero.

3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion, es descriptiva-explicativa, ya que se analiz6 como esta
regulado la violencia de género en el ordenamiento juridico peruano, asi mismo, se
verifico si también se considera a los hijos menores de las victimas (mujeres
violentadas), como victimas — directas y/o indirectas — de este tipo de violenc ia
(genero), y, cuéles son los principales derechos fundamentales afectados por este tipo
de violencia; por altimo, se identificara cuales son los mecanismos de proteccion
previstos en el ordenamiento juridico, orientados a garantizar una efectiva proteccion

a los derechos fundamentales de los menores hijos de las mujeres violentadas.

Es una investigacion cualitativa, debido a que se trata de una investigacion global de

cualquier problema juridico, socio normativo o integral.

3.3. POBLACION Y MUESTRA
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3.3.1. Poblacién

La poblacion esta constituida por los menores hijos de las mujeres violentadas.

3.3.2.  Muestra

La muestra esta conforma por 100 cuestionarios dirigidos a las mujeres con hijos

menores de edad, que han sufrido violencia de genero.

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.4.1. Técnicas

En el desarrollo del presente trabajo de investigacion se utilizd la técnica de la revision
documental, respecto a determinadas fuentes como libros y revistas, asi como, un
cuestionario dirigido a mujeres con hijos menores, que fueron victimas de violenc ia

de género.

3.4.2. Instrumentos

En el presente trabajo de investigacion, se utilizo la ficha de registro de datos (fuentes

documentales) yencuestas (dirigido alas mujeres con hijos menores de edad).

CAPITULO IV: ANALISISY RESULTADOS

4. PROCESAMIENTO DE LOS DATOS OBTENIDOS

En el presente trabajo de investigacién, se han obtenido los datos mediante la realizac ién
de una encuesta en la provincia de Chiclayo, especificamente dirigida a mujeres que son
madres, ya sean solteras o casadas, pero que tienen bajo su cuidado a sus menores hijos.
Siendo un total de 100 mujeres las encuestadas, tomandose 09 preguntas, debido a que la
poblacion es renuente a participar en este tipo de encuestas, y, por ende, no brindan
demasiada informacién, ya sea, por miedo o desconocimiento, por ello, las preguntas
formuladas estuvieron destinadas a determinar si las mujeres han sufrido algun tipo de
violencia, y, si al momento de ser victimas de violencia, sus menores hijos han llegado a

presenciar tales actos violentos, asitenemos los siguientes resultados:

A. ¢SU PAREJA EN ALGUN MOMENTO A REALIZADO ALGUN ACTO DE
VIOLENCIA SOBRE SU PERSONA?
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Del 100% de las encuestadas, solo el 78% respondié que “SI” fueron victimas de
violencia por su pareja en algin momento, y el 22% respondié que “NO” fueron victimas
de violencia por su pareja en algin momento. Este resultado esta representado en la Tabla
N° 1y la Grafico N°1.

Tabla N°1
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido
Sl 78 78% 78%
NO 22 22% 22%
TOTAL 100 100% 100%
Grafica N°1
£ Su pareja en algun momento a realizados algun acto de violencia sobre su persona?
Hsi
WO

A.l. ¢(QUE TIPO DE VIOLENCIA HA SUFRIDO?

Del 78% que respondid “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en algin
momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a ello se pudo
obtener que 19,2% fue victima de violencia, el 34,6% fue victima de violencia psicoldgica,
y, el 46,2% fue victima de violencia fisica y psicoldgica. Este resultado esta representado
enla Tabla N°2 yla Grafica N° 2.

Tabla N°2
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Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Valido

Fisica (empujones, patadas, | 15 15% 19,2%
cachetadas, golpes)

Psicologica (discusiones con | 27 27% 34,6%
insultos y  agresiones

verbales)

Fisica y psicoldgica 36 36% 46,2%
Total Valido 78 78% 100%
Perdidos 22 22%

Total 100 100%

Grafica N°2

¢ Qué tipo de violencia ha sufrido?

Cuadro de texto .Fisica (empujones, patadas,

cachetadas, golpes)

[ Psicolégica (discusiones con
insultos y agresiones verhales)

OFisica y psicologica

B. ¢SU MENOR HIJO EN ALGUN MOMENTO HA PRESENCIADO ACTOS
DE VIOLENCIA RECAIDOS SOBRE SU PERSONA?

Del 78% que respondié “SI” haber sido victima de violencia por su pareja algin

momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a ello se pudo

obtener que 94,9% de los menores hijos de la victima “SI” ha presenciado actos de

violencia recaidos sobre su madre, en cambio el 5,1% de los menores hijos de la vic tima

“NO” ha presenciado actos de violencia recaidos sobre su madre. Este resultado esta

representado en la Tabla N° 3y la Grafica N° 3.
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Tabla N°3

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Sl 74 74% 94,9%
NO 4 4% 5,1%
Total Valido 78 78% 100%
PERDIDOS 22 22%
TOTAL 100 100%

GRAFICO N°3

¢Su menor hijo en algun momento ha presenciado actos de violenciarecaidos sobre su persona?

Hsi
Eno

B.1. ;QUE TIPO DE VIOLENCIA HA PRESENCIADO EL MENOR?

Del 74% de las encuestadas se respondié que los menores hijos de la victima “SI” ha
presenciado actos de violencia recaidos sobre su madre, que representa a 74 mujeres con
hijos menores de edad, y en base a ello se pudo obtener que el 14,9% de los menores hijos
de la victima ha presenciado actos de violencia fisica recaidos sobre su madre, el 33,8%
de los menores hijos de la victima ha presenciado actos de violencia psicoldgica recaidos
sobre su madre, y el 51,4% de los menores hijos de la victima ha presenciado a
presenciado actos de violencia fisica y psicoldgica recaidos sobre su madre. Este resultado

esta representado en la Tabla N°4 y la Grafico N°4.
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Tabla N°4

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Solo fisico 11 11% 14,9%
Solo psicolégico 25 25% 33,8%
Fisico y psicoldgico | 38 38% 51,4%
Total Valido 74 74% 100%
PERDIDOS 26 26
TOTAL 100 100

Grafica N°4

¢ Queé tipo de violencia ha presenciado el menor?
E solo fisica
M Solo psicoldgica
M Fisica y psicoldgica

B.2. ¢ CUANDO ESTABA SIENDO VICTIMA DE VIOLENCIA POR SU PAREJA,
SU MENOR HIJO INTERVINO CON LA FINALIDAD DE PROTEGERLA Y/O
CONCLUYA EL ACTO DE VIOLENCIA?

Del 74% de las encuestadas se respondié que los menores hijos de la victima “SI” ha
presenciado actos de violencia recaidos sobre su madre, que representa a 74 mujeres con
hijos menores de edad, y en base a ello se pudo obtener que el 93,2% de los menores hijos
de la victima intervino con la finalidad de proteger a su madre y concluya el acto de
violencia, en cambio, el 6,8% de los menores hijos de la victima no intervino con la
finalidad de proteger a su madre y concluya el acto de violencia. Este resultado esta
representado en la Tabla N°5y la Grafico N°5.
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Tabla N°5

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Sl 69 69% 93,2%
NO 5 5% 6,8%
Total Valido 74 74% 100%
PERDIDOS 26 26%
TOTAL 100 100%
Grafico N°5

i Cuando estaba siendo victima de violencia por su pareja, su menor hijo intervino con la finalidad de

protegerla ylo concluya el acto de violencia?

Ms
[IND

C. ¢(CUANDO FUE VICTIMA DE VIOLENCIA, DENUNCIO A SU AGRESOR?

Del 78% que respondi6 “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en algin

momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a ello se pudo

obtener que el 23,1 % de las mujeres victimas de violencia “SI” denunciaron a su

agresor, en cambio el 76,9% de las mujeres victimas de violencia “NO” denunciaron

a su agresor. Este resultado esta representado en la Tabla N°6 y la Grafico N°6.

Tabla N°6
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Sl 18 18% 23,1%
NO 60 60% 76,9%
Total Valido 78 78% 100%
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PERDIDOS 22 22%
TOTAL 100 100%
Grafica N°6

¢ Cuando fue victima de violencia, denuncio a su agresor?

Hsi
EnNo

C.1. ;AL REALIZARSE LA DENUNCIA, SE ADOPTARON LAS MEDIDAS
NECESARIAS PARA GARANTIZAR SU PROTECCION Y/O LA DE SU
MENOR(ES) HIJO(S)?

Del 23,1 % de las mujeres victimas de violencia que “SI” denunciaron a su agresor, el

cual representa 18 mujeres con menores hijos, y en base a ello se pudo obtener que el

33,3% de las denuncias “SI” se adoptaron las medidas necesarias para garantizar su

proteccion y/o la de su(s) menor(es) hijo(s), en cambio, el 66,7% de las denuncias

“NO” se adoptaron las medidas necesarias para garantizar su proteccion y/o la de su(s)

menor(es) hijo(s). Este resultado esta representado enla Tabla N°7 yla Grafico N°7.

Tabla N°7
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Sl 6 6% 33,3%
NO 12 12% 66,7%
Total VValido 18 18% 100%
Perdidos 82 82%
Total 100 100%
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Gréfico N° 7

D.

iAl realizarse la denuncia, se adoptaron las medidas necesaria para garantizar su proteccion ylo la de su
menor(es) hijo(s)?
(s
Hno

¢(CONSIDERA QUE EL ESTADO PERUANO, MEDIANTE SUS
AUTORIDADES CUMPLEN EFICIENTEMENTE SU LABOR DE
GARANTIZAR LA INTEGRIDAD DE LAS MUJERES Y DE SUS MENORES
HIJOS CUANDO SON VICTIMAS DE VIOLENCIA?

Del 78% que respondi6 “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en algun
momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a ello se pudo
obtener que el 2,6% de victimas de violencia considera que “SI” es eficiente la labor
que realiza el estado peruano mediante sus autoridades para garantizar la integr idad
de las mujeres y de sus menores hijos cuando son victimas de violencia, en cambio,
el 97,4% de victimas de violencia considera que “NO” es eficiente la labor que realiza
el estado peruano mediante sus autoridades para garantizar la integridad de las
mujeres y de sus menores hijos cuando son victimas de violencia. Este resultado esta

representado en la Tabla N°8y la Grafico N° 8.

Tabla N°8
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Sl es eficiente la labor 2 2% 2,6%
NO es eficiente lalabor | 76 76% 97,4%
Total Valido 78 78% 100%
PERDIDOS 22 22%
TOTAL 100 100%
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E.

Grafico N° 8

¢ Considera que el Estado Peruano, mediante sus autoridades cumplen eficientemente su labor de garantizar
laintegridad de las mujeres y de sus menores hijos cuando son victimas de violencia?

M S| es eficiente |a labor
I NO es eficiente la labor

¢ TIENE CONOCIMIENTO SOBRE LA LEY 30364 Y LAS MEDIDAS DE
PROTECCION, QUE TIENEN COMO FINALIDAD PROTEGER A LAS
MUJERES Y MIEMBROS DEL GRUPO FAMILIAR CUANDO SON

VICTIMAS DE VIOLENCIA?

Del 78% que respondi6 “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en algin

momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a ello se pudo

obtener que el 100% de victimas de violencia desconoce la Ley N° 30364 y las

medidas de proteccion que tienen como finalidad proteger a las mujeres y miembros

del grupo familiar cuando son victimas de violencia. Este resultado esta representado

enla Tabla N°9 yla Grafico N°9.

Tabla N°9
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido
Si 78 78% 100%
NO 22 22%
TOTAL 100 100%
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Gréafico N°9

i Tiene conocimiento sobre la Ley 30364 y las medidas de proteccion, que tienen como finalidad proteger a las
mujeres y miembros del grupo familiar cuando son victimas de violencia?

B

CAPITULO V: CONTRASTACION DE LA HISPOTESIS
5. DISCUSION DE LOS RESULTADQOS

5.1. LA VIOLENCIA DE GENERO COMO UNA PROBLEMATICA SOCIAL
Y SU IMPACTO EN LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LOS
MENORES (HIJOS DE LA MUJER VIOLENTADA)

Conforme a lo desarrollado en el presente trabajo de investigacion, se procedera a

realizar la confrontacion entre “la base teorica y la hipotesis planteada” con los

resultados obtenidos; consecuentemente se concluye lo siguiente: “la violencia de
género como una problematica social que afecta tanto las mujeres como a los miembros
familiares de su entorno, especialmente aquel 0s que “son dependientes de la victima,
entonces, no solo afectaria los derechos fundamentales de la mujer violentada, sino,
también los derechos de los méas vulnerables y dependientes de la mujer violentada,

especificamente sus menores hijos”.

Al empezar el presente trabajo de investigacion, plantee la siguiente interrogante : ¢En
qué medida la violencia de genero afecta los derechos fundamentales de los menores
hijos de la mujer violentada?, obtenido como resultado que la violencia de género no
solo afecta los derechos fundamentales de las mujeres violentadas sino también los

derechos fundamentales de sus hijos menores de edad. Para tener una perspectiva

63



general de esta problemaética social en estudio, se realizd encuestas en la provincia de
Chiclayo, siendo la poblacién encuestada las mujeres con menores hijos, pudiéndose
apreciar lo siguiente: i) La mayoria de mujeres encuestadas fueron victimas de violenc ia
por su pareja en algun momento, especificamente de violencia fisica y psicoldgica, ii)
La mayoria de los menores hijos de las mujeres violentadas han presenciado actos de
violencia recaidos sobre su madre, especificamente actos de violencia fisica y
psicologica, iii) Los menores de edad que presenciaron los actos de violenc ia
intervinieron con la finalidad de proteger a su madre, iv) La mayoria de mujeres
encuestadas (victimas de violencia) que denunciaron a su agresor, solo algunas
obtuvieron medidas de proteccion para garantizar su proteccion y/o la de su menor(es)
hijo(s), vi) La mayoria de mujeres encuestadas consideran que no es eficiente la labor
que realiza el estado peruano mediante sus autoridades para garantizar su integridad y
la de sus menores hijos, vii) La mayoria de mujeres encuestadas desconoce la Ley 30364
y las medidas de proteccion que tienen como finalidad protegerlas, asi como, a los

miembros de su entorno familiar, en casos de violencia.

La Violencia de Género como una problematica social que afecta tanto a las mujere s
como a los miembros del hogar o nucleo familiar, por lo tanto, no solo afectaria los
derechos fundamentales de la mujer violentada, sino también a sus menores hijos, al ser
miembros dependientes y vulnerables de su entorno familiar. En este sentido, es
necesario que la normativa vigente también prevea que los menores no solo pueden ser
victimas de violencia, cuando esta accion u omision recae directamente sobre su
persona, sino también en aquellos casos cuando los menores presencian cualquier tipo
de violencia. Actualmente en el ordenamiento juridico peruano contamos con normas
orientadas a garantizar una adecuada proteccion a los derechos de las mujeres y de los
menores de edad, siendo las mas relevantes la Ley 30364 y su Reglamento (Aprobado
mediante D.S. 009-2016-MIMP, de fecha 27.JUL.2016), las cuales en estos Gltimos
afios han sido modificadas desde su publicacién, siendo novedosa la ultima
modificatoria que se realiza mediante el D.S. N° 04-2019-MIMP (se modifica
determinados articulos del Reglamento), estableciéndose y reconociéndose por primera
vez - de manera expresa y especifica — que “los menores de edad seran considerados
victimas indirectas, cuando sean testigos — 0 hayan estado presentes - de cualquie r
accion u omision identificada como violencia (fisica, psicologica, sexual y econdmica),

asi mismo, cuando intervengan con la finalidad de prestar asistencia a la victima, vy,
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como consecuencia de ello sufran lesiones o dafios, por ejemplo, cuando una mujer
(madre) esté siendo maltratada fisicamente por su pareja (conyuge o conviviente), y, sus
menores hijos intervengan para auxiliar o ayudarla, pero el agresor también arremete

contra ellos.

Por otro lado, de acuerdo a la redaccion de la nueva modificatoria mencionada, no solo
se considerard “victimas indirectas” a los menores de edad (nifios, nifias y adolescentes),
sino también a los “adultos mayores, discapacitados, hijos(as) mayores de edad que

estudien”, todo estos deben tener una relacion de dependencia con la victima.

Por lo tanto, esta nueva modificacion a la normativa vigente sobre violencia de genero
o familiar, permite no solo garantizar una proteccién inmediata a la mujer cuando es
violentada, sino también que esta proteccion es extensiva a todos los miembros del
hogar o nucleo familiar que dependan de la victima (mujer violentada), ya sean, sus
hijos menores (nifios, nifias y adolescentes), hijos mayores que estudien (estudiant es
universitarios o de algun instituto con relacion consanguinea o de afinidad con la
victima, como el caso de hermanos, sobrinos o primos), adultos mayores y

discapacitados.

5.2. LAVIOLENCIA DE GENERO EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO

La violencia de genero o violencia contra la mujer, fue reconocida en el ordenamiento
juridico peruano a partir de la promulgacion y publicacion de la Ley 30364 y su
Reglamento. Esto es, la derogada Ley N° 26260, solo definia la violencia familiar, en
cambio, con la promulgacion de la Ley N° 30364, se conceptualizo dos tipos de
violencia: i) Violencia Contra la Mujer, ii) Violencia Familiar. Entendiéndose la primera
como “aquel as acciones u omisiones destinadas a causar un dafio o sufrimiento e
incluso la muerte por su condicion de mujer, por ende, afectando directamente la
integridad corporal, salud o vida, las cuales pueden ser desarrolladas tanto en el ambito

privado como publico”.

Posteriormente, esta definicion es modificada por el D.S. 004-2019-MIMP; siendo lo
mas relevante de esta modificacion, que se incluye por primera vez la denominac i6n
“violencia de Genero”, la cual es definida como “una manifestacion de discriminac ién

que suprime gravemente la capacidad de las mujeres de gozar los derechos y las
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libertades con igualdad, a través de relaciones de control, dominio, ejercicio de poder,

sometimiento y subordinacion hacia las mujeres”.

Por lo tanto, el ordenamiento juridico peruano mediante la Ley N° 30364, reconoce y
conceptualiza el término “violencia de género”, como ‘“aquella conducta o
comportamiento (comisiva u omisiva) orientada a causar sufrimiento (fisico,
psicoldgico o sexual), dafio e incluso la muerte”, siendo lo mas relevante que “puede ser
desarrollada tanto en el ndcleo u hogar familiar (dmbito privado) como el centro de
estudios, centro de labores, centro recreativo, entre otros (ambito pablico); sin embargo,
posteriormente mediante D.S. N° 004-2019-MIMP, se modifica algunos articulos del
reglamento de la ley 30364, con la finalidad de reforzar el concepto de violencia de

género o violencia contra la mujer.

53. LOS HIJOS MENORES DE LA MUJER VIOLENTADA COMO

VICTIMIAS INDIRECTAS DE LA VIOLENCIA DE GENERO
La violencia contra los menores (nifios, nifias y adolescentes) es una problematica de
caracter social. En ese sentido, la violencia contra los menores de edad, implica una gran
expresion de desproteccion o desamparo, ya que, los nifios, nifias y adolescentes son
vulnerables en el hogar familiar; constituyéndose como una gran dificultad en el
maltrato infantil, poder detectarlo, ya que, los propios familiares encubren estos hechos
(De Espinoza Ceballos, 2001).

El maltrato infantil “no solo estd constituido por acciones de maltrato fisico
(contusiones, golpes, empujones, heridas, quemaduras, etc.), 0 maltrato psiquico (gritos,
humillaciones, encierros prolongados, castigos excesivamente severos), Sino que
también se trata de maltratos por omision” (Ramos Rios, 2013, pag. 88). También sera

considerado un tipo de maltrato:

A. Las carencias fisicas, el abandono o falta de aporte alimenticio o de proteccion,
son nefastas y perjudiciales para el desarrollo evolutivo del menor. Siendo ello
asi, la omisién de cuidados esenciales al menor esta relacionados a los entornos

sociales de pobreza extrema (De Espinoza Ceballos, 2001).

B. Las carencias afectivas, es una modalidad de maltrato infantil de naturaleza
pasiva, ya que, se le restringe al menor de ciertos tratos emocionales (muestras de

afecto), los cuales son necesarios para su desarrollo psicoemocional, de lo
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contrario las consecuencias serian perjudiciales para el desarrollo evolutivo del

menor, especificamente en su personalidad.

Es necesario tenerse en cuanta que la violencia de género, no solo afecta a la mujer
violentada sino también a los menores hijos de ella, porque los menores por su
condicion de vulnerabilidad son recipiendarios (receptores) indirectos de la violenc ia
egjercida en su entorno familiar; por ello, al ser testigos constantes de la violenc ia
ejercida en sus hogares, suelen sufrir traumas o secuelas a mediano y largo plazo, las
cuales perduran hasta la juventud o adultez. Por lo tanto, los menores de edad (nifios,
nifias y adolescentes) no solo deben ser considerados victimas, cuando las agresiones
fisicas, psicoldgicas o sexuales recaen directamente sobre su integridad personal, sino
también cuando son recipiendarios indirectos (testigos) de la violencia — de género-
desarrollada en su entorno familiar, porque repercute gravemente en el normal

desarrollo psicolégico y emocional del menor.

De acuerdo a lo establecido en la Ley 30364 y su reglamento, los sujetos protegidos
son: i) Las mujeres durante todo su ciclo de vida (nifiez, infancia, adolescencia,
juventud y adultez), ii) Los integrantes del hogar familiar (conyuges, convivientes, ex
convivientes, padrastro, madrastra, los descendientes por consanguinidad, adopcién o
por afinidad, entre otros). Conforme a la descripcion normativa de la ley 30364 y su
reglamento, no solo las mujeres violentadas son protegidas, sino también sus hijos
menores (descendientes por consanguinidad), en este sentido, los menores seran
victimas de violencia (fisica, psicoldgica o sexual), cuando sufren un dafio o

sufrimiento por el agresor, en un contexto de dependencia o confianza.

Los menores no solo pueden ser victimas, cuando los actos de violencia recaen de
manera directa sobre su integridad corporal, sino también, cuando son meros
espectadores de la violencia desarrollada, es decir, observa la ejecucion de los actos
de violencia recaidos sobre una persona, por ejemplo, cuando presencia que su madre
o algun familiar, este siendo agredido - fisica, psicoldgica o sexualmente — por algin

individuo, por lo general, el agresor suele ser un familiar consanguineo o afin cercano.

El Estado Peruano recientemente con la promulgacién y publicacion del D.S. No 004-
2009-MIMP, incorpora a nivel normativo por primera vez que la victima puede ser

directa o indirecta, siendo que se debe entender por victima directa lo siguiente: “toda
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persona que es maltratada (fisica, psicoldgica, sexual y econémicamente) directamente
en su integridad corporal”; en cambio victima indirecta es “aquel a persona que
presencia los actos de violencias realizados en su entorno”, en ese sentido, los menores
(nifios, nifias y adolescentes) al ser testigos de la violencia recaida sobre su madre,
serdn considerados “victimas indirectas de la violencia, o, en su defecto, cuando
intervengan con la finalidad de interrumpir o detener los actos de violencia, pero sufre
algun tipo de lesion”. Por otro lado, tenemos el reconocimiento de victimas a “todas
aquel as personas dependientes de la victima”, es decir, todas aquel as personas que
no pueden subsistir - 0 valerse - por si mismos, sino, que necesitan la proteccion y
ayuda de un tercero (victima), como es el caso de los hijos(as) menores (nifias, nifios
y adolescentes) o hijos(as) mayores que estudian, adultos mayores y adultos con
discapacidad. A pesar de esta nueva incorporacién normativa, es necesario que el
Estado peruano realice y promueva programas de desarrollo a favor de los menores,

respetando su individualidad como victimas indirectas de la violencia de género.

Los menores de edad, puede ser victimas de violencia directa y/o indirecta, generando
una serie de consecuencias perjudiciales para el desarrollo integral y evolut ivo del
menor de edad. Por violencia directa, debe entenderse cuando el menor sufre
directamente algun tipo de violencia (fisica, psicoldgica o sexual), ocasionandole
dafios fisicos, psicoldgicos, emocionales o cognitivos. En cambio, la violenc ia
indirecta es cuando el menor no sufre directamente algin tipo de violencia fisica,
psicoldgica o sexual, sin embargo, si le ocasiona dafios psicolégicos, emocionales y
cognitivos, repercutiendo directamente en el desarrollo integral del menor, por
ejemplo, la violencia que se desarrolla en los hogares disfuncionales, donde los padres
del menor constantemente se agreden mutuamente, y estas situaciones de violencia son

presenciadas en varias oportunidades por el menor.

Los menores al no tener desarrollada por completo su personalidad y al ser testigos
constantes de la violencia, implicaria una interiorizacion de este tipo de
comportamientos lesivos, por ello, cuando estén en la etapa de la adolescencia,
juventud o adultez ejerceran estas conductas lesivas para la sociedad, especificame nte,
seré perjudicial cuando — habiendo sido victimas indirectas de la violencia de género
en su entorno familiar — constituyan una familia porque repetirian los mismos actos de
violencia presenciados en su infancia y/o nifiez, generandose un ciclo de violenc ia
intergeneracional, esta situacion es lamada por los cientificos como “transmision
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intergeneracional de conductas agresivas”, ya que, los actos de violencia son
aprendidos por la infancia, nifiez y adolescencia” (BORRAS PALLARES, R., &
GOMEZ PRECIADO, 2011).

Para concluir, es necesario precisar de manera general cuales son las consecuencias de
la violencia de Genero, siendo las siguientes: genera problemas fisicos (retraso en el
crecimiento, trastornos alimentarios, problemas de suefio, ausencia de habilidades
motrices, sintomas psicosomaticos), emocionales (ansiedad, ira, depresion, estrés post
traumatico, trastornos de autoestima y de apego), cognitivos (lento aprendizaje en el
lenguaje, ausencia en el desarrollo cognitivo, escaso rendimiento escolar), conducta
(rabietas, inmadurez, déficit de atencion, hiperactividad, conductas auto destructivas y
delincuenciales) y sociales (ausencia o escases de habilidades sociales) (BORRAS
PALLARES, R., & GOMEZ PRECIADO, 2011).

5.4. DERECHOS FUNDAMENTALES DE LOS MENORES DE EDAD
AFECTADOS POR LA VIOLENCIA DE GENERO

Los menores al no tener desarrollada por completo su personalidad y al ser testigos
constantes de la violencia, implicaria una interiorizacion de este tipo de
comportamientos lesivos, por ello, cuando estén en la etapa de la adolescencia,
juventud o adultez repetiran estas conductas lesivas en perjuicio de los miembros de
la sociedad (familia), especificamente, sera perjudicial cuando constituyan una
familia, porque repetirdn los mismos actos de violencia presenciados en su infanc ia

y/o nifiez, generandose un ciclo de violencia intergeneracional.

En el aspecto juridico, la violencia de genero recaida indirectamente en los menores
de edad — cuando son testigos — afecta indudablemente sus derechos fundamenta les,
los cuales son: a) Dignidad Humana (art.1 de la C.P. del Per(), b) Integridad Personal
(art. 2 num.2 de la C.P. del Peru), c) Libre Desarrollo de la Personalidad (art. 2 num.

2 de la C.P. del Per0), d) Vivir una vida libre de violencia (art. 2 num. 24 literal h).

a) DIGNIDAD HUMANA. -
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Tratandose de los menores de edad (nifios, nifias y adolescentes), el principio -
derecho fundamental de dignidad humana, debe recibir una interpretacion, aplicacio n
e interpretacion de acuerdo a las exigencias y necesidades del menor, por ende,
garantizandose el inter superior del nifio y adolescente. Para que la dignidad sea
garantizada en todos sus alcances, es necesario se adopten, formulen, promuevan y
apliquen las medidas correspondientes, por ende, se lograra su efectivo ejercicio y

proteccidn, o, en caso de su vulneracion, sea reestablecido antes de su afectacion.

Como se precisO precedentemente, la dignidad humana como “pilar fundamenta 17
para el efectivo goce de los derechos fundamentales, no debe ser trasgredido o
vulnerado por algin acto u omisién de algin funcionario o servidor publico, o, de
algin particular; contrario sensus, si se afecta la dignidad humana, el menor no podra
ejercer plenamente sus derechos fundamentales (vida, libre desarrollo personal, vida

libre de violencia, salud, integridad personal, derecho al bienestar, entre otros).

Por lo tanto, cuando el menor sea victima de violencia, ya sea, de manera directa o
indirecta - conforme lo explicado en la presente tesis -, es evidente que la dignidad
humana esté siendo infringida y vulnerada por estos actos lesivos que impiden un
normal ejercicio de los derechos fundamentales (integridad corporal, desarrollo

personal, vida libre de violencia).

b) LIBRE DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

La personalidad se configura como “aquel elemento inherente a todo individuo por su
condicidn de tal (ser humano)”, por el o, es debidamente garantizada por el derecho al
libre desarrollo de la personalidad. En ese sentido, es el conjunto de caracteristicas
(bioldgicas, fisicas, psicoldgicas, espirituales, sociales y juridicas), cualidades y
atributos que definen a cada individuo, las cuales se unifican bajo el concepto juridico

de personalidad.

Tratandose de menores de edad, la personalidad puede ser facilmente vulnerada o
infringido, por cualquier acto u omision de algun funcionario — o servidor publico — o
algin particular. Siendo ello asi, en los casos de violencia (género o familiar), el menor
al ser uno de los recipiendarios de la violencia, ya sea, de manera directa o indirecta,
no podra desarrollar plenamente su personalidad, en el sentido que “la personalidad al
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ser un elemento inherente a todo ser humano, el cual permite el ejercicio pleno de los

demas derechos vy libertades”.

Ante una eventual vulneracién al libre desarrollo de la personalidad, el menor (nifio,
nifia y adolescente) no podria desarrollar con normalidad sus cualidades, rasgos y
atributos, siendo nefasto para su desarrollo evolutivo e integral, porque la personalidad
del menor al no haberse formado de acuerdo a lo exigido por los estandares minimos
de formacion educativa, cultural, recreativa y social, no podran lograr un normal y

adecuado desarrollo humano.

c) ALAINTEGRIDAD PERSONAL

El derecho a la integridad personal, garantiza a toda persona preservar su integr idad
corporal frente a posibles ataques de terceros, con la finalidad de dafiarlo, es decir, se
trata de un supuesto abstencionista, manifestado en un deber general de caracter
negativo (deber social de respeto con los deméas). La integridad personal, también
denominada “psicosomatica”, la cual incluye tanto la integridad fisica como
psicoldgica.

El ordenamiento juridico garantiza proteccion a toda persona frente a posibles - o
eventuales - agresiones 0 amenazas de agresiones orientadas a violentar la integridad

— fisica, psicoldgica o moral -, en ese sentido, este derecho garantiza que “toda persona
sea intangible frente a las agresiones o amenazas”, esto es, se permitird un pleno
desarrollo de las potencialidades, por ende, se cumplira el anhelado proyecto de vida
(Ramos Rios, 2013, pag. 60).

Los menores de edad al ser victimas de cualquier tipo de violencia, ya sean de manera
directa o indirecta, se va vulnerar su integridad personal, y, por ende, repercutira
directamente a su desarrollo integral y evolutivo, generando secuelas a lo largo y
mediado plazo. Por otro lado, como consecuencia de la violencia, la personalidad del

menor no se desarrollaria en sutotalidad, siendo perjudicial para su desarrollo humano.
Por lo tanto, los menores al ser considerados vulnerables, implica un deber por parte

de la sociedad civil y del estado de garantizar su proteccion y el respeto de sus derechos

fundamentales. Por ello, cuando sean victimas de violencia, de algun funcionario
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publico o particular, se deben aplicar inmediatamente todas las medidas necesarias

para garantizar su proteccién y derechos fundamentales.

d) VIVIR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA

El derecho fundamental a vivir una vida libre de violencia, tiene su reconocimie nto
constitucional en el articulo 2 numeral 24 del literal h) de la Constitucion, mediante el
cual, se establece que “ninguna persona debera ser victima de algun tipo de violenc ia
(fisica, psiquica, sexual), ni ser torturado ni sometido a tratos inhumados o humillado .
Conforme a la redaccion constitucional de este articulo, esta prohibido aquellos actos
que vulnere, afecte o transgreda la “integridad psicosomatica” de la persona, por ende,
ninguna persona puede ser sometida a torturas, condenas inhumanas o tratos
humillantes. Por otro lado, este derecho fundamental se encuentra establecido en el art.
9 de la Ley N° 30364, en los siguientes términos: “las mujeres y los integrante s del

grupo familiar, tienen derecho auna vida libre de violencia (...)”

El reconocimiento legal y constitucional que se otorga a este derecho, responde a
determinadas expectativas y exigencias propias a un Estado Constitucional de
Derecho. En ese sentido, el Estado tiene el deber constitucional de garantizar a “los

ciudadanos una vivida tranquila, sin ningun tipo de intromision a la esfera privada”.

Por lo tanto, tratdndose de los menores de edad, estos al ser victimas de violencia, ya
sea, de una manera directa (recae sobre su integridad corporal) y/o indirecta
(espectador de la violencia), se estaria infringiendo lo dispuesto en la Constituc idn
Politica (art. 2 num. 24 literal h.), asi como otros derechos fundamentales. Por ello, es
necesario que, el Estado Peruano formule, adopte, y, aplique todas las medias
(legislativas, administrativas y judiciales) necesarias para garantizar que el menor
pueda vivir en un ambiente (hogar familiar) libre de violencia, y, “pueda desarrollar
plenamente sus capacidades humanas (salud, integridad corporal, imaginac 6 n,
sentimientos, personalidad, capacidad de control respecto a su entorno, entre otros)”

(NUSSBAUM, 2007, pags. 53-54).
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55. MECANIMOS DE PROTECCION PREVISTOS EN EL
ORDENAMIENTO JURIDICO PERUANO, QUE GARANTIZAN UNA
INMEDIATA PROTECCION A LOS DERECHOS FUNDAMENTALES
DE LOS MENORES CUANDO SON VICTIMAS INDIRECTAS DE
VIOLENCIA DE GENERO

De acuerdo a lo establecido en el ordenamiento juridico peruano, los mecanismos de

proteccion tienen como finalidad “garantizar una adecuada e inmediata proteccion” a

las victimas de violencia (familiar o de genero), especificamente en la ley 30364

(art.22), se determino que “las medidas de proteccion tienen como objeto: neutralizar

0 minimizar las consecuencias perjudiciales (efectos nocivos) de la violencia ejercida

sobre la victima, asi como, permitir a la agraviada un normal desarrollo de sus

actividades”, por otro lado, se establecido que la finalidad de estas medidas son:

“garantizar a la victima su integridad fisica, psicoldgica y sexual, o, la de su familiares,

asi como, proteger sus bienes patrimoniales”

Las medidas de proteccion se encuentran debidamente establecidas en el tercer parrafo

del art. 22 de la ley 30364, asi como en su Reglamento.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS

Discutiendo desde el punto de vista de los resultados obtenidos en las encuestas
realizadas a las mujeres con menores hijos en la provincia de Chiclayo, encontramos

que:

1. Del 100% de las encuestadas, solo el 78% respondio que “SI” fueron victimas de
violencia por su pareja en algin momento, y el 22% respondi6 que “NO” fueron

victimas de violencia por su pareja en algin momento.

2. Del 78% que respondié “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en
algn momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a
ello se pudo obtener que 19,2% fue victima de violencia, el 34,6% fue victima de

violencia psicoldgica, v, el 46,2% fue victima de violencia fisica y psicologica.
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Del 78% que respondi6 “SI” haber sido victima de violencia por su pareja algin
momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a ello se
pudo obtener que 94,9% de los menores hijos de la victima “SI” ha presenciado
actos de violencia recaidos sobre su madre, en cambio el 5,1% de los menores
hijos de la victima “NO” ha presenciado actos de violencia recaidos sobre su

madre.

Del 74% de las encuestadas se respondi6 que los menores hijos de la victima “SI”
ha presenciado actos de violencia recaidos sobre su madre, que representa a 74
mujeres con hijos menores de edad, y en base a ello se pudo obtener que el 14,9%
de los menores hijos de la victima ha presenciado actos de violencia fisica
recaidos sobre su madre, el 33,8% de los menores hijos de la victima ha
presenciado actos de violencia psicoldgica recaidos sobre su madre, y el 51,4%
de los menores hijos de la victima ha presenciado a presenciado actos de violenc ia

fisica y psicoldgica recaidos sobre su madre.

Del 74% de las encuestadas se respondié que los menores hijos de la victima “SI”
ha presenciado actos de violencia recaidos sobre su madre, que representa a 74
mujeres con hijos menores de edad, y en base a ello se pudo obtener que el 93,2%
de los menores hijos de la victima intervino con la finalidad de proteger a su
madre y concluya el acto de violencia, en cambio, el 6,8% de los menores hijos
de la victima no intervino con la finalidad de proteger a su madre y concluya el

acto de violencia.

Del 78% que respondio “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en
algin momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a
ello se pudo obtener que el 23,1 % de las mujeres que fueron victimas de
violencia “SI” denunciaron a su agresor, en cambio el 76,9% de las mujeres que

fueron victimas de violencia “NO” denunciaron a su agresor.

Del 23,1 % de las mujeres que fueron victimas de violencia, respondieron que
“SI” denunciaron a su agresor, el cual representa 18 mujeres con menores hijos,
y en base a ello se pudo obtener que en virtud del 33,3% de las denuncias “SI” se

adoptaron las medidas necesarias para garantizar la proteccion de la victima y/o
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la de su menor(es) hijo(s), en cambio, el 66,7% de las denuncias “NO” se
adoptaron las medidas necesarias para garantizar la proteccion de la victima y/o

la de su menor(es) hijo(s).

8. Del 78% que respondio “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en
algn momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a
ello se pudo obtener que el 2,6% de victimas de violencia considera que “SI” es
eficiente la labor que realiza el estado peruano mediante sus autoridades para
garantizar la integridad de las mujeres y de sus menores hijos cuando son victimas
de violencia, en cambio, el 97,4% de victimas de violencia considera que “NO”
es eficiente la labor que realiza el estado peruano mediante sus autoridades para
garantizar la integridad de las mujeres y de sus menores hijos cuando son

victimas de violencia.

9. Del 78% que respondio “SI” haber sido victima de violencia por su pareja en
algn momento, el cual representa a 78 mujeres con menores hijos, y en base a
ello se pudo obtener que el 100% de victimas de violencia desconoce la ley
30364 y las medidas de proteccion que tienen como finalidad proteger a las
mujeres y miembros del nucleo familiar cuando son victimas de violenc ia

(género o familiar)

Por lo tanto, mediante las unidades de andlisis descritas, se establece que “la violenc ia
de género como una problemética de indole social, que afecta tanto a las mujeres como
los miembros familiares dependientes de ella, entonces, no solo afectaria sus derechos
fundamentales de las mujeres violentadas, sino, también los derechos fundamenta les

de sus menores hijos”.
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CONCLUSIONES

La Violencia de género como una problematica social afecta tanto a las mujeres como
a los miembros familiares de su entorno, entonces, no solo afectaria los derechos
fundamentales de la mujer violentada, sino, también los derechos fundamentales de
los hijos menores de edad de la mujer violentada, asi mismo, como a los demas
miembros dependientes de la victima que forman parte del entorno familiar, ya sean
adultos mayores, personas con discapacidad (fisica 0 mental), hijos(as) mayores de
edad que cursen estudios (estudiantes universitarios o de algun instituto tecnolégico,
con relacion consanguinea directa con la victima), entre personas dependientes de la

victima.

De acuerdo a la encuesta realizada en la provincia de Chiclayo, siendo la poblacién
encuestada las mujeres con menores hijos, se determin6 que la mayoria de mujeres
encuestadas fueron victimas de violencia por su pareja en algin momento,

especificamente de violencia fisica y psicoldgica.

De acuerdo a la encuesta realizada en la provincia de Chiclayo, siendo la poblacion
encuestada las mujeres con menores hijos, se determind que la mayoria de los menores
hijos de las mujeres violentadas han presenciado actos de violencia recaidos sobre su
madre, especificamente actos de violencia fisica y psicoldgica, y, consecuenteme nte,

la mayor parte de estos menores que presenciaron la violencia, intervinieron.

De acuerdo a la encuesta realizada en la provincia de Chiclayo, siendo la poblacion
encuestada las mujeres con menores hijos, de termino que la mayoria de mujeres
encuestadas (victimas de violencia), no han denunciado a su agresor, y, las que
llegaron a denunciar a su agresor, solo algunas obtuvieron medidas de proteccion para

garantizar su proteccién y/o la de su menor(es) hijo(s).

La mayoria de mujeres encuestadas consideran que no es eficiente la labor que realiza
el estado peruano mediante sus autoridades para garantizar su integridad como mujeres

y la de sus menores hijos cuando son victimas de violencia de genero.
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La mayoria de mujeres encuestadas desconoce la Ley 30364 y las medidas de
proteccion que tiene como finalidad proteger la integridad de las mujeres y de sus

menores hijos, asi como, los miembros del grupo familiar, ante actos de violencia.

Actualmente en el ordenamiento juridico peruano contamos con la Ley 30364 y su
Reglamento (aprobado mediante D.S. N°009-2016-MIMP), las cuales en estos Gltimos
afios han sido modificadas, siendo novedosa la Gltima modificatoria que se realiza
mediante D.S. 004-2019-MIMP, siendo lo mas relevante de esta modificacion, que se
incluye por primera vez la denominacion “violencia de Genero”, la cual es definida
como “una manifestacion de discriminacion que suprime gravemente la capacidad de
las mujeres de gozar los derechos y las libertades con igualdad, a través de relaciones
de control, dominio, ejercicio de poder, sometimiento y subordinacion hacia las

mujeres”.

El Estado Peruano recientemente con la promulgacion y publicaciéon del D.S. No 004-
2009-MIMP, incorpora a nivel normativo por primera vez que la victima puede ser
directa o indirecta, siendo que se debe entender por victima directa lo siguiente: “toda
persona que es maltratada (fisica, psicol6gica, sexual y econémicamente) directamente
en su integridad corporal”; en cambio victima indirecta es “aquel a persona que
presencia los actos de violencias realizados en su entorno”, en ese sentido, los menores
(nifos, nifas y adolescentes) al ser testigos de la violencia recaida sobre su madre,
seran considerados “victimas indirectas de la violencia, o, en su defecto, cuando
intervengan con la finalidad de interrumpir o detener los actos de violencia, pero sufre

algun tipo de lesion”

Esta nueva modificacién a la normativa vigente sobre violencia de género o familiar,
permite no solo garantizar una proteccion inmediata a la mujer cuando es violentada,
sino también que esta proteccion es extensiva a todos los miembros del hogar o nucleo
familiar que dependan de la victima (mujer violentada), es decir, todas aquellas
personas que no pueden subsistir - o valerse - por si mismos, sino, que necesitan la
proteccion y ayuda de un tercero (victima), como es el caso de los hijos(as) menores
(nifias, nifios y adolescentes) o hijos(as) mayores que estudian, adultos mayores y
adultos con discapacidad.
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La violencia de genero desarrollada en el ambito familiar (privado), no solo afecta a la
mujer violentada sino también a los menores de ella, porque los menores por su
condicion de vulnerabilidad son recipiendarios (receptores) indirectos de la violenc ia
ejercida en su entorno familiar; por ello, al ser testigos constantes de la violenc ia
ejercida en sus hogares, suelen sufrir traumas o secuelas a mediano y largo plazo, las

cuales perduran hasta la juventud o adultez.

Los hijos menores de las mujeres violentadas, puedes ser victimas directas y/o
indirectas de la violencia de género, produciendo una serie de consecuencias

perjudiciales a mediano y largo plazo ensu desarrollo evolutivo e integral.

La violencia de genero recaida indirectamente en los menores de edad — cuando son
testigos - afecta los siguientes derechos fundamentales: dignidad humana, integr idad
personal (fisica y psicoldgica), gozar de una vida libre de violencia y a un normal

desarrollo de la personalidad.

La dignidad humana como pilar fundamental en el pleno ejercicio de los demas
derechos fundamentales, debe ser respetado, por ello, no debe ser violentado, por
ningun acto u omisién de algun funcionario o servidor publico, o de algin particula r;
contrario sensus, cuando el menor de edad es victima de algun tipo de violencia, ya
sea, de manera directa o indirectamente, esta siendo violentada y por ende impide un
normal ejercicio de sus derechos fundamentales (vida, libre desarrollo personal, salud,

integridad personal, derecho al bienestar, vida libre de violencia, entre otros).

La vulneracion al libre desarrollo de la personalidad, implicaria que la persona
(victima directa y/o indirecta), no pueda desarrollar con normalidad sus cualidades,
rasgos Y atributos, siendo nefasto para su desarrollo evolutivo e integral, por lo tanto,
el menor al ser unos de los recipiendarios de la violencia, ya sea de manera directa o
indirecta, no podré desarrollar plenamente su personalidad, en el sentido que al ser un
elemento inherente a todo ser humano, el cual permite el ejercicio efectivo de los

demas derechos y libertades fundamentales.

Los menores de edad al ser victimas de cualquier tipo de violencia (directa o indirecta),

se va vulnerar su integridad personal (fisica, psicologica, emocional o moral), y, por
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ende, repercutira directamente a su desarrollo integral y evolutivo, generando secuelas
a largo y mediano plazo. Por otro lado, como consecuencia de la violencia, la
personalidad del menor no se desarrollaria en su totalidad, siendo perjudicial para su

desarrollo humano.
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RECOMENDACIONES

El Estado Peruano debe formular, adoptar y aplicar todas las medidas necesarias para
garantizar que el menor pueda vivir en un ambiente (hogar o nlcleo familiar) libre de
violencia, y “pueda desarrollar sus capacidades humanas (vida, salud, integr idad
corporal, sentidos, imaginacion y pensamiento, emociones, razon practica, afiliac i6 n,
capacidad para jugar, control sobre el entorno de cada uno, y, entre otras especies) con

normalidad.”

El Estado Peruano en conjunto con los Gobiernos Regionales y Locales, deben realizar
un estudio psicoldgico, socioldgico y antropoldgico para determinar cuanto es el
impacto que genera la violencia de género en los menores de edad, y, por ende, se
tenga una eficiente capacidad para poder formular, adoptar y aplicar: politicas y
programas sociales, con la finalidad de prevenir, detectar y neutralizar toda forma de

violencia contra los menores (nifios, nifias y adolescentes).

Las Estado Peruano debe reforzar sus instituciones con la finalidad que estén
facultadas de poder actuar de manera conjunta y coordina, cuando tomen conocimie nto
de actos de violencia de genero desarrollados en el entorno familiar, especialme nte
cuando los menores sean victimas — directas y/o indirectas — de violencia, en ese
sentido, las DEMUNA (Defensoria Municipal del Nifio y del Adolescente) en
coordinacion con el MIMP (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables),
deberian aplicar medidas provisionales de proteccion, hasta que el juez de familia

dictes las medidas de proteccion correspondientes.

El Estado Peruano debe fortalecer la normativa vigente de violencia de genero y
violencia familiar, especificamente, se debe garantizar los derechos fundamentales de
los nifios, nifias y adolescentes, cuando sean victimas — directas y/o indirectas — de la
violencia de genero desarrollada en su entorno familiar, por ello, ante situaciones que
la madre o algin familiar a cargo de los menores, hayan sido victimas de violencia, se
debe adoptar y aplicar de manera extensiva las medidas de proteccion a favor de los

menores en relacion de dependencia con la victima.

El Estado Peruano debe facultar al juzgador cuando tenga conocimiento que algun

menor de edad sea victima directa o indirecta de la violencia de género en su entorno
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familiar, lo siguiente: i) cuando el agresor de violencia de genero sea el padre del
menor, se suspendera temporalmente mediante resolucion judicial, el ejercicio de la
patria potestad, tenencia o régimen de visitas; ii) cuando el agresor de violencia de
genero sea un familiar o adulto responsable, se suspendera el ejercicio de la tutela o
cuidado del menor. Asi mismo, el juez debera tener en cuenta (valorar) determinadas
circunstancias concurrentes, en los casos cuando exista riesgo leve o severo, ya que,
dependiendo de ello, el juzgador determinara si procede la suspension o, en su defecto,
determinara la forma en la que se ejercera el régimen de visitas o la tenencia. Asi
mismo, el juez debera adoptar adicionalmente medidas orientadas a garantizar la
seguridad, integridad y recuperacion de los nifios, nifias y adolescentes, y de la victima
(mujer violentada), por ejemplo, se disponga un seguimiento periddico a la victima

(mujer violentada) y a los menores de edad.
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