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Resumen 

El planteamiento de esta investigación se ha dirigido sobre el ámbito de 

observación de las reglas, así se identificó un efecto negativo respecto a la forma en 

que se ha construido la protección del bien jurídico vida en el ordenamiento penal, 

con especial atención al tipo penal de homicidio piadoso. Es así que la revisión del 

artículo 112 conllevó a reconocer que existe una sanción que no alcanza la 

cualificación de proporcionalidad en tanto que resulta ser inferior a la que 

corresponde al homicidio simple que tiene el mismo resultado, la muerte. 

 

En tal sentido es que se proyecta la evaluación de si en efecto se estaría usando 

como justificación de dicha reducción sancionadora, al concepto de la eutanasia, 

elemento que carecería de fundamentación jurídica válida en tanto que ello no está 

constituido en el ordenamiento jurídico como un derecho. Por todo ello es que se 

construyó una meta general que se enfocó a determinar el efecto que produce la 

ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho a la Eutanasia respecto a la 

garantía del derecho fundamental a la vida. 

 

De acuerdo a ello se desarrolló el trabajo académico que ahora se presenta, 

mostrando los resultados que se produjeron en función al análisis de la normativa y 

su vínculo con todo el ordenamiento jurídico, siendo así, se alcanzó la determinación 

que el efecto resulta ser negativo en tanto que no existe la justificación jurídica que 

haga permanecer a dicha reducción sancionadora, por lo mismo que se propone el 

incremento de la sanción a fin de hacerla coincidir con el resultado lesivo que es la 

muerte del ser. 

Palabras clave: Eutanasia, derecho fundamental, vida. 
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Abstract 

The approach of this investigation has been directed on the scope of 

observation of the rules, thus a negative effect was identified with respect to the way 

in which the protection of the legal right of life has been built in the criminal system, 

with special attention to the criminal type of mercy killing. Thus, the revision of 

article 112 led to the recognition that there is a sanction that does not reach the 

qualification of proportional insofar as it turns out to be lower than the one that 

corresponds to simple homicide that has the same result, death. 

 

In this sense, the evaluation of whether in effect the concept of euthanasia 

would be used as a justification for said sanction reduction, an element that would 

lack a valid legal foundation insofar as it is not constituted in the legal system as a 

right. . For all these reasons, a general goal was built that focused on determining the 

effect produced by the absence of legal contemplation on the right to Euthanasia with 

respect to the guarantee of the fundamental right to life. 

 

According to this, the academic work that is now presented was developed, 

showing the results that were produced based on the analysis of the regulations and 

their link with the entire legal system, being so, the determination was reached that 

the effect turns out to be negative in so much so that there is no legal justification to 

make said sanction reduction remain, for the same reason that the increase in the 

sanction is proposed in order to make it coincide with the harmful result that is the 

death of the being. 

Keywords: Euthanasia, fundamental right, life. 
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Introducción 

Esta tesis se ha desarrollado en base a la observación de las reglas que 

incorpora el ordenamiento jurídico penal respecto al bien jurídico vida atendiendo a 

su carácter fundamental y la trascendencia que opera en el desarrollo de la sociedad; 

ello en tanto que la función de control a la que coadyuva el sistema penal aporta un 

elemento de equilibrio social dado que la función de las sanciones penales tienen por 

finalidad lograr la rehabilitación, reeducación y reinserción del delincuente a la 

sociedad. 

 

De acuerdo a lo señalado anteriormente, se advierte que las sanciones en el 

esquema de penas deben tener una característica principal que se oriente a la 

proporcionalidad que rige entre el efecto que produce la acción lesiva y el reproche 

que aplica el Estado en función a la potestad que le otorga el Ius Puniendi. Es en 

razón de lo descrito que se ubica en el tipo penal de homicidio piadoso contemplado 

en el numeral 112 del ordenamiento jurídico penal peruano una sanción reducida 

hasta un límite máximo de tres años, pese a que la lesión producida es la muerte del 

sujeto pasivo. 

 

Esta descripción típica del homicidio piadoso permite observar que tal 

reducción punitiva obedece a una justificación que bien puede colegirse con el 

concepto de la eutanasia, dado que se incorpora la decisión del sujeto pasivo de 

otorgar el consentimiento para que se produzcan los actos que eliminan su existencia. 

Dicho de otro modo, se toma el fundamento de la Eutanasia como base para generar 
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reducción de la sanción, disponiendo de un bien que no tiene esta posibilidad jurídica 

de libre disposición. 

 

Además de ello es importante señalar que tal incorporación del fundamento 

que permite reducir la sanción además de ser el que inspira el concepto de la 

eutanasia, se constituye como la protección de un derecho el cual no se encuentra 

amparado legislativamente como tal, situación que debe permanecer de ese modo y 

más bien tendría que propiciar el razonamiento que conlleve a la modificación de la 

sanción para este tipo de delito, sugiriendo el incremento de la sanción con un 

equitativo al de homicidio simple. 

 

 En lo que corresponde a la estructura de la tesis para el Capítulo primero, 

según todo lo planteado se ha logrado establecer para la investigación el punto de 

partida mediante una interrogante que constituye la formulación del problema y se 

plasma de la siguiente manera: ¿Qué efecto produce la ausencia de contemplación 

jurídica sobre el derecho a la Eutanasia respecto a la garantía del derecho 

fundamental a la vida? 

 

Dicho cuestionamiento ha tenido una respuesta a priori que se constituye 

como la hipótesis de la investigación y se muestra de la siguiente manera: El efecto 

que produce la ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho a la Eutanasia es 

de protección absoluta mediante la garantía del derecho fundamental a la vida, 

argumento que permite sugerir su reforzamiento jurídico. 
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Luego siguiendo la estructura de la investigación en el capítulo segundo se ha 

tenido en consideración el desarrollo de la primera meta específica que se plasmó 

metodológicamente, así pues lleva por título “La Eutanasia como derecho”, en el cual 

se ha incorporado la recopilación de los trabajos previos a esta investigación, 

permitiendo con ello el reconocimiento del estado del arte, esto es cuánto se ha 

logrado estudiar sobre el tema de la eutanasia; además de ello se ha incorporado 

teoría respecto a las posiciones doctrinarias que se refieren positiva y negativamente 

a la concepción de la eutanasia como derecho.  

 

En función a ello se ha tenido como base para la posición que se adopta en 

esta tesis, a la teoría de las necesidades que cimienta la construcción del derecho 

como regla a fin de reconocer los derechos y la forma en que se han de plasmar en el 

ordenamiento jurídico a fin de no tener problemas de contradicción con el resto del 

sistema. 

 

Para la comprensión de la segunda parte de las metas específicas relacionadas 

con el derecho fundamental a la vida, en el capítulo tercero se han plasmado las 

teorías que permiten reconocer el fundamento que inspira la protección de la vida 

como un derecho fundamental y sobre todo el conocimiento teórico de su contenido 

esencial que comprende dos ámbitos de protección el primero de corte individual 

puesto que se garantiza la existencia del ser de manera directa, mientras que el otro 

ámbito también aplica el sentido garantista pero desde una perspectiva social, en 

tanto que la existencia del ser se constituye como un interés colectivo cuyo resguardo 

permite la consolidación de la sociedad. 
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En función a los resultados obtenidos se ha construido el capítulo cuarto en 

el que se incorpora el análisis de dichos resultados a fin de establecer un lineamiento 

respecto a la observación de la realidad. En primer término se ha realizado la 

ejecución de la unidad de análisis en lo que respecta a la comprensión normativa del 

bien jurídico vida en el artículo 112 del Código Penal peruano, cuyo resultado ha 

permitido corroborar el nivel de disminución de la sanción penal en base a un 

fundamento que se colige con el concepto de la eutanasia, derecho que no se 

encuentra establecido, así como también del nivel de proporcionalidad de la sanción 

que se implementa la cual resulta inferior a la que corresponde al resultado muerte 

como acción lesiva contra el ser. 

 

Además de ello, como segunda fase de la unidad de análisis se ha tomado 

como parte del resultado el análisis de la validación de expertos sobre lo planteado 

en esta investigación, permitiendo con ello reconocer el nivel de percepción del 

concepto de eutanasia y los efectos jurídicos de la aplicación del homicidio piadoso 

ante acciones que comprometen a la vida bajo el resultado lesivo que es la muerte. 

 

De acuerdo a todo lo plasmado en los capítulos anteriores se ha construido el 

desarrollo de la contrastación de la hipótesis a través del quinto capítulo, así se ha 

tomado como primer punto a la discusión de los resultados bajo el lineamiento que 

se ha seguido en función de los objetivos específicos, obteniendo como resultado la 

adopción de posturas independientes, las mismas que han permitido colegir el nivel 

de validez de los conceptos que se incorporan en las variables. Tales resultados se 



 

16 

 

 

han unificado sintéticamente con el fin de construir tanto la determinación o 

conclusión general, así como las específicas; creándose en función de ello las 

recomendaciones que son el aporte de esta investigación y se pone a juicio del jurado 

evaluador. 

El Autor. 
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Capítulo I 

El aspecto metodológico de la investigación 

 

1.1. El planteamiento del problema 

La comprensión del sentido de esta proyección académica radica en la 

protección de los bienes jurídicos que le corresponde atender al Derecho Penal, en 

ese sentido, el análisis cobra interés sobre uno en especial como es el caso del derecho 

a la vida que existe como garantía en el ordenamiento constitucional. En base a ello 

se ha ubicado una circunstancia especial contemplada por algunos ordenamientos 

constitucionales que amparan una peculiar comprensión extensiva del derecho a la 

vida para comprenderla como el derecho a la Eutanasia, lo cual recientemente ha sido 

discutida por el Tribunal Constitucional. 

 

Lo dicho se puede reconocer desde dos perspectivas, una que se orienta a la 

intervención penal sobre la eutanasia y la otra que la cuestiona proponiendo su 

despenalización. Para el caso peruano se verifica la existencia típica del homicidio 

bajo la concepción de piadoso que está contenido en el artículo 112 del ordenamiento 

penal que tiene una sanción máxima de hasta tres años.  

 

Tal construcción jurídica ha sido criticada duramente por un sector de 

doctrinarios que realizan el análisis desde la visión constitucional sugiriendo la 

despenalización en razón de que al tratarse de la vida lo consideran como un derecho 

disponible. 
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Es precisamente esta condición que promueve la despenalización de la 

eutanasia en el ordenamiento penal peruano, la que inspira el desarrollo de este 

análisis que como ya se ha indicado tiene que ver con la perspectiva de la protección 

de los bienes jurídicos, lo que al Estado corresponde proteger mediante la 

intervención a través del ius puniendi a fin de plantar límites que eviten la comisión 

de excesos en el ejercicio de un derecho que se debe comprender como indisponible, 

esto es el derecho a la vida. 

 

Dicho análisis despierta la curiosidad académica, invitando a la revisión de 

los efectos que se estarían produciendo en razón de la ausencia de la contemplación 

jurídica sobre el derecho a la Eutanasia en el ordenamiento jurídico nacional, sobre 

aquello que se comprende como el contenido esencial del Derecho a la Vida, 

observación que pretende tener como resultado del cotejo doctrinario, la pauta que 

genere como posibilidad, por un lado de contemplar tal derecho en la legislación y 

por otro la implementación de parámetros específicos en la estructura penal con el 

fin de reforzar la garantía que le corresponde al bien jurídico vida. 

 

En ese sentido interesa revisar en primer lugar la doctrina que se ocupa de la 

vida que en tanto derecho se entiende ha de tener límites incluso para el ejercicio 

directo de parte de la persona, esto es describir su contenido esencial a fin de advertir 

los aspectos que estarían vedados para su disposición que precisamente sería el 

origen de un derecho a la eutanasia, lo cual forma parte de esta investigación y que 

se convierte en una meta para observar los fundamentos en pro y contra de esta 
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perspectiva. Tales resultados servirán de base para el argumento de la necesidad de 

reforzar el derecho penal a fin de que se pudieran cometer abusos en el ejercicio de 

ciertas libertades creadas por la flexibilidad o por la baja punición de acciones que se 

ejecutan bajo el manto de la eutanasia como concepto y que ha sido derivado al 

derecho penal mediante la concepción de un homicidio piadoso. 

 

En suma, se trata con esta investigación, de revisar los fundamentos que dan 

origen a la percepción del derecho a la vida como instrumento para alcanzar la 

consignación del derecho a la eutanasia, para rebatirlos en base a la postura de 

protección de los bienes jurídicos que corresponde al Derecho Penal y en base a ello 

promover la sugerencia del reforzamiento de la sanción sobre el homicidio piadoso 

como factor de protección del derecho a la vida bajo su condición de 

indisponibilidad. 

 

1.2. La formulación del problema 

¿Qué efecto produce la ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho 

a la Eutanasia respecto a la garantía del derecho fundamental a la vida? 

 

1.3. La justificación del problema 

De acuerdo al sentido de la investigación proyectada se puede apreciar como 

principal función del Estado, la protección del ciudadano en busca de su bienestar 

tanto de manera individual como colectiva; en función a ello se reconoce la intención 
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de asegurar la realización del ser humano poniendo en garantía sus derechos 

fundamentales como es el caso de la vida. Ello implica la percepción social de dicho 

deber estatal desde un sentido obligacional, lo cual es trasladado a la esfera del 

Derecho Penal. 

 

Esta justificación que se percibe desde el ámbito social interesa en el sentido 

de que las acciones del Estado deben ajustarse a la medida en que la población 

requiere de la asistencia sobre sus derechos como es el caso estudiado que tiene 

relación directa con la vida. Por lo mismo que se orientará el desarrollo de la tesis 

hacia la observación del nivel de satisfacción de la ciudadanía respecto a la seguridad 

que implica la garantía antes señalada. 

 

Otra de las justificaciones que promueve esta investigación se encuentra en 

el aspecto doctrinario, toda vez que las posturas teórico jurídicas se tejen en dos 

corrientes, una relacionada con la posibilidad de propiciar la incorporación del 

derecho a la eutanasia en el ordenamiento jurídico teniendo como efecto la 

eliminación del tipo penal que sanciona esta acción; y la otra se evidencia bajo el 

razonamiento de que el bien jurídico vida está condicionado a la protección jurídica 

debido al sustento de su indisponibilidad, esto es que su ejecución tiene límites sobre 

los cuales no se puede ejercer acción directa, por lo mismo que el ius puniendi que 

le corresponde al Estado, acude a su garantía. 

 

En razón a lo descrito, la investigación ha de propiciar el análisis de tales 

posturas a fin de asumir la postura más ajustada a los lineamientos de protección del 
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ordenamiento jurídico penal y lograr una adecuada protección del bien jurídico vida. 

Esta contemplación tiene su base además en el hecho de que la concepción del 

derecho a la eutanasia se encuentra proscrita en el ordenamiento jurídico nacional, 

argumento que permite sostener la idea de que la protección del bien jurídico vida 

debe ser reforzada. 

 

1.4. La importancia del problema 

Esta investigación adquiere el carácter de importancia debido a que la 

propuesta enfocada tiene que ver con la ampliación de garantías que brinda el Estado 

a través del Derecho Penal respecto al bien jurídico vida; ello ante la circunstancia 

de posible permisibilidad para el desarrollo de acciones mal intencionadas para 

atentar contra la vida de ciertos sujetos bajo condiciones en las que no estuvieran 

bajo su total capacidad de discernimiento; esto es la ejecución de un homicidio. 

 

Otro de los aspectos de importancia que reviste a esta proyección académica 

es que los beneficiarios de la aplicación de esta propuesta de reforzamiento de la 

garantía del derecho a la vida prescrito en el artículo 112° del ordenamiento jurídico 

penal, son todos los ciudadanos que en tanto seres humanos les corresponde dicha 

protección. 
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1.5. Los objetivos de la investigación 

1.5.1. El objetivo general 

- Determinar el efecto que produce la ausencia de contemplación jurídica 

sobre el derecho a la Eutanasia respecto a la garantía del derecho fundamental a la 

vida 

 

1.5.2. Los objetivos específicos 

- Desarrollar doctrinariamente las justificaciones jurídicas sobre el derecho a 

la Eutanasia 

- Estudiar la garantía del derecho fundamental a la vida en base a su contenido 

esencial. 

- Analizar la garantía del bien jurídico vida en el ordenamiento jurídico penal. 

- Observar dogmáticamente la regulación comparada del derecho a la 

Eutanasia para sugerir una política pública de control adecuada sobre la ejecución de 

esta figura jurídica. 

 

1.6. La hipótesis de la investigación 

El efecto que produce la ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho 

a la Eutanasia es de protección absoluta mediante la garantía del derecho fundamental 

a la vida, argumento que permite sugerir su reforzamiento jurídico. 
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1.7. Las variables de la investigación 

1.7.1. Sobre la variable independiente 

La ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho a la Eutanasia. 

1.7.2. Sobre la variable dependiente 

La garantía del derecho fundamental a la vida. 

 

 

1.8. Los métodos aplicados en la investigación 

1.8.1. El método exegético jurídico 

Este método será aplicado para interpretar el sentido de las normas 

recopiladas respecto al tipo penal de homicidio piadoso en el artículo 112° del Código 

Penal; lo cual será confrontado desde su percepción literal a fin de reconocer el 

sentido que pretende el legislador con su construcción gramatical. 

1.8.2. El método sistemático jurídico 

Este método podrá ser empleado para realizar un análisis conjunto e 

interrelacionado de nuestro ordenamiento jurídico Constitucional y Penal, lo cual nos 

permitirá arribar a la mejor conclusión del informe de investigación. 

1.8.3. El método hipotético deductivo 

Al emplear el método hipotético deductivo podremos verificar su apoyo 

metodológico al momento de elaborar la hipótesis de trabajo, y en el transcurso de la 

investigación para realizar un correcto estudio del tema abordado desde comprender 

su naturaleza hasta llegar a sus manifestaciones específicas para casos concretos. 
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1.8.4. El método inductivo 

La aplicación de este método nos permitirá analizar el material de estudio, el 

mismo que ha de servir de base para demostrar la hipótesis de trabajo, así como para 

la elaboración de las conclusiones y recomendaciones finales. 
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Capítulo II 

La Eutanasia como derecho 

 

2.1. Trabajos previos a la investigación 

Tal cual se ha diseñado la estructura de esta proyección, resulta necesario 

incorporar los trabajos previos que se conciben como base que orienta la 

investigación en función a que representan el nivel de creación sobre el tema que se 

investiga de acuerdo a la contemplación jurídica del derecho a la eutanasia como 

primera postura de análisis, así como la necesidad de garantizar el derecho a la vida 

como bien jurídico en el ámbito penal, por lo cual se trae a colación los trabajos 

previos siguientes: 

 

Se tiene en primer lugar la tesis desarrollada por el investigador Edwin 

Bances Matallana (2019), bajo el título de “El homicidio piadoso y la búsqueda de 

su despenalización en el marco del ordenamiento penal peruano: balance y 

perspectivas-Lima 2018”, presentada a la Universidad Norbert Wiener para optar el 

título profesional de Abogado, investigación de la cual se toma la siguiente 

conclusión: 

 

“El homicidio piadoso en la legislación peruana, se encuentra tipificado en el 

Artículo 112° del Código Penal vigente; por lo tanto el legislador peruano solo ha 

tomado en cuenta la Eutanasia Activa, dejando de lado la Eutanasia Pasiva, para 

poder tipificar una conducta Típica Antijurídica y Culpable, que sanciona al sujeto 
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activo, siendo el móvil de la piedad; quien pone fin a la vida de una persona que sufre 

intolerables dolores físicos y psíquicos a causa de una enfermedad incurable, en este 

caso el bien jurídico protegido entra en contradicción, ya que estaríamos frente a la 

protección de una vida no deseada por el titular”. (p.64)  

 

En segundo lugar, se ha considerado apropiado recoger la investigación 

desarrollada por Jorge Luis Escobar Montes (2018) que se consigna bajo el nombre 

de “Despenalización de la eutanasia desde la óptica del derecho”, presentada a la 

Universidad Inca Garcilaso de la Vega para optar el título profesional de Abogado, 

de la cual se extrae la siguiente conclusión: 

 

“Debería ser obligación del Estado (mas no del Estado Peruano), proveer lo 

necesario para que estas decisiones estén reguladas con altos estándares jurídicos, 

profesionales, éticos y de transparencia. También debería el Estado, crear políticas 

públicas orientadas al reconocimiento de alguna posición referente al asunto de la 

Eutanasia. Por otro lado, y con otra óptica, el estado solo se encarga de otorgar 

cuidados atenuantes a aquellos pacientes en condición terminal y simultáneamente ir 

creando mayores condiciones para que iniciativas de esta envergadura se debatan con 

total apertura en un entorno más propicio”. (p.78)  

 

Como tercer antecedente se ha revisado la tesis del bachiller Cristhian 

Alexander Cerna Ravines (2018), que lleva por título “El bien jurídico penal vida en 

una sociedad democrática liberal”, presentada a la Universidad Nacional de 
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Cajamarca para optar el título profesional de Abogado, de la cual se han extraído las 

siguientes apreciaciones: 

“En ese sentido y a fin de mantener la coherencia, el concepto de bien jurídico 

penal vida será aquel espacio de libertad democráticamente establecida que tiene el 

individuo sobre el fenómeno biológico que origina su existencia y sobre las 

deliberaciones que tome respecto a su desenvolvimiento en sociedad”. (p.76) 

 

De la misma investigación se tiene como conclusión también que: “Las 

consecuencias jurídico-sociales del adecuado concepto del bien jurídico bajo estudio 

serán en principio la consideración de la vida como un bien jurídico disponible por 

el titular, en segundo punto la derogación de tipos penales como el homicidio piadoso 

o eutanasia y la ayuda al suicidio, así como reforzar la idea de que todos los bienes 

jurídicos individuales deben gozar de un contenido democrático y liberal”. (Cerna 

Ravines, 2018) 

 

2.2. La concepción de la Eutanasia en la doctrina nacional e 

internacional 

Para asumir adecuadamente el desarrollo de esta investigación proyectada 

debe tenerse en consideración la postura que se pretende criticar como es el hecho de 

los argumentos que muestran al derecho a la eutanasia como una posibilidad jurídica, 

para ello se reconoce la postura señalada por los investigadores Chávez y 

Rodríguez(2019), quienes en su trabajo jurídico titulado “ Despenalización de la 

eutanasia como derecho a la dignidad de los enfermos terminales en cercado de Lima, 

2019”, en el cual indican: “(…) la eutanasia que no es el simple hecho de quitar la 
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vida sino de aplacar el dolor y el padecimiento tanto del paciente así como de los 

familiares”. (p. 114) 

Entre las posiciones adoptadas por los defensores de este derecho se 

encuentra la siguiente indicación: “(…) un criterio de compasión en el debate público 

sobre la eutanasia respaldaría el derecho de todo ser humano a elegir libremente su 

plan de vida, incluido el derecho a no sufrir con motivo de una enfermedad 

irreversible y tortuosa”.  (Baum, 2017, p. 20) 

 

Este proceso de elección sin duda alguna tiene una base para su definición en 

aspectos relacionados con la compasión, así se tiene de la revisión de su origen 

etimológico que es “euthanatos, proviene de los vocablos griegos eu (bueno/a) y 

thanatos (muerte). Apareció en el siglo V a.c. en la obra Crátinos significando 

simplemente muerte tranquila o muerte sin sufrimiento”. (Mendoza Cruz, 2014) 

 

Tal cual se puede verificar este origen permitía hacer un razonamiento lógico 

entre la necesidad de propiciar un bien, lo que se entiende como la acción de ayudar 

a trasladarse de una etapa de existencia a otra que sería el espacio considerado luego 

de la muerte, a fin de evitar la agonía del sujeto que padece de ciertos males. Dicha 

concepción en razón del tiempo en que se desarrolló tendría sin duda una influencia 

naturalista y hasta puede decirse de corte supersticioso. 

 

De algún modo esta concepción ha tenido sus variaciones con el transcurrir 

del tiempo, así pues, la construcción etimológica se traslada a una postura un tanto 

más científica luego de haber pasado por la mirada de la filosofía; tan es así que se 
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muestra el sentido médico científico que permite indicar: “que existe un cierto 

consenso en cuanto a que engloba el comportamiento que tiene por finalidad causar 

la muerte de un paciente, generalmente terminal, a petición de éste y con la 

intervención de un profesional de la medicina”. (Parejo Guzman, 2005) 

 

Esta concepción respecto a la eutanasia se ha ido tomando en consideración 

por las diferentes legislaciones a nivel mundial, así pues, se han trasladado a sus 

ordenamientos, tal es el caso de Holanda donde existe la legalización de este acto, lo 

que desde hace más de 20 años lo convirtió en el país que por primera vez se 

contempló esta práctica como una permisibilidad médica. Sin duda alguna existen 

condiciones como que: “el enfermo tenga su residencia legal en Holanda y asegurarse 

de que tiene sufrimientos insoportables, no tiene ninguna posibilidad de sobrevivir y 

que, en realidad, quiera poner fin a su vida”, entre otras condiciones legales exigidas. 

 

Para el caso de la legislación en Estados Unidos se puede reconocer que existe 

una prohibición normativa que debido a la autonomía de sus estados solo puede ser 

aplicada en Oregón que pese a ello no ha logrado aplicarse debido a las oposiciones 

jurisdiccionales, así se tiene que la Corte del Circuito de Apelaciones el 7 de marzo 

de 1997 señaló que: “cuando los pacientes ya no puedan perseguir la libertad o la 

felicidad y no desea tener la vida, el rigor del Estado en vigor para mantenerlos vivos 

es menos obligatorio… un componente mental, el adulto enfermo terminal, habiendo 

vivido aproximadamente toda su vida, tiene un interés fuerte en la libertad de elegir 

una muerte humana y dignificada”. Pese a tal pronunciamiento el tema se mantiene 

en discusión. 
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2.3. La teoría de las necesidades como justificación jurídica del derecho 

a la Eutanasia  

Teniendo en consideración que las necesidades de las personas constituyen 

un modelo hermenéutico, a fin de vincularse en sentido estricto con los derechos 

humanos reconocidos internacionalmente, entre ellos la eutanasia. Tonelli (2018), 

citando a Maslow infiere “las necesidades básicas son imperfectas e individuales, y 

deberán ser satisfechas a fin de evitar un contexto de indignidad” (pág. 17); ergo, 

todo individuo asume necesidades distintas, “correspondientes al grado de desarrollo 

e instrucción, a la edad, a características personales, gustos, condiciones anatómicas 

propias, a su intelecto, a sus niveles de ingreso, entre otros”. (págs. 139-140) 

 

Según Evans & Stoddart (1994), en la definición de necesidad intervienen 

diferentes variables propias a cada individuo o país, destacando: “las ideologías, los 

objetivos de las políticas sociales, el marco conceptual para el diseño y estudio de la 

realidad, la tecnología o los recursos disponibles, etc”. (pág. 34) 

 

De lo anterior se entiende que, “los planificadores (técnicos o especialistas) 

hayan podido definir e interpretar diferentes situaciones y/o desviaciones de la salud 

(enfermedades, discapacidades, riesgos, etc.), de las que surgen necesidades sociales 

y, como resultado, se deben desplegar programas atendiendo tales necesidades 

detectadas”. (Moreno , Palomino, Frías, & del Pino, 2015) 

 

Por su parte, en el marco convencional, los derechos humanos contenidos en 

el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos se clasifican según su impacto 
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en individuales y colectivos, dentro de los primeros destacan: el derecho a la vida y 

a la supervivencia, prohibición de tratos inhumanos o desagradables, igualdad entre 

hombres y mujeres, derecho a contar con recursos legales ante vulneración de 

derechos, (…). 

 

Justamente, una de las características esenciales de estos Derechos Civiles y 

Políticos es la formación de límites del Estado frente a los ciudadanos; en términos 

propios de Dworkin (1989), “son límites establecidos que hacen frente al poder 

político, garantizando la efectividad social de los derechos fundamentales”. (pág. 68) 

 

De igual manera, estas necesidades del individuo se predican en tanto toma 

decisiones que guía su vida o se identifica con ciertos estados y acciones suyas, pues 

es una de las formas de concebir el autogobierno. “Sin embargo, la idea central detrás 

de la autonomía como no interferencia es la de un derecho del sujeto: un derecho que 

otros se abstengan de determinadas acciones”. (Iosa, 2017, pág. 497) 

 

En síntesis, lo expuesto, a medida en que el Estado cede libertad a los 

ciudadanos, disminuye su campo de acción e intervención. Es por ello que los 

indicadores en este caso son de cumplimiento y absolutos, porque se miden en el 

cumplimiento del principio de la no intervención del Estado en los ámbitos definidos 

en el Pacto Internacional. 

 

La percepción de la necesidad en cuanto a lo que se refiere a la vida que forma 

parte del concepto de salud pública, tiene una percepción doble, que atañe a la 
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percepción individual que se ocupa de los sujetos de manera particular y la otra que 

es una concepción colectiva, social o pública, ante esto último se puede decir que 

“hace referencia a situaciones o características que son deseables modificar y 

transformar hacia resultados y beneficios en términos de salud y calidad de vida” 
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Capítulo III 

El derecho fundamental a la vida en base a su contenido esencial 

 

Esta sección de la tesis se orienta hacia la apreciación de un elemento 

importante en la estructura del ordenamiento jurídico en lo que se refiere a la 

protección del ser humano, esto es la propia vida; su percepción se orienta a la 

condición fundamental de dicho bien, así se ha tenido como tarea la revisión de las 

concepciones de este derecho con el fin de identificar los factores que permitan 

entender la base de su contenido que se vincula con el reconocimiento del ser en la 

sociedad y sus efectos respecto a otros derechos. 

 

3.1. El derecho a la vida 

Es importante percibir el derecho a la vida desde una percepción jurídica, por 

lo mismo se trae a colación lo señalado por Grisel (2016) quien en su artículo jurídico 

titulado: “El derecho a la vida como un derecho fundamental en el marco 

constitucional ecuatoriano. Especial referencia al aborto, la eutanasia y la pena de 

muerte”, en el cual arriba a la siguiente conclusión: “El derecho a la vida es un 

derecho de ser y no de tener, pues pertenece a aquellos derechos personales de índole 

privada que incluyen facultades que posibilitan al hombre mantenerse en la 

existencia, llegar a ser el mismo y desarrollar su persona”. (p.83) 

 

De acuerdo a lo recogido se puede entender que la función de la vida como 

se percibe desde la perspectiva de los derechos tiene una función de reconocimiento 
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de la existencia, esto es que consolida al ser humano como un ente físico el cual tiene 

en función a ello una serie de derechos que bien pueden asumirse bajo el contexto de 

la pertenencia o posibilidad de acceso a bienes de tipo material e incluso ideal. 

 

La posibilidad antes mencionada bien podría concebirse como una fuente de 

la cual emanan las características jurídicas y sociales que rodean al ser humano, pero 

que se distinguen de aquella condición especial que se refiere al propio ser para que 

sea entendido como un elemento existente, esta sería la forma de comprender a la 

vida como derecho, en tanto se pretenda con ello aquel reconocimiento de la 

existencia del ser humano en un grupo social; es en base a ello que surge la idea de 

la indisponibilidad de la vida, puesto que no se trata de un objeto material o ideal 

sobre el cual se pueda ejercer la pertenencia, corresponde asumirse como un bien que 

procura el reconocimiento del ser. 

 

Además de comprender el sentido de la vida como derecho, debe reconocerse 

su relación con el derecho en tanto a este le corresponde su protección atendiendo a 

su condición de bien jurídico, concepto que es detallado por el jurista Mir Puig 

(1994), quien señala que: “(…) el derecho penal no ha de proteger el valor vida en 

cuanto tal valor, sino la vida concreta de los ciudadanos. Por supuesto que estas vidas 

reales no constituyen bienes jurídicos en cuanto meros datos biológicos, si no por su 

valor funcional para sus titulares y para la sociedad”. (pág. 137) 

 

La percepción de la vida en tanto derecho permite que se consolide en el 

ámbito jurídico, tal cual se dijo antes, como un bien que pretende el reconocimiento 
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del ser como parte de la sociedad y en función a ello se requerirá que tal virtud sea 

protegida bajo la concepción de los bienes que la estructura del ordenamiento jurídico 

se enfoca en garantizar. Así se tiene que, para el caso del Derecho Penal, tendrá que 

tomarse este concepto de bien como correspondencia del reconocimiento social para 

proteger precisamente como lo dice el autor citado, como beneficio para los propios 

seres y la estructura social. 

 

Lo señalado parte de la estructura propia del origen que tiene el ordenamiento 

jurídico, esto es el sentido de necesidad que se plasma en la estructura de los derechos 

a nivel constitucional, por lo mismo que se traslada de igual manera al esquema de 

protección que se organiza desde la perspectiva penal, donde pues, se consolida la 

descripción de acciones específicas que se consideran como un atentado contra la 

vida de los seres humanos, esta tipología penal tiene sin duda alguna la base de 

protección sobre el bien jurídico vida, pero no bajo la sencilla idea de la existencia 

de un objeto material que deba asegurarse, pues se trata de una condición de 

funciones que permiten la existencia del ser humano en el entorno social. 

 

Las condiciones naturales que se desprenden de la existencia del propio ser 

deben ser asumidas como un elemento físico que al trasladarse al ámbito jurídico se 

convierten en la fuente del reconocimiento social, así las personas tendrán el derecho 

a ser reconocidas como parte de la sociedad y en función a ello gozar de la garantía 

estatal que construye el esquema tipológico penal para asegurar que dicha existencia 

como parte del grupo no sea alterada. 
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3.2. La vida como derecho fundamental 

Para el reconocimiento constitucional del derecho a la vida previamente debe 

dejarse en claro el concepto de los derechos fundamentales, para lo cual se plantea 

como una situación de teoría en función a la repercusión que tiene en la estructura de 

la sociedad y su vínculo intrínseco con los sujetos que la componen; pese a ello no 

se tiene una definición uniforme puesto que se les ha llamado como “derechos del 

hombre” de otros ángulos se les ha considerado como “derechos humanos” e incluso 

se ha descrito de forma específica como “derechos de la persona humana; lo 

rescatable de todas estas definiciones es que el centro de la concepción siempre ha 

de ser el hombre, por lo cual se puede reconocer el sentido antropocentrista de la 

construcción normativa constitucional. 

 

Pese a lo señalado siempre existen acercamientos bastante considerables 

como por ejemplo aquel que señala a estos como “aquellos de los cuales el hombre 

es titular desde su nacimiento, no sólo por el hecho de que así lo dispongan las normas 

jurídicas, sino porque, por el sólo hecho de ser hombre, gozan de tal reconocimiento”. 

(Fernández, 1983) 

 

En función a lo descrito se percibe el carácter de base respecto a los derechos 

fundamentales que se entiende se encuentran recogidos en la normativa 

constitucional como garantías orientadas al aseguramiento de la ejecución de los 

mismos. En tal sentido, la función que cumplen los derechos bajo la percepción de 

fundamentales es de asegurar el goce de todos aquellos derechos que le corresponden 
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al ser humano por su condición de tal y que precisamente ellos estarán contemplando 

el reconocimiento del ser en el grupo social. 

 

Dentro de este rubro de derechos se puede reconocer la existencia de la vida 

humana como derecho fundamental, para lo cual habrá de señalarse que “El 

desarrollo de la ciencia aún no ha determinado el momento exacto de su surgimiento, 

por lo que resulta imprecisa la explicación del tiempo específico de su aparición y 

comienzo de su evolución, aunque no caben dudas de que es parte de la vida en 

general”. (Martínez Gómez, 2010) 

 

Qué duda cabe respecto a la importancia del reconocimiento del ser como 

parte de la sociedad, un elemento esencial para el desarrollo de los estados con la 

contemplación de los derechos que le corresponden al ser, en sí, la forma en que se 

han reconocido estos derechos tendrá repercusión en la ejecución de los mismos. Para 

el caso de la vida del ser, es importante además de dicho reconocimiento del sujeto, 

la determinación exacta de los factores que circundan tal existencia. 

 

En lo que corresponde a los factores indicados, se encuentra como primer 

elemento de discusión al punto de partida respecto al reconocimiento de la vida, ante 

ello se han presentado muchas posibilidades de observación tanto científicas como 

naturalistas. En estas últimas la indicación del origen de la existencia se enfoca desde 

una perspectiva más ideal que orienta su justificación a elementos divinos que 

propician la creación del propio ser como persona; de otro lado la perspectiva 
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científica se consolida bajo una percepción biológica de este origen que asienta su 

postura en una disyuntiva respecto a en qué momento se inicia la vida del ser. 

 

Resulta importante señalar que la condición del alumbramiento del nuevo 

sujeto, jurídicamente, no determina su existencia, puesto que para el derecho este ser 

ya posee derechos desde mucho antes, esto es la concepción del ser. Precisamente 

sobre ello es que resulta una ardua discusión para que se pueda establecer con certeza 

un momento específico que convalide el punto de partida para el reconocimiento de 

los derechos, que como tal ya se ha dicho antes, se trata de ello, reconocer al ser como 

parte integrante de la sociedad. 

 

También se ha de tener en consideración que esta percepción natural del 

derecho a la vida ha de someterse a la evaluación de la presencia del hombre en el 

espacio que ocupa, así pues, “la vida es aquella cuestión que nos retrotrae a la 

modalidad de existencia de un ser del universo, que no sólo se diferencia de los 

demás, sino que es el ser fundamental porque su vida es la realidad primera, radical 

y a la vez, la base y ámbito de desarrollo de todos los otros seres”. (Recansens Siches, 

1963) 

“La vida, aunque es un valor primario, no es un valor absoluto. La vida tiene 

que merecer la pena ser vivida. La vida humana no es pura inercia vegetativa. Se 

necesitan condiciones objetivas de diversa naturaleza y la esperanza de que 

determinados proyectos pueden ser cumplidos para que la vida pueda ser tenida como 

un valor digno de ser conservado, por lo menos para un sujeto que es racional, 

autoconsciente y libre. Insisto: la vida no es un valor absoluto que existe en sí y para 



 

39 

 

 

sí, sino que existe en relación a otros valores, a lo que el ser humano puede darles 

mayor importancia o prioridad, como puede ser la libertad, también valor primario y 

tampoco absoluto. Hay gentes que prefieren morir a vivir sin libertad... El aborto y 

la eutanasia son dos casos que muestran que la vida no es un valor absoluto”. (LÓPEZ 

CALERA, 1994, pág. 717) 

 

 

3.3. El contenido esencial del derecho a la vida 

Para el ejercicio de los derechos fundamentales se precisa de cierta aclaración 

respecto a lo que se pretende garantizar en cuanto a la necesidad establecida 

constitucionalmente como derecho en el ordenamiento, esto es que se pueda 

reconocer con facilidad el ámbito de protección de tal derecho, para tal fin se han 

establecido los límites para dicho ejercicio, ante lo cual cobra importancia el 

contenido esencial de los derechos fundamentales. 

 

Respecto a la comprensión del contenido esencial de los derechos que se 

encuentran amparados en la Constitución se toma en cuenta que “(…) el contenido 

esencial de un derecho fundamental es un concepto jurídico indeterminado cuyo 

alcance y significado no puede fijarse de manera general, sino que ha de ser precisado 

en relación a cada derecho fundamental”. (Abad, 1992, p. 10) 

 

Sobre el particular referido al contenido esencial  el Tribunal Constitucional 

ha utilizado la teoría del contenido esencial con diversos fines procesales, los cuales 

han ido evolucionando en el tiempo: a) En sus primeras sentencias, utilizaba el 
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concepto de “Contenido esencial” (sin hacer mención o los otros contenidos) para 

determinar su competencia jurisdiccional en casos no previstos por la Ley, y 

aceptarlas vía amparo; b) Posteriormente, utilizaba la teoría completa del «contenido 

esencial» y sus otros contenidos para determinar el alcance de la intervención 

legislativa en la regulación de derechos fundamentales; y, finalmente, e) Utiliza la 

teoría del contenido esencial para determinar los supuestos que ameriten la 

suspensión o restricción de un derecho fundamental, y ello puede apreciarse en las 

sentencias 4677-2004-PA, 2802-2005-PA/TC, 3330-2004-AA/TC. 

 

Dentro de la amplia gama de derechos fundamentales, hay una especie que se 

les denomina derechos de la personalidad, caracterizados por ser inherentes a la 

persona. Se considera que todos los derechos de la personalidad, incluyendo la vida 

-como el fundamental de todos ellos-, deberían ser derechos fundamentales, lo que 

significa que deben consagrarse en la Constitución. 

 

 “La caracterización del derecho a la vida no puede hacerse al margen de los 

caracteres propios de los derechos de la personalidad. Por ello, el derecho a la vida 

es originario o innato, porque nace con la persona, es connatural a ella, de ahí que no 

se necesite ningún mecanismo de adquisición” (Valdés Díaz, 2004).  

 

El Derecho lo que hace es reconocerlo, garantizándole a cada individuo un 

status intangible mediante la imposición al resto del deber de respetar dicha 

condición como verdadero principio constitucional, protegido por el ordenamiento 

jurídico en su carácter de fundamental y, por consiguiente, constitucional. 
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Capítulo IV 

Análisis y resultados 

 

4.1. La comprensión normativa del bien jurídico protegido vida en el 

artículo 112 del Código Penal peruano 

Tal cual se ha señalado en la muestra de esta investigación, de acuerdo al 

sentido de interpretación que se ha proyectado, debe recurrirse a la verificación 

normativa respecto al bien jurídico que bajo el concepto de vida se supone debe ser 

protegido en el artículo 112 del ordenamiento jurídico penal peruano. Para tal efecto 

se ha de indicar el contenido exacto de la regla que se pretende analizar la misma que 

se encuentra detallada de la siguiente manera: 

 

“Artículo 112°.- Homicidio piadoso. El que, por piedad, mata a un enfermo 

incurable que le solicita de manera expresa y consciente para poner fin a sus 

intolerables dolores, será reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres 

años”. 

 

Según lo que se aprecia de la sumilla que se le ha dado al tipo penal que se 

consigna en este artículo, se trata de un tipo de homicidio y como tal pues se ubica 

en el grupo tipológico penal que lleva la misma nominación y contenido en el primer 

título del libro segundo de la parte especial de los delitos nominado como aquellos 

que atentan contra la vida el cuerpo y la salud. En tal sentido la evaluación de este 

tipo penal debe hacerse en todo momento desde la perspectiva de un delito de 

homicidio bajo sus prerrogativas típicas. 
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Partiendo de lo señalado, ha de comprenderse que todos los tipos penales que 

se describen en la sección señalada del Código Penal, tienen en común un bien 

jurídico que se refiere de manera específica a la vida del ser humano. En tal sentido 

debe señalarse que para el caso del “Homicidio Piadoso” tendrá que reconocerse al 

mismo como objeto de protección en su constructo. 

 

De acuerdo a lo que se comprende y se ha señalado en esta investigación, la 

protección de la vida del ser depende de las acciones que se toman para evitar que se 

produzcan acciones que resulten lesivas de dicho bien, que van desde la amenaza 

hasta la muerte propiamente dicha, entendida esta última como el término de la 

existencia del ser, que desde luego para la perspectiva del derecho penal ha de tener 

una consecuencia jurídica. 

 

La consecuencia jurídica que se desprende de la acción u omisión producida 

por un agente en contra de la vida de otro ser, será definitivamente el reproche penal 

que se materializa mediante una sanción penal. Para tal efecto, luego de la evaluación 

del nivel de responsabilidad que tiene el sujeto activo podrá aplicarse la sanción que 

se ha consignado en la estructura del tipo penal. 

 

Es precisamente en esta fase de evaluación en la que adquiere gran 

importancia la estructura del tipo penal en cuanto a la comprensión del bien jurídico 

en primer lugar y luego en cuanto al nivel de sanción que se impone respecto a la 

lesión que es causada por el agente. Dicho de este modo, la consecuencia jurídica 

debe tener una función retributiva en primer lugar respecto al nivel de lesión que se 
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proyecta y luego de algún modo preventiva en función al mensaje que deja a la 

sociedad respecto a la comisión de este tipo de actos delictivos. 

 

Para los efectos de una aplicación correcta se habrá de recurrir a la tipificación 

objetiva de la acción delictiva, lo cual se puede generar de manera directa sin ninguna 

distorsión de la estructura del tipo penal en función a la interpretación, toda vez que 

la sanción señalada es puntual. Tal vez la evaluación que se ha realizado de manera 

previa a la construcción de este tipo penal en el apartado de la pena que se aplica, 

tendría un carácter subjetivo, puesto que la intención del agente, relacionada con el 

sentido altruista sería aquello que trae como resultado una sanción de tan bajo nivel. 

 

Se considera de un nivel bajo la sanción en tanto que la acción lesiva contra 

la vida siempre opera en función al resultado, que tanto para el caso del homicidio 

simple, por ejemplo, cuanto para el que se constituye como piadoso, es el mismo, 

esto es la muerte del ser a manos de otro sujeto. Desde luego la proporcionalidad de 

las penas deberá ir en función a otros elementos que no sólo sea el resultado, pero 

habría de cuestionarse si es que la manera en que se ha producido la evaluación de 

esta acción ilícita sea la adecuada en términos de justicia objetiva. 
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4.2. Resultados de la encuesta a expertos 

Tabla 1: “Tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los operadores jurídicos del Distrito 

Judicial de Lambayeque, afirmación 1” 

1. La Eutanasia es el requerimiento de una acción que pone fin a la vida 

de quien padece enfermedades terminales cuyos efectos anulan la calidad de vida. 

Alternativas Cantidad de respuestas 

a. De acuerdo 43 

b. En desacuerdo 07 

c. No opina 00 

Total 50 
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Ilustración 1: “Gráfica porcentual de la tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los 

operadores jurídicos del Distrito Judicial de Lambayeque, afirmación 1” 

 

OBSERVACIÓN:  

Bajo el entendido caso de que la Eutanasia no tiene una regulación específica 

en el ordenamiento jurídico, sólo puede acudirse a dicha figura bajo la percepción 

conceptual, por lo mismo que se ha detallado como parte inicial de este formulario 

de encuesta a su definición que parte de la comprensión de un pedido sin que se 

precise de cuestiones formales para que se consolide como tal. 

86%

14%

1. LA EUTANASIA ES EL REQUERIMIENTO DE UNA 
ACCIÓN QUE PONE FIN A LA VIDA DE QUIEN 

PADECE ENFERMEDADES TERMINALES CUYOS 
EFECTOS ANULAN LA CALIDAD DE VIDA.

De acuerdo En desacuerdo
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Habrá de suponerse que dicha solicitud solo se refiere a la manifestación de 

voluntad de un sujeto que según lo indicado en la definición estaría atravesando las 

dolencias particulares y graves de una enfermedad terminal, esto es que dicha 

situación afecta de manera considerable lo que se entiende por calidad de vida. Solo 

así, podrá asumirse la presencia de esta figura jurídica que permanece aún en la 

descripción doctrinaria y que como se verá más adelante, en el Perú, tiene una 

descripción tangencial de su concepto trasladado al Derecho Penal. 

En tal sentido se entiende como adecuada la inclinación de los operadores 

jurídicos que se han pronunciado conformes a esta definición pues alcanza un 

porcentaje del 86% respecto al total de encuestados. 
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Tabla 2: “Tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los operadores jurídicos del Distrito 

Judicial de Lambayeque, afirmación 2” 

2. Teniendo en cuenta que la contemplación jurídica del derecho a la Eutanasia 

tiene una estrecha relación con el carácter moral y ético que implica su manejo, 

no es posible instaurarla en un sistema jurídico que se aplica en una realidad 

social carente de esta garantía. 

Alternativas Cantidad de respuestas 

a. De acuerdo 37 

b. En desacuerdo 12 

c. No opina 01 

Total 50 
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Ilustración 2: “Gráfica porcentual de la tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los 

operadores jurídicos del Distrito Judicial de Lambayeque, afirmación 2” 

 

OBSERVACIÓN: 

Atendiendo a la realidad nacional respecto a los índices de intervención del 

Derecho Penal ante la frecuencia de la criminalidad con el fin de salvaguardar los 

derechos que representan los bienes jurídicos de las personas, se puede razonar 

respecto al nivel social que representa el respeto a las reglas que se incorporan en el 

ordenamiento jurídico. Este análisis permite colegir un resultado coincidente con la 

ausencia de criterios sociales relacionados con la ética y la moralidad que se supone 

son la base de la armonía de una estructura estatal. 

74%

24%

2%

2. TENIENDO EN CUENTA QUE LA CONTEMPLACIÓN JURÍDICA 
DEL DERECHO A LA EUTANASIA TIENE UNA ESTRECHA 

RELACIÓN CON EL CARÁCTER MORAL Y ÉTICO QUE IMPLICA 
SU MANEJO, NO ES POSIBLE INSTAURARLA EN UN SISTEMA 

JURÍDICO QUE SE APLICA EN UNA REALIDAD SOCIAL CARENTE 
D

De acuerdo En desacuerdo No opina
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La situación mostrada respecto al bajo índice de ética y moral en la sociedad, 

determina una condición insuficiente para asumir ciertas figuras jurídicas que 

precisamente se basan en un concepto altruista que tiene por finalidad satisfacer las 

necesidades más urgentes de la humanidad, en las que se incorpora a la piedad como 

parte de la acción que implica tener que extinguir la vida de quien padece extremadas 

dolencias. 

Conforme se ha indicado, es posible inferir que, si la sociedad nacional aún 

no tiene el nivel de respeto por las reglas del ordenamiento de forma apropiada, 

menos tendrá la capacidad para contemplar de manera correcta la ejecución de actos 

de piedad como el que representa la Eutanasia, dado que se habrá de tener en cuenta 

en primer lugar la existencia de manifestación de voluntad del que padece las 

dolencias, para que luego el agente pueda recién tomar la acción de quitar la vida de 

este sujeto. Tal situación requerirá de un examen interior del sujeto activo basado 

necesariamente en índices de ética y moralidad, sobre todo en los casos especiales en 

que el paciente no puede hacer efectiva la manifestación de su voluntad. 
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Tabla 3: “Tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los operadores jurídicos del Distrito 

Judicial de Lambayeque, afirmación 3” 

3. El sistema jurídico peruano debe mantenerse al margen de la contemplación 

de la eutanasia como derecho a fin de garantizar de manera idónea la vida 

concibiéndola como un derecho indisponible. 

Alternativas Cantidad de respuestas 

a. De acuerdo 35 

b. En desacuerdo 15 

c. No opina 00 

Total 50 
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Ilustración 3: “Gráfica porcentual de la tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los 

operadores jurídicos del Distrito Judicial de Lambayeque, afirmación 3” 

OBSERVACIÓN: 

El resultado que se muestra en el gráfico porcentual respecto a la sugerencia 

de cambios en cuanto a la crítica establecida sobre la participación de la Eutanasia 

en el ordenamiento jurídico denota la presencia de un razonamiento que puede 

catalogarse bajo un sentido ideal que traslada el concepto de este tipo de acción que 

se entiende como altruista. Tal vez, la finalidad de sugerir la restricción de este 

concepto en el ordenamiento jurídico no ha obtenido la conformidad de un 30% de 

70%

30%

3. EL SISTEMA JURÍDICO PERUANO DEBE 
MANTENERSE AL MARGEN DE LA 

CONTEMPLACIÓN DE LA EUTANASIA COMO 
DERECHO A FIN DE GARANTIZAR DE MANERA 
IDÓNEA LA VIDA CONCIBIÉNDOLA COMO UN 

DERECHO INDISPONIBLE.

De acuerdo En desacuerdo



 

52 

 

 

la población encuestada debido a condiciones de corte moral o ético, lo cual no se 

condice necesariamente con la finalidad jurídica de las reglas que se incorporan en 

el ordenamiento. 

Cabe indicar que la función de las reglas señaladas obedece a un sentido de 

orden direccionado por el control de parte del Estado lo que implica la garantía para 

el ejercicio de los derechos, desde luego en función a las jerarquías normativas que 

permiten la correcta sistematización del derecho. Dicho esto, la manera en que se 

debe razonar las justificaciones para la construcción de las reglas tendrá que 

orientarse a dicho control, que precisa de la intervención de inferencias lógicas 

además del aspecto originario que proporciona la ética y la moral, pero deben ser 

enriquecidos además por la intervención de aquellos aspectos que plasmen una 

justificación jurídica válida en función al orden social. 
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Tabla 4: “Tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los operadores jurídicos del Distrito 

Judicial de Lambayeque, afirmación 4” 

4. La vida es un derecho personal de carácter fundamental que a su vez tiene la 

condición limitante de ser indisponible. 

Alternativas Cantidad de respuestas 

a. De acuerdo 36 

b. En desacuerdo 12 

c. No opina 02 

Total 50 
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Ilustración 4: “Gráfica porcentual de la tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los 

operadores jurídicos del Distrito Judicial de Lambayeque, afirmación 4” 

 

OBSERVACIÓN 

De acuerdo al resultado obtenido se aprecia nuevamente un sector de la 

población encuestada que alcanza el 24% de quienes no están de acuerdo con la 

definición del derecho a la vida como característica personal de cada sujeto. Se puede 

colegir dicho resultado con la tendencia a contemplar a la Eutanasia en el 

ordenamiento jurídico que en el anterior resultado alcanzaba un nivel del 30%. 

72%

24%

4%

4. LA VIDA ES UN DERECHO PERSONAL DE 
CARÁCTER FUNDAMENTAL QUE A SU VEZ TIENE 

LA CONDICIÓN LIMITANTE DE SER INDISPONIBLE

De acuerdo En desacuerdo No opina
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Es criticable la postura que niega esta definición, lo cual es posible que 

obedezca a una contradicción respecto a la segunda fase del concepto, esto es la 

condición limitante del derecho que lo convierte en indisponible. Precisamente este 

aspecto es el que se colige con la intervención de los límites como parte de la 

construcción normativa constitucional, siendo esta la que se ocupa de albergar las 

garantías como la que corresponde a la vida, por lo que debe asumirse que sobre este 

derecho repercute tal situación limitante. 

Lo señalado anteriormente tiene el fundamento jurídico relacionado con la 

condición absoluta o no de los derechos que se incorporan en el ordenamiento 

jurídico, al existir límites necesarios para el control del equilibrio social que se 

supone es la finalidad del ordenamiento jurídico; no se puede pretender desligar de 

dicha característica a derechos que por su propia naturaleza deben ser garantizados 

en el primer nivel de preponderancia. 
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Tabla 5: “Tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los operadores jurídicos del Distrito 

Judicial de Lambayeque, afirmación 5” 

5. La garantía del derecho fundamental a la vida se contempla de manera general 

y adecuada en la Constitución, dicha garantía se traslada al ámbito penal para 

asegurar su protección; pero, en el tipo de homicidio piadoso se verifica una 

acción garantista mínima que no corresponde al nivel fundamental del bien 

jurídico. 

Alternativas Cantidad de respuestas 

a. De acuerdo 37 

b. En desacuerdo 13 

c. No opina 00 

Total 50 
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Ilustración 5: “Gráfica porcentual de la tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los 

operadores jurídicos del Distrito Judicial de Lambayeque, afirmación 5” 

 

 

OBSERVACIÓN 

Según lo que se aprecia del resultado porcentual obtenido se mantiene la 

postura de los operadores jurídicos que orientan su idea hacia la posibilidad de 

reconocer a la Eutanasia como derecho, tal es así que este resultado muestra un 26% 

74%

26%

5. La garantía del derecho fundamental a la vida se 
contempla de manera general y adecuada en la 

Constitución, dicha garantía se traslada al ámbito 
penal para asegurar su protección; pero, en el tipo de 

homicidio piadoso se verifica una acción garantista 

De acuerdo En desacuerdo
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en desacuerdo con la crítica a la construcción típica establecida en el artículo 112 del 

ordenamiento jurídico penal peruano. 

Es criticable el sentido normativo que se le atribuye al citado artículo, dado 

que su ubicación en el esquema penal de los delitos contra la vida el cuerpo y la salud; 

atendiendo a que la estructura del Código Penal se ha establecido en función a los 

bienes jurídicos que se protegen, debe razonarse que será la vida aquello que deba 

resguardarse con la tipificación de las acciones delictivas. Para el caso del artículo 

112, se entiende será la vida el bien jurídico a garantizar. 

En tal sentido, la idea de garantía supone la sanción adecuada en razón del 

nivel de lesividad que se ejecuta respecto del bien jurídico protegido, por ello es que 

al revisar la pena por aplicarse se advierte la gradación que alcanza un nivel máximo 

de 3 años. Tal consideración, conduce a la idea de que los efectos de esta sanción 

serán mínimos en cuanto a la ejecución de la misma, toda vez que tendría la condición 

de pena suspendida en sus efectos; razón por la cual se estima como una acción 

garantista mínima que no se condice con la necesidad de protección del bien jurídico 

vida. 
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Tabla 6: “Tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los operadores jurídicos del Distrito 

Judicial de Lambayeque, afirmación 6” 

6. La ausencia de contemplación jurídica de la eutanasia como derecho en el 

ordenamiento jurídico justifica el refuerzo de la acción garantista del derecho 

fundamental a la vida en el tipo penal de homicidio piadoso. 

Alternativas Cantidad de respuestas 

a. De acuerdo 42 

b. En desacuerdo 08 

c. No opina 00 

Total 50 
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Ilustración 6: “Gráfica porcentual de la tabulación del resultado de la encuesta aplicada a los 

operadores jurídicos del Distrito Judicial de Lambayeque, afirmación 6” 

 

OBSERVACIÓN: 

En función al resultado porcentual obtenido de la encuesta aplicada, se 

observa un sector que orienta su opinión en contra de la sugerencia de cambio que 

alcanza a un 16%. Dicho resultado es criticable en tanto que muestra la postura de la 

necesidad de incorporar en el ordenamiento jurídico a la Eutanasia como derecho. 

84%

16%

6. LA AUSENCIA DE CONTEMPLACIÓN JURÍDICA 
DE LA EUTANASIA COMO DERECHO EN EL 
ORDENAMIENTO JURÍDICO JUSTIFICA EL 

REFUERZO DE LA ACCIÓN GARANTISTA DEL 
DERECHO FUNDAMENTAL A LA VIDA EN EL TIPO 

PENAL DE HOMICIDIO PIADOSO.

De acuerdo En desacuerdo
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Es posible encontrar la justificación jurídica válida que respalda la sugerencia 

planteada, toda vez que como se advirtió en las afirmaciones anteriores, el derecho a 

la eutanasia no tiene justificación jurídica acorde con la teoría de las necesidades, en 

tanto que no se constituye como tal en un nivel de urgencia atendible como si lo es 

el derecho a la vida que bajo la misma teoría se incorpora en el nivel más alto de la 

jerarquía normativa. Es por tal razón que, al no contemplarse la Eutanasia como 

derecho en el ordenamiento jurídico, no es posible relacionar la construcción del 

artículo 112 del Código Penal con tal derecho. 

De acuerdo a ello, toma sentido la sugerencia de reforzar el carácter punitivo 

contemplado en dicha regla, debido a que existe un mínimo nivel garantista del 

derecho fundamental a la vida, que según los elementos descriptivos del tipo 

constituye una lesión grave sobre tal derecho toda vez que lo anula de plano. Es por 

ello que se encuentra como válida la postura de incrementar la pena impuesta en 

dicha tipología penal. 
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Capítulo V 

Contrastación de la hipótesis 

 

La construcción de esta parte del trabajo académico se refiere a describir el 

sentido de los aspectos que se han desarrollado orientándose a un nivel crítico de 

dichos contenidos con el fin de establecer de manera secuencial una determinación 

final de la tesis, así se tiene estructurada esta sección, en tres porciones, la primera 

que se ocupa de la discusión de los resultados que se han obtenido en base a las metas 

que se trazaron como trabajo de esta investigación, asumiendo una postura de cada 

una de ellas. 

 

Luego en base a los resultados que se obtuvieron respecto al discurso crítico 

mediante las tomas de postura, éstas se han ordenado y sintetizado en base a las 

variables que dieron origen a la investigación, así se consiguió validar cada uno de 

estos conceptos para que estas afirmaciones que validan las variables iniciales 

construyeran la determinación final de la investigación que se entiende corrobora el 

sentido de la hipótesis planteada de manera a priori. 

 

5.1. La discusión de los resultados 

5.1.1. Sobre el objetivo específico: “Desarrollar doctrinariamente las 

justificaciones jurídicas sobre el derecho a la Eutanasia” 

Respecto al antecedente de investigación que recoge la tesis de Bances 

Matallana (2019) se puede notar que existe una tendencia de apoyo a la estructura 
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normativa que tipifica al homicidio piadoso, toda vez que puede percibirse de su 

conclusión que observa la estructura del numeral 112 del ordenamiento penal, 

criticando una condición de insuficiencia respecto al elemento normativo que señala 

la característica que identifica al agente, al indicar que solo se estaría contemplando 

a la Eutanasia Activa, donde se comprende que el sujeto activo puede ser cualquier 

persona distinta al sujeto pasivo. 

 

Pese a la necesidad indicada de incorporar a la Eutanasia Pasiva, puede 

señalarse a manera de comentario que este elemento normativo bien podría 

confundirse como la acción generada u originada en base a la decisión del sujeto 

pasivo; así pues, el acto eutanásico solo acarrearía responsabilidad de este último, lo 

cual sería un despropósito de la estructura típica que corresponde al homicidio 

piadoso. Ello debido a que se contrapone a la función de sancionar a los responsables 

de actos ilícitos mediante la aplicación de una posible pena efectiva, lo cual no podría 

darse respecto de un sujeto fallecido. 

 

Con respecto al antecedente incorporado en la investigación que ha sido 

realizado por  Escobar Montes (2018), se debe señalar que este autor asume una 

posición favorable respecto a la Eutanasia como derecho, ello se advierte de la sola 

lectura del título de su investigación, en tanto que sugerir la anulación del ius 

puniendi respecto a las acciones eutanásicas, conlleva a la aceptación de esta figura 

como posibilidad de ser garantizada bajo las características de un derecho de las 

personas en cierta condición especialísima generada por el estado de salud. 
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Dicha postura se refuerza con la lectura de los aspectos que sugiere debe 

tomarse a nivel de políticas públicas a fin de sistematizar las reglas que controlen 

este tipo de actividades que tienen una finalidad de carácter altruista. Se nota además 

de ello, una crítica sobre las acciones que actualmente ejerce el Estado respecto a los 

enfermos terminales, indicando que únicamente se da un cuidado básico solo con la 

intención de minimizar el sufrimiento, mas no para dar solución al problema o la 

supuesta necesidad de culminar con la intensidad de los dolores mediante la muerte 

inducida. 

 

Es importante tener en consideración el sentido de la nominación del 

antecedente bajo crítica, puesto que se refiere de manera directa a una acción 

despenalizadora, por lo mismo que resulta de necesidad la indicación de aspectos 

justificantes para alcanzar el fin de eliminar del esquema penal a una acción que se 

ha considerado como ilícita; razón por la cual se adjetiva como un delito para la 

sociedad. 

 

El examen de las posibles justificantes que servirían para erradicar del 

catálogo de tipos penales a la Eutanasia, como lo sugiere el autor, no se reconocen 

bajo un nivel de validez jurídica, en tanto que atendiendo  la calidad de vida de quien 

padece el sufrimiento por enfermedad terminal, no da la talla de un aspecto jurídico 

que limite la acción estatal respecto a la protección de la vida misma; esto quiere 

decir que propiciar esta calidad respecto a la forma en que se desarrolla la vida, 

debería tener como consecuencia la materialización de esta característica, la misma 

que si el sujeto en cuestión fallece no podrá ser ejecutada. 
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Si bien es cierto las condiciones sociales pueden generar la intervención del 

derecho en tanto se conviertan en necesidades que precisen de protección, para el 

caso analizado como una posible justificante, la calidad de vida deja de ser una 

necesidad por las razones antes expuestas. En tal sentido no es posible anular la 

acción estatal que garantiza los bienes jurídicos, la vida, con la justificación de una 

condición social que tendrá como elemento sine qua non la existencia del ser. 

 

Tal cual se ha señalado respecto a la posibilidad supuesta de justificantes que 

permitan erradicar la penalización de actos eutanásicos, se ubica a la disponibilidad 

del derecho a la vida como una de estas razones; ante ello se debe señalar el 

argumento que posiciona a la vida del ser como un elemento que tiene una 

característica de ejercicio solo para reconocer al sujeto en el espacio social y para la 

adquisición de otros derechos que solventen su propia existencia.  

 

Basándose en este aspecto, la vida no tendría posibilidad de ser asumida como 

un derecho disponible, ello debido a que la concepción jurídica de los derechos 

conmina a la política pública para tomar estrategias legislativas que se ocupen de 

mantener el equilibrio social que se convierte en el fin del ordenamiento jurídico. 

Quiere decir ello que, las reglas creadas deben seguir el lineamiento de la estructura 

normativa constitucional, la misma que tiene como base de la ejecución de los 

derechos una necesaria contraposición que se reconoce en los límites establecidos 

para tal fin. 

 



 

66 

 

 

La concepción absolutista de los derechos fundamentales no permite la 

consecución de dicho equilibrio social, más bien conllevaría a la creación de un 

ambiente de anarquía debido a la falta de control; es precisamente esto último lo que 

permite que los derechos puedan ser ejercidos con la mayor garantía posible, de 

acuerdo a lo cual la vida por su condición especialísima también adquiere ciertos 

límites. Estas limitaciones se orientan a controlar la acción de los ciudadanos en base 

al concepto del deber de cuidado y el respecto del ordenamiento jurídico; para el caso 

del derecho a la vida, todos estamos en la obligación de cumplir con dichos límites, 

en tanto que el Derecho Penal califica la acción lesiva que atenta contra la vida como 

un ilícito que merece el reproche que se ve concretizado en la aplicación de una pena. 

 

Vistas las posibles justificaciones para anular la intervención del ius puniendi 

respecto a la eutanasia, debe señalarse como aspecto indispensable para lograr tal fin, 

el hecho de que deba existir contemplada en el ordenamiento jurídico la tipología de 

que se refiera a la Eutanasia; solo luego de esta demostración podrá hacerse la 

sugerencia de cambios normativos que limiten la acción de control. En lo que 

corresponde al ordenamiento jurídico penal peruano se tiene al artículo 112 que 

indica al homicidio piadoso como un acto ilícito que, pese a la similitud con el acto 

eutanásico, no podrá ceñirse de manera puntual a un tipo penal referido a la 

Eutanasia. 

 

En tal sentido, la sugerencia desarrollada por el antecedente de Escobar 

Montes, no resulta jurídicamente apropiado, por las razones ya expuestas y además 

por el hecho de que la función de control requiere de justificaciones que sí tiene el 
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artículo 112 del Código Penal orientado a la protección de la vida del ser humano, 

que lejos de un análisis sobre la necesidad de eliminar esta intervención estatal, se 

debería propender al reforzamiento del acto garantista para la cual ha sido creado. 

 

¿Cómo se percibe a la Eutanasia a nivel internacional? 

La comprensión de la Eutanasia como derecho ha permitido que en la 

perspectiva jurídica a nivel internacional se presenten dos posiciones, una de ellas 

será la que promueve la regulación específica que permite la ejecución de los sujetos 

que bajo condiciones especiales adquieren la posición de poder decidir sobre su vida. 

Dicha contemplación jurídica tiene una base conceptual en la libertad como parte de 

la realización de la plenitud del ser, sin tener en cuenta que toda libertad tiene basada 

su existencia en límites que permiten su propia ejecución. 

 

Es importante recalcar que dicha posición se ha establecido sin considerar los 

elementos que incorpora el contrato social, esto significa que la posición a favor de 

la Eutanasia como derecho no refleja el condicionamiento de límites que permiten 

organizar al grupo social bajo los parámetros que consolidan el equilibrio de un 

Estado. Las bases normativas que se deben reconocer en toda estructura social están 

orientadas a la protección tanto del individuo, así como del propio grupo, lo que se 

debe entender como el principal límite a la libertad que permite disponer de la vida 

de un ser, característica que le hace perder su validez jurídica. 

 

De otro lado, la percepción internacional mayoritaria se enfoca en la 

protección de la vida misma entendiéndola como un derecho que asume su posición 
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fundamental, pero desde la perspectiva jurídica de reconocimiento del ser en el grupo 

social. Vale decir que tal derecho, no tiene un efecto de pertenencia al ser, sino de 

consolidación de la existencia del ser como parte de la sociedad, en función de lo 

cual se materializan los derechos que sí representan pertenencia y de los que se puede 

disponer. 

 

¿Qué justificaciones jurídicas harían necesaria la incorporación de la 

Eutanasia como derecho en el ordenamiento jurídico? 

Conforme indica la teoría de las necesidades, el origen de los derechos debe 

establecerse bajo justificaciones que obedezcan al reconocimiento de verdaderas 

necesidades en el grupo social que requieran de la creación normativa. Tal 

reconocimiento debe atender circunstancias de tipo particular como son los intereses 

individuales y general en cuanto a los intereses colectivos. 

Para el caso específico de la eutanasia, se pretende contemplar una acción que 

atenta contra la vida de un ser bajo la justificación de tipo altruista con la finalidad 

de eliminar el incesante dolor o sufrimiento de un paciente terminal. Jurídicamente 

hablando, se puede indicar que tal justificación no se encuentra ajustada a los 

parámetros de una necesidad de tipo particular o general que tenga como 

característica principal no alterar ni la protección que ejerce el Estado respecto a los 

derechos ni menos el orden social. 

TOMA DE POSTURA: 

La tesis de Bances Matallana  (2019) justifica la ausencia como derecho, de 

la eutanasia, y sugiere un mayor detalle en el contenido de la norma, referido siempre 

al artículo 112 del Código Penal, con lo cual se está de acuerdo; y es que por otro 
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lado, Escobar Montes (2018), en su tesis, intenta explicar su propuesta de que la 

eutanasia sea reconocida dentro del ordenamiento jurídico, sin dar una justificación 

centrada en este ámbito, pues alega la disponibilidad del derecho a la vida, sin 

considerar que ningún derecho es absoluto, y se encuentra limitado por los tipos de 

intereses particulares y colectivos, que el estado se esfuerza por regular para 

mantener a salvo a la sociedad de una anarquía. 

 

5.1.2. Sobre el objetivo específico: “Estudiar la garantía del derecho 

fundamental a la vida en base a su contenido esencial” 

¿Qué se entiende por garantía jurídica? 

Las garantías jurídicas se establecen como herramientas de protección que 

incorpora el Estado a través del ordenamiento jurídico constitucional, con la finalidad 

de establecer el sentido proteccionista que conlleva a la materialización del equilibrio 

social. Tal virtud del esquema jurídico constitucional obedece a la necesidad de 

garantizar el bienestar tanto de los sujetos que conforman el grupo social, así como 

de la propia sociedad como organización política y jurídica. 

 

Para lograr el equilibrio antes descrito, el Estado organiza su estructura 

constitucional en base a un conjunto de garantías que permiten el reconocimiento de 

los derechos y los límites que existen sobre estos. Vale decir que toda garantía 

contempla los aspectos limitantes que operan sobre todos los derechos a fin de 

asegurar su cumplimiento, lo cual permite además mantener la vigencia no solo de 

estas facultades sino también de la propia estructura social. 
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¿Cómo se percibe el carácter fundamental del derecho a la vida? 

La vida como derecho, debe asumirse desde su origen natural que lo relaciona 

directamente con el carácter biológico destinado a generar la existencia de un nuevo 

ser, por lo mismo que se establece el vínculo entre los progenitores y sus hijos. Sin 

duda alguna dicha condición es lo que promueve la existencia del grupo social, así 

se asegura la permanencia de este mediante la continuidad de la existencia humana. 

 

Lo señalado se constituye como una justificación jurídica válida que orienta 

al ordenamiento jurídico para que se establezca como principal garantía la que 

corresponde a la protección de la vida del ser humano; de este modo, es como surge 

el derecho a la vida desde la perspectiva constitucional. La construcción normativa 

de este derecho se contempla en dos ámbitos, el primero relacionado con el interés 

individual que corresponde al propio ser, así como del que se vincula con la sociedad 

constituyendo un interés colectivo. 

 

Precisamente en la descripción del derecho a la vida en base al sentido 

proteccionista, se consolida su carácter fundamental, que trasciende a los otros 

derechos en razón de su importancia relacionada con la existencia del ser; siendo que 

la construcción de toda sociedad depende de sus integrantes como titulares de otros 

derechos, resulta necesaria su protección bajo el primer nivel de seguridad que ofrece 

la estructura del ordenamiento jurídico, razón por la cual se puede ubicar a la vida en 

como un derecho fundamental en la Constitución Política. 

 

¿Cuál es la función de la vida como derecho? 
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La vida posee características inherentes al propio ser, que como ya se ha dicho 

tiene su origen en la concepción del individuo que le otorga la capacidad de ejercer 

sus derechos reconocidos constitucionalmente. Desde este punto de vista se puede 

entender dos funciones de la vida que se derivan de sus dos características principales 

a saber, la existencia del ser que constituye el aspecto biológico y el reconocimiento 

social representativo del carácter jurídico de la vida.  

 

La connotación explicada permite asumir una función principal que interesa 

como una garantía respecto a la vida como derecho, esencialmente lo que se busca 

es proteger al individuo de los efectos negativos que pudieran atacarlo dentro del 

propio grupo social, por parte de sus congéneres, e incluso por la propia organización 

que se entiende se ocupa de dichas garantías. Esto último debe entenderse como la 

protección del ser frente a las acciones del propio Estado; es por ello que la función 

social debe tener un efecto directo sobre los beneficios que le corresponden al sujeto 

de derecho.  

 

De otro lado la protección que está referida a la función biológica de la vida, 

está orientada al resguardo de los ataques que pudieran surgir a manos de otros seres 

e incluso del propio sujeto. Tal descripción conlleva al resultado jurídico que 

representa el límite sobre el ejercicio del derecho a la vida, pues restringe su 

ejecución a la sola capacidad de exigir garantías para el mantenimiento de su propia 

existencia, mas no para disponer de la esencia de su ser. 

 

TOMA DE POSTURA:   
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La garantía jurídica es la figura que tiene por función proteger un derecho en 

específico; por lo que se ha establecido una relación de coexistencia, no tendría razón 

de ser la vigencia de una respecto a la ausencia de otra. Ahora bien, la vida y su 

desarrollo es lo que promueve la aparición de otros derechos con sus respectivas 

garantías, de este modo la vida es tan importante que amerita su reconocimiento 

como derecho fundamental, considerando tanto la perspectiva individual como el 

ámbito social para su protección. Siendo esto así, es razonable que la vida no sea un 

derecho de libre disposición, sino por el contrario requiere un grado superior de 

resguardo y supervisión. 

 

 

5.1.3. Sobre el objetivo específico: “Analizar la garantía del bien jurídico vida 

en el ordenamiento jurídico penal” 

¿Cuál es la definición más adecuada de bien jurídico? 

La estructura jurídica que se genera en el derecho interno obedece al grupo 

de garantías que se contemplan en la más alta jerarquía normativa establecida por la 

Carta Magna. Ello implica el reconocimiento de derechos y objetos susceptibles de 

protección ante posibles ataques de otros ciudadanos o del mismo Estado. Para tal 

fin se traslada estas reglas generales hacia leyes específicas que procuran consolidar 

el sentido proteccionista.  

 

En tal sentido se puede indicar que, bien jurídico será aquel elemento que 

debe ser protegido por el ordenamiento legal a fin de garantizar la correcta ejecución 
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de los derechos existentes como garantías en la Constitución y que tal función le 

corresponde al Estado, estructurar como parte de su rol de control social. 

 

¿Qué efectos tiene la concepción garantista del ordenamiento jurídico penal? 

Tal cual se ha explicado anteriormente, la protección de los bienes jurídicos 

se consolida mediante reglas que describen acciones ilícitas pues atentan contra los 

derechos especificados en el ordenamiento constitucional; ello en base a la 

consecuencia lesiva que produce sobre este tipo de objetos. Siendo así la concepción 

garantista del ordenamiento jurídico penal tiene un efecto señalador de acciones 

lesivas para asegurar la aplicación de una sanción correctiva. 

 

Según lo señalado el efecto se enfoca sobre una correspondencia de 

causalidad, puesto que el resultado de la acción lesiva será sancionado con una pena; 

en tal sentido el efecto de esta protección puede ser cuestionable debido a que dicho 

supuesto depende de la manera en que se consolida la ejecución de los derechos; vale 

decir que si la acción del control estatal se produce luego de la acción lesiva, será 

imposible que el derecho se consolide, esto quiere decir ausencia de protección 

efectiva.  

 

La intención de generar reglas que sancionen los actos ilícitos que producen 

lesión sobre determinados bienes jurídicos, es promover un razonamiento en la 

sociedad que se traduzca como advertencia para evitar que se cometan actos futuros 

de igual naturaleza. Este razonamiento se desprende de la concepción doctrinaria de 
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la prevención residual del derecho penal, que no alcanza para lograr el concepto de 

protección que se pretende señalar como característica de este ordenamiento. 

 

¿Cómo se configura la protección de los bienes jurídicos en el código penal? 

La protección de los bienes jurídicos se configura mediante la descripción de 

acciones a través de los tipos penales, que en su estructura incorporan elementos tanto 

normativos como descriptivos, siendo estos últimos los que cumplen una función 

especial para lograr reconocer el ámbito de aplicación del ius-puniendi del Estado, 

mediante la sanción que corresponde.  

 

De este modo la actividad jurisdiccional puede reconocer las características 

de la acción para establecer si corresponde o no, aplicar una sanción; la misma, que 

en la estructura tipológica del código penal debe establecerse bajo las reglas de la 

proporcionalidad. Esta indicación es la que debería permitir que las sanciones tengan 

una relación directamente proporcional con el nivel lesivo de la acción; logrando con 

ello la correcta sistematización del derecho penal.  

  

¿Qué elementos tipológicos se advierte en el código penal como protección 

de la vida frente a la eutanasia? 

Atendiendo a lo señalado respecto a la estructura y función de los tipos 

penales, se puede advertir en el ordenamiento jurídico penal, la presencia de una 

tipología que tiene relación directa con el concepto teórico de la eutanasia. Esta 

condición corresponde a la especificación sobre la enfermedad incurable que padece 
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el sujeto pasivo, vida la cual termina siendo atentada a manos de un sujeto bajo la 

presunta orden.  

 

La connotación del concepto eutanásico resulta clara en tanto que se utiliza 

en el artículo 112° del Código Penal, como una atenuante de la responsabilidad penal 

y en consecuencia, de la sanción que se le impone. El sentido de proteger la vida, 

debe estar rodeado de características de acción o de omisión, que se encuentran 

dentro de lo legalmente permitido; siendo así, al no existir una descripción normativa 

respecto a la eutanasia como derecho, en el ordenamiento jurídico, tendría que 

generarse una sanción que sea semejante a la de un homicidio simple; dado a que la 

eximente no sería legítima.  

TOMA DE POSTURA 

La vida como bien jurídico será el eje que moverá los engranajes para su 

protección, dicha acción protectora se encuentra ejecutada por el Estado a través de 

leyes que buscan establecer una permanencia de los derechos conferidos en la Carta 

Magna, logrando no solo ello sino también un orden dentro de la sociedad. Entonces 

la supervisión de un ente regulador de conductas es necesaria; la libre disposición de 

un derecho conllevaría al inicio de una anarquía. La eutanasia no es sino una falta de 

trato y examen riguroso ante lo que la propia Constitución manda, la vida es un 

derecho fundamental que existe con el afán de proteger no solo los intereses del 

propio individuo sino de los que corresponden al colectivo que es la sociedad. 
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5.2. La validación de las variables de investigación 

Este trabajo académico se ha inspirado en la base de dos ejes conceptuales 

que se reconocen como las variables de la investigación, las mismas que describen el 

problema advertido respecto a la Eutanasia como derecho y su participación en el 

ámbito jurídico penal, señalando ello como un origen y advirtiendo la existencia de 

un efecto negativo en la perspectiva jurídica que corresponde a este análisis. 

 

En función a dichos elementos, se ha construido el esquema de investigación 

trazando las metas que se siguieron para alcanzar el establecimiento de posturas 

específicas respecto a dichos objetivos, lo cual se ha procedido a ordenar y sintetizar 

con la intención de poder reconocer el nivel de validez de tales conceptos iniciales, 

lo cual se describe a continuación. 

 

5.2.1. Sobre la variable independiente: “La ausencia de contemplación jurídica 

sobre el derecho a la Eutanasia” 

Ha de recordarse que esta variable tiene por función señalar el concepto que 

se debe entender como el origen del problema que inspira esta investigación, por lo 

mismo que corresponde mostrar el resultado de la percepción respecto a la Eutanasia 

como Derecho; así pues, existen dos posiciones marcadas, la primera que toma como 

ejemplo lo señalado por Bances (2019), quien justifica la ausencia como derecho de 

la eutanasia, y sugiere un mayor detalle en el contenido de la norma, referido siempre 

al artículo 112 del Código Penal, con lo cual se está de acuerdo, toda vez que la 

protección que se establece en dicha regla debe orientarse a la garantía de la vida, 
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entendiendo su lesión como un efecto de resultado, que la elimina 

independientemente de la forma en que se produzca. 

 

Es importante considerar el otro aspecto de la percepción sobre la necesidad 

de establecer un nivel garantista sobre la Eutanasia, esto es que se considere como 

un derecho; sobre ello Escobar (2018), explica una propuesta que orienta el concepto 

de la eutanasia para que sea reconocida dentro del ordenamiento jurídico, sin dar una 

justificación centrada en este ámbito, pues alega la disponibilidad del derecho a la 

vida, sin considerar que ningún derecho es absoluto, y se encuentra limitado por los 

tipos de intereses particulares y colectivos, que el estado se esfuerza por regular para 

mantener a salvo a la sociedad de una anarquía. 

 

De acuerdo a ello se puede indicar que aun cuando exista una postura 

orientada al sentido altruista que contemple a la Eutanasia como un posible derecho, 

desde la perspectiva de las necesidades, que contempla el sentido social que origina 

la existencia de los derechos, no se puede limitar la acción estatal que asegura el 

bienestar del ser mediante la protección de su vida sin tener bases jurídicas objetivas, 

que desaparezcan el resultado que significa la muerte de un sujeto. 

 

En tal sentido la percepción de este trabajo académico se enfoca en establecer 

una validación positiva respecto a la primera variable de la investigación, lo cual 

permite realizar la siguiente afirmación: 

La ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho a la Eutanasia 

obedece a la carencia de justificaciones objetivas 
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5.2.2. Sobre la variable dependiente: “La garantía del derecho fundamental a 

la vida” 

La posición lógica de esta variable la convierte en un concepto que describe 

el efecto del problema que se ha investigado, así pues, deberá asumirse a la garantía 

del derecho fundamental a la vida como aquella expectativa que se tiene del 

ordenamiento jurídico, sobre lo cual se habrá de ejercer el control que tiene por 

potestad el Estado, que para este caso interesa al sentido que impulsa la sanción 

mediante el derecho penal ante las acciones lesivas respecto a la vida de los sujetos. 

 

En función a ello, se debe señalar de manera inicial que la garantía jurídica es 

la figura que tiene por función proteger un derecho en específico; por lo que se ha 

establecido una relación de coexistencia, no tendría razón de ser la aparición de una 

garantía sin un derecho que custodiar. Ahora bien, la vida y su desarrollo es lo que 

promueve la aparición de otros derechos con sus respectivas garantías, de este modo 

la vida es tan importante que amerita su reconocimiento como derecho fundamental, 

considerando tanto la perspectiva individual como el ámbito social para su 

protección. Siendo esto así, es razonable que la vida no es un derecho de libre 

disposición, sino por el contrario requiere un grado superior de resguardo y 

supervisión. 

 

De acuerdo a ello, la estructura del ordenamiento jurídico se construye en 

razón de dichos elementos y las necesidades que operan en función a los que la 

sociedad requiere para su permanencia en un sentido de equilibrio e igualdad. 

Entonces, respecto a la observación que se ha realizado en función a la estructura del 
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ordenamiento jurídico penal sobre la protección a la vida del ser, se entiende que las 

acciones estatales condenan la lesión sobre este derecho que constituye como un 

resultado que es la muerte del ser. 

 

La vida como bien jurídico será el eje que moverá los engranajes para su 

protección, dicha acción protectora se encuentra ejecutada por el Estado a través de 

leyes que buscan establecer una permanencia de los derechos conferidos en la Carta 

Magna, logrando no solo ello sino también un orden dentro de la sociedad. Entonces 

la supervisión de un ente regulador de conductas es necesaria; la libre disposición de 

un derecho conllevaría al inicio de una anarquía.  

 

Para tal fin, la acción estatal señalada debe estar enriquecida por elementos 

que constituyen límites a la propia ejecución de los derechos que se contemplan en 

la normativa constitucional; la vida no es una excepción a dicho efecto, por lo tanto, 

debe señalarse restricciones que conlleven a una ejecución sin excesos de parte de 

los titulares del derecho. Según el resultado del análisis, la forma en que se ha 

contemplado dicha protección en el artículo 112 del Código Penal, exagera sin 

justificación la disminución de la pena que corresponde a una lesión que tiene por 

resultado la muerte del ser, efecto que es el mismo de un homicidio simple. 

 

Por lo tanto, la eutanasia que como concepto se ha instaurado 

subrepticiamente en dicha regla, no es sino una falta de trato y examen riguroso ante 

lo que la propia Constitución manda, la vida es un derecho fundamental que existe 

con el afán de proteger no solo los intereses del propio individuo sino los que 
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corresponden al colectivo que es la sociedad. En tal sentido la variable bajo estudio 

se valida mediante la siguiente afirmación: 

La garantía del derecho fundamental a la vida es una figura de carácter 

intangible que debe ser respetada en el ordenamiento penal para que la sanción 

en el tipo penal del artículo 112 sea proporcional. 

 

5.3. Contrastación de la hipótesis 

De acuerdo a lo señalado inicialmente en este capítulo, la acumulación de las 

validaciones que se desprenden de cada una de las variables, ha permitido crear una 

determinación final de la investigación que al ser comparada con la hipótesis inicial 

se constituye en la corroboración de aquella y se muestra en el cuadro siguiente: 

 

Contrastación de la hipótesis 

Hipótesis inicial Determinación final 

El efecto que produce la ausencia de 

contemplación jurídica sobre el 

derecho a la Eutanasia es de protección 

absoluta mediante la garantía del 

derecho fundamental a la vida, 

argumento que permite sugerir su 

reforzamiento jurídico 

La ausencia de contemplación jurídica 

sobre el derecho a la Eutanasia obedece 

a la carencia de justificaciones 

objetivas; lo cual, debe respetarse en el 

ámbito penal a fin de que la garantía del 

derecho fundamental a la vida como 

figura intangible sea proporcional en el 

tipo penal del artículo 112. 
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Según lo que se aprecia del cuadro comparativo, la corroboración de la 

hipótesis inicial con la determinación que alcanza la investigación se refiere 

precisamente la hecho de que la ausencia de contemplación jurídica del derecho a la 

Eutanasia se debe a la falta de razones objetivas que precisa el derecho para 

incorporarlo como regla, ello en primer término; entre tanto que en segundo lugar se 

aprecia la indicación del reforzamiento jurídico, lo cual se evidencia con la necesidad 

de una sanción proporcional en el artículo 112 del Código Penal. 

Esta última indicación obedece al análisis que se ha realizado respecto a la 

estructura del ordenamiento jurídico penal en lo que corresponde a la protección de 

la vida y su relación con la influencia del concepto de la Eutanasia como derecho. De 

acuerdo al resultado de tal análisis se ha verificado que existe un tipo penal que se 

consolida en el artículo 112 mediante la sumilla de homicidio piadoso, en el que se 

incorpora una justificación para reducir el índice de reprochabilidad mediante la 

disminución de la sanción, basada en la necesidad de un enfermo terminal de aplacar 

sus dolencias mediante la ejecución de su vida por parte de otro sujeto. 

 

Esta descripción es la que se percibe como el traslado del concepto de la 

Eutanasia, que no se colige con la ausencia de contemplación jurídica, respecto a 

ello, que no permite comprenderla como derecho. Esto significa que el artículo en 

mención, está utilizando una justificación en base a un derecho inexistente para 

sobreponerla sobre el derecho fundamental a la vida que se garantiza en el 

ordenamiento constitucional y se debe trasladar como bien jurídico al ordenamiento 

penal para sancionar las acciones que producen la muerte del ser. 
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Conclusiones 

 

Conclusión general 

La ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho a la Eutanasia 

obedece a la carencia de justificaciones objetivas; lo cual, debe respetarse en el 

ámbito penal a fin de que la garantía del derecho fundamental a la vida como figura 

intangible sea proporcional en el tipo penal del artículo 112. 

 

Conclusiones específicas 

Primera 

Se ha logrado concluir en función a la doctrina que existen justificaciones 

respecto a la eutanasia como derecho; así Bances (2019) justifica la ausencia como 

derecho, de la eutanasia, y sugiere un mayor detalle en el contenido de la norma, 

referido siempre al artículo 112 del Código Penal, con lo cual se está de acuerdo; y 

es que por otro lado, Escobar (2018), propone que la eutanasia sea reconocida dentro 

del ordenamiento jurídico, sin dar una justificación centrada en este ámbito, pues 

alega la disponibilidad del derecho a la vida, sin considerar que ningún derecho es 

absoluto, y se encuentra limitado por los tipos de intereses particulares y colectivos, 

que el estado se esfuerza por regular para mantener a salvo a la sociedad de una 

anarquía. 

 

Segunda: 

Se ha llegado a reconocer que la garantía jurídica es la figura que tiene por 

función proteger un derecho en específico; por lo que se ha establecido una relación 
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de coexistencia, no tendría razón de ser la vigencia de una respecto a la ausencia de 

otra. Ahora bien, la vida y su desarrollo es lo que promueve la aparición de otros 

derechos con sus respectivas garantías, de este modo la vida es tan importante que 

amerita su reconocimiento como derecho fundamental, considerando tanto la 

perspectiva individual como el ámbito social para su protección. Siendo esto así, es 

razonable que la vida no es un derecho de libre disposición, sino por el contrario 

requiere un grado superior de resguardo y supervisión. 

 

Tercera: 

Se ha verificado que la vida como bien jurídico será el eje que moverá los 

engranajes para su protección, dicha acción protectora se encuentra ejecutada por el 

Estado a través de leyes que buscan establecer una permanencia de los derechos 

conferidos en la Carta Magna, logrando no solo ello sino también un orden dentro de 

la sociedad. Entonces la supervisión de un ente regulador de conductas es necesaria; 

la libre disposición de un derecho conllevaría al inicio de una anarquía. La eutanasia 

no es sino una falta de trato y examen riguroso ante lo que la propia Constitución 

manda, la vida es un derecho fundamental que existe con el afán de proteger no solo 

los intereses del propio individuo sino los que corresponden al colectivo que es la 

sociedad. 
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Recomendaciones 

 

Primera 

Se sugiere al Estado peruano que realice una revisión puntual de las 

estructuras tipológicas incorporadas en el ordenamiento jurídico penal a fin de 

establecer un control normativo en función a la jerarquía que implica la 

constitucionalización del derecho penal, así se logrará un tratamiento adecuado de 

los bienes jurídicos que se supone deben ser protegidos como es el caso de estudio, 

el derecho a la vida. 

 

Segunda 

Se recomienda reforzar la estructura del artículo 112 del ordenamiento 

jurídico penal peruano a fin de que se constituya una sanción proporcional al efecto 

lesivo que constituye la muerte del ser humano que se contempla en el tipo penal de 

homicidio simple, con lo cual se estaría asegurando la correcta protección de la vida 

como derecho fundamental, para lo cual esta regla deberá construirse de la siguiente 

manera: 

“Artículo 112°.- Homicidio piadoso. El que, por piedad, mata a un enfermo 

incurable que le solicita de manera expresa y consciente para poner fin a sus 

intolerables dolores, será reprimido con pena privativa de libertad no menor de seis 

años ni mayor de diez años”. 

 

 

 



 

85 

 

 

Bibliografía 

Baum, E. (2017). Perspectivas BIoéticas. Eutanasia, empatía, compasión y 

Derechos Humanos. Revista de Bioética y Derecho(39), 5-21. Obtenido de 

https://scielo.isciii.es/pdf/bioetica/n39/1886-5887-bioetica-39-00005.pdf 

Cerna Ravines, C. A. (2018). El bien jurídico penal vida en una sociedad 

democrática y liberal. Cajamarca: Universidad Nacional de Cajamarca. 

Obtenido de 

https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/UNC/2788/T016_7185195

8_T.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Dworkin, R. (1989). Los derechos en serio. Madrid: Ariel Derecho. 

Evans, R., & Stoddart, G. (1994). Producir salud, consumir asistencia sanitaria. En 

R. Evans, & G. Stoddart, ¿Por qué alguna gente está sana y otra no? (págs. 

29-70). Madrid. 

Grassetti Tonelli, E. (2018). Satisfacción de necesidades y modelo social. Psocial, 

4, 85-100. 

Iosa, J. (2017). Libertad negativa, autonomía personal y constitución. Revista 

Chilena de Derecho, 44. 

Mendoza Cruz, C. (2014). Eutanasia: un ensayo de fundamentación liberal para 

su despenalización. Lima: Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Obtenido de 

http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/123456789/5620/M 

Mir Puig, S. (1994). Derecho Penal Parte General. Barcelona: Ariel S.A. 

Moreno , S., Palomino, Á., Frías, A., & del Pino, R. (2015). En torno al concepto 

de necesidad. Index Enferm, 4(24). 



 

86 

 

 

Parejo Guzman, M. J. (2005). La eutanasia ¿un derecho? Navarra: Aranzadi. 

Razeto, L. (2009). El debate sobre las necesidades, y la cuestión de la "naturaleza 

humana". Polis, Revista de la Universidad Bolivariana, 8, 139-167. 

Obtenido de 

https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-

65682009000200007 

 

 

  



 

87 

 

 

Anexos: 

1. Formulario de encuesta para la validación de expertos en derecho 

 

Tesis: La ausencia de contemplación jurídica sobre el derecho a la 

Eutanasia y la garantía del derecho fundamental a la vida 

Descripción: se presenta el siguiente formulario de afirmaciones con el 

fin de que los expertos en derecho respeto al tema de la garantía al derecho 

fundamental a la vida, indiquen su percepción en contraste con la 

posibilidad de contemplar al derecho a la eutanasia en el ordenamiento 

jurídico. 

I. Variable independiente: “La ausencia de contemplación jurídica 

sobre el derecho a la Eutanasia” 

1. La Eutanasia es el requerimiento de una acción que pone fin a la 

vida de quien padece enfermedades terminales cuyos efectos 

anulan la calidad de vida. 

2. Teniendo en cuenta que la contemplación jurídica del derecho a la 

Eutanasia tiene una estrecha relación con el carácter moral y ético 

que implica su manejo, no es posible instaurarla en un sistema 

jurídico que se aplica en una realidad social carente de esta 

garantía. 

3. El sistema jurídico peruano debe mantenerse al margen de la 

contemplación de la eutanasia como derecho a fin de garantizar de 

manera idónea la vida concibiéndola como un derecho 

indisponible. 
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II. Variable dependiente: “La garantía del derecho fundamental a la vida” 

4. La vida es un derecho personal de carácter fundamental que a su vez 

tiene la condición limitante de ser indisponible. 

5. La garantía del derecho fundamental a la vida se contempla de 

manera general y adecuada en la Constitución, dicha garantía se traslada 

al ámbito penal para asegurar su protección; pero, en el tipo de homicidio 

piadoso se verifica una acción garantista mínima que no corresponde al 

nivel fundamental del bien jurídico. 

6. La ausencia de contemplación jurídica de la eutanasia como derecho 

en el ordenamiento jurídico justifica el refuerzo de la acción garantista del 

derecho fundamental a la vida en el tipo penal de homicidio piadoso. 

a. De acuerdo 

b. En desacuerdo 

c. No opina 

 

 

Link de la encuesta: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeT1CYBFJz_Fud_22Z5a4

CmpTTp3CAVIBIEd3CNJXlyEmwyhA/viewform?usp=sf_link 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeT1CYBFJz_Fud_22Z5a4CmpTTp3CAVIBIEd3CNJXlyEmwyhA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeT1CYBFJz_Fud_22Z5a4CmpTTp3CAVIBIEd3CNJXlyEmwyhA/viewform?usp=sf_link
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