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de magister en Ciencias de la Educacion.

El documento consta de ocho capitulos los cuales estan distribuidos de la
siguiente manera:

El primer capitulo expone la introduccién que contiene la realidad problematica,
los trabajos previos, las teorias relacionadas al tema, formulacion del problema,
justificacion del estudio y los objetivos: general y especificos. EI segundo
capitulo aborda el marco tedrico y los antecedentes. El tercer capitulo expone
la metodologia: el método que contiene el disefio de la investigacion, variable —
operacionalizacion, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos, validez y confiabilidad, métodos de analisis de datos y aspectos éticos,
el cuarto capitulo se explican los resultados, en el quinto capitulo se explican
la discusion, en el sexto capitulo se explican las conclusiones, en el séptimo
capitulo se manifiesta las recomendaciones y en el ultimo capitulo las

referencias.

En este trabajo se logré Proponer un modelo de propuesta curricular familiar para
mejorar el aprendizaje en el Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en
estudiantes del 5° afo de secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura y se
concluye que los estudiantes no son capaces de poder tomar sus propias
decisiones para mejorar su aprendizaje, asimismo, no son capaces de realizar
acciones reflexivas del por qué sus aprendizajes no son logrados en el area de
PF y RR. HH; es decir, a un no han alcanzado su autonomia escolar, la cual
muestran una autoestima baja y las relaciones interpersonales son de lo mejor

en el contexto familiar y escolar.

Esperando cumplir con los requisitos de aprobacion.

El Autor
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Resumen

El estudio, tuvo como objetivo, describir como la familia contribuye a mejorar el
aprendizaje en el Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en
estudiantes del 5° afio de secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura. La
investigacion fue de tipo descriptivo propositivo. Se trabajé con una muestra de
32 estudiantes pertenecientes a la Ugel Sechura. La técnica aplicada fue la
encuesta y el instrumento el cuestionario. Los hallazgos més significativos
informan que el 63.0% de los estudiantes no son capaces de tomar sus propias
decisiones para mejorar su aprendizaje, del mismo modo el 56.0% expresa que
nunca dispone de tiempo para poder tomar sus propias decisiones, mientras que
el 56.2% expresa que a veces la opinién de sus padres le ayuda a tomar sus
propias decisiones. Del mismo modo los estudiantes practican actitudes de
respeto tanto en el hogar como en el contexto escolar, es decir en la familia los
padres muestran actitudes respetuosas a sus hijos y los profesores hacen lo
mismo en el colegio. Pero, en lo que se refiere a la asertividad y empatia como
habilidades sociales, no son puestas en practica por los estudiantes, tanto en el
plano familiar ni escolar. Finalmente, no se reconocen como actores principales
del proceso de ensefianza aprendizaje, ni tampoco como un sujeto importante
del hogar, del mismo modo poseen una autoestima baja que no les permite
brindar sus opiniones durante la clase; no tiene autoconfianza para reconocer
sus potencialidades, todo ello, esta impidiendo que los estudiantes logren los

aprendizajes del area de PF y RR. HH.

Palabras claves: Relaciones interpersonales, reflexion, ensefianza-

aprendizaje, autoestima.



ABSTRACT

The objective of the study was how the family contributes to improve learning in
the Area of Person, Family and Human Relations in students of the 5th year of
secondary education at IE. Saint Martin of Sechura. The study was of a proactive
descriptive type. We worked with a sample of 32 students belonging to the Ugel
Sechura. The technique applied was the survey and the instrument the
guestionnaire. The most significant findings report that 63.0% of students are not
capable of making their own decisions to improve their learning, in the same way
56.0% express that they never have time to make their own decisions, while
56.2% express that sometimes the opinion of his parents helps him make his own
decisions. In the same way, students practice attitudes of respect both at home
and in the school context, that is, in the family, parents show respectful attitudes
to their children and teachers do the same at school. But, with regard to
assertiveness and empathy as social skills, they are not put into practice by
students, either at the family or school level. Finally, they do not recognize
themselves as main actors in the teaching-learning process, nor as an important
subject at home, in the same way they have low self-esteem that does not allow
them to offer their opinions during class; they do not have self-confidence to

recognize their potential, all this is preventing students from achieving learning in

the area of PF and RR.HH.

Keywords: Interpersonal relationships, reflection, teaching-learning, self-

esteem.
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l. Introduccion
Realidad problemética

El ser humano necesita vivir en una sociedad, en grupo, en familia; alli aprendera
un idioma, creencias religiosas, culturales, costumbres, habitos alimenticios y
sobre todo a convivir con sus semejantes.

Sin duda, el estudiante necesita contar con una familia organizada, dinamica,
responsable, activa, para que pueda contribuir a la formacién integral con una
practica de valores, respeto a su regién y pais, haciendo de él un ciudadano
responsable y comprometido con el desarrollo de la region y pais.

Internacionalmente, Rodriguez (2022) En su propuesta denominada, “familia
Fuerte”, indica que esta tiene un rol muy importante en cada uno de sus hijos.
Es el principal soporte de la educacion y no solo ello, son los primeros tutores en
las tareas escolares y de su participacion de las actividades escolares que
organice la institucion educativa dentro de sus planes de trabajo. Pero hoy en
dia, pareciera que este rol no esta siendo asumido de manera responsable por
los padres, en la que muchas veces son indiferentes al proceso educativo y esto
no ayuda a que el estudiante logre las competencias y capacidades curriculares

planteadas. (Pag. 3).

Meza y Trimifio (2019), en su taller para las familias “Familia y los aprendizajes”
dice que esta converge para que los hijos logren desarrollar su personalidad
como la identificacion de su individualidad para contribuir al bien social. Es en el
espacio familiar donde se establecen proyectos de vida para cada integrante y
se asumen responsabilidades ya sea en la funcion cultural, cognitiva, el
desarrollo de valores. Dicho de otra manera, la familia es el primer eslabon que
favorece a que se alcancen los mejores niveles de aprendizaje, desarrollo de la
creatividad y se incentiva la responsabilidad segun el rol que le toca desempefiar

de manera integral en el contexto donde interactua. (Pag. 2 y 3).

Caisa (2021) indica que la familia cumple un rol muy importante en el proceso
educativo de sus hijos. Sostiene ademas que, cuando la familia no se
compromete con la escuela a lograr los aprendizajes esperados surgen los
problemas que hoy en dia se evidencian en los diferentes paises del mundo.

Reconocemos que los padres son guias también en este proceso de formacion,
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Ademas, de la préactica de habilidades sociales como, asertividad y la empatia a
fin de garantizar una sana formacion integral y desenvolvimiento competente de

los hijos en el plano social. (Pag.14 y 15).

Alvarez et al. (2021) indica que la familia es un ente de socializacion en la que
cada integrante juega un rol muy importante dentro del proceso de ensefanza
aprendizaje, si estos no cumplen su rol, entonces los aprendizajes o podran ser
alcanzados. Se reconoce que el rol de la familia en los primeros afios de escuela
es de gran valia. Se sugiere que los padres deben cumplir su rol social con
mucha responsabilidad debido que los nifios son capaces de adquirir habitos y
actitudes que observa en la familia y que luego las reproduce en la escuela, entre
ellos expresar libremente sus ideas. Los autores manifiestan que hoy mas que
nunca la familia debe estar muy cerca de sus hijos para que estos construyan y
consoliden los aprendizajes que exigen las politicas educativas. (Pag. 13y 14).

Quinto (2019) sostiene que la familia hoy en dia se muestra muchas veces
desinteresada en la labor educativa. La desintegracion familias es uno de los
tantos problemas que aqueja la sociedad y por ello se ve afectado la educacion
de los hijos. Otro de los problemas que siempre ha estado perenne es que los
padres tienen que salir a trabajar muchas veces a otros lugares o paises para
proyectarse un mejor futuro y por ello los hijos quedan a veces solo en manos
de la madre o padre. Es importante abordar este problema que se evidencia hoy
en dia a nivel internacional también. Al encontramos con esta realidad poco
favorable para los logros de aprendizaje de los estudiantes nos hace pensar que
los gobiernos deben disefiar politicas que permitan tomar carta sen el asunto y
no encontrar familias descompuestas que no ayudan a la construccion del nuevo
tejido social y la escuela trabajar mas de cerca con las familias para que los
estudiantes puedan trabajar colaborativamente con los miembros de la familia y

esto se convierta en una practica cotidiana. (Pag. 4).

En el Perd, Sucari et al. (2019) nos informa que la realidad es que, a pesar de
haberse trabajado en reformas de integracién entre la escuela y la familia, sus
miembros no han respondido como se esperaba y existen grandes dificultades
para poder encaminar al nifio en el fortalecimiento del aprendizaje. Esto puede
explicarse, debido a que los agentes educativos interactian de manera

deficiente a negativa en la formacion de sus hijos. Queda claro que la familia es
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un agente educativo potente socialmente, sin embargo, la inadecuada
participacion influye de forma negativa en el desenvolvimiento y logro de los
aprendizajes en las diferentes areas del curriculo. (Pag. 7).

Salcedo, et al. (2020), revela sobre la participacidn de los padres de familia en la
educacion de sus hijos producto de talleres de trabajo. Indica que la etapa de
pandemia permitié revelar el compromiso de la familia en casa para brindar
acompafamiento a sus hijos. Reconocemos que los padres son los primeros
tutores en el hogar y luego los maestros. En esta situacion la realidad nos dice
gue muy poco compromiso se pudo asumir, las justificaciones son muchas como:
nivel educativo del padre de familia, carencia herramientas tecnoldgicas,
inexistencia del servicio de internet, las cuales tienen mucha influencia en los
aprendizajes; pero desde la situacion misma no han respondido. Los miembros
familiares como agentes socializadores deben propiciar espacios de
entretenimiento lddico y didactico. Ahora queda como reto en seguir
sensibilizando a las familias peruanas en su rol protagonico que tienen en el

proceso educativo de sus hijos. (Pag. 8).

Flores (2022) en su articulo de opinidon, nos recuerda que la familia esta
tremendamente unida al tema de educacion y en sus objetivos de términos
académicos, laborales y familiares. La tarea no le resulta facil al padre de familia,
pero el deber le obliga para poder apoyar a sus hijos en su desempefio
académico y asi ir logrando los aprendizajes que contribuye a ir forjando una
nueva sociedad. Queda claro que hoy en dia, las familias tienen que enfrentar
grandes dificultades, uno de ellos es la separacion, divorcios, violencia, carencia
de trabajo, etc. Estos son factores que también contribuyen a que los padres no
estén de forma permanente atendiendo a sus hijos en las tareas escolares
resultando muy peligroso, porque si en el hogar los padres no estan pendientes
de lo que hacen sus hijos se corre el riesgo de que estos se encaminen por lo
incorrecto, lo contrario seria que se asuma la tutela y se conozcan que

actividades educativas se deben potenciar en casa. (Pag. 1).

Alfaro et al. (2020) sostiene que la familia ayuda al desarrollo de la educacién de
los hijos. Las exigencias que se dan en este contexto son muy valiosas porque
direcciona a lograr las metas educativas de las escuelas hoy por hoy. No

podemos ser indiferente a una problematica que ha sido desnudada en los dos
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afios de pandemia, en la que los padres estuvieron muy de cerca lo que se les
ensefaba a sus hijos de manera virtual, La informacion indica que en términos
de aprendizaje no se pudo avanzar por tantas razones, siendo una de ellas el
poco apoyo de la familia. Esto nos permite reflexionar que la familia debe
comprometerse en la educacion de sus hijos y trabajar de cerca con los maestros
sobre las tareas escolares. Hoy queda como un reto en hacer reconocer a los
hijos que son muy valiosos en el hogar y también en la escuela y que esta en

ellos, ayudar al desarrollo del pais. (Pag.155).

Minedu (2019), en su nota de prensa, promueve la articulacion de la escuela con
la familia. Ahi se reconoce que la familia esta poco comprometida en el proceso
educativo de los hijos y no se esta logrando las metas de aprendizaje, por ello,
se reactiva el sitio web “Familia y comunidad” dirigido especialmente al padre y
madre de familia como el canal de interaccion y aprendizaje conjunto disponible
en la plataforma Peru Educa. Aqui se ofrece informacidén con temas tanto para
el nivel inicial, primaria y secundaria. La viceministra de Gestion Pedagogica del
Minedu, Patricia Andrade, expreso que el objetivo es trabajar muy de cerca entre
escuela y familia existiendo de esta manera fortalecimiento en los aprendizajes
de modo que la familia sea un referente para el logro de la calidad de los
aprendizajes y para mejorar la autoestima y estos comuniquen sus ideas,

sentimientos y necesidades de manera critica. (Pag.1).

A nivel regional, Ticliahunca (2020) indica que la familia es la primera institucion
educativa, es la que promueve los espacios de generacion de aprendizajes de
manera informal; pero es valido para que los hijos puedan consolidar
aprendizajes de calidad. Son los padres de familia los que tiene la gran
responsabilidad de conducir el aprendizaje ético de sus hijos y contribuyen a la
formacion de la personalidad adquiriendo los valores que haran de él una
persona sociable y responsable, ademas de reflexionar sobre sus aprendizajes
gue viene alcanzando. El problema que se presenta hoy, esta referido a que adn
los padres no asumen este rol, pues creen que la escuela debe encargare de
todo y su participacion es muy esquiva a pesar que son invitados en desarrollo
de talleres o programas como “Escuela para padres”. A un asi no hay una
reflexion por asumir ese liderazgo familiar. Estas actuaciones definitivamente
influyen en el logro de aprendizajes y mejora la autoestima de sus hijos

haciéndolos sentir sujetos importantes. (Pag.16 y 17).
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Alvarez y Velasquez (2022) nos dicen como problematica que tiene la familia
dentro de la educacién de sus hijos es la falta de comunicacion, escaza
dedicacion al apoyo de tareas, falta de tiempo para entablar didlogos y el bajo
nivel instruccional. Otra de la problematica evidenciada es la ocupacion laboral
en jornadas cargadas de tiempo que desvia la atencion permanente de cuanto
van avanzando en el logro de sus aprendizajes. Existen casos en la que los hijos
al sentirse abandonados por sus padres adoptan una serie de conductas no
adecuadas con los objetivos institucionales, debido a la falta de compromiso de
la familia. En el nivel secundaria, se observa en los estudiantes, conductas
rebeldes, indecisiébn vocacional, problemas de conducta, indiferencia por el
estudio. Esta problemética no es favorable para alcanzar los perfiles educativos
que plantea el Curriculo Nacional de Educacion Béasica (CNEB). (Pag. 17).

Yovera (2021) expresa que en el contexto donde se realiz6 el estudio no es la
excepcion de saber que los padres son muy indiferentes por la educacion de sus
hijos, es preocupante en la medida que la IE tiene muy claro las metas de
aprendizaje, pero las estrategias de involucramiento al padre de familia no han
dado resultado. Se reconoce que la variable familia, es muy valiosa, porque
ayudan a facilitar los aprendizajes y brindan las condiciones pertinentes para
lograr los objetivos curriculares y poder obtener resultados Optimos. Ante esta
problematica se hace necesario implementar algunas estrategias de emergencia
en la que se busca comprometer a la familia y sensibilizarla permanentemente
de su rol social para que las futuras generaciones sepan que el estudiante

necesita del apoyo familiar para hacer personas de éxito. (Pag. 2y 3)

El Fondo Social del Proyecto Integral Bayévar (2017) en coordinacién con la Ugel
Sechura, llevd a cabo diversos talleres para padres, uno de ellos se denomind
“Para papa y mama” con el propdsito de involucrarlos en el proceso educativo
de una manera dindmica y reflexiva y si puedan lograr los objetivos curriculares
gue siempre ha sido una problematica de la provincia. ElI segundo taller
denominado “Educando hoy para el futuro” se desarroll6 con talleres de
sensibilizacién a los padres de familia. El propésito fue fortalecer sus habilidades
y brindar estrategias de fortalecimiento de la autoestima, la comunicacion
asertiva, gestion de emociones, prevencién y manejo de violencia familiar y

resolucién de conflictos. La institucibn comunica que aun hay mucho por hacer
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con las familias, pero de alguna manera se ha podido sensibilizar a los padres
de familia del rol que tienen en la escuela para que sus hijos logren los
aprendizajes previstos. (Pag.1).

Ugel Sechura (2022) conocedora de que muchos padres estaban muy poco
comprometidos con la labor educativa de sus hijos tanto en el nivel inicial,
primaria y secundaria, realizé la jornada denominad “Juntos trabajamos por una
buena educacion” aprobada con Resolucion Directoral N° 061 — 2022/UGELS.
Dentro del desarrollo de las actividades se convocé a las familias de los
estudiantes de las diversas instituciones de dicho ambito. Una de las actividades
mas significativas fue ejecutar talleres enfocados hacia la buna convivencia, feria
de salud mental, defensa de los nifios, nifias y adolescentes. El desarrollo de
estas y otras actividades, estardn bajo la responsabilidad de diversas
organizaciones como el “DEMUNA”, “PRISMA - ONG”, “Municipalidad provincial

de Sechura”, “Instituciones Educativas”. Etc. (Pag.1).

La realidad problematica de la IE “San Martin® de Sechura, descrita
anteriormente en el contexto internacional y nacional no es la excepcion. Aqui
se brinda servicio educativo a los niveles de inicial con una poblacién de 113
estudiantes, primaria cuenta con 745 escolares y el nivel secundario con 756
estudiantes. La probleméatica especifica que presentan los estudiantes del 5°
grado de secundaria en el area de Persona, familia y relaciones humanas, se
enfoca al bajo nivel de logro de sus aprendizajes, desconcentracion en clase,
desmotivacion por estudiar y son poco dialégicos. Respecto a los padres de
familia se muestran indiferentes por saber del progreso educativo de sus hijos,
de igual manera no asisten a las reuniones informativas del tutor, no se asume

compromiso para ayudar a los hijos al cumplimiento de tareas.

Es preocupante, comprobar el nivel cultural de los egresados hoy dia nuestros y
adultos, algunos de los cuales ignoran las mas sencillas nociones elementales
de cultura y valores, conceptos que al tenerlos presentes ayudan a una mejor

convivencia y la paz social.

Definitivamente, la familia tiene un rol desafiante dentro de la sociedad, es la
organizacion social con gran responsabilidad. Es un espacio donde se generan
relaciones humanas fraternales, se practican valores, se establecen los

proyectos de vida. Los padres son el ejemplo vivo para sus hijos, luego ellos
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mostraran actitudes que observan y aprendieron en el hogar. Trabajar en este
campo es muy importante, debido a que cada dia sabemos c6mo son los tiempos
actuales, en la que estamos rodeados de la corrupcion a todo nivel y la violencia
gue campea en todos los contextos. Después de haber descrito la probleméatica
en los diferentes contextos, nos planteamos la siguiente pregunta de
investigacion: ¢ En qué medida la familia contribuye a mejorar el aprendizaje
del area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5°

afno de secundaria de la |.E “San Martin” de Sechura?

El estudio realizado, se justifica teGricamente porque permitié reflexionar cémo
la familia contribuye en el logro de aprendizajes, al respecto, el Instituto para el
Futuro de la Educacion (2019), en su articulo, indica que los padres contribuyen
a que sus hijos alcancen el éxito a través del apoyo en la educacién y su
participacion es muy influyente. Estos logros pueden alcanzar niveles muy altos,
cuando profesores, padres de familia, autoridades educativas del sector asumen
el compromiso y trabajan de manera coordinada. (Pag. 1). Respecto al area de
Persona, familia y relaciones humanas, el curriculo nacional de educacion béasica
(2016) indica que toda persona es valiosa y con derechos. Es capaz de actuar

frente a distintas formas de discriminacion. (Pag.104).

La justificacion practica del estudio, pretendio resolver el problema proponiendo
un conjunto de estrategias metodolégicas basadas en la Teoria del curriculo
escolar y al mismo tiempo para proponer un conjunto de actividades que pueden
ejecutarse con los estudiantes y padres de familia de la |.E "San Martin” de

Sechura; es decir, tiene una naturaleza propositiva.

La justificacidon metodologica se fundamenté en los resultados obtenidos de los
instrumentos aplicados que han permitido determinar las conclusiones
coherentes con los objetivos del estudio y al mismo tiempo conocer el rol de la
familia en el proceso educativo de sus hijos con el respectivo acompafamiento
para que los estudiantes puedan tomar decisiones y reflexionen de como pueden
lograr los aprendizajes no solo del area de Persona , familia y Relaciones
Humanas, sino en las diversas areas curriculares.

Campo de accién

El modelo de propuesta curricular, puede ser aplicado a los estudiantes y a

padres de familia de 5° grado de educacion secundaria de la I.LE. "San Martin”
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de Sechura” e incluso trabajarse en otras |.E. donde la problemética sea parecida
con el contexto de la investigacién, considerando el horario disponible que
tengan estos actores. En los talleres se abordaran temas como: “La importancia
de la autonomia “, “mejoramos las relaciones interpersonales”, “El
autoconocimiento para reconocer fortalezas y aspectos de mejora”. Dentro de
esta dimension estan la autoestima t la autoconfianza como temas que dentro
de los resultados es una necesidad de los estudiantes que intervinieron en el

estudio.
Objetivo general:

Describir como la familia contribuye a mejorar el aprendizaje en el Area de
Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5° afio de secundaria
de la I.E. “San Martin” de Sechura.

Objetivos especificos

1- Analizar cuales son las actitudes de los estudiantes del 5° grado de
secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura en el logro del aprendizaje en

la dimension autonomia, del area de PF y RR. HH.

2- Describir cuéles son las actitudes de los estudiantes del 5° grado de
secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura en el logro del aprendizaje en

la dimension relaciones interpersonales del area de PF y RRHH.

3- Describir cuales son las actitudes de los estudiantes del 5° grado de
secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura en el logro del aprendizaje en

la dimension autoconocimiento del area de PF y RR. HH.

4- Disefiar una propuesta curricular familiar en al area de PF y RR. HH para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes del 5° grado de secundaria de la IE.

“San Martin” de Sechura.

19



II. MARCO TEORICO

3.1. ANTECEDENTES DE ESTUDIO

A nivel internacional, Mosquera (2018), en su estudio denominado “El papel
de la familia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes”. El objetivo fue:
Comprender el papel de la familia en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Dicho estudio fue de enfoque cualitativo con disefio etnografico de tipo
descriptivo interpretativo. Los resultados indican que los padres otorgan la
responsabilidad a sus hijos en el cumplimiento de tareas, por lo tanto, no hay
un acompafamiento cercano, mostrando una desatencién general, lo cual no
se logran los aprendizajes, ni tampoco pueden tomar sus propias decisiones
gue esperan los profesores, ademas los padres expresan que no se deben
dejar tareas para la casa porque ellos no cuentan con el tiempo para
acompafar a sus hijos. Se concluye que, el proceso de acompafiamiento de
los padres presenta una serie de factores que influyen directa o
indirectamente en el logro de los aprendizajes de sus hijos en la etapa escolar.
(Pag. 29, 107 y 117).

Bazan et al. (2021) en su articulo cientifico “Apoyo familiar en el estudio de
escolares en un contexto de vulnerabilidad”, se plantearon como objetivo:
Identificar las acciones y motivaciones de padres, madres de familia y las
personas apoderadas que brindan apoyo educativo de sus hijos. Trabajaron
con un enfoque cualitativo o fenomenolégico. La poblacion fue de 268
estudiantes. El instrumento utilizado fue la entrevista a profundidad. El
resultado indica que los padres y apoderados que brindan atencion y apoyan
a sus hijos estableciendo horarios para ayudarlos a pesar de presentar
limitaciones por su nivel académico con las tareas escolares, los estudiantes
demuestran compromiso y sus desempefos de aprendizaje en la escuela son
altos. Se concluye que a través de este estudio se abren lineas de reflexion y
de accion para poder involucrarse en las actividades educativas de los hijos,
por ello es importante también que en los centros educativos se trabajen

talleres de sensibilizacion para padres, madres y apoderados que tienen la
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tutela de los niflos para que estos alcancen de forma positiva los aprendizajes
esperados de las diferentes &reas del curriculo. (Pag. 3 a 12).

Siguiendo a Rojas (2019), En su estudio realizado, se planteé como objetivo:
Identificar las causas por la que los padres de familia son indiferentes al
acompafamiento educativo de sus hijos en la escuela. La metodologia de la
investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo propositivo, la
técnica utilizada fue la encuesta y la observacion sistemética. Uno de los
resultados del estudio indica que los padres asisten a muy pocos programas
culturales, sociales y educativos que promueve la escuela porque estan
trabajando, del mismo modo en casa no revisan los deberes que dejan los
maestros para casa porque no tienen tiempo; por lo cual los estudiantes se
sienten desmotivados porque sienten que no tienen quien los represente y los
aprendizajes se ven perjudicados. Se concluye que, si los padres de familia
no asumen sus responsabilidades en el campo educativo de sus hijos, estos
no podran desarrollar capacidades, tampoco competencias en el nivel que se
espera. (Pag. 8, 27,36, 38, 49).

Vera (2018), se planted como objetivo: Fortalecer el proceso de poyo escolar
de los padres a hijos aplicando una estrategia didactica. Dicha investigacion
fue de tipo cualitativo. Trabajaron con una muestra de 300 padres de familia.
La técnica utilizad fue la encuesta. Los resultados indican que la totalidad de
personas que respondieron la encuesta fueron madres de familia, indicando
gue no apoyan a sus hijos en las actividades educativas por dedicarse al
hogar. Otro resultado valioso es que los padres reconocen ser indiferentes
para acompafar en las actividades escolares, si lo hacen es por un tiempo
minimo. La mayoria de los encuestados reconocen que es importante el
acompafamiento de los padres en las actividades educativas para potenciar
el aprendizaje, ademas no conocen estrategia alguna que les permita
acompafar a sus hijos en la tarea educativa. Se concluye que, al aplicar la
estrategia de acompafiamiento les fue muy importante, expresando que

pueden aplicarla con sus hijos. (Pag. 17, 35, 47, 56).

Molano et al. (2020) en su articulo “Acompanamiento familiar y rendimiento
académico en estudiantes colombianos en edad escolar’, se plantearon:
Determinar el impacto de los Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA) en el

desarrollo del pensamiento l6gico — mateméatico. Trabajaron con una

21



metodologia cuantitativa - descriptiva, bajo enfoque cuasi-experimental, con
una muestra de 60 estudiantes de quinto grado con edades entre los 10y 13
afios. Uno de los resultados dice que si el padre de familia no apoya a su hijo
en las actividades educativas no habra resultados alentadores, es decir a
mayor apoyo de los padres, mejores resultados de aprendizajes positivos en
los estudiantes. Otro resultado evidente es que a pesar de que la familia
provee al estudiante de acompafiamiento y motivacion, esto no garantiza el
éxito o fracaso escolar. Se concluye, que es importante el apoyo de la familia
en el proceso educativo, pero no determina en totalidad el aprendizaje del
estudiante, para lo cual el nifio debe asumir también sus propios deberes de
la escuela. (Pag. 2, 4, 8).

En el Pera, Malpartida (2017), en su estudio, tuvo como objetivo, determinar
en qué medida el apoyo de la familia contribuye al aprendizaje del estudiante
en el area de Persona, Familia y Relaciones Humanas. Trabajé una
investigacion con enfoque cuantitativo, de tipo basica y con disefio descriptivo
correlacional. La poblacion fue de 185 estudiantes del cuarto y quinto grado
de secundaria. Los resultados indican que existe correlacion entre las dos
variables, que en este caso es la organizacion familia y los aprendizajes de
los estudiantes en el area de Persona, Familia y Relaciones Humanas. El
estudio concluye, que en la medida que la familia se compromete y apoya a
sus hijos en el proceso educativo, se obtienen buenos niveles de aprendizajes
en dicha area. (Pag. 15, 66, 68y 97).

Trigozo y Gamarra (2021) en su investigacion se plantearon como obijetivo.
Ejecutar un programa de intervencion para desarrollar la participacion de los
padres de familia y mejorar el aprendizaje de los estudiantes. La investigacion
fue de disefio aplicado de enfoque no experimental de corte transversal. Se
hizo uso de un muestreo no probabilistico conformado por 2 directivos, 05
docentes y 150 padres de familia del nivel secundaria. Los resultados
arrojaron que del 100%, siendo 150, 38 de ellos (25.33%) participa Siempre,
42 (28.00%) participa Casi Siempre, 52 (34.67%) lo hace A veces y 18
(12.00%) nunca participa. Se concluye, que se requiere seguir implementando
programas que comprometan a los padres de familia para que contribuyan a
mejorar el aprendizaje de sus hijos ya sea de manera virtual o presencial

teniendo en cuenta los espacios y tiempos disponibles. (Pag. 1, 15y 48).
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Quenta y Benites (2018) en su estudio “estrategias didacticas usando
WEBQUEST vy rendimiento académico en el area Persona, Familia y
Relaciones Humanas”, tuvo como objetivo, Aplicar una estrategia de
didacticas para mejorar el rendimiento académico en los estudiantes del 3°
grado de secundaria. La metodologia empleada fue de nivel descriptiva
propositiva. Los resultados indican que a través de la aplicacion de la
estrategia WEBQUEST, el estudiante es el protagonista principal del
aprendizaje y el programa fue adaptado a los diferentes estilos de
aprendizaje. Lograron adquirir estrategias para desarrollar diversos
problemas matematicos, ademas de procesos cognitivos del analisis, sintesis
y seleccion de informacion. En definitiva, hubo una mejora significativa en el
aprendizaje de las diferentes areas curriculares, entre ellas el de Persona,
familia y Relaciones Humanas. Ademas, los estudiantes desarrollan actitudes
para trabajar en equipo y desarrollaron un espiritu critico extrayendo sus
propias conclusiones. Los autores concluyen que la aplicacion de la
propuesta contribuy6 a elevar el rendimiento académico en una tercera parte

en el area de Persona, Familia y Relaciones Humanas. (Pag. 11 a 120).

Briceio y Paredes (2019), se plantearon como objetivo, Determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar y el rendimiento académico en las
areas de Personal Social y Comunicacion. La investigacion fue de tipo
descriptiva con enfoque cuantitativo y cualitativo, de disefio no experimental.
La poblacion estuvo conformada por 125 estudiantes. La técnica empleada
fue la entrevista y la observacion. Los resultados indican que, respecto al
funcionamiento familiar y el rendimiento académico en el area de Personal
Social, el 65,6% de los estudiantes alcanzaron el LOGRO PREVISTO, un
32,0% se ubican en PROCESO y 2,4% se ubican en el nivel de INICIO.
Ningun estudiante se ubic6 en ogro DESTACADO. Se concluye que la
adaptabilidad en el funcionamiento familiar es alta, mas no determinante para
los niveles de aprendizaje El rendimiento académico alcanzé un logro

previsto y en proceso en la mayoria de estudiantes. (Pag. 27 a 120).

Estrada y Mamani (2020) en su estudio denominado: “Funcionamiento
familiar y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes de educacion
basica”. Su objetivo se enfocod en Establecer la relacion que existe entre el

funcionamiento familiar y los niveles de logro de aprendizaje de los
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estudiantes. El enfoque fue cuantitativo, de tipo descriptivo correlacional
transversal. Trabajaron con una muestra de 131 estudiantes. El resultado
indica que a través del coeficiente de correlacion rho de Spearman entre las
variables funcionamiento familiar y niveles de logro de aprendizaje es de
0,501 con un valor inferior al nivel de significancia (p=0,000<0,05). Se
concluye que el funcionamiento de la familia se relaciona con el nivel de logro

de aprendizaje del estudiante. (P4g.96 a 100).

A nivel regional, Ticliahunca (2019) estudio realizado en la Universidad
Nacional de Piura, titulado “Participacion de los padres de familia en la
educacion de sus hijos”. El objetivo fue: Describir la participacion de la familia
en la educacion de sus hijos. Metodol6gicamente, trabajaron con un enfoque
mixto; es decir cuantitativo y cualitativo con un disefio descriptivo simple. La
muestra involucré a todos los componentes de la poblacion por ser pequeiia.
Utilizaron el método deductivo y la técnica aplicada fue la encuesta. El
resultado indica que el 100% de los padres de familia afirman tener interés
en que su hijo cumpla con las actividades escolares de la escuela, por lo que
de forma constante esta revisando las tareas a cumplir. Sin embargo, piensan
gue estas actividades deben ser realizadas en el aula y en casa solo se debe
reforzar el aprendizaje. Otro de los resultados indica que el 34,6% de los
padres estan pendientes del aprendizaje de sus hijos, un 3,8% prestan mayor
interés en el aprendizaje de su hijo. Un 62,5% de los progenitores, es la
madre que esta pendiente de estas acciones; pareciera que ella es la que
estd mas pendiente de la educacion de sus hijos. Se concluye que, un
promedio de padres de familia dedica un tiempo para apoyar a sus hijos en

la elaboracién de tareas y al reforzamiento del aprendizaje, (Pag. 18 a ,70).

Castro (2019), en su estudio: “Funcionamiento familiar en estudiantes del tercer
grado de educacion secundaria”. El objetivo fue identificar el funcionamiento
familiar en estudiantes del tercer grado de educacién secundaria. El tipo de
estudio fue cuantitativo de nivel descriptivo con disefio no experimental de corte
transversal. Trabajaron con una muestra de 30 estudiantes. La técnica empleada
fue la encuesta. Los resultados indican que la poblacién estudiada tiene un
funcionamiento familiar en un 20.0%, lo que indica que no existe una unién
familiar compacta. Otro de los resultados indica que en un 20.0% de los

estudiantes presentan problemas académicos en la escuela. La familia presta

24



poco apoyo en la educacion de los hijos, porque ademas el 33,0% pertenece a
familias separadas. Se concluye que el nivel de adaptabilidad de los estudiantes
del tercer grado de secundaria es caotico; es decir los resultados de aprendizaje
no son buenos y la familia muy poco apoya en el proceso educativo, porque en
su mayoria es una familia separada. (Pag. 3 a 39).

Guerrero (2019) en su estudio: “Estrategias participativas de los padres de
familia para mejorar el aprendizaje de sus hijos de tercer grado de secundaria”.
El objetivo busc6: describir cdmo los padres de familia acompafian a sus hijos
para mejorar su aprendizaje. El estudio tuvo una metodologia descriptiva
propositiva. Trabajaron con una muestra de 30 estudiantes de tercer grado de
secundaria. El resultado arrojo que solo el 25% los estudiantes no han logrado
las capacidades matematicas y un 75% lo pudo lograrlo. Es decir, no saben
resolver situaciones matematicas y tampoco interpretar informacion. Se concluye
gue, si el padre de familia no acompafia a su hijo en el proceso educativo, los
aprendizajes no podran ser alcanzados, por ello se necesita implementar con
estrategias en la que los padres se involucren y asuman compromisos. (Pag.
14, 61, 95).

Garcia (2019) en su estudio “Percepcidn y satisfaccion de los docentes sobre la
accion tutorial de los padres”. El objetivo fue, determinar la percepcion y el nivel
de satisfaccion que poseen los docentes frente a la accion tutorial de los padres
en la escuela. Realizaron una investigacion de tipo cuantitativo con disefio no
experimental transversal. Trabajaron con una muestra de 26 estudiantes tanto
del género masculino y femenino. Los resultados indican que en un 42% los
maestros consideran que la accién tutorial del padre de familia es eficiente,
mientras que el 58% expresa que los padres de familia no brindan una accién
tutorial a su hijo y es mas, no asisten a las reuniones informativas que programa
el tutor. Se concluye que es importante la accion tutorial de los padres de familia
en el proceso educativo de sus hijos para fortalecer sus capacidades. (Pag. 23,
63, 66, 91).

La chira (2021) en su estudio “Clima social familiar y rendimiento académico en
estudiantes del nivel secundario”, pretendid, determinar la relacion que existe
entre clima familiar y el rendimiento académico. Trabajé con un enfoque
cuantitativo con disefio no experimental de corte transeccional de nivel

correlacional asociativa. La poblacion estuvo constituida por 47 estudiantes de
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primero a quinto grado de secundaria. La técnica empleada fue la encuesta. Los
resultados indican que el 51,1% se ubica con un aprendizaje previsto, el 44, 7%
en el nivel de proceso, y un 4,3% se ubico en el nivel de inicio. Se concluye que
los niveles de aprendizaje no son los esperados. Otro de los resultados referidos
a la relacion entre el clima familiar y el rendimiento académico, se indica que un
36,2% no mantiene buenas relaciones en el plano familiar y el 63,8% si convive
en un ambiente familiar armonioso donde hay didlogo democratico y relaciones
afectivas. Se concluye que hay relacion entre clima familiar y rendimiento
académico con un valor de 0,005Rho de Spearman, por lo tanto, es importante
dar a conocer que la familia esté atenta para apoyar a los hijos en las tareas

escolares. (Pag. 4 a 37).

A continuacion, se indican las bases tedricas que sustentan la investigacion de

acuerdo a las variables y a las respectivas dimensiones que contienen.

2.1 Base teérica

La familia

Lazarte (2022) define a la familia como una institucion social en la que esta
integrada por personas cuyos vinculos derivan de la union entre dos personas.
Ademas, al interior de esta hay deberes y derechos que le son otorgados
tacitamente y que cada miembro cumple un rol social, ademas de tener influencia
ante las comunidades y son la base para el desarrollo de un pais. La familia es
la que ayuda vela por que se cumplan los derechos de los hijos, especialmente

en la educacion, Por ello, la familia tiene un rol muy importante. (Pag.13)

Fernandez (2003) en su libro “espanol, lengua extrajera”, indica que una
propuesta curricular ejecutada en la familia ayuda mucho en el aprendizaje. Se
reconoce al estudiante como el protagonista del aprendizaje que vive la aventura
de ejecutar las actividades que se proponen con el fin de fortalecer sus
capacidades. Se considera muy importante, que la propuesta curricular sintetice
gué y como se lograran los objetivos en unién familiar. En este caso debe ser de

una manera didactica. (Pag. 16).

Podemos decir que, al interior de la familia, se desarrollan acciones y

experiencias que se propone desarrolle el estudiante en un periodo de tiempo.
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Estas acciones tienen el propésito de fortalecer las competencias, capacidades
y desempefios que debe lograr un estudiante dentro del proceso educativo.

Importancia de la familia

Minedu (2013) sostiene que la familia es muy importante, porque es el pilar para
gue los hijos fortalezcan los aprendizajes que se esperan logren los estudiantes
como producto de su formacion, de acuerdo con los fines y principios de la
educacion peruana. Del mismo modo con los derechos de la Constitucion
Politica. Se torna importante, porque se establecen deberes y derechos, asi

como el desarrollo de competencias. (P4g. 12 y 13).
Tipos de familia

Lazarte et al. (2022) sostienen que existen diferentes tipos de familia.
Familia nuclear o también llamada tradicional: es la institucion social integrada
por los padres y los hijos. Sus acciones estan basadas en la vida matrimonial

conyugal y que tiene compromisos y responsabilidades. (Pag.96).

Familia Extensa: Formada por los padres, hijos, abuelos, nietos, primos,

cufiados, etc. Es mas numerosa. Llamada también familia extensa. (Pag.96).

Familia monoparental: Esta formada por uno de los progenitores y tiene la

responsabilidad de velar por los hijos. (Pag. 96).

Familia mixta: En la que sus integrantes pueden tener diferentes opciones
sexuales o cada uno de ellos tiene sus propios hijos. Actualmente, este tipo de
familia ha cobrado un espacio muy importante en la sociedad. (Pa4g.97)

A continuacion, nos enfocaremos de las dimensiones de la variable familia en el
proceso educativo.

La primera dimension es la relacion familiar

De acuerdo con Ortega y Minguez (2004) sostienen gque es la relacion que
sostienen los integrantes de la familia basada en las intensiones personales, en
la que cada integrante busca sentirse respetado y valorado como ser valioso en
la sociedad. No se puede negar que no siempre las relaciones familiares son
armonicas, porque se producen conflictos ocasionados por ciertas necesidades

e intereses. (Pag.38).
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Caracteristicas de la relacion familiar

De acuerdo con Salinas, et al. (2022) sostienen que el didlogo, la convivencia, el
compartir al interior de la familia, depende mucho de las actitudes emocionales
de sus integrantes, en las que seran capaces de comunicar sus inquietudes,
necesidades y afectos. Se corre el riesgo que la familia puede caracterizarse
también porque sus integrantes son indiferentes a toda accion, los padres se
muestran interesados en el bienestar de sus hijos o también muestran

indiferencia ya sea en la salud, educacion o recreacién. (Pag.23).
Importancia de larelacion familiar

Siguiendo a Mendoza y Cardenas (2022) destacan la importancia que tiene la
relacion familiar en el aspecto educativo especialmente. Los autores sostienen
gue la participacién de los padres como miembros importantes de la familia en
el ambito escolar, implica brindar ciertas opiniones y tomar decisiones en funcion
del apoyo escolar. El involucramiento de la familia en la escuela no solo se
convierte en un deber, sino en una implicancia voluntaria, pero de manera

responsable. (Pag.5).

La segunda dimension es laresponsabilidad familiar

Rojas y Rojas (2020) afirman que existe una interrelacion entre escuela y familia,
se inicia desde el acto de matricular hasta la evaluacion certificadora. Ademas,
los padres deben estar en constante comunicacion con los maestros para saber
como estan alcanzo los aprendizajes los hijos y en qué medida se les puede
ayudar. Una alternativa para el logro de capacidades de los hijos es la presencia

de los padres en la escuela y en el apoyo que se les brinda. (Pag.391).

Caracteristicas de laresponsabilidad familiar

Aristételes (2018), citador por Severino et al. (2022) caracterizan a la familia
dentro del proceso escolar como actores principales de practicar valores morales
basados en la responsabilidad y respeto. Otra caracteristica es porque se genera
la interaccion y se comparten experiencias cotidianas. Es interesante reconocer
gue los padres son el vivo ejemplo para sus hijos. Es en el espacio familiar donde
nacen las practicas de los valores que son determinantes para llevar una vida

por el sendero correcto. (Pag.1100).
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Importancia de laresponsabilidad familiar

Delgado (2019) denota la importancia que tiene la familia en el proceso educativo
de los hijos, precisa que hay mejores aprendizajes; es decir hay un mejor
rendimiento académico, se regulan las conductas de los estudiantes, los
docentes se sienten mas comprometidos y valorados en su trabajo, los padres
de familia reconocen como aprenden sus hijos, los estudiantes tienen mayor

participacion en las actividades que programe la escuela. (Pag.1).
Laterceradimension es el nivel cultural familiar

Zelendon (2003) dice que la cultura de la familia repercute en la personalidad de
cada miembro del hogar. Los padres son los actores influyentes directos para
gue sus hijos puedan ser personas de bien o seres con antivalores. La cultura
gue practican los padres marcan la pauta en los hijos; es decir sus actuaciones
por el mundo seran de lo que sus padres les ensefiaron y lo que la escuela
también contribuyd. Los hijos son capaces de reconocer como modelo a sus

padres y su actuacion sera parecida a lo que observan y viven. (Pag. 963 a 965).
Caracteristica del nivel cultural familiar

Ramirez y Rafael (2020) refieren que el nivel cultural de la familia se caracteriza
porque no todas las familias pueden acceder a estudios superiores, tampoco no
todos tienen las mismas oportunidades para acceder a los libros, o que implica
gue los padres poseen diversos niveles de cultura y que este influye en los hijos.
Otra de las caracteristicas que sostienen los autores es que las familias
provienen de diversos contextos culturales, por ello cada familia lleva consigo
una historia de vida y por su puesto un nivel cultural que se pone en practica en
el trascurrir de la vida diaria y con las personas con quien se interactia. (Pag.2).

También se aborda la importancia que tiene una propuesta curricular.

Importancia del nivel cultural familiar

Estrada y Mamani (2020), citados por Lépez (2022) sostienen que la funcion de
la familia es fundamental para la formacion de los hijos, porque los padres para
un desarrollo fisico, social y psicologico. Concluyen que es trascendente que los
padres tengan un buen nivel cultural para encaminar a sus hijos de manera
segura. No podemos olvidar que hoy mas que nunca necesitamos de forjar una

sociedad con valores que se ha vuelto imprescindible. (P4g.11).
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Caracteristicas de una propuesta curricular

De acuerdo con la propuesta del colegio “San José Obrero” quienes han sido
impulsores de su propia propuesta curricular, sostiene que las caracteristicas
gue posee son las siguientes:

Flexibilidad: porque permite que se puedan realizar algunas adecuaciones
curriculares e incorporar tematicas de acuerdo a los intereses o demandas de
los estudiantes. (Pag. 4).

Apertura: porque se podra completar y ajustar de acuerdo al contexto donde se
desarrollan las acciones, es decir no estd nada culminado, sino en constante
revision e incorporacion. (Pag. 4).

Rigor: se recoge y se analiza de manera objetiva todas aquellas variables
influyentes en el desarrollo de la propuesta. Los objetivos son claros, es decir

estan en funcion del perfil de egreso del estudiante. (Pag. 4).

Disefio Curricular

Siguiendo a Rosales (2021) indica que es un proceso que permite realizar la
planificacion y organizacion del plan de estudio para el desarrollo de las
diferentes actividades educativas. Un disefio curricular es una dimension del
curriculo la cual esta conformado por la metodologia, las acciones y el resultado
del diagnéstico. Se puede decir que son los grandes desafios para la educacion
en coherencia con el avance de la ciencia y la tecnologia, de acuerdo también
con el mundo laboral. Toda propuesta curricular, esta sujeta a cumplir con las

exigencias y demandas basadas en la calidad educativa. (Pag. 3).

Un disefio curricular es un modelo de propuesta en la que se encuentran las
diferentes areas del curriculo con las respectivas competencias y capacidades
gue deben lograr los estudiantes en el periodo educativo, ahi se insertan los
valores que deben ser los ejes de la persona para su convivencia social, como
también los enfoques curriculares de cada area que esta propuesta en el
Curriculo Nacional de Educacién Basica (CNEB). Queda claro que hacer una
propuesta curricular tiene como base el documento antes mencionado.
Importancia de un disefio curricular

El proyecto Educativo Regional de Piura (2007) nos dice que es importante un

disefio curricular porque ahi se encuentran las competencias, capacidades,
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desempeios que deben lograr los estudiantes en su proceso educativo. Este
desarrollo de capacidades no solo se enfoca al aspecto académico, sino lograr
gue los estudiantes sean personas reflexivas, respetuosos, responsables,
participativos, propositivos y con niveles de autoestima alta. Este disefio
involucra las practicas educativas que desarrollan los docentes, brindando
aprendizajes de calidad, para lo cual es necesario asegurar un sistema educativo
de formacion, como de monitoreo. La familia cumple un rol muy importante en la
implementacion y desarrollo de los disefios curriculares, buscando su
involucramiento para que sus hijos culminen las etapas educativas de manera
exitosa. Para ello, deben organizarse, para velar que la educacion que se imparte
sea de calidad. (Pag. 85y 97).

Caracteristicas de un disefio curricular

De acuerdo con Pianto (2019) nos dice que un disefio curricular tiene el propdésito
de orientar las acciones educativas de los estudiantes con el objetivo de
proporcionarle todas las herramientas posibles y puedan enfrentar la realidad y
desafios sociales. Por ello, nos da a conocer las siguientes caracteristicas de un

disefio curricular. (Pag.1).

Adecuacion: Es una estrategia educativa en la que el docente emplea para
facilitar el aprendizaje de los estudiantes de acuerdo a las caracteristicas y

estilos de aprendizaje con la que cuenta cada uno de los estudiantes. (Pag.16)

Concrecidn: Son las decisiones que se aplican en el desarrollo de las acciones
pedagodgicas que van desde aspectos generales, como por ejemplo una
educacion nacional hasta una educacion regional y comunal de acuerdo con los

objetivos nacionales y regionales. (Pag.16).

Flexibilidad: Porque permite incorporar actividades significativas propias de
cada comunidad, regidbn o pais. Ademas, esta sujeto a los objetivos
institucionales y metas de aprendizaje de la institucion. (Pag.16).

Viable: Porque es posible que las competencias y capacidades sean alcanzadas
de acuerdo con el compromiso de cada actor educativo. Posteriormente seran
los perfiles de egreso que se evidencie en cada uno de los estudiantes. Entonces

los aprendizajes pueden ser alcanzados con apoyo de todos. (P4g.16).
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Abierto: Esta sujeto a la incorporacién de las necesidades del contexto
extrayendo informaciéon del diagnostico, como de las potencialidades,

necesidades y aspiraciones curriculares. (Pag.16).

Participativo: Estan llamados todos los agentes educativos a contribuir y a
elaborar propuestas para hacer posible el logro de los objetivos. La interaccién
permite asumir roles y desafios para que de manera responsable se trabaje en
bien de la educacion. Ante este hecho estan involucrados los diferentes actores
educativos como también los aliados estratégicos. (Pag.16).

Ejecucidn curricular

Chadwick (1987), citado por Salcedo (2019), indica que es un proceso donde se
ejecutan acciones pedagodgicas relacionadas con el curriculo escolar. Es un
espacio donde se reconocen fortalezas y aspectos de mejora en el proceso de
enseflanza y aprendizaje vivenciadas por el estudiante y recogidas por el
docente. Este a su vez registra los desempefios que muestran los estudiantes
de acuerdo con los propdésitos de aprendizaje que se establecen en cada sesion
de clase y lo hace de manera objetiva, para luego poder direccionar la forma de

ensefanza e incorporando estrategias metodoldgicas pertinentes. (Pag.13).

Importancia de la ejecucidn curricular

Garcia (2019) expresa que su importancia radica en definir las competencias y
capacidades que los estudiantes tendran que lograr durante el desarrollo de su
formacion. Pero, ademas, estos aprendizajes deben ser de manera integral
acorde con las demandas sociales. Del mismo modo, implica para el docente
regular su practica pedagdgica con la finalidad de que todos los estudiantes
puedan aprender y nadie puede quedarse fuera de estos objetivos, para ello es
importante reflexionar de qué manera innovo las formas de ensefianza, acordes
con el Proyecto Educativo nacional (PEN), Proyecto Educativo Regional, (PER),
Proyecto Educativo Local (PEL), Ley general de educacion y la constitucion
politica. (P4g.104).

Caracteristica de la ejecucién curricular

Garcia (2019) nos da a conocer las siguientes caracteristicas de la ejecucion
curricular: Organizacion de clase, desarrollo de las sesiones de clase de manera

individual y colectiva, adecuacion curricular, recursos y materiales educativos,
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instrumentos de evaluacion, evaluacion, retroalimentacién, regulacion de la

practica docente y consolidacion de los aprendizajes. (Pag. 104).

Definitivamente, la ejecucién curricular es la evidencia de la forma como esta
organizado el curriculo, su proceso consiste en evidenciar que aspectos
positivos se obtienen y qué se necesita mejorar para alcanzar los propdsitos
establecidos. (Pag. 104).

Evaluacién curricular

Rojas (2019) sostiene que es el impacto del curriculo como base para tomar las
mejores decisiones curriculares. Se afirma que como proceso se reconocen los
aciertos y desaciertos ocurridos durante el proceso. Es necesario recodar que la
evaluacioén curricular es un acto determinante para poder recoger evidencias
sustentas en desempefios tanto de los estudiantes como de los profesores. En
este espacio esta también la familia como actore muy importantes del curriculo
y que su participacion cumple un rol valioso, porque contribuye a que los
estudiantes logren las metas de aprendizaje previstas en las diferentes areas
curriculares, reconociendo que cada una de ellas tiene sus propias
competencias, capacidades y desempefios visibles al final del proceso por donde

transita el estudiante. (Pag. 54).
Importancia de la evaluacion curricular

El Curriculo de Educacién Béasica (2016) reconoce que la evaluacion curricular
es importante porque a raiz de las evidencias del aprendizaje se produce la
reflexion. Es un sistema continuo, porque busca identificar los avances,
dificultades, logros y propuestas de mejora, con la finalidad que los estudiantes
reciban apoyo pedagdgico en todas sus formas, ya sea de los maestros y de los
padres de familia. Entonces, la evaluacion se torna importante, porque cumple
un rol formativo, pero también un rol certificador, que permitira al estudiante la
constatacion de las competencias curriculares en las diferentes areas
curriculares. (Pag. 177).

Caracteristicas de la evaluaciéon curricular

San Martin (2009) citado por Minedu (2010) indica que la evaluacion curricular
se caracteriza por ser un proceso reflexivo formativo y participativo. Es un evento

donde se recoge informacién, se analiza, describiendo la realidad, por lo tanto,
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se emite un juicio de valor y facilita la toma de decisiones. Se encarga de medir
el desempefio determinado el dominio de la competencia de las areas del
curriculo. Otra de las caracteristicas es que se define como un proceso
participativo, reflexivo, critico formativo e integral, con presencia de evidencias.
En este caso se lleva a cabo teniendo en cuenta los criterios y las evidencias
recogidos a través de diversos instrumentos y la retroalimentacion es parte del
proceso de la evaluacion donde el docente tiene un rol formativo, mas no de

asistencialismo. (Pag. 7).

El Curriculo de Educacién Bésica (2016) destaca las siguientes caracteristicas:
Valora el desempefio de los estudiantes. Identifica el nivel de aprendizaje en la
gue se encuentran los estudiantes. Brinda oportunidades continuas para superar
dificultades. Atiende a la diversidad de necesidades de aprendizaje.
Retroalimenta de forma permanente el aprendizaje y se disefian situaciones

significativas. (Pag.179 y 179).

La variable N° 02, es: “Aprendizaje en el area de Persona, Familia y Relaciones
Humanas”, sus dimensiones son: Autonomia, Relaciones Interpersonales y

Autoconocimiento.

Aprendizaje en el area de Persona, familiay relaciones Humanas

La Guia de orientaciones del Minedu (2010) nos dice que el aprendizaje de esta
area esta centrado en el desarrollo integral de la persona, el conocerse asi mimo
y a la interaccion con las personas de manera constructiva. Busca reflexionar de
la actuacion en la vida social de los hechos naturales y sociales que influyen en
su desarrollo personal integral. Ademas, integra los procesos cognitivos,
afectivos y la autorregulacion de las actuaciones de las que emite el adolescente,
de tal manera que facilite su construccion individual y colectiva. Por otro lado, el
aprendizaje estad basado en las competencias, capacidades, conocimientos y

actitudes en sus diferentes dimensiones. (Pag. 8 y 9).
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Importancia del aprendizaje del area de Persona, Familia y Relaciones

Humanas

El area de Persona, Familia y Relaciones Humanas, promueve en el estudiante,
la autovaloracion positiva y el reconocimiento de a su dignidad personal, asi
como también el pleno reconocimiento de sus derechos y deberes, necesidades
e intereses. Del mismo modo, busca formar personas con propuesta a
situaciones problematicas, genera la reflexibn de saber que su propuesta y
actuacion son valiosas e influyen en su desarrollo personal y social; pero aprende
también de sus propias experiencias y actitudes. Se promueve la practica de
valores que consoliden su personalidad e identidad. Igualmente, esta area
propicia el desarrollo de habilidades sociales para realizar trabajo colaborativo
en los contextos escolares, comunales, regionales y nacionales, con miras a la
construccion de una convivencia armoniosa y una sociedad democratica,
sustentada en el respeto, solidaridad, dialogo, justicia, tolerancia y la toma de
decisiones. (Guia de orientaciones del Minedu, 2010. Pag. 7).

Caracteristicas del aprendizaje del area de Persona, Familia y Relaciones

Humanas.

Las caracteristicas del aprendizaje de esta area son las siguientes:

Es interdisciplinar, porque estan inmersas varias disciplinas, como la psicologia
del desarrollo, psicologia del aprendizaje, la filosofia, sociologia, etc. Es
intercultural, porque los estudiantes aprenden de otras culturas desarrollando
procesos de socializacion y de aportes a otras culturas. Es inclusivo, porque
reconoce y respeta el derecho de las personas sin excepcion, ademas de
propiciar espacios de participacion independientemente de las diferencias de
género, procedencia, religion, situacion econémica. Es interactivo, porque, se
desarrollan actividades vivenciales asumiendo protagonismo. La metodologia
gue se desarrolla es dindmica, promueve la reflexion, socializaciéon y el
reconocimiento para darse cuenta que son gestores de su propio desarrollo
dentro de un proceso educativo donde todos aprenden colectivamente. Es
creativa, porque se pone a prueba la capacidad para asumir proponer
alternativas de solucion y se asumen retos. (Guia de orientaciones del Minedu,
2010. Pag. 8y 9).
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A continuacion, se da a conocer el marco teérico de las dimensiones de esta

variable. (Aprendizaje en el &rea de Persona, familia y relaciones Humanas)

La Autonomia

La Guia de orientaciones del Minedu en el &rea de Persona Familia y relaciones
Humanas (2010) menciona que la autonomia es una capacidad para la toma de
decisiones pertinentes y oportunas. Se define también como el derecho que se
tiene para poder elegir nuestra propia forma de pensar y actuar en el contexto
donde interactuamos y al grupo social al que pertenecemos, poniendo en
practica valores éticos que nos permiten construir una sociedad mas justa,

solidaria y democratica. (Pag. 11).
La Autonomia segun Freire

La autonomia es entendida como la actitud para tomar decisiones oportunas, y
limpias, estan en relacion con el respeto y la libertad para poder actuar en base
a una situacion determinada. Freire, nos dice que ser autbnomos es tener
capacidad para dialogar y crecer en la diferencia y que las decisiones tomadas
son respetadas y si esto no sucede entramos al plano dificil, llamado la no
decencia. Por lo tanto, lo bello de ser persona autbnoma es tener la posibilidad

de negociar que es coherente con ese saber actuar. (Pag.28).

Importancia de la Autonomia

Deroncele et al. (2021) al respecto indica que la autonomia en la educacion es
importante porque en la medida que el estudiante es capaz de tomar buenas
decisiones para el estudio, esto tiene gran impacto en los resultados de
aprendizaje en cualquier area del curriculo, ademas, conlleva a que pueda
reconocer qué fortalezas y necesidades del contexto tiene para llevar a cabo su
proceso formativo asumiendo un compromiso pleno y hacinandolo propio dia tras
dia. (Pag. 226).

Podemos definir entonces a la autonomia como la capacidad que tienen la
persona para actuar de acuerdo a sus necesidades, intereses
independientemente de la opinidon de los demas. La persona autbnoma pone a
disposicion capacidades para la toma de decisiones de manera oportuna y se
hace responsable de sus actos, pero también reflexiona de como puede seguir

mejorando para lograr el objetivo.
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Caracteristicas de la Autonomia

La Guia de orientaciones del Minedu (2010). Indica que la autonomia se
caracteriza por ser una capacidad que comprende las formas de participar en
distintos contextos y con personas diferentes. Es a través de la autonomia que
la persona puede enfrentar conflictos armonizando sus propios derechos como
los de los demas, pero con la capacidad para la propuesta de soluciones. Otra
de las caracteristicas, es que se desarrollan competencias, capacidades,
actitudes orientadas hacia una nueva mentalidad para hacer frente a los desafios
que ofrece el mundo y la realidad. Dentro del area de Persona, Familia y
Relaciones Humanas, se evidencia cuando el estudiante tiene una mentalidad
transformadora y fortalece las relaciones con el grupo familiar, sus pares y el

grupo escolar. (Pag. 11).

Relaciones Interpersonales

Siguiendo a Londofio y Mejia (2021) nos dicen que el ser humano es un ser
social por naturaleza, en esa medida necesita estar en interaccion con otros
sujetos para expresar sentimientos, necesidades, afecto, etc. El establecimiento
de estas interrelaciones le permiten solucionar conflictos y aumentar o disminuir
la confianza en los demas. Las relaciones interpersonales son utiles en la vida,
porque de ellas depende que los individuos puedan dar a conocer qué
necesidades deben ser atendidas, ya sea de manera verbal y no verbal. Pues
todas las personas establecen diferentes tipos de informacién de acuerdo con

los espacios que comparten. (Pag. 27).

Segun la Guia de orientaciones del Minedu (2010) del area de Persona Familia
y Relaciones Humanas, indica que las relaciones interpersonales implican
aprender a convivir con los demas y participar en los grupos sociales
intercambiando lazos afectivos y valorativos como parte de la socializacién que

puede ser los entornos como: la comunidad, escuela, familia y trabajo. (Pag.11).

Importancia
Su importancia radica en permitir que los jovenes aprendan a relacionarse con
otras personas, por lo tanto, son capaces de enfrentar conflictos, pero al mismo

tiempo tienen la perspectiva para buscar soluciones de manera eficaz,
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respetando los derechos de los demas, practicando valores. Con esto en mente,
es importante, porque los estudiantes necesitan desarrollar competencias,
capacidades, conocimiento, con una nueva mirada de vivir la vida, en la que a
través del tiempo las relaciones interpersonales se van fortaleciendo. Entonces
reconocemos la importancia que tiene el area y los temas que aborda. (Guia de
orientaciones del Minedu 2010. Pag.11).

Se afirma entonces que las relaciones interpersonales son muy importantes de
llevarse a cabo, porque permiten al sujeto buscar caminos de solucion a
situaciones probleméticas. El mundo actual necesita de hombres y mujeres con
esta capacidad para propiciar encuentros dialégicos y reflexionar de qué manera

se pueden encontrar soluciones a las adversidades.

Caracteristicas

El Equipo editorial de Argentina (2022) nos dice que dentro de las caracteristicas
encontramos: Profundas o superficiales: Haca referencia al afecto profundo o no
profundo que se siente por alguien, como también a formar parte de un grupo
social. Relaciones interpersonales amenas: cuando las personas se sienten
tratadas con respeto, se comparte y se pasa muy bien; es decir hay confianza y
alegria. Relaciones interpersonales conflictivas: cuando hay practicas de

violencia, se producen desavenencias y no se llega a construir acuerdos. (Pag.1)

Podemos afirmar, que las relaciones interpersonales dependen muchas veces
de la capacidad que tienen los individuos para la toma de decisiones oportunas.
Tienen influencia en el estado emocional para sentirnos felices o infelices.
Tenemos que reconocer que si en la escuela, familia y comunidad, estas
relaciones no son propiciadas adecuadamente, dificilmente la convivencia
escolar sera positiva. En la actualidad las instituciones educativas se plantean
objetivos basadas en una convivencia escolar armoniosa, pero la realidad nos
indica que no es facil de lograrlo, el hecho de que convivan personas con
distintas formas de pensar y actuar ya da pie para poner de manifiesto nuestra
propia forma de pensar y actuar, sin embargo, se reconoce que hay grandes
avances donde s i es posible tejer relaciones interpersonales armoniosas.

La ultima dimension es el autoconocimiento, por ello abordamos el marco teérico,

importancia y sus caracteristicas.
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Autoconocimiento segun Batalloso

Batalloso (2019) en su libro “Autoconocimiento”, indica que es la capacidad que
poseemos para conocerse a si mismo y en la medida que sabemos quiénes
somos tenemos la posibilidad de acercarnos a la objetividad, pro sobretodo
capaces de vivir una vida serena, pacifica y llena de satisfacciones, alcanzando
de algun modo la felicidad. Conocerse asi mismo, no resulta tan facil, por ello
debemos situarla como una de las finalidades educativas relevantes, porque la
realidad nos indica que el proceso de conocerte nunca termina, sabiendo que
somos seres emocionales y estamos sujetos a las sorpresas, como: alegria,
tristezas, preocupaciones, tensiones. Por consiguiente, todos tenemos una
imagen de nostros mismos, podriamos decir que tenemos un espejo interior
donde sabemos de nuestras cualidades. En esa medida, somos capaces de
reconocer como somos fisicamente, intelectualmente, es decir sabemos que
fortalezas y potencialidades poseemos; pero también cuales son nuestros
puntos criticos, como por ejemplo en la escuela seria la poca motivacion para el

cumplimiento de tareas. (Pag. 5y 6).

Importancia del Autoconocimiento

El autoconocimiento es importante, porque nos permite tener un concepto de
nosotros mismos y esto lo vamos consiguiendo de manera progresiva, se inicia
desde la primera infancia y se consolida en la adolescencia, que es la etapa
donde nos enfrentamos a la realidad. Es a través de esta capacidad que permite
ser capaces de describirnos fisica, emocional e intelectualmente, desarrollar un
autoconcepto equilibrado como base de una autoestima sana, reconocer
nuestros propios sentimientos, aspiraciones, dificultades, razones y valores.
Destacamos la importancia que tiene, porque nos permite imaginar lo que vendra
y anticipar algunas consecuencias, integrar el pasado relacionandolo con el
presente y proyectandonos al fututo. Respecto a la escuela, seremos capaces
de saber que, si estudiamos de manera responsable, nuestras notas reflejaran

el esfuerzo realizado. (Batalloso. 2019. Pag. 4).

De acuerdo con Goleman (1996) indica que el autoconocimiento es importante
porque permite conocerse asi mismo; es decir es tener una conciencia
autorreflexiva en la que la mente se encarga de investigar la experiencia misma

incluida nuestras emociones. Podria decirse que es nuestro testigo interior que
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nos acusa o nos felicita; pero también nos dice qué nos falta para llegar al
objetivo haciéndolo de manera imparcial. Algunos analistas le denominan “ego
observador” porque es quien despierta nuestra reaccion. El autoconocimiento,
es también importante porque permite la toma de conciencia de uno mismo y
sobretodo de los pensamientos que tenemos ya sea para actuar y liberarnos asi
miso obteniendo nuestra libertad. (Pag. 47 y 48).

Caracteristicas del autoconocimiento

Balderas (2021) indican que el autoconocimiento se caracteriza porque permite
reflexionar cudles son nuestras potencialidades y los aspectos que necesitan
mejorarse para ser una persona competente permitiendo lograr nuestros
objetivos en lo que puede ser: los aprendizajes, ser promovidos de grado, cumplir
con una exposicion o realizar una investigacion. Entonces, la caracteristica
principal, es preparar al individuo para actuar de forma eficaz de acuerdo a la
situacion que le toque enfrentar. Otra de las caracteristicas principales es que
auto conocernos permite regular la forma de actuar respetando las normas
sociales. Finalmente, es preciso sefalar que el individuo posee diferentes
habilidades y destrezas que son el soporte de su vida; pero también se reconoce
gue poseemos capacidades mas desarrolladas en otra area. Asi que,
autoconocimiento se caracteriza como el grado en que la persona comprende
Sus emociones y sentimientos, asi como sus correspondientes causas efectos.
(Pag. 5y 6).

Entonces, el autoconocimiento como caracteristica principal es que nos permite
autoevaluarnos, pero al mismo tiempo nos conlleva a comprometernos con
nosotros mismos para asumir desafios, enfocados en desarrollar nuevas
capacidades que regulen nuestros temperamentos y la convivencia con los
demas cuidando las formas de pensar y de actuar en los diferentes momentos

de nuestra vida.
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IILMETODOLOGIA
3.1Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

El estudio correspondid a un tipo de investigacion descriptiva propositiva.
Tamayo (2013) sostiene que estos estudios se encargan de dar a conocer una
problematica, donde se ejecuta un registro de hechos. (P4g.35). Respecto a
investigacién propositiva, Tantalean (2015), citado por Paredes (2020) nos indica
que es un estudio donde se formula una solucion a un problema previa
evaluacion o diagnostico. Es el dltimo nivel de la investigacion descriptiva. Se
detalla cobmo se abordara la problemética. (P4g.6), que en este caso es una
propuesta curricular familiar, en el Area de PF y RR. HH, en estudiantes del 5°
grado de secundaria de la I.E. San Martin de Sechura.

Disefio de Investigacion

El disefio es no experimental, con enfoque cuantitativo. Sobre estudios no
experimentales, Carrasco (2018) indica que las variables son independientes, es
decir, no son manipuladas y no poseen grupo control, tampoco se producen
experimentos. Se encargan de estudiar los acontecimientos y fendmenos de la
realidad después de lo ocurrido el hecho. (Pag.71). De acuerdo con lo que indica
el autor, se describieron y analizaron las respuestas brindadas por los
estudiantes al aplicar el cuestionario correspondiente.

El disefio es como indica la figura:

M O

D P
Donde: \t n/

M: Muestra conformada por los estudiantes del 5°grado de educacion
secundaria.

O: Informacion o datos del problema.
D: El diagnéstico y la evaluacion.
Th: Es el andlisis de las teorias que fundamentan la investigacion.

P: Es la alternativa de solucion al problema.
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3.2. Variables y Operacionalizacion

Se indican las variables de estudio y sus respectivas dimensiones:

Variable 1: La familia en el proceso de ensefianza aprendizaje

Definicién conceptual:

Es entendida como el conjunto de experiencias que vive el padre de familiay el
estudiante con la finalidad de fortalecer los aprendizajes de las areas del
curriculo. Dentro de este proceso al interior del hogar se van realizando una serie
de actividades que contribuyen con la formacion del sujeto practicando normas,
actitudes y valores que pueden ser construidos social y culturalmente. (Salazar,
2017. Pag.39).

Las dimensiones de esta variable fueron: Relacién familiar; teniendo como
indicadores: retos convivencia familiar, normas en la familia, acuerdos en la
familia. La siguiente dimension fue: responsabilidad familiar, sus indicadores
son: educacion de los hijos, apoyo educativo, bienestar de los hijos, finalmente
la dltima dimension fue el nivel cultural familiar, sus indicadores fueron: cultura

de los padres, cultura de los hijos, identidad familiar.

Variable 2: Aprendizaje en el area de Persona, Familia y Relaciones Humanas
(PF y RR. HH).

Definicion conceptual:

Minedu (2005) nos dice que el aprendizaje en esta area se enfoca al desarrollo
integral de la persona, a la adquisicion de los conocimientos, como a la
interaccidn con otros sujetos de manera constructiva. Busca que los estudiantes
reflexionen sobre la toma de decisiones sobre los hechos sociales que influyen
en su desarrollo personal aprendiendo de sus propias experiencias y actitudes,
como la consolidacion de préactica de valores incluida la identidad desde el plano
familiar. (Pa4g. 194). Esta variable tuvo como dimension: Autonomia, sus
indicadores fueron: Toma de decisiones, (2 item), reflexion (2 item), Respeto, (2
items), la siguiente dimension fue: Relaciones interpersonales, los indicadores
fueron, Respeto (2 items), asertividad (2 items), empatia (2 items), empatia (2

items), autoconocimiento, sus indicadores fueron: ldentidad (2 items),
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autoestima (2 items), autoconfianza (2 items). Este instrumento fue aplicado a
los estudiantes del 5° grado de educacion secundaria.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacién

La poblacién estuvo constituida por 450 estudiantes del nivel secundaria. La
muestra la conformaron 32 estudiantes del 5° grado de educacién secundaria,
sobre la muestra nos dice Camacho (2008) es el conjunto de sujetos que
intervienen en un determinado experimento o estudio. En ellos hay una serie de
especificaciones que los caracteriza como el lugar y el tiempo. (P4g.132), del
mismo modo, Sanchez, Reyes y Mejia (2018), sostienen que la muestra es el
conjunto de individuos que forman parte de una poblacion donde forman parte
de una determinada problematica con la esperanza de hallar solucion a esta

situacion que no permite avanzar. (Pag.93).

Tabla 1

Tamarno poblacional de los sujetos que intervinieron en el estudio.

Género f %
Femenino 17 53,00
Masculino 15 47,00

Total 32 100,00

Fuente: Datos proporcionados por la direccién de la IE “San Martin”

En la tabla N°1 se evidencia la cantidad de sujetos que participaron del estudio.
Se determina que la mayor cantidad la conformaron el género femenino con

53,0%, mientras que el género masculino alcanza un 47,0%.
Muestra

Hernandez et al. (2014) indican que es un subgrupo del universo de la cual se
extrae la informacién muy valiosa. (Pag. 173). Arias (2021) indica que la muestra

es una parte de la poblacién con caracteristicas propias, pero que estan
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inmersos en una problematica que les es comun para todos. (Pag.75). El estudio
trabajard con una muestra de 32 estudiantes del 5° grado de secundatria.

Muestreo

El estudio, trabaj6 con el muestro no probabilistico o dirigido. Al respecto,
(Hernadndez, Ferndndez y Baptista.2014) indican que este tipo de muestreo es
un subgrupo de la poblacion en la que la eleccion de los elementos no depende
de la probabilidad, sino de las caracteristicas de la investigacion. (Pag. 176).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Técnica

La técnica empleada fue la encuesta y como instrumento el cuestionario con 20
item para la variable “aprendizaje en el area de Persona, Familia y Relaciones
Humanas”. Fue aplicada a los 32 estudiantes del 5° grado de secundaria. Al
respecto, Carrasco (2005), indica que hacer uso de este instrumento es de gran
ayuda para el investigador, para ello las preguntas deben ser claras, con el fin

de recoger informacion relevante. (Pag. 314).
Instrumentos de recoleccion de datos

Se recogi6 informacion para la variable 2, a través de la aplicacion de un
cuestionario, la misma que contuvo 20 items relacionadas con las dimensiones

y estas con los respectivos indicadores.

La Validez del instrumento, se determindé mediante la técnica de juicio de
expertos, teniendo en cuenta aspectos como la pertinencia, coherencia.
Hernandez et al. (2014) indica que la validez es el grado en la que el instrumento
mide la variable en estudio. (P4g.197). En este caso, los validadores fueron tres
doctores en educacién, siendo ellos profesionales de experiencia en el tema,
quienes dieron su veredicto final, la cual se evidencia en los anexos

correspondientes.
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La confiabilidad del instrumento “cuestionario”, se empled el coeficiente Alfa de
Cronbach. Ruiz (2019) sostiene que mide la fiabilidad y precision del instrumento,

es decir que haya ausencia de errores. (Pag.1).

3.5. Meétodo de anéalisis de datos

La informacion fue obtenida producto de la aplicacion de los cuestionarios a
estudiantes ya analizadas por dimensién. La informacion fue procesada en
tablas estadisticas donde aparecen las dimensiones frecuencias y el respectivo

andlisis e interpretacion.

3.6. Aspectos éticos

El desarrollo de la investigacion se cumplié siguiendo el cumplimiento de las
normas APA vy los respectivos criterios de ética. Los resultados que se obtuvieron
fueron veraces y con total realismo. Del mismo modo los participantes del estudio
otorgaron su consentimiento consentido teniendo la libertad de retirarse 0 no
brindar informacion si creian conveniente. Al respecto de ética, Gonzélez, et al
(2012) indican que la informacion que se recoge producto de la aplicacion de los
instrumentos tiene un caracter reservado, por lo que el investigador cuida y

protege la informacién de manera responsable. (Pag. 2).
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V. RESULTADOS

DIMENSION: AUTONOMIA
TABLA N° 02

INDICADOR: TOMA DE DECISIONES

. Siempre | A veces Nunca TOTAL
N° ltems

F| % | F|] % |F|%w |F| %

¢Eres capaz de tomar
tus propias decisiones
1. 5 (160 7 |21.0| 20 | 63.0| 32 | 100.0

para mejorar tu

aprendizaje?

¢, Dispones de un tiempo
2. | necesario para tomar 6 |19.0| 8 [25.0| 18 | 56.0| 32 |100.0
tus propias decisiones?

¢la opinién de tus
3. | padres te ayuda a tomar | 3 94 | 18 [ 56.2| 11 | 34.0| 32 | 100

tus propias decisiones?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° afio de secundaria de la I.LE. “San Martin” de Sechura.

En la tabla N° 02, se observa que la mayoria de los estudiantes de 5° afio de
secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura, nunca son capaces de tomar sus
propias decisiones, alcanzando un 63.0%, el 21.0% sostiene que lo hace a
veces, y el 16.0% expresa que siempre es capaz de tomar sus propias
decisiones para mejorar su aprendizaje. Del mismo modo, el 56.0% indica que
nunca dispone de un tiempo necesario para tomar sus propias decisiones,
mientras que el 25.0% lo realiza a veces, el 19.0% dice hacerlo siempre. Ante la
pregunta, ¢La opinion de tus padres te ayuda a tomar tus propias decisiones?,
el 56.2% de los estudiantes sostiene que a veces sucede ello, un 34.0% nunca
sucede y un 9.4% respondié que siempre. En conclusion, ha quedado
demostrado que la mayoria de estudiantes no es capaz de poder tomar sus

propias decisiones y se refleja con porcentajes significativos.
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TABLA N° 03

INDICADOR: REFLEXION

i Siempre | A veces Nunca TOTAL
N° ltems

F| % |F|] % |F|% |F| %

¢Te tomas un tiempo
flexi .

4. | Ppara reflexionar como 5 60| 5 160! 25| 780! 32 | 100.0

vas logrando los

aprendizajes?

¢ Cuando recibes la
libreta de notas,

5. | reflexionas del por qué 6 |19.0| 6 [19.0| 20 | 62.0| 32 | 100.0
has obtenido estos

resultados?

¢ Has reflexionado que el
apoyo de la familia es
6. | 14 1440 9 | 280 9 |28.0| 32 |100
importante para que

logres los aprendizajes?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° afio de secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura.

En la tabla N° 03, ante la pregunta: ¢ Te tomas un tiempo para reflexionar como
vas logrando los aprendizajes?, los estudiantes de 5° afio de educacion
secundaria de la |.E. “San Martin” de Sechura respondieron en un 78.0% que
nunca lo hacen, el 16.0% respondio hacerlo a veces y el 6.0% dice hacerlo
siempre. Ante la pregunta: ¢ Cuando recibes la libreta de notas, reflexionas del
por qué has obtenido estos resultados?, el 62.0% expreso que nunca lo hace, un
19.0% dijo hacerlo a veces y siempre. Para la tercera pregunta: ¢Has
reflexionado que el apoyo de la familia es importante para que logres los
aprendizajes?, el 44.0% dijo hacerlo siempre, un 28.0% sostuvo que a veces y
gue nunca lo hace. Se concluye gque la mayoria de estudiante del quinto grado
de secundaria, no reflexiona del por qué no se logran los aprendizajes del area
de PF y RR. HH, pero si se reconoce que el apoyo de la familia es importante

para lograr dichos aprendizajes.
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DIMENSION: RELACIONES INTERPERSONALES

TABLA N° 04

INDICADOR: RESPETO

B Siempre A veces Nunca TOTAL
N° Items

F] % |[F] % |F[% |F]| %

¢,Cuando trabajas de
laborati

7, | Mmanera colaboralva e\ g 1 o809 | 8 | 25.0 | 15 | 47.0 | 32 | 100.0

clase, respetas las ideas

de tus compafieros?

¢En tu familia se
8. | practican acciones de 10 | 31.0 | 12 | 38.0 | 10 | 31.0 | 32 | 100.0

respeto entre todos?

¢Durante la clase, se

. .
g, | cvidencan acdones e e | 6 | 19.0 | 8 | 25.0 | 32 | 100.0
respetuosas entre

profesor y estudiantes?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° de secundaria de la L.E “San Martin” de Sechura.

En la tabla N°4, al preguntar al estudiante, ¢Cuando trabajas de manera
colaborativa en clase, respetas las ideas de tus comparieros?, el 47.0% expreso
gue nunca lo hace, un 28.0% respondio hacerlo siempre, mientras que el 25.0%
dijo hacerlo a veces. Ante la pregunta, ¢En tu familia se practican acciones de
respeto entre todos?, el 38.0% respondié que a veces se pone en practica esta
accion, mientras que el 31.0% respondié hacerlo siempre y a veces. Para la
tercera interrogante, ¢Durante la clase, se evidencian acciones respetuosas
entre profesor y estudiantes?, el 56.0% respondié siempre, un 25.0% nuncay el
19.0% sostuvo que a veces. Se concluye que los estudiantes de quinto grado de
secundaria, si practican acciones de respeto tanto en el hogar como en el

colegio.

48



TABLA N° 05

INDICADOR: ASERTIVIDAD

B Siempre A veces Nunca TOTAL
N° Items

F] % |F|] % |F|% |F| %

¢En el aula de clase, tus
10, | companeros 1 31 90| 9 |280/| 20620/ 32| 1000

comunican de manera

asertiva?

¢ Los profesores, se
i I
1q, | comumiean conios 12 | 370 | 9 |29.0 | 11 | 35.0 | 32 | 100.0

estudiantes de manera

asertiva?

¢ Tus padres se
12. | comunican de manera 5 1160 9 28.0 | 18 | 56.0 | 32 | 100.0

asertiva contigo?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° de secundaria de la L.E “San Martin” de Sechura.

En la tabla N°5, los estudiantes del 5° afio de educacion secundaria de la I.E.
“San Martin” de Sechura ante la pregunta, ¢En el aula de clase, tus compafieros
se comunican de manera asertiva?, el 62.0% expreso que nunca lo hacen, el
28.0% dijo hacerlo a veces y el 9.0% respondié hacerlo siempre. Para la
pregunta, ¢Los profesores, se comunican con los estudiantes de manera
asertiva?, el 37.0% expresé que siempre los profesores se comunican
asertivamente con los estudiantes, el 35.0% indico que nunca lo hacen y el
29.0% sostuvo que esto sucede a veces. Se concluye que las actitudes asertivas
no son puestas en practica, La cual se evidencia con porcentajes de la respectiva
tabla.
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TABLA N° 06

INDICADOR: EMPATIA

. Siempre A veces Nunca TOTAL
N° ltems
F % F % F | % F %
¢ Eres capaz de expresar
tus ideas cuando no
estas de acuerdo con lo
13 que exponen tUS 5 160 9 280 18 560 32 1000
compafieros durante la
clase?
¢ Sientes que en tu
14, | familia se practican 5 |160| 6 |19.0 | 21 | 65.0 | 32 | 100.0
actitudes empaticas?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° de secundaria de la LE. “San Martin de Sechura”.

En la tabla N°6, los estudiantes del 5° afio de educacion secundaria de la I.E.
“San Martin” de Sechura ante la pregunta, ¢Eres capaz de expresar tus ideas
cuando no estas de acuerdo con lo que exponen tus compafieros durante la
clase?, el 56.0% respondié nunca hacerlo, un 28.0% expresé que a veces lo
hace, mientras que el 16.0% dijo hacerlo siempre. Al preguntar, ¢ Sientes que en
tu familia se practican actitudes empaticas?, un 65.0% respondié que nunca se
practican este tipo de actitudes en el contexto familiar, e 16,0% respondié que
siempre y a veces se da esta accidon. De la informacién, se concluye que la

mayoria de estudiantes no pone en practica las actitudes empaticas ya sea en el

aula de clase o en el espacio familiar.
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DIMENSION: AUTOCONOCIMIENTO

INDICADOR: IDENTIDAD

TABLA N° 07

NO

items

Siempre

A veces

Nunca

TOTAL

F | %

F | %

%

%

15.

¢Reconoces que eres un
actor principal en el
proceso de ensefianza

aprendizaje?

4 | 13.0

25

78.0

32

100.0

16.

¢ En tu familia, tus
padres te dicen que
eres una persona

importante?

26

82.0

32

100.0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° de secundaria de la L.E “San Martin” de Sechura.

En la tabla N° 7, se observa que el 78.0% nunca es capaz de reconocerse como
un actor principal del proceso de ensefianza aprendizaje, el 13.0% expresa
hacerlo siempre, mientras que un 9.0% indica hacerlo a veces. Del mismo modo,
la tabla indica que el 82.0%, los padres nunca les dicen que son personas
importantes dentro del plano familiar, un 9.0% sostiene que a veces y nunca
escuchan de sus padres esta mencion. De la informacion analizada, se concluye
gue la mayoria de estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de la
IE “San Martin de Sechura” no se reconocen como actores principales del

proceso de ensefianza aprendizaje, ni tampoco en el plano familiar los padres

los hacen sentir como personas importantes dentro del hogar.
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TABLA N° 09

INDICADOR: AUTOESTIMA

o - Siempre A veces Nunca TOTAL
N Items

F] % | F|] % |F % |F| %

¢ Sientes seguridad que

lograras los
17 aprendizajes en el érea 6 190 14 430 12 380 32 1000

de PFy RR. HH?

¢,Durante la clase,

tienes confianza en ti

18 mismo para brindar tus 4 130 5 160 23 710 32 1000

opiniones?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° de secundaria de la LE. “San Martin” de Sechura.

En la tabla N° 9, los estudiantes del 5° afio de educacion secundaria de la I.E.
“San Martin” de Sechura, ante la pregunta, ¢ Sientes seguridad que lograras los
aprendizajes en el area de PF y RR. HH?, el 43.0% respondi6 que a veces, un
38.0% nunca y el 19.0% expreso que siempre tiene esa seguridad. Para la
interrogante, ¢ Durante la clase, tienes confianza en ti mismo para brindar tus
opiniones?, el 71.0% respondié que nunca tiene confianza para brindar sus
opiniones, el 16.0% dijo que a veces, mientras que un 13.0% expresd que
siempre. Se concluye que la mayoria de los estudiantes no tiene una autoestima
alta para sentir seguridad en lograr los aprendizajes, ni para brindar sus

opiniones durante la clase. Los porcentajes son muy significativos.
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INDICADOR: AUTOCONFIANZA

TABLA N° 10

NE ftems Siempre A veces Nunca TOTAL
F % F % F | % F %

¢ Reconoces tus

19. | potencialidades para 7 | 220 8 |250 | 17 | 53.0 | 32 | 100.0
lograr los aprendizajes?
¢ Confias en tus

g0, | Capacidades para 6 | 200 | 6 200 | 20 | 60.0 | 32 | 100.0
alcanzar tu proyecto de
vida?

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 5° de secundaria de la LE. “San Martin” de Sechura.

En la tabla N° 10, se observa que el 53.0% de los estudiantes del 5° afio de
educacion secundaria de la |.E. “San Martin” de Sechura, nunca reconoce sus
potencialidades para lograr los aprendizajes, el 25.0% indica hacerlo a veces y
un 22.0% expresa hacerlo siempre. Para la pregunta, ¢Confias en tus
capacidades para alcanzar tu proyecto de vida?, el 60.0% expresa que nunca
con fia en sus capacidades, mientras que el 20.0% indica hacerlo a veces y
siempre. Se concluye que la mayoria de los estudiantes no tiene la autoconfianza

para reconocer sus potencialidades para lograr sus aprendizajes, ni tampoco

para alcanzar su proyecto de vida.
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V. DISCUSION

El primer objetivo especifico consistié en analizar cuales son las actitudes de los
estudiantes del 5° afio de secundaria de la |.E. “San Martin” de Sechura en el
logro del aprendizaje en la dimension autonomia, del area de PF y RR. HH., el
cual se ha demostrado en la tabla N°02 del indicador “Toma de decisiones”. Se
encuestd a 32 estudiantes. El hallazgo indica que 63.0% nunca son capaces de
tomar sus propias decisiones para mejorar el aprendizaje, el 21.0% indica
hacerlo a veces y el 16.0% sostiene que siempre es capaz de tomar sus propias
decisiones. Otro resultado importante es que el 56.0% indica que nunca dispone
de tiempo para tomar sus propias decisiones, el 25.0% lo hace a veces y el
19.0% manifestd hacerlo siempre. Sobre la interrogante, ¢La opinion de tus
padres te ayuda a tomar tus propias decisiones?, el resultado indica que el 56.2%
esto sucede a veces, un 34.0% nunca sucede y 9.4% sostienen que la opinion
de sus padres le ayuda a tomar sus propias decisiones. Para el indicador
“reflexion de como va logrando los aprendizajes”, la tabla N° 03, nos indica que
el 78.0% nunca lo hace, seguido de un 16.0% que indica hacerlo a veces y solo
un 6.0% indica realizar esta reflexion siempre. Ante la pregunta ¢ Cuando recibes
la libreta de notas, reflexionas del por qué has obtenido estos resultados?, el
62.0% respondié nunca hacerlo, 19.0% lo hace siempre y a veces. Finalmente,
al preguntar, ¢Has reflexionado que el apoyo de la familia es importante para
gue logres los aprendizajes?, el 44.0% expreso hacerlo siempre, 28.0% lo hace
a vecesy que nunca lo hace con el mismo porcentaje. Quedado demostrado que
existe un alto porcentaje de estudiantes que no es capaz de poder tomar sus
propias decisiones para mejorar el aprendizaje en el area de PF y RR. HH y que
la familia debe asumir su responsabilidad que tiene dentro del proceso educativo
de sus hijos. Del mismo modo, el resultado indica que los estudiantes no realizan
practicas reflexivas del aprendizaje que vienen alcanzando Dichos hallazgos se
contrastan con el antecedente de Rodriguez (2022) en la que indica que la familia
cumple un rol muy importante con sus hijos y es el primer pilar de soporte dentro
de la educacion. Es el espacio donde la familia le brinda soporte para realizar los
deberes escolares. Del mismo modo Mosquera (2018) sostiene que los padres
tienen la responsabilidad d acompafiar en la tarea de sus hijos para que logren
mejores aprendizajes y puedan tomar sus propias decisiones que le ayuden a

fortalecer los aprendizajes. Se concluye que el acompafiamiento de los padres
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a sus hijos influye directamente en el logro de los aprendizajes
independientemente del &rea curricular. Rojas (2019) sostiene que, si los padres
no revisan los deberes que se dejan en casa para completar el aprendizaje y si
ademads no se brinda apoyo, serd dificil que los estudiantes logren las
capacidades y las competencias en el nivel esperado. Ticliahunca (2020)
sostiene que la familia es un eslabon muy importante en el proceso educativo,
pero ademas contribuye a que el estudiante reflexiones sobre el logro de sus

aprendizajes que viene alcanzando.

El segundo objetivo especifico del estudio, consistié en describir cuales son las
actitudes de los estudiantes y la familia en el logro del aprendizaje en la
dimension relaciones interpersonales del area de PF y RRHH en los estudiantes
del 5° afio de secundaria de la |.E. “San Martin” de Sechura. La tabla N° 04 del
indicador “respeto” nos dice que, si el estudiante al trabajar de manera
colaborativa respeta las ideas de los comparieros, el 47.0% respondio que nunca
lo hace, el 28.0% dijo hacerlo siempre, mientras que el 25.0% sostuvo hacerlo a
veces. Ante la pregunta que, si en la familia se practican actitudes de respeto
entre todos, el 38.0% sostuvo que esto sucede a veces, un 31.0% respondio
hacerlo siempre y a veces también. Al preguntar si, durante la clase se observan
actitudes respetuosas entre profesor y estudiantes, el 56.0% respondi6 siempre,
un 25.0% nunca y el 19.0% sostuvo que a veces. Para el indicador de
asertividad, los estudiantes respondieron que sus compafieros se comunican
con actitudes asertivas en un 62.0%, el 28.0% dijo hacerlo a veces y un 9.0% lo
hace siempre. Para la pregunta sobre si los profesores se comunican con los
estudiantes de forma asertiva, el 37.0% dijo que eso sucede siempre, el 35.0%
indico que nunca lo hacen y el 29.0% sostuvo que esto sucede a veces. Para el
indicador empatia, los estudiantes respondieron en un 56.0% que nunca son
capaces de expresar sus ideas frente a las ideas que expresan sus compafneros,
el 28.0% expreso que lo hace a veces y un 16.0% dijo hacerlo siempre. A la
pregunta ¢ Sientes que en tu familia se practican actitudes empaticas?, el 65.0%
dijo que nunca se practica este tipo de actitudes en la familia, mientras que un
16.0% respondié que esto sucede a veces o siempre. Se concluye que, los
estudiantes de quinto grado de secundaria si practican actitudes de respeto,
tanto en el colegio como en la familia, pero no hay puesta en practica de actitudes

asertivas ni empaticas en el contexto educativo y el contexto familiar. Dichos
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resultados son contrastados con el antecedente de Caisa (2021) al expresar que
la familia cumple un rol muy importante en la familia y que es importante que esta
se comprometa en la labor educativa de sus hijos, porque los padres son los
guias en su formacion porque practican habilidades sociales como la empatia y
asertividad garantizando una sana formacion integral de sus hijos. Del mismo
modo, Alvarez et al. (2021), sostienen que la familia es un ente de socializacion,
los habitos que se practican en este contexto seran reproducidos en el colegio
por sus hijos, por ello concluyen que hoy por hoy, la familia debe estar muy cerca
para que construyan y consoliden los aprendizajes. Quinto (2019) indica que es
en la familia son los espacios para poner en practica el trabajo colaborativo y sus

hijos haran lo mimo en el colegio frente a sus compafieros de clase.

El tercer objetivo especifico, consistié en describir cuéles son las actitudes de los
estudiantes en el logro del aprendizaje en la dimensién autoconocimiento del
area de PF y RRHH en los estudiantes del 5° afio de secundaria de la I.E. “San
Martin” de Sechura. El indicador “Identidad”, el 78.0% de los estudiantes
expresaron reconocerse como actores principales en el proceso de ensefianza
aprendizaje, un 13.0% expresoé hacerlo siempre, seguido de un 9.0% que indica
gue lo hace a veces. El 82.0% de los estudiantes indica que sus padres nunca
les expresan que como hijos son personas importantes del hogar, un 9.0% indica
gue a veces Yy nunca sus padres si les expresan este sentimiento. Para el
indicador, autoestima, ante la pregunta, si siente seguridad que lograra los
aprendizajes en el area de PF y RR. HH, el 43.0% indic6 que a veces lo hace, el
38.0% indica que nunca lo hace y un 19.0% indica que siempre tiene esa
seguridad de hacerlo. Cuando se pregunto ¢ Durante la clase, tienes confianza
en ti mismo para brindar tus opiniones?, el 71.0% respondié que nunca tiene esa
confianza para hacerlo, el 16.0% expresé que a veces tiene esta confianza,
mientras que el 13.0% expresé no hacerlo. El indicador de autoconfianza, busco
saber si los estudiantes son capaces de reconocer sus potencialidades para
lograr los aprendizajes, el 53.0% indicé que nunca lo hace, un 25.0% lo hace a
veces y el 22.0% expresé hacerlo siempre. Para la pregunta ¢ Confias en tus
capacidades para alcanzar tu proyecto de vida?, el 60.0% indica hacerlo a veces,
el 20.0% lo hace a veces y siempre. Se afirma categéricamente que los
estudiantes no se sienten como actores principales del proceso de ensefianza

aprendizaje, ni tampoco en el espacio familiar, ademas de acuerdo a la
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informacion, los estudiantes de quinto grado de secundaria no tienen una
autoestima alta, para lograr sus aprendizajes, ademas, los estudiantes carecen
de autoconfianza para poder reconocer sus potencialidades y alcanzar el
proyecto de vida. Estos hallazgos se contrastan con el antecedente de Alfaro et
al. (2020), cuando indican que la familia debe comprometerse en la educacion
de sus hijos y a trabajar cerca con los maestros y hacerles saber a los hijos que
son miembros importantes del hogar, escuela y comunidad. Minedu (2019)
afirma que la familia no contribuye a lograr las metas de aprendizaje y por ello
es momento de empezar a trabajar de manera conjunta escuela y hogar para
recuperar los aprendizajes y para mejorar la autoestima y sean capaces de
expresar de manera libre sus ideas, sentimientos y necesidades, pero desde un
didlogo critico. Ticliahunca (2020) nos indica que la familia es la primera
institucion del proceso de ensefianza aprendizaje, ayuda a consolidar los
aprendizajes, educa en valores y fortalece la autoestima y seguridad de los hijos,

haciéndolos sentir valiosos.

El objetivo general se enfoc6 en Proponer un modelo de propuesta curricular
familiar para mejorar el aprendizaje en el Area de Persona, Familia y Relaciones
Humanas en estudiantes del 5° ano de secundaria de la I.E. “San Martin” de
Sechura. Por ello, se esta presentando dicha propuesta que consiste en un
conjunto de competencias, capacidades y criterios que deben trabajar los padres
con sus hijos de acuerdo a los resultados que se han obtenido en las
dimensiones y en los respectivos indicadores. Ademas, se precisa que esta
propuesta contiene tres talleres que puede trabajar la I.E, tanto para los padres
de familia como para los estudiantes de quinto grado de secundaria, enfocado
en el area de PF y RR. HH, con el reto de mejorar los aprendizajes de los

estudiantes.
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VI.

CONCLUSIONES

Después de analizar los resultados obtenidos en las tablas estadisticas, el

estudio llega a las siguientes conclusiones:

1-

La mayoria de los estudiantes de 5° afio de educacion secundaria de la I.E.
“San Martin” de Sechura, no es capaz de poder tomar sus propias decisiones,
asimismo, no son capaces de realizar acciones reflexivas del por qué sus
aprendizajes no son logrados en el area de PF y RR. HH; es decir, a un no

han alcanzado su autonomia escolar.

e

Los estudiantes del 5° afio de educacion secundaria de la I.E. “San Martin” de
Sechura, practican actitudes de respeto tanto en el hogar como en el contexto
escolar, es decir en la familia los padres muestran actitudes respetuosas a
sus hijos y los profesores hacen lo mismo en el colegio. Pero, en lo que se
refiere a las actitudes asertivas y a la empatia como habilidades sociales, no
son puestas en practica por los estudiantes, tanto en el plano familiar ni
escolar; es decir, las relaciones interpersonales no son muy buenas entre

estos actores educativos.

3- Los estudiantes del 5° ano de educacion secundaria de la |.E. “San Martin”

de Sechura, no se reconocen como actores principales del proceso de
ensefianza aprendizaje, ni tampoco como un sujeto importante del hogar, del
mismo modo poseen una autoestima baja que no les permite brindar sus
opiniones durante la clase; no tiene autoconfianza para reconocer sus
potencialidades, todo ello, esta impidiendo que los estudiantes logren los

aprendizajes del area de PF y RR. HH.

4- Es posible la aplicacion de la propuesta curricular familiar a los estudiantes

de 5° afio de educacion secundaria para poder mejorar los aprendizajes del
area de PF y RR. HH.
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VII.

RECOMENDACIONES
Se recomienda al equipo directivo de la |.E. “San Martin” de Sechura, que,
durante la semana de gestion, coordine con los docentes para que, desde
las experiencias de aprendizaje, (EDA) planifiquen actividades de
aprendizaje enfocadas a trabajar capacidades que le ayuden al estudiante
poder tomar sus propias decisiones para mejorar el aprendizaje en las

diferentes areas curriculares y lograr la autonomia escolar.

Se sugiere que durante el monitoreo y acompafiamiento a la practica
pedagdgica que realiza el equipo directivo, se genere la reflexion en el
docente, de la importancia que tiene la pregunta socratica durante la
retroalimentacion, para desarrollar asi el pensamiento critico en el
estudiante y esto a su vez sirva para que se asuman compromisos de

mejorar el aprendizaje, en el area de PF y RR. HH.

Se sugiere que en el Plan Anual de Trabajo (PAT) se planifiquen talleres
para padres de familia, enfocados a trabajar las habilidades sociales como
empatia y asertividad y asi mejorar las relaciones interpersonales en el

contexto familiar y escolar.

Se sugiere que los maestros durante el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje aplique estrategias pertinentes para que los estudiantes
puedan reconocer que fortalezas poseen hacia el logro de los
aprendizajes y al mismo tiempo puedan asumir compromiso en trabajar

en sus aspectos de mejora.

Se sugiere aplicar la propuesta curricular familiar, tanto para los
estudiantes como para los padres de familia teniendo como vision

alcanzar los aprendizajes esperados en el area de PF y RR. HH.
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VIIl. PROPUESTA

|. TITULO: Modelo de propuesta curricular familiar para mejorar el aprendizaje
en el Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5°

oy l)

afio de secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura.

ll. INTRODUCCION

Empezaremos diciendo que, la familia es un conjunto de personas donde
conviven, planifican, evallan y se proyectan bajo ciertos objetivos, cuyo fin es
lograr que cada integrante sienta que es el espacio donde se construye el tejido
social muy importante para la sociedad y que este debe caracterizarse por su
solides; es decir que haya practicas dialégicas entre cada integrante para
superar las dificultades que puedan presentarse en un tono de normalidad.

En el contexto internacional, Suarez (2020) indica que la familia es el primer
espacio de una organizacion social donde se tejen relaciones y se viven
experiencias inolvidables y significativas que dan lugar al pensamiento y a la
actuacion desde su forma de ser de cada integrante. Dentro del plano familiar,
se desarrollan eventos como la practica de valores, creencias religiosas,
vivencias y comportamientos distintos de acuerdo a la naturalidad de cada

individuo y que finalmente caracteriza a esta célula familiar. (Pag.40).

Irrueste (2020) citado por Lares (2020), expresa que la familia no es una
institucion estatica, sino que es cambiante como parte esencial de la naturaleza
y que este dinamismo es producto del cambio de las sociedades caracterizadas
por la posmodernidad. Una de estas caracteristicas es su caracter histérico. Si
hablamos que la familia tiene su propia dinamica, es necesario puntualizar que
los cambios sociales exigen que las familias también se adecuen a estas
trasformaciones para que pueden estar en sintonia; pero lo que no debe
perderse es las buenas relaciones entre sus integrantes donde el espiritu del

didlogo debe estar permanente. (Pag.4).

Malpartida (2020) realiza una definicion de familia y lo conceptualiza como la
unidad bésica en el enfoque familiar y comunal. Siguiendo un modelo tradicional,
esta puede ser nuclear o extendida. Sin embargo, en la actualidad, esta
definicion ha cambiado debido a que existen familias compuestas que son parte

de nuevas relaciones donde encontramos su conformacion en otros espacios
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como, albergues, familias adoptivas, esposos separados que asumen la custodia
de sus hijos, etc. Sin duda, de acuerdo a estas circunstancias el concepto

definitivamente ha tenido que ser reformulado. (P4g.3).

En el Perq, Yslado (2020) precisa que a través de la ejecucion de talleres para
la familia como para los estudiantes, la conceptualizacion ha experimentado
cambios. Se define como un conjunto de personas que comparten roles,
costumbres, valores, creencias. Las acciones que se ejecutan en su interior
responden a las demandas y exigencias de los contextos mundiales. Al hablar
de exigencias mundiales, nos referimos al avance tecnoldgico, alimentacion,

vestido, arte, etc. (Pag.55 y 56).

Rodriguez (2022), indica que la familia es una constitucién de personas que
buscan estructurar sus habilidades principales hacia un futuro prometedor. Esta
constitucion va permitiendo forjar que el nucleo familiar asegure el desarrollo y
seguridad de los integrantes en un tejido de influencia multidireccional cuyo
objetivo es mantenerse consolidada y estable. Dentro de su organizacion, se
comparten roles, funciones, objetivos, retos y desafios. Si esto no se consolida,
habria algunas desavenencias que serian causantes de desequilibrio social y
estancamiento en los objetivos trazados de forma colectiva como también de

forma individual. (Pag.33).

Huaita (2020) sostiene que la familia es un grupo de personas emparentadas
entre si que comparten un espacio fisico y tienen vivencias en su interrelacion
cotidiana. Al hablar de vivencias, podemos expresar como ejemplo la
conformacién de un histdrico familiar que podria ser el lugar de origen y cultura.
Pero, también existe en la actualidad situaciones que esta definicion sufre
transformacion, debido a situaciones coyunturales, donde aparecen las familias
migrantes que a pesar de la distancia del espacio fisico se tejen relaciones y se
mantienen los vinculos y que es muy importante tener presente esta situacion
gue se vienen dando como es el caso de los venezolanos que han llegado al
Peru. (Pag. 210).

En Sechura, Piura, Amaya (2021) manifiesta que la familia esta determinada por
un conjunto de personas conformada por padres e hijos en la que existe una
esmerada atencién para poder contrarrestar los efectos negativos de alguna

crisis familiar que pueda surgir. Esto implica que las bases de la familia son los
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padres quienes garantizan la sostenibilidad en cumplir sus funciones parentales
con sumo interés y de manera responsable para que se haga posible el proyecto
de vida de cada integrante, donde las condiciones del amor sin basicas para

generar la seguridad. (Pag.17).

Gomez (2021) da a conocer que la familia es definida como un grupo de
personas donde los padres son el referente. Son ellos quienes instauran modelos
y conductas que los hijos van imitando con el pasar del tiempo. Cuando la familia
se caracteriza por tener una consistencia estable y fuerte, los hijos demuestran
un aprendizaje seguro y confiado. Ademas, son capaces de convivir de manera
armonica, respetan los derechos de los demas y tienen apertura al didlogo
respetuoso. Definitivamente, es importante fortalecer a las familias y la

educacion cumple un rol muy importante. (P4g.28)

Valdez (2016), citado por Juarez (2021), indica que es en la familia donde se
producen interacciones y hay responsabilidades compartidas. Dentro de estas
acciones esta el acompafar a los hijos en el proceso educativo para logra que
las competencias sean adquiridas, asegurando que puedan desenvolverse de
manera eficiente en los contextos donde interacttan. Cuando los padres
reconozcan el rol muy importante que tiene en la sociedad, podremos ir logrando
algunos avances en el campo educativo y haya mejores rendimientos

académicos y las familias sean el soporte social. (Pag.9).

La propuesta curricular de ensefianza sobre la familia enfocada en el area de
Persona, familia y relaciones humanas, surge producto de los resultados
obtenidos en el estudio realizado, cuyo fin es trabajar de manera conjunta con la
familia y los estudiantes para mejorar los aprendizajes a través de talleres con

temas especificos.

La Constitucion Politica del Peru. En el capitulo Il, menciona que la familia debe
brindar proteccion y el estado no es la excepcion. Se reconoce como institutos
naturales y fundamentales de la sociedad. Del mismo modo, el articulo
(educacion y libertad de ensefianza) indica que la educacion tiene como finalidad
el desarrollo integral de la persona humana. Los padres tienen el deber de
educar a sus hijos y el derecho de escoger los centros de educaciéon y de

participar en el proceso educativo de manera responsable. (Pag. 8 y 9).
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[I.OBJETIVOS

Objetivo general:

Disefiar un modelo de propuesta curricular para mejorar el aprendizaje en el area
de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5° afio de

educacion secundaria en la |.E. “San Martin” de Sechura.

Objetivos Especificos

a) Fortalecerlas capacidades de los padres de familia para que puedan trabajar
con sus hijos la toma de decisiones y las actitudes reflexivas con el fin de

mejorar el aprendizaje en el &rea de PF y RR. HH.

b) Desarrollar talleres de fortalecimiento con los padres de familia en
habilidades sociales como asertividad y la empatia con el fin de que ellos

trabajen en el contexto familiar con sus hijos.

c) Fortalecer las capacidades de los estudiantes de 5° afio de secundaria
enfocados en la toma de decisiones y las actitudes reflexivas, con la finalidad

de mejorar los aprendizajes en el area de PF y RR. HH.

d) Desarrollar talleres de fortalecimiento con estudiantes enfocados a la
autoestima y autoconfianza, con el fin de mejorar el aprendizaje en el area de
PFy RR. HH.

IV. FUNDAMENTACION
Fundamentacién Epistemoldgica

Dicha propuesta, tiene su fundamentacion epistemoldgica en EL Curriculo
Nacional de Educacion Béasica (CNEB- 2016) bajo el enfoque de desarrollo
personal y el enfoque de ciudadania activa, indicando que el estudiante sera
capaz de interactuar en la sociedad de manera justa y equitativa con la
capacidad de reconocer que los otros tienen los mismos derechos. Ademas, es
capaz de enriquecerse con los aportes de diversas culturas, respetando las
diferencias, contribuyendo a vivir en democracia y participando en acciones que

contribuyen al bienestar comun y en familia. (Pag. 104).
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Del mismo modo, se fundamenta en el documento “Orientaciones para el trabajo
pedagdgico del area de Persona, Familia y Relaciones Humanas” (2010), donde
se indica que el ser humano pasa por un proceso largo, continuo y flexible.
Durante este trascurrir se producen un conjunto de cambios que van desde lo
psicolégico, crecimiento fisico y maduracion neurolégica. Es importante
reconocer que los contextos se caracterizan por conflictos sociales y culturales
por lo que es importante que la familia, la escuela y la sociedad misma, brinde el
soporte necesario para enfrentar estas situaciones. (Pag.6).

Esta area, asume un espacio educativo en la que la libertad y la autonomia, los
sentimientos e intereses se relacionan con la forma de ser del estudiante. Hay
una vision holistica. El estudiante es capaz de poseer una autovaloracion y un
reconocimiento como persona que forma parte de la sociedad donde es capaz
de aprender de sus propias experiencias, practicar valores y consolidar su
identidad. (Pag.7)

Fundamentacién Practica

La fundamentacion practica de esta propuesta, estd sustentada en la
planificacion y ejecucién de seis talleres. De los cuales (3) seran para estudiantes
y (3) para los padres de familia con una duracién 2 horas cada taller.

Se desarrollara una metodologia activa con temas enfocados a trabajar la toma
de decisiones, la reflexion critica, habilidades sociales como la empatia y

asertividad, del mismo modo la autoestima y la autoconfianza.

V. Descripciéon del taller para padres de familia

Tema que se abordara en este taller N° 1: ; Cémo puedo lograr que mi hijo
tome decisiones para que mejore su aprendizaje?

Competencia: Construccién de la autonomia.

Capacidades:

e Establece relaciones de intercambio y afecto y aprende a resolver conflictos
interpersonales armonizando los propios derechos con los derechos de los
demas, en busca del bien comun.

e Duracion: 120 minutos

Responsable del taller: Docente investigador.
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Temaque se abordara en este taller N° 2: “Estrategias para generar la reflexion

critica en mis hijos”

Competencia: Construccion de la autonomia.

Capacidades:

e Reconoce la importancia de la comunicacién en la familia.

e Asume una imagen positiva de si mismo/a, valorandose como tal.
Duracion: 120 minutos

Responsable del taller: Docente investigador

Tema que se abordara en este taller N° 3: “Importancia de la empatia y

asertividad en el contexto familiar”

Competencia: Construccion de la autonomia.

Capacidades:

¢ Identifica situaciones de riesgo para su persona y para la comunidad.
¢ Identifica las opiniones y emociones.

Duracion: 120 minutos

Responsable del taller: Docente investigador

VI. Descripcion del taller para estudiantes

Tema que se abordara en este taller N° 1: “Tomo decisiones para mejorar mi

aprendizaje”.

Competencia: Construccién de la autonomia.

Capacidades:
e Asume unaimagen positiva de si mismo/a, valorandose como tal.

e Propone metas a futuro como parte de su motivacion personal.

Duracién: 120 minutos

Responsable del taller: Docente investigador.

Tema que se abordara en este taller N° 2: “Reflexiono como voy logrando mis

aprendizajes”
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Competencia: Construye su identidad.
Capacidades:

e Se valora asi mismo.

Duracién: 120 minutos

Responsable del taller: Docente investigador

Tema que se abordard en este taller N° 3: “Mejoro mi autoestima y mi

autoconfianza”

Competencia: Afirma un proyecto de vida tomando en cuenta su eleccion
vocacional y sus aspiraciones personales, en coherencia con un estilo de vida
saludable.

Capacidades:

¢ Identifica situaciones de riesgo para su persona y para la comunidad.

e Identifica las opiniones y emociones.

Duracion: 120 minutos

Responsable del taller: Docente investigador

Cota (2017) sostiene que los talleres de capacitacion, son actividades
intencionadas cuyo fin es fortalecer las capacidades de los trabajadores para
lograr un mejor rendimiento. La ejecucion de dicho fortalecimiento obedece a un
analisis de aspectos de mejora en la que el diagnostico cumple un rol
fundamental. Para poder lograr el objetivo se pone a disposicion una serie de

recursos fundamentado en un plan de accion. (Pag.1).

Fundamentacién social

El fundamento social de la propuesta, esta sustentado primeramente en el CNEB
(2016) al indicar que educar es acompafiar a una persona para que desarrolle
capacidades cognitivas y socioemocionales permitiéndole enfrentar la vida con
éxito. Enfrentar la vida de manera exitosa implica también defender y respetar
los derechos propios y los de los demas, utilizando criterios de justicia y equidad
en una sociedad diversa. Estas son las formas de trabajar para alcanzar la
felicidad. (Pag.11).
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El Curriculo Nacional de la Educacion Bésica, plantea el perfil de egreso como
la visibn comun e integral de los aprendizajes. Busca que todos asumamos
compromisos y la familia no es la excepcion. Estas actitudes deben estar
enmarcadas en respetar nuestra diversidad social, cultural, biolégica y
geogréfica. Estos aprendizajes (11perfiles) buscan tejer una nueva sociedad,
brindando una educacién de calidad, la cual es sefialado explicitamente en la
Ley General de Educacion, buscando: desarrollo personal, ejercicio de la

ciudadania, vinculacion al mundo del trabajo y el conocimiento. (Pag.15)

VIl. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Es importante recordar que, para poder lograr los objetivos de la propuesta,
debemos trabajar las competencias, capacidades y desempeiio que se
enmarcan en el area. Por ello, se explica detalladamente este proceso de
acuerdo con el Curriculo Nacional de Educacion Basica y el Programa Curricular
del nivel secundaria (Pag. 259).

Competencia: Construccion de la autonomia.

Capacidades Desempefios
e Asume una imagen positiva de si e Se reconoce como una persona valiosa con la
mismo/a, valorandose como tal. capacidad para trasformar su entorno social.
e Propone metas a futuro como parte de | ¢ Asume actitudes positivas para tomar sus propias
su motivacién personal. decisiones en beneficio personal y social.
» Reconoce la importancia de la | e Reflexiona que en la familia es el espacio para
comunicacion en la familia. fortalecer el aprendizaje trabajando de manera
e |dentifica situaciones de riesgo para su colaborativa.
persona y para la comunidad. e Reconoce que algunas situaciones de violencia le
» Establece relaciones de intercambio y pueden causar dafio fisico y psicolégico, por ello

afecto y aprende a resolver conflictos
interpersonales  armonizando  los
propios derechos con los derechos de
los demas, en busca del bien comun.

recurre al didlogo para buscar soluciones.

¢ Reconoce que comunicarse de manera asertiva 'y
teniendo conductas empdéticas mejoramos la
convivencia familiar y escolar.

Competencia: Construye su identidad

e Autorregula sus emociones e Interactla con los demas mostrando respeto por
las formas de vivir y pensar. Toma decisiones
personales que le permiten mejorar su autoestima
y su autoconfianza.

Al desarrollar la propuesta, no se puede perder de vista el area de Ciencias
Sociales. El Programa Curricular de Educacion Secundaria (2016) indica que,
con el apoyo de la familia se tejan relaciones armoniosas positivas y estas
interacciones deben generan motivacion y autoconfianza al estudiante y el pleno

reconocimiento de sus derechos y deberes. (Pag.44)
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RUTA METODOLOGICA DEL TALLER N° 01 PARA PADRES DE FAMILIA

DENOMINACION: ¢Como puedo lograr que mi hijo/a, tome decisiones para que mejore su aprendizaje?

PROPOSITO e Desarrollar estrategias pertinentes para que sus hijos tomen decisiones que les permita lograr los aprendizajes esperados.
RIONENIOS ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS Materiales Tiempo
Encuadre | Normas de convivencia: Normas de
del taller -Establecemos de manera democratica algunas normas de convivencia que nos lleve a lograr el propésito de manera exitosa. convivencia | - 5min
1er 1° Momento -Damos a conocer a los ppff el propoésito de la jornada:
del taller: PPT S5min
Motivacién y Los padres de familia podran proponer estrategias pertinentes para que sus hijos tomen decisiones que les permita lograr
generacion del los aprendizajes esperados.
clima propicio.
e Realizamos preguntas de indagacidn. .
Z domomento |, éEn el hogar que decisiones son importantes tomar en bien de la educacién de los hijos?,¢En el hogar, de qué manera se toman Tarjetas
del taller: estas decisiones?, ¢Como los padres promueven espacios de participacion para que los hijos puedan contribuir con la toma de 15min
!’regunt_a,s de decisiones familiares?,
indagacion . . .
® Se hace entrega de una cuartilla de papel para que escriban las respuestas las peguen en la pizarra.
e Através de la técnica del Metaplan organizamos las ideas de cada pregunta.
e Teniendo en cuenta la informacion de las tarjetas construimos una idea central para cada pregunta con apoyo de los ppff.
e  Presentamos el pptt con informacion sobre lo que significa tomar decisiones.
e Eldinamizador formula las siguientes preguntas:
3er Momento. 1. ¢éComo motivas a sus hijos para que tomen decisiones y mejoren los aprendizajes?
Analisis de 2. éPor qué serd importante que los hijos tomen decisiones oportunas en la mejora de sus aprendizajes? ppt 90
informacion 3. ¢Qué podria pasar si en el hogar no promovemos la toma de decisiones? min
e Através de la dindmica de los nimeros formamos tres grupos de trabajo para que cada grupo responda una pregunta:
e Eldinamizador acompaiia a los grupos de trabjo y brinda retroalimentacion reflexiva.
e Luego los grupos aplicando sus propias estrategias socializan la respuesta a la que arribaron.
e Finalmente se realiza una retroalimentacion colectiva aplicando la técnica del rallyn.
e Laidea es que los ppff se apropien de las estrategias para que puedan promover en sus hijos la toma de decisiones y puedan
mejorar el aprendizaje.
4° Momento: e Serealizan preguntas metacognitivas: ¢ Creen que se logré el propdsito?, écuales son las evidencias? )
¢Cudl es el compromiso asumido de hoy en adelante?, ¢ Como ayudara esta accidn en el aprendizaje de sus hijos? Tarjetas 5 min

Evaluacion
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RUTA METODOLOGICA DEL TALLER N° 02 PARA PADRES DE FAMILIA

DENOMINACION: “Estrategias para generar en mi hijo la reflexién critica”

e “Los padres de familia, proponen estrategias enfocadas en cdmo pueden promover la reflexion critica de sus

PROPOSITO .
hijos”
MONENIOS ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS Materiales Tiempo
Encuadre | Normas de convivencia: Normasde | 5mjn
del taller -Establecemos de manera democréatica algunas normas de convivencia que nos lleve a lograr el propésito de la jornada. convivencia
ler1°Momento | -Damos a conocer cudl es el proposito de la jornada: S5min
del taller: ” , . PPT
Motivacion y “En el taller, los padres de familia proponen estrategias enfocadas en cdmo pueden promover la
generacién del reflexion critica de sus hijos”
clima propicio.
2do e Realizamos preguntas de indagacion. . 15min
momentodel (e ¢Qué actitudes de tus hijos les hacen reflexionar como padres?,éPor qué sera importante eta reflexion?, ¢éComo seria la actuacion Tarjetas
taller: de los padres cuando practican conductas reflexivas con sus hijos?
Preguntas de |® Seinvita alos ppff a exponer sus ideas.
indagacion ® Registramos algunas ideas puntuales en el papeldgrafo.
e Presento el ppt dos casos, uno en la que los padres de familia reflexionan con sus hijos del proceso educativo y el otro caso donde
esto nunca sucedes
e Se pide leer a los padres y a comprender la situacién.
e  Presentamos algunas ideas de la importancia que tiene trabajar la reflexidn critica en los hijos.
3er e Eldinamizador formula las siguientes preguntas:
Momento. 1. ¢Qué estrategias podemos aplicar como padres para promover la reflexion critica en nuestros hijos? ppt
Analisis de 2. ¢De qué manera trabajar la reflexidn critica ayudaria en el proceso educativo de sus hijos? 90
informacion 3. ¢Qué compromisos podemos asumir para acompafiar a nuestros hijos a qué reflexionen criticamente en favor de lograr los min
aprendizajes?
e Através de la dindmica del sonido onomatopéyico de los animales formamos tres grupos de trabajo.
e (Cada grupo de trabajo resuelve una pregunta.
e Eldinamizador acompaiia a los grupos de trabjo y brinda retroalimentacion reflexiva.
e Luego los grupos aplicando sus propias estrategias socializan sus respuestas.
e Finalmente se realiza una retroalimentacion colectiva aplicando la técnica del rallyn.
e Serealizan preguntas metacognitivas: ¢ Creen que se logré el propdsito?, écuales son las evidencias? Smin
4° Momento: L . ; A, . iy iy :
éCudl es el compromiso asumido de hoy en adelante como padres de familia?, ¢éComo ayudard esta accién a la recuperacién de | Tarjetas

Evaluacion

los aprendizajes de sus hijos?
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RUTA METODOLOGICA DEL TALLER N° 03 PARA PADRES DE FAMILIA

DENOMINACION: “Importancia de la empatia y asertividad en el contexto familiar”

e “Los padres de familia a través de conductas asertivas y empaticas proponen estrategias de como trabajar en el

ARRLHERT ) hogar estas habilidades sociales”
RIONMENTOS ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS Materiales Tiempo
Encuadre del | Normas de convivencia: Normas de 5min
taller -Establecemos de manera democrética algunas normas de convivencia que nos lleve a lograr el propésito de la jornada. convivencia
ler 1°Momento | -Damos a conocer cudl es el propdsito de la jornada: S5min
del taller: " . ) » ) . : PPT
Motivaciony “En el taller, los padres de familia a través de conductas asertivas y empaticas proponen estrategias de como trabajar en el
generacién del hogar estas habilidades sociales”
clima propicio.
2 do e  Realizamos preguntas de indagacion. . 15min
momentodel |e¢ ¢Cuando tu hijo te cuenta un problema, cudles son tus actitudes?,éQué sabe usted de asertividad?, ¢qué sabe usted de lo Tarjetas
taller: importante que es ser empatico?
Preguntasde |® Seinvita alos ppff a exponer sus ideas.
indagacion ® Registramos algunas ideas puntuales en el papeldgrafo.
e Presentounvideo https://www.google.com/search?g=video+sobre+la+empat%C3%ADa+de+padres+a+hijos&sxsrf
e Luego se pregunta: éDe qué trata el video?, éPor qué es importante esta habilidad social?, éen el hogar practicas esta habilidad?
e Se entrega tarjetas para que brinden sus respuestas, mientras el dinamizador mediante la técnica del metaplan ordena ideas.
e Luego se proyecta un video sobre asertividad.
https://www.google.com/search?q=video+sobre+lat+asertividad+de+padres+a+hijos&sxsrf=
3er e El dinamizador formula las siguientes preguntas:
Momento. e (Qué te impacto del video?, éCual de estas actitudes ponens en practica con tus hijos? ppt 90
Analisis de e Después de haber recogido ideas generales, se proyecta la siguiente pregunta: min
informacion 1. ¢Qué estrategias podemos proponer para lograr que nuestros hijos sean empaticos?
2. ¢Qué estrategias pueden proponer para lograr que nuestros hijos practiquen conductas asertivas?
3. ¢Cudles serian las fortalezas de sus hijos si practican conductas asertivas y conductas empaticas?
e Através de la dindmica del sonido onomatopéyico de los animales formamos tres grupos de trabajo.
e (Cada grupo resuelve una pregunta.
e Eldinamizador acompania a los grupos de trabjo y brinda retroalimentacion reflexiva.
e Luegolos grupos sustentas sus propuestas.
e Finalmente se realiza una retroalimentacion colectiva aplicando la técnica del rallyn.
4° Momento: | ° Se realizan preguntas metacognitivas: ¢ Creen que se logré el propdsito?, écudles son las evidencias? ) 5min
e ¢Qué compromisos asumen como padres para trabajar en familia la empatia y asertividad? Tarjetas

Evaluacion
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https://www.google.com/search?q=video%2Bsobre%2Bla%2Bempat%C3%ADa%2Bde%2Bpadres%2Ba%2Bhijos&sxsrf
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RUTA METODOLOGICA DEL TALLER N° 01 PARA ESTUDIANTES

DENOMINACION: “Tomo decisiones para mejorar mi aprendizaje”

PROPOSITO “Hoy los estudiantes conoceran y podran aplicar estrategias que le lleve a tomar decisiones oportunas y asi mejorar su aprendizaje”
MOMENTOS ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS Materiales Tiempo
Encuadre | Normas de convivencia: Normas de
del taller -Establecemos de manera democratica algunas normas de convivencia que nos lleve a lograr el propdésito de manera exitosa. convivencia | - 5min
1er 1° Momento -Damos a conocer a los ppff el propoésito de la jornada:
del taller: " ) , ; X X T ) PPT S5min
Motivacién y Hoy los estudiantes conoceran y podran aplicar estrategias que le lleve a tomar decisiones oportunas y asi
generacion del mejorar su aprendizaje”
clima propicio.
2 do momento Realizamos preguntas de indagacion. .
L - o . N . . Tarjetas
del taller: ¢Qué importancia tiene el aprendizaje en las areas de PFy RR. HH?,¢Qué decisiones has tomado para mejorar tus aprendizajes?, L5mi
Preguntas de ¢Como tus padres te ayudan en la toma de decisiones para que mejores tu aprendizaje?, min
indagacion Se hace entrega de una cuartilla de cartulina para que escriban las respuestas y las peguen en la pizarra.
A través de la técnica del Metaplan organizamos las ideas de cada pregunta.
Teniendo en cuenta la informacion de las tarjetas construimos unaidea central para cada pregunta con apoyo de los estudiantes.
Presentamos el pptt con informacidn sobre lo que significa tomar decisiones.
El dinamizador formula las siguientes preguntas:
3er Momento. 1.¢D . dri . dizai las dif . icul 5
Analisis de . ¢De qué manera podrias mejorar tu aprendizaje en las diferentes areas curriculares? ppt 90
. . 2 2. ¢Por qué sera importante tomar decisiones para mejorar los aprendizajes? .
informacion L , . . . . min
3. ¢Qué podria pasar si no tomamos decisiones para mejorar el aprendizaje?
A través de la dindmica de los numeros formamos tres grupos de trabajo para que cada grupo responda una pregunta:
El dinamizador acompania a los grupos de trabjo y brinda retroalimentacion reflexiva.
Luego los grupos aplicando sus propias estrategias socializan la respuesta a la que arribaron.
Finalmente se realiza una retroalimentacién colectiva aplicando la técnica del rallyn.
La idea es que los estudiantes se apropien de las estrategias para la toma de decisiones y puedan mejorar el aprendizaje.
4° Momento: Se realizan preguntas metacognitivas: ¢Creen que se logré el propdsito?, écuales son las evidencias?
) éCual es el compromiso asumido de hoy en adelante?, ¢Cémo ayudara la toma de decisiones en el logro de los aprendizajes? Tarjetas 5 min

Evaluacion
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DENOMINACION: “Reflexiono cémo voy logrando mis aprendizajes”

e El estudiante reflexiona de qué manera va logrando el aprendizaje en las dreas curriculares y qué podria proponer

PROPOSITO ;
para mejorar.
E . -
MOMENTOS ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS Materiales Tiempo
Encuadre | Normas de convivencia: Normas de
del taller -Establecemos de manera democréatica algunas normas de convivencia que nos lleve a lograr el propdésito de manera exitosa. convivencia | 5min
ler1°Momento | -Damos a conocer cudl es el propoésito de la jornada:
del taller: PPT
Motivaci_(;n)(/i | El estudiante reflexiona de qué manera va logrando el aprendizaje en las areas curriculares y qué podria 5min
generacion ce proponer para mejorar.
clima propicio.
2 do momento ° Realllzalmos preguntas de indagacién. , - . B . , | Tarjetas
del taller: e iQué drea curricular te agrada, por qué ?,éQué drea curricular te genera dificultades lograr el aprendizaje, por qué?, iqué )
Preguntas de podriamos hacer para superar estas dificultades?, écdmo podriamos seguir mejorando el aprendizaje? 15min
indagacién ® Escuchamos las respuestas de los estudiantes y registramos en un papeldgrafo.
Presento el siguiente video: https://www.google.com/search?g=video+sobre+la+importancia+del+aprendizaje+de+los+estudiantes&sxsrf
e  Preguntamos: ¢De qué trata el video?, équé te impactd del video?, écudles son tus argumentos por la que estds de acuerdo con
lo que se dice en el video?

3 e Laintencidn es promover el didlogo entre todos los estudiantes.
Mer e De acuerdo con las respuestas de los estudiantes vamos construyendo algunas ideas fuerza.
A o,ml_eflt((;. . El dinamizador presenta un ppt sobre la importancia de lograr el aprendizaje (11 perfiles del estudiante). ppt 90
i nalisis _(? . Formulo las preguntas: min
informacion SN . . o . . -

. 1. ¢Qué puedo hacer para mejorar mis aprendizajes en las areas curriculares que tengo mas dificultad?

. 2- ¢De qué manera me ayuda lograr los aprendizajes de las areas curriculares?

. 3- ¢Qué podria pasar si no logro los aprendizajes de las dreas curriculares donde tengo mas dificultad?

e Através de ladinamica de los colores, conformamos tres grupos y cada grupo responde una pregunta.

e Los grupos socializan sus respuestas.

e Realizamos una retroalimentacidn colectiva.

e Serealizan preguntas metacognitivas: ¢ Creen que se logré el propdsito?, écuales son las evidencias? .
4° Momento: s . . o ) . Tarjetas .

e (Cudles son tus compromisos para mejorar los aprendizajes?, estos lo escriben en una cartulina y lo guardan. 5 min

Evaluacion

Felicitamos la predisposicion de los estudiantes.
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https://www.google.com/search?q=video%2Bsobre%2Bla%2Bimportancia%2Bdel%2Baprendizaje%2Bde%2Blos%2Bestudiantes&sxsrf

RUTA METODOLOGICA DEL TALLER N° 03 PARA ESTUDIANTES

DENOMINACION: “Mejoro mi autoestima y mi autoconfianza”

PROPOSITO El estudiante conoce y propone estrategias de qué actitudes le ayudan a mejorar su autoestima y su autoconfianza.
MOMENTOS ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS Materiales Tiempo
Encuadre del Normas de convivencia. Normas de
taller -Establecemos de manera democratica algunas normas de convivencia que nos lleve a lograr el propdsito de manera exitosa. | .., vivencia. Smin
ler 1° Momento | ~Damos a conocer cudl es el propdsito de la jornada:
del taller: . . A . . . min
Mzti?,a;rén_ [ “Hoy el estudiante conoce y propone estrategias de qué actitudes le ayudan a mejorar su autoestima y su autoconfianza” ] PPT Smi
2 do moment e Realizamos preguntas de indagacion. .
0 momento . . N . o . (e . Tarjetas
del taller: e (Qué esloque maste agrada de ti?,é Qué te hace diferente de otros compafieros?, ¢ Por qué te sientes un actor muy importante )
Preguntas de de la IE?, équé cosas crees que las heces con mucha seguridad? 15min
indagacién ® Escuchamos las respuestas de los estudiantes y registramos en un papeldgrafo.
P Presentounvideo: https://www.google.com/search?g=video+PARA+TRABAJAR+LA+AUTOESTIMA+EN+LOS+ESTUDIANTES
» Preguntamos: é{De qué trata el video?, équé te impactd del video?, écudles son tus argumentos por la que estas de acuerdo con
lo que se dice en el video?
e Laintencidn es promover el didlogo entre todos los estudiantes.
3er e De acuerdo con las respuestas de los estudiantes vamos construyendo algunas ideas fuerza.
Momento e (Parati, qué es la autoestima?, ¢ Por qué es importante tener una buena autoestima?
Analisis d-e ° De manera general construimos una idea sobre autoestima. ppt 90
informacién ) Proyecto un video sobre la autoconfianza: https://www.google.com/search?q=video+para+trabajar+la+autoconfianza min
. Pregunto, ¢De qué trata el video?, {Por qué es importante trabajar la autoconfianza?, ¢ Cdmo nos ayuda al aprendizaje?
. Con la dinamica de los numeros formamos cuatro grupos de trabajo y doy la consigna.
. Grupo 1y 3 trabajaran el arbol de la autoestima con frases alentadoras hacia el aprendizaje.
. Grupo 2y 4 trabajaran el arbol de la autoconfianza en favor de los aprendizajes.
. Se acompafia a los grupos para brindar retroalimentacion y para que cada grupo sustenta su trabajo.
. Se entrega a cada estudiante dos cuartillas, en una de ellas escribira frases que le ayuden a su autoestimay en la otra, frases
gue le ayuden a la autoconfianza.
4° Momento: e Serealizan preguntas metacognitivas: ¢ Creen que se logré el propdsito?, écuales son las evidencias?
" |e ¢Cudles son tus compromisos para mejorar tu autoestima y la autoconfianza?, estos lo escriben en una cartulina y lo guardan. Tarjetas 5 min

Evaluacion

Felicitamos la predisposicion de los estudiantes.
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https://www.google.com/search?q=video%2BPARA%2BTRABAJAR%2BLA%2BAUTOESTIMA%2BEN%2BLOS%2BESTUDIANTES
https://www.google.com/search?q=video%2Bpara%2Btrabajar%2Bla%2Bautoconfianza&sxsrf=ALiCzsYkgE4dAOiXcQPnc6whPuWHg_i41A

IX. REFERENCIAS

Alfaro, P, Maldonado, M, Fernandez, R. Huambachano, D. (2020). La
importancia del nuevo rol de los padres en la educacion inicial virtual. Articulo.
Educacion y Comunicacién.
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/14594/Importan

cia-nuevo-rol-padres.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Amaya, M. (2021). Universidad Alas Peruanas. Conflictos familiares de
progenitores. Facultad de derecho y ciencias politicas.
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/4693/Tesis_Confl

citos Familiares.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Arias, J. (2021). Disefio y Metodologia de la Investigacion. Primera edicion
digital, junio del 2021. ISBN: 978-612-48444-2-3. Libro electronico. Pera N°
2021-05553.

file:///C:/Users/Hp%20Core%20i5/Downloads/Arias-Covinos-

Dise%C3%B10o v metodologia de la investigacion.pdf

Alvarez, Y, Cortez, Y, Zabala, A. (2021). “Fortalecimiento activo de los padres de
familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios de grado transicion
mediante un manual educativo”. Corporacion universitaria minuto de Dios
Regional Orinoquia.
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/12487/1/UVDT.EDI_AlvarezYu
ly-CortezYeritza-ZabalaAngela 2021.

Alvarez, V y Velasquez, C. (2022). Plan de formacion para padres de familia en
una red de colegios de formacion personalizada. Universidad de Piura.
Facultad de Humanidades.
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/5438/MAE_ICF_MyF 2108.

Balderas, F. (2021). El autoconocimiento para favorecer el aprendizaje en un
grupo de segundo grado. 4° Congreso Nacional de Educacion sobre Educacion

Normal. https://conisen.mx/Memorias-4to-conisen/Memorias/3023-1860-

Ponencia-doc- .pdf

Batalloso, J. (2019). “Autoconocimiento”. Libro. Camas (Sevilla) .4 de octubre
2019. file:///C:/Users/Hp%20Core%20i5/Downloads/AUTOCONOCIMIENTO.pdf

Bazan, A, Ramirez, L, Lopez, E. (2021). Apoyo familiar en el estudio de escolares

74


https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/14594/Importancia-nuevo-rol-padres.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/14594/Importancia-nuevo-rol-padres.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/12487/1/UVDT.EDI_AlvarezYuly-CortezYeritza-ZabalaAngela_2021
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/12487/1/UVDT.EDI_AlvarezYuly-CortezYeritza-ZabalaAngela_2021
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/5438/MAE_ICF_MyF_2108.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://conisen.mx/Memorias-4to-conisen/Memorias/3023-1860-Ponencia-doc-_.pdf
https://conisen.mx/Memorias-4to-conisen/Memorias/3023-1860-Ponencia-doc-_.pdf

en un contexto de vulnerabilidad. Revista Educacién ISSN: 0379-7082.
ISSN: 2215-2644- Costa Rica.
https://www.redalyc.org/journal/440/44068165022/44068165022.pdf

Bricefo, |, y Paredes, W. (2019). Funcionamiento familiar y rendimiento
académico en el area de Personal Social y Comunicacién en estudiantes del
quinto y sexto grado de primaria de la institucion educativa N° 65012 “William
Dyer Ampudia”, Pucallpa — 2018. Universidad Nacional de Ucayali.
http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/4205/UNU_ENFERMERIA
2019 T IVET-TITO.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Caisa, L. (2021). El acompafiamiento pedagdgico de los padres de familia en el
proceso de ensefianza -aprendizaje de las cuatro areas basicas de los
estudiantes de quinto grado de Educacion General Basica paralelo "A"y "B" de
la Unidad Educativa “Nicolas Martinez” del cantén Ambato. Universidad
Técnica de Ambato.
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/34059/1/Proyecto%20de %2
Olnvestigaci%c3%b3n%20Caisa%20Lissette-signed%20%281%29-signed-

Camacho, B. (2008). “Metodologia de la investigacion”. Libro. Universidad
Pedagdgica y Tecnologica de Colombia, Tunja 2008. Editorial: Yolanda Romero.
https://drive.google.com/file/d/1iCntzwC75eSQQLcDkUBVNI10O7u59Rrls/view

Castro, G. (2019). “Funcionamiento familiar en los estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria de la institucién educativa privada “Simén Bolivar”,
Castilla- Piura, 2019”. Universidad Catolica los Angeles de Chimbote.
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/20365/FUNCI

ONAMIENTO FAMILIAR_ADOLESCENTES CASTRO_ORDINOLA GERARD

Carrasco, S. (2018). Metodologia de la investigacion cientifica. Pautas
metodoldgicas para disefiar y elaborar el proyecto de investigacion. Aplicaciones
en educacion y otras ciencias sociales. Segunda edicién. Editorial San Marcos.

Lima — Peru.

Constitucion Politica  del Perd  (1993).

https://www.o0as.org/juridico/spanish/per resl7.pdf

75


https://www.redalyc.org/journal/440/44068165022/44068165022.pdf
http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/4205/UNU_ENFERMERIA_2019_T_IVET-TITO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/4205/UNU_ENFERMERIA_2019_T_IVET-TITO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/34059/1/Proyecto%20de%20Investigaci%c3%b3n%20Caisa%20Lissette-signed%20%281%29-signed-signed.pdf
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/34059/1/Proyecto%20de%20Investigaci%c3%b3n%20Caisa%20Lissette-signed%20%281%29-signed-signed.pdf
https://drive.google.com/file/d/1iCntzwC75eSQQLcDkUBVnl1O7u59Rr1s/view
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/20365/FUNCIONAMIENTO_FAMILIAR_ADOLESCENTES_CASTRO_ORDINOLA_GERARDO_ALFONSO
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/20365/FUNCIONAMIENTO_FAMILIAR_ADOLESCENTES_CASTRO_ORDINOLA_GERARDO_ALFONSO
https://www.oas.org/juridico/spanish/per_res17.pdf

Cota, J. (2017). Article. La capacitacion como herramienta efectiva para
mejorar el desempefio de los empleados.
http://www.cyta.com.ar/tal602/v16n2a3.htm

Curriculo Nacional de Educacién Basica (2016). Ministerio de Educaciéon del

Perq. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-

educacion-basica.pdf.

Delgado, P. (2019). La importancia de la participaciéon de los padres en la
ensefianza. Intitute for the future of education, tecnolégico de Monterrey.
https://observatorio.tec.mx/edu-news/la-importancia-de-la-participacion-de-los-

padres-en-la-educacion/.

Deroncele, A, Gross, R, Medina, P. (2021). La autonomia pedagdgica como
potencialidad formativa en los actores educativos del aula. Revista Conrado,
17(79), 225-233. http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v17n79/1990-8644-rc-17-79-225.pdf

Equipo  editorial  Argentina  (2022).  "Relaciones interpersonales"”.

https://concepto.de/relaciones-interpersonales/

Estrada, E y Mamani, H. (2020). “Funcionamiento familiar y niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes de educacion basica”. Universidad Nacional
Hermilio Valdizan- Pera. vol. 14, nam. 2, 2020.
https://www.redalyc.org/journal/5860/586063184004/586063184004.pdf

Fernandez, S. (2003). Propuesta Curricular y Marco Comun Europeo de
Referencia. Libro. Editorial Edi Numen. Primera Edicion diciembre 2003. ISBN.
84-95986-40-X.
https://books.google.com.pe/books?hl=es&lr=&id=7dWcRFs9u4qC&oi=fnd&pg=
PA11&dg=propuesta+curricular+&ots=wRPIlju1ByC&sig=_vTho

Freire, P. (2004). Pedagogia de la Autonomia. ISBN 85-219-0243-3. Libro.
https://redclade.org/wp-content/uploads/Pedagog%C3%ADa-de-la-
Autonom%C3%ADa.pdf

Fondo Social del Proyecto Integral Bayovar (2017). FOSPIBAY y Ugel Sechura
fortalecen a los padres y madres de familia en su funcion formadora. Educando

hoy para el futuro. http://fospibay.com/wpagina/blog/2017/10/20/fospibay-y-ugel-

sechura-fortalecen-a-padres-y-madres-de-familia-en-su-funcion formadora/

76


http://www.cyta.com.ar/ta1602/v16n2a3.htm
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://observatorio.tec.mx/edu-news/la-importancia-de-la-participacion-de-los-padres-en-la-educacion/
https://observatorio.tec.mx/edu-news/la-importancia-de-la-participacion-de-los-padres-en-la-educacion/
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v17n79/1990-8644-rc-17-79-225.pdf
https://concepto.de/relaciones-interpersonales/
https://www.redalyc.org/journal/5860/586063184004/586063184004.pdf
https://books.google.com.pe/books?hl=es&lr&id=7dWcRFs9u4gC&oi=fnd&pg=PA11&dq=propuesta%2Bcurricular%2B&ots=wRPlju1ByC&sig=_vThoeL7pBEk4whMMhAasVQe2Gg&redir_esc=y%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.com.pe/books?hl=es&lr&id=7dWcRFs9u4gC&oi=fnd&pg=PA11&dq=propuesta%2Bcurricular%2B&ots=wRPlju1ByC&sig=_vThoeL7pBEk4whMMhAasVQe2Gg&redir_esc=y%23v%3Donepage&q&f=false
https://redclade.org/wp-content/uploads/Pedagog%C3%ADa-de-la-Autonom%C3%ADa.pdf
https://redclade.org/wp-content/uploads/Pedagog%C3%ADa-de-la-Autonom%C3%ADa.pdf
http://fospibay.com/wpagina/blog/2017/10/20/fospibay-y-ugel-sechura-fortalecen-a-padres-y-madres-de-familia-en-su-funcion-formadora/
http://fospibay.com/wpagina/blog/2017/10/20/fospibay-y-ugel-sechura-fortalecen-a-padres-y-madres-de-familia-en-su-funcion-formadora/

Flores, C. (2022). “A propdsito de la familia y la crisis de la educacion”. Articulo

de opinion. Noticias SER.PE. https://www.noticiasser.pe/a-proposito-de-la-

familia-y-la-crisis-de-la-educacion.

Garcia, G. (2019). “Percepcidn y satisfaccion de los docentes sobre la accion
tutorial en las instituciones educativas “Sechura” y “Divino Maestro”, provincia
de Sechura - Piura”. Universidad de Piura.
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/4326/MAE_EDUC PSIC 19
06.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Garcia, M. (2019). “Relation between the curricular execution and the teaching
performance”. Article. Investigacion Valdizana. ISSN 1995 - 445X.
https://revistas.unheval.edu.pe/index.php/riv/article/view/698/592

Guerrero, E. (2019). “Estrategias participativas a padres de familia para mejorar
los aprendizajes-area matematica en alumnos del 3er. grado de educacion
secundaria — Instituciéon Educativa “José Abelardo Quifiones Gonzales” caserio
de Quebrada de Agua — Distrito Montero - Region Piura”. Universidad Nacional
“Pedro Ruiz Gallo”.

https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/6986/Guerrero

Jaramillo.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Guia de orientaciones para el trabajo pedagogico en el area de Persona, familia
y Relaciones Humanas. Minedu (2010). Cuarta edicion: 2010.

http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/03-bibliografia-para-ebr/12-

otppersona2010.pdf

Goleman, D. (1996). “Inteligencia Emocional”. Libro. Best — seller. Coleccion
Ensayo. Editorial Kairos.
file:///C:/Users/Hp%20Core%20i5/0OneDrive/Escritorio/Sechura/inteligencia_em

ocional daniel goleman.pdf

Gomez, L. (2021). Estudio. Universidad Nacional de Piura. Programa de
maestria en ciencias de la educacion. Intervencién de padres de familia'y
logros de Aprendizaje.
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/3126/CEGED-
GOM-CHO-2021.pdf

77


https://www.noticiasser.pe/a-proposito-de-la-familia-y-la-crisis-de-la-educacion
https://www.noticiasser.pe/a-proposito-de-la-familia-y-la-crisis-de-la-educacion
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/4326/MAE_EDUC_PSIC_1906.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/4326/MAE_EDUC_PSIC_1906.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://revistas.unheval.edu.pe/index.php/riv/article/view/698/592
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/6986/Guerrero_Jaramillo.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/6986/Guerrero_Jaramillo.pdf?sequence=3&isAllowed=y
http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/03-bibliografia-para-ebr/12-otppersona2010.pdf
http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/03-bibliografia-para-ebr/12-otppersona2010.pdf
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/3126/CEGED-GOM-CHO-2021.pdf
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/3126/CEGED-GOM-CHO-2021.pdf

Gonzales, O., Gonzalez, M. y Ruiz, J. (2012). Consideraciones éticas en la
investigacion pedagodgica: una aproximacion necesaria. Articulo cientifico.
Universidad Central Marta Abreu. Villa Clara. Cuba.

Herndndez, R, Fernandez, C, Baptista, P. (2014). “Metodologia de la
Investigacion”. ISBN: 978-1-4562-2396-0. Sexta Edicion.
https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf.

Huaita, M. (2020). Politicas publicas, familias y reunificacion en el contexto de
la migracion venezolana al Peru. Pontificia Universidad Catdlica del Pera.
Fondo Editorial.
https://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/182867/Capit
ulo%205%20-%20P0l%C3%ADticas%20p%C3%BAblicas

Instituto para el Futuro de la Educacion (2019). “La importancia de la
participacion de los padres en la ensefianza”. Tecnoldgico de Monterrey.

https://observatorio.tec.mx/edu-news/la-importancia-de-la-participacion-de-los-

padres-en-la-educacion.

Juéarez, W. (2021). Estudio. Universidad César Vallejo. Influencia del liderazgo
directivo en la participacién de los Padres de Familia en la |.E “Dos de Mayo” -
Paccha — Chulucanas — Morropén — Piura, 2021.

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/68155/Ju%C3%A

La chira, J. (2021). “Clima social familiar y rendimiento académico en estudiantes
del nivel secundario de la Institucion Educativa Particular Rosa de Santa Maria-
Piura”. Universidad César Vallejo- Piura.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/96505/La%20Chir
a_JJS-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Lares, R. (2020). Towards a new concept of family: the individual family.
Revista Digital FILHA. Ene-jul 2021. Afio 16. NUm. 24, pp. 1-15.
http://ricaxcan.uaz.edu.mx/jspui/bitstream/20.500.11845/2219/4/202101311839

62 hacia un nuevo concepto de familia.pdf

78


https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf
https://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/182867/Capitulo%205%20-%20Pol%C3%ADticas%20p%C3%BAblicas
https://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/182867/Capitulo%205%20-%20Pol%C3%ADticas%20p%C3%BAblicas
https://observatorio.tec.mx/edu-news/la-importancia-de-la-participacion-de-los-padres-en-la-educacion
https://observatorio.tec.mx/edu-news/la-importancia-de-la-participacion-de-los-padres-en-la-educacion
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/68155/Ju%C3%A1rez_NW-SD.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/96505/La%20Chira_JJS-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/96505/La%20Chira_JJS-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://ricaxcan.uaz.edu.mx/jspui/bitstream/20.500.11845/2219/4/20210131183962_hacia_un_nuevo_concepto_de_familia.pdf
http://ricaxcan.uaz.edu.mx/jspui/bitstream/20.500.11845/2219/4/20210131183962_hacia_un_nuevo_concepto_de_familia.pdf

Lazarte, M. (2022). Definiciébn de familia de origen en el decreto legislativo N°©
1297: ¢se vulnera el derecho de vivir en familia de los nifios y adolescentes?
Universidad San Pablo de Arequipa. Escuela profesional de derecho.
http://repositorio.ucsp.edu.pe/bitstream/20.500.12590/17403/10/LAZARTE _ES
QUIVEL _MAY_ DEF.pdf

Ley General de Educacién (2003). Fundamentos y disposiciones generales.
http://www.minedu.gob.pe/p/ley general _de_educacion_28044.pdf

Londofio, C y Mejia, G. (2021). “Las Relaciones Interpersonales en Contextos
Educativos Diversos: estudio de casos”. Universidad Bogota — Colombia. ISSN
2145-6321e-ISSN 2619-168725-40.
https://revistas.uniminuto.edu/index.php/Pers/article/view/2456/2445

Lopez, J. (2022). Cultura familiar y nivel de desempeiio de aprendizajes en
estudiantes del cuarto grado de una institucion educativa, Pucallpa, 2022.
Universidad César Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/100163/Lopez_CJ

Malpartida, E. (2017). La organizacion familiar y el aprendizaje en el area de
Persona, Familia y Relaciones Humanas de los estudiantes de educacion

secundaria de la Institucion Educativa Vitarte — C.N.V. — 2017. Universidad
Nacional Enrique Guzman y Valle.
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/1477/TM%20CE -
Pa%203131%20M1%20%20Malpartida%20Muedas.pdf?sequence=1&isAllowe

Malpartida, M. (2020). Familia: enfoque y abordaje en la atencion primaria.

Revista médica Sinergia. https://www.medigraphic.com/pdfs/sinergia/rms-

Mendoza, M. Céardenas, J. (2022). Articulo. Importancia de la participacion
familiar en la educacion de los estudiantes del nivel inicial. Revista Estudios del
Desarrollo Social: Cuba y América Latina version On-line ISSN 2308-013.
Universidad Técnica de Manabi, Ecuador.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S2308-01322022000200024&script=s

Meza, L y Trimifio, B. (2019). Participation of family in the educational
environment: result of an exploratory study. Articulo. Secundaria y Multiversidad.
Campus Tlajomulco. Sistema  Valladolid. Guadalajara, México.
http://scielo.sld.cu/pdf/eds/v20n73/1729-8091-eds-20-73-13.pdf

79


http://repositorio.ucsp.edu.pe/bitstream/20.500.12590/17403/10/LAZARTE_ESQUIVEL_MAY_DEF.pdf
http://repositorio.ucsp.edu.pe/bitstream/20.500.12590/17403/10/LAZARTE_ESQUIVEL_MAY_DEF.pdf
http://www.minedu.gob.pe/p/ley_general_de_educacion_28044.pdf
https://revistas.uniminuto.edu/index.php/Pers/article/view/2456/2445
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/100163/Lopez_CJJ-SD.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/1477/TM%20CE-Pa%203131%20M1%20%20Malpartida%20Muedas.pdf?sequence=1&isAllowe
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/1477/TM%20CE-Pa%203131%20M1%20%20Malpartida%20Muedas.pdf?sequence=1&isAllowe
https://www.medigraphic.com/pdfs/sinergia/rms-2020/rms209c.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S2308-01322022000200024&script=sci_arttext&tlng=en
http://scielo.sld.cu/pdf/eds/v20n73/1729-8091-eds-20-73-13.pdf

Minedu (2019). Minedu promovera articulacion de la escuela con la familia. Nota
de prensa. Plataforma digital Gnica  del estado peruano.
https://www.gob.pe/institucion/minedu/noticias/50728-minedu-promovera-

articulacion-de-la-escuela-con-la-familia.

Minedu (2013). Guia del docente para orientar a las familias.

http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/05-bibliografia-para-ebe/8-

quia-del-docente-para-orientar-familias.pdf

Minedu (2010). “Sistema de evaluacién para ser aplicada en los disefios
curriculares basicos nacionales”. Direccion de Educacion Superior Pedagogica.
Area de formacién inicial docente.
file://IC:/Users/Hp%20Core%20i5/Downloads/Sistema_de_evaluacion_de_apre
ndizajes%20(1).pdf

Minedu (2005). “Disefio Curricular nacional”. Proceso de articulacion. DINEIP —
DINESST. Hecho el Depdsito Legal N©° 2005-9342.

http://www.minedu.gob.pe/normatividad/reglamentos/DisenoCurricularNacional.

Molano, L, Cudris, L, Barios, A, Alvis, L. Lépez, M. (2020). Family accompanying
and academic performance in colombian students in school age. Article. DOI:
https://doi.org/10.5281/zen0do.4068861. Universitaria del Area

Andina, Colombia.
https://www.redalyc.org/journal/559/55969797002/55969797002.pdf

Mosquera, L. (2018). El papel de la familia en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes. una comprension particular en la Institucion Educativa lideres del
futuro  Buenventura, Valle. Universidad Catolica de Manizales-
Colombia.https://repositorio.ucm.edu.co/bitstream/10839/2344/1/Lizz%20Marle

ny%20Mosquera.pdf.

Ortega, P y Minguez, R. (2004). Familia y trasmision de valores. Universidad de
Murcia. ISSN: 1130-3743.
file:///C:/Users/Hp%20Core%20i5/Downloads/oca,+3022-8967-1-CE.pdf

80


https://www.gob.pe/institucion/minedu/noticias/50728-minedu-promovera-articulacion-de-la-escuela-con-la-familia
https://www.gob.pe/institucion/minedu/noticias/50728-minedu-promovera-articulacion-de-la-escuela-con-la-familia
http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/05-bibliografia-para-ebe/8-guia-del-docente-para-orientar-familias.pdf
http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/05-bibliografia-para-ebe/8-guia-del-docente-para-orientar-familias.pdf
http://www.minedu.gob.pe/normatividad/reglamentos/DisenoCurricularNacional.pdf
https://doi.org/10.5281/zenodo.4068861
https://www.redalyc.org/journal/559/55969797002/55969797002.pdf
https://repositorio.ucm.edu.co/bitstream/10839/2344/1/Lizz%20Marleny%20Mosquera.pdf
https://repositorio.ucm.edu.co/bitstream/10839/2344/1/Lizz%20Marleny%20Mosquera.pdf

Paredes, R. (2020). “Investigacion propositiva”. Modulo 1. Instituto Superior
Pedagdgico Indoamérica. La Perla Truijillo.
https://drive.google.com/file/d/1t BLOLS58RSV6VFt8POAzAFboglobQJd/view

Pianto, R. (2019). ““Contribucion del Disefio Curricular Basico Nacional de la
modalidad de educacion basica alternativa en el desarrollo de la actitud
emprendedora de los estudiantes de los distritos de Trujillo y Victor Larco de la
Regidn La Libertad 2018". Universidad César vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/34264/pianto_mr.

Plazarte, D., Moreira, J, Cevallos, D. (2022). Tipos de familia y su incidencia en
el rendimiento académico en estudiantes de educacion bésica. Revista
Electronica Formacion y Calidad Educativa (REFCalE). ISSN 1390-9010.
file:///IC:/Users/Hp%20Core%20i5/Downloads/3523-8280-1-PB.pdf

Propuesta Curricular del colegio San José Obrero. Anexo Il

https://colegiosanjoseobrero.com/wp-content/uploads/2019/01/Anexo-IlI-

Proyecto Educativo Regional de Piura (2007). “Por la Educacion que
necesitamos, para la Region que queremos”.
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/2089625/Proyecto%20educativo
%20Regional%20de%20Piura.pdf.pdf?v=1629255038

Quenta, H y Benites, |. (2018). “Estrategias didacticas usando WEBQUEST y
rendimiento académico en el area Persona, Familia y Relaciones Humanas

con estudiantes del 3° de secundaria, institucion educativa “Almirante Miguel
Grau Seminario”. llo, Moquegua. Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/6354/Quenta_C

Quinto, J. (2019). Participacién de la familia en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los/las estudiantes de la unidad educativa “19 de agosto” del
canton Yaguachi, parroquia CONE. Universidad técnica de Babahoyo.
http://dspace.utb.edu.ec/bitstream/handle/49000/6374/P-UTB-FCISE-EBAS-

Ramirez, J, Rafael, Z. (2020). El apoyo familiar y las condiciones materiales en

la conformacion de expectativas académicas y profesionales de estudiantes de
una escuela secundaria publica en la Ciudad de México. Revista de investigacion
educativa de la Rediech. Volumen 13-2022- ISSN: 2448-8550.
ElApoyoFamiliarYLasCondicionesMaterialesEnLaConfor-8626454.pdf

81


https://drive.google.com/file/d/1t_BL0LS58RSv6VFt8P0AzAFboq1obQJd/view
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/34264/pianto_mr.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://colegiosanjoseobrero.com/wp-content/uploads/2019/01/Anexo-III-PROPUESTA-CURRICULAR-PRIMARIA.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/2089625/Proyecto%20educativo%20Regional%20de%20Piura.pdf.pdf?v=1629255038
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/2089625/Proyecto%20educativo%20Regional%20de%20Piura.pdf.pdf?v=1629255038
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/6354/Quenta_Choque_Hector_Walter.pdf?sequence=3&isAllowed=y
http://dspace.utb.edu.ec/bitstream/handle/49000/6374/P-UTB-FCJSE-EBAS-000314.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Rodriguez, D. (2022). Participacion de los padres de familia en el proceso de
enseflanza aprendizaje de los estudiantes de segundo grado de la unidad
educativa” virgen del Cisne”". Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.
Ecuador. https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/7455/1/UPSE-TEB-

Rodriguez, A. (2022). Tesis. Universidad nacional de Cajamarca. Tipo de
familia y desarrollo psicomotor en nifios menores de un afo. centro poblado
Parubamba. Cajabamba, 2020.
https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/4800/TESIS%20A
NSHY%20MELISSA%20RODRIGUEZ%20NORIEGA. pdf

Rojas, G. (2019). Participacion de los padres de familia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en los nifios de quinto de basica de la escuela de
educacion béasica general Antonio Farfan, del canton cuenca, 2018—-2019.
Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca, Carrera de Pedagogia.
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/17892/1/UPS-CT008469.pdf

Rojas, O. (2019). “The curricular evaluation in the initial training process in the
foreign language career’. Universidad de Oriente, Cuba. DOI:
https://doi.org/10.34070/rif.v7il.
file:///C:/Users/Hp%20Core%20i5/Downloads/DialnetLaEvaluacionCurricularEn

ElProcesoDeFormacioninicia-7299587.pdf

Rojas, P, Rojas, A. (2020). Escuela y familia: responsabilidad compartida en el
proceso educativo. Universidad Nacional de Rosario. Argentina. Revista Scielo.
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v16n74/1990-8644-rc-16-74-387.pdf

Rosales, M. (2021). “Disefio curricular por competencias y la calidad en la
educacion”. Revista Multidisciplinar Ciencia latina. Universidad de las Fuerzas
Armadas-ESPE. Quito Ecuador.
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/783/1076

Salazar, A. (2017). “Family curriculum: an alternative pedagogicaltool for
education”. Article. ALTERIDAD. Revista de Educacién. ISSN: 1390-325X
ISSN: 1390-8642alteridad@ups.edu.ec. Universidad Politécnica Salesiana
Ecuador.
https://www.redalyc.org/journal/4677/467751868003/467751868003.pdf

82


https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/7455/1/UPSE-TEB-2022-0047.pdf
https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/4800/TESIS%20ANSHY%20MELISSA%20RODRIGUEZ%20NORIEGA.pdf
https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/4800/TESIS%20ANSHY%20MELISSA%20RODRIGUEZ%20NORIEGA.pdf
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/17892/1/UPS-CT008469.pdf
https://doi.org/10.34070/rif.v7i1
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v16n74/1990-8644-rc-16-74-387.pdf
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/783/1076
mailto:1390-8642alteridad@ups.edu.ec
https://www.redalyc.org/journal/4677/467751868003/467751868003.pdf

Salcedo, R, Claudio, M, Mesias, K. (2020). The responsibility of parents in virtual
education, challenges and opportunities. Articulo. Universidad César Vallejo.
http://scielo.sld.cu/pdf/eds/v21n77/1729-8091-eds-21-77-134.pdf

Salcedo, C. (2019). “Percepcion de la ejecucidén curricular y la formacién
profesional de los estudiantes del V ciclo de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres, 2018”. Universidad Nacional de Educacion
“Enrique Guzmén y Valle”.
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/4056/TM%20CE -

Salinas, Barbosa, G, Uribe, J, Montes, R. (2022). Calidad de la interaccion
familiar durante la pandemia del Covid. Articulo. Revista de Educacion y
Desarrollo, 61. Abril-junio de 2022. https://www.researchgate.net/profile/Ximena-

ZacariasSalinas/publication/359512957Calidaddela interaccion familiar durant

e la pandemia por Covid-19 .

Sanchez, H Reyes, C y Mejia, K. (2018). Libro. Manual de términos en
investigacion cientifica, tecnologica y humanista. Universidad Ricardo Palma.
ISBN N° 978-612-47351-4-1. https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro.

Severino, P, Villalobos, J, Duran, D, Marti, J. (2022). Responsabilidad social y
politicas educativas: Retos para la educaciéon en valores. Universidad del Zulia
(LUZ). Revista Venezolana de Gerencia (RVG). Dialnet-Responsabilidad Social

y Politicas Educativas.

Suarez, G. (2020). Article. Universidad de los Andes de Venezuela. Families or
family, From social work. Educere. Revista venezolana de educacion. ISSN:
1316-4910.https://www.redalyc.org/journal/356/35666280004/35666280004.pdf

Sucari, W, Asa, P. Anaya, J, Garcia, J. (2019). Family involvement in Peruvian
school education. Revista “Innova Educacion”. SSN: 2664-1496I1SSN-L: 2664-
1488. Vol. 1. 1Universidad Nacional del Altiplano, Pertu 2UniversidadNacional
Mayor de San Marcos, Peru.

https://revistainnovaeducacion.com/index.php/rie/article/view/1/405

Tamayo, M. (2013). El proceso de la investigacion cientifica. Cuarta edicion.

Editorial Limusa S. A. México.

83


http://scielo.sld.cu/pdf/eds/v21n77/1729-8091-eds-21-77-134.pdf
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/4056/TM%20CE-Du%204858%20S1%20%20Salcedo%20Vera%20Carlos%20Alberto.pdf?sequ
https://www.researchgate.net/profile/Ximena-ZacariasSalinas/publication/359512957Calidaddela_interaccion_familiar_durante%20la%20pandemia%20por%20Covid-19%20y%20su%20relación%20con%20estados%20emocionales
https://www.researchgate.net/profile/Ximena-ZacariasSalinas/publication/359512957Calidaddela_interaccion_familiar_durante%20la%20pandemia%20por%20Covid-19%20y%20su%20relación%20con%20estados%20emocionales
https://www.researchgate.net/profile/Ximena-ZacariasSalinas/publication/359512957Calidaddela_interaccion_familiar_durante%20la%20pandemia%20por%20Covid-19%20y%20su%20relación%20con%20estados%20emocionales
https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro
http://www.redalyc.org/journal/356/35666280004/35666280004.pdf
https://revistainnovaeducacion.com/index.php/rie/article/view/1/405

Ticliahunca, D. (2020). Participacion de los padres de familia en la educacion de
sus hijos, en nifios de educacion inicial, 1El. N° 1530, caserio Jamanga —
Sondorillo - Huancabamba. 2019. Universidad Nacional de Piura.
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/2433/EDIN-TIC- .

Ticliahunca, D. (2019). “Participacion de los padres de familia en la educacion de
sus hijos, en nifios de educacion inicial, IEI. N° 1530, caserio Jamanga —
Sondorillo — Huancabamba. 2019.”. Universidad Nacional de Piura.
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/2433/EDIN-TIC-

Trigozo, N y Gamarra, S. (2021). “Programa de intervencién para desarrollar la
participacion de los padres de familia en el aprendizaje de los estudiantes del
nivel secundaria de una Institucion Educativa Publica de la Region San Martin”.
Revista Cientifica Innova Shimnambo. Vol. 3, N° 1, pp. 30-54Junio2021.
http://revista.unia.edu.pe/index.php/EDUCACION/article/view/45/37

Ugel Sechura (2022). Trabajo intersectorial con aliados estratégicos: jJuntos
trabajamos por una buena educacion!

https://www.ugelsechura.edu.pe/web/blog/2022/06/20/trabajo-intersectorial-con-

aliados-estrategicos-juntos-trabajamos-por-una-buena-educacion/

Vera, C. (2018). “Estrategia didactica para el proceso de apoyo escolar de
padres a hijos en el grado transicion IE colegio Nuestra Sefora de la Merced
de Mutiscua”. Universidad Pamplona- Colombia.

http://repositoriodspace.unipamplona.edu.co/jspui/bitstream/20.500.12744/3012

Yovera, Y. (2021). “Percepcion de los padres de familia sobre la gestion
institucional en la Institucion Educativa Juan de Mori, Catacaos, Piura — 2020”.
Universidad César Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/54912/Yovera EY

Yslado, R. (2020). Family types of origin of a group of Peruvian transsexuals.
Universidad Nacional Santiago Antiinez de Mayolo, Peru. ISSN 2683-1791..
https://educiencia.uat.edu.mx/index.php/Educiencia/article/view/190/122

Zelenddn, M. (2003). La cultura familiar en los procesos de configuracién de la
personalidad moral de los nifios y nifias de 5-6 afios: hacia la construccion de
una ciudadania democréatica. Volumen Il. Universidad de Barcelona.
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2896/06.ANEXOS.pdf;jsessionid=9

84


https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/2433/EDIN-TIC-MIN-2020.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12676/2433/EDIN-TIC-MIN-2020.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://revista.unia.edu.pe/index.php/EDUCACION/article/view/45/37
https://www.ugelsechura.edu.pe/web/blog/2022/06/20/trabajo-intersectorial-con-aliados-estrategicos-juntos-trabajamos-por-una-buena-educacion/
https://www.ugelsechura.edu.pe/web/blog/2022/06/20/trabajo-intersectorial-con-aliados-estrategicos-juntos-trabajamos-por-una-buena-educacion/
http://repositoriodspace.unipamplona.edu.co/jspui/bitstream/20.500.12744/3012/1/Vera_2019_TG.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/54912/Yovera_EYD-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://educiencia.uat.edu.mx/index.php/Educiencia/article/view/190/122
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2896/06.ANEXOS.pdf%3Bjsessionid%3D99D4B0258C93D15F86CAD3D3F2773BA6?sequence=7

ANEXOS

85



Anexo 1: Matriz de consistencia

VARIABLES . . ESCALA DE
DE ESTUDIG | PEFINCION CONCEPTUAL | DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Ortega Minguez | La variable sera analizada Convivencia familiar
g y g
2003) sostiene que esta | teniendo  en  cuenta los Relacion Normas en la familia
q L
. formada por lazos | fundamentos tedricos familiar Acuerdos en la familia
Variable 1 | qanguineos y con la | Sustentada por autores, cuya - Educacion de Ios hijos
capacidad de educar flnalldg_d es relacg)nlarla con el Respfons?bllldad Apoyo educativo
ili L aprendizaje e area, amiliar : — i
La;srgl'“a socializar y educar a los P'erona J Farnilia v Bienestar de los hijos Ordinal
proceso hleS. SUS Integrantes Relaciones Humanas, Cultura de los p?dres
educativo cumplen diversosroles y | qyrante el proceso  de Nivel cultural  -Cultura de los hijos
' fu_nC|0nes en las | ensefianza aprendizaje en earmil Identidad familiar
diferentes etapas de la | estudiantes de 5° grado de amihar
vida. educacién secundaria.
Minedu (201o0) indica . . Autonomia | Toma de decisiones
qlue bl:sgg ;?[romolver ein {_a .vagable fue an?llzalda Reflexion
Variablez | € estudiante el auto|teniendo en cuenta los . Respeto _
.~ | cocimiento, la | fundamentos tedricos de Relaciones — Ordinal
Aprendizaje . Asertividad
. autovaloracion 'y el | cada una de las | Interpersonales .
en el area o . . b Empatia
de Persona reconocimiento de su | dimensiones y para P
Eamilia dignidad personal, | conocer la implicancia de Identidad
Relaciongs Busca que los | esta variable en el proceso Autoestima
HUMANas estudiantes puedan | de ensefianza aprendizaje.
relacionarse  poniendo Autoconocimiento

en practica sus
habilidades sociales.

Auto confianza

86




Anexo 2: Matriz de consistencia

FORMULACION OBJETIVOS DE LA VARIABLES POBLACION Y ENFOQUE / TECNICA /
DEL PROBLEMA INVESTIGACION MUESTRA TIPO/DISENO/ INSTRUMENTO
_— Variable 1: Enfoque:
Objetivo General: que.
o . , Cuantitativo
Describir como la familia contribuye a La famili
mejorar el aprendizaje en el Area de atamiia en .
Persona, Familia y Relaciones | €l proceso Tipo: )
Humanas en estudiantes del 5° afio educativo UNIDAD DE - Segun su
¢En qué medida la de secundaria de la |.E. “San Martin” ANALISIS naturaleza:
familia contribuye a | € Sechura Cuantitativo
mejorar el L o Variable 2:
aprendizaje del Objetivos Especificos - Segun su
area_, . Persona, 1.Analizar cuéles son las actitudes de los . profund_ldad: .
Familia Y | estudiantes del 5° afio de secundaria de POBLACION DescrlpthO PrOpOSItIVO
Relaciones la|.E. “San Martin” de Sechura en el logro TECNICA:
Humanas en | del apr,e“g'zla!e g‘” PF'a RRd'lr:l‘:”s'O” 880 estudiantes | - Segun su
estudiantes del 5° autonomia, et area de Py RR. HH. de la IE LE. “San | lugar: De campo. Encuesta
afio de secundaria | ;. pescribir cuales son las actitudes delos | Aprendizaje | Martin de
(|3/|e rt'la I.LE. “Sgn les}uEdiagtes'aelt?" zﬁosdehsecundalrila de | en el area de | Sechura”. Disefio: INSTRUMENTO
artin” e | lal.E. “San Martin” de Sechura en el logro " ; ;
Sechura? del aprendizaje en la  dimension Pers_c_)na Propositivo Cuestionario
' relaciones interpersonales del area de PF Fam'_“a y
y RRHH. Relaciones Muestra M | Muestra
. Describir cudl e actitudes d Humanas 0: | La familia en el
.- Describir cuéles son las actitudes de
los estudiantes del 5° afio de secundaria 32  estudiantes proce~so de
de la I.E. “San Martin” de Sechura en el ensenanza

logro del aprendizaje en la dimension
autoconocimiento del area de PF y RR.
HH.

4- Disefiar una propuesta curricular
familiar en al &rea de PF y RR. HH para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes
del 5° afio de secundaria de la I.E. “San
Martin” de Sechura.

de quinto grado
de secundaria de
la IE “San Martin
de Sechura”.

aprendizaje.

Persona, Familia
02 | y Relaciones
Humanas

Relacién entre
r las dos variables
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Anexo 3: Cuestionario para estudiantes: Aprendizaje en el area de Persona, Familiay
Relaciones humanas. (PF y RR. HH)

Estimado estudiante, la siguiente encuesta tiene fines educativos, para lo cual te solicito marques la
respuesta que creas conveniente. Te recuerdo ademas que el desarrollo este instrumento es de
manera anénima.

Agradezco tu valioso apoyo.

INSTRUCCIONES: A continuacién, encontraras 20 afirmaciones, marca con un aspa en el

recuadro la escala segun creas conveniente.

Siempre (S) A veces (A) Nunca (N)
3 2 1

AUTONOMIA

ITEMS ESCALA

1- ¢ Eres capaz de tomar tus propias decisiones para mejorar tu aprendizaje?

2- ¢ Dispones de un tiempo necesario para tomar tus propias decisiones?

3- ¢La opinion de tus padres te ayuda a tomar tus propias decisiones?

4- ; Te tomas un tiempo para reflexionar como vas logrando los aprendizajes?
5- ¢ Cuando recibes la libreta de notas, reflexionas del por qué has obtenido estos resultados?

6- ¢ Has reflexionado que el apoyo de la familia es importante para que logres los
aprendizajes?

RELACIONES INTERPERSONALES

ITEMS ESCALA

7. ¢, Cuando trabajas de manera colaborativa en clase, respetas las ideas de tus comparfieros?
8- ¢ En tu familia se practican acciones de respeto entre todos?

O- ¢Durante la clase, se evidencian acciones respetuosas entre profesor y estudiantes?

10- ¢ En el aula de clase, tus compafieros se comunican de manera asertiva?

11- ¢ Los profesores, se comunican con los estudiantes de manera asertiva?
12- ¢ Tus padres se comunican de manera asertiva contigo?

13- ¢ Eres capaz de expresar tus ideas cuando no estas de acuerdo con lo que exponen tus
compafieros durante la clase?

14- ¢ Sientes que en tu familia se practican actitudes empéaticas?

AUTOCONOCIMIENTO

ITEMS ESCALA

15- ¢ Reconoces que eres un actor principal en el proceso de ensefianza aprendizaje?
16- ¢ En tu familia, tus padres te dicen que eres una persona importante?

17- ¢ Sientes seguridad que lograras los aprendizajes en el area de PF y RR. HH?

18- ¢ Durante la clase, tienes confianza en ti mismo para brindar tus opiniones?

19- ¢ Reconoces tus potencialidades para lograr los aprendizajes?

20- ¢ Confias en tus capacidades para alcanzar tu proyecto de vida?
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Anexo 4: Ficha técnica del instrumento

1. DATOS GENERALES

NOMBRE: Cuestionario para medir actitudes para el logro del Aprendizaje de los
estudiantes en el area de Persona, Familia y Relaciones humanas.

AUTOR: Jesus Manuel, Vite Querevald.

FECHA: 2022

OBJETIVO: Proponer un modelo de propuesta curricular familiar para mejorar el
aprendizaje en el Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del
5° grado de secundaria de la I.E. “San Martin” de Sechura.

APLICACION: Estudiantes del 5° afio de educacion secundaria.

ADMIISTRACION: Individual

DURACION: 30 minutos aproximadamente

TIPO DE ITEMS: Preguntas

2. DISTRIBUCION: Dimensiones e indicadores

a.

3.

Dimensiones de la variable dependiente: Aprendizaje en el area de Persona,
Familia y Relaciones Humanas.
Dimension: Autonomia

Indicadores:

- Toma de decisiones

- Reflexion.

Items: 1 -6

Dimension: Relaciones Interpersonales
Indicadores:

+ Respeto.

. Asertividad

- Empatia

Items: 7-14

Dimension: Autoconocimiento
Indicadores:

-ldentidad

-Autoestima

-Autoconfianza
items: 15 — 20

EVALUACION
a. Puntuaciones de las respuestas de la variable dependiente: Aprendizaje en el area

de Persona, Familia y Relaciones Humanas.

Tipo: Escala de valoracion

Valoracion : Respuestas

1 Nunca (N)
2 A veces (A)
3 Siempre (S)
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Anexo 5:

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS .
grado

TITULO DE LA TESIS: “Propuesta curricular familiar, en el aprendizaje del Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5°
de secundaria de la |.E. San Martin de Sechura”,

CRITERIOS DE EVALUACION
- | RELACION | RELACION RELACION ENTRE EL
g INDICADOR ITEMS ENTRE LA ENTRE LA LREI.AMNENTRE ITEM Y LA OPCION DE OBSERVACIONES YO
VARIABLEY PDIMENSIONY ELINDICADORY EU  RESPUESTA (Ver RECOMENDACIONES
= omu EL ITEM instrumento dotalado
S [ NO| S| NO| 8§ | NO Si NO
- ¢ Eres capaz de tomar tus propias decisiones para mejorar tu v / 4 /
___aprendizaje?
tdeeW-gthomdoynw?momﬁonnmrms / / y /
3- ¢ La opinién de tus padres te ayuda a tomar tus propias decisiones? i / I v
4- . Te tomas un tiempo para refiexionar como vas / / / 7
i 2-Refiexion da los :
;,cummmmamwnomu / ¥ / 7
ué has obtenido resultados?
i J,Hunﬂommdoquoelmoyodehfamhu £ / '/ /
te para que
= ¢momquammmmmm.mpmum / '/ / /
1-Respeto farce?
'! ¢Enmfunmtupuwunm¢ommm? Y v / /
' 8- ¢ Durante la clase, se evidencian acciones respetucsas / '/
entre profesor y estudiantes? 7 4
10- (En el aula de clase, tus compafleros se comunican de manera asertiva  ,/ v v/ I
2 2-Aserividad 1- ¢ Los profesores, se comunican con los estudiantes de manera asertiva] / 74 v 4
g 72- ¢ Tus padros se comunican de manera aseiva contigo? 7 7 7 o
s 13- 4 Eres capaz de expresar us id8as cuando N0 8stas 08 BCUBTT0 con 1o que 8xp0nan p 7/
E |~ 1-  Empatia Is clase? 7 v ’
1_¢¢'§¢%&mmm_mm”ummmr 7 ¥ V .
1- Idensdad 15- ;Reconoces que eves un actov principal an ef procesd do enseianze aprendizaje? z 7 4 4
16- ¢ En tu famils, fus padas o dicen que eres una parsona imporante? P4 7 4 v
2- Autoestima 17- ¢ Sivntes segundad que logrards s aprendizajes en e brea ¢ Fr- y RR. HH? 7 7/ F v
L 18- ¢ Durante la clsse, Denas confianza en B mismo para Brnder fus opivones? 74 / v P4
2-  Autoconfianz |19- ¢Reconoces tus polencialidades para lograr los sprendzajes? v S 1% )4
a ¢Confias en fus capacikiades pars akcanzar U proyects 06 vida? |/ ' '
Grado y Nombre del Experto: DR : NITSER Girer Sop i ifti /
7. 2
EXPERTO EVALUADOR
Quxr 02866965
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Anexo 6: Registro Nacional de Grados Académicos y Titulos Profesionales.

) , Dureccion de Documentacson o
ﬁ PE RU Minssterio o £ uthodn EHpS— —— informacion Universibas ¥

Lducacon Supenor Universbariy

Registro de Grados y Tulea

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES
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GRONSANMARTI, | e S B UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
NILSER okl o el - VALLEJO
W Feckn matricuda: Sin informacion (4] o
Fecks egresa: Sia infursaciin ***)
MAGISTER EN ADMINISTRACION D LA
EDUCACION
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Anexo 7:

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS U

TITULO DE LA TESIS: “Propuesta curricular familiar, en el aprendizaje del Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5° grado ce
secundaria de la | E. San Martin de Sechura™.

CRITERIOS OE EVALUACION

TRELAGION | RELAGION -
EAEAGOR ITEms ENTRE LA RELACION ENTRE | RELACION ENTREE

-

CRSERVALONES Y0
e
ESTA

-<

VARWELE
DIMENSION

ENTRE LA
VARIABLEY DIVENSICMY EL NDICADOR Y EL) ITEM
LA =8 ITEM
DIVENSION | INDICADOR
: St NO NO

il

NO )

[1- ¢Eres capaz ce tomar 1us propias deciSIones Para Mmejorar tu
aprendizae?

| x|

1.Toma de decisiones2- LD'spones de un tempo necesario para tomar tus
2 L___propias cecisones?

3. (L8 0ninén Oe 1S PACTes 18 ByUca 8 1OMar lus propas decsones?

> x m| w0

"4- ¢ Te 1omas un tempo pa‘a reflexionar codmo vas
2-Reflexion L__grando los aprendizaes?

1- Auonemia

S5- (Cudndo recioes 13 Ibrela ce notas, refliexonas del
N3% obtenido estos resultados?

r ¢Has reflevonacio qua el apoyo de 1a familia es
imponiante para que bgres os aprendizajes?

- (Cudndo I'abajas Ce Manrora COBDOrANVE €N Clase, respetas |as deas
1 -Respeb Ce tus compafercs?

LEN tu familia & practcan acciones de respeto entre 103087

5. (Durante 13 clase, se evidencian acciones respetuosas
entre profesor y estudiantes?

10- LEn el 33 ce clase. 1US COMPANeros sa comunican ok manera asertve

2-Aserividad 11- (Lo prolestres. sa comunican con 123 estudartes de manera aseriva

12- L TUS PRTres S COMUNICAN @ Manera asetna comgo?

[J-¢Efu CE0AY 02 rp25ar 1Us i0eas CLANDO NO 5243 Ce ScuerTtic Ton K gue exponen

3 Empstis tus compatens Jurante la clase?

(14 ( Sentes que en L) famiia sé practcen achiudes empaticas?

- ioerndss 15 (Reconooes us £88 un 8ctor el an & pocaso da anselana sorendzge?
l [16- (EN A famia 25 paZTeS fe 01087 QU@ €705 LN PErSONa Imporanie?

Apeondzaje on ol diva do Persona, Famika y Rnkidones Humanas
2 Redasons

2 Futoestma 17+ ¢ Sentes segunced Que log aras kof Bvend 1808 60 & drea 08 FF y R A7

16- ¢ Durante 1 ciase. benes confanza en b msmo pars bnndar lus opnones?

% Austoconfenza 15 ¢ Reconoces (s polancisicades pars lograr o8 sorendzges?

w| 2| w| o] a2 | ¢f 3] 3| 3| de] | | | m| x| x| x
w| 2| | 2| 2P| P o] x| | x| ] x| x| x| x| =

el m| aed 3| 2| 2] | ef 3] sl el x| | x| x| x| x| x|

sef a¢| wf w| w2 X ] x| 2| x| ] x| x| x

20~ ¢ Confias 0 U8 CAPICTRMNS Fad SICInTHr i proyecto de wis?

J- Autocanocymvento

Grado y Nombre del Experto: Dr. Alejandro Augusto Lopez Callirgos

EXPERTO EVALUADOR
DNI:41568181
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Anexo 8: Registro Nacional de Grados Académicos de Titulos Profesionales.
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DN 41568081 Modabdad de eatanlion: - PERI
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MAGISTER EN EDUCACION CON MENCION EN
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UNIVERSIDAD DE PIURA

Fecka matricubs: 040812018
Fecka egrovec 17012021

ALEJANDRO ALGUSTO Modabdad de entmlion: PRESENCIAL PERL
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Fecks matricuks: 8042011
Fecka cgrosec 30032016
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN
INVESTIGACION ¥ GESTION EDUCATIVA
LOPEZ CALLIRGOS, Fecka de diphama: #1118 UNIVERSIDAD NACIONAL DE
ALEJANDRO AUGUSTO | Mundulidd de entaation: SEMI PRESENCIAL TUMBES
DT 41568181 PERL
Fecks matricula: 0172017
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DOCTOR EN EDUCACION
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Anexo 9:

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
TITULO DE LA TESIS: “Propuesta curricular familiar, en el aprendizaje del Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas en estudiantes del 5° grado de
secundaria de la LLE. San Martin de Sechura”.

CRITERIOS DE EVALUACION
| "RELACION | RELACION
g - INDICADOR ITEMS ENTRE LA ENTRE LA RELACION ENTRE | RELACION ENTRE EL OBSERVACIONES YO
VARIABLEY DIMENSION Y INDICADOR Y EL{ ITEM Y LA OPCION DE RECOMENDACIONES
> DIQEL!:SION EkDOR ITEM RESPUESTA
INDIC.
St NO| sI NO St NO S NO
- (,Emcapazdewmuttus, P decisi para mej tu
sprendizaje? - X X ¥ o
2 Dispones de un lBMpo necesaro para fomar (s
1.Toma de ias decisiones? X X x X
¢La opinién de tus padres te ayuda a tomar tus propias decisiones? X ~ by N
(_Tobornanmﬂompopuaraﬂoxmwwmovu 7( )( X 2’<
<= | 2-Reflexion kot a ?
gCuhdorecbeelaﬁbmadom reflexionas del X
has obtenido estos resultados? X X X
¢Has refiexionado que el apoyo de la familia es X .
nte para que los aprendizajes? X 7‘ )(
7-¢Cuhdoh-bﬂudomnoncohbomt~aondau. respetas las ideas X X x X
b
! 1-Respeto l-gEntuﬁnlﬂanmwunoedomdompdoonmmoa? X b 3 7( 3 !
& 9. ¢ Durante la clase, se evidenci respett 4 % /
entre ry estudiantes? X X X ¥ /
10- ¢ En el aula de clase, tus compafieros se comunican de rtival ¢ X X b4 /
= 2-Aserividad 11- ¢ Los profe se cor con los estudiantes de manera asertival X N X
B 12- ;,Tus padres se ican de rtiva contigo? X X D& N .
3| % 134mmwwumMmm¢MMbmw 3
H 3 Empata fus companeros durants & cisse? X X Pl X
14- 4 Sientes que en tu famils se practican ectitudes empaticas? x N N N
1-identidad 15- 4 Reconoces que ees un actor pincipal én &l proceso de ensenenza aprendizaie? X X b ¢ X
16- 2En tu famils, fus padres to dicen que eres une persana importante? X N pré Y
2- AutoesSma 17- ¢ Siandes segunidad que logrards los aprendizajes en el évea de PF y RR. HH? X X N X
b 18- ; Durante ia clase, lienes confianza en i Mismo para brindar [us cpINones? 3 "3 X ¥
3- Autoconfianza 19- ¢ Re lus potencialidades para lograr los aprendizajes? )4 % X s
20- ¢ Confiias en fus capecidades para alcanzar fu proyecto de vide? x x ’)C X

pry ESTELTA L& Rosaers

Grado y Nombre del Experto:

GoMERO CAlLLSLP,

5

EXPERTO EVALUADOR

oNl Lo qFSTT0
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Anexo 10: Registro Nacional de Grados Académicos de Titulos Profesionales.
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Anexo 11: Solicitud de permiso a IE para encuestar a los estudiantes de 5° grado de

educacion secundaria de la IE “San Martin de Sechura”.




Anexo 12: Constancia del directivo de la |.E. “San Martin” de Sechura, sobre aplicacion de

encuesta por parte del investigador a estudiantes del 5° afio de educacion secundaria.
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Investigador aplicando ¢l cuestionanc a estudiames de 5° grado ¢ educacson secundana

e la L E “San Marin™ de Secharn
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