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RESUMEN

En los tiempos actuales donde la interactividad virtual sustituye la interaccion personal
social y se elevan los niveles de agresividad y violencia en los ambientes de aprendizaje, se
observa que hay carencia de habilidades sociales en la convivencia diaria en los estudiantes de
primaria, destacando la falta de comunicacion y ausencia de control de sus emociones en
situaciones de conflicto. En los estudiantes de 2° grado de la I.LE. N.° 10104 “Juan Fanning
Garcia” de Lambayeque, se observd que hay un nivel carente de habilidades sociales, por lo que
surge la necesidad de desarrollar la propuesta pedagdgica “Programa de intervencion sobre
habilidades sociales a través de estrategias pedagdgicas musicales” con el propdsito de mejorar
las habilidades sociales en los estudiantes a través de la percepcion de la musica clasica. La
investigacion fue mixta, con enfoque cuasi experimental inicialmente pero que se permitio el
registro de datos cualitativos como cuantitativos. La muestra fue de 12 estudiantes, se aplicd
técnicas de observacion directa en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje, con los
instrumentos: guias de observacion, lista de cotejo y el Test de habilidades sociales de Goldstein
necesarias para la aplicacion de la estrategia experimental; los resultados fueron favorables en
la aplicacion de la propuesta educativa debido que las habilidades sociales de los estudiantes
mejoraron significativamente; se concluye que el uso de diversas técnicas pedagogicas en los
momentos de la clase participativa permiten al estudiante desarrollar competencias artisticas que

le vinculan al crecimiento personal, mejoramiento de la conducta y rendimiento académico.

Palabras claves: MUsica, Habilidades sociales, Estrategias pedagdgicas musicales.
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ABSTRACT

In current times where virtual interactivity replaces personal social interaction and
aggressiveness and violence levels rise in learning environments, it is frequently observed that
there is a lack of social skills in daily coexistence in primary school students, highlighting the
lack of communication and lack of control of their emotions in conflict situations. In the 2nd
grade students of the 1.LE. N° 10104 "Juan Fanning Garcia", Lambayeque, it was observed that
there is a lack of social skills, so there is a need to develop the pedagogical proposal "Intervention
program on social skills through musical pedagogical strategies"” with the purpose of improving
the social skills in students through the perception of classical music. The research was mixed,
with a quasi-experimental approach initially, but the recording of qualitative and quantitative
data was allowed. The sample was of 12 students, direct observation techniques were applied in
the development of the learning sessions, with the instruments: observation guides, checklist and
the Goldstein Social Skills Test necessary for the application of the experimental strategy; the
results were favorable in the application of the educational proposal because the social skills of
the students improved significantly; It is concluded that the use of various pedagogical
techniques in the moments of the participatory class allow the student to develop artistic skills
that link him to personal growth, improvement of behavior and academic performance.

Keywords: Music, Social skills, Strategies.
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INTRODUCCION

En el contexto mundial, la UNESCO reconoce la importancia de la muasica como forma
de crecimiento de los pueblos, ya que le permite expresarse y representar a través suyo,
diferentes sensaciones, ideas y pensamientos. Siendo de vital importancia por su belleza, valor
estético y como soporte, a partir del cual nos podemos comunicar con otros y consigo mismos,
de manera tal, que constituya, de por si, un simbolo cultural, que establece estandares no sélo
individuales si no también sociales respecto de los grupos que siguen a tal o cual musica y que

ven en ella representadas sus caracteristicas mas relevantes.

En la actualidad, en el Peru se presentan variedades de problemas en los nifios, una de
ellas es la carencia de habilidades sociales, lo cual simboliza la presencia de ciertas dificultades
para relacionarse o lograr comunicarse con personas de su entorno social, a la vez la escasa
fortaleza para poder mantener el control de sus emociones, las mismas que se reflejan en las
instancias en las cuales la ensefianza se hace palpable...jla escuela!. La ensefianza es la
busqueda del integral crecimiento y desarrollo de los educandos, para generar la formacion de
individuos libres y autonomos, capaces de sobrepasar su propio potencial y como parte de la
sociedad siendo ciudadanos activos (MINEDU, 2015).

En este orden de ideas, la situacion que atraviesa el pais, muestra que existen fallas en
su ejecucién o estructura. Los niveles de agresividad y violencia que se observan en las
instituciones educativas son impresionantes; segun informacion del MINEDU en los meses de
setiembre del 2013 y diciembre del 2018 se constataron 26 285 casos de violencia escolar en
el SiseVe. Es mas, el nimero de ingresos de este tipo de hechos han ido en aumento con el
pasar de los afios, por ejemplo, el conteo total de casos alcanzados durante todo el afio 2017
asciende a 5591 y para el afio 2018, la cantidad sobresalio los 9512 casos. Con lo que se infiere
que la representacion numérica de agresiones ocurridas en los colegios incrementé en un 70 %

haciendo el balance con los ultimos afios.

Cabe destacar que la interaccion con otros individuos durante la nifiez debe considerarse
fundamental para los procesos de ensefianza- aprendizaje y adquisicion de habilidades sociales,
por lo tanto los docentes deben desarrollar estrategias que permitan la adquisicion de estas
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habilidades en favor del desarrollo cognitivo de los estudiantes, en funcion de mejorarlas y
lograr efectivos resultados en cuanto al manejo de las emociones, sentimientos, ideas y
percepciones considerando que con el tiempo tendran influencia sobre el comportamiento que

los individuos demuestren en el contexto social donde interactue.

Es este sentido, en la .LE. N°. 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque se pudo
observar que en los estudiantes del 2° grado surgieron problemas de convivencia, advirtiéndose
un déficit en habilidades sociales que se presentaron por exceso con una manera de relacionarse
agresiva o por defecto, que los estudiantes timidos evitan la relacion e incapaces de defender
sus derechos ante otros, sometiéndose a sus caprichos. Por lo que se hace imperativo, disefiar
y aplicar un programa de estrategias metodoldgicas referida a la ensefianza de la musica clasica
en los estudiantes del 2° grado “B” de esta casa de estudios, para mejorar aspectos referentes a

la convivencia de los educandos y de que desarrollen efectivas habilidades sociales.

El programa que se propone desde esta investigacion esta orientado a intervenir en las
habilidades sociales de la poblacién muestral del segundo grado de primaria de la institucion
mencionada, por medio de estrategias pedagdgicas musicales aplicados sobre ellos, debido a que
se detectaron diferentes dificultades entre los estudiantes para relacionarse entre ellos, siendo

imperativo aplicar el programa que permita la mejora en las habilidades sociales del alumnado.

El “Programa de intervencion sobre habilidades sociales a través de estrategias
pedagdgicas musicales en estudiantes del segundo grado de la I.LE. N.° 10104, Lambayeque” se
efectlio en 12 sesiones, las cuales estdn fundamentalmente detalladas en metodologias activas.
Cada una de ellas cuenta con una duracion de una (01) hora pedagdgica y se desarrollaron entre

el mes de agosto y octubre del 2021.

El presente proyecto, se desglosa en los siguientes capitulos: En primer lugar, el capitulo
de disefio tedrico, en el cual se encuentran los antecedentes, los aportes tedricos de las variables
del estudio, fundamentos de las habilidades sociales y técnicas pedagdgicas musicales. En un
segundo apartado, se presenta los métodos y materiales de la investigacion, en el que se describe
su disefio y tipo, las caracteristicas de la poblacién y muestra, asi como la descripcion del

instrumento. Luego se presenta el capitulo de resultados y discusion donde se halla el anlisis
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de los resultados, asi como la propuesta de programa conformada por doce (12) sesiones
orientadas a mejorar las habilidades sociales mediante estrategias musicales; y finalmente se
encuentran las conclusiones y recomendaciones, en las que se plasman las orientaciones finales

del presente trabajo.
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CAPITULO I: ANTECEDENTES Y BASES TEORICAS
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1.1. Antecedentes
Séanchez (2004, citado en Rodriguez, 2020) afirma lo siguiente:

La mdasica ha sido considera como parte fundamental del dia a dia de cada persona,
siendo una de las caracteristicas mas antiguas que nos acomparia y que nos seguird acomparnando
por muchos afios o0 siglos mas. Esta herramienta si podemos Illamarla asi es una fuente de
conocimiento ya que nos ayuda a percibir el mundo de una manera distinta. La mdsica ha sido
beneficiosa a lo largo del tiempo se ve reflejado en los seres humano segun estudios realizados
afirman que favorece la capacidad de atencién, y estimula la memoria. Asimismo, antes de
dormir escuchar musica es ventajoso ya que ayuda al individuo sentirse sereno, y relajado,

logrando estabilizar el sistema nervioso, energético, y mental (p.4).

La musica, funciona no solamente como factor artistico, sino también, como una

disciplina que implica beneficios en el desarrollo interpersonal y social de quienes la escuchan.

Mora & Fernandez (2015, citado en Rodriguez, 2020) menciona: La musica clasica es
una forma de percibir el mundo, la misma se encuentra inmersa en nuestra poblacion y
contribuye a la construccion social de la humanidad. Desde esta perspectiva, la sociologia
siempre ha mostrado un especial interés por su estudio de la musca clésica analizando los
procesos de interaccidn entre el hecho musical y sociedad, especialmente las diversas formas de
interaccion que surgen en esta relacion. Mediante la musica clésica se puede llegar de manera
intangible a la mente, pensamiento, sentimientos y emociones de los seres humanos, permite la
concentracion y aprendizaje de una manera préactica, con un grado alto de absorcién de los

conocimientos antes estudiados (p,5)

Camacho (2012) en su tesis: El juego cooperativo como promotor de habilidades sociales

en nifias de 5 afios. de la “Pontificia Universidad Catoélica del Pert” (2012), concluye:

La metodologia de trabajo del programa de juegos cooperativos tiene como pilares el uso
adecuado de las habilidades sociales y la comunicacién. Por los juegos presentados
poseen un caracter eminentemente Iidico e implican el trabajo cooperativo entre sus

integrantes para lograr un objetivo, y el cual asegura un papel activo del participante.
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Supone una secuencia de juegos, los cuales incluyen reglas, materiales y espacios

determinados (p.68).

Los juegos mentales y fisicos, fortalecen las habilidades de quienes los llevan a cabo,
ayudando a que factores como la concentracion, comparierismo y el trabajo en equipo, se vean

integrados en la vida cotidiana de los individuos.

Moscovisi (citado en Carhuaz 2016) en su tesis: La estrategia de la mUsica como recurso
educomunicacional para mejorar las habilidades interpersonales de jovenes con habilidades
diferentes y como desestigmatizador social. Caso: Proyecto Magenta, de la Pontificia

Universidad Catolica del Pert (2016), menciona:

Sumado a estos conceptos, el autor en su libro “El psicoandlisis, su imagen y su publico,
a fines de los afios setenta, define a “la representacion social como una forma o modalidad
particular del conocimiento, cuya funcion es la elaboracion de los comportamientos y la
comunicacion entre los individuos”. Esta definicion es nutrida con el pasar de los afios por ¢l
mismo en donde sefala que las representaciones sociales “son un conjunto de conceptos,
declaraciones y explicaciones originadas en la vida cotidiana, en el curso de las comunicaciones
18 interindividuales. Equivale en nuestra sociedad a los mitos y sistemas de creencias de las
sociedades tradicionales; puede, incluso, afirmarse que son la version contemporanea del sentido

comun’.
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1.2. Bases teédricas

1.2.1. Aportes Teoricos y Cientificos de Habilidades sociales.

Gamandé (s.f) en su tesis: las inteligencias multiples de Howard Gardner: unidad piloto
para propuesta de cambio metodologico, de la “Universidad Internacional de la Rioja”, menciona
dos conceptos importantes a considerar para identificar las habilidades sociales:

Inteligencia Musical: esta relacionada con la habilidad para discriminar, asimilar y

expresar diferentes formas musicales, también para apreciar y distinguir diferentes

tonos, ritmos, timbres... Se utiliza para cantar una cancidn, para componer una
melodia, para tocar un instrumento... Un ejemplo de inteligencia musical alta la

poseen los musicos o los compositores.

Inteligencia interpersonal: es la capacidad para entender a los demas. Se aplica en la
relacion con las otras personas, para comprender sus motivos, deseos, emociones y
comportamientos. El entorno familiar estimula esta inteligencia a los nifios y nifias
desde bien pequefios. Las personas que tienen una alta inteligencia interpersonal
suelen intervenir en las relaciones sociales, en la organizacion de eventos...
Profesionales que destacan en esta inteligencia son maestros, vendedores o

terapeutas. (p.16).

Delimitamos nuestra investigacion a teorias que encierren el contexto etario de nuestra
investigacion, en este caso Alvarez et al., menciona en la cita de Abugattas (2016) que dentro de
las habilidades sociales que llega a tener un nifio o nifia en esta etapa, es factible observar dos
(02) grupos: habilidades de interaccion social y habilidades de autonomia personal. De las cuales
solo utilizamos la que mas nos convino para la elaboracion de nuestra estrategia, habilidades de

interaccion social.

Las Habilidades de interaccion social, son definidas por nuestro autor, como el conjunto
de conductas o recopilaciones comportamentales que demuestra un individuo para relacionarse
con su entorno de manera que obtenga y ofrezca satisfacciones. Lo que presume conformar

relaciones de “...ida y vuelta”, entre la personay su entorno, por las cuales un sujeto llega a ser
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socialmente habil, asimila a traves de estas experiencias a conseguir consecuencias esperadas en

la interaccidn con otros (nifios y adultos) y a reprimir o a evadir las no deseadas.

1.2.2. Dimensiones que intervienen en el desarrollo de habilidades sociales.

Al existir una amplia gama de autores que generan sus propias propuestas tedricas sobre
este aspecto importante en la gestion de habilidades sociales. Decidimos exponer algunas de las

mas interesantes para nuestra investigacion.

Alvarez et al., (1990, citado por Abugattas, 2016) proponen 4 dimensiones:

- Interaccion en el juego; el nifio esta capacitado para buscar otros nifios para jugar,
que participe en actividades tanto individuales como colectivas, desarrolla iniciativa y es capaz
de compartir sus juguetes o materiales con sus amigos.

- Expresion de emociones; la habilidad de lograr hacerse agradable y simpético, ser
capaz de expresar con gestos sus emociones (alegria, tristeza, enfado, etc.), con un tono de voz
coherente a la situacion y recibir con beneplacito los halagos de los demas, saber comunicar lo
que le gusta de otros.

- Autoafirmacion; Aqui encontramos aquellas conductas que le permiten
protegerse, expresar sus demandas apropiadamente y ser capaces de solicitar ayuda cuando lo
requiera.

- Conversacion; encontramos netamente las habilidades sociales verbales como;
conservar la atencion en platicas cortas (10-20 minutos), mantener el respeto cuando alguien
mantiene el dialogo, ser habil para compartir naturalmente situaciones que ha experimentado,
saber dar respuesta a las interrogantes que le hacen y generar una opinién propia utilizando sus

propias palabras.
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1.2.3. La musica clasica como estrategia aplicada.

La pedagogia se estructura a traves de la aplicacion de métodos, técnicas y estrategias
basadas en la ensefianza-aprendizaje, para llegar al aprendizaje significativo; del mismo modo
la educacion musical posee metodologias para ensefiar, las que describiremos en el siguiente

apartado.

1.2.4. Técnicas de la ensefianza musical.

1.2.4.1. Laritmica de Jaques-Dalcroze.
Instituye la semejanza entre el movimiento corporal y musical, de forma instintiva y
espontanea propiciando en las personas a ampliar su capacidad de compartir su musicalidad una
vez que ha desarrollado la sensibilidad corporal a través de la percepcion, la motricidad general

y la conciencia corporal.

Mediante este método las nifias y nifios, trabajan en sesiones con actividades interactivas,
integrando grupos, proveyendo la socializacién, incitando la autoconciencia de su cuerpo,
situandose en un tiempo y lugar especifico; ademas escuchando la musica los chicos desarrollan
la motivacion en la expresion libre, al adaptarse en un universo de creatividad e imaginacion

para el bienestar individual, (Dalcroze, 1910 citado en Champi, 2018).

Beneficios:
- Adquirir conocimiento de si mismo como el instrumento primordial.
- Fortalecer el manejo de la motricidad: parcial, gruesa y fina.
- Generar aprendizaje auditivo a través de la practica del movimiento.
- Relacionar el fendmeno sonoro y motor con el espacio que ocupa.
- Dejar fluir su energia de forma equilibrada en sus movimientos.
- Aprender de la musica y los movimientos corporales producto de la
improvisacion.
- Conectarse con otros usando expresiones corporeas y no orales.
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- Ocuparse de la musica en equipo.

Cuando el estudiante pone en préactica ejercicios sobre la ritmica, utiliza la sensibilidad
y experiencia de la musica en conjunto con los movimientos corporales, concerniendo al sonido
y el pensamiento para manifestar sus sentimientos:

- Se sitla en el lugar integrando una figura.

- Ejecutar ejercicios: sentado y relajado, escucha en silencio la musica de fondo
sintiéndola, marcar su tiempo con las manos, siendo estos suaves y no toscos.

- Al ponerse de pie y mover sus extremidades superiores en unién con su
organismo, todo movimiento tendra que ser suave.

- La actividad se puede modificar estableciendo dos equipos, formando figuras,

para generar interaccion grupal siguiendo el ritmo de la musica.

Es transcendental que presten atencidn del ambiente, que disfruten del espacio que tienen

a su alrededor.

- Se ubican en el contorno del lugar y forman un circulo.

- Cuando el ponente indique, todos se moveran expresando con Su cuerpo su propio
ritmo.

- El espacio sera reducido y se les invitara a realizar el ejercicio anterior.

- Luego en un nuevo espacio, haran lo mismo al son de nueva musica.

- Seguiran trabajando los ejercicios similares, pero delimitando el espacio.
Es significativo estar al tanto del control de la respiracion. “...Los movimientos de los

nifios son libres y naturales...” (p.20). El docente debe ser observador y detectar la arritmia de

cierto alumno para mejorar.
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1.2.4.2. El método de Carl Orff
Es un método pedagdgico para la ensefianza musical, se caracteriza porque en el proceso
ensefianza- aprendizaje retne los siguientes elementos: observacion, imitacion, exploracion —

experimentacion y creacion. Los objetivos que tiene este método son:
Ampliar el lenguaje y usarlo en la comunicacion comprendiendo y aceptando el mensaje.
Dar libertad de expresion.
Expresar libremente sus opiniones con respeto y aceptacion.
Controlar el movimiento del cuerpo.
Desarrollar las relaciones espaciales.
Desarrollar el trabajo en equipo.
Facilitar experiencia musical positiva y exitosa.
Poder participar voluntariamente.

El autor defini6 que su trabajo pretende ser un modelo mas que un disefio metodologico,
debido a la necesidad de adaptarlo a su entorno, al lenguaje nativo y las caracteristicas del
estudiante. Este modelo pedagogico como él lo sefiala, tiene como fundamento el uso de la

expresion oral, melodia y movimiento (Carl Orff 1930, citado por Champi, 2018).

1.2.5. Caracteristicas pedagogicas de la musica clasica.

Aunque en la actualidad se considere a la masica clasica como un género destinado a
personas con un profundo conocimiento musical, o pertenecientes a altas clases sociales, este
género por si mismo, llego a ser uno de los més populares y escuchados en el occidente, entre
los afios de 1750 a 1900, atravesando por diversas etapas como la renacentista, romanticismo y
la contemporanea. Luego con la profesionalizacion, el desarrollo de técnicas y sobre todo al
contexto cultural — socioeconémico en el que se fue priorizando, se convirtid con el pasar de los

tiempos en un género de exclusividad y usanza culta (Rodriguez, 2010).
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Con la premisa anterior se puede inferir que son estas caracteristicas las que hicieron que
la musica clésica fuese vista en la actualidad como un género poco popular y hasta aburrido,
algo que difiere muchisimo de lo que realmente pasa en la practica y disfrute de este, como nos
lo comparten Pogue y Speck (2017), “...1a musica clasica sigue siendo tan divertida como
siempre. Pero ahora se ha vuelto mucho menos habitual. Eso es todo. Esta forma de arte se

convierte en algo maravillosamente entretenido cuando uno se familiariza con ella”.

Tal como lo mencionan nuestros autores en el apartado anterior, para vivir la experiencia
divertida de practicar o escuchar la musica clasica; ellos proponen en su libro Musica Clasica
para Dummies; ... habitos de grandes compositores” (p.16) o cualidades que lo permitiran. A

continuacion, los describiremos (Pogue y Speck 2017).

1.2.6. La musica del corazon y expresion de emociones humanas.

Esta cualidad hace referencia a la capacidad de conectar el alma o la psique con la
melodia, las composiciones de musica clasica reflejan por si mismas en cada pista los detalles
emocionales de los autores o compositores, como Chaikovski, Mozart y Stravinski, quienes
gozaron de mucha fama ya que como ellos lo describen trasladaron sus emociones o experiencias
en cada una de sus melodias, de modo auténtico. Por lo tanto, en una experiencia de aprendizaje
es importantisimo que el aprendiz sea capaz, al escuchar o producir musica clésica, de conectar

su corazon o alma con las melodias.

1.2.7. Percibir la estructura o patron.

Este habito describe la ocurrencia de percibir, aunque no sea de modo constante y
consciente, la arquitectura de una obra musical, todas lo poseen, es dificil no encontrar una que
no presente estos patrones musicales, es mas los autores sefialan que debido a la percepcion
(consciente o inconsciente) de esta estructura a través del tiempo puede ayudar a los estudiantes
a mejorar el rendimiento intelectual, se cita en el libro un estudio realizado en la Universidad de
California, donde alumnos que escuchaban a Mozart antes de dar un examen, fueron capaces de
incrementar sus notas, a diferencia de quienes no las escuchaban antes de rendirlos. En esa
investigacion se infiere que, al escuchar estas obras, “...cerebro crea aparentemente un conjunto
I6gico de espacios que la procesan, con el resultado de que dichos espacios quedan entonces

habilitados para procesar otra clase de informacion” (p. 17).
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1.2.8. Creatividad y originalidad.

Una de las principales caracteristicas de los grandes compositores de musica clésica, es
que posean sus propias ideas. Ser capaces de comprender de sus gustos y diferencias con sus
pares, a través de esto vivir experiencias que le ayuden a definir que los hace diferentes de otros;
ser capaces de crear desde sus aprendizajes propios con una estructura propia y proponiéndole
al espectador sus emociones. Esto ayudara a que los aprendices no contemplen el rechazo a
equivocarse por proponer ideas u obras que consideren fuera de lo comdn o que implique una

conexion mas intima con sus comparieros.

1.2.9. Prioriza la atencion por ritmo y variedad.

Todas las obras de los mejores autores de este género son capaces de captar nuestra
atencion de principio a fin, como se logra esto, ambos autores destacan la presencia de la
variedad y el ritmo como las caracteristicas que lograr cautivar a los oyentes o estudiantes, ya
que la diversidad de sonidos, instrumentos, melodias y armonias hace que se mantenga la
atencion y el interés. Como técnicamente lo explican al mencionar “... toda la obra es un largo
crescendo (es decir, un incremento progresivo de la potencia sonora), de modo que el suspense

se construye poco a poco, durante quince minutos, hasta alcanzar un climax explosivo”.

1.2.10. Fortalece la memoria auditiva.

En lamusica en general sea popular o no, es imposible que no seamos capaces de recordar
una cancién o composicién con tan solo escuchar el estribillo; este fragmento repetitivo y bien
definido de una propuesta musical logra ser tan pegadizo, que fomenta la memoria auditiva de
los oyentes. Aunque no represente una caracteristica cientificamente comprobable o medible en
términos cientificos, resulta de mucha utilidad para la ejecucidn de actividades cognitivas de

aprendizaje para aprendices.

1.2.11. Impacto emocional.

Una de las cualidades mas importante, sino la mas esencial de la musica, sobre todo de
la clasica, al ser composiciones hechas con base en las emociones y respetando criterios técnicos
de estructura, el impacto que genera al oyente puede variar desde el humor hasta la vida misma.
Estas obras maestras juegan y confluyen con emociones que van desde la tristeza hasta una

explosion de euforia, por lo tanto, es imposible que al escucharlas no generen una marca en
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nuestro estado emocional in situ. Para mayor comprension de lo que deseamos trasmitir
citaremos textualmente a Pogue y Speck ambos conocidos y afamados directores musicales
quienes dicen: “Una obra maestra de la musica puede darte una mayor valoracion del potencial
de la humanidad, aumentar tu espiritualidad o simplemente ponerte de un humor excelente” (p.

19).

1.3.  Definicién y operacionalizacion de las variables.
Variables

Variable Independiente

La masica clasica como estrategia

Variable Dependiente
Habilidades sociales en estudiantes del 2° grado
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1.3.1. Operacionalizacion de variables.

Variable

Dimensiones

Indicadores

La mausica clasica
como estrategia
pedagbgica

(método de Carl

Observacion.

Los estudiantes se muestren atentos a las indicaciones verbales.

Los estudiantes mantienen la atencién en las actividades musicales.

Los estudiantes observan y perciben los instrumentos musicales o piezas melddicas.

Los estudiantes imitaran los sonidos o melodias, con todo su cuerpo.

Imitacion Los estudiantes imitaran los movimientos necesarios para tocar los instrumentos musicales.
Los estudiantes intentaran replicar los sonidos y armonias que escuchen en su entorno.
Los estudiantes demuestran curiosidad por escuchar las piezas musicales.
Exploracion. Los estudiantes demuestran curiosidad por escuchar las piezas musicales.

Los estudiantes demuestran curiosidad por conocer mas sobre la musica clésica.

Los estudiantes demuestran libertad para experimentar con nuevos sonidos e instrumentos

Orff) - s
Experimentacion | de msica clasica.

0 creacion Los estudiantes demuestran actitudes positivas al practicar y seguir indicaciones.
Los estudiantes son capaces de crear sus propias melodias agradables.
Los estudiantes muestran iniciativa para interactuar.

Interaccion Los estudiantes participan individual y colectivamente en el proceso.
Los estudiantes comparten sus materiales con sus comparieros.

Habilidades Relaciones Dificultad para relacionarse con sus comparieros

sociales en nifios

interpersonales

Problemas de interaccion




Problema de autoafirmacion

Comunicacion

Dificultad para expresarse en publico

Problemas para entablar una conversacion

Problemas de diccién

Empatia

Problemas de autoestima

Dificultad para expresar sus emociones

Dificultad para expresar sus sentimientos

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO Il. METODOS Y MATERIALES.
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2.1.  El tipo de Investigacion
En este capitulo, los métodos y materiales se describen con la finalidad de explicar
coémo se realizd el estudio la I.LE. N.° 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque,
empezamos con la descripcion de la linea de investigacion: la cual responde al modelo de
“Arte”, en concordancia con las lineas de investigacion de Arte; seguido del tipo de
investigacion, el cual sigue una metodologia mixta, de tipo aplicativo “pre experimental”,
que permitird conocer el las habilidades sociales de nuestros nifios del 2do. afio, por la

aplicacion de un programa pedagogico de musica clésica.

2.2. Linea de Investigacion
En ciencias sociales y humanidades
En funcion del problema de investigacion, la violencia y la falta de comunicacion
entre los estudiantes forma parte de los retos de la ensefianza que tiene como principio
filoséfico contribuir en la formacion integral de los educandos, este trabajo de investigacion
tuvo como proposito el mejorar las habilidades sociales en los estudiantes del segundo grado

de la LLE. N.° 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque.

2.3.  Tipo de investigacion

La investigacion fue mixta, se observo el comportamiento de los estudiantes en
relacion a las variables sin que éstas hayan sido limitantes para el registro de las
observaciones, por tanto, se permitié tanto el registro de datos cualitativos como
cuantitativos. Los datos, describiran propiedades, caracteristicas y dimensiones, respecto a
las variables dependiente e independiente. Se midié y recabd informacion; para especificar
las propiedades, caracteristicas o dimensiones, respecto de las variables, tanto dependiente
como independiente El fendmeno que se analiz0, es la afectacidn en las habilidades sociales
de nuestros nifios del 2do afio, por la aplicacion de un programa pedagogico de musica
clasica, describiendo la respuesta de cada sujeto de estudio a traves de guias de observacion.
Este tipo de investigacion fue totalmente Gtil para la realizacion de nuestro trabajo ya que
nos permitié demostrar con precision el valor o caracteristica de los datos recolectados
(Hernandez et al., 2018).
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Presenta el siguiente esquema:

M=M r
0 M uestra

O = Observacion de la M

2.4. El Disefio de La Investigacion.

En la presente investigacion se emple6 el modelo cuasi experimental en un primer
momento se diagnostico la problemética sobre el nivel en el desarrollo de nuestra variable
“habilidades sociales”; en los estudiantes del 2° grado y posterior a eso, dicho diagnostico
se obtiene a traves de la aplicacion del instrumento elegido para medir la variables, a partir
de aqui se realiza la aplicacion de la propuesta de nuestro programa de musica clasica, sobre
el grupo experimental, y por ser cuasi experimental se asignd un grupo de control el cual no
fue sometido a ninguna experiencia experimental, ambos grupos compartieron las mismas
caracteristicas, con el fin de generar un efecto en los sujetos del grupo experimental, a través
de la técnica de modelacion, por Gltimo como parte del proceso se midio el nivel de

habilidades sociales para valorar la efectividad del programa (Hern&ndez et al., 2018).

El disefio de la Investigacion a utilizarse es el siguiente

O1 Oz
Oz Oa
LEYENDA:
G.E.: Grupo experimental O1y O3: pre test
G.C.: Grupo control 02y O4: post test

X: Variable experimental
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2.5. Poblacion y muestra

Poblacion
La poblacién total de estudio fue el Aula de 2° grado integrada por 26 estudiantes de
ambos sexos con edades comprendidas entre 6 y 8 afios.

Muestra

Aula del 2° grado, debido al disefio cuasi experimental, y la actual crisis de
pandemia, las nuevas medidas de salubridad y aislamiento o distanciamiento, tuvimos la
necesidad de poseer un grupo de control, por lo detallado con anterioridad este grupo fue
conformado por 12 nifios, los cuales fueron elegidos a través del muestreo experimental
dirigido no probabilistico de igualacion para mantener el control del experimento, en el que
cada sujeto sera asignado por orden de lista, perteneciendo el nimero 1 al grupo control, el
numero 2 al grupo experimental, asi sucesivamente, con criterios de inclusién por
conveniencia como: disponibilidad, consentimiento de sus padres y la edad promedio para

el grado.

2.6.  Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de datos.

Técnicas.

La técnica que se empled es la observacion directa, porque responde a las
caracteristicas de la investigacion, hicimos un registro visual de sus conductas y
comportamiento a través de las sesiones, lo que sirvi6 mucho para la clasificacion y

ejecucion de los procedimientos de acuerdo con nuestro esquema pedagdgico previsto.
Instrumentos.

Los instrumentos que se utilizaron fueron, en primer lugar, las guias de observacion
directa de tipo lista de cotejo, que son las mas iddneas por que se obtuvo informacién
respecto de las conductas y comportamientos observables en los sujetos de estudio, estas
fueron elaboradas con la fundamentacion de nuestra amplia base tedrica y cuentan con una
validez de contenido sometida a través de criterio de jueces expertos en la materia (ver

anexol).

En segundo lugar, aplicamos el Test de habilidades sociales de Goldstein, porque es

un medio confiable y valido para recoger y registrar la informacién obtenida por nosotras a
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través de la aplicacion de la estrategia experimental. Confiabilidad del instrumento; como
se sefiala en la ficha técnica, se encontro los siguientes coeficientes individuales y totales
aplicando el Coeficiente de Correlacién Producto-Momento de Pearson, obteniéndose una
“g” de 0.6137 y una “t” de 3.011, la cual es muy significativa al p < 0.001. Se calcul¢ el
coeficiente Alpha de Crombach, de consistencia interna, obteniéndose un Alpha total “gtt”
de 0.9244, cada una de las escalas componentes obtuvieron una correlacién positivas y
altamente significativas a un nivel de p < 0.001, con la Escala Total de habilidades sociales,
es decir, todas contribuyen de una manera altamente significativa a la medicion de las
habilidades sociales. Validez de constructo por criterio de Jueces, consultando a 10 doctores
en psicologia, pedagogia, estadistico, medicina, metodologos y sexdlogos, tanto del Perd
como de Ameérica Latina. El acuerdo de jueces fue unanime del 100% para todos los items.

(Ver anexo 2).

2.7. Procedimientos y méetodos para la obtencién de datos.

Dentro de los procedimientos de un disefio experimental, tomamos en cuenta muchos
factores que intervienen dentro del modelo como lo son; el tiempo, la ética, la viabilidad y
la medicion. Por lo tanto lo primero que se hizo fue solicitar los permisos correspondientes
con las autoridades educativas de la institucion, luego se les hizo llegar a los padres un
consentimiento informado donde se detalla con exclusividad los objetivos y aspectos de
importancia de nuestra investigacion, posterior a ello, una vez obtenido los permisos, se
procedio a la aplicacion de nuestro principal instrumento para medir la variable dependiente,
usando como caracteristica la técnica de prueba previa y posterior, con la cual se describid
si nuestros grupos poseian diferencias antes de su manipulacion; una vez observada la
variable dependiente, se lleg6 a la ejecucion de la propuesta sobre el grupo experimental, en
la que utilizamos la técnica de guia de observacion directa con la que recogimos datos de las
conductas ejercidas por los sujetos durante la modelacién; por altimo se aplicé instrumento
para medir las habilidades sociales después de haber sido afectados por la variable

independiente.

2.8.  Andlisis de los datos.
Una vez aplicado los instrumentos (los cuales presentan confiabilidad y validez
necesaria para la validacion y fiabilidad de todo el experimento); a los sujetos de la muestra
seleccionada, la informacidn se tabul6 utilizando tablas estadisticas y graficos, para luego

hacerse el analisis e interpretacion de los datos, utilizando software de Microsoft Excel y
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SPSS. Se hizo uso de la, Prueba T de Student para muestras emparejadas, es una técnica
deductiva, que nos ayudo para comparar el pre test con el pos test, al hacer ambas mediciones
correspondientes al mismo sujeto, observando el cambio de la variable dependiente en dos
momentos distinto que serdn emparejados en su andlisis. Para finalizar se ofrecen cuadros
descriptivos de valor medio, en base a niveles de habilidades y sus dimensiones, la
distribucion numérica y porcentual de los datos para finalmente extraer las conclusiones y

sugerencias.
En tal sentido se muestra a continuacion la ficha técnica de observacion:

Ficha técnica del instrumento-guia de observacién
1. Nombre del instrumento:

Guia de observacion de Interacciones en grupo y habilidades comunicativas en
estudiantes de 2° del nivel primario de LLE.N. 10104 “Juan Fanning Garcia” de
Lambayeque.

2. Autor del instrumento:
Instrumento elaborado por investigadoras.
3. Objetivo del instrumento:

Valorar las interacciones en grupo y habilidades comunicativas en estudiantes de 2°

del nivel primario de la I.LE.N.? 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque.
4. Usuarios:
12 estudiantes de 6 a 8 afios, del 2° grado del nivel primario de la .E.N.? 10104
“Juan Fanning Garcia” de Lambayeque.
5. Normas especificas:
- Presenta 15 items que examinan interacciones en grupo, y 20 de habilidades
comunicativas.
- ltems negativos: 11 y 14 de interacciones en grupo, y 3 de habilidades
comunicativas.
- Tras la inversion de los items negativas, se suman las puntuaciones de
acuerdo a los dos topicos.
6. Modo de aplicacién:
- Las guias de evaluacion dividieron en dos topicos: interacciones en grupo y
habilidades comunicativas, con 15y 20 items respectivamente.

- Se aplica durante la visualizacion de los estudiantes en su contexto habitual.
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- La aplicacion tiene una aplicacion de 20 minutos aproximadamente, y se

requiere un lapicero y la ficha.

7. Estructura del instrumento:

Variable Dimension Indicadores items
-Comparte con los pares 1,2,3,4,5
Brindar ayuda | -Ofrece y recibe ayuda
-Evalda situaciones de potencial ayuda
Trabajo en
-Escucha a los pares
en grupos _
equipo -Comparte los objetivos del equipo
Integracion en | -Respeta opiniones 11,12,13,14,15
el grupo -Busca integrar a los padres y objetivos
-Capacidad de iniciar interacciones 1,2,3,4,5,6,7,8
Facilidad en la . .
-Expresar opiniones, emociones y relatos
expresion oral | _canacidad de cuestionar
-Capacidad imaginativa
Conceptosy | -Conocimiento de melodias 9,10,11,12,13,14
Habilidades i -Capacidad de describir melodias
vocabulario
comunicativas -Capacidad de imaginacién de una historia
-Comprende indicaciones 15,16,17,18,19,20
Percepcion -Capacidad de atencion auditiva
" -Memoria auditiva
auditiva

-Disposicion de escucha

Fuente: Elaboracion propia.
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8. Escala
8.1.  Escala general.

Interacciones en grupos.

Escala Calificativo Puntajes
Desacuerdo (No) 0 [00 — 10 puntos]
Moderadamente de acuerdo 1 [11 — 20 puntos]
(A veces)
Acuerdo (Si) 2 [21- 30 puntos]

Habilidades comunicativas.

Escala Calificativo Puntajes
Desacuerdo (No) 0 [00 — 13 puntos]
Moderadamente de acuerdo 1 [14 — 27 puntos]
(A veces)
Acuerdo (Si) 2 [28— 40 puntos]

En segundo lugar, aplicamos el Test de habilidades sociales de Goldstein, porque es
un medio confiable y valido para recoger y registrar la informacién obtenida por nosotras a
través de la aplicacion de la estrategia experimental. Confiabilidad del instrumento; como
se sefiala en la ficha técnica, se encontr6 los siguientes coeficientes individuales y totales
aplicando el Coeficiente de Correlacion Producto-Momento de Pearson, obteniéndose una
“g” de 0.6137 y una “t” de 3.011, la cual es muy significativa al p < 0.001. Se calcul¢ el
coeficiente Alpha de Crombach, de consistencia interna, obteniéndose un Alpha total “gtt”
de 0.9244, cada una de las escalas componentes obtuvieron una correlacion positivas y
altamente significativas a un nivel de p < 0.001, con la Escala Total de habilidades sociales,
es decir, todas contribuyen de una manera altamente significativa a la medicion de las

habilidades sociales. Validez de constructo por criterio de Jueces, consultando a 10 doctores
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en psicologia, pedagogia, estadistico, medicina, metodoélogos y sexdlogos, tanto del Perd

como de América Latina. El acuerdo de jueces fue unanime del 100% para todos los items

(anexo 2).

GUIA DE OBSERVACION

Aspecto a evaluar: INTERACCIONES EN GRUPO

Grado

Fecha de la observacion:

Estudiante observado: Edad: Género:
A
N° Indicador observable Si | No
veces
1 Comparte sus materiales con sus pares
2 Le gusta ayudar a sus pares en las actividades que no entienden
3 Considera que se debe ayudar solo a sus amigos
4 Le disgusta ayudar a sus pares que no entienden las actividades
5 Puede organizar actividades para integrar a sus pares que se
encuentran solos
6 Le gusta trabajar en equipo
7 Organiza las actividades en equipo cuando se lo solicitan
8 Siente alegria cuando sus pares mejoran
9 Le molesta compartir sus materiales con sus pares que no lo
tienen
10 Escucha con atencion las opiniones de sus pares
11 Se burla de sus pares cuando se equivocan
12 Le molesta escuchar las opiniones de sus pares
13 Respeta las opiniones de sus pares, aunque no alcance sintonia
con ellas
14 Considera que es mejor integrar grupos con sus amigos cercanos
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15

Considera necesario formar grupo con todos sus pares

GUIA DE OBSERVACION

Aspecto A Evaluar: Habilidades Comunicativas

Grado :

Fecha De La Observacion:

Estudiante Observado:

Edad:

Género:

NO

Indicador observable
Facilidad en la expresion oral

Si

No

A
veces

01

¢Puede expresar lo que necesita en el salon de
clases?

02

¢Se expresa de otra manera que no sea hablando?

03

¢Platica con los compafieros?, ¢con alguien en
especial?

04

¢ Toma parte en la clase?,;de qué manera?

05

¢Puede relatar algo que le ha sucedido?

06

¢Puede inventar una historia?

07

¢Sabe preguntar?

08

¢ Se relaciona con sus pares en el desarrollo del
taller?

NO

Indicador observable
Desarrollo de conceptos y vocabulario

Si

No

VECES

09

¢Conoce los nombres de las melodias que escucha?

110

¢ Sabe canciones?

111

¢ Es capaz de hacer la descripcion de:
1 una melodia

[ los personajes que intervienen

(1 los ritmos

112

¢ Describe los acontecimientos que narra la melodia
escuchada?

113

¢Relata las caracteristicas de los personajes?

114

¢Puede inventar una historia sobre alguna melodia
escuchada?

NO

Indicador observable
Percepcion auditiva

Si

No

A veces
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115 | ;Comprende las indicaciones que se le imparten?

116 | ; Tiene buena atencion auditiva?

117 | ¢Se muestra inquieto en las actividades en las que
tiene que escuchar?

118 | ;Recuerda los aspectos méas importantes de la
melodia escuchada?

sucesos?

119 | (Cuenta el relato escuchado en orden de los

220 | ¢ Muestra disposicion de escucha?

2.9. Cronograma de actividades

Tiempo
2021- 2022
DIEIE| B S| ElE|l&2| 298l elo|m
Actividades 2SIl 2| S 2| 5|gl=|®| 2|7l z2|¢2
= |o g o @
© o
1.- Elaboracion del proyecto.
X | X
2.- Presentacion del
proyecto. X
3.- Revision Bibliografica.
X | X
4 .- Elaboracion de
instrumentos X | X
5.- Aplicacién de
instrumentos. X X
6.- Tabulacion de datos.
X
7.- Elaboracién del informe.
X | X | X
8.- Presentacion del informe.
X
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9.- Sustentacioén.

Fuente: Elaboracion propia.
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2.10. Presupuesto y financiamiento.

DESCRIPCION DE PRECIO

BIENES/ SERVICIOS | CANTIDAD UNITARIO PRECIO TOTAL
Papel Bond Yo millar S/.12.00 S/.12.00
Grapas 1 caja S/.4.00 S/.4.00
Engrapador 1 unidad S/.10.00 S/.10.00
Lapiceros 30 unidades S/.0.50 S/.15.00
Tinta de impresora 1 unidad S/.15.00 S/.15.00
Léapices 30 unidades S/.1.00 S$/.30.00
Plumones 4 unidades S/.2.50 S/.10.00
Papelotes 4 unidades S/.0.50 S/.2.00

Fuente: Elaboracion propia.
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I11. CAPITULO I1l. RESULTADOS Y DISCUSION.
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En este capitulo se describe la unidad de estudio Institucion Educativa N.° 10104
“Juan Fanning Garcia” de Lambayeque, también se hace el analisis del objeto de estudio
que es observar la interaccion social entre los estudiantes, trabajo en equipo y solucion al
conflicto, luego se presenta el analisis de los datos obtenidos que son base para elaborar la
propuesta que consiste en mejorar las habilidades sociales en los estudiantes del segundo

grado de la Institucion Educativa N.° 10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque

Descripcion de la unidad de estudio: Institucion Educativa N.° 10104 “Juan

Fanning Garcia” de Lambayeque
La Institucion Educativa, tiene la siguiente resefia segun (Galven, 2010)

Fue creada en el gobierno de Ramodn Castilla en el afio 1958 en calidad de escuela
fiscal. Es una de las instituciones educativas mas antiguas de la provincia. En el afio 1995
segin Resolucion Directoral se le denomina con el nombre de Capitan de Navio Juan
Fanning Garcia, en homenaje al héroe lambayecano de la guerra del pacifico.

En 1999 se incrementa el nivel inicial mediante la Resolucion N° 2326-99-CTAR-
LAMB-ED. con el fin de promover la universalizacion de la matricula de los nifios de 5 afios
logrando favorecer la articulacion con el nivel primario. Esta Institucién Educativa esté al
servicio de la comunidad lambayecana albergando en sus aulas a nifios y nifias brindando

una educacion integral basada en valores.

En la actualidad esta prestigiosa Institucién Educativa, se encuentra dividida en 02
turnos: mafana y tarde, contando con 15 aulas cada turno, que suman un total de 30 aulas
en los dos turnos y en la actualidad esta dirigida por el Dr. José Cueva Quiroz, director de
la I.E N° 10104 “Juan Fannig Garcia”- Lambayeque y ademas cuenta con dos aulas del nivel
Inicial. Asi mismo el nivel de Educacion Primaria tiene 1067 alumnos, 33 docentes

nombrados, 05 personal administrativo.
a. Analisis del objeto de estudio.

Se hace el analisis en funcion al objeto de estudio de esta investigacion, en contraste
con la teoria y los resultados obtenidos en las sesiones de aprendizaje que se realizaron con

los estudiantes de segundo grado de la [.LE. N° 10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque.
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Habilidades sociales de los estudiantes

La musica y el desarrollo de la conducta son pilares del crecimiento individual de
cada persona dentro de su ambito y contexto social. Dos rasgos necesarios para la
comprension de esta coexistencia morfoldgica del comportamiento del adolescente o infante
son la expresion técnica usada para dar el acercamiento primario de las caracteristicas de la
musica al joven, asi como el entendimiento de la variable a mejorar (Ros, et al., 2017). En
el caso de las habilidades sociales, la interrelacion entre aquellas técnicas que permitan la
mejora de las mismas, asi como el autoconocimiento de las caracteristicas emocionales
propias son de especial importancia en el ambito educativo-artistico (Morales, 2017).
Autores como Ayala, Bogarin, Bottrl, Torales, Samudio et al., (2016), detallan la
importancia del desarrollo de las competencias sociales a partir de técnicas que permitan
acercar al estudiante a mecanismos artisticos como la mdsica, permitiendo asi vincular
mejoras en la conducta y su rendimiento escolar. Por lo tanto, de acuerdo a los resultados
obtenidos en la prueba de pre test y pos test, se ha determinado que no hay diferencia nula
entre los resultados, de manera que las habilidades sociales de los estudiantes pueden

mejorar significativamente utilizando la musica como estrategia de aprendizaje.
Plan accién de trabajo en equipo y coordinacién ritmico- corporal.

Se elabord un plan de trabajo que constd de 12 sesiones de aprendizaje con
propoésitos especificos para cada sesion y correspondiente con los objetivos de esta
investigacion, se desarrolld actividades haciendo uso de estrategias y materiales para el
aprendizaje de la musica. La clase estuvo pautada en los tres momentos: inicio, desarrollo y
cierre. Para la cohesion general de los participantes y su expresion enérgica verbal ante los
estimulos musicales; se solicito la participacion continua de los nifios presentes. En tal
sentido, en el Peru, el Ministerio de Educacion - MINEDU (2018), detalla en sus planes
curriculares la ensefianza de arte y cultura, con el objetivo de mejorar aquellas competencias
sociales comportamentales que le permitan desenvolverse mejor, asi como el conocimiento
de las competencias artisticas-musicales primarias, por lo tanto es necesario que siempre se
priorice las actividades que permitan tener una guia precisa de las necesidades de los
estudiantes de primaria en funcion de las habilidades artisticas musicales. Tomando en
cuenta inclusive que, en nuestro departamento, existe un desarrollo promedio de las

habilidades sociales calificado como medianamente competente, cumbre y ambiente de
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analisis propicio para el desarrollo de programa de intervencion para la mejora de las
habilidades sociales (Valiente y Hernandez, 2020). Por ello, se sabe de la existencia de
programas de intervencion que han usado técnicas interventivas musicales, como la
biodanza o estrategias de relacién ritmica cooperativa que han permitido la mejora de las
competencias sociales en alumnado de todos los niveles de la educacion (Carcelén, 2018;
MINEDU, 2018; Alcantara, 2018).

De manera tal que al hacer la confrontacion contextual y teérico han permitido
establecer los lineamientos basicos para la planificacion a partir de técnicas ritmicas, ludicas
y corporales de relacion sociales, permitan la mejora de las habilidades sociales de un grupo
de estudiantes de segundo grado de la LLE. N.° 10104 “Juan Fanning Garcia” de
Lambayeque, Peru.

Estrategias pedagogicas musicales para estudiantes de primaria.

De acuerdo con el estudio de Recinos (2016), al elaborar una estrategia pedagodgica
de tipo terapéutico: Music Time, desarroll6 habilidades sociales en los nifios. En tal sentido,
cuando se hacen uso de dindmicas y canciones como las realizadas en la practica: “El
semaforo” o “Pasos para escucharnos” se esta haciendo uso del método de Carl Orff cuando
propone que en el proceso de aprendizaje de la musica se haga uso del cuerpo, la voz y el
baile (Unir, 2021) y también de ampliacion dindmica-grupal de los principios motrices —
ritmicos del Método Dalcroze. Dicho método, permite tener un desarrollo practico de las
sesiones el aprendizaje, asi como del aprendizaje del conocimiento de las caracteristicas
basicas y complejas de la musica, fomentando la creatividad global en el proceso de
determinacion del conocimiento y experiencia, asi como la mejora de la competencia
linguistica y relacion interpersonal si se trabaja en grupos. En tanto, es fundamental el uso
de estrategias pedagogicas que permitan el desarrollo de las habilidades, el docente debe ser
creativo y utilizar diversas estrategias de aprendizaje en la ensefianza de la mdsicay las artes

en general.

Asi mismo, cabe agregar que es de especial importancia, cohesionar métodos de
trabajo musical con las estrategias de determinacion social, como son aquellos que permitan
el desarrollo de aptitudes sociales que les permitan a los aprendices el desarrollo

complementario de dichas habilidades con las musicales (Brufal, 2013).
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En tal sentido el uso de estrategias auditivas a través del uso de la mdsica como
estrategia pedagdgica permitid el desarrollo de habilidades avanzadas. La masica permite a
las personas el despertar de innumerables emociones, los estudiantes no estan exceptos de
esta realidad, el uso de musica cléasica despertd en ellos sentimientos de paz, tranquilidad y
armonia, permitié la comunicacion y el trabajo en equipo, los estudiantes escuchan y siguen
instrucciones, participan en las actividades propuestas. El uso de la mdsica como terapia de
aprendizaje a través de dindmicas de aprendizaje o canciones, fueron de aprovechamiento

muy positivo para los estudiantes.
Acciones comunicativas en instancias ritmicas musicales

En la puesta en accion, se realizd la explicacion de la importancia de la comunicacién
(Ver anexo F), haciendo uso de la situacién antes trabajada en la dindmica anterior. Por ello,
y con la finalidad de establecer experiencia de lo conversado, se organizé las parejas de
manera aleatoria para el trabajo de la dindmica “Ritmo-espacio”, pues, haciendo uso de una
grabacion de digital de la Marcha Radetzky, Opus 28 (Link:
https://www.youtube.com/watch?v=MobMIllyybns), se realiz6 un circuito previamente
planificado en la extension de una locacion seleccionada (Ver anexo G), con la finalidad de
llevar el compas (ritmo) en parejas, haciendo uso de mecanismos comunicativos. También
en la sesion 10 se realizd la dindmica “Seméaforo musical”, en la cual se les presentd
situaciones que les molestaron, ante ello, debieron seguir las indicaciones del semaéforo, el
rojo: parar, el amarillo: pensar y escuchar, y el verde: comunicarse; cabe destacar que cada
color tuvo un fondo musical referente. Se les explico a los estudiantes que la técnica puede
ser emplearla en diversos contextos para mejorar la comunicacion asertiva. Por lo tanto, se
corresponde con la teoria que las instancias ritmicas de musica permiten desarrollar acciones
comunicativas, asimismo en acuerdo con Moromisato (2021) cuando afirma que la relacion
entre la musicoterapia y el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes, destacan
acciones como: la respuesta verbal o no verbal, el imitar, compartir, cooperar y mantener la
atencion grupal. Por lo tanto, la comunicacion que pueda existir entre los estudiantes va a

inferir directamente es el éxito del trabajo en equipo.

Asi también, de acuerdo Velazquez et al., (2015) cuando afirman que la musica posee
en si misma la necesidad de desarrollar la inteligencia social, la ejercitacion de las
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posibilidades corporales, la cohesion y participacion global de los integrantes de los

participantes de las dindmicas grupales.
Emociones observadas, en el uso de estrategias auditivas

Observar las emociones tiende a ser muy subjetivo, sin embargo, hay
comportamientos en los individuos y en el caso particular en los estudiantes que formaron
parte de las sesiones de aprendizaje realizadas. Destacando entre ellas: participar, reir,
compartir, trabajar en equipo, integrarse o seguir instrucciones. Estas actitudes corresponden
al desarrollo de habilidades sociales avanzadas que define Huaméan (2015), quien destaca
que incluyen el “saber pedir ayuda, involucrarse en la participacion de actividades teniendo
la capacidad para dar y seguir instrucciones, con la finalidad de convencer a los demas para
beneficio mutuo, y en situaciones que se requiere pedir disculpas lo manifiesta” (p. 16). En
este sentido, para efecto de esta investigacion, se planifico en la sesion de aprendizaje N° 5,
la dindmica titulada “actuados”, que consiste en la visualizacion de una grafica donde estén
representadas las emociones (Ver anexo H), los estudiantes actuaron en funcion de la
emocion referida. Para el desarrollo de la teméatica Emociones (Ver anexo |), se hizo uso del
material didactico. También se realizé la dinamica Paleta emotiva (Ver anexo J), en la cual
se facilitaron paletas con caritas: feliz, triste, enojada, con asco y miedo para el
reconocimiento de las emociones en una lista de canciones de musica clésica seleccionadas
previamente. Asi también, en otra de las sesiones de aprendizaje, se desarrolld la tematica
autorregulacion emocional, haciendo uso del material didactico encargado, y se les sefiald
que, tras identificar y expresar una emocion, el paso siguiente es regular para retornar a la
homeostasis del cuerpo, para lo cual se les ensefiara una serie de técnicas. Con el mismo
proposito, se realizd la dindmica “Me regulo” en las que se les presentd una ronda de
canciones que fomentan la regulacion y se da inicio a las técnicas de relajacion realizadas

por los facilitadores.

Estrategias de cohesion grupal a través de trabajo dindmico-perceptivo de

obras musicales en estudiantes

En la sesion de aprendizaje N° 1 se realiz6 la dinamica “Apreciacion musical”, en la
cual los estudiantes siguieron el ritmo e intensidad de las canciones de acuerdo a una lista
seleccionada previamente, ello con la finalidad de que reconocieran el ritmo de la cancion.

De manera que se corresponde con el método Dalcroze, que se basa en la coordinacion entre
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los sonidos y anclajes corporales que permitan reflejar en la actividad corporal el desarrollo
de estructuras cognitivas imaginativas que refuercen las caracteristicas basicas del sonido,
usan los principios de la percepcidn e interaccion social como una metodologia de cohesion

humana-artistica (Pearson, 2017).

En el estudio metodoldégico educacional, se habla de la universalizacion de los
métodos educativos en la aplicacion ritmica de Dalcroze, ya que permite tener acceso a una
nueva forma de aprendizaje sin distincion de edad y capacidades. Vernia (2012), destaca y
define a dicha forma de aprendizaje como el solfeo musical corporal, viva demostracion del
uso generalizado del presente método. En tal sentido, el objetivo principal del método
Dalcroze es realizar el paso movilizador de la mente al cuerpo, creando mecanismos de
reaccion y adaptacion personal y social frente al contexto al que se encuentre el aprendiz.
Por ello, segln plataformas de estudio como Unir (2021), establecer la ritmica cohesionada
con la existencia musical del ambiente (o trabajo con obras musicales en ejecucion),
determinaran rastros experienciales de los aprendices, cuya sensibilidad y representacion
permitié el desarrollo de las facultades auditivas y motrices. En tal sentido, las estrategias
de aprendizaje de la musica, permitio trabajar: la elasticidad, la contraccion muscular, la
respiracion, el fraseo corporal y verbal, los gestos y encadenamientos, las actitudes

personales y grupales y la utilizacion de espacios individuales o de cadena (Vernia, 2012).

b. Analisis de los datos obtenidos

Una vez aplicado los instrumentos (los cuales presentan confiabilidad y validez
necesaria para la validacion y fiabilidad de todo el experimento); a los sujetos de la muestra
seleccionada, la informacidn se tabul6 utilizando tablas estadisticas y graficos, para luego
hacerse el analisis e interpretacion de los datos, utilizando software de Microsoft Excel y
SPSS. Se hizo uso de la, Prueba T de Student para muestras emparejadas, es una técnica
deductiva, que nos ayudo para comparar el pre test con el pos test, al hacer ambas mediciones
correspondientes al mismo sujeto, observando el cambio de la variable dependiente en dos

momentos distinto que seran emparejados en su analisis.
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c. Resultados:

Tabla 1l

Analisis de normalidad del Pre y Post Test.

Ho: Los datos de las variables analizadas tienen distribucion normal.

Hi: Los datos de las variables analizadas no tienen distribucién normal.

Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Sig.

Pre - Test 0.805 25 <0.001
Post - Test 0.823 25 <0.001

En base a los resultados de las pruebas de normalidad para el Pre — Test y Post Test, se
concluyé que con la prueba de Shapiro Wilk, al tener este un valor significativo <0.001, los
datos de las variables analizadas no provienen de una distribucién normal, por tanto, las

variables serdn analizadas con una prueba no paramétrica.

Tabla 2

Analisis Pre Test y Post Test

Ho: No hay diferencias significativas entre el Pre-Test y el Post-Test.

H1: Hay diferencias significativas entre el Pre-Test y el Post-Test.

N Rango promedio Suma de rangos

Rangos negativos 0* 0.00 0.00

Rangos positivos 13" 7.00 91.00
Post Test — Pre Test

Empates 12°

Total 25
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a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Estadisticos de prueba®

Post Test — Pre Test

z -3.186"
Sig. asin. (bilateral) 0.001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

En base al andlisis realizado tanto para el Pre y Post Test, se analiz6 25 pares, resultando 13
de ellos como rangos positivos y 12 en empate, asi mismo el nivel de significancia resulto
ser del 0.001 menor que 0.05, por tal razdn se rechazaria la hipdtesis nula, determinando que
existe una diferencia estadisticamente significativa entre el Pre Test y el Post Test

d. Propuesta

PROGRAMA DE INTERVENCION SOBRE HABILIDADES SOCIALES A
TRAVES DE ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS MUSICALES EN
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA I.E. N°10104,
LAMBAYEQUE

DATOS INFORMATIVOS

Institucion Educativa  : N.° 10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque

Nivel : Primaria
: 2do. Grado
Edad . 7y 8 afos
Duracion : 12 sesiones semanales
Investigadoras : Bach. Mufioz Vidaurre Ornella

Bach. Sanchez Perez July Victoria
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Presentacion:

La masica y el desarrollo de la conducta son pilares del crecimiento individual de
cada persona dentro de su ambito y contexto social. Dos rasgos necesarios para la
comprension de esta coexistencia morfologica del comportamiento del adolescente o infante
son la expresion técnica usada para dar el acercamiento primario de las caracteristicas de la
musica al joven, asi como el entendimiento de la variable a mejorar (Ros, Filella, Ribes y
Pérez, 2017). En el caso de las habilidades sociales, la interrelacion entre aquellas técnicas
que permitan la mejora de las mismas, asi como el autoconocimiento de las caracteristicas
emocionales propias son de especial importancia en el &mbito educativo-artistico (Morales,
2017). Autores como Ayala, Bogarin, Bottrl, Torales, Samudio et al. (2016), detallan la
importancia del desarrollo de las competencias sociales a partir de técnicas que permitan
acercar al estudiante a mecanismos artisticos como la mdsica, permitiendo asi vincular

mejoras en la conducta y su rendimiento escolar.

En nuestro contexto, el Ministerio de Educacion - MINEDU (2018), detalla dentro
de sus planes curriculares la ensefianza de arte y cultura, con el objetivo de mejorar aquellas
competencias sociales comportamentales que le permitan desenvolverse mejor, asi como el
conocimiento de las competencias artisticas-musicales primarias, sin embargo, se sabe que
no existe una planificacion objetiva de actividades que permitan tener una guia precisa de
las necesidades precisas de los nifios del segundo grado de primario. Asi mismo, se sabe
que, en nuestro departamento, existe un desarrollo promedio de las habilidades sociales
calificado como medianamente competente, cumbre y ambiente de analisis propicio para el
desarrollo de programa de intervencion para la mejora de las habilidades sociales (Valiente
y Hernandez, 2020). Por ello, se sabe de la existencia de programas de intervencién que han
usado técnicas interventivas musicales como la biodanza o estrategias de relacion ritmica
cooperativa que han permitido la mejora de las competencias sociales en alumnado de todos
los niveles de la educacién (Carcelén, 2018; MINEDU, 2018; Alcantara, 2018).

La teoria ha permitido establecer lineamientos y bases para la planificacion de un
programa de intervencidén a partir de técnicas ritmicas, ladicas y corporales de relacion
sociales, permitiran la mejora de las habilidades sociales de un grupo de estudiantes de
segundo grado de la I.E. N.° 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque, Pert.
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El programa propuesto dirigido a los estudiantes del nivel primario de la Institucion
Educativa N° 10104 “Juan Fanning Garcia”, ubicado en la provincia de Lambayeque, esta
orientado a intervenir en las habilidades sociales del alumnado estudiantil del segundo grado
de primaria de la institucion mencionada, por medio de estrategias pedagdgicas musicales
aplicados sobre ellos, debido a que se detectaron diferentes dificultades entre los estudiantes
para relacionarse entre ellos. Por dicho motivo, es necesario desarrollar un programa que
permita el desenvolvimiento de las habilidades sociales del alumnado, en beneficio de su

mejoria.

El programa cuenta con 12 sesiones, las cuales estdn fundamentalmente detalladas
en metodologias activas. Cada una de ellas cuenta con una duracién de 1 hora pedagdgica 'y

se desarrollaron entre el mes de agosto y octubre.

Recinos (2016), afirma que la mdsica, es una herramienta terapéutica que sirve para
promover y efectuar las habilidades sociales de los seres humanos; ello fue confirmado
mediante su estudio aplicado a nifios entre 7 y 9 de la institucion educativa donde aplico un
método interventivo a través de distintos recursos ludicos interactivos con el fin de permitir
que los estudiantes, formaran relaciones interpersonales entre ellos para un mejor ambiente

estudiantil y una favorable socializacién en ellos.

i. Objetivos de la propuesta:

1. Objetivo General:

Mejorar las habilidades sociales a través de escucha de la musica clasica en los

estudiantes del segundo grado de la I.LE. N.° 10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque.

2. Objetivos Especificos:
e Establecer en qué nivel se encuentran las habilidades sociales en estudiantes
del segundo grado de la 1. E. N. °10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque.
e Diseflar el programa para desarrollar habilidades sociales a través de la
musica en estudiantes del segundo grado de la I. E. N°10104 “Juan Fanning

Garcia”, Lambayeque.
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e Aplicar el programa para desarrollar habilidades sociales a través de la
musica en estudiantes del segundo grado de la I. E. N°10104 “Juan Fanning
Garcia”, Lambayeque.

e Validar los resultados obtenidos luego de aplicar el programa para desarrollar
habilidades sociales a través de la masica en estudiantes del segundo grado

de lal. E. N.°10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque.

3. Teorias del aprendizaje que sustentan el programa.

Recinos (2016), realizaron un estudio que tuvo por objetivo determinar si el
programa titulado Music Time es una herramienta terapéutica para desarrollar las habilidades
sociales de nifios de entre 7 a 9 afios en una institucion educativa de la capital de Guatemala.
De entre los metodos interventivos, se pudo apreciar el uso de recursos ludicos interactivos
sociales, los cuales permitieron obtener resultados positivos en el desarrollo de las
habilidades sociales.

Habilidades Sociales

La definicion de habilidades sociales es muy amplia y realmente no existe una
determinada. Sin embargo, desarrollar habilidades sociales en uno mismo es fundamental

para conseguir relaciones sociales dptimas.
Dongil y Cano (2014) afirman que las habilidades sociales se pueden definir como:

“Un conjunto de capacidades y destrezas interpersonales que nos permiten
relacionarnos con otras personas de forma adecuada, siendo capaces de expresar nuestros
sentimientos, opiniones, deseos 0 necesidades en diferentes contextos o situaciones, sin

experimentar tension, ansiedad u otras emociones negativas” (p. 2).

Asi mismo, se debe tener en cuenta que las habilidades sociales se dividen en seis
grupos: Grupo I: Primeras Habilidades Sociales, Grupo II: Habilidades Sociales Avanzadas,
Grupo I1l: Habilidades relacionadas con los sentimientos, Grupo I1V: Habilidades
alternativas a la agresion, Grupo V: Habilidades para hacer frente al estrés y Grupo VI:
Habilidades de planificacién. En este apartado conoceremos un poco mas acerca de las
Habilidades Sociales Avanzadas lo que incluye un amplio concepto y que variables estan

inmersas dentro de ella.
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Habilidades Sociales Avanzadas

Huaman (2015), hace referencia que las habilidades sociales avanzadas incluye el
“saber pedir ayuda, involucrarse en la participacion de actividades teniendo la capacidad
para dar y seguir instrucciones, con la finalidad de convencer a los demas para beneficio
mutuo, y en situaciones que se requiere pedir disculpas lo manifiesta.” (p. 16).

Dentro de las Habilidades Sociales Avanzadas se consideran las siguientes: pedir
ayuda, participar, dar instrucciones, seguir instrucciones, disculparse y convencer a los
demas. Cada conducta realizada, manifiesta la estabilidad y forma del comportamiento de
las personas

Seguir instrucciones.

Las instrucciones o pasos ya sean que vengan de nuestros padres, jefes, profesores,
hermanos, siempre son Utiles a la hora de resolver inquietudes y desarrollar actividades
encaminadas al cumplimiento de metas u objetivos.

Segun Sierra (2014), nos comenta que la REA considera que “seguir instrucciones”,
es un conjunto de reglas o advertencias que consiste en la imparticion de conocimientos o
datos o una entidad, ya sea una persona, animal, o dispositivo tecnoldgico. La instruccion
puede brindarse en un marco de aprendizaje y educativo, con un propdsito meramente

funcional u operativo.

Es importante seguir una instruccién es un proceso cotidiano y vital en todo ser
humano y en cada una de nuestras facetas ya sea: profesional, personal, en la sociedad,
cultural, como en los valores morales ya que nos ayudan a traer beneficios o consecuencias

en nuestra vida.
Trabajar en equipo.

Jaramillo (2012), comenta en referencia al trabajo en equipo, indicando que:

“Toda organizacion es fundamentalmente un equipo constituido por sus miembros.
Es importante aclarar dos conceptos: equipo de trabajo y trabajo en equipo. Equipo de
trabajo es el conjunto de personas asignadas o auto asignadas, de acuerdo a habilidades y
competencias especificas, para cumplir una determinada meta bajo la conduccion de un
coordinador” (p. 6). El trabajo en equipo se refiere a la serie de estrategias, procedimientos

y metodologias que utiliza un grupo humano para lograr las metas propuestas.
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Asi mismo, el éxito del trabajar en equipo depende, en gran medida, de la
comunicacion y compromiso que pueda existir entre sus integrantes; es por ello que va a
depender del empefio que exista.

Se expresa a traves del comparierismo y el sentido de pertenencia al grupo que
manifiestan sus componentes. Cuanta mas cohesién exista, mejor trabajaran sus miembros

y mas productivos seran los resultados de sus acciones.

Meétodo ritmico de Dalcroze.

El método Dalcroze se basa en la coordinacion entre los sonidos y anclajes
corporales que permitan reflejar en la actividad corporal el desarrollo de estructuras
cognitivas imaginativas que refuercen las caracteristicas basicas del sonido, usan los
principios de la percepcidn e interaccion social como una metodologia de cohesion humana-

artistica (Pearson, 2017)

En el estudio metodolégico educacional, se habla de la universalizacion de los
métodos educativos en la aplicacion ritmica de Dalcroze, ya permite tener acceso a una
nueva forma de aprendizaje sin distincion de edad y capacidades. Vernia (2012), destaca y
define a dicha forma de aprendizaje como el solfeo musical corporal, viva demostracion del

uso generalizado del presente método.

El objetivo principal del método Dalcroze es realizar el paso movilizador de la mente
al cuerpo, creando mecanismos de reaccion y adaptacion personal y social frente al contexto
al que se encuentre el aprendiz. Por ello, segun plataformas de estudio como Unir (2021),
establecer la ritmica cohesionada con la existencia musical del ambiente (o trabajo con obras
musicales en ejecucion), determinaran rastros experienciales de los aprendices, cuya
sensibilidad y representacion les permitird el desarrollo de sus facultades auditivas y

motrices.

Dentro de los puntos a trabajar, se encuentran la elasticidad, contraccion muscular,
respiracion, fraseo corporal y verbal, gestos y encadenamientos, actitudes personales y
grupales y la utilizacion de espacios individuales o de cadena (Vernia, Gustems y Calderon,
2016).
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El método de Carl Orff.

El Método de Carl Orff “consiste en el aprendizaje y ensefianza de la musica
mediante el uso de la voz, el cuerpo y el baile” (Unir, 2021). Es un método que permite el
desarrollo primario, progresivo y simbdlico de los alumnos en las clases de musica de los

centros educativos y universidades (Unir, 2021).

Dicho método, permite tener un desarrollo practico de las sesiones el
aprendizaje, asi como del aprendizaje del conocimiento de las caracteristicas basicas y
complejas de la musica, fomentando la creatividad global en el proceso de determinacion
del conocimiento y experiencia, asi como la mejora de la competencia linguistica y relacion

interpersonal si se trabaja en grupos.

La caracteristica mas simbdlica es la necesidad de desarrollar la inteligencia
social, la ejercitacion de las posibilidades corporales, asi como la cohesion y participacion
global de los integrantes de los participantes de las dindmicas grupales (Velazquez et al.,
2015). Asi mismo, cabe agregar que es de especial importancia, cohesionar métodos de
trabajo musical con las estrategias de determinacién social, como son aquellos que permitan
el desarrollo de aptitudes sociales que les permitan a los aprendices el desarrollo

complementario de dichas habilidades con las musicales. (Brufal, 2013).

Bernal (2017), realizaron una investigacion que tuvo por objetivo hacer una
aproximacion tedrico-practica para favorecer la inclusion a través de las habilidades del
alumnado en una clase de 4 afios en Salamanca, Espafia. El presente estudio utilizo técnicas
ritmico-corporales relacionadas al reconocimiento propio e interpersonal de las
caracteristicas sociales de las necesidades especiales del alumnado. Asi mismo, obtuvieron

un resultado positivo en torno al desarrollo de la aproximacién practica utilizada.

Moromisato (2021), desarroll6 un programa de amplio espectro, cuyo objetivo fue
analizar la relacion entre la musicoterapia y el desarrollo de las habilidades sociales en nifios
con necesidades educativas permanentes. Para lograr dicha meta, se realizd una revision
bibliografica en distintas bases de datos. Se obtuvo un resultado positivo en la eficacia de la
musicoterapia dirigida a nifios con la mencionada condicion. Se destaca la respuesta verbal
o no verbal, el imitar, compartir, cooperar y mantener la atencion grupal como las principales

caracteristicas de los nifios del espectro estudiado como del promedio
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Actividades del programa

4. Ruta de implementacion del programa
¢ COmo se ejecutara?

Como ya se cuenta con la poblacidn, y se conocen sus caracteristicas, se programaron
cuatro sesiones, dividiéndose una por semana, de desarrollo consecutivo, no lineal y sujeto

a variables; con una duracion intervalo entre 40 a 60 minutos por sesion.
Perfil del facilitador.

Profesionales de educacion, que cuenten con habilidades blandas tales como trabajo
en equipo, liderazgo y comunicacion asertiva, que les permita cumplir los objetivos

planteados y contactarse asertivamente con los participantes.
Lista de materiales.

- Lapiz (0.50 céntimos de sol).

- Papel/hojas (4 soles).

- Diapositivas temaéticas (Sin costo).
- Pizarra (10 soles).

- Plumones (5 soles).

- Revistas (3 soles).

- Sogas (15 soles).

- Material didactico (30 soles).

- Grabadora (60 soles).

- Diplomas (20 soles).

- Locacion (Sin costo).

5. Seguimiento y monitoreo

Respecto al seguimiento, se ira realizando a través de un registro de asistencia, el
mismo que permitira determinar la frecuencia de recepcion de la informacion por parte de
los participantes. De la misma manera, se realizara el monitoreo a través de la evaluacion y
retroalimentacion de la informacién de las sesiones. Por ello, al finalizar cada sesion se
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realizardn preguntas como, ¢Qué aprendizaje se lleva después de cada sesion aplicada?,

¢Qué es lo que se ha entendido?

6. Sesiones de aprendizaje

1. Area: arte y cultura

SESION DE APRENDIZAJE N.° 01
DATOS INFORMATIVOS:
I.  Titulo de la Sesién de Aprendizaje: “Pasos reconocidos”

Il. Fecha(s) de la Sesion:

I11. Proposito de la Sesion: Desarrollar la habilidad del trabajo en equipo a partir de la

ampliacion dinamica-grupal de los principios motrices — ritmicos del Método Dalcroze.

El inicio del taller estarda marcado por dos momentos, la presentacion formal y el
periodo de cohesion grupal inicial. Durante el primero, se dara la bienvenida a los
integrantes del grupo participante al ambiente en donde se realizara la sesion, haciéndole
entrega de un pin plastificado (Ver anexo A) con su nombre, ademas, solicitdndoles se
ubiquen en algun lugar disponible. Seguido de ello, y ya estando presentes todos los
participantes del taller ubicados en forma de U en el ambiente, se dara la explicacion de
las normas de convivencia (Ver anexo B), para que luego se dé inicio a la dinamica de
cohesion grupal Te canto a ti, seas bienvenido, para lo cual se cantara la cancion Buenos
dias, amigos, ¢como estan? (Link:

https://www.youtube.com/watch?v=H4G3GLaRMQw) para la cohesion general de los

participantes y su expresion enérgica verbal ante los estimulos musicales; se solicitara la
participacion continua de los nifios presentes. Finalmente, y tomando en cuenta el criterio
de los facilitadores, se formaran grupos para la dinamica del periodo siguiente.

Durante el desarrollo, se realizara la explicacién y realizacion de la dinamica grupal
“Pasos escuchados”, la cual consiste en una competencia por grupos, quienes, a través
del ritmo de la mdsica, podran cruzar el circuito planificado previamente (Ver anexo C).
Para dicha realizacion, se considera tres pasos: la primera que es la presentacion
individual de cada uno de los integrantes de cada equipo; la segunda, es la asignacion de
un color especifico (Ver anexo D) para la participacién en la dinamica; la ultima, es la
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demostracion por parte de los facilitadores sobre como realizar el circuito encomendado,
haciendo uso del ritmo de la cancion la primavera, de las cuatro estaciones de Antonio

Vivaldi (Link: https://www.youtube.com/watch?v=s2IbGix2wtE). Tras la ejecucion de la

dinamica, se evaluard al ganador, el cual, tras llegar al final del circuito, tendra que tomar
una pita del color asignado y llevarla a la fila donde empez6, dando pase al siguiente
participante. Asimismo, se reconocera el mérito segun el orden obtenido en una muestra
de ovacidn general para los equipos. Finalmente, tras un periodo de descanso, se realizara
una breve explicacién sobre el significado del trabajo en equipo (Ver anexo E), haciendo
uso del material didactico previamente preparado.

Finalmente, se realizard una retroalimentacion de la actividad realizada, preguntando
la opinion sobre las actividades realizadas. Después de ello, se realizara la despedida y
deseo de espera de los participantes a la siguiente sesion, asi como el retorno de los pins
a los facilitadores.
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Propdsitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Metodologia y

Fase Actividades Tiempo ) Recursos
estrategias

Gréficas: Los

estudiantes reunidos en ) .
Bienvenida y grupo reciben material | ~ Sglon y locacion.
recepcion de los didactico para| Pins con npn,]br_es.
asistentes al taller. desarrollar el trabajo| ~ Material didactico a
Explicacion de las en clase. usar.
normas de 15 ) E“'Fﬁ;”’g

N convivencia. minutos - raciiitador.
Inicial Dinémica “Te canto Musical: Los

ati, seas estudiantes inician la
bienvenido” actividad con una
Establecimiento de cancion de bienvenida
grupos de trabajo que invite hacia la

cohesién y

participacion grupal.

Social: Se formaréan

grupos de trabajo con

los estudiantes.

Musical: Se motiva a| - Locacion.

L los estudiantes [ - Grabadora o parlante
EXp_lIC&(_:!Oﬂ Y haciendo uso de una| - Tiza
rgal’lza_morlde la melodia digital. - Conos y aros de
dinamica “Pasos o
circuito
escuchados” 25 minutos - 4 por cada color
Desarrollo Explicacion del Social: Se formaran a| (Azul, verde, amarillo

significado del

“trabajo en equipo”

los estudiantes en

grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente.
Gréficas: Los

estudiantes reunidos en
grupo reciben material
didactico para
desarrollar el trabajo
en clase.

Yy r0jo).
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Cierre

- Breve
retroalimentacion de
las experiencias
grupales.

- Despediday
agradecimiento.

10
minutos

Verbales: Los
estudiantes
intercambiaran ideas y
experiencias.

- Material didactico a
usar.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 02

DATOS INFORMATIVOS:

IV. Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Simoén dice”
V. Fecha(s) de la Sesion:

VI. Proposito de la Sesion: Fortalecer el cumplimiento de instrucciones mediante el

seguimiento de ordenes plasmadas en la musica.

La presente sesion dara inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicacion final de las normas de

convivencia a seguir durante la presente sesion.

Durante el desarrollo, se realizara la explicacion y realizacion de la dindmica grupal
“Simon dice”, la cual consiste en seguir las indicaciones brindadas por una pista musical.
Para dicha realizacion, se contemplan la organizacion de los estudiantes en un circulo en
el cual todos pueden interactuar entre si, seguido de ello, se les indica que deberan realizar
las instrucciones que se le dictan en el ritmo de la cancidn

https://www.youtube.com/watch?v=w_RHmMKNXjP4. Al finalizar, se les premia con

dulces.

Tras la ejecucion de la dinamica, se les presenta el topico de sesion “Seguimiento de
instrucciones” en el cual se les indica la importancia del tema, asi también se les consulta
por el cumplimiento de indicaciones en la Institucion educativa, &mbito familiar y otros
entornos.

Finalmente, se realizard una retroalimentacion de la actividad realizada, preguntando
la opinion sobre las actividades realizadas. Después de ello, se realizara la despedida y
deseo de espera de los participantes a la siguiente sesion, asi como el retorno de los pins

a los facilitadores.
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Metodologia y

Fase Actividades Tiempo ) Recursos
estrategias
Gréficas: Los
. . estudiantes reunidos en . .

i Blenvgr]lday grupo reciben material ) B|enve_r,1|day
recepcion de los didactico para recepcion de los
asistentes al desarrollar el trabajo asistentes al taller.
taller. - Explicacién de las

S en clase.
- Explicacion de normas de
las normas de Musical: Los convivencia.
Inicial convivencia. estl_Jd_iantes inician la
actividad con una
20 cancion de bienvenida
que invite hacia Ila
cohesion y
participacion grupal.
Social: Se formaran a
los estudiantes en un
solo grupo de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Musical: Se motiva a| - Locacion.

Exolicacion los estudiantes | - Grabadora o parlante
pficacion y haciendo uso de una| - Dulces

realizacion de la melodia digital

dinamica “Simdn '

Dice"’ _ 25 minutos

Explicacion del . .

Desarrollo Social: Se formarén a

significado del
“Seguimiento de
instrucciones”

los estudiantes en un

grupo de trabajo
ordenados
aleatoriamente.
Graéficas: Los

estudiantes reunidos en
grupo reciben material
didactico para
desarrollar el trabajo
en clase.
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Cierre

- Breve
retroalimentacion de
las experiencias
grupales.

- Despediday
agradecimiento.

10
minutos

Verbales: Los
estudiantes
intercambiaran ideas y
experiencias.

- Material didactico a
usar.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 03

DATOS INFORMATIVOS:

I.  Titulo de la Sesidn de Aprendizaje: “Asi se escucha y asi se siente”.

Il. Fecha(s) de la Sesion:

M. Propdsito de la Sesion: Desarrollar el reconocimiento de las emociones a
partir de la deteccion auditivo-emotiva de obras musicales.

La sesion daré inicio con la bienvenida y recepcion de los integrantes, a quienes se
les hara entrega de los pines de reconocimiento. Luego de estar todos reunidos, se realizara
la explicacion de las normas de convivencia para la sesion. Tras la finalizacion de ello, se
trabajard la dindmica titulada actuados, en la cual, tras ensefiar una grafica donde estén
representadas las emociones (Ver anexo H), se actuaran las emociones con 5 participantes
escogidos al azar para actuar las emociones especificadas. Al finalizar, se realizard una breve

retroalimentacion través de la pregunta ¢qué hemos observado?

El desarrollo de la sesidn dara inicio con la explicacion de la teméatica Emociones
(Ver anexo 1), haciendo uso del material didactico encargado. Posterior a ello, se realizard
la dindmica Paleta emotiva (Ver anexo J), en la cual se proporcionarén paletas con caritas
feliz, triste, enojada, con asco y miedo para el reconocimiento de las emociones en una lista
de canciones de  musica  clasica  seleccionadas  previamente  (Link:

https://www.youtube.com/watch?v=BFSSXhJsx0Y). Los asistentes deberan alzar la paleta

que corresponda a la emocion que manifieste la cancion. Al finalizar, se realizara una
retroalimentacion de la sesién, a través de la pregunta ;qué se siente saber que la mdsica

puede “Emocionarnos™?

Tras el periodo final de la fase de desarrollo, se concluira la sesion, se realizara la
despedida y devolucion de los pins trabajados en la sesion. Asi mismo, se compartira un

deseo de regreso a la ltima sesion.
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos
estrategias
Gréficas: Los
. ) estudiantes
- Bienvenida y reunidos en grupo
Irecepqon de reciben  material | - Salény
0s asistentes didactico para locacion.
Elxtp?llilsgéién desarrollar el | - Pinscon
de 1as normas trabajo en clase. R/(I);?;rigfl
o~ de S
Inicial convivencia. didactico a
- Trabajar la 20 lﬁ.sf-gs
dinamica Musical: Los borJ\d
Actuados. estudiantes inician
la actividad con una
cancion de
bienvenida que
invite hacia la
cohesion y
participacion
grupal.
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Gréficas: Los
estudiantes
reunidos en grupo
- Explicacion recibpen  material
de la temética didactico para | - Material
emociones desarrollar el | didactico
- Aplicacion de trabajo en clase. - Locacion.
la dinamica - Grabadora
“paleta 20 o0 parlante
Desarrollo emotiva”. Musical: Los

estudiantes
interactian con
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recursos musicales

ideas y
experiencias.

y didéacticos.
Social: Los
estudiantes
interactdian en
grupo.
- Retroalimenta - Material
. cion final. ) didactico a
Cierre - Despediday 10 SotC|§1_I. t Los USar.
agradecimient estudiantes ,
o intercambiaran

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N." 04

DATOS INFORMATIVOS:

IV. Titulo de la Sesién de Aprendizaje: “Expresandome”
V. Fecha(s) de la Sesion:

VI. Propdsito de la Sesion: Fomentar la expresion emocional mediante
técnicas musicales.

La sesion daré inicio con la bienvenida y recepcion de los integrantes, a quienes se
les hara entrega de los pines de reconocimiento. Luego de estar todos reunidos, se realizara
la explicacion de las normas de convivencia para la sesion. Tras la finalizacion de ello, se
trabajara la dindmica titulada nos movemos, en la cual, se colocard musica y se pedira puedan
desplazarse y moverse como ellos deseen, con la finalidad de fomentar la expresién corporal

y aperturar el topico de la sesion.

El desarrollo de la sesion dara inicio con la explicacion de la teméatica Expresion
emocional, haciendo uso del material didactico encargado. Posterior a ello, se realizara la
dindmica Nos expresamos en la cual se proporcionaran materiales como hojas blancas,
colores, y ademas se les solicitd previamente acudir con ropa comoda; asimismo, se les
presento una ronda de canciones estimuladoras (Link:
https://www.youtube.com/watch?v=vQaGTDxRfSw). Los participantes se encontraran en
una ronda alrededor del salén de clases, se les pedira puedan sentarse y encontrarse
cdémodos, tras ello, se les indicard que se les colocard una ronda de canciones, las cuales
pueden dar lugar a diferentes emociones, y de acuerdo a lo experimentando puedan
plasmarlo en su hoja, mediante dibujo, oraciones, cuentos, entre otros, de acuerdo al criterio

de cada uno.

Tras el periodo final de la fase de desarrollo, se concluira la sesion, se realizara la
despedida y devolucion de los pins trabajados en la sesion. Asi mismo, se compartira un

deseo de regreso a la Ultima sesion.
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Propdsitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos
estrategias
Gréficas: Los
. . estudiantes
) Blenvgqlday reunidos en grupo
Irecep(_:|on de reciben  material | - Salony
0s asistentes didactico para locacion.
EIiEIth:iI(?;;:ién desarrollar el | - Pinscon
de 1as normas trabajo en clase. nombres.
Inicial de - Material
convivencia. didactico a
- Trabajar la 20 usar.
dinamica Nos Musical: Los
Movemos estudiantes inician
la actividad con una
cancion de
bienvenida que
invite hacia la
cohesion y
participacion
grupal.
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Gréficas: Los
estudiantes
reunidos en grupo
- Explicacion reciben  material
de la temética didactico para | - Material
emociones desarrollar el | didactico
- Aplicacion de trabajo en clase. - Locacion.
la dindmica - Hojas
“Nos 20 bond.
Desarrollo expresamos”. Musical: Los| - Colores.

estudiantes
interactlian con
recursos musicales
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y didacticos.

agradecimient
0

estudiantes
intercambiaran
ideas
experiencias.

Social: Los
estudiantes
interactian en
grupo.
Retroalimenta - Material
. cion final. _— didactico a
Cierre Despedida y 10 Social: Los USAr.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 05

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Regulo lo que siento”

Fecha(s) de la Sesidn:

Proposito de la Sesion: Desarrollar autorregulacion emocional mediante
estrategias musicales de disminucion de activacion.

La sesion daré inicio con la bienvenida y recepcion de los integrantes, a quienes se
les hara entrega de los pines de reconocimiento. Luego de estar todos reunidos, se realizara
la explicacion de las normas de convivencia para la sesion. Tras la finalizacion de ello, se
trabajara la dindmica titulada La liebre y La tortuga, en la cual se les pedira a los alumnos
se reunan en dos grupos, y realizaran una competencia, la cual consiste en llegar lo mas
rapido al vaso que se les presenta en frente, tras ello, realizaran una técnica de respiracion
en la que a modo de una tortuga suben sus manos al ritmo de la cancion, y las bajen contando

del 1 al 5 a su vez, expirando por la nariz, lo cual les permita regularse a nivel fisico.

El desarrollo de la sesién dard inicio con la explicacion de la tematica
Autorregulacién emocional, haciendo uso del material didactico encargado, y se les sefiala
que, tras identificar y expresar una emocion, el paso siguiente es regular para retomar al
homeostasis del cuerpo, para lo cual se les ensefiara una serie de técnicas. Posterior a ello,
se realizara la dinamica Me regulo en la cual se les solicité previamente acudir con ropa
comoda; asimismo, se les presentd una ronda de canciones que fomentan la regulacion y se
da inicio a las tecnicas de relajacion realizadas por los facilitadores (Link:
https://www.youtube.com/watch?v=KS73I-SQGS8E).

Tras el periodo final de la fase de desarrollo, se concluira la sesion, se realizara la
despedida y devolucion de los pins trabajados en la sesion. Asi mismo, se compartira un

deseo de regreso a la ltima sesion.
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos
estrategias
Gréficas: Los
Bi " estudiantes
; |enve_r]|n 33’ reunidos en grupo
Iecep(_:l? te reciben  material | - Salgny
?St aISI:aSr entes didactico para| locacién.
aExSIica.ci(’)n desarrollar el | - Pins con
trabajo en clase.
de las normas J r,\\/?;?;rigf'
Inicial de Musical: — LOs|  gigactico a
convivencia. estudiantes inician usar
Trabajar la 20 la actividad con una '
dl_namlca cancién de
Liebrey bienvenida que
tortuga invite hacia la
regulacion
emocional.
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Gréficas: Los
Exolicacié estudiantes
dXT 'far%'thr_‘ reunidos en grupo
eta € al'c"f‘ reciben  material
‘”2“; ggregu acl didactico para| - Material
gmociones desarrollar el didactico
S trabajo en clase. - i6
Aplicacion de . hzg:glon.
la dinamica 20 borj1d
“Me ) "
Desarrollo autorregulo”. Musical: Los| - Colores.

estudiantes
interactdian con
recursos musicales

y didacticos.
Social: Los
estudiantes
interactlian en
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grupo.

Cierre

Retroalimenta
cion final.
Despedida y
agradecimient
0

10

Social:
estudiantes
intercambiaran
ideas
experiencias.

Los

- Material
didactico a
usar.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 06

DATOS INFORMATIVOS:

I.  Titulo de la Sesién de Aprendizaje: “Sigue mi ritmo”

Il. Fecha(s) de la Sesion:

Propésito de la Sesion: Desarrollar mecanismos de cohesion grupal y sentido

ritmico a través del repaso de obras musicales clasicas.

La presente sesion daré inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicacion final de las normas de

convivencia a seguir durante la presente sesion.

Para el periodo de desarrollo se realizara la dinamica “apreciacion musical”, en la
cual los integrantes del grupo de facilitadores, inicialmente, explicaran que los participantes
deberan seguir el ritmo e intensidad de las canciones en lista, con la finalidad de reconocer
el ritmo de la cancion segun el momento de cada una. Ademas, se sugiere el uso de la
siguiente lista de reproduccion (Link: https://youtu.be/4ADNGMoMNLRY). Tras finalizar la

sesion, se realizard una breve retroalimentacion experiencial de lo vivido, a través de la

pregunta ¢ Cémo se han sentido? ¢Qué se llevaran de las sesiones de ahora y las anteriores?

Para dar cierre a la sesidn, y habiendo regresado al salon de trabajo, se realizara la
retroalimentacion de la experiencia vivida durante el desarrollo de las dinamicas. Al
finalizar, se dara la despedida de los asistentes, solicitando, ademas, el retorno de los pins a

los facilitadores.

Propdsitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos

estrategias

- Bienveniday Gréficas: Los| - Salény
recepcion de estudiantes locacion.
los asistentes reunidos en grupo | - Pinscon
al taller. reciben  material nombres.

- Explicacién ) didactico para | - Material
de las normas | 15 minutos desarrollar el didactico a
de trabajo en clase. usar.
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https://youtu.be/4DNGMoMNLRY

Inicial convivencia. - Hojas
Social: Se bond
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Graficas: Los
estudiantes
reunidos en grupo
reciben  material

o didactico para| - Material

- Aplicacion de desarrollar el |  didactico
la dinamica trabajo en clase. _ Locacion.
apreciacion _ Grabadora

Desarrollo musical”. 25 minutos o parlante
Musical: Los
estudiantes
interactdan con
recursos musicales
y didacticos
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente

- Retroalimenta - Material
cion - didactico a
- Despedida, SOC|a_I. Los usar.
Cierre entrega de 10 minutos estudiantes
diplomas y !ntercamblaran
agradecimient |deas_ . y
o experiencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 07

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Aprendemos cantando”.

Fecha(s) de la Sesidn:

Propdsito de la Sesion: Desarrollar escucha activa a través de series y tematicas
musicales.

La presente sesion daré inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicacion final de las normas de
convivencia a seguir durante la presente sesion. Asimismo, se realiza la dindmica de ingreso
¢ Te la sabes?, en la que sonara una lista de reproduccién de canciones conocidas por los
participantes, y al colocar el inicio de la cancion, ellos deberan escuchar atentamente, y el

facilitador al contar hasta 3, alguno de los participantes debera continuar la cancién a capela.

El desarrollo de la sesion dara inicio con la explicacion de la tematica Escucha activa,
haciendo uso del material didactico encargado, y se les sefiala que, es relevante escuchas a
los demaés en la interaccion diaria. Para el periodo de desarrollo se realizara la dinamica
“Comparteme tu cancion”, en la que se unird aleatoriamente a los participantes en grupos
de 3, se les brindara un tiempo de 10 minutos, en los cuales se compartiran canciones que
les agrade; posterior a ello, se les indicara que, al azar, deben cantar la cancion indicada por
su compafiero del trio, acompafiado del fondo musical. Tras finalizar la sesion, se realizara
una breve retroalimentacion experiencial de lo vivido, a través de la pregunta ¢ Como se han

sentido? ¢Qué se llevaran de las sesiones de ahora y las anteriores?
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos
estrategias
Bienvenida y Gréficas: Los| - Salény
recepcion de estudiantes locacion.
los asistentes reunidos en grupo | - Pinscon
al taller. reciben  material nombres.
Explicacion ) didactico para | - Material
de las normas | 15 minutos desarrollar el didactico a
Inicial de trabajo en clase. usar.
convivencia.
Dinamica ¢Te
la sabes? Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Graficas: Los
estudiantes
reunidos en grupo
reciben  material
o didéactico para | - Material
Explicacion desarrollar el didactico
del topico trabajo en clase. - Locacion.
Esqucha ) - Grabadora
Desarrollo activa. B 25 minutos o parlante
Apl!ca}cm_m de Musical: Los
La dlnarpwa estudiantes
Compg,rttime interactdan con
tu cancion™. recursos musicales
y didacticos
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Retroalimenta - Material
cion - didactico a
Despedida, Social: Los usar.
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Cierre

entrega de
diplomasy
agradecimient
0.

10 minutos

estudiantes
intercambiaran
ideas
experiencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.°08

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Ritmo amigo”.

Fecha(s) de la Sesion:

Propdsito de la Sesion: Establecer mecanismos comunicativos de coordinacion, a

partir de la exploracion metodoldgica ritmico-motriz del método Dalcroze.

La sesion tendra su comienzo con la bienvenida y recepcion de los asistentes, a
quienes se les hara entrega, nuevamente, de los pins plastificados entregados en la sesion
pasada, con la finalidad de reconocerlos a través de su nombre. También, se realizara la
explicacion de la norma de participacion y convivencia. Ademas, se dard inicio a la dinamica
titulada “Fiesta”, la misma que busca la participacion de los nifios para la planificacion
ficticia de una fiesta que se realizara. Para ello, se formaran en tres grupos de cuatro
integrantes cada uno, para esquematizar la fiesta perfecta a través del uso de la técnica del
Brainstorming. Asimismo, se realizara la exposicion verbal de la fiesta planeada, a través de

la ayuda y acompafiamiento del facilitador encargado.

Para la puesta en accion del periodo de desarrollo, se realizara la explicacion de la
importancia de la comunicacion (Ver anexo F), haciendo uso de la situacion antes trabajada
en la dinamica anterior. Por ello, y con la finalidad de establecer experiencia de lo
conversado, se realizard la formacion de parejas aleatoriamente, para el trabajo de la
dindmica “Ritmo-espacio”, pues, haciendo uso de una grabacion de digital de la Marcha

Radetzky, Opus 28 (Link: https://www.youtube.com/watch?v=MobMIlyybns), se realizara

un circuito previamente planificado en la extension de una locacion seleccionada (Ver anexo
G), con la finalidad de llevar el compas (ritmo) en parejas, haciendo uso de mecanismos
comunicativos. Es una dindmica de naturaleza comunitaria mas que competencial.

Finalmente, se realizara una ovacion general para reconocer el esfuerzo laborado.

Para dar cierre a la sesion, y habiendo regresado al saldn de trabajo, se realizara la
retroalimentacion de la experiencia vivida durante el desarrollo de las dindmicas. Al
finalizar, se dara la despedida de los asistentes, solicitando, ademas, el retorno de los pins a
los facilitadores.
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo | Metodologia y | Recursos
estrategias
Gréficas: Los estudiantes | - Salon y locacion.
_ _ reunidos en grupo reciben | - Pins con nombres.
- Blenvgr]lday material didactico para| - Material didactico
recepcion de los 15 desarrollar el trabajo en| ausar.
asustgnteg,al taller. - clase. - Hojas bond
Inicial - Explicacion de las | Minutos _ _ blancas para la
normas de Musical: Los estudiantes dinamica inicial.
convivencia. inician la actividad con
- Trabajar la dindmica una cancion de
“Fiesta” bienvenida que invite
hacia la cohesion vy
participacion grupal.
Social: Se formaran
grupos de trabajo con los
estudiantes.
- Explicacion de la Musical: Se motiva a los
importancia de la estudiantes haciendo uso N
comunicacion de una melodia digital - Locacion.
Desarroll | -~ Formacionde 25 ial 4 al -Gra}badorao
parejas de trabajo inutos Soua_. Se agrupara a los par ante
- Aplicacion de la estudiantes en _parejas | - Tiza
dinamica “ritmo- ordenadas aleatoriamente. [ - Conos y aros de
eipacto Gréficas: Losestudiantes| o
reunidos en grupo reciben
material didactico para
desarrollar el trabajo en
clase.
- Retroalimentacion 10 Social: Los estudiantes | - Material didactico
] final. minutos | intercambiaran ideas y a usar.
Cierre - Despediday experiencias.

agradecimiento.

Fuente:

Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 09

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Experimento lo que tu”

Fecha(s) de la Sesion:

Propésito de la Sesion: Desarrollar y fortalecer la empatia mediante ritmos

musicales y expresion.

La presente sesion daré inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicacion final de las normas de
convivencia a seguir durante la presente sesion. A su vez, con la dindmica ¢ Qué siente?, en
la que se colocan una serie de canciones, y se paran una a una, y se les da un tiempo de
algunos segundos para que los participantes puedan identificar que orientacion tiene la
cancion 'y que emociones puede haber experimentado el autor de la misma.

https://www.youtube.com/watch?v=CEzpBtG0O50s

Para el periodo de desarrollo se realizara la dinamica “¢ Qué le ocurre a---- (Juanito) ”,
en la cual se selecciona a 5 participantes; y a cada uno se les presentard una cancion mediante
audifonos en frente de sus compafieros, y deberan expresar la emocién que experimentan al
escuchar la cancion, sin exageras las expresiones; ante lo cual los demas participantes deben
identificar que experimenta (emocidn, pensamientos, sensaciones, etc.) (Link:

https://youtu.be/ADNGMoMNLRY). Tras ello se explicara el topico de la sesion Empatia y

la relevancia del mismo en la interaccién con los demas.

Para dar cierre a la sesidn, y habiendo regresado al salon de trabajo, se realizara la
retroalimentacién de la experiencia vivida durante el desarrollo de las dindmicas. Al
finalizar, se dara la despedida de los asistentes, solicitando, ademas, el retorno de los pins a

los facilitadores.

Propdsitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos

estrategias

- Bienveniday Gréficas: Los| -Salony
recepcion de estudiantes locacion.
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https://www.youtube.com/watch?v=CEzpBtGO5Os
https://youtu.be/4DNGMoMNLRY

los asistentes reunidos en grupo [ - Pinscon
al taller. reciben  material nombres.
- Explicacién didactico para | - Material
de las normas | 15 minutos desarrollar el didactico a
o de trabajo en clase. usar.
Inicial convivencia. .
- Dinamica ?grcr:]zgran a |§§
¢Que siente? estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Graficas: Los
. estudiantes
i Apl!ca}cu_)n de reunidos en grupo
Ia dlngmlca reciben  material
¢QuE le didactico para | - Material
ocurre a----"? desarrollar el didacti
s idactico
- Explicacion trabajo en clase. - Locacion.
del tema
Empatia. ) - Grabadora
Desarrollo P 25 minutos 0 parlante
Musical: Los
estudiantes
interactdan con
recursos musicales
y didacticos
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
- Retroalimenta - Material
cion . didactico a
Social: Los
. . tudiantes usar.
Cierre 10 minutos e

intercambiaran
ideas y
experiencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 10

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Nos comunicamos y entendemos”.

Fecha(s) de la Sesidn:

Propésito de la Sesion: Desarrollar y fortalecer la comunicacion asertiva mediante
la escucha activa y respuesta de técnicas musicales.

La presente sesion daré inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicacion final de las normas de
convivencia a seguir durante la presente sesion. A su vez, con la dinamica “Mar adentro,
mar afuera’ en la que se colocan una serie de canciones, aquellas que consideren agradables
y que les permite experimentar emociones satisfactorias, daran un salto adelante; y aquellas

que les  genere emociones desagradables, dan un salto  atrés.

https://www.youtube.com/watch?v=CEzpBtGO50s. A su vez, se les pide puedan

mencionar situaciones que les genere malestar y/o frustracion.

Para el periodo de desarrollo se realizara la dinamica “Semdforo musical”, en la cual
se armaran grupos de 4 a 5 personas, Yy se les presentaran situaciones que les molestan (gj.
Que un compariero no les preste algin material, que sus padres les Ilamen la atencién, etc.)
https://www.youtube.com/watch?v=n5SRFGEO_No. Ante ello, se les dara las indicaciones
del seméforo, el rojo con el indicador de parar, el amarillo de pensar y escuchar y el verde
de proceder a comunicarse; cada color a la vez tiene su sonido musical y un tiempo
determinado. Se les explica posterior a la ejecucion de la dindmica, que la técnica pueden

emplearla en diversos contextos, y el topico de la sesion Comunicacion asertiva.

Para dar cierre a la sesion, y habiendo regresado al salon de trabajo, se realizara la
retroalimentacion de la experiencia vivida durante el desarrollo de las dindmicas. Al
finalizar, se dara la despedida de los asistentes, solicitando, ademas, el retorno de los pins a

los facilitadores.
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos
estrategias
Bienvenida y Gréficas: Los| -Salony
recepcion de estudiantes locacion.
los asistentes reunidos en grupo | - Pinscon
al taller. reciben  material nombres.
Explicacion ) didactico para | - Material
de las normas | 15 minutos desarrollar el | didacticoa
Inicial de trabajo en clase. usar.
convivencia. .
Dinadmica Somal:, S8
Mar adentro, forma_lran a los
mar afuera. estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Graficas: Los
. estudiantes
Apl!cgcu_)n de reunidos en grupo
la dlpamlca reciben  material
Sem_aforo didactico para| - Material
musu_:al. ., desarrollar el didactico
Explicacion trabajo en clase. - Locacién.
del tema . - Grabadora
Desarrollo Comunicacio 25 minutos 0 parlante
n asertiva. .
Musical: Los
estudiantes
interactdan con
recursos musicales
y didacticos
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Retroalimenta - Material
cion . didactico a
Social: Los USAr.

estudiantes
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Cierre

10 minutos

intercambiaran
ideas
experiencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 11

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje “La magia de la musica”

Fecha(s) de la Sesidn:

Propdsito de la Sesion: Desarrollar estrategias de resolucion de problemas
mediante técnicas musicales.

La presente sesion daré inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicacion final de las normas de
convivencia a seguir durante la presente sesidon. A su vez, con la dinamica Para resolverlo
necesito su ayuda, en la se selecciona al azar un participante, para que busque un objeto
escondido en el salon, se colocara una pista musical, la cual serd cantada por los comparieros,

cuando estos canten con un tono mas elevado, serd un indicador de que se encuentra cerca

del objeto https://www.youtube.com/watch?v=CEzpBtGO50s

Ante ello, se solicita retroalimentacion a los participantes consultandoles, ¢Qué
estrategias emplearon para hallar el objeto? Para el periodo de desarrollo se realizara la
dinamica “;Qué hacemos?)”, en la cual se selecciona a grupos de 5 personas; y a cada uno
se les presentara un conflicto, a su vez, se les solicitara disefien una forma de resolverlo de
acuerdo a lo practicado en sesiones anteriores e incluyendo técnicas musicales de asi
requerirlo; se les brinda 10 minutos para la coordinacién, y se les pide organicen el material
musical con los facilitadores para la exposicion de las soluciones alternativas. Tras ello, se

les explica el tema de sesion Resolucion de conflictos.

Para dar cierre a la sesidn, y habiendo regresado al salon de trabajo, se realizara la
retroalimentacion de la experiencia vivida durante el desarrollo de las dinamicas. Al
finalizar, se dara la despedida de los asistentes, solicitando, ademas, el retorno de los pins a
los facilitadores.
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Propésitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos
estrategias
- Bienveniday Gréficas: Los| -Salony
recepcion de estudiantes locacion.
los asistentes reunidos en grupo | - Pinscon
al taller. reciben  material nombres.
- Explicacién ) didactico para | - Material
de las normas | 15 minutos desarrollar el | didacticoa
Inicial de trabajo en clase. usar.
convivencia. .
- Dinamica Somal:, Se
Para forme_lran a los
resolverlo estudiantes en
necesito su grupos de trabajo
ayuda ordenaplos
aleatoriamente
Graficas: Los
. estudiantes
i Apl!cgcu_)n de reunidos en grupo
Ia dlngmlca reciben  material
¢Que . didactico para | - Material
hacemos? desarrollar el | didactico
- Explicacion trabajo en clase. - Locacién.
del tema, - Grabadora
Desarrollo Resolucion de 25 minutos 0 parlante
conflictos .
Musical: Los
estudiantes
interactdan con
recursos musicales
y didacticos
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
- Retroalimenta - Material
cion . didactico a
Social: Los USAr.

estudiantes
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Cierre

10 minutos

intercambiaran
ideas
experiencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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SESION DE APRENDIZAJE N.° 12

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la Sesion de Aprendizaje: “Retroalimentamos lo aprendido”

Fecha(s) de la Sesidn:

Proposito de la Sesion: Fortalecer y consolidar las habilidades sociales desarrolladas

durante las sesiones previas a través de estrategias musicales.

La presente sesion daré inicio con la bienvenida de los integrantes, la entrega de los
pins con sus nombres a cada uno, ademas de la explicaciéon final de las normas de
convivencia a seguir durante la presente sesion. A su vez, con la dindmica Retroalimentamos
lo aprendido en la que se colocan una serie de canciones, aquellas que consideren agradables
por los participantes https://www.youtube.com/watch?v=CEzpBtGO50s, y se les pedira

puedan comentar que dinamicas y técnicas han empleado durante las 12 semanas en el

programa, y puedan interactuar segun experiencias.

Para el periodo de desarrollo se realizara la dinamica “Pongo en practica lo
aprendido”, en la cual se armaran grupos de 4 a 5 personas, en los cuales compartiran
situaciones en las que emplearon las estrategias, y se planifican en una agenda personal las
situaciones futuras y cdmo manejarlas; tras ello, se explica el topico del programa

Habilidades sociales, de manera general.

Para la finalizacion, se realizara la entrega de diplomas (Ver anexo K) a cada integrante
de los asistentes, en reconocimiento de su excelente desempefio durante el transcurso de los

talleres. Posteriormente, se realizara el agradecimiento y la despedida.

Propdsitos y Evaluacion de Aprendizaje:

Fase Actividades Tiempo Metodologia y | Recursos

estrategias

- Bienveniday Gréficas: Los| - Salony
recepcion de estudiantes locacion.
los asistentes reunidos en grupo [ - Pinscon
al taller. reciben  material nombres.
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Explicacion 15 minutos didactico para | - Material
- de las normas desarrollar el didactico a
Inicial de trabajo en clase. usar.
convivencia. .
Dinédmica Somal., Se
Retroalimenta forma_lran a  los
estudiantes en
mos lo .
aprendido grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Graficas: Los
., estudiantes
Apl!ca}cu_)n de reunidos en grupo
la dinamica reciben  material
Pf,n%f) enl didactico para | - Material
gp?gr:gﬁjoo desar_rollar el didactico
L trabajo en clase. - Locacion.
Explicacion
del tema ) - Grabadora
Desarrollo = 25 minutos o parlante
Habilidades .
sociales Muspal. Los
estudiantes
interactdan con
recursos musicales
y didacticos
Social: Se
formaran a los
estudiantes en
grupos de trabajo
ordenados
aleatoriamente
Retroalimenta - Material
cion - didactico a
Despedida, SOC|a_I. Los usar.
Cierre entrega de 10 minutos estudiantes
diplomas y intercambiaran

agradecimient
0.

ideas y
experiencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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IV. CAPITULO IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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CONCLUSIONES:

Las habilidades sociales de los estudiantes mejoraron significativamente
cuando se hizo uso de la musica como estrategia para los estudiantes, de
manera que el uso de diversas técnicas pedagdgicas en los momentos de la
clase participativa, le permitio al estudiante desarrollar competencias
artisticas que le vinculan al crecimiento personal, mejoramiento de la
conducta y rendimiento académico.

Las habilidades sociales en los estudiantes del segundo grado de la I. E. N.
°10104 “Juan Fanning Garcia” Lambayeque despues de haber aplicado el
programa se encuentran en un nivel alto de desarrollo, las emociones
observadas en el grupo de estudiantes en el uso de estrategias auditivitas
permitieron caracterizar actitudes sociales como: participar, reir, compartir,
trabajar en equipo, integrarse 0 seguir instrucciones; dichas actitudes
pertenecen a las habilidades sociales avanzadas que convergen para el
beneficio mutuo, son de contenido actitudinal y define valores de desarrollo
intelectual y social de los estudiantes, por tanto deben formar parte de la
cotidianidad en las clases participativas que planifica el docente.

El disefio del programa para desarrollar habilidades sociales a traves de la
musica en estudiantes del segundo grado de la I. E. N°10104 “Juan Fanning
Garcia”, Lambayeque, incluyo los elementos de planificacion educativa, por
lo tanto se hizo en funcion de las habilidades que estimulan la expresion
corporal y la coordinacion ritmica que mejoran habilidades sociales, por lo
tanto es preciso que los docentes planifiquen tomando en cuenta contenidos
y estrategias del curriculo de arte y cultura y lo apliquen de manera creativa
e interactiva, con estrategias que dinamicen el aprendizaje integral de los
estudiantes, en el placer del disfrutar la musica, en el reconocimiento y
mejora de habilidades sociales que requieren los individuos para la

interaccion social, sana y arménica de la sociedad actual.

. Al aplicar el programa para desarrollar habilidades sociales a través de la

musica en estudiantes del segundo grado de la I. E. N°10104 “Juan Fanning
Garcia”, Lambayeque, se determind que las estrategias pedagogicas
musicales dinamizan el trabajo en equipo y la coordinacién ritmico- corporal
en los estudiantes, por lo tanto las acciones comunicativas para las instancias

94



ritmicas musicales demuestran la relacion asertiva entre la musicoterapia y
las habilidades sociales de los estudiantes, de manera que es fundamental
que los docentes consideren la musica no s6lo como contenido sino como
estrategia practica para la integracion y comunicacion verbal y no verbal, la
cooperacion e integracion entre los estudiantes, asi como la dinamica de
atencion individual y grupal.

Son validos y significativos los resultados obtenidos al aplicar el programa
para desarrollar habilidades sociales a través de la musica en estudiantes del
segundo grado de la I. E. N.°10104 “Juan Fanning Garcia”, Lambayeque,
demostrando que se alcanza el desarrollo de habilidades sociales cuando se
aplican estrategias de cohesion grupal en el trabajo dindmico-perceptivo de
obras musicales en el disfrute instintivo personal que despierta la
sensibilidad, percepcidn y conciencia corporal entre las habilidades sociales

avanzadas.
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RECOMENDACIONES:

Dada la variedad de problemas en los nifios en los diferentes ambientes de
aprendizaje, se ha podido determinar entre otros, que hay la carencia de habilidades sociales,
que se evidencian en la presencia de ciertas dificultades para relacionarse o lograr
comunicarse con personas de su mismo entorno social asi como también que hay escaza
fortaleza para poder mantener el control de sus emociones, es por ello que surge la necesidad
de proponer el desarrollo de un proyecto - taller que incluya a todos los actores de la
comunidad educativa en virtud de incluir la musica clésica como estrategia para mejorar las

habilidades sociales en todos los afios y secciones de la institucion :

v' Los docentes de las institucioines educativas deben incorporar estrategias de
aprendizaje, asi como dindmicas interactivas en el desarrollo de la clase participativa,
se socializara diversos recursos y materiales que pueden servir para el control de las
emociones.

v Proponer al inicio de la jornada dinamicas interactivas para todo el colectivo estudiantil,
en principio sugerida y luego e le asignaria a cada grado la responsabilidad de la
animacion para el inicio de la rutina, incorporando el ritmo, la expresion corporal y la
musica.

v Desarrollar estrategias de animacién o dindmicas grupales en las asambleas general o
actividades especiales donde asistan los padres de familia, socializar ademas la
necesidad de apreciacién musical en los hogares, como ejemplo de amor por lo cultural
y estético, y también desde la necesidad de fomentar las habilidades sociales de
comunicacion, integracién y cohesion grupal.

v Evaluar al final del periodo escolar, el proyecto de apreciacién de la musica clasica
como estrategia para mejorar las habilidades sociales, y dependiendo de ese insumo
hacer diagndstico para emprender nuevos proyectos institucionales.

v Incluir en la maya curricular de las instituciones de educacién superior programas de
musica clasica para mejorar la concentracion, atencion y las habilidades sociales de los

estudiantes.
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Anexo 1

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
JUICIO DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES
e Apellidos y Nombres del experto: Percy Carlos Morante Gamarra
e Grado Académico: Doctor en Ciencias de la Educacion
e Institucién donde labora: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
e Direccion: URB. Puerta Azul A Lote 06 Teléfono: 943639111 e-mail: pmorante@unprg.edu.pe
e Autor (es) del Instrumento: - Bach. Ornella Mufioz Vidaurre
_-Bach. July Victoria Sanchez Perez
2. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente Bajo Regular | Bueno Muy Bueno
N° INDICADORES
1 2 3 4 5
1 El instrumento considera la definicion conceptual de la variable v
2 El instrumento considera la definicion procedimental de la variable v
3 El instrumento tiene en cuenta la operacionalizacién de la variable v
4 Las dimensiones e indicadores corresponden a la variable v
5 Las preguntas o items derivan de las dimensiones e indicadores v
6 El instrumento persigue los fines del objetivo general v
7 El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos v
8 Las preguntas o items miden realmente la variable v
9 Las preguntas o items estan redactadas claramente v
10 | Las preguntas siguen un orden légico v
11 | EI'N.°de items que cubre cada indicador es el correcto v
12 | Laestructura del instrumento es la correcta v
13 | Los puntajes de calificacion son adecuados v
14 | Laescalade medicion del instrumento utilizado es la correcta v
3. OPINION DE APLICABILIDAD: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
4. Fecha: 10/09 /2021
5. Promedio de Valoracion:
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Doc. Percy C. Morante Gamarra

DNI:17539240

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

2. DATOS GENERALES:
Titulo Del Trabajo De Investigacién: La musica clasica como estrategia para mejorar
las habilidades sociales en estudiantes de 2° grado de la I.E. N° 10104- Lambayeque

Investigador (es):

Bach. Ornella Mufoz Vidaurre

Bach. July Victoria Sanchez Perez

3. ASPECTOS A VALIDAR:

Indicadores Criterios | Deficiente | Baja Regular | Buena | Muy
0-20 21-40 | 41-60 1-80 | buena
81-100
Claridad Esta formulado con v
lenguaje apropiado
Obijetividad Estd expresado en
conductas observables
Actualidad Adecuado al avance de
la ciencia y tecnologia
Organizacién Existe una organizacién
I6gica
Suficiencia Comprende los aspectos
en cantidad y calidad
Intencionalidad | Adecuado para valorar
aspectos de las
estrategias
Consistencia Basado en aspectos
tedricos cientificos
Coherencia Existe coherencia entre
los indices, dimensiones
e indicadores
Metodologia La estrategia responde v
al proposito del
diagnostico
Pertinencia Es atil y adecuado para v
la investigacion
PROMEDIO DE VALORACION:
4. OPINION DE APLICABILIDAD: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
5. Datos del Experto- Nombre y apellidos: Percy Carlos Morante Gamarra /}n
/ >

- DNI: 17539240
- Grado académico: Doctor en Ciencias de la Educacién

-Centro de Trabajo: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

]

Fecha: 10/09 /2021
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

INTERACCIONES EN GRUPO
Experto: Percy Carlos Morante Gamarra
Centro de Trabajo y cargo que ocupa: Docente Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
Direccion: URB. Puerta Azul A Lote 06

E-mail: pmorante@unprg.edu.pe Teléfono: 943639111
N.© PREGUNTAS DEFICIENTE | REGULAR | BUENA MUY BUENA
0-25 26-50 51-75 76-100

01 | Comparte sus materiales con sus pares v

02 Le gusta ayudar a sus pares en las actividades que no 4
entienden

03 | Considera que se debe ayudar solo a sus amigos v

04 Le disgusta ayudar a sus pares que no entienden las 4
actividades

05 | Puede organizar actividades para integrar a sus pares v
que se encuentran solos

06 Le gusta trabajar en equipo v

07 | Organiza las actividades en equipo cuando se lo v
solicitan

08 | Siente alegria cuando sus pares mejoran v

09 Le agrada compartir sus materiales con sus pares que v
no lo tienen

10 | Escucha con atencion las opiniones de sus pares v

11 | Seburlade sus pares cuando se equivocan 4

12 | Le molesta escuchar las opiniones de sus pares 4

13 | Respeta las opiniones de sus pares, aunque no alcance v
sintonia con ellas

14 | Considera que es mejor integrar grupos con sus 4
amigos cercanos

15 | Considera necesario formar grupo con todos sus pares 4

Promedio de Valoracion:
Opinion de Aplicabilidad: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
Datos del Experto:
- Nombre y apellidos: Percy Carlos Morante Gamarra

- DNI: 17539240

- Grado académico: Doctor en Ciencias de la Educacion
-Centro de Trabajo: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

Firma: g
Fecha: 10/09 /2021
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
HABILIDADES COMUNICATIVAS

Experto: Percy Carlos Morante Gamarra
Centro de Trabajo y cargo que ocupa: Docente Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
Direccidn: URB. Puerta Azul A Lote 06

E-mail: pmorante@unprg.edu.pe Teléfono: 943639111

N.° | INDICADOR DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUY
OBSERVABLE: 0-25 26-50 51-75 | BUENA
EXPRESION ORAL 76-100

01 ¢Puede expresar lo 4
que necesita en el salon de
clases?

02 ¢Se expresa de otra v

manera que no sea hablando?

03 ¢Platica con  los v
comparfieros?, ¢con alguien
en especial?

04 ¢;Toma parte en la v

clase?,;de qué manera?

05 ¢Puede relatar algo v
que le ha sucedido?

06 ¢Puede inventar una v
historia?

07 ¢Sabe preguntar? v

08 ¢ Se relaciona con sus v
pares en el desarrollo del
taller?

104




N.© INDICADOR DEFICIENTE | REGULAR BUENA MUY BUENA
OBSERVABLE: DESARROLLO 0-25 26-50 51-75 76-100
DE CONCEPTOS Y
VOCABULARIO
01 ¢Conoce los nombres de v
las melodias que escucha?
02 ¢ Sabe canciones? v
03 ¢ Es capaz de hacer la 4
descripcion de:
e una melodia
e |os personajes que
intervienen
e los ritmos
04 ¢ Describe los v
acontecimientos que narra la
melodia escuchada?
05 ¢Relata las caracteristicas 4
de los personajes?
06 ¢Puede inventar una 4
historia sobre alguna melodia
escuchada?
N.° | INDICADOR DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUY
OBSERVABLE: 0-25 26-50 51-75 BUENA
PERCEPCION AUDITIVA 76-100
01 ¢Comprende las v
indicaciones que se le
imparten?
02 ;Tiene buena v
atencion auditiva?
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03

¢Se muestra inquieto
en las actividades en las que
tiene que escuchar?

04 ¢Recuerda los
aspectos mas importantes de
la melodia escuchada?

05 ;Cuenta el relato
escuchado en orden de los
sucesos?

06 ¢Muestra disposicion

de escucha?

Promedio de Valoracion:

Opinidn de Aplicabilidad: Es aplicable en el Proyecto de Investigacién

Datos del Experto:

- Nombre y apellidos: Percy Carlos Morante Gamarra

- DNI: 17539240

- Grado académico: Doctor en Ciencias de la Educacién
-Centro de Trabajo: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

Firma: g

Fecha: 10/09 /2021
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Anexo 2

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

JUICIO DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES

Apellidos y Nombres del experto: Billy Graham Suclupe Jara
Grado Académico: Magister
Institucién donde labora: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

Direccion: San Rafael MZ: D LT:7 La Victoria — Chiclayo Teléfono: 979169989 e-mail:

aguila_14_@hotmail.com
Autor (es) del Instrumento: - Bach. Ornella Mufioz Vidaurre
- Bach. July Victoria Sanchez Perez

2. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente Bajo Regular | Bueno | Muy
Bueno
. INDICADORES
1 3 4 5
El instrumento considera la v
1 | definicion conceptual de la variable
El instrumento considera la v
2 | definicion procedimental de la variable
El instrumento tiene en cuenta la v
3 | operacionalizacion de la variable
Las dimensiones e indicadores v
4 | corresponden a la variable
Las preguntas o items derivan de v
5 | las dimensiones e indicadores
El instrumento persigue los fines v
6 | del objetivo general
El instrumento persigue los fines v
7 | de los objetivos especificos
Las preguntas o items miden v
8 | realmente la variable
Las preguntas o items estan v
9 | redactadas claramente
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Las preguntas siguen un orden v
10 | l6gico
El N.° de items que cubre cada v
11 | indicador es el correcto
La estructura del instrumento es la 4
12 | correcta
Los puntajes de calificacion son 4
13 | adecuados
La escala de medicién del 4
14 | instrumento utilizado es la correcta
3. OPINION DE APLICABILIDAD: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
4, Fecha: 10/ 09 /2021
5. Promedio de Valoracion:
FIRMA:

1L/7 B

Prof. 8fity Grapam Sucidpe Jara
e

DNI:80212441
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Ficha de validacion del instrumento
1. DATOS GENERALES:

e Titulo Del Trabajo De Investigacion: La musica clasica como estrategia
para mejorar las habilidades sociales en estudiantes de 2° grado de la .E. N°
10104- Lambayeque

e Investigador (es): Bach. Ornella Mufioz Vidaurre

Bach. July Victoria Sanchez Perez
2. ASPECTOS A VALIDAR:

Indicadores Criterios Deficiente | Baja | Regular | Buena bl\ljl:r?/a
0-20 21-40 | 41-60 61-80
81-100
Claridad Esta formulado con v
lenguaje apropiado
Obijetividad Esta expresado en v
conductas
observables
Actualidad Adecuado al avance v
de la ciencia y
tecnologia
Organizacion Existe una v
organizacion logica
Suficiencia Comprende los v
aspectos en
cantidad y calidad
Intencionalidad | Adecuado para v
valorar aspectos de
las estrategias
Consistencia Basado en aspectos v
tedricos cientificos
Coherencia Existe coherencia v
entre los indices,
dimensiones e
indicadores.
Metodologia La estrategia v
responde al
proposito del
diagnostico
Pertinencia Es dtil y adecuado v
para la
investigacion

PROMEDIO DE VALORACION:

3. OPINION DE APLICABILIDAD: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
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. Datos del Experto:

- Nombre y apellidos: Billy Graham Suclupe Jara DNI: 80212441
- Grado académico: Magister
- Centro de Trabajo: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

Firma:

Ji

-

Prof.‘ﬁﬁfytﬁmam Suctdpe Jara

Fecha: 10/09 /20
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Ficha de validacion de instrumento: interacciones en grupo
Experto: Billy Graham Suclupe Jara
Centro de Trabajo y cargo que ocupa: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
Direccion: San Rafael MZ: D LT:7 La Victoria — Chiclayo

E-mail: aguila_14 @hotmail.com Teléfono: 979169989
N.° | PREGUNTAS DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUY
0-25 26-50 51-75 BUENA
76-100
01 Comparte sus v
materiales con sus pares
02 Le gusta ayudar a v
sus pares en las actividades
gue no entienden
03 Considera que se v
debe ayudar solo a sus
amigos
04 Le disgusta ayudar v
a sus pares que no
entienden las actividades
05 Puede  organizar v
actividades para integrar a
sus  pares que  se
encuentran solos
06 Le gusta trabajar en v
equipo
07 Organiza las v
actividades en equipo
cuando se lo solicitan
08 Siente alegria v
cuando sus pares mejoran
09 Le agrada v
compartir sus materiales
con sus pares que no lo
tienen
110 Escucha con v
atencion las opiniones de
sus pares
211 Se burla de sus v
pares cuando se equivocan
112 Le molesta v
escuchar las opiniones de
sus pares
113 Respeta las v

opiniones de sus pares,
aunque no alcance sintonia
con ellas
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114 Considera que es
mejor integrar grupos con
Sus amigos cercanos

115 Considera
necesario formar grupo
con todos sus pares

Promedio de Valoracion:

Opinion de Aplicabilidad: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
Datos del Experto:

- Nombre y apellidos: Billy Graham Suclupe Jara

- DNI: 80212441

- Grado académico: Magister

- Centro de Trabajo: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

Firma:
/

/

" ’,; [

Prof.‘B/iff\fGy\am Suctdpe Jara

Fecha: 10/ 09 /2021
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Ficha de validacion de instrumento: habilidades comunicativas

Experto: Billy Graham Suclupe Jara
Centro de Trabajo y cargo que ocupa: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
Direccion: San Rafael MZ: D LT:7 La Victoria — Chiclayo

E-mail: aguila_14 @hotmail.com Teléfono: 979169989

N.° | INDICADOR DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUY
OBSERVABLE: 0-25 26-50 51-75 BUENA
EXPRESION ORAL 76-100

01 ¢Puede expresar lo v
que necesita en el salon de
clases?

02 ¢Se expresa de otra v
manera que no  sea
hablando?

03 (Platica con los 4
compafieros?, ¢con alguien
en especial?

04 ¢Toma parte en la v
clase?,;de qué manera?

05 ¢Puede relatar algo v
que le ha sucedido?

06 ¢Puede inventar una 4
historia?

07 ¢Sabe preguntar? v

08 ;Se relaciona con v
sus pares en el desarrollo del
taller?

N.° | INDICADOR DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUY
OBSERVABLE: 0-25 26-50 51-75 BUENA
DESARROLLO DE 76-100
CONCEPTOS Y
VOCABULARIO

01 ¢ Conoce los nombres v
de las melodias que escucha?

02 ¢ Sabe canciones? v

03 ¢Es capaz de hacer la 4
descripcion de:

e una melodia
e |os personajes que
intervienen
e los ritmos
04 ¢ Describe los 4

acontecimientos que narra la
melodia escuchada?
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05 ¢Relata las 4
caracteristicas de los
personajes?

06 ¢Puede inventar una v
historia sobre alguna
melodia escuchada?

N.° | INDICADOR DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUY
OBSERVABLE: 0-25 26-50 51-75 BUENA
PERCEPCION 76-100
AUDITIVA

01 ¢Comprende las v
indicaciones que se le
imparten?

02 ;Tiene buena 4
atencion auditiva?

03 i Se muestra 4
inquieto en las actividades
en las que tiene que
escuchar?

04 ¢Recuerda los 4
aspectos mas importantes
de la melodia escuchada?

05 iCuenta el relato 4
escuchado en orden de los
sucesos?

06 ¢Muestra 4

disposicién de escucha?

Promedio de Valoracion:

Opinidén de Aplicabilidad: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion

Datos del Experto:
- Nombre y apellidos: Billy Graham Suclupe Jara
- DNI: 80212441

- Grado académico: Magister
- Centro de Trabajo: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo

Firma:

Fecha: 10 /09 /2021

Prof.ﬂﬁfytyxam Suctdpe Jara
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES
e Apellidos y Nombres del experto: Julio César Calderdn Sanjinez
e Grado Académico: Magister
e Institucién donde labora: I.E Pedro Abel Labarthe Durand
e Direccion: Av. Leguia 111 - Lambayeque Teléfono: 926592709 e-mail: jucall972@gmail.com
e Autor (es) del Instrumento: - Bach. Ornella Mufioz Vidaurre
-Bach. July Victoria Sanchez Perez
. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente Bajo Regular Bueno Muy Bueno
N° INDICADORES
1 2 3 4 5
1 El instrumento considera la definicidn conceptual de la variable v
2 El instrumento considera la definicion procedimental de la variable v
3 El instrumento tiene en cuenta la operacionalizacion de la variable v
4 Las dimensiones e indicadores corresponden a la variable v
5 Las preguntas o items derivan de las dimensiones e indicadores 4
6 El instrumento persigue los fines del objetivo general v
7 El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos v
8 Las preguntas o items miden realmente la variable v
9 Las preguntas o items estan redactadas claramente 4
10 | Las preguntas siguen un orden l6gico v
11 | EI N.° de items que cubre cada indicador es el correcto v
12 | Laestructura del instrumento es la correcta v
13 | Los puntajes de calificacion son adecuados v
14 | Laescala de medicion del instrumento utilizado es la correcta v
1. OPINION DE APLICABILIDAD: Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
V. Fecha: 10/09 /2021
V. Promedio de Valoracion:
-
Firma:

DNI:17612636

115



FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. DATOS GENERALES:

1.1 Titulo Del Trabajo De Investigacion: La mdsica clasica como estrategia para
mejorar las habilidades sociales en estudiantes de 2° grado de la I.E. N° 10104-
Lambayeque

1.2 Investigador (es): Bach. Ornella Mufioz Vidaurre

Bach. July Victoria Sanchez Perez
2. ASPECTOS A VALIDAR:

Indicadores Criterios Deficiente | Baja | Regular | Buena Muy
0-20 21- | 41-60 | 61-80 buena
40 81-100
Claridad Est4 formulado con v
lenguaje apropiado
Objetividad Estd expresado en v
conductas
observables
Actualidad Adecuado al avance v
de la ciencia vy
tecnologia
Organizacion Existe una v
organizacion logica
Suficiencia Comprende los 4
aspectos en
cantidad y calidad
Intencionalidad | Adecuado para v

valorar aspectos de
las estrategias

Consistencia Basado en aspectos v
tedricos cientificos

Coherencia Existe coherencia v
entre los indices,
dimensiones e
indicadores

Metodologia La estrategia v
responde al
propdsito del
diagnostico

Pertinencia Es dtil y adecuado v
para la
investigacion

3. PROMEDIO DE VALORACION:

4. OPINION DE APLICABILIDAD:
Es aplicable en el Proyecto de Investigacion
5. Datos del Experto:
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- Nombre y apellidos: Julio César Calderdn Sanjinez
- DNI:17612636

- Grado académico:  Magister

- Centro de Trabajo: I.E Pedro Abel Labarthe Durand

-
Firma:

Fecha: 10 /09 /2021

117



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INTERACCIONES EN GRUPO

1. Experto: Julio César Calderdn Sanjinez
2. Centro de Trabajo y cargo que ocupa: Docente |.E Pedro Abel Labarthe Durand
3. Direccién: Av. Leguia 111 - Lambayeque
4. E-mail: jucal1972@gmail.com
5. Teléfono: 926592709
N.° PREGUNTAS DEFICIENTE | REGULAR | BUENA MUY
0-25 26-50 51-75 BUENA
76-100
01 | Comparte sus materiales con sus v
pares
02 | Le gusta ayudar a sus pares en las v
actividades que no entienden
03 | Considera que se debe ayudar solo v
a sus amigos
04 | Le disgusta ayudar a sus pares que v
no entienden las actividades
05 | Puede organizar actividades para v
integrar a sus pares que se
encuentran solos
06 | Le gusta trabajar en equipo v
07 | Organiza las actividades en equipo 4
cuando se lo solicitan
08 | Siente alegria cuando sus pares v
mejoran
09 | Le agrada compartir sus materiales v
con sus pares que no lo tienen
10 | Escucha con atencion las v
opiniones de sus pares
11 | Se burla de sus pares cuando se v
equivocan
12 | Le molesta escuchar las opiniones v
de sus pares
13 | Respeta las opiniones de sus pares, v
aunque no alcance sintonia con
ellas
14 | Considera que es mejor integrar v
grupos con sus amigos cercanos
15 | Considera necesario formar grupo v

con todos sus pares

Promedio de Valoracion:
Opinidn de Aplicabilidad:
Datos del Experto:

- Nombre y apellidos: Julio César Calderén Sanjinez
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- DNI:17612636
- Grado académico: Magister
- Centro de Trabajo: I.E Pedro Abel Labarthe Durand

-
Firma:

Fecha: 10 /09 /2021
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
HABILIDADES COMUNICATIVAS

1. Experto: Julio César Calderdn Sanjinez
2. Centro de Trabajo y cargo que ocupa: Docente |.E Pedro Abel Labarthe Durand
3. Direccién: Av. Leguia 111 - Lambayeque
4. E-mail: jucal1972@gmail.com
5. Teléfono: 926592709
N. | INDICADOR OBSERVABLE: | DEFICIENTE | REGULAR | BUENA MUY
EXPRESION ORAL 0-25 26-50 51-75 BUENA
76-100
01 | ¢Puede expresar lo que necesita en 4
el salon de clases?
02 | ¢Se expresa de otra manera que no v
sea hablando?
03 | ¢Platica con los compaferos?, 4
¢con alguien en especial?
04 | ;Toma parte en la clase?,;de qué v
manera?
05 | ¢Puede relatar algo que le ha v
sucedido?
06 | ¢Puede inventar una historia? v
07 | ¢Sabe preguntar? v
08 | ¢Se relaciona con sus pares en el 4
desarrollo del taller?
N. | INDICADOR OBSERVABLE: | DEFICIENTE | REGULAR | BUENA MUY
DESARROLLO DE 0-25 26-50 51-75 BUENA
CONCEPTOS Y 76-100
VOCABULARIO
01 | ;Conoce los nombres de las v
melodias que escucha?
02 | ¢{Sabe canciones? v
03 | ¢Es capaz de hacer la descripcion v
de:
e una melodia
e los personajes que
intervienen
e |os ritmos
04 | ¢Describe los acontecimientos que v
narra la melodia escuchada?
05 | ¢Relata las caracteristicas de los 4

personajes?
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06 | ¢Puede inventar una historia sobre 4
alguna melodia escuchada?
N.° | INDICADOR OBSERVABLE: | DEFICIENTE | REGULAR | BUENA MUY
PERCEPCION AUDITIVA 0-25 26-50 51-75 BUENA
76-100
01 | ¢Comprende las indicaciones que 4
se le imparten?
02 | ¢Tiene buena atencion auditiva? 4
03 | ¢Se muestra inquieto en las 4
actividades en las que tiene que
escuchar?
04 | ;Recuerda los aspectos mas v
importantes de la  melodia
escuchada?
05 | ¢(Cuenta el relato escuchado en v
orden de los sucesos?
06 | ¢Muestra disposicion de escucha? 4

Promedio de Valoracion:
Opinidon de Aplicabilidad:

Datos del Experto:
- Nombre y apellidos: Julio César Calder6n Sanjinez
- DNI:17612636

- Grado académico: Magister
- Centro de Trabajo: I.E Pedro Abel Labarthe Durand

-
Firma:

Fecha; 10 /09 /2021
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO-GUIA DE OBSERVACION

1. Nombre del instrumento:
Guia de observacion de Interacciones en grupo y habilidades comunicativas en estudiantes
de 2° del nivel primario de I.E.N.° 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque.
2. Autor del instrumento:
Instrumento elaborado por investigadoras.
3. Objetivo del instrumento:
Valorar las interacciones en grupo y habilidades comunicativas en estudiantes de 2° del nivel
primario de la I.E.N.? 10104 “Juan Fanning Garcia” de Lambayeque.
4. Usuarios:
12 estudiantes de 6 a 8 afios, del 2° grado del nivel primario de la I.E.N.° 10104 “Juan
Fanning Garcia” de Lambayeque.
5. Normas especificas:
- Presenta 15 items que examinan interacciones en grupo, y 20 de habilidades
comunicativas.
- Items negativos: 11y 14 de interacciones en grupo, y 3 de habilidades
comunicativas.
- Tras la inversion de los items negativas, se suman las puntuaciones de
acuerdo a los dos topicos.
6. Modo de aplicacion:
- Laguia de evaluacion se divide en dos tdpicos: interacciones en grupo y
habilidades comunicativas, con 15y 20 items respectivamente.
- Se aplica durante la visualizacién de los estudiantes en su contexto habitual.
- Laaplicacién tiene una aplicacion de 20 minutos aproximadamente, y se
requiere un lapicero y la ficha.

7. Estructura del instrumento:

Variable Dimension Indicadores items
Interacciones en Brindar ayuda | -Comparte con los 1,2,3,45
grupos pares
-Ofrece y recibir
ayuda

-Evalua situaciones
de potencial ayuda
Trabajo en -Organiza el equipo 6,7,8,9,10
equipo -Escucha a los pares
-Comparte los
objetivos del equipo
Integracion en el | -Respeta opiniones 11,12,13,14,15

grupo -Busca integrar a
los padres y
objetivos
Habilidades Facilidad en la | -Capacidad de 1,2,3,4,5,6,7,8
comunicativas expresion oral | iniciar interacciones
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-Expresar
opiniones,
emociones y relatos
-Capacidad de
cuestionar
-Capacidad
imaginativa
Conceptosy | -Conocimiento de 9,10,11,12,13,14
vocabulario melodias
-Capacidad de
describir melodias
-Capacidad de
imaginacion de una

historia
Percepcion -Comprende 15,16,17,18,19,20
auditiva indicaciones

-Capacidad de
atencién auditiva
-Memoria auditiva
-Disposicion de

escucha
8. Escala
8.1.  Escala general.
Interacciones en grupos.
Escala Calificativo Puntajes
Desacuerdo (No) 0 [00 — 10 puntos]
Moderadamente de acuerdo 1 [11 — 20 puntos]
(A veces)
Acuerdo (Si) 2 [21- 30 puntos]
Habilidades comunicativas.
Escala Calificativo Puntajes
Desacuerdo (No) 0 [00 — 13 puntos]
Moderadamente de acuerdo 1 [14 — 27 puntos]
(A veces)
Acuerdo (Si) 2 [28— 40 puntos]

123



GUIA DE OBSERVACION

ASPECTO A EVALUAR: INTERACCIONES EN GRUPO

GRADO
FECHA DE LA OBSERVACION:
ESTUDIANTE OBSERVADO

EDAD:

GENERO:

NO

Indicador observable

Si

No

Veces

01

Comparte sus materiales con sus pares

02

Le gusta ayudar a sus pares en las actividades que no entienden

03

Considera que se debe ayudar solo a sus amigos

04

Le disgusta ayudar a sus pares gue no entienden las actividades

05

Puede organizar actividades para integrar a sus pares que se
encuentran solos

06

Le gusta trabajar en equipo

07

Organiza las actividades en equipo cuando se lo solicitan

08

Siente alegria cuando sus pares mejoran

09

Le molesta compartir sus materiales con sus pares que no lo
tienen

10

Escucha con atencion las opiniones de sus pares

11

Se burla de sus pares cuando se equivocan

12

Le molesta escuchar las opiniones de sus pares

13

Respeta las opiniones de sus pares, aunque no alcance sintonia
con ellas

14

Considera que es mejor integrar grupos con sus amigos cercanos

15

Considera necesario formar grupo con todos sus pares
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GUIA DE OBSERVACION

ASPECTO A EVALUAR: HABILIDADES COMUNICATIVAS

GRADO
FECHA DE LA OBSERVACION:
ESTUDIANTE OBSERVADO

EDAD: GENERO:

Indicador observable

N° Si No A veces
Facilidad en la expresion oral

01 | ¢Puede expresar lo que necesita en el salon de clases?

02 | ¢Se expresa de otra manera que no sea hablando?

03 | ¢Platica con los compafieros?, ¢con alguien en especial?

04 | ;Toma parte en la clase?,;de qué manera?

05 | ¢Puede relatar algo que le ha sucedido?

06 | ¢(Puede inventar una historia?

07 | ¢Sabe preguntar?

08 | ¢Se relaciona con sus pares en el desarrollo del taller?
Indicador observable

N° Si No A veces
Desarrollo de conceptos y vocabulario

09 | ¢Conoce los nombres de las melodias que escucha?

10 | ¢(Sabe canciones?

11 | ¢(Es capaz de hacer la descripcion de:
1 una melodia
[1 los personajes que intervienen
1 los ritmos

12 | ;Describe los acontecimientos que narra la melodia
escuchada?

13 | ¢Relata las caracteristicas de los personajes?

14 | ;Puede inventar una historia sobre alguna melodia

escuchada?
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Indicador observable

N° B N Si No A veces
Percepcion auditiva

15 | ¢(Comprende las indicaciones que se le imparten?

16 | ¢ Tiene buena atencién auditiva?

17 | ¢Se muestra inquieto en las actividades en las que tiene
que escuchar?

18 | ¢Recuerda los aspectos mas importantes de la melodia
escuchada?

19 | ;Cuenta el relato escuchado en orden de los sucesos?

20 | ¢Muestra disposicion de escucha?
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Figura 1.

Ejemplo de Pin plastificado

Fuente: Creacion propia
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Figura 2.

Normas de convivencia

o Normas de convivencia A

OF  RESPETAR A LOS DEMS OF  cuu0rcen aL VAL DE LA SESION.

O [(VANTAR LA MANO PARA PARTICIPAR @8 PENSAR ANTES DE HABLA.

O3 (505 v N0 INTERRUMITR A
NUESTRDS COMPAER(S

Fuente: docs.google.com/presentation/d/
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Figura 3.

Esquema sugerido para los circuitos trabajados en la sesion.

Fuente:https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com.mx%2Ffranciacoy

aez%?2Fcancha-de-futbol-
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Figura 4.

Pitas de colores.

Fuente:https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcraftingeek.me%2Fmejores-tipos-de-

hilo-

Figura 5.

Ejemplo sobre la temética Trabajo en equipo.

ES IMPORTANTE PORQUE ...

o Prevalece la folerancia y el
respeto por los demas.

Fuente: docs.google.com/presentation/d/
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Figura 6.

Trabajo en equipo

Es IMPORTANTE PORQUE ...

e Se logra la integracién de metas
especificas en una meta comin.

Fuente: docs.google.com/presentation/d/

Figura 7.

Importancia del trabajo en equipo.

ES IMPORTANTE PORQUE ...

‘N
-
Py
- - = | —
p = ) — .
AL sentirse parte real de un equipo, P o W _—

donde son tomados en cuenta, las . . .
Q="

personas se motivan a trabajar con
e ,.: —
*ﬂl‘f‘/ "

un mayor rendimiento.

Fuente:

docs.google.com/presentation/d/

131



Figura 8.

Ejemplo sobre tematica de importancia de la comunicacion.
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Figura 9.

Cartel de las emociones.

¢Guales son las emociones? j

Ny

Alegria
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Figura 10.

Ejemplo de explicacion de las emociones.

Es la emocidn de
larisa, de esa que
sale cuando
estas feliz.

134



Tristeza

¢Recuerdas las
l&grimas? Gracias
a esta emocion
aparecen.

¢Como se ve el

miedo? Tiemblas
mucho y te
proteges.
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ASCo

¢Como se ve la
emocion del
asco? Verde y con
ganas de ... mejor
no lo digo.

Ira

Enojarse y estar
molestos, es un
poco dificil. Te
fastidia todo.
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Figura 11.

Paletas sobre las emociones.

Fuente:https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.xn--3diseos-

8za.com.ar%2Fproductos%2Fpaletas-de-emociones
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Figura 12.

Modelo de Diploma para reconocimiento de los estudiantes participantes.

Por haber participado del taller con mucho entusiasmo

% ALTUNA BALCAZAR LIGUORI RUTH NO

)

|
- Fuente
Creacion propia

Figura 13.

Sesidn de aprendizaje, organizacion de equipos de trabajo.

Fuente: Creacion propia
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Figura 14.

Sesidn de aprendizaje, observacién de emociones

Fuente: Creacion propia

Figura 15.

Sesidn de aprendizaje, dindmica de trabajo.

Fuente: Creacién propia
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Figura 16.

Cierre de la actividad y entrega de diplomas

Fuente: Creacion propia
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Tamano del archivo: 8.35M

Total paginas: 138

Total de palabras: 23,386
Total de caracteres: 130,746

Fecha de entrega: 18-ene.-2023 03:36p. m. (UTC-0500)

Identificador de la entre... 1994966981

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y
EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE ARTE

Investigadoras: Bach. Mufioz Vidaurre Omella

Bach, Sin: Victoria.

Asesor: Mg Luis Mercedes Flores Morillas

Lambayeque - Perti
2021

Derechos de autor 2023 Turnitin. Todos los derechos reservados.
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Ornella informe

INFORME DE ORIGINALIDAD

19. 19, 1.

Qe

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net 4_0
Fuente de Internet Yo

repositorio.ucv.edu.pe 3
Fuente de Internet %

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1
Trabajo del estudiante %

juanfanninggarcia.blogspot.com 10
Fuente de Internet Yo
doi.org 1

Fuente de Internet %
es.scribd.com

E Fuente de Internet < 1 %

repositorio.unprg.edu.pe < 1
Fuente de Internet 0/0

E repositorio.autonomadeica.edu.pe < 1
Fuente de Internet %

9 guiasmatematicoscontics.blogspot.com 1
Fuente de Internet < 0/0

=
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prezi.com

Fuente de Internet < 1 %
Submitted to Universidad Nacional Pedro Ruiz 1

0

Gallo <l%
Trabajo del estudiante
repositorio.unsa.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
1library.co

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.ucss.edu.pe

Fuente de Internet < 1 0/0
repositorio.unsm.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
www.dspace.uce.edu.ec

Fuente de Internet < 1 %
sites.google.com

Fuente de Internet < 1 %
WWWw.gocongr.com

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.cuc.edu.co

Fuente de Internet < 1 %
publicaciones.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.unfv.edu.pe
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Fuente de Internet

<14
o g, I DELAS AMERICAS <1y
focRaees <1y
cchecB 8318 flesur com <1s
Fuente de Internet
St <1y
o Preom <1y
(S::I;giltltaegozo Fundacion Universitaria Juan de < 1%
Trabajo del estudiante
TSr;Jbg?lieE?Sdiatn?e Universidad Catolica de Trujillo .9,
ggtlz?eslint;g:!t&UIadech.Edu.Pe < 1%
St <1
Ros o rac-educo <1

e
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repositorio.ulima.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.uta.edu.ec

Fuente de Internet < 1 %
WWW.coursehero.com

Fuente de Internet < 1 %
www.slideshare.net

Fuente de Internet < 1 0
Submitted to Instituto Madrileno de 1

Formacion <1Lo%
Trabajo del estudiante
repositorio.ulvr.edu.ec

Fuente de Internet < 10/0
resparzabe.blogspot.com

Fuente de Internet < 1 0%
Submitted to Universidad Privada Antenor 1

Orrego <l
Trabajo del estudiante
archive.org

Fuente de Internet < ]_0/0
repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.unemi.edu.ec

Fuente de Internet < 1 0/0
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WWW.manuelescudero.com

Fuente de Internet < 1 %
Submitted to Infile

Trabajo del estudiante < 1 %
Repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
www.serpadres.es

Fuente de Internet < 1 %
busqueda.yupimsn.com

Fuente de Internet < 1 0/0
repositorio.upeu.edu.pe

Fuente de Internet < 1 0/0
tesis.ucsm.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
hacemosmusicajuntos.blogspot.com

Fuente de Internet < 1 %
issuu.com

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.ulasamericas.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.unap.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %

ik

[
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repository.unab.edu.co

Fuente de Internet < 1 %
revistas.ucv.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
search.ndltd.org

Fuente de Internet < 1 %
www.clubensayos.com 1

Fuente de Internet < 0/0
www.oitchile.cl 1

Fuente de Internet < 0/0
www.repositorio.upla.edu.pe

m Fuente de Internet < 1 0/0
www.repositorioacademico.usmp.edu.pe 1

Fuente de Internet < %
Submitted to University of Wales central < 10

institutions o
Trabajo del estudiante
alicia.concytec.gob.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.ipnm.edu.pe

Fuente de Internet < 1 O/o
repositorio.ual.es

Fuente de Internet < 1 0/0
repositorio.uncp.edu.pe

m Fuente de Internet
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< 1%

www.brazilianjournals.com
Fuente de Internet J < 1 0/0
68 www.youtube.com < 1%
Fuente de Internet
B Gabriel Travé Gonzalez, Francisco José < 1%
Pozuelos Estrada, Gabriel Trave Gonzalez.
"How teachers design and implement
intstructional materials to improve classroom
practice", Intangible Capital, 2017
Publicacién
Submitted to Universidad Catolica Los < 1%
Angeles de Chimbote
Trabajo del estudiante
dokumen.pub 0
Fuente de Internet < 1 fo
dspace.cordillera.edu.ec < 1%
Fuente de Internet
e-catalog.nlb.by
Fuente de Internet < 1 %
fdocc.neocities.org
Fuente de Internet < 1 0/0
geocities.com
Fuente de Internet < 1 0/0

b

[
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iinsad.fment.umsa.bo

Fuente de Internet < 1 %
pdfcoffee.com

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.ucsg.edu.ec

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.unprg.edu.pe:8080

m Fuente de Internet < 1 %
repositorio.uss.edu.pe

Fuente de Internet < 1 %
www.castalia.org.uy

Fuente de Internet < 1 %
www.orangeusd.org

Fuente de Internet < 1 %
"Liber Amicorum " In Memoriam' of Judge José 1

Maria Ruda", Brill, 2000 <1l%
Publicacion
integracion-academica.org

Fuente de Internet < 1 %
aprendeconalli.blogspot.com

m Fuente de Internet < 1 %

& repositorio.unb.br

87
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Fuente de Internet

< 1 %
Submitted to unsaac < 10
Trabajo del estudiante /o
Excluir citas Activo Excluir coincidencias  Apagado

Excluir bibliografia Activo
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