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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo, determinar la validez de constructo y
confiabilidad de consistencia interna de la Escala de meta-estado de animo de rasgo (TMMS-
24) que evalla la inteligencia emocional intrapersonal percibida (constructo), a partir de la
evidencia hallada en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria en la Institucion Educativa
Nacional “San José”, Chiclayo - 2021. La investigacion fue no experimental, prospectiva y
transversal, realizada en una muestra de 406 estudiantes de secundaria, 201 estudiantes de cuarto
y 205 de quinto grado de educacién secundaria, a quienes se les aplicé el citado instrumento con
respuesta en escala de Likert. Se encontraron correlaciones desde moderadas a fuertes entre las
variables observadas de la Escala, haciendo presumir que pueden agruparse en factores, lo que
fue confirmado por el test de Bartlet. El analisis factorial confirmé la presencia de las 3
dimensiones del constructo, representando el 55% de la varianza explicada, se confirmo también
que los items de cada dimension de la Escala pertenecieron a cada una de ellas. La confiabilidad
de consistencia interna fue elevada, el Alfa Ordinal fue del 94% (apropiada por estar en escala
de Likert), y con el Alfa de Cronbach fue del 93%. Finalmente, se concluyd que la escala
TMMS-24 para evaluar la inteligencia emocional intrapersonal percibida de los estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria en la Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo -
2021 present0, a partir de la evidencia, una validez de constructo confirmando su estructura

interna, y una elevada confiabilidad.

Palabras clave: Test TMMS-24, Validez de constructo, Confiabilidad.
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Abstract

The objective of this research was to determine the construct validity and internal consistency
reliability of the Trait Meta-Mood Scale (TMMS-24) that assesses perceived intrapersonal
emotional intelligence (construct), based on the evidence found. in students of the fourth and
fifth years of high school at the National Educational Institution "San José", Chiclayo - 2021.
The research was non-experimental, prospective and cross-sectional, carried out in a sample of
406 high school students, 201 fourth-year students and 205 fifth-year students. degree of
secondary education, to whom the aforementioned instrument was applied with a response on a
Likert scale. Moderate to strong correlations were found between the observed variables of the
Scale, suggesting that they can be grouped into factors, which was confirmed by the Bartlet test.
The factorial analysis confirmed the presence of the 3 dimensions of the construct, representing
55% of the variance explained, it was also confirmed that the items of each dimension of the
Scale belonged to each one of them. Internal consistency reliability was high, Ordinal Alpha
was 94% (appropriate because it was on the Likert scale), and with Cronbach's Alpha it was
93%. Finally, it was concluded that the TMMS-24 scale to evaluate the perceived intrapersonal
emotional intelligence of the fourth and fifth grade students of the National Educational
Institution "San José" of Chiclayo - 2021 presented, based on the evidence, a validity of

construct confirming its internal structure, and high reliability.

Keywords: Test TMMS-24, Construct validity, Reliability.
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I. INTRODUCCION

Ser adolescente es vivir una etapa Unica, llena de aprendizajes y de formacion, siendo
los cambios que se producen en esta etapa de tipo fisico y socioemocional, determinantes en su
salud mental, con efectos negativos si se dan en condiciones de pobreza o extrema pobreza o
con sometimiento a tratos con violencia. Mas ain cuando la poblacién de adolescentes en el
mundo es numerosa (1 de cada 6 personas tienen de 10 a 19 afios de edad). Las estadisticas
revelan que 1 de cada 7 adolescentes de 10 a 19 afios de edad (aproximadamente el 14%), padece
de algun trastorno mental, siendo un ndmero importante de estos casos que no reciben el
tratamiento correspondiente. Por lo que corresponde, protegerlos para su bienestar psicolégico,
motivando en ellos la formacion socioemocional con acceso a la atencion de su salud mental, lo
que repercutird en su bienestar durante esta etapa y la que podrian vivir en la etapa adulta.
(Organizacion Mundial de la Salud, 2021)

Trabajar las inteligencias de tipo intrapersonal e interpersonal logra que los individuos se
diferencien de otros, porque desarrollan destrezas y habilidades que le permiten hacerse
merecedores del reconocimiento de las comunidades sociales. Dado que tener una buena
inteligencia emocional, permite a la persona establecer buenas relaciones amicales, laborales,
cuando realiza estudios, por el buen comportamiento y el manejo de sus diferentes emociones,

expresando sus sentimientos de forma empatica. (Arciniegas et al., 2021)

Por lo general, en las etapas escolares, la cultura tiende a ser competitiva, conllevando al
individualismo, lejos de un trabajo participativo y de colaboracion entre sus actores. Ante ello,
urge implementar en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, estrategias con vision
constructivista, que desarrollen la participacion social y la inclusion, estimulando en ellos la
inteligencia intrapersonal que favorezca un comportamiento positivo en su relacion con el
rendimiento escolar, logrando el trabajo en grupos, y evitando la ansiedad, la falta de empatia 'y
la baja autoestima. (Trujillo, 2020)

La inteligencia emocional, considerada por Sanchez, Berrios y Extremera (2020) como
la formacion integral que incluye conocimientos académicos y habilidades socioemocionales,

permitiendo a la institucion formar estudiantes plenos y leales para su labor educativa.
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Segun precisa Schwartz (2020) la persona esta en la capacidad de relacionarse en dos
formas, comenzando por la infantil hacia la adulta; la adulta es aquella que tiene la
responsabilidad de mantener la calma y no invocar al alboroto, més bien debe de tranquilizar la
parte infantil de la misma; en cambio lo infantil es la que presenta mas riesgo, las personas que
solo con esta forma de relacionarse son vulnerables presentando indefensa hacia la sociedad,
con la precision que también el distanciamiento puede afectar al individuo, por esto, es crucial

hacer que los demas tomen esta situacion con calma, ayudando a conectar mejor con los demas.

A nivel nacional, el MINEDU Ministerio de Educacion (2020) establece que la
preocupacion en los docentes se ha acrecentado por el inusitado nimero de contagiados en el
magisterio por el COVID-19, esto hace dificil la interaccion estudiante-docente, lo que ha
incrementado el nivel de estrés, ya que es dificil adaptarse a los cambios, de ahi el hecho de la
falta de orientacion, falta de compromiso con la formacién, por ello el aumento del maltrato en
el hogar y las diferencias conflictivas entre los familiares; un dato interesante es que ahora las
personas pierden al paciente mas rapido que antes, esto ocasiona que las sesiones de aprendizaje

no se planifique ni se ejecute eficientemente.

Uno de los problemas principales para utilizar un test hallado en la bibliografia, es que
no siempre reportan la validez del mismo que hagan confiable el estudio, pues carecen de los
fundamentos estadisticos que determinen su fiabilidad. Algunas soluciones son utilizar
instrumentos validados ubicados en repositorios de alto impacto como las bases de datos
Scopus, Web of Science, etc.; en el mismo sentido, también se consideran instrumentos que
presentan las instituciones donde se realiza el estudio, pues ya han sido validados por otros
expertos. Sin embargo, no siempre se encuentran los instrumentos requeridos, por lo que se
construyen conociendo las fases del proceso para el disefio y validacion de un instrumento
(Dominguez, 2020).

En vista de ello, se hace necesario establecer la validez de instrumentos que se proponen
identificar problemas de todo tipo en las personas, y aplicarlos con cientificidad en las muestras

de investigacion (MacCann et al., 2020).
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La importancia depende de las puntuaciones obtenidas en el cuestionario por el sujeto;
si deseamos evaluarlo es necesario que el instrumento presente como requisito o atributo previo
su confiabilidad (Lechien et al., 2019). Para determinar si un determinado coeficiente es
suficiente, se deben verificar ciertos aspectos, tales como: teoria de medicion del error, modelos
de muestreo, los coeficientes enmarcados en estabilidad temporal o coeficientes de consistencia

interna, son los mas comunes (Surlct & Maslakgi, 2020).

Se encuentran aun casos de investigadores que no le prestan atencion a ejecutar con
efectividad los procesos de validez y confiabilidad, siendo un gran obstéculo, la disposicion de
los expertos, la complejidad estadistica de los procedimientos, dificultades para aplicar una
prueba piloto, la falta de orientacion en las instituciones para realizar estos procedimientos, la
dificultad para encontrar instrumentos en el mismo contexto o enfocadas a la muestra de estudio,
de ahi la dificultad para contextualizar el factor tiempo, que presiona a muchos investigadores

y los lleva a evadir los filtros de confiabilidad (Medina et al., 2020).

Sin duda uno de los atributos méas importantes de un buen instrumento y que mida lo que
pretenda medir es contar con la confiabilidad y su validez, con esto se puede dar su aplicacion
en una muestra con fines de generalizacion. Para la presentacion del contenido es esencia contar
con su validez, pues se encarga de analizar los criterios de validacion de las preguntas. Se estima
que la validez es una revision completa de contenido y contextualizacion para lograr resultados
para lo que fue concebido. Por su parte para establecer la confiabilidad basado en el método de
consistencia interna, aplicando el estadistico alfa ordinal, que trata de medir la dimension tedrica

y el mismo constructo, las respuestas se dan en una escala ordinal (Lao & Takakuwa, 2016).

De acuerdo a lo reportado por Monteza (2018), los estudiantes de 3ro a 5to afio de
educacion secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, tienden a cambiar sus estados
de &nimo, afectando sus relaciones interpersonales, siendo recurrentes en problemas escolares
y hasta familiares, generando asi rechazo por parte de sus semejantes, que en algin momento
pueden presentar grandes problemas de salud mental como estrés, depresion asi como
pensamientos irracionales como ideas suicidas; sin lugar a duda esta etapa de la vida es crucial

se tenga presente para vigilar la inteligencia emocional y la sintomatologia depresiva.
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Por otro lado, Salovey et al. (2000) partiendo del presupuesto que la conjuncion
reciproca del estado emocional y el estado cognitivo, implicaria una mejor solucién de los
conflictos cotidianos y mejores adaptaciones al entorno, no solo con el uso de las capacidades
intelectivas, sino también mediante la informacion que adicionalmente nos da el conocimiento

de los estados de nuestras emociones.

Se ha observado en los estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria de la I.E.
San José de Chiclayo, conductas rebeldes, agresivas, de rifias frecuentes entre ellos, casos de
bulling y rasgos de ansiedad que podrian tener incidencia en sus rendimientos escolares y
relaciones familiares, como ya se ha reportado, generando gran preocupacion. Por ello, se hace
necesario conocer sus estados emocionales intrapersonales con un instrumento valido y
confiable, no encontrdndose en el medio un instrumento con tales caracteristicas que lo
permitan. La escala Trait Meta Mood Scale - 24, abreviado como TMMS-24, estructurado en
escala de Likert para evaluar la inteligencia emocional intrapersonal percibida y que cuenta con
tres dimensiones: Atencion a las emociones, Claridad emocional y Reparacion emocional, fue
adaptada en adolescentes esparioles de 4 ciudades de la comunidad de Andaluza - Espafia, una
realidad distinta a la poblacion que representan los estudiantes de 4to y 5to afio de educacion
secundaria de la IE San José de Chiclayo, por lo que se hace necesario validar su constructo con
el analisis factorial confirmatorio, y su confiabilidad de consistencia interna con el alfa ordinal
y el alfa de Cronbach con fines comparativos, de tal manera que se pueda contar con un
instrumento valido y confiable para establecer el estado emocional intrapersonal de estos
estudiantes, dimensién de sus vidas muy importantes que ayuden a los docentes y padres de

familia a darles una mejor orientacion en sus vidas.

Con ello, se plante6 el siguiente problema de investigacion, ¢Cudl es la validez del
constructo y la confiabilidad de consistencia interna del test TMMS-24 a partir de la evidencia
observada en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. San José de Chiclayo,
20217

Como posible respuesta al problema tenemos, que el test TMMS-24 cuenta con alta
validez de constructo y confiabilidad de consistencia interna a partir de la evidencia observada

en los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la I.E San José de Chiclayo.

29



Para resolver el problema, se plante6 como objetivo general: Determinar la validez de
constructo y confiabilidad de consistencia interna de la escala TMMS-24 a partir de la evidencia
observada en los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la I.E. San José de Chiclayo, y

como objetivos especificos:

1. Realizar un andlisis exploratorio de los datos para identificar la presencia de dimensiones o
factores latentes en base a las correlaciones policéricas y test de Bartlet.

2. Confirmar con el analisis factorial las propiedades psicométricas del nimero de factores e
items por factor, de la escala TMMS-24 a partir de la evidencia en la realidad de los
estudiantes cuarto y quinto de secundaria de la I.E. San José de Chiclayo, 2021.

3. Determinar la bondad de ajuste del modelo factorial confirmatorio.

4. Determinar la confiabilidad de consistencia interna de la escala TMMS-24 a partir de la
evidencia expresada por los estudiantes cuarto y quinto de secundaria de la I.E. San José de
Chiclayo, 2021, comparando los reportes del alfa ordinal y del alfa de Cronbach.

5. Estimar la prevalencia de la inteligencia emocional intrapersonal percibida baja en los

estudiantes cuarto y quinto de secundaria de la I.E. San José de Chiclayo, 2021.
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Il. DISENO TEORICO

e Antecedentes
Internacionales

Con el fin de complementar la informacion tedrica, se presentan resumenes de
investigaciones internacionales, como la de Sailema (2020), que tuvo como objetivo determinar
la relacion de la Inteligencia Emocional con los Trastornos Alimenticios en alumnos, el estudio
tuvo un enfoque mixto, nivel descriptivo correlacional, para una muestra de 300 estudiantes. Se
encontré relacion significativa en dos dimensiones de inteligencia emocional, Claridad
emocional y Reparacion emocional con los trastornos alimenticios. Por otro lado, con respecto
al instrumento TMMS — 24, obtuvo un coeficiente de Alfa de Cronbach de 0,924, de manera
especifica, atencion (0.857), claridad (0.899) y reparacion (0.846), con lo que el instrumento

resulté ser adecuado, valido y confiable.

El estudio de Uséan et al. (2019), tuvo como objetivo encontrar la relacion del rendimiento
escolar de los alumnos con el engagement académico, el burnout y los constructos de la
inteligencia emocional, para esto utiliz6 un muestra de 1756 alumnos de secundaria, el estudio
fue no experimental, basica y correlacional, donde concluyo en cuanto al uso del instrumento
TMMS-24, estas se diferencian en la regulacion emocional dado que, el (o =0.84), en claridad
emocional (o =0.89) y en la atencion emocional (a =0.88), general (o =0.94), estan sin lugar a
duda son los mas utilizados en escuelas, finalmente infirio que si desean obtener
comportamientos positivos por parte de los alumnos mejorando el rendimiento de los mismos,
es necesario aplicar la prevencion de burnout, dado que desprende una importancia ejemplar

para las emociones.

Usan y Salavera (2018), tuvieron como propdésito encontrar si el rendimiento académico,
la inteigencia emocional y la motivacién escolar se relacionan, para esto utiliz6 a 3512
adolescentes estudiantes como muestra, tiene enfoque cuantitativo disefio no experimental y
alcance correlacional, ademas utilizé el instrumento TMMS-24 para recolectar los datos, de
donde encontrd una fiabilidad de atencion emocional (a=.79), claridad de sentimientos (0=.83)

y reparacion emocional (0=.82), mientras que en general se preciso (a=.84). Se concluyd que
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aquellos estudiantes mas motivados hacia experiencias estimulantes, donde se relacioné el
rendimiento académico con la regulacion emocional, la claridad y el indice la atencién fueron

mayores.
Nacionales

En antecedentes nacionales, la investigacion de Espinoza (2019), tuvo como objetivo
determinar la relacion entre la Inteligencia emocional y relaciones interpersonales; usé el
método deductivo, disefio no experimental, transversal y alcance descriptivo correlacional, para
una muestra de 120 estudiantes. Se encontr6 que la confiabilidad de TMMS-24 obtuvo un
coeficiente de consistencia interna de 0.892, lo que garantiza la generalizacion a muestras
estudiantiles en el contexto determinado. Se precisé un coeficiente negativo de correlacion muy
bajo, es decir, hay una incidencia negativa de la inteligencia emocional en las relaciones
interpersonales, ya que no se acostumbra a un clima calido y generalmente no se usan
herramientas de inteligencia emocional; se recomienda generar investigaciones experimentales

para evaluar su efecto en las poblaciones vulnerables o agresivas.

Andrade (2018), tuvo como propdsito establecer la relacion entre la inteligencia
emocional intrapersonal y el rendimiento académico; el enfoque fue cuantitativo, de tipo
descriptivo correlacional, disefio no experimental y recoleccion transversal, para una muestra
de 105 estudiantes. De los resultados, se encontraron los siguientes coeficientes de fiabilidad de
consistencia interna: atencién emocional (0.90), claridad emocional (0.90), reparacién
emocional (0.86) y de manera general obtuvo un puntaje mayor al 90%. Concluye que si se
desea que los alumnos tengan mayor rendimiento deben enfocarse en que estos tengan mayor
reparacién emocional, mayor claridad y atencién de sus emociones, con una correlacion
significativa; por ello es importante manejar las emociones de los estudiantes para obtener

beneficios en su dimensién académica.

La investigacion de Malca y Fernandez (2018), tuvo como objetivo determinar la
relacion entre inteligencia emocional y la funcionalidad familiar en alumnos de secundaria, el
estudio fue cuantitativo, transversal no experimental; para una muestra de 123 alumnos. En
cuanto a los resultados de la aplicacion del TMMS-24, la confiabilidad por dimension fue: de

reparacién emocional (88.3%), claridad emocional (86.6%) y atencion emocional (83.7%), y de
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manera general se encontré una confiabilidad de 92.8%; se concluyé que la inteligencia
emocional se correlaciond positivamente con la funcionalidad familiar, por lo que a mayores
niveles de inteligencia emocional la funcionalidad familiar fue mejor, siendo la funcién familiar
crucial en el desarrollo mental del estudiante, el mismo que define su comportamiento con los

demas.

En antecedentes locales tenemos la investigacion de Mendoza (2021), cuyo propésito
estuvo enmarcado en conocer si la inteligencia emocional se relaciona con el estrés cotidiano de
los alumnos, para esto utilizd una metodologia de tipo descriptivo-correlacional, diesfio no
experimental, y una muestra de 31 alumnos de la I.E. “Campodoénico” — Chiclayo, concluyendo
que los alumnos de esta institucion tendran un menor nivel de inteligencia emocional si existe
un alto nivel de estrés cotidiano, esto se debe a que encontrd una relacion inversa entre sus
variables en estudio, ademas encontr6 un nivel alto de estrés cotidiano (82%) y nivel bajo de

inteligencia emocional (87%) en estos estudiantes.

Nizama (2020), su proposito fue realizar un programa que permita a los estudiantes
desarrollar habilidades sociales considerando su inteligencia emocional, utilizando un nivel de
investigacion propositivo, tipo desciptivo y disefio no experimental, para su muestra utiliz6 a 49
alumnos de la I.LE. 11134 — Chiclayo, concluyendo que, los principales fundamentos para
desarrollar habilidades sociales por parte de los estudiantes debe de estar enfocada en
comprender, orientar y controlar la adquisicion de inteligencia emocional, ademas, encontrd que

los alumnos presentaron un nivel medio sobre habilidades sociales (48.98%).

La investigacion de Valderrama (2019), tuvo como prop6sito conocer si la comprension
lectora se relaciona con la inteligencia emocional en estudiantes, utilizando un disefio
transversal, no experimental, descriptivo-correlacional, y una muestra de 22 alumnos de una
seccion en especifica, de ello obtuvo que sus variables de correlacionan con un nivel alto y
positivo (0.9211), dando como conclusién que se obtendra una mejor comprension elctora

siempre y cuando los estudiantes presente una mejor inteligencia emocional.

La investigacion tiene transcendencia tedrica, practica y social, dado que permitird conocer mas

la problematica de las instituciones y asi recomendar a las autoridades de la I.E de estudio a
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tomar las mejores decisiones, asi como también se busca enmarcar una guia de investigacion

para las futuras investigaciones.
o Bases teoricas

Para lograr este tipo de validacion, la estadistica cuenta con la técnica del analisis factorial

confirmatorio.
Anadlisis factorial confirmatorio

Es un proceso que trata de determinar si el nimero de factores de un determinado test
corresponden a la teoria de lo original, es decir, se enmarca en verificar si los factores que fueron
establecidos por el autor original, son los mismos que los encontrados, entonces “se evalUa hasta

qué punto un conjunto de factores organizados tedricamente se ajusta a los datos” (Méndez y
Rondon, 2012).

Es conocida como una estrategia estadistica con fundamentos y procedimientos para la
construccion, ajuste y validacion de instrumentos de recoleccién. Es necesario utilizar 10
encuestas por cada item; con este andlisis confirmamos el nimero de dimensiones y la

asignacion de las preguntas a determinadas dimensiones. (Najmuij et al., 2020).
Seleccidn de factores:
Analizar las correlaciones.

Para este paso, se ha considerado las correlaciones policéricas dado que se tiene
respuestas politdbmicas en los items, como menciona Hoffmann y Stover (2013) esta clase de
correlaciones supone una serie de variables de naturaleza categérica puramente ordinales o
interaccion entre dicotomicas y ordinales; de estos se constituyen los items politomicas,
indicando las intercorrelaciones entre las variables que se espera que no sea igual a cero, y con
estas pueden utilizarse para, verificar que existir grupos homogéneos de variables a partir de

un conjunto grande de variables, procurando que cada grupo sean independientes de otro.

Para la interpretacion se puede considerar, segin Hernandez, Fernandez y Baptista

(2010) los siguientes criterios que van desde — 1 a +1 donde:

-1.00: Correlacion negativa perfecta.
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-0.90: Correlacién negativa muy fuerte.
-0.75: Correlacion negativa considerable.
-0.50: Correlacion negativa media.

-0.25: Correlacion negativa débil.

-0.10: Correlacion negativa muy débil.
0.00: No existe correlacion alguna entre las variables.
+0.10: Correlacion positiva muy débil.
+0.25: Correlacion positiva débil.

+0.50: Correlacion positiva media.
+0.75: Correlacion positiva considerable.
+0.90: Correlacion positiva muy fuerte.
+0.10: Correlacion positiva perfecta.

Posteriormente el siguiente analisis en este paso, el test de Bartlett, si se obtienen valores
altos hay variables con correlaciones altas (Pizarro & Martinez, 2020). En resumen, si el
estadistico toma un valor grande, la hipétesis nula se rechaza con cierto grado de significancia.
Si se acepta la hipotesis nula se debe reconsiderar la aplicacién del analisis factorial; el

estadistico del test viene dado por:
1 2p + 1D %
dp=—[n—1-2@p+5)|loglRI = - [n——p - ]Zlog(ﬂj)
j=1

Donde: n es el namero de individuos de la muestray Aj (j=1, .., p) son los valores propios

de R. Bajo la Hipotesis nula, que el estadistico se distribuye asintéticamente.

Luego, la medida de adecuacion, que se utiliza para comparar las magnitudes de los
coeficientes de correlacion parcial el KMO, pero la experiencia demuestra que es apresurado
utilizar el indice KMO como medida de adecuacion en el modelo, especialmente en una
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pequefa cantidad de variables, pero en el caso de la presente investigacion, es viable porque el

tamafo de muestra es grande (Galindo, 2020).
El estadistico es:

2
Zj=12i=17‘ij

2 2
Yj=12i=1 rij+2j=1 Yi=1 Tijp)

KMO =

donde; 0<KMO<1

Ademas, segun Uriel y Aldas (2017) los niveles de aceptacion son:
0.9 <= KMO <=1 —Muy Bueno

0.8<= KMO < 0.9 —Mieritorio

0.7<= KMO < 0.8 —Mediano

0.6<= KMO < 0.7 —-Mediocre

0.5<= KMO < 0.6 —Bajo

KMO< 0.5 —Inaceptable

Métodos de extraccion de factores; existen los métodos, de los Componentes Principales, Ejes
Principales, Método de Minimos Cuadrados no ponderados y generalizados, Método de Maxima

Verosimilitud, entre otros, para esta investigacion se considero.

Método de Minimos Cuadrados no Ponderados.- Este metddo se puede aplicar de forma

interactiva con estracciones sucesivas, es robusto pero no cumple con los supuestos de

normalidad.

Para determinar el numero de factores; existen tres métodos, Grafico de Sedimentacion o
analisis paralelo que analiza el comportamiento de la pendiente que originan los autovalores,
Regla de Kaiser Criterio del porcentaje de la varianza; en la presente investigacion se

consideraron estos 3 criterios.

Gréfico de Sedimentacién o andlisis paralelo.- Es un grafico creado por Cattell en 1988,

que representa puntos cuyas coordenadas son valores de las proporciones de varianza total

explicada, es decir valores propios de la matriz de correlacion original; cuya grafica tiende a
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puntos decrecientes, indicando el nimero més adecuado de factores (Ferrando y Anguiano,
2010).

Criterio de Kaiser.- Es una regla que evalGa el nimero de valores propios mayores de 1

que tiene la matriz de correlacion original, este numero de factores determinado esta relacionado

con el numero de variables que se analizan (Ferrando & Anguiano, 2010).

Criterio del porcentaje de la varianza.- Esta es una implicacion para el analisis de ejes

principales, que se basa en la extraccion sucesiva del nimero minimo de factores, que son
necesarios para explicar el test a travez del porcentaje acumulado, y para que este sea buena
debe de ser (>50%) (Cubaque et al., 2012). Su ventaja es que se puede utilizar al analizar los
datos con una matriz de varianza y covarianza, pero no tiene base tedrica, es un céalculo

puramente estadistico (Goza et al., 2020).

Rotacion de los factores, es un proceso que evita el no generar o proporcionar matrices de cargas
factoriales inadecuadas para la interpretacion, para que no esté saturada y no exista factores con
la misma distribucién, entre los métodos tenemos la Rotacion Ortogonal (Método Varimax,

Quartimax y Equamax) y la Rotacion Oblicua.

Para esta investigacion se utilizo la Rotacion Oblicua; se constituye en analizar la idea
de rotacion sobre una matriz diana, primeramente a partir de una solucion ortogonal,
seguidamente se determina la solucion trasnformada que mejor se aproxima a la matriz diana,
es posible utilizar este modelo, cuando extiste factores o items que se correlacionan (Goza et
al., 2020).

Ademas, se considera el andlisis de las comunalidades y los factores Unicos que parten de la

informacidn que se obtiene de una variable con el fin de mostrar la varianza del modelo.

La comunalidad: Es la descomposicion de la varianza del modelo, que representa la
proporcién de variabilidad que es explicada por los factores con el resto de variables, cabe
resaltar que siempre el valor sera el mismo, augnue se aya aplicado los factores rotadas o no
rotadas (Montoya, 2007).
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Factor uUnico: Es la otra descomposicion o parte de la varianza del modelo, que
representa la variabilidad que es propia a cada variable, la cual no es igual o comudn a los demas,

que también se le conoce como especificidad de la variable (Montoya, 2007).
Sabiendo que:
Var(x;) = 1 = 1%3Var(Fy) + -+ 13,,Var(Fy,) +
Var(e;) = 1%, + 1%;,+1%,, + Var(e))
donde:

125, : Representa a la proporcion de la varianza total de Xj explicada por el facto h.

h?; = 12],1 +1%j, + ...+ 1%, : Representa la comunalidad de Xj, cuyo valor esta entre

Oyl

Var(ej) Representa el factor unico o lo que Illamamos especificidad a la variabilidad

total de Xj.

Para su interpretacion: Se concidera analizar los valores de la comunalidad, verificando el
grado que explican los factores para cada variable, y cuando el valor se acerca a 1 estara

explicando mejor los factores de la variable (Montoya, 2007).

Quinto paso, Validacion de Modelo, existen dos direcciones, Bondad de ajuste y la Generalidad

de los resultados.

Bondad de Ajuste.- Consiste en determinar y analizar las correlaciones reproducidas con
las observadas y evaluando los residuos, de esto, si el residuo es pequefio entonces el modelo es
adecuado (Goza et al 2020).

La bondad de ajuste, se evalua de a traves de los criterios de calidad de juste, contando las
perspectivas como: Ajuste incremental, Ajuste absoluto y parsimonious (parsimonia), con los
siguientes parametros; y considerando la funcion “Sem” (modelado de ecuaciones estructurales,
esta funcidn se utiliza para estimar la ruta modelos y modelos de ecuaciones estructurales con

variables latentes).
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Tabla 1

Medidas de bondad de ajuste de un Modelo factorial confirmatorio (Métricas de evaluacion)

Medida de bondad

de ajuste

Nivel de ajuste aceptable

Medidas de ajuste

X2/df

< 3 = Buen ajuste

cuadratico
medio (RMR) / Residuo

Residuo

absoluto ) ) <0.08 = Buen ajuste
cuadratico medio
estandarizado (SRMR)
Error de aproximacion <0.05 = Muy buen ajuste
Parimonious cuadratico medio >0.06 y <0.08 = Buen ajuste
(RMSEA)

Medidas de ajuste

incremental

Indice de bondad de
ajuste (CFI)

>0.90 y <£0.94 = Buen ajuste.

> 0.95 = Muy buen ajuste.

indice NO normalizado
de ajuste O Tucker
Lewis (TLI)

>0.90 y < 0.94 = Buen ajuste.

> 0.95 = Muy buen ajuste.

Nota: Gana y Guillaume (2019).

Generalidad de los resultados.- los items que pertenecen a un factor deben tener el peso

mayor en su factor y pesos mucho menores en los otros factores, algunos autores sostienen que

no deben haber casos inferiores a 0.4; por otro lado, Gorsuch (1993, p.208) indica que una

correlacion item.factor de 0.35 a mas, es suficiente para asumir la relacién entre el item con su

factor para poder darle una clara interpretacion. Asimismo, Kline (1994) indica que una carga

factorial de 0.3 a mas, es un valor orientador aceptable (Santos, 2017).
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Coeficientes de confiabilidad
Coeficiente Alfa de Cronbach

Segun Tarazona (2020) este coeficiente requiere la aplicacion de un solo instrumento y
se basa en la consistencia de las respuestas de los sujetos, ademas, requiere que cada items tenga

las mismas escalas y que sean en Likert, cuya formula estadistica es:

| E

k > 61-2]
donde:
5Z= Varianza de los puntajes totales del test

52=Varianza de los puntajes de cada item

k = nimero de items

Coeficiente Alfa Ordinal

Este coeficiente reemplaza la matriz de covarianza de Pearson por una matriz de
correlaciones, y segun resultados es el méas adecuado cuando se pretende medir la confiabilidad
con datos ordenados, ademas se puede referiri que es un estimador insesgado (Contreras y

Novoa, 2018). La matriz de correlacion o policéricas esta dado por:

_n [n(i)z—/l_z
n_ln(i)2+ﬁ

donde:
12 = Media aritmética de las unicidades de los peses factoriales.
A2 = Media aritmética de los cuadrados de los persos factoriales.
A = Media atirmética de los pesos factoriales.

n = NUmero de items.
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Valoracion de la confiabilidad
Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) expresa las siguientes valoraciones

0<=Alfa<=0.2 — Muy baja
0.2<Alfa<=04  — Baja

0.4 <Alfa<=0.6 — Regular
0.6 <Alfa<=0.8 — Aceptable
0.8<Alfa<=1 — Elevada

Prevalencia

Segun Pita et al. (2004) la prevalencia esta influenciado a determinados espacios de
tiempo, y a la proporcion de personas que de alguna manera estan incluyendo alguna
enfermedad o que lo estan padeciendo, esta proporcion esta definido por una poblacion que
padecen una enfermedad entre el total de la poblacion del momento en el tiempo establecido,

cuya formula se representa por:

N2 de casos con la enfermead en un momento dado

Total de poblacién en ese momento
Test de escala TMMS-24

El TMMS-24 (Spanish Modified Version of the Trait Meta-Mood Scale), fue creada por
Salovey et al. (1995) que tuvo como base la escala de rasgo de metaconocimiento emocional, el
enfoque de Salovey y Mayer en 1990, y las habilidades emocionales. El instrumento mide
emociones de crecimiento psicolégico y personal, facilitando las actividades cognitivas, y
focaliza pensamientos creativos, y la toma de decisiones progresivas. En definitiva, cabe resaltar
que este instrumento, es un modelo de que evalla habilidades emocionales de estudiantes en
instituciones educativas, basado en ejercicios y tareas emocionales, para tener resultados del
fendmeno que presenten los estudiantes, de forma emocional, y ante estas problematicas, buscar

las mejores decisiones que faciliten y aumenten la capacidad de resolver problemas personales.
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Inteligencia emocional

Es un proceso que implica el manejo de los estados emocionales, la comprensién y el
reconocimiento para resolver problemas y regular la conducta. Es decir, comprende la toma de
decisiones y el entorno mental y social, cumpliendo un factor clave en la vida del individuo
(Puertas et al 2020). Esta definida como una habilidad para controlar las emociones de uno
mismo; también es considerada como la capacidad de motivarse en el empefio a pesar de las

posibles frustraciones, responder regulando los estados de animo (Garcia, 2020).

Segun Trujillo (2018) es una teoria que fue acufiada por Howard en el afio 1983, donde
integra, la inteligencia intrapersonal, interpersonal, espacial, musical, etc; para esta
investigacion se consider6 la inteligencia intrapersonal, que se refiere a la capacidad de tomar
la decision, de planificar en funcién a la sensibilidad de los sentimientos y caracteristicas propias

del individuo; que tiene el don de trabajar y comprenderse consigo mismo.

La inteligencia emocional intrapersonal percibida “mide las destrezas con las que
podemos ser conscientes de nuestras propias emociones, asi como de nuestra capacidad para

regularla” (Fernandez B. et al., 2004).
Dimensiones de la Inteligencia Emocional Intrapersonal percibida
a) Atencion a las emociones

Es la capacidad y la accion de expresar y sentir adecuadamente las emociones, es decir,
expresada en la observacion propia del individuo hacia sus emociones, tiene como objetivo
promover el desarrollo de las habilidades emocionales y utilizarlas como un elemento basico

del desarrollo humano. (Hernandez & Rodriguez, 2020).
b) Claridad emocional

Evalta la comprension del propio estado emocional, presta atencion a las emociones y
aclara la escena para tomar decisiones, en lugar de que las emociones tomen decisiones (Espada
y Orgilés, 2020).
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c) Reparacion de las emociones

Mide la capacidad de regular el estado emocional de una persona cuando hay un gran

desgaste emocional (Pérez et al., 2020).
. Bases Conceptuales

Validez de instrumentos de medicion: Si el instrumento mide lo que pretende medir,
es valido. Hay dos tipos: Interna, para contextualizar de manera precisa la variable, que le
permite en correspondencia tener una buena operacionalizacion de la mismay la validez externa,
cuando el instrumento presenta confiabilidad y veracidad para recolectar informacion (Cabezas
etal., 2018).

Sobre validez interna tenemos tres tipos de validaciones, de contenido, de criterio y de

constructo, para la presente investigacion el autor precisa que utilizara este ultimo.

Validez de constructo: Precisa el grado de correspondencia entre los resultados de la
prueba y los fundamentos tedricos; evalla las propiedades psicométricas, le brinda calidad
Optima, se lograra esta validez, en la medida de qué tan exitosa fue su métrica en funcién a un

concepto tedrico, brindando evidencias validas y confiables (Martinez et al., 2020).

Confiabilidad de instrumentos de medicidén: En este caso se utilizo el tipo de
confiabilidad, de consistencia interna, considerando los métodos del coeficiente Alfa de
Cronbach y el Alfa ordinal. Se dice confiabilidad de un test, ya que mide el grado o la precisién
de un determinado acontecimiento o variable, y es de consistencia interna, ya que se refiere al
grado en que los diferentes items de un cuestionario miden la misma cosa o fenémeno (Ledesma
etal., 2002).

Confiabilidad de consistencia interna: Se refiere al grado de correlacion entre los
items, reactivos o puntos entre si mismos, o también se le conoce como una magnitud que mide

el constructo mismo, o expresar un grado de homogeneidad (Campo & Oviedo, 2008).

Respecto a la Operacionalizacion de variables, los autores consideraron a la validez
de constructo y a la confiabilidad de consistencia interna, técnicas estadisticas y no variables,

utilizadas para establecer qué tan véalido y confiable es la escala TMMS-24 a partir de la
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evidencia observada en los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la I.E. San José de

Chiclayo. Por lo que, se operacionalizd la variable Inteligencia emocional intrapersonal

percibida que es evaluada por la escala TMMS-24

Tabla 2

Operacionalizacion de variables.

Definicion il
Variables Dimensiones | Indicadores | Instrumento de
Conceptual .y
Medicion
' - Atencion a | Desde el
“Mide  las| |as ftem 1 hasta
destrezas con |  emociones. | el 8.
las que
) Desde el
poderT_]os ser| - Clarlq;ad tem 9 hasta
conscientes emocional.
el 16.
de nuestras
propias
Inteligencia | emociones, i
emocional asi como de TMMS - 24 Ordinal
intrapersonal | nuestra .,
percibida. | capacidad - Reparacion Pesde el
para de las ftem 17
’ emociones. | hasta el 24.
regularla”.
(Fernandez-
Berrocal et
al., 2020)
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I11. DISENO METODOLOGICO
o Disefio de contrastacion de hipotesis.

Segin Herndndez y Mendoza (2018) la presente investigacion fue de enfoque
cuantitativo. En cuanto al disefio de investigacion, segiin Naupas et al. (2018) fue no

experimental, prospectiva y transversal.
o Poblacion, muestra.

La poblacién estuvo conformada por los 1252 estudiantes, 620 de cuarto y 632 de quinto de

secundaria de la I.E. “San José”, Chiclayo matriculados en el afio 2021.
Tabla 3

Poblacion de estudio de la investigacion. 1.E “San José”. Chiclayo.

Cuartogrado  Quinto grado

Seccidn (Cantidad de  (Cantidad de

estudiantes estudiantes)
A 32 33
B 33 32
C 33 33
D 32 33
E 32 33
F 31 33
G 31 33
H 31 33
I 31 32
J 31 30
K 31 30
L 31 30
M 31 30
N 31 30
O 31 30
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P 30 30

Q 29 31

R 29 32

S 30 32

T 30 32

Subtotal 620 632
Total 1252

Nota: I.E. “San José”, Chiclayo
Se consideraron los siguientes criterios de inclusion y de exclusion:

a. Criterio de inclusion
Se incluy6 a todos los estudiantes matriculados en el presente afio escolar, que cuenten con

conectividad y disponibilidad el dia de la aplicacion.

b. Criterio de exclusion
Se excluyo a todos los estudiantes que no desearon participar en la investigacion o que no

consignaron algunos datos del test.
Muestra

Con respecto a la muestra se utilizo el muestreo aleatorio con reparto proporcional. Dado que
se conoce el tamafio de la poblacidn, y se desea estimar una proporcion, se utilizo la siguiente
formula:

ZZ*P*Q*N
CZ2xPxQ+T2x(N—1)

n
Lo que determiné un tamafo de muestra de 406 estudiantes, de los cuales 201 estudiantes fueron
de cuarto y 205 estudiantes de quinto grado. Los célculos figuran en el Anexo 02.

El tamafio de muestra obtenido coincidié con lo manifestado por Bentler y Chou (1987) que

recomiendan de 5 a 10 sujetos por variable.

Cuando se realiz6 la encuesta a cada estudiante de cada grado y seccién, se utilizd el muestreo
aleatorio simple (nimeros aleatorios) segun al nimero de su lista que tienen en sus respectivas

aulas.
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o Técnicas, instrumentos, equipos y materiales

La técnica de recoleccion de datos fue la encuesta y su instrumento es el cuestionario, en este
caso la escala TMMS — 24 (Anexo 01) que mide la inteligencia emocional intrapersonal
percibida. Las caracteristicas psicométricas de este test se revelan en su ficha técnica que se

indica a continuacion:
Tabla 4

Ficha técnica del cuestionario TMMS — 24: Escala emocional intrapersonal percibida

Nombre del Instrumento  TMMS - 48 (Trait Meta-Mood Scale)
de Recoleccion de datos

Autor Salovey et al (1995)

Lugar USA

Muestra 152 estudiantes

Objetivo Validar la escala TMMS.
Dimensiones - Atencion a las emociones.

- Claridad emocional.

- Reparacion de las emociones.

N° de items 48 items.

Escala de medicion 1. Nada de acuerdo.
2. Algo de acuerdo.
3. Bastante de acuerdo.
4. Muy de acuerdo.

5. Totalmente de acuerdo.

Validacién Se realiz6 una validacion juicio de expertos para la formulacion
de los items, también una validaciéon de constructo con un
andlisis factorial exploratorio para la asignacién de los mismos

a cada dimension.

Confiabilidad Los autores presentaron una confiabilidad por dimension, las
cuales fueron 0.86 en la dimension atencién, 0.88 en la
dimension claridad y 0.82 en la dimensién reparacion.

Nombre del Instrumento  TMMS — 24 (Trait Meta-Mood Scale)

de Recoleccion de datos
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Autor Fernandez et al (2004)
Lugar Espaia
Muestra 250 estudiantes
Objetivo Adaptar, validar y calcular la confiabilidad de la escala
TMMS - 48.
Dimensiones - Atencidn a las emociones.
- Claridad emocional.
- Reparacion de las emociones.
N° de items 24 items.

Escala de medicion

1. Nada de acuerdo.
2. Algo de acuerdo.
3. Bastante de acuerdo.
4. Muy de acuerdo.

5. Totalmente de acuerdo.

Validacion

Se realizd una validacion juicio de expertos para la
formulacion de los items, también una validacion de
constructo con un analisis factorial confirmatorio para la

asignacion de los mismos a cada dimension.

Confiabilidad

Los autores presentaron una confiabilidad por dimension,
las cuales fueron 0.90 en la dimension atencion, 0.90 en la
dimensién claridad y 0.86 en la dimension reparacion.
Ademas, también presenta una fiabilidad Test - retest
adecuada en las sub escalas atencion (0,60), claridad (0,70)

y reparacion (0,83).

Nombre del

Instrumento de

Recoleccién de datos

Propiedades psicométricas del Trait Meta-Mood Scale-24

en estudiantes argentinos.

Autor

Gonzalez, Custodio y Abal (2020)

Lugar

Argentina

Muestra

316 estudiantes.




Objetivo Examinar las propiedades psicométricas del TMMS-24
con el fin de aportar evidencias que garanticen la calidad

de la medida en su adaptacion.

Dimensiones - Atencion a las emociones.
- Claridad emocional.

- Reparacion de las emociones.

N° de items 24 items.

Escala de medicion 1. Nada de acuerdo.
2. Algo de acuerdo.
3. Bastante de acuerdo.
4. Muy de acuerdo.
5. Totalmente de acuerdo.

Validacion El analisis factorial exploratorio dio cuenta de un adecuado
ajuste del modelo a los datos y una estructura de tres
factores (Atencion, Claridad y Reparacion Emocional),

describiendo el 54,5 % de la varianza.

Confiabilidad La consistencia interna fue adecuada, observandose
coeficientes alfa de Cronbach (0.82, 0.84 y 0.85) y alfa
ordinal (0.84, 0.87 y 0.88), muy buenos para las tres sub

escalas.

3.4 Técnicas Estadisticas

Para determinar la validez de constructo se utilizé el andlisis factorial confirmatorio con
matrices de correlaciones policoricas, ya que la data corresponde a una escala de Likert, con
método de extraccion de Ejes o factores principales y método de Rotacion Oblicua. Los
parametros del modelo, asi como los indicadores de bondad de ajuste, fueron estimados con el
estimador robusto Minimos cuadrados ponderados con ajuste de media y varianza (WLSMV,
siglas en inglés), ideal para estimar pardmetros cuando en el modelo se definen variables latentes
en funcion de variables observadas medidas en escala de Likert y cuando no se cumple el

supuesto de normalidad multivariante. (Brown, 2015)
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Para determinar la confiabilidad se utilizo el Alfa ordinal por estar el test TMMS-24 en escala
de Likert, valor que se comparé con el valor dado por el Alfa de Cronbach.

Para analizar los datos se utilizo el entorno de lenguaje de programacion R.
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IV. RESULTADOS

De acuerdo a los objetivos, tenemos los siguientes resultados:

O.E.1 Realizar un andlisis exploratorio de los datos para identificar la presencia de

dimensiones o factores latentes.

Antes del desarrollo del objetivo, es necesario realizar un Analisis exploratorio de los datos,

por lo que se opto seguir la siguiente secuencia:

Paso 1: Matrices policoricas, KMO y Test de Bartlet

Tablas

Matriz de correlaciones policéricas entre los items del test TMMS-24

ITEM | Iteml | Item2 | Item3 | ltem4 | ltem5 | [tem6 | ftem7 | item8 | item9 | ftem10 | Item11 | ftem12
Item1 1 0.57 0.54 0.52 0.25 0.41 0.53 0.44 0.31 0.37 0.31 0.36
Item2 0.57 1 0.63 0.62 0.17 0.55 0.57 0.61 0.34 0.31 0.34 0.24
Item3 0.54 0.63 1 0.66 0.26 0.57 0.67 0.60 0.26 0.35 0.28 0.29
Item4 0.52 0.62 0.66 1 0.11 0.57 0.58 0.60 0.37 0.36 0.37 0.31
ftem5 0.25 0.17 0.26 0.11 1 0.37 0.34 0.21 -0.19 -0.05 0.01 -0.02
Item6 0.41 0.55 0.57 0.57 0.37 1 0.64 0.60 0.20 0.23 0.23 0.30
Item7 0.53 0.57 0.67 0.58 0.34 0.64 1 0.70 0.33 0.36 0.35 0.29
item8 0.44 0.61 0.60 0.60 0.21 0.60 0.70 1 0.40 0.43 0.45 0.31
Item9 0.31 0.34 0.26 0.37 -0.19 0.20 0.33 0.40 1 0.72 0.55 0.51
Item10 0.37 0.31 0.35 0.36 -0.05 0.23 0.36 0.43 0.72 1 0.62 0.57
ftem11 0.31 0.34 0.28 0.37 0.01 0.23 0.35 0.45 0.55 0.62 1 0.51
ftem12 0.36 0.24 0.29 0.31 -0.02 0.30 0.29 0.31 0.51 0.57 0.51 1
Item13 0.38 0.38 0.39 0.43 0.06 0.32 0.44 0.47 0.52 0.62 0.62 0.57
item14 0.27 0.35 0.31 0.32 0.02 0.27 0.32 0.43 0.46 0.51 0.52 0.44
item15 0.23 0.32 0.30 0.32 -0.05 0.27 0.38 0.44 0.46 0.48 0.51 0.45
item16 0.35 0.38 0.37 0.44 -0.11 0.25 0.44 0.49 0.61 0.62 0.61 0.50
item17 0.33 0.28 0.33 0.31 -0.10 0.19 0.27 0.32 0.43 0.52 0.45 0.39
item18 0.29 0.29 0.23 0.32 -0.23 0.25 0.28 0.30 0.47 0.48 0.45 0.40
item19 0.28 0.32 0.33 0.28 -0.07 0.30 0.26 0.29 0.40 0.40 0.35 0.34
item20 0.36 0.35 0.30 0.33 -0.13 0.36 0.34 0.35 0.47 0.51 0.45 0.40
item21 0.31 0.29 0.36 0.34 -0.06 0.27 0.36 0.40 0.44 0.51 0.43 0.39
item22 0.32 0.43 0.37 0.39 0.01 0.35 0.45 0.46 0.43 0.43 0.40 0.33
item23 0.41 0.45 0.40 0.44 -0.06 0.33 0.31 0.38 0.45 0.45 0.45 0.42
item24 0.29 0.27 0.25 0.23 -0.04 0.23 0.22 0.28 0.22 0.38 0.26 0.27
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ITEM Item13 | Item14 | Item15 | Item16 | Iteml7 | Item18 | Item19 | Item20 | Item21 | Item22 | Item23 | ltem24

Iteml 0.38 0.27 0.23 0.35 0.33 0.29 0.28 0.36 0.31 0.32 0.41 0.29
Iltem2 0.38 0.35 0.32 0.38 0.28 0.29 0.32 0.35 0.29 0.43 0.45 0.27
Item3 0.39 0.31 0.30 0.37 0.33 0.23 0.33 0.30 0.36 0.37 0.40 0.25
Item4 0.43 0.32 0.32 0.44 0.31 0.32 0.28 0.33 0.34 0.39 0.44 0.23
Item5 0.06 0.02 0.65 -0.11 | -0.10 | -0.23 | -0.07 | -0.13 | -0.06 0.01 -0.06 | -0.04
Item6 0.32 0.27 0.27 0.25 0.19 0.25 0.30 0.36 0.27 0.35 0.33 0.23
Item7 0.44 0.32 0.38 0.44 0.27 0.28 0.26 0.34 0.36 0.45 0.31 0.22
Item8 0.47 0.43 0.44 0.49 0.32 0.30 0.29 0.35 0.40 0.46 0.38 0.28
Item9 0.52 0.46 0.46 0.61 0.43 0.47 0.40 0.47 0.44 0.43 0.45 0.22
Item10 | 0.62 0.51 0.48 0.62 0.52 0.48 0.40 0.51 0.51 0.43 0.45 0.38
Iltem1l | 0.62 0.52 0.51 0.61 0.45 0.45 0.35 0.45 0.43 0.40 0.45 0.26
ftem12 | 0.57 0.44 0.45 0.50 0.39 0.40 0.34 0.40 0.39 0.33 0.42 0.27
Iltem13 1 0.48 0.46 0.65 0.49 0.45 0.37 0.44 0.50 0.36 0.42 0.32
ftem14 | 0.48 1 0.72 0.61 0.41 0.38 0.38 0.42 0.33 0.41 0.32 0.28
ftem15 | 0.46 0.72 1 0.65 0.38 0.41 0.38 0.43 0.43 0.43 0.40 0.34
item16 | 0.65 0.61 0.65 1 0.50 0.48 0.36 0.48 0.49 0.48 0.48 0.33
item17 | 0.49 0.41 0.38 0.50 1 0.64 0.57 0.61 0.49 0.45 0.52 0.40
item18 | 0.45 0.38 0.41 0.48 0.64 1 0.61 0.72 0.48 0.52 0.53 0.43
item19 | 0.37 0.38 0.38 0.36 0.57 0.61 1 0.62 0.50 0.48 0.42 0.45
item20 | 0.44 0.42 0.43 0.48 0.61 0.72 0.62 1 0.56 0.56 0.57 0.45
ftem21 | 0.50 0.33 0.43 0.49 0.49 0.48 0.50 0.56 1 0.48 0.44 0.51
item22 | 0.36 0.41 0.43 0.48 0.45 0.52 0.48 0.56 0.48 1 0.60 0.37
item23 | 0.42 0.32 0.40 0.48 0.52 0.53 0.42 0.57 0.44 0.60 1 0.36
item24 | 0.32 0.28 0.34 0.33 0.40 0.43 0.45 0.45 0.51 0.37 0.36 1

La matriz de correlaciones policoricas muestra correlaciones desde moderadas a fuertes, con

esto se puede presumir que existen items que se agrupan en factores, por tanto, que el analisis

factorial confirmatorio procede, de acuerdo a lo indicado por Hoffmann y Stover (2013).

Se continda con el primer paso, analisis del KMO
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Tabla 6
Prueba de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y de esfericidad de Bartlett del
test TMMS-24.

Medida de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin 0,93
Prueba de esfericidad de Bartlett ~ Aprox. Chi-Cudrado 6094,934
Grados de libertad 276
Significancia 0,00

Las hipotesis estadisticas de esfericidad de Bartlett postulan:
Ho: La matriz de correlaciones policoricas es igual a la matriz identidad
Hai: La matriz de correlaciones policoricas es distinta a la matriz identidad

Dado que el p-valor (significancia) resulté ser muy pequefia (0,00), se concluye que existe
evidencia estadistica para rechazar la hipotesis nula, por lo que, la matriz de correlaciones

policoricas es distinta de la matriz identidad (o su determinante es distinto de cero).

El indice de KMO = 0,93 indica que existe una muy buena adecuacion de la muestra para realizar
un analisis factorial, de acuerdo a lo reportado por Aldas y Uriel (2017) (0.9 <= KMO <=1, es

muy bueno).
Tabla 7

KMO por item del test TMMS-24

fteml item2 item3 Item4 item5 (tem6 Item7 Item8 Item9 I(tem10

0,91 0,93 0,92 0,94 0,64 0,89 0,90 0,95 0,92 0,93

item11l item12 iteml13 iteml1l4 iteml1l5 item16 iteml1l7 item18 item19 item20

0,96 0,93 0,95 0,89 0,90 0,96 0,95 0,94 0,94 0,94
item21 item22 item23 item24
0,95 0,94 0,92 0,92
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Analizando el KMO de cada item, se puede observar que los items tienen muy buena medida de
adecuacion (de 0,90 a 0,96), los items 6 y 24 tienen un KMO de 0,89, y el item5 0,64, el mismo
que permanecio en el andlisis por considerarse muy importante para describir el constructo

(inteligencia emociona intrapersonal).
Paso 2: Normalidad multivariante
Tabla 8

Normalidad multivariante de los datos

Normalidad 24-

Estadistico p-valor )
variante

Mardia No
p-valor=1.482e-188 1 yalor=0.00

Royston p-valor=0.00 No

De acuerdo a los criterios estadisticos de normalidad multivariante de Mardia y de Royston, los

datos no procedieron de una poblacién normal 24-variante.

Paso 3: Numero de factores por Grafico de sedimentacion o analisis paralelo
Posteriormente es necesario obtener la confirmacién del namero de factores o dimensiones
latentes, para esto se aplicd el método de extraccion de Ejes o factores principales, cuyo

resultado se evidencia en la figura 1.
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Figural
Figura de sedimentacion o de andlisis paralelo para confirmar el nimero de factores de acuerdo a Ejes

o factores principales. |.E. San José. Chiclayo - 2021.

Figura de sedimentacion o de andlisis paralelo

10

© - | — % FA Actual Data

FA Simulated Data

................ FA Resampled Data

eigen values of principal factors

5 10 15 20

Factor Number

De acuerdo al comportamiento de la tendencia que se muestra en la figura, se observa que a
partir del 4to factor la tendencia se estabiliza, esto nos indica que existen 3 factores que
maximiza la varianza explicada, con lo cual se confirma desde esta figura los 3 factores del test

original.

Paso 4: Numero de factores por método factorial de minimos cuadrados ponderados, rotacion

oblicua y matriz de correlaciones policoricas
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Tabla9

Porcentaje acumulado de varianza explicada con el método factorial de minimos cuadrados

ponderados (WLS, siglas en inglés).

Pardmetros WLS1 WLS2 WLS3
Cargas SS 4.85 431 4.03
% de Varianza 0.20 0.18 0.17
% de Varianza acumulada. 0.20 0.38 0.55
Explicacion de la proporcion 0.37 0.33 0.31
Proporcion acumulada 0.37 0.69 1.00

Al realizar el analisis factorial con 3 factores, se encontro que el factor 1 explica el 20% de la
varianza, el factor 2 explica el 18% y el factor 3 explica el 17%, con una varianza explicada
acumulada del 55%, que de acuerdo a lo reportado por Cubaque (2012) es un porcentaje

acumulado de varianza explicada buena.
Tabla 10

Relacion de pertenencia de cada item a su factor, segin su carga factorial. Comunalidades y

factores Unicos.

ITEM WLS1 WLS2 WLS3 h2 u2

iteml 0.03 0.57 0.15 0.43 0.57
item2 0.00 0.70 0.12 0.58 0.42
item3 -0.03 0.79 0.08 0.65 0.35
item4 0.11 0.66 0.06 0.57 0.43
item5 -0.14 0.56 -0.30 0.27 0.73
item6 -0.13 0.78 0.10 0.58 0.42
item7 0.14 0.79 -0.07 0.69 0.31
item8 0.28 0.66 -0.06 0.65 0.35
item9 0.71 -0.07 0.10 0.56 0.44
item10 0.75 -0.04 0.10 0.65 0.35
item11 0.77 0.01 -0.01 0.58 0.42
item12 0.61 0.02 0.06 0.43 0.57
item13 0.68 0.13 0.01 0.58 0.42
item14 0.70 0.04 -0.03 0.49 0.51
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item15 0.68 0.03 0.02 0.51 0.49

item16 0.82 0.03 0.00 0.70 0.30
item17 0.16 -0.02 0.64 0.56 0.44
item18 0.06 -0.08 0.82 0.69 0.31
item19 -0.07 0.06 0.76 0.54 0.46
item20 0.00 0.04 0.83 0.71 0.29
item21 0.21 0.09 0.48 0.47 0.53
item22 0.08 0.24 0.50 0.48 0.52
item23 0.10 0.19 0.52 0.49 0.51
item24 -0.02 0.08 0.54 0.32 0.68

Observamos que los items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8 pertenecen al factor 2 porque sus cargas

factoriales son las mayores en dicho factor.

Los items 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, y 16 pertenecen al factor 1 ya que sus cargas factoriales son

mayores en dicho factor.

Finalmente, los items 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 y 24 cargan mas al factor 3, ya que sus cargas

factoriales son mayores en dicho factor, respecto a lo que cargan en los otros factores.

Debe precisarse que los factores 1, 2 y 3 generados por R corresponden a los factores o
dimensiones 1, 2 y 3 del test original.

El factor o dimension WLS1 que reporta el R es la dimension 2 del test original (Claridad

emocional).

El factor o dimensién WLS2 que reporta el R es la dimension 1 del test original (Atencion a las

emociones).

El factor o dimension WLS3 que reporta el R es la dimension 3 del test original (Reparacion

emocional).

El diagrama completo de las dimensiones del Test con sus indicadores se presenta en al Anexo
03.

El item 20 fue el que presentd la mayor comunalidad con un 71% de varianza explicada por el

factor con el que carga, y un error no explicado del 29% (factor Unico) y el item 5 sigue dando
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los més bajos indicadores, solo con un 27% de comunalidad y un error no explicado del 73%
(factor Unico)

Figura 2

Cargas factoriales de los items con el factorl (Claridad emocional).

item16 =
item11 =
item10 <
item9 <
item14 <
item195 <
item13 <
| item12 <4

Los items 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15y 16 pertenecen al factor WLS1 (Claridad emocional) segln

al andlisis factorial realizado, con cargas factoriales desde 0.61 a 0.82.

Los items 11 y 16 fueron los que tuvieron mayor carga factorial con el factor WLS1 con 0.77 y
0.82 respectivamente. El item 12 fue el que menor carga factorial tuvo (0.61).

Lo que confirma que los citados items forman parte del factor Claridad emocional, tal como

consta en el test original.
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Figura 3
Cargas factoriales de los items con el factor 2 (Atencion a las emociones).
item7
item3
item6
item2
item8
item4
item1
itemb

AP

Los items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8 pertenecen al factor WLS2 (Atencion a las emociones) segun el

analisis factorial realizado, con cargas factoriales desde 0.56 a 0.79.

Los items 3y 7 fueron los que obtuvieron mayor carga factorial con el factor 2 con 0.79 cada

uno. El item 5 fue el que menor carga factorial obtuvo con 0.56.

Lo que confirma que los citados items forman parte del factor Atencion a las emociones, tal

como consta en el test original.

Figura 4

Cargas factoriales de los items con el factor 3 (Reparacién emocional).
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Los items 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 y 24 pertenecen al factor 3 (Reparacion emocional) segln
el analisis factorial realizado, con cargas factoriales desde 0.48 a 0.82.

Los items 18 y 20 fueron los que obtuvieron mayor carga factorial con el factor 3 con 0.82 cada
uno. El item 21 fue el que menor carga factorial obtuvo con 0.48.

Lo que confirma que los citados items forman parte del factor Reparacién emocional, tal como

consta en el test original.

0.E.2 Confirmar con el analisis factorial las propiedades psicométricas del nimero de
factores e items por factor, de la escala TMMS-24 a partir de la evidencia en la realidad

de los estudiantes cuarto y quinto de secundaria de la I.E San José de Chiclayo, 2021.
Paso 5: Confirmacion del Modelo.

Se cosidero a las variables observables o items como ordinales, el estimador de Minimos
cuadrados ponderados con ajuste de media y varianza (WLSMV, siglas en inglés) y utilizando
el entorno de lenguaje de programacion R, se estimo el modelo factorial siguiente, donde las

dimensiones del constructo fueron funciones lineales de los items, tal como se indica:
Atencion a las emociones = f (de los items 1 al 8)

Claridad emocional = f (de los items 9 al 16)

Reparacion emocional = f (de los items 17 al 24)

Tabla 11

Coeficientes estimados de los items por dimension y su significancia.

Factores Items Estimacion Error  de Valor p-valor

estimacion critico

WLSMV1  item9 1.000

(Claridad item10 1.083 0.037 29.071 0.000

emocional)  tem11 0.999 0.037 26.852 0.000
Item12 0.889 0.040 22.230 0.000
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item13 1.040 0.037 28.061 0.000

item14 0.971 0.041 23.705 0.000
item15 0.997 0.042 23.628 0.000
item16 1.102 0.039 28.579 0.000
item1 1.000
item2 1.120 0.060 18.701 0.000
WLSMV2  item3 1.140 0.053 21.605 0.000
(Atencion a Item4 1.142 0.056 20.401 0.000
las item5 0.198 0.070 2.843 0.004
emociones)  [tem6 1.017 0.059 17.377 0.000
item7 1.187 0.053 22.407 0.000
item8 1.216 0.060 20.420 0.000
item17 1.000
item18 1.041 0.036 29.180 0.000
item19 0.931 0.040 23.501 0.000
WLSMV3 .
) Item20 1.091 0.040 27.262 0.000
(Repracion i
) ltem21 0.973 0.042 23.206 0.000
emocional) |
Item22 0.980 0.044 22.416 0.000
item23 0.989 0.042 23.648 0.000
item24 0.751 0.046 16.303 0.000

Todos los coeficientes estimados de los items por cada dimensidn o factor latente resultaron ser

significativamente distintos de cero.
El modelo factorial confirmando las dimensiones y los items en cada factor del test original fue:

Atencion_emociones = iteml + 1.12*item2 + 1.14*item3 + 1.142*item4 + 0.198*item5 +
1.017*item6 + 1.187*item7 + 1.216*item8, Claridad_emocional = item9 + 1.083*item10 +
0.999*item11 + 0.889*iteml12 + 1.040*iteml1l3 + 0.971*item14 + 0.997*item15 +
1.102*item16, Reparacion_emocional = iteml17 + 1.041*item18 + 0.931*item19 +
1.091*item20 + 0.973*item21 + 0.98*item22 + 0.989*item23 + 0.751*item24
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Tabla 12

Covarianzas entre las dimensiones o factores latentes del constructo.

Factores Estimacion =rror Valor critico p-valor
estandar

WLSMV1:

Claridad

emocional
WLSMV2: 0.306 0.027 11.267 0.000
Atencion a las
emociones.
WLSMVa: 0.422 0.028 15.089 0.000
Repracion
emocional

WLSMV2:

Atencion a las

emociones
WLSMVa: 0.296 0.028 10.711 0.000
Repracion
emocional

De latabla 11, se observa que las covarianzas entre cada par de factores latentes es significativa,

siendo mayor la covarianza entre las dimensiones Claridad emocional y Reparacion emocional

(0.422)
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O.E.3 Estimar la bondad de ajuste del modelo factorial confirmatorio.
Paso 6: Bondad de ajuste del Modelo
Tabla 13

Resumen de indicadores de validacién del modelo.

Medida de bondad de Modelo incluyendo  Modelo sin el item 5
ajuste el item 5 (1) (2)
_ ) X?/df
Medidas de ajuste absoluto 914.719/249= 3.7 702.699/227 (3.1)
Robusto
RMSEA 0.081 0.072
Parimonious
SRMR 0.063 0.05
Medidas de ajuste CFI 0.937 0.954
incremental TLI 0.930 0.948

Se puede observar que tanto el Modelo 1 (con el item 5) como el Modelo 2 (sin el item 5),
tuvieron indicadores de ajuste absoluto (X?/df) mayores pero préximos a 3, siendo menor en el
modelo 2 (3.1).

Estadistico-Ratio de Verosimilitud Chi-Cuadrado (X2): Para el Modelo Psicométrico aplicado
a estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria, el valor de Chi-Cuadrado dividido por
sus grados de libertad del modelo 1 no es muy distante de 3 (X?/df = 3.7 > 3).

Tanto el Modelo 1 (0.081) como el Modelo 2 (0.072) mostraron un ajuste aceptable de acuerdo
al RMSEA, y de acuerdo al SRMR el Modelo 1 (0.063) como el Modelo 2 (0.05) presentaron

también un ajuste aceptable.

El Modelo 1 tuvo un CFl igual a 0.937 y un TLI igual a 0.93, valores préximos mayores tuvo el
Modelo 2, con un CFl igual a 0.954 y un TLI igual a 0.948.

Como conclusion, se puede observar que tanto el Modelo 1 como el Modelo 2, tuvieron buenas
bondades de ajuste. Sin embargo, el Modelo 2 fue el que presentd mejores indicadores de ajuste

63



absoluto, parsimoniosos y de ajuste incremental, por lo que desde el punto de vista estadistico,
se recomienda el Modelo 2, es decir, eliminar el item 5 de la escala.

Por otro lado, realizada la consulta a 3 profesionales de la Psicologia, el item 5: “Dejo que mis
sentimientos afecten a mis pensamientos”, fue considerado como necesario y pertinente para
describir la inteligencia emocional intrapersonal percibida (ver Anexo 04), por lo que se decidio

escoger el Modelo factorial 2.
Medidas de parsimonious

Error de aproximacién cuadratico medio (RMSEA): Para el Modelo Psicométrico aplicado a

estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria, el modelo 1 (0.081) y el modelo 2 (0.072).

Raiz media estandarizada cuadrado residual (SRMR): Para el Modelo Psicométrico aplicado a
estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria, la medida de los residuos al cuadrado (las
observadas y estimadas) dan luz verde para la validacion del Modelo 2 con un SRMR de 0.063

y el modelo con un valor de 0.05 menores a 0.08.
Medidas de ajuste incremental

indices Tucker-Lewis (TLI 6 Rho 2): Para el Modelo Psicométrico aplicado a estudiantes de 4to
y 5to afio de educacion secundaria, la comparacion de las diferencias entre los modelos 1y 2, el
TLI del modelo 1 es 0.930.

indice de Ajuste Comparado (CFI): Para el Modelo Psicométrico Psicométrico aplicado a
estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria, la comparacién con posibles tamafios de
muestras menores a la del modelo presentado, y dado que el CFI del modelo 1 es 0.937.

En comparacion con los resultados del test menos el item 5:

Podemos constatar que realmente, cuando el item 5, el modelo es mejor, dado que, las medidas
de ajuste absoluto e incremental tienen mejor ajuste respecto al modelo que contiene el item 5,
pero como observamos el aumento o disminucién de cada indicador es relativamente poco (sin
hallarse grandes diferencias en sus magnitudes), esta situacion y la opinion de los que consideran
que el item 5 es importante para medir la variable en estudio, llevan a que los autores de la

presente investigacion recomiende en no eliminar este item.
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O.E.4 Determinar la confiabilidad de consistencia interna de la escala TMMS-24 a partir
de la evidencia en la realidad de los estudiantes cuarto y quinto de secundaria de la I.E
San José de Chiclayo, 2021, comparando los reportes del alfa ordinal y del alfa de

Cronbach.
Tabla 14

Anélisis de confiabilidad de consistencia interna del test TMMS-24 por el Alfa Ordinal vs Alfa
de Cronbach.

Dimension Alfa ordinal Alfa de Cronbach
Atencion a las emociones 0.91 0.89
Claridad emocional 0.89 0.87
Reparacion emocional 0.89 0.87
Total 0.94 0.93

Se puede observar que la confiabilidad de consistencia interna a partir de la evidencia de la
escala TMMS-24 de acuerdo al alfa ordinal fue del 94%, mientras que por dimensiones fue:
Atencion a las emociones (91%), Claridad emocional (89%) y Reparacion emocional (89%).
Valores menores se encontro con el alfa de Cronbach, la confiabilidad de consistencia interna
en general fue del 93%, y por dimensiones: Atencion a las emociones (89%), Claridad
emocional (87%) y Reparacion emocional (87%); que de acuerdo a la valoracion descrita por

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), tiene una confiabilidad de consistencia elevada.
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O.E.5 Estimar la prevalencia de la inteligencia emocional en los estudiantes cuarto y

quinto de secundaria de la I.E San José de Chiclayo, 2021.

Figura 5. Nivel de inteligencia emocional en los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria.
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Nivel de inteligencia emocional intrapersonal

Del test aplicado, se ha encontrado que el 47.04% de los estudiantes de cuarto y quinto grado
de secundaria de la I.E. Nacional “San José¢” Chiclayo — 2021, presentan un nivel Medio de
inteligencia emocional, el 40.15% de los estudiantes presentan un nivel Bajo y el 12.81% un

nivel Alto de inteligencia emocional.
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Prevalencia de baja inteligencia emocional

N2de casos con la enfermead en un momento dado 163
p = — = x 100 = 40.15%
Total de poblacion en ese momento 406

La prevalencia de baja inteligencia emocional en los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria
fue de 40.15 por cada 100 personas, en el afio 2021, en la Institucion Educativa Nacional “San
José”, Chiclayo - 2021, existe un déficit de inteligencia emocional en la institucion por parte de

los estudiantes.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Considerando los resultados de cada objetivo planteado en la presente investigacion y en

comparacion con los resultados de otras investigaciones se pudo analizar lo siguiente:

Primeramente, se encontrd, correlaciones desde moderadas a fuertes (tabla 5), indicando que
existen items que se agrupan en factores, que segun Hoffmann y Stover (2013) nos da a entender
que el andlisis factorial confirmatorio procede, pero cabe resaltar que, para ello se utilizo el
analisis de la Matrices policoricas (basado a lo indicado por Hoffmann y Stover (2013) quienes
indican que cuando se correlacionan variables ordinales, se hacen uso de las matrices de
correlacion policorica), ademas, cuando el cuestionario presenta variables y/o items cuya
respuesta esta en escala de Likert, se consideran estas como variables ordinales, por estar
ordenadas por su intensidad, sea negativo o positivo. (Lee Rasmussen, 1989; Schriesheim y
Castro, 1996, citados por Cafiadas & Sanchez, 1998). Asi mismo, el Test de Bartlet que postula
la hipotesis nula de que, la matriz de correlaciones policéricas es igual a la matriz identidad, y
donde se obtuvo como resultado un p-valor (significancia) (menor a 0.05) (tabla 6), lo que
indica, que la matriz de correlaciones policéricas es distinta de la matriz identidad (o su
determinante es distinto de cero); y el anlisis del KMO (tabla 6), que result6é un 0.93, que segun
Aldas y Uriel (2017) indica que existe una muy buena adecuacion de la muestra para realizar un
andlisis factorial. En general, se concluye que es adecuado realizar el tratamiento del andlisis

factorial.

Se encontr6 en las pruebas de normalidad multivariante con los estadisticos de Mardia y de
Royston, un p-valte menor al 5% (tabla 7), lo que indica que los datos no procedieron de una
poblacién normal 24-variante, por lo que se utilizé el método factorial robusto de minimos
cuadrados ponderados. De acuerdo, al andlisis exploratorio a través de la figura de
sedimentacion o de andlisis paralelo (figura 1), concluyendo que considerando la matriz de
correlaciones policoricas y el método de extraccion de factores de Ejes o factores principales,
se confirma los 3 factores del test original. Finalmente, para evitar la generacion de matrices de
cargas factoriales inadecuadas para la interpretacién, y posibilitar que los factores tengan cierto
nivel de correlacion, se aplico una rotacion oblicua de factores y el método factorial de minimos
cuadrados ponderados (WLS, siglas en inglés), es para variables ordinales y ausencia de
normalidad multivariante. Obteniendo que, el analisis factorial con 3 factores, el factor 1 explica
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el 20% de la varianza, el factor 2 explica el 18% y el factor 3 explica el 17%, con una varianza
explicada acumulada del 55% (tabla 8), que de acuerdo a lo reportado por Cubaque (2012) es
un porcentaje acumulado de varianza explicada buena. Se confirmé que los items 9, 10, 11, 12,
13, 14, 15y 16 pertenecen al factor WLS1 (Claridad emocional), los items 1, 2, 3,4,5,6,7y 8
al factor WLS2 (Atencion a las emociones), y los items 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 y 24 pertenecen

al factor 3 (Reparacion emocional).

Por tanto, se confirmaron las dimensiones y sus respectivos items del test original (tabla 10),
considerando a las variables observables o items como ordinales, el uso del estimador de
Minimos cuadrados ponderados con ajuste de media y varianza (WLSMV, siglas en inglés) para
estimar los parametros del modelo, adecuado para variables observadas ordinales y robusto o
insensible a la falta de normalidad multivariante (Brown, 2015, p.335), tal como sucede con los
datos de la presente investigacion, y utilizando el entorno de lenguaje de programacién R, se
estimé el modelo factorial, donde las dimensiones del constructo fueron funciones lineales de
los items, y de acuerdo a los resultados, todos los coeficientes estimados de los items por cada

dimensidn o factor latente resultaron ser significativamente distintos de cero.

Respecto a la bondad de ajuste del Modelo 1 (tabla 13), el Estadistico-Ratio de Verosimilitud
Chi-Cuadrado (X2) indic6: para el Modelo Psicométrico aplicado a estudiantes de 4to y 5to afio
de educacion secundaria, el valor de Chi-Cuadrado dividido por sus grados de libertad no es
distante de 3 (X%/df = 3.7 > 3) (Wheaton et al., 1977). El Error de aproximacion cuadrético
medio (RMSEA=0.081), se encuentra en el entorno del rango presentado por Gana y Guillaume
(2019) que menciona que tiene muy buen ajuste. La Raiz media estandarizada cuadrado
residual (SRMR=0.063), es un indicador con un buen ajuste dado que se obtuvo un valor menor
a0.08. El indices Tucker-Lewis (TLI=0.93 6 Rho 2), nos indica que el modelo 1 tiene una buena
bondad de ajuste incremental (buen ajuste). El indice de Ajuste Comparado (CF1), es 0.937, nos

indica que el modelo encontrado es apropiado,

Respecto a la confiabilidad, se encontro, que la confiabilidad de consistencia interna a partir de
la evidencia de la escala TMMS-24 de acuerdo al alfa ordinal fue del 94%, mientras que con el
alfa de Cronbach fue del 93% (tabla 13), que de acuerdo a la valoracién descrita por Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), tiene una confiabilidad de consistencia elevada, respecto a las

dimensiones estos resultados son semejantes. Por ello, se puede evidenciar que los resultados

69



del alfa de Cronbach subestiman la confiabilidad de consistencia interna, dado que su uso
requiere de variables observadas continuas (no se utiliza cuando la naturaleza de la escala de
respuesta es ordinal) (Contreras y Novoa-Mufioz, 2018). En comparacién con los resultados
reportados estos son menores al alfa Ordinal, con poca diferencia, pero ambos coeficientes
indican que la escala es confiable, y semejantes a los que encontraron Usan et al. (2019) (a =
0.94), Andrade (2018) (a.=0.90) y Malca y Fernandez (2018) (o = 0.928), pero en menor medida
a lo reportado por Usan y Salavera (2018) (a = 0.84), aunque todos ellos indican una

confiabilidad de consistencia interna aceptable.

Finalmente, se encontré que el 40.15% de los estudiantes del 4to y 5to afio de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo presentaron baja
inteligencia emocional, y el 47.04% presentaron un nivel medio de inteligencia emocional
(figura 6). Lo que significa que existe un problema urgente de atencion, pues como cita Mendoza
(2021) los estudiantes por algunos factores sociales o familiares tienden a tener diferentes
niveles de inteligencia emocional, todo dependera del trato que reciba o perciba en su ambiente.
Estos resultados son semejantes a los presentados por los autores como Valderrama (2019) y
Espinoza (2019), quienes reportan que los estudiantes en su estudio presentaron un nivel medio
y/o regular sobre inteligencia emocional, en especial los estudiantes que no tienen presente la

comprension lectora y los que no estan acostumbrados a un clima calido en familia y sociedad.
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Conclusiones

La escala TMMS-24 presentd, a partir de la evidencia, una validez de constructo que
confirma su estructura de dimensiones y sus correspondientes items, ademas de una alta
confiabilidad, por lo que la confirmacion de sus propiedades psicométricas sustentan su
aplicabilidad a estudiantes de 4to y 5to de educacién secundaria de la Institucion Educativa
Nacional “San José” de Chiclayo para evaluar la inteligencia emocional intrapersonal
percibida en general y por dimensiones de su estructura, y en realidades semejantes al del
estudio.

El modelo factorial confirmatorio hallado a partir de la evidencia fue: Atencion_emocional
= iteml + 1.12*item2 + 1.14*item3 + 1.142*item4 + 0.198*item5 + 1.017*item6 +
1.187*item7 + 1.216*item8, Claridad_emocional = item9 + 1.083*item10 + 0.999*item11
+ 0.889*item12 + 1.040*item13 + 0.971*item14 + 0.997*iteml15 + 1.102*item16,
Reparacion_emocional = item17 + 1.041*item18 + 0.931*item19 + 1.091*item20 +
0.973*item21 + 0.98*item22 + 0.989*item23 + 0.751*item24

El modelo factorial hallado que confirma la estructura de la escala TMMS-24 tiene
indicadores de bondad de ajuste absoluto, parsimonioso como incremental aceptables.

La escala TMMS-24 presenta una elevada confiabilidad de consistencia interna para ser
aplicado a estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria en realidades semejantes
al del estudio.

La prevalencia de baja inteligencia emocional intrapersonal fue del 40.15% en los

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la institucion educativa de estudio.
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Recomendaciones

Al director de la Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo, se recomienda que
adopte como politica de gestion educativa la aplicacion periddica de la escala TMMS-24 a los
estudiantes del 4to y 5to afio de educacion secundaria con la finalidad de monitorear la

inteligencia emocional intrapersonal percibida.

Realizar actividades en los estudiantes que logren desarrollar habilidades practicas para el
autoconocimiento de sus emociones, la autorregulacion y motivacion del desarrollo de las
mismas, que conlleven a disminuir la prevalencia de estudiantes con baja inteligencia emocional

intrapersonal percibida.

Realizar talleres de integracion entre padres, profesores y estudiantes para desarrollar la

inteligencia emocional intrapersonal de los estudiantes.

Realizar investigaciones para analizar las propiedades psicométricas del test TMMS-24 en

estudiantes universitarios y otro tipo de poblaciones.
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ANEXOS
Anexo 01: Escala TMMS-24.

“UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO”
“FACULTAD DE CIENCIAS FISICAS Y MATEMATICAS”

PARA ESTUDIANTES DE 4 Y 5 DE SECUNDARIA DE LA I.E. NACIONAL DE SAN JOSE
DATOS GENERALES:

Fecha de Nacimiento: / / Edad Actual: Grado:

INSTRUCCIONES: A continuacién, encontrara algunas afirmaciones sobre sus emociones y sentimientos. Lea
atentamente cada frase e indique por favor el grado de acuerdo o desacuerdo con respecto a las mismas. Sefiale con
una “X” la respuesta que mas se aproxime a sus preferencias. No hay respuestas correctas o incorrectas, ni buenas
0 malas. No emplee mucho tiempo en cada respuesta.

1. Nada de acuerdo. 2. Algo de acuerdo 3. Bastante de acuerdo 4. Muy de acuerdo 5. Totalmente de acuerdo

1, | Presto mucha atencidn a los sentimientos. 112|3|4|5
2, | Normalmente me preocupo mucho por lo que siento. 112|3]4]5
3, | Normalmente dedico tiempo a pensar en mis emociones. 112|3]4]5
4, | Pienso que merece la pena prestar atencion a mis emociones y estado de animo. 112|345
5, | Dejo que mis sentimientos afecten a mis pensamientos. 11213]4]5
6, | Pienso en mi estado de &nimo constantemente. 11213]4]5
7, | A menudo pienso en mis sentimientos. 11213]4]5
8, | Presto mucha atencién a cémo me siento. 112(3]4]5
9, | Tengo claros mis sentimientos. 11213]4]5
10, | Frecuentemente puedo definir mis sentimientos. 11213]4]5
11, | Casi siempre sé cOmo me siento. 112(3]4]5
12, | Normalmente conozco mis sentimientos sobre las personas. 112|3|4|5
13, | A menudo me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones. 11213]4]5
14, | Siempre puedo decir como me siento. 11213]4]5
15, | A veces puedo decir cuales son mis emociones. 11213]4]5
16, | Puedo llegar a comprender mis sentimientos. 11213]4]5
17, | Aungue a veces me siento triste, suelo tener una vision optimista. 112(3|4]|5
18, | Aungue me sienta mal, procuro pensar en cosas agradables. 11213]4]5
19, | Cuando estoy triste, pienso en todos los placeres de la vida. 11213]4]5
20, | Intento tener pensamientos positivos aunque me sienta mal. 1123|415
21, | Si doy demasiadas vueltas a las cosas, complicandolas, trato de calmarme. 1123415
22, | Me preocupo por tener un buen estado de animo. 11213]4]|5
23, | Tengo mucha energia cuando me siento feliz. 112|3]4|5
24, | Cuando estoy enfadado intento cambiar mi estado de animo. 112|345
iGracias!
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Anexo 02: Célculos para determinar el tamafio de muestra

Donde:

N= Tamafio de la poblacion de estudio: 1252 estudiantes.
Z=Valor normal estandar al 95% de confiabilidad: 1.96

P= Proporcién de casos: 0.5

Q= 1-P= Complemento de P: 0.5

T= Maxima tolerancia de error: 0.05

Reemplazando:

1.96%%0.5%0.5%1252

n

T 1.962%0.5%0.5+0.052%(1252—1)

Plan de muestreo

= 406 estudiantes

Posteriormente se aplic el reparto proporcional, teniendo en cuenta el namero de alumnos por
grado y seccion obteniéndose (n1/N)*n: 620/1252*406 = 201 estudiantes de cuarto y
632/1252*406 = 205 estudiantes de quinto grado.

La muestra a cada seccion, fue repartida proporcionalmente entre las subpoblaciones

considerando sus tamafios, asi como se muestra en anexo 2 :

Seccion A
Seccion B
Seccion C
Seccion D
Seccion E
Seccion F
Seccion G
Seccion H
Seccion |

Seccion J

Seccion K
Seccion L

Seccién M

Cuarto (32/620)*201=10
Cuarto (33/620)*201=11
Cuarto (33/620)*201=11
Cuarto (32/620)*201=11
Cuarto (32/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10

Quinto (33/632)*205=11
Quinto (32/632)*205=10
Quinto (33/632)*205=11
Quinto (33/632)*205=11
Quinto (33/632)*205=11
Quinto (33/632)*205=11
Quinto (33/632)*205=11
Quinto (33/632)*205=10
Quinto (32/632)*205=10
Quinto (30/632)*205=10
Quinto (30/632)*205=10
Quinto (30/632)*205=10
Quinto (30/632)*205=9
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Seccion N
Seccion O
Seccion P
Seccion Q
Seccion R
Seccion S

Seccion T

Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10
Cuarto (30/620)*201=10
Cuarto (29/620)*201=9

Cuarto (39/620)*201=9

Cuarto (30/620)*201=10
Cuarto (31/620)*201=10

Quinto (30/632)*205=10
Quinto (30/632)*205=10
Quinto (30/632)*205=10
Quinto (31/632)*205=10
Quinto (32/632)*205=10
Quinto (32/632)*205=10
Quinto (32/632)*205=10
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Anexo 03: Diagrama completo de las dimensiones del Test con sus indicadores

Factor Analysis
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Anexo 04: Opinion de expertos sobre eliminacion del item 5.

OPINION DE EXPERTOS

Yo, Lisset Rosemery Meléndez Guevara, identificada con DNI 71126852, de profesion
Licenciada en Psicologia, con formacion post grado en Maestria en Psicologia Clinica y
especializacion psicoterapia, con colegiatura vigente N° 22545.

Respecto a la investigacion que vienen realizando:

- Bach. Jose Abraham Rivera Tarrillo
- Bach. Francks Marving Galvez Arcila

Titulada: “Validez y confiabilidad del TMMS-24 en estudiantes de cuarto y quinto ano
de secundaria LE. San José, Chiclayo. 20217, para obtener el titulo profesional de

Licenciado en Estadistica.

Suscribo el siguiente documento para sostener que el contenido del Item 5 “Dejo que mis
sentimientos afecten en mis pensamientos” forma parte fundamental y trascendental en
la descripcion, comprension y evaluacion de la inteligencia emocional intrapersonal
percibida, en especial en la dimension de la claridad emocional, la cual conlleva a la
percepcion que se tiene sobre la comprension de los propios estados emocionales, por lo
cual recomiendo no se omita este item de una propuesta de validacion y confiabilidad de
la escala “Trait Meta — Mood Scale (TMMS-24)”, para la evaluacion de la expresion,

manejo y reconocimiento de emociones en su publicacion de la investigacion realizada.

Chiclayo, 08 de noviembre del 2022

o s
ICOLOGO CLINICA
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OPINION DE EXPERTOS

Yo, Susan Paola Agurto Ponce identificada con DNI 47891024, de profesion Licenciada
en Psicologia, con formacion post grado en Maestria en Psicologia Educativa con

colegiatura vigente N°40025.

Respecto a la investigacion que vienen realizando:

- Bach. Jose Abraham Rivera Tarrillo
- Bach. Francks Marving Galvez Arcila

Titulada: “Validez y confiabilidad del TMMS-24 en estudiantes de cuarto y quinto afio
de secundaria I.E. San José, Chiclayo. 20217, para obtener el titulo profesional de

Licenciado en Estadistica.

Suscribo el siguiente documento para sostener que el contenido del ftem 5 “Dejo que mis
sentimientos afecten en mis pensamientos” forma parte fundamental y trascendental en la
descripcion, comprension y evaluacion de la inteligencia emocional intrapersonal
percibida, en especial en la dimension de la claridad emocional, la cual conlleva a la
percepcion que se tiene sobre la comprension de los propios estados emocionales, por lo
cual recomiendo no se omita este item de una propuesta de validacion y confiabilidad de
la escala “Trait Meta — Mood Scale (TMMS-24)”, para la evaluacion de la expresion,
manejo y reconocimiento de emociones en su publicacion de la investigacion realizada.

Chiclayo, 10 de noviembre del 2022

I‘v!-grr. usan Paola gurto Ponce
PSICOLOGO EDUCATIVO
C.Ps.P. 40025
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OPINION DE EXPERTOS

Yo, Greidy Ingrid Riofrio Cabana, identificada con DNI 72630950, de profesion
Licenciada en Psicologia, egresada de la Maestria en Psicologia con mencion en

psicologia clinica y de la salud, con colegiatura vigente N°32130.

Respecto a la investigacion que vienen realizando:

- Bach. Jose Abraham Rivera Tarrillo
- Bach. Francks Marving Galvez Arcila

Titulada: “Validez y confiabilidad del TMMS-24 en estudiantes de cuarto y quinto afio
de secundaria LE. San José, Chiclayo. 20217, para obtener el titulo profesional de

Licenciado en Estadistica.

Manifiesto en este documento que el contenido del item 5 “Dejo que mis sentimientos
afecten en mis pensamientos” es un item fundamental que permite comprender los
propios estados emocionales por la que pasa la persona, permitiendo describir, interpretar
y evaluar la inteligencia emocional intrapersonal percibida, en relacion a la dimension de
claridad emocional, refiriéndose a la percepcion que tiene la propia persona para conocer,
comprender y distinguir sus emociones, siendo asi un item de gran relevancia que ayuda
en la comprension de la inteligencia emocional intrapersonal percibida, por lo cual
recomiendo no omitir este item de la propuesta de validacion y confiabilidad de la escala

“Trait Meta —Mood Scale (TMMS-24)”.

Chiclayo, 14 de noviembre del 2022

W

Y e

Lic. Greidy ngrid Riofrio Cabama
PSICOLOGA,
] C.Ps.P, 32130
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Anexo 05: Cddigos R.

ANALISIS FACTORIAL CONFIRMATORIO

Comenzamos con importar los datos del el escritorio o el lugar donde se encuentre la base de

datos, que en este caso esta en formato Excel.

ANALISIS EXPLORATORIO

Importar y renombrar
test<-read.delim("clipboard")

View(test) # Visualizar los datos importados

Anélisis Factorial Policorico

Se realiz6 considerando los siguientes pasos:

Paso 1: Matriz de correlaciones policoricas
library(psych) #Se debe de instalar
r.poly=polychoric(test)
r.poly
R=r.poly$rho # La matriz de correlaciones policéricas
View(R)

Nota:

# Dado que sus variables observadas (son los 24 items) estan en escala de Likert, entonces,
estan en el caso de variables ordinales, Marque del 1 al 5 (Likert), marcar 4 es una respuesta
mayor que 3 pero menor que 5, es decir, se cumple el menor o mayor igual, por eso las

variables observadas son ordinales. Por ello, se utilizan las matrices de correlaciones
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policdricas; y para poder exportar la matriz de correlaciones policoricas al excel incluyendo el

ID, primero convertir lo que deseo exportar a dataframe.
library(openxIsx)
R1<-as.data.frame(R)
Cambiar de directorio a la carpeta del proyecto de trabajo
write.xIsx(R1,""Matiz_correlaciones_policoricas.xlIsx™)
Paso 2: Probar los supuestos (Esfericidad de Bartlet)
n = nrow(test) # Tamaro de la muestra
cortest.bartlett(R,n) # Test de Bartlett
KMO(R) # (Kaiser-Meyer-Olkin)
Paso 3: Identificando el nimero de factores

fap=fa.parallel(test,fa="fa", main = "Figura de sedimentacion de analisis
paralelo”,cor="poly")

fap #Visualizar los resultados
# Normalidad multivariante
library(MVN)
mvn(test,mvnTest = "mardia”,covariance = T)
mvn(test,mvnTest = "royston"”,covariance = T)
Paso 4: Corriendo el modelo confirmatorio, con la presencia de 3 factores
library(GPArotation)

factorial=fa(test, nfactors = 3, rotate =" oblimin", fm="wIs", cor="poly")
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factorial #Visualizar los resultados
Paso 5: Grafica de factores con sus correspondientes items
fa.diagram(factorial, digits=2, e.size=.05,rsize=5.5)
Paso 6: Formando factores
Factor 1

item9=test[,9];item10=test[,10];item11=test[,11];item12=test[,12];item13=test[,13];i
teml14=test[,14];item15=test[,15];item16=test[,16]

factl=data.frame(item9,item10,item11,item12,item13,item14,item15,item16)
factl #Visualizar los resultados

Factor 2
iteml=test[,1];item2=test[,2];item3=test[,3];itemd=test[,4];item5=test[,5];
item6=test[,6];item7=test[,7];item8=test[,8]
fact2=data.frame(item1,item2,item3,item4,item5,item6,item7,item8)
fact2 #Visualizar los resultados

Factor 3

item17=test[,17];item18=test[,18];item19=test[,19];item20=test[,20];item21=test[,21
];item22=test[,22];item23=test[,23];item24=test[,24]

fact3=data.frame(item17,item18,item19,item20,item21,item22,item23,item24)

fact3 #Visualizar los resultados

88



ANALISIS FACTORIAL CONFIRMATORIO
Paso 10: Creando el modelo
library(lavaan) #lInstalar paquete

modelo <-'
WLSMV1=~item9+item10+item11+item12+item13+item14+item15+item16

WLSMV2 =~item1+item2+item3+item4+item5+item6+item7+item8
WLSMV3=~item17+item18+item19+item20+item21+item22+item23+item24'
modelo #Visualizar resultados
Paso 11: Obteniendo indicadores
sem.fit = sem(modelo,ordered=names(test),estimator="WLSMV" data=test)
# warnings()
summary(sem.fit,fit. measures=T,standardized=T)
Paso 12: Inspeccionar o extraer informacion
inspect(sem.fit,"cor.Iv")
Paso 13: Gréfico de senderos
library(semPlot) #Instalar paquete
library(semTools) #Instalar paquete
semPaths(sem.fit, ""std", rotation = 4, layout = "tree2", nCharNodes = 0,
sizeLat= 8, sizeLat2 = 8, sizeMan = 6,sizeMan2 = 6,

mar=c(1,1,1,1), curvePivot = TRUE,
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edge.label.cex=1,asize=1.5, residuals = T)

CALCULO DEL ALFA ORDINAL

Considerando la secuencia de las ejecuciones anteriores tenemos que los codigos pertinentes

para encontrar los resultados son:
Para el test en general
library(psych) # Instalar paquete
alfa_ordinal<-alpha(R)
alfa_ordinal #Visualizar resultado
Calculo del alfa ordinal dimension Claridad Emocional
testCE=read.delim("clipboard™)
library(psych)
r.poly=polychoric(testCE)
r.poly
R=r.poly$rho
alfa_ordinalCE<-alpha(R)
alfa_ordinalCE
Calculo del alfa ordinal dimension Atencion Emocional
testAE=read.delim(*'clipboard™)

library(psych)
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r.poly=polychoric(testAE)
r.poly
R=r.poly$rho
alfa_ordinalAE<-alpha(R)
alfa_ordinalAE

Célculo del alfa ordinal dimension Reparacion Emocional
testRE=read.delim(*'clipboard")
library(psych)
r.poly=polychoric(testRE)
r.poly
R=r.poly$rho
alfa_ordinalRE<-alpha(R)

alfa_ordinalRE

CALCULO DEL ALFA DE CRONBACH

Considerando la secuencia de las ejecuciones anteriores tenemos que los codigos pertinentes

para encontrar los resultados son:

Para el test en general
library(psych) # Instalar paquete
alfa_Cronb<-alpha(test, na.rm=FALSE)

alfa_Cronb #Visualizar resultado
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Calculo del alfa de Cronbach dimension Claridad Emocional
alfa_Cronb_CE<-alpha(factl, na.rm=FALSE)
alfa_Cronb_CE #Visualizar resultado

Calculo del alfa de Cronbach dimension Atencion Emocional
alfa_Cronb_AE<-alpha(fact2, na.rm=FALSE)
alfa_Cronb_AE #Visualizar resultado

Célculo del alfa ordinal de Cronbach dimensién Reparacion emocional
alfa_Cronb_RE<-alpha(fact3, na.rm=FALSE)

alfa_Cronb_RE #Visualizar resultado

PREVALENCIA

Nivel de inteligencia emocional
test$Total = rowSums (test[ , 1:24])
head (test)
test$Cat<-cut(test$Total, breaks = c¢(23, 71, 95, 120),
labels = ¢("Bajo"”, "Medio", "Alto™))
head (test)
Graficamos
library(ggplot2) #cargar paquete

ggplot(test, aes(test$Cat, y = (..count..)/sum(..count..) fill=test$Cat)) +
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geom_bar(position="dodge") +
theme(axis.title.x = element_text(face="bold", size=9))+

ylab("Frecuencia Relativa porcentual™) + labs(x="Nivel de inteligencia emocional

intrapersonal)+
theme(plot.subtitle = element_text(size = rel(1.2), colour = "black™))+
geom_text(stat="count",
aes(label = paste(round((..count..)/sum(..count..)*100,2), "%")),

position = position_dodge(width = 1), vjust=2, size=5, color="Black")
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Anexo 06: Carta de Autorizacion para recolectar datos. Consentimiento informado

“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

CARTA DE AUTORIZACION

Chiclayo, 09 de julio del 2021.

SENOR : FRANCKS MARVING GALVEZ ARCILA.
ASUNTO : COMUNICA AUTORIZACION
REF. 2 CARTA N° 049-VIRTUAL2021-EPE-FACEyM.

Me dirijo a usted a fin de expresarle mi cordial saludo y, en mérito al
documento de la referencia y, en vias de regularizacion comunicarle que, la Direccién a mi cargo
esta AUTORIZANDO para que su persona recolecte informacion mediante encuestas a los
estudiantes del turno de la manana; debiendo coordinar al respecto con el Sub Director de dicho
turno, Mg. Alvaro Romero Peralta

Sin mas que agregar reciba la bienvenida a nuestra Institucion Educativa.

Atentamente,

ou\ruto

MG. MARCO ALEXIS BARRETO ARELLANO
DIRECTOR

MABA/Direct.
Jce/Secret.

JAUSE luina) gg&Pow o)
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“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

CARTA DE AUTORIZACION

Chiclayo, 09 de julio del 2021.

SENOR : JOSE ABRAHAM RIVERA TARRILLO
ASUNTO : COMUNICA AUTORIZACION
REF. : CARTA N° 049-VIRTUAL-2021-EPE-FACF Y M

Me dirijo a usted a fin de expresarle mi cordial saludo y, en mérito al
documento de la referencia y, en vias de regularizacion comunicarle que, la Direccion a mi cargo
esta AUTORIZANDO para que su persona recolecte informacion mediante encuestas a nuestros
estudiantes del turno de la mafana; debiendo coordinar al respecto con el Sub Director de dicho
turno, Mg. Alvaro Romero Peralta

Sin mas que agregar reciba la bienvenida a nuestra Institucion Educativa.

Atentamente,

onndo

MG. MARCO ALEXIS BARRETO ARELLANO
DIRECTOR

MABA/Direct.
Jee/Secret.

VAUSE lvira gywoaﬁ e
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