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RESUMEN

La presente investigacién denominada “Nivel de conocimientos en el profesional de enfermeria
sobre principios bioéticos — Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga
Asenjo, Chiclayo 2018, se realizd con el objetivo de determinar el nivel de conocimientos del
profesional de enfermeria sobre principios bioéticos — Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital
Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018. Este estudio de tipo cuantitativo, descriptivo
y transversal se trabajé con una poblacion y muestra de 30 profesionales de enfermeria, este de tipo
censal el cual reunian los criterios de inclusién y por el tipo de muestreo fue intencional o por
conveniencia. Para la recoleccién de datos se elabord un cuestionario elaborado por las autoras; el
cual fue sometido a validacion por Juicio de Expertos; siendo profesionales de enfermeria, con
formacidn en aspectos éticos en salud. Los principios éticos que se tuvieron en cuenta fueron: valor
fundamental de la vida humana, libertad y responsabilidad, socializacion y subsidiariedad. Se
obtuvo como resultados: El 57% tiene conocimiento mediode los principios bioéticos y solo el 17%
tiene un conocimiento bueno. El 67% tiene un conocimiento medio sobre la diferencia entre ética
y bioética, el 60% tiene conocimiento medio sobre el principio bioético de beneficencia, el 70%
tiene conocimiento medio sobre el principio bioético de no maleficencia el 70% tiene conocimiento
medio sobre el principio bioético de justicia, el 63% del profesional de enfermeria conocimiento
medio sobre el principio bioético de autonomia, el 60% tieneconocimiento medio sobre los dilemas
éticos. Concluyendo que la mayoria del profesional de enfermeria tiene conocimiento medio en
relacién con los principios bioéticos lo que podria interferir al brindar el cuidado holistico, humano

y seguro.

Palabra clave: conocimiento, principio ético, cuidado, enfermero



ABSTRACT

The present investigation called "Level of knowledge in the nursing professional on bioethical
principles - Intensive Care Unit, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo
2018", was carried out with the objective of determining the level of knowledge of the nursing
professional on bioethical principles - Intensive Care Unit, Almanzor Aguinaga Asenjo
National Hospital, Chiclayo 2018. This quantitative, descriptive and cross-sectional study was
carried out with a population and sample of 30 nursing professionals, this census type which
met the inclusion criteria and by the type of sampling it was intentional or for convenience. For
data collection, a questionnaire was prepared by the authors; which was submitted to validation
by Expert Judgment; being nursing professionals, with training in ethical aspects in health. The
ethical principles that were taken into account were: fundamental value of human life, freedom
and responsibility, socialization and subsidiarity. It was obtained as results: 57% have average
knowledge of bioethical principles and only 17% have good knowledge. 67% have average
knowledge about the difference between ethics and bioethics, 60% have average knowledge
about the bioethical principle of beneficence, 70% have average knowledge about the bioethical
principle of non-maleficence, 70% have average knowledge about the principle bioethics of
justice, 63% of nursing professionals average knowledge about the bioethical principle of
autonomy, 60% have average knowledge about ethical dilemmas. Concluding that the majority
of the nursing professional has average knowledge in relation to bioethical principles, which

could interfere when providing holistic, humane and safe care.

Key word: knowledge, ethical principle, care, nurse.



Introduccion

La profesion de enfermeria por su esencia humana, direcciona su actuar al cuidado holistico de
la persona bajo una vision fenomenoldgica existencial; siendo una actividad humana posee una
dimensidn ética y moral basada en principios y valores éticos aplicados en el ejercicio personal
para analizar las diversas situaciones de salud, decidiendo en todo momento salvaguardando la
vida, la dignidad del ser humano, su libertad, autonomia y bienestar; desaprobando lo que esta

mal desde el punto de vista ético y moral (1).

La persona, sujeto de cuidado merece el respeto a su dignidad, valor de la vida, dado que los
todo ser humano tiene derechos entre ellos esté la salud, bienestar, seguridad, la paz, educacion,
trabajo (2). La recreacion son aquellas directrices que van a guiar y orientar a la dimension ética
del cuidado de enfermeria para asi brindar un cuidado de manera holistica a la persona a traves
de la interaccién enfermera — persona, siendo esta una herramienta fundamental para ayudar a
mantener su bienestar, afrontar los riesgos 0 manifestaciones de un problema de salud, asi

como adaptarse a vivir con limitaciones (2).

Enfermeria es un ente de ser moral que de manera constante realizara una reflexion ética donde
le permitira hacer un analisis de los compromisos a realizar entorno al cuidado de la vida,
independientemente de las etapas del ciclo de vida o grupo etareo. Para ello es indispensable

que conozca los principios y valores éticos que rigen el actuar (3).

Es necesario es hacer énfasis que en reiteradas ocasiones los valores y principios éticos
asimilados por uno mismo se ven comprometidos hacia la otra persona, en consecuencia, se

produce un dilema ético (4).

El profesional de enfermeria tiende a ser vulnerables a experimentar diversos conflictos de
caracter etico en lo que de manera fundamental asume las responsabilidades propias donde se
asocia el cuidado de la persona, siendo asi el profesional uno de los escenarios donde se
desenvuelve es la unidad de cuidados intensivos donde es acaparado por la tecnologia en el
ambito de salud (4).
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Toda situacion conflictiva se encuentra asociada a la relacion establecida tanto con el paciente
a tratar y sus familiares, asi como con el equipo sanitario y la institucion donde se manifiestan
diversos procedimientos y tratamientos (4). Cabe indicar que los conflictos éticos de la
profesion de enfermeria son intrinsecos, donde existe algunos entornos clinicos donde revelan
la sensibilidad ante el fendomeno, donde las enfermeras intensivistas desarrollan su actuar
profesional donde brindan un cuidado de calidad al paciente en estado critico en la Unidad de

Cuidados Intensivos (5).

Las unidades de cuidados criticos (UCI) a diario exponen una situacién donde se caracteriza
por presentar pacientes en un estado critico, complejo, costos altos de la tecnologia —
medicamentos, seguridad y donde el conocimiento acerca el manejo de la persona al brindar un
cuidado especifico. Estas restricciones son particulares ante la intervencion del cuidado del
paciente, suele volverse una rutina y ocasiona la despersonalizacion del paciente, esto se debe
a que esta en constante interaccion con las maquinas de la alta tecnologia, asi como sumado a
la poca participacién del paciente debido a su estado de inconciencia; ocasionando problemas

éticos en el transcurso de su actuar (6).

Ante lo expuesto, se evidencia resultados de suma importancia en la investigacion realizada por
Chancay ME y Escuntar AC (7), donde se determind que existe un gran porcentaje de
enfermeras que poseen un nivel bajo de conocimientos sobre Bioética, asi mismo muestra que
no se aplican los principios en el cuidado de los pacientes y el poco interés del personal de

enfermeria en mantener una participacion activa del Comité de Bioética Institucional (7).

Este aspecto no podria estar lejano a lo que fue observado por las investigadoras siendo
manifestado por el profesional de enfermeria que labora en la Unidad de Cuidados Intensivos
del hospital en estudio, en el diario vivir en el trabajo se convierte en ocasiones la rutina que se
identifican en los pacientes a través del nimero de cama, tienden a enfocar su labor diaria en el
manejo de equipos como los ventiladores mecéanicos, administracion de medicamentos
vasoactivos, sedantes, entre otros; ocasionando que los procedimientos del actuar de enfermeria
de manera mecanica como el bafio diario, cambios posturales, curacién de Ulceras por presion,

aspiracion de secreciones o la administracion de la dieta por sonda nasogastrica siendo todos
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estos procedimientos sin comunicarlo al paciente que se encuentra de manera inconsciente
debido a su situacion critica de salud convirtiendo este actuar de enfermeria en cuidado

biomédico centrado en curar a la persona.

Las investigadoras han escuchado diversas situaciones en donde la enfermera intensivista
manifiesta las siguientes expresiones como “...procedemos a la reanimacion para evitar que

)

fallezca en mi turno...”, “...esta muy pesado para moverlo, ya lo hicimos una vez, que lo

muevan en el otro turno...”, “...me hace falta firmar el consentimiento informado el médico

)

no lo hizo...”.

Ante las situaciones antes descrita las investigadoras se formularon las siguientes prerrogativas:
¢Tienen el conocimiento adecuado los profesionales de enfermeria sobre los principios
bioéticos del cuidado?, ;Los profesionales de enfermeria comunican al paciente ante el
procedimiento a realizar?, ;Conocen qué es un dilema ético y como aplicarlo?; en base a estas
interrogantes se genera el siguiente problema de investigacion: ¢Cual es el nivel de
conocimientos del profesional de enfermeria sobre principios bioéticos — Unidad de Cuidados
Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018?.

El objetivo general de la investigacion guio la presente investigacion fue: Determinar el Nivel
de conocimientos del profesional de enfermeria sobre los principios bioéticos — Unidad de
Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018; teniendo
en cuenta sus objetivos especificos: Identificar el Nivel de conocimientos del profesional de
enfermeria sobre aspectos generales de la ética y bioética, principio de beneficencia, no
maleficencia, justicia, autonomia — Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Almanzor
Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018.

El resultado de la presente investigacion permitird que los enfermeros que laboran en la UCI —
HNAAA; puedan identificar las fortalezas y limitaciones, conllevando a una reflexion, para asi
garantizar que los principios bioéticos sean de manera constante en el actuar y quehacer del
profesional de enfermeria, logrando asi establecer estrategias para desarrollar un cuidado

enfermero humano con calidad y calidez, esta accion puede influenciar de manera negativa en
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la percepcion y recuperacion del paciente, adquiriendo un valor significativo estos resultados

para el profesional de enfermeria y la institucion de salud.

Ademas, el presente estudio constituye una base para futuras investigaciones, puesto que en la
localidad existen escasos estudios o investigaciones que guien al personal de enfermeria sobre

los aspectos bioéticos del cuidado enfermero.
Dicho informe est4 estructurado de la siguiente forma: Introduccion (describe la realidad
problematica que dio lugar al planteamiento del problema, su importancia, objeto de estudio,

objetivo general y especifico).

Capitulo I: Métodos y materiales (explica el disefio metodoldgico del estudio, poblacién y

muestra, criterios de inclusion y exclusion, métodos de procesamiento y aspectos bioéticos).

Capitulo I1: Resultados y discusion (muestra el analisis y la discusién de los resultados

encontrados en el estudio).

Por ultimo, se enumeran las conclusiones y recomendaciones ante los resultados obtenidos, las

referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO I: METODOS Y MATERIALES

1.1. Disefio metodologico

La presente investigacion es de tipo cuantitativo porque permitié recopilar, procesar y
analizar los datos de diversos elementos que se pueden cuantificar, contar y medir sobre
una variable determinada (8), siendo el caso de cuantificar cual el Nivel de conocimientos
sobre los principios bioéticos; fue descriptivo debido a que determiné el Nivel de
conocimientos que posee el profesional de enfermeria de la UCI - HNAAA, Chiclayo, 2018
sobre principios bioéticos y de corte transversal ya que se recogieron en un solo momento
haciendo un corte en el tiempo (8) donde permitio identificar el Nivel de conocimientos
sobre principios bioéticos que posee el profesional de enfermeria de la UCI — HNAAA. El
disefio de la investigacion fue no experimental, cuantitativo, descriptivo, corte transversal

representado a través del siguiente esquema:

Donde:

 M: muestra de profesionales de enfermeria que laboran en la UCI de HNAAA, Chiclayo
2018.

¢+ O: Nivel de conocimientos que poseen los profesionales de enfermeria sobre los
principios bioéticos.

1.2.Poblacion y Muestra M —— 0

La poblacién en el estudio estuvo constituida por 30 profesionales de enfermeria que se
desempefian en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Nacional Almanzor

Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018.

Para la obtencién de la muestra se utilizé un muestreo no probabilistico por conveniencia,
debido a que la poblacion es pequefia y se tuvo que trabajar con todos los profesionales de

enfermeria que cumplieron con los items de criterios de inclusion, por lo tanto fue una

14



muestra de tipo censal, es decir la seleccion de elementos que se base parcialmente a través
de la percepcion del criterio del investigador nacional e internacional (8), por lo que la
muestra estuvo conformada por 30 profesionales de enfermeria que se desempefian en la

Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Almanzor Aguinaga Asenjo.

Criterios de inclusion

+ Profesionales de enfermeria que laboran en la Unidad de Cuidados Intensivos del
HNAAA, Chiclayo 2018 nombradas o contratadas.

+ Profesionales de enfermeria que participaron voluntariamente en el presente estudio.

Criterios de exclusién

¢+ Profesionales de enfermeria que estuvieron de vacaciones o de licencia durante la

recoleccion de datos.

1.3. Método de procesamiento de la informacion

Para el procesamiento de recoleccion de datos se aplic6 métodos teoricos a través del
analisis. Se utiliz6 como técnica la encuesta donde permitio la recoleccion de datos acerca
de hechos, opiniones, conocimientos, entre otros (9). Como instrumento se utilizd el
cuestionario, siendo este un conjunto de preguntas entorno a una o mas variables a medir
(9); es asi el caso el nivel de conocimientos sobre los principios bioéticos que tiene el

profesional de enfermeria de la Unidad de Cuidados Intensivos.

El cuestionario utilizado fue elaborado por las investigadoras, comprende en tres partes:
la primera es sobre informacion bésica, la segunda es sobre datos de identificacion
personal y profesional y la tercera parte es sobre conocimientos de los principios bioéticos
en el cuidado. Este instrumento tiene un total de 18 interrogantes, cada interrogante

presenta cuatro alternativas donde una es correcta y equivale un punto.

15



Principio
bioético
items | Conocimientos Principio Principio Principio de Total
de éticay bioético de | bioético de no | bioético de
bioética Beneficencia | Maleficencia | autonomia | Justicia
N° de
preguntas 6 3 3 3 3 18

Se calificé como: conocimiento alto, medio y bajo

Nivel de Conocimiento Conocimiento Conocimiento
conocimiento alto Medio bajo
Puntaje 15-18 puntos 10-14 puntos 0-9 puntos

Cabe indicar que la validez del instrumento fue garantizada, dado que previamente el
instrumento fue sometido a un juicio de expertos, cabe indicar que fue revisado por tres
profesionales de enfermeria con formacion en aspectos éticos en salud (VER ANEXO N°
01).

Un juicio de expertos se define como un método de validacion realmente util donde
permite constatar la fiabilidad de una investigacion donde la opinion de los expertos se
base en su trayectoria de la tematica en estudio, permitiendo asi brindar un juicio y

valoraciones correspondientes (9).
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1.4.

1.5.

La confiabilidad del instrumento se determind mediante la realizacion de una prueba
piloto, obteniéndose el Coeficiente de Alfa de Cronbach (0.9) siendo este un resultado
que el instrumento es altamente confiable. Cabe indicar que este muestreo se realizd con
sujetos de similares caracteristicas a los investigados de la Unidad de Cuidados
Intermedios HNAAA (VER ANEXO N° 02).

El cuestionario fue aplicado por las investigadoras donde se utilizd 20 minutos

aproximadamente para llenar el instrumento.

Técnicas para el tratamiento de datos

Los datos recolectados se presentan en cuadros y graficos estadisticos, utilizando el
programa de Excel 2010 y SPSS version 22.0. Se realiz6 el andlisis de frecuencias de los
resultados y se analizaron teniendo en cuenta la base tedrica y los antecedentes de la

investigacion.

Aspectos bioéticos

Los principios bioéticos que se tomaron en cuenta en la investigacion fueron desde una

perspectiva de la ética personalista Elio Sgreccia (10) que se detalla a continuacion:

+ Principio de valor fundamental de la vida humana:

Este principio hace referencia a todas las dimensiones donde participan de manera
conjunta donde expresan la dignidad personal donde el objetivo principal es el respeto
(10). Por ello, en el presente estudio se considero todos los sujetos como seres humanos
integros, teniendo en cuenta el respeto a su dignidad, no haciendo cuestionamientos o

juicios antes sus respuestas.

+¢+ Principio de Libertad y responsabilidad:

Una persona tiene la libertad para elegir libremente su participacién, en concordancia
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con su propia dignidad (10).

Todas las personas que participaron en el estudio lo hicieron con uso pleno de su
libertad asumiendo la responsabilidad de su eleccién con la firma del consentimiento
informado. Las investigadoras asumieron con responsabilidad responder con
veracidad en la informacion obtenida y se aclard que solo seré utilizada con fines a la

investigacion.

Principio de Socializacion y Subsidiariedad:

Este principio se mueve entorno a toda persona singular, realizarse a si misma en la
participacion de la realizacion de sus semejantes. La socialidad consiste en la
promocion de la vida y de la salud de la sociedad a través de la promocién de la vida
de la persona singular, sin contemplar toda forma de individualismo o colectivismo
donde una sociedad exprese que todo se va a realizar por el “bien comun” siendo a
través de la consideracion de los bienes individuales (10). Se refiere al sujeto de la
investigacién como una fuente y fin de la sociedad, tal es como el participar en la
realizacion del presente estudio, siendo este una fuente rica para el conocimiento de la

ciencia de enfermeria.

Permitiendo identificar el Nivel de conocimientos sobre los principios bioéticos del
profesional de enfermeria que se desempefia en las areas criticas en el cual los
resultados aportaron para el analisis y discusion, trayendo en si a la reflexion del

cuidado humano.
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CAPITULO Il: RESULTADOS Y DISCUSION

El conocimiento es un conjunto de informacion que se almacena mediante la experiencia o el
aprendizaje en el diario vivir, donde la observaciones el punto de partida mediante la
introspeccidn, siendo este el que permiti6 analizar y comprender la razon de ser, caracteristicas

y relacion de las situaciones a ocurrir (11).

Los conocimientos de enfermeria presentan una diversificacion en su naturaleza y se conforman
a través de patrones como: empirico, estatico y el ético (valores, normas y principios) (12). El
profesional de enfermeria cada dia en su diario vivir se enfrenta a situaciones que nos permite
desarrollar nuestras capacidades de afrontamiento segun la situacion lo requiera puede ir desde
los mas simple hasta lo mas complejo, por ende, el comportamiento que debe ser de manera

idonea ya que somos los encargados de cuidar a las personas a nuestro cargo.

Enfermeria se caracteriza por no sélo presentar un conocimiento cientifico sino la parte humana
que nos permite brindar un cuidado humano, un cuidado de calidad donde sea oportuno y
seguro. Una de las cualidades principales del profesional de enfermeria es la toma de decisiones
y determinar cual es el momento indicado para ejecutarla sin olvidar tener en cuenta a los
principios bioéticos como: benedicencia, no maleficencia, justicia y autonomia puesto que en
muchas de las decisiones a tomar involucran el bienestar y mejora del paciente, donde una

decision mal tomada puede poner en riesgo la vida de la persona.

Bajo esta premisa se realizd el presente estudio con el objetivo general de determinar el nivel
de conocimientos del profesional de enfermeria sobre principios bioéticos - Unidad de Cuidados
Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018, resultados que a

continuacion se presentan:
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Figura 1: Nivel de conoctmientos delprofesional de enfermeria sobre principios bioéticos

-Unidad deCuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Agumaga Aszenjo,
Chiclayo2013

En la Figura N° 01 se presenta los resultados que responden al objetivo general: Determinar
nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre principios bioéticos — Unidad de
Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018;
determinando que la gran mayoria presenta conocimientos medios sobre principios bioéticos

(57%) y en su minoria tienen conocimiento alto (17%).

Es decir 6 de cada 10 profesionales de enfermeria refieren no tener los conocimientos completos
sobre los principios éticos que pueden presentarse en las diversas situaciones en la UCI, siendo
este resultado similares en la investigacion Luna F y Legonia S (2018) en Tarapoto donde
indican que en gran porcentaje presentan conocimiento medio (72.5%) indicando que 7 de cada
10 profesionales presentan un conocimiento medio sobre ética (13), estos resultados indican
que los profesionales de enfermeria presentan conocimientos medios siendo el conocimiento
un empoderamiento para el desarrollo de las actividades a realizar sumado a que trabajan en
UCI es de mayor preocupacion que no presenten los conocimientos adecuados ya que en donde
se van a enfrentar con mayor frecuencia a situaciones donde la persona se ve impedida de
brindar su participacién en su cuidado debido a que la mayoria se encuentran entubadas o

conectadas a maquinas de ventilacién mecanicas, bajo sedacion o donde su estado de conciencia
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se ve alterado, la UCI es una unidad donde no hay presencia de familiares debido a su
complejidad el cual no puede tomar las decisiones en favor del estado de salud del paciente y
es ahi donde el profesional médico es quien toma las decisiones de limitar las medidas de
soporte vital cuando lo crea oportuno y el profesional de enfermeria que aplica los cuidados de

enfermeria segun la prescripcién médica.

Si enfermeria no tiene claro y definido sus conocimientos como podra brindar una atencion de
calidad donde las decisiones influyen de manera positiva como negativa en el entorno del
paciente y su familia, siendo este capaz de resolver y tomar decisiones que son de suma
importancia donde determina la vida y la muerte como son los que ponen en un dilema ético
cuando llega el momento de decidir en la eutanasia y el encarnizamiento terapéutico sobre todo
en casos especiales como el estado vegetativo o con una enfermedad en estado terminal, donde
el secreto profesional, la donacion y trasplante de 6rganos seran parte de la toma de decisiones
(14).

Por el contrario, se evidencio que en su minoria se encontré que 1 de cada 10 profesionales de
enfermeria presentan conocimiento alto sobre principios encontrado en la investigacion de
Vicufia S (2015) titulada “Aplicacion de los principios bioéticos por el profesional de
enfermeria del servicio de emergencias del Hospital Ramos Guardia Huaraz Peri”(15) en el
cual se determind que 7 de cada 10 profesionales presentan conocimiento alto sobre la
aplicacion de los principios bioéticos, por ende al presentar este tipo de conocimientos (alto)
permite que el profesional vea el acto de brindar cuidado de manera eficaz ya que no solo aplica
lo que sabe sino que protege y realza la dignidad humana donde asume un compromiso
constante ya que se mantiene capacitado de manera constante lo que logra tener un

empoderamiento en sus labores (15).

La ética se encarga de los actos humanos ya sea correcto e incorrecto, diferenciando lo bueno
de lo malo, lo que se deberia hacer y que no. La bioética en cambio es un conjunto de conceptos,
argumentos y normas que valoran, verifican y legaliza de manera ética los actos humanos en el

cual pueden tener efectos irreversibles vitales (16).
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Segun los resultados obtenidos indican que 6 de cada 10 profesionales de enfermeria presentan
un conocimiento medio, siendo la mitad los que presentan conocimientos altos (3 de cada 10)
donde el resultado deberia ser mayor ya que si no se tiene claro sobre la diferenciacién de lo
correcto e incorrecto sobre lo que es de la ética y la bioética, si una enfermera presenta un
conocimiento alto es de vital importancia ya que asi garantiza un cuidado de calidad y no sea
parcializado ya que todo profesional presenta una responsabilidad ética y legal de sus acciones

en el desemperio de sus funciones.

Una enfermera que se desempefia en la Unidad de Cuidados Intensivos debe portar un estatus
enmarcado en una filosofia integradora donde viene incluido conocimientos afectivos,
emocionales, cientificos y tecnoldgicos (17), enfocado en una meta direccionada en el bienestar
del paciente, donde la prioridad sea la proteccion de sus derechos, su dignidad como ser
humano, brindar la calidad y seguridad en todo proceso a realizar, otorgar la igualdad sin
presentar ninguna discriminacion ya sea por la condicién social, cultural o econémica (17). Por
ende, al andlisis de datos se evidencia que podria poner en riesgo esta caracteristica ya que si

no presenta un conocimiento alto no podran garantizar un cuidado holistico.

El primer objetivo especifico planteado en el presente estudio fue identificar el nivel de
conocimientos del profesional de enfermeria sobre aspectos generales de la ética y bioética.
Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor AguinagaAsenjo, Chiclayo 2018,

resultados que se presentan en la Figura N° 02.
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Figura 2: Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre aspecto generales
dela ética y bioética- Umidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor
Agumagaisenjo, Chiclayo 2018

La Figura N° 02 responde al principal objetivo de la investigacion que fue “Identificar el nivel
de conocimientos del profesional de enfermeria sobre aspectos generales de la ética y bioética.

Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo 2018 .

La ética se encarga de los actos humanos correctos e incorrectos, se caracteriza por la
diferenciacion de lo que esta bien de lo malo y de lo que se debe hacer y el deber; en contraste
con la bioética que se define como el conjunto de conceptos, argumentos y normas que
garantizan el valor legitimo del actuar humano donde puede influir a través de efectos
irreversibles sobre los fendmenos vitales (16).

Se evidencia que el 6 de cada 10 profesionales de enfermeria presentan un conocimiento medio
de la ética y la bioética, en contraste que solo 2 de cada 10 profesionales presentan un
conocimiento alto; el cual deberia ser de manera contraria ya que para cuidar de otra persona el
profesional debe contar con un conocimiento adecuado ya sea tedrico y practico ya que todo
actuar de enfermeria en su desempefio de roles tiene una responsabilidad ética y legal (18).

Siendo asi imprescindible que enfermeria presente una filosofia integradora se armonice con el
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profesional, donde el actuar no sélo se enfoque al paciente a tratar sino también ser consciente
de lo que piensan los familiares, estar presente y cuidarlo de manera integral en todos sus
ambitos como ser holistico; en el peor de los escenarios cuidandolo en sus Gltimas instancias

garantizando que la persona tenga una digna muerte cuando el momento llegue (19).

Comparacioén con los datos encontrados por Flores E y Padilla D (20) en el afio 2016 en su
estudio “Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria y actitud ética en el cuidado del
paciente. Hospital Leoncio Prado de Huamachuco” (20), donde se mostré que la mitad de la
poblacion encuestada (profesional de enfermeria) presentd un nivel alto de conocimientos sobre
la ética y 6 de cada 10 profesionales, infiere presentar una actitud adecuada en el cuidado del
paciente donde se evidencia la existencia de una relacion significativa de la estadistica del

balance e importancia del nivel conocimientos y actitudes (20).

Asimismo se encontr0 resultados similares en la investigacion de Barrientos D (Guatemala
2016) en la investigacion titulada “Conocimientos de Bioética en el personal de enfermeria en
la asistencia del paciente hospitalizado” (21), donde se obtuvo que los profesionales de
enfermeria en su gran mayoria no poseen el conocimiento adecuado ni suficiente con relacion
a la bioética, donde no demuestran tener claros los conocimientos ni los principios basicos,

desconociendo el codigo de Deontoldgico de la enfermera (21).

Siendo un pilar fundamental para enfermeria tener un conocimiento adecuado sobre los
principios bioéticos (autonomia, no maleficencia, beneficencia y justicia) donde estara dirigido
el actuar en favor de la persona a cuidar la Figura N° 03 se desarrolla a través del objetivo
especifico: Identificar el nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el principio
bioético de beneficencia. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor

Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018.
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Figura 3: Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el principio bioético
de beneficencia. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga
Asenjo, Chiclayo 2018.

La beneficencia hace alusion a una obligacion ética ante el actuar de enfermeria canalizando el
bienestar del paciente; donde perciba un trato enfocado en su dignidad donde se estipule que en
todo momento la persona tiene derecho a ser comunicado e informado de los procedimientos a
realizar, si no estuviera consciente se debe informar a la familia, logrando asi establecer de
manera correcta el entendimiento de los riesgos y beneficios de toda la situacion de salud a

presentar (22).

Este principio esta basado en las acciones que realiza la persona o profesional con la finalidad
de no causar un mal ni un sufrimiento, enfocado en orientar el ejercicio de enfermeria en

garantizar el bienestar de la persona (22).

Se evidencia en los resultados que se presentan que ningun profesional de enfermeria presenta
conocimiento alto y sélo 6 de cada 10 profesionales presentan un conocimiento medio, este
resultado es significativo pues indica que no tienen el conocimiento necesario de este principio,
cabe indicar que si no se tiene el conocimiento adecuado o completo este puede influir en la

calidad del cuidado que se brinda, debido a que durante el diario vivir de su desempefio se
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enfrenta a diversos dilemas éticos.

Los datos encontrados en la investigacion de Castro V, Alarcén C (24) en el 2015:
Conocimientos y practicas de bioética y la percepcion del paciente en un servicio de emergencia
hospitalario (24), donde se encontrdé que al ser evaluados sobre el principio de beneficencia
como la obligatoriedad de hacer el bien y no el mal fue la mitad de los encuestados, de estos 8
de cada 10 médicos, 4 de cada 10 enfermeras y 5 de cada 10 personal de auxiliar presentan

conocimiento sobre este principio (23).

Siendo distinto en la investigacion de Barrientos D en Guatemala (2016) titulada:
“Conocimientos de bioética en personal de enfermeria y su repercusion en la asistencia al
paciente hospitalizado” (24), ya que en su mayoria el profesional de enfermeria no reconoce
este principio es decir que 7 de cada 10 confunden los términos de equidad, igualdad con la
beneficencia y s6lo 2 de cada 10 personas contesta correctamente. Recalcando que su gran

mayoria no presenta el conocimiento necesario para el profesional de enfermeria (24).

Por ende, es necesario que el profesional presente un conocimiento alto del principio de

beneficencia del paciente critico en la prestacion de servicios de salud.
Se consideré como objetivo especifico: Identificar el nivel de conocimientos del profesional de

enfermeria sobre el principio bioético de no maleficencia. Unidad de Cuidados Intensivos,

Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018”.
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Figura 4: Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el principio
bioético de no maleficencia. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional
Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018,

En la figura N° 04 se observa en relacion con el principio de no maleficencia en el cual es
considerado como buscar el bien y que se debe evitar causar dafio alguno. Evidencia que la gran
mayoria, 7 de cada 10 profesionales de enfermeria presentan conocimiento medio y su tercera
parte presenta conocimiento bajo (30%), cabe indicar que ningin profesional presenta un
conocimiento alto con respecto a este principio cuando es de vital importancia que todo
profesional de enfermeria tenga conocimiento de este principio porque los riesgos de la practica

clinica solo son sustentables cuando el beneficio es superior al dafio.

Siendo diferente en los resultados encontrados en la investigacion realizada por Castro V 'y
Alarcon C (2015) en el cual se determiné que 4 de cada 10 profesionales tienen conocimiento
sobre este principio de no maleficencia; 6 de cada 10 médicos, 4 de cada 10 enfermeras, 5 de

cada 10 personal auxiliar tienen conocimiento de este principio (23).

Es comun que en las unidades de cuidados criticos se convive con el inevitable proceso de
muerte, por ende, el profesional de enfermeria debe presentar adecuados conocimientos sélidos

sobre los principios bioéticos en su ejercicio profesional ya que permiten guiar al profesional
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para encaminar su actuar en un cuidado holistico enfocado en el sentido de calidad humana.

Uno de los principios que todo profesional de salud debe tener en cuenta al 100% claro es que
el principio de justicia se basa en por obligacion ética de brindar a cada una de las personas los
que necesitan (25); principio de igualdad se refiere a que todo ser humano debe recibir de
manera igualitaria, puesto que tienen los mismos derechos garantizando ser equitativos entorno

a sus necesidades (26).

Nivel de conocimiento del profesional de
enfermeria sobre el principio bioético de justicia
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Figura 5: Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el principio
bioético de justicia. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor
Aguinaga Asenjo,Chiclayo 2018.

Teniendo en cuenta el principio de justicia se determin plantear el objetivo: Identificar el nivel
de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el principio bioético de justicia. Unidad
de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018 para lo

cual se expresa en la Figura N° 05.

Muestra los resultados que en gran porcentaje (7 de cada 10 profesionales) presentan un
conocimiento medio, en contraste a su minoria (1%) presenta conocimiento bajo y s6lo 2 de

cada 10 personas presentan conocimiento alto, estos resultados encontrados son significativos
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porque al evidenciar que la gran mayoria presenta conocimiento medio puede ser un factor de
riesgo que puede interferir en las acciones que realice el personal al brindar el cuidado al
paciente en un estado critico lo que impida no dar a cada paciente lo que le corresponda en el

momento preciso sin importar la edad, raza, condicién social.

Debido a ello es importante que el personal de enfermeria cuente con el conocimiento adecuado
donde le permita actuar de manera equitativa en el cuidado que brinda en la UCI, es decir que
todos los pacientes a su cargo gocen de las mismas oportunidades en favor de garantizar el

mejor resultado al menor costo econdmico, humano y social (27).

Estos resultados difieren con el estudio de Vicufia S (28), donde obtuvo que el principio bioético
de justicia fue el mas reconocido, sin embargo, en la practica diaria todo son aplicados de forma
aceptable a pesar de no tener conocimientos sélidos sobre ellos.

Asimismo, difieren de la investigacion realizada por Luna F y Legonia S (13); donde solo 6 de
cada 10 profesionales de enfermeria defini6 correctamente el principio de justicia.

Sin embargo, los datos obtenidos coinciden con el estudio de Mendoza V y Cuhunay (29) quien
encontrd que menos de la mitad de la poblacién encuestada (49%) tiene conocimiento del
principio de justicia, mientras que el resto confunden este principio con idoneidad, uniformidad

y equilibrio (29).

Existe uno de los principales problemas éticos comun en donde los profesionales de la UCI se
ven de manera diaria es el retirar un tratamiento vital, puesto que esta decision se basé en el
respeto de la voluntad del paciente, siendo una medida terapéutica y asi disminuir el sufrimiento
de un paciente. La enfermeria en su ejercicio ético debe reconocer, evaluar y respetar la
autonomia de sus pacientes en sus pares y en su equipo de trabajo. Se da entender que esta no
es un llamado al trabajo individual ni a la busqueda de construcciones éticas personales sino

mas bien a la construccion dialdgica del accionar moral (30).
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Se evaluo el Identificar el nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el
principio bioético de autonomia. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor
Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018 que se muestra en la Figura N° 06:
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Figura 6: Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre el principio
bioéticode autonomia. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor
Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018.

Este principio hace referencia el brindar el respeto por todos y cada uno de los individuos segin
las condiciones, convicciones y el valor personal, garantizando en todo momento el respetar la

integridad donde se incentive la libertad de elegir y asumir la responsabilidad del actuar (30).

Se evidencia la préactica de este principio por parte del profesional de enfermeria cuando se
brinda una informacion de manera relevante y oportuna, donde el realizar cualquier
procedimiento se base de manera empatica comprendiendo las emociones y sentimientos de la
persona, no sélo se mecanice el actuar sino escuchando y procurando el respetar las preferencias

del paciente, asi como la confidencialidad de este (31).

Se muestra que 6 de cada 10 profesionales de enfermeria presentan conocimiento medio que

esta poblacion encuestada representa a su gran mayoria, 1o que es una cifra que preocupa es que
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solo 1 de cada 10 presenta un conocimiento alto sobre el principio de autonomia, estos datos
son vitales ya que si no se tiene claro este principio se puede menguar la responsabilidad a la
hora donde se tomen las decisiones con respecto a la salud, por ello se debe respetar y permitir
al paciente elegir en relacién a su tratamiento y en caso de que el paciente no pueda lo realizara
su familia. Aunque muchas veces sea complicado en las unidades de cuidado intensivos al
aplicar este principio debido a que la mayoria de los pacientes con enfermedad grave no pueden

elegir por el estado de salud en que se encuentran.

Existen situaciones de urgencias en la vida del paciente donde el profesional de salud debe
elegir por el paciente o por el familiar. ES necesario tener en cuenta que lo pacientes que se
encuentran comprometidos, encuentran en estado de coma (UCI), se debe tener en cuenta que
debe existir un documento donde se identifique las decisiones anticipadas o si alguna persona

conoce sus disposiciones (familia o tutor) pueden tomar las decisiones adecuadas.

El cuidado de todo paciente es fundamental, pero un paciente que esta en UCI tiene un valor
maés profundo puesto que se tiene que enfrentar situaciones conflictivas, asi como dilemas éticos
en el cuidado de la salud, vida, enfermedad y la muerte. Los dilemas éticos que se consideran

conflictos entre las posiciones morales del paciente y el profesional.

Al evidenciar este tipo de escenarios indican una eleccion responsable ante la decision de una

0 mas opciones, pero enfocado en brindar el mayor beneficio al paciente (21).
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En la figura N° 07 se formul6 el objetivo de Identificar el Nivel de conocimientos del
profesional de enfermeria sobre dilemas éticos. Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital
Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo, Chiclayo 2018.
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Figura 7: Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria sobre los dilemas
éticosen Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga
Asenjo, Chiclayo 2018.

Se obtuvo que mas de la mitad de los profesionales de enfermeria tienen un conocimiento medio
sobre dilemas éticos, sin embargo, en menor proporcion presenta conocimiento alto (1 de 10
personas) y bajo (2 de 10 personas), cabe indicar que es importante tener cuenta los resultados
encontrados porque que un profesional tenga desconocimiento de los dilemas éticos puede
conllevar al profesional a la toma de decisiones equivocadas en el cual no respondan a las
expectativas de los pacientes donde necesiten del reconocimiento de los dilemas para solucionar
dicha situacion en favor del beneficio de la persona a tratar y asi contribuir en el cuidado

humano y de calidad.

En comparacion con los resultados obtenidos en la investigacion de Castro V' y Alarcon C (23)
titulada: “Conocimientos y practicas de bioética y la percepcion del paciente en un servicio

de emergencia hospitalario” (23), se evidencia que el principal dilema en los profesionales de
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enfermeria es que no aplican el consentimiento informado (36.7%), seguido la sedacion en un
paciente terminal (26.7%), la eutanasia (13.3%) asimismo, existen profesionales que infieren
no haber tenido dilemas éticos (6.7%) (23).

El actuar del profesional de enfermeria se debe basar en una conducta de preceptos de caracter
deontoldgico y moral los cuales estan establecidos en el Codigo de ética y Deontologia del CEP
(30). Estos son aplicados de manera diaria en el quehacer del profesional donde garantizan y

protegen su préactica legal (30).

En enfermeria, se aplican los principios bioéticos autonomia, justicia, beneficencia, no
maleficencia; infiriendo esto en las normas fundamentales que dirigen la conducta que permite

al profesional analizar, razonar y orientar su desempefio y la toma de decisiones.

Siendo no solo el objetivo de brindar la promocion y el restablecimiento de la salud sino la
prevencioén de aparicion de enfermedades, por ende, debe promover el humanismo, la salud y
la calidad de vida donde exista un cuidado individualizado y holistico (30).

El ser responsable de cuidar a otra persona tiene un gran significado puesto que representa un
gran compromiso, induce a un razonamiento de manera ideal, moral donde su objetivo principal
es proteger y preservar las dimensiones humanas: respeto a la dignidad humana, autonomia del

paciente en el cual se debe tener en cuenta sus sentimientos y emociones.

Por lo antes expuesto, toda decisién desemboca en una filosofia donde tiene como caracteristica

principal la humanidad como eje primordial en la practica de enfermeria (21).
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CONCLUSIONES

. En la Unidad de Cuidados Intensivos 5 de cada 10 profesionales de salud del Hospital
Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo presentan conocimiento medio sobre principios
bioéticos y en su minoria (17 %) poseen conocimiento alto. Se evidencia diferencias

significativas que podria poner en riesgo el cuidado humano, oportuno y seguro.

. En su gran mayoria (67%) del profesional de enfermeria de la Unidad de Cuidados
Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo tienen conocimiento medio en

contraste con los que presentan conocimiento bajo (6%) que representa en menor proporcion.

. Existe 4 de cada 10 profesionales de enfermeria que presentan conocimiento bajo sobre el
principio de bioético de beneficencia, siendo este un principio fundamental durante el
cuidado del paciente, no existe profesionales que presenten conocimiento alto sobre lo antes

mencionado.

. El mayor porcentaje de profesionales de enfermeria (7 de cada 10) de la Unidad de Cuidados
Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo presenta conocimiento medio
sobre el principio de no maleficencia, sin embargo, hay una cifra que preocupando ya que
existen 3 de cada 10 profesionales que no tienen el conocimiento adecuado sobre este
principio fundamental que es evitar hacer dafio a la persona a cuidar, lo que puede conllevar

a no obtener un cuidado de calidad.

. Existe una mayor proporcién de profesionales de enfermeria (70%) de la Unidad de
Cuidados que presentan un conocimiento medio en atribucién del principio bioético de
justicia, siendo este el que si se tiene conocimiento permite al profesional determinar lo
justo y de manera parcial segun la condicion del paciente, aunque existen profesionales que

no cuenta con dicho conocimiento.

. Hace referencia que 1 de cada 10 profesionales presentan conocimiento alto sobre el

principio de autonomia, el cual cabe indicar que no tienen claro los conceptos principales y
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es un riesgo durante el actuar puesto que se trabaja en un area donde muchos de los pacientes
se encuentran en coma 0 terapia intensiva y no tienen autonomia para decidir y si la

enfermera no tiene claro no tendra una buena toma de decisiones.

. El mayor porcentaje de profesionales presenta conocimiento medio en relacion a los
dilemas éticos y como aplicarlos, sin embargo este tendria que ser en tu totalidad ya que
manejan una responsabilidad ética moral donde es de vital importancia ser aplicado de
manera eficiente, en contraste s6lo 1 de cada 10 presenta conocimiento alto dando a
entender que muchos de los profesionales no saben o tienen el conocimiento adecuado sobre

dilemas.
. ElI 60% del profesional de enfermeria de la Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital

Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo tiene conocimiento medio en relacion a los dilemas

éticos y el 13% tienen conocimiento alto.
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RECOMENDACIONES

Al Comité de etica del Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo:

L)

>

Que se ponga mayor énfasis en la activacion de los comités de ética de todos los servicios
del hospital donde se evalle periddicamente la incidencia de los diversos problemas éticos

que surgen con los asegurados, principalmente en areas criticas.

Que se brinde capacitacién de manera periddica sobre los principios bioéticos basados en

casos reales de las unidades criticas.

A la unidad de postgrado de la universidad:

/7
L X4

Contemplar dentro de la formacion de los profesionales de enfermeria de postgrado
curriculos con componentes bioéticos para propiciar el desarrollo y participacion del

profesional de enfermeria para el beneficio de la persona y familia.

A los profesionales de enfermeria:

L)

L)

L)

)

A la jefa de enfermeras, evaluar de manera permanente el cuidado que brindan el personal
de enfermeria a los pacientes hospitalizados en la UCI, bajo la visién de los 4 principios
bioéticos: beneficencia, no maleficencia, justicia y autonomia con el fin de restaurar,

preservar la vida y la salud.

Que los lideres del servicio realicen activamente capacitaciones por medio de talleres y

charlas acerca de bioética, que motiven al personal a brindar un cuidado mas humanizado.

Que el presente estudio sirva de base en la realizacion de posteriores investigaciones con
respecto a los factores que interfieren la aplicacion de los principios bioéticos en el cuidado

de pacientes criticos .
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ANEXO N° 01

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS:

2.

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres: Diaz Olano, Clarivel de Fatima.

CARGO DE LA INSTITUCION DONDE LABORA:

ASPECTOS DE VALIDACION

Valoracion:

0 = debe mejorarse; 1= poco adecuado; 2 = adecuado

Supervisora HNNNA. Chiclayo.

Criterios INDICADORES | valoracién
CLARIDAD Es formulado con lenguaje claro y coherente, El 2
vocabulario es aproplado al nivel educativo del , Puntos.
| sujetode estudio.
| OBJETIVIDAD Estd expresado en Indicadores o preguntas 2
| precisos y claros. Puntos.
. ORGANIZACION | Presentan los items/ preguntas una organizacién 2
| Iégica y clara ___, Puntos.
| CONSISTENCIA Responde a los objetivos, a las variables / objeto | 2
de estudio , marco teodrico. | Puntos.
COHERENCIA Coherencia entre |2 (variable fobjsto) de estudio 2
e indicacdores / marco tedrico. Los itens | Puntos.
corresponde a las dimensiones u objeto de
estudio que se evaluaran.
10
Resultado de validacién Puntos.

Calificacién: Aceptado (7 _ 10 puntos), debe mejorarse (4-6), Rechazado (< 3 puntos)

SUGERENCIAS (realizar todas las anotaciones, criticas o recomendaciones que
considerardn oportunas para la mejora del cuestionario)

Sin observaciones, ya que daré informacion; para dar respuesta al objetivo

propuesto.

42



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS:

1. DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres: Mary Samillan Gonzales de Carrascal

Datos de la Institucién donde Labora; Jefe del Area de Investigacion de Enfermeria- UDCH

2. ASPECTOS DE VALIDACION

Valoracion:

0 = debe mejorarse; 1 = poco adecuado; 2 = adecuado

Criterios

Indicadores

Valoracién

"CLARIDAD

Es formulado con lenguaje claro y
coherente. El vocabulario es apropiado a
nivel educativo del sujeto de estudio.

2

OBJETIVIDAS

Esta expresado en indicadores o preguntas
precisos y claros.

LoV

"ORGANIZACION

Presentan los items’ preguntas una
organizacion logica vy clara

[V

CONSISTENCIA

Responde a los objetivos, a las variables /
objeto de estudio, marco tedrico

COHERENCIA

Coherencia entre (la vanable/ objeto) de
estudio ¢ indicadores / marco teorico. Los
items corresponde a las dimensiones u
objeto de estudio que se evaluaran

o

Resultado de validacion

10

Calificacion: Aceptado (7 ~ 10 puntos}, debe mejorarse (4 — 6), Rechazado (<3 puntos)

3. SUGERENCIAS:(Realizar todas las anotaciones, crificas o recomendaciones que

consideran oportunas para la mejora del cuestionario)
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS:

L. DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres:

Castro Limo Lidis Mariels

Dates de Ia Institucion donde Labors: [ os7 700 N &cionae g p 4"

2. ASPECTOS DE VALIDACION

Valoracidn:
0 = debe mejorarse; 1= poco adecuado; 2 = adecundo
Criterios Tadicadores Valoracibn
CLARIDAD Es formulado con lenguaje claro y 2
coherente. El vocabulario ¢s apropiado a
nivel educativo del sujeto de estudio,
| OBJETIVIDAS Estd expresado en indicadores o preguntas 2
precises y claroa.
ORGANIZACION | Presentan los ftems/ preguntas  una 2
organizacion logica v clara.
CONSISTENCIA | Responde a los objctivos, a las variables / 2
objcto de estudio, marco tedrico,
COHERENCIA Coherencia entre (la variable/ objeto) de 2
estudio e indicadores / marco tebrico, Los
items correspordde a las dimensiones u
objeto de estudio que se evaluarin,
Resultado de validacién 10

Calificacion: Aceptado (7— 10 puntos). debe mejorarse (4 - 6), Rechazado {<3 puntos)

3. SUGERENCIAS:(Realizar todas lng anotaciones, criticas o recomendaciones que
consideran oportunas para la mejora del cuestionario)

M il

N &
I .

S e f

12ie8
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ANEXO N° 02

CONFIABILIDAD: ALFA DECRONBACH

Resumen de procesamientos de
casos
Casos N %
Validos 18 100
Excluidos 0 0
Total 18 100

Estadistica de confiabilidad

Alfa de cronbach

N de elementos

0.9

18
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ANEXO N° 03

Tabla: Estadistica de total de

elementos
Varianza de Correlacion Alfa de

Media de escala| escala si el total de Cronbach si el

si el elemento | elemento se ha elementos elemento se ha

Pregunta se hasuprimido|  suprimido corregida Suprimido
1 89.80 181.700 .000 913
2 89.60 184.700 .087 918
3 89.00 191.500 317 919
4 89.80 178.300 423 919
5 90.20 189.300 .390 915
6 90.00 184.800 161 916
7 89.80 167.700 440 918
8 90.60 184.700 .390 917
9 89.00 202.000 161 915
10 89.60 178.300 .994 913
11 89.80 178.300 521 919
12 90.80 189.300 .359 915
13 89.00 184.700 .590 .918
14 90.30 167.700 .613 916
15 89.80 188.300 611 915
16 90.20 166.500 .825 917
17 89.60 181.300 .795 .909
18 89.80 202.000 .994 910
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ANEXO N° 04

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO
RUIZ GALLOFACULTAD DE
ENFERMERIA CONSENTIMIENTO
INFORMADO

Y 0ttt e eeeeerereeee e, de ... aflos  de edad,

identificado (2) CON D.NL1.....c.ccooiiiiiiriie e, declaro:

Haber sido informado(a) de forma clara, precisa y suficiente de los fines y objetivos que busca

la presente investigacion, asi como en que consiste mi participacion.

Estos datos seran tratados y custodiados con respeto a mi intimidad y a la vigente normativa de
proteccion de datos desde los principios éticos en investigacion.

Ademas, admito que me encuentro participando voluntariamente sin ninguna presion,con el
derecho de mantenerme en el anonimato y en el momento que yo desee puedo dejar de participar

en dicho estudio, sin que ello signifique sanciones ni pérdida de beneficios de ningun tipo.

Tomando ello en consideracion, otorgo mi consentimiento para participar del estudio,

resolviendo las preguntas que permitan ayudar a las investigadoras con los fines que persiguen.

Chiclayo, ...... de..oooiveiiiiins del 2018

Firma del informante
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1.

ANEXO N° 05

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE ENFERMERIA
CUESTIONARIO

INFORMACION BASICA

Presentacion:

Solicitamos tu colaboracion para realizar un estudio de investigacion que tiene como objetivo:
Determinar el “Nivel de conocimientos en el profesional de enfermeria sobre principios
bioéticos — Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo,
Chiclayo 2018”.

Este cuestionario sera anénimo y la informacion se utilizara sélo con fines de investigacion, por
lo que se solicita veracidad en sus respuestas.

INSTRUCCIONES: Lea con atencion cada item y con toda sinceridad marca tu respuesta con
una “x” en el casillero correspondiente.

DATOS GENERALES

Estudios de Postgrado: Diplomado () Especialidad () Maestria () Doctorado () -

Especificar:
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A)

B)

C)

D)

E)

F)

3. DATOS ESPECIFICOS

Se encarga de los actos humanos correctos e incorrecto, lo bueno, lo malo, loque
deberia hacerse y el deber:

X Etica Bioética Beneficencia

No maleficencia

Conjunto de conceptos, argumentos y normas que valoran y legitiman éticamente
los actos humanos que eventualmente tendrdn efectos irreversibles sobre
fendmenos vitales:

Etica X Bioética Beneficencia

Forman parte del proceso formativo de la vida y exige esfuerzos permanentes
respecto a su aplicacion en la practica diaria buscando proteger los derechos delos
pacientes a quienes se brinda los cuidados mediante un trato humanizado, digno y
eficiente:

.. Principio .
Etica X . ,_p Bioética
bioético

Estd constituido por un conjunto de principios, normas, directivas y deberes que
orientan y encauzan el ejercicio profesional de la enfermera(o) peruana:

No maleficencia

Cadigo de ética

rma Técnicade
Salud

)nstitucion
politica

digo de éticay
deontologia

Ley del trabajo
del enfermero
peruano

Se basa en la comprensién del mundo como una red de relaciones humanas endonde
surge un reconocimiento de la responsabilidad hacia los otros; el compromiso hacia
los demas se entiende como una accion en forma de ayuda:

Cuidado
amoroso

Humanizacion
del cuidado

Etica del

X ]
cuidado

Dilema ético

Conflicto entre las posiciones morales de pacientes y profesionistas. Esas
contingencias exigen una eleccion responsable entre dos 0 méas acciones que con
frecuencia son igualmente justas:

Etica X | Dilema ético Problema ético

Disyuntiva
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G) Capacidad para pensar, decidir y actuar basandose en razonamientos y decisiones que se
tomen de manera libre e independiente, sin influencias o impedimentos:

H)

J)

K)

L)

X

Autonomia

Justicia

Beneficenci

a

No
maleficencia

Principio Bioético que ensefia: "Dar a cada quien lo suyo, lo merecido, lo propio, lo

necesario":

Autonomia

X

Justicia

Beneficencia

No maleficencia

Segun este principio se debe respetar la privacidad de otros, aportar informacion fidedigna

cuando se solicita, pedir permiso para intervenir sobre elcuerpo de las personas:

X

Autonomia

Justicia

Beneficenci
a

No
maleficencia

Obligacidn de respetar los valores, opciones y preferencias personales de cadaindividuo,

porque se trata de su propia salud:

X

Autonomia

Justicia

Beneficenci
a

No
maleficencia

Este principio considera la utilidad que consiste en un balance optimizado entrelo negativo
y lo positivo, tomados conjuntamente:

Autonomia

Justicia

X

Beneficencia

No maleficencia

Representa la obligacién moral que tiene todo ser humano de hacer bien y buscar el
bienestar de otras personas:

Autonomia

Justicia

X

Beneficencia

No maleficencia

M) Reparto equitativo de cargas y beneficios en el &mbito del bienestar vital, es decir, un

trato igual a todos para de esta manera reducir la desigualdad:

Autonomia

X

Justicia

Beneficencia

No maleficencia

N) Este principio se basa en el postulado de solo se debe tratar con aquello que esteincluido y

que proporcione un beneficio cientificamente probado:

Autonomia

Justicia

Beneficencia

No maleficencia
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0O) Una enfermera aplica este principio a partir del momento en que se preocupa ydedica a
la atencion preferente de su auto superacion para mantener unacompetencia y
desempefio profesional, que le permita brindar una atencion de calidad:

Autonomia

Justicia

X

Beneficencia

No maleficencia

P) Se trata de respetar la integridad fisica y psicologica del paciente en la practicade
enfermeria se refiere a evitar el dafio deliberado durante la realizacién de lasintervenciones

de enfermeria:

Autonomia

Justicia

Beneficencia

X

No maleficencia

Q) Laenfermera actla bajo este principio cuando valora las necesidades de un paciente y los
jerarquiza para la satisfaccion de las mismas:

R) Ademas de buscar el bien, se debe evitar causar dafio alguno:

Autonomia

Autonomia

X

Justicia

Justicia

Beneficencia

Beneficencia

No maleficencia

No maleficencia
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