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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado: “TECNICAS GRAFOMOTORAS EN LA
INICIACION DE LA LECTO ESCRITURA DE LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
I.E.I N° 110 LAS CIDRAS. LA COIPA-SAN IGNACIO”, el cual se realiz6 con el objetivo
proponer técnicas grafomotoras para mejorar el inicio de la lectoescritura de los nifios y nifias
de 5afios del I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San Ignacio. La hipotesis de esta investigacion
plantea que las técnicas grafomotoras mejoraran a la iniciacion de la lectoescritura de los nifios.
La metodologia de estudio utilizada fue de naturaleza cuantitativa, adoptando un disefio
descriptivo y propositivo. Para la recoleccion de informacion se empled una guia de
observacion, enfocandose en una muestra compuesta por 22 nifios y nifias de 5 afios
pertenecientes a la institucion en cuestién. Concluyendo que gracias al analisis tuvo como
resultado que solo el 36% de los nifios logran tener un buen inicio de lectoescritura a
comparacion de un 64% que no logran tener un buen inicio de la lectoescritura, por lo que las

técnicas grafomotoras contribuyen a este proceso.

Palabras claves: Técnicas, grafomotoras, lectoescritura,



Abstract

The present research work entitled: “GRAFOMOTOR TECHNIQUES IN THE
INITIATION OF READING AND WRITING OF 5 YEAR OLD BOYS AND GIRLS AT
THE L.E.I N° 110 LAS CIDRAS. LA COIPA-SAN IGNACIO”, which was carried out with
the objective of proposing graphomotor techniques to improve the beginning of reading and
writing for 5-year-old boys and girls of I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San Ignacio. The
hypothesis of this research states that graphomotor techniques will improve children's initiation
of reading and writing. The study methodology used was quantitative in nature, adopting a
descriptive and propositional design. To collect information, an observation guide was used,
focusing on a sample composed of 22 5-year-old boys and girls belonging to the institution in
guestion. Concluding that thanks to the analysis the result was that only 36% of children
managed to have a good start to reading and writing compared to 64% who did not manage to

have a good start to reading and writing, so graphomotor techniques contribute to this process.

Keywords: Graphomotor ,techniques, literacy,
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Introduccion

A lo largo de los afios preescolares se desarrollan diferentes habilidades motrices que
realizan funciones basicas en la adquisicion de la escritura y la lectura. Durante este periodo,
entre las edades de 5y 6 afios, cuando se forman las afirmaciones anteriores, es responsabilidad
del maestro auxiliar ayudar a los bebés a desarrollar las habilidades adecuadamente para que
puedan aprender a leer y escribir. Uno de ellos es la grafomotricidad, el conjunto de procesos
motores relacionados con la actividad de las figuras, del mismo modo la grafomotricidad se
orienta a explorar los procesos de intervencion en la ejecucion de las figuras, es asi como se
desarrolla la ensefianza de los movimientos de las figuras. Basandose en la sicomotricidad fina
debe desarrollarse la capacidad para poder emplear la destreza tanto de la mano y los dedos en
coordinacion con el ojo como también incluir movimientos deliberados o controlados por el
desarrollo muscular y el sistema nervioso central.

Por esto el problema de investigacion propuesto estd determinado de la siguiente
forma: Se pudo ver que los nifios y nifias, muestran dificultades para notar que las palabras
estan ubicadas espacialmente de izquierda a derecho, no distinguen letras mayusculas de
minusculas, no leen palabras simples, confunden las letras al formar palabras, lo que limita su
inicio para la lecto escritura.

Esto indica un nivel bajo en la evolucién de la coordinacién motriz fina, ya que esta
habilidad abarca todas las actividades del nifio que demandan precision y un alto nivel de
coordinacion. La motricidad fina incluye todos los movimientos realizados por el cuerpo
humano que requieren exactitud, ya que necesitan de una concentracion que permite al nifio
perfeccionar sus tareas escolares, preparandolo para el aprendizaje a lo largo de su vida.

Es por ello que nuestra formulacion del problema de investigacion ¢En qué medida las
técnicas grafomotoras contribuirian a mejorar el inicio de la lectoescritura en los nifios y nifias

de 5 afios de la I.E.I N° 110 Las Cidras. La Coipa - San Ignacio?.
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La hipotesis quedd planteada: La propuesta de técnica grafomotoras contribuirian a
mejorar el inicio de la lectoescritura de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.1 N° 110 Las Cidras.
La Coipa - San Ignacio.

Cuyo objetivo general Proponer técnicas grafomotoras para mejorar el inicio de la lecto
escritura en los nifios y nifias de 5 afios del I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San Ignacio.

Y sus objetivos especificos fueron:

- Caracterizar a lecto escritura de los nifios y nifias de 5 afios del I.E.I N° 110 Las
Cidras, La Coipa - San Ignacio.

- Fundamentar tedricamente las técnicas grafomotoras.

- Disenfar las técnicas grafomotoras para el inicio de la lecto escritura

- Establecer la relacion entre las técnicas grafomotoras y el inicio de la lecto
escritura.

El trabajo de investigacion se ha estructurado en los siguientes capitulos:

El Capitulo I: Disefio Tedrico, se desarrollan los referentes tedricos acerca de técnicas
grafomotoras y lectoescritura, los mismos, que posibilita la comprension del problema y nos
da los recursos necesarios para el planteamiento de las técnicas grafomotoras.

El Capitulo Il: Disefio Metodol6gico, se precisa el tipo y disefio de investigacion, la
poblacion, la muestra, asi como las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos utilizados
en la presente investigacion.

El capitulo I1l: Resultados, se presentan los resultados a partir de los instrumentos
aplicados,

El Capitulo IV: Discusion, se presenta un analisis de los resultados a la luz de las teorias

El Capitulo V: Propuesta de intervencion, se presentan las técnicas grafomotoras para
mejorar el inicio de la lecto escritura.

Luego se presentan las conclusiones, recomendaciones, referencias y anexos.

15



CAPITULO I: DISENO TEORICO
2.1.Antecedentes
1.1.1. Antecedentes internacionales
Gamboa (2022) en su investigacion “La grafomotricidad para la iniciacion a la
lectoescritura en nifos de 4 a 5 afios”, el proposito es,

“Examinar la incidencia de la grafomotricidad en la iniciacion a la lectoescritura en
chicos de 4 a 5 afios; cuenta con un enfoque mixto, de modalidad bibliogréafica, se
emplea la teoria critica para el logro de las metas, con un disefio emergente, alcance
detallado y explicativo, la técnica empleada es la entrevista organizada con su
instrumento guia de cuestiones abiertas aplicadas a 3 profesores de la Unidad Educativa
Guayaquil del Grado Inicial 1l, antecedente a la validacién por 3 profesionales en el
asunto, a la par la técnica empleada, la observacion con su instrumento ficha de
observacion, con la aplicacion de las herramientas, estudio y controversia de los datos,
se prueba la interaccion directa en medio de las cambiantes de andlisis; demostrando
que la grafomotricidad influye de manera significativa en la iniciacion a la
lectoescritura de los chicos y chicas del Grado Inicial II; al final se abordan las
conclusiones y sugerencias, segun los objetivos especificos”.

Moran (2022) en su investigacion “La grafomotricidad en el proceso lectoescritor en

nifios de 5 afios”, tuvo como fin general,

“Examinar la interaccién entre la grafomotricidad y la lectoescritura en los chicos de
primero de elemental, los primeros afios de vida de los alumnos son los més decisivos,
en este periodo alcanzan el méas grande desarrollo emocional y cognitivo, en el
aprendizaje de la lectura y escritura deberia haber una estimulacion preliminar por esto
la grafomotricidad tiende a ser un eje importante para realizar movimientos correctos,

dibujar letras, lineas, coordinar el 6culo manual y funcionalidad de los musculos
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asignados, ha sido averiguacion detallada, bibliografica, de campo y no empirico, la
muestra ha sido de 20 alumnos, 20 representantes legales, 1 maestro y la directora, se
aplico la técnica de la entrevista y encuesta a la directora y maestro, los resultados
evidenciaron que varios alumnos muestran inconvenientes con la escritura una vez que
repasan las grafias de palabras, una vez que comunican por escrito sus ideas tratando
imitarlas y acostumbran discriminar visualmente la grafia de las letras que sugiere el
maestro”.

Sanchez (2016) en su investigacion, “Grafomotricidad en el desarrollo de la lecto-
escritura en los nifios y nifias de primer afio de Educacion General Bésica del Jardin de Infantes
Joaquin Mena Soto, Quito, periodo 2014-2015”, tuvo como objetivo,

“Vincular la grafomotricidad en el desarrollo de la lectoescritura de los nifios(as),

brindando las herramientas apropiados y el trabajo de técnicas grafos motrices, que le

faculten para dominar retos y anhelos de explorar y encontrar el ambito en su camino
hacia el razonamiento del inicio alfabético, este hallazgo no es natural al infante sino
que deberia ser estimulado, por esta razén ha sido de suma trascendencia realizar una
valoracion previa para lograr hacer la evaluacion del problema a partir de numerosas
perspectivas, la metodologia empleada se secundé en los lineamientos que necesita la

averiguacion que incluye la indagacién de campo, documental, bibliografica y

electronica de caracter detallado, las mismas que sirvieron para hacer el anélisis con los

67 nifios y nifias de la Primer Afio de Ensefianza Gral Elemental de la Organizacion

Educativa Joaquin Mena Soto, que fueron valorados por medio de lista de cotejo y

ademas se hace constar las referencias bibliograficas que se us6 y como anexos los

planes de clase que orientara a las Maestros en la aplicacién de ocupaciones de la

Institucion”.

1.1.2. Antecedentes nacionales
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Fatama (2019) en su tesis “Programa de técnicas grafomotoras en el desarrollo de la
preescritura de los nifios y nifias de 5 afios, IEI N 10227, Caserio San Bernardino Tucume-
Lambayeque, 2018”.

“La presente investigacion fue de tipo descriptivo, explicativo, propositivo, la poblacion
estuvo conformada por 22 alumnos del aula de 5 afios de la Institucion Educativa
N°10227 del caserio San Bernardino, las técnicas de recoleccion de datos utilizadas en
la presente investigacion las dividimos en dos grandes grupos: las de gabinete y las de
campo, dentro de las técnicas de gabinete, se han empleado las fichas bibliogréficas y
las hemerograficas que han tenido por objetivo recopilar informacion para poder
elaborar el marco teorico y los antecedentes de estudio; y en las técnicas de campo se
ha empleado la entrevista, por medio del cual hemos recolectado datos para la fase
diagnostica que ha sido el punto de partida de nuestra investigacion, el instrumento fue
la entrevista y el test de evaluacion, para la recoleccion del diagnostico situacional en
base al analisis de las teorias y de la operacionalizacion de variables; tomando como
base otros cuestionarios”.

Apaza (2016) en su tesis “Nivel de Psicomotricidad en nifios de tres, cuatro y cinco
afios de edad en la Institucion Educativa Inicial Corazdn de Jesus 363 de la ciudad de Juliaca,
provincia de San Roman, region Puno, afio 2016”. La averiguacion tuvo como fin general

“Establecer el grado de psicomotricidad en los chicos y chicas de 3, 4 y 5 afios de las

Instituciones Educativa Inicial Corazon de Jesus 363 de la urbe de Juliaca, provincia de

San Roman, zona Puno, afio 2016, el tipo de averiguacion es cuantitativa, con un disefio

detallado, la poblacién de anélisis estuvo constituida por 64 chicos y chicas de 3,4y 5

afios a quienes se aplico un cuestionario evolutivo TEPSI; el grado de psicomotricidad,

muestra que el 87,04% de los chicos y chicas se hallan en un grado regular, el 12,96%

en peligro y el 0% esta con retraso, como consecuencia de la indagacion estadistica
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presentada, se concluye que mayormente los chicos y chicas poseen un grado de

psicomotricidad comdn. Aqui mostramos con mas detalle cada grado: En caso del grado

de coordinacion, se observa que el 87,04% de los chicos y chicas se hallan en un grado
habitual, el 9,26 % es peligro y el 3,70% esta con retraso, en el grado de lenguaje

observamos que el 96,30% de los chicos y chicas se hallan en un grado habitual, el 3,70

% es peligro y el 0% esta con retraso, y en el grado de motricidad, vemos que el 83,33%

de los chicos y chicas se hallan en un grado regular, el 14,81% es peligro y el 1,85%

esta con retraso, entonces precisamente los chicos y chicas presentan un bajo porcentaje

de retraso y de peligro en este periodo de su historia”.
2.2.Bases tedricas

1.2.1 Grafomotricidad

Segun Fernandez (2015) manifiesta que la grafomotricidad se refiere al desarrollo de
habilidades motoras y cognitivas en nifios necesarias para la escritura. Incluye habilidades
como la coordinacién ojo-mano, la percepcion espacial y temporal, la memoria visual y la
capacidad de controlar la fuerza y la direccion del lapiz. Mejorar la grafomotricidad es
importante para el éxito escolar y el aprendizaje a lo largo de la vida.

Hablar sobre la grafomotricidad es principalmente un acto que tiene como finalidad
poder corregir y educar la ejecucion de diversos movimientos basicos en los nifios. Esta fase
es previa a una escritura, ya que este entrenamiento que se realiza a través de movimientos
béasicos, va a formar parte de una correcta direccion y un trazado de lineas y gréaficos de forma
acorde y adecuada para su entendimiento, esto conllevara a que sea mediante una revision grafo
motriz en los trazos donde el nifio va a poder aprender a la vez, también prevenir ciertas
anomalias, que en futuro pueda suceder en su desarrollo, puede ser en el caso de giros invertidos
o la presion del lapiz, como también la direccion hacia donde escribe, por lo cual realizar estas

actividades de grafismos que estan destinadas a desarrollar la coordinacion, la distincion, la
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precision y la rapidez; controlar a futuras anomalias y afinando los movimientos (Vintimilla et
al., 2020, p. 513).

Por su parte, el autor indica que el desarrollo grafico motor es un desarrollo de
posibilidades respecto a la coordinacién de la persona, lo que te lleva a centrar esta actividad e
investigarla a realizar ciertos ejercicios que identifiquen estrategias para poder, desarrollar el
movimiento que realiza acompafado del docente para poder incluir estrategias adecuadas para
la edad y la situacién en la cual se desarrolla el alumno (Gutiérrez, 2018).

Importancia de la grafomotricidad

Desarrollar la grafomotricidad en el nivel inicial es fundamental para el desarrollo del
nifio, respecto a los movimientos con su mano de esta forma se podra estimular al nifio a
iniciarse de manera agradable y entusiasta en el desarrollo de su aprendizaje a través de un
proceso evolutivo que irda gradualmente incrementando su desarrollo, este proceso son
actividades en los cuales van a estar destinadas a desarrollar la precision y la rapidez de sus
movimientos tratdndose de ejercicios no repetitivos ni mecanicos, en esta etapa los nifios
pueden llegar a desarrollar y a trazar letras como graficos para poder aproximarse al tipoy a la
forma de letra, también se recomienda que es conveniente realizarlo sobre todo en aquellos
nifios que han carecido de una estimulacion gréfica y que no han usado constantemente los
lapices o plumones por ellos, que no se encuentra adaptados a este tipo de Utiles escolares por
ultimo es importante a los nifios poder desarrollarlos creando trazos porque de esa forma los
nifios desarrollaran su autoestima a través de un juego o través de ejercicios que tiene como fin
poder aprender y a la vez poder distraerse e incrementar sus conocimientos para tener un
desarrollo en la escritura de forma adecuada sin ningan inconveniente al momento de escribir,
asegurando que este nifio entienda de forma méas compleja en un futuro la escritura (Camacho,
2013).

Modelo tedrico que sustenta la grafomotricidad
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El modelo tedrico llamado maestra delivery cuyo enfoque es desenvolver las
habilidades grafo motoras este estudio se desarroll6 en la Universidad Nacional del Altiplano
en Puno el cual consta en determinar y desarrollar la grafo motricidad en nifios de la etapa
preescolar, por ello el autor menciona ciertas dimensiones para poder desarrollar estabilidad el
cual es trazos libres arrugar el papel que El Nifio pueda encajar y desencajar los objetos como
poder despegar pegatinas o imagenes, de ese modo el autor considera que es pertinente conocer
el nivel y la situacién actual del agravé formé trinidad en los nifios por ello después de una
exhaustiva busqueda respecto a modelos tedricos que se adecuen a la muestra que sera
estudiada esté presente modelo es el mas adecuado para la investigacion (Maquera 'y Maquera,
2021).

Direccionalidad

La primera dimension para estudiar las técnicas grafomotoras hace referencia, al
proceso por el cual el estudiante puede reconocer los movimientos de arriba hacia abajo o de
izquierda o derecha dicho proceso podré llevar una orientacion sobre su escritura tanto de la
forma visual como motriz tendiendo una secuencia en producto de su integracion y a la vez
automatizacion de sus procesos lectores y escritos (Garcia, 2002).

Pulsion ténica

La segunda dimension para estudiar las técnicas grafomotoras hace referencia, al hecho
del cual tiene como control medir el proceso o el uso del l1apiz sobre el papel quiere decir de
que se trata en conocer como el estudiante ha desarrollo la accion para poder realizar trazos
verticales, trazos completos o semicirculares (Garcia, 2002).

Coordinacion visomotora

La tercera dimensidn para estudiar las técnicas grafomotoras hace referencia, al acto de
los movimientos precisos para ello se necesita emplear los o0jos, los dedos y la mano para poder
crear acciones como cortar, pegar, pintar y rasgar de ese modo, se puede tomar como un acto

grafico orientado para las necesidades de la escritura (Garcia, 2002).
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Decodificacién perceptivo motriz

La cuarta dimension para estudiar las técnicas grafomotoras, el autor hace referencia al
hecho en que el alumno deberia memorizar lo que ve y lo que le como también poder desarrollar
la capacidad de articular las palabras de forma coherente y fluida (Garcia, 2002).

Técnicas Grafomotoras

Las técnicas grafo motoras es una forma eficaz de poder potenciar el proceso de
ensefianza-aprendizaje que se desarrolla principalmente en una conducta motriz cuyo objetivo
es poder rehabilitar y educar, la ejecucién de los movimientos fundamentales que seran
intervenidos para el desarrollo de la iniciacién de la lectoescritura, para poder lograr aquello,
se necesita que el docente este constantemente con el alumno poder direccionarlo y entrenando
y asi reforzar estos movimientos llevando al control de una figura motora, estos puntos son
primordiales en el desarrollo infantil, en la primera etapa de su desarrollo escolar y de vida ya
que depende de estos espacios donde se han desarrollado y fortalecidos el movimiento de ellos,
asi podra ejercitar de manera adecuada durante una etapa su movimiento de ritmo del
crecimiento constante (Federacion de Ensefianzas de CC.00 , 2011).

1.2.2 Incitacion de la lectoescritura

En la educacion inicial la iniciacion de la lectoescritura es importante ya que abre las
ventanas a un acceso a diversos mundos para los nifios tanto de manera real como imaginaria
ya que él, leer y comprender los textos debe ser divertido. Ademas se conoce que la iniciacion
lectoescritura es un proceso educativo de aprendizaje en el cual pone especial importancia en
las primeras etapas de la educacion inicial es aqui que los educadores han aprendido a los a que
sus alumnos se sientan comprometidos de esta forma se podrd guiar a través de diversas
carreras para poder desarrollar sus habilidades de manera adecuada de este modo se podra

lograr en el alumno que aprenda a leer y a escribir siendo los nifios y las nifias pilar fundamental

22



para la educacion en esta etapa inicial ya que van a estar expuestos a ambientes que fomenten
y comprometan actividades de lectoescritura (Salavarria et al., 2022).

La iniciacion de la lectura escritura son herramientas de aprendizaje con sentido a partir de
pensamientos previos y de conocimiento que el mundo rodea ademas debe presentarse este
hecho como algo divertido y relevante para el interés del nifio es asi que el lenguaje escrito se
apoya en un sistema de signos que deben ser designados a través de palabras del lenguaje
comentado y de forma paralela con signos de colaboraciones y entidades reales que de manera
gradual este parentesco medianamente es en el lenguaje comentado desaparece y el lenguaje
escrito va a llegar a transformarse en un sistema de signos que van a simbolizar de forma directa
las entidades y las interacciones entre ellos (Chacha y Rosero, 2020).

Cassany (1993) la iniciacion a la lectura y escritura es el proceso de adquirir y desarrollar
habilidades y conocimientos para leer y escribir. En esta etapa, los nifios aprenden a reconocer
y producir letras, palabras y frases, y a comprender el significado de lo que leen. La iniciacion
a la lectura y escritura suele comenzar en la escuela primaria y es un paso importante para el
desarrollo cognitivo y el éxito escolar. Esta etapa se basa en la adquisicion de habilidades
previas, como la grafomotricidad y la comprension del habla, y puede ser reforzada por la
lectura frecuente y la participacion en actividades relacionadas con la escritura.

Segun Teberosky (1993) estos principios no se presentan simplemente como posiciones
metodoldgicas, sino que responden a conceptos psicoldgicos precisos. Respuestas a estimulos
graficos, para procedimientos analiticos, la lectura es fundamentalmente un trabajo visual, y si
bien introduce nuevos conceptos como globalizacién y actividad, también sigue un modelo
asociativo.

Importancia de la iniciacion de la lectoescritura
La lectoescritura es fundamental ya que debido a la globalizacion creciente que existe

en la sociedad respecto a la integracion de diferentes grupos e individuos hace de que las
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personas se sometan a un constante aprendizaje por ello es fundamental es necesario ensefiarles
a los nifios y nifias a poder desarrollar esta capacidad para que en el futuro académico no tengan
algun inconveniente en su desarrollo, es asi que se notara estudiantes de calidad, con educacién
y conocimiento amplio teniendo grandes facilidades para poder hacer una colaboracion mas
interdependiente y mas aun ahora de una nueva manera de pensar satisfaciendo los retos de la
actualidad y del mafiana (Flores, 2016, p. 128).

Modelo teorico de la inicacion de la lectoescritura

Para conocer las etapas de la lectoescritura el presente autor Norbiel, plante diversas
actividades de acuerdo a la conceptualizacién por ende el menciona que cada nifio y nifia
transita 0 pasa por estas cuatro etapas fundamentales para poder desarrollar esta competencia
(Norbiel, 2021).

Pre silabico

La primera dimension para conocer sobre la iniciacion de la lectoescritura hace
referencia a esta etapa en el cual se conoce que es donde El Nifio copia las palabras que
visualiza claro ejemplo podemos notarlo cuando aprendes a escribir su nombre El Nifio
internamente memoriza lo que observa y de esa forma el imita o practicamente copia lo que €l
ve del adulto que lo guia (Norbiel, 2021).

Silabica

La segunda dimensidn para conocer sobre la iniciacion de la lectoescritura el autor hace
referencia a esta etapa como el intento que hace el alumno para poder otorgarle un valor sonoro
a cada una de las letras que escucha quiere decir que en su intento trata de escribir una letra por
cada silaba segun como él lo interpreta en esta etapa es donde se debe corregir al estudiante la
forma de escritura correcta (Norbiel, 2021).

Silabico-alfabética
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La tercera dimension para conocer sobre la iniciacion de la lectoescritura hace
referencia a que en esta etapa el nifio comienza a conocer que una palabra la componen vocales
y consonantes a pesar de que aun existen errores por parte de él al momento de conocer hace
su mejor esfuerzo de memorizar para poder evitar errores (Norbiel, 2021).

Alfabética

El autor hace referencia en esta Gltima dimension respecto para conocer la iniciacion a
la lectoescritura que este proceso una hace una conceptualizacion de la escritura quiere decir
que cada frase comprende un valor sonoro menor que la silaba en este punto EI Nifio escribe
correctamente, aunque aun le falta conocer reglas de ortografia que pasaran en otra etapa sin
embargo en este momento es donde el nifio conoce la forma adecuada de escribir presentando

poca dificultad en el proceso (Norbiel, 2021).
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CAPITULO II: Metodologia de la investigacion
2.1.Disefio de contrastacidn de hipdtesis

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo.

Descriptiva, ya que se describira el caso presente de los nifios y nifias con en relacion a
la lectoescritura. La investigacion es de tipo descriptivo, de acuerdo a Hernandez et al. (2010)
sefialan que “una indagacion detallada se basa en exponer la informacién asi es, indicando cual
es el caso en el instante de la averiguacién analizando, interpretando, imprimiendo, y evaluando
lo cual se quiere”.

Propositiva, porque se elaboré una propuesta para mejorar la lectoescritura en nifios
como objeto de estudio. La investigacion propositiva segun Hernandez et al. (2010), “ocupa
como deberia ser las cosas para alcanzar unos fines y funcionar adecuadamente, para la
situacion de andlisis, desde el andlisis detallado se identificd la necesidad y se planted una
secuencia de fichas de aprendizajes, el disefio de averiguacion del cual se ha hecho uso es el
disefio de caracter no empirico, debido a que no se sometera a ningln sistema de prueba”.

Segun Hernandez et al. (2010), lo que se hace en la “investigacion no experimental es
observar fendmenos de la misma forma que se otorgan en su entorno natural, para luego

analizarlos™. Se utiliz6 el siguiente disefio siendo su esquema el siguiente:

Levenda
B Diagndstico delarealidad

T: Estndios tednicos
P: Propuesta pedagdgica
F Eealidad cambiada
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2.2.Poblacion y muestra:

La poblacion, segin Tamayo y Tamayo (1977), define a la “poblaciéon como la
integridad del fendmeno a aprender donde las unidades de poblacion tiene una particularidad
comun la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion™. La poblacion esta
conformada por 22 alumnos del aula de 5 afios de la Institucion Educativa I.E.I N° 110 Las

Cidras, La Coipa, San Ignacio, region Cajamarca, distribuida de la siguiente manera:

AULA H M TOTAL %

3 4 8 12 60

5 ANGS 5 5 10 40
TOTAL 09 13 22 100.00

Fuente: Nominas de matricula 2020 Fecha: Abril de 2022
Muestra

Naupas, Novoa, Mejia Y Villagémez (2011), sefialan que la muestra es el subconjunto,
o parte del cosmos o poblacion, seleccionado por procedimientos varios, empero
continuamente teniendo presente la representatividad del mundo. O sea, una muestra es
representativa si centra las propiedades de las personas del mundo. La muestra esta conformada
por 22 alumnos del aula de 5 afios de la I.E N°110 — Las Cidras — La Coipa.

2.3.Técnicas, instrumentos, equipos y materiales

Técnica, encuesta: Segun Hernandez (2004) la Encuesta es una técnica de recogida de
informacion por medio de preguntas escritas organizadas en un cuestionario impreso. Se utilizd
como técnica de recoleccion de datos la Encuesta siguiendo el modelo de escala de Likert,
listado de preguntas que estan fuertemente estructuradas y que recoge informacion para ser
tratada estadisticamente.

Instrumento, guia de observacion: Es el instrumento que permite al observador
situarse de manera sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio para la
investigacion; también es el medio que conduce la recoleccion y obtencién de datos e

informacion de un hecho o fenomeno”.
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CAPITULO IlI: Resultados
3.1. Resultados

Tabla 1. Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension direccionalidad

Sl NO TOTAL

N° % N° % N° %
“Trazos de arriba hacia abajo” 9 41% 13 59% 22 100%
“Trazos de abajo hacia arriba” 8 36% 14  64% 22 100%

3

9

Direccionalidad

14% 19 86% 22 100%
41% 13 59% 22 100%

“Barrido de izquierda a derecha”

“Barrido de derecha a izquierda”

Nota. Elaboracién propia

Griafico 1. Porcentaje de los indicadores de la dimension direccionalidad

ESI mNO
86%
64%
59% 59%
41% 41%
36%
I I . I
Trazos de arriba hacia Trazos de abajo hacia Barrido de izquierda a Barrido de derecha a
abajos arriba derecha izquierda

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion

Sobre la interpretacion de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: si hacen trazos de arriba hacia abajo con un 41%, ademas hacen trazos de abajo
hacia arriba con un 36%, también pueden realizar un barrido de izquierda a derecha el 14% y

por ultimo realizan un barrido de derecha a izquierda el 41%.
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Tabla 2. Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension pulsion ténica

) ) Sl NO TOTAL
Pulsion tonica
N° % N° 9% N° 9%
Trazo completo 8 36% 14  64% 22 100%
Trazos semicirculares 3 14% 19 86% 22 100%
Trazos circulares 9 41% 13 59% 22 100%

Nota. Elaboracién propia

Griafico 2. Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension pulsion

tonica
HS|I mNO
86%
64%
59%
41%
36%
]
Trazo completo Trazos semicirculares Trazos circulares

Nota. Elaboracion propia
Interpretacién
Sobre la interpretacién de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: si hacen trazos completos con un 36%, ademas hacen trazos semicirculares con
un 14% y por ultimo realizan trazos circulares el 41%.
Tabla 3. Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimensién coordinacion

visomotora

- SI NO TOTAL
Coordinacion visomotora
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Trazos lineales 8 36% 14 64% 22 100%
Trazo sinusoidal 7 14% 15 86% 22 100%
Trazo rotacional 9 41% 13 59% 22 100%

Nota. Elaboracién propia

Griafico 3.  Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension coordinacion

visomotora
ES| ENO
86%
64%
59%
41%
36%
1
Trazos lineales Trazo sinusoidal Trazo rotacional

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion:

Sobre la interpretacién de estos resultados se puede inferir con respecto a los

indicadores de: si hacen trazos lineales con un 36%, ademas hacen trazos sinusoidales con un

14% y por altimo realizan trazos rotacionales el 41%.

Tabla 4. Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension decodificacion

perceptivo motriz.

Decodificacion perceptivo Sl NO TOTAL
% N° % N° %

motriz N°

Sigue indicaciones de trazo de
36% 14 64% 22 100%

grafia a partir de estimulo visual
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Sigue indicaciones de trazo de
grafia a partir de estimulo 7 14% 15  86% 22  100%

auditivo

Nota. Elaboracion propia
Grafico4.  Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension
decodificacion perceptivo motriz

ES| mNO

86%

64%

36%

14%

Sigue indicaciones de trazo de grafia a partir Sigue indicaciones de trazo de grafia a partir
de estimulo visual de estimulo auditivo

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion:

Sobre la interpretacion de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: si siguen indicaciones de trazo de grafia a partir de estimulo visual con un 36%
y por ultimo sigue indicaciones de trazo de grafia a partir de estimulo auditivo el 14%.

Tabla 5. Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension pre - silabico.

Decodificacion  perceptivo Sl NO TOTAL
motriz N° % N° % N° %
Hace garabatos 8 36% 14 64% 22 100%
Leen libremente 7 14% 15 86% 22 100%

Nota. Elaboracién propia

Grafico 5.  Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension pre - silabico
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mS| mNO

86%

64%

36%

14%

Hace garabatos. Leen libremente

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion:

Sobre la interpretacion de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: si hacen garabatos con un 36% Yy por ultimo leen libremente el 14%.

Tabla 6. Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension silabica

o Sl NO TOTAL
Silébica

N° % N° % N° %
Intenta asignar letras 7 14% 15 86% 22 100%

Descubren sonidos en una sola
14% 15 86% 22 100%
palabra

Usa vocales diferentes. 8 36% 14  64% 22 100%

Nota. Elaboracion propia

Grafico 6.  Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension silabica
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mS| mNO

86% 86%
64%
36%
= = l
Intenta asignar letras Descubren sonidos en una sola Usa vocales diferentes.
palabra

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion

Sobre la interpretacién de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: si intenta asignar letras con un 14%, ademas descubren sonidos en una sola
palabra con un 14% y por Gltimo usa vocales diferentes el 36%.

Grafico 7.  Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension silabico-

alfabética.
Sl NO TOTAL
Sil&bico-alfabética
N° % N° % N° %
Intenta escribir 7 14% 15 86% 22 100%
Detecta algunas silabas 8 36% 14 64% 22 100%
Usa diferentes grafias. 10 45% 12 55% 22 100%

Nota. Elaboracion propia
Grifico 8.  Frecuencia y porcentaje de los indicadores de la dimension silébico-

alfabética

33



mS| mNO

86%

64%
55%

45%

Intenta escribir Detecta algunas silabas Usa diferentes grafias.

36%

= I

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion

Sobre la interpretacion de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: si intenta escribir con un 14%, ademas es capaz de detectar algunas silabas con
un 36% Yy por ultimo usa diferentes grafias el 45%.

Tabla 7. Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension alfabética.

Sl NO TOTAL
Silabico-alfabética

N° % N° 9% N° 9%
Detecta todos los sonidos 8 36% 14 64% 22  100%
Representa todas las grafias 7 14% 15 86% 22 100%
Intento de escribir

100%

constantemente 10 45% 12 55% 22

Nota. Elaboracion propia

Grafico 9.  Frecuenciay porcentaje de los indicadores de la dimension alfabética.
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mS| mNO

86%

64%

55%
45%

36%

14%

Nota. Elaboracién propia

Interpretacion

Sobre la interpretacion de estos resultados se puede inferir con respecto a los
indicadores de: detecta todos los sonidos con un 36%, ademas es capaz de representa todas las
grafias con un 14% y por Gltimo usa escritura legible el 45%.
3.2.  Discusion de resultados

Esto expresa un grado bajo en el desarrollo de la coordinacion motora fina: 6culo
manual. Pues la motricidad fina encierra cada una de esas ocupaciones del infante que requieren
de una precision y un elevado grado de coordinacion. Comprende todos los movimientos
hechos por el cuerpo humano y que son movimientos de exactitud, debido a que necesitan de
una concentracion que lentamente le posibilita al infante mejorar sus ocupaciones estudiantiles
preparandolo para un aprendizaje durante su historia estudiantil, se inicia con un grado bastante
sencillo permitiendo laborar la coordinacion viso-manual, la motricidad fonética, motricidad
de la caray la motricidad gestual, estas se incorporan para elaborar al infante como ser integral
para sus afios de vida, la coordinacion viso-manual le posibilita al infante obtener la velocidad
para plasmar en una area lo cual ha observado antes y su medio, esto tiene relacién con la

investigacion de Moran (2022) que “evidenciaron que varios alumnos muestran inconvenientes
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con la escritura una vez que repasan las grafias de palabras, una vez que comunican por escrito
sus ideas tratando imitarlas y acostumbran discriminar visualmente la grafia de las letras que
sugiere el maestro”. Ante los problemas presentado en la lecto escritura que es lo cual méas
valora el colegio, las ocupaciones que nos permiten mejorar la motricidad fina son: Moldear,
pintar, punzar, enhebrar, cortar, colorear, remedar dibujos y maneras, movimientos digitales,
calcar y finalmente preescritura, indica Gamboa (2022) que “la grafomotricidad influye de
manera significativa en la iniciacion a la lectoescritura”.

3.3. Propuesta
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Modelo tedrico de la propuesta

PROBLEMA: Los nifios y nifias muestran deficiente grado de desarrollo de la lectoescrifura, esto gracias a un inadecuado
planteamiento didactico psicopedagogico que existe, de seguir esta tendencia se provocaria problemas en el desarrollo de una correcta

escritura.
Indicadores:
Trazos libres |[€+—» Arrugar «—> Encajar — Despegar <«— | Presionar con el dedo
TEORIAS
Teoria del desarrolio de A. Gessell. ¢ Trazando la figura.
Analiza el desarrollo atendiendo a cuatro e Qué divertido rasgar papelitos.
lineas diferentes: el desarrollo motor, el . ]
desarrollo del lenguaje, el desarrollo ESTRATEGIAS * Eljuego de los papelitos arrugados.
personal social y el desarrollo de la o El juego de mis manitas son unas
conducta adaptativa. Estos aspectos _
presentan una especial combinacion para pinzas.
cada etapa del desarrollo, las cuales e El juego del enroscado
dependen esencialmente de la maduracién. ’
S —
Teoria de la instruccion de Jerome Suietar obietos con los dedos
Seymour Bruner: Bruner ha desarrollado E nJI oscar ) desenroscar
una teoria constructivista del aprendizaje, CONTENIDO Enhebra dg individual
en la que, entre otras cosas, ha descrito el Raseado individual
proceso de aprender, los distintos modos g ado
de representacion y las caracteristicas de g
una teoria de la instruccion.
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TECNICAS GRAFOMOTORAS PARA INICIACION DE LA LECTOESCRITURAEN
LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 110 LAS
CIDRAS, LA COIPA - SAN IGNACIO

l. Titulo:

Técnicas grafomotoras para iniciacion de la lectoescritura en los nifios y nifias de 5 afios

de la Institucion Educativa N° 110 Las Cidras, La Coipa - San Ignacio.

1. Responsable:
e Barco Pesantes Olga

1. Fundamentacion:

Las técnicas grafomotoras, estan disefiadas para mejorar la motricidad fina, o la
motricidad de las pinzas de los dedos, que se refiere a la capacidad de movimiento de las
manos y los dedos. Es la movilidad de la mano la que se enfoca en tareas como manipular
cosas; la habilidad motora para manipular objetos, construir nuevas figuras y métodos, y
mejorar la destreza de la mano. “De esta forma, se estimulara la manipulacion de objetos, ya
sea con toda la mano, o con movimientos mas diferenciados utilizando determinados dedos; y
una mejor coordinacion o0jo-mano, constituye el principal objetivo de adquirir una motricidad
fina”. (Da Fonseca, 1988)

Con base en el andlisis tedrico de los conceptos de psicomotricidad, motricidad y
motricidad fina, se considera de suma importancia la justificacion de estos conceptos y sus
interrelaciones. No basta con saber qué movimientos realiza un infante a diferentes edades, es
necesario profundizar en el valor del desarrollo del propio sistema musculoesquelético a
medida que el infante se desarrolla mentalmente, porgue este desarrollo forma la base del
control muscular que asegura la calidad de lectura. sus aspectos y contextos.

La ocupacidn que se ofrece en este trabajo promueve el cambio de tareas educativas

en cuanto a la linea de psicomotricidad para el desarrollo de la actividad fisica y la altura de
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la calidad de vida de los estudiantes, desde la estimulacion suficiente hasta el desarrollo de la
motricidad fina para los nifios de cuarto. escenario.

Para cada tarea se tomaran en cuenta las siguientes dimensiones:

Direccionalidad

Proceso por el cual el nifio puede reconocer los movimientos de arriba hacia abajo o
de izquierda o derecha dicho proceso podra llevar una orientacion sobre su escritura tanto de
la forma visual como motriz tendiendo una secuencia en producto de su integraciény a la vez
automatizacion de sus procesos lectores y escritos (Garcia, 2002).

Pulsion ténica

Implica medir el proceso o el uso del lapiz sobre el papel quiere decir de qué se trata
en conocer como el estudiante ha desarrollo la accion para poder realizar trazos verticales,
trazos completos o semicirculares (Garcia, 2002).

Coordinacion visomotora

Se refiere al acto de los movimientos precisos para ello se necesita emplear los 0jos,
los dedos y la mano para poder crear acciones como cortar, pegar, pintar y rasgar de ese
modo, se puede tomar como un acto grafico orientado para las necesidades de la escritura
(Garcia, 2002).

Decodificacion perceptivo motriz

El nifio debe memorizar lo que ve y lo que le como también poder desarrollar la
capacidad de articular las palabras de forma coherente y fluida (Garcia, 2002).

IV.  Objetivos

Objetivo general:
Reforzar la iniciacién de la lectoescritura de los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa N° 110 Las Cidras, La Coipa - San Ignacio con ayuda de las técnicas

grafomotoras.

39



V. Metodologia

Técnicas grafomotoras

Las técnicas grafomotoras tienen como objetivo reforzar el inicio de la lecto escritura
a traves de actividades que apuntan a la motricidad fina, para mejorar sus procesos de
aprendizaje que sirvan para sentar las bases de su proceso formativo.

También tiene como objetivo desarrollar la coordinacion motricidad fina en nifios de
5 afos, que les permita adquirir habilidades y destrezas, que contribuyan a lograr el equilibrio
socioemocional, cognitivo y fisico en general.

Armonizar la motricidad del nifio, la coordinacién y la intensidad del movimiento
ayudara al nifio a lograr un buen trabajo en el aula.

Secuencia didéactica

Se propones 5 técnicas grafomotoras, desarrolladas en sesiones de aprendizaje que

Ilevan por titulo:

TITULO DIMENSION

1. Trazando la figura. Direccionalidad

Decodificacion perceptivo motriz

2. Que divertido rasgar papelitos. Coordinacion visomotora

Decodificacion perceptivo motriz

3. El juego de los papelitos | Coordinacion visomotora

arrugados. Decodificacion perceptivo motriz

4. El juego de mis manitas son unas | Pulsion tonica

pinzas. Decodificacion perceptivo motriz

5. El juego del enroscado. Coordinacién visomotora

Decodificacion perceptivo motriz

6. El juego del enroscado Pulsién tonica

Decodificacion perceptivo motriz
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Evaluacion
La evaluacion como proceso permanente, permitira ir verificando el logro de los
aprendizajes referentes al inicio de la lecto escritura, tomando como referencia las escalas que

propone el Ministerio de Educacion: No logrado, en Inicio, en Proceso, Destacado
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Conclusiones

Se concluye que se logro proponer las técnicas grafomotoras para mejorar la iniciacion
de la lectoescritura de los nifios y nifias de 5 afios en base a sus resultados en la I.E.I N° 110
Las Cidras, La Coipa - San Ignacio.

Se conocid la iniciacién de la lectoescritura, gracias al analisis tuvo como resultado,
que la muestra lo constituyeron 22 nifios y nifias de 5 de la I.LE.1 N° 110 Las Cidras, La Coipa
- San Ignacio, encontrandose que solo el 36% si logran tener un buen inicio en la
lectoescritura a comparacion de un 64% que no logran un buen inicio en la lectoescritura.

La base tedrica y las propuestas se basan en la Teoria del Desarrollo de A. Gessell y la
Teoria de la Pedagogia de Jerome Seymour Bruner, los diferentes modos de actuacion y las
caracteristicas de la teoria de la ensefianza.

Se disefiaron las técnicas grafomotoras en base a las dimensiones grafomotoras, para
reforzar e iniciar la lectoescritura en los nifios y nifias de 5 afios del I.E.1 N° 110 Las Cidras,

La Coipa - San Ignacio.
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Recomendaciones
Se recomienda a los investigadores y docentes disefiar y fundamentar una propuesta
técnica grafo motora con el fin de mejorar la iniciacion de la lectoescritura en los nifios y

nifias basandose en los resultados obtenidos en primera instancia en su investigacion.

Se recomienda a las personas interesadas en disefiar una propuesta conocer la realidad
actual de su variable con el fin de obtener datos concisos y proporcionar informacion

adecuada a la realidad que presenta el objeto de estudio.

Por otro lado, se recomienda emplear la teoria del desarrollo y la teoria de pedagogia con

el fin de mejorar la iniciacion de la lectoescritura en base a las técnicas grafomotoras.

Por ultimo, se recomienda a los investigadores o docentes disefiar adecuadamente las
técnicas grafo motoras basdndose en las dimensiones de su investigacion para reforzar en la

iniciacién de la lectoescritura en los nifios.
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ANEXOS



Anexo

1

Tabla 8. Matriz de consistencia
PROBLEMA |HIPOTESIS |OBJETIVOS VARIABLES | DIMENSIONES | CATEGORIAS METODOLOGIA
Problema | Hipotesis Obeti I Trazos de arriba hacia abajo | Enfoque:
jetivo general: X : : I
general: general _ T Trazos de abajo hacia arriba | Cuantitativo
Proponer técnicas Direccionalidad _ i i
¢EN qué | La ; Barrido de izquierda a derecha
rafomotoras para i N _ o
medida la| elaboracion : ) inicio de | Barrido de derecha a izquierda | Tipo: Descriptiva
» o mejorar el inicio de la
elaboracionde |de  técnicas ) N Trazo completo
o lecto escritura de los nifios ) ) _ .
técnicas grafomotoras i de B afios del 1E Pulsion tonica | Trazos semicirculares Diseno: No
y nifias de 5 afios del I.E. )
grafomotoras |entonces se N° 110 Las Cid L Trazos circulares experimental
as Cidras, La ) -
entonces  se |mejoraria la ) ) Técnicas Trazos lineales propositiva
o L Coipa - San Ignacio. Coordinacion
mejoraria la|iniciacion de o . grafomotoras Trazo sinusoidal
L Objetivos especificos: visomotora »
iniciacién de|la . . Trazo rotacional Poblacion: La
) Identificar el nivel de pre .
la lectoescritura _ . Sigue indicaciones de trazo de | Poblacion total fue
lect " de los i escritura de los nifios y de 22 nif n
ectoescritura |delosnifiosy | . 1 i 1 e 22 nifios y nifias
- e nifias de 5 afios del 1LE.I Decodificacion grafia a partir de estimulo e
e los nifios y | nifias de _ i e 5 afos.
-~ d 5 - d I No 110 LaS CldraS, La perceptivo Vlsual
nifias de afios de la - ndicaci
) i Coipa - San Ignacio. otriz Sigue indicaciones de trazo de | _
I.LE.I N° 110|Las Cidras. auditivo forma, la muestra
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Las Cidras. La
Coipa - San
Ignacio?

La Coipa -
San Ignacio

Fundamentar

tedricamente las técnicas

grafomotoras

Disefiar las  técnicas
grafomotoras para
reforzar el inicio de la

lecto escritura aplicadas
en los nifios y nifias de 5
afios del 1.E.I N° 110 Las
Cidras, La Coipa - San
Ignacio.

Lectoescritura

Hace garabatos.

Pre silabico :
Leen libremente
Intenta asignar letras
o Descubren sonidos en una sola
Silabica
palabra
Usa vocales diferentes.
o Intenta escribir
Silabico- i
o Detecta algunas silabas
alfabética i
Usa diferentes grafias.
Detecta todos los sonidos
. Representa todas las grafias
Alfabética

Intento de escribir

constantemente

fue de 22 nifios y

nifias de 5 anos.
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ANEXO N° 03

TEST DE EVALUACION - TECNICAS GRAFOMOTORAS

Nombre:
Edad: Fecha:

Trazos | Trazos Sigue isr:giL(I:Zciones de

Nombre |de arriba | de abajo Barr_ido de | Barrido de Trazo Trazos Trazos Trazos | Trazo Trazo indicaciones’de trazo de grafia a

N° |y hacia hacia ;Zgg:ggﬂi ?zequ?:r?jaa completo | semicirculares | circulares | lineales | sinusoidal | rotacional g:rzt(i)rdegraﬂe;g partir de

apellidos |20d0  |arriba estimulo visual | Simulo
auditivo
SI [NO |SI [NO [SI |[NO |SI |[NO |SI |[NO |SI NO SI {NO |SI|NO|SI [NO |SI [NO |SI NO Sl NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
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14

15

16

17

18

19

20

21

22
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TEST DE EVALUACION - INICIACION DE LA LECTOESCRITURA

Nombre:
Edad: Fecha:
Hace Lee InFenta SDoensi%Lét;reen Usa Intenta Detecta U_sa Detecta Representa Inter_1t(_) de
Nombre y - asignar vocales - algunas diferentes todos los | todas  las | escribir
N©° ) garabatos | libremente I una sola | . escribir - . - .
apellidos etras palabra diferentes silabas grafias sonidos grafias constantemente
SI | NO | SI NO |SI [NO |SI |NO |SsI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
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[ TALLER DE APRENDIZAJE N° 1

™
v

-

Titulo: “Trazando la figura”

Datos informativos:

LE.I. I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San
Ignacio.

EDAD 5 aflos

EJECUTORAS Barco Pesantes Olga

DURACION 90 min

Direccionalidad

DIMENSION Decodificacion perceptivo motriz
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES

Expresion v apreciacion Expresa sus senzaciones, Hace trazos libres con

artiztica. emociones, vivencias pinceles v pinturas en la

explorando v haciendo use | figura
de diversos materiales:
Cartulina, pinceles, pinturas,
papel zabana.

Expresa sensaciones a traveés

de la técnica de pintar con

sus pinceles en la figura.
CONTENIDO MATERIALES | TIEMPO
DIDACTICOS
INICIO - Be les muestra una fizura de un Plumones 00 min
animal para pintar. Se les Cartulina

pregunta: ;Cue observan?, jLes Pinceles
parece ficil pintar la imagen? Pinturas de
- Los nifios expresan sus ideas yla | colores

docente se les comunica que
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b

Laa

Nos ubicamos en el espacio
formando un circulo v les
ensefiamos el material a utilizar
(cartulina, pincel v pinturas de
muchos colores) v se construyen
las siguientes reglas:

Cuidar mis materiales.
Compartir mis cosas con los
demas.

Fespetar a mis compafieros.

DESARROLLO

Se les coloca por grupos en su
mesa el material de la imagen del
anitnal en cartulina con pinfuras y
pinceles. Y los nifios exploran v se
les pregunta ;Para qué creen que
servirdn estos materiales? ; Alsuna
vez lo han usado?

La profescra escoge 2 un nifio para
dar la demostracion como coger un
ptacel v después realiza el trazo en
la figura del znimalito.

Dibujan a su manera en su cartulina

cofl sus pinceles.

CIERRE

Culminado de hacer la actividad se
les evalia vy sze les cuelgan sus
trabajos para su exhibicion en el
patio v el nific v nifia que quiera

plantea su producto.
Evaluamos la actividad: ;Como lo
hicimos? iQue material

utilizamos? ;Fue facil o dificil?
i Qué técnica se aprendid? jComo
se sintieron al realizar  esta
actividad?
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ANEXO N° 04

“TRAZANDO LA FIGURA”
NOMBRES o
FECHA P

’mundo
primaria

- J

po Gesfomedia S.L \,a/w\."u.n1undoprHnar'm.com
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[ TALLER DE APRENDIZAJE N° 2 } ‘

Titulo: “Qué divertido rasgar papelitos”

Datos informativos:

I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San

LE.I. Ignacio.
EDAD 5 afos
EJECUTORAS Barco Pesantes Olga
DURACION 90 min
Coordinacién visomotora
DIMENSION Decodificacion perceptivo motriz
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
E=xpresion v apreciacion E=xpresa sus sensaciones, Rasga papel y decora su
artiztica. emociones, experiencias imagen de objetos o juguetes

explorando v realizando uso preferidos.
de diferentes materiales: papel
bond de colores, cartulina,
revistas, periddicos.

E=xpresa sensaciones por
medio de la técnica del

razgado en la preparacion de

zus trabajos.
CONTENIDO MATERIALES | TIEMPO
DIDACTICOS
INICIO - 5e les muestra una imagen que Papel bond de 20 min

esta decorado con papel rasgado. | colores.
=e les pregunta: ; Qué miran u Cartulina rosada.
observan?, ;Les parece ficil Revistas.
realizar esta actividad? Perigdicos
- Loz tufios expresan sus ideas v la

docente se les comunica gue
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Laa

vamos a jugar “Que divertido
rasgar papelitos™.

Nos ubicamos en el espacio
formando vn circulo y les
ensefiamos el matenal a vtilizar
(papel bond de colores, cartulina
rozada, revistas, periddicos) v
construimos las siguientes reglas:
Proteger mis materiales.
Compartir mis cosas con los
otros(as).

Respetar a mis compafieros.

DESARROLLO

Se les muestra el material que va
manipular cada infante, para eso
se les da periodico, revistas,
catalogos. Se les plantea que lo
dominen como ellos les parezca

simple.

Los chicos hacen en manera
independiente el papel, que luego
identificara  como — maneras
sugerentes, mientraz domine el
rasgado debido a que con la
tecnica mventan NAneras

figurativas geometricas.

Luego de que se le ensefio a cada
infante empieza a rasgar tiras de
papel rectas, onduladas.

Los chicos  desarrollan  la
actividad colocando a modo de

pinza sus deditos pulgar, indice y
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medio v corta pedacitos de papel
lustre verde y después pégalo
sobre el gusano Felipe.

CIEERE

Culminado de hacer la actividad
se les evalia v ze les cuelgan sus
trabajos para su exhibicion en el
patio y el mifio o nifia que quiera
plantea su producte.

Evalvamos la actividad: ;Como
lo hicitmos? ; Qué material
utilizameos? ;Fue facil o dificil?
;Que técnica se aprendio?
;Como se sintieron al realizar

esta actividad?
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 3

)

2 €

5

h‘r

Titulo: “El juego de los papelitos arrugados”

Datos informativos:

I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San

LE.I. Ignacio.
EDAD 5 afos
EJECUTORAS Barco Pesantes Olga
DURACION 90 min
Coordinacion visomotora
DIMENSION Decodificacion perceptivo motriz
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES

Expresion v apreciacion

artistica.

Expresa sus sensaciones,
emociones, experiencias
explorando v realizando uso
de diferentes materiales: papel
zeda de colores, cartulina,
revistas, periddicos.

Expresa sensaciones por
medio de 1a técnica del

armgado en 1a preparacion de

Armuga papel v decora sus
imagenes con la avuda de la

tecnica del armgado.

sus frabajos.
CONTENIDO MATERIALES | TIEMPO
DIDACTICOS
INICTIO - Los nifios observan la técnica del o0 min
arrugado y se les daun ejemplo. | pape]  seda  de
- Los nifios expresan sus ideas v la | colores
docente se les comunica que Rm-‘istgs
vamos a jugar “El juego de los fma{;;;ﬁs de un

papelitos arrugados™.
Noz ubicamos en el espacio

formande wun circule ¥ les

perro v una casa.
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ensefiamos el material a utilizar

{periodicos, catalogos, papel seda

de diferentes colores v tamafios,

cartulinas) v comstruimos  las

siguientes reglas:

1. Proteger mis materiales.

2. Compartir mis cosas con los
otros(as).

3. Respetar a mis compafieros.

DESARROLLO

Se les muestra el material que va
manipular cada infante, para eso
se les da periddico, revistas,
catalogos. Se les planiea que lo
dominen como ellos les parezca

simple.

La profesora elige un periodico o
una revista o papel seda v gjecuta
el trabajo con una mano vy 2
manos, v egjecuta diferentes
tamafios de arrugados asi sea para
hacer bolas enormes o pegquefias,
luego se les dice a los chicos que
se agrupen de 2 en 2 v se le plantea
que deben pegar las bolas enortmes
en la pelota v si realizan bolitas
pequefias en el gatito.

Se le da un premio al grupo que lo
hizo mas rapido.

Los mifios ¥ nifias manifiestan
individualmente lo llevado a cabo

en clase por medio de la técnica

del armgado. Y luego lo dibujan a
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su forma en su papelote con sus

temperas.

Culminado de hacer la actividad
se les evalia v se les cuelgan sus
trabajos para su exhibicion en el
patio v el nifio o nifia que quiera
plantea su producto.

Evaluameos la actividad: ;Como
lo hicimos? ;Qué material
utilizamos? ;Fue facil o dificil?
iQue técnica se aprendio? jComo
s¢ sintieron al realizar esta

actividad?
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ANEXO N° 06

“EL JUEGO DE LOS PAPELITOS ARRUGADOS”

NOMBRES

FECHA

DATO : Pega el los papelitos arrugados mas pequefios al perrito.
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ANEXO N° 07

“EL JUEGO DE LOS PAPELITOS ARRUGADOS”

NOMBRES

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

FECHA

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DATO : Pega el los papelitos arrugados mas grandes al perrito.
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 4

Titulo: “El juego de mis manitas son unas pinzas”

Datos informativos:

I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San

LE.I. Ignacio.
EDAD 5 afios
EJECUTORAS Barco Pesantes Olga
DURACION 90 min
Pulsion tdnica
DIMENSION Decodificacion perceptivo motriz
COMPETENCIAS CAPACTIDADES INDICADORES
Expresion v apreciacion Expresa sus sensaciones, Sujeta con sus dedos el objeto
artistica. emociones, experiencias de un lado a otro.
explorando v realizando uso
de diferentes materiales:
colores, papel sabana v taps.
Expresa setisaciones por
medio de 1a técnica del
sujetado con ayuda de sus
deditos en 1a preparacion de
sus frabajos.
CONTENIDO MATERIALFS | TIEMPO
DIDACTICOS
INICTIO - La profesora motiva demostrando 20 min
un clip de video que trata de asir y | Taps.
mover objetos de un lado a ofro. | pape] sabana.
Se  les pregunta: ;Qué han | cigta maskintap
observado?, ;Les parece simple | video.
hacer esta actividad? DVD.
- Los nifios v nifias manifiestan sus Televisor.
ideas y la profesor se les comunica | Cplores.
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que iremos a jugar “El juego de
tnis manitas sof unas pinzas”.
Moz wubicamos en el espacio
conformando un circulo v les
ensefiamos el material a usar (taps,
papel sabana, cinta maskintape) v
construimos las proximas normas
1. Proteger mis materiales.

2. Compartir mis cosas con los

otros.

3. Respetar a mis compafieros.

DESARROLLO

Se sitda 2 taps sobre la mesa
delante del infante, después se le
dice “Mira”, v poco a poco se coge
un taps con movimientos a modo
de pinzas de tus dedos indice v
pulgar bastante deliberados para

luego mtroducirlo por la ranura.

Se coge su manito del infante v se
le plantea que haga el método v de
esta forma que lo realice
sucesivamente con los otros taps v
de esta forma se pueda tener mas

capacidad sobre el juego.

Se les explica que llevando a cabo
esta actividad les sirve para que
tengan mas grande coordinacion

con sus dedos.

Los nifios v nifias manifiestan lo

llevado a cabo en clase por medio
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de sus dibujos usando colores v
papel sabanas.

Culminado de hacer la actividad
se les evalia v se les cuelgan sus
trabajos para su exhibicion en el
patio v el nific o nifia que quiera
plantea su producio.

Evaluames la actividad: ;Como
lo hicimos? ;(Qué material
utilizamos? jFue facil o dificil?
Que tecnica se aprendio? ;| Como
se sintieron al realizar esta

actividad?
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ANEXO N° 08

“EL JUEGO DE MIS MANITAS SON UNAS PINZAS”
NOMBRES

FECHA

DATO : Dibuja lo quetrasladas el objeto de un lado a otro

2
\_/




TALLER DE APRENDIZAJE N° 5

Titulo: “El juego del enroscado”

Datos informativos:

I.E.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San

LE.I. Ignacio.
EDAD 5 afos
EJECUTORAS Barco Pesantes Olga
DURACION 90 min
Pulsion tonica
DIMENSION Decodificacion perceptivo motriz
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADC ES

Expresion v apreciacion

artistica

Expresa sus sensaciones,
EMOCIONEs, EXPEriencias
explorando v realizando uso
de diferentes materiales:
tuercas, tapas de botellas.
Expresa sensaciones por
medio de la técnica del

enroscado con ayuda de sus

Enrosca v desenrosca tapas de

botellas v tuercas.

deditos en la preparacion de
sus irabajos.
CONTENIDO MATERIALES | TIEMPO
DIDACTICOS
INICTIO - Se les muestra una tabla que tiene 20 min
las mitades de la botella con sus
respectivas  tapas com  sus | Tuoercas
diferentes  colores. Se  les | Tapas de botellas
pregunta: jQué observan?, ;Les | Papel sabana
parece  simple  hacer  esta | Preguntas
actividad?

72




b

Los chicos manifiestan sus ideas v
la profesora =ze les comumica que
iremos a jugar “Enroscando v
desenroscando™.

Nos ubicamos en el espacio
conformando un circulo v les
ensefiamos el material a usar (taps,
papel sabana, cinta maskintape) v

construimos las proximas normas:

. Cuidar mis materiales.
. Compartir mis cosas con los otros.
3.

Respetar a mis compafieros.

DESARROLLO

Se les agrupara en su mesa el
material que es la tabla con 6
mutades de botella v con tapas de
diferentes colores, v a ofro grupo

se les asignard tuercas.

Se les da a cada nifio v nifia una
tapa de cada color (rojo, azul,
verde, amarillo, negro) v se les
presenta a enroscar v desenroscar

las tapas.

Los chicos
individualmente lo levado a cabo

en clase por medio de la técnica

manifiestan

del enroscado v desenroscado las
tapas de las botellas v tuercas
gordas o delgadas.

Culminado de hacer la actividad
se les evalua v se les cuelgan sus

trabajos para su exhibicion en el
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patio v el nific o nifia que quiera
plantea su producto.

Evaluames la actividad: ;Como
lo hicimos? ;(Jué material
utilizamos? jFue facil o dificil?

i Que tecnica se aprendio? ;Como
ke sintieron al realizar esta

actividad?

74




ANEXO N° 09
“EL JUEGO DEL ENROSCADO”

NOMBRES taiiii e e e aees

.
O RN

Enroscary
Desenroscar
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 6

Titulo: “Reconoce el vocabulario”

Datos informativos:

I.LE.I N° 110 Las Cidras, La Coipa - San

LLE.IL Ignacio.

EDAD 5 afos

EJECUTORAS Barco Pesantes Olga
Pulsion tonica

DIMESION Coordinacién visomotora

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

INDICADORES

Expresion 'y apreciacion

Expresa sus sensaciones,

A través de su lapiz recorre

artistica. emociones,  experiencias | la forma de la letra.
explorando y realizando uso
de diferentes materiales:
papel y lapices, durante el
proceso de desarrollo de la
hoja.
CONTENIDO MATERIALES | TIEMPO
DIDACTICOS
INICIO - Los nifios observan la forma en 90 min
como seguir la forma de la letra. | papel.
- Se ubican cada uno n su | Lapiz.

escritorio 'y se presentan

imagenes pegados en su
cuaderno para realizar las
tareas.

Las reglas son:

1. Proteger mis materiales.
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2. Compartir mis cosas con los
otros(as).

3. Respetar a mis compafieros.

DESARROLLO

Se les muestra el material que va

manipular cada infante.

Se le da un premio al alumno
que cumpla satisfactoriamente

con el trabajo encargado.

CIERRE

Culminado de hacer la actividad
se les evalla y se les cuelgan sus
trabajos para su exhibicion en el
patio.

Evaluamos la actividad: ;Como
lo hicimos? ¢Fue facil o dificil?
¢Qué técnica se aprendio?
¢Cémo se sintieron al realizar

esta actividad?
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