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RESUMEN 

El objetivo de esta investigación fue medir el efecto de la L-carnitina sobre el perfil lipídico 

en cerdos en la fase final de crianza, el cual fue realizado en una granja porcina ubicada en 

distrito de mochumi, provincia de Lambayeque, 2022. Se empleó un diseño completamente 

aleatorizado (DCA). El estudio se realizó con 48 cerdos, se agruparon al azar en 4 grupos 

homogéneos entre sí, de 12 repeticiones (12 cerdos) cada uno, ubicados en espacios distintos 

que fueron asignados a cada tratamiento por separado; la alimentación fue balanceada y 

controlada, donde a T0, T1, T2 y T3 se le suplementó 0mg, 25mg, 50mg y 75mg de L-

carnitina respectivamente. En cuanto al alimento proporcionado, los cerdos consumieron un 

total de 110 kg proporcionado a través de comederos lineales de concreto, así mismo el agua 

fue suministrada mediante bebederos tipo chupón. Para el análisis lipídico se tomaron 

muestras de sangre a todos los tratamientos y se mandaron a procesar a un laboratorio. Al 

finalizar esta investigación llegamos a la conclusión que la L-carnitina no afectó los 

promedios del colesterol ni el LDL sin embargo tuvo efecto significativo en la disminución 

de los promedios de triglicéridos. 

Palabras clave: cerdo, l-carnitina, lípidos, colesterol, LDL, triglicéridos.   
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ABSTRACT 

The objective of this research was to measure the effect of L-carnitine on the lipid profile in 

pigs in the final phase of breeding, which was carried out in a pig farm located in the district 

of mochumi, province of Lambayeque, 2022. A completely randomized design (CRD) was 

used. The study was carried out with 48 pigs, randomly grouped in 4 homogeneous groups 

of 12 replicates (12 pigs) each, located in different spaces that were assigned to each 

treatment separately; the feeding was balanced and controlled, where T0, T1, T2 and T3 

were supplemented with 0mg, 25mg, 50mg and 75mg of L-carnitine, respectively. As for 

the feed provided, the pigs consumed a total of 110 kg provided through linear concrete 

feeders, as well as water was supplied by means of a sucker type drinker. For lipid analysis, 

blood samples were taken from all treatments and sent to a laboratory for processing. At the 

end of this investigation, we concluded that L-carnitine did not affect cholesterol and LDL 

averages, but it had a significant effect on the decrease of triglyceride averages. 

Key words: pig, l-carnitine, lipids, cholesterol, LDL, triglycerides.  
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I.  INTRODUCCION  

Esta investigación estuvo centrada en el estudio de los valores lipídicos en sangre de 

cerdos en fase de acabado lo cuales fueron sometidos a una dieta suplementada con L-

carnitina, la cual podemos definir como el aminoácido encargado del transporte de ácidos 

grasos hacia el interior de las mitocondrias y obtener energía.  

La principal característica de la L-carnitina es que tiene diferentes funciones relacionadas 

con el metabolismo de los ácidos grasos, así como también en la cetogénesis (aporta 

acetil-CoA) y la exportación de acilos no metabolizados hacia el exterior de la 

mitocondria.  

El interés de la investigación es obtener más datos del efecto que tiene la L-carnitina sobre 

los niveles de lípidos, que relacionado directamente sobre la salud humana es de gran 

importancia ya que muchas de las enfermedades cardiovasculares están relacionadas con 

hiperlipemias; para lo cual, una vez detectada la enfermedad dentro del tratamiento a 

seguir se acompaña de dietas especificas pudiendo suplementar L-carnitina para ayudar a 

obtener lo efectos requeridos.  

En el presente estudio se planteó el estudio experimental en cerdos durante la fase de 

acabado a los cuales se les suplementó en la dieta L-carnitina a diferentes gramajes con 

el fin de obtener el efecto sobre los niveles lipídicos en sangre (triglicéridos, colesterol, 

LDL) para lo cual se recolectaron muestras de sangre periférica que fueron enviadas al 

laboratorio para la determinación de los resultados. 

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente es que empecé este proyecto de 

investigación, cuya finalidad es la siguiente:  

Objetivo general:  

✓ Evaluar el efecto de la suplementación de L-carnitina a diferentes niveles en la 

ración alimenticia de cerdos (sus scroffa domesticus) en etapa de acabado sobre 

el perfil lipídico en sangre. 
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Objetivos específicos:  

✓ Analizar el efecto de 3 niveles de suplementación de L-carnitina sobre los niveles 

de colesterol total en sangre. 

✓ Analizar el efecto de 3 niveles de suplementación de L-carnitina sobre los niveles 

de LDL en sangre.  

✓ Analizar el efecto de 3 niveles de suplementación de L-carnitina sobre los 

niveles de triglicéridos totales en sangre. 
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II. REVISION BIBLIOGRAFICA 

2.1. ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS  

2.1.1.  USO DE L-CARNITINA EN OTRAS ESPECIES 

En el presente estudio realizado por Ojeda, et al, 2016 en ratones para ver los resultados 

de la L-carnitina sobre el nivel de colesterol y triglicéridos, obteniendo resultados 

significativos en los valores de triglicéridos tanto para dieta normocalórica como 

hipercalórica, sin embargo, en cuanto al colesterol no se obtuvo nada concluyente, pero 

si se denota resultados homogéneos en ambas dietas suplementadas con L-carnitina1.  

El siguiente estudio que realizó Ayecke-Thun, et al, 2011 tuvo por objetivo investigar el 

efecto de la mezcla de L-carnitina, sorbitol, betaina y sulfato de magnesio sobre los 

resultados productivos de broyler, obteniendo que suplementar dicha mezcla al 0.2% con 

el agua que beben aumenta el peso final y mejoró el índice de conversión alimenticia2.  

En la investigación realizada por Sunvold, et al, 1998 en canes con exceso de peso 

divididos en 2 grupos, uno suplementado con L-carnitina y otro testigo, demostrando que 

los perros que recibieron L-carnitina en su dieta bajaron un 6,4% en 7 semanas de igual 

manera bajó su grasa corporal3.  

La finalidad de esta investigación realizada por Ying, et al, 2011, fue ver los efectos que 

producía la L-carnitina de la alimentación y los DDGS en los parámetros de producción, 

características de la canal, calidad de la grasa dorsal y el lomo de los cerdos en etapa de 

finalizado. Se realizo en una totalidad de 1.104 cerdos (hembras y macho) con 109 días 

de duración. Al alimentar a los cerdos con L-carnitina se mejoró la ganancia media diaria 

y el peso de la canal, habiendo un máximo de respuesta cuando se agregaron 50 ppm, 

pero la suplementación de L-carnitina no tuvo ningún efecto ni en el lomo ni la calidad 

de la grasa4. 

En el estudio realizado por Tasdemir, et al, 2011 en 8 vacas multíparas en etapa de 

lactación divididas en tratamientos al que se le suplementan L-carnitina o niacina, se 

observó que en el tratamiento que se le suplemento grasa dietética-L-carnitina las vacas 

aumentaron su producción de leche e incremento el NNP en leche, sin embargo, mostró 

una disminución en otros componentes de la leche como: grasa y proteína. En el 

tratamiento que sólo se usó L-carnitina ésta disminuyó el rendimiento de la leche, de la 

caseína y de proteína5 
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La presente investigación hecha por Mena Changoluisa, et al, 2014, está orientada a 

probar el efecto de L-carnitina sobre las medidas de producción en lechones de 21 a 60 

días de edad, se usaron 15 animales. A los lechones que se les suministro L-carnitina 

mostraron una mejoría en el aumento de peso en la fase de crecimiento, engorde y 

acabado siendo los grupos más eficientes en el espesor de la grasa corporal y la conversión 

alimenticia6. 

En el siguiente estudio hecho por Ikbal Coskun, et al, 2019, se busca investigar el efecto 

de L-carnitina como medio para bajar la frecuencia de ascitis en los pollos de carne y la 

relación con las medidas bioquímicas y fisiológicas, se usaron 300 pollos machos durante 

35 días. Como resultado se demostró que la administración de L-carnitina no tuvo 

ninguna significancia en el incremento del peso, alimento consumido, agua ingerida y 

tasa de conversión alimenticia. Los parámetros del hemograma y niveles de plasma 

sanguíneo: triglicéridos, HDL, MCH y CK RBC fueron afectados de manera significativa 

por la L-carnitina (p<0.05). El valor del pH en el parámetro de gas en sangre fue 

significativamente afectado por la complementación con L-carnitina en pollos de engorde 

con ascitis, concluyendo que a dosis bajas la administración de L-carnitina puede tener 

un efecto favorable sobre pollos de engorde con ascitis criados en altura7. 

Existe un estudio realizado por Mehaba, et al, 2017, en cabras en etapa de lactación que 

padecen de estrés por calor, que se les suplementa L-carnitina para ver si tiene efectos 

positivos, ya que las cabras bajo EC suelen dejar de comer, afecta la glándula mamaria 

directamente y algunos estudio diferentes aseguran que una cabra sometida a estrés 

calórico no moviliza grasa corporal a pesar de que no hay ingestión de alimentos, lo cual 

lleva a sospechar que la L-carnitina podría ayudar a movilizar los ácidos grasos, función 

propia. La investigación se realizó en 16 cabras en las cuales no se encontró ninguna 

significancia para la ingestión de alimento, la producción y composición de la leche, 

temperatura o frecuencia respiratoria, se demostró que hubo una gran degradabilidad es 

decir buena absorción8. 

En el presente estudio hecho por Galarza, et al, 2022, se evalúa el  efecto de la melatonina 

y L-carnitina suplementado en el medio de congelación sobre la criosuperviviencia y 

fertilidad de los espermatozoides de gallos criollos, se obtuvieron 360 pajuelas después 

del proceso de dilución en el cual fueron adicionados melatonina y L-carnitina, fueron 10 

gallos donadores de esperma, se sometió al proceso de criopreservación, luego la mitad 

de las pajuelas fueron descongeladas para observar la motilidad espermática e integridad 
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de la membrana plasmática, teniendo como resultado que la L-carnitina estimuló la 

motilidad y protegió a los espermatozoides después del proceso de congelación y 

descongelación, después del descongelado la LC aumentó la motilidad (P<0,05) 

comparado con el control y ambos, la ME y LC incrementaron la integridad de la 

membrana plasmática (viabilidad) comparado con el control, concluyendo que los 

diluyentes que se usan para refrigerar o congelar espermatozoides de aves deben 

complementarse con antioxidantes como la melatonina y L-carnitina25.  

La siguiente investigación hecha por Galán, et al, 2020, está enfocada en el 

comportamiento de producción y perfil lipídico en pollo de carne para lo cual se usaron 

100 pollos Cobb 500 que fueron distribuidos al azar en 4 grupos siendo suplementados 

en la fase de acabado con diferentes gramajes de L-carnitina. Obteniendo como resultado 

que hubo diferencia significativa en la ganancia de peso de manera semanal, pero en los 

resultados finales del comportamiento productivo no tuvo un efecto significativo, en 

cuanto al perfil lipídico, se tomó la muestra en el día 47 obteniendo una diferencia 

significativa con tendencia a disminuir conforme se aumenta la dosis de L-carnitina26. 

2.2.MARCO TEORICO  

2.2.1. L-CARNITINA  

La carnitina es un amino cuaternario que se forma en el organismo principalmente en 

hígado, riñones y cerebro a base de 2 aminoácidos esenciales: metionina y lisina, para su 

síntesis tiene que estar presentes: hierro, acido ascórbico, niacina y vitamina B69. Es un 

nutriente esencial que desempeña un papel vital en la obtención de energía y la 

bioformación de los ácidos grasos10.  

L-carnitina (levocarnitina) es la forma activa, vitamina liposoluble del complejo B 

(Vitamina B11). Se cataliza de forma natural para que ayude con el metabolismo de las 

grasas y lograr la obtención de energía, proceso que se realiza dentro de la mitocondria y 

que conocemos como “beta-oxidación” 11. 

La L-carnitina presenta principalmente 2 funciones dentro del metabolismo: función de 

transporte (ácidos grasos de cadena larga) y función de tampón. En cuanto a la función 

de transporte lo realiza con los ácidos grasos del citoplasma hacia la mitocondria, se debe 

acotar que los ácidos grasos de cadena larga o media solo ingresan a la mitocondria si 

están unidos a la L-carnitina12 y deben ser activados formando Acil-CoA que a su vez 
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produce Acilcarnitina, una vez dentro se regenera la Acil-CoA y suelta los ácidos grasos 

que ingresan al ciclo de Krebs13. 

Además de esto la L-carnitina realiza una función esencial sobre la regulación del 

metabolismo del combustible muscular ya que se ha establecido que la disponibilidad de 

carnitina libre puede estar limitando la oxidación de las grasas durante el ejercicio de 

máxima intensidad14. 

En conclusión, podemos afirmar que la función principal fisiológica de la carnitina es 

conservar una óptima oxidación de las grasas evitando que se acumule Acil-CoA 

citoplasmático que a la vez inhibe la capción de las grasa13 ya que la ausencia de carnitina 

celular induciría la acumulación de ácidos grasos sanguíneos lo cual puede desencadenar 

en cardiopatías y trastornos metabólicos15. Así mismo su principal función citoplasmática 

es mantener un adecuado nivel de coenzima A que a su vez regular el nivel de glucógeno 

atenuando la formación de ácido láctico, el catabolismo muscular y la producción de 

amonio celular que podría afectar el funcionamiento del sistema nervioso central13. 

2.2.2. LIPIDOS  

Los lípidos son un grupo de partículas orgánicas que contienen átomos de carbono en un 

número relativamente alto, con abundante hidrógeno, pero deficientes en átomos de 

oxígeno. Se consideran una fuente importante de reserva de grasa sirve como aislante y 

de protector; son cofactores de enzimas, hormonas y mensajeros16. 

Los lípidos incluyen un grupo de diversos compuestos los cuales son en gran parte de 

naturaleza no polar, esto se debe a que son hidrocarburos que incluyen principalmente 

enlaces C-C o C-H no polares (no son solubles en agua) ello quiere decir que hay varios 

grupos de lípidos (grasas, aceites, ceras, fosfolípidos y esteroides)17.  

Los acidificantes son las partículas lipídicas de mayor interés en la nutrición, son parte de 

los lípidos complejos, triglicéridos y pueden esterificar el colesterol18; suelen encontrarse 

en mayor proporción que otras grasas. Los ácidos grasos de cadena corta se hallan en 

estado líquido cuando están a temperatura ambiente, mientras que los de cadena larga se 

encuentran solidificados y se clasifican en saturados e insaturados16. 

Los lípidos realizan diversas funciones dentro de las células, hablemos un poco de ellas:  

✓ FUNCION RESERVA:  principal fuente de calorías, un gramo de grasa produce 

más kcal que un gramo de proteínas o carbohidratos. Se almacena en la célula al 



19 

 

ser insoluble no afecta la presión osmótica. Aquí tenemos a los ácidos grasos y 

grasa (acilglicéridos)20 

✓ FUNCION ESTRUCTURAL: son los que principalmente constituyen la doble 

capa lipídica de la membrana plasmática. Aquí tenemos: fosfolípidos, 

glucolípidos, colesterol, céridos, acilglicéridos20.  

✓ FUNCION BIOCATALIZADORA: son sustancias que permiten que se den 

reacciones químicas en los seres vivos, asumen esta función las hormonas 

esteroideas, prostaglandinas y vitaminas lipídicas20.  

✓ FUNCION TRANSPORTADORA:  el paso de los lípidos desde el intestino 

hacia su lugar de utilización, se hace por emulsión de los lípidos, gracias a los 

proteolipidos y los ácidos biliares que permiten su paso por la sangre y linfa20.  

 

2.2.3. COLESTEROL  

Es el esterol mayor que compone los tejidos animales, forma parte del metabolismo de 

los ácidos de la bilis, hormonas esteroides y vitamina D. La fuente principal del colesterol 

proviene de la ingesta o puede ser sintetizado por el hígado y otros tejidos16, se almacena 

dentro de gotas de lípidos en sus células y su función principal es contribuir a la estructura 

de la membrana externa celular19 

El colesterol dentro de la sangre puede tener efectos de protección (HDL) y efectos 

negativos (LDL)17.  

2.2.4. TRIGLICERIDOS  

Están compuestos por 3 ácidos grasos que están unidos a una molécula de glicerol y son 

los más relevantes en la dieta ya que son la forma más eficaz de almacenar energía16. 

Luego de la síntesis hepática o intestinal en base a los ácidos grasos son transportados por 

los quilomicrones que hay en el plasma o VLDL, su catabolismo está realizado por la 

acción de la lipoproteína lipasa y los receptores del hígado encargados de su aclaramiento 

(RLDL y LRP-1)21. Los triglicéridos se almacenan principalmente dentro de gotas de 

lípidos dentro del tejido graso, sin embargo, pueden almacenarse de forma indeseada en 

órganos como: hígado19. 

Dentro de las principales funciones que cumplen los triglicéridos tenemos:  
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✓ Protección de órganos internos: constituye el tejido adiposo subcutáneo que 

actúa como protector, también cubre órganos como: corazón, riñones y el hígado. 

También actúa como amortiguador que protege a los órganos de movimientos 

bruscos y traumas22. 

✓ Aislamiento térmico: ayuda a minimizar la perdida de calor a través de la piel y 

mantener una temperatura optima22. 

✓ Fuente de energía: cuando se requiere más energía la principal reserva se obtiene 

de los triglicéridos quienes se descomponen en ácidos grasos para proporcionar la 

energía necesaria22. 

✓ Absorción de nutrientes: es una de sus funciones más importantes, permite la 

absorción de vitaminas solubles en grasa como A, D, E y K22. 

 

2.2.5. PERFIL LIPIDICO 

El perfil lipídico son un conjunto de pruebas diagnósticas de laboratorio que se usan para 

determinar cómo se encuentra el metabolismo de los lípidos corporales mayormente en 

suero sanguíneo23.  

Un perfil lipídico se solicita mayormente para verificar el estado de salud y para poder 

identificar riesgo de enfermedades cardiovasculares (hiperlipemias, infarto, trombosis, 

esclerosis)24.  

Los principales lípidos que se encuentra son: 

✓ COLESTEROL TOTAL: es la suma de todos los valores. Cuando sus valores 

se encuentran elevados puede representar mayor riesgo para enfermedades como 

pancreatitis, infarto, ACV.  

✓ HDL: High density cholesterol, o “colesterol bueno”, cuando sus valores se 

encuentran elevados representan una mayor protección cardiaca.  

✓ LDL: Low density cholesterol, se le conoce también como “colesterol malo” ya 

que cuando está en concentraciones altas se relaciona con un mayor riesgo de 

afecciones cardiacas.   

✓ TRIGLICERIDOS TOTALES: cuando los valores de esta molécula se hallan 

elevados en la sangre pueden favoecer la acumulación de grasa en los vasos 

sanguíneos y el desarrollo de enfermades cardiovasculares24.   
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III. MATERIALES Y METODOS  

Este estudio tiene un enfoque cuantitativo por lo cual se usaron métodos de análisis como 

ANAVA (α=0.05) para el análisis de los resultados de las variables triglicéridos totales, 

colesterol total y LDL y DUNCAN (α=0.05) para la comparación de promedios que 

resultaron estadísticamente significativos.  

3.1. LUGAR DE LA INVESTIGACION  

La presente investigación se realizó en la granja “Los buenos Díaz” ubicada en el distrito 

de Mochumi, provincia de Lambayeque, Región Lambayeque.  

3.2.  MATERIALES Y EQUIPOS DEL EXPERIMENTO 

3.2.1. MATERIALES BIOLOGICOS  

✓ 48 cerdos entre hembras y machos de diferente genealogía.  

✓ 48 muestras sanguíneas de cerdos. 

3.2.2. MATERIAL QUIMICO 

✓ 2 frascos de 240 capsulas de 500mg de L-carnitina.  

3.2.3. MATERIALES DE CAMPO  

✓ Registros 

✓ Instalaciones: consta de 4 corrales de 2.5m de largo x 5m de ancho x 1m de altura 

✓ Lápiz  

✓ Lapicero  

✓ Papel bond  

✓ 48 tubos de colección sin anticoagulante.  

✓ Guantes 

✓ Botas 

3.2.4. EQUIPOS  

✓ Balanza digital capacidad de 300kg, marca KAMBOR  

✓ 4 comederos lineales de concreto  

✓ 4 bebederos automáticos de tipo chupón flujo continuo.  

✓ Jaula de pesaje  
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3.3. TRATAMIENTOS EN INVESTIGACION 

Los cerdos ya en etapa de acabado se agruparon de manera aleatoria en grupos 

homogéneos de 12 repeticiones cada uno, en corrales separados y que fueron asignados 

para cada grupo.  

 

✓ T0: Ración testigo suplementada con 0mg de L-carnitina por kilogramo de 

alimento suministrado. 

✓ T1: Ración suplementada con 25mg de L-carnitina por kilogramo de alimento 

suministrado. 

✓ T2: Ración suplementada con 50mg de L-carnitina por kilogramo de alimento 

suministrado. 

✓ T3: Ración suplementada con 75mg de L-carnitina por kilogramo de alimento 

suministrado. 

 

3.4. METODOLOGIA EXPERIMENTAL  

3.4.1. METODO DE ALIMENTACION 

La alimentación en la crianza de animales representa un 80% de los costos de producción 

por lo cual se establece como prioridad tener un balance entre un alimento de calidad y 

que represente. La dieta debe estar hecha en base a dietas que contengan niveles 

nutricionales adecuados a la genética, etapa fisiológico-productiva, estado sanitario, etc27. 

La alimentación de un cerdo depende del nivel de tecnificación de las granjas, en sistemas 

intensivos, la dieta está basada en el balanceado, en cambio, en las producciones 

familiares o traspatio la dieta es variada y pueden usarse vegetales, desechos de comida, 

subproducto de la industria molinera28. 

En este trabajo se usó una dieta balanceada cuyos componentes principales fueron: maíz, 

torta de soya, harina integral como fuentes de energía y proteína, además del uso de 

polvillo y un núcleo formulado para la etapa que aporta los nutrientes necesarios. En la 

etapa de acabado los cerdos consumieron 110kg de alimento.  
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3.4.2. PERFIL LIPIDICO 

Los resultados de este estudio fueron realizados por el laboratorio “GRUPO ENEQUE” 

en la ciudad de Chiclayo para lo cual se realizaron los siguientes pasos: 

✓ La toma de muestra se realizó en horas de la mañana con una duración aproximada 

de 3 a 4 horas, los cerdos se encontraban en ayuno de 14hrs (el alimento fue 

retirado la tarde del día anterior) y persistieron en ayuno hasta la última toma de 

muestra. 

✓ Recolección de muestra sanguínea de la arteria lateral auricular (1ml) y se colocó 

en tubo vacutainer sin anticoagulante.  

✓ Se rotularon los tubos, acorde al número que se muestra en el arete del cerdo. 

✓ Se dejó a temperatura ambiental por 30 minutos y luego se procedió a refrigerar.  

✓ Para el traslado desde la granja al laboratorio se usó un termo de refrigeración, 

conservando así la temperatura. 

En el laboratorio se siguieron los siguientes pasos:  

✓ Se dejó a temperatura ambiente por 30 min para romper la cadena de refrigeración. 

✓ Al pasar el tiempo se pone a centrifugar por 5 min a 2500rpm. 

✓ En tubos de ensayo esterilizados se colocan con una micropipeta 5µl de suero 

(teniendo cuidado de no tomar sangre) y 500µl de reactivo BIALEX  

✓ Se deja incubar por 5 minutos a 37°C. 

✓ Se lleva la muestra al equipo semiautomatizado BIOELAP. 

✓ Se procede a la lectura de resultados. 

 

3.4.3. DISEÑO EXPERIMENTAL Y ANALISIS 

ESTADISTICO 

El análisis de la información se condujo de acuerdo al Diseño Completamente Aleatorio 

(DCA).  

El modelo aditivo lineal es el siguiente: 

Modelo Aditivo Lineal: 

𝑿𝒊𝒋 =  µ –  𝑻𝒊 –  𝑬𝒊𝒋 

Dónde: 

𝑿𝒊𝒋 = variable observada 

µ = media general 

𝑻𝒊 = en efecto de i-esimo tratamiento (i =4) 

𝑬𝒊𝒋 = error experimental 
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El esquema de análisis de variancia es el siguiente: 

 

 

CUADRO 1: ANAVA 

 

FUENTES DE 

VARIACION 

GRADOS 

DE 

LIBERTAD 

SUMA DE 

CUADRADOS 

CUADRADO 

MEDIO 

F 

CALCULADA 

 

 
TRATAMIENTO 

 

3 ∑
xi2

n

a

x=1

−
x2i

N
 

SCTrat 

GLTrat 

CMTrat 

CME 

 

ERROR 

 

44 
SCT-SCTrat 

        SCE 

GLE 

 

 

TOTAL 

 

47 
∑ X2ij −

(xij)2

N
 

  

 

Además, el análisis comprende:  

✓ Análisis de varianza ANAVA para perfil lipídico 

✓ Test de comparación múltiple DUNCAN. 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION  

 

CUADRO 2: PROMEDIOS DE TRIGLICERIDOS, COLESTEROL Y LDL 

SANGUINEO EN CERDOS EN LA FASE DE ACABADO CON UNA 

ALIMENTACION SUPLEMENTADA CON L-CARNITINA A DIFERENTES 

NIVELES.  

 

ANALITO/TTOS T0 T1 T2 T3 

TRIGLICERIDOS (mg/dl) 43.91a 41.32a 30.32b 26.85b 

COLESTEROL (mg/dl) 76.97 68.39 59.12 68.73 

LDL (mg/dl) 51.09 44.93 39.91 48.27 

       FUENTE: PROPIA     

       a, b: exponenciales que indican diferencias estadísticas significativas entre tratamientos (α=0.05) 

 

En el cuadro N°2 observamos que los promedios de los analitos triglicéridos, colesterol 

y LDL, obteniendo valores significativos en triglicéridos con una tendencia a la baja y en 

los demás no se obtuvo significancia. En la prueba de comparación múltiple de DUNCAN 

observamos que los triglicéridos en el grupo T0 y T1 son iguales y ambos son diferentes 

a T2 y T3 que entre ellos son iguales.  
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FIGURA 1: PROMEDIOS DE TRIGLICERIDOS SANGUINEO EN CERDOS EN 

FASE DE ACABADO CON SUPLEMENTACION DE L-CARNITINA A 

DIFERENTES NIVELES.  

 

              FUENTE: CUADRO 3 

En la figura N°1 podemos observar los valores obtenidos para el analito triglicérido en el 

cual su valor más alto lo obtuvo el T0 (43.91 mg/dl) seguido de T1 (41.32 mg/dl) 

habiendo una tendencia a caída significativa partir del T2 (30.32 mg/dl) continuando en 

T3 (26.85 mg/dl). 

Los resultados obtenidos en esta investigación concuerdan con los resultados obtenidos 

por Ojeda, et al en su trabajo realizado con ratones, los que fueron alimentados con dietas 

normo e hipercalóricas y a las que se suplementó l-carnitina a dosis de 2mg, en los cuales 

hubo un efecto significativo de reducción de triglicéridos1. Así mismo también concuerda 

con los resultados obtenidos en un estudio realizado por Galan y Nizama en pollos cuyas 

dietas fueron suplementadas a diferentes niveles de l-carnitina y en los cuales hubo una 

diferencia significativa de reducción sobre el nivel de triglicéridos en sangre26. Sin 

embargo, difiere del estudio realizado por Flores Y en cuyes que fueron suplementados 

con diferentes niveles de l-carnitina y en los cuales no hubo diferencia significativa en 

los resultados obtenidos para triglicéridos29.  

Sabemos que los triglicéridos son almacenados en forma sólida dentro del tejido adiposo, 

se degradan y posteriormente son liberados al plasma para ser metabolizado en los tejidos 

sobre todo en el músculo y en el hígado30 en esta fase actúa la l-carnitina cuya 

característica es la disminución de las concentraciones de lípidos en sangre (aumento de 

la movilidad de los ácidos grasos) mediante la oxidación de los ácidos grasos. 
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Con los resultados obtenidos podemos determinar que la l-carnitina disminuyo los niveles 

de triglicéridos significativamente en comparación con el tratamiento testigo.  

 

FIGURA 2: PROMEDIOS DE COLESTEROL SANGUINEO EN CERDOS EN 

FASE DE ACABADO CON SUPLEMENTACION DE L-CARNITINA A 

DIFERENTES NIVELES. 

 

 

               FUENTE: CUADRO 4 

En la figura N°2 podemos observar los valores obtenidos para el analito colesterol en el 

cual su valor más elevado lo obtuvo T0 (76.97 mg/dl) seguido de T3 (68.73 mg/dl) 

observando una caída en T1 (68.39 mg/dl) y en T2 (59.12 mg7dl). 

Los resultados obtenidos en esta investigación concuerdan con el estudio realizado en 

ratones por Ojeda, et al los cuales fueron sometidos a suplementación de l-carnitina en 

dietas normo e hipercalóricas en la que sus resultados para el analito colesterol tampoco 

fueron significativas1. Así mismo coincide con el estudio realizado por Galan y Nizama 

en pollos en el cual a un nivel de 50mg/kg/alimento hay una disminución significativa del 

colesterol sin embargo tiene una elevación posterior26. 

El colesterol como bien sabemos se almacena dentro de gotas de lípidos en sus células y 

su función principal es contribuir a la estructura de la membrana externa celular19 es 

transportado por lipoproteínas. Recordar que el exceso de colesterol libre y el acumulo 

de colesterol en macrófagos es perjudicial para la salud. 
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Con los resultados vistos podemos determinar que la l-carnitina disminuye los niveles de 

colesterol hasta la suplementación de 50mg en comparación al tratamiento testigo luego 

hay un efecto rebote (aumenta).  

 

 

FIGURA N°3: PROMEDIOS DE LDL SANGUINEO EN CERDOS EN FASE DE 

ACABADO CON SUPLEMENTACION DE L-CARNITINA A DIFERENTES 

NIVELES. 

 

 

                FUENTE: CUADRO 5 

En la figura N°3 podemos observar los valores obtenidos para el analito LDL en el cual 

su valor más elevado lo obtuvo T0 (51.09 mg/dl) seguido de T3 (48.27 mg/dl) observando 

una caída en T1 (44.93 mg/dl) y en T2 (39.91 mg7dl). 

Los resultados obtenidos en esta investigación difieren con el estudio realizado por Flores 

en cuyes con una suplementación a diferentes niveles de carnitina en el que observamos 

que el valor más elevado lo obtienen a la suplementación de 50mg de l-carnitina y su 

valor más bajo es el tratamiento testigo29. 

Con los resultados vistos podemos determinar que la l-carnitina disminuye los niveles de 

LDL hasta la suplementación de 50mg en comparación al tratamiento testigo luego hay 

un efecto rebote (aumenta).  

 

  

51.08583333

44.9275

39.91416667

48.26916667

0

10

20

30

40

50

60

0 1 2 3 4

L
D

L
 (

m
g/

d
l)

TRATAMIENTOS



29 

 

V. CONCLUSIONES 

 

1. La inclusión de 50 mg/kg o más de L-carnitina en la dieta de cerdos en fase de 

acabado, disminuye los niveles de triglicéridos (α = 0.05) 

2.  La inclusión de L-carnitina en la dieta de cerdos en fase de acabado, no afecta los 

niveles de LDL (α = 0.05) 

3.  La inclusión de L-carnitina en la dieta de cerdos en fase de acabado, no afecta los 

niveles de colesterol (α = 0.05) 

 

VI. RECOMENDACIONES 

1. Evaluar la L–carnitina en raciones de cerdos considerando su interacción con 

el sexo de los animales. 

2.  Correlacionar los niveles de colesterol, HDL, LDL y triglicéridos con el 

espesor de grasa dorsal de los cerdos. 

3. Evaluar los valores del perfil lipídico de los cerdos al inicio de la investigación 

y al finalizar para evaluar las diferencias.  
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VIII. ANEXOS 

CUADRO 3: RESULTADOS Y PROMEDIO DE TRIGLICERIDOS EN CERDOS 

EN LA FASE DE ACABADO CON UNA ALIMENTACION SUPLEMENTADA 

CON L-CARNITINA A DIFERENTES NIVELES.  

TO T1 T2 T3 

23.68 39.72 26.45 27.79 

32.66 34.71 26.97 29.02 

45.16 56.16 42.63 30.67 

35.68 46.08 44.84 36.95 

39.99 37.43 25.08 26.12 

47.41 22.31 31.05 29.13 

71.64 36.25 27.56 27.87 

40.8 41.7 37.1 27.1 

44.09 32.33 28.95 18.84 

25.87 34.3 27.52 20.15 

30.22 40.25 8.95 20.86 

89.68 74.61 36.71 27.72 

43.9066667 41.3208333 30.3175 26.8516667 

 

CUADRO 4: RESULTADOS Y PROMEDIO DE COLESTEROL EN CERDOS EN 

LA FASE DE ACABADO CON UNA ALIMENTACION SUPLEMENTADA CON 

L-CARNITINA A DIFERENTES NIVELES.  

TO T1 T2 T3 

55.89 47.86 71.21 61.17 

80.62 62.29 59.61 64.16 

74.95 70.95 65.48 98.09 

80.86 50.87 35.82 110.6 

76.11 96.89 45.12 27.14 

70.78 68.92 40.98 51 

93.07 81.79 55.93 78.59 

78.1 106.44 44.77 77.09 

58.66 50.42 76.89 57.36 

66.39 59.91 69.54 64.03 

117.78 59.91 90.18 65.68 

70.47 64.42 53.85 69.83 

76.9733333 68.3891667 59.115 68.7283333 
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CUADRO 5: RESULTADOS Y PROMEDIO DE LDL EN CERDOS EN LA FASE 

DE ACABADO CON UNA ALIMENTACION SUPLEMENTADA CON L-

CARNITINA A DIFERENTES NIVELES.  

TO T1 T2 T3 

38.73 29.28 50.1 42.02 

56.17 41.51 40.97 44.1 

49.26 43.95 42.4 70.16 

55.76 30.35 18.89 80.63 

51.2 67.87 30.08 15.88 

45.57 49.14 25.66 33.84 

58.06 56.36 37.99 55.55 

52.58 74.45 27.4 54.54 

36.81 32.75 54.01 40.85 

46.46 39.74 48.58 45.98 

85.56 38.55 68.35 46.91 

36.87 35.18 34.54 48.77 

51.0858333 44.9275 39.9141667 48.2691667 

 

CUADRO 6: ANALISIS DE VARIANZA DE LOS RESULTADOS DE 

TRIGLICERIDOS 

Origen de 
las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados 
de 
libertad 

Promedio de 
los 
cuadrados 

F Probabilidad Valor 
crítico para 
F 

Entre grupos 2474.00142 3 824.667139 5.03810307* 0.00435337 2.81646582 

Dentro de los 
grupos 

7202.18575 44 163.68604 
   

Total 9676.18717 47     

*SIGNIFICATIVO 

CUADRO 7: ANALISIS DE VARIANZA DE LOS RESULTADOS DE 

COLESTEROL  

Origen de 
las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio 
de los 
cuadrados 

F Probabilidad Valor 
crítico para 
F 

Entre grupos 1917.38817 3 639.129391 1.92879885 0.13882675 2.81646582 

Dentro de 
los grupos 

14579.8994 44 331.361351 
  

 

Total 16497.2876 47 
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CUADRO 8: ANALISIS DE VARIANZA DE LOS RESULTADOS DE LDL 

Origen de 
las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio 
de los 
cuadrados 

F Probabilidad Valor 
crítico para 
F 

Entre grupos 830.313267 3 
 

276.771089 
 

1.30281662 
 

0.28547778 
 

2.81646582 
 

Dentro de 
los grupos 

9347.3845 
 

44 212.440557 
 

   

Total 10177.6978 47     

 

CUADRO 9: DATOS DE LA RACION BALANCEADA USADA EN ESTA 

INVESTIGACION PARA CERDOS EN LA FASE DE ACABADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUADRO 10: DATOS DE LOS PESOS INICIALES EN KILOGRAMOS DE 

CERDOS QUE FUERON SUPLEMENTADOS CON L-CARNITINA EN LA 

RACION ALIMENTICIA DURANTE LA FASE DE ACABADO 
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CUADRO 11: ANALISIS DE HOMOGENEIDAD DE VARIANZAS (LEVENE) 

DE LOS PESOS INICIALES DE LOS CERDOS EN FASE DE ACABADO QUE 

FUERON SUPLEMENTADOS CON L-CARNITINA EN LA RACION 

ALIMENTICIA 
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