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Resumen 

La presente investigación titulada “El juego simbólico según niños y niñas de 5 

años de la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022”, tuvo como objetivo determinar el nivel 

del juego simbólico entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 

2022, la metodología que se empleó fue cuantitativa, descriptiva comparativa, no 

experimental, la muestra fueron 7 niños y 8 niñas, además el instrumento fue una ficha 

de observación, los principales resultados indican que no existe diferencia significativa 

según niños y niñas entre la imitación, representación, dramatización, y manejo de 

materiales, concluyéndose que el juego simbólico según los niños y niñas de 5 años en la 

I.E. 256 Estrellitas del Futuro, los resultados mostraron que los niños tienen un 86% de 

desenvolvimiento regularmente y en el caso de las niñas con un 88% en un nivel regular, 

notándose una baja diferencia entre ambos, por ello se conoce que no existe diferencia 

significativa ya que el p-valor es mayor a 0.05. 

 

Palabras claves: imitación, dramatización, representación, manejo de materiales y 

juego simbólico  
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Abstract 

The present investigation entitled "The symbolic game according to boys and girls 

of 5 years of the I.E. 256 Little Stars of the Future, 2022", aimed to determine the level 

of symbolic play among 5-year-old boys and girls in the I.E. 256 Little Stars of the Future, 

2022, the methodology used was quantitative, comparative descriptive, non-

experimental, the sample was 7 boys and 8 girls, in addition the instrument was an 

observation sheet, the main results indicate that there is no significant difference 

according to children and girls between imitation, representation, dramatization, and 

handling of materials, concluding that the symbolic game according to the 5-year-old 

boys and girls in the I.E. 256 Little Stars of the Future, the results showed that boys have 

86% regular development and in the case of girls 88% at a regular level, noting a low 

difference between the two, therefore it is known that there is no significant difference 

since the p-value is greater than 0.05. 

 

Keywords: imitation, dramatization, representation, handling of materials and 

symbolic play 
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Introducción 

El juego simbólico representa una herramienta básica para el niño, La niñez es un período 

importante para lograr un desarrollo integral desarrollo emocional, social, físico y 

cognitivo. Abordar este tema influye en la comunidad educativa y la familia, por eso las 

escuelas sirven como espacios de conciliación y formación en la que se debe dar 

prioridad al desarrollo emocional, que permita mediante el juego simbólico, cada alumno 

puede expresar y controlar sus emociones. 

Como sabemos, el juego es una actividad universal, porque en todas partes del mundo 

hay niños jugando, imaginando, asumiendo el papel de adultos, estos niños se 

desarrollan sin darse cuenta, eso es porque son libres de dejar crecer su imaginación y 

creatividad comienzan a relacionarse con los sujetos de su entorno, 

evolucionan de manera progresiva tanto en las áreas cognitivas, motrices y socio 

afectivas. Por ende, el juego en sí es muy importante en la vida de todo ser humano, es 

por esto que el juego debe estar ligado a la educación, dado que le facilitará al docente al 

momento de impartir sus clases y a que los niños logren comprender mejor ciertos 

contenidos.  

A medida que los niños crecen, sus juegos van cambiando, al principio los niños exploran 

su entorno a través de estímulos que perciben por medio de sus sentidos, luego cuando se 

interesan por el mundo de los adultos, comienzan a imitarlos y se interesan por todo. Lo 

que hacen por consiguiente juegan a ser bomberos, maestros, doctores, usan objetos para 

representar diferentes cosas y aquí es donde nos adentramos al juego simbólico a través 

de este el niño comprende y asimila lo que observa, escucha y siente, desarrolla la 

imaginación, y el pensamiento creativo.  

En el contexto internacional, un estudio realizado en Colombia la educación es 

fundamental para el desarrollo de la persona, en los niños entre 3 a 5 años han tomado 
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importancia en el desarrollo de su aprendizaje a través del juego simbólico, el problema 

que identificaron fueron las limitadas zonas y mobiliario que existen en la institución para 

que los alumnos puedan jugar libremente, limitando su aprendizaje del infante, además 

se conoció que los docentes no suelen incentivar a la adquisición de nuevas conductas 

perjudicando su desarrollo social y de sus habilidad, limitando su creatividad e 

imaginación (Baquero, Rodriguez, & Carrillo, 2019, pág. 4). 

En el contexto nacional, el Minedu reconoce que los niños se interesan en el juego, 

por este medio el niño aprenderá más cosas y realizará actividades similares para 

despertar su curiosidad, además reconoce que en el Perú han existido cambios 

apresurados en los últimos años, lo cual ha retrasado el aprendizaje de los estudiantes, 

debido a que la interacción mediante el juego se ha visto perjudicado, además el MINEDU 

menciona que la experimentación a través de los juegos en los niños, en el inicio de la 

formación del infante, son de vital relevancia para que su cerebro se desarrolle de mejor 

forma (Altamirano, 2021, pág. 11). 

En el contexto local, se ha observado que los niños del aula de 5 años de la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, ubicada en zona rural 1,  presentan dificultades para imitar las 

acciones dentro de un contexto en el juego , presentan complicaciones en representar 

alguna historia mediante roles , es decir no logra asociar correctamente los símbolos o 

roles a los objetos y personaje que están representando en el juego, así mismo  incluye 

la dramatización de actividades mediante gestos y movimientos, por último tienen 

dificultades para el manejo y la organización de materiales que se empleará en el juego, 

así mismo hay que tener en cuenta que la I.E. está en una zona rural lo cual presentan 

diversas problemáticas que afectan su desarrollo, entre estas tenemos la falta de 

materiales, lo cual al no contar con materiales establecidos se trabajó con material no 

estructurados, lo cual restringe su capacidad de representar y explorar diferentes roles y 
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situaciones , así mismo la carga de trabajo doméstico y agrícola impuesta a los niños a 

temprana edad , es así que en el juego libre de los sectores se observó a los niños y 

niñas que en algunas acciones del juego simbólico eran las niñas que sobresalían a los 

niños y en otras viceversa, es ahí mi formulación del problema ¿Cuál son las 

semejanzas y diferencias en  el nivel del juego simbólico entre los niños y niñas de 5 

años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022?. 
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I. Diseño Teórico 

1.1. Antecedentes 

1.1.1. Antecedentes internacionales 

Bustamante y Mosquera (2021), Ecuador, Machala, realizaron una investigación 

denominada “El juego simbólico y el desarrollo del pensamiento creativo de niños/as de 

nivel preparatoria”, planteó el objetivo general fue “determinar la relación entre el juego 

simbólico y el desarrollo del pensamiento creativo en niños y niñas de nivel preparatoria 

de la Escuela de Educación Básica Bolivia Benítez”. La metodología tuvo un enfoque 

cuantitativo, tipo básico, de nivel correlacional de diseño descriptivo, la muestra fue 4 

niños y 2 docentes, el instrumento fue el cuestionario y la lista de cotejo. Los principales 

resultados indicaron que el 100% quiere decir los dos docentes están de acuerdo con el 

juego simbólico y su contribución en las representaciones mentales en niñas y niños, 

además el 100% quiere decir que los dos docentes indican que la imitación en los niños 

y niños es alta, desarrollando sus movimientos y gestos corporales, también los 4 niños 

siendo el 100% tiene la habilidad de crear y recrear sus historias propias para dejar 

desarrollar su imaginación, por último el 100% de los niños tiene la capacidad de crear 

representaciones mentales al momento de escuchar algún cuento. Se concluyo que existe 

relación de acuerdo al juego simbólico en conjunto con el desarrollo en el pensamiento 

creativo. 

Tacón (2019), Brasil, La Caruña, realizo una investigación denominada 

“Efectividad del juego simbólico para promover el desempeño ocupacional de los niños 

con sintomatología neurológica”, el objetivo para determinar si una intervención de 

terapia ocupacional basada en el juego simbólico mejora el rendimiento ocupacional de 

los niños con problemas neurológicos, se utilizó una metodología cuantitativa. Los 

resultados mostraron una mejora de la movilidad en conjunto con la función social tras la 



16 

intervención, así como un ligero aumento de los dominios del PEDI-CAT y el PEDI. La 

mayoría en los niños alcanzaron los objetivos fijados, lo que permite concluir que el juego 

simbólico es una técnica de intervención eficaz. Sin embargo, dado que se trataba de un 

estudio piloto, deberían realizarse nuevas investigaciones con una muestra de mayor 

tamaño y una duración más prolongada. 

González et al. (2022), Ecuador, Riobamba, realizaron una investigación 

denominada “El juego simbólico como estrategia para el desarrollo psicomotriz de los 

niños”, presenta el significado y las ventajas del juego simbólico para el desarrollo 

psicomotor de los niños pequeños, así como su repercusión en su aprendizaje escolar, se 

evaluaron mediante datos bibliográficos y la observación del comportamiento de los 

niños durante el juego. Se comprobó que este tipo de práctica lúdica actúa como estrategia 

de aprendizaje y desarrollo psicomotor, ya que el conocimiento se adquiere a partir de 

encuentros físicos y mentales. Por lo tanto, esta técnica puede utilizarse en beneficio del 

aprendizaje y el crecimiento de los niños. 

1.1.1. Antecedentes nacionales 

Quiñones (2021) realizo una investigación denominada “El juego simbólico y la 

socialización en los niños y niñas de 5 años en la Institución Educativa Inicial No 161, 

distrito Mi Perú, Callao – 2020”, el objetivo fue evaluar la correlación entre el juego 

simbólico y la socialización en alumnos de 5 años, se aplicó una investigación cuantitativa 

con un diseño descriptivo-correlacional y no experimental, el tamaño de la muestra fue 

de 20 niños, se empleó una guía de observación. Los resultados mostraron que existe una 

relación siendo los siguientes: r =0,63394, r =0,58653, r =0,26756, en relación con el 

juego simbólico, la socialización en sus tres dimensiones. Así se concluye que existe una 

relación entre el juego simbólico y la socialización. 
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Torres (2017) realizo una investigación denominada “El juego simbólico y el 

pensamiento creativo en los niños de la Institución Educativa Particular de nivel inicial 

Canguritos, Arequipa 2016”, tuvo como objetivo conocer la relación entre el juego 

simbólico y el pensamiento creativo. La metodología empleada fue un enfoque 

cuantitativo, correlacional, el instrumento fue una ficha de observación. Los principales 

resultados indican que los niños de 5 años el 83% nunca necesitan materiales por ende no 

suelen manejar materiales para su aprendizaje, el 58% de los niños siempre utilizan 

objetos para realizar representaciones de hechos, además el 67% nunca suele dramatizar 

acciones simbólicas, además el 83% siempre suele imitar y cambiar de personaje, por 

último, el 83% siempre suele dramatizar situaciones imaginándose eventos que 

posiblemente nunca ocurrieron. Concluyéndose que el nivel del juego simbólico se 

encuentra en un nivel medio-alto. 

Goñi (2018) realizo una investigación denominada “El juego simbólico y su 

incidencia en el desarrollo del lenguaje oral en niños de 5 años de la IEI Juan Pablo II- 

Callao, 2014”, emplea un diseño causal correlacional, no experimental y cuantitativo para 

investigar la prevalencia del juego simbólico y su correlación con los niveles de lenguaje 

oral. Para medir las variables, se utilizó una lista de control de 16 preguntas para el juego 

simbólico y la prueba Plon R con 12 preguntas para el lenguaje oral, que proporcionaron 

datos que luego fueron analizados con el programa Excel y el paquete estadístico SPSS. 

Los principales resultados indican que el nivel del juego simbólico es alto con un 46,7%, 

debido a que el niño logro el indicador. Concluyéndose que los niños de 5 años, el 38,9% 

de ellos se ubican en el nivel que necesitan mejorar y el 14,4% están en un nivel de retraso, 

respecto al desarrollo en el lenguaje oral. 

1.2.Bases Teóricas 

1.2.1. Juego simbólico:  
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Definición: 

Licona (2000), el juego simbólico es las imitaciones de personajes, animales, 

acontecimiento, acciones, y objetos reales, representadas en descripciones, secuencias o 

escenas específicas, que no tienen un escenario establecido; en los juegos de 

representación, son actividades lúdicas donde se desarrollan representaciones visuales a 

través de dibujos, líneas, formas, colores, dibujos, etc. llegando a reproducirse de manera 

simbólica. 

Restrepo et al. (2020), nos dice que el juego simbólico es una herramienta de 

representación y canalización de las emociones de los niños, de su forma de ser y actuar; 

el cual se relaciona con el desarrollo físico, mental y social, siendo así el eje central del 

proceso de aprendizaje en base a la convivencia social y participación activa de manera 

recreativa. 

Pérez y Ayala (2018) es la escenificación de distintas situaciones cotidianas, en la 

que el infante se identifica con los personajes de su ambiente, facilitándole tomar 

conciencia de sí mismo. Los juegos simbólicos también son considerados como el 

principal facilitador del aprendizaje del niño ya que; potencia su imaginación y 

creatividad, ejercita sus procesos mentales, fortalece su sistema corporal, estimula sus 

sentidos, potencia sus destrezas y habilidades para obtener así mejores procesos 

cognitivos.  

Ontiveros (2007), manifiesta que es la relación entre las actividades sensorio 

motrices y la representación en el pensamiento, mediante el cual el niño potencia 

habilidades y genera cambios cualitativos en relación a su medio exterior, creando y 

representando personajes o sucesos que le llaman la atención; en esta actividad influye 

sentimientos, emociones, autoconciencia y la capacidad de socialización.  
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Importancia del juego simbólico 

El juego simbólico es una técnica de enseñanza muy importante cuando se trata 

de niños en sus primeros años. Observando el comportamiento general del niño y sus 

reacciones ante diversos estímulos de su entorno, es posible hacerse una idea de cómo 

está aprendiendo. Además, el juego simbólico fomenta la expresión de las emociones y 

desarrolla sus capacidades sociales y emocionales. 

 Quicios, B. (20 de junio del 2018) indica que los juegos simbólicos permiten que 

el niño asimile mejor su entorno, desarrollando así su capacidad de imaginar, asimilar y 

comprender su medio exterior, el niño también se desarrollara emocionalmente y 

fortalecerá su comunicación, teniendo mejores relaciones interpersonales; favorecerá su 

desarrollo motor, lo que le permite tener un mejor dominio de su cuerpo, lograra hacer 

representaciones mentales, aplicándolo  en la vida real como imaginaria, generando su 

lenguaje y obteniendo así mejores procesos cognitivos.  

El juego simbólico desde la perspectiva de Piaget (1990) 

El sujeto construye sus propias estructuras cognitivas, mediante la representación 

de la realidad en base a sus impresiones subjetivas, el juego simbólico, por lo tanto, es 

una forma propia del pensamiento en la que el niño asimila e incorpora sus propias 

experiencias, las cuales pasan por diferentes etapas cognitivas, en la que el pensamiento 

llega a alcanzar su total madurez.  

Piaget considera el juego simbólico dentro de la etapa preoperacional, donde el 

pensamiento del niño se desarrolla en base a la simbolización, la cual va desde los dos a 

siete años; en esta etapa el niño utiliza la imitación y el lenguaje en el cual expresa sus 

estados de ánimo que influye en su comportamiento y en su interacción social. 

El juego propicia inconscientemente un aprendizaje en varias áreas del desarrollo 

en niños y niñas. Para Piaget el juego se clasifica en: 
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Juego de ejercicio: es el paso de la etapa sensoriomotora hacia el pensamiento 

simbólico, en que la imaginación juega un papel muy importante porque aquí se produce 

la imitación, representación y sustitución de la imagen conceptual. 

Juego simbólico: es la asimilación, representación y acomodación de la realidad 

en la que el objeto ausente es el significado con el objeto presente el significante 

incorporando en el un contenido lúdico con un plan de organización.  

Juego de reglas: integran todas las destrezas y habilidades adquiridas bajo 

normas relacionado a la propia naturaleza del juego, desarrollando en ellos la 

competitividad. 

Dimensiones del juego simbólico  

Mediante una exhaustiva búsqueda se emplea el artículo científico para realizar 

la operacionalización de variable de acuerdo a las dimensiones del juegos simbólico 

desde la perspectiva de Jean Piaget, mencionando la importancia del juego como una 

herramienta educativa y los beneficios en el desarrollo integral del niño, se reconoce a 

través del presente artículo las componentes primordiales para el desarrollo del juego 

simbólico en la etapa inicial siendo la imitación, representación, dramatización y el 

manejo de materiales (Gallardo, J., & Gallardo, P., 2018). Así como Del Campo (2015), 

en su investigación menciona dichos componentes primordiales para el desarrollo del 

juego simbólico en la etapa inicial siendo la Descentralización, la cual se torna como la 

imitación, Sustitución de Objetos, hace referencia a la representación, respecto a la 

integración, que se manifiesta en la dramatización y finalmente la planificación que 

hace referencia al manejo de materiales. 
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Imitación:  

Según Piaget (1990), la imitación es la capacidad de reproducir acciones en 

relación a la actividad de personas, esta actividad se relaciona con el desarrollo de la 

inteligencia en el que el sujeto imita movimientos o acciones que ya posee, esto quiere 

decir que para lograr la imitación se necesita tener la capacidad motora, permitiendo 

aprender de otros, esta capacidad depende del desarrollo del nivel intelectual y de lo 

interesante que sea el modelo. 

Representación  

Según Piaget (1973) la representación es la capacidad que determina la relación 

que existe entre el sujeto y objeto, es decir la conducta y la estimulación del medio desde 

la perspectiva sensorio motriz a una conceptual, representar es usar significantes para 

significados ausentes siendo el niño capaz de recordar e imaginar internamente la 

realidad, la representación no es copia de la realidad, es la manera de como incorporamos 

la realidad en nuestra mente, por esta razón la información debe adaptarse y transformarse 

para que a su vez pueda ser procesada, logrando pensar y reflexionar sobre sus propios 

pensamientos. 

Dramatización  

Según Pérez y Gil (2010), plantea que la dramatización es el proceso mediante el 

cual el ser humano tiene la capacidad de crear, utilizando técnicas de lenguaje, 

movimientos, gestos, etc.; de esta manera representara realidades inventadas o 

experimentadas, fomentando la comunicación y expresión del ser por medio de su propio 

cuerpo. 

Según Valencia (2019), es una herramienta educativa que está vinculada a 

distintas áreas, como la expresión corporal, la educación artística o la lengua y la 

literatura; por tanto es una herramienta eficaz del juego simbólico porque realiza una 
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combinación de escenas aplicándolas a más de un objeto o agentes, también logra aplicar 

dos o más acciones cotidianas o ficticias para lograr en los niños y niñas el óptimo 

desarrollo de habilidades sociales y una educación integral de niños y niñas. 

Manejo de materiales  

También Moreno (2013), Sugiere como utilizar las herramientas adecuadas en un 

determinado momento, de esta manera logramos administrar mejor los materiales o 

aplicaciones tecnológicas bajo el control y supervisión de estos mismos, de manera que 

enriquezcan las actividades educativas. El juego simbólico en los niños es gracias a la 

manipulación de materiales, el juego es estimulado por los juguetes u objetos que los 

rodean desarrollamos movimientos, espacio y tiempo, lugar y cantidad, potenciando así 

la efectividad del desarrollo cognitivo y fortaleciendo sus procedimientos para obtener 

aprendizajes más significativos, activos y vivenciales. 

. 
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II. Metodología de la investigación 

2.1. Diseño de contrastación de hipótesis 

El enfoque de la presente investigación fue un cuantitativo, Arispe et al. (2020) 

plantea que, “basado en el paradigma positivista, donde lo que interesa es la medición y 

la cuantificación, puesto que a través de la medición se pueden obtener tendencias, 

plantear nuevas hipótesis, este enfoque utiliza la estadística como herramienta para la 

cuantificación” 

El tipo de la investigación fue básica, según Arispe et al. (2020) debido, “se 

encuentra enfocada a generar nuevos conocimientos más completos a través de la 

comprensión de los aspectos fundamentales de los fenómenos y de los hechos 

observables. Comprende básicamente trabajos teóricos o experimentales”. 

Además, fue de nivel descriptivo, establece Sánchez et al. (2018) plantea que 

“lleva a describir el estado actual o presente de las características más importantes del 

fenómeno que se va a estudiar”. El diseño fue no experimental descriptivo-comparativo, 

puesto que Ñaupas et al. (2018) dice que “se utiliza en la investigación descriptiva-

comparativa para establecer diferencias y o semejanzas entre dos instituciones o 

situaciones”. De corte transversal puesto que Sánchez et al. (2018) indica que “se recoge 

información de diferentes grupos muestrales a un mismo tiempo para compararlos”. 

2.2. Población y muestra: 

2.2.1. Población  

La población desde la perspectiva de Carhuancho et al. (2019) fundamenta que  

“La población es el conjunto de datos de una característica medida en cada 

individuo del universo, también es considerado como el conjunto de todos los 

casos que concuerdan con una serie de especificaciones, la población de estudio 
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estará integrada por el conjunto de personas o empresas que comparten 

características comunes y que es medible” 

La población escogida fue 20 niños de 5 años de la I.E. 256, Estrellitas del Futuro. 

2.2.2. Muestra: 

El tipo de muestreo que se aplicó, fue intencional o por conveniencia, Otzen y 

Manterola (2017), sustenta “lo cual es seleccionar aquellos casos accesibles que acepten 

ser incluidos; esto, fundamentado en la conveniente accesibilidad y proximidad de los 

sujetos para el investigador”. Por tal motivo la muestra fue de 7 niños y 8 niñas de 5 años 

de la I.E. 256, Estrellitas del Futuro. 

2.3. Técnicas, instrumentos, equipos y materiales 

2.3.1. Técnica e instrumento 

La técnica empleada fue la observación directa no participante, Sánchez et al. 

(2018), plantea que “método en el que el investigador se limita a observar y recopilar 

información del grupo estudiado sin formar parte de éste”. 

2.3.2. Instrumento 

El instrumento fue una ficha de observación  

puesto que Arias. (2020) dice que,  

“Es un instrumento o herramienta de investigación de campo que sirve a la 

observación, consiste medir, analizar o evaluar un objetivo particular; es decir, obtener 

información de un objeto específico, permiten llevar un registro ordenado de los datos de 

observaciones más importantes de una investigación. Además, sirven como una 

herramienta de aprendizaje. 

Los datos que se recolectaron mediante el instrumento fueron procesados 

primeramente por Microsoft Excel, para hallar frecuencias y porcentajes, seguido de ello 
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se procesó mediante el programa SPSS, a través de la prueba no paramétrica de U de 

Mann-Whitney. 
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III. RESULTADOS 

3.1.   Presentación y análisis de resultados 

Objetivo general: Determinar el nivel del juego simbólico entre los niños y niñas 

de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. Para dar respuesta a este objetivo 

general se procedió a realizar la tabulación del instrumento juego simbólico. Además, se 

realizó una valoración aritmética de tres niveles (bajo, regular, alto). 

Figura 1  

Juego simbólico  

 

Se ha observado que los niños y las niñas tienen un similar desenvolvimiento ante 

el juego simbólico, esto se debe a que los niños tienen un 86% de desenvolvimiento, en 

el caso de las niñas con un 88% en un nivel regular, siendo mayor al de los niños, sin 

embargo, no presenta mucha diferencia, seguido de ellos en los niños presenta un 14% en 

el nivel bajo y las niñas 12% en el nivel bajo. 

Objetivo específico 1: Conocer el nivel de imitación entre los niños y niñas de 5 

años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

14%

86%

0%

12%

88%

0%

Bajo Regular Alto Bajo Regular Alto

Niños Niñas

Juego simbólico 
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Para dar respuesta a este primer objetivo específico se procedió a realizar la 

tabulación del instrumento para la dimensión imitación. Además, se realizó una 

valoración aritmética de tres niveles (bajo, regular, alto). 

Figura 2  

Imitación  

 

Nota. % valor porcentual de la frecuencia. 

Se ha observado que los niños y las niñas tienen un similar desenvolvimiento ante 

las acciones de imitación, esto se debe a que los niños tienen un 71% de desenvolvimiento 

ante las acciones que manifiestan imitar situaciones y personas, en el caso de las niñas 

con un 75% en un nivel regular, siendo mayor al de los niños, sin embargo no presenta 

mucha diferencia, seguido de ellos en los niños presenta un 29% en el nivel bajo y las 

niñas 25% en el nivel bajo. 

Objetivo específico 2: Analizar el nivel de representación entre los niños y niñas 

de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

29%

71%

0%

25%
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0%
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Niños Niñas
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Para dar respuesta a este primer objetivo específico se procedió a realizar la 

tabulación del instrumento para la dimensión representación. Además, se realizó una 

valoración aritmética de tres niveles (bajo, regular, alto). 

Figura 3  

Representación  

 

Nota. % valor porcentual de la frecuencia. 

Se ha observado que los niños y las niñas presenta diferencias ante la dimensión 

de representación, esto se debe a que los niños tienen un manejo regular y alto con un 

43% ante las acciones que manifiestan representar roles de sus personajes favoritos, en 

las niñas tienen un manejo regular con un 63%, debido a que asume distintos roles al 

jugar y emplea diversos objetos al jugar. 

Objetivo específico 3: Conocer el nivel de dramatización entre los niños y niñas 

de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Para dar respuesta a este primer objetivo específico se procedió a realizar la 

tabulación del instrumento para la dimensión dramatización. Además, se realizó una 

valoración aritmética de tres niveles (bajo, regular, alto). 

14%

43% 43%

13%

63%

25%

Bajo Regular Alto Bajo Regular Alto

Niños Niñas

Representación
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Figura 4  

Dramatización  

 

Nota. % valor porcentual de la frecuencia. 

Se ha observado que los niños y las niñas presenta diferencias ante la dimensión 

de dramatización, esto se debe a que los niños tienen un manejo regular con un 57% ante 

las acciones que manifiestan emplear gestos al imitar a personajes, seguido de ellos 

presenta un nivel bajo con un 43%, en las niñas tienen un manejo regular con un 63%, 

debido a que dramatiza actividades cotidianas de sus padres y también emplean gestos al 

imitar a personajes favoritos, seguido de ello presentan un 25% en el nivel bajo y un 12% 

en el nivel alto. 

Objetivo específico 4: Describir el nivel de manejo de materiales entre los niños 

y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Para dar respuesta a este primer objetivo específico se procedió a realizar la 

tabulación del instrumento para la dimensión manejo de materiales. Además, se realizó 

una valoración aritmética de tres niveles (bajo, regular, alto). 
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Figura 5  

Manejo de materiales 

 

Se ha observado que los niños y las niñas presenta diferencias ante la dimensión 

de manejo de materiales, esto se debe a que los niños tienen un manejo regular con un 

57% ante las acciones que manifiestan usar materiales reciclados para realizar sus 

juguetes o adornos que vayan con su vestimenta, seguido de ellos presenta un nivel alto 

con un 29%, y el 14% un nivel bajo; en las niñas tienen un manejo regular con un 63%, 

debido a que es capaz de organizar su espacio antes de empezar a jugar y conoce como 

elaborar objetos para jugar con material reciclado, seguido de ello presentan un 38% en 

el nivel alto. 

3.2.Resultados estadísticos inferenciales 

Prueba de normalidad  

Previo al análisis inferencial se requiere de la verificación de la normalidad de las 

dimensiones de interés. Al tratarse de una muestra conformada por 15 (n menor a 50) 

elementos encuestados se aplicó la prueba de normalidad denominado Shapiro-Wilk, 

cuyo criterio de decisión se sustentan en la constatación de la siguiente hipótesis: 

14%

57%

29%

0%

63%

38%

Bajo Regular Alto Bajo Regular Alto

Niños Niñas

Manejo de materiales
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Ho: Existe normalidad (p-value > 0.05) 

Ha: No existe normalidad (p-value < 0.05) 

Tabla 1  

Prueba de normalidad  

Shapiro-Wilk  

  Estadístico gl Sig. 

Imitación 0.860 15 0.02 

Representación 0.875 15 0.04 

Dramatización 0.910 15 0.13 

Manejo de materiales 0.936 15 0.33 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

De los resultados de la Tabla se puede inferir que todas las dimensiones tienen un 

comportamiento distinto al normalmente distribuido, por lo que todas las pruebas de 

comparación se pueden realizar mediante el coeficiente de U de Mann-Whitney, al ser no 

paramétrica. 

Objetivo específico 1: Conocer el nivel de imitación entre los niños y niñas de 5 

años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Ho: No existe diferencia significativa. 

HE1: Existe diferencia significativa. 

Si: p-valor > 0.05, se acepta la Ho 

Si: p-valor < 0.05, se rechaza la Ho 

Tabla 2  

Comparación entre niños y niñas basado en la imitación. 

  Imitación  

U de Mann-Whitney 26.000 

W de Wilcoxon 54.000 
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Z -0.253 

Sig. asintótica 0.800 

a. Variable de agrupación: sexo 

 

De acuerdo tabla, se empleó una prueba paramétrica denominado “U de Mann-

Whitney”, se observa que no existe diferencia significativa entre los resultados de 

imitación entre los niños y niñas, concluyéndose, a causa de que el p-valor no es menor a 

0.05, y su valor es de 0.800, posterior, es objetivo aceptar que no existe diferencia entre 

los niños y niñas, es decir que los niveles de imitación son estadísticamente similares. 

Objetivo específico 2: Analizar el nivel de representación entre los niños y 

niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Tabla 3  

Comparación entre niños y niñas basado en la representación. 

  Representación  

U de Mann-Whitney 19.500 

W de Wilcoxon 55.500 

Z -1.016 

Sig. asintótica 0.310 

a. Variable de agrupación: sexo 

 

Conforme se muestra en la tabla, se empleó una prueba paramétrica denominado 

“U de Mann-Whitney”, se conoce que no existe diferencia significativa entre los 

resultados de representación entre los niños y niñas, concluyéndose, debido que el p-valor 

no es menor a 0.05, y su valor fue de 0.310, por lo tanto, es objetivo aceptar que no existe 

diferencia entre los niños y niñas, es decir que los niveles de representación son 

estadísticamente similares. 
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Objetivo específico 3: Conocer el nivel de dramatización entre los niños y niñas 

de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Tabla 4  

Comparación entre niños y niñas basado en la dramatización. 

  Dramatización 

U de Mann-Whitney 20.500 

W de Wilcoxon 48.500 

Z -0.888 

Sig. asintótica 0.375 

a. Variable de agrupación: sexo 

 

Conforme se muestra en la tabla, se empleó una prueba paramétrica denominado 

“U de Mann-Whitney”, se observa que no existe diferencia significativa entre los 

resultados de dramatización entre los niños y niñas; concluyéndose, que el p-valor no es 

menor a 0.05, y su valor es de 0.375, por lo tanto, es objetivo aceptar que no existe 

diferencia entre los niños y niñas, es decir que los niveles de dramatización son 

estadísticamente similares. 

Objetivo específico 4: Describir el nivel de manejo de materiales entre los niños 

y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Tabla 5  

Comparación entre niños y niñas basado en el manejo de materiales. 

  Manejo de materiales 

U de Mann-Whitney 25.500 

W de Wilcoxon 53.500 

Z -0.296 

Sig. asintótica 0.767 

a. Variable de agrupación: sexo 
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También se muestra en el tabla, se empleó una prueba paramétrica denominado 

“U de Mann-Whitney”, se observa que no existe diferencia significativa entre los 

resultados de manejo de materiales entre los niños y niñas, concluyéndose, a causa de que 

el p-valor no es menor a 0.05, y su valor es de 0.767, por lo tanto, es objetivo indicar que 

no existe diferencia entre los niños y niñas, es decir que los niveles de manejo de 

materiales son estadísticamente similares. 

Objetivo general: Determinar el nivel del juego simbólico entre los niños y niñas 

de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Tabla 6  

Comparación entre niños y niñas basado en el juego simbólico. 

  Juego simbólico 

U de Mann-Whitney 23.500 

W de Wilcoxon 51.500 

Z -0.528 

Sig. asintótica 0.597 

a. Variable de agrupación: sexo 

 

Conforme se observa en el tabla, se empleó una prueba paramétrica denominado 

“U de Mann-Whitney”, se nota que no existe diferencia significativa entre los resultados 

de juego simbólico entre los niños y niñas, concluyéndose, a causa de que el p-valor no 

es menor a 0.05, y su valor es de 0.597, por lo tanto, es objetivo asumir que no existe 

diferencia entre los niños y niñas, es decir que los niveles de juego simbólico son 

estadísticamente similares. 
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3.3.Discusión  

Debido al objetivo específico uno, es conocer el nivel de imitación entre los niños 

y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. Los resultados descriptivos 

indican que los niños tienen un 71% de desenvolvimiento ante las acciones que 

manifiestan imitar de situaciones y personas; y las niñas con un 75% en un nivel regular, 

los resultados inferenciales indican que no existe diferencia significativa entre los 

resultados de imitación entre los niños y niñas, causa de que el p-valor no es menor a 

0.05, y su valor es de 0.800. El presente resultado tiene similitud con la investigación 

realizada por Bustamante y Mosquera (2021), ya que indica que los dos docentes 

mencionan el nivel de la imitación es el 100% alto. 

Posteriormente el segundo objetivo específico es, analizar el nivel de 

representación entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Los resultados descriptivos indican que los niños tienen un manejo regular y alto con un 

43% y las niñas tienen un manejo regular con un 63%, los resultados inferenciales indican 

que no existe diferencia significativa entre los resultados de representación entre los niños 

y niñas, a causa de que el p-valor no es menor a 0.05, y su valor es de 0.310. Estos 

resultados tienen similitud con la investigación realizada por Torres (2017), debido que 

en su investigación se conoció que los niños de 5 años presentan 58% en el nivel regular 

ante las representaciones de los hechos. 

El tercer objetivo específico es, conocer el nivel de dramatización entre los niños 

y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. Los resultados descriptivos 

indican que los niños tienen un manejo regular con un 57% y las niñas tienen un manejo 

regular con un 63%, los resultados inferenciales indican no existe diferencia significativa 

entre los resultados de dramatización entre los niños y niñas, llegándose a concluir, a 

causa de que el p-valor no es menor a 0.05, y su valor es de 0.375. El presente resultado 
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tiene similitud con la investigación realizada por Bustamante y Mosquera (2021), ya que 

el 100% de los niños tienen la capacidad de dramatizar situaciones para desarrollar sus 

habilidades y su imaginación. 

Consecuentemente el cuarto objetivo específico es, describir el nivel de manejo 

de materiales entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Los resultados descriptivos indican que los niños tienen un manejo regular con un 57% y 

las niñas tienen un manejo regular con un 63%, los resultados inferenciales indican no 

existe diferencia significativa entre los resultados de manejo de materiales entre los niños 

y niñas, a causa de que el p-valor no es menor a 0.05, y su valor es de 0.767. Estos 

resultados tienen similitud con la investigación realizada por Torres (2017) debido que 

los niños de 5 años el 83% nunca necesitan materiales por ende no suelen manejar 

materiales para su aprendizaje.  

Por ultimo el objetivo general, determinar el nivel del juego simbólico entre los 

niños y niñas de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. Los resultados 

descriptivos indican que los niños tienen un 86% de desenvolvimiento regularmente y en 

el caso de las niñas con un 88% en un nivel regular, se conoce a través de los resultados 

inferenciales que no existe diferencia significativa entre los resultados de juego simbólico 

entre los niños y niñas, a causa de que el p-valor no es menor a 0.05, y su valor es de 

0.597. Estos resultados tienen similitud con Goñi (2018) el cual menciona que el nivel 

del juego simbólico en su estudio obtuvo un 46,7% en el nivel regular.  
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Conclusiones 

Al haber finalizado el presente trabajo de investigación, así mismo de las fuentes 

teóricas que formaron parte de la investigación y a dichos datos que se obtuvieron se 

puede establecer lo siguiente. 

Se concluye que el juego simbólico según los niños y niñas de 5 años en la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, los resultados mostraron en relación a los niños, son las niñas 

que sobresalen y son capaces de representar objetos concretos usando su imaginación a 

través de imágenes, gestos o palabras. 

También se conoce que la dimensión imitación según los niños y niñas de 5 años 

en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, los resultados mostraron que las niñas en relación a 

los niños, pueden realizar la imitación con mayor episodio en desenvolvimiento ante las 

acciones que manifiesta imitar situaciones y personas. 

Además, la dimensión representación según los niños y niñas de 5 años en la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, los resultados mostraron en los niños tienen un manejo ante 

las acciones que manifiestan representar roles de sus personajes favoritos y encontramos 

también que las niñas sobresalen en relación a los niños en asumir roles al jugar y 

emplear diversos objetos al jugar. 

Por otro lado, la dimensión dramatización según los niños y niñas de 5 años en 

la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, los resultados mostraron en los niños que tienen un 

manejo regular ante las acciones que manifiestan emplear gestos al imitar a personajes; 

las niñas en relación a los niños, sobresalen en dramatizar actividades cotidianas de sus 

padres y también emplean gestos al imitar a personajes favoritos. 

Por último, la dimensión manejo de materiales según los niños y niñas de 5 años 

en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, los resultados mostraron en los niños manifiestan 

usar materiales reciclados para realizar sus juguetes o adornos. En relación a las niñas, 
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son capaces del manejo de materiales, organizar espacios antes de empezar a jugar y 

conoce como elaborar objetos para jugar con material reciclado. 
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Recomendaciones 

 La institución cumpla con los estándares básicos de calidad educativa, 

considerando integrar las actividades de juego simbólico en el currículo educativo. 

Así docentes de la I.E. implementen en el juego simbólico como un pilar 

fundamental para el desarrollo de los niños y niñas, integrando las actividades de 

diversas maneras donde los educadores pueden diseñar actividades basadas en juegos de 

roles, representación, así mismo la dramatización para desarrollar sus habilidades y 

gestualidades corporales que estén relacionadas con los temas o conceptos que se están 

enseñando en el aula. 

A los padres de familia tener más conciencia en prestar atención durante el juego 

simbólico ya que a través del juego el niño donde puede expresar sus vivencias y 

sentimientos, además de desarrollar su imaginación y creatividad. 

 Se recomienda que los docentes sean guías en el proceso de enseñanza 

aprendizaje ofreciendo espacios en los que los infantes puedan experimentar, crear sus 

propios conocimientos mediante la observación, manipulación, la dramatización para 

desarrollar sus habilidades y gestualidades corporales 

 

 

 

 

 

 

., 
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Anexo 1 

Matriz de consistência 

“El juego simbólico según niños y niñas de 5 años de la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022” 

PROBLEMAS OBJEIVOS HIPÓTESIS 

Pregunta general 
 

¿Cuál es el nivel del juego simbólico 

entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, 2022?. 

Objetivo general 
 

Determinar el nivel del juego simbólico 

entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Hipótesis general 
 

Existe diferencias sobre el nivel del juego 

simbólico entre los niños y niñas de 5 años en 

la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022. 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas 

PE1: ¿Cuál es el nivel de imitación 

entre los niños y niñas de 5 años en la 

I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022?. 

PE2: ¿Cuál es el nivel de representación 

entre los niños y niñas de 5 años en la 

I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022?. 

PE3: ¿Cuál es el nivel de dramatización 

entre los niños y niñas de 5 años en la 

I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022?. 

OE1: Conocer el nivel de imitación entre 

los niños y niñas de 5 años en la I.E. 256 

Estrellitas del Futuro, 2022 

OE2: Analizar el nivel de representación 

entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, 2022 

OE3: Conocer el nivel de dramatización 

entre los niños y niñas de 5 años en la I.E. 

256 Estrellitas del Futuro, 2022 

HE1: Existe diferencias sobre el nivel de 

imitación entre los niños y niñas de 5 años en 

la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022 

HE2: Existe diferencias sobre el nivel de 

representación entre los niños y niñas de 5 

años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022 

HE3: Existe diferencias sobre el nivel de 

dramatización entre los niños y niñas de 5 

años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022 
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PE4: ¿Cuál es el nivel de manejo de 

materiales entre los niños y niñas de 5 

años en la I.E. 256 Estrellitas del 

Futuro, 2022?. 

OE4: Describir el nivel de manejo de 

materiales entre los niños y niñas de 5 años 

en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022 

HE4: Existe diferencias sobre el nivel de 

manejo de materiales entre los niños y niñas 

de 5 años en la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 

2022. 

VARIABLES E INDICADORES METODOLOGÍA 

V: Juego simbólico 

Tipo: Básica 

Enfoque: Cuantitativo 

Diseño: No 

experimental 

Nivel: Descriptivo-

comparativo 

Lugar: I.E. 256 

Estrellitas del Futuro 

Población: 20 niños de 

5 años 

Muestra: 7 niños y 8 

niñas 

Muestreo: no 

probabilístico, por 

conveniencia  

Técnica: Guía de 

observación no 

participante  

Instrumento: 

Ficha de 

observación  

Escala: De 1 al 3 

donde: 

1: No  

2: A veces 

3: Si 

 

Método 

estadístico: 

Análisis 

estadístico 

descriptivo. 

Análisis 

estadístico 

inferencial. 

Dimensiones Indicadores  

Imitación 
Imita las acciones de sus compañeros 

Personifica sus personajes favoritos 

Representació

n 

 

Representa roles 

Asume distintos roles al jugar. 

Usa diversos objetos al jugar 

Representa su historia junto a los demás 

Dramatización 
Dramatiza actividades cotidianas 

Crea gestos y movimientos 

Manejo de 

materiales 

Usa objetos al representar 

Es capaz de organizar los materiales que utilizará antes del juego. 

 Es capaz de organizar su espacio antes de empezar al jugar   
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Anexo 2. 

Instrumento de recolección de datos 

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO 

Ficha de observación para conocer el juego simbólico según niños y niñas 

de 5 años de la I.E. 256 Estrellitas del Futuro, 2022 

 

Estudiante:………………………………………..Sexo: F(  )  M(   ) 

Ítems 1 2 3 

Imitación    

1 Imita las acciones de sus compañeros. 

   
2 Imita personajes de televisión o cuentos. 

   
 Representación    

3 Representa roles de sus personajes favoritos. 

   

4 
Asume distintos roles al jugar. 

   
5 Usa diversos objetos al jugar. 

   

6 

Representa roles asignado, cuando existen 

actividades. 

   
 Dramatización    

9 Dramatiza actividades cotidianas de sus compañeros 

   
10 Dramatiza actividades cotidianas de sus padres 

   
11  Usa gestos al imitar a personajes. 

   
 Manejo de materiales    

12 Realiza objetos con materiales reciclados 
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13 

Es capaz de organizar su espacio antes de empezar a 

jugar 

   

14 

Es capaz de organizar los materiales que utilizará 

antes del juego. 

   
 

 

 

 

 Instrumento: Ficha de observación  

 

 

  Escala: De 1 al 3 donde:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Código  Escala metodológica 

       1  No lo lograron  

       2 A veces lo lograron 

        3 Si lo lograron 
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