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RESUMEN

La presente investigacion aborda la interrogante: ¢ Cémo contribuirén las estrategias
didacticas propuestas a mejorar los procesos de aprendizaje en los estudiantes de la
asignatura de Oclusion en la Carrera de Odontologia de la Universidad de San Martin de
Porres, filial Chiclayo?" EIl objetivo general consistio en "Disefiar una propuesta
fundamentada en estrategias didacticas para optimizar la ensefianza-aprendizaje en el curso
de Oclusidn de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, Filial
Chiclayo, 2018". La investigacion se enmarca en un nivel descriptivo con propuesta,
empleando un disefio no experimental de tipo mixto. Se trabajé metodolégicamente con 20
estudiantes del IV ciclo de la asignatura de Oclusién de la Carrera de Odontologia, a quienes
se aplicd una guia de encuesta para evaluar sus estilos de aprendizaje. Los resultados
resaltaron la prevalencia del estilo "Asimilador”, lo cual facilito la adaptacion especifica de
las actividades del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para alinearse con las
preferencias de los estudiantes. La propuesta, denominada "Propuesta de adecuacion del
ABP al curso de Oclusién de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin
de Porres, Filial Chiclayo, 2018", tiene como objetivo fortalecer el proceso de aprendizaje

en los estudiantes.

Palabras clave: Estrategias didacticas, ensefianza aprendizaje, Oclusion.



ABSTRACT

The present research addresses the question: "How will the proposed teaching
strategies contribute to improving the learning processes in students of the subject of
Occlusion in the Dentistry Course at the University of San Martin de Porres, Chiclayo
branch?" The general objective was to "Design a proposal based on teaching strategies to
optimize teaching-learning in the Occlusion course of the Faculty of Dentistry of the
University of San Martin de Porres, Chiclayo Branch, 2018". The research is framed at a
descriptive level with a proposal, using a non-experimental mixed-type design. We worked
methodologically with 20 students from the IV cycle of the Occlusion subject of the
Dentistry Degree, to whom a survey guide was applied to evaluate their learning styles. The
results highlighted the prevalence of the “Assimulator” style, which facilitated the specific
adaptation of Problem-Based Learning (PBL) activities to align with student preferences.
The proposal, called "Proposal for the adaptation of PBL to the Occlusion course of the
Faculty of Dentistry of the University of San Martin de Porres, Chiclayo Branch, 2018",
aims to strengthen the learning process in students.

Keywords: Didactic strategies, teaching-learning, Occlusion.



INTRODUCCION

La investigacion se llevo a cabo en la Facultad de Odontologia de la Universidad de
San Martin de Porres, Filial Chiclayo, y responde a la siguiente pregunta: ;De qué manera
la propuesta de estrategias didacticas, mejoraran los aprendizajes de los estudiantes de la
asignatura de Oclusion de la Carrera profesional de Odontologia de la Universidad de San

Martin de Porres, filial Chiclayo?

El objeto de estudio en la presente investigacion es el proceso de aprendizaje de los
estudiantes del curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San
Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018.

El campo de accion comprende a las estrategias didacticas en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, objeto de estudio.

Los objetivos propuestos son:

Objetivo general: “Disefiar una propuesta basada en una estrategia didactica para
mejorar la ensefianza-aprendizaje en el curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018.” y como objetivos
especificos: “Identificar los estilos de aprendizajes” y “Fundamentar tedricamente la

propuesta”.

Se plante6 la siguiente hipdtesis: Las estrategia didactica ABP, mejorara los
aprendizajes de los estudiantes de la asignatura de Oclusion de la Carrera profesional de

Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, filial Chiclayo.

Las estrategias didacticas estan formadas por un conjunto de acciones que realiza el

docente en el aula de una manera especificamente pedagogica (Bixio, 2010).

“El aprendizaje parte siempre de la recepcion de algun tipo de informacion. De toda
la informacion que recibimos sefialamos una parte. Cuando analizamos como seleccionamos
la informacion, podemos distinguir entre alumnos visuales, auditivos y kinestésicos. La
informacién que seleccionamos la tenemos que organizar y relacionar. EI modelo de los

hemisferios cerebrales nos da la informacion sobre las distintas maneras que tenemos que
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organizar la informacion que recibimos. Una vez que organizamos esa informacion, la
organizamos de una manera u otra. La rueda del aprendizaje de Kolb distingue entre alumnos

activos, teoricos, reflexivos y pragmaticos” (Navarro, 2008, p.17).

El nivel de la investigacion es descriptivo con propuesta, el disefio es no experimental

y de tipo mixto.

Los estudiantes de Odontologia del IV ciclo académico ascendié a 30 y se trabajé
con 20 estudiantes de la asignatura de Oclusion de la Carrera profesional de Odontologia de
la Universidad de San Martin de Porres, filial Chiclayo, a quienes se les aplicd una
cuestionario, llegdndose a la conclusion que, los estudiantes tienen dificultades para
involucrarse en situaciones que se les presenten, para reflexionar acerca de experiencias,
para generar conceptos, para ser capaz de emplear teorias para asumir decisiones ante

problemas.

La propuesta sobre estrategias didacticas permitird fortalecer el aprendizaje en los

estudiantes.
El informe de tesis esta estructurado en tres capitulos:

En el primer capitulo se desarrollan las teorias sobre las estrategias didacticas y el

proceso de aprendizaje, estableciendo las relaciones entre las mismas.

El segundo capitulo, abarca los métodos y los materiales utilizados en la elaboracion

del informe. También, se precisa la poblacion y la muestra de estudio.

El tercer capitulo incluye los resultados de la investigacion, la discusion de los

mismos y se presenta la propuesta tedrica.

Finalmente se precisan las Conclusiones, las Recomendaciones, la Bibliografia y los

AnNexos.
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CAPITULO I: DISENO TEORICO

1.1. Antecedentes de la investigacion

En el contexto internacional, se tienen trabajos que han abordado la problematica
sobre el empleo de ABP como estrategia didactia y su incorporacion en cursos para
lograr mejoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. dentro de
estos estudios se tiene:

Colombia, Sanchez (2020), desarrollo una investigacion denominada
“Aprendizaje basado en problemas (ABP) como estrategia para el aprendizaje de la
estequiometria”. En este estudio, se detectaron las concepciones previas y las
dificultades conceptuales presentes en los “estudiantes de undécimo grado de la
Institucion Educativa San Pablo, ubicada en el municipio de Pueblo Rico, Risaralda”,
en relacién con la comprension de la estequiometria y conceptos asociados. La
recopilacion de datos se llevd a cabo mediante un cuestionario categorizado de
naturaleza mixta (preguntas abiertas y cerradas), el cual fue autoadministrado a traves
de un sitio web. La investigacion, con un disefio no experimental y enfoque
transeccional descriptivo mixto, utilizé los resultados obtenidos como punto de partida
para desarrollar una macrosecuencia didactica. Esta secuencia, compuesta por
subsecuencias, tiene como objetivo primordial mejorar la ensefianza y aprendizaje de la
estequiometria.

La macrosecuencia didactica se sustenta en la metodologia del ABP, utilizando la
técnica de “los siete pasos de Maastricht”. Incluye contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales, asi como diversos tipos, técnicas e instrumentos de
evaluacion. La dinamica interna de la secuencia didactica, bajo el enfoque ABP, ofrece
amplias oportunidades para perfeccionar el proceso de aprendizaje de la estequiometria.
Al abordar problemas contextualizados de manera logica, secuencial y coherente,
contribuye al aprendizaje significativo al evidenciar a los estudiantes la utilidad e
importancia de la informacion proporcionada, al tiempo que estimula el desarrollo de
habilidades de pensamiento mediante la activacion de procesos cognitivos que generan

accion intelectual.

Esapafia, Mesanza (2020) ejecutd un estudio titulado “Comparativa de la

utilizacion del Aprendizaje basado en problemas en distintos cursos”. El estudio
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examina la comparacion en la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
en dos asignaturas de distintos cursos pertenecientes a los Grados de Economia y
Empresa. La finalidad es evaluar si existe una conexién entre los beneficios y la utilidad
de esta metodologia al implementarse en cursos avanzados, contradiciendo la suposicion
generalizada entre los docentes que prefieren esta metodologia en cursos mas
avanzados. En relacion a los resultados cuantitativos, no se identifican diferencias
significativas entre la aplicacion del ABP en el primer y tercer curso, a excepcion de
algunas evaluaciones de resultados de aprendizaje, que resultan ligeramente inferiores
en el primer curso. Sin embargo, estas pequefias discrepancias no respaldan la
priorizacion exclusiva del ABP en cursos avanzados. Ademas, se destaca que, en el
primer curso, el desafio del aprendizaje y la adquisicion de competencias es igualmente
significativo.

La investigacion también aborda diversos aspectos de evaluacion, como el
porcentaje de participacion de los estudiantes, los resultados obtenidos, la evaluacion
por parte de los estudiantes de las iniciativas de aprendizaje activo, asi como los
objetivos de aprendizaje y competencias especificas y transversales de cada asignatura
y curso. Ademas del andlisis cuantitativo, se realiza una interpretacion cualitativa de la
implementacion del ABP en el aula. En consecuencia, el estudio insinGa que la
aplicacion del ABP puede ser beneficiosa tanto en cursos introductorios como en
avanzados, y no existen razones solidas para desaconsejar su uso en el primer curso,
desafiando de esta manera la hipGtesis previa entre el cuerpo docente.

Espafia, Martinez, et al. (2020), realiz6 una investigacion cuyo nombre es “El
aprendizaje basado en problemas como estrategia didactica en el disefio de practicas de
Laboratorio Clinico y Biomédico”. El estudio se centra en la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) en el &mbito educativo de las Ciencias de la Salud,
especificamente en la formacion de técnicos de laboratorio clinico y biomedico.
Utilizando una muestra de 20 participantes, se llevaron a cabo cuatro practicas de
laboratorio alternando entre la metodologia tradicional y el ABP.

Los resultados indican una mejora general en los cuestionarios finales con la
metodologia ABP, aunque solo se observaron diferencias estadisticamente
significativas en una practica debido al tamafio reducido de la muestra. Sin embargo, el
95% de los estudiantes considerd que el ABP era una metodologia motivadora. En

conjunto, el estudio sugiere que el ABP es una alternativa efectiva y motivadora en la
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ensefianza de las Ciencias Biomédicas, al mejorar los resultados académicos y crear un

entorno colaborativo que refleje el futuro laboral de los estudiantes.

En el contexto nacional, se tienen los trabajos de Corahua (2020), realizé uina
investigacion que llamo “Efecto del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en las
Competencias Integrales de los estudiantes de Estadistica Il de la Escuela Profesional
de Administracion Universidad Andina del Cusco, Semestre Académico 2018 —II””. En
este estudio, se implementd la estrategia pedagdgica del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) en la materia de estadistica I, con el propdésito de evaluar su impacto
en las competencias integrales de los estudiantes del tercer ciclo de la Escuela
Profesional de Administracion de la Universidad Andina del Cusco, durante el ciclo
2018-11. El estudio adopt6é un enfoque explicativo y un disefio cuasi experimental que
involucro tanto a un grupo control como a un grupo experimental. Se emplearon tres
instrumentos de evaluacion para medir las competencias conceptuales, procedimentales
y actitudinales, con el objetivo de analizar las competencias integrales al término de la
actividad.

Los resultados revelaron que las competencias integrales de los estudiantes en el
grupo control promediaron 12.5 + 1.84, mientras que los del grupo experimental
alcanzaron un promedio de 16.26 + 1.54. Estas discrepancias fueron estadisticamente
significativas mediante la prueba de U de Mann-Whitney (p = 0.000 < 0.05). En
resumen, se concluy6 que la implementacion del ABP contribuye a la mejora de las
competencias integrales en los estudiantes de administracion en la asignatura de

estadistica Il.

Barturén et al, (2022), en su investigacion demoniada “Aprendizaje basado en
problemas y el desarrollo de competencias comunicativas en el curso Taller de
Investigacion en Ingenieria I del IX ciclo de la carrera de Ingenieria Industrial, desde la
perspectiva de los estudiantes de una universidad privada de Lima, durante el periodo
2021-11”. En este estudio, se busca analizar como el ABP contribuye al desarrollo de
competencias comunicativas en el curso Taller de Investigacion en Ingenieria en base a

la perspectiva de los estudiantes.
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La investigacién adopta un enfoque cualitativo, observando los procesos de un
fendmeno sin intervenir, considerando los aspectos explicitos e implicitos de su
naturaleza, desde la perspectiva de los estudiantes. El alcance es explicativo, buscando
describir la implementacion del ABP y como influye en el desarrollo de las
competencias comunicativas desde la perspectiva de los estudiantes. El disefio es
fenomenoldgico, con el objetivo de describir y comprender las causas de un fenémeno

desde el punto de vista individual y colectivo de los participantes.

Se utiliza la técnica de entrevistas semiestructuradas para obtener informacion
personalizada de los estudiantes sobre sus experiencias, percepciones y hechos
concretos. Las entrevistas se llevaron a cabo entre diciembre de 2021 y enero de 2022,
con la participacion de 12 estudiantes seleccionados por muestreo por conveniencia, de
ambos sexos y con edades entre 21 y 25 afios, pertenecientes a la carrera de Ingenieria
Industrial. Estos estudiantes cursaron Taller de Investigacion en Ingenieria I, donde se
aplico la metodologia de ABP.

Los resultados del estudio indican que, segun los estudiantes, el ABP mejora su
desempefio en la redaccion de trabajos, utilizando un vocabulario més técnico. Ademas,
contribuye a mejorar la comunicacion entre pares y con diferentes pablicos, permitiendo
adaptar el lenguaje para transmitir eficazmente la informacion requerida. Finalmente,
los estudiantes perciben una mejora en su desemperfio durante exposiciones ante diversos

publicos y el desarrollo de competencias comunicativas en diferentes contextos.

Lima, Ramos (2022), ejecuta un estudio que llamaria “Aprendizaje basado en
problemas para el desarrollo de la creatividad en estudiantes de disefio en un instituto
privado, Lima, 2022”. Este estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacion
entre el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y el desarrollo de la creatividad en
estudiantes de disefio pertenecientes a un instituto privado en Lima. La investigacion
adopt6 un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental de tipo transversal y un

alcance correlacional dentro de la metodologia de investigacion basica.

La muestra estuvo compuesta por 142 estudiantes de la carrera de disefio,

seleccionados mediante un muestreo probabilistico. Se utilizaron dos cuestionarios de
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elaboracion propia con escalas tipo Likert, cada uno validado por expertos y con una
alta fiabilidad, representada por un Alfa de Cronbach de a = 0.957 para el cuestionario
N° 1 relacionado con ABP y a = 0.939 para el cuestionario N° 2 centrado en la

creatividad.

Los resultados obtenidos a través de pruebas de normalidad, como la prueba no
paramétrica de Kolmogorov-Smirnov, indicaron una distribucion normal en ambos
aspectos (ABP vy creatividad) con valores significativos de 0.009 y 0.008,
respectivamente. Ademas, se identific6 una correlacion alta con un nivel de
significancia de 0.000, confirmando la hipétesis general de la existencia de una relacion
significativa entre el ABP y el desarrollo de la creatividad. En conclusion, se sostiene
que la aplicacion del ABP en la ensefianza es una herramienta efectiva para promover

el desarrollo de la creatividad en este contexto educativo.

1.2.Marco tedrico

1.2.1. Teorias del aprendizaje.

Carreto (1997) aborda la perspectiva constructivista, sugiriendo que el individuo
no es simplemente el resultado de su entorno o sus caracteristicas internas, sino mas
bien una construccion continua que se desarrolla a través de la interaccién entre estos
dos factores. En términos cognitivos, sociales y afectivos, se enfatiza que el individuo
no es un mero receptor pasivo de influencias externas ni esta totalmente determinado
por sus disposiciones internas, sino que juega un papel activo en la construccion de su
propia identidad y comportamiento. La interaccién constante entre el entorno y las
caracteristicas internas contribuye al desarrollo y cambio continuo del individuo. Esta
perspectiva destaca la naturaleza dindmica y bidireccional de la influencia ambiental y
las caracteristicas internas en la formacion y evolucion del individuo a lo largo del

tiempo.

En tanto, la teoria constructivista en educacién ha sido desarrollada y abordada
por varios autores a lo largo del tiempo. Para Ttnnermann (2011) uno de los principales
exponentes de la teoria constructivista es Jean Piaget. Piaget fue un psicélogo suizo que

realizd extensas investigaciones sobre el desarrollo cognitivo en nifios. Su enfoque
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constructivista se centra en la idea de que los individuos construyen activamente su
conocimiento a medida que interactGan con el entorno. Para Piaget, el mecanismo
principal de adquisicion de conocimientos implica la incorporacion de nueva
informacidn a los esquemas o estructuras preexistentes en la mente de las personas. Este
proceso se lleva a cabo mediante la asimilacion y la acomodacion, mecanismos
facilitados por la actividad del alumno. La asimilacion implica la integracion de nueva
informacién en las estructuras cognitivas existentes, mientras que la acomodacion
implica la modificacion y reorganizacion de estas estructuras para adaptarse a la nueva
informacion. Piaget destaca la participacion activa del aprendiz en la construccion de su
propio conocimiento, subrayando la importancia de la interaccion entre la informacion

nueva y las estructuras mentales preexistentes en el proceso de aprendizaje.

Por su parte, Ausubel (1963) introduce el concepto de "aprendizaje significativo™
como una alternativa al enfoque repetitivo o memoristico, influenciado por las ideas de
Piaget sobre el papel crucial de los conocimientos previos en la adquisicion de nueva
informacién. En su perspectiva, la "significatividad™" se logra al establecer conexiones
entre los nuevos conocimientos y los ya existentes en la mente del aprendiz. Ausubel
critica tanto el aprendizaje por descubrimiento como la ensefianza mecanica repetitiva,

considerandolos ineficaces para el aprendizaje de las ciencias.

Para Ausubel (1963), aprender implica comprender, y esta comprension se facilita
al tener en cuenta lo que el alumno ya sabe sobre el tema que se le ensefia. Introduce la
nocion de "organizadores previos" como elementos que sirven como puentes cognitivos
0 anclajes, permitiendo a los estudiantes establecer relaciones significativas con nuevos
contenidos. Aboga por un modelo didactico de transmision-recepcion significativo que
supere las deficiencias del modelo tradicional. Este enfoque considera el punto de
partida de los estudiantes y la estructura jerarquica de los conceptos, proponiendo una
ensefianza que se adapte a las necesidades cognitivas de los aprendices. En resumen,
Ausubel aboga por un proceso de aprendizaje que integre los conocimientos previos de

los estudiantes y promueva la comprension activa de nuevos contenidos.

Ademas de Piaget, otro autor destacado en la teoria constructivista es Lev
Vygotsky. Vygotsky, un psicologo y tedrico ruso, propuso la teoria del desarrollo
sociocultural. Segun Vygotsky, el aprendizaje se produce a través de la interaccion
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social y la colaboracion, y el conocimiento se construye en el contexto de la culturay la
sociedad.

Vygotsky (1985) introduce el concepto de "doble formacion” al argumentar que
cada funcién cognitiva surge inicialmente en el ambito interpersonal para luego ser
reconstruida a nivel intrapersonal. Esto implica que el aprendizaje se lleva a cabo en
interaccidon con otros individuos, y el desarrollo se manifiesta cuando el control del
proceso se internaliza, integrando las nuevas competencias en la estructura cognitiva del
individuo. Segun Vygotsky, el proceso de aprendizaje comienza en el plano
interpersonal, donde la interaccién con los demas desempefia un papel fundamental.
Durante esta etapa, el individuo adquiere nuevas habilidades y conocimientos a través
de la colaboracion y la comunicacion con su entorno social. Posteriormente, estos
elementos aprendidos son internalizados y reconstruidos en el plano intrapersonal, lo
que implica que el individuo se vuelve capaz de controlar y aplicar estas competencias

de manera autébnoma.

La nocidn de doble formacion destaca la importancia de la interaccion social en
el proceso de desarrollo cognitivo. Vygotsky (1985) enfatiza que el aprendizaje no solo
es un fenémeno individual, sino que también tiene raices sociales. Esta perspectiva
resalta la necesidad de considerar el contexto sociocultural en la comprensién de como
se adquieren y internalizan las habilidades cognitivas. En resumen, la teoria de la doble
formacion de Vygotsky subraya la conexion inseparable entre el aprendizaje

interpersonal y el desarrollo intrapersonal en la construccion de funciones cognitivas.

Otros autores contemporéneos también han contribuido significativamente a la
teoria constructivista, como Jerome Bruner, quien desarrollé la teoria del aprendizaje
por descubrimiento, y Seymour Papert, conocido por su trabajo en el desarrollo del
entorno de programacion Logo, que se basa en principios constructivistas. En suma, la
teoria constructivista ha sido abordada por varios autores, pero Jean Piaget y Lev
Vygotsky son considerados pioneros y figuras fundamentales en este enfoque
pedagdgico.
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1.2.2. Estilos de aprendizaje

a. Elaprendizaje

Para Diaz (2012) el proceso de aprendizaje, intrinseco al ser humano,
involucra una serie de procesos exhaustivamente explorados desde diversas
perspectivas historicas. Al amalgamar las ideas de varios autores, se deduce que
el aprendizaje se compone de procesos bioldgicos y psicoldgicos en la corteza
cerebral, guiados por el pensamiento. Estos procesos incitan al individuo a
ajustar actitudes, habilidades, conocimientos y formas de ejecucién mediante
experiencias derivadas de la interaccion con el entorno. La definicidn resalta los

elementos fundamentales del ser humano: lo bioldgico, lo psicolégico y lo social.

En el aprendizaje, lo bioldgico y lo psicologico entran en interaccion con
el entorno social, motivando al sujeto a transformarse y adaptarse para satisfacer
las demandas del medio. Se enfatiza que el cambio debe perdurar para
considerarse auténtico aprendizaje, y la practica se presenta como un
componente esencial para lograrlo. Se ejemplifica con el caso de un nifio que
aprende a multiplicar, donde la comprension del proceso, la practica mediante
juegos y ejercicios, y la aplicacion natural en situaciones diarias evidencian un

aprendizaje duradero (Diaz, 2012).
b. El desarrollo cognitivo

De acuerdo con Jean Piaget (1980), el desarrollo cognitivo implica
atravesar diversas etapas desde el nacimiento hasta la adultez, las cuales son
esenciales para los procesos de aprendizaje. En estas etapas, dos procesos
simultaneos, asimilacion y acomodacion, operan en las estructuras cognitivas.
La asimilacion consiste en integrar nuevos eventos e informacion a los esquemas
existentes, mientras que la acomodacion implica modificar dichos esquemas
debido a la asimilacion. Piaget (1980) plantea que la interaccion entre estos
procesos genera una contradiccion cognitiva transitoria, llevando las estructuras
antiguas hacia estadios mas complejos en busqueda del equilibrio. Este principio
de equilibrio tiene como objetivo conferir coherencia al mundo percibido, y el

aprendizaje se produce a lo largo de toda la vida mediante la interaccion del
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individuo con el entorno fisico y social. Segun Savater, cada acto humano se

considera, en esencia, un acto de ensefianza-aprendizaje.

c. Estilo de aprendizaje

Kolb (2002) y Roger Fry desarrollaron los Estilos de Aprendizaje en

1995, basandose en el modelo experiencial de aprendizaje. Segun Kolb, las

preferencias de aprendizaje de los estudiantes se relacionan con las

combinaciones de las etapas del ciclo experiencial. Los cuatro estilos son:

Divergente: Aprenden mejor combinando experiencia concreta con
observacién reflexiva. Son imaginativos, creativos y tienden a aprender

de manera experimental.

Asimilador:  Prefieren combinar observacion reflexiva con
conceptualizacion abstracta. Son reflexivos, analiticos, organizados y se
concentran en el objeto de estudio.

Convergente: Se caracterizan por aplicar practicamente ideas. Prefieren
combinar conceptualizacién abstracta con experimentacion activa. Son

practicos, eficientes y encuentran soluciones facilmente.

Acomodador: Aprenden mejor combinando experimentacion activa con
experiencia concreta. Se adaptan a circunstancias especificas, son

observadores, intuitivos y emocionales.

Experiencia
Concreta (EC)

omoda r :".f.- ant )
Acomodador | Divergente
Obsgervacion

Reflexdva (OR)

Experimentacion
Activa (EA)

Convergente | Asimilador

Conceptualizacion
betracta (CA)
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1.2.3.

La diversidad de estilos sugiere que cada estudiante tiene una forma
Unica de aprender. Se plantea la idea de que estrategias metodoldgicas
especificas pueden beneficiar mas el aprendizaje segun el estilo de cada alumno,

y se proporcionan algunas estrategias en una tabla.

Por lo tanto, es fundamental conocer el estilo de aprendizaje de los
estudiantes al disefiar una estrategia didactica para mejorar la ensefianza-
aprendizaje en el curso de Oclusion en la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo. Ya que permite entender
y aplicar el conocimiento sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes en
el disefio de estrategias didacticas no solo mejora la calidad de la ensefianza, sino
que también contribuye al desarrollo integral y el éxito académico de los

estudiantes en el curso de Oclusion.

Estrategias didacticas

“Las estrategias pretenden facilitar intencionalmente un procesamiento mas
profundo de informacion nueva y son planeadas por el docente...” Son
procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes
significativos a partir del objetivo y de las estrategias de aprendizaje
independiente” (Diaz F. 1998).

A. Estrategias de ensefianza: “Son procedimientos empleados por el profesor
para hacer posible el aprendizaje del estudiante. Incluyen operaciones
fisicas y mentales para facilitar la confrontacién del sujeto que aprende con
el objeto de conocimiento” (Ferreiro 2004).

“Las estrategias de ensefianza son medios 0 recursos para prestar la ayuda
pedagoOgica ajustada a las necesidades de progreso de la actividad
constructiva de los alumnos” (Diaz y Hernandez, 2010, p.118).

Diaz y Herndndez (2010) enlista una gran cantidad de estrategias de
ensefianza, agrupandolas segun la funcion de las mismas de la siguiente
forma:

» Para activar y usar conocimientos previos, asi como generar expectativas

en los estudiantes (se usan principalmente al inicio de clase):
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Actividad focal introductoria: Para llamar su atenciéon y/o que
digan lo que saben del tema; pueden ser situaciones llamativas o que
no coincidan con lo que cree la mayoria.

Discusiones guiadas: Platicar con el grupo del tema que se vera. El
profesor debe ir modelando la conversacién mediante preguntas que
se enfoquen en los objetivos. Se debe fomentar que participen la
mayoria de los alumnos y se recomienda hacer un resumen al final.
Actividad generadora de informacion previa: Conocida también
como lluvia de ideas. Debe tener limite de tiempo. Puede ser
individual, en equipos o grupal. Es importante detectar ideas errneas
que tengan los participantes.

Objetivos o intenciones educativos: Deben ser claros, usar lenguaje
acorde a los alumnos, procurar que estén contextualizados, que sean
pocos, deben generar expectativa. Si se usan correctamente pueden

promover el aprendizaje intencional.

» Paraintegrar los conocimientos previos con la nueva informacion (se

pueden usar al inicio o durante la clase):

Organizadores previos: clarifica conceptos conocidos y/o nuevos,
pueden ser textos y/o imagenes, son mas Utiles cuando es mucha
informacidén técnica, pueden ser solo expositivos 0 comparativos,
deben ser concretos.

Analogias: comparar un evento desconocido (t6pico) con uno bien
conocido (vehiculo). Es importante enriquecerla y explicarla lo més
posible, para evitar un entendimiento erréneo. Marcar los limites de

la analogia. Se deben obtener conclusiones.

» Discursiva y ensefianza:

Discurso del docente (explicar/convencer): es muy util cuando se
usa correctamente y ademas no se abusa de él. Si se complementa con
preguntas a los alumnos, favorece la construccion del conocimiento.
Es importante irlos guiando, puede ser con pistas. El profesor debe ser
coherente 'y seguir un hilo conductor. Evitar discursos

descontextualizados.
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B. Estrategias de aprendizaje. Procedimientos mentales que el estudiante
sigue para aprender. Es una secuencia de operaciones cognoscitivas y
procedimentales que el estudiante desarrolla para procesar la informacion y
aprenderla significativamente (Ferreiro 2004).

e Mapas conceptuales: Formados por conceptos (6valos) y palabras de
enlace (flechas). Diaz y Herndndez (2010) asegura que en forma
jerarquica son mas claros; mientras que Moreira (2000), afirma que
no es un cuadro sindptico, tampoco es un diagrama de flujo, es mucho
mas, es una representacion grafica de cdmo estd nuestra estructura
cognitiva sobre algun tépico, por lo que se puede dar en forma de
telarafia. No se debe abusar de su uso. Existe software que ayuda
como: cmaptools.

¢ Mapa mental: Es un diagrama que representa conceptos relacionados
a partir de un tema principal o palabra clave. El tema principal se ubica
al centro y se expande en todas direcciones con los conceptos
relacionados — ideales para lluvias de ideas y organizar informacion
de manera esponténea.

e Cuadros sinopticos: Estructura la informacién. Pueden ser en forma
de tabla. Normalmente son jerarquicos. Después se analizan los temas
por separado. Y al final se busca la relacion entre ellos.

e llustraciones: Deben ser congruentes y relevantes de acuerdo a la
informacidn y al publico al que se dirigen. Puede haber: Decorativas
(evitar su uso), representacionales, organizativas, relacionales,
transformacionales e interpretativas. Deben estar acompariadas de una
explicacion, puede ser escrita o verbal. A color es mejor.

e Resumen: Son procedimientos (conjunto de pasos, operaciones o
habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada
e intencional como instrumentos flexibles para aprender
significativamente y solucionar problemas (Diaz y Hernandez 2002).

1.2.3.1. Principios de la estrategia didactica

Gomez y Neira (1986) destacaron los siguientes principios de la estrategia

didactica:
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A. Principio de individualizacién: “Es aquello que nos hace distinto y
singular. La ensefianza a nivel grupal busca colocar a todos los estudiantes
en una situacion como si todos fueran iguales, sin considerar que cada uno
puede tener un nivel de comprension distinto ya que sus capacidades son
diferentes. Los intentos para individualizar la educacion han abarcado
aspectos como los planes de estudio, métodos, programacion, evaluacion y
atencion al alumno.” Gomez y Neira (1986)

B. Principio de socializacion: “La educacion es un hecho social, pues se parte
que la relacion del educador-educando se enmarca en un contexto social y
cultural y esto no contradice el hecho que la educacion sea personal pues los
alumnos no son seres aislados. Hoy méas que nunca la educacion debe buscar
que el alumno se integre a la sociedad de una manera mas activa y
comprometida.” Gémez y Neira (1986)

C. Principio de autonomia: “La autonomia significa la capacidad de tomar
decisiones propias y en ese sentido la educacion busca lograr esa autonomia
en el educando pues su fin es construir personas libres, por eso es importante
que el alumno conozca el mundo que lo rodea, logre dominarlo y haga uso
de sus iniciativas.” Gomez y Neira (1986)

D. Principio de actividad: “La actividad del alumno toma un papel importante
y se vuelve un requisito necesario dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje para que sea eficaz frente a la llamada ensefianza tradicional, y
que hoy en dia la seguimos viviendo, pues coloca al alumno en un rol pasivo
y en donde la prioridad se establece en lo que dice el docente.” Gomez y
Neira (1986)

E. Principio de creatividad: “El rol de la educacion bajo este principio esta
centrado en preparar al alumno en mundo cambiante, pues el concepto de
creatividad lleva al significado del descubrimiento, invencion, originalidad

e innovacion respecto a todos los &mbitos.” Gomez y Neira (1986)

1.2.4. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

a. ¢Quéesel ABP?
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El ABP una modalidad especifica de ensefianza y aprendizaje. Se enfoca en
tareas y implica un proceso colaborativo de negociacion entre los participantes,
donde el objetivo principal es lograr un producto final. EI ABP fomenta el
aprendizaje individual y autonomo, enmarcado en un plan de trabajo que establece
objetivos y procedimientos claros (Garcia y Basilotta, 2017).

En tanto, los estudiantes como actores principales asumen la responsabilidad
de su propio proceso de aprendizaje, lo que les permite descubrir sus preferencias y
estrategias. Para Thomas (2000), el ABP se destaca la participacion activa de los
educandos en las decisiones vinculadas con los contenidos y la evaluacion del

aprendizaje, brindandoles un papel activo en su experiencia educativa.
Histéricamente

Esta posee una larga tradicion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
remontandose a principios del siglo XX. John Dewey (1933), un influyente
pedagogo, abogaba por la importancia de la experiencia en el aprendizaje y proponia
proyectos multidisciplinares que permitieran a los estudiantes abordar diversos
conceptos y areas de conocimiento. Su enfoque también hacia hincapié en el

aprendizaje social, dando a sus proyectos un caracter colaborativo.

Otro defensor destacado del ABP fue William Kilpatrick (1918), quien sostenia
que esta metodologia pedagodgica era la mejor manera de aprovechar el potencial
innato de los estudiantes. Para Kilpatrick, el ABP en la escuela no solo era una
herramienta efectiva para el aprendizaje, sino también una forma de preparar a los

estudiantes para ser ciudadanos responsables y motivados hacia el proceso educativo.

Parra Arpi et al. (2012), en el contexto de las ciencias de la salud, la
metodologia del aprendizaje basado en problemas tuvo su origen en la Escuela de
Medicina de la Universidad de McMaster en Canada, donde se ha demostrado de
manera exitosa como un enfoque para lograr un aprendizaje significativo. En 1965,
John Evans, quien era el decano fundador de la Escuela de Medicina, liderd un grupo
de médicos con un fuerte enfoque en la investigacion y una vocacién educativa. A
través de esta colaboracion, se inici6 un proyecto educativo con una filosofia que se

apartaba significativamente del estado convencional de la ensefianza.
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C.

Evalucion ABP en contextos clinicos

La evaluacidon en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se centra en el
"proceso de construccion” de conocimientos a través de la resolucion de problemas.
Se diferencia de la evaluacion convencional al no centrarse en la solucion correcta
del problema, sino en el desempefio y el proceso que lleva a esa solucion. En este
enfoque, no se aplican criterios de respuestas "correctas” o "incorrectas"”, ni se busca
una respuesta Unica. La evaluacion en ABP se basa en la estructura del proceso de
reconstruccion, dando importancia a como los estudiantes llegan a sus soluciones en
lugar de simplemente validar si son correctas. La metodologia busca evaluar la
habilidad de los estudiantes para abordar y resolver problemas de manera reflexiva y

creativa.

Existen evidencias documentadas que respaldan los resultados positivos del
ABP en instituciones educativas. Por ejemplo, segun Diaz Barriga (2006), se han
observado mejoras significativas en estudiantes de medicina que han sido formados
con ABP. Estos estudiantes muestran un mejor desempefio en evaluaciones clinicas,
formulacién de problemas y procesos de razonamiento productivo en comparacion
con métodos convencionales. Se concluye que los estudiantes formados con ABP
tienden a ser mejores pensadores y clinicos, aunque se reconoce la necesidad de

continuar recopilando evidencia para respaldar estas afirmaciones.

Lo antes mencionada tambien es expuesto por Arpi et al. (2012) quien
manifiesta que, en el contexto de diversas facultades de ciencias de la salud, la
implementacién del modelo ABP implica que el docente adopte el rol de tutor para
un grupo reducido de estudiantes entre doce a diez como minimo, a quienes se les
presenta casos o situaciones reales de la practica clinica. A partir de la formulacion
de estos casos, se generan conflictos en el grupo, permitiendo identificar sus
necesidades de aprendizaje y establecer los objetivos de aprendizaje
correspondientes. Este enfoque fomenta el razonamiento critico y las habilidades
para abordar y resolver problemas, al mismo tiempo que confronta a los estudiantes

con sus propias deficiencias, motivandolos a superarlas.

A lo largo de sesiones sucesivas, se desarrolla el aprendizaje autdbnomo, que se

ve complementado por los procesos simultaneos seguidos por los deméas miembros
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del grupo. Este enfoque contribuye a la adquisicion de conocimientos y habilidades,
ademas de inducir cambios actitudinales en los estudiantes. Asi, mientras se
adquieren conocimientos especificos de cada disciplina de manera integrada, se crea
un entorno propicio para el desarrollo de habilidades sociales y colaborativas,
consideradas fundamentales en el ambito de las ciencias de la salud (Arpi et al.,
2012).

1.2.5. Marco conceptual

e Estrategias didacticas: “Esta formada por un conjunto de acciones que
realiza el docente en el aula de una manera especificamente pedagogica”
(Bixio, 2010)

e Proceso de aprendizaje: “Es toda modificacion del organismo que origina

una nueva pauta de pensamiento y/o conducta” (Pérez,2000, p.73)
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CAPITULO II: METODOS Y MATERIALES

2.1.Disefio de investigacion
e Tipo de investigacion: mixto
e Nivel de investigacion: Descriptivo con propuesta.

e Disefio de investigacion: No experimental.

Donde:
O = Muestra de estudio
X = Variable independiente
Y = Variable dependiente
Z = Propuesta tedrica
2.2.Poblacién y muestra

e Poblacién: se define como el conjunto de personas u objetos que son el foco de
interés para obtener informacién en un estudio especifico (Lépez, 2004). Esta
conformada por 30 estudiantes de la carrera profesional de Odontologia de la

Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo

e Muestra: Para Lopez (2004), representa la porcion especifica de la poblacion que se
selecciona para participar en el estudio. En este estudio, se empleara un método de
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seleccion de muestra no probabilistico por conveniencia, este enfoque prescinde de
férmulas estadisticas para determinar el tamafio de la muestra y, en cambio, los
participantes son seleccionados segun su disponibilidad y conveniencia para
participar en el estudio (Arias, 2012). Para el presente estudio, se consituyd por 20
estudiantes del 1V ciclo de la asignatura de Oclusion de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de San Martin de Porres. Los cuales sigieron las siguientes criterios

de inclucion y exclusion.

Criterios de inclusion:

- Estudiantes de odontologia matriculados en el curso de Oclusion de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.

- Estudiantes que asistan el dia de la aplicacion del instrumento.

- Estudiantes que deseen participar del estudio.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes no pertenezcan a la carrera de odontologia y que no se encuentren
matriculados en el curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres.

- Estudiantes que no asistan el dia de la aplicacion del instrumento.

- Estudiantes que no deseen participar del estudio.

2.3.Materiales

En el trabajo de gabinete, se utilizaran: Laptop, impresora, fotocopiadora.
Asimismo: Libros y Utiles de escritorio varios (Papel bond, papel sébana, folletos,
textos, fotocopias, videos, etc.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
e Técnica: encuesta.
e Instrumento: el cuestionario.

2.5. Procedimientos para la recoleccion de datos

Los estudiantes de la asignatura de Oclusion de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo, se les aplico un cuestionario que

consta de doce preguntas relacionados a los aprendizajes y estrategias.
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2.6. Analisis estadistico de los datos

Considerando que la presente investigacion es de tipo cuantitativa, los datos seran
procesados mediante el sistema informatico SPSS, para luego ser analizados e

interpretados.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Resultados.

Los resultados expuestos en este capitulo, responden a los objetivos planteados en la

investigacion. Siendo estos:

OEZ1: “Identificar los estilos de aprendizajes de los estudiantes del curso de Oclusién
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, filial

Chiclayo”.

Tabla 1. Resultados de la aplicacion del Test de estilos de Aprendizaje.

Experimen- Conceptua- Experimen-

N° tacion Observacién lizacién tacion Activa Estilo_de_
Concreta (EC) Reflexiva (OR) Abstratca (CA) (EA) aprendizaje
EO1 27 36 28 26 Asimilador
E02 29 35 26 31 Divergente
EO3 24 40 30 26 Asimilador
E04 25 32 35 28 Asimilador
EOS 29 34 31 26 Asimilador
E06 23 34 27 36 Convergente
EQ7 28 28 31 33 Convergente
EO08 26 38 29 27 Asimilador
E09 22 36 33 29 Asimilador
E10 23 39 28 30 Asimilador
Ell 29 29 32 30 Convergente
E12 24 35 28 31 Asimilador
E13 32 27 29 32 Convergente
El4 23 35 32 30 Asimilador
E15 28 31 24 37 Acomodador
E16 24 38 25 33 Asimilador
E17 25 22 39 34 Convergente
E18 28 33 30 29 Asimilador
E19 29 30 33 28 Asimilador
E20 24 30 32 34 Convergente

Fuente: test aplicado a estudiantes del curso de Oclusion.
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Tabla 2. Resultados de la aplicacion del Test de estilos de Aprendizaje.

Estilo de aprendizaje N° F
Asimilador 12 60%
Acomodador 01 05%
Convergente 06 30%
Divergente 01 05%
Total 20 100%

La Tabla 2 presenta los resultados de la aplicacion del Test de Estilos de Aprendizaje,
desglosando la distribucion porcentual de los diferentes estilos identificados en la

muestra de 20 participantes. Aqui se encuentra un analisis e interpretacion de los datos:

e Asimilador: EIl estilo de aprendizaje predominante en la muestra es el
"Asimilador”, representando el 60% del total de participantes. Este resultado
sugiere que una parte significativa de la poblacion tiende a preferir la observacion
reflexiva y la conceptualizacion abstracta al abordar el aprendizaje. Los individuos
con este estilo suelen ser analiticos y reflexivos, enfocandose en la comprension

tedrica.

e Acomodador: EIl estilo "Acomodador" esta presente en un bajo porcentaje,
representando solo al 5% de la muestra. Este grupo de personas tiende a aprender
mejor mediante la experimentacion activa y la experiencia concreta. Su presencia
minoritaria sugiere que esta poblacion tiene una preferencia menos comdn en este

contexto especifico.

e Convergente: El estilo "Convergente" esta representado en el 30% de la muestra.
Este resultado indica que un grupo sustancial de participantes prefiere la aplicacién
practica de ideas y la combinacion de conceptualizacion abstracta con
experimentacién activa. Estos individuos suelen ser orientados a la accion y

eficientes en la aplicacion de teorias a situaciones concretas.

e Divergente: El estilo "Divergente” también esta presente en un 5% de la muestra.
Este grupo se caracteriza por su capacidad imaginativa y la produccién de ideas,

prefiriendo la combinacion de experiencia concreta con observacion reflexiva.
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En suma, la distribucién de estilos de aprendizaje en la muestra indica una
predominancia del estilo "Asimilador”, seguido por "Convergente”, mientras que
"Acomodador"y "Divergente" estan representados en proporciones mas pequefias. Este
analisis expone informacion valiosa para adaptar las estrategias didacticas y optimizar

el proceso de ensefianza, considerando las preferencias individuales de los estudiantes.

OEZ2: “Fundamentacion teorica de la propuesta”.

Para abordar el tema de “Estrategias didacticas y el proceso de aprendizaje de los
estudiantes del curso de Oclusién de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
San Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018, se ha considerado la aplicacién de la teoria
de la ensenanza denominada “Teoria Constructivista”. La teoria constructivista destaca
la importancia de que los estudiantes construyan su propio conocimiento a través de la
interaccion con la informacion y experiencias de aprendizaje. Al aplicar esta teoria a las
estrategias didacticas en el curso de Oclusién, para ello se empled “El Aprendizaje
basado en problemas (ABP)”. En base al ABP se emplearan situaciones problematicas
relacionadas con la oclusion dental que requieran que los estudiantes investiguen,
analicen y resuelvan problemas por si mismos, fomentando asi la construccion activa

del conocimiento.

La autora Diaz (2006) destaca la importancia del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) al mencionar que los alumnos logran una mayor flexibilizacion de su
pensamiento a través de esta metodologia. Se enfatiza que esta flexibilidad cognitiva es
esencial, especialmente en el ambito médico y odontolégico, donde la combinacion
adecuada de practica y cognicién es fundamental para alcanzar los objetivos

terapéuticos.

Diaz (2006) aporta una perspectiva adicional al resaltar que la habilidad de regular
tanto la cognicion como las acciones implica una flexibilidad cognitiva. Esta
flexibilidad se manifiesta cuando el individuo puede cambiar el curso de su pensamiento
0 accidn segun las demandas o situaciones especificas. En el contexto de la préctica
médica y odontoldgica, esta habilidad adquiere una relevancia especial, ya que los
profesionales deben adaptarse continuamente a diversas circunstancias y desafios

clinicos.
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Piaget refuerza la idea de que los nifios, y por extension los estudiantes en general,
necesitan explorar y experimentar para desarrollar sus propias respuestas. La actividad
fisica se integra con la actividad mental, y el conocimiento resultante se construye a
través de la comparacion y transformacion de las estructuras mentales previas. Esta
perspectiva respalda la filosofia del ABP al reconocer la importancia de la experiencia
practica y la reflexion en el proceso de aprendizaje. En conjunto, estos elementos
subrayan la relevancia del ABP para cultivar habilidades cognitivas flexibles y preparar

a los estudiantes para abordar desafios complejos en la practica médica y odontoldgica.

Por ello, la eleccién de la teoria constructivista y la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) como estrategia didéctica en “el curso de Oclusién de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo”,
se fundamenta en una comprension profunda del estilo de aprendizaje predominante de
los estudiantes, que consiste en aprender mayoritariamente a través del aprendizaje
observacional, prestando atencion y visualizando procesos. A continuacion, se

profundiza en la fundamentacion tedrica y en la afianzacion de esta eleccion:
1. Aprendizaje Observacional y Constructivismo:

- Coincidencia con el Estilo de Aprendizaje: El enfoque de aprendizaje
observacional se alinea con los principios constructivistas al reconocer que los
estudiantes construyen su conocimiento activamente a través de la interaccion con

la informacion y las experiencias de aprendizaje.

- Atencion y Visualizacion: La importancia dada a la atencion y visualizacion en el
proceso de aprendizaje se ajusta a la teoria constructivista, donde la construccion
del conocimiento se potencia mediante la atencion activa y la representacién mental

de conceptos.
2. Teoria Constructivista y Odontologia:

- Construccion Activa en Odontologia: En el contexto de la odontologia, la
construccién activa del conocimiento se vuelve crucial, ya que los estudiantes
deben comprender y aplicar conceptos relacionados con la oclusion dental en
situaciones clinicas, donde la toma de decisiones y la resolucion de problemas son

esenciales.
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- Desarrollo de Habilidades Analiticas: La teoria constructivista permite el
desarrollo de habilidades criticas y analiticas necesarias para abordar complejidades

clinicas, lo cual es esencial para la practica odontologica.
3. Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y Transferencia de Conocimiento:

- Resolucion Activa de Problemas: EI ABP, al enfocarse en la resolucion de
problemas, facilita una forma activa de construir conocimiento, permitiendo a los
estudiantes aplicar conceptos tedricos a situaciones practicas relacionadas con la

oclusion dental.

- Transferencia a Contextos Reales: La eleccion del ABP se justifica al proporcionar
un marco que permite la transferencia efectiva de conocimiento a contextos reales,
preparando a los estudiantes para enfrentar desafios practicos y clinicos en su futura

practica profesional.
4. Beneficios y Resultados Esperados:

- Pensamiento Criticoy Toma de Decisiones: La aplicacion del ABP busca fomentar
el pensamiento critico y la toma de decisiones clinicas, habilidades fundamentales

para el ejercicio profesional en odontologia.

- Conexion Teoria-Practica: La integracién de la teoria constructivista con el ABP
pretende establecer una conexion directa entre la teoria y la practica, mejorando

significativamente el proceso de aprendizaje y la preparacion de los estudiantes.

Por lo tanto, la eleccién de la teoria constructivista y la aplicacion del ABP se
fundamenta en adaptarse al estilo de aprendizaje predominante de los estudiantes,
buscando potenciar su construccion activa de conocimiento y prepararlos de manera

efectiva para los desafios practicos y clinicos en el campo de la odontologia.

OG: “Disefiar una propuesta basada en una estrategia didactica para mejorar la
ensefianza-aprendizaje en el curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018.”

A. Titulo:
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“Propuesta de adecuacion del ABP al curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018”.

B. Presentacion

Los estudiantes de la asignatura de Oclusion de la carrera profesional de
Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres de la filial Chiclayo; manifiestan
diferentes tipos de aprendizajes, como: Aprendizaje implicito, explicito, asociativo,
significativo, emocional, experiencial, por descubrimiento, memoristico y receptivo,
entre otros. Sin embargo, el estilo de aprendizaje predominante fue el “Asimilador”

seguido del “Convergente”.

Considerando que la carrera profesional de Odontologia, es considerada como una
rama del area de la medicina. La Odontologia, se encarga de la formacion de
profesionales dedicados a todo lo relacionado con la salud bucal. Es asi como el
profesional de la Odontologia est4 preparado para realizar el diagnéstico, y también la
curacion de personas que se encuentren presentando tanto dolores como enfermedades
del tipo bucal. De igual manera tiene un rol de suma importancia en todo lo referido a

la prevencion.

La oclusion es la relacion funcional que se establece entre los componentes del
sistema masticatorio. En dicho sistema estan incluidos los dientes, las encias, el sistema
neuromuscular, las articulaciones temporomandibulares y el esqueleto craneofacial. La
oclusion es una especialidad esencial en Odontologia que se encarga de mantener todas
las partes del aparato estomatognatico en perfecto estado de salud. Asimismo, su
ejecucion podra afectar en mayor o menor medida a las funciones fisioldgicas

necesarias, como comer o hablar.

La propuesta de estrategias didacticas, esta sustentado en el aprendizaje basado en
problemas-ABP. A continuacién se expone la dindmica ABP propuesto por Hernandez
(2010) a seguir:
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8.-
Autoestudio y
“aprendizaje

durante la
vida”

A

Diagnostico
Diferencial seleccion
de la mejor solucion
0se
identifican
problemas nuevos

6.-
Se integra nuevos
datos a la base de
conocimientos
previos
(re-construccion)

1.- Presentacion
“pobremente estructurada”
de situacion real.
Identificacion del
problema

Aprendizaje
Basado en
Problemas

2 -Se identifica
propio nivel de
ignorancia
Conocimiento
s previos

3
Se identifican
las necesidades
de aprendizaje.

4.-
Se elabora
proyecto de
indagacion

Se hace la busqueda

de
la informacion. Investigacion
en el proceso aprendizaje

Fuente: grafico tomado de Hernandez (2010).

C. Objetivos

Objetivo general

Integrar de manera efectiva los principios tedricos de la oclusion con la préactica clinica

mediante la implementacion del “Aprendizaje Basado en Problemas”.

Objetivo especificos

a. “Contextualizacion Integral ”: Presentar los contenidos del curso de Oclusion

mediante casos clinicos reales, sirviendo como marco de contextualizacion que

permita a los estudiantes percibir la pertinencia e importancia de los conceptos dentro

de su formacion odontoldgica.
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b.

“Fomento del Autoestudio y la Discusion”: Plantear la necesidad de que los
estudiantes se introduzcan en los temas del curso mediante el autoestudio y la

participacion activa en discusiones, promoviendo asi un aprendizaje auténomo.

. “Desarrollo de la Habilidad de Identificacion Temprana : Desarrollar la habilidad

de los estudiantes para identificar problemas de salud bucodental desde etapas

incipientes, fomentando una atencién preventiva y temprana.

“Vision Interrelacionada de los Mecanismos ”: Presentar a los estudiantes una vision
panoramica de la "naturaleza interrelacionada™ de los mecanismaos fisicos, bioldgicos
y conductuales relevantes en cada problema de salud bucodental, contribuyendo a la

formulacién de planes de tratamiento efectivos.

“Bases de Conocimiento Integral ”: Proporcionar a los estudiantes las bases de
conocimiento necesarias para definir y manejar problemas de salud bucodental,
considerando aspectos fisicos, emocionales y sociales, dentro del contexto de proveer
un cuidado de salud integral y realista en la sociedad.

f. “Desarrollo de Estrategias de Busqueda de Informacion ”: Introducir a los estudiantes

en una rutina de planificacién de estrategias efectivas de bldsqueda de informacion

relacionada con casos clinicos y problemas de oclusion.

“Razonamiento Clinico Efectivo”: Reforzar el desarrollo de un proceso de
razonamiento clinico efectivo, incluyendo habilidades de observacion, identificacion
de problemas, generacion de hipdtesis, apreciacion critica de informacion, analisis

de datos, diagndstico diferencial y toma de decisiones.

. “Desarrollo de Aprendizaje Autodirigido ”: Ejercitar las habilidades necesarias para

que los estudiantes se conviertan en aprendices autodirigidos, reconociendo sus
necesidades educativas personales y de grupo, y haciendo uso efectivo de los recursos

disponibles.

“Participacion Activa en Grupos y en la Interdisciplinariedad ”: Funcionar como
participante activo en el aprendizaje grupal y en tareas interdisciplinarias,
fomentando la colaboracion y la comprension de la importancia del trabajo en equipo

en la practica odontoldgica.
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J. “Reconocimiento de la Incertidumbre en las Predicciones ”: Evidenciar la naturaleza

incierta en las predicciones del desarrollo de procesos de salud-enfermedad,

fomentando la humildad cientifica y la adaptabilidad en el enfoque clinico.

k. “Estimulo de la Habilidad Relacional ”’: Estimular la habilidad de los estudiantes para

relacionarse y mostrar interés por otros individuos, promoviendo la empatia y la

comunicacion efectiva con los pacientes y colegas.

I. “Autoobservacion Reflexiva y Evaluacion Continua”: Ejercitar la autoobservacion

reflexiva del proceso educativo, permitiendo a los estudiantes evaluar su progreso

individual y el de los demas miembros del grupo, asi como el proceso de evolucion

grupal, favoreciendo un aprendizaje continuo y adaptativo.

D. Delimitacion:

La implementacion de esta estrategia didactica se realizara en el curso de Oclusion

de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, Filial

Chiclayo, en el afio 2018. Este enfoque se aplicara especificamente en el contexto de

dicho curso, proporcionando una adaptacion y evaluacion dirigida a los estudiantes que

forman parte de esta poblacidon académica.

E. Participantes:

El docente a cargo serd aquel designado para el curso, poseyendo una

especializacion Rehabilitacion Oral y cursos de formacién docente.
F. Poblacion:

Estudiantes del curso de Oclusién.

Tabla 3. Intervenciones y la técnica didactica a emplear.

Técnica

SR N° de . o
didactica Variedad de Técnica Apoyo de
CURSO a Inctiirr:/:sn- Casos didactica contenido
emplear
Oclusién de Ejercicios Monografia,
la Eacultad diferentes Pequefio antologia 'y
de ABP 3* para cada grupoy ejemplo en
Odontoloaia grupo con plenaria base a casos
g casos ABP clinicos.

*Cada intervencidn se compone por dos sesiones cada una.
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F. Orden y desarrollo:

Primera Fase o Fase de planeacion. En esta etapa se elaboran las actividades de

aprendizaje que consistiran en problemas los cuales se expondran en base a casos de

pacientes. Estos pacientes son seleccionadas acorde a las necesidades del objetivo de

la sesion la misma que permite el desarrollo de la misma.

Segunda Fase o desarrollo. En esta fase se compone de dos sesiones las cuales se

desarrollan en aula de clases y sesiones fuera del aula de clases.

Primera sesion.

Objetivos Particulares para la “12 Sesion de la Adecuacion del ABP al Curso de

Oclusion en la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres,
Filial Chiclayo, 2018”:

Reconocimiento de Datos Clinicamente Significativos e Identificacion de
Problemas: Capacitar a los estudiantes para reconocer datos clinicamente
significativos en situaciones especificas, como identificar signos de riesgo para
el desarrollo de maloclusiones en la denticién permanente durante las etapas de

denticion primaria y mixta.

Generacion de Hipotesis y Contextualizacion de Conocimientos: Desarrollar la
habilidad de los estudiantes para generar hipétesis al enfrentarse a casos clinicos,
ejercitar la capacidad de contextualizar e integrar conocimientos previos de

diferentes especialidades odontoldgicas en casos individuales presentados.

Fortalecimiento de Habilidades de Pensamiento: Fortalecer las habilidades de
pensamiento critico, observacion, analisis, juicio e inferencia entre los
estudiantes, fomentando una aproximacion reflexiva y analitica a los problemas

clinicos.

Reconocimiento de Base de Conocimientos Previos: Promover la identificacion
y reconocimiento por parte de los estudiantes de sus propias bases de
conocimientos previos relevantes para abordar el caso clinico presentado en la

sesion.
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Reconocimiento de Recursos de Diagndstico Necesarios: Ensefiar a los
estudiantes a reconocer los temas involucrados en el caso que no dominan
completamente y que requieren "estudios de gabinete” adicionales para
contribuir a la solucién integral del problema.

Elaboracion de Proyecto de Autoestudio: Guiar a los estudiantes en la
elaboracion de un Proyecto de Autoestudio, fomentando la planificacion
estratégica para iniciar una indagacion que permita comprobar las hipotesis

generadas en la sesion.

Autoevaluacion del Desempefio en la Sesion: Facilitar que los estudiantes
realicen una autoevaluacién de su desempefio en la sesion, fomentando la
reflexion sobre sus contribuciones individuales, su participacion en la discusion

y la identificacion de areas de mejora.

Estos objetivos especificos para la primera sesion buscan establecer las bases

necesarias para el desarrollo del ABP en el curso de Oclusidn, haciendo énfasis en la

aplicacion préctica de conocimientos, el pensamiento critico y la autonomia del

estudiante en el proceso de aprendizaje.

Segunda sesion.

Objetivos Particulares para la “2% Sesion en Aula (8-10 dias después) de la

Adecuacion del ABP al Curso de Oclusién en la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018”:

Fomentar el Trabajo Colaborativo Interdisciplinario: Promover activamente el
trabajo colaborativo entre los estudiantes, enfatizando la importancia de la
interdisciplinariedad en el abordaje de casos clinicos relacionados con la

oclusion y la salud bucodental.

Realizar Ejercicio de Diagnostico Diferencial: Guiar a los estudiantes en la
realizacion de un ejercicio de diagnoéstico diferencial, sin enfatizar la certeza en
la identificacion de patologias. El objetivo es construir una propuesta hipotética

y fomentar el proceso de recuperacion y aplicacion de conocimientos previos.
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Estos objetivos para la segunda sesidn en aula buscan fortalecer la colaboracion
entre los estudiantes, fomentar un enfoque interdisciplinario en la resolucion de casos
clinicos y desarrollar habilidades especificas, como el diagnostico diferencial y la
construccién de propuestas hipotéeticas, que son esenciales en la practica

odontoldgica.

Tercera Fase o Fase de Evaluacion. En esta fase se proponen los criterios que se
evaluaran acorde a cada desempefio e indicadores considerando cada etapa del
proceso, asi mismo se debe considerar la division por objetivos a alcanzar en cada

sesion.

Asi mismo, se emplea instrumento de evaluacion como formatos de registro
los cuales son llenados de manera manual por el estudiante, estos consideran

cuestionarios donde el estudiante se autoevalUa.
. Fichas:

Estas fichas seran elaboradas durante las intervenciones del curso de Oclusidn,

siendo cada una de ellas correspondiente a un caso clinico especifico.

Seccion N°1: en esta seccion se exponen los datos basicos obtenidos de la ficha de

identificacion y la razon para la visita inicial.

FICHA DE IDENTIFICACION

1. Contexto del caso:
Armando Candelario, un infante de 5 afios y 2 meses, es llevado a la clinica de
la USMP por su madre debido a la pérdida temprana de los incisivos superiores
a causa de maltiples caries.
2. Datos relevantes:
Infante de sexo masculino, 5.2 afios de edad, pérdida prematura debido a caries.
3. Razén de la consulta:
El paciente llega a la clinica por motivos estéticos y fonéticos, relacionados con
la pérdida de espacio masticatorio y la presencia de restos radiculares.
4. Posibles hipdtesis:
a. Caries de biberon.
b. Traumatismo.
c. Mala higiene.
d. Proceso infeccioso, posiblemente perio-caries, con etiologia desconocida.
5. Fundamentos para las hipotesis:
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a. La edad del paciente y la asociacion con caries de biberon.

b. Traumatismo como causa potencial de pérdida prematura.

c. La mala higiene se plantea como causa principal de la pérdida prematura.

d. La presencia de un proceso irreversible y avanzado de etiologia desconocida.
e. Posible origen iatrogénico.

6. Temas involucrados:
a. Caries.
b. Pérdida prematura.
c. Traumatismos.
d. Enfermedad periodontal.
e. Odontologia preventiva.
f. Manejo de espacios.
g. Aparatos de ortodoncia.
h. Oclusion-maloclusion.
i. Enfermedad pulpar.

7. Preguntas especificas para la historia clinica relacionadas con las hipotesis:
a. ¢A qué edad ocurri6 la pérdida de los dientes?
. ¢Cudl fue el motivo principal de la consulta?
. ¢Cbémo se produjo la pérdida de los dientes?
. ¢El nifio sigue utilizando el biberon?
. ¢Cuéntas veces y de qué manera cepilla sus dientes el nifio?
¢Como ha sido la experiencia en visitas dentales anteriores?
. ¢Cudl es la dieta del nifio, incluyendo el contenido y la frecuencia del uso
del biberén?
. ¢ Cual fue la razdn detras de la decision de extraer los dientes?
i. ¢Qué actividades fisicas realiza el nifio?
J. ¢A qué edad comenzd el cuidado dental y cuéles son los habitos familiares
en cuanto a visitas al dentista?
k. ¢Presenta algin habito como bruxismo o la tendencia a introducir objetos en
la boca?
I. ¢Existen problemas de conducta identificables en el paciente?

« —H O O O T

-

Fuente: adaptado de Hernandez (2010).

Seccion N° 2: La gestion de datos derivados del cuestionamiento y la evaluacion en
la historia médica.

Primero se desarrolla e/ “Interrogatorio de historia clinica”, se hace uso de esta
ficha que es parte de la historia clinica, la cual corresponde al paciente que es
parte del caso.

INTERROGATORIO

1. Términos desconocidos:
No aplicable.
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2. Identificacion de problemas a traveés de la informacion de la historia clinica:
Enfermedades actuales y limitaciones en la higiene bucal, como el uso
prolongado del biberdn y la respiracion bucal.

3. Reorganizacion de hipotesis integrando la nueva informacion:
1. Caries de biberodn.
2. Deficiencia en la higiene bucal.
3. Susceptibilidad a caries debido a la respiracion bucal.
4. Traumatismo.

4. Fundamentos: ¢ Qué conocimientos respaldan esa posible hipétesis?
1. Larelacion entre la edad, el uso prolongado del biberon y sus efectos.
2. Lahigiene bucal insuficiente, practicada solo dos veces al dia.
3. Consecuencias de la respiracion bucal, como la xerostomia y la mayor
susceptibilidad a caries.
4. Factores como la edad, la actividad fisica y posibles traumas dentales
anteriores.

5. Exploracion clinica (¢ Qué informacion buscarias al revisar la boca del nifio,
hacia donde dirigirias tu atencion segun las hipotesis?)

1. Identificar caries en otros dientes.

2. Evaluar la presencia de placa dentobacteriana.

3. Examinar los tejidos blandos en busca de indicios de traumatismos previos.

6. Preguntas especificas surgidas del interrogatorio de la historia clinica y que
se desearia aclarar en la fase de exploracion:

1. Calcular el indice de caries.

2. Evaluar la calidad de la higiene dental.

7. Temas involucrados (continuar numeracion de la hoja #1):
. Caries

. Pérdida prematura

. Traumatismos

. Enfermedad periodontal

. Odontologia preventiva

. Manejo de espacios

. Aparatos de ortodoncia

. Oclusion-maloclusion

. Enfermedad pulpar

O© 00 NOoO Ol b WN K-

Fuente: adaptado de Hernandez (2010).

Segundo se desarrolla la “Exploracion clinica”, en esta etapa se hace uso de la

historia clinica la ficha donde ilustra el “examen ortodontico”.

Después de la exploracion clinica:

8. Términos desconocidos derivados de la exploracion de la Historia Clinica:
1. ICW.
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2. IMW.
3.10.

9. Identificacion de problemas observados hasta el momento:
1. Caries.
2. Pérdida prematura de los incisivos superiores.
3. Maloclusion de Clase IlI.
4. Deficiente higiene bucal.
5. Respiracion bucal.
6. Habito de lengua por deglucién visceral.

10. Reorganizacion de hipdtesis: ¢Persiste tu pensamiento inicial o ha
cambiado con la nueva informacion? En caso afirmativo, ¢en qué orden?

1. Caries de biberon.

2. Caries de otra etiologia.

3. Traumatismo

11. Bases:
- ¢Por qué mantienes estas hipétesis?
1. La edad del paciente y la duracion del uso del biberon.
2. Consecuencias de la respiracion bucal y una higiene bucal deficiente.
3. Posible relacion con un traumatismo (pendiente revisar la historia clinica
de antecedentes traumaticos).

12. Estudios que solicitarias:
- ¢ Necesitas herramientas adicionales?
- Estudio fotografico.
- Radiografia panordmica.
- Modelos de estudio.
- Modelos de trabajos.

13. Informacién buscada en esos estudios relacionada con las hipotesis:
- Evaluacion del nimero de dientes, tamarfio y presencia o ausencia de gérmenes.
- Tiempo probable de exfoliacidn/erupcion.
- Condiciones periodontales.
- Existencia de patologias como quistes, supernumerarios, etc.
- Evaluacién de la forma.

14. Nuevos temas involucrados:
. Caries

. Pérdida prematura

. Traumatismos

. Enfermedad periodontal
. Odontologia preventiva
. Manejo de espacios

. Aparatos de ortodoncia
. Oclusion-maloclusion

. Enfermedad pulpar

10. Deglucion atipica

© 00 N Ol b WN B
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15. Preguntas especificas a aclarar con los estudios ordenados:
1. Existencia de restos radiculares.
2. Presencia de los dientes anteriores permanentes.
3. Estado periodontal.

Fuente: adaptado de Hernandez (2010).

Tercero, en esta parte se solicitan los estudios necesarios al paciente.

16. Términos desconocidos derivados de los resultados de los estudios
ordenados:
No se identificaron.

17. Identificacion de problemas (todos los observados en el paciente hasta el
momento):

1. Caries.

2. Pérdida prematura de los dientes anteriores.

3. Maloclusion de Clase I1I.

4. Habito de lengua.

5. Respiracion bucal.

18. Reorganizacion de hipotesis (teniendo en cuenta los resultados de los
estudios):

1. Caries de biberon.

2. Caries de otra etiologia.

19. Bases (¢,por qué mantienes estas hipétesis?):
1. Edad del paciente y duracién del uso del biberén.
2. Consecuencias de la respiracion bucal y una higiene bucal deficiente.

20. Diagnostico Probable (¢, Qué le informarias a la madre del paciente?):
Se le comunicaria a la madre del paciente que su hijo presenta pérdida
prematura de los dientes temporales anteriores, probablemente debido a
caries, ya sea relacionada con el uso prolongado del biberén o como resultado
de la respiracién bucal y una higiene bucal deficiente. Esto ha llevado a una
mayor susceptibilidad a las caries. Ademas, se observa una maloclusion de
tipo Clase Il y un habito de lengua.

Fuente: adaptado de Hernandez (2010).

Estrategia de solucién del problema

21. Lista COMPLETA de temas: (La base de datos que consultas para este
caso)

1. Caries

2. Pérdida prematura

3. Traumatismos

4. Enfermedad periodontal

5. Odontologia preventiva

6. Manejo de espacios
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7. Aparatos de ortodoncia
8. Oclusién-maloclusion
9. Enfermedad pulpar
10. Deglucion atipica
11. Habitos
22. Preguntas especificas: (¢ Qué necesitas aclarar o fundamentar para tener
certeza en tu diagnostico probable?)
- Se requiere la informacion contenida en la hoja de antecedentes traumaticos.
23. Método para obtener la informacion: (De donde, como, etc.)
1. Consulta de libros especializados sobre los temas involucrados.
2. Revision de articulos cientificos en revistas especializadas.
3. Busqueda de informacion en fuentes confiables en internet
Fuente: adaptado de Hernandez (2010).

Seccion N° 3: En esta seccion, se llevara a cabo un analisis en forma de
autoevaluacion para evaluar el aprendizaje adquirido. A continuacion, se

proporcionan las fichas y un ejemplo detallado de como completarlas.

- Registro de autoevaluacion "A" (en aula)

¢ Qué sucedi6 durante la clase?

Ejemplo: En equipo, entregamos nuestro material de exposicion. Posteriormente,
formamos nuevos equipos para crear un mapa conceptual y dos cuadros
comparativos sobre los temas tratados.

¢ COmo te sentiste?

Ejemplo: Al inicio, me senti algo desorientada al tener que ponerme al dia con
las actividades del grupo, pero con el tiempo he comprendido la dindmica de la
clase y estoy en proceso de aprendizaje.

¢ Qué aprendiste?

Ejemplo: Adquiri conocimientos sobre ortodoncia, sus objetivos y su relacion
con el odontopediatra. También comprendi conceptos como la oclusion normal
o0 idealizada, la clasificacion de las maloclusiones y los tipos de aparatologia
utilizados. Ademas, logré entender la dinamica de la clase.

Fuente: adaptado de Hernandez (2010).

- Registro de autoevaluacion "B" (Fuera del aula de clases).
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¢ Qué hiciste?

Ejemplo: Me inscribi en el aula virtual de ortodoncia y participé en trabajos en
equipo, como la preparacion de una exposicion, la elaboracion de un mapa
conceptual y dos cuadros comparativos, asi como la realizacion de tareas sobre
estudios diagnosticos.

¢, COmo te sentiste?

Ejemplo: La clase es muy dindmica, aunque en ocasiones me resulta dificil
mantener el ritmo de las tareas debido a la falta de tiempo para acceder a Internet
en algunos dias. Sin embargo, encuentro interesantes las tareas y he aprendido
mucho.

¢ Qué aprendiste?
Ejemplo: Adquiri los conceptos basicos del curso de oclusion.

¢ Qué te falto aprender?
Ejemplo: No identifiqué ninguna carencia en mi aprendizaje.

¢ Qué maés podrias hacer?
Ejemplo: Considero que la dindmica de las clases y las tareas actuales son
suficientes para el aprendizaje de la materia.

Fuente: adaptado de Hernandez (2010).
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H. Matriz de actividades

Estrategias Tipo Objetivo Actividades Recursos Cronograma | Responsable
Preparar alos |- Introduccion y explicacion del | .
. . Pizarra,
Actividad focal Discusion estudiantes ABP en Odontologia marcadores Docente
introductoria uiada parael tema |- Discusion abierta sobre la rovector (’si e Semana 1 responsable
g del ABP en importancia de integrar teoria 'y proyect P
L ;. 2 necesario)
Oclusion practica en la oclusion.
Fomentarel |- Anélisis de casos clinicos
Discusiones Discusion pensamiento utilizando ABP. Casos clinicos, Docente
uiadas uiada criticoyla |- Discusion estructurada para | pizarra, Semanas 2-5 responsable
g g participacion identificar problemas y generar | marcadores P
activa hipétesis.
Actividad . - Preguntas  abiertas  sobre
Estimular la
eneradora de L L conocimientos revios en | Pizarra, t,
Actividad de | participaciony Docente
De ensefianza informacion L . . oclusion. tarjetas, Semana 6
. . participacion | el intercambio . . . responsable
previa o lluvia de ideas - Lluvia de ideas sobre posibles | marcadores
de ideas problemas en casos clinicos.
- - Uso de analogias para explicar
Facilitar la glas para exp .
. L conceptos  complejos  de | Ejemplos,
. Actividad de | comprension o : Docente
Analogias L . oclusion. materiales Semana 7
participacién mediante ; . . responsable
. - Ejemplos comparativos para | visuales
comparaciones . e .
ilustrar situaciones clinicas.
Presentar - Exposicién de  principios
Discurso del Actividad informacion teorlc_qs y fundamentos de la P_resenj[a}mon de Docente
docente expositiva clavey oclusion. diapositivas, Semanas 8-10 responsable
conceptos - Resolucion de dudas vy | pizarra
fundamentales preguntas de los estudiantes.
. Organizar - Elaboracion de mapas | Papeldgrafo, .
De Mapas Estrategia de 94 Y P pelog Semanas 11- Estudiantes y
aorendizaie concentuales aprendizaie relacionar la conceptuales sobre casos de | marcadores, 12 Docente
P J P P J informacion oclusion. materiales
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puntos clave.

Relacionar conceptos clave y | visuales
su aplicacion clinica.
. Creacion de mapas mentales
. Estimular la . ; .
Estrategia de P para resumir temas complejos. | Papel, Estudiantes y
Mapa mental . sintesis y la . Semana 13
aprendizaje creatividad Enfocarse en relaciones Yy | marcadores Docente
conexiones entre conceptos.
. Desarrollo de cuadros
Organizar de .
. sinopticos sobre casos .
Cuadros Estrategia de manera especificos de oclusion Papel, Semana 14 Estudiantes y
sinopticos aprendizaje | esquemdtica la pect o marcadores Docente
informacion Resumir 'y jerarquizar
informacion relevante.
Facilitar la L . . .
S Creacion de ilustraciones para | Materiales  de
. comprension . - o .
. Estrategia de - casos clinicos de oclusion. dibujo, Estudiantes y
llustraciones s mediante o . o Semana 15
aprendizaje - Uso de imagenes para explicar | imagenes de Docente
representacion i o ;
. procedimientos y diagnésticos. | referencia
es visuales
intesis individual o grupal
Reforzar la Sintesis _d dual o grupa de
. - lo aprendido en la unidad de .
Estrategia de retencion y Papel, Estudiantes y
Resumen . Ny ABP. Semana 16
aprendizaje comprension L L marcadores Docente
final Revision y discusion de los

Nota: Las fechas especificas en el cronograma pueden ajustarse segin la dindmica del curso y las necesidades identificadas en cada contexto o realidad.
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CONCLUSIONES

Conclusion del objetivo general:

La creacion de una propuesta fundamentada en estrategias didacticas con el fin de

mejorar la ensefianza-aprendizaje se tituld “Propuesta de adecuacion del ABP al

curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de

Porres, Filial Chiclayo, 2018”. Esta iniciativa busca impactar de manera positiva en

la formacion de los estudiantes, fortaleciendo su comprension y aplicacion de los

temas relacionados con la oclusion en odontologia.

Conclusion de los objetivos especificos:

Reconocimiento de Estilos de Aprendizaje: La identificacion previa de los
estilos de aprendizaje, destacando la prevalencia del estilo "Asimilador",
permitio una adaptacion especifica de las actividades del ABP para satisfacer las
preferencias de los estudiantes. La combinacién de la teoria de aprendizaje
significativo de Ausubel y la aplicacion practica del ABP crea un entorno
educativo en el cual los estudiantes pueden construir activamente su

conocimiento, conectando nuevas experiencias con su base conceptual existente.

Justificacion Teorica de la Propuesta: La fundamentacion teorica que respalda la
propuesta incorpora conceptos clave de Piaget, Ausubel y Vygotsky,
integrandolos de manera coherente con los principios del ABP. Este enfoque
tedrico robusto no solo respalda la estrategia didactica, sino que también ofrece
una guia sélida para los docentes al disefiar y facilitar actividades de ABP,

asegurando una experiencia de aprendizaje integral.

Finalmente, la integracion de la propuesta "Propuesta de adecuacion del ABP al
curso de Oclusién de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San
Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018" con los objetivos establecidos no solo
enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje en el curso de Oclusidn, sino que
también representa un paso significativo hacia la mejora continua de la calidad

educativa en la mencionada institucion.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de
Porres, Filial Chiclayo comenzar la implementacion de la propuesta de manera
gradual. Este enfoque permitira una evaluacion paso a paso de su efectividad,
facilitara la identificacion de ajustes necesarios y contribuira a la adaptacion

progresiva de estudiantes y docentes a esta nueva metodologia.

Establecer un sistema de monitoreo continuo es esencial. La retroalimentacion
regular por parte de estudiantes y docentes sera clave para identificar areas de mejora.
Comprender los desafios que puedan surgir facilitard ajustes oportunos de la

propuesta segun las necesidades especificas del contexto.

Implementar programas de capacitacion dirigidos a los docentes involucrados en la
aplicacion de la propuesta. Asegurar una comprension completa de los fundamentos
tedricos del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) equiparé a los docentes para
facilitar eficazmente las actividades, promoviendo un entorno de aprendizaje

efectivo y alineado con la propuesta.

Mantener una evaluacién constante de los estilos de aprendizaje de los estudiantes a
lo largo de la implementacion. Dado que las preferencias de aprendizaje pueden
cambiar, ajustar las estrategias segln estas variaciones garantizard una adaptacion
continua y promoverd una mayor participacion de los estudiantes en el proceso

educativo.
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ANEXOS

ANEXO 01: Test estilos de aprendizaje.

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Objetivo:

(Autor Profesor David Kolb)

TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes del V ciclo académico de la asignatura
de Oclusion USMP, filial Chiclayo.
Estimados estudiantes:

Encontrandome elaborando mi tesis de posgrado respecto al proceso de ensefianza

aprendizaje; agradeceré responder de manera objetiva el siguiente test.

Cuando Prefiero valerme de Prefiero mirary | Prefiero pensar | Prefiero  hacer
Aprendo: mis sensaciones y Atender en las ideas cosas
sentimientos () () ()
@)
Aprendo Confio en mis Atiendo y | Confio en mis Trabajo
mejor corazonadas y | observo pensamientos duramente para
cuando: sentimientos Cuidadosamente | l6gicos gue las cosas
() () () queden
realizadas
Q)
Cuando Tengo sentimientosy | Soy reservadoy | Busco razonar | Me siento
estoy reacciones fuertes Tranquilo sobre las cosas | responsable de
aprendiendo: | ( ) () que estan las cosas
sucediendo ()
@)
Aprendo  a | Sentimientos Observaciones Razonamientos | Acciones
través () () () ()
de:
Cuando Estoy abierto a nuevas | Tomo en cuenta | Prefiero analizar | Prefiero  hacer
aprendo: Experiencias todos los | las cosas | las
() aspectos dividiéndolas cosas
relacionados en sus partes directamente
() componentes ()
()
Cuando Soy una persona Soy una persona | Soy una persona | Soy una persona
estoy Intuitiva Observadora Logica activa
aprendiendo: | () (@) () ()
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Aprendo Las relaciones con mis | La observacién | Teorias La préctica de
mejor a Compafieros () racionales los
través de: () () temas tratados
Q)
Cuando Me siento involucrado | Me tomo mi | Prefiero las | Prefiero ver los
aprendo: en los temas tratados tiempo teorias y resultados a
() antes de actuar las ideas través de mi
() () propio trabajo
Q)
Aprendo Me baso en mis Me baso en Tomo en cuenta | Pruebo
mejor intuiciones y observaciones mis propias | personalmente
cuando: sentimientos personales ideas sobre la
() () el tema tarea
Q) Q)
Cuando Soy una persona Soy una persona | Soy una persona | Soy una persona
estoy Abierta Reservada Racional Responsable
aprendiendo: | () () () ()
Cuando Me involucro Prefiero Prefiero evaluar | Prefiero asumir
aprendo: () observar las Cosas una actitud
() () activa
Q)
Aprendo Soy receptivo y de Soy cuidadoso Analizo las ideas | Soy practico
mejor mente abierta () () ()
cuando: ()
TOTAL
iGracias por su colaboracién!
Test de estilos de Aprendizaje
Grilla de resultados
EC
ACOMODADOR DIVERGENTE
EA OR

CONVERGENTE

ASIMILADOR
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ANEXO 02: Juicio de expertos

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
UNIDAD DE POSGRADO

FICHA DE VALORACION DE INSTRUMENTO

I. INFORMACION DEL EXPERTO:
1.1. Apellidoz v Nombres

1.2. Profesion

1.3, Grado Académico
1.4. Titulo Profesional

1.5, Institucion donde Trabaja

1.6. Cargo que desempefia

1.3. Nombre de la investizadora
1.9. Titulo de la tesis

1.10. Nombre del instrumento

IT. INSTRUCCIONES:

Bavines Zapatel, Carlos Edmundo
Profesor

Dactor

Licenciadoe en Sociologia

Universidad Nacionzal Pedro Fuiz Gallo
Profesor principal

Arévalo Barrantes, Kathya Denisse.

Estrategias diddcticas v el proceso de aprendizaje
de los esmudiantes del curso de Okclusion de la
Facultad de Odontologia de 1z Universidad de San
Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018.

Test de estilos de aprendizaje.

Cologue en cada casilla la letra comespondients al aspecto cualitative que le parece que
cumple cada Item v altemativa de respuesta, segin los criterios que a contmuacidn se

detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X=Eliminar / C= Cambiar

Las cateporias a evaluar son: Redaccidn, contenido, congruencia v pertinencia.

En Iz casilla de obzervaciones puede sugenr el cambio o comrespondencia.

N®
Items

Alternativas de Evaluacion

E

M

X

C

Observaciones

01

02

03

04

03

06

07

08

09

10

A B EA R B EA EA Eol B A |-
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IIL CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO | EXCELENTE

Congruencia de [tems X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los Items X
Claridad v precision X
Pertinencia X
Lambayeque, 12 de junio de 2020.
Evaluado por:

o w:%i%"/p Q

Ravines Zapatel, Carlos Edmundo



FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
UNIDAD DE POSGRADO

I. INFORMACION DEL EXPERTO:

FICHA DE VALORACION DE INSTRUMENTO

L.1. Apellidos vy Nombres
1.2. Profesion

1L.3. Gradoe Académico

1.4. Titulo Profesional

L5, Institucion donde Trabaja

1.6. Cargo que desempeiia

1.3. Nombre de la investigadora
1.9. Titulo de la tesis

1.10. Nombre del instrumento

II. INSTRUCCIONES:

Alfaro Barrantes, Miguel

Profesor

Docter en educacion

Licenciado en educacicn

Universidad Nacional Pedro Ruiz Galle
Profesor principal

Arevalo Barrantes, Kathya Demnissze.

Estrategias diddcticas v el proceso de aprendizaje
de los estudiantes del curso de Oclusion de la
Facultad de Odontelogia de la Universidad de San
Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018.

Test de estilos de aprendizaje.

Coloque en cada cazilla la letra correspondiente al aspecto cualitative que le parece que
cumple cada Item v altemativa de respuesta, segim los criterios que a contimuacion se
detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Fedaceidn, contenido, congruencia y pertinencia.

En la casilla de observaciones puede sugenr el cambio o correspondencia.

N®
Items

Alternativas de Evaluacion

E

M

X

C

Ohbservaciones

!

02

03

04

05

06

07

08

09

10

E Eel A E E El EA ElEA Ea -
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IIT. CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTAELE | BUENO | EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los ftems X
Claridad y precision X
Pertinencia X
Lambayeque, 16 de junio de 2020.
Evaluado por:

/%,p/ /f’(/‘ Ll

Miguel Alfaro Barrantes




ANEXO 03: Resultados globales.
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ANEXO 05: Constancia de Aprobacion de Originalidad de Tesis.

CONSTANCIA DE VERIFICACION DE ORIGINALIDAD

Yo, RAFAEL CRISTOBAL GARCIA CABALLERO, usuario revisor del
documento titulado: “Estrategias didacticas y el proceso de aprendizaje
de los estudiantes del curso de Oclusion de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de San Martin de Porres, Filial Chiclayo, 2018"

Cuya autora es KATHYA DENISSE AREVALO BARRANTES, identificada con
DNI 46056848; declaro que la evaluacidn realizada por el programa
informatico TURNITIN, ha arrojado un porcentaje de similitud de 20%,
verificable en el Resumen de Reporte automatizado de similitudes que se
acompafa.

El suscrito analizo dicho reporte y concluyd que cada una de las
coincidencias detectadas dentro del porcentaje de similitud permitido no
constituyen plagio y que el documento cumple con la integridad cientifica
y con las normas para el uso de citas y referencias establecidas en los
protocolos respectivos.

Se cumple con adjuntar el Recibo digital a efectos de la trazabilidad
respectiva del proceso.

Lambayeque, 23 de septiembre del 2021

RAFAEL CRISTOBAL GARCIA CABALLERO
DNI 16423540
Asesor
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