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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general proponer un programa de
canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la I.LE.l. N°183
Charape, San Ignacio, 2023, es por ello que se emple6 como metodologia el tipo proyectivo,
enfoque cuantitativo, disefio no experimental y nivel descriptivo-propositivo. La poblacién
estuvo conformada por 14 nifios y nifias de 4 afios, asimismo, para hallar la muestra se utilizd
un muestreo no probabilistico censal, conformada por todos los elementos de la poblacién, es
decir, la muestra estuvo conformada por 14 nifios y nifias de 4 afios, a quiénes se les aplico
como técnica la observacion no participante y como instrumento una lista de cotejo para
obtener informacion de los niveles de expresion oral en los nifios. Entre sus principales
resultados, se evidencio que el 50% de los nifios se encuentra en el nivel bajo de expresion
oral, mientras que el otro 50% se sitGa en el nivel medio. En cuanto al vocabulario, se
observé que el 57.1% de los nifios se encuentra en el nivel bajo, mientras que el 42.8% se
ubica en el nivel medio. En relacién a la pronunciacion, se evidencio que el 50% de los nifios
se encuentra en el nivel bajo, mientras que el otro 50% se encuentra en el nivel medio. En
cuanto a la fluidez, se encontré que el 64.2% de los nifios se encuentra en el nivel bajo,
mientras que el 35.7% se sitta en el nivel medio. Finalmente, se concluy6 que el disefio y
propuesta del programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de
4 afios en la I.E.l. N°183 Charape, se fundamenté teéricamente en tres importantes corrientes
educativas: la teoria del aprendizaje musical de Edwin E. Gordon, la teoria socio-cultural de
Lev Vygotsky y el enfoque constructivista.

Palabras claves: Programa, canciones infantiles, expresion oral, nifios.
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Abstract

The general objective of this research was to propose a program of children's songs to
improve oral expression in 4-year-old children at the I.E.l. N°183 Charape, San Ignacio,
2023, which is why the methodology used was projective, quantitative approach, non-
experimental design and descriptive-propositive level. The population consisted of 14 4-year-
old boys and girls, likewise, to find the sample, a non-probabilistic census sampling was
used, consisting of all the elements of the population, that is, the sample consisted of 14 4-
year-old boys and girls, to whom non-participant observation was applied as a technique and
a checklist was used as an instrument to obtain information on the children’s levels of oral
expression. Among the main results, it was found that 50% of the children were at a low level
of oral expression, while the other 50% were at a medium level. As for vocabulary, it was
observed that 57.1% of the children were at the low level, while 42.8% were at the medium
level. In relation to pronunciation, it was found that 50% of the children were at the low level,
while the other 50% were at the medium level. As for fluency, it was found that 64.2% of the
children were at the low level, while 35.7% were at the medium level. Finally, it was
concluded that the design and proposal of the program of children's songs to improve oral
expression in 4-year-old children at I.E.l. N°183 Charape, was theoretically based on three
important educational currents: Edwin E. Gordon's theory of musical learning, Lev
Vygotsky's socio-cultural theory and the constructivist approach.

Key words: Program, children's songs, oral expression, children.
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Introduccion

En la actualidad, los programas de canciones infantiles desempefian un papel
fundamental en el desarrollo de la expresion oral en nifios debido a que, estas canciones,
disefiadas especificamente para el publico infantil, tienen un impacto significativo en su
capacidad de comunicarse y expresarse de manera efectiva.

De acuerdo con Kasuya-Ueba et al. (2020) las canciones infantiles proporcionan un
entorno ludico y divertido para que los nifios exploren y practiquen su expresion oral ya que,
las melodias pegadizas, las letras simples y las rimas fomentan la participacion activa de los
nifios, quienes disfrutan cantando y repitiendo las palabras y frases. Este tipo de participacion
regular y repetida ayuda a desarrollar su memoria verbal y a mejorar su pronunciacion,
entonacion y fluidez al hablar.

Ademas, las canciones infantiles suelen presentar temas y vocabulario relacionados
con el mundo de los nifios, como los colores, los animales, las partes del cuerpo, las
emociones, entre otros. Al cantar estas canciones, los nifios aprenden nuevas palabras y
conceptos de manera contextualizada y significativa. Esto les permite ampliar su vocabulario
y enriquecer su expresion oral al tener a su disposicion un repertorio mas amplio de palabras
y expresiones para comunicarse (Kutniastuti & Bayu, 2021).

Asimismo, estimulan la creatividad y la imaginacién de los nifios debido a que,
muchas canciones incluyen elementos visuales, gestuales o acciones que acompafian a las
letras, lo que promueve la expresion corporal y gestual. Los nifios pueden bailar, hacer gestos
0 representar personajes mientras cantan, lo que les ayuda a desarrollar habilidades
expresivas y a comunicar de manera mas efectiva sus ideas y emociones (Kirby et al., 2023).

Otro aspecto relevante es que las canciones infantiles fomentan la interaccion social y
la comunicacion en grupo. Al cantar en coro, los nifios aprenden a escuchar a los demés, a

coordinarse en el ritmo y a respetar los turnos de participacion. Estas habilidades son
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fundamentales para una comunicacién exitosa en diferentes contextos sociales. Ademas,
cantar en grupo fortalece el sentido de pertenencia y promueve el trabajo en equipo, aspectos
clave en el desarrollo socioemocional de los nifios (Chavez-Caceres, 2022).

A nivel internacional, Castro y Navarro (2014) evidenciaron los resultados de una
propuesta de las docentes para motivar a los nifios de un colegio publico en Colombia con
canciones sencillas y divertidas para ayudarlos a aprender nuevo vocabulario en inglés, a la
vez que desarrollaban destrezas orales en la lengua inglesa desde el inicio de su proceso de
alfabetizacion. Por la cual se tuvo como resultados que los nifios hicieron evidente la
adquisicion de nuevo vocabulario y la creacién de redes de significado en sus primeros
intentos de comunicarse oralmente en inglés, como sefialar el objeto al que se referia el
profesor en la lengua extranjera, coloreando el nimero correcto, establecer relaciones entre
colores y referentes del entorno, seguir instrucciones y responder a preguntas basicas como:
¢De qué color es esto? ;Como se llama? ;Qué es este nimero?

Asimismo, en Espafia, la cancion se incluye en la politica curricular como contenido
curricular y como herramienta pedagogica para abordar los contenidos curriculares, en
particular los relacionados con el aprendizaje y desarrollo de la expresidn oral de lenguas
extranjeras en los estudiantes. Ademas, implementar propuestas educativas a base de
canciones se ve como una forma de obtener una mejor comprension de la cultura, como una
actividad para disfrutar y como una actividad que puede apoyar la cohesién del grupo (Casal
& Guillanders, 2021).

Sin embargo, en una centro educativo de Asia se evidencio6 que solo el 31.6% de los
profesores de inglés utilizan muasica y canciones educativas en sus en sus aulas, frente a un
68.4% que no las utiliza. En cuanto a la percepcion de los profesores sobre las canciones en
la ensefianza de vocabulario, los profesores manifestaron percepciones muy positivas sobre el

uso de canciones y masica educativas en sus aulas, donde su creencia de que las canciones
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ofrecen a los estudiantes la oportunidad de practicar vocabulario es el punto de acuerdo mas
compartido entre ellos, seguido de su acuerdo en que las canciones crean un contexto
significativo para que los aprendices adquieran vocabulario (Bsharat et al., 2021).

Por otro lado, a nivel nacional, en una institucion educativa de Lima, se demostro que
un cambio significativo debido a la aplicacion de un programa para mejorar la comunicacion
oral en escolares. Asimismo se comprob6 que la expresion y comprension oral, vocabulario y
memorizacion, mejoraron como producto de la aplicacion de dicho programa, deduciendo
que la masica no solo es una expresion artistica, sino un recurso pedagdgico que puede ser
empleado para promover el desarrollo de la comunicacidon oral y de las personas (Cornejo et
al., 2021).

En cuanto a nivel local, en la Institucion Educativa Inicial N°183 ubicada en Charape,
San Ignacio, se evidencio que los estudiantes presentan un bajo nivel de expresion oral,
mostrando dificultades al momento de expresas ideas, necesidades o emociones. Esto
dificulta la comunicacion efectiva, asimismo limitada participacion en actividades educativas,
restringe el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y creativo, y afecta el desarrollo
de habilidades sociales. Es por ello, esencial identificar y abordar estas dificultades de
manera temprana, proporcionando intervencion especializada y un entorno de apoyo que
fomente el desarrollo de habilidades comunicativas. Ademas, con el apoyo adecuado, los
nifios pueden superar estas dificultades y desarrollar una expresion oral satisfactoria, lo que
les permitira comunicarse efectivamente y participar plenamente en su entorno social y
educativo.

En ese sentido, la formulacion del problema de investigacion fue: ¢De qué forma se
disefiard un programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4

afios en la I.E.I. N°183 Charape, San Ignacio, 2023?
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La hipotesis/solucion de problemas fue: Disefiar un programa de canciones infantiles
mejorara la expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la I.E.l. N°183 Charape, San Ignacio,
2023

El objetivo general fue: Proponer un programa de canciones infantiles para mejorar la
expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la I.LE.l. N°183 Charape, San Ignacio, 2023.

Y los objetivos especificos fueron:

Diagnosticar el nivel de la expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la 1.E.I. N°183
Charape, San Ignacio, 2023

Fundamentar tedricamente el programa de canciones infantiles para mejorar la
expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la I.E.I. N°183 Charape, San Ignacio, 2023.

Validar el programa de canciones infantiles para mejorar la expresién oral en
nifos(as) de 4 afios en la I.E.I. N°183 Charape, San Ignacio, 2023.

Por Gltimo, el orden de la investigacidn consta por el primer capitulo el cual tiene el
disefio tedrico este consta los antecedentes y la base tedrica, en el cual se respalda la
investigacion posterior a ello el segundo capitulo consta del disefio metodolégico que
presentard y los resultados que constan en el cuarto capitulo estaran junto con la discusién de
resultados y el modelo de la propuesta, por ultimo, se encuentran las conclusiones

recomendaciones y las referencias citadas en normas APA sétima edicion.

17



. Disefio Tedrico
1.1.  Antecedentes
1.1.1. Antecedentes internacionales

Puetate y Mendieta (2022) “La musica como estrategia para el desarrollo del lenguaje
oral en los estudiantes de 4 afios”, el objetivo fue proponer una guia de estrategias musicales
para mediar el desarrollo de lenguaje oral en estudiantes de 4 afios de la Unidad Educativa
“Baeza. del Canton Quijos en tal sentido, para la consecucion de la propuesta el proceso fue
realizado en tres fases: En la Fase | se realizd un estudio diagnéstico el mismo permitio
determinar la necesidad de la guia didactica, para ello se aplicé un instrumento tipo
cuestionario y una guia de observacion a la docente de la mencionada institucion. En funcion
del resultado se prosiguio a la fase 1l misma que consistio en el disefio de la guia, organizada
ésta siguiendo los preceptos curriculares de la Educacidn Inicial Ecuatoriana. Una vez
cumplida esta fase, el disefio fue sometido a validacion por expertos en el area cumpliéndose
asi la fase I1l. Como conclusion de este estudio se tiene que es importante que el docente de
Educacion Inicial este presto a innovar en estrategias didactica para potenciar al nifio a un
aprendizaje siempre superior, una de esas estrategias es la musica dando que inhibe al nifio de
temores y lo lleva a un escenario natural para que pueda desarrollar su lenguaje oral.

Linares et al. (2018), “Elaboracion de canciones, estrategia de apoyo para la
educacién superior”, el objetivo fue la elaboracion de canciones como estrategia educativa a
nivel superior, se eligieron dos grupos de 40 alumnos. Al inicio del semestre se aplicé una
evaluacion diagnostica para conocer entre otras cosas el nivel de conocimiento de la unidad
de aprendizaje a cursar y el estilo de aprendizaje mas representativo de cada alumno. Los
resultados revelan que mas de 50 % de los alumnos que participaron coinciden que pueden
utilizar la musica como estrategia facilitadora del proceso de ensefianza-aprendizaje, tanto

dentro como fuera del aula, dado que las canciones pueden estimular la imaginacion, la vision
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y la memoria. Se concluye la evidencia de la necesidad de crear estrategias y explotar nuevas
técnicas y métodos de ensefianza, con la idea de fortalecer y reforzar el proceso educativo y
que sirva como un incentivo para mejorar la educacion y la calidad de vida.
1.1.2. Antecedentes nacionales

Marchena (2022) “Canciones infantiles para mejorar la expresion corporal en nifios de
5 aflos de la I.LE. N° 278 Comunidad Tsuntsuntsa- Aramangobagua- 2019, la investigacion
tuvo por objetivo determinar la influencia de las canciones infantiles en la mejora de la
expresion corporal en los nifios de 5 afios I.LE. N° 278 Comunidad Tsuntsuntsa- Aramango-
Bagua- 2019. Como muestra se considero6 al 100% de la poblacion y se conformé por 20
nifios de 5 afios de edad. La investigacion fue de caracter pre experimental y utilizd como
técnica la observacion y como instrumento emple6 una ficha de observacion. Los resultados
evidencian que antes de aplicar las canciones infantiles, el nivel de la expresion corporal fue
del 0% eficiente, 20% regular y 80% ineficiente, sin embargo, después de aplicar las
canciones infantiles como estimulo, el nivel de la expresion corporal fue del 10% eficiente,
75% regular y 15% ineficiente. De igual manera, el pos test de las dimensiones mostré que la
dimension expresiva alcanzo el 25% eficiente, 65% regular y 10% ineficiente, comunicativa
0% eficiente, 85% regular y 15% ineficiente, y creativa 5% eficiente, 80% regular y 15%
ineficiente, permitiendo inferir que la expresion corporal, después de aplicar el factor
canciones infantiles alcanzé un nivel regular y eficiente en mayor proporcién. Finalmente, se
concluye que las canciones infantiles influyeron significativamente en la mejora de la
expresion corporal en los nifios de 5 afios de la I.E. N. ° 278 de la Comunidad de Tsuntsuntsa.

Quispe (2022) “Las canciones infantiles y la expresion oral en nifios de cinco afios de
la Institucion Educativa Miguel Grau del Distrito de Juliaca - provincia de San Roman -
region Puno — Per( — 2022, tuvo como objetivo general determinar la relacion entre las

canciones infantiles y la expresion oral en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
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Miguel Grau. El tipo de investigacion es cuantitativo, nivel no experimental, y un disefio
descriptivo correlacional, cuya recoleccion de datos fue la observacion el instrumento que se
utilizo fue lista de cotejo la cual fue validara por expertos, con una muestra de 25 nifios de
cinco afos, el estadistico que se realizé para obtener el resultado de la hipdtesis fue
Spearman, arrojando el coeficiente de relacion el valor de 0,63664 que significa que existe
una fuerte correlacion positiva y la Sig. bilateral es de 0,01998 que es menor al a = 0,05 con
lo cual se acepta la hipdtesis de que existe correlacion entre canciones infantiles y expresion
oral en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Miguel Grau.

Mamani (2022) “Canciones infantiles y la expresion oral en nifios de cuatro y cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial Tiquitiqui - Puno, 20227, se plante6 el objetivo
determinar la relacién de canciones infantiles y la expresién oral en nifios y nifias de la
Institucion Educativa inicial Tiquitiqui, Puno 2022. Se considerd la metodologia del tipo
cuantitativo, nivel correlacional, disefio no experimental de corte transversal, con poblacion
de 30 participantes de 3, 4 y 5; ademés, muestra de 15 evaluados. Utilizandose la técnica
observacion e instrumentos de dos guias de observacion con validez de 3 expertos y
confiabilidad con Alfa de Cronbach. El resultado obtenido en canciones infantiles el 40.0%
nivel proceso; mientras que, sobre expresion oral el 60.0% nivel logro previsto. Para la
prueba de hipotesis se realizé con Rho de Spearman con el p valor fue 0.030 < 0.050.
Concluyendo que existe relacion entre canciones infantiles y la expresion oral en nifios y
nifias de la Institucion Educativa inicial Tiquitiqui, Puno 2022.

1.2. Bases tedricas
1.2.1. Canciones infantiles
Definicion
Las canciones infantiles son una forma de expresion artistica que ha estado presente

en la cultura de diversos paises y generaciones debido a que, estas canciones estan
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especialmente disefiadas para la atencién de los nifios, y suelen tener letras sencillas y
melodias pegadizas que capturan su y estimulan su aprendizaje y desarrollo (Cook-Mc et al.,
2019).

Segun Mullen (2017), la importancia de las canciones infantiles radica en su
capacidad para transmitir mensajes educativos, emocionales y culturales de una manera
accesible y atractiva para los nifios. A través de estas canciones, los nifios pueden aprender
conceptos basicos, como el alfabeto, los nimeros, los colores y las formas, de una manera
divertida y memorable. También pueden explorar temas mas complejos, como la amistad, la
diversidad, la naturaleza y los valores éticos, fomentando su desarrollo socioemocional y su
capacidad de expresion.

Ademaés de su funcion educativa, las canciones infantiles desempefian un papel
importante en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion de los nifios ya que, las letras
repetitivas y los ritmos musicales ayudan a mejorar la pronunciacion, el vocabulario y la
comprensién auditiva. Es asi que, a medida que los nifios cantan y se familiarizan con las
canciones, desarrollan habilidades lingiisticas y cognitivas, asi como una mayor conciencia
de la estructura y el ritmo del lenguaje (Cunalata & Aldas, 2019).

En términos culturales, las canciones infantiles también desempefian un papel
fundamental al transmitir tradiciones y valores de una generacion a otra. A menudo refleja la
identidad y la diversidad cultural de una comunidad, preservando asi aspectos importantes de
la historia y las tradiciones locales. Estas canciones pueden ser una forma de conectar a los
nifios con su patrimonio cultural, promoviendo el respeto y la apreciacion por la diversidad
cultural desde temprana edad (Linares et al., 2018).

Caracteristicas de las canciones infantiles

Las canciones infantiles son un género musical particularmente disefiado y adaptado

para los nifios. Estas canciones presentan una serie de caracteristicas especificas que las
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hacen atractivas y apropiadas para este publico en particular. A continuacion, Mifian y
Espinoza (2020) fundamentan algunas de las caracteristicas mas destacadas de las canciones
infantiles:

v’ Letras simples y comprensibles: Las canciones infantiles suelen tener letras simples y
faciles de comprender para los nifios. Utilizan vocabulario basico y frases cortas que
se ajustan al nivel de desarrollo del lenguaje de los mas pequerfios, esto les permite
entender y memorizar las letras de manera mas accesible.

v" Melodias pegadizas y ritmos animados: Las canciones infantiles suelen tener melodias
alegres, pegadizas y faciles de recordar. Los ritmos son generalmente animados y
energeticos, lo que estimula a los nifios a moverse, bailar y participar activamente
mientras cantan.

v’ Repeticion y estructura predecible: La repeticion es una caracteristica coman en las
canciones infantiles. Se utilizan frases o estrofas repetitivas que permiten a los nifios
anticipar y participar en la cancion. Esta repeticion contribuye a la consolidacion del
aprendizaje y facilita la memorizacion de las letras.

v Contenido educativo y tematico: Las canciones infantiles suelen tener un contenido
educativo y temético especifico. Pueden abordar temas como el abecedario, los

nameros, los colores, entre otros.

Importancia de las canciones infantiles

Las canciones infantiles desempefian un papel fundamental en el desarrollo y
crecimiento de los nifios, ya que van mas alla de la simple diversion y entretenimiento. Estas
canciones, llenas de melodia, ritmo y letras adaptadas a su nivel de comprensidn, tienen un
impacto significativo en diferentes aspectos de su vida (Cardany, 2012).

En primer lugar, las canciones infantiles fomentan el desarrollo del lenguaje y la

comunicacion ya que, a través de las rimas y repeticiones presentes en estas melodias, los
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nifios aprenden nuevas palabras, mejoran su vocabulario y desarrollan habilidades fonéticas.
Ademas, al cantar en grupo, se promueve la interaccion y la socializacién, ya que los
pequerios se comunican y comparten experiencias a través de la masica (Diaz et al., 2014).

Asimismo, las canciones infantiles estimulan la memoria y la capacidad de
aprendizaje. Al cantar y repetir las letras de las canciones, los nifios ejercitan su memoria
auditiva y retentiva, fortaleciendo asi su capacidad para recordar informacion. Esta practica
repetitiva también les ayuda a memorizar secuencias y patrones, lo cual es beneficioso para
su desarrollo cognitivo (Mendoza, 2016).

Las canciones infantiles también despiertan la imaginacion y la creatividad en los
nifios debido a que, a través de letras y melodias pegadizas, los pequefios pueden sumergirse
en un mundo de fantasia, donde se encuentran con personajes y situaciones imaginarias, esto
les permite explorar su creatividad, desarrollar habilidades de narracion y construir sus
propias historias a medida que interpretan las canciones (Linares et al., 2018).

Otro aspecto importante de las canciones infantiles es su influencia en el desarrollo
emocional de los nifios. Las melodias alegres y pegadizas generan un ambiente positivo y
estimulante, que puede ayudar a los nifios a expresar y regular sus emociones de manera
saludable. Ademas, las letras de muchas canciones infantiles abordan teméticas relacionadas
con la amistad, el amor, el respeto y otros valores positivos, lo que contribuye a la formacién
de su carécter y valores (Sayakhan & Bradley, 2019).

Por Gltimo, las canciones infantiles fomentan la motricidad y el desarrollo fisico de
los nifios. Muchas canciones estan acompafiadas de gestos y movimientos corporales, lo que
promueve el desarrollo de habilidades motoras y coordinacién. Los nifios pueden bailar,
saltar, moverse y expresarse a través del ritmo de la musica, lo cual es beneficioso para su

desarrollo psicomotor (Barrios & Gémez, 2018).
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Dimensiones de las canciones infantiles

Para la presenta investigacion se presentard un programa basado en canciones

infantiles, las cuales tendra presente las siguientes fases de intervencion propuestas por

Sanchiz (2016):

Primera fase: La primera fase de un programa de intervencion incluye la evaluacién
de necesidades, la cual permite identificar los desafios y definir las metas y objetivos
del programa. Posteriormente, se realiza la planificacion del programa, abarcando los
contenidos, la poblacién beneficiaria, la metodologia, los recursos necesarios, el
tiempo de implementacién y los costos asociados. Esta fase es fundamental para
sentar las bases sélidas y estructuradas del programa y garantizar su eficacia y
eficiencia.

Segunda fase: La segunda fase de un programa de intervencion se centra en el disefio
detallado del programa. Esto implica la definicion de las actividades especificas que
se llevaran a cabo, la elaboracion de un cronograma que establezca la secuencia y
duracion de las actividades, y la fundamentacion tedrica que respalde las decisiones
tomadas. Esta fase es crucial para establecer una estructura clara y coherente que guie
la implementacion efectiva del programa.

Tercera fase: Se enfoca en la ejecucion del programa y la obtencién de resultados.
Durante esta etapa, se implementan las actividades planificadas, se monitorea el
progreso y se evalla el impacto del programa. Se realizan ajustes segin sea necesario
y se promueve la comunicacion y la retroalimentacidn para asegurar una
implementacion exitosa y lograr los objetivos establecidos.

Cuarta fase: Implica la evaluacion de los resultados obtenidos, con el fin de obtener
informacion valiosa para el disefio de futuros programas o mejoras en el programa

existente. La evaluacion de impacto y proceso permite identificar logros, desafios y
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areas de mejora, y proporciona una base solida para la toma de decisiones informadas

en la planificacién futura.

Teoria del aprendizaje musical de Edwin E. Gordon

La teoria del aprendizaje musical de Edwin Gordon es un enfoque pedagdgico
ampliamente reconocido que se basa en la comprension del desarrollo auditivo y musical de
los nifios. Esta teoria proporciona una sélida fundamentacion para la ensefianza de la musica,
centrandose en el desarrollo auditivo y la adquisicion de habilidades musicales de manera
secuencial y progresiva (Galera-Nufiez, 2017).

En primer lugar, la teoria de Gordon se basa en la idea de que todos los seres humanos
tienen la capacidad innata de desarrollar habilidades musicales debido a que, desde el
nacimiento, los nifios estan expuestos a sonidos y patrones musicales en su entorno, lo que les
permite desarrollar una base auditiva sélida. La teoria destaca la importancia de aprovechar
esta predisposicion natural al aprender musica (Lauta & Smith, 2010).

Segun Lopez y Mateos (2022) esta teoria también se enfoca en el desarrollo auditivo
como base fundamental para el aprendizaje musical. Segun esta perspectiva, es esencial que
los nifios desarrollen su habilidad para escuchar y discriminar diferentes elementos musicales,
como el ritmo, la melodia y la armonia. Esto se logra a traves de la audicion activa y la
participacion en actividades musicales, como cantar, tocar instrumentos y escuchar diferentes
estilos musicales.

Otro aspecto clave de la teoria es el enfoque en el aprendizaje secuencial y progresivo
ya que, propone una secuencia de habilidades musicales que van desde las mas simples a las
mas complejas, basandose en el desarrollo auditivo y cognitivo de los nifios. Este enfoque
asegura que los nifios adquieran una base sélida en cada etapa antes de avanzar hacia
habilidades mas avanzadas, lo que les permite construir una comprensién musical solida y

duradera (Segura, 2017).
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Ademas, la teoria de Gordon reconoce la importancia de la participacion activa de los
nifios en el proceso de aprendizaje musical. Se enfatiza la importancia de la exploracion y la
experimentacion musical, permitiendo a los nifios descubrir y desarrollar sus propias ideas y
habilidades musicales. Esto fomenta la creatividad, la expresidn personal y el disfrute de la
musica, lo que a su vez motiva a los nifios a seguir aprendiendo y participando en
experiencias musicales (Galera, 2014).

De acuerdo con Pérez (2012) la teoria también destaca la importancia del contexto
cultural y social en el aprendizaje musical, reconociendo que la musica es una manifestacion
cultural y que la comprensidon y apreciacion de diferentes estilos y tradiciones musicales
enriquecen la experiencia musical de los nifios. Ademas, se valora el papel de la interaccion
social y la colaboracidn en el aprendizaje musical, ya que permite a los nifios compartir
experiencias musicales y aprender unos de otros.

En sintesis, la teoria del aprendizaje musical de Edwin Gordon proporciona una base
solida y fundamentada para la ensefianza de la musica. Al centrarse en el desarrollo auditivo,
el enfoque secuencial y progresivo, la participacién activa de los nifios y el contexto cultural
y social, esta teoria promueve un aprendizaje musical integral y significativo. Al adoptar este
enfoque, los educadores pueden brindar a los nifios las herramientas y las experiencias
necesarias para desarrollar habilidades musicales, apreciar la musica y disfrutar de una vida
musicalmente.

1.2.2. Expresion oral

Definicion

La expresion oral es una habilidad fundamental que permite comunicar y transmitir
ideas, pensamientos y emociones de manera verbal; es decir, es un proceso mediante el cual
se utiliza el lenguaje hablado para establecer contacto con los deméas, compartir informacion,

debatir, persuadir y expresar la identidad (Garran & Garran, 2017).

26



Segun Prieto y Canton (2015) la expresion oral va mas alla de simplemente
pronunciar palabras y frases debido a que, implica una combinacién de elementos como la
entonacion, el ritmo, la fluidez, el volumen y la claridad en la articulacion, que se utilizan
para comunicar de manera efectiva y lograr una comprension mutua. Ademas, a través de la
expresion oral, se transmite matices emocionales, intenciones y énfasis en las palabras, lo que
enriquece la comunicacion y permite establecer una conexién mas profunda con los demas.

Asimismo, esta habilidad es esencial en todas las areas de la vida, tanto en el &mbito
personal como en el profesional. En el &mbito personal, permite establecer relaciones sélidas
y satisfactorias con los seres queridos, permitiendo expresar afecto, compartir experiencias,
resolver conflictos y colaborar en la toma de decisiones. Ademas, brinda la capacidad de
participar activamente en diferentes situaciones sociales, como conversaciones informales,
debates, presentaciones publicas y discursos (Ramirez, 2002).

En cuanto, al ambito profesional, la expresion oral es una habilidad crucial en el
mundo laboral, fundamentado para realizar presentaciones efectivas, participar en reuniones,
entrevistas de trabajo, negociaciones y dirigir equipos. Una expresion oral clara, persuasiva y
convincente puede marcar la diferencia en el éxito de un proyecto, la obtencion de un empleo
o la influencia en las decisiones organizacionales (Roque et al., 2018).

Ademas, la expresion oral también es una herramienta de aprendizaje fundamental. A
través de la comunicacion oral, los nifios adquieren habilidades linguisticas, mejoran su
vocabulario, desarrollan su capacidad de escucha y aprenden a estructurar y organizar sus
ideas. En ese sentido, en el contexto educativo, la expresion oral permite a los estudiantes
expresar sus opiniones, participar en debates, hacer preguntas y colaborar en actividades de
grupo, lo que contribuye a su desarrollo académico y personal (Martinez et al., 2015).

En sintesis, la expresion oral no solo permite comunicar con los demas, sino que

también tiene un impacto en la autoconfianza y autoestima. Ademas, el desarrollo de una
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expresion oral efectiva permite fortalecer habilidades de pensamiento critico, organizacion de

ideas y capacidad de persuasion, lo que brinda una ventaja en el mundo actual altamente

comunicativo.

Caracteristicas de la expresion oral

La expresion oral se caracteriza por una serie de elementos distintivos que la

diferencian de otras formas de comunicacién. Segun Casanova y Roldan (2016) estas

caracteristicas son las siguientes:

v

Oralidad: La expresion oral se basa en el uso del lenguaje hablado como medio
principal de comunicacidn. A través de la produccion de sonidos y palabras, se
transmiten mensajes y se establece la interaccion verbal con otros individuos.
Interactividad: La expresion oral implica una comunicacion directa y en tiempo real
entre el emisor y el receptor. Existe una interaccién activa y reciproca entre las partes
involucradas, permitiendo la retroalimentacion y la adaptacion continua del mensaje.
Elementos paralinguisticos: Ademas de las palabras y frases, la expresion oral utiliza
elementos paralinguisticos, como el tono de voz, la entonacion, el ritmo, el volumen y
las pausas. Estos elementos transmiten emociones, énfasis, intenciones y matices
adicionales, enriqueciendo la comunicacion oral.

Contextualidad: La expresion oral se adapta al contexto y la situacion comunicativa
en la que se desarrolla. El lenguaje utilizado, el nivel de formalidad, el vocabulario y
otros aspectos varian segun el entorno, la relacién interpersonal y el propdsito
comunicativo.

Comunicacién no verbal: Junto con las palabras, la expresion oral también incluye el
lenguaje corporal y las expresiones faciales. Los gestos, las posturas, las miradas y
otros movimientos corporales complementan y refuerzan el mensaje verbal,

proporcionando informacion adicional y ayudando a transmitir emociones y actitudes.
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v Fluidez y espontaneidad: La expresion oral tiende a ser fluida y espontanea, con una
sucesion continua de palabras y frases. A diferencia de la escritura, que permite la
revision y la correccidn, la expresion oral se desarrolla en el momento y en tiempo
real, lo que implica una mayor inmediatez y naturalidad en la comunicacién.

v Adaptabilidad: La expresién oral es flexible y se adapta a diferentes situaciones y
audiencias. Se puede ajustar el nivel de lenguaje, el vocabulario y la estructura de las
frases segun el interlocutor y el propoésito comunicativo, facilitando la comprension y
la interaccion efectiva.

v Transmision de significados maltiples: La expresion oral permite la transmision de
significados mas all& de las palabras literales. A través de la entonacion, el énfasis y
otros elementos paralinglisticos, se pueden expresar emociones, intenciones, ironia,

sarcasmo y otros matices de significado, enriqueciendo la comunicacion oral.

Importancia de la expresion oral en nifios

El desarrollo de la expresion oral en los nifios es de suma importancia, ya que
constituye una habilidad fundamental para su desarrollo cognitivo, emocional, social y
académico. A través de la expresion oral, los nifios adquieren las herramientas necesarias
para comunicarse eficazmente con el mundo que los rodea, expresar sus pensamientos,
sentimientos e ideas, y establecer relaciones significativas con los demas.

En primer lugar, el desarrollo de la expresion oral en los nifios contribuye al
desarrollo cognitivo. Al aprender a expresar sus pensamientos y conceptos en palabras, los
nifilos mejoran su capacidad de razonamiento, organizacién y estructuracion del pensamiento.
A medida que amplian su vocabulario y dominan las estructuras gramaticales, adquieren
habilidades para la resolucion de problemas, la toma de decisiones y la expresion de sus ideas

de manera clara y coherente (Baralo, 2012).
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Ademas, la expresion oral desempefia un papel crucial en el desarrollo emocional de
los nifios debido a que, les brinda una forma de comunicar y expresar sus emociones,
permitiéndoles compartir alegrias, tristezas, frustraciones y preocupaciones con los demas. Al
aprender a expresar sus sentimientos verbalmente, los nifios adquieren habilidades de
autorregulacion emocional, desarrollan empatia y aprenden a comprender las emociones de
los demas, fortaleciendo asi sus habilidades sociales y su capacidad para establecer relaciones
sanas Yy significativas (Cruz, 2020).

La expresion oral también juega un papel fundamental en el desarrollo social de los
nifios. A medida que aprenden a comunicarse verbalmente, adquieren habilidades de escucha
activa, toma de turnos y respeto por las opiniones y puntos de vista de los demas. Participar
en conversaciones y discusiones les permite desarrollar habilidades de negociacion,
persuasion y resolucion de conflictos, que son fundamentales para el desarrollo de relaciones
positivas y la construccion de amistades duraderas (Goldfeld et al., 2022).

En el &mbito académico, el desarrollo de la expresion oral es esencial para el exito
escolar de los nifios. Les permite participar activamente en el aula, realizar presentaciones,
participar en debates y expresar sus ideas y conocimientos. Ademas, la capacidad de
expresarse oralmente de manera clara y coherente es fundamental para el desarrollo de
habilidades de lectura y escritura, ya que el lenguaje oral sirve de base para el desarrollo de
estas habilidades fundamentales (Soler et al., 2018).

Por altimo, el desarrollo de la expresion oral en los nifios promueve la confianza en si
mismos y su autoestima. Al adquirir la capacidad de comunicarse de manera efectiva, los
nifos se sienten escuchados, valorados y comprendidos, esto fortalece su sentido de identidad
y confianza en sus habilidades, 1o que a su vez les brinda la seguridad necesaria para
enfrentar nuevos desafios, participar en actividades sociales y académicas, y expresarse de

manera auténtica en diferentes contextos (Dockrell & Connelly, 2015).
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Dimensiones de expresién oral

La expresion oral es una habilidad fundamental en la comunicacion humana; sin

embargo, si bien no existen dimensiones especificas establecidas para la expresion oral, se

pueden considerar diferentes aspectos que influyen en su calidad y efectividad. A

continuacién, se presentan Castillejo (2023) presenta algunas dimensiones de la expresion

oral:

Vocabulario: Desempefia un papel crucial en la efectividad y la claridad de la
comunicacion verbal ya que, un amplio y preciso vocabulario permite a los hablantes
expresar sus ideas con mayor precision, transmitir matices sutiles y adaptarse a
diversos contextos comunicativos. Asimismo, el uso de un vocabulario variado y
preciso en la expresion oral facilita la transmision de mensajes claros y
comprensibles. Cada palabra tiene un significado especifico y, al elegir las palabras
adecuadas, se evita la ambiguedad y se logra una comunicacion mas efectiva.
Pronunciacién: La pronunciacién en la expresion oral es esencial para una
comunicacion efectiva debido a que, una pronunciacion clara y precisa facilita la
comprension del mensaje, contribuye a la fluidez y la naturalidad en la interaccion
verbal, establece una conexion mas efectiva con el interlocutor y permite la expresion
de emociones y matices. El desarrollo de una pronunciacion adecuada requiere
practica, atencién a los sonidos y patrones linguisticos, y un enfoque en la claridad y
la comprensibilidad en la comunicacion oral.

Fluidez: Permite transmitir el mensaje de manera clara y comprensible, mantener el
interés y la atencién del interlocutor, contribuir a la coherencia y la organizacién del
discurso, y proyectar confianza y competencia lingiistica. El desarrollo de la fluidez
en la expresion oral requiere préctica, atencion al ritmo y la conexion entre las ideas,

y una actitud segura y confiada al comunicarse.
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Teoria socio-cultural de Lev Vygotsky

La teoria socio-cultural de Lev Vygotsky es una corriente que enfatiza la importancia
del contexto social y cultural en el desarrollo cognitivo de los individuos debido a que, segun
Vygotsky, el aprendizaje y el desarrollo se producen a través de la interaccion con otros y la
internalizacion de conocimientos y herramientas culturales (Guerrero, 2020).

En esta teoria, Vygotsky sostiene que el desarrollo humano no se puede entender de
manera aislada, sino que esta intrinsecamente ligado al entorno social y cultural en el que se
encuentra el individuo. EI nifio no solo adquiere conocimientos y habilidades a través de la
interaccion con su entorno, sino que también internaliza los significados, normas y valores
culturales que le son transmitidos por los adultos y la sociedad en general (Villamizar, 2017).

Asimismo, Vygotsky introdujo el concepto de la "zona de desarrollo proximo", que se
refiere a la distancia entre lo que un nifio puede lograr de manera independiente y lo que
puede lograr con la ayuda y el apoyo de un adulto o compafiero méas competente. Segun el
autor, el aprendizaje éptimo ocurre cuando el nifio se enfrenta a desafios que estan dentro de
su zona de desarrollo préximo, lo que le permite avanzar y adquirir nuevas habilidades con el
apoyo Y la guia de un individuo mas experto (Campira & Araljo, 2012).

Un aspecto central de la teoria socio-cultural de Vygotsky es el papel del lenguaje en
el desarrollo cognitivo. Segun él, el lenguaje es una herramienta fundamental para el
pensamiento y la mediacién de la experiencia. A través del lenguaje, los nifios pueden
organizar su pensamiento, reflexionar sobre sus acciones y comunicarse con los demas.
Vygotsky argumenta que el lenguaje no solo refleja el pensamiento, sino que también lo
impulsa y lo transforma, permitiendo la internalizacion de conocimientos y la construccion de
significados (Lopez A. , 2017).

Otro concepto importante en la teoria socio-cultural de Vygotsky es el de

"andamiaje”, refiriéndose al apoyo temporal y estructurado proporcionado por un adulto o
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compafiero mas competente para facilitar el aprendizaje y el desarrollo del nifio. A medida
que el nifio adquiere nuevas habilidades, el andamiaje se va retirando gradualmente,
permitiéndole asumir una mayor responsabilidad y autonomia en su propio aprendizaje (Ruiz
& Estrevel, 2010).

La teoria socio-cultural de Vygotsky tiene implicaciones significativas en el ambito
educativo. En lugar de centrarse Gnicamente en el conocimiento y las habilidades
individuales, Vygotsky enfatiza la importancia de la interaccion social y el contexto cultural
en el proceso de aprendizaje. Segun esta teoria, el aprendizaje debe ser activo, colaborativo y
contextualizado, fomentando la interaccion entre los estudiantes y el apoyo de los adultos

(Escallén et al., 2019).
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1. Metodologia de la investigacion
2.1. Disefo de contrastacion de hipotesis

El tipo de investigacion que se empleo fue el proyectivo debido a que, segin Castro et
al. (2020) este tipo de investigacion se utiliza para investigar situaciones o escenarios que aun
no han ocurrido, pero que pueden ocurrir en el futuro. Ademas, a diferencia de otros tipos de
investigacidn que se centran en analizar hechos pasados o presentes, la investigacion
proyectiva se orienta hacia la exploracion de posibilidades y la generacion de ideas
innovadoras.

De acuerdo con Arias y Covinos (2021), la investigacion tipo proyectiva es
especialmente Util en contextos en los que se requiere una vision estratégica a largo plazo,
como en la planificacion de politicas publicas, el desarrollo de estrategias o la toma de
decisiones en campos cientificos y tecnoldgicos ya que, al explorar diferentes escenarios y
proyecciones futuras, la investigacion proyectiva puede proporcionar una base sélida para la
toma de decisiones informadas y la anticipacion de desafios o posibles oportunidades.

Asimismo, la investigacion se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo, recolectando y
analizando datos numeéricos con el objetivo de responder preguntas de investigacion y validar
las hipdtesis. Ademas, se baso en la recopilacion de datos cuantitativos, es decir, informacion
expresada en forma de nimeros y medidas objetivas, que fueron analizados utilizando
técnicas estadisticas (Sanchez et al., 2018).

De acuerdo a Arispe et al. (2020) este enfoque se caracteriza por su énfasis en la
objetividad y la precisién, buscando obtener datos medibles y verificables que permitan
realizar generalizaciones y establecer relaciones causales entre variables. También, utiliza
métodos como encuestas, experimentos controlados y analisis de datos secundarios para

recopilar informacion cuantitativa de una muestra representativa de la poblacion de estudio.
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Igualmente, la investigacion correspondio al disefio no experimental ya que, segun
Alvarez (2018) este disefio se utiliza para estudiar fendmenos o situaciones tal como ocurren
naturalmente, sin intervenir ni manipular variables de manera deliberada. Asimismo, se basa
en la observacion y recopilacion de datos existentes, sin la implementacion de un grupo de
control o la aplicacion de tratamientos o intervenciones especificas.

Una de las ventajas del disefio de investigacion no experimental es su capacidad para
investigar fendmenos en contextos reales y sin manipulaciones artificiales. Esto permite
obtener informacidn mas representativa y valida sobre los procesos y comportamientos que se
estan estudiando. Ademas, este enfoque es Gtil cuando la manipulacién de variables es
éticamente inviable o impracticable (Ortiz & Betancourt, 2020).

Analogamente, el nivel de la investigacion fue descriptivo propositivo debido a que
combina la descripcion rigurosa de un fendmeno existente con la generacién de propuestas
innovadoras para mejorarlo. Ademas, proporciona una base sélida para comprender y
transformar la realidad estudiada, utilizando la recopilacion de datos empiricos y la
formulacién de ideas creativas y criticas. Este enfoque es especialmente relevante en campos
donde se busca no solo entender la realidad, sino también contribuir a su mejora y
transformacion (Hernandez & Mendoza, 2018).

Figural
Esquema del disefio de investigacion

Leyenda

Fx Diagnostice de larealidad
T: Estudios tedricos

F: Propuesta pedagdgica

Fo Realidad cambiada
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2.2. Poblacién y muestra
2.2.1. Poblacién

La poblacidn se refiere al conjunto completo de elementos que comparten
caracteristicas o atributos especificos y que son objeto de estudio. Ademas, puede estar
compuesta por personas, objetos, eventos, organizaciones u otros elementos, dependiendo del
ambito y el alcance de la investigacion (Carhuancho et al., 2019).

Segun Arias (2020) la definicion de la poblacion es esencial para delimitar el alcance
y la generalizacién de los resultados de la investigacion. La identificacion precisa y clara de
la poblacion de estudio es crucial para garantizar la validez y la fiabilidad de los hallazgos.

Por tal motivo la poblacién estuvo constituida por 14 nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°183 Charape, San Ignacio.

2.2.2. Muestra

En el &mbito de la investigacion, una muestra alude a un subconjunto seleccionado de
la poblacion objetivo que se utiliza para obtener informacion y realizar inferencias sobre la
totalidad de la poblacion (Naupas et al., 2018).

La seleccion adecuada de una muestra es esencial para garantizar la validez y la
confiabilidad de los resultados de la investigacion. Si se elige una muestra no representativa,
los resultados pueden estar sesgados y no ser aplicables a la poblacion en su conjunto (Arispe
et al., 2020); por lo tanto, los investigadores emplean diferentes métodos y técnicas para
seleccionar una muestra que sea lo mas representativa posible de la poblacion objetivo (Otzen
& Manterola, 2017). En ese sentido, existen diversos métodos de muestreo para calcular la
muestra, sin embargo para la presente investigacion se emple6 el muestreo tipo censal en la
cual se incluye a todos los elementos de la poblacidn objetivo en el estudio, en lugar de
seleccionar una muestra representativa. Es decir, se realiza un censo completo en lugar de una

seleccion aleatoria de una muestra (Hernandez & Mendoza, 2018).
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Por lo tanto, la muestra estuvo conformada por 14 nifios y nifias de 4 afios de la

Institucion Educativa Inicial N°183 Charape, San Ignacio.
2.3. Técnicas e instrumentos
2.3.1. Técnica

Una técnica de investigacion cuantitativa se refiere a un método o procedimiento
utilizado para recolectar, medir y analizar datos numéricos en un estudio de investigacion.
Estas técnicas se basan en la recopilacion de informacion cuantitativa, es decir, datos
numéricos que se pueden analizar estadisticamente (Guillén, 2020).

Es por ello que, la técnica que se empled fue la observacion no participante, en la cual
el observador se mantuvo como un observador externo y no interactué directamente con los
participantes o el entorno que esta siendo observado. En esta técnica, el investigador se limito
a observar y registrar los comportamientos, eventos o situaciones que ocurrieron de manera
natural (Arias & Covinos, Disefio y metodologia de la investigacion., 2021).

2.3.2. Instrumento

Un instrumento de investigacion se refiere a una herramienta o recurso utilizado para
recopilar datos en un estudio o investigacion. Estos instrumentos estan disefiados
especificamente para obtener informacion relevante y precisa que permita responder a las
preguntas de investigacion o alcanzar los objetivos planteados (Hernandez et al., 2014).

En ese sentido, el instrumento que se utilizo fue la lista de cotejo para registrar y
verificar la presencia o ausencia de determinados elementos, caracteristicas o acciones.
También es conocida como lista de verificacion, por la que compone una serie de items o
elementos que se deben revisar y marcar como cumplidos o no cumplidos (Arias, 2020).

Por consiguiente, para la investigacion, se elabor6 una lista de cotejo el cual
corresponde originalmente a Castillejo (2023), quién presentd un instrumento que mide la

expresion oral en nifios preescolares.
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Tabla 1

Ficha técnica del instrumento

Autor Yeni Roxana Castillejo Morales
Aiio 2023
Tipo de

. Lista de cotejo
nstrumento

Administracién  Individual

Duracion 30 minutos

Aplicacion Nifios de nivel inicial

Objetivo Medir la expresion oral
El instrumento esta conformado por 15 items con 3
dimensiones:

Estructura -Dimension 1: Vocabulario

-Dimension 2: Pronunciacion

-Dimension 3: Fluidez

Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de un instrumento se refiere a la consistencia y estabilidad de las
mediciones obtenidas con dicho instrumento. En otras palabras, se refiere a la capacidad del
instrumento para producir resultados consistentes y reproducibles en diferentes momentos y
bajo diferentes condiciones (Medina & Verdejo, 2020).

Por tal motivo, la confiabilidad del instrumento se realiz6 a través del Alfa de
Cronbach, siendo una medida estadistica utilizada para evaluar la confiabilidad interna de un
instrumento de medicion. Asimismo, los valores varian de 0 a 1, siendo un valor mayor de
0.7 indica una confiabilidad alta y aceptable, lo que significa que todos los items del
instrumento estan altamente correlacionados y miden de manera consistente el constructo
objetivo. Por otro lado, un valor cercano a 0 indica una confiabilidad baja, lo que implica que
los items del instrumento no estan relacionados entre si y no miden de manera consistente el
constructo (Barén & Diaz, 2018).

En este caso, para la lista de cotejo de la expresion oral, el autor realizé una prueba

piloto constituido por 10 alumnos, la cual, a través del Alfa de Cronbach, el cuestionario
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obtuvo un resultado de 0.8286, considerando una confiabilidad alta y aceptable para su
aplicacion.

Validez del instrumento

La validacion del instrumento estuvo a cargo de tres docentes expertos en
conocimiento y experiencia en el campo de estudio que se empled el instrumento. Ademas,
estos docentes evaluaron la validez conceptual, la claridad, la pertinencia de los items, la
coherencia y relevancia del instrumento; por lo que se tuvo como resultado que el

instrumento es adecuado para su administracion para los nifios de nivel inicial.
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I11.  Resultados y propuesta

3.1. Resultados
3.1.1. Variable expresion oral

Tabla 2

Nivel de expresién oral

Frecuencia Porcentaje
Bajo 7 50,0
Medio 7 50,0
Total 14 100,0

Nota. Elaboracion del SPSS-26

Figura 2
Nivel de expresion oral

Bajo
Nota. Elaboracion del SPSS-26

De acuerdo a la tabla 2 y figura 2, se observa que el 50% de nifios(as) de 4 afios de la

I.E.1 N°183, se encuentra en el nivel bajo de expresion oral; asimismo, el otro 50% de nifios

se encuentra en el nivel medio. Esto evidencia que los nifios presentan dificultades en la

comunicacion y las relaciones sociales, afectando su desarrollo cognitivo y emocional.
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3.1.2. Dimension vocabulario

Tabla 3
Nivel de vocabulario

Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 57,1
Medio 6 42,9
Total 14 100,0

Nota. Elaboracion del SPSS-26

Figura 3
Nivel de vocabulario

Eajo Medio

Nota. Elaboracion del SPSS-26

Conforme a la tabla 3y figura 3, se evidencia que el 57.1% de nifios(as) de 4 afios de
la I.LE.I N°183 se encuentra en el nivel bajo en el vocabulario; asimismo, el 42.8% de nifios se
encuentra en el nivel medio. Esto demuestra que los nifios no utilizan diversas palabras

cuando expresan ideas y no utilizan palabras precisas para explicar conceptos.
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3.1.3. Dimension pronunciacion

Tabla 4
Nivel de pronunciacion

Frecuencia Porcentaje
Bajo 7 50,0
Medio 7 50,0
Total 14 100,0

Nota. Elaboracion del SPSS-26

Figura 4
Nivel de pronunciacion

Eajo

Nota. Elaboracion del SPSS-26

De acuerdo a la tabla 4 y figura 4, se observa que el 50% de nifios(as) de 4 afios de la

I.E.I N°183, se encuentra en el nivel bajo de pronunciacion; asimismo, el otro 50% de nifios

se encuentra en el nivel medio. Esto evidencia que los estudiantes presentan dificultades para

expresar sus ideas de manera clara y coherente, lo que afecta su capacidad de comunicarse

eficazmente y construir relaciones solidas con sus pares.
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3.1.4. Dimension fluidez

Tabla 5
Nivel de fluidez

Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 64,3
Medio 5 35,7
Total 14 100,0

Nota. Elaboracion del SPSS-26

Figura 5
Nivel de fluidez

Eajo

Nota. Elaboracion del SPSS-26

Medio

Concorde a la tabla 5y figura 5, se observa que el 64.2% de nifios(as) de 4 afios de la

I.E.1 N°183 se encuentra en el nivel bajo de fluidez; asimismo, el 35.7% de nifios se

encuentra en el nivel medio. Esto evidencia que los estudiantes experimentan interrupciones

en el flujo de sus palabras, como pausas prolongadas, repeticiones o blogueos, lo que

dificulta su capacidad para transmitir sus ideas de manera fluida y comprensible.
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3.2.  Discusion de resultados

La presente investigacion analizo el nivel de expresion oral en nifios de 4 afios en la
I.E.1 N°183, asi como su relacién con el vocabulario, la pronunciacion y la fluidez. Los
resultados revelaron que aproximadamente el 50% de los nifios se encuentra en el nivel bajo
de expresidn oral, mientras que el otro 50% se sitUa en el nivel medio. Esto indica que existe
una notable proporcion de nifios con dificultades en la expresion oral en esta etapa temprana
de su desarrollo.

Asimismo, en cuanto al vocabulario, se observé que el 57.1% de los nifios se
encuentra en el nivel bajo, mientras que el 42.8% se ubica en el nivel medio. Estos hallazgos
sugieren que una parte significativa de los nifios presenta limitaciones en la adquisicion y uso
de un vocabulario adecuado para su edad.

En relacion a la pronunciacion, se evidencid que el 50% de los nifios se encuentra en
el nivel bajo, mientras que el otro 50% se encuentra en el nivel medio. Esto indica que existe
una distribucion equitativa entre aquellos que tienen dificultades en la correcta pronunciacion
y aquellos que presentan un nivel promedio en esta area.

En cuanto a la fluidez, se encontrd que el 64.2% de los nifios se encuentra en el nivel
bajo, mientras que el 35.7% se sitda en el nivel medio. Estos resultados muestran que una
gran proporcion de los nifios tiene dificultades para expresarse fluidamente, lo que puede
afectar su capacidad de comunicacidn efectiva.

Es asi que al comparar los resultados con otras investigaciones, tiene un punto de
semejanza con hallazgos del estudio realizado por Marchena (2022), que se enfocé en la
influencia de las canciones infantiles en la mejora de la expresion corporal en nifios de 5
afios, se observan diferencias significativas en los resultados. En el estudio de Marchena, se
evidencio una mejora en la expresion corporal después de la aplicacién de las canciones

infantiles como estimulo. El nivel de expresion corporal se incremento, pasando de un 0%
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eficiente antes de la intervencidn a un 10% eficiente después de la misma. Ademas, se
observé un aumento en la eficiencia en las dimensiones expresiva, comunicativa y creativa.
En contraste con los resultados de nuestro estudio, donde se evidencid un nivel
predominantemente bajo en la expresion oral, los hallazgos de Marchena sugieren que las
canciones infantiles pueden tener un impacto positivo en el desarrollo de la expresion
corporal en nifios de 5 afios.

Asimismo, coincide con los resultados del estudio de Mamani (2022), quién investigd
la relacion entre las canciones infantiles y la expresién oral en nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial Tiquitiqui, Puno, se encontr6 que el 40% de los nifios se encontraba en el
nivel de proceso en canciones infantiles, mientras que el 60% mostré un nivel de logro
previsto en la expresién oral. Estos resultados indican una relacion positiva entre las
canciones infantiles y la expresion oral en el contexto especifico de la Institucion Educativa
Inicial Tiquitiqui, Puno.

Del mismo modo, al considerar el estudio de Linares et al. (2018), que exploro el uso
de canciones como estrategia educativa en el nivel superior, se encontrd que mas del 50% de
los alumnos consideraba que la musica podia ser una estrategia facilitadora del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Estos resultados resaltan el potencial de las canciones para estimular
la imaginacion, la vision y la memoria, lo que podria ser relevante para futuras
investigaciones sobre el uso de la masica en el desarrollo de habilidades comunicativas en la
etapa preescolar.

Por otro lado, la propuesta se fundamento tedricamente en tres importantes corrientes
educativas: la teoria del aprendizaje musical de Edwin E. Gordon, la teoria socio-cultural de
Lev Vygotsky y el enfoque constructivista. Estas teorias brindan un sélido marco conceptual
para el disefio e implementacién del Programa de canciones infantiles, con el objetivo de

mejorar la expresion oral en nifios de 4 afios en la I.E.I. N°183 Charape, San Ignacio, 2023.
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Al comparar nuestros resultados con la investigacion de Puetate y Mendieta (2022),
gue propuso una guia de estrategias musicales para mediar el desarrollo del lenguaje oral en
estudiantes de 4 afios, encontramos similitudes en cuanto al reconocimiento de la musica
como una herramienta eficaz para fomentar el lenguaje oral. Ambos estudios resaltan la
importancia de utilizar estrategias musicales en el contexto educativo para potenciar el
desarrollo linglistico de los nifios.

Asimismo, la teoria del aprendizaje musical de Edwin E. Gordon se enfoca en la
importancia de la musica como una forma de expresion y comunicacion humana
fundamental. Esta teoria resalta el papel de la musica en el desarrollo de habilidades
auditivas, perceptivas y linglisticas. Al aplicar esta teoria al programa de canciones
infantiles, se espera que los nifios puedan mejorar su expresion oral a través de la
participacion activa en actividades musicales estructuradas.

Por su parte, la teoria socio-cultural de Lev Vygotsky enfatiza la influencia del
entorno social y cultural en el desarrollo cognitivo y linguistico de los individuos. Segun esta
teoria, el aprendizaje se construye a través de la interaccion con otros y de la participacion en
actividades mediadas por adultos o comparieros mas competentes. En el contexto del
programa de canciones infantiles, se espera que la interaccion con los docentes y el
involucramiento en actividades musicales compartidas fomenten la expresion oral de los
nifios, brindandoles un entorno enriquecedor y de apoyo para su desarrollo linguistico.

El enfoque constructivista, por su parte, destaca el papel activo del nifio en la
construccion de su propio conocimiento. Se considera que los nifios aprenden mejor cuando
se les proporciona oportunidades para explorar, experimentar y construir significados a través
de sus propias experiencias. En el programa de canciones infantiles, se busca promover la
participacion activa de los nifios, permitiéndoles experimentar con el lenguaje a través de la

musica y construir su expresion oral de manera autdnoma
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3.3.

Modelo tedrico de la propuesta
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PROGRAMA DE CANCIONES INFANTILES PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS(AS)
DE 4 ANOS EN LA L.E.I. N°183 CHARAPE, SAN IGNACIO, 2023.
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PROGRAMA DE CANCIONES INFANTILES PARA MEJORAR LA EXPRESION
ORAL EN NINOS(AS) DE 4 ANOS EN LA I.E.l. N°183 CHARAPE, SAN IGNACIO,
2023.
l. Titulo:
Programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4 afios en
la LLE.l. N°183 Charape, San Ignacio, 2023.
1. Responsable:
Nacely Magaly Yamunaque Purihuaman
I1l.  Fundamentacion:
La fundamentacion del Programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral
en nifios(as) de 4 afios se basa en tres teorias educativas relevantes: la teoria del
aprendizaje musical de Edwin E. Gordon, la teoria socio-cultural de Lev Vygotsky y el
enfoque constructivista. Estas teorias proporcionan un marco solido para el disefio y la
implementacion del programa, garantizando un enfoque pedagogico integral y efectivo.
La teoria del aprendizaje musical de Edwin E. Gordon sostiene que los nifios(as) tienen
una capacidad innata para absorber y comprender la musica de manera natural. Segun
Gordon, el aprendizaje musical se desarrolla a través de una serie de etapas secuenciales,
comenzando por la audicion, la improvisacion y la creacién musical, y luego pasando a la
lectura y escritura musical. La musica desempefia un papel fundamental en el desarrollo
del lenguaje y la comunicacion, ya que estimula el procesamiento auditivo y promueve la
adquisicién de vocabulario y estructuras linguisticas.
Al aplicar esta teoria al programa de canciones infantiles, se reconoce que el uso de la
mausica y las canciones es una herramienta poderosa para mejorar la expresion oral en los
nifos(as). Las canciones infantiles ofrecen un contexto rico y significativo para el

desarrollo del lenguaje, ya que combinan musica, ritmo, melodia y letra. Los nifios(as)
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tienen la oportunidad de escuchar, repetir y memorizar las palabras y frases de las
canciones, lo que contribuye a la expansion de su vocabulario, la mejora de su
pronunciacion y entonacion, y el desarrollo de su fluidez verbal.

La teoria socio-cultural de Lev Vygotsky enfatiza la importancia del entorno social y
cultural en el aprendizaje y el desarrollo de los nifios(as). Vygotsky sostiene que el
aprendizaje se produce a través de la interaccion con otros individuos mas competentes,
lo que se conoce como la "zona de desarrollo proximo". En este sentido, el programa de
canciones infantiles fomenta la interaccion social y la colaboracion entre los nifios(as) al
participar en actividades grupales de canto y expresion oral. Los nifios(as) pueden
aprender de sus pares, recibir retroalimentacion y apoyo, y construir conocimiento de
manera conjunta.

Ademas, la teoria de Vygotsky destaca el papel crucial del lenguaje en el aprendizaje y el
desarrollo cognitivo. Las canciones infantiles proporcionan un contexto linglistico
enriquecido, donde los nifios(as) pueden experimentar y practicar el lenguaje de manera
significativa. Al cantar, los nifios(as) no solo estan desarrollando su expresion oral, sino
también su comprension auditiva, su capacidad de seguir instrucciones y su habilidad
para expresar ideas y emociones de manera verbal.

El enfoque constructivista, por su parte, postula que los nifios(as) son constructores
activos de su propio conocimiento a traves de la interaccion con su entorno. El programa
de canciones infantiles se alinea con este enfoque, ya que brinda a los nifios(as) la
oportunidad de explorar, experimentar y crear a través de la masica y el canto. Al
participar en actividades de improvisacidn, movimiento y creacion de gestos, los
nifios(as) estan construyendo su comprension y expresion oral de manera significativa.
En conclusion, la fundamentacion del Programa de canciones infantiles para mejorar la

expresion oral en nifios(as) de 4 afios se basa en la teoria del aprendizaje musical de
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Edwin E. Gordon, la teoria socio-cultural de Lev Vygotsky y el enfogque constructivista.
Estas teorias respaldan la importancia de la musica y las canciones en el desarrollo del
lenguaje y la comunicacion, asi como en la interaccion social y la construccion activa del
conocimiento. El programa proporciona un entorno estimulante y significativo donde los
nifios(as) pueden desarrollar habilidades linglisticas, expresar emociones y construir su
propia comprension del mundo que les rodea.

IV.  Objetivos:

- Objetivo general:

- Promover el desarrollo de la expresion oral en nifios(as) de 4 afios a través de la
participacion activa en actividades de canto y expresion vocal, con el fin de fortalecer

sus habilidades comunicativas y su confianza en si mismos.

- Objetivos especificos:

- Mejorar la pronunciacion y la entonacion en los nifios(as) de 4 afios mediante la
practica constante de canciones infantiles.

- Ampliar el vocabulario de los nifios(as) a traves de la exposicion a diferentes
canciones y letras de canciones.

- Fomentar la creatividad y la expresividad de los nifios(as) mediante la interpretacion y
representacion de canciones infantiles.

- Estimular la memoria y la concentracion de los nifios(as) a través de la memorizacion
de letras y ritmos de canciones.

- Promover el trabajo en equipo y la cooperacidn entre los nifios(as) mediante
actividades grupales de canto y expresion oral.

- Potenciar la confianza y la autoestima de los nifios(as) al proporcionarles un espacio

seguro y alentador para expresarse a través del canto.
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- Desarrollar la escucha activa y la atencién de los nifios(as) al involucrarlos en
actividades de reconocimiento de ritmos y melodias.

- Integrar la expresién oral con la expresion corporal, permitiendo a los nifios(as)
utilizar gestos y movimientos para acompariar las canciones.

- Promover el disfrute y el gusto por la musica en los nifios(as), desarrollando una

relacion positiva con el arte y la expresion artistica.

V. Justificacion:

El programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4 afios
se justifica por varias razones fundamentales. En primer lugar, es crucial reconocer que el
desarrollo de habilidades comunicativas en esta etapa temprana es de suma importancia
ya que, la capacidad de expresarse verbalmente de manera clara y efectiva es fundamental
para el desarrollo del lenguaje y la comunicacion en los nifios.

El uso de canciones infantiles como herramienta pedagdgica ofrece numerosos beneficios
debido a que, estas canciones estimulan el desarrollo del lenguaje y la comunicacion de
diversas maneras. A través de la exposicion a letras y melodias, los nifios tienen la
oportunidad de ampliar su vocabulario, mejorar su pronunciacion y entonacion, y
desarrollar su fluidez verbal. Las canciones les brindan una forma divertida y motivadora
de aprender y practicar nuevas palabras y frases.

Ademas, el uso de canciones infantiles enriquece la experiencia de aprendizaje al
proporcionar una estimulacion multisensorial. La combinacion de musica, ritmo y
movimiento involucra diferentes areas del cerebro y facilita la retencién de informacion.
Al cantar y moverse al ritmo de las canciones, los nifios no solo estan desarrollando su
expresion oral, sino también su capacidad de coordinacion y expresién corporal.

Otro aspecto importante es que las canciones infantiles generan un entorno

emocionalmente positivo y estimulante. Los nifios disfrutan enormemente de la musica y

52



el canto, lo que los motiva a participar activamente en las actividades. Esta motivacion y
disfrute fomentan la confianza en si mismos y su disposicion a expresarse verbalmente.
Al proporcionar un ambiente seguro y alentador, el programa de canciones infantiles
promueve la autoestima y la autoexpresion de los nifios.

Finalmente, es esencial destacar que la implementacion de este programa en nifios(as) de
4 afos se alinea con las caracteristicas y necesidades propias de esta etapa del desarrollo.
A esta edad, los nifios estan en una fase de rapida adquisicién de habilidades linguisticas
y tienen una gran capacidad para absorber y retener informacion. El uso de canciones
infantiles como herramienta educativa aprovecha esta receptividad y les brinda una base
s6lida para su desarrollo comunicativo futuro.

VI.  Metodologia

La fundamentacion de la metodologia un programa de aprendizaje se basa en establecer
una solida base motivacional, implementar estrategias pedagogicas efectivas y cerrar el
programa de manera integral, promoviendo el crecimiento y la continuidad del

aprendizaje de los participantes.

- Inicio: El inicio de un programa de aprendizaje es fundamental para establecer las
bases y generar el interés de los participantes. Durante esta etapa, se busca despertar
la motivacion y brindar una vision clara de lo que se espera lograr. Se presentara el
propésito y los objetivos del programa, destacando su relevancia y los beneficios que
se obtendran al participar en él. Ademas, se estableceran las expectativas y se crearan
las condiciones necesarias para un ambiente de aprendizaje seguro y colaborativo.

- Desarrollo: La etapa de desarrollo es el corazon del programa, donde se llevaran a
cabo las actividades y se brindara la ensefianza y el aprendizaje de manera progresiva.
Durante esta fase, se implementaran estrategias y metodologias especificas, adaptadas

a las necesidades de los participantes, con el objetivo de promover un aprendizaje
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significativo y duradero. Se utilizaran materiales y recursos apropiados para cada

tema o habilidad a desarrollar, asegurando que sean accesibles y estimulantes.

- Final: La etapa final del programa de aprendizaje es fundamental para cerrar el ciclo

de ensefianza y consolidar los conocimientos adquiridos. Durante esta fase, se

realizara una evaluacion integral del proceso de aprendizaje, permitiendo que los

participantes reflexionen sobre su propio crecimiento y adquisicion de habilidades. Se

realizaran actividades de cierre que permitan la demostracion de lo aprendido, como

presentaciones, proyectos finales o evaluaciones.

VII. Matriz de actividades
ACTIVIDADES CAPACIDADES OBJETIVOS TIEMPO
SESION 1: Desarrollo de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral a través 1h
Cantando y expresion oral, mejora | de la participacion activa en actividades de canto.
Aprendiendo de la pronunciacién, | -Mejorar la pronunciacion y la entonacion al cantar
ampliacion del | canciones infantiles.
vocabulario, -Ampliar el vocabulario de los nifios a través de la
estimulacion  auditiva, | exposicion a nuevas palabras en las letras de las
desarrollo de | canciones.
habilidades sociales y | -Estimular el desarrollo auditivo y la memoria a
emocionales. través de la repeticion de las canciones.
-Promover habilidades sociales y emocionales al
cantar en grupo y compartir experiencias musicales.
SESION 2: Desarrollo de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral a través 1h
Descubriendo | expresion oral, | de la participacion activa en actividades ritmicas y
Nuestro Ritmo | coordinacién  motora, | vocales.
reconocimiento de | -Mejorar la pronunciacidn y la entonacion al cantar
ritmos y  patrones | canciones infantiles.
ritmicos, estimulacion | -Desarrollar la coordinacién motora y el
auditiva, desarrollo de | reconocimiento de ritmos y patrones ritmicos.
habilidades sociales y | -Estimular el desarrollo auditivo y la memoria a
emocionales. través de la repeticion de ritmos y canciones.
-Promover habilidades sociales y emocionales al
cantar y moverse en grupo y compartir experiencias
musicales.
SESION 3: Desarrollo de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral a través 1h
Explorando el | expresion oral, | de la participacion activa en actividades de canto y
Mundo a Través | estimulacion de la | expresion vocal.

de Canciones

creatividad, ampliacion
del vocabulario, mejora
de la pronunciacion vy

-Estimular la creatividad y la imaginacion al
interpretar y recrear canciones infantiles.

54




entonacion, desarrollo
de habilidades sociales y
emocionales.

-Ampliar el vocabulario de los nifios mediante la
exposicion a diferentes palabras y conceptos en las
canciones.

-Mejorar la pronunciacion y la entonacién al cantar
y expresarse oralmente.

-Promover habilidades sociales y emocionales al
cantar en grupo, compartir experiencias y respetar
las ideas de los demas.

SESION 4: Desarrollo  de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral a través 1h
Divertida expresion oral, | de la participacion activa en actividades de canto y
Aventura Musical | estimulaciébn  de la | expresion vocal.
creatividad, mejora de la | -Estimular la creatividad y la imaginacion al
pronunciacion y | interpretar y recrear canciones infantiles.
entonacion, ampliacion | -Mejorar la pronunciacion y la entonacion al cantar
del vocabulario, | y expresarse oralmente.
desarrollo de | -Ampliar el vocabulario de los nifios mediante la
habilidades sociales y | exposicion a diferentes palabras y conceptos en las
emocionales. canciones.
-Promover habilidades sociales y emocionales al
cantar en grupo, compartir experiencias y respetar
las ideas de los demas.
SESION 5: Desarrollo de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral a través 1h
Vamos a Cantar y | expresion oral, | de la participacion activa en actividades de canto y
Jugar estimulacion de la | expresion vocal.
creatividad, mejora de la | -Estimular la creatividad y la imaginacion al
pronunciacion y | interpretar y recrear canciones infantiles.
entonacion, ampliacion | -Mejorar la pronunciacién y la entonacion al cantar
del vocabulario, | y expresarse oralmente.
desarrollo de | -Ampliar el vocabulario de los nifios mediante la
habilidades cognitivas y | exposicion a diferentes palabras y conceptos en las
emocionales. canciones.
-Promover habilidades cognitivas y emocionales al
seguir instrucciones, aprender nuevas canciones y
expresar emociones a través de la musica.
SESION 6: Desarrollo de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral a través 1h
Descubriendo expresion oral, mejora | de la participacién activa en actividades de canto y
Sonidos y de la pronunciacion y | expresion vocal.
Palabras entonacion, ampliacion | -Mejorar la pronunciacion y la entonacion al cantar
del vocabulario, | y expresarse oralmente.
reconocimiento de | -Ampliar el vocabulario de los nifios mediante la
sonidos, estimulacion | exposicion a diferentes palabras y conceptos en las
de la creatividad y la | canciones.
imaginacion. -Estimular el reconocimiento de sonidos y el
desarrollo auditivo al escuchar y participar en
canciones.
-Promover la creatividad y la imaginacion al
interpretar y crear variaciones en las canciones.
SESION 7: Desarrollo de la | -Fomentar el desarrollo de la expresion oral y la 1h
Cantemos y expresion oral, mejora | entonacion a través de la participacion activa en
Actuemos de la pronunciacion y | actividades de canto y expresién vocal.
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entonacion,
estimulacion de la
expresion corporal,
desarrollo de
habilidades cognitivas y
emocionales.

-Estimular la expresion corporal y la coordinacion
motriz al vincular los movimientos con las
canciones.

-Mejorar la pronunciacion y la fluidez verbal al
cantar y expresarse oralmente.

-Promover habilidades cognitivas y emocionales al
seguir instrucciones, aprender nuevas canciones y
expresar emociones a través de la musicay el
movimiento.
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Conclusiones

La presente investigacidn analizo el nivel de expresion oral en nifios de 4 afios en la
I.E.1 N°183, asi como su relacién con el vocabulario, la pronunciacion y la fluidez. Los
resultados revelaron que aproximadamente el 50% de los nifios se encuentra en el nivel bajo
de expresién oral, mientras que el otro 50% se sitda en el nivel medio. Esto indica que existe
una notable proporcion de nifios con dificultades en la expresion oral en esta etapa temprana
de su desarrollo.

En cuanto al vocabulario, se observé que el 57.1% de los nifios se encuentra en el
nivel bajo, mientras que el 42.8% se ubica en el nivel medio. Estos hallazgos sugieren que
una parte significativa de los nifios presenta limitaciones en la adquisicion y uso de un
vocabulario adecuado para su edad.

En relacion a la pronunciacion, se evidencid que el 50% de los nifios se encuentra en
el nivel bajo, mientras que el otro 50% se encuentra en el nivel medio. Esto indica que existe
una distribucion equitativa entre aquellos que tienen dificultades en la correcta pronunciacion
y aquellos que presentan un nivel promedio en esta area.

En cuanto a la fluidez, se encontrd que el 64.2% de los nifios se encuentra en el nivel
bajo, mientras que el 35.7% se sitda en el nivel medio. Estos resultados muestran que una
gran proporcion de los nifios tiene dificultades para expresarse fluidamente, lo que puede
afectar su capacidad de comunicacidn efectiva.

El Programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4
afios en la I.E.l. N°183 Charape, San Ignacio, 2023, se fundamenta tedricamente en tres
importantes corrientes educativas: la teoria del aprendizaje musical de Edwin E. Gordon, la
teoria socio-cultural de Lev Vygotsky y el enfoque constructivista. Estas teorias brindan un
solido marco conceptual para el disefio e implementacién del programa de canciones

infantiles, con el objetivo de mejorar la expresion oral en nifios de 4 afos.
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Recomendaciones

Se recomienda a la plana docente de la I.E.l. N°183 crear un entorno comunicativo y
acogedor donde se valore la expresion oral de los nifios, lo que implica fomentar la
participacion activa en discusiones, debates y presentaciones orales. Asimismo, brindar un
espacio seguro donde los nifios se sientan comodos para expresar sus ideas y opiniones,
promoviendo la escucha activa y el respeto mutuo.

Se recomienda a la plana docente de la I.E.I. N°183 incorporar actividades de
narracion de historias y cuentacuentos en el curriculo escolar. Esto puede incluir la lectura en
voz alta por parte de los docentes, asi como la participacion de los nifios en la narracion de
historias. Ademas, se pueden organizar sesiones de cuentacuentos con la participacion de
padres y miembros de la comunidad para enriquecer la experiencia de los nifios y fomentar su
habilidad de expresion oral.

Se recomienda a la plana docente de la I.E.I. N°183 integrar la musica y las canciones
en las actividades diarias, incorporando canciones en diferentes momentos del dia, como en
los momentos de transicion, durante los juegos 0 como parte de las actividades de
aprendizaje.

Se recomienda a la plana docente de la I.E.l. N°183 establecer alianzas con padres
para promover la expresion oral en casa, enviando sugerencias y actividades relacionadas con
la expresion oral a los padres, organizar talleres o charlas informativas, y promover la
participacion de los padres en actividades escolares que involucren la expresion oral.

Se recomienda que los docentes y directores de la I.E.l. N°183 participar en talleres,
cursos o conferencias que aborden estrategias y técnicas especificas para promover el
desarrollo de la expresion oral en los nifios les permitiré estar actualizados y adquirir nuevas

herramientas pedagogicas.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Programa de canciones infantiles para mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la I.E.l. N°183 Charape, San Ignacio, 2023

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

METODOLOGIA

¢De qué forma se disefiara un programa de
canciones infantiles para mejorar la
expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la
I.E.I1. N°183 Charape, San Ignacio, 2023?

Proponer un programa de canciones
infantiles para mejorar la expresion oral en
nifios(as) de 4 afios en la L.E.l. N°183
Charape, San Ignacio, 2023.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢Cual es el nivel de la expresion oral en
nifios(as) de 4 afios en la LE.l. N°183
Charape, San Ignacio, 2023?

Diagnosticar el nivel de la expresion oral en
nifios(as) de 4 afios en la LE.Il. N°183
Charape, San Ignacio, 2023

¢De qué forma se fundamenta teoricamente
el programa de canciones infantiles para
mejorar la expresion oral en nifios(as) de 4
afios en la I.LE.l. N°183 Charape, San Ignacio,
2023?

Fundamentar teéricamente el programa de
canciones infantiles para mejorar la
expresion oral en nifios(as) de 4 afios en la
I.E.l. N°183 Charape, San Ignacio, 2023.

¢Cbémo se valida el programa de canciones
infantiles para mejorar la expresion oral en
nifios(as) de 4 afios en la LE.I. N°183
Charape, San Ignacio, 2023?

Validar el programa de canciones infantiles
para mejorar la expresion oral en nifios(as)
de 4 afios en la I.E.I. N°183 Charape, San
Ignacio, 2023.

Disefiar un programa de
canciones infantiles mejorara
la expresion oral en nifios(as)
de 4 afos en la I.LE.I. N°183
Charape, San Ignacio, 2023.

Variable: Programa de
canciones infantiles

Dimensiones
-D1: Planificacién
-D2: Disefio

-D3: Ejecucion
-D4: Evaluacion

Variable: Expresion oral

Dimensiones

-D1: Vocabulario
-D2: Pronunciacion
-D3: Fluidez

Tipo: Proyectivo
Enfoque: Cuantitativo

Disefio: No
Experimental

Poblacion: 14 nifios y
nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N°183.

Muestra: 14 nifios y
nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N°183.

Técnica: Observacion no
participante

Instrumento: Lista de
cotejo
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Anexo 02. Matriz de operacionalizacion de variables

. s Definicién . . .
Variable Definicion conceptual . Dimensiones Indicadores
operacional
Las canciones !Qfantl!eg son una . -Objetivos
forma de expresion artistica que ha Planificacion Metodoloaia
estado presente en la cultura de i g
diversos paises Yy generaciones )
Programa de debido a que, estas canciones estan Para la variable  Disefio  -Recursos
canciones  especialmente disefiadas para la solucion se realizo
infantiles  atencion de los nifios, y suelen tener un programa. Eiecucion -Sesiones
letras sencillas 'y melodias J -Estrategias
pegadizas que capturan su y
estimulan ~ su  aprendizaje 'y Evaluacién  -Instrumentos
desarrollo (Cook-Mc et al., 2019).
. - - Utiliza diversas palabras cuando expresa sus
La expresion oral es una habilidad ideas
fundamental que permite - Expresa una misma idea con palabras diferentes
comunicar 'y transmitir ideas, La expresion oral Vocabulario - Utiliza las palabras precisas para explicar
pensamientos y emociones de fue medida de conceptos _
Expresion manera verbal; es decir, es un acuerdo a sus - mglr?mona Ilas cosas ydobjetccjas por sus nombres
proceso mediante el cual se utiliza dimensiones: - Utliza un lenguaje adecuado a sus
oral . . interlocutores
el lenguaje hablado para establecer Vocabulario,
contacto con los demas, compartir pronunciacién y - Utiliza un tono adecuado al contexto

informacion, debatir, persuadir y
expresar la identidad (Garrdén &
Garran, 2017).

fluidez.

Pronunciacion

- Manifiesta sus ideas con el acento correcto
- Utiliza un ritmo sostenido durante sus
expresiones

- Vocaliza de manera correcta las palabras al
expresarse
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- Utiliza correctamente la inspiracion y
espiracion en la pronunciacién
- Produce sonidos claro en su interaccion

Fluidez

- Muestra naturalidad al expresar sus ideas

- Manifiesta sus ideas de manera espontanea
- Expresa sus ideas de manera continua

- Respeta los silencios o pausas cuando es
necesario
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Anexo 03. Base de datos

L

4 P1 P2 J P3 P4 ol Ps 4l Ps J P7 ol P8 4l P9 4l P10 4 P11 4l P12 P13 P14 P15

1 MNunca Munca Aveces Nunca Aveces Aveces Nunca Aveces Aveces Aveces Aveces Aveces Aveces Aveces Munca
2 Nunca Siempre Aveces A veces Aveces Aveces Aveces MNunca Aveces MNunca MNunca Nunca Nunca Aveces Aveces
3 Aveces Nunca Nunca A veces Aveces Aveces Aveces Siempre MNunca Aveces MNunca Aveces Aveces Aveces Aveces
4 MNunca Aveces MNunca Aveces Aveces Nunca Nunca Aveces Aveces MNunca MNunca MNunca Aveces MNunca Aveces
5 Aveces Siempre Aveces Aveces Aveces Nunca Aveces MNunca MNunca MNunca Aveces Aveces MNunca Munca Munca
5} Aveces Aveces Munca Nunca Aveces Aveces Aveces Aveces Aveces Siempre MNunca Siempre Aveces Aveces Aveces
7 Nunca Aveces Aveces Nunca Nunca Nunca Siempre MNunca Aveces Aveces Aveces Aveces Nunca Nunca Nunca
8 Aveces MNunca Aveces Nunca Aveces Aveces Nunca MNunca MNunca Aveces MNunca Aveces MNunca Aveces Aveces
<) Aveces Aveces Siempre Aveces Nunca Nunca Aveces MNunca Aveces MNunca MNunca Munca Munca Munca Munca
10 MNunca Aveces Munca Aveces Aveces Aveces Nunca MNunca MNunca Aveces Aveces Aveces MNunca Munca Munca
1" Nunca Aveces Aveces A veces Aveces Nunca Aveces Aveces MNunca Aveces MNunca Aveces Aveces Aveces Nunca
12 Aveces Aveces MNunca Siempre Nunca Aveces Siempre Siempre Avwveces Avwveces Aveces Aveces Nunca MNunca MNunca
13 MNunca Aveces MNunca Siempre Aveces Aveces Aveces Aveces Aveces Munca Siempre MNunca MNunca Aveces Aveces
14 MNunca Aveces Munca Aveces Nunca Nunca Aveces Aveces MNunca Aveces Siempre Aveces MNunca Munca Munca
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Anexo 04. Instrumento

Alumno(a):

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA EXPRESION ORAL

NO

ITEMS

CRITERIOS

Dimensién 1: Vocabulario

Siempre

A veces

Nunca

1

Utiliza diversas palabras cuando expresa sus ideas

2

Expresa una misma idea con palabras diferentes

Utiliza las palabras precisas para explicar

conceptos

4

Menciona las cosas y objetos por sus nombres

5

Utiliza un lenguaje adecuado a sus interlocutores

Dimensién 2: Pronunciacion

6

Utiliza un tono adecuado al contexto

7

Manifiesta sus ideas con el acento correcto

8

Utiliza un ritmo sostenido durante sus expresiones

Vocaliza de manera correcta las palabras al

expresarse

10

Utiliza correctamente la inspiracion y espiracion

en la pronunciacion

11

Produce sonidos claro en su interaccion

Dimensién 3: Fluidez

12

Muestra naturalidad al expresar sus ideas

13

Manifiesta sus ideas de manera espontanea

14

Expresa sus ideas de manera continua

15

Respeta los silencios o pausas cuando es necesario
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Anexo 05. Sesiones de aprendizaje

Sesion de aprendizaje 01: “jCantando y Aprendiendo”

-Desarrollo de la
expresion oral,
mejora de la
pronunciacion,
ampliacion del
vocabulario,
estimulacion
auditiva, desarrollo
de habilidades

-Los nifios muestran
interés y participacion
activa en las actividades de
canto.

-Los nifios pronuncian
claramente las palabras de
las canciones.

Los nifios demuestran
comprension de las letras y

-Fomentar el desarrollo de la
expresion oral a través de la
participacion activa en actividades
de canto.

-Mejorar la pronunciaciény la
entonacion al cantar canciones
infantiles.

-Ampliar el vocabulario de los
nifos a través de la exposicién a

-Canciones infantiles
apropiadas para nifios
de 4 afos.
-Reproductor de
musica.

-Letras impresas de
las canciones para los
nifos.

-Tarjetas con

sociales y significado de las nuevas palabras en las letras de iméagenes relacionadas
emocionales. canciones. las canciones. a las canciones
-Los nifios utilizan nuevas | -Estimular el desarrollo auditivo y | (opcional).
palabras aprendidas en las | la memoria a través de la -Espacio amplio para
canciones en su lenguaje repeticion de las canciones. moverse y realizar
cotidiano. -Promover habilidades sociales y | actividades grupales.
-Los nifios interactian de | emocionales al cantar en grupo y
manera cooperativa y compartir experiencias musicales.
respetuosa durante las
actividades grupales.
Etapas Estrategias Tiempo
— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccion del tema del dia: "jCantando y Aprendiendo!: Desarrollando
la Expresion Oral a través de Canciones Infantiles”.
Inicio — Conversacién sobre la importancia de la expresion oral y como las
canciones pueden ayudarnos a mejorar nuestra habilidad para hablar y
comunicarnos.
— Presentacion de las canciones seleccionadas para la sesion.
— Primera cancién: El facilitador/a reproduce la primera cancién y la canta
Desarrollo: junto con los nifios, animandolos a seguir la melodia y las letras impresas.
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Repeticion de la cancion: Se repite la cancidn varias veces, fomentando la
participacion activa de los nifios y prestando atencion a la pronunciacion y
entonacion.

Exploracion de vocabulario: Se identifican palabras nuevas o desconocidas
en la cancidn y se explican su significado mediante ejemplos o0 imégenes.
Actividad de movimiento: Se realiza una actividad relacionada con la
cancion, como movimientos coreografiados o juego simbdlico, para
fomentar la expresion corporal y la conexién entre la musica y el lenguaje.
Segunda cancion: Se repiten los pasos 5-8 con una segunda cancion
seleccionada, asegurando la participacion activa de todos los nifios y

reforzando el aprendizaje del vocabulario y la pronunciacion.

Final:

Reflexion y conversacion: Se invita a los nifios a compartir sus
experiencias y sentimientos sobre las canciones cantadas. Se resaltan los
logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.
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Sesion de aprendizaje 02: “Descubriendo Nuestro Ritmo”

Capacidades

Indicadores

Objetivos

Materiales

-Desarrollo de la
expresion oral,
coordinacion
motora,
reconocimiento de
ritmos y patrones
ritmicos,
estimulacion
auditiva, desarrollo
de habilidades

-Los nifios participan
activamente en las
actividades ritmicas y
vocales.

-Los nifios siguen el ritmo y
la entonacion de las
canciones.

-Los nifios demuestran
capacidad para mantener el
compas y realizar

-Fomentar el desarrollo de la
expresion oral a través de la
participacion activa en
actividades ritmicas y vocales.
-Mejorar la pronunciaciony la
entonacion al cantar canciones
infantiles.

-Desarrollar la coordinacion
motora y el reconocimiento de
ritmos y patrones ritmicos.

-Canciones y ritmos
infantiles
seleccionados.
-Reproductor de
musica.

-Letras impresas de
las canciones para los
nifos.

-Instrumentos de
percusion simples

sociales y movimientos coordinados con | -Estimular el desarrollo (panderetas, maracas,
emocionales. la masica. auditivo y la memoria a traves | palmas, etc.).
-Los nifios expresan de la repeticion de ritmos y -Espacio amplio para
emociones y sentimientos a canciones. moverse y realizar
través de la interpretacion de | -Promover habilidades sociales | actividades grupales.
las canciones. y emocionales al cantar y
-Los nifios interactdan de moverse en grupo y compartir
manera cooperativa y experiencias musicales.
respetuosa durante las
actividades grupales.
Etapas Estrategias Tiempo
— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccién del tema del dia: "jDescubriendo Nuestro Ritmo!:
Desarrollando la Expresion Oral a través de Canciones y Ritmos
Inicio Infantiles™.
— Conversacion sobre la importancia del ritmo y la misica en nuestras vidas
y cdmo nos pueden ayudar a expresarnos y comunicarnos.
— Presentacion de las canciones y ritmos seleccionados para la sesion.
— Calentamiento ritmico: Se realiza una actividad de calentamiento con
Desarrollo: ritmos simples, utilizando instrumentos de percusion o palmadas, para
despertar el sentido del ritmo en los nifios.
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Primera cancion ritmica: El facilitador/a reproduce la primera cancion y la
canta junto con los nifios, invitandolos a seguir el ritmo y las letras
impresas.

Repeticion de la cancidn: Se repite la cancion varias veces, animando a los
nifios a seguir el ritmo con sus cuerpos y a pronunciar claramente las
palabras.

Exploracion de ritmos: Se presentan diferentes ritmos utilizando
instrumentos de percusion simples. Los nifios tienen la oportunidad de
experimentar con los ritmos y crear patrones ritmicos propios.

Segunda cancion con movimiento: Se selecciona una cancion con
movimientos coreografiados y se invita a los nifios a seguir los pasos y

coordinar el ritmo con los movimientos corporales.

Final:

Reflexion y conversacion: Se invita a los nifios a compartir sus
experiencias y sentimientos sobre las actividades ritmicas y las canciones.
Se resaltan los logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.

79




Sesion de aprendizaje 03: “Explorando el Mundo a Través de

Canciones”

Capacidades

Indicadores

Objetivos

Materiales

-Desarrollo de la
expresion oral,
estimulacion de la

-Los nifios participan
activamente en las
actividades de canto y

-Fomentar el desarrollo de la
expresion oral a través de la
participacion activa en

-Canciones infantiles
seleccionadas.
-Reproductor de

creatividad, expresion oral. actividades de canto y musica.
ampliacién del -Los nifios muestran expresién vocal. -Letras impresas de
vocabulario, creatividad al interpretar las | -Estimular la creatividad y la las canciones para los
mejora de la canciones y crear variaciones. | imaginacion al interpretar y nifos.
pronunciacion y -Los nifios utilizan un recrear canciones infantiles. -Tarjetas con
entonacion, vocabulario més amplio y -Ampliar el vocabulario de los | imagenes relacionadas
desarrollo de pronuncian claramente las nifilos mediante la exposicién a | a las canciones
habilidades palabras. diferentes palabras y conceptos | (opcional).
sociales y -Los nifios expresan en las canciones. -Espacio amplio para
emocionales. emociones y sentimientos a -Mejorar la pronunciacion y la | moverse y realizar
través de su interpretacion entonacion al cantar y actividades grupales.
vocal. expresarse oralmente.
-Los nifios interactian de -Promover habilidades sociales
manera colaborativa y y emocionales al cantar en
respetuosa durante las grupo, compartir experiencias
actividades grupales. y respetar las ideas de los
demas.
Etapas Estrategias Tiempo
— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccion del tema del dia: "jExplorando el Mundo a Través de
Canciones!
Inicio — Conversacion sobre la importancia de la expresion oral, la creatividad y
como las canciones pueden ayudarnos a explorar diferentes temas y
emociones.
— Presentacion de las canciones seleccionadas para la sesion.
— Calentamiento vocal: Se realizan ejercicios de calentamiento vocal como
Desarrollo: estiramientos faciales y vocalizaciones suaves para preparar las cuerdas
vocales.
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Primera cancion tematica: El facilitador/a reproduce la primera cancion y la
canta junto con los nifios, enfatizando la pronunciacion y la entonacion. Se
invita a los nifios a explorar diferentes formas de interpretar la cancion,
como cambiar el ritmo, el tono o agregar movimientos.

Juego de palabras: Se selecciona una cancion que contenga palabras o
conceptos especificos y se realiza un juego de asociacion de ideas. Los
nifios deben encontrar palabras relacionadas o contrarias a las mencionadas
en la cancion.

Segunda cancion creativa: Se presenta una cancion que permita la
improvisacion y la creacion de variaciones. Los nifios pueden cambiar las
palabras, inventar nuevas estrofas o afiadir sonidos vocales creativos.
Interpretacion en grupo: Se divide a los nifios en grupos pequefios y se les
asigna una cancion para que la interpreten de manera creativa,
incorporando movimientos y gestos. Cada grupo compartira su

interpretacion con los demas.

Final:

. Reflexion y conversacion: Se invita a los nifios a compartir sus
experiencias y emociones durante las actividades de canto y expresion oral.
Se resaltan los logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.
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Sesion de aprendizaje 04: “Divertida Aventura Musical”

Capacidades

Indicadores

Objetivos

Materiales

-Desarrollo de la
expresion oral,
estimulacion de la
creatividad, mejora
de la pronunciacion
y entonacion,

-Los nifios participan
activamente en las
actividades de canto y
expresion oral.

-Los nifios muestran
creatividad al interpretar las

-Fomentar el desarrollo de la
expresion oral a través de la
participacion activa en
actividades de canto y
expresion vocal.

-Estimular la creatividad y la

-Canciones infantiles
seleccionadas.
-Reproductor de
musica.

-Letras impresas de
las canciones para los

ampliacion del canciones y crear variaciones. | imaginacion al interpretar y nifos.
vocabulario, -Los nifios pronuncian recrear canciones infantiles. -Tarjetas con
desarrollo de claramente las palabras y -Mejorar la pronunciaciéon y la | imagenes relacionadas
habilidades utilizan un vocabulario mas entonacion al cantar y a las canciones
sociales y amplio. expresarse oralmente. (opcional).
emocionales. -Los nifios expresan -Ampliar el vocabulario de los | -Espacio amplio para
emociones y sentimientos a nifios mediante la exposicion a | moverse y realizar
través de su interpretacion diferentes palabras y conceptos | actividades grupales.
vocal. en las canciones.
-Los nifios interactian de -Promover habilidades sociales
manera colaborativa y y emocionales al cantar en
respetuosa durante las grupo, compartir experiencias
actividades grupales. y respetar las ideas de los
demas.
Etapas Estrategias Tiempo
— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccion del tema del dia: "jDivertida Aventura Musical!: Explorando
la Expresion Oral y la Creatividad a través de Canciones Infantiles".
Inicio — Conversacion sobre la importancia de la expresion oral, la creatividad y
como las canciones pueden llevarnos a emocionantes aventuras.
— Presentacion de las canciones seleccionadas para la sesion.
— Calentamiento vocal: Se realizan ejercicios de calentamiento vocal, como
Desarrollo: vocalizaciones y respiraciones profundas, para preparar las cuerdas vocales
y relajar el cuerpo.
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Cancion narrativa: El facilitador/a introduce una cancion con una historia
emocionante y anima a los nifios a seguir la historia mientras la cantan. Se
enfatiza la pronunciacion clara y la entonacion adecuada para transmitir
emociones.

Creacion de versos: Se selecciona una cancidn con una estructura repetitiva
y se invita a los nifios a crear sus propios versos para la cancion. Cada nifio
0 grupo puede compartir sus versos y agregarlos a la cancion.

Expresion emocional: Se elige una cancién con una tematica emocional y
se invita a los nifios a expresar las emociones de la cancion a través de
gestos, movimientos y cambios en la entonacion.

Baile y canto: Se selecciona una cancion con un ritmo animado y se anima
a los nifios a bailar y cantar al mismo tiempo. Se enfatiza la coordinacion

entre el movimiento y el canto.

Final:

Reflexion y conversacion: Se invita a los nifios a compartir sus
experiencias y emociones durante las actividades de canto y expresion oral.
Se resaltan los logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.
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Sesion de aprendizaje 05: “VVamos a Cantar y Jugar”

Capacidades

Indicadores

Objetivos

Materiales

-Desarrollo de la
expresion oral,
estimulacion de la
creatividad, mejora
de la pronunciacion
y entonacion,

-Los nifios participan
activamente en las
actividades de canto y
expresion oral.

-Los nifios muestran
creatividad al interpretar las

-Fomentar el desarrollo de la
expresion oral a través de la
participacion activa en
actividades de canto y expresién
vocal.

-Estimular la creatividad y la

-Canciones infantiles
seleccionadas.
-Reproductor de
musica.

-Letras impresas de
las canciones para los

ampliacion del canciones y crear imaginacion al interpretar y nifos.
vocabulario, variaciones. recrear canciones infantiles. -Instrumentos de
desarrollo de -Los nifios pronuncian -Mejorar la pronunciacién y la percusion simples
habilidades claramente las palabras y entonacion al cantar y expresarse | (panderetas, maracas,
cognitivas y utilizan un vocabulario mas | oralmente. etc.).
emocionales. amplio. -Ampliar el vocabulario de los -Tarjetas con
-Los nifios demuestran nifios mediante la exposicién a imagenes relacionadas
comprension de las diferentes palabras y conceptos | a las canciones
canciones y siguen las en las canciones. (opcional).
instrucciones dadas. -Promover habilidades -Espacio amplio para
-Los nifios expresan cognitivas y emocionales al moverse y realizar
emociones y sentimientos a | seguir instrucciones, aprender actividades grupales.
través de su interpretacion nuevas canciones y expresar
vocal. emociones a través de la musica.
Etapas Estrategias Tiempo
— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccion del tema del dia: "jVVamos a Cantar y Jugar!: Potenciando la
Expresion Oral y la Creatividad a través de Canciones Infantiles".
Inicio — Conversacion sobre la importancia de la expresion oral, la creatividad y
como las canciones pueden ser divertidas y educativas.
— Presentacion de las canciones seleccionadas para la sesion.
— Calentamiento vocal y corporal: Se realizan ejercicios de calentamiento
Desarrollo: vocal, como vocalizaciones y respiraciones, y se incluyen movimientos
fisicos para despertar el cuerpo y prepararlo para el canto.
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Cancion de bienvenida: Se inicia la sesion con una cancion de bienvenida
que motive a los nifios a participar activamente y crear un ambiente de
entusiasmo.

Exploracion de sonidos: Se presentan diferentes instrumentos de percusion
y se invita a los nifios a explorar los sonidos que pueden producir. Se les
anima a crear ritmos y patrones mientras cantan canciones relacionadas.
Juego de palabras: Se selecciona una cancién con palabras o conceptos
especificos y se realiza un juego de palabras. Los nifios deben identificar
las palabras y asociarlas con iméagenes o realizar movimientos
correspondientes.

Cancidn con acciones: Se elige una cancion que incluya acciones fisicas y
se invita a los nifios a seguir las instrucciones mientras cantan. Se enfatiza
la coordinacion entre el movimiento y el canto.

Cancion creativa: Se presenta una cancion y se anima a los nifios a inventar
nuevas estrofas o a cambiar las letras para crear su propia version. Se

fomenta la creatividad y la participacion activa.

Final:

Reflexion y conversacion: Se invita a los nifios a compartir sus
experiencias y emociones durante las actividades de canto y expresion oral.
Se resaltan los logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.
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[ Sesion de aprendizaje 06: “Descubriendo Sonidos y Palabras” ]

Capacidades

Indicadores

Objetivos

Materiales

-Desarrollo de la
expresion oral,
mejora de la
pronunciacion y
entonacion,
ampliacion del
vocabulario,
reconocimiento de
sonidos,
estimulacion de la
creatividad y la

-Los nifios participan
activamente en las
actividades de canto y
expresion oral.

-Los nifios pronuncian
claramente las palabras y
utilizan un vocabulario mas
amplio.

-Los nifios demuestran
comprension de las letras y

los sonidos de las canciones.

-Fomentar el desarrollo de la
expresion oral a través de la
participacion activa en
actividades de canto y expresién
vocal.

-Mejorar la pronunciacion y la
entonacion al cantar y expresarse
oralmente.

-Ampliar el vocabulario de los
nifios mediante la exposicion a
diferentes palabras y conceptos

-Canciones infantiles
seleccionadas.
-Reproductor de
musica.

-Letras impresas de
las canciones para los
nifos.

-Tarjetas con
imagenes relacionadas
a las canciones.
-Instrumentos de

imaginacion. -Los nifios identifican y en las canciones. percusion simples
reconocen sonidos -Estimular el reconocimiento de | (panderetas, maracas,
especificos en las canciones. | sonidos y el desarrollo auditivo | etc.).
-Los nifios muestran al escuchar y participar en -Hojas de papel y
creatividad al interpretary | canciones. lapices de colores.
crear variaciones en las -Promover la creatividad y la
canciones. imaginacion al interpretar y
crear variaciones en las
canciones.
Etapas Estrategias Tiempo

— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccion del tema del dia: "jDescubriendo Sonidos y Palabras!:

Potenciando la Expresion Oral y el VVocabulario a través de Canciones

Inicio Infantiles™.

— Conversacion sobre la importancia de la expresion oral, el vocabulario y

cémo las canciones pueden ayudarnos a aprender y divertirnos.
— Presentacion de las canciones seleccionadas para la sesion.
— Calentamiento vocal y corporal: Se realizan ejercicios de calentamiento

Desarrollo: vocal y movimientos corporales para preparar los masculos y generar
energia.
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Cancion de vocabulario: Se selecciona una cancion que introduzca palabras
nuevas y se invita a los nifios a repetir y practicar las palabras mientras
cantan. Se enfatiza la pronunciacion clara y se utilizan tarjetas con
iméagenes para asociar las palabras con su significado.

Juego de sonidos: Se presentan diferentes sonidos de la naturaleza,
animales u objetos y se invita a los nifios a identificarlos mientras cantan
una cancion relacionada. Se utilizan instrumentos de percusion para recrear
algunos sonidos.

Creacion de una cancidn: Se divide a los nifios en grupos pequefios y se les
pide que inventen una estrofa para una cancion en base a un tema dado.
Cada grupo comparte su creacion con el resto y se canta la cancién
colectivamente.

Interpretacion creativa: Se elige una cancion conocida y se anima a los
nifos a interpretarla de manera creativa, utilizando gestos, movimientos o
cambios en la entonacion. Se les invita a compartir su interpretacion y

explicar las decisiones que tomaron.

Final:

Reflexidn y conversacion: Se invita a los nifios a compartir lo que
aprendieron y cdmo se sintieron durante las actividades de canto y
expresion oral. Se destacan los logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.
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Sesion de aprendizaje 07: “Cantemos y Actuemos”

Capacidades Indicadores Objetivos Materiales
-Desarrollo de la -Los nifios participan -Fomentar el desarrollo de la -Canciones infantiles
expresion oral, activamente en las expresion oral y la entonaciéon | seleccionadas.
mejora de la actividades de canto y a través de la participacion Reproductor de
pronunciacion y expresion oral. activa en actividades de canto | masica.
entonacion, -Los nifios pronuncian y expresion vocal. -Letras impresas de
estimulacion de la | claramente las palabras y -Estimular la expresion las canciones para los
expresion corporal, | utilizan una entonacion corporal y la coordinacion nifos.
desarrollo de adecuada. motriz al vincular los -Instrumentos de
habilidades -Los nifios demuestran movimientos con las percusion simples
cognitivas y coordinacion y expresividad | canciones. (panderetas, maracas,
emocionales. en sus movimientos -Mejorar la pronunciaciény la | etc.).

corporales. fluidez verbal al cantar y -Objetos o disfraces
-Los nifios siguen las expresarse oralmente. relacionados con las
instrucciones y la estructura -Promover habilidades canciones (opcional).
de las canciones. cognitivas y emocionales al -Espacio amplio para
-Los nifios expresan seguir instrucciones, aprender | moverse y realizar
emociones y sentimientos a nuevas canciones y expresar actividades de
través de su interpretacion emociones a través de la expresion corporal.
vocal y corporal. musica y el movimiento.
Etapas Estrategias Tiempo
— Saludo y creacion de un ambiente acogedor. 1 hora
— Introduccion del tema del dia: "jCantemos y Actuemos!: Potenciando la
Expresion Oral y la Expresion Corporal a través de Canciones Infantiles".
Inicio — Conversacion sobre la importancia de la expresion oral, la expresion
corporal y como las canciones pueden ser divertidas formas de
comunicarse y expresarse.
— Presentacion de las canciones seleccionadas para la sesion.
— Calentamiento vocal y corporal: Se realizan ejercicios de calentamiento
Desarrollo: vocal y estiramientos para preparar los masculos. También se incluyen
movimientos ritmicos para despertar el cuerpo.
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Cancion con acciones: Se selecciona una cancién que incluya acciones
fisicas y se invita a los nifios a seguir las instrucciones mientras cantan. Se
enfatiza la coordinacion entre el movimiento y el canto.

Expresion emocional: Se elige una cancién que transmita emociones y se
invita a los nifios a identificar y expresar esas emociones a través de su voz
Yy Su cuerpo. Se anima a improvisar gestos y movimientos que representen
las emociones de la cancion.

Representacion teatral: Se elige una cancion narrativa y se divide a los
nifios en grupos pequefios. Cada grupo representa una parte de la historia
de la cancién utilizando movimientos y gestos. Se fomenta la creatividad y
la colaboracion.

Creacion de coreografia: Se selecciona una cancién con un ritmo marcado
y se invita a los nifios a crear una coreografia sencilla en grupos. Se les

anima a utilizar movimientos coordinados y expresivos.

Final:

Reflexion y conversacion: Se invita a los nifios a compartir lo que
aprendieron y como se sintieron durante las actividades de canto y
expresion oral. Se destacan los logros individuales y colectivos.

Cierre y despedida: Se agradece la participacion de los nifios y se despide a

cada uno de manera afectuosa.
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