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Resumen 

 
El presente trabajo de investigación asume como objetivo el diseñar estrategias 

didácticas para el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes del II ciclo de 

la especialidad primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de la 

Universidad Nacional de San Martin, sede Rioja, Región San Martin. Considera que 

el fomento del pensamiento crítico en las instituciones educativas de los diversos 

niveles educativos, y en particular en las universidades, se hace relevante; en razón 

de que la sociedad exige a los educadores a pensar críticamente, pues de esta manera 

actuarán consciente y reflexivamente sobre la práctica pedagógica que desempeñan 

para cambiar su forma de enseñar orientada a desarrollar habilidades del pensamiento 

crítico en sus estudiantes como el análisis, interpretación, inferencia, e interpretación. 

La población que comprende el estudio es de 26 estudiantes del II ciclo de la 

especialidad primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad 

Nacional de San Martin, sede Rioja, Región San Martin. El diseño de la investigación 

es descriptiva, no experimental, prospectiva. Entre las conclusiones se tiene que las 

estrategias didácticas, siguiendo la metodología de preguntas secuenciales lideradas por el 

docente, fomentan en los estudiantes el análisis, la interpretación, la reflexión, la 

autoevaluación, buscando soluciones ante un texto, problema o contexto definido 

Palabras clave: Pensamiento crítico, estrategias didácticas, análisis, inferencia. 
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Abstract 

 
The present research work called "Teaching strategies to promote critical thinking, 

Faculty of Education and Humanities, National University of San Martin, Rioja, San 

Martin Region, 2021" assumes the objective of designing teaching strategies for the 

development of critical thinking in students. students of the II cycle of the primary 

specialty, of the Faculty of Education and Humanities, of the National University of 

San Martin, Rioja headquarters, San Martin Region. Considers that the promotion of 

critical thinking in educational institutions at various educational levels, and in 

particular in universities, is relevant; because society requires educators to think 

critically, because in this way they will act consciously and reflectively on the 

pedagogical practice they carry out to change their way of teaching aimed at 

developing critical thinking skills in their students such as analysis, interpretation, 

inference, and interpretation. The population sample comprises 26 students of the II 

cycle of the primary specialty, of the Faculty of Education and Humanities, of the 

National University of San Martin, Rioja campus, San Martin Region. The type of 

research is descriptive, non-experimental, prospective. Among the conclusions, it is 

found that the didactic strategies, following the methodology of sequential questions 

led by the teacher, encourage students to analyze, interpret, reflect, and self-assess, 

seeking solutions to a defined text, problem, or context. 

Keywords: Critical thinking, teaching strategies, analysis, inference. 



12 
 

Introducción 

 

En la sociedad actual, la abundante información sobre la diversidad de temas y 

campos del saber humano es muy evidente; distintos medios técnicos disponibles para 

facilitar el acceso a los usuarios. Sin embargo, si no se dispone de herramientas como 

la reflexión crítica y la evaluación, existe la incertidumbre que los datos recolectados 

se vea desbordada. Como habilidad avanzada, el “pensamiento crítico” es más que 

manipular y procesar información, ya que facilita la formación del propio 

“conocimiento” que lleva a la toma de decisiones y la resolución de problemas. El 

desarrollo de un pensamiento crítico en las instituciones educativas se hace relevante. 

El impacto de la tecnología de “globalización” y la disminución de los “valores 

morales” en la sociedad obliga a los profesores a reflexionar críticamente. Porque de 

esta manera actúan conscientemente y reflejan las actividades educativas que 

emprenden para transformar la enseñanza hacia el desarrollo del pensamiento crítico. 

habilidades del estudiante 

 

 

Tal razón, que se necesita maestros con habilidades críticas y meta-cognitivas que 

capaciten a alumnos críticos. Organizaciones internacionales, como la UNESCO, 

(París, 1998) señalaba: 

La educación debe reforzar sus funciones críticas y progresistas mediante un 

análisis constante de las nuevas tendencias sociales, económicas, culturales y 

políticas; que el nuevo modelo de enseñanza debe estar centrado en el 
estudiante, a quienes se les debe formar para que se conviertan en ciudadanos 

bien informados y profundamente motivados, provistos de un sentido crítico y 

capaces de analizar los problemas de la sociedad, buscando y aplicando 
soluciones en la sociedad, asumiendo por tanto, responsabilidades sociales. (p. 

56) 

 

 
 

De acuerdo a la perspectiva del autor Erazo (2009) establece que el quehacer reflexivo 

mayormente: 

Se asocia a una reacción en contra de los modelos tradicionales pedagógicos, 

en los cuales se establece una relación asimétrica entre el docente y los 
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estudiantes, y en donde el docente transmite lo que otros quieren transmitir, es 

decir, aquellas convenciones, normas sociales y modos de pensar que son 
impuestos desde esferas superiores. El autor sostiene, que la educación, 

actualmente, debe ser vista de forma holística y no solo dirigida al proceso de 

enseñanza- aprendizaje cognoscitivo de las diferentes disciplinas, sino que 

debe ser evaluada de forma integral, procurando la formación de seres 
completos, capaces de entender los problemas que se presentan en la vida 

cotidiana, a partir de soluciones creativas, por medio de una formación integral 

que les enseñe a las personas a desenvolverse en el mundo. Para ello es preciso 
desarrollar en ellos la capacidad crítica, asumida esta como la actitud que 

manifiesta un sujeto frente a un evento, proceso o declaración, poniendo de 

presente un pensamiento propio, auto-dirigido, auto-disciplinado, 
autorregulado y autocorregido. (p. 67). 

De acuerdo a Arboleda, (2009) en varios sistemas educativos latinoamericanos sigue 

primando la enseñanza de materias, métodos y fórmulas de forma tradicional, 

olvidándose de orientar a la reflexión crítica, conscientizada, reflexiva, trayendo 

como consecuencia una formación educativa de estudiantes no tienen empatía al 

contexto y en la desigualdad social (p. 11). 

En nuestro sistema educativo la formación del pensamiento crítico constituye una 

necesidad por su incidencia en la educación integral de los estudiantes para la vida. 

Sin embargo, pese a la invalorable importancia que tiene el desarrollo del 

pensamiento crítico para la formación integral de los estudiantes en el Perú; en las 

políticas educativas no se les presta mucha para su fomento y fortalecimiento. Al 

respecto, S. Guzmán (2012) manifiesta que: 

A pesar de la innegable importancia que tiene, tanto en el ámbito educativo 
como en el entorno social, la promoción de habilidades para el desarrollo del 

pensamiento crítico, como la capacidad para comprender, analizar y evaluar 

un argumento, continúa existiendo la tendencia a recurrir a estrategias de 

enseñanza-aprendizaje que no siempre se adecúan a estas habilidades, entre 
otras razones, por la falta de una clara definición de los objetivos educativos, 

los cuales responden, fundamentalmente, a modelos de transmisión de 

conocimientos, más que al logro de habilidades, destrezas y actitudes. 

Esta problemática se percibe en los alumnos del II ciclo de la especialidad primaria, 

de la Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de San 

Martin, sede Rioja los cuales se observan inseguridad, como incoherencia lógica y 

deficiencias en la argumentación como sus variantes en el debate, trabajos grupales 

de exposiciones, etc presentando puntos de vistas carentes de sentido y más aún de 
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argumentación; se observa por otra parte que no estudian de manera de análisis la 

información recolectada, como tampoco infieren las lecturas que se realiza en el salón 

de clases; así como, evidentes deficiencias en la proposición de diversas soluciones 

como argumentaciones. 

III.-Formulación del problema 

 

¿Cómo influyen las estrategias didácticas en el desarrollo del pensamiento crítico de 

los estudiantes del II ciclo de la especialidad primaria, de la Facultad de Educación 

y Humanidades, de la Universidad Nacional de San Martin? 

IV.-Objetivos. 

General: 

Diseñar estrategias didácticas para el desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes del II ciclo de la especialidad primaria, de la “Facultad de Educación y 

Humanidades, de la Universidad Nacional de San Martin 

Específicos 

 
-Desarrollar un diagnóstico para conocer las características en el pensamiento crítico 

que poseen los estudiantes del II ciclo de la especialidad primaria, de la “Facultad 

de Educación y Humanidades. 

-Considerar las estrategias didácticas, a fin de fomentar en los estudiantes el análisis, 

la interpretación, la reflexión, la autoevaluación, buscando soluciones. 

- Mejorar el pensamiento crítico analizando situaciones problemáticas que se 

presentan en todos los niveles de la sociedad y ofreciendo posibles soluciones. 

-Un proceso de escucha activa y elaboración de conocimiento en grupo a través de la 

participación y el diálogo sobre un tema asignado y continuando un enfoque de 

preguntas secuenciales dirigido por el profesor. 

-Propiciar estrategias didácticas que contribuyan a conocer y a tomar conciencia de 

la forma cómo influyen los contextos socioculturales en la vivencia juvenil. 

-Validar la propuesta de estrategias meta-cognitivas por el juicio de expertos 
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Este trabajo se divide en v partes: la primera parte presenta los antecedentes teóricos 

vinculados con la pregunta de “investigación”, la segunda parte presenta el diseño de 

estudio, y la tercera parte evidencia “la propuesta”, la justificación y los objetivos. y 

planes de acción. La Sección IV proporciona conclusiones y la Sección V proporciona 

recomendaciones. Finalmente. 

 

 
El autor 
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Capítulo I: Diseño Teórico 

1.1.-Estado del Arte 

1.1.1.- Antecedentes de la investigación 

Internacionales 

Montoya, J. I. & Monsalve, G.; 2018. Estrategias didácticas para fomentar el 

pensamiento crítico en el aula Fundación Universitaria Católica del Norte. Medellín, 

Colombia. El autor se plantea 

Como objetivo generar proyectos que posibiliten espacios y estrategias 

educativas en pro de la autonomía, el compromiso social, la participación, la 

creatividad y el sentido crítico. El trabajo es de tipo cualitativo y descriptivo. L 

población es de 60 estudiantes de la básica secundaria del Cibercolegio UCN, 

de la Fundación Universitaria Católica del Norte. La investigación plantea siete 

estrategias de trabajo en el aula como vía de movilización de los entornos 

educativos hacia el desarrollo de un pensamiento crítico que les permita a los 

estudiantes enfrentar la realidad que viven de una forma autónoma y libre. 

Elder, L. (2017) Curso de didáctica del pensamiento crítico. Programa de formación continua 

del docente. Ministerio de educación. El objetivo planteado por el autor es 

desarrollar en los estudiantes la capacidad para relacionarse críticamente con 

las ideas, prejuicios, estereotipos, argumentos propios Tipo cualitativo y 

descriptiva. La población es 250 estudiantes, la muestra poblacional es 65 

estudiantes y 37 docentes. Entre los resultados se tiene el proponer estrategias 

del pensamiento crítico sobre el modo de pensar sobre cualquier tema, 

contenido o problema, en el cual el pensante mejore la calidad de su 

pensamiento al apoderarse de las estructuras inherentes del acto de pensar y al 

someterlas a estándares intelectuales. 

Mendoza, P. (2017) En España. El objetivo planteado por el autor es: 

 
El de valorar el desarrollo de la competencia del Pensamiento Crítico a partir 

de la implementación de la estrategia metodológica de desarrollo de 
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competencias investigativas, durante el estudio universitario. El estudio 

comprende talleres de lecturas, investigación de los temas propuestos mediante 

búsquedas bibliográficas y por Internet, discusión y debate de conceptos 

impartidos, resolución de casos reales y de actualidad. Entre las conclusiones 

se tiene el evaluar si existe una relación positiva entre la formación universitaria 

basada en una metodología centrada en la elaboración de trabajos de 

investigación, y el desarrollo de las competencias necesarias para la vida 

profesional 

Nacionales 

 
Miney, K. 2018. La iniciación al pensamiento crítico: 

 
A través del uso de cuentos clásicos. PUCP. El objetivo es validar el uso del 

cuento clásico como recurso que favorece el desarrollo del pensamiento crítico 

en un aula de niños de 5 años. El método de investigación es cuasiexperimental, 

investigación empírica con enfoque cualitativo. Entre las conclusiones se tiene 

el validar una propuesta en niños, se necesita comprender la reacción y la actitud 

que los niños van adquiriendo en el proceso de implementación de la propuesta 

y si fue válida en ese contexto específico. 

Salazar, M. 2020. Pensamiento crítico y rendimiento académico en estudiantes del 

curso de realidad nacional e internacional de la Facultad de Ciencias Sociales de la 

Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión 2018 Universidad Peruana 

Cayetano Heredia. Lima. Se plantea como objetivo 

El determinar la relación que existe entre el pensamiento crítico y el 

rendimiento académico en estudiantes de la Facultad de Ciencias Sociales de la 

Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión. Investigación de tipo 

descriptivo, correlacional. El diseño es no experimental transversal. La 

población estuvo constituida por noventa estudiantes del curso de realidad 

nacional e internacional. La metodología tuvo un enfoque cuantitativo. 

Demuestra que sí existe una correlación lineal directa positiva alta entre el 

pensamiento crítico y el rendimiento académico en estudiantes del curso de 
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Realidad Nacional e Internacional en la Facultad de Ciencias Sociales de la 

Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión. 

Zeballos, N. (2018) Pensamiento crítico y aprendizaje en los estudiantes de 

Ingeniería Mecánica Eléctrica de la Universidad José Carlos Mariátegui” Universidad 

César Vallejo. Como objetivo se plantea 

determinar la relación existente entre el pensamiento crítico y el aprendizaje de 

los estudiantes de la Escuela profesional de Ingeniería Mecánica Eléctrica de la 

Universidad José Carlos Mariátegui, cuya sede está ubicada en la ciudad de 

Moquegua, Provincia de Mariscal Nieto, distrito de Moquegua. Investigación 

aplicada, con diseño no experimental, transversal, descriptivo correlacional. La 

población estuvo constituida por 520 estudiantes, el total de alumnos 

matriculados en dicha Escuela profesional. Se aplicó 2 instrumentos: Un 

cuestionario de 30 ítems para medir el pensamiento crítico y una escala de 

apreciación de 20 ítems para medir el aprendizaje. Entre las conclusiones se 

tiene que el nivel crítico es el más frecuente para las dimensiones dialógica y 

sustantiva del pensamiento crítico, con 43,1% y 44,6% respectivamente. Por 

otro lado, para el aprendizaje el nivel más frecuente de la dimensión contenidos 

es el satisfactorio y para la dimensión objetivos es el nivel medianamente 

satisfactorio, ambos con 41,5%. 

 

 

1.2.- Bases teóricas 

1.2.1.- La teoría histórico-social de Vygotsky 

Desde las bases epistemológicas del constructivismo social de L. Vygotsky (1984), 

se concibe el proceso de enseñanza-aprendizaje, como una didáctica desarrolladora. 

Este proceso se organiza y dirige según el nivel de desarrollo y las capacidades 

individuales de cada estudiante, con el objetivo de guiarlos hacia niveles más altos de 

comprensión y habilidad. La meta final es contribuir a la formación de una 

personalidad integral y autodeterminada, que sea capaz de entender y transformar su 

realidad circundante. Esto implica no solo adquirir conocimientos, sino también 
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desarrollar la capacidad de reflexionar críticamente sobre el mundo y participar 

activamente en su transformación para el bienestar personal y colectivo. 

(p. 89). Con Vygotsky (1984) se origina un lugar de abordar estas funciones de 

manera aislada o únicamente desde una perspectiva biológica, se reconoce la 

influencia del entorno social y cultural en la configuración de la psique humana. Esta 

nueva visión integra tanto los aspectos biológicos como los socioculturales en el 

estudio de la mente y el comportamiento humano. 

Al relacionar las funciones psicológicas con los instrumentos culturales y sociales 

que utilizamos para interactuar con el mundo, como el pensamiento y el lenguaje, se 

entiende que estas funciones no pueden separarse de su contexto cultural y social. En 

lugar de considerar el pensamiento y el lenguaje como entidades independientes, se 

reconocen como partes interdependientes que se influyen mutuamente. 

Vygotsky (1984) En su trabajo sobre el “desarrollo de las funciones” psicológicas, 

propuso dos líneas diferentes. La línea del “desarrollo natural” y la línea del proceso 

social. Los planteamientos se utilizan en su amplio estudio sobre el “desarrollo del 

pensamiento” y el lenguaje. Este es un estudio importante e informativo en el enfoque 

central de este estudio de grado. Vygotsky estaba principalmente motivado en el 

lenguaje y el pensamiento lingüístico, analizándolo para incluir elementos 

mutuamente definidos del todo y estudiándolo en unidades. Palabras, variedad de 

instituciones educativas en las que están. Sin embargo, los estudiamos 

sumergiéndonos en el todo que cada uno realiza una actividad conectando entre sí. 

Vygotsky argumentó que el “pensamiento” no puede separarse del lenguaje. Por lo 

tanto, no hay requiremiento de manifestarlo en lenguaje hablado o escrito. Nuestras 

ideas y pensamientos están imbuidos de palabras y se realizan mediante ellas. 

L. Vygotsky argumentó que los seres humanos se conocen como seres sociales por 

naturaleza y trabajo, y por lo tanto juegan un papel fundamental en el “desarrollo” 

humano, en las interacciones sociales, culturales e históricas, su aprendizaje nunca se 

detiene. Para Vygotsky, las manifestaciones espirituales de una persona se desarrollan 

desde el Nacimiento, que según las relaciones sociales y culturales, se refuerzan con 

las interacciones con quienes le rodean en otros contextos y se internalizan en el 

“aprendizaje” social. 
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Para Vygotsky (citado en Carrera, Mazzarella, 2001, p. 485) en esta interacción 

señala: 

La escuela como entidad social tiene la función de organizar actividades 

cognitivas mediante la enseñanza-aprendizaje, para el desarrollo de la 

reflexividad y los elementos de autorregulación relacionados a la meta- 

cognición. En tal sentido, se afirma que las actividades pedagógicas que se 
realizan en la escuela constituyen la base para la formación de capacidades 

cognitivas de alto nivel, tomando en cuenta los conocimientos, actitudes, 

valores e intereses que el estudiante ha desarrollado de acuerdo a su realidad y 
a su proceso histórico, buscando que el estudiante los identifique y conozca lo 

que posee, empleando herramientas para su transformación y forme de esta 

manera el pensamiento crítico mediante la meta-cognición.(p. 78) 

 
 

1.2.2.- Modelo de pensamiento dialógico crítico de M. Lipman 

 
Lipman (1989) plantea la importancia del pensamiento crítico como una habilidad 

fundamental en el proceso educativo. Describe el pensamiento crítico como la 

capacidad de pensar de manera correcta, creativa y autónoma en relación con las 

diferentes disciplinas y temas. Además, señala que el pensamiento crítico implica un 

pensamiento capaz y responsable que se basa en criterios sólidos, es auto-corrector y 

sensible al contexto en el que se desarrolla. El pensamiento crítico no solo implica la 

capacidad de pensar de manera independiente, sino también de evaluar de manera 

reflexiva la información y los argumentos en diferentes contextos 

El “pensamiento crítico” de acuerdo a Lipman (1991) evita que nos veamos obligados 

a creer lo que otros dicen sin tener la alternativa de examinarlo “nosotros mismos”. 

Como resultado, ayuda a los individuos a reflexionar y razonar objetivamente y tomar 

mejores decisiones. La terminología que propone Matthew Lippman, para él, es un 

proceso complejo de pensamiento crítico, y es práctico en el proceso en que se integra 

a conceptos prácticos para mejorar la praxis individual como en el medio social donde 

se relacionan. 

1.2.3.- Las habilidades del pensamiento crítico desde la perspectiva de P. 

Facione. 

Facione (2004) Esta clasificación distingue entre dos aspectos principales del 

pensamiento crítico: habilidades cognitivas y disposiciones. 
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a.-La interpretación. Facione (2004), incluye 

 
“las sub habilidades de categorización, decodificación del significado, y 

aclaración del sentido. Ejemplos:¿Puede usted pensar en ejemplos de 

interpretación? ¿Cómo le parece reconocer un problema y describirlo 

imparcialmente?¿Qué tal leer las intenciones de una persona en la 

expresión de su rostro? ¿Diferencia en un texto una idea principal de 

las ideas subordinadas? ¿Elabora tentativamente una categorización o 

forma de organización de algo que esté estudiando?” 

 

 
b.-El análisis: Es la identificación de relaciones fácticas y presuntas que pueden 

inferirse entre enunciados, preguntas, conceptos, explicaciones u otras expresiones 

destinadas a expresar creencias, juicios, experiencias, hechos, información u 

opiniones. Según Facione (2004) señala: Imagina que estás analizando dos teorías 

económicas para abordar la inflación. Podrías identificar las similitudes, como ambos 

enfoques pueden implicar intervención del gobierno, pero también las diferencias, 

como uno podría enfocarse en controlar la oferta de dinero mientras que el otro se 

centra en ajustes fiscales. Seleccionar la afirmación principal de un editorial y rastrear 

sus razones: Supongamos que estás leyendo un editorial sobre la necesidad de 

políticas más estrictas sobre el cambio climático. Podrías identificar la afirmación 

principal del editorial ("Es necesario tomar medidas urgentes para reducir las 

emisiones de carbono") 

c.-La evaluación: Es una evaluación de la “credibilidad”, explicaciones o 

expresiones de una persona para evaluar la coherencia lógica entre ellas. Cuando 

evaluamos la "fuerza lógica" de estas relaciones, estamos buscando determinar si las 

conclusiones o inferencias que se hacen a partir de estas declaraciones están 

respaldadas por hechos sólidos o si están basadas en suposiciones débiles., 

interrogantes u otras manifestaciones de expresión. Según Facione (2004) señala: 

Esto implica analizar las cualidades y características del autor u orador, como su 

experiencia, educación, sesgos potenciales, historial de precisión y reputación en el 

tema en cuestión. Al hacerlo, se pueden determinar la fiabilidad y la autoridad de la 

persona para hablar sobre el tema en cuestión. Comparar las fortalezas y debilidades 

de interpretaciones alternativas: Significa examinar diferentes interpretaciones o 
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explicaciones de un evento o fenómeno y evaluar su coherencia, evidencia de respaldo 

y lógica interna. Al comparar estas interpretaciones alternativas, se puede determinar 

cuál es más sólida y digna de confianza. 

Estos son algunos ejemplos de expertos: 

 
- Reconoce los “factores que hacen de una persona” un testigo creíble de un evento 

en particular o una “autoridad” creíble sobre un tema en particular. 

- Evaluar si las conclusiones del argumento se siguen con “Certeza” en sus premisas. 

- Evaluar la fuerza lógica de sus “argumentos” a partir de situaciones hipotéticas. 

- Evaluar si un “argumento” dado es relevante, viable o pertinente al evento en 

cuestión. 

d.-La inferencia: 

 
Esto significa señalar y fortalecer las características necesarias para una conclusión 

razonable. Hacer conjeturas e hipótesis. Examinar información relevante y sacar 

“conclusiones de datos”, declaraciones, “principios, evidencia, juicios, creencias, 

opiniones, conceptos”, explicaciones, interrogantes u otros medios de expresión. 

 
 

Según Facione (2004) Como Cuestionar la evidencia: Esto implica examinar 

críticamente la base de datos o los hechos presentados para respaldar un argumento o 

una afirmación. Por ejemplo, si alguien afirma que el cambio climático no es causado 

por la actividad humana, podrías cuestionar la evidencia detrás de esa afirmación y 

buscar datos científicos que respalden o refuten esa posición. 

Proponer alternativas: Significa considerar otras posibles explicaciones o soluciones 

a un problema o situación. Por ejemplo, si estás analizando un estudio sobre los 

efectos de cierto medicamento, podrías proponer alternativas a la metodología 

utilizada en el estudio o a las conclusiones alcanzadas. 

e.-La explicación: La habilidad de manifestar “los resultados” de sus argumentos de 

manera lógica y reflexiva. Significa ser capaz de presentarle a alguien el “panorama” 

general: "Puedo presentar y justificar una forma de razonamiento real en el contexto 

basado en “evidencia”, conceptos, metodologías, juicios y hallazgos. Suficiente para 
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mostrar el argumento en la forma de un argumento muy sólido. Las subdestrezas 

interpretativas incluyen explicar “métodos y resultados”, explicar “procedimientos, 

proponer” y defender explicaciones conceptuales y causales de eventos, hechos u 

opiniones con justificación, y hallar la mejor “comprensión” posible. Incluye la 

presentación de argumentos suficientemente razonables y completos. Según Facione 

(2004) señala Elaborar un cuadro que organice los hallazgos propios: Esto implica 

crear una estructura visual, como un cuadro o una tabla, para organizar los resultados 

de una investigación o análisis. Por ejemplo, si estás realizando un estudio 

comparativo de diferentes teorías, podrías elaborar un cuadro que muestre las 

principales características y diferencias entre cada teoría. 

f.-La autorregulación: Las interpretaciones presentadas por usted pueden ser 

revisadas y modificadas. Puede “revisar y corregir” las inferencias que hizo. Puede 

modificar y “reformular” una de sus interpretaciones. También puedes probar y 

reparar tu capacidad de probarte y arreglarte a ti mismo. 

Los especialistas conceptualizan el “significado de autorregulación” como el 

seguimiento lógico de las propias tareas cognitivas, los factores empleado en estas 

actividades y los “resultados obtenidos”, especialmente las “habilidades” analíticas y 

evaluativas Confirmar, confirmar o modificar el razonamiento o sus resultados con la 

concepción de aplicar y cuestionar los propios juicios deductivos. Tomonado esto 

como, las dos subhabilidades son el autoexamen y la autorreparación. Según Facione 

(2004) señala Ejemplos como: 

- Considere sus perspectivas mediante temas controvertidos y sea “sensible” a la 

influencia del sesgo personal y el interés propio. Cuando escuche a las personas, 

hágase preguntas mientras hablan para “asegurarse” de que entiende lo que dicen sin 

presentar sus propios pensamientos. 

- Controle las pautas de lectura para entender lo que lee y experimenta. Recuerde 

distinguir sus “opiniones” y suposiciones individuales de cada autor que quiera 

entnder de la oración, lectura y texto. 

1.3.- Bases conceptuales 
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1.3.1.- El pensamiento crítico 

 
Según Lipman, (2008) Raciocinio y sabiduría honesta: Se refiere al uso de la lógica 

y la razón para analizar la información de manera objetiva y justa, sin dejar que los 

prejuicios o las emociones distorsionen el juicio. La sabiduría honesta implica ser 

honesto consigo mismo y con los demás sobre las conclusiones a las que se llega 

mediante el pensamiento crítico. 

Apertura y amplitud mental: Implica tener una mente abierta y receptiva a diferentes 

puntos de vista, perspectivas y experiencias. La amplitud mental implica ser capaz de 

considerar múltiples enfoques y soluciones a un problema, en lugar de adherirse 

obstinadamente a una sola forma de pensar. 

Desgano emocional, pereza intelectual y estrechez mental: Estos términos se refieren 

a obstáculos para el pensamiento crítico. El desgano emocional se refiere a permitir 

que las emociones dominen el proceso de pensamiento en lugar de la razón. La pereza 

intelectual se refiere a la falta de voluntad para comprometerse con el proceso de 

pensar de manera rigurosa y reflexiva. La estrechez mental, o mente estrecha, implica 

tener una perspectiva limitada o cerrada que no permite considerar nuevas ideas o 

perspectivas. 

Proceso consciente y deliberado: Indica que el pensamiento crítico no es automático, 

sino que requiere esfuerzo y atención activa. Es un proceso que implica reflexión, 

análisis y evaluación cuidadosa de la información disponible. 

 
Desde otro enfoque. Ennis (2005), dice que el pensamiento crítico implica la 

capacidad de analizar situaciones complejas, identificar problemas y generar 

soluciones efectivas. Esto incluye habilidades como el análisis de datos, la 

identificación de patrones, la formulación de hipótesis y la evaluación de posibles 

soluciones y que requieren de una posición y acción frente a ello”. Ennis (2005), 

afirma que: 

El pensamiento crítico, es reflexivo y razonable que se centra en que la persona 
pueda decidir que creer o hacer. Este pensamiento es reflexivo, porque analiza 

resultados, situaciones, del propio sujeto o de otro. Y por otra parte es 

razonable, porque predomina la razón sobre otras dimensiones de 
pensamiento. Cuando el alumno, es capaz de analizar situaciones, información, 
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argumentos, busca la verdad en las cosas y llega a conclusiones razonables en 

base de criterios y evidencias. (p. 67) 

De otra parte, Paul (2000) argumenta: El pensamiento crítico abarca una variedad de 

habilidades y procesos mentales, como el análisis, la evaluación, la síntesis, la 

inferencia y la toma de decisiones informadas. Estas habilidades se aplican en 

diversos contextos y situaciones, desde resolver problemas matemáticos hasta evaluar 

argumentos en un debate. Según el planteamiento de Lipman, (2008) sostiene 

Que pensar críticamente involucra seguir el hilo de las evidencias hasta donde 

ellas nos lleven, tener en cuenta todas las posibilidades, confiar en la razón más 
que en la emoción, ser precisos, considerar toda la gama de posibles puntos de 

vista y explicaciones, sopesar los efectos de las posibles motivaciones y 

prejuicios, estar más interesados en encontrar la verdad que en tener la razón, 

no rechazar ningún punto de vista así sea impopular, estar conscientes de 
nuestros sesgos y prejuicios para impedir que influyan en nuestros juicios. (p. 

67). 

1.3.2.- Habilidades del pensamiento crítico. 

 
La “autorregulación” facilita a los sujetos controlar las actividades cognitivas que 

realizan y utiliza “habilidades” secundarias como el autoexamen, la autorregulación, 

la autorregulación y el autoexamen para modificarlas y mejorar el razonamiento. Esta 

es una reparación estándar. Es significativo que los alumnos se conozcan a sí mismos 

porque son los protagonistas de su propio proceso de “aprendizaje”. Los 

investigadores creen que estas “habilidades” son importantes para “desarrollar el 

pensamiento crítico” en los estudiantes. Facione (2007, p.4) considera 

Que las habilidades representan el componente cognitivo que son esenciales 

para el pensamiento crítico, ellas son la interpretación, el análisis, la 

evaluación, la inferencia, la explicación y la autorregulación. Interpretar es la 
habilidad que le concede un significado personal a un acontecimiento, que se 

evidencia a través del parafraseo, la argumentación, el razonamiento y la 

comprensión. Sostiene que la interpretación conduce a entender y expresar el 

significado de experiencias, realidades, afirmaciones o razones que se dan en 
un determinado contexto. Manifiesta que sin la interpretación el estudiante no 

podrá alcanzar otras destrezas. Y en lo que corresponde al análisis, dice que 

significa identificar las inferencias reales y conjeturadas, examinándolas para 
determinar su certeza y validez. Es saber relacionar algún elemento que 

exprese una relación con el contexto o con el pensamiento que se quiera 

expresar. (p. 45) 



26 
 

La inferencia, argumentan los autores, consiste en determinar datos, información 

relevante y sacar “conclusiones” a partir de hipótesis. Puede hacer inferencias, 

hipótesis, predicciones, “probabilidades” y establecer el resultado de los eventos. 

Evaluar también significa “evaluar expresiones” que caracterizan las percepciones, 

“experiencias, situaciones, juicios, creencias u opiniones de una persona” y establecer 

su confiabilidad. Es una cuestión de opinión, búsqueda, evaluación, prueba, 

evaluación, prueba. 

Su formación en el proceso de escolarización es fundamental para formar alumnos 

“críticos y reflexivos”, que formulen de forma independiente “actitudes coherentes” 

y eviten la “manipulación” o distorsión de la “información” a favor del alumno. 

Entonces el desarrollo de diferentes competencias debe incluirse en los planes 

educativos de las diferentes disciplinas. Desarrollo social como ciudadano 

responsable. Facione (2007, p.4) considera: 

Que las habilidades representan el componente cognitivo que son esenciales 

para el pensamiento crítico, ellas son la interpretación, el análisis, la 
evaluación, la inferencia, la explicación y la autorregulación. Interpretar es la 

habilidad que le concede un significado personal a un acontecimiento, que se 

evidencia a través del parafraseo, la argumentación, el razonamiento y la 
comprensión. Sostiene que la interpretación conduce a entender y expresar el 

significado de experiencias, realidades, afirmaciones o razones que se dan en 

un determinado contexto. (p. 76) 

 

Sin explicaciones, se dice que los estudiantes no pueden adquirir otras habilidades. 

En lo que respecta al análisis, dice, significa “identificar inferencias” y conjeturas 

fácticas y probar su “certeza y validez”. Saber conectar elementos de expresión en 

vínculo con la realidad o idea que se quiere manifestar. 

 

1.3.3.- Desarrollo didáctico del pensamiento crítico 

 
Las metodologías de aprendizaje del pensamiento crítico implican obligatoriamente 

un “aprendizaje activo” y significativo. A través de este aprendizaje se construye 

significado mediante las relaciones y el diálogo, se desarrolla “la curiosidad”, el 

cuestionamiento y la reflexión, y se utiliza el conocimiento para tomar decisiones y 

proponer mejoras. También, se inspira a los participantes a analizar, “argumentar y 

sustentar” opiniones desde diferentes ángulos. También puede identificar el impacto, 
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la causa y el impacto del problema. Los profesores deben proporcionar condiciones 

en las que los estudiantes se sientan libres para expresarse en la dirección educativa 

requerida en el aula. En esa realidad, su papel es propiciar el inicio del desarrollo, 

vinculando ideas, pensamientos y saberes previos y nuevos, con la finalidad de los 

estudiantes adquieran autonomía en sus actividades y mejoren la independencia 

cognitiva, y fomentar la formación de preguntas que animen a la investigación. 

 

El informe Delphi (1990) denominado también “método Delphi”, propone, que un 

alumno con desarrollo del pensamiento crítico tiene las siguientes manifestaciones: 

a.-Estar bien informado y ser sistemático.b.-Tener desarrollada la capacidad 

de análisis, de elaboración de conceptos y de interpretar gráficos, entre 

otros.c.-Tener la mente abierta y dispuesta al cambio.d.-Ser flexible de 
pensamiento. e.-Buscar la verdad en todos los ámbitos, no dejarse guiar por 

criterios de otros. f.-Ser justo cuando evalúa y cuando se autoevalúa. g.-Ser 

honesto cuando confronta sus opiniones personales. h.-Establecer juicios con 

prudencia y cordura. i.-Estar enfocado en preguntar, indagar e investigar. 

 

 

1.3.4.- Técnicas de enseñanza aprendizaje para desarrollar el pensamiento 

crítico. 

De acuerdo al enfoque del autor Louis (2004) los profesores deben facilitar: 

 
El pensar “asumiendo un rol de orientador y guía del aprendizaje. Sostiene que 

enseñar a pensar implica que los profesores creen las condiciones propicias 

para la reflexión. Este objetivo supone el empleo de estrategias y técnicas de 

aprendizaje que para el caso del pensamiento crítico aborden sus distintas sub- 
habilidades tanto cognitivas como afectivas. La concepción cognitiva del 

aprendizaje considera al alumno protagonista del proceso educativo, quien será 

guiado por el maestro dentro del marco constructivista como el orientador” del 
aprendizaje. 

Tal como recomienda López (2000:25) Este enfoque reconoce que el proceso de 

aprendizaje es una experiencia activa y personal para cada estudiante. En lugar de ser 

receptores pasivos de información, los estudiantes son vistos como participantes 

activos en la construcción de su propio conocimiento. 
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Facilitar el aprendizaje: El educador actúa como un guía o facilitador del aprendizaje, 

proporcionando oportunidades, recursos y apoyo para que los estudiantes adquieran 

conocimientos, habilidades y comprensión. Esto implica diseñar actividades de 

aprendizaje que sean significativas, relevantes y desafiantes para los estudiantes 

como: 

a.- Ensayo: Este suele ser un artículo breve de un tema o personaje específico. 

Facilita el “pensamiento crítico” a través del estudio, resumen, el juicio y la 

evaluación. Desarrollo de la metacognición 

b.- V de Gowin: Recomendada para eventos del mundo real que desarrollan la 

metacognición y están en relación directa en eventos “observables” 

c.- Lluvia de ideas. Facilita la búsqueda de información y la construcción de nuevos 

conocimientos. Es significativo fomentar “la creatividad”, sacar “conclusions” en 

grupo y fomentar la dinámica de los alumnos. 

d.- SQA (Lo que sé, Lo que “quiero saber”, Lo que he aprendido). Se crea una tabla 

con las interrogantes enumeradas entre paréntesis para que los alumnos escriban sus 

“respuestas”. Se puede explorar el conocimiento previo para ayudar a los alumnos a 

determinar lo que ya tienen y lo que adquirirán. 

 

 
e.- PNI (Positivo, Negativo, Interesante). Esta tabla le permite comprender los 

eventos observados en términos de factores positivos, negativos e interesantes. Le 

ayuda a hacer “juicios” de valor, “tomar decisions” y cotejar información. 

f.- Diputado (lo que veo, lo que no veo, lo que adivino). Desarrollar “el pensamiento 

crítico” de los alumnos basado en razonamientos creativos e hipótesis organizadas 

mediante tablas luego de leer y ver eventos. 

g.- Diagrama. Son proyecciones de esquemas para estructurar la “información” 

mediante el desarrollo de habilidades analíticas. Ejemplos: diagramas radiales, 

diagramas de “árbol”, diagramas causales, diagramas de “flujo”. 
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h.- Mapa cognitivo. Nos permiten distinguir, “comparar, clasificar, categorizer”, 

ordenar, la información. Ejemplos: mapas mentales, mapas conceptuales, mapas 

semánticos, mapas solares, mapas de “telaraña”, mapas laterales generales, mapas de 

ciclos, mapas de secuencias, “mapas de cajas”, mapas de tinta, etc. 

i.- Estudios de casos. Fomenta el “aprendizaje colaborativo y la escucha respetuosa” 

para la resolución de problemas. aprendizaje colaborativo. Esto incluye aprender a 

través de grupos de tareas mediante funciones, tareas claramente establecidas y 

trabajar en trabajos específicos a través de la “colaboración”. 
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CAPÍTULO II: MÉTODOS Y MATERIALES 

 

2.1.-Diseño de la investigación. 

 

El presente trabajo de investigación es descriptivo, no experimental, propositivo. Las 

estrategias fortalece a facilitar el “pensamiento crítico”, de los alumnos del II ciclo 

de la especialidad de educación primaria, de la Facultad de Educación y 

Humanidades, Universidad Nacional de San Martin, Rioja, Región San Martin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Leyenda: 

Rx: Estrategias didácticas 

T: Modelo teórico 

P: Pensamiento Crítico 

R: Realidad para transformar 

 

 

Población y muestra. 

Población. 

La población está conformada por 26 alumnos del segundo ciclo de la especialidad 

de primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades. “Universidad Nacional de 

San Martin, Rioja, Región San Martin”. 

Muestra 

 
Se tiene “Muestra probabilística”, considerando dos procesos elementales: integrada 

por los 26 estudiantes del segundo ciclo de la especialidad de primaria, de la “Facultad 

de Educación y Humanidades. 

Rx 

P R 

T 
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Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

 
-Hernández et al. (2014). Se utilizó los siguientes instrumentos: 

 
-Encuesta. A los alumnos: Se aplicó una encuesta de opinión a los 26 estudiantes del 

II ciclo de la especialidad de primaria, de la “Facultad de Educación y Humanidades, 

Universidad Nacional de San Martin, Rioja, Región San Martin”, para ejecutar un 

diagnóstico del desarrollo de las 5 capacidades de pensamiento crítico. 

La encuesta consta de 30 ítems con la finalidad de identificar “la confiabilidad del 

instrumento” Se utilizarán pruebas pilotos para validar la “comprensión” de las 

pautas y factores bajo consideración. 

Tratamiento de la información: Las tecnologías utilizadas para recolectar y estudiar 

datos como información son esencialmente: Técnicas de “observación” no 

sistemáticas para identificar las expresiones de los alumnos sobre el “desarrollo del 

pensamiento crítico”. Adicionalmente, por el origen de la investigación, se utilizan 

encuestas que pueden diagnosticar ausencia en el “pensamiento crítico” en los 

alumnos del II ciclo de la especialidad de educación primaria, 

- A partir de los “resultados obtenidos” y codificando las “teorías” consideradas en la 

investigación, se diseñan “estrategias didácticas” para promover “el pensamiento 

crítico”. Además, se emplearon “técnicas descriptivas” para inferior en los resultados. 

Propósito: Medir la capacidad de pensamiento crítico, expresada en dimensiones 

específicas 

Descripción: La prueba contiene 30 ítems: 

 
8 Conocimiento del pensamiento crítico, 

 
5 El uso de técnicas de aprendizaje en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

9 Acerca de la inferencia de la lectura 

9 Estrategias 
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Usuarios: Sujetos que cursan el segundo ciclo de la especialidad de educación 

primaria 

Tiempo de aplicación: 60 minutos 

 
Análisis estadístico de los datos. 

 
Procesamiento de Resultados: La información se procesan mediante estadística 

descriptiva y de “frecuencia” a través del “software SPSS versión 15.0 en español”. 

• Ver resultados. Use “tablas y gráficos” para evidenciar “los resultados” e 

interpretarlos. 

• Interpretación de los resultados a partir de los datos contenida en “tablas” y gráficos, 

estos resultados como Tambien conclusiones y recomendaciones. 
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CAPÍTULOIII: RESULTADOSYPROPUESTA 

 
 

3.1.-RESULTADOS. 

 
Tabla N° 01 

Conocimiento acerca del pensamiento crítico 

 
N° Ítems Nivel de respuestas 

Siempre A veces Nunca Total 

N° % N° % N° % N° % 

01 ¿Sabes lo que significa el 
pensamiento crítico? 

06 23 12 46 08 31 26 100 

02 ¿Te han explicado en clase que 

significa pensar críticamente? 

02 08 05 19 19 73 26 100 

03 ¿Crees que pensar críticamente es 
dar nuestra opinión sobre algo? 

09 35 15 58 02 08 26 100 

04 ¿Cuándo se trata un tema en clase 
planteas algunas ideas sobre el 
mismo? 

06 23 11 42 09 35 26 100 

05 ¿Cuándo opinas te basas en algo? 07 27 11 42 08 31 26 100 

06 ¿Tienes la iniciativa de plantear 
algunas ideas distintas en relación a 
un tema tratado? 

05 19 05 19 16 61 26 100 

07 ¿Consideras que el docente tiene la 

iniciativa de fomentar la 

participación y discusión en clase 
sobre un tema? 

07 27 12 46 07 27 26 100 

08 ¿Consideras que el docente aplica 
técnicas de aprendizaje adecuadas? 

05 19 07 27 14 54 26 100 

Fuente: Elaborado en base a la encuesta aplicada en los estudiantes del II ciclo de la especialidad 

primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de San Martin, 

sede Rioja, Región San Martin” 

 

Interpretación 

 

Cuando el “pensamiento crítico” significa la capacidad de un pensamiento lógico 

sustentable, significa la capacidad de pensar de forma inteligente y autónoma “dentro 

y cerca” de la perspectiva del campo. De hecho, es una meta educativa muy 

importante. Argumenta que el “pensamiento crítico” es un pensamiento competente 

y competente, autorregulador y sensible a la realidad en tanto esté sustentado en 

criterios y conduzca al juicio. 
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Para Lipman (1991:144), es relevante en relación con sus metas, se está destacando 

cómo esta habilidad ayuda a las personas a procesar y evaluar la información de 

manera efectiva para alcanzar sus objetivos (p. 65). Ante este marco teórico 

referencial, encontramos que la realidad en los estudiantes del II ciclo de la 

especialidad primaria, de la “Facultad de Educación y Humanidades, es de tener una 

marcada deficiencia en los diversos ítems que comprende esta tabla, en particular en 

lo que refiere al ítem “¿Sabes lo que significa el pensamiento crítico? en el cual el 

46% responde que a veces, evidenciando cierta duda en su respuesta; y esta respuesta 

se corrobora con el 73% que opina que de otra parte, que no le han explicado en clase 

lo que significa pensar críticamente. Estas respuestas conllevan a inferir, que las 

actitudes en el “proceso de enseñanza” por parte de los docentes, reafirma la pereza 

intelectual y a la estrechez mental de los estudiantes. Esta situación es corroborada 

con otras respuestas, como el 61% que refiere que no tiene la iniciativa de plantear 

algunas ideas distintas en relación a un tema tratado; con el 54% que dice que el 

docente no aplica técnicas que permitan desarrollar la participación de todos los 

alumnos en clase. 
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Tabla N° 02 

El uso de técnicas de aprendizaje en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

 

N° ítems Nivel de respuestas 

Siempre A veces Nunca Total 

N° % N° % N° % N° % 

09 ¿Tienes conocimiento que son los 
organizadores gráficos? 

03 11 06 23 17 65 26 100 

10 ¿El docente utiliza algún tipo de 

técnicas para desarrollar el 
pensamiento crítico? 

03 11 07 27 16 61 26 100 

11 ¿Tienes conocimiento de lo que son 
los mapas mentales o mapas 
conceptuales? 

02 08 05 19 19 73 26 100 

12 ¿En la lectura de un texto, sabes 

elaborar un resumen o una 
conclusión de la lectura? 

05 19 08 31 13 50 26 100 

13 “Nos hace leer el libro y nos da 

preguntas para responder?” 

05 19 09 35 12 46 26 100 

14 ¿En la clase se aplica la técnica del 
debate y la lluvia de ideas? 

04 15 05 19 17 65 26 100 

Fuente: Elaborado por el autor en base a la encuesta aplicada en los estudiantes del II ciclo de la 

especialidad primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de 

San Martin, sede Rioja, Región San Martin” 

 

Interpretación 

En lo que respecta al uso de técnicas de aprendizaje en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje, observamos que predominan respuestas de carácter negativo, más aún, 

cuando se trata de organizadores visuales, en el que el 65% opina que no tiene 

conocimiento alguno de lo que trata o significa. Por otra parte, observamos que por 

un lado, el 61% de estudiantes manifiesta que el docente no utiliza algún tipo de 

técnicas para desarrollar el pensamiento crítico. Estas respuestas, entre otras, se 

contraponen con los argumentos que sostienen algunos autores como, Tobón y García 

(2009, p. 215) Prever estrategias: Significa que los estudiantes deben ser capaces de 

anticipar y prever las diferentes maneras en que pueden abordar un problema o una 

tarea académica. Esto implica tener la capacidad de pensar de manera anticipada y 

proactiva sobre cómo se puede acceder a la información relevante para resolver un 

problema. (p. 215). Podemos inferir que la no utilización de estas herramientas en 

clase, no contribuyen al desarrollo de parte del estudiante de sus capacidades 

reflexivas y auto-reguladoras. 
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Tabla N° 03 

Acerca de la inferencia de la lectura 

 

N° ítems Nivel de respuestas 

Siempre A veces Nunca Total 

N° % N° % N° % N° % 

15 ¿Conoces el significado de inferir los 
contenidos de una lectura? 

03 11 05 19 18 69 26 100 

16 ¿El profesor te ha explicado cómo 

elaborar conclusiones de un texto? 

06 23 05 19 15 58 26 100 

17 Creo que inferir es deducir lo que 

trata un tema 

07 27 04 15 15 58 26 100 

18 Inferir es sacar lo más importante de 

la lectura 

06 23 07 27 13 50 26 100 

19 Inferir es sacar las ideas principales 
de una lectura 

10 38 03 11 13 50 26 100 

18 Inferir es entender y explicar las 

palabras que no conocemos 

06 23 08 31 12 46 26 100 

19 “En la clase el docente solicita a los 

estudiantes plantear consecuencias o 

posibles hipótesis sobre un 
determinado hecho” 

06 23 03 11 17 65 26 100 

20 Considero que la clase es aburrida y 

cansada sin la participación del 
estudiante 

14 54 06 23 06 23 26 100 

21 En la clase es el docente el que saca 

las conclusiones sin la participación 
de los estudiantes 

16 61 06 23 04 15 26 100 

Fuente: Elaborado por el autor en base a la encuesta aplicada en los estudiantes del II ciclo de la 

especialidad primaria, de la “Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de 

San Martin, sede Rioja, Región San Martin” 

 

 
Interpretación 

En lo referente a la tabla 03 Acerca de la inferencia de la lectura, podemos percibir 

que la mayoría de las respuestas en la tabla son negativas. Así se tiene que el 69% 

opina que no conoce el significado de inferir los contenidos de una lectura; el 58% 

manifiesta que el profesor no les ha explicado cómo elaborar conclusiones de un 

texto; así mismo, el 58% cree que inferir es deducir lo que trata un tema, entre otras 

respuestas similares; práctica que se contrapone a conceptos como el de Facione 

(2007) que manifiesta que inferir a la habilidad de reconocer los componentes 

esenciales necesarios para llegar a conclusiones informadas y lógicas. Esto implica 
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identificar datos relevantes, principios fundamentales, evidencia sólida y otros 

elementos que respalden o contradigan una afirmación o argumento. 

 
Tabla N° 04 

Estrategias para desarrollar el pensamiento crítico 

 
 ítems Nivel de respuestas 

Siempre A veces Nunca Total 

N° % N° % N° % N° % 

22 ¿Consideras que si sabes analizar un 
hecho o tema del texto 

09 35 04 15 13 50 26 100 

23 ¿Durante el proceso de lectura sacas 

las ideas más resaltantes o 
importantes del mismo? 

07 27 05 19 14 54 26 100 

24 ¿Sabes qué hacer cuando obtienes 
las ideas principales de un texto? 

06 23 09 35 11 42 26 100 

25 Cuando analizas el contenido de un 

texto sabes interrelacionar los 
diversos aspectos o pasajes narrado 

por el autor en el mismo 

05 19 06 23 15 58 26 100 

26 ¿Sabes lo significa argumentar un 
tema? 

03 11 04 15 19 73 26 100 

27 ¿El profesor les ha enseñado a 

construir argumentos? 

02 08 04 15 20 77 26 100 

28 Con el profesor, han trabajado un 

libro, a fin de extraer la mayor 

información posible del texto 

trabajado. 

04 15 03 11 19 73 26 100 

29 El docente les ha enseñado a sacar 

resúmenes de una lectura 

03 11 06 23 17 65 26 100 

30 ¿Sabes argumentar y debatir 
defendiendo tus propias ideas? 

03 11 06 23 17 65 26 100 

Fuente: Elaborado por el autor en base a la encuesta aplicada en los estudiantes del II ciclo de la 

especialidad primaria, de la “Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de 

San Martin, sede Rioja, Región San Martin” 

 

Interpretación 

En la presente tabla 04 referida a “Estrategias para desarrollar el pensamiento crítico” 

diversos autores como, Facione (2007), Lipman, (2008), etc., coinciden en señalar 

que el desarrollo de las capacidades de análisis, la “explicación, la inferencia”, entre 

otros, son esenciales en el pensamiento crítico, más aún, hecho que va de la mano con 

la utilización de estrategias y técnicas apropiadas, que al final de cuentas, constituyen 
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los procedimientos específicos para alcanzar un objetivo. En el caso de nuestro 

trabajo de investigación, encontramos que los estudiantes manifiestan en la mayoría 

de respuestas una posición negativa. Así tenemos que el 50% manifiesta que no sabe 

analizar un hecho o tema del texto; el 54% dice que durante el proceso de lectura no 

sabe sacar las ideas más resaltantes o importantes del mismo; el 58% dice que cuando 

analiza el contenido de un texto no sabe interrelacionar los diversos aspectos o pasajes 

narrado por el autor en el mismo, entre otras respuestas que se pueden observar en la 

tabla anterior. 
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3.2.-Propuesta 

Estrategias didácticas para fomentar el pensamiento crítico en los estudiantes 

del II ciclo de la especialidad primaria de la Facultad de Educación y 

Humanidades, de la Universidad Nacional de San Martin, sede Rioja, Región 

San Martin. 

 
I.- Descripción de la propuesta. 

El presente trabajo de investigación se plantea como objetivo esencial proponer 

estrategias didácticas, tendientes a facilitar al desarrollo del pensamiento crítico de 

manera reflexiva y autorregulada de los estudiantes del II ciclo de la especialidad 

primaria de la “Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional 

de San Martin”, bajo la mediación docente y orientada hacia el aprendizaje autónomo. 

Desde este punto de vista, de acuerdo con los resultados del diagnóstico obtenidos en 

campo, las sugerencias que emergen como estrategias alternativas para “desarrollar 

el pensamiento crítico” de los estudiantes son el “nivel de aprendizaje” automático y 

machine learning, y las diferencias entre los libros de texto tradicionales y las 

prácticas docentes en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 
 

II.- Fundamentación 
 

L. Vygotsky señala que los seres humanos son inherentemente seres sociales y se sabe 

que aprenden, desempeñando así un papel fundamental en el desarrollo humano, en 

las interacciones socioculturales e históricas. Para Vygotsky, las manifestaciones 

espirituales de una persona se desarrollan desde el nacimiento de acuerdo con las 

relaciones sociales y culturales, reforzadas por la interacción con los individuos que 

lo rodean en diversas situaciones y la interiorización en el aprendizaje social. 

.Vygotsky (1984) En su trabajo sobre el “desarrollo de las funciones” psicológicas, 

propuso dos enfoques diferentes. La línea del “desarrollo natural” y la línea del 

“desarrollo social”. La fundamentación se utilizan en su amplio análisis sobre el 
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“desarrollo del pensamiento” y el lenguaje. Este es un trabajo importante e 

informativo en el enfoque central de este estudio de campo. Vygotsky estaba 

principalmente estudiando en el lenguaje y el “pensamiento” lingüístico, analizándolo 

para incluir características mutuamente definidos del todo y estudiándolo en 

unidades. Palabras, variedad de corrientes en las que están. Sin embargo, los 

estudiamos sumergiéndonos en el todo que cada uno tiene una tarea específica 

conectando entre sí. El autor argumenta que el “pensamiento” no puede ser 

considerado aisladamente del lenguaje. Por lo tanto, aunque no tengamos que 

expresarlos en lenguaje hablado o escrito, “ideas” y pensamientos están imbuidos de 

lenguaje y cobran vida solo mediante del lenguaje. Afirmamos que los eventos 

educativos que se emplean en las escuelas son el sustento para la construcción de 

“capacidades cognitivas” avanzadas, teniendo principalmente en “conocimientos, 

actitudes, valores e intereses” adquiridos por los estudiantes. Se desarrollan según a 

sus realidades e historias de proceso, pedirles a los estudiantes que los identifiquen, 

sepan lo que tienen, usen recursos para transformar y den forma al “pensamiento 

crítico” a través de la metacognición. De otra parte, Lipman (1989) sostiene que, si 

Pensamiento correcto, creativo y autónomo: Se refiere a la capacidad de pensar de 

manera precisa y efectiva, así como a la habilidad de generar nuevas ideas y 

perspectivas de manera independiente. El pensamiento crítico fomenta la autonomía 

intelectual, lo que permite a los individuos cuestionar, explorar y analizar ideas por sí 

mismos.Habilidad para pensar dentro y sobre las disciplinas: Implica la capacidad de 

aplicar el pensamiento crítico tanto dentro de un campo de estudio específico como 

en contextos interdisciplinarios. Esto implica no solo comprender los conceptos y 

métodos de una disciplina, sino también reflexionar críticamente sobre su relevancia, 

validez y aplicabilidad en diversos contextos. 

 

 
III.- Objetivos 

 
 

Objetivo General: 
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Diseñar estrategias didácticas para fomentar el pensamiento crítico de los estudiantes 

del II ciclo de la especialidad primaria, de la “Facultad de Educación y Humanidades, 

de la Universidad Nacional de San Martin, sede Rioja, Región San Martin” 

Específicos 

-Desarrollar un diagnóstico a fin de conocer las características en el pensamiento 

crítico que poseen los estudiantes del II ciclo de la especialidad primaria, de la 

Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de San Martin, 

sede Rioja, Región San Martin” 

-Considerar las estrategias didácticas, a fin de fomentar en los estudiantes el análisis, 

la interpretación, la reflexión, la autoevaluación, buscando soluciones. 

- Mejorar el pensamiento crítico del análisis de situaciones problemáticas que ocurren 

en diferentes sectores de la sociedad, así como en la proposición de posibles 

soluciones para abordar estos problemas. 

- Docente facilita la participación activa de los estudiantes y promueve la 

construcción colectiva del conocimiento a través de la escucha atenta y el diálogo en 

torno a un tema específico. 

-Propiciar estrategias didácticas que contribuyan a conocer y a tomar conciencia de 

la forma cómo influyen los contextos socioculturales en la vivencia juvenil. 
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VII.- Plan de Intervención: Son esquemas de las estrategias que se van emplear según 

la propuesta mediante autores que se han venido planteando anteriormente o que han 

servido en la construir de dichas estrategias y se encuentran en los anexos 
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CAPÍTULO IV: CONCLUSIONES 

 
-Como resultado del diagnóstico realizado se puede percibir que los estudiantes del 

II ciclo de la especialidad primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de 

la Universidad Nacional de San Martin, sede Rioja, Región San Martin, revelan cierta 

superficialidad, incoherencia y carencia de argumentación en sus intervenciones 

orales, exposiciones, debates, trabajos diversos; presentando puntos de vistas carentes 

de sentido y más aún de argumentación; se observa por otra parte que no analizan, ni 

infieren la información dada como tarea en aula; así como, evidentes deficiencias en 

la proposición de alternativas y argumentar frente a un problema dado. 

 
 

Las estrategias didácticas del pensamiento crítico constituyen un proceso consiente y 

deliberado que propicia el desarrollo de las capacidades de análisis, de la 

interpretación, la reflexión, la autoevaluación, orientado a la búsqueda de soluciones. 

-La planificación constituye parte del proceso pedagógico que fomenta en los 

estudiantes el desarrollo de las capacidades del pensamiento crítico 

-Las estrategias didácticas generan los procesos de escucha activa y de construcción 

grupal del conocimiento, mediante la participación y el diálogo en torno a un tema 

determinado y siguiendo la metodología de preguntas secuenciales lideradas por el 

docente. 

-Las estrategias didácticas del pensamiento crítico contribuyen a conocer y a tomar 

conciencia de la forma cómo influyen los contextos socioculturales en la vivencia 

juvenil. 



46 
 

 

 

CAPÍTULO V: RECOMENDACIONES 

 
-El presente trabajo de investigación contribuye a través de las estrategias del análisis, 

la interpretación, la inferencia y explicación, al entendimiento y reflexión de los 

estudiantes respecto al tema, o hecho estudiado, 

 

-Consideramos que las autoridades de la Facultad de Educación y Humanidades, de 

la Universidad Nacional de San Martin, de la sede Rioja, deben promover el empleo 

del pensamiento crítico en el proceso de enseñanza-aprendizaje en sus estudiantes; 

tomando, en considerando que al desarrollar sus capacidades autorreguladoras, 

generan una formación integral y competente de los estudiantes. 
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ANEXOS 
 
 

Anexo N° 01: 

 

Instrumento aplicado a los estudiantes del II ciclo de la especialidad primaria, 

de la Facultad de Educación y Humanidades, de la Universidad Nacional de San 

Martin, sede Rioja, Región San Martin 

 

Encuesta 
 

Estimado alumno: La aplicación del instrumento tiene por finalidad conocer tus 

opiniones acerca del pensamiento crítico; por tal razón solicitamos que respondas con 

la mayor sinceridad posible las preguntas que se exponen en la siguiente encuesta. La 

información que brindarás será anónima y confidencial. 

Agradecemos anticipadamente tu colaboración. 

 
Instrucciones Leer detenidamente cada una de las preguntas y marcar con una “X” 

dentro del paréntesis la alternativa que corresponda. Responder todas las preguntas. 

 

 

 

Conocimiento acerca del pensamiento crítico 

N° ítems Nivel de respuestas 

Siempre A veces Nunca Total 

N° % N° % N° % N° % 

01 ¿Sabes lo que significa el 
pensamiento crítico? 

        

02 ¿Te han explicado en clase que 

significa pensar críticamente? 

        

03 ¿Crees que pensar críticamente es 

dar nuestra opinión sobre algo? 

        

04 ¿Cuándo se trata un tema en clase 

planteas algunas ideas sobre el 
mismo? 

        

05 ¿Razonas, piensas antes de opinar?         
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06 ¿Tienes la iniciativa de plantear 
algunas ideas distintas en relación a 

un tema tratado? 

        

07 ¿Consideras que el docente tiene la 

iniciativa de fomentar la 

participación y discusión en clase 
sobre un tema? 

        

08 ¿El docente aplica técnicas que 

permiten desarrollar la participación 
de todos los alumnos en clase? 

        

El uso de técnicas de aprendizaje en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

09 ¿Tienes conocimiento que son los 
organizadores gráficos? 

        

10 ¿El docente utiliza algún tipo de 
técnicas para desarrollar el 

pensamiento crítico? 

        

11 ¿Tienes conocimiento de lo que son 

los mapas mentales o mapas 
conceptuales? 

        

12 ¿En la lectura de un texto, sabes 
elaborar un resumen o una 
conclusión de la lectura? 

        

13 Nos hace leer el libro y nos da 
preguntas para responder? 

        

14 ¿En la clase se aplica la técnica del 
debate y la lluvia de ideas? 

        

Acerca de la inferencia de la lectura 

15 ¿Conoces el significado de inferir los 
contenidos de una lectura? 

        

16 ¿El profesor te ha explicado cómo 
elaborar conclusiones de un texto? 

        

17 Creo que inferir es deducir lo que 
trata un tema 

        

18 Inferir es sacar lo más importante de 
la lectura 

        

19 Inferir es sacar las ideas principales 
de una lectura 

        

18 Inferir es entender y explicar las 
palabras que no conocemos 

        

19 En la clase el docente solicita a los 

estudiantes plantear consecuencias o 

posibles hipótesis sobre un 

determinado hecho 

        

20 Considero que la clase es aburrida y 

cansada sin la participación del 
estudiante 
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21 En la clase es el docente el que saca 

las conclusiones sin la participación 

de los estudiantes 

        

 

Estrategias para desarrollar el pensamiento crítico 

22 ¿Consideras que si sabes analizar 
un hecho o tema del texto? 

        

23 ¿Durante el proceso de lectura 
sacas las ideas más resaltantes o 

importantes del mismo? 

        

24 ¿Sabes qué hacer cuando obtienes 
las ideas principales de un texto? 

        

25 Cuando analizas el contenido de un 
texto sabes interrelacionar los 
diversos aspectos o pasajes narrado 
por el autor en el mismo? 

        

26 ¿Sabes lo significa argumentar un 

tema? 

        

27 ¿El profesor les ha enseñado a 
construir argumentos? 

        

28 Con el profesor, han trabajado un 

libro, a fin de extraer la mayor 

información posible del texto 
trabajado. 

        

29 El docente les ha enseñado a sacar 

resúmenes de una lectura? 

        

30 ¿Sabes argumentar y debatir 

defendiendo tus propias ideas? 
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Anexo 02 
 

Ficha de validación de experto 
 

Estimado sr. Dr.: Carlos Edmundo Ravines Zapatel 

 
Reciba nuestro saludo cordial y al mismo tiempo le informo que se requiere una 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTO intitulado: Diseñar 

estrategias didácticas para fomentar el pensamiento crítico de los estudiantes del II 

ciclo de la especialidad primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de la 

Universidad Nacional de San Martin, sede Rioja, Región San Martin, cuyo autor es el 

profesor: 

En tal sentido recurro a su persona, para solicitarle dicha validación del presente instrumento. 

Datos del experto: 

 
-Nombres y Apellidos: Carlos Edmundo Ravines Zapatel 

 
-CSP: 298 

 
-Profesión: Lic. En Sociología 

 
-Último grado obtenido: Doctor en Ciencias Sociales, mención Sociología 

 

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO 

 
N° 

Ítem 

Criterio de validación Inadecuada 

(1) 

Medianamente 

adecuada 

(2) 

Adecuada 

(3) 

01 Estructura general del informe de 

tesis 

 
x 

 

02 Marco teórico y antecedentes que 
sustenta el informe de tesis 

  
x 

03 Coherencia de los componentes 

objetivos, operacionalización de 

variables, propuesta y conclusiones 

   

x 

04 Detalle del plan de intervención 

para hacer la propuesta 

  
x 

05 Viabilidad de la implementación de 

la propuesta 

  
x 
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06 Pertinencia de los instrumentos 

utilizados 

  
x 

07 Importancia y significación del 

aporte del informe de tesis 

 
x 

 

 

Marcar con un aspa (X) según su apreciación 

Observaciones: 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

 

 
Leyenda: 

(1) Se debe cambiar, requiere cambios sustanciales ( ) 

(2) Se debe mejorar ( ) 

(3) Adecuada (X) 

 

 
Lugar y fecha: Lambayeque, setiembre 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dr. Ravines Zapatel, Carlos Edmundo 

CSP 208 
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Anexo 03 

Ficha de validación de experto 
 

 

 

Estimado sr. Dr.: Julio César Sevilla Exebio 

 
Reciba nuestro saludo cordial y al mismo tiempo le informo que se requiere una 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTO intitulado: Diseñar 

estrategias didácticas para fomentar el pensamiento crítico de los estudiantes del II 

ciclo de la especialidad primaria, de la Facultad de Educación y Humanidades, de la 

Universidad Nacional de San Martin, sede Rioja, Región San Martin, cuyo autor es el 

profesor: 

En tal sentido recurro a su persona, para solicitarle dicha validación del presente instrumento. 

 
Datos del experto: 

 
-Nombres y Apellidos: Julio César Sevilla Exebio 

 
-CSP: 308 

 
-Profesión: Lic. En Sociología 

 
-Último grado obtenido: Doctor en Ciencias de la educación 

 
FICHA DE JUICIO DE EXPERTO 

 
N° 

Ítem 

Criterio de validación Inadecuada 

(1) 

Medianamente 

adecuada 

(2) 

Adecuada 

(3) 

01 Estructura general del informe de 
tesis 

 
x 

 

02 Marco teórico y antecedentes que 

sustenta el informe de tesis 

 
x 

 

03 Coherencia de los componentes 
objetivos, operacionalización de 

variables, propuesta y conclusiones 

   

x 

04 Detalle del plan de intervención 

para hacer la propuesta 

  
x 
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05 Viabilidad de la implementación de 

la propuesta 

  
x 

06 Pertinencia de los instrumentos 

utilizados 

  
x 

07 Importancia y significación del 

aporte del informe de tesis 

  
x 

Marcar con un aspa (X) según su apreciación 

Observaciones: 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

 

 
Leyenda: 

(1) Se debe cambiar, requiere cambios sustanciales ( ) 

(2) Se debe mejorar ( ) 

(3) Adecuada (X) 

 

 

 

Lugar y fecha: Lambayeque, setiembre 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Sevilla Exebio, Julio César 

CSP 311 
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Anexo 04 
 

Estrategia N° 01 

Análisis de textos y noticias 

Objetivo Reflexionar en torno a la forma como se puede acceder a la realidad a través de los 
medios de comunicación, analizando la información que ellos publican 

Descripción Somos testigos de la realidad de nuestro entorno inmediato, del medio en el cual 

vivimos, pero hay otra realidad: la departamental, nacional, internacional, a la cual 

sólo podemos llegar a través de los medios de comunicación: la radio, televisión, 

medios impresos y digitales. Técnica: “Aprendiendo a preguntar”: ¿Qué es?, ¿cómo 

es?, ¿por qué es?, ¿para qué es?, ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 
¿Podemos confiar en esta información? ¿Son los medios de comunicación un elemento 

confiable para acceder al conocimiento de esa realidad? 

Etapas Clasificación de la noticia: ¿a qué sector de la sociedad, a qué grupo especial de 

personas hace referencia? Describir en términos propios qué es lo que dice y quién lo 

dice. Técnica de QQQ. 

La intención del autor y el impacto real: ¿cuál es la intención del autor al escribir 

ese texto: informar, cuestionar, etc.?, y ¿cuál es el impacto real del texto o de la 

información en la sociedad? ¿De qué manera es recibida la información?, ¿qué 
sentimientos genera en las personas? ¿Qué gestos y/o expresiones faciales tienen las 

personas cuando reciben la información? 

Técnica “Aprendiendo preguntar” ¿Qué es?, ¿cómo es?, ¿por qué es?, ¿para qué 

es?, ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 

Conocimiento de términos: es importante comprender muy bien el significado de los 

términos que hacen parte de un texto para acceder con mayor facilidad al significado 
total. Redactar una lista de términos desconocidos, buscar la definición y adaptarla de 

acuerdo con el contexto. 

Estructura de los argumentos: buscar en la noticia o en la información recibida la 
premisa principal y las conclusiones que se derivan de esa premisa, ¿Existe una 

relación lógica? ¿La estructura del argumento es adecuada? ¿Las conclusiones se 

desprenden de la idea principal. ¿Qué es?, ¿cómo es?, ¿por qué es?, ¿para qué es?, 

¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 

Validez del texto: verificar la validez de la información a la luz de otras fuentes que 

permitan realizar tal verificación. ¿Es verdad lo que dice el texto? ¿Qué evidencias lo 
apoyan? En este punto, si no es posible realizar una verificación de primera mano, se 

puede contactar a personas del lugar, realizar un intercambio cultural que permita 

confirmar la información recibida a través de los medios de comunicación. 

Técnica de SQA: Saber Identificar los temas o conceptos que domino. 
Preguntándome: 
Qué es lo que quiero aprender? .Busca la información y realiza: 

Autoevaluaciones para verificar lo aprendido. 

Explicación: con términos propios explicar adecuadamente la información recibida, 

de tal manera que las otras personas puedan acceder a ella con mayor facilidad. 
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 Conclusiones: ¿cuáles son las conclusiones que se pueden exponer después de 

estudiar esta información? 

Observaciones Esta es una estrategia basada en los medios de comunicación. ¿Cuál es entonces el 

papel que juega la comunicación en el análisis de la realidad?, ¿cómo entendemos la 

comunicación en el presente trabajo? ¿Qué es?, ¿cómo es?, ¿por qué es?, ¿para 

qué es?, ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 

El desarrollo del pensamiento crítico posibilita el criterio suficiente para decidir qué 
recibir y qué no y qué hacer con lo que se recibe, de dónde viene, por qué viene, a 

través de qué medios. 

Técnica: “Lluvia de ideas”: Favorece la recuperación de información y la creación de 

un nuevo conocimiento. Es importante para desarrollar la creatividad, obtener 

conclusiones grupales y propiciar la participación de los estudiantes. Es una técnica 
utilizada en el trabajo en equipo para generar nuevas ideas o solucionar un 

determinado problema. Hoy día, es altamente empleada en las reuniones laborales o 

en debates 

El cambio por el cual atraviesa de forma permanente la sociedad, gracias al avance 

económico y cultural, abre las puertas a distintas formas de interacción con los demás; 
se pierde con el paso del tiempo el contacto personal con el otro, el conocimiento de 

cada persona, la individualidad va desapareciendo y es reemplazada por una gran 

masa, un conjunto donde no está el otro físicamente, su presencia viva y real 

La escuela se ve enfrentada a la necesidad de cambiar su esquema formativo, teniendo 

en cuenta que los estudiantes que a ella llegan a aprender, gracias a sus vivencias en 
una sociedad donde el saber ya circula libremente, han adquirido muchos conceptos 

fundamentales en su medio. 

Técnica SQA: 

Saber Identificar los temas o conceptos que domino. Preguntándome: 

Qué es lo que quiero aprender? .Busca la información y realiza: 
Autoevaluaciones para verificar lo aprendido. 

Pero no se trata solamente del lugar donde se obtiene la información, también es 

fundamental hablar aquí de la forma como ésta llega y las competencias que cada uno 
debe desarrollar para encontrarla e interpretarla críticamente. 

Leer un texto escrito de forma lineal, secuencial, es algo relativamente sencillo (en sus 
aspectos mecánicos), pero enfrentarse a una pantalla de información, en la que en 

ocasiones no está claro el principio y el final del texto, requiere por parte del lector 

unas competencias especiales, tanto para elegir la información como para procesarla 

adecuadamente. 

Este proceso de cambio en el cual estamos todos involucrados exige que se replanteen 

las políticas que en materia educativa tienen los gobiernos vigentes, de tal manera que 
desde el más humilde estudiante hasta el de clase social más alta puedan participar de 

igual manera en un proceso formativo que los involucra en las exigencias de la 

sociedad. Es indispensable, para derrumbar la brecha que existe actualmente, que 
todos tengan el mismo derecho de a la tecnología desde la escuela, para que así, cada 

uno pueda acercarse al conocimiento de esa realidad, que de otra manera, le sería muy 

difícil conocer. 

https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
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 Técnica: “Lluvia de ideas”: Favorece la recuperación de información y la creación de 

un nuevo conocimiento. Es importante para desarrollar la creatividad, obtener 

conclusiones grupales y propiciar la participación de los estudiantes. Es una técnica 
utilizada en el trabajo en equipo para generar nuevas ideas o solucionar un 

determinado problema. Hoy día, es altamente empleada en las reuniones laborales o 

en debates 

La sociedad contemporánea es bombardeada constantemente con información dada de 

formas muy distintas, muchas veces con intereses particulares a través de diversos 

medios. ¿Están preparados nuestros estudiantes para ser receptores críticos de esa 
información? ¿Poseen un pensamiento crítico capaz de depurar la información y 

seleccionar lo que realmente favorezca su proceso formativo? ¿Qué es?, ¿cómo es?, 

¿por qué es?, ¿para qué es?, ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 

La aparición de estas nuevas formas de comunicar y de transmitir información ha 

creado una brecha cultural en nuestra sociedad. Por un lado, está la tribu de quienes 
hacen uso de todos estos medios, los incorporan a su estilo de vida, hacen parte de su 

colectivo comunicativo; y por otro lado, el conjunto de quienes continúan haciendo 

uso del fax y del telegrama como tope de la pirámide tecnológica. 

Estamos presenciando una sociedad en la cual el acervo cultural de muchos de sus 
integrantes se encuentra limitado, dichas tribus muchas veces intentan comunicarse, 

pero el lenguaje es incomprensible, el propósito de la comunicación de cada una de 

ellas es distinto. 

Es importante plantear el siguiente interrogante: ¿es válido entonces sentarse a ver 

pasar este cambio cultural y decidir libremente no participar de él? Es posible que 

quien decida no hacer parte de este nuevo movimiento cultural se prive de ideas y 

situaciones que pueden enriquecer su manera de pensar. Siempre el conocer abre las 
puertas a un universo de posibilidades, permite estar cada vez más cerca de la aldea 

global, dejar de ser miembros de un territorio delimitado geográficamente para ser 

individuos del mundo. 

https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
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Anexo 05 Plan de intervención 

 

Estrategia N° 02 

Análisis y solución de problemas 

Objetivo Fortalecer el pensamiento crítico a través del análisis a las situaciones problema que 

se presentan en diversos sectores de la sociedad y del planteamiento de posibles 

soluciones 

Descripción Nuestra realidad está compuesta por diversas situaciones, muchas de esas son 
situaciones problémicas, dificultades que hacen parte también de nuestra vida, el 

estudiante que termina su bachillerato debe estar preparado para afrontar estas 

situaciones y salir victorioso de ellas, para analizar con sentido crítico la problemática 

local, regional, nacional y mundial. Esta estrategia pretende desarrollar en el 
estudiante, dentro del pensamiento crítico, la capacidad para conocer, analizar y 

solucionar dificultades. Técnica “Aprendiendo a preguntar”: ¿Qué es?, ¿cómo 

es?, ¿por qué es?, ¿para qué es?, ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 

Etapas Detectar la situación problema: a través de la observación de su realidad inmediata, 

de los medios de comunicación, el estudiante conoce una situación que genera ciertas 

dificultades en cualquier ámbito: cultural, político, económico, académico, religioso, 
etc. 

Acercamiento teórico: acudiendo al pensamiento de los grandes hombres de la 

historia el estudiante indaga sobre esta situación: ¿este problema se había presentado 

antes?, ¿cuáles filósofos han reflexionado sobre esta situación?, ¿qué planteamientos 

hay? 

Técnica: “Lluvia de ideas”: Favorece la recuperación de información y la creación de 

un nuevo conocimiento. Es importante para desarrollar la creatividad, obtener 

conclusiones grupales y propiciar la participación de los estudiantes. Es una técnica 

utilizada en el trabajo en equipo para generar nuevas ideas o solucionar un 

determinado problema. Hoy día, es altamente empleada en las reuniones laborales o 

en debates 

Origen del problema: el estudiante dialoga con sus compañeros de grupo sobre el 

posible origen del problema, ¿por qué se da esta situación?, ¿cuál fue el elemento 

detonante? ¿Qué es?, ¿cómo es?, ¿por qué  es?, ¿para  qué  es?, ¿cuándo?, 
¿dónde?, ¿cuánto?, ¿cuál es?, ¿y si? 

Posibles soluciones: el grupo de estudiantes elabora una lista de posibles soluciones 

para esta dificultad y una lista de los pros y contra de cada una de estas posibles 

soluciones. 

Debate: se elabora una lista general de soluciones, y se distribuyen entre los equipos 

para ser defendidas y/o cuestionadas. Cada solución es analizada por dos equipos; uno 
la presenta como la mejor solución y otro la cuestiona desde diversos puntos de vista 

y busca su inviabilidad. 

Técnica: “Lluvia de ideas”: Favorece la recuperación de información y la creación de 
un nuevo conocimiento. Es importante para desarrollar la creatividad, obtener 

conclusiones grupales y propiciar la participación de los estudiantes. Es una técnica 

https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/


61 
 

 

 utilizada en el trabajo en equipo para generar nuevas ideas o solucionar un 

determinado problema. Hoy día, es altamente empleada en las reuniones laborales o 

en debates 

Confrontación: con una autoridad municipal en el tema se comparten las 

conclusiones del debate, las estrategias propuestas, los puntos a favor y en contra de 

cada una; la autoridad municipal puede ayudar a visualizar las posibilidades de 
aplicación de las soluciones propuestas. 

Conclusiones: se elaboran las conclusiones necesarias sobre la posible aplicación de 
cada una de estas soluciones, se enuncian de forma clara y objetiva los pros y contras 

dilucidados durante el debate. 

Comunicado: el grupo de estudiantes elabora un texto señalando/ enunciando los 
resultados del análisis y debate sobre las situaciones problémicas y lo publica en los 

medios de comunicación institucionales, si es posible se da a conocer también a la 

personas implicadas en la situación. 

Beneficios: 

Esta estrategia busca desarrollar en los estudiantes competencias para la solución de 

dificultades, sustentado en el pensamiento crítico-reflexivo. 

Propende por ciudadanos del mundo, que además de simplemente vivir en él, lo 
interpreten, lo comprendan, detecten sus dificultades y piensen en posibles soluciones 

para las diversas dificultades de orden político, religioso, cultural, ético. Pueden ser 

analizados problemas de carácter social, personal, tales como: el aborto, la eutanasia, 
el asesinato, etc. 

https://coworkingfy.com/tecnicas-trabajo-en-equipo/
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Anexo 06 
 

 

Estrategia N° 03 

Proceso de aprendizaje basado en el dialogo 
participativo 
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Estrategia N° 04 
La sub-culturas y grupos sociales participativo 
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CONSTANCIA DE VERIFICACIÓN DE ORIINALIDAD 

 

Yo, Dr. Dante Alfredo Guevara Servigón, usuario revisor del documento titulado: Estrategias 

didácticas para fomentar el pensamiento crítico, Facultad de Educación y Humanidades, 

Universidad Nacional de San Martin, Rioja, Región San Martin, 2021, 

Cuyo autor, Luis Edward Quintana Faya, identificado con documento de identidad N° 

18099144, declaro que la evaluación realizada por el Programa informático, ha arrojado un 

porcentaje de similitud del 11%, verificable en el Resumen de Reporte automatizado de similitudes 

que se acompaña. 

El suscrito analizó dicho reporte y concluyó que cada una de las coincidencias detectadas dentro 

del porcentaje de similitud permitido no constituyen plagio y que el documento cumple con la 

integridad científica y con las normas para el uso de citas y referencias establecidas en los 

protocolos respectivos. 

 

 

 
Lambayeque, 28 de diciembre del 2023. 

 
 
 
 
 

 
Dr. Guevara Servigón, Dante Alfredo 

DNI N° 16623450 

ASESOR 
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