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INTRODUCCIÓN 

 
El Cetpro 014 “José Olaya Balandra” del III nivel que dicta el ciclo básico atiende a 

jóvenes a partir de 14 años de edad se encuentra ubicado en el distrito de la Cruz - 

Tumbes, provincia de Tumbes departamento de Tumbes. 

Su infraestructura se encuentra en muy buenas condiciones, cuenta con tres niveles y 

una terraza, atiende los tres turnos (mañana tarde y noche), cuenta con los servicios 

básicos de agua (tanque elevado) y luz, servicios higiénicos para profesores y 

participantes (Damas y Caballeros). en los tres niveles. 

El Cetpro oferta diferentes módulos básicos ocupacionales como son: Confección 

Textil, Peluquería, Soldadura, Artesanía y manualidades, Operador de computadoras, 

Venta al detalle en tienda, Bordados a máquina y Panadería y pastelería. 

Actualmente cuenta con 270 estudiantes de 13 talleres y que son atendidos por 13 

docentes de los cuales 03 en condición de nombrados y 10 en condición de 

contratados,03 docentes jerárquicos nombrados y 04 administrativos nombrados. 

En cuanto a sus fortalezas podemos decir que cuenta con un Proyecto Educativo 

Institucional (PEI), y un Reglamento Interno, así como otros instrumentos de gestión. 

Ahora bien, si el avance institucional ha sido notable en cuanto a infraestructura, 

ambientación, cobertura de especialidades y la gestión interna se refiere. 

Sin embargo, también encontramos limitaciones como la falta de maquinaria 

industrial lo cual dificulta la labor docente en la enseñanza. 

Por otra parte, las estudiantes hoy en día atraviesan una crisis económica debido a la 

pandemia que azota al mundo entero por lo que no cuentan con los recursos 

económicos suficientes para la adquisición de material para elaborar sus proyectos 

educativos. 

Frente a esta situación es relevante aplicar el reciclado de jeans ya que así le vamos a 

dar un nuevo uso o transformación de dicha prenda para ser nuevamente utilizada a la 

vez que de esta manera va a disminuir la contaminación y estamos contribuyendo con 

el medio ambiente. Para desarrollar habilidades técnicas en estudiantes del ciclo básico 

del CETPRO 014 José Olaya Balandra del distrito de la Cruz-Tumbes. 



La presente investigación, está diseñada en tres capítulos, en la forma siguiente: 

 
El primer capítulo, presenta el marco teórico presentado a través de un estudio de 

diferentes fuentes bibliográficas escritas, que nos permiten una comprensión 

conceptual del problema de estudio. 

El segundo capítulo, presenta el planteamiento metodológico, donde se manifiesta 

realidad problemática y se efectúa el planteamiento del problema, para luego llegar a 

su formulación y justificación respectiva así como los objetivos a los que se quiere 

llegar, tanto los generales como los específicos; así como la hipótesis con sus 

respectivas variables e indicadores; así como el método y diseño de la investigación, 

donde se ve el tipo de investigación, los diseños de investigación, las técnicas e 

instrumentos así como la población y muestra y las estrategias de recolección de datos. 

En el tercer capítulo, se refiere al análisis e interpretación de los datos obtenidos a 

través de las encuestas aplicadas que están directamente vinculados con el problema 

de investigación realizada a partir de análisis y el contraste de la información 

organizado en los cuadros estadísticos, así como un análisis de resultado donde se ve 

la correlación de la hipóstasis planteada Este trabajo concluye con los anexos que es a  

través de la encuesta realizada. 

Esperamos que el trabajo académico de investigación y sistematización experiencial 

contribuya a la mejora de la situación institucional intervenida. 



RESUMEN 

 
El presente trabajo académico tiene como objetivo ejecutar un programa de 

intervención confección de delantal convertible en tela jeans reciclada aplicando 

técnica de pintado, para desarrollar capacidades en estudiantes de confección textil del 

ciclo de formación básica de educación técnico-productiva, se aplicó una estrategia de 

intervención de coordinación institucional y el desarrollo de procesos didácticos de 

carácter andrológico, en la cual participaron 10 estudiantes del CETPRO. “José Olaya  

balandra” del distrito de la cruz-Tumbes, de la opción ocupacional de confección textil. 

Se utilizó como instrumento para la evaluación de inicio y de salida el pretest y postest 

constituido de 10 ítems según los niveles de capacidad. Los resultados evidencian que 

existe diferencia entre el pretest 97% un bajo índice ubicados en un nivel de capacidad 

con dificultad y con el desarrollo del programa y la aplicación del postest 86% se 

demuestra un alto índice en el nivel de logro de capacidades muy buena. Por lo tanto, 

se concluye que la realización del programa de intervención, confección de delantal en 

tela jean reciclada y pintada, determinó una mejor calidad de acabado y un incremento 

significativo en el dominio de las capacidades terminales, aprendizajes específicos y 

complementarios-actitudinales de las estudiantes-adultas del ciclo básico de la opción 

intervenida. Existen diversas técnicas y materiales que harán que nuestras estudiantes 

disfruten plenamente de esta experiencia, el dibujo y el arte, a la vez que aprenden y 

exploran un sin fin de emociones. 

A través de esta investigación buscamos comprender el contenido teórico, en el que se 

sientan las bases fundamentales del desarrollo cognitivo para los educadores de esta 

etapa, y una parte práctica, basada en el arte de la pintura en el delantal convertible 

con tela jeans reciclada; asimismo, se desarrolla un conjunto de conocimientos muy 

importantes tanto por sus contenidos teóricos como por las actividades prácticas 

orientadas a fomentar el desarrollo cognitivo a través del arte de la pintura en 

estudiantes de confección textil del ciclo básico del CETPRO J.OB. del distrito de la 

Cruz- Tumbes- 2020. 

 
Palabras claves: formación básica, técnico-productiva, desarrollo cognitivo. 



ABSTRACT 
 

The present academic work has the objective of executing an intervention program for the 

making of a convertible apron in recycled jeans fabric applying the painting technique, to 

develop skills in students of textile manufacturing of the basic training cycle of technical- 

productive education, an intervention strategy of institutional coordination and the 

development of didactic processes of andrological character was applied, in which 10 students 

of CETPRO. “José Olaya Balandra” of the district of La Cruz-Tumbes, of the occupational 

option of textile confection. The pretest and posttest were used as an instrument for the initial 

and exit evaluation, consisting of 10 items according to the levels of ability. The results show 

that there is a difference between the pretest 97%, a low index located in a level of capacity 

with difficulty, and with the development of the program and the application of the posttest 

86% shows a high index in the level of achievement of very good capacities. Therefore, it is 

concluded that the realization of the intervention program, making an apron in recycled and 

painted jean fabric, determined a better quality of finish and a significant increase in the 

mastery of the terminal skills, specific and complementary-attitudinal learning of the students- 

adults of the basic cycle of the option intervened. There are various techniques and materials 

that will make our students fully enjoy this experience, drawing and art, while learning and 

exploring endless emotions. 

Through this research we seek to understand the theoretical content, in which the fundamental 

bases of cognitive development for educators of this stage are laid, and a practical part, based 

on the art of painting in the convertible apron with recycled jeans cloth; likewise, a set of very 

important knowledge is developed both for its theoretical content and practical activities 

aimed at promoting cognitive development through the art of painting in students of textile 

clothing of the basic cycle of the CETPRO J.OB. of the district of La Cruz- Tumbes- 2020. 

 
Key words: Basic Training, Technical-Productive, Cognitive Development. 



MARCO REFERENCIAS 

 

 
1.1 REFERENCIAS 

 
1.1.1 Referencia Teórica. 

 
En muchos sentidos, la educación es vista como una forma de pensar 

tanto para el individuo como para la sociedad; Por ello, es inevitable 

que surjan diversas teorías educativas en todos los campos y artes. 

Este primer punto explica las diferentes teorías, no existe una teoría 

que sea completamente incorrecta o correcta, aunque como docentes 

tendemos a inclinarnos por una u otra, uno debe tener claro qué se está 

enseñando y por qué se quiere hacerlo, ya partir de ahí se puede 

encontrar el camino que mejor nos lleva a ese objetivo. Así, toda teoría 

educativa relacionada con el arte está relacionada con el concepto de 

arte y educación cuando nace. (REDEM, 2018) 

Walter Peñaloza Ramella. 

Peñaloza, cuyo aporte debe ser tenido en cuenta en la renovación del 

concepto de educación básica como igualdad para todos, no minimiza 

la diferencia entre la educación media técnica y la educación media 

general. El currículo integrado es la herramienta básica para la 

implementación del concepto de educación integrada, que abarca los 

campos del conocimiento, la formación profesional, las actividades no 

cognitivas y la gestión del aprendizaje. Además, se propone el 

concepto de tecnología educativa como un conjunto de herramientas 

que utilizan los educadores para satisfacer las necesidades del 

proceso educativo y solucionar los problemas que se han presentado . 

(Ramella, Vigencia de su enfoque educativo, 2020) 

 
Teoría del Capital Humano. 

 
Theodore Schultz ve la educación como una inversión para que el 

sujeto combine sus productos con el capital y adquiera valor en la 

economía. Además, Schultz confirma que los otros objetivos de la 

educación son el descubrimiento y desarrollo de las habilidades del 

https://www.monografias.com/trabajos13/capintel/capintel.shtml


sujeto, que es la principal tarea de la educación es el descubrimiento y 

desarrollo de las habilidades del sujeto. La teoría del capital humano se 

convierte en una doctrina fortaleciendo la forma de vida de los 

estadounidenses, por lo que justifica el orden cuantitativo de utilizar un 

presupuesto educativo abierto, su influencia no fue solo en los países 

capitalistas, sino incluso en el llamado “tercer mundo” . . . Sin duda el 

apoyo de organismos como la Fundación Ford y el Banco Mundial, que 

pronosticaron la posibilidad de una especie de “milagro económico” 

cuando se cuenta el capital humano. 

1.1.2 Enseñanza Academicista 

 
Esta teoría se basa en técnicas y dibujo por copia de obras; Herederos 

de la cultura clásica de la Edad Media, donde los artistas no eran 

artistas sino artesanos, el objetivo era producir y comprometerse 

profesionalmente con ello. Aunque no está en auge, sigue vigente en 

muchos lugares, como la academia de diseño, según los objetivos que 

se quieran lograr, esta técnica puede ser útil para los docentes: copiar 

e imitar no está mal; desde que nacemos aprendemos por imitación, 

pero no podemos limitarnos a esta teoría porque la educación es 

escasa. 

1.1.3 Enfoque del diseño curricular en ciclo Básico - Técnico- 

Productiva. 

 

El trabajo de los profesionales en la educación técnica eficaz se basa 

en la interacción dinámica de los conocimientos científicos y 

tecnológicos, los procesos mentales y motores, y las actitudes y 

valores. Debe estar relacionado con las características del entorno de 

producción, desarrollo local, regional y las necesidades de las personas 

involucradas, permite a la institución incluir contenidos afines a su 

realidad y al mismo tiempo asegura la exclusión de las personas en el 

ámbito local. mercado laboral, regional y global, etc. Centros de 

Educación Técnico-Productiva (CETPRO) crean la primera ETP de 

gestión educativa descentralizada, brindando servicios educativos para 



incrementar la capacidad empresarial y profesional que satisfagan las 

necesidades del sector manufacturero, especialmente local y regional. 

(Torres M. C., 2008) 

La Educación Técnico-Productiva. 

 
En nuestro país y en el entorno mundial existe un período en el que se 

producen una serie de cambios que afectan a la economía ya las 

estructuras de trabajo y su organización. Estos cambios tienen causas 

y consecuencias muy diversas, que requieren la integración de la 

educación formal a los sistemas productivos para que los egresados de 

la educación básica regular puedan ingresar al mercado laboral. Los 

cambios más importantes son: la globalización de la economía, la 

internacionalización de la innovación tecnológica y la sociedad de la 

información, los cambios en la organización de la producción y el 

trabajo, y el surgimiento de un nuevo orden económico mundial. 

(MIsericordia, Modificado - 2020) 

Propósitos del área de Educación para el Trabajo: 

 
• Desarrollar en los estudiantes competencias laborales para ejercer 

una función productiva y empresarial en una actividad económica del 

país. 

• Desarrollar capacidades y actitudes para el emprendimiento, la 

creatividad y la polivalencia, lo que permitirá a los egresados generar 

su propio puesto de trabajo y capitalizar las oportunidades que brinda 

el mercado global. 

• Dotar a los estudiantes de una base científica y tecnológica que les 

permita, no solo. 

• Enfrentar los cambios, sino también su movilización en el mercado 

laboral dentro de un sector productivo o familia profesional. 

(Interactuando, s.f.) 



1.2 Referencia Conceptual. 

 
DELANTAL. 

 
Antecedentes: 

 
Tenemos evidencia de que ya en el siglo XIII, los hombres (artesanos 

y cocineros) usaban delantales de piel de oveja, aunque las mujeres 

solo comenzaron a usarlos un siglo después. Más tarde, durante la 

revolución industrial, los delantales se usaron como ropa en las 

fábricas. 

En el siglo XIX, era común que las mujeres trabajaran en casa y lo 

usaran para mantener limpia la ropa que usaban debajo. Se pueden 

encontrar referencias a esa vestimenta en la literatura, por ejemplo, en 

The Complete Servant (Samuel y Sarah Adams, 1926), David 

Copperfield (Charles Dickens 18 9) y Little Women (Louise May Alcott, 

1868). 

A principios del siglo XX, el delantal se popularizó y se convirtió en un 

artículo de moda. Sin embargo, con el advenimiento de la Gran 

Depresión, se utilizó principalmente para cubrir ropa para trabajos 

pesados en condiciones difíciles. En la década de 19 0, sin embargo, 

los delantales regresaron a los hogares y se sabe que una mujer no se 

veía bien sin uno o más delantales, porque antes había varios modelos 

según la tarea. 

Durante la era hippie, el delantal volvió a ser desechado como símbolo 

de sometimiento de la mujer, aunque pasó a ser una prenda que los 

hombres llevaban con orgullo a las barbacoas en casa. Luego vinieron 

unos años en los que cayó en desuso, hasta los 2000 cuando se utilizó 

como pieza reformada en la cocina, interior y exterior. Tras volver a la 

artesanía, hoy los delantales son la marca de todo oficio, en definitiva, 

la imagen del trabajo. 



Función y Utilidad 

 
A lo largo de los tiempos ha habido varias profesiones en las que se ha 

utilizado el delantal como uniforme de trabajo: camareros, baristas, 

cocineros, enfermeros, empleados domésticos, peluqueros, zapateros, 

floristas, etc. Como peculiaridad, a veces se usaban colores para 

distinguir cada gremio, como el verde para los mayordomos y el azul 

para los tejedores. El motivo del delantal es doble: por un lado, se utiliza 

por cuestiones de higiene y seguridad; por otro lado, para proteger la 

ropa utilizada en "ropa de civil" contra el desgaste y las manchas. 

Tipos de Delantales 

 
Dependiendo del propósito de uso, existen diferentes tipos de 

delantales. Los distintos modelos están fabricados en distintos 

materiales: caucho, plomo, piel, impermeables y con bordados o 

serigrafías. Los delantales están disponibles para el gusto y la ocasión. 

El diseño incluye delantales que solo cubren el cuerpo por debajo de la 

cintura y aquellos que también cubren la parte superior del cuerpo. 

Suelen sujetarse mediante dos correas atadas en la parte posterior de 

la cabeza, aunque algunos también tienen una correa alrededor del 

cuello y los hombros que cruzan la espalda y la aseguran en la cintura. 

Cuidados de los Delantales 

 
En cuanto al correcto cuidado de esta prenda, ten en cuenta que 

dependiendo del material del que esté hecha, algunas no requieren 

lavado a máquina, como el vinilo, y otras no requieren decoloración, 

aunque cuidado con los blanqueadores fuertes. Se recomienda dejarlas 

en remojo durante unos quince minutos antes de ponerlas en el lavado. 

• Técnica: Una categoría de recurso didáctico de carácter 

metodológico que orienta la enseñanza y el aprendizaje cerca de la 

acción. Define los principios de las intervenciones educativas, así 

como las estrategias de presentación e investigación. Entre ellas, se 



pueden distinguir técnicas de definición de ideas previas 

(cuestionarios, mapas cognitivos, representaciones visuales). 

• Capacidad. El potencial inherente de una persona que se desarrolla 

a lo largo de su vida, lo que lleva a la determinación de los logros 

educativos. Se basan en la interrelación de procesos cognitivos, 

socio - afectivos y motores. En la formación técnica de producción, 

durante los módulos se desarrollan dos tipos de habilidades: 

habilidades finales y habilidades especiales. 

• Actividades de aprendizaje. Las acciones del docente para crear 

un ambiente que facilite el aprendizaje de los alumnos. La 

planificación de experiencias de aprendizaje es una actividad difícil 

que requiere didáctica y teoría del aprendizaje. 

• Reciclar. Somete el material usado o los residuos a un proceso en 

el que se recuperan total o parcialmente la materia prima o los 

componentes utilizados en su fabricación, para que puedan ser 

reutilizados. En este sentido, reciclar implica la disposición de los 

residuos que producimos, ya sea reutilizándolos, convirtiéndolos en 

nuevos productos o dándoles un nuevo propósito diferente al que 

estaban destinados. 

• Pre-test. La prueba preliminar o la prueba piloto de una encuesta es 

una actividad que forma parte del diseño de un estudio de 

investigación. A la hora de diseñar el instrumento se suele 

seleccionar una pequeña muestra (que puede ser del 2-10% de los 

casos, dependiendo del tipo de estudio, el nivel de dificultad del 

instrumento o el perfil de los entrevistados). para probar su 

funcionamiento en zonas rurales. 

• Post-test. Este es un punto importante del estudio porque está 

elaborado en contraste con las hipótesis planteadas en este estudio, 

las cuales observamos y mencionamos en el capítulo 

correspondiente, para ello es necesario demostrar que se 

desarrollaron los cálculos estadísticos. 

• Practica pre-profesional. Este es parte del módulo profesional del 

profesor modular, que los estudiantes de las carreras de ingeniería- 



producción deben cursar como parte del estudio modular. La 

obtención de un certificado modular es un requisito. Las prácticas 

preprofesionales se desarrollan en los mismos cetpros y/o talleres, 

centros de producción, etc., para desarrollar las prácticas 

preprofesionales en los cetpros, el docente debe elaborar un plan de 

trabajo utilizando el plan de proyectos productivos. el objetivo es 

fortalecer las competencias finales logradas en la formación especial 

del módulo. 

 
1.3 Propósito de la Intervención 

 
Nuestro objetivo es abordar el componente educativo a través de 

procesos técnicos y proyectuales productivos en la selección 

profesional de producción textil en el módulo profesional del hogar de 

confecciones textiles “elaboración de un delantal en bolsa con jeans 

reciclados”, que puede ser realizado por cualquier persona productiva. 

1.3.1 Objetivo General 

 
Aplicar técnicas en la confección de delantal convertible en bolso con 

tela Jeans reciclada para desarrollar capacidades especificas en 

estudiantes de confección textil del ciclo básico del CETPRO 014 

“JOSE LAYA BALANDRA” DEL DISTRITO DE LA CRUZ –TUMBES. 



1.3.2 Objetivos Específicos: 

 
1.1.1.1 Elaborar las actividades de aprendizaje para desarrollar 

capacidades específicas en estudiantes de confección textil del 

ciclo básico del CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA”  

DEL DISTRITO DE LA CRUZ.TUMBES 2020. 

 

1.1.1.2 Aplicar las fichas de actividad para desarrollar capacidades 

especificas en estudiante estudiantes de confección textil del 

ciclo básico del CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA” 

DEL DISTRITO DE LA CRUZ.TUMBES 2020. 

 

1.1.1.3 Aplicar la evaluación de los resultados del desarrollo de las 

fichas de actividad para desarrollar capacidades especificas en 

estudiante estudiantes de confección textil del ciclo básico del 

CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO 

DE LA CRUZ.TUMBES 2020. 

1.4 Estrategia de intervención 

 
Se implementaron tres procesos estratégicos para proponer las 

intervenciones del programa, los cuales se describen a continuación: 

 

1.4.1 Coordinaciones previas: 

 
• Con el director del CETPRO “JOSE OLAYA BALANDRA” La Cruz- 

Tumbes para la autorización y reconocimiento correspondiente. 

• Definición de la población de interés: 

 

GRUPO DE INTERES N° % 

Participantes en el CETPRO “JOSE OLAYA 

BALANDRA La Cruz- Tumbes seleccionadas 

para la experiencia 

 
10 

 
100 



1.4.2 Metodología especifica: 

 
Cronograma 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO II 

CONTENIDO 



2 CONTENIDO 

 
 

2.1 Descripción de Características reales de los/as estudian. 

 
La preocupación inicial fue determinar el estado real en que se 

encontraban las capacidades básicas en las estudiantes de 

confección textil, Para ello fue necesario, en primer lugar, determinar 

el grupo de interés, en este caso conformado por 10 estudiantes del 

ciclo básico de confección textil con edades que van de los 14 a más. 

Luego aplicar el programa de intervención didáctica en torno a las 

capacidades planteadas con sus respectivos indicadores y opiniones 

de valoración, que van a permitir establecer el grado de dominio de 

dichas capacidades. 

 

 
2.2 Evaluación de Entrada. 

 
Mediante la aplicación de la encuesta denominada Pre-test, en torno a 

las capacidades establecidas con sus indicadores y las respectivas 

opciones de valoración, que tienen por finalidad conocer el grado de 

dominio de capacidades como las siguientes: telas jeans recicladas; 



forma y ubicación del arandel, corte y confección, técnica de acabados 

del proyecto y su respectivo costo. 

 

 
PRETEST Y POSTEST 

I.DATOS GENERALES: 

1.1. Sexo: Masculino ( ) Femenino ( ) 

1.2. Edad:  Grado:    

 

II. INSTRUCCIONES. Estimadas y estimados estudiantes, la presente prueba nos va a permitir 

identificar el nivel de conocimiento capacidad  e interés en la confección del delantal en tela jeans 
reciclada. Por lo que se les pide que conteste con sinceridad las siguientes preguntas. El resultado de 

tus respuestas dependerá el éxito de esta investigación. Marca x en SI o NO. 

 

 
III. ITEMS / INDICADORES 

 

 

SI NO 
3.1. NIVEL ELEMENTAL O DE INTERES PERSONAL   

 
1. ¿Conoces sobre el reciclaje y su importancia? 

  

 2. ¿Puedes describir que materiales se utilizan para la confección del 

delantal convertible en bolso con tela jeans reciclada? 

 

3.2. VEL MEDIO 

3. ¿Has confeccionado delantales con tela jeans reciclada? 

  

4. ¿Sabes cuál es el proceso de confección del delantal convertible en 
bolso en tela jeans reciclada? 

  

5. ¿Participas en la ejecución de proyectos de confección de delantales? 
  

6. ¿Crees que es importante aprender a confeccionar en tela jeans 

reciclada? 

  

 7. ¿Crees que es importante aprender a confeccionar en tela jeans 

reciclada? 

  

 

8. ¿Utilizarías tu creatividad en la elaboración de delantal en tela jeans 
reciclada? 

  

3.3. NI EL SUPERIOR O DE CREACION   

9. ¿A qué costo venderías tus delantales de tela jeans reciclada? 
  



EVALUACÓN DE ENTRADA 

NIVEL DE CAPACIDAD INICIAL 

N° ESTUDIANTES f 

N° ESTUDIANTES % 

0 7 
30% 

0 3 0 10 

dificultad Buena 

0 0 0 

70% 

100% 

2.3 Resultados de la Evaluación de Entrada: 

 
CUADRO N° 01 

 

NIVEL DE CAPACIDAD 

INICIAL 

N° ESTUDIANTES 

f % 

Con dificultad 07 70 

Regular 03 30 

Buena 00 00 

Muy Buena   

TOTAL 10 100 

 

GRÁFICO N° 01 
 

 

Interpretación: 

 
Observamos que: 

De los 10 estudiantes, 7 que representa el 70%, tienen dificultad, lo cual 

indica que están en un nivel de inicio en logro, 3 que representa el 30%, 

están en un nivel regular de logro. 



2.4 Programa de Intervención: 

 
2.4.1 TITULO DEL PROGRAMA 

 
CONFECCION DE DELANTAL CONVERTIBLE EN BOLSO 

CON TELA JEANS RECICLADA, PARA DESARROLLAR 

CAPACIDADES ESPECIFICAS EN ESTUDIANTES DE 

CONFECCION TEXTIL DEL CICLO BASICO DEL CETPRO 014 

“JOSE OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO DE LA CRUZ- 

TUMBES 2020. 

2.4.2 DATOS INFORMATIVOS 

 
• Institución Educativo : CETPRO “José Olaya Balandra. 

• Lugar : JR Chorrillos La Cruz-Tumbes 

• Nivel o ciclo formativo : Ciclo Básico 

• Opción Ocupacional Intervenida : Confección Textil 

• Secciones : Única 

• Turnos : Tarde 

• Responsables : Charito Consuelo Gonzales 

Medina 

• Duración : 

 
2.4.3 OBJETIVOS: 

 
2.4.4 OBJETIVO GENERAL. 

 
Aplicar técnicas en la confección de delantal convertible en bolso 

con tela Jeans reciclada, para desarrollar capacidades 

especificas en estudiantes de confección textil del ciclo básico 

del CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO 

DE LA CRUZ –TUMBES. 



2.4.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

 
• Elaborar las actividades de aprendizaje para desarrollar capacidades 

especificas en estudiantes de confección textil del ciclo básico del 

CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO DE 

LA CRUZ-TUMBES 2020. 

 

• Aplicar las fichas de actividad para desarrollar capacidades 

especificas en estudiantes de confección textil del ciclo básico del 

CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO DE 

LA CRUZ-TUMBES 2020. 

 

• Aplicar la evaluación de los resultados del desarrollo de las fichas 

de actividad para desarrollar capacidades especificas en estudiantes 

de confección textil del ciclo básico del CETPRO 014 “JOSE 

OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO DE LA CRUZ- 

TUMBES 2020. 

 

2.4.6 FUNDAMENTACION 

 
El módulo de producción textil se denomina: confeccionar 

delantales en bolsas a partir de mezclilla reciclada, aprovechar 

al máximo el material (reciclado) y las herramientas necesarias, 

aplicar la tecnología para su producción, asegurar un buen 

acabado en una situación higiénica y segura, crear un negativo 

Concepto básico de empresa responsable, productividad, 

habilidades y mejora empresarial y de actitudes empresariales 

que asegure la autosostenibilidad 

El núcleo de esta propuesta de aprendizaje es el modelo de 

diseño textil innovador que se desarrolla durante el proceso de 

aprendizaje. Analizando el entorno, encontramos que existen 

diferentes sistemas para organizar las sesiones de aprendizaje 

y sus componentes, pero creemos que la enseñanza y el 

aprendizaje se estructuran básicamente en seis partes: 

propósito, contenido, métodos, recursos, tiempo y evaluación. 



Estos aspectos clave también se consideran fortalezas de 

nuestra propuesta. Además, consideramos que la información 

sobre las instituciones y programas educativos y las muestras de 

los participantes son complementarios. 

Estos principios definen el modelo de la propuesta del Capítulo 

2 del caso de estudio, que corresponde a dos niveles generales 

de organización: una parte descriptiva y una parte de 

aprendizaje, así: 

Creemos que el CETPRO “José Olaya Balandra” del distrito de 

La Cruz necesita brindar las mejores condiciones para que los 

estudiantes desarrollen y utilicen estas tecnologías de acuerdo 

a sus capacidades cognitivas y de expresión. Permitir que 

nuestros alumnos disfruten al máximo de las técnicas y 

materiales de esta experiencia mientras aprenden y exploran 

infinitas emociones. 

 
2.4.7 METODOLOGIA (técnicas e instrumentos) 

 
Este plan de intervención en la crisis sanitaria provocada por la 

pandemia utiliza los siguientes métodos: creación de redes 

sociales Facebook o Messenger, WhatsApp, mensajes de texto, 

voces muy importantes. En el trabajo remoto, utilizando videos 

educativos, presentaciones de diapositivas, imágenes, estimule 

el interés de los estudiantes en el tema de la confección de 

delantales, cómo hacer bolsas de mezclilla recicladas a partir de 

delantales, desarrolle habilidades especiales en la aplicación de 

ciclos básicos, técnicas textiles y fabricación de herramientas. 

Técnicas 

 
• Inter demostración de procesos simples y complejos, EVA, 

AVA, 

• Audio visualización de videos tutoriales. 

• Aprendizaje basado en proyectos y procesos básicos de 

confección. 



• Instrumentos 

• Fichas de actividad de E-A 

• Ficha de tecnología 

• Ficha de ejecución 

• Ficha de evaluación 

• Rubrica 

 
2.5 FASES DEL PROGRAMA 

 
• Diagnóstico: Para medir las capacidades y habilidades de los 

estudiantes, se aplicó una evaluación de entrada (pret test). 

 

• Planificación: Se ha elaborado una propuesta del programa del TA. 

 
• Ejecución: Se ha diseñado el proyecto académico, después de haber 

elaborado la aplicación de las sesiones de aprendizaje. 

 

• Evaluación: A través de la evaluación medimos con efectividad la 

propuesta mediante la evaluación de salida (post test 

 

2.5.1 DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE INTERVENCION: 

 
El plan consta de una sección de información correspondiente al 

nombre del plan de intervención, datos institucionales de la unidad 

estructural que realiza la intervención, datos personales del responsable 

del plan, objetivos del plan y referencias del curso. 

 

2.5.2 METODOLOGIA (técnicas e instrumentos) 

 
En el plan de intervención en estas crisis sanitarias provocadas 

por la pandemia se utilizan los siguientes métodos: el uso de las 

redes sociales establecidas Facebook o Messenger, WhatsApp, 

mensajes de texto, son muy importantes, el trabajo a distancia 

ha creado interés por el tema en los estudiantes, que se ha 

desarrollado con pedagogía. Videos, presentaciones de 

diapositivas, imágenes sobre programas de tecnología que 

desarrollan habilidades especiales en tecnología básica de 



vestimenta y ciclos de uso de instrumentos musicales para 

estudiantes. 

Los métodos para optimizar y fortalecer el conocimiento y las 

habilidades de estudio se basan en los conceptos de enseñanza 

y pedagogía de la psicología. Dentro del currículo de la parte 

didáctica específica del módulo correspondiente se desarrolla un 

plan específico para la implementación del programa de 

intervención a través de proyectos innovadores, 10 lecciones 

impartidas. Las técnicas y herramientas de aprendizaje se 

configuran en sesiones de aprendizaje con momentos 

adecuados y apoyos formativos para el inicio, proceso y final. 



2.5.3 ACTIVIDADES ESPECIFICAS: 
 

 



 

 

 

 
 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (01) 

TITULO ACTIVIDAD: 

RECICLAJE DE TELAS JEANS 

DATOS INFORMATIVOS 

1.1. UGEL Tumbes 1.2. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La Cruz 

1.3. COMPONENTE CURRICULAR Aprendizaje especifico 1.4. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.5. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 1.6. UNIDAD DIDACTICA Selecciona y recicla las diferentes 

clases de tela jeans 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 120 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

I. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de reciclar 
telas jeans en el taller de confección textil con seguridad e higiene trabajando en equipo. 

II. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

RECICLAJE DE TELAS JEANS  - Trabaja con interés en equipo 
III. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECU RSOS DIDACTICOS INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes deben 
registrar su asistencia con un saludo, escribiendo 
presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente envía un video sobre las diferentes 
clases de tela jeans y reciclaje luego, se realizan las 
siguientes interrogantes: 

➢ ¿Qué observan en el video? 
➢ ¿Qué clases de tela jeans observan? 
➢ ¿Qué es reciclaje y su importancia?? 

➢ Ambiente del taller 
virtual. 

➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Laptop. 

➢ Describe las clases de tela jeans mediante 
una ficha de observación. 

➢ Define el concepto de reciclaje y su 
importancia. 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente 

 

 

 

 

 
20 

minutos 



 

 

 

 
 

 La docente presenta la actividad denominada 
RECICLAJE DE TELAS JEANS. 
➢ La docente explica mediante un Word las clases de 

tela jeans, que es reciclaje y cuál es su importancia. 
➢ La docente envía audios a las estudiantes para 

interactuar respondiendo a las preguntas que la 
docente les hace. 

➢ Porque es importante conocer las clases de tela 
jeans. 

➢ Que es RECICLAJE y su importancia. 
➢ Las estudiantes envían sus evidencias del trabajo 

realizado. 

 

 
➢ Audios 

➢ Imágenes. 

➢ Word 

 
➢ Describe correctamente las clases de tela 

jeans. 
➢ Define el concepto de reciclaje y su 

importancia. 
➢ Elabora con eficacia afiches relacionadas a 

la ambientación del sector. 

 

 

 

 

 

 

 

 
30 

minutos 

 Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntas metacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 

➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 
➢ ¿Qué dificultades tuve para reciclar telas jeans? 

 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Materiales y 
herramientas 

 
➢ Acondiciona lasáreas de trabajo ydetermina 

zonas de seguridad. 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la clase- 

 

 

 

 
10 

minutos 



 

 

 

 
 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (02) 

TITULO ACTIVIDAD: 

Equipo y Materiales 

DATOS INFORMATIVOS 

1.3. UGEL Tumbes 1.4. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.5. COMPONENTE CURRICULAR Aprendizaje especifico 1.6. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.7. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 1.8. UNIDAD DIDACTICA Reconoce equipos ymateriales. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 120 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

IV. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de identificar 
los equipos y materiales para la confección del mandil convertible en tela jeans reciclada demostrando interés por 

lograr sus aprendizajes. 

V. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Equipo y materiales - Reconoce equipos y materiales para la confección del 
mandil convertible en tela jeans reciclable 

- Demuestra interés por lograr sus aprendizajes 

VI. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente envía una imagen de una prenda de 
vestir y hace los saberes previos 

➢ ¿Qué observan? 
➢ ¿Entonces que necesitamos para confeccionar 

esta prenda?? 
➢ ¿Qué son equipos? 
➢ ¿Qué son materiales? 

 
➢ WhatsApp 

➢ Audios 

➢ Fotos 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Describe con seguridad los equipos y 
materiales 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente. 

 

 

 
20 

Minutos 



 

 

 

 
 

 ➢ ¿Cuál es la diferencia entre equipos ymateriales?    

 La docente presenta el objetivo de la actividad: 
Equipos y Materiales. 
➢ La docente explica que son equipos y materiales, 

cuales es la diferencia entre ambos mediante él 
envió de un Word. 

➢ Las estudiantes dan lectura a la información. 
➢ La docente empieza a interactuar con las 

estudiantes donde: 
➢ Las estudiantes envían sus evidencias (capturas 

y/o fotos) de lo que han respondido. 
➢ Describen y seleccionan los equipos y materiales 

que se van a utilizar en la confección del mandil 
convertible en tela jeans reciclada y pintados. 

  
➢ Define el concepto de equipo ymateriales 
➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 

expuestas por sus compañeras del grupo 
de WhatsApp. 

 

 

 

 

 

 

 

 
70min. 

 Se finaliza la sesión planteando las siguientes 

preguntas metacognitivas: 

➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 

➢ ¿Cómo lo aprendiste? 

➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 
futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

 
➢ Materiales y 

herramientas 
➢ Fotos 
➢ Fichas 
➢ Audios 
➢ Otros 

 
➢ Describe equipos y materiales para la 

confección del mandil. 
➢ Expresa interés en aplicar lo aprendido. 
➢ Revisa y envía el trabajo según las 

indicaciones 

 

 

 

 
30 

Minutos 



 

 

 

 
 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (03) 

TITULO ACTIVIDAD: 

OPERATIVIDAD DE MAQUINAS 

DATOS INFORMATIVOS 

1.5. UGEL Tumbes 1.6. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – 

La Cruz 

1.7. COMPONENTE CURRICULAR Aprendizaje especifico 1.8. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.9. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 1.10. UNIDAD DIDACTICA Realiza operatividad de 

máquinas industriales. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 120 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (26) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

VII. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de manejar 
diestramente las máquinas de coser en condiciones de seguridad e higiene respetando las opiniones de sus 
compañeras en el cumplimiento de sus tareas. 

CONTENIDO 

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Operatividad de máquinas industriales - Maneja diestramente las máquinas de coser industriales en 
condiciones de seguridad e higiene. 

- Respeta las opiniones de sus compañeras 
en el cumplimiento de tareas. 

VIII. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS DIDACTICOS INDICADORES DE 

EVALUACION 

TIEMPO 



 

 

 

 
 

 ➢ La docente a la bienvenida a la clase virtual a las estudiantes 
a través del grupo de WhatsApp. El docente envía un video 
sobre los diferentes talleres de confección textil y luego, se 
realizan las siguientes interrogantes: 

➢ Las estudiantes registran su asistencia mediante el saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente envía una imagen con diferentes tipos de 
máquinas de coser. Y hace preguntas: 

➢ ¿Qué tipo de máquinas observamos? 
➢ ¿Cuál es la diferencia o semejanza entre estas máquinas de 

coser? 
➢ ¿Cuáles son sus partes principales? 
➢ ¿Cómo se realiza el mantenimiento preventivo de la máquina 

de coser? 

 
➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Audios 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Reconoce los diferentes tipos de 
maquina 

➢ Muestra atención e interés sobre 
las preguntas formuladas por la 
docente 

➢ Participa en responder las 
preguntas formuladas por la 
docente 

 

 

 

 

 
20 

minutos 

 La docente presenta el tema: Operatividad de Maquinas 
➢ La docente explica los diferentes tipos de máquinas que 

existe y las características de ellas mediante el envío de un 
PDF. 

➢ La docente inicia dando lectura al manual de máquinas 
industriales (recta, remalladora y recubridora) y va explicando 
las partes de la maquinaria, accesorios, graduación de 
puntadas, tensión, presión de prensa tela y el enhebrado de 
las mismas. A través de audios 

La docente empieza a interactuar con las estudiantes donde: 
➢ Describe las partes principales de la maquina industrial 
➢ Describen el enhebrado de la maquina´ 
➢ Describen los tipos de agujas e hilos. 

 
➢ Ficha de información 

tecnología 
➢ Imágenes. 
➢ PDF. 
➢ Otros. 

 
➢ Reconoce los diferentes tipos de 

máquinas de coser 

 

 

 

 

 

 
80 

 
minutos 



 

 

 

 
 

 Se finaliza la sesión planteando las siguientes preguntas 
metacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un futuro? 

¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿Qué dificultades tuve para acondicionar el área de trabajo? 

 
➢ Materiales y herramientas 

 
➢ Describe losaccesorios y piezas 

principales de la máquina. 

 

 
20 

minutos 

 

 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (04) 

TITULO ACTIVIDAD: 

TRAZADO DE MOLDES 

DATOS INFORMATIVOS 

1.7. UGEL Tumbes 1.8. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.9. COMPONENTE CURRICULAR Aprendizaje especifico 1.10. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.11. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.12. UNIDAD DIDACTICA Realiza trazado de moldes 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 135 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE 

APRENDIZAJE 

Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

IX. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, lasestudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de identificar 
el trazado de moldes para la confección del mandil convertible demostrando interés por lograr sus aprendizajes. 

X. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Trazo de moldes  - Es asertiva y muestra empatía en el trabajo 

XI. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 



 

 

 

 
 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente presenta un video de diferentes trazos 
de moldes y, se realiza las siguientes interrogantes 

➢ ¿Qué observan en el video? 
➢ ¿Qué tipos de trazos observan? 
➢ ¿Cuáles son los trazos que se utilizan para la 

confección del mandil? 
➢ ¿Qué medidas debemos tomar para realizar 

nuestros trazos? 
➢ La docente presenta el tema: TRAZADO DE 

MOLDES 

➢ Ambiente del taller 
virtual. 

➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Laptop. 

➢ Reconoce los diferentes tipos de trazos de 
moldes. 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

 

 

 

 

 
20 

Minutos 

 La docente presenta diapositivas con imágenes en 
las cuales se les enseña la forma correcta de trazado 
de moldes. Así como su importancia. 
➢ La docente envía mediante un Word los trazos del 

mandil. 
➢ Las estudiantes envían sus evidencias. 

 
➢ Ficha de información, 
➢ Imágenes. 

➢ Reconoce la importancia que tiene el 

correcto trazado de moldes para la 

confección del mandil. 

➢ Reconoce y acepta las ideas e iniciativas 
expuestas por sus compañeras de clase. 

 

 
80 

Minutos 

 ➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

 
➢ Materiales y 

herramientas 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

 
➢ Describe las técnicas de trazado demoldes 

para la confección del mandil. 
➢ Revisa y envía el trabajo según las 

indicaciones 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la clase 

 

 
20 

Minutos 



 

 

 

 
 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (05) 

TITULO ACTIVIDAD: 

CORTE DE LA TELA 

DATOS INFORMATIVOS 

1.9. UGEL Tumbes 1.10. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.11. COMPONENTE 
CURRICULAR 

Aprendizaje especifico 1.12. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.13. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.14. UNIDAD DIDACTICA Realiza el proceso de corte. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 130 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

XII. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de ejecutar 
la técnica de corte según el modelo y cumpliendo las tareas encomendadas. 

XIII. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Corte de tela - Ejecuta la técnica de corte según el modelo. - Asegura orden, limpieza y creatividad 

XIV. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 



 

 

 

 
 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente presenta diferentes imágenes de 
diseño, se realizan las siguientes interrogantes: 

➢ ¿Qué observan en la imagen? 

➢ ¿describe que técnica utilizamos para cortar tela 
jeans? 

➢ ¿Qué técnica se habrá utilizado? 
➢ ¿Qué instrumentos intervienen en el proceso? 

Se formulan las siguientes preguntasa partirde la 

situación significativa: 

Las estudiantes interactúan con la docente y 

responden las preguntas a través de la técnica 

lluvia de ideas. 

➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Audios 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Describe las técnicas de selección y 
corte de materiales 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente 

 

 

 

 

 

 

 
15 

minutos 

 ➢ La docente presenta la actividad: TECNICAS DE 

CORTE. 
➢ La docente presenta diapositivas con imágenes 

en las cuales se les enseña la técnica de corte, 
manejo de equipos y herramientas se utilizan en 
la técnica de corte. 
Las estudiantes para realizar la técnica de corte: 

➢ Identifican las diferentes técnicas que se realizan 
en el proceso de corte 

➢ Describen el proceso de corte de las piezas del 
mandil. 

➢ Describe los tipos de máquinas de corte. 

➢ Ficha de información 
tecnología 
➢ Imágenes de cómo se 

realiza la técnica del 
corte. 

➢ Papelotes, pizarra. 
➢ Otros 

 
➢ Revisa el correcto funcionamiento de las 

máquinas de corte. 
➢ Corta las piezas tizadas. 
➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 

expuestas por sus compañeras de clase. 

 

 

 

 

 
80 

minutos 



 

 

 

 
 

  

Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntasmetacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

 
➢ Materiales y 

herramientas 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

 
➢ Comprueba el corte en función a la 

simetría del molde. 
➢ Revisa y envía el trabajo según las 

indicaciones 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la 

clase 
➢ Valora su calidad de trabajo personal y 

grupal 

 

 

 

 
25 

minutos 

 

 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (06) 

TITULO ACTIVIDAD: 

DESCRIBE LA FORMA Y UBICACIÓN DEL DISEÑO 

DATOS INFORMATIVOS 

1.11. UGEL Tumbes 1.12. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.13. COMPONENTE 
CURRICULAR 

Aprendizaje especifico 1.14. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.15. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.16. UNIDAD DIDACTICA ESTABLECE LA FORMA Y 

UBICACIÓN DEL DISEÑO. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 120 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

XV. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de 
establecer la forma y ubicación del diseño. 

XVI. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Forma y ubicación del diseño - Establecer las técnicas de forma y ubicación del 
diseño 

- Asegura orden, limpieza y creatividad 

XVII. SECUENCIA DIDACTICA 



 

 

 

 
 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente presenta imágenes de diseño, se 
realizan las siguientes interrogantes: 

➢ ¿Qué observan en las lamina? 
➢ ¿describe la forma de ubicación del diseño en la 

tela? 
➢ ¿Qué técnica se habrá utilizado? 
➢ ¿Qué instrumentos intervienen en el proceso? 

➢ Ambiente del taller 
virtual. 

➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Laptop. 

 

 
➢ Describe la forma y y ubicación del diseño 

en la tela 
➢ Muestra atención e interés sobre las 

preguntas formuladas por la docente 
➢ Participa en responder las preguntas 

formuladas por la docente 

 

 

 

 
20 

minutos 

  
➢ La docente presenta el tema: Forma y ubicación 

del diseño 
➢ La docente presenta diapositivas con imágenes en 

las cuales se les enseña la forma correcta de 
ubicación del diseño. 

➢ Las estudiantes leen la ficha de ejecución 
preparada por la docente 

➢ La docente monitorea a las estudiantes al describir 
la forma y ubicación del diseño en la tela. 

➢ la docente despeja dudas e inquietudes a las 
estudiantes y complementa la información. 
Identifica a quienes tienen mayores dudas para 
hacer un trabajo diferenciado. 

 
➢ Ficha de información 

tecnología 
➢ Imágenes de ubicación 

del diseño. 
➢ Papelotes, pizarra. 
➢ Otros 

 
➢ Describe los diferentes métodos para 

plasmar la forma del diseño en la tela. 

 
➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 

expuestas por sus compañeras de clase. 

 

 

 

 

 
50 

minutos 



 

 

 

 
 

 Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntasmetacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

 
➢ Materiales y 

herramientas 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

 
Verifica la forma de ubicación del diseño. 

➢ Revisa y envía el trabajo según las 
indicaciones. 

➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la 
clase. 

 

 
20 

minutos 



FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (07) 

TITULO ACTIVIDAD: 

TECNICAS DE CONFECCION 

DATOS INFORMATIVOS 

1.13. UGEL Tumbes 1.14. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.15. COMPONENTE 
CURRICULAR 

Aprendizaje especifico 1.16. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.17. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.18. UNIDAD DIDACTICA EJECUTA TECNICAS DE 

CONFECCION. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 135 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

XVIII. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de realizar 

la confección del mandil convertible de acuerdo a las recomendaciones técnicas vigentes y mostrando 

perseverancia en las tareas encomendadas. 

XIX. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Técnicas de confección. - Ejecuta la confección del mandil convertible en tela 
jeans reciclada de acuerdo a las recomendaciones 
técnicas vigentes 

- Perseverancia en las tareas 

XX.SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente envía la imagen de un mandil y, se realizan 
las siguientes interrogantes: 

➢ ¿Qué trabajaremos el día de hoy? 
➢ ¿Cuáles son las técnicas de la confección? 
➢ ¿Qué tipo de costura se emplean en la confección 

del mandil convertible? 
➢ ¿Qué equipos y herramientas se emplean en la 

confección? 
➢ ¿Cómo nos guiamos para que nuestras costuras 

coincidan? 

➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Audios 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Describe el proceso de confección del 
mandil. 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente 

 

 

 

 

 
15 

minutos 



 

 

 

 
 

  
➢ La docente presenta el tema: Técnicas de 

Confección 
➢ La docente presenta diapositivas con imágenes 

en las cuales se les enseña los procedimientos 
técnicos, para la confección del mandil convertible 
en tela jeans reciclada y pintada (remallar las 
piezas, pegar el encaje de tela, pegar sesgo, 
presillas unir piezas) 
Las estudiantes para la confección del mandil: 

➢ Identifican las diferentes técnicas que se realizan 
en el proceso de confección. 

➢ Confeccionan el mandil solucionando problemas 
de confección demostrando así la comprensión 
del tema. 

 
➢ Ficha de información 

tecnología 
➢ Imágenes de cómo se 

toma las medidas. 

 
➢ Ensambla las piezas que conforman el 

mandil. 
➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 

expuestas por sus compañeras de clase. 

 

 

 

 

 

 
90 

minutos 

  

Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntasmetacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

 
➢ Identifica las fallas más comunes en la 

confección del mandil y las corrige. 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la 

clase 
➢ Valora su calidad de trabajo personal y 

grupal 

 

 

 

 
20 

minutos 



 

 

 

 
 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (08) 

TITULO ACTIVIDAD: 

TECNICA DE PEGADO DE OJALILLOS. 

DATOS INFORMATIVOS 

1.15. UGEL Tumbes 1.16. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.17. COMPONENTE 
CURRICULAR 

Aprendizaje especifico 1.18. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.19. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.20. UNIDAD DIDACTICA REALIZA TECNICAS DE 

PEGADO DE OJALILLOS. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 120 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

XXI. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil estarán capacitadas para 

realizar la técnica de pegado de ojalillos en el mandil convertible en tela jeans reciclada demostrando interés por 
lograr sus aprendizajes 

XXII. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- TECNICAS DE PEGADO DE OJALILLOS - Establecer las técnicas de pintado - Demuestra interés en el logro de sus 
aprendizajes 

XXIII. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 



 

 

 

 
 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente presenta un video, se realizan las 
siguientes interrogantes: 

➢ ¿Qué observan en el video? 
➢ ¿Qué tipos de diseños pintados observas 
➢ ¿describe que tipos de ojalillos observas? 
➢ ¿Qué técnica se habrá utilizado? 
➢ ¿Qué instrumentos intervienen en el proceso? 

Se formulan las siguientes preguntas a partir de la 

situación significativa: 

➢ WhatsApp 

➢ Videos 

➢ Audios 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Identifica las técnicas de pegado de 
ojalillos. 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente 

 

 

 

 

 
20 

minutos 

 La docente presenta el tema: Técnica de Pegado de 

Ojalillos. 
➢ La docente presenta diapositivas con imágenes 

en las cuales se les enseña la técnica del pegado 
d ojalillos. 

➢  Luego la docente les muestra una imagen en el 
cual están los tipos de ojalillos que se utilizan en 
la confección del mandil. 

➢ Las estudiantes leen la ficha de ejecución 
preparada por la docente y contrastan la 
información. Plantean preguntas y dudas. 

➢ La docente las despeja y complementa la 
información. Identifica a quienes tienen mayores 
dudas para hacer un trabajo diferenciado. 

➢ Para consolidar sus conocimientos, las 
estudiantes envían sus evidencias de lo 
aprendido. 

 
➢ Ficha de información 

tecnología 
➢ Imágenes de tipos de 

ojalillos. 
➢ Papelotes, pizarra. 
➢ Otros 

 
➢ Describe los parámetros de calidad 

recomendados según la técnica de 
pegado de ojalillos. 

➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 
expuestas por sus compañeras de clase. 

 

 

 

 

 

 
70 

minutos 



 

 

 

 
 

  

Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntasmetacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

 
➢ Materiales y 

herramientas 
➢ Laminas 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

 
➢ Pega ojalillos de acuerdo al diseño. 
➢ Revisa y envía el trabajo según las 

indicaciones 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la 

clase 
➢ Valora su calidad de trabajo personal y 

grupal 

 

 

 

 
20 

minutos 

 

 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (09) 

TITULO ACTIVIDAD: 

TECNICA DE ACABADO 

DATOS INFORMATIVOS 

1.17. UGEL Tumbes 1.18. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.19. COMPONENTE 
CURRICULAR 

Aprendizaje especifico 1.20. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.21. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.22. UNIDAD DIDACTICA Realiza técnicas de acabados 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 135 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

XXIV. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de realizar 
los acabados y aplicaciones al mandil de acuerdo a las recomendaciones del diseño. 

XXV. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Acabados - Realiza los acabados y aplicaciones al mandil. - Demuestra interés en el logro de sus 
aprendizajes 

XXVI. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 



 

 

 

 
 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente presenta diferentes imágenes de 
diseño, se realizan las siguientes interrogantes: 

➢ ¿Qué observan en las imágenes<? 
➢ ¿Cómo se realizan los acabados en el mandil? 
➢ ¿Qué técnica se habrá utilizado? 
➢ ¿Qué instrumentos intervienen en el proceso? 
➢ ¿Cuáles son la categoría de limpieza de hilos? 
➢ ¿Cuál es la importancia de acabados? 

➢ WhatsApp 

➢ Imágenes. 

➢ Audios 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Identifica técnicas de acabado. 
➢ Describe los diferentes procesos de 

acabados. 

 

 

 

 

 
20 

minutos 

 La docente presenta el tema: ACABADOS 

➢ La docente explica los Procedimientos técnicos, 
de acabados, doblado, embolsado del mandil 
utilizando herramientas (piqueteras, plancha, 
aplicación de adornos) 

➢ La docente empieza a interactuar con las 
estudiantes a lo que: 

➢ Seleccionan herramientas y materiales para los 
acabados del mandil. 

➢ Hacen uso de piqueteras para cortar el excedente 
de hilos y aplican adornos en el mandil. 

➢ Emplea técnica de planchado y embolsado. 

 
➢ Ficha de información 

tecnología. 
➢ Otros 

 
➢ Limpia hilos de la prenda utilizando los 

instrumentos necesarios (piqueteras) 

➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 
expuestas por sus compañeras de 
clase. 

 

 

 

 

 

 

 

 
60 

minutos 

 Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntasmetacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 
➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

➢ Materiales y 
herramientas 

➢ Laminas 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

 
Revisa minuciosamente al final de la prenda. 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la 

clase 
➢ Valora su calidad de trabajo personal y 

grupal 

 

 

 

 
20 

minutos 



 

 

 

 
 

FICHA ACTIVIDAD DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Nª (10) 

TITULO ACTIVIDAD: 

COSTO DE LA PRENDA 

DATOS INFORMATIVOS 

1.19. UGEL Tumbes 1.20. CETPRO: 014 “José Olaya Balandra – La 

Cruz 

1.21. COMPONENTE 
CURRICULAR 

Aprendizaje especifico 1.22. OPCION OCUPACIONAL Confección textil 

1.23. MODULO OCUPACIONAL Confección de Mandil Convertible 

en tela jeans reciclada y pintados 

1.24. UNIDAD DIDACTICA Elabora costos y presupuestos de 

la prenda. 

1.7. DURACION ACTIVIDAD E-A 135 minutos 1.8. FECHA EJECUCION AE- A Día (24) Mes (08) Año (2020) 

1.9. ESCENARIO DE APRENDIZAJE Aula () Taller () Aula-Taller () 1.10. SECCION: Única 

1.11. MODALIDAD EDUCATIVA ETP 1.12. TURNO ACADEMICO: Tarde 

1.13. DOCENTES RESPONDABLES Charito Consuelo Gonzales Medina 1.14. CICLO: Básico 

XXVII. OBETIVO DE ACTIVIDAD Al finalizar la actividad, las estudiantes del ciclo básico de la opción de confección textil serán capaces de realizar 

la hoja de costo y presupuestos de los materiales para la confección del mandil convertible en tela jeans reciclada 
y pintada. 

XXVIII. CONTENIDO     

CONOCIMIENTO CAPACIDAD ACTITUD 

- Costo de la prenda - Realiza hoja de costos conociendo precios de los 
materiales para confeccionar el mandil convertible en 
tela reciclada 

- Valora la información 

XXIX. SECUENCIA DIDACTICA 

MD ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS 

DIDACTICOS 

INDICADORES DE EVALUACION TIEMPO 



 

 

 

 
 

 ➢ La docente se presenta y da la bienvenida a las 
estudiantes a la clase virtual y los estudiantes 
deben registrar su asistencia con un saludo, 
escribiendo presente en el grupo de WhatsApp. 

➢ La docente presenta el mandil y se realizan las 
siguientes interrogantes: 

➢ ¿Cuánto se invertirá en la confección de este 
mandil? 

➢ ¿Qué son costos 
➢ ¿Cómo se elabora la hoja de costos? 
➢ ¿Por qué es importante conocer costos? 
Se formulan las siguientes preguntas a partir de la 

situación significativa: 

➢ WhatsApp 

➢ Imágenes. 

➢ Audios 

➢ Word 

➢ Laptop 

➢ Identifica la importancia de los costos 
para establecer precios. 

➢ Muestra atención e interés sobre las 
preguntas formuladas por la docente 

➢ Participa en responder las preguntas 
formuladas por la docente 

 

 

 

 

 

 

 
20 

minutos 

 ➢ La docente presenta el tema: Costo de la Prenda 
➢ La docente presenta diapositivas donde: 
Explica que son los costos 
La docente mediante el envío de un Word enseña 
cómo realizar la hoja de costos 

 
➢ Ficha de información 

tecnología 
➢ Imágenes. 
➢ Papelotes, pizarra. 
➢ Otros 

 
➢ Reconoce los elementos de los costos. 
➢ Respeta y acepta las ideas e iniciativas 

expuestas por sus compañeras de clase. 

 

 

 

 
70 

minutos 



 

 

 

 
 

 Se finaliza la sesión planteando las siguientes 
preguntasmetacognitivas: 
➢ ¿Qué has aprendido en esta sesión de clase? 
➢ ¿Cómo lo aprendiste? 
➢ ¿consideras que lo aprendido te servirá para un 

futuro? ¿Cómo? 

➢ ¿Qué dificultades tuve para aprender? 

➢ Materiales y 
herramientas 

➢ Laminas 
➢ Fichas de 

autoevaluación 
conceptual 

➢ Otros 

➢ Elabora la hoja de costos del mandil. 
➢ Revisa y envía el trabajo según las 

indicaciones 
➢ Tiene paciencia e iniciativa durante la clase 

 

 

 

 
30 

minutos 



2.6 Evaluación de salida (post-test): 

 
Después de completar la parte de enseñanza y aprendizaje de la 

Opción de Carrera de Textiles para el Hogar, es claro que los 

estudiantes del ciclo básico han logrado un progreso significativo en el 

diseño, diseño, colocación, corte y preparación de sus proyectos. y sus 

respectivos costos. Cabe destacar que la ejecución del proceso 

productivo, convirtiendo el delantal en un bolso con denim reciclado, 

tiene un efecto positivo, ya que se trata de un proyecto innovador. 

CUADRO Nº 01 

 
HABILITACION DEL TALLER DE CONFECCIONES 

 

 
Interpretación: 

 
• En el ítem 1. 8 estudiantes mostraron un buen dominio, 2 

estudiantes un dominio regular, en este caso ninguno mostró un 

dominio excelente y tampoco mal; a diferencia de la evaluación de 

salida tenemos que 4 estudiantes mostraron un dominio excelente, 

5 estudiantes un dominio muy bueno y solo 1 estudiante un dominio 

bueno, ningún estudiante tuvo dominio regular o malo. 

• En el ítem 2. 9 estudiantes resaltan en identificación, mientras un 

estudiante esta regular, en la evaluación de salida varía los 

resultados, 3 estudiantes con resultado excelentes, 6 buenas y 1 

con resultado bueno. 



• En el ítem 3. 6 estudiantes son buenas en el manejo, 4 con 

resultado regular, en la evaluación de entrada, mientras en salida 

2 estudiantes con resultado excelente, 6 muy bien y 2 con resultado 

regular. 

• En el ítem. 3 estudiantes con calificación buena, mientras 7 regular. 

El resultado de la evaluación de salida, 3 estudiantes con 

calificación excelente, 5 con muy bueno y 2 con bueno. 

CUADRO N 02 

FORMA Y UBICACIÓN 

Interpretación: 

 
• En el ítem 1. ocho estudiantes obtuvieron una calificación bueno, 

dos estudiantes obtuvieron una calificación regular, en la 

evaluación de salida, 4 estudiantes obtuvieron una calificación de 

excelente, 5 estudiantes una calificación de muy bueno y 1 

estudiante obtuvo una calificación de bueno. 

• En el ítem 2. 7 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 3 

estudiantes una calificación regular, en la evaluación de salida 3 

estudiantes tienen una calificación de excelente, 6 estudiantes 

calificación muy bueno y 1 estudiante calificación bueno. 

• En el ítem 3. 6 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 4 

tienen una calificación regular, mientras que en la evaluación de 

salida 4 estudiantes tienen una calificación excelente, 5 estudiantes 



obtuvieron una calificación muy bueno y 1 estudiante obtiene una 

calificación de bueno. 

CUADRO N 03 

CORTE Y CONFECCION 

 
Interpretación: 

 
• En el ítem 1. 7 estudiantes obtuvieron una calificación bueno, 3 

estudiantes obtuvieron una calificación regular, en la evaluación de 

salida, 3 estudiantes obtuvieron una calificación de excelente, 6 

estudiantes una calificación de muy bueno y 1 estudiante obtuvo 

una calificación de bueno. 

• En el ítem 2. 6 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 4 

estudiantes una calificación regular, en la evaluación de salida 3 

estudiantes tienen una calificación de excelente, 5 estudiantes 

calificación muy bueno y 1 estudiante calificación bueno. 

• En el ítem 3. 6 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 4 

tienen una calificación regular, mientras que en la evaluación de 

salida 3 estudiantes tienen una calificación excelente, 5 estudiantes 

obtuvieron una calificación muy bueno y 2 estudiantes obtienen una 

calificación de bueno. 



• En el ítem 4. 4 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 6 

tienen una calificación regular, mientras que en la evaluación de 

salida 3 estudiantes tienen una calificación excelente, 5 estudiantes 

obtuvieron una calificación muy bueno y 2 estudiantes obtienen una 

calificación de bueno. 

CUADRO N 04 

 
APLICA TECNICA DE PEGADO DE OJALILLOS Y ACABADO 

 

 
Interpretación: 

 
• En el ítem 1. 2 estudiantes obtuvieron una calificación muy buena, 

5 estudiantes obtuvieron una calificación bueno 3 estudiantes 

obtuvieron una calificación regular, en la evaluación de salida, 3 

estudiantes obtuvieron una calificación de excelente, 5 estudiantes 

una calificación de muy bueno y 2 estudiantes obtuvieron una 

calificación de bueno. 

• En el ítem 2. 7 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 3 

estudiantes una calificación regular, en la evaluación de salida 3 

estudiantes tienen una calificación de excelente, 5 estudiantes 

calificación muy bueno y 1 estudiante calificación bueno. 

• En el ítem 3. 6 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 4 

tienen una calificación regular, mientras que en la evaluación de 

salida 3 estudiantes tienen una calificación excelente, 6 estudiantes 



obtuvieron una calificación muy bueno y 1 estudiante obtiene una 

calificación de bueno. 

• En el ítem 4. 7 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 3 

tienen una calificación regular, mientras que en la evaluación de 

salida 3 estudiantes tienen una calificación excelente, 5 estudiantes 

obtuvieron una calificación muy bueno y 2 estudiantes obtienen una 

calificación de bueno. 

CUADRO N 05 

GESTION FINANCIERA 

 
 

Interpretación: 

 
• En el ítem 1. 2 estudiantes obtuvieron una calificación muy buena, 

5 estudiantes obtuvieron una calificación bueno 3 estudiantes 

obtuvieron una calificación regular, en la evaluación de salida, 3 

estudiantes obtuvieron una calificación de excelente, 6 estudiantes 

una calificación de muy bueno y 1 estudiante obtiene una 

calificación de bueno. 

• En el ítem 2. 3 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 7 

estudiantes una calificación regular, en la evaluación de salida 2 

estudiantes tienen una calificación de excelente, 6 estudiantes 

calificación muy bueno y 1 estudiante calificación bueno. 

• En el ítem 3. 4 estudiantes obtuvieron una calificación de bueno, 6 

tienen una calificación regular, mientras que en la evaluación de 



salida 3 estudiantes tienen una calificación excelente, 5 estudiantes 

obtuvieron una calificación muy bueno y 2 estudiantes obtienen una 

calificación de bueno. 

 

 

PRETEST Y POSTEST  

I.DATOS GENERALES: 

1.1. Sexo: Masculino (   ) Femenino ( ) 

1.2. Edad:  Grado:    

 

II. INSTRUCCIONES. Estimadas y estimados estudiantes, la presente prueba nos va a permitir 
identificar el nivel de conocimiento capacidad e interés en la confección del delantal en tela jeans 
reciclada. Por lo que se les pide que conteste con sinceridad las siguientes preguntas. El resultado de 
tus respuestas dependerá el éxito de esta investigación. Marca x en SI o NO. 

 

 
III. ITEMS / INDICADORES 

 

3.1. NIVEL ELEMENTAL O DE INTERES PERSONAL 
SI NO 

  

 1. ¿Conoces sobre el reciclaje y su importancia?   

 2. ¿Puedes describir que materiales se utilizan para la confección del 

delantal convertible en bolso con tela jeans reciclada? 

 

3.2. N VEL MEDIO   

3. ¿Has confeccionado delantales con tela jeans reciclada? 
  

4. ¿Sabes cuál es el proceso de confección del delantal convertible en 
bolso en tela jeans reciclada? 

  

5. ¿Participas en la ejecución de proyectos de confección de delantales? 
  

6. ¿Crees que es importante aprender a confeccionar en tela jeans 

reciclada? 

  

 7. ¿Crees que es importante aprender a confeccionar en tela jeans 

reciclada? 
  

 
8. ¿Utilizarías tu creatividad en la elaboración de delantal en tela jeans 

reciclada? 

  

3.3. NI EL SUPERIOR O DE CREACION   

9. ¿A qué costo venderías tus delantales de tela jeans reciclada?   



NIVEL DE CAPACIDAD FINAL 
N° ESTUDIANTES f N° ESTUDIANTES % 

0 0 0 0 6 10 

Con 
dificultad 

Regular Buena MuyTOTAL 

4 

40% 
60% 

100% 

2.7 Evaluación de salida: 

 

CUADRO N° 06 
 

GRÁFICO N° 02 
 

Explicación: 
 

Observamos que: 

 
• De los 10 estudiantes, 6 que representa el 60%, están con una 

calificación buena, lo cual indica que están en un nivel de logro, 4 

que representa el 40%, están con una calificación muy buena, lo 

cual indica, logrado. 



ANÁLISIS COMPARATIVO 
(%) N° ESTUDIANTES 

7 3 0 0 
10 

Con dificultad Regular Buena Muy Buena TOTAL= 

0 0 4 6 

100 100 

2.7.1 Análisis comparativo de resultados 

 
CUADRO N 06 

 
 

 
GRÁFICO N° 03 

 

Interpretación 

• Podemos observar que en la evaluación de inicio 7 estudiantes que 

equivale al 70%, presentaban una calificación con dificultades, 3 

estudiantes que equivale al 30%, presentan una calificación regular. 

En la evaluación final los resultados dan un giro positivo, yaque 6 

estudiantes que equivale al 60% obtienen una calificación bueno, 4 

estudiantes que equivale al 40% obtienen una calificación muy buena. 

Lo cual indica que las estudiantes lograron mejoraron sus 

aprendizajes. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CAPÍTULO III 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 



3.1. Conclusiones 

 
• Luego de aplicar el PRE-TEST a las estudiantes de confección textil del 

CETPRO 014 “JOSE OLAYA BALANDRA” DEL DISTRITO DE LA 

CRUZ –TUMBES se determinó que el nivel de conocimientos de las 

estudiantes es escaso ya que muchas de ellas desconocían los tipos 

de pinceles que se utilizan en el pintado, así como las diferentes 

técnicas que se aplican. 

• Las estudiantes después de haber aplicado el post-test han logrado 

desarrollar sus capacidades significativamente en confección, técnica 

de corte y acabados, así como en la elaboración de hoja de costos y 

presupuestos. 

• Luego de haber aplicado el pos-test se ha podido determinar que las 

estudiantes adquirieron los conocimientos necesarios y han logrado 

óptimos resultados en las técnicas de pintado. 

• Los resultados obtenidos del programa de intervención (pre-test y pos- 

test) se logró que las participantes conozcan y perfeccionen la técnica 

de pintado, así como la como la confección del mandil convertible con 

tela jeans reciclada. 

3.2. Recomendaciones 

• Las estudiantes deben realizar trabajo de indagación para buscar 

información adicional a cuanta técnica de pintado se refiere y tipos de 

pinceles que se utilizan en el pintado. 

• En el CETPRO se deben brindar capacitaciones de pintado para que 

las estudiantes logren desarrollar destrezas en la utilización de pinceles 

y las técnicas de pintado. 

• Incentivar a las estudiantes que mediante la confección de los mandiles 

convertibles y dándole un valor agregado puedan generar su propia 

fuente de empleo. 
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Evidencia de clases virtuales del módulo Confección de mandil convertible 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Evidencia de clases virtuales del módulo Confección de mandil convertible 



 
Evidencia de clases virtuales del módulo Confección de mandil convertible 



 

Evidencia de clases virtuales del módulo Confección de mandil convertible 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Estudiantes en el proceso de confección de su mandil 



 

 
 

 

 
 

 

 

Estudiantes en el proceso de confección de su mandil 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estudiantes en el proceso de confección de su mandil 
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