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RESUMEN

Esta investigacion tiene como principal problemaética las dificultades en el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios de 4 afios, evidenciandose en los estudiantes problemas
para sostener lapices y crayones adecuadamente, hacer trazos precisos o completar
dibujos simples, dificultades para manejar tijeras de manera segura y precisa, resultando
en cortes irregulares o la incapacidad de seguir lineas etc., por lo que se propuso como
objetivo general determinar el nivel de desarrollo la motricidad fina, sus objetivos
especificos fueron diagnosticar el grado de desarrollo de la motricidad fina en su
dimension coordinacion viso manual de los estudiantes, precisar el grado de desarrollo
de la motricidad fina en su dimensidn prensién de los estudiantes e identificar el grado de
desarrollo de la motricidad fina en su dimensién control de trazo. Fue una investigacion
basica, cuantitativa, descriptiva no experimental. Se trabajé con los 15 estudiantes de 4
afios de edad. Para la recoleccion de datos se aplicd el cuestionario de coordinacién
motora fina elaborado por las autoras y validados por tres expertos, en la evaluacion de
la variable se utilizo la escala ordinal. Los resultados presentan en mayoria un nivel bajo
y malo en el desarrollo de la motricidad fina, llegando a la conclusion que una eficiente,
adecuada y pertinente implementacion de estrategias de motricidad fina mejorara

significativamente su nivel de desarrollo de estas.

Palabras claves: motricidad fina, coordinacién viso manual, prension y control de trazo.

Xiv



ABSTRACT

This research has as its main problem the difficulties in the development of fine motor
skills of 4-year-old, evidencing in the students problems to hold pencils and crayons
properly, make precise strokes or complete simple drawings, difficulties to handle
scissors safely and accurately, resulting in irregular cuts or the inability to follow lines
etc., Therefore, the general objective was to determine the level of development of fine
motor skills, its specific objectives were to diagnose the degree of development of fine
motor skills in the dimension of hand-eye coordination of the students, to determine the
degree of development of fine motor skills in the dimension of grasping of the students,
and to identify the degree of development of fine motor skills in the dimension of stroke
control. It was a basic, quantitative, descriptive, non-experimental research. We worked
with 15 students of 4 years of age. To collect data, the fine motor coordination
questionnaire developed by the authors and validated by three experts was applied, and
the ordinal scale was used to evaluate the variable. The results show a low and poor level
of fine motor development, concluding that an efficient, adequate and pertinent
implementation of fine motor strategies will significantly improve the level of fine motor

development.

Key words: Fine motor skills, visual-manual coordination, grasping and stroke control

XV



INTRODUCCION

Estimular la motricidad fina en pequefios de nivel inicial es esencial para prepararles para
los retos académicos y de la vida diaria, permitiéndoles alcanzar su méaximo potencial en
diversas actividades. Por esto, es importante que los padres y profesores promuevan
actividades que fomenten estas habilidades desde una edad temprana.

Starkey (2023), en su estudio sefial6 que el desarrollo de las habilidades motoras
finas es de suma importancia durante los afios preescolares porque permite a los menores
interactuar en acciones diarias valoradas, tanto en el ambito educativo como en vida
cotidiana. Las habilidades motoras finas son esenciales para el desempefio en la escuela,
ya que la coordinacion de las manos es fundamental para tareas como la escritura, que es
una forma de comunicacion y una habilidad de vida necesaria (UND Scholarly
Commons).

Por su parte Suarez (2020), sefiala que, los problemas de la ensefianza se relacionan
con la manera en que se imparten las lecciones y los programas utilizados por los maestros
también la falta de entendimiento en la motricidad ya que en muchas escuelas priorizan
los contenidos de diversas materias, no dando importancia al desarrollo psicomotor fino
de los estudiantes, sin saber que esto es esencial en la primera infancia. Este desarrollo es
importante porque permite que los menores obtengan destrezas para ser autosuficientes.
Por ejemplo, el desarrollo de los sentidos éculo manual les ayuda a vestirse de manera
autonoma y a utilizar correctamente los utensilios para comer, como los cubiertos,
permitiéndoles alimentarse por si mismos.

De la misma forma Orosco (2021), sefiala que la motricidad fina no es estimulada
de manera efectiva por los maestros, ya que rara vez se llevan a cabo planificaciones de
ensefianza que ayuden al control de zonas determinadas del cuerpo, como los dedos de
las manos o los pies, esto concluyo después de su estudio en el que su objetivo principal
fue determinar las contribuciones de la motricidad fina en el desarrollo integral de los
pequefios de Educacion Inicial Il, fue un estudio cualitativo, descriptivo utilizandose la
entrevista.

Basto et al. (2021), en su articulo analizan los resultados sobre la influencia del

desarrollo de la motricidad fina en nifios de preescolar para la iniciacion en la escritura.



Los resultados del estudio presentan informacion relacionada con las diversas categorias
y subcategorias tratadas. Concluye que en la etapa pre escolar se da prioridad a ganar
habilidades principales mediante actividades motrices, donde el rol del docente es crucial
en el proceso de instruccion de la escritura. La etapa preescolar establece las bases
cognitivas y las habilidades basicas necesarias para el crecimiento educativo y social del
nifio.

De la Cruz (2022), en su estudio, tuvo por objetivo principal elaborar estrategias
utilizando técnicas grafo plasticas para acrecentar la motricidad fina en nifios de 3 afios,
fue una investigacion basica, descriptiva-propositiva con enfoque cuantitativo y
transversal, se empled el analisis documental con rubricas utilizados por las docentes para
medir el nivel de motricidad fina en los menores de 3 afos, concluyendo que en la
motricidad fina | 60 % de los pequefios se ubicaban en un nivel regular y deficiente en un
40 %. Estos efectos motivaron para disefiar una propuesta de técnicas grafo plasticas con

el fin de mejorar la motricidad fina en menores de preescolar de la I.E.l en Piura, 2022.

En la Institucién educativa N° 1602, siendo una escuela urbana se puede notar que
los alumnos tienen problemas en el desarrollo de su motricidad fina especificamente en
la coordinacion viso manual, prensién, copia de trazos, por lo sefialado se necesita tomar
medidas para mejorar esto iniciando por plantear el problema que ¢Cudl es el nivel de
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de una Institucion Educativa de nivel
inicial de Huarmaca 2023? , de esta forma tener un diagnostico de las fortalezas y
debilidades que tienen los nifios y en un futuro plantear estrategias y disefiar aprendizajes

eficaces ante esta necesidad.

Durante el estudio, se plante6 como objetivo general determinar el nivel de
desarrollo la motricidad fina de los estudiantes de una Institucion Educativa Inicial N°
1602 - Alto La Paloma del distrito de Huarmaca 2023. Los objetivos especificos
incluyeron 1. Diagnosticar el grado de desarrollo de la motricidad fina en su dimension
Coordinacion viso manual de los estudiantes 2. Determinar el grado de desarrollo de la
motricidad fina en su dimension prension de los estudiantes. 3. Identificar el grado de
desarrollo de la motricidad fina en su dimension control de trazo de los estudiantes de la
Institucion Educativa de nivel inicial N° 1602 - Alto La Paloma del distrito de Huarmaca
2023.



El estudio presentd una justificacion tedrica, ya que ayudara a delimitar el nivel de
desarrollo de la motricidad fina en los educandos usando diferentes referencias
bibliogréaficas, basandose en la teoria de Piaget y tiene una justificacion practica porque
permitira que la investigacion del desarrollo de la motricidad fina en el distrito de Alto de
la Paloma esté disponible para las instituciones de Huarmaca, actuando como
herramientas de mision y opinion.

Esta investigacion estad conformada por 5 capitulos: El Capitulo 1 encontramos la
base tedrica de nuestro estudio, el Capitulo 2 la metodologia y los materiales usados en
el estudio, el Capitulo 3 resultados Capitulo 4 discusion de resultados y las conclusiones
a lo que llegamos en nuestro estudio; finalmente se plantea las recomendaciones,

seguidas de la bibliografia.



CAPITULO I: DISENO TEORICO

A nivel internacional

.Dharmawanita et al., (2022), en su publicacién la finalidad principal fue
diagnosticar codmo las acciones de pintar acrecientan el crecimiento de la motricidad fina
de los estudiantes de inicial. Su investigacion fue cuantitativa, experimental aplicado a
11 nifios que les permitié comparar un antes y un después de la motricidad fina. Los
pequefios dibujaron y pintaron para poder recoger informacion. En los resultados del pre
test el 55 % de los menores estan en un nivel bajo y un 36 % en medio en la dimensién
agarrar el lapiz para trazar dibujos y pintar. El post test reflejo que el 36 % de los pequefios
estaban en el nivel alto y muy alto en un 64 % al momento de coger el lapiz dibujar los y
colorear. Determinando que podemos mejorar la motricidad fina de los pequefios con

actividades para el dibujo y pintura.

Morocho (2021), cuya finalidad primordial en su estudio, fue crear una propuesta
metodoldgica para fortalecer los movimientos finos, la misma, que tendria como
fundamento doce actividades ludicas para pequefos de 4 y 5 afios en ciudad de cuenca,
arribando a la siguiente conclusion: Entre los 3 y 6 afios es de suma importancia
acrecentar los movimientos finos para lograr habilidades y tareas diarias; como usar
utensilios mientras comemos, asearse los dientes, cambiarse de ropa, ademas de
desarrollar en ellos autonomia y seguridad, para favorecer su independencia y hacer cada
vez mas complejas muchas actividades. Esta averiguacion es de suma relevancia para
nuestra investigacion, por que reafirma la significatividad que posee el desplazamiento

fino en el ciclo de los nifos.

También Cayancela (2018) en su investigacion buscé principalmente diagnosticar
el desarrollo del desplazamiento fino durante la E-A. Se empled una metodologia con un
enfoque cuantitativo, combinando un disefio documental bibliografico y de campo. Esto
permitio describir detalladamente el problema de estudio e identificar los factores
involucrados que deben ser superados para fortalecer las competencias de los alumnos,
contribuyendo asi a su desarrollo cognitivo. Se concluyd que el crecimiento de la
movilidad fina es primordial para el avance de los nifios, por lo que es crucial que el

maestro implemente una metodologia adecuada en el aula, teniendo como principal



objetivo llegar al conocimiento al alumno antes, durante y después del proceso ensefianza
aprendizaje, el inadecuado manejo del agarre del lapiz, y utilizacion de pinza digital, se
da por varios factores, entre ellos la despreocupacion del docente en realizar adaptaciones
curriculares donde se utilice técnicas grafo plasticas que desarrollen este tipo de
desplazamiento.

A Nivel Nacional

Uchiri (2022), en su estudio, donde abordo sobre los niveles de motricidad fina de
los estudiantes de 3 y 4 afios. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo y descriptivo basico;
con disefio no experimental, transversal de disefio descriptivo simple, se trabajé con 20
educandos de tres y cuatro afios. Arribando a las conclusiones: En relacion a la dimension
viso manual el 15% de los educandos se ubicaron en el nivel regular, frente al 85% que
tiene un nivel alto; quedando la dimension facial donde el 25% alcanza un nivel regular,
frente a un 75% con un nivel alto, Asimismo, en su dimension fonética el 35% alcanza

un regular nivel, frente a un 65% que se encuentra en un alto nivel.

Por otro lado Cevallos(2020), realizo su tesis, cuyo objetivo principal fue proponer
estrategias plasticas para mejorar el nivel de la motricidad fina en los estudiantes de Piura,
como objetivos especificos tuvo que sefialar el nivel de coordinacion viso manual en los
nifios; delimitar el nivel de rotacion facial e identificar el nivel de movilidad fonética en
los pequefios, siendo basica su investigacion, con disefio no experimental, su estudio fue
descriptivo, concluyendo que la gran mayoria de los estudiantes presentan armonia 6culo

manual que los mantienen en equilibrio y la armonia.

A Nivel Local

Dominguez (2020), su estudio, estuvo relacionado principalmente a cémo
desarrollar la motricidad fina, permitiendo que esto mejore en los nifios su desarrollo
integral, este estudio fue cuantitativo, descriptivo y No Experimental Transversal, en el
que participaron 18 nifios de tres afios, concluyendo que el 54% de los pupilos se
encuentran en proceso en la variable Nivel de desarrollo de los movimientos finos,
indicando que los nifios requieren actividades motrices éculo manuales como la pintura,
el punzado, pegado, amasar; etc. Sin embargo, en la dimension Motricidad Gestual, el
67% de los pequefios estan en nivel de Proceso, indicando que los nifios aun no son



capaces de percibir todas las sensaciones del exterior e interior de su cuerpo. Esta
investigacion es de gran aporte al presente trabajo ya que se establecen los grados de
desarrollo sobre movimientos finos que tiene los estudiantes y el conjunto de actividades

que se tiene que dar para llegar a su maximo esplendor.

De la misma forma Alva (2021), en su estudio, se centré en determinar como la
aplicacion de actividades de construccion contribuye al aumento de los movimientos
finos de los menores de preescolar de 3 a 5 afios. Se aplicd una metodologia cuantitativo-
transversal para la recoleccion de datos, no se movieron las variables. Se estudio a 8
maestros de la IEP “El Mundo del Aprendizaje”, fueron el 100% de la muestra. Teniendo
como técnica de recoleccion la encuesta, y los cuestionarios fueron los instrumentos
especificos sobre juegos de construccion. La investigacion concluy6 favorablemente,
mostrando que el uso de estos juegos efectivamente mejora los movimientos finos de los
pequefios. Los maestros valoran sus beneficios, concluyendo que estos juegos mejoran la
coordinacion y precision de los movimientos, aportando al desarrollo de los menores de

3 a5 afos de forma integral.

Por otro lado la motricidad fina segiin Payano (2021), quien en su estudio, su fin
principal fue delimitar el nivel de motricidad fina en los menores de 4 y 5 del pre escolar
N° 30629-Junin, utilizando una investigacion bésica, descriptiva y no experimental,
especificamente descriptiva, incluyo todos los educandos cuatro y cinco afios, utilizando
la técnica de observacion, concluyendo que los menores de cuatro y cinco afios tienen
deficiencias en sus movimientos finos, asi como en coordinacion 6culo manual, lo cual
puede tener diversas implicancias en su desarrollo. Se plantearon recomendaciones para

mejorar estos aspectos y superar las dificultades identificadas.

Quilla et al. (2019), en su estudio el objetivo principal fue encontrar la relacion
entre los recursos utilizados durante las clases y la motricidad fina de los estudiantes de
las instituciones de Nafia. Este estudio fue cuantitativo basico, método deductivo, no
experimental. Su poblacion fue de 66 nifios. Se lleg6 a la conclusion que en un 95%, los
recursos estan ligados con el desarrollo de la movilidad fina en los menores. Se hallaron

correlaciones altas con la movilidad facial, gestual y manual.



Aguilar (2019), realiza su indagacion, cuyo fin principal fue determinar los niveles
de movimientos finos de los menores de 5 afos de la IEI Aplicacion del distrito de
Tambopata 2019. La metodologia fue basica y no experimental, de alcance descriptivo.
El estudio incluye 80 nifios y se us6 24 nifios como muestra. Para la variable motricidad
fina se usé un cuestionario, revelando que los movimientos finos de los nifios de cinco
afios son regulares. También mostraron que se encuentran en inicio y proceso el 62 % de
los pequefios, y solo el 38% en logrado. Para la coordinacion viso-manual, en inicio se

encuentran el 38%, en proceso el 62%, y nadie alcanza el logro previsto.

BASE TEORICA
La Teoria de Piaget y la Motricidad Fina

Jean Piaget, desarrollé una teoria del desarrollo cognitivo que menciona como los nifios
edifican y ven el mundo a través de una serie de etapas progresivas, también sefiala que
€S un proceso que ocurre a través de la interaccion activa del nifio con su entorno. Esta
teoria tiene implicaciones significativas para la motricidad fina, que se refiere a la
coordinacion de los musculos pequefios en movimientos como agarrar, manipular y

coordinar objetos con precision. Piaget (1952).
Caracteristicas de la Teoria de Piaget y la motricidad fina

Sensomotora (0-2 afios): En esta etapa, nifios pequerios desarrollan su comprension del
mundo a través de sus sentidos y acciones motrices. Las sub etapas de la etapa
sensomotora tienen la réplica de acciones motoras que son placenteras, por lo que son
importantes para el desarrollo de la motricidad fina (Piaget, 1952). En la motricidad fina
empiezan a desarrollar habilidades basicas los nifios como coger objetos y manipularlos.
Estas habilidades son fundamentales para la exploracion y el aprendizaje temprano. Smith
(2000).

Pre operacional (2-7 afios): los nifios usan el pensamiento simbdlico y el lenguaje para
entender su espacio. Su pensamiento es egocéntrico y limitado, aqui los pequefios
mejoran significativamente en la coordinacion motora fina. Case (2000). Los nifios en
esta etapa desarrollan habilidades mas complejas, como dibujar, recortar y elaborar



construcciones con material concreto. Estas actividades requieren una mayor

coordinacion y precision, reflejando avances en el desarrollo cognitivo. Piaget (1952)

Etapa de Operaciones Concretas (7-11 afios): En eventos concretos los nifios
desarrollan la capacidad de pensar de manera logica. Empiezan a entender conceptos de
conservacion, clasificacion y seriaciéon. Las habilidades de motricidad fina contintan
fortaleciéndose, los nifios hacen tareas con mas precision y detalle, como escribir en letra
cursiva, tejer y realizar experimentos cientificos que requieren manipulacion fina. Case
(2000).

Operaciones Formales (12 afios en adelante):

Aunque esta etapa se centra mas en el desarrollo cognitivo abstracto, las habilidades
motoras finas alcanzan su maximo desarrollo. A esta edad, las habilidades de motricidad
fina estan completamente desarrolladas, permitiendo una ejecucién precisa en actividades
complejas como tocar un instrumento musical, realizar trabajos de arte detallados y operar

maquinaria delicada (Piaget, 1952).

La teoria de Piaget nos permite comprender como las habilidades cognitivas y motoras
finas se interrelacionan durante la infancia. El progreso en la motricidad fina facilita el
desarrollo cognitivo, determinando la naturaleza integradora del desarrollo infantil segun

Piaget.
La Teoria de Bandura y la Motricidad Fina

Albert Bandura, un psicélogo canadiense, conocido por su teoria del aprendizaje social,
donde sefiala que es importante que el nifio vea para que imite modelos en el desarrollo
de su conducta. También sefiala que el aprendizaje ocurre en un contexto social y puede
producirse mediante la mirada de las conductas de los deméas y los efectos de esas

acciones.
Caracteristicas de la Teoria de Bandura con relacién a la Motricidad Fina

Aprendizaje por Observacion: Bandura (1977) sefialo que las personas, especialmente

los nifios, aprenden nuevas conductas observando a los demas. Este proceso incluye la



atencion, la retencion, la reproduccion y la motivacion. Los nifios pueden mejorar sus
habilidades de motricidad fina observando a sus compaferos, maestros o padres realizar
tareas precisas como escribir, recortar, 0 coger cosas pequefias. Observar patrones de
conducta competentes y la reproduccion de sus actos son primordiales para el desarrollo
de estas habilidades. Bandura (1986).

Autoeficacia: Es creer en la capacidad de uno mismo para realizar acciones necesarias y
asi manejar situaciones futuras. Bandura (1997). Si el nifio confia en su capacidad para
realizar tareas que requieren precision motora fina, como dibujar o ensamblar piezas
pequefias, influye en su persistencia y éxito en estas actividades. La autoeficacia puede
ser desarrollada y reforzada a traves de experiencias de éxito, retroalimentacion positiva

y observacion de modelos exitosos Schunk (2012).

Reforzamiento Vicario: las personas pueden aprender sobre las consecuencias de las
acciones observando lo que les ocurre a otros, un proceso llamado reforzamiento vicario.
Bandura (1977). Los nifios pueden observar las recompensas que reciben sus amigos por
realizar tareas de motricidad fina exitosamente y sentirse motivados a intentar y
perfeccionar esas mismas habilidades para obtener recompensas similares. Zimmerman
et al. (2001).

Modelado: es un proceso crucial en el aprendizaje. Los modelos pueden ser personas en
el entorno inmediato del nifio o figuras en medios de comunicacion (Bandura, 2001). Los
padres, maestros y compafieros sirven como modelos al realizar actividades que requieren
motricidad fina. Los nifios imitan estas acciones, desarrollando y perfeccionando sus
propias habilidades motoras finas. Como cuando los nifios observan escribir a un adulto
en la pizarra, ellos aprenden a agarrar el l1&piz y hacer reproducciones de letras. Al ver a
un maestro escribir en la pizarra, los nifios aprenden a sujetar correctamente el lapiz y

formar letras. Zimmerman (2007).
BASE CONCEPTUAL

Motricidad fina: Segin Smith (2020), implica movimientos pequefios y especificos de
los musculos que permiten manipular objetos de manera precisa. Esta habilidad se

desarrolla a lo largo de la infancia y la nifiez, progresando desde movimientos simples



como agarrar objetos hasta habilidades mas complejas como la escritura cursiva y la

construccién de modelos.

Mesonero (citado en Marroquin, 2015) menciona que la motricidad fina es una habilidad
que involucra el desplazamiento de las partes pequefias, y comprende muchas tareas que
requieren alta precision y excelente coordinacion, también implica la habilidad para
controlar movimientos precisos de los musculos pequefios del cuerpo. Esta destreza
engloba diversas situaciones que necesitan una alta especificacion y una combinacion

excelente.
Importancia de la Motricidad Fina

Su papel fundamental en el desarrollo global del nifio. Segun Berninger et al. (1992), las
HMF influyen en beneficio de la lectura, escritura y no solo facilitan la participacion en
actividades del dia. Un desarrollo deficiente de la motricidad fina puede afectar la
autoestima y la autoconfianza del nifio en sus habilidades escolares. Smith (2020)

Dimensiones de motricidad fina:
Coordinacion viso manual:

Destreza de los nifios para coordinar y realizar desplazamientos que requieren la
sincronizacién 6culo manual, ademas acrecentar las capacidades necesarias para aplaudir,

lanzar, atrapar, y otras acciones que involucran el uso de las manos.

(Mesonero, 1994), establece que "La coordinacion viso-manual llevara al nifio al
dominio de la mano" (p.26). Refiriéndose que los nifios hacen cosas con la mano a partir
de las copias visuales, que son estudiados y procesados en la corteza cerebral. Las partes
que se usan esencialmente son las partes del brazo. Por lo tanto, los nifios de esta edad, al
seguir instrucciones que aumentan la movilidad fina, deben iniciar con trabajos de menor

esfuerzo, por ejemplo, pintar usando los dedos, e ir avanzando en tareas mas complejas.

Prension:

Habilidad de agarrar cosas con la mano. La prension son actividades del ser humano mas
complicadas, donde su avance pasa por una secuencia cronoldgica. Esta capacidad
implica llevar la mano hasta el objeto, posicionarla de manera adecuada para agarrarlo, y

se ve facilitada por la movilidad de la mufieca, hasta lograr el transporte del objeto. Esta
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dimension abarca la competencia de hacer acciones como presionar objetos con el pulgar
y el indice, enhebrar facilmente a través de un agujero, y ensartar cuentas grandes, entre
otras.(Madrona, 2004)

Control del trazo:

Es la destreza de los menores para realizar dibujos, trazar lineas y, en general, hacer trazos
libres o siguiendo un patron con lineas contindas. Esta habilidad es fundamental en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios, ya que implica la coordinacién ojo-mano, la
precision y el control de los movimientos. Los menores practican el control del trazo a
través de diversas actividades, como colorear, dibujar formas y escribir letras, lo cual no
solo les ayuda a mejorar sus habilidades motoras, sino también a desarrollar su creatividad
y capacidad de concentracion. Ademas, el dominio del trazo es un paso importante en el
proceso de aprendizaje de la escritura, donde la calidad y claridad de los caracteres

depende en gran medida de esta habilidad. (Castro, 2022).

Estrategias para el Desarrollo de la Motricidad
Existen varias estrategias efectivas para fomentar el desarrollo de la motricidad fina en

ninos:

Actividades Manipulativas: Entregar juegos y materiales donde se necesita la
manipulacion fina, como material concreto, juegos légicos, plastilina, armar y desarmar
estructuras utilizando blogues de construccion o legos. Estas actividades son esenciales
en el desarrollo infantil, ya que mejoran la coordinacion mano-ojo, la precision y la
planificacion espacial. Al manipular objetos pequefios y detallados, los nifios practican
movimientos precisos que fortalecen los masculos de sus manos y dedos, preparandolos

para tareas mas complejas como la escritura y el uso de herramientas.

Ademas, las actividades manipulativas fomentan la creatividad, ya que permiten a los
nifilos experimentar con formas, colores y texturas, desarrollando su imaginacion. La
resolucion de problemas es otra habilidad elemental que se potencia a través de estos
juegos, ya que los nifios deben pensar estratégicamente para construir estructuras,

resolver puzles y completar tareas logicas.
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El uso de materiales como la plastilina también contribuye al desarrollo sensorial, ya que
los nifios pueden explorar diferentes sensaciones tactiles, lo cual es beneficioso para su
percepcion y comprension del mundo que les rodea. En conjunto, estas actividades no
solo son divertidas, sino que también juegan un papel vital en el desarrollo cognitivo y

motor de los nifios, ayudandolos a crecer de manera integral. (Case-Smith, 2020).

Actividades de Precision: Las actividades de precision son estrategias educativas que
implican el uso de pinzas y otros instrumentos para recoger objetos pequefios, ensartar
cuentas y trabajar con herramientas de modelado. Estas actividades son fundamentales
para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, ya que requieren de una coordinacion

precisa y controlada de los movimientos de los dedos y las manos.

Por ejemplo, recoger objetos pequefios con pinzas ayuda a fortalecer los musculos de las
manos y mejora la coordinacion ojo-mano, aspectos esenciales para tareas cotidianas
como escribir y abrochar botones. Ensartar cuentas es otra actividad que no solo fomenta
la precision, sino que también introduce a los nifios en conceptos basicos de secuencias y
patrones, esenciales en matematicas y légica. Trabajar con herramientas de modelado,
como el uso de pequefias espatulas 0 moldes, permite a los nifios experimentar con la

creacion de formas y figuras, lo cual desarrolla su creatividad y habilidades espaciales.

Estas actividades no solo son beneficiosas para el desarrollo fisico, sino que también
tienen un impacto positivo en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. La practica
regular de actividades de precisién puede aumentar la capacidad de atencion y la
concentracion, ya que los nifios deben enfocarse en tareas detalladas y minuciosas.
Ademas, superar los desafios asociados con estas actividades puede incrementar la

autoestima y la confianza en si mismos.

En resumen, las actividades de precision son una herramienta educativa valiosa que
contribuye de manera significativa al desarrollo integral de los nifios, preparandolos para
enfrentar con éxito diversas tareas y desafios a lo largo de su vida. (Berninger et al., 1992).

Juegos de Agarre:

Los juegos que promueven el agarre y la liberacién controlada son esenciales para el

desarrollo de la fuerza y la destreza en las manos de los nifios. Actividades como lanzar
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y atrapar pelotas pequefias o jugar con pelotas de malabares son ejemplos clasicos. Estos
juegos no solo fortalecen los musculos de las manos y los dedos, sino que también
mejoran la coordinacion ojo-mano Yy la sincronizacion de movimientos. Ademas, estas
actividades fomentan la concentracion y el desarrollo de reflejos rapidos, elementos

cruciales para el rendimiento deportivo y académico en el futuro. (Schunk et al., 2001).

Actividades Artisticas:

Dibujar, colorear, recortar y pegar son actividades artisticas que requieren el uso de
instrumentos de escritura y herramientas de arte. Estas actividades son fundamentales
para el desarrollo de la motricidad fina, ya que implican movimientos precisos y
controlados de la mano y los dedos. Al mismo tiempo, fomentan la creatividad y la
expresion artistica, permitiendo a los nifios explorar su imaginacion y habilidades
estéticas. Ademas, estas actividades mejoran la precision, la coordinacion y la fuerza en
los musculos pequefios de la mano, preparando a los nifios para habilidades académicas

como la escritura. (Zimmerman et al., 2007).

Actividades de Recorte y Pegado:

Las actividades de recorte y pegado son extremadamente efectivas para mejorar la
motricidad fina en los nifios. Utilizando tijeras para recortar formas y luego pegarlas en
papel, los nifios fortalecen los musculos de sus manos y dedos y mejoran su coordinacion
0jo-mano. Estos ejercicios no solo ayudan en el desarrollo fisico, sino que también
estimulan la creatividad y la capacidad de seguir instrucciones. Ademas, son actividades
divertidas que pueden mantener a los nifios ocupados y concentrados durante largos
periodos de tiempo. (Smith, 2020).

Uso de Plastilina y Arcilla:

El uso de plastilina y arcilla permite a los nifios desarrollar la fuerza y destreza de los
musculos pequefios de las manos. Manipular estos materiales requiere movimientos de
amasado, estirado y modelado, que son esenciales para fortalecer las manos y mejorar la
coordinacién motora fina. Ademas, trabajar con plastilina y arcilla estimula la creatividad,
ya que los nifios pueden dar forma a diversas figuras y formas, fomentando su capacidad
de planificacién y ejecucion de ideas. (Johnson, 2021).
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Juegos de Construccion:

Los juegos de construccion, como los bloques de construccion o legos, son excelentes
para fomentar la coordinacion y la precision en los movimientos de las manos y los dedos.
Al armar y desarmar estructuras, los nifios no solo mejoran su motricidad fina, sino que
también desarrollan habilidades de planificacion espacial y resolucion de problemas.
Estos juegos promueven la creatividad, permitiendo a los nifios construir y disefiar sus
propias creaciones, lo cual es elemental para el desarrollo cognitivo y la imaginacion.
(Williams, 2020).

Actividades de Enhebrado y Ensartado:

Las actividades de enhebrado y ensartado son muy utiles para mejorar la destreza y la
coordinacion fina en los nifios.

Ensartado de Botones:

Ensartar botones en hilos o cordones es una actividad excelente para desarrollar la
destreza manual, la coordinacion ojo-mano y la concentracion. Esta actividad requiere
precisién y control, lo cual ayuda a fortalecer los musculos pequefios de las manos y a
mejorar la capacidad de los nifios para realizar tareas minuciosas.

Enhebrado de Cuentas:

Enhebrar cuentas en hilos o cordones para hacer collares o pulseras desarrolla la destreza,
la precision y la coordinacion ojo-mano. Ademas, esta actividad puede mejorar la
concentracion, ya que los nifios deben enfocarse en enhebrar cada cuenta
cuidadosamente, siguiendo un patron o creando uno propio. (Brown, 2022).

Dibujo y Escritura:

El dibujo y la escritura son fundamentales para el desarrollo de la motricidad fina, ya que
implican movimientos precisos y controlados de la mano y los dedos. Estas actividades
mejoran la precision, la coordinacion y la fuerza en los musculos pequefios de la mano, y
también fomentan la creatividad y la expresion artistica. Los nifios que practican
regularmente el dibujo y la escritura desarrollan habilidades esenciales para el éxito
académico y la comunicacion efectiva. (Clark, 2023).
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CAPITULOII.

DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipo de investigacion:

La investigacion es basica, ya que ahonda en los principios de la variable, tanto en desarrollo
de la motricidad fina. Para Nieto (2018), el disefio basico de la indagacién se centra en la
recoleccion hipotética de informacion con el objetivo de brindar contenidos. Esta
investigacion propone soluciones practicas a problemas reales, incorporando métodos
pedagdgicos para una mejor gestién, segun lo argumentado por Sanchez et al. (2018).

La averiguacion es de naturaleza cuantitativa de disefio no experimental, siguiendo la
metodologia adecuada para no manipular las variables, como sostiene Alvarez (2020). Se
emplea un analisis de corte transversal para recopilar informacion en un Unico periodo de
tiempo, siguiendo el esquema propuesto para el estudio.

M—— 3 O

M: Muestra
O: Motricidad fina

2.2. Poblacion, muestra

Moreno (2021) explica que la definicién "poblacion” es un grupo de personas que tienen
iguales cualidades. En este contexto, la investigacién en cuestién se compone de una
poblacién de 35 estudiantes, 15 del aula de 4 afios, 8 del aula de 3 afios y 12 del aula de 5
afios tanto hombres como mujeres, del nivel inicial N° 1602 del caserio Alto de la Paloma

del distrito de Huarmaca.
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Tabla 1l

Poblacion de 4 afios de los estudiantes en una institucion educativa de nivel inicial de

Huarmaca — Piura.

N° Aula Edad NUmero de nifios
varones mujeres

01 Roja 03 04 04

02 Azul 04 09 06

03 Amarilla 05 09 06

TOTAL 35

Nota: cantidad de estudiantes matriculados en la I.E.I N° 1602

2.3. Muestra

Para este estudio se usé la técnica de observacién, segun menciona Reategui (2020), esta
técnica es ampliamente utilizada en investigaciones y consiste en la observacion directa y
ordenada de las caracteristicas 0 movimientos de personas, lo cual enriquece el estudio, por

ser una escuela multigrado se tomara como muestra solo la cantidad de 15 nifios de 5 afios
Tabla 2

Muestra de estudiantes en una institucion educativa de nivel inicial de Huarmaca- Piura
2023.

N° Aulas Edad Cantidad de nifios

Nifos Nifas
01 Amarilla 04 09 06
TOTAL 15

Nota: Sistema de matricula de la I.E.I.

2.4.Técnicas, instrumentos, equipos y materiales
En este estudio se empled la técnica de observacion, segun menciona Reategui (2020), esta
técnica es ampliamente utilizada en investigaciones y consiste en la observar directamente y

ordenada las caracteristicas 0 movimientos de los individuos, lo cual enriquece el estudio.
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Ademas, el cuestionario usado fue elaborado por las autoras y validados por tres expertos,
segun Arias (2020), consiste en una serie ordenada de preguntas disefiadas especificamente
para sacar el reporte necesario para la pesquisa. Estas preguntas pueden ser abiertas, cerradas
0 mixtas, dependiendo de los requisitos del estudio.

2.5.Procedimientos

El transcurso del estudio se desarrollé de la siguiente manera: En primer lugar, se llevo a
cabo la encuesta en colaboracién con la IE. Posteriormente, se procedié a presentarse en la
escuela seleccionada para el estudio, con los cuestionarios validados listos para aplicar,
donde se obtendra la informacion necesaria de los nifios. Se explico el contenido del
cuestionario y se llenaron formularios para cada educando con la asistencia de las
investigadoras.

Como segundo paso, la informacién recolectada fue clasificada y procesada usando el
software estadistico SPSS version 25.

Como paso tercero, se elaboraron tablas que presentaban las frecuencias y porcentajes de la
variable motricidad fina y las dimensiones motricidad viso manual, prension y control de
trazo, lo cual facilitd una interpretacién mas precisa. Este analisis permitié comprender el
grado de crecimiento del desplazamiento fino de los pequefios de inicial.

Para llevar a cabo este proceso, se obtuvo previamente el consentimiento de la unidad
educativa correspondiente para utilizar la herramienta de diagndstico en los estudiantes de
pre escolar, asegurando que los datos recopilados se utilizarian exclusivamente con la

finalidad de estudio.

2.6.Métodos de andlisis de datos

Los hallazgos encontrados al ejecutar las técnicas usadas durante el estudio fueron
analizados usando el software estadistico SPSS versién 25.0. Se generaron los cuadros
necesarios que describen el comportamiento de las variables a través de frecuencias y
porcentajes, facilitando su lectura. También, se us6 el Excel como herramienta
complementaria durante la investigacion y poder graficar los hallazgos, permitiendo asi
llegar a cumplir los objetivos del estudio.

2.7. Aspectos éticos
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Durante la indagacion hecha se aplicaron las reglas honestas basicas establecidos por la
Asociacion Britanica de Investigacion Educativa - BERA (2019). Estos principios incluyen
la buena fe, garantizando que no haya dafios fisicos, social o mental a los alumnos de inicial
involucrados en la investigacion, minimizando las dificultades en la adquisicion de
informaciéon y usando los reglamentos de proteccion para respetar el principio de no
maleficencia. También se respeto el principio de autonomia, dado que los nifios intervinieron
de manera voluntaria. Asimismo, se aplico el principio de justicia, asegurando que fueran
tratados de manera equitativa y sin discriminacion todos los participantes, manteniendo la

objetividad a lo largo de toda la investigacion.
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CAPITULO III.

3.1. RESULTADOS

Tabla 3:

Frecuencia de la variable motricidad fina de los estudiantes en una institucién educativa de

nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 8 53,3%
Proceso 6 40,0%
Logrado 1 6,7%
Total 15 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del cuestionario de evaluacién diagnostica sobre el desarrollo

psicomotor.

Figural

H MOTRICIDAD FINA

60,00%

53,30%

50,00%

40,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00% 6,70%

0,00% _ =0

Inicio Proceso Logrado

Nota: Cifras tomadas del cuestionario de evaluacion diagnostica sobre el desarrollo psicomotor.

Analisis e interpretacion
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Segun los resultados obtenidos del cuestionario la figura (1), podemos observar que el 53,3
% de los menores se encuentran en el nivel inicio, siendo la mayoria de estos. Un 40,0 % se
ubican en nivel proceso. Solo el 6,7 % alcanzé el nivel logrado en todas las dimensiones
evaluadas, lo que refleja deficiencias significativas en el crecimiento del desplazamiento fino
de los alumnos de educacion infantil en la IE de Huarmaca, indicando la necesidad urgente
de intervenciones para mejorar estas competencias.

Tabla 4
Frecuencia de la variable motricidad fina en su dimensién Coordinacién viso manual de los
estudiantes en una institucién educativa de nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 6 40,0%
Proceso 7 46,6%
Logrado 2 13,3%
Total 15 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del cuestionario de evaluacidn diagnostica sobre el desarrollo

psicomotor.

Figura 2

& Coordinacién viso manual

50,00% 46,60%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

40,00%

13,30%

Inicio Proceso Logrado

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del cuestionario de evaluacién diagnostica sobre el desarrollo

psicomotor.

Anélisis e interpretacion
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La figura (2) de la dimension coordinacion 6culo manual se observa que la mayoria de
menores estan en niveles inicio y proceso con un 86,6 % lo que refiere, que los estudiantes
no tienen una coordinacion 6culo manual al momento de construir, ordenar o trasladar
residuos de un vaso a otro. Ubicandose pocos de ellos en el nivel logrado con un 13,3 % por

lo que se puede afirmar que los menores tienen deficiencias en esta dimension.

Tabla5s

Frecuencia de la variable motricidad fina en su dimension prension de los estudiantes en
una institucion educativa de nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 9 60,0%
Proceso 4 26,6%
Logrado 2 13,3%
Total 15 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del cuestionario de evaluacion diagnostica sobre el desarrollo

psicomotor.

Figura 3

70,00%

60,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

26,60%

20,00%

13,30%

10,00%

0,00% e

Inicio Proceso Logrado

Nota: Cifras tomadas del cuestionario de evaluacion diagnostica sobre el desarrollo psicomotor.

Analisis e interpretacion
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El estudio de prensién figura (3), se observé que los estudiantes, que representan el 86,6 %,

se encuentran en los niveles inicio y proceso, solo el 13,3 % se ubican en el nivel logrado.

Esto sugiere que los educandos enfrentan necesidades significativas en su motricidad de

prension al momento de atar o enhebrar objetos, etc.

Tabla 6

Frecuencia de la variable motricidad fina en su dimensién control de trazo de los

estudiantes en una institucién educativa de nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 7 46,7%
Proceso 5 33,3%
Logrado 3 20 %
Total 15 100.0%

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del cuestionario de evaluacién diagnostica sobre el desarrollo

psicomotor.

Figura 4
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Nota: Cifras tomadas del cuestionario de evaluacion diagnostica sobre el desarrollo psicomotor.
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Anélisis e interpretacion:
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Logrado
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En el estudio de control de trazos figura (4), se observé que los estudiantes, que representan
el 80,0%, se encuentran en los niveles inicio y proceso, solo el 20,0% se encuentran en el
nivel logrado. Con esta informacion se evidencia que los estudiantes enfrentan problemas
significativos en su motricidad de control de trazos al copiar lineas rectas, circulos, copiar
dibujos de laminas, etc., mostrando deficiencias notables en esta dimension de sus

capacidades.
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CAPITULO 1V

4.1. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Teniendo en cuenta la meta general de nuestra pesquisa que fue determinar el nivel de
desarrollo la motricidad fina de los estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial
de Huarmaca- Piura 2023. Los valores obtenidos presentan un bajo nivel de crecimiento de
sus movimientos finos de los pupilos, demostrando asi que los pequefios necesitan
desarrollar su motricidad fina por medio de aplicacion de diferentes estrategias ya que es
muy importante para el desarrollo de proximas actividades en sus aprendizajes.
Concordando con la investigacion de Morocho (2021) la cual llegé a la conclusion que nifios
de 3y 6 afios es muy significativo desarrollar su motricidad fina para lograr habilidades en
trabajos diarios; al usar utensilios de cocina o de aseo personal, ademéas de proporcionarles
independencia y seguridad, para que se fortalezcan y realicen actividades mas complejas.
Concordante también con Cayancela (2018) quien concluyo que el factor fundamental en el
crecimiento motor del nifio es necesario que el maestro aplique una metodologia adecuada
dentro del sal6on de clases, teniendo como principal objetivo llegar al conocimiento al nifio
antes, durante y después del proceso ensefianza aprendizaje, el inadecuado manejo del agarre
del lapiz, y utilizacion de pinza digital, se da por varios factores, entre ellos la
despreocupacion del docente en realizar adaptaciones curriculares donde se utilice técnicas
grafo plasticas que desarrollen este tipo de motricidad. Se evidencia en ambos trabajos de
investigacion, que urge la necesidad de darle un mayor énfasis a las actividades de
motricidad fina en los pequefios del nivel inicial, segundo ciclo, para lograr habilidades y
destrezas finas, asi como afianzar su autonomia en actividades cotidianas, por lo que las
docentes a cargo de este grupo de estudiantes deberian conocer, manejar y aplicar una

metodologia adecuada para desarrollas este tipo de motricidad.

Asi mismo segun el objetivo especifico: Diagnosticar el grado de desarrollo de la
motricidad fina en su dimensién Coordinacion viso manual de los nifios se obtuvo que la
mayoria de los estudiantes se encuentran en niveles malos y bajo con un 66,7 % lo que da a
conocer, que los menores no tienen una coordinacion éculo manual al momento de construir,
ordenar o trasladar residuos de un vaso a otro. También, se contempla un bajo porcentaje de
estudiantes que alcanzan este nivel medio y ninguno alcanza el nivel alto, con esto se afirma

que existe un déficit en esta dimension. Concordante con Dominguez (2020), quien concluyo
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que el nivel de crecimiento de la Psicomotricidad fina en la coordinacién 6culo manual
muestran que el 42 % se encuentra en proceso, lo que indica que se deben realizar actividades
cotidianas donde los nifios usan sus manos, como actividades grafico plasticas y agarrar
objetos con la yema de los dedos, amasar. Discordante con Alava (2021), quien en su
investigacion determino que el 50% de los menores investigados, obtuvieron un nivel de
proceso; mientras que el 40% tuvo un nivel logro esperado y finalmente, el 10% de nifios
obtuvo el nivel inicio con lo que respecta a su desarrollo 6culo manual. En igualdad de
condiciones, Cevallos Sandoval, Cintya (2020) concluyo un nivel alto en la mayoria de los
menores lo cual significa que presentan buena coordinacion 6culo manual.

Con relacion al objetivo precisar el grado de desarrollo del movimiento fino en su
dimensidn prension los educandos denotaron que el 86.7%, se ubican en los niveles malo y
bajo, solo el 13,3% en el nivel medio. Los nifios enfrentan inconvenientes significativos en
su motricidad de prensidn al momento de atar o enhebrar objetos, etc. Ademas, ninguno de
los nifios alcanzé los niveles bueno o excelente, lo que indica deficiencias notables en esta
dimension de sus capacidades. Lo que concuerda con la investigacion de Dominguez (2020)
quien concluyo que los nifios se encuentran en Proceso en un el 42%, manifestando que los
menores estan en proceso de instruccion de la prension, eficacia, armonia y accion, esto
también los podemos considerar como acciones propias del hombre, en cuya interaccion se
destacan los dedos, asi como los pies, la cara, la lengua y los labios. Discordante con Uchiri
(2022) quien en su estudio determind que los menores se encuentran en un nivel regular en
un el 15%, frente al 85% que tiene un nivel logrado en la dimension de prension.

En el objetivo identificar el grado de desarrollo de la motricidad fina en su dimension
control de trazo de los estudiantes del 1 ciclo de la EBR se observo que el 66.7% de los
pequefios se encuentran en los niveles malo y bajo, solo el 33,3% se encuentran en el nivel
medio. Sugiriéndonos que los pequefios enfrentan deficiencias significativas en su
motricidad de control de trazos al copiar lineas rectas, circulos, copiar dibujos de laminas,
etc. Ademas, ninguno de los nifios alcanz6 los niveles bueno o excelente, lo que indica
deficiencias notables en esta dimension de sus capacidades y se necesita aplicar estrategias
para mejorar estos porcentajes de manera positiva. Concordando con Chavez (2020) quien
en su estudio concluyo que los nifios de esta institucion presentaban niveles deficientes en
motricidad fina, coordinacion de trazos lo que podria tener diversas implicancias en su
desarrollo de escritura. Se hicieron recomendaciones para mejorar estos aspectos y superar

las dificultades detectadas. También Quilla et al. (2019) concluyo en su estudio que los
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medios de aprendizaje se relacionan con el crecimiento de la motricidad fina y la
coordinacion de trazos en menores en un 95% de confianza.

Se finaliza diciendo que el desarrollo de la psicomotricidad fina en los pequefios de
preescolar es esencial para su crecimiento integral, ya que facilita su aprendizaje,
independencia, desarrollo cognitivo y emocional, asi como su interaccién social y

autoestima.

26



CONCLUSIONES

Los resultados del estudio realizado en la Institucion Educativa en una institucion educativa
de nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023 indican que los estudiantes presentan deficiencias
significativas en el desarrollo de la motricidad fina. Estas deficiencias se manifiestan en
todas las dimensiones evaluadas, lo que resalta la necesidad de intervenciones educativas

especificas para mejorar estas habilidades esenciales.

El diagnostico reveldo que los estudiantes carecen de una coordinacion viso-manual
adecuado. La falta de coordinacién entre la vista y las manos impide que los nifios realicen

tareas que requieren precision y control.

En cuanto a la dimension de prensidn, los resultados fueron especialmente preocupantes, ya
gue ninguno de los estudiantes alcanzé niveles considerados buenos o excelentes. Esto indica
deficiencias notables en la capacidad de agarre y manipulacién de objetos, esenciales para

actividades cotidianas y escolares.

Los estudiantes enfrentan serias dificultades en la dimension de control de trazo. La
incapacidad de realizar trazos precisos y controlados afecta directamente su capacidad para

escribir y dibujar, habilidades fundamentales en el entorno educativo inicial.

Los estudiantes en una institucion educativa de nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023
presentan deficiencias significativas en la motricidad viso-manual, precision y control de

trazo. Estas deficiencias afectan su rendimiento académico y desarrollo integral
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RECOMENDACIONES

Ofrecer talleres y capacitaciones para que los docentes aprendan técnicas y actividades

efectivas para desarrollar la motricidad fina en sus estudiantes.
Ensefiar a los docentes a utilizar y crear materiales didacticos que favorezcan el desarrollo
de la motricidad fina, como hojas de trabajo de trazos, tijeras de seguridad y juegos de

destreza manual.

Asegurar que las aulas estén equipadas con materiales que fomenten el desarrollo de la

motricidad fina, como bloques de construccion, juegos de encaje y herramientas de arte.

Implementar evaluaciones periddicas para monitorear el progreso de los estudiantes en el

desarrollo de su motricidad fina, ajustando las estrategias segun sea necesario.

Organizar talleres para padres sobre la importancia de la motricidad fina y como puede

apoyar el desarrollo de estas habilidades en casa.
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en su dimension Coordinacién
viso manual de los estudiantes.

2. Determinar el grado de
desarrollo de la motricidad fina
en su dimensién prensién de los
estudiantes

3. ldentificar el grado de
desarrollo de la motricidad fina
en su dimension control de trazo
de los estudiantes en una
institucion educativa de nivel
inicial de Huarmaca- Piura 2023.

35 estudiantes de
una institucion
educativa inicial
Huarmaca, Piura

3 afios: 8
5 afios: 12
4 afnos: 15

MUESTRA

15 estudiantes de 4
afios de una
institucion educativa
inicial Huarmaca,
Piura

Descriptiva

Disefio:

No experimental

®—

M: Muestra

O: Nivel de
desarrollo de
motricidad fina.




Anexo 2: Matriz de Operacionalizacion de variables

Titulo: “Nivel de desarrollo de la motricidad fina en una institucién educativa de nivel inicial de Huarmaca- Piura 2023.”

2015
pag. 25).

Copia linea cruzadas
Dibuja partes del cuerpo

VARIABLE |DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES [INDICADORES INSTRUMENTOS
CONCEPTUAL OPERACIONAL
La motricidad fina | La medicion se hard | Coordinacion Traslada agua de un vaso a otro
son actividades que el | atraves de una lista | visomanual sin derramar Test de
nifio necesita hacer | de cotejo lacual esta Construye puentes con tres | coordinacion
precision y un alto | conformada por cubos con modelo presente motora fina
nivel de coordinacion, | Tres dimensiones: Construye una torre de 8 0 mas
refiriéndose a los | coordinacion cubos
MOTRICIDAD| desplazamientos vasomotora, Ordena por tamafio
FINA hechos por una o | prension,control del | Prension Abotona
diferentes partes del | trazo. Enhebracién con facilidad en
Ccuerpo con precision, unagujero.
en primacia manos y Hilvanado decuentas grandes
dedos haciendo pinza Desata cordones (tablero con
favoreciendo a la cordon)
coordinacion de Control  del | Reproduce unas lineas
mano- ojo. (Guaman, trazo Hace un circulo




Nombres y apellidos

Fecha de Nacimiento:

ANEXO 3

Test de coordinacion motora fina

Fecha de la aplicacion:

NO- ] RESPUESTA
DIMENSION: Inicio | Proceso | Logrado
Coordinacién visomanual 15 3,5 6,5
1. Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (dos vasos)
2. Construye un puente con tres cubos con modelo presente
(seis cubos)
3. Construye una torre de 8 0 mas cubos. (12 cubos)
4, Ordena por tamario (tablero, barritas)
TOTAL
Prensién
5. Abotona
6. Enhebra una aguja (aguja de lana o hilo)
7. Hilvanado decuentas grandes
8. Desata cordones (tablero con corddn)
TOTAL
Control de trazo:
Q. Copia una linea recta (lamina, lapiz)
10.  [Copia un circulo (lamina, 1apiz)
11.  |Copia una cruz (lamina, 1apiz)
12. Dibuja 9 0 mas partes de la figura humana (lamina, lapiz)
TOTAL
Edad Para Preguntas Puntaje Variables
Dimensiones
4 ANOS A 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 | 15-20 1-4
B 1,2,3,45,6,7,8,9,10,11,12 | 11-15 5-8
C 1,2,3,45,6,7,89,10,11,12 | 0-10 9-12




BAREMO GENERAL

Niveles Puntaje
Inicio 0-10
Proceso 11-15
Logrado 16-20
BAREMO POR DIMENSION
Niveles Puntaje
Inicio 0-10
Proceso 11-15
Logrado 16-20




Confiabilidad Interna del instrumento- Alfa de Cronbach

Procesamiento en el SPSS

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vélido 15 100.0
Excluido® 0 0.0
Total 15 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cron Bach

N de elementos

0.803
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ANEXO 4: Validaciéon Del Instrumento

“UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO"

b

RLH:

“Nivel de desarrollo de la motricidad fina en la institucion educativa N® 1602 - Alto La Paloma del distrito de Huarmaca

2023.7
Var ) . ERELACTON PELACTON ENTEE LA| BELACTON ENTEE EL REI_..-LCICE'«TE‘TI"REEL
A Dimenzione - EMTEELA i, - INDICADOR. Y LA -
iabl Indicadores - - DIMEMEION Y EL INDICADOE ¥ LA Observacion
3 VAFTABILE Y LA MDICADOR. VARIABLE CBRCION DE
® DINEMNEICR ) FESPUEESTA
Coordinacia =11 51 NO 5L NO 5L ND
o vizo
Traslada sgua de un vaso a oo :in X X X x 5i tienem relacian
darramar [dos vasos) preciza
Constrnye un paente cow tres cubos con X X X X S[ﬁ.gu.eurelad.uu
M madelo presente (2215 cubos) praciza
? Canstroye mna toere da § o mis cubos. | & X X X Siﬁ.gnenrelm:i.un
E (11 ouhos) praciza
é Crdsna par temafio (tablero, barritas) | * X X X Bl fienan relacion
1 praciza
E JFE— X X X X Ei tienan relacion
T — praciza
I | Coocrdinacia
nwLEa Enhebra unz zzwja (zzaja de lana o X X X X S[ﬁ.gnﬂurelaci.un
2al hilo) precisa
F Hilvanado de Cuentas srandes X X X X i n.eu.eu relacion
praciza
I
N Desata cosdanes (f2blere con cordem) | & X X X %1 tieman relzcion
A preciza
Contraldel | Copiavmna linea racta (limina, lipizy | ™ X X X 5i fien=n relacion
trazo preciza
Copia un ciroulo (Jaring, 1apiz) X X X X 1 tienem relacidin
praciza




“UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO"

A
I
1
b
| v
{ 4

vy
‘w/
NI

Copia uea cruz (Jmins, lipiz) X Si fienen relacion
preciza

Dibuja 9 0 mas pares de la fzwa | X X Si fienen relacion

bumana (limina, lapiz) precisa




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Cuestionario para desarrollo de la
autonomia

Objetivo del instrumento

Evaluar el desarrollo de la autonomia

Nombres y apellidos del experto

Polo Escobar Benjamin Roldan

Documento de identidad

08895412

Afos de experiencia en el area

10 afios

Méaximo Grado Académico

Estadistico Dr. En Gestion Publica Y
Gobernabilidad

Nacionalidad Peruano
Institucion UNTRM
Cargo DOCENTE
NUmero telefénico 955834410
Firma

Fecha 12/05/2024

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Cuestionario para desarrollo de la
autonomia

Objetivo del instrumento

Evaluar el desarrollo de la autonomia

Nombres y apellidos del experto

Sanchez Pantaledn Alex Javier

Documento de identidad

47080698

Afos de experiencia en el area

9 afos

Méaximo Grado Académico

Economista Dr. En Gestién Publica Y
Gobernabilidad

Nacionalidad Peruano
Institucion UNTRM
Cargo Docente y miembro del departamento de

investigacion UNTRM
Numero telefénico 979457136
Firma

L s 75
QT
=\

Fecha 12/05/2024




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Cuestionario para desarrollo de la
autonomia

Objetivo del instrumento

Evaluar el desarrollo de la autonomia

Nombres y apellidos del experto

Sanchez Pantale6n Juana Rosa

Documento de identidad

44732480

Afos de experiencia en el area

11

Maximo Grado Académico

Docente Mg. En Administracién de la
educacion

Nacionalidad Peruana

Institucion IEl Santa Magdalena Sofia Barat
Lambayeque

Cargo Directora

Numero telefénico 966293325

Firma

Fecha 12/05/2024




ANEXO 5: FOTOS DE LA APLICACION DEL
RECOLECCION DE DATOS

INSTRUMENTOS

Fotografias durante la aplicacion de la prueba

DE



Se puede apreciar que los nifios atendiendo al item 7, desaten cordones luego de pasado

En esta fotografia se puede observar como los nifios abotonan ropa, de acuerdo al item nimero 4
del cuestionario.

Se puede observar como los nifios realizan el pasado de cordones, para luego desatarlos, de acuerdo
al item 7 del cuestionario



-

B -|»|'K'JJJ ‘

Se observa que los nifios estan dibujando la figura humana de 6 0 méas partes. Respondiendo al
cuestionario




Se puede apreciar que los nifios estan haciendo el traslado de los vasos de agua

Se puede apreciar que los nifios se encuentran enhebrando el hilo en la aguja, atendiendo al item 6
del test



Dibujos de los nifios de la figura humana



Nifios atentos a las indicaciones para empezar el test

5,

L4

Los nifios estan dibujando sus trazos, linea recta, en forma de cruz, etc.



