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RESUMEN 

En el distrito de Lambayeque, se han identificado diversos problemas 

relacionados con la representación política, las autoridades que participaron en las 

elecciones subnacionales han sido objeto de críticas, como lo demuestran los votos 

blancos y nulos, así como el cambio abrupto en el apoyo de diversas organizaciones que 

solían contar con votos seguros, esto sugiere un descontento generalizado y una pérdida 

de confianza en los líderes políticos locales, por lo cual, el propósito de la presente  

investigación radica en determinar el nivel de apatía política en la segunda vuelta 

regional, distrito de Lambayeque 2022.  

Para ello, se empleó una metodología aplicada, de un diseño no experimental y de 

corte transversal, utilizando encuestas como técnica de recolección de datos y 

cuestionarios como instrumento. Los resultados revelaron que un considerable 76.4%  de 

encuestados manifestó un alto grado de desinterés o apatìa política durante la segunda 

vuelta regional en Lambayeque en el año 2022, en contraste, un 15.7% describió su nivel 

de apatía como regular, mientras que únicamente un 7.9% expresó tener un nivel bajo de 

apatía política en dicho evento electoral. 

Palabras clave: apatía política, cultura política, desinterés, corrupción. 
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ABSTRACT 

In the district of Lambayeque, various problems related to political representation 

have been identified, the authorities that participated in the subnational elections have 

been subject to criticism, as demonstrated by the blank and null votes, as well as the 

abrupt change in the support of various organizations that used to have secure votes, this 

suggests widespread discontent and a loss of confidence in local political leaders, 

therefore, the main purpose of this research is to determine the level of political apathy in 

the regional second round, district of Lambayeque 2022. 

For this, an applied methodology, with a non-experimental and cross-sectional 

design, was used, using surveys as a data collection technique and questionnaires as an 

instrument. The results revealed that a considerable 76.4% of respondents expressed a 

high degree of political disinterest or apathy during the second regional round in 

Lambayeque in 2022, in contrast, 15.7% described their level of apathy as regular, while 

only 7.9% % expressed having a low level of political apathy in said electoral event. 

Keywords: political apathy, political culture, disinterest, corruption. 
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INTRODUCCIÓN 

En varias naciones alrededor del mundo, los sistemas democráticos han 

enfrentado desafíos que los han llevado a ser considerados en crisis. Esto se refleja en la 

falta de conexión entre los líderes y los ciudadanos, derivada de la escasa confianza en 

las instituciones y la apatía hacia la participación en asuntos públicos relevantes. Este 

fenómeno contribuye al problema de representación y la desconexión con los gobernantes 

se perciban como cada vez más significativos desde la perspectiva de la politología 

(Acosta, 2017). 

En el ámbito local, específicamente en el distrito de Lambayeque, han surgido 

varios problemas en relación con la representación política. Se ha criticado a las 

autoridades políticas que participaron en las elecciones subnacionales, como se refleja en 

los votos blancos y nulos, así como en el cambio drástico de apoyo de diversas 

organizaciones que solían contar con votos asegurados. Además, la actual coyuntura en 

el Perú ha contribuido a que los ciudadanos emitan críticas negativas hacia el desarrollo 

político. En este contexto, la conducta del electorado lambayecano plantea la 

problemática que se expone en la siguiente incógnita. 

Ante lo descrito, se planteó como objetivo general: determinar el nivel de apatía 

política en la segunda vuelta regional, distrito de Lambayeque 2022. De la misma forma, 

se planteó como objetivos específicos: determinar los factores que fundamenta la apatía 

política de los ciudadanos en la segunda vuelta regional, distrito de Lambayeque 2022. 

Analizar la cultura política de los ciudadanos en la segunda vuelta regional, distrito de 

Lambayeque 2022 y generar propuestas para involucrar al ciudadano en el desarrollo 

político del distrito de Lambayeque, 2022.  
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En este contexto, la tesis se estructuró en cuatro segmentos: 

En el primer capítulo, se abordaron y detallaron los componentes esenciales de la 

investigación, incluyendo la problemática, la pregunta, los objetivos, la hipótesis y la 

metodología. 

El segundo capítulo se dedicó a la construcción del marco teórico. 

El tercer capítulo se enfocó en llevar a cabo los objetivos establecidos en el 

estudio. 

Finalmente, en el cuarto capítulo se expuso la discusión, las conclusiones y las 

recomendaciones derivadas del estudio. 
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I. ASPECTOS DE LA INFORMACIÓN. 

1. Realidad problemática. 

1.1. Planteamiento del problema. 

En el mundo, los sistemas democráticos instaurados en diversos países han 

sufrido ciertos limitantes que han motivado a titularse como crisis, esto se 

evidencia en ciertos desapegos entre el gobernante y gobernado a consecuencia 

de la poca confianza hacia las instituciones y el desinterés por participar en los 

asuntos públicos relevantes de la sociedad, conllevando a que el problema de 

representación y desapego hacia los gobernantes sea cada día más significativo 

desde el punto de vista de la politología (Acosta, 2017). 

En ese orden de ideas, Alvarado (2018) sostiene que en México casi todos 

los lugares subnacionales, los jóvenes como la población electoral tienen una 

información mínima de los candidatos cuando se presentan a una fiesta electoral, 

esto se debe a que poco les interesa la política, puesto que estuvieron y están 

siendo decepcionados por los actos de los gobernantes, entre lo que más tienden 

a criticar es el involucramiento con la corrupción y beneficio propio en vez del 

bien común. 

Por otro lado, Casas (2019) refiere que, en Colombia como resultado de 

múltiples limitantes en el aspecto político, la apatía social ha incrementado en 

gran medida, ello se ve reflejado en los conflictos sociales por la no resolución de 

necesidades básicas, además de diversos escándalos de corrupción que se suscitan 

en todo nivel de gobierno, creando así desilusiones para los electores y que la 

democracia no se desarrolle como un sistema formal como debiera ser. 
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En el contexto peruano, la realidad problemática no ha sido ajena, esto se 

debe a que, en diversos lugares del Perú, la apatía política se ha ido 

incrementando, todo ello por la no simpatía entre los ciudadanos y los políticos 

que se presentan en elecciones, incluso se llega a determinar el porqué de la 

elección de personajes que no cumplen, siendo la excusa del elector de elegir “el 

mal menor” para la sociedad (Cohaila, 2015). 

En ese sentido, Díaz (2015) refiere que en Huancayo la apatía política ha 

ido incrementando, ello se debe a que los ciudadanos se sienten  desconfiados de 

las autoridades que ostentan un lugar municipal, determinando que el 57% de 

entrevistados considera que la política se emplea para fines privados, el 60% 

califica que prefiere votar nulo o blanco porque no se siente representado y más 

del 40% prefiere evitar una multa, por lo que, no siente un apego por las 

situaciones políticas que vive el país y dicho contexto.  

De la misma forma, Landaure (2018) indica que un contexto limeño, la 

apatía política ha incrementado en los últimos años, específicamente en el año 

2020-2021, ya que, se presentaron políticos que han tenido antecedentes de 

corrupción, además personajes que han perturbado el fin de la política como tal, 

esto es que buscan los propios intereses, de la misma forma que usan el poder de 

forma despótica, por lo que, el ciudadano cada día se sienta decepcionado del 

sistema democrático.  

En el contexto local, específicamente en el distrito de Lambayeque, se ha 

suscitado diversos problemas respecto a la representación política, ya que, en 

diversas opiniones, las autoridades políticas que se presentaron en las elecciones 
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subnacionales fueron criticadas, ello se evidencia en los votos blancos y nulos, así 

como el cambio radical de diversas organizaciones que tenían los votos 

asegurados, además en la coyuntura actual que atraviesa el Perú, son distintos 

motivos que inciden a que el ciudadano genere diversas críticas negativas ante el 

desarrollo propio de la política,  en ese aspecto, ante la conducta propia del elector 

lambayecano, surge la problemática que se plantea en siguiente incógnita.  

1.2. Formulación del problema. 

¿Cuál es el nivel de apatía política en la segunda vuelta regional, distrito 

de Lambayeque 2022? 

1.3. Justificación e importancia del estudio. 

1.3.1. Justificación del estudio. 

La presente investigación se justificó por ser motivo personal de 

autor, ya que, al convivir en el distrito en estudio, denota que existe ciertas 

críticas hacia los representantes políticos, más aún en personas que en un 

primer momento apoyaron a una organización política y hoy en día se ven 

decepcionadas de su actuar, por lo que, ocasiona que la política sea vista 

y criticada de forma negativa.  

De la misma manera, el estudio se realiza para generar propuestas 

para involucrar al ciudadano en el desarrollo político del distrito de 

Lambayeque, generando así un desarrollo de la democracia efectiva y 

correcto uso de los derechos participativos del ciudadano.  
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1.3.2. Importancia de estudio. 

La importancia de la presente investigación va radicar en los 

resultados a conseguir, ya que, serán base fundamental desde un aspecto 

teórico como metodológico para futuros investigadores en el tema.  

1.4. Objetivos. 

1.4.1. Objetivo General. 

- Determinar el nivel de apatía política en la segunda vuelta regional, 

distrito de Lambayeque 2022. 

1.4.2. Objetivos Específicos. 

- Determinar los factores que fundamenta la apatía política de los 

ciudadanos en la segunda vuelta regional, distrito de Lambayeque 

2022. 

- Analizar la cultura política de los ciudadanos en la segunda vuelta 

regional, distrito de Lambayeque 2022. 

- Generar propuestas para involucrar al ciudadano en el desarrollo 

político del distrito de Lambayeque, 2022.  

1.5. Hipótesis: 

Existe un nivel alto y negativo de apatía política en la segunda vuelta 

regional, distrito de Lambayeque 2022. 
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1.6. Variable de estudio. 

Variable de interés: Apatía política  

Tabla 1 

Operacionalización de las variables 

 

VARIABLE 

DEFINICIÓN DE 

LA VARIABLE 

DIMENSIO

NES 

INDICADOR

ES 

INSTR

UMEN

TO 

Apatía 

política 

Relación que existe 

entre gobernantes y 

gobernados, puesto 

que en base a su 

accionar se puede 

determinar si existe 

una aprobación y 

legitimidad de su 

gobierno, o por el 

contrario se juzga de 

manera crítica y 

negativa toda decisión 

que se tome dentro del 

estado (García, 2015).  

 

 

Nivel de 

apatía política 

 

Interés del 

ciudadano 

Cuestio

nario 

Hacer política 

Legitimidad 

Contacto con 

el 

representante 

Fiscalización 

Educación 

política 
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1.7. Población y muestra. 

1.7.1. Población. 

La población según Hernández et al. (2016) es todo conjunto de 

ciertos seres o elementos que comparten características similares, los cuales 

sirven para la recolección propia de los datos de un estudio científico.  

En base a lo detallado, la investigación consideró trabajar con todos 

los electores hábiles que acudieron a las urnas durante la segunda vuelta 

regional del distrito de Lambayeque, los cuales hacen un total de 56401 

individuos. 

1.7.2. Muestra. 

Según Hernández et al (2016), la muestra es una pequeña porción o 

subconjunto que proviene de la población total del estudio científico, por lo 

cual, cuando es de característica infinita, se halla mediante un muestreo 

probabilístico.  

              Z 2 * p * q  * N 

n =     

            E 2 (N-1) + Z 2 * p * q 

                       

    (1.96) 2 * 0.5  * 0.5  * 56401 

n =     

       ((0.05)2 * (56401 – 1)) + ((1.96)2 *(0.5*0.5)) 

 

n = 382 
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Dónde: 

N = Tamaño  de la  muestra 

Z = nivel de confianza de   95%  

P= 1.96. 

E = Error máximo permitido. 

q = (1-p) proporción de las unidades de análisis en las cuales la variable no se 

presenta. 

1.8. Métodos, técnicas e instrumentos de recolección de datos.  

1.8.1. Métodos. 

1.8.1.1. Métodos generales. 

a) Método inductivo, ya que, se tomó el estudio de un contexto 

particular para llegar a conclusiones generales, en específico un 

proceso electoral mediante un panorama regional.  

b) Método analítico, puesto que se descompuso el análisis de su 

variable de estudio en fases, específicamente las allegadas al 

proceso del método científico.  

1.8.1.2. Métodos específicos. 

a) Método de la observación, puesto que se analizó el 

comportamiento mismo del encuestado al emitir su opinión 

mediante la aplicación de los instrumentos de investigación.  
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b) Método Estadístico, ya que, a través de este procedimiento se 

presentaron los resultados obtenidos en el estudio presente, es 

decir, de forma porcentual y estadística.  

1.8.2. Técnicas. 

- Se empleó la encuesta, teniendo como finalidad recolectar la opinión 

del informante. 

1.8.3. Instrumentos. 

-  Se usó el cuestionario, que estuvo compuesto por ítem y bajo una 

escala ordinal. 
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2.1. Antecedentes del problema. 

Galarza (2022) en su trabajo “Impacto de la desinformación en la 

desafección política de la ciudadanía en México”. [artículo científico]. Tuvo como 

principal finalidad determinar el empleo de los medios de comunicación y el nivel 

de desafección o apatía política del ciudadano en el estado antes descrito. Para 

ello, aplicó una metodología de tipo descriptivo-explicativo, de diseño no 

experimental. Se tuvo como principales resultados que los medios influyeron en 

la percepción negativa de los ciudadanos sobre los políticos. De la misma manera 

se determinó que la desafección política es producida en gran parte por la 

corrupción, incumplimiento de promesas políticas y el abuso de poder por parte 

de las autoridades políticas.   

Santos y Oliveira (2022) en su trabajo “La apatía político-social y la 

influencia en el desarrollo de los municipios de Paraná”. [Artículo científico]. 

Tuvo como objetivo analizar la asociación entre la apatía política-social en el 

desarrollo local del contexto antes reiterado. Para ello, se aplicó una metodología 

de tipo descriptivo-explicativo, de diseño no experimental y de corte transversal. 

Se tuvo como hallazgo principal que la apatía social incluye directamente en el 

desarrollo local, puesto que, al no tener conocimiento sobre los derechos 

participativos, la población no ejerce de manera correcta el control social, de la 

misma forma, se alejó totalmente la política por falta de transparencia en los 

recursos estatales, además de mostrar actitudes despóticas por parte de las 

autoridades políticas, siendo significativo su decepción por la representatividad 

local. 
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Cruz (2021) en su trabajo “La cultura política y de participación en la 

República de Colombia”. [artículo científico]. Universidad Autónoma San Luis 

de Potosí. Bolivia. Tuvo como objetivo principal  analizar la incidencia de la 

cultura política en la participación social de un contexto regional colombiano. 

Para ello, se aplicó un estudio de tipo descriptivo, de enfoque cuantitativo y diseño 

no experimental. Se tuvo como principales resultados que los ciudadanos se alejan 

de la política por las falsas promesas políticas incumplidas, de la misma forma 

todo ello es a producto del desconocimiento antes de votar, por lo que, prefieren 

candidatos carismáticos en vez de racionales.  

Torres (2020) en su trabajo “Ascenso Y Desgaste De La Participación 

Ciudadana En Ecuador”. [artículo científico]. Universidad Politécnica Salesiana. 

Tuvo como principal objetivo en analizar el ascenso y desgaste de la intervención 

del ciudadano en contextos locales de Ecuador. Para ello, se aplicó un tipo de 

investigación descriptiva, de enfoque cuantitativo y de diseño no experimental. Se 

aplicaron los cuestionarios para la recolección de datos. Sea tuvo como resultados 

significativos que el desgaste de la participación en política por parte de los 

ciudadanos se debe a la desconfianza, los elementos efectivos y bajo nivel de 

cultura a la hora de emitir un voto electoral respectivamente. 

2.2. Antecedentes nacionales 

Ponce (2018) en su trabajo “Perú 2018: la precariedad política en tiempos 

de Lava Jato”. [artículo científico]. Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Tuvo como principal objetivo analizar los eventos políticos y los factores que 

causaron la apatía política en los ciudadanos durante el primer mandato de Martin 
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Vizcarra. Para ello, se presentó una investigación de tipo descriptiva, de diseño 

no experimental y enfoque cuantitativo. Se usaron los documentos para la 

recopilación de datos. Se determinó que el ciudadano no se sentía representado 

por los políticos de ese entonces por temas de corrupción, el trágico de influencias 

y la negociación de puestos laborales, lo que incidió en su alejamiento total.  

Ponce (2018) en su trabajo “Perú 2019: crisis política y salida 

institucional”. [artículo científico]. Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Tuvo como principal objetivo analizar los factores de las crisis políticas que se 

suscitaron en el año 2019 referente a la representación congresal de dicha 

coyuntura. Para ello se presentó una investigación de tipo descriptiva, de diseño 

no experimental y enfoque cuantitativo. Se usaron los documentos y los 

cuestionarios para la recopilación de datos. Se tuvo como resultados que uno de 

los principales motivos fue un nivel alto de apatía política referente a nuestros 

congresistas, obteniendo como limitantes la confianza, el conflicto entre poderes 

y los índices de corrupción.  

Núñez et al (2020) en su trabajo “Gobernanza, representación política y 

desafección democrática en el Perú. Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Tuvo como principal finalidad analizar la crisis de la gobernanza, 

representatividad y desafección social en el contexto antes descrito durante el año 

2022.  Para ello, se usó una investigación de tipo descriptiva, de diseño no 

experimental y enfoque numérico. Se usaron los documentos y los cuestionarios 

para la recolección de datos. Se determinó que los limitantes para el desarrollo 
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de una buena democracia fueron la apatía política, la desconfianza y los índices 

de corrupción de los gobernantes. 

2.3. Bases teóricas. 

2.3.1. Teorías relacionadas a la apatía política 

2.3.1.1. Aspectos de la Democracia Representativa 

La democracia representativa se origina a partir de la progresión 

de los modelos de gobierno a lo largo de la historia, los cuales, han 

experimentado una transformación desde estructuras monárquicas hasta el 

establecimiento del modelo democrático en la actualidad. 

Bobbio (1989) citado por Bueno (2018) sostiene que la democracia 

representativa es aquella en la cual se efectúa el voto por parte del 

ciudadano para la elección de un representante, quien será el encargado de 

velar por los intereses comunes que presenta la sociedad, en otras palabras, 

se ejerce el derecho de elección de la persona que representará a los 

ciudadanos en un puesto público, constituyéndose como legitimo 

mediante un proceso democrático de elecciones.  

La democracia representativa se caracteriza por el proceso 

mediante el cual los ciudadanos ejercen su derecho al voto para seleccionar 

a un representante, quien se encargará de defender y promover los 

intereses colectivos de la sociedad. En resumen, se trata de la elección de 

un individuo que actuará en nombre de los ciudadanos en una posición 
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pública, legitimado a través de un procedimiento democrático de 

elecciones. 

Por otro lado, Montaño (1993) citado por Dargent & Muñoz (2012) 

refiere que la democracia representativa tiene como origen el proceso de 

gobiernos los mismo que han ido cambiando con el transcurrir de los años, 

desde la monarquía a la actualidad, un estado de democracia. Un gobierno 

democrático el cual se representa actualmente mediante la figura máxima 

de presidente de la república tal y como se viene ejerciendo en el Perú.  

La democracia representativa surge de la evolución de los sistemas 

de gobierno a lo largo del tiempo, que han transitado desde formas 

monárquicas hasta llegar al estado actual de democracia. La democracia 

representativa surge de la evolución de los sistemas de gobierno a lo largo 

del tiempo, que han transitado desde formas monárquicas hasta llegar al 

estado actual de democracia. 

Seguidamente los autores en mención refieren que la democracia 

representativa tiene como fundamento el proceso de elección el cual debe 

cumplir con determinadas cualidades, las mismas que se desarrollaran a 

continuación: 

a. Primar la voluntad popular mayoritaria de los votantes.  

b. La lealtad del cumplimiento de la disposición, la misma que 

debe ser me forma libre más no arbitraria.  
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c. Se debe establecer responsabilidad con la ciudadanía ante el no 

cumplimiento de ofrecimientos electorales, y ello mediante la 

norma de no reelección de autoridades incumplidas.  

d. Delimitar las funciones entre los poderes del estado en el 

cumplimiento de sus acciones y contribuciones.  

En ese mismo contexto sostuvo que “la democracia representativa 

es la decisión, configurada como un procedimiento de elección de 

personas que representan a un colectivo, mas no como una forma de 

manifestación popular de voluntad” (Durand, 2014). 

En lo expuesto en el párrafo anterior hace mención a la idoneidad 

en el proceso de elecciones en donde determinados partidos o 

movimientos políticos aspiran llegar a gobernar mediante diversas 

estrategias de persuasión orientadas a la población electoral.  

Según lo señalado, la elección de representantes es de gran 

preponderancia en un país en el que se desarrolle un gobierno en 

democracia, pues existen muchos representantes que convence al 

electorado mediante el empleo de falsos ofrecimientos, promesas que no 

se van a llegar a ejecutar con el único objetivo de persuadir a los votantes 

en beneficio propio, generando así un electorado pasivo que no es capaz 

de discernir, es decir, fomentar una conducta autónoma y razonable.  

Por otro lado, en palabras de Durand (2014), menciona que la 

democracia en el mundo contemporáneo guarda muy poca relación con el 
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concepto o posición de la voluntad de las personas, solamente se orientaba 

a que las comunidades o grupos poseían su derecho a elegir a las personas 

que los iban a gobernar.  

En otras palabras, la conceptualización de la democracia 

representativa brinda iniciativa a que la ciudadanía mediante el ejercicio 

de sus derechos pueda elegir de manera libre a quienes los van a 

representar en cargos públicos, es en esa razón que se comprende que un 

gobierno en el que prime la democracia representativa debe contar con la 

relación directa entre gobernante y gobernado, ello es lo que lo distingue 

de los diversos sistemas políticos de gobierno que existen actualmente.  

En el mismo sentido se argumenta que la representación está 

relacionada con el concepto de dominio, vigilancia y responsabilidad de 

la persona que tiene a su cargo la representación, el mismo que se 

encuentra sujeto a la evaluación del colectivo que representa (Encinas, 

2016) 

En una línea similar de pensamiento, se sostiene que el concepto 

de representación está intrínsecamente vinculado con los aspectos de 

autoridad, supervisión y obligaciones inherentes a la persona encargada de 

ejercer la representación. Esta figura está sujeta a la constante evaluación 

por parte del grupo al cual representa. 

Según lo mencionado el gobernante o dirigente debe accionar 

acorde a lo establecido por ley, cumpliendo responsablemente sus 
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funciones para poder efectuar soluciones acordes a las necesidades que 

presenta la sociedad, de la misma manera regirse la normatividad vigente 

acorde a los contextos jurídicos en los que se encuentra. Pues si el 

representante no logra cumplir con lo establecido, la confianza brindada 

por la población es retirada, lo cual genera que el representante presente 

una crisis de representatividad a nivel político.  

De acuerdo con lo mencionado, se postula que el gobernante o líder 

político debe actuar en conformidad con los preceptos legales, asumiendo 

con responsabilidad sus obligaciones con el fin de implementar medidas 

acordes a las demandas y necesidades de la sociedad. Asimismo, se 

enfatiza en la importancia de ajustarse a la normativa actual en 

consonancia con los contextos jurídicos en los que se desenvuelve. 

De la misma manera, se define que el voto emitido simboliza un 

instrumento de actuación descentralizada que muy pocas veces puede ser 

organizado. Los procesos electorales concurren un grupo de diversas 

preferencias, de la misma manera, se presenta una profundidad de 

desinformación entre los representantes o figura y los representados que 

contraviene a poder realizar una distinción optima por parte de la 

población en tema de gobierno. (Gastil, 2000, citado por Ventura, 2019, 

p.58) 

En los procesos electorales, convergen una variedad de 

preferencias y opiniones diversas. Al mismo tiempo, existe una notable 
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falta de conocimiento entre los representantes políticos y la ciudadanía, lo 

que dificulta la capacidad del electorado para tomar decisiones informadas 

en lo que respecta a la selección de líderes gubernamentales. 

La democracia y la representación en el ámbito político se 

consideran dos elementos inseparables, que deben estar ligados pues 

ambos se integran y se complementan de manera recíproca. La democracia 

representativa se delimita como estructura de gobierno que plantea la 

forma de constituir los poderes del estado que representan a la sociedad. 

El esquema de adhesión de poderes y de división de los mismos ha sido 

parte de la fundamentación para el planteamiento de nuevos sistemas de 

gobiernos políticos, fáciles de ser diferenciados en relación al ejercicio de 

sus funciones o la división de tareas, competencias o la inserción de 

restricciones o condicionamientos como parte del desarrollo del proceso 

de actividades. (Almond, 1978, citado por Ventura, 2019, p.60) 

La interdependencia entre la democracia y la representación en el 

ámbito político se percibe como una conexión fundamental e inextricable, 

ya que ambas dimensiones se entrelazan y se refuerzan mutuamente de 

forma intrínseca. 

La democracia representativa se define como un modelo de 

organización gubernamental que establece la estructura de los poderes del 

Estado en representación de la sociedad. La configuración de cómo se 

adhieren y se dividen estos poderes ha sido un aspecto fundamental en la 
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formulación de nuevos sistemas políticos, los cuales pueden distinguirse 

fácilmente en función de cómo se ejercen sus funciones o se distribuyen 

las responsabilidades y competencias. Este esquema también incluye la 

introducción de restricciones o condiciones como parte del desarrollo del 

proceso de actividades políticas. 

2.3.1.2. La Representación y Apatía política 

Se define a la representación política como las actividades que 

ejerce una persona en nombre otra claro está bajo su previa autorización, 

en donde se debe velar por sus interés o acciones encomendadas, en otras 

palabras, la representación política alude a la idea de representar a una 

persona (Ferre, 2015).  

La representación política se caracteriza por las acciones llevadas 

a cabo por un individuo en nombre de otro, siempre con su consentimiento 

previo, con el propósito de salvaguardar sus intereses o ejecutar las tareas 

encomendadas. En resumen, la representación política implica la noción 

de actuar en representación de otra persona. 

La noción de representación, basada en lo expuesto en párrafos 

anteriores, describe la relación entre la autoridad y el gobernador, así como 

entre el representante y el súbdito. Esta relación confiere autoridad al 

gobernante para evaluar y tomar decisiones en las instituciones públicas, 

al tiempo que le otorga la responsabilidad de dirigir y administrar los 

recursos disponibles. Este poder se deriva del respaldo obtenido en las 
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elecciones y está sujeto a la supervisión de las instituciones de control que 

forman parte del sistema público. 

La idea de representación brinda autoridad al gobernante para 

evaluar y tomar decisiones en las instituciones públicas y a la vez 

direccionar y dirigir los recursos de los que dispone, mediante el favor 

brindado en los comicios y bajo las instituciones de control que forman 

parte del aparato público.  

Continuando con lo argumentado por Sartori (1996) manifiesta 

que para estudiar la variable en mención es necesario establecer tres 

diferencias, siendo más específicos tipos de representación, dentro de los 

cuales se encuentran la representación social, representación política y 

representación jurídica.  

2.3.1.2.1. Representación jurídica 

Se define a la representación jurídica como el accionar que ejerce 

una persona en base a las competencias brindadas por otra para tomar 

decisiones acordes a sus intereses, todo ello en el cumplimiento de las 

limitaciones brindadas por ley, en ese sentido el representante tiene a su 

cargo velar por el cumplimiento y defensa de los derechos de su 

representado, pues en algunos casos no las personas no pueden cumplir 

con la capacidad de ejercicio normada.  

La representación jurídica se caracteriza por la actuación de un 

individuo en nombre de otro, basada en las competencias otorgadas por 
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este último para tomar decisiones que vayan en consonancia con sus 

intereses.  

Este proceso se lleva a cabo dentro de los límites establecidos por 

la ley. En este sentido, el representante asume la responsabilidad de 

garantizar el cumplimiento y la defensa de los derechos del representado, 

especialmente cuando este último no puede ejercer su capacidad 

legalmente establecida. 

2.3.1.2.2. Representación social 

Se determina que la representación social es la actuación en la que 

la autoridad se alinea en igualdad de condiciones con la ciudadanía que 

representa, es decir cuando el representante asume el cargo público para 

el que fue elegido se identifica con el poblador, con la finalidad de conocer 

sus necesidades, carencias y el pensar de la ciudadanía. De la misma 

manera se sustenta en crea legitimidad en base a las acciones que ejerce.  

Se establece que la representación social implica que la autoridad 

se sitúa en un nivel de igualdad con la ciudadanía a la que representa. Esto 

significa que cuando un representante asume un cargo público para el cual 

fue elegido, se identifica con los ciudadanos, con el propósito de 

comprender sus necesidades, carencias y opiniones. 
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2.3.1.2.3. Representación política  

Se define a la representación política como el acto en el que el 

representante asume el cargo para el cual a sido elegido por parte de toda 

la ciudadanía, esta concepción está basada en el medio de del 

accountability horizontal, en el cual se establece que la población tiene el 

derecho de evaluar, analizar el desarrollo de las funciones políticas 

desarrolladas por el gobernante, de igual manera se debe dar cumplimiento 

a las promesas realizadas durante la campaña electoral. Por otro lado, de 

no llegar a cumplir con las necesidades que presentan los colectivos o 

grupos poblacionales se generará el resquebrajamiento en la legitimidad. 

En otras palabras, se generan problemas políticos a nivel nacional.  

La representación política se describe como el proceso mediante el 

cual un representante asume el cargo para el cual ha sido elegido por toda 

la ciudadanía. Esta concepción se fundamenta en el principio de 

accountability horizontal, que establece que la población tiene el derecho 

de evaluar y analizar el desempeño de las funciones políticas llevadas a 

cabo por el gobernante. Además, se espera que se cumplan las promesas 

realizadas durante la campaña electoral. 

Las desventajas de no lograr satisfacer las necesidades de los 

diversos colectivos o grupos de la población en este tipo de democracia, 

esto conducirá a una disminución en la legitimidad del gobierno. En 

términos más claros, surgirán problemas políticos a nivel nacional. 
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De la misma manera la representación política se logra evidenciar 

cuando una persona vela por las necesidades colectivas e intereses de la 

población durante un periodo determinado, de igual manera resalta la 

presencia de aquellas personas que no están presentes, es decir ejerce 

acciones de personas que se encuentran limitadas a ejercer acciones de 

fiscalización por ende realiza dichas acciones.  

La representación política se manifiesta cuando un individuo se 

dedica a atender las necesidades y los intereses del colectivo durante un 

período específico. Además, resalta la importancia de aquellos que están 

ausentes, es decir, aquellos que no pueden participar directamente en la 

toma de decisiones y, por lo tanto, dependen de otros para ejercer acciones 

de fiscalización en su nombre. 

Por otra parte, se establece que la apatía política se encuentra 

vinculada con la representación social y jurídica, pero presenta una 

cualidad que la distingue de las mencionadas anteriormente, siendo esta la 

relación que existe entre gobernantes y gobernados, puesto que en base a 

su accionar se puede determinar si existe una aprobación y legitimidad de 

su gobierno, o por el contrario se juzga de manera crítica y negativa toda 

decisión que se tome dentro del estado (García, 2015).  

Además, se plantea que la apatía política guarda una relación tanto 

con la representación social como con la representación jurídica, pero se 

diferencia de ellas por la dinámica que se establece entre los gobernantes 
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y los gobernados. En función de las acciones de los líderes políticos, se 

puede evaluar si hay aceptación y legitimidad de su gobierno, o si, por el 

contrario, se critican de manera negativa todas las decisiones tomadas en 

el ámbito estatal. 

En palabras del estudioso de la ciencia política Gurza (2017) 

sostiene que actualmente se cuenta con diversas investigaciones que 

permiten comprender la representación en el ámbito político, no obstante, 

son 4 los principios que la distinguen: 

El primero de ellos es que la representación política tiene como 

base procesos democráticos, es decir comicios en los que la población 

realiza elección de sus gobernantes, por lo cual la persona que asume dicha 

representación lo ejerce en el lapso de un tiempo determinado. 

En segundo lugar, la elección le otorga al gobernante facultades y 

competencias autónomas a desarrollar en razón del bienestar de la 

ciudadanía, es decir ejerce acciones acordes a lo establecido en la 

normatividad sin interferencia de terceros (Gurza, 2017).  

Los representados tienen el derecho de manifestar su voluntad en 

casos en los que sus necesidades esenciales no son consideradas, o cuando 

se realizan acciones que contravienen los recursos del estado, es decir la 

autoridad se encuentra relacionada al control de la ciudadanía de manera 

indeterminada.  
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Los ciudadanos tienen el derecho de expresar su voluntad cuando 

perciben que sus necesidades básicas no son atendidas, o cuando se llevan 

a cabo acciones que afectan los recursos del Estado. En otras palabras, la 

autoridad está sujeta al escrutinio continuo de la ciudadanía. 

Como ultimo principio se encuentra la relación que se establece 

entre representante y representado los cuales se establecen mediante la 

figura de gobierno, es decir se unifica a toda la población mediante la 

representación en el ámbito político sin ningún tipo de distinción (Gurza, 

2018). 

2.3.1.3. Enfoque de los problemas de la representatividad: Apatía 

Los problemas de representatividad a nivel social y político se 

remontan a décadas anteriores, ya que los sistemas de gobierno se 

mantienen a lo largo del tiempo.  

La elección de las figuras que representan a los partidos políticos 

es actualmente un elemento importante de analizar, es en esa razón que 

nace la iniciativa y fomento que la población tenga conocimiento e 

información al momento de realizar la elección de su representante, es 

decir que conozca lo que se propone y si estas promesas se pueden llegar 

a ejecutar. Asimismo, que no permita ser influenciado por temas muy 

renuentes en las organizaciones políticas como es el caso del Clientelaje 

político (Marshall, (2017). 
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La selección de los representantes de los partidos políticos es un 

aspecto de gran relevancia en la actualidad y, por ello, surge la necesidad 

de promover una mayor conciencia e información entre la población al 

momento de elegir a sus representantes. En otras palabras, es crucial que 

los ciudadanos estén al tanto de las propuestas y tengan conocimiento 

sobre la viabilidad de las promesas electorales antes de emitir su voto. 

La crisis de representación política se puede evidenciar en el 

desistimiento de vínculo entre autoridad y gobernados, en donde se 

presentarán diversos problemas, siendo uno de estos que el gobernante 

debe cumplir con lineamientos profesionales, para de esa manera poder 

desarrollar una correcta gestión y de la misma manera que este 

acompañado con personas idóneas, es decir profesionales que ayuden al 

cumplimiento de metas y objetivos establecidos por la institución.  

La crisis de representación política se manifiesta en la ruptura del 

vínculo entre la autoridad y los gobernados, lo que conlleva a una serie de 

problemas. Uno de estos problemas radica en la necesidad de que los 

gobernantes sigan pautas profesionales para llevar a cabo una gestión 

efectiva. Además, es importante que estén rodeados de individuos 

capacitados, es decir, profesionales que contribuyan al logro de las metas 

y objetivos establecidos por la institución. 
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CAPÍTULO III. 

RESULTADOS 
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 Objetivo específico 1: Determinar los factores que fundamenta la apatía política 

de los ciudadanos en la segunda vuelta regional, distrito de Lambayeque 2022. 

Tabla 2 

¿Con qué frecuencia participa de asuntos asociado a la política en su localidad? 

 

 

 

 

 

 

Figura 1 

¿Con qué frecuencia participa de asuntos asociado a la política en su localidad? 

 

 

 

 

 

 

 

  Frecuencia Porcentaje 

Válido 

Casi nunca 141 36,9 

A veces 180 47,1 

Casi siempre 61 16,0 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°1 se determina que, del total de 

encuestados, el 47.1% refiere que a veces participa de asuntos asociado a la política en su 

localidad, seguido de un 36.9% que indica casi nunca mientras que el 16% restante 

menciona que casi siempre.  

Tabla 3 

¿Con qué frecuencia la política funciona de manera positiva en su localidad? 

 

 

 

 

 

 

Figura 2 

¿Con qué frecuencia la política funciona de manera positiva en su localidad? 

 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 141 36,9 

A veces 211 55,2 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°2, se indica que, del total de encuestados, 

el 55.2% refiere que a veces la política funciona de manera positiva en su localidad, 

continuo de un 36.9% que establece casi nunca y finalmente el 7.9% señala nunca 

respecto a lo investigado.  

Tabla 4 

¿Hay algún político en el que haya hecho funcionar de manera positiva en su 

localidad? 

 

 

 

 

 

Figura 3 

¿Hay algún político en el que haya hecho funcionar de manera positiva en su 

localidad? 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 60 15,7 

Casi nunca 201 52,6 

A veces 121 31,7 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°3, se precisa que, del total de encuestados, 

el 52.6% indica que casi nunca Hay algún político en el que haya hecho funcionar de 

manera positiva en su localidad, el 31.7% establece que a veces y el 15.7% restante señala 

nunca respecto a la interrogante.  

Tabla 5 

¿Con que frecuencia hace política en su barrio, partido o alguna organización que 

pertenece? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4 

¿Con que frecuencia hace política en su barrio, partido o alguna organización que 

pertenece? 

 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 202 52,9 

A veces 150 39,3 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°4, se indica que, del total de encuestados, 

el 52.9% indica que casi nunca se hace política en su barrio, partido o alguna organización 

que pertenece, el 39.3% indica que casi nunca se realiza esta acción mientras que el 7.9% 

restante corrobora indicando que nunca se realiza lo planteado.  

Tabla 6 

¿Con que frecuencia se ha hecho presente como candidato político en su localidad? 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 160 41,9 

Casi nunca 192 50,3 

A veces 30 7,9 

Total 382 100,0 

 

Figura 5 

¿Con que frecuencia se ha hecho presente como candidato político en su localidad? 
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Interpretación: en la tabla y figura N°5, se indica que, del total de encuestados, 

el 52.3% indica que casi nunca se ha hecho presente como candidato político en su 

localidad, seguido de un 41.9% que indica que nunca y finalmente el 7.9%establece que 

a veces respecto a lo investigado. 

Tabla 7 

¿Legitima (le da su respaldo) a sus autoridades políticas de su localidad? 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 140 36,6 

A veces 212 55,5 

Total 382 100,0 

 

Figura 6 

¿Legitima (le da su respaldo) a sus autoridades políticas de su localidad? 
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Interpretación: en la tabla y figura N°6, se determina que, del total de 

encuestados, el 55.5% indica que a veces Legitima (le da su respaldo) a sus autoridades 

políticas de su localidad, en segundo lugar, el 36.6% casi nunca y por último el 

7.9%establece que nunca.  

Tabla 8 

¿Con qué frecuencia ha pedido que las autoridades actuales sean revocadas? 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido A veces 30 7,9 

Casi siempre 241 63,1 

Siempre 111 29,1 

Total 382 100,0 

 

Figura 7 

¿Con qué frecuencia ha pedido que las autoridades actuales sean revocadas? 
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Interpretación: en la tabla y figura N°7, se señala que, del total de encuestados, 

el 63.1% de encuestados indica que casi siempre ha pedido que las autoridades actuales 

sean revocados, continuo de un 29.1% establece que siempre mientras que el 7.9% 

menciona que a veces.  

Tabla 9 

¿Con qué frecuencia su autoridad tiene contacto con su localidad? 

 

 

 

 

 

 

Figura 8 

¿Con qué frecuencia su autoridad tiene contacto con su localidad? 

 

 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 201 52,6 

A veces 151 39,5 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°8, se resuelve que, del total de encuestados, 

el 52.6% de encuestados indica que casi nunca su autoridad tiene contacto con su 

localidad, seguido de un 39.5% que señala a veces y por último el 7.9% señala que nunca 

sobre la pregunta en mención.  

Tabla 10 

¿Le genera disconfort que su autoridad local ya no respete los acuerdos generados en 

campaña política? 

 

 

 

 

 

 

Figura 9 

¿Le genera disconfort que su autoridad local ya no respete los acuerdos generados en 

campaña política? 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido A veces 30 7,9 

Casi siempre 241 63,1 

Siempre 111 29,1 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°9, se determina que, del total de 

encuestados, el 63.1% establece que casi siempre Le genera disconfort que su autoridad 

local ya no respete los acuerdos generados en campaña política, seguido de un 29.1% que 

indica siempre. En contaste el 7.9% señala que a veces.  

Tabla 11 

¿Con que frecuencia fiscaliza a su autoridad política? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10 

¿Con que frecuencia fiscaliza a su autoridad política? 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 121 31,7 

A veces 111 29,1 

Casi siempre 90 23,6 

Siempre 30 7,9 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°10, se precisa que, del total de encuestados, 

el 31.7% indica que casi nunca fiscaliza a su autoridad política, seguido de un 29.1% que 

indica a veces, el 23.6% a veces, el 7.1% indica que siempre y en contraste el 7.1% 

restante señala que nunca.  

Tabla 12 

¿Con que frecuencia la ciudadanía se aleja de la política por la corrupción que genera 

su autoridad? 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido A veces 30 7,9 

Casi siempre 241 63,1 

Siempre 111 29,1 

Total 382 100,0 

 

Figura 11 

¿Con que frecuencia la ciudadanía se aleja de la política por la corrupción que genera 

su autoridad? 

 

 

 

 

 

 



57 
 

Interpretación: en la tabla y figura N°11, se señala que, del total de encuestados, 

el 63.1% indica que casi siempre la ciudadanía se aleja de la política por la corrupción 

que genera su autoridad, seguido de un 29.1% que indica siempre y finalmente el 7.9% 

señala que a veces sobre lo investigado.  

Objetivo específico 2: Analizar la cultura política de los ciudadanos en la segunda 

vuelta regional, distrito de Lambayeque 2022 

Tabla 13 

¿Con qué frecuencia se educa para emitir un voto responsable? 

 

 

 

 

 

 

Figura 12 

¿Con qué frecuencia se educa para emitir un voto responsable? 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 150 39,3 

A veces 202 52,9 

Total 382 100,0 



58 
 

Interpretación: en la tabla y figura N°12, se precisa que, del total de encuestados, 

el 52.9% indica que a veces se educa para emitir un voto re4sponsable, continuo de un 

39.3% que indica casi siempre y finalmente, se tiene el 7.9% establece que nunca sobre 

lo expresado.  

Tabla 14 

¿Con qué frecuencia los representantes políticos poseen una educación o 

profesionalización de la política? 

 

 

 

 

 

 

Figura 13 

¿Con qué frecuencia los representantes políticos poseen una educación o 

profesionalización de la política? 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 60 15,7 

Casi nunca 210 55,0 

A veces 112 29,3 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°13, se señala que, del total de encuestados, 

el 55% establece que casi nunca los representantes políticos poseen una educación o 

profesionalización de la política, seguido del 29.3% que indica a veces y por último el 

15.7% que refiere nunca.  

Tabla 15 

¿Qué tan informado/a diría que está con respecto a la política nacional? 

 

 

 

 

 

 

Figura 14 

¿Qué tan informado/a diría que está con respecto a la política nacional? 

 

 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 30 7,9 

Casi nunca 201 52,6 

A veces 151 39,5 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°14, se determina señala que, del total de 

encuestados, el 52.6% indican que casi nunca están informado/a diría que está con 

respecto a la política nacional, el 39.5% señala que a veces y el 7.9% establece que nunca 

se encuentran informados sobre la política.  

Tabla 16 

¿Qué tan informado/a diría que está con respecto a la política local? 

 

 

 

 

 

 

Figura 15 

¿Qué tan informado/a diría que está con respecto a la política local? 

 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nunca 181 47,4 

Casi nunca 170 44,5 

A veces 31 8,1 

Total 382 100,0 
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Interpretación: en la tabla y figura N°15, se precisa que, del total de encuestados, 

el 47.7% indica que nunca se encuentras informado/a diría que está con respecto a la 

política local, seguido de un casi nunca con un 44.5% y por último el 8.1% señala que a 

veces.  

Tabla 17 

Nivel de cultura política 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: en la tabla y figura N°16, se precisa que, del total de encuestados, 

el 43.19% indica que posee un nivel medio de cultura política, de la misma forma un 

33.8% refiere que su educación en política está en un nivel alto, por último, un 23% refirió 

que su nivel está bajo.  

Objetivo específico 3: Generar propuestas para involucrar al ciudadano en el 

desarrollo político del distrito de Lambayeque, 2022.  

Tabla 18 

Propuestas para involucrar al ciudadano en el desarrollo político 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nivel bajo 88 23,0 

Nivel medio 165 43,2 

Nivel alto 129 33,8 

Total 382 100,0 
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Propuesta Acción- resultado 

Campañas de 

Sensibilización: 

Llevar a cabo campañas de concientización y sensibilización en 

las comunidades del distrito para explicar la importancia de la 

participación social en la política y cómo pueden involucrarse en 

diversas organizaciones para que puedan ejercer representación 

equitativa e igualitaria. 

Talleres y 

Capacitaciones: 

1. Organizar talleres y sesiones de capacitación para los 

pobladores, donde se explique el funcionamiento de la política, 

cómo pueden presentar sus propuestas y cómo se lleva a cabo el 

proceso de selección y asignación de representantes políticos. 

Uso de Tecnología: 

Implementar plataformas en línea y herramientas tecnológicas 

para facilitar la participación de los ciudadanos en la 

presentación de propuestas y la votación de proyectos asociado 

a la política y representación. 

Consultas y 

Asambleas 

Vecinales: 

Realizar consultas y asambleas vecinales en diferentes zonas del 

distrito, donde los ciudadanos tengan la oportunidad de expresar 

sus necesidades y prioridades en cuanto a la desazón de la 

política como de los actos cometidos por los representantes 
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políticos, verificar si se les cumplió con servicios públicos, 

educación, salud, entre otros. 

Promoción de la 

Participación 

Juvenil: 

Involucrar activamente a los jóvenes del distrito a través de 

programas educativos, actividades recreativas y campañas 

específicas que fomenten su participación en la política a cargo 

de los partidos políticos, con el fin de garantizar el ejercicio de 

sus derechos participativos. 

Transparencia y 

Rendición de 

Cuentas: 

Garantizar la transparencia en todo el proceso de campañas 

políticas, además de la rendición de cuentas cuando un alcalde 

este en la gestión encargada, proporcionando información clara 

y accesible sobre el uso de los recursos y los proyectos 

seleccionados, así como mecanismos de rendición de cuentas a 

la comunidad. 

 

Objetivo general: determinar el nivel de apatía política en la segunda vuelta 

regional, distrito de Lambayeque 2022. 

Tabla 19 

Nivel de apatía política 
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Figura 16 

Nivel de apatía política 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: en la tabla y figura N°16, se precisa que, del total de encuestados, 

el 76.4% indica su nivel de apatía política en la segunda vuelta regional que se suscitó en 

Lambayeque del año 2022 es alta, seguido de un nivel regular plasmado en un 15.7% y 

por último el 7.9% señala lo contrario.  

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nivel bajo 30 7,9 

Nivel medio 60 15,7 

Nivel alto 292 76,4 

Total 382 100,0 
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DISCUSIÓN 

            

En el año 2022, en la región de Lambayeque, se evidenció un fuerte descontento 

por parte de la comunidad debido al incumplimiento de las promesas electorales hechas 

por el alcalde en el transcurso de su mandato, en este sentido, los siguientes hallazgos se 

van a comparar con los plasmados en el marco teórico propuesto. 

Referente al primer objetivo, del total de personas encuestadas, el 55.2% 

menciona que en ocasiones la política tiene un impacto positivo en su área local, mientras 

que el 52.6% expresa que rara vez algún político ha logrado generar efectos positivos en 

su comunidad. Además, el 52.9% señala que casi nunca se llevan a cabo actividades 

políticas en su vecindario, partido político o en alguna otra organización a la que 

pertenecen. Asimismo, el 55.5% de los encuestados afirma que a veces otorga legitimidad 

o respaldo a las autoridades políticas locales. Por otro lado, un considerable 63.1% indica 

que casi siempre ha solicitado la revocación de las autoridades actuales. En el mismo 

sentido, un porcentaje igualmente significativo (63.1%) establece que casi siempre 

experimenta malestar cuando su autoridad local no cumple con los compromisos 

adquiridos durante la campaña política. Además, un número similar de encuestados 

(63.1%) indica que casi siempre percibe que la ciudadanía se aleja de la política debido a 

la corrupción que proviene de las autoridades locales. 

Estos hallazgos se asocian con la indagación de Galarza (2022)  

quien en sus resultados principales revelaron que los medios de comunicación ejercieron 

una influencia significativa en la formación de una percepción negativa por parte de los 
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ciudadanos hacia los políticos, por lo que llego a la a la conclusión de que la desafección 

política se origina principalmente debido a la corrupción, el incumplimiento de las 

promesas políticas y el uso indebido del poder por parte de las autoridades políticas. 

De la misma manera, los hallazgos se relacionaron con el estudio de Cruz (2021) 

quien en sus resultados más destacados indican que los ciudadanos optan por distanciarse 

de la política debido a las promesas políticas no cumplidas, las cuales generan desilusión. 

Además, se evidencia que este fenómeno está enraizado en la falta de información previa 

al momento de votar, lo que lleva a la preferencia de candidatos carismáticos sobre 

aquellos con propuestas más racionales. 

Consecuentemente se asoció con los hallazgos de Ponce (2018) quien llegó a la 

conclusión de que los ciudadanos no percibían a los políticos de la época como sus 

verdaderos representantes, principalmente debido a cuestiones relacionadas con la 

corrupción, el nepotismo y el intercambio de favores para obtener puestos de trabajo. 

Estos factores contribuyeron significativamente a que los ciudadanos se distanciaran 

completamente de la clase política en ese período. 

Finalmente, se asociò con la investigaciòn de Núñez et al (2020) quien concluyó 

que varios obstáculos obstaculizaron el progreso hacia una democracia efectiva, entre 

ellos la falta de interés político por parte de la población, la desconfianza generalizada en 

las instituciones y los altos niveles de corrupción entre los líderes gubernamentales. Estos 

elementos combinados representaron serias barreras para el establecimiento de un sistema 

democrático sólido y funcional. 



67 
 

Respecto al segundo objetivo se estableció que entre todos los encuestados, se 

observó que el 45% reportó tener un grado medio de conocimiento o cultura en materia 

política, de manera similar, un porcentaje del 33.8% manifestó poseer un nivel elevado 

de comprensión en temas políticos, mientras que un 23% indicó que su nivel de 

conocimiento en esta área es más bien bajo. 

Estos hallazgos se asocian con la indagaciòn de Santos y Oliveira (2022) quien en 

descubrimiento central resaltan que la indiferencia social impacta negativamente en el 

progreso local, ya que la falta de comprensión sobre los derechos de participación 

ciudadana impide que la población ejerza un control efectivo sobre los asuntos públicos. 

Igualmente, se observó un distanciamiento generalizado de la política debido a la 

opacidad en la gestión de los recursos estatales, así como por la exhibición de 

comportamientos autoritarios por parte de las autoridades políticas. Esta desilusión frente 

a la representación local resulta notable y contribuye a un mayor distanciamiento de la 

ciudadanía respecto a los procesos políticos locales. 

De la misma manera se tuvo una relaciòn con el estudio de Torres (2020) quien 

en su hallazgo relevante señala que el declive en la participación política de los 

ciudadanos se atribuye a la falta de confianza, así como a la carencia de conocimientos 

efectivos y a un bajo nivel de cultura política al momento de ejercer el voto electoral. 

Estos aspectos representan factores significativos que inciden en la disminución del 

compromiso cívico y en la calidad del proceso electoral. 



68 
 

En referencia al tercer objetivo, se pudo corroborar que las estrategias mejorarian 

la representatividad y confianza de los ciudadanos frente al nivel de apatìa que muestran 

diariamente, por lo que se necesita de su empleabilidad respectivamente. 

Por ùltimo, referente al objetivo general,  entre todos los participantes en la 

encuesta, el 76.4% expresó que su nivel de apatía política durante la segunda vuelta 

regional en Lambayeque en el año 2022 fue elevado, mientras que un 15.7% describió su 

nivel como regular. En contraste, solo el 7.9% indicó tener un nivel bajo de apatía política 

en dicho evento electoral. 

Estos hallazgos se asocian con el estudio de Ponce (2018) quien en sus hallazgos 

revelaró que un importante factor que contribuyó a esto fue la marcada apatía política 

hacia nuestros representantes en el Congreso. Este desinterés estuvo influenciado por la 

falta de confianza en las instituciones, los continuos enfrentamientos entre los diferentes 

poderes del Estado y los elevados niveles de corrupción. Estos aspectos se presentaron 

como barreras significativas para el funcionamiento adecuado del sistema político, así 

como para la percepción pública sobre la integridad y la efectividad de los líderes 

políticos. 
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CONCLUSIONES 

- En relación con el propósito general del estudio, se encontró que de todos los 

encuestados, un considerable 76.4% manifestó un alto grado de desinterés o apatìa 

política durante la segunda vuelta regional en Lambayeque en el año 2022, en 

contraste, un 15.7% describió su nivel de apatía como regular, mientras que 

únicamente un 7.9% expresó tener un nivel bajo de apatía política en dicho evento 

electoral. Estos hallazgos ponen de relieve la prevalencia de una actitud generalizada 

de desinterés o desapego hacia la actividad política en este contexto específico. 

- El primer objetivo reveló una diversidad de factores que reflejaron negativas actitudes 

hacia la política local entre los encuestados. Por un lado, se observó que un porcentaje 

poco significativo considera que la política puede tener un impacto positivo en su área 

local, además, se destaca la baja frecuencia de actividades políticas en el ámbito 

vecinal o partidista. En cuanto a la legitimidad de las autoridades políticas locales, 

hay una tendencia a respaldarlas solo ocasionalmente, mientras que la mayoría tiende 

a solicitar la revocación de las autoridades actuales, experimenta malestar cuando 

estas no cumplen con sus compromisos de campaña y percibe que la corrupción 

desalienta la participación ciudadana en la política local, estos resultados sugieren una 

falta de confianza y satisfacción con el desempeño de las autoridades locales y la 

política en general, lo que puede influir en el nivel de participación y compromiso 

cívico de la comunidad. 

- En relación con el segundo objetivo, se encontró que la mayoría de los encuestados 

presentan diferentes niveles de conocimiento en temas políticos. En ese sentido, el  
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45% tiene un nivel medio de cultura política, seguido por un 33.8% con un nivel alto 

de comprensión en esta área, en contraste, el 23% restante exhibe un nivel bajo de 

conocimiento político. Estos resultados muestran una diversidad de niveles de 

educación política entre la población encuestada. 

- En relación con el tercer objetivo, se encontró que la implementación de estrategias 

específicas podría contribuir a mejorar la representatividad y la confianza de los 

ciudadanos, contrarrestando así el alto nivel de apatía que muestran habitualmente, 

por lo que se destacó la importancia de poner en práctica estas estrategias para 

fomentar la participación ciudadana y fortalecer la conexión entre los ciudadanos y 

sus representantes políticos. 
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RECOMENDACIONES 

- Se recomienda a las autoridades polìticas, organizaciones partidarias y autoridades de 

los organos electorales,  fomentar la participación activa de los ciudadanos en los 

procesos políticos y de toma de decisiones, esto puede lograrse mediante la creación 

de espacios para la consulta y el diálogo ciudadano, así como el fortalecimiento de 

mecanismos como referendos, plebiscitos y simulaciòn de campañas polìticas, con la 

consigna de evidenciar la importancia de esta ciencia asì como su ejercicio correcto 

por los representantes. 

- Se recomienda a las autoridades polìticas, organizaciones partidarias y autoridades de 

los organos electorales, implementar medidas efectivas para garantizar la 

transparencia en la gestión pública y el uso de los recursos estatales, esto incluye la 

divulgación clara de información sobre decisiones políticas, gastos gubernamentales 

y el desempeño de los funcionarios electos, a fin de minorar la apatìa polìtica en dicha 

ciudad. 

- Se recomienda a las autoridades polìticas, organizaciones partidarias y autoridades de 

los organos electorales, promover programas de educación cívica y ciudadana que 

brinden a los ciudadanos conocimientos y habilidades para comprender el 

funcionamiento del sistema político, sus derechos y responsabilidades, y cómo 

participar de manera efectiva en las decisiones electorales, a fin de mejorar su 

percepciòn sobre el ejercicio de la ciencia del poder. 

- Se recomienda a las autoridades polìticas, organizaciones partidarias y autoridades de 

los organos electorales, mejorar la comunicación entre los líderes políticos y la 
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ciudadanía, asegurando una comunicación abierta, honesta y bidireccional por medio 

de las estrategias planteadas por el autor, esto incluye la utilización de medios de 

comunicación tradicionales y digitales para informar sobre políticas, programas y 

decisiones gubernamentales, así como para escuchar y responder a las preocupaciones 

y opiniones de la población. 
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Anexo 1: Instrumento de recolección de datos 

APATÍA POLÍTICA 

La presente investigación tuvo como objetivo recopilar información sobre el nivel de 

apatía política en los ciudadanos, para ello se recomienda leer la siguiente instrucción. 

INSTRUCCIÓN: Lea cuidadosamente cada pregunta de este cuestionario y marque 

con un aspa (X) la alternativa que usted crea conveniente, por favor que sea totalmente 

sincero(a) comprensión de información, la indagación, la motivación y 

experimentación. 

ESCALA DE MEDICIÓN: 

 

Nunca (1) 

Casi nunca (2) 

Neutral (3) 

Casi siempre (4) 

Siempre 

 

(5) 

 

 

N  1 2 3 4 5 

1 ¿Con qué frecuencia participa de asuntos asociado a la política en su 

localidad? 

     

2 ¿Con qué frecuencia la política funciona de manera positiva en su 

localidad? 

     

3 ¿Hay algún político en el que haya hecho funcionar de manera 

positiva en su localidad? 

     

4 ¿Con que frecuencia hace política en su barrio, partido o alguna 

organización que pertenece? 

     

5 ¿Con que frecuencia se ha hecho presente como candidato político 

en su localidad? 

     

6 ¿Legitima (le da su respaldo) a sus autoridades políticas de su 

localidad? 
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7 ¿Con qué frecuencia ha pedido que las autoridades actuales sean 

revocadas? 

     

8 ¿Con qué frecuencia su autoridad tiene contacto con su localidad?      

9 ¿Le genera disconfort que su autoridad local ya no respete los 

acuerdos generados en campaña política? 

     

10 ¿Con que frecuencia fiscaliza a su autoridad política?       

11 ¿Con que frecuencia la ciudadanía se aleja de la política por la 

corrupción que genera su autoridad? 

     

12 ¿Con qué frecuencia se educa para emitir un voto responsable?      

13 ¿Con qué frecuencia los representantes políticos poseen una 

educación o profesionalización de la política? 

     

14 ¿Qué tan informado/a diría que está con respecto a la política 

nacional? 

     

15 ¿Qué tan informado/a diría que está con respecto a la política local?      

 

 

 

 


