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RESUMEN

Esta investigacion examina "La resocializacién del delincuente reincidente en
delitos patrimoniales — hurto, con aplicaciéon de penas alternativas". Cuestiona la
eficacia de la resocializacion en el sistema penitenciario peruano, argumentando
gue la pena privativa de libertad falla en este objetivo, especialmente en casos como
delincuentes por hurto. Propone que penas alternativas, como la limitacion de
derechos y multas, son mas efectivas para la resocializacion, evitando
hacinamiento y facilitando la reintegracion social. El objetivo es elaborar una
propuesta de proyecto de ley para las penas alternativas que resocialicen a los
reincidentes en delitos de hurto, evitando la superpoblacién carcelaria. Esta
investigacion es fundamental y se implementa simultdneamente en la teoria y la
ejecucion en la entidad de estudio. Es descriptiva y explicativa, utilizando una
metodologia mixta (cuantitativa y cualitativa) para recolectar, analizar y confirmar
hipdtesis. Se evaluara si las penas alternativas son mas efectivas que la privativa
de libertad en la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de hurto. La
poblacién objetivo son delincuentes reincidentes en hurto en Perd, con una muestra
de 100 individuos. Las técnicas incluyen cuestionarios, entrevistas y grupos focales,
y el andlisis de datos se realizara con software especializado como SPSS y Anova.
Los resultados muestran que el 53% de los condenados reincidentes en delitos
patrimoniales, especificamente hurto, perciben su resocializacion como media y el
35% como alta, aunque un 12% la considera baja. El 60% respalda las penas
alternativas como esenciales para la rehabilitacion, y el 25% las ve efectivas en
casos menores, subrayando su importancia en el sistema de justicia peruano. Las
penas alternativas son eficaces en la resocializacién de reincidentes, reduciendo la
superpoblacion carcelaria y promoviendo la reintegracion social. El proyecto de ley
propone estas penas para un sistema de justicia mas equitativo y humano en Peru.
Palabras Claves: Resocializacién, reincidencia, pena privativa de la libertad, pena

limitativa de derechos, fines de la pena.
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ABSTRACT
This research examines "The rehabilitation of recidivist offenders in property crimes
- theft, with the application of alternative penalties". It questions the effectiveness of
rehabilitation in the Peruvian penal system, arguing that imprisonment fails to
achieve this goal, especially in cases such as theft. It suggests that alternative
sanctions, such as the restriction of rights and fines, are more effective in
rehabilitating prisoners, avoiding overcrowding and facilitating social reintegration.
The aim is to draft a bill on alternative sanctions to rehabilitate recidivist theft
offenders and avoid prison overcrowding. This research is fundamental and will be
carried out both theoretically and practically in the research unit. It is descriptive and
explanatory, using a mixed methodology (quantitative and qualitative) to collect,
analyse and confirm hypotheses. It will assess whether alternative sanctions are
more effective than imprisonment in rehabilitating recidivists in the field of theft. The
target population is recidivist shoplifters in Peru, with a sample of 100 individuals.
Techniques include questionnaires, interviews and focus groups, and data analysis
is carried out using specialised software such as SPSS and Anova. The results show
that 53% of those convicted of recidivist property crimes, specifically theft, perceive
their resocialization as medium and 35% as high, although 12% consider it to be
low. Sixty percent support alternative penalties as essential for rehabilitation, and
25% see them as effective in minor cases, underscoring their importance in the
Peruvian justice system. Alternative penalties are effective in the resocialization of
recidivists, reducing prison overcrowding and promoting social reintegration. The bill

proposes these penalties for a more equitable and humane justice system in Peru.

Keywords: Resocialization, recidivism, custodial sentence, penalty limiting rights,

purposes of the sentence.
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INTRODUCCION

La finalidad de la investigacion es comprender y examinar el asunto
vinculado con  “LA RESOCIALIZACION DEL DELINCUENTE
REINCIDENTE EN DELITOS PATRIMONIALES - HURTO, CON
APLICACION DE PENAS ALTERNATIVAS”, la investigacion busca aportar
de manera modesta a los profesionales del sistema judicial, los abogados y
cualquier persona interesada en comprender los aspectos relacionados con
este tema.

Respecto a la realidad problemética del sistema penitenciario en el
Peru, respaldaremos una posicidon no consensuada en la teoria juridica. Es
crucial destacar uno de los pilares del régimen penitenciario: la
RESOCIALIZACION.

A pesar de que la Constitucién Politica del Estado y el Codigo Penal
destacan que la sancidn, es la consecuencia legal de cometer un delito, tiene
como proposito la resocializacion del delicuente, exiten objeciones
significativas de indole filosoéfica, ética y moral, entre otra, que nos llevan a
cuestionar la validez de esta afirmacion. Esto se debe a que podria suceder
qgue un individuo que haya cometido un acto como el homicidio no
necesariamente esté desocializado, sino mas bien todo lo contrario: el caso
de los llamados delincuentes terroristas quienes, con su concepcion,
finalidad, objetivos y otros, tratan mas bien de “cambiar” el sistema politico
por otro socialista; o el caso de los delincuentes fundamentalistas islamicos.
En estos dos Ultimos casos la REHABILITACION es méas problematico y
hasta imposible se puede decir.

[Pruebas al canto: Puede darse la situaciéon en la que un profesor de
Derecho Penal se encuentre paseando por la calle y sea testigo de un ataque
a una de sus familiares, con la posible intencion de agredirla sexualmente.
0JO: Pero esto es mas bien una legitima defensa, su conducta se acomoda
al ordenamiento juridico y por tanto seria inidéneo ‘rehabilitarlo” de ser
errbneamente condenado. SMP]

El profesor, impulsado por una intensa emocion, pierde el control y
acaba con la vida del agresor ilegitimo que atacaba a su hermana. En estas
circunstancias, nuestro conocido, el docente, posiblemente habria cometido

un delito, especificamente un homicidio, lo que podria conllevar su
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encarcelamiento.

Sin embargo, el profesor cuenta con una educacion universitaria y
posee conocimiento de la inmoralidad de cometer un homicidio. Por ende, no
deberiamos aplicarle una sancién penal basada en el pseudo principio de
RESOCIALIZACION. Esto evidencia que la pena no siempre logra su
proposito de reintegrar al delincuente a la sociedad.

Si bien el tema se refiere a la rehabilitacion de los delincuentes por
hurto, sin embargo, el concepto macro hay que abordarlo si o si. Seria bueno
reparar en lo siguiente: 1.- Hay sentenciados por delitos circunstanciales,
como matar por celos o en embriaguez: a ellos no le va ni le viene el tema de
la Rehabilitacion; son gente que trabaja al interior del penal y solo esperan
salir para volver a su terruiio (en realidad no necesitan terapia); 2.-
Delincuentes de bandas y organizaciones criminales, tipo mafia. Este si que
es un problema. En realidad, a ellos tampoco le hace efecto la
“rehabilitacion”; son “empresas” del crimen; muy dificil convencerlos de que
se porten como “nifios buenos” cuando salgan; 3.- Delincuentes sexuales
sadicos, ninfdbmanas: a ellos no hay rehabilitacion ni terapia posible; solo se
ensaya ahora la castracion quimica (la testosterona no se apaga con
psicélogos); 4.- Los delincuentes Terroristas (llamados delincuentes politicos
por BUENO ARUS) a quienes no se les puede rehabilitar. Abimael y sus
compafieros trataran mas bien de convencer al rehabilitador para que luche
contra el Sistema politico, clasista, represor, etc.

EN SUMA, la rehabilitacion como siempre sélo surtiria efecto para los
delincuentes ocasionales que, como se deja dicho, no son peligrosos. Pero,
no hay hasta ahora forma de medir esos resultados: aqui hay que echarle
una mirada a M. Faucault: Vigilar y Castigar)

Si, apreciado lector, sostiene la declaracion o abraza una interpretacion
literal de lo regulado en el Art. 139°, inc. 22 de la Constitucion Politica 'y en el
Art. IX del Titulo Preliminar y del Codigo Penal, este es un criterio respetable.
No obstante, reflexionemos sobre lo siguiente: Supongamos que un individuo
estd transgrediendo las normas legales, requiere asistencia del Estado, y
debe ser reintegrado, reeducado y resocializado; es decir, es considerado
antisocial. Cuando es identificado por el Estado e ingresado a prision, se le

impone una pena y un tratamiento penitenciario, este ultimo a través del



INPE. Sin embargo, ¢tendria el Estado el derecho de imponer un riguroso
régimen de conducta, como levantarse a las tres de la mafiana o rezar de
cinco a siete, por ejemplo? En otras palabras, ¢ seria ético o correcto que el
Estado se esfuerce por resocializar a los delincuentes cuando estos no
desean ser resocializados? Cuando el Estado, a través de los agentes
judiciales (jueces penales), impone una pena de privacion de libertad, el
individuo sentenciado no deberia ser obligado a someterse a un proceso de
resocializacion a cualquier precio.

Debe admitirse que al delincuente solo se le ha restringido el derecho a
la libertad de movimiento. Aunque el individuo ha sido sancionado con una
pena de privacion de libertad y no puede salir de la carcel, mantiene todos
sus demas derechos intactos, como votar, reconocer hijos, donar bienes, etc.
Puede realizar todas las acciones permitidas para las personas en libertad.
En resumen, el delincuente es una persona a la que se le debe respetar tanto
como a nosotros, que no hemos delinquido. La Constitucién no proclama que
los condenados carecen de estatus como personas, ni sugiere que la CARTA
MAGNA se aplica exclusivamente a los individuos en libertad y no a los
condenados. Mas bien, la Constitucidén establece que la persona humana es
el objetivo supremo de la sociedad y del Estado. Si aceptamos esta premisa,
debemos reconocer que la pena no siempre cumple con el propdsito de
resocializacion. Ademas, el Estado deberia solicitar el permiso del
delincuente si intenta resocializarlo, ya que podria ocurrir que el delincuente
le diga al Estado: "Sabes, Estado, que no quiero resocializarme. Sabes,
Estado, que después de cumplir los diez afios de pena que me has impuesto,
seguiré cometiendo delitos". En este caso, el Estado no tendria otra opcion
gue aceptar esta decision, YA QUE NO PUEDE NI DEBE CAMBIAR LA
PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE. Es esencial que el Estado respete la
individualidad de cada persona, incluso la del infractor. Estado debe respetar
la personalidad de cada individuo, incluso la del propio delincuente.

Si argumentamos que el Estado tiene la obligacién de imponer un
tratamiento penitenciario y resocializar al delincuente, independientemente
de su voluntad, entrariamos en otro contexto. En el amplio espectro del
mundo juridico, dos concepciones son fundamentales para el Derecho en su

totalidad y, en particular, para el Derecho Penal: la concepcién autoritaria y



la concepcion liberal.

De acuerdo con la perspectiva autoritaria, la jerarquia coloca al Estado
como prioridad antes que la persona. En cambo, segun la segunda
perspectiva, la prioridad recae en la persona humana antes que en el Estado.
Si buscamos la aprobacién del delincuente para su resocializacién, nos
encontrariamos en un Estado de orientacion liberal. Por otro lado, si
insistimos en la resocializacion a cualquier precio, estariamos frente a un
Estado de orientacion autoritaria. En sintesis, se sostiene que la sancion o el
sistema legal penal no deben considerarse como soluciones principales para
enfrentar los problemas asociados con la criminalidad violenta, debiendo ser
justificados unicamente como ultimo recurso en un Estado de Derecho.

Por lo tanto, la solucién a los problemas de criminalidad radica en
abordar inicialmente las dificultades en areas como Educacion, Salud o
Contruccion, asegurando la prestacion de servicios de calidad y condiciones
laborales justas, se creara un terreno fértil para la creatividad, aunque esto
pueda parecer utdpico entre nosotros.

El problema de la investigacion tipo juridica, se realiza en el contexto de
una profunda busqueda de informacion que he creido conveniente
denominarla “LA RESOCIALIZACION DEL DELINCUENTE REINCIDENTE
EN DELITOS PATRIMONIALES-HURTO CON APLICACION DE PENAS
ALTERNATIVAS”.

La legislacidon busca transmitir la idea de que el individuo condenado no
debe ser considerado como excluido de la sociedad, sino como alguien que
sigue siendo parte de ella. Se sostiene que uno de los objetivos
fundamentales al imponer penas privativas de libertad es capacitar al recluso
para llevar una vida socialmente responsable y libre de delitos, es decir,
lograr la resocializaciéon del delincuente.

La efectividad de la resocializacion se logra cuando tanto el individuo a
reintegrar como el encargado del proceso comparten o estan de acuerdo con
los mismos principios morales que rigen la norma social en cuestion. En
ultima instancia, resocializar implica devolver a la sociedad un miembro que
haya internalizado y aceptado las normas fundamentales y generalmente
obligatorias que gobiernan dicha sociedad.

El propdésito de la investigacion es analizar detalladamente el marco
4



legal que regula la funcion de la pena, segun lo establecido en el articulo IX
del titulo preliminar del Cédigo Penal. Este articulo postula como principio
rector del derecho penal, que "la pena tiene funcion preventiva, protectora y
resocializadora”. Se trata de un mandato imperativo de cumplimiento
obligatorio tanto para el legislador como para los operadores o actores del
sistema penal, como jueces, fiscales, INPE y PNP.

El enfoque principal de lainvestigacion se centra en la pena privativa
de la libertad y su falta de éxito en el proceso de resocializacion del
delincuente. Paralelamente, se aborda la aplicacién de penas alternativas
para reincidentes con el fin de lograr su reintegracion a la sociedad como
individuos responsables y sin perjuicio para la misma. Es esencial tener
presente que las funciones preventivas, protectoras y resocializadoras de la
pena no se limitan a las penas privativas de libertad, incluso si son las
sanciones mas comunes y severas segun la legislacion. Esta funcion se
extiende a todas las penas criminales reconocidas y normativamente
establecidas, conforme al articulo 28° del Cadigo Penal.

La prevalencia de la pena privativa de libertad en el sistema penal,
aplicada tanto a delincuentes primarios como reincidentes, conlleva a
problemas como el hacinamiento y la superpoblacién carcelaria. Estos
aspectos afectan negativamente el tratamiento penitenciario y la
resocializacion de los delincuentes reincidentes, generando impactos
psicologicos adversos para quienes sufren estas condenas. Por otro lado, a
pesar de la existencia de penas alternativas en el ordenamiento penal, se
observa que no son aplicadas de manera efectiva, siendo tratadas como
complementarias a la pena privativa de libertad, a pesar de ser consideradas
auténomas y eficaces cuando se imponen a los infractores.

La justificacion de lainvestigacién, dentro del sistema penal peruano
se reconocen cuatro clases de sanciones: la pena de privacion de libertad, la
pena de restriccion de la libertad, la pena de limitacion de derechos y la pena
de multa. Aunque segun la intencion de la normativa, todas estas penas
deberian cumplir con funciones preventivas, protectoras y resocializadoras,
la realidad muestra que la pena privativa de libertad ha adquirido un
protagonismo indebido como la Unica considerada capaz de incidir en la

resocializacion del delincuente. Esto se logra mediante la privacion de la
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libertad de un individuo, sin tener en cuenta que esta pena atenta muchas
veces contra diversos derechos fundamentales, como la salud, la educacion
y un trato digno; ademas, se observa que la pena privativa de libertad, en
lugar de propiciar la resocializacion, tiende a desocializar al delincuente.

De acuerdo a la teorias referentes a los fines de la pena, estas cumplen
diversas funciones para el delincuente y la sociedad en general, centrandose
especificamente en la pena privativa de la libertad, y desde esta perspectiva
enfoca la resocializacién del delincuente, pero hasta la actualidad no se ve
reflejado en la realidad la resocializacion del delincuente, ya que la mala
ejecucién de la pena privativa de la libertad, o la forma como se cumplen
estas no coopera con la educacion del delincuente convirtiendose esta en un
aspecto negativo en el comportamiento del penado.

La resocializacion del delincuente no es un trabajo facil que se logra con
la sola imposicion de la pena, en ello se tiene que trabajar de manera
indesmayable y con vision de futuro, los temas de la superpoblacion y
hacinamiento carcelario deben desterrarse construyendo mas carceles con
infraestructuras que coadyuven al tratamiento penitenciario y dejarse de
aplicar penas privativas de la libertad por cualquier tipo de delitos, y en los
delincuentes reincidentes ya no debe aplicarse la pena de privacion de la
libertad, teniendo en cuenta que ya purgaron una condena del mismo tipo y
no surtié efecto la resocializacion, por lo que se propone la aplicacion de
penas alternativas, asi estando las cosas, al no existir ingresos masivos, al
haber infraestructuras adecuadas para tratamiento penitenciario se estaria
cumpliendo el fin resocializador a que se refiere la norma penal.

Las penas alternativas son en la actualidad las mas apropiadas para
lograr la resocializacion del delincuente reincidente en delitos patrimoniales -
hurto, y de este modo cumplir con el propoésito de la norma penal, teniendo
en cuenta que la pena busca distintos fines para el delincuente como es:
reeducarlo, resocializarlo y reinsertarlo; pero no dice como va a lograr dichos
fines y con qué tipo de pena, si tenemos en cuenta que nuestro codigo penal
en su articulo IX del titulo preliminar prescribe “la pena tiene funcién
preventiva, protectora y resocializadora...”.

Las penas alternativas deben ser aplicadas a aquellos delincuentes que

ya purgaron condena de pena privativa de libertad por ser responsables de
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un delito contra el patrimonio-hurto y que, no obstante, a esto delinquen
nuevamente y se convierten en reincidentes, sin influir en ellos el aspecto
resocializador que debié cumplir este mecanismo privativo de la libertad
ambulatoria.

Se formulara el siguiente problema general:

¢De qué manera la aplicacion de penas alternativas influye en la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales,
especificamente hurto, en el sistema penitenciario peruano?

Siendo el problema especifico 1: ¢ Cudl es el nivel de resocializacion de
los reincidentes en delitos de hurto mediante la aplicacion de penas
alternativas?; el problema del especifico 2: ¢Cuales son las percepciones,
experiencias y opiniones sobre la resocializacion de delincuentes
reincidentes en delitos de hurto patrimonial mediante la aplicacién de penas
alternativas?; el problema del especifico 3. (¢Como se puede disefar un
proyecto de ley para la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos
de hurto mediante la aplicacion de penas alternativas?

El objetivo general de la investigacion es elaborar una propuesta de
proyecto de ley para las penas alternativas resocializan a los reincidentes en
delitos de hurto, evitando la superpoblacion carcelaria. La consecucion de este
objetivo implica la realizacion de los siguientes objetivos especificos: i)
Identificar el nivel de la resocializacion de reincidentes en delitos de hurto
mediante penas alternativas; ii) Analizar las percepciones, experiencias y
opiniones sobre la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de
hurto patrimonial mediante penas alternativas y iii) Proponer un proyecto de
ley para la resocializacion de delicuentes reincidentes en delitos de hurto
mediante Penas Alternativas.

La hipotesis es: La aplicacion de penas alternativas en delincuentes
reincidentes por delitos patrimoniales, como el hurto, contribuye
significativamente a su resocializacion, promoviendo su rehabilitacion y
reintegraciéon en la sociedad de manera mas efectiva que las penas privativas
de libertad.



DISENO TEORICO

2.1. Antecedentes

Para abordar los antecedentes internacionales sobre la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales
(hurto) mediante la aplicacion de penas alternativas, se pueden
considerar varios estudios y programas de diferentes paises que han
explorado la eficacia de tales medidas. A continuacion, se presentan
algunos ejemplos relevantes:

Pratt (2008) en su investigacion en Noruega el Sistema
Penitenciario: Noruega es conocida por su enfoque progresista en el
sistema penitenciario, que incluye penas alternativas como el trabajo
comunitario y programas de rehabilitacion en lugar de largas condenas
de prision. Estudios han mostrado que estas medidas han contribuido a
una baja tasa de reincidencia.

Lappi (2012) en su investigacion en Finlandia ha implementado un
sistema de justicia penal que prioriza las penas alternativas a la prision,
como multas y trabajos comunitarios. La investigacion muestra que estas
alternativas ayudan a reducir la reincidencia y a mejorar la reintegracion
social de los delincuentes.

McNeill & Weaver (2010) en el Reino Unido, el Servicio de Libertad
Condicional ha desarrollado programas especificos para delincuentes
reincidentes que incluyen trabajos comunitarios y supervision intensiva.
Evaluaciones de estos programas indican una reduccion en las tasas de
reincidencia y una mejor adaptacién social de los participantes.

Marlowe et al. (2016) en los tribunales de drogas en Estados Unidos
han implementado penas alternativas para delincuentes relacionados
con drogas, incluyendo aquellos con delitos patrimoniales. Estas penas
suelen incluir tratamiento obligatorio y monitoreo en lugar de prision, lo
gue ha demostrado reducir la reincidencia.

Payne & Piquero (2016) en Australia, los programas de desvio para
delincuentes menores y reincidentes incluyen penas como servicios
comunitarios y sesiones de rehabilitacion. Los estudios sugieren que

estos programas son efectivos para reducir la reincidencia y apoyar la
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resocializacion.

Estos antecedentes internacionales muestran que la aplicacion de
penas alternativas puede ser una estrategia efectiva para la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales,
ofreciendo beneficios tanto a los individuos como a la sociedad en
general al reducir la carga del sistema penitenciario y mejorar los
resultados de reintegracion.

Para abordar los antecedentes nacionales en Perd tenemos:

El Poder Judicial del Pert (2020) ha implementado programas de
servicios en beneficio de la comunidad como una pena alternativa para
delitos menores, incluyendo el hurto. Estos programas buscan ofrecer
una oportunidad de resocializacion a traveés de trabajos comunitarios,
evitando la prision y fomentando la reintegracion social del delincuente.

Segun Lopez & Ramirez (2019) en su estudio realizado por la
PUCP evalué la efectividad de las penas alternativas en la
resocializacion de delincuentes reincidentes. Los resultados indicaron
gue las penas como el trabajo comunitario y las multas pueden ser
efectivas para reducir la reincidencia y mejorar la reintegracién social,
siempre y cuando se implementen con un adecuado seguimiento y
apoyo. La efectividad de las penas alternativas en la resocializacion de
delincuentes reincidentes en Lima Metropolitana. Analizaron como
medidas como trabajos comunitarios y multas, en lugar de
encarcelamiento, impactan en la reincidencia y reintegraciéon social. Los
resultados mostraron que las penas alternativas reducen
significativamente la reincidencia y mejoran las oportunidades de
reintegracion, siempre que se acomparfien de un adecuado seguimiento
y apoyo institucional. La investigacion concluyé que estas medidas son
una herramienta efectiva para la resocializacion, proporcionando
beneficios tanto a los individuos como a la comunidad en general.

ElI INPE (2021) ha publicado informes sobre la situacién del sistema
penitenciario peruano, destacando la necesidad de implementar penas
alternativas para reducir el hacinamiento y mejorar las condiciones de

resocializacion de los internos. Estos informes sugieren que las penas
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alternativas pueden ser una solucién viable para la resocializacion de
delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales.

El Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2018) ha
implementado el Programa de Monitoreo Electronico, que utiliza
dispositivos electronicos para monitorear a los condenados que cumplen
penas alternativas fuera de prision. Este programa busca evitar la
reincidencia y facilitar la resocializacion al permitir que los condenados
se reintegren a la sociedad bajo supervision.

En su investigacion, Gomez & Herrera (2020) evaluaron la
efectividad de las penas alternativas en la resocializacion de
delincuentes en el distrito de Miraflores, Lima. El estudio analizo casos
especificos de delincuentes reincidentes que recibieron penas como
trabajos comunitarios y multas en lugar de prision. Los resultados
mostraron que estas penas alternativas contribuyen significativamente a
la reduccién de la reincidencia y facilitan la reintegracion social de los
delincuentes. Ademas, se destacd la importancia de un seguimiento
adecuado y el apoyo institucional para maximizar los beneficios de estas
medidas. La investigacion concluyo que las penas alternativas son una
opcién viable y efectiva para la resocializacion de delincuentes en
contextos urbanos.

Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2019) busca aplicar
penas alternativas a jovenes infractores, incluyendo aquellos
involucrados en delitos patrimoniales. A través de la justicia restaurativa,
se promueve la reparacion del dafio causado a las victimas y la
reintegracion de los jovenes a la sociedad mediante actividades
comunitarias y educativas.

Poder Judicial del Peru. (2020) tiene proyecto piloto implementado
en la jurisdiccion de Lima Norte ofrece una alternativa a la prisién para
delincuentes reincidentes, permitiendo que cumplan su condena bajo un
régimen de libertad vigilada. Los participantes deben cumplir con
condiciones especificas, como asistir a programas de rehabilitacion y
realizar trabajos comunitarios. Los resultados iniciales han mostrado una
reduccion en la reincidencia y una mejora en la reintegracion social.

Martinez (2021) en su tesis de la Universidad de Lima investigé la
10



percepcidn y efectividad de las penas alternativas en la resocializacion
de delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales. La investigacion
concluyé que, aunque existen desafios en la implementacién, las penas
alternativas son percibidas positivamente tanto por los delincuentes
como por la comunidad, contribuyendo a la reduccion del hacinamiento
carcelario y a la mejora en la reintegracion social.

El Observatorio de Criminalidad (2020) ha publicado varios
informes que analizan la situacion de la criminalidad y la efectividad de
las penas alternativas en Perl. Estos informes destacan que las penas
alternativas, como el trabajo comunitario y las multas, son efectivas para
reducir la reincidencia y facilitar la reintegracion social, particularmente
cuando se implementan con un enfoque restaurativo y de apoyo
comunitario.

El Centro de Investigacion en Criminologia de la UNMSM (2018) ha
realizado diversos estudios sobre la efectividad de las penas alternativas
en la resocializacion de delincuentes reincidentes. Estos estudios han
demostrado que las penas alternativas pueden ser una herramienta
valiosa para reducir la reincidencia y mejorar la reintegracion social,
especialmente cuando se combinan con programas de apoyo psicoldgico
y social.

Pérez & Gomez (2023) segun investigacion dice la efectividad de
las penas alternativas, como las limitativas de derechos y las multas, en
la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de hurto se
fundamenta en varios aspectos clave. Estas medidas proporcionan una
forma de sanciéon que, aunque no priva de libertad al individuo, aun
implica una restriccion significativa de sus derechos o una obligacién
economica. Las cuales son:

Primero, estas penas contribuyen a evitar la superpoblacién
carcelaria y el hacinamiento en las prisiones, problemas comunes en
muchos sistemas penitenciarios. Al aplicar penas que no implican el
encarcelamiento, se reduce la presidbn sobre las instalaciones
penitenciarias y se optimizan los recursos del sistema judicial y
carcelario.

Segundo, las penas alternativas pueden cumplir una funcién
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disuasoria y educativa similar a la prision, al imponer consecuencias
significativas al delincuente sin privarlo de su libertad fisica. Esto puede
tener un efecto preventivo y educativo, al mismo tiempo que permite al
individuo continuar interactuando con la sociedad en un ambiente menos
restrictivo.

Tercero, al cumplirse en un entorno libre, estas penas pueden
fomentar la responsabilidad personal y la reflexion sobre el delito
cometido, al tiempo que proporcionan la oportunidad de mantener lazos
familiares y comunitarios estables. Esto es crucial para la reintegracion
social efectiva del delincuente, ya que facilita su transicion de vuelta a la
comunidad con apoyo estructurado.

Finalmente, las investigaciones y experiencias en diversos
contextos jurisdiccionales han demostrado que las penas alternativas
bien disefiadas y adecuadamente implementadas pueden tener un
impacto positivo en la reduccion de la reincidencia delictiva. Al enfocarse
en la rehabilitacion y la reintegracion, en lugar de solo en el castigo, estas
medidas promueven cambios positivos en el comportamiento y en las
actitudes de los condenados, contribuyendo asi a la seguridad publica a
largo plazo.

Caso de sentencias por parte del Poder Judicial y Tribunal
Constitucional tenemos:

Del EXP. N.° 02726-2023-PHC/TC, este analisis jurisprudencial de
la Sentencia 1110/2023 de la Sala Segunda del Tribunal Constitucional
peruano proporciona un marco sélido sobre los criterios y limitaciones en
la conversion de penas privativas de libertad a medidas alternativas,
especificamente en el contexto de la pandemia de COVID-19. La
sentencia destaca la necesidad de cumplir estrictamente con los
requisitos legales para la conversion de penas, enfatizando que la
pandemia no justifica automaticamente la reduccidon de penas sin
observar las normativas procesales y penales vigentes. Este analisis es
relevante para examinar cOmo las circunstancias excepcionales, como
una crisis sanitaria, pueden influir en las decisiones judiciales sobre las
penas alternativas en el sistema legal peruano (Tribunal Constitucional,

2023).
12



En la sentencia de casacion N.° 180-2021/MOQUEGUA, la Corte
Suprema de Justicia de la Republica, Sala Penal Permanente, resolvio
sobre el recurso interpuesto por el Fiscal Superior de Moquegua,
cuestionando la conversion automética de una pena privativa de libertad
por el delito de omision de asistencia familiar. Se determiné que la
interpretacion de los requisitos legales para la conversion no fue
adecuada, enfatizando la necesidad de cumplir tanto con el pago integro
de la reparacion civil como de la deuda alimenticia actualizada al
momento de la solicitud de conversién. La sentencia casatoria confirmé
la improcedencia de la conversion y ordeno la recaptura del condenado,
subrayando la importancia de no desatender los intereses de las victimas
y los requisitos establecidos por ley durante la emergencia sanitaria por
COVID-19 (Corte Suprema de Justicia de la Republica,2021).

La sentencia de la Corte Suprema de Justicia de la Republica, Sala
Penal Transitoria, Casacion N.° 2073-2019 Lambayeque, sobre el delito
de tenencia ilegal de municiones destaca dos aspectos centrales.
Primero, establece que la tipificacion de este delito como de peligro
abstracto prescinde de la necesidad de demostrar un peligro efectivo al
bien juridico, enfocandose en la peligrosidad intrinseca de la conducta.
Segundo, critica la desproporcién de la pena impuesta respecto a la
gravedad del delito, subrayando la necesidad de una interpretacion legal
mas ajustada que considere principios como la culpabilidad y la
proporcionalidad. Este fallo resalta la importancia de equilibrar la
rigurosidad de las leyes con la justicia individualizada en cada caso penal
(Corte Suprema de Justicia de la Republica,2019).

La Resolucién N.° 2 de la Tercera Sala Penal de Apelaciones
Nacional del Expediente N° 00215-2015-46-5001-JR-PE-03, expedida el 30 de
enero de 2024, analiz6 el recurso de apelacion interpuesto por la defensa
de Carlos Martin Vargas Machuca Arrese, quien fue condenado por el
delito de asociacion ilicita para delinquir. El caso gir6 en torno a la
solicitud de conversion de la pena privativa de libertad por una pena
alternativa, conforme al Decreto Legislativo N.© 1300 y sus

modificaciones. La Sala Superior confirmé la improcedencia de la
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2.2.

conversion basandose en que el delito de Vargas Machuca Arrese no
cumplia con los requisitos establecidos por ley para ser beneficiario de
este mecanismo, principalmente debido a la naturaleza del delito
cometido y a la normativa vigente al momento de los hechos,
concluyendo asi que la resolucion impugnada no vulneraba el derecho a
la debida motivacion de las resoluciones judiciales (Tercera Sala Penal
de Apelaciones Nacional, 2024).

Bases Teoricas

Para la investigacion en derecho penal centrada en la
resocializacion del delincuente reincidente en delitos patrimoniales como
el hurto, con la aplicacion de penas alternativas, es crucial apoyarte en

teorias solidas. Las cuales son:

La resocializacion se define como el proceso mediante el cual los
individuos que han infringido la ley son reintegrados a la sociedad con el
objetivo de evitar la reincidencia delictiva. Este proceso implica no solo
la rehabilitacion de las conductas delictivas, sino también la
reconstruccion de las habilidades sociales, emocionales y laborales que
permitan al individuo llevar una vida productiva y respetuosa de la ley
(Andrews & Bonta, 2010).

Teorias de la resocializaciéon: Como se mencion0 anteriormente, esta
teoria sostiene que el sistema penal debe centrarse en la rehabilitacion
y reintegracion del delincuente a la sociedad. Puedes explorar como las
penas alternativas se alinean con esta teoria y como pueden contribuir a
la resocializacion de los delincuentes reincidentes en delitos

patrimoniales Garland, (2001). Las cuales tenemos:

Teoria del Aprendizaje Social: Esta teoria sostiene que el
comportamiento delictivo se aprende a través de la interaccion con otras
personas. La resocializacion, desde esta perspectiva, implica
reestructurar el entorno social del delincuente para fomentar

comportamientos positivos y prosociales (Bandura, 1977).

14



Teoria de la Tension: Propuesta por Robert Merton, sugiere que el
comportamiento delictivo surge como una respuesta a la incapacidad de
alcanzar metas socialmente aceptadas mediante medios legitimos. La
resocializacion implica ofrecer alternativas y medios legitimos para
alcanzar estas metas, lo cual es esencial para la reduccion de la

reincidencia (Merton, 1938).

Teoria del control social: Esta teoria sugiere que las personas se
mantienen en linea con la ley debido a la presién social y las sanciones
formales e informales. Puedes examinar como las penas alternativas
pueden fortalecer los lazos sociales y los controles comunitarios para
prevenir la reincidencia del delito (Hirschi, 1969). Tambien tenemos
Propuesta por Marx y Engels, esta teoria sostiene que el conflicto entre
diferentes clases sociales es la fuerza motriz detras del comportamiento
delictivo. Las penas alternativas pueden abordar las causas subyacentes
del conflicto social al ofrecer oportunidades de empoderamiento
economico y social para los individuos en riesgo de delinquir (Marx &
Engels, 1848).

Teoria de la disuasidn: Esta teoria postula que la amenaza de castigo
disuade a las personas de cometer delitos. Puedes explorar como las
penas alternativas pueden servir como una forma efectiva de disuasion
al mismo tiempo que proporcionan una oportunidad para la rehabilitacion
del delincuente (Gibbs, 1975).

Teoria del etiguetamiento: Esta teoria sostiene que el etiquetamiento
como delincuente puede llevar a la autoafirmacion del rol delictivo.
Puedes investigar como las penas alternativas pueden evitar el
etiqguetamiento estigmatizador y ofrecer una segunda oportunidad para

reintegrarse a la sociedad (Becker, 1963).

Teoriadel desistimiento delictivo: Esta teoria se centra en los factores
que llevan a los individuos a abandonar la vida delictiva. Puedes analizar

cdémo las penas alternativas pueden abordar estos factores y promover
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el cambio positivo en la vida de los delincuentes reincidentes en delitos
patrimoniales (Laub & Sampson, 2003).

Teoria del control diferencial: Esta teoria sugiere que el
comportamiento delictivo es el resultado de un desequilibrio entre los
lazos sociales que impulsan a conformarse a la ley y aquellos que
impulsan hacia la delincuencia. Las penas alternativas pueden fortalecer
los lazos sociales positivos al proporcionar oportunidades para la
participacion en actividades pro sociales y el establecimiento de

relaciones de apoyo en la comunidad (Tittle, 1995).

Teoria del desarrollo del ciclo de vida: Esta teoria examina como los
eventos y transiciones a lo largo del ciclo de vida de un individuo pueden
influir en su comportamiento delictivo. Las penas alternativas pueden
adaptarse a las necesidades especificas de diferentes etapas del ciclo
de vida, ofreciendo intervenciones que aborden los desafios y
vulnerabilidades particulares asociadas con cada etapa (Sampson &
Laub, 1993).

Teoria de la reintegracidon social: Propuesta por Braithwaite, esta
teoria enfatiza la importancia de restaurar las relaciones sociales y
reparar el dafio causado por el delito como parte del proceso de
resocializacion. Las penas alternativas pueden promover la reintegracion
social al involucrar a la comunidad en el proceso de rehabilitacion y al
fomentar la responsabilidad del delincuente en la reparacion del dafio
causado (Braithwaite, 1989).

Teoria del procesamiento cognitivo-social: Esta teoria examina como
los procesos cognitivos y las interacciones sociales influyen en el
comportamiento delictivo. Las penas alternativas pueden ofrecer
programas de intervencion cognitivo-conductual que aborden los
patrones de pensamiento distorsionados y promuevan habilidades de

afrontamiento positivas para prevenir la reincidencia (Braithwaite, 1989).
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Conceptos previos:

Resocializacion: Proceso mediante el cual un delincuente
adquiere nuevas habilidades y valores que le permiten reintegrarse en la
sociedad de forma constructiva, alejandose de comportamientos
delictivos.

Reincidencia: Repeticién de un delito por parte de un individuo que
ya ha sido sancionado. La reincidencia sefiala un fracaso en los

mecanismos de rehabilitacion implementados previamente.

Delitos Patrimoniales: Incluyen delitos que afectan la propiedad,
siendo el hurto uno de los mas frecuentes. Estos delitos tienen un
impacto directo en la percepcion de seguridad y confianza en la

comunidad.

Penas Alternativas: Sanciones que no implican la privacion de
libertad, tales como trabajos comunitarios, libertad condicional y
programas de rehabilitacion. Su objetivo es mantener al infractor en
contacto con su entorno social, facilitando asi su proceso de

reintegracion.

El hurto patrimonial es uno de los delitos mas comunes y consiste
en la apropiacion indebida de bienes ajenos sin violencia ni intimidacion.
Este tipo de delito tiene diversas causas, entre las cuales se encuentran
factores socioeconomicos, falta de oportunidades laborales, adicciones

y contextos familiares disfuncionales (Felson & Clarke, 1998).
Las caracteristicas del Hurto Patrimonial:

o Ausencia de Violencia: El hurto se diferencia del robo en que no
hay uso de fuerza o amenazas. Este hecho puede influir en la
percepcion social del delito y en las penas aplicadas.

o Diversidad de Bienes Sustraidos: Los objetos hurtados pueden
incluir desde dinero, joyas, y dispositivos electronicos, hasta bienes

mas pequefios y cotidianos como alimentos o ropa.
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o Oportunidad y Situacion: A menudo, los hurtos son crimenes de
oportunidad, donde el delincuente aprovecha momentos en los que

la vigilancia es baja o los sistemas de seguridad son débiles.
Las causas del Hurto Patrimonial:

o Factores Socioecondmicos: La pobreza y la desigualdad
economica son factores significativos que pueden impulsar a los
individuos a cometer delitos de hurto. La falta de acceso a recursos
basicos puede llevar a la sustraccién de bienes como una forma de
subsistencia.

o Falta de Oportunidades Laborales: La ausencia de
oportunidades de empleo adecuadas y bien remuneradas puede
empujar a algunos individuos a buscar medios ilicitos para obtener
ingresos. La precariedad laboral y el desempleo son catalizadores
importantes en este contexto.

o Adicciones: Las dependencias a sustancias como drogas y
alcohol pueden llevar a las personas a cometer hurtos para
financiar sus adicciones. La necesidad urgente de satisfacer estos
impulsos puede impulsar comportamientos delictivos.

o Contextos Familiares Disfuncionales: Entornos familiares
problematicos, incluyendo violencia doméstica, negligencia y falta
de apoyo emocional, pueden contribuir al desarrollo de conductas
delictivas. La falta de una red de apoyo sélida puede dejar a los
individuos vulnerables a influencias negativas y a la adopciéon de
comportamientos delictivos.

o Influencias Sociales y Entorno: La pertenencia a grupos
delictivos o la influencia de pares que participan en actividades
ilicitas puede facilitar la comision de hurtos. Las comunidades con
altos niveles de criminalidad pueden normalizar estos

comportamientos, dificultando la prevencion y rehabilitacion.

El Impacto del Hurto Patrimonial:
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o Econdmico: El hurto patrimonial tiene un impacto econémico
significativo tanto en las victimas como en la sociedad en general.
Las pérdidas materiales pueden ser sustanciales, y las empresas y
comercios pueden enfrentar costos adicionales relacionados con la
seguridad y la prevencion de delitos.

o Emocional: Las victimas de hurto pueden experimentar un sentido
de violacion personal y una pérdida de seguridad. La sensacién de
haber sido invadido puede generar ansiedad, estrés y una
disminucion de la calidad de vida.

o Social: En comunidades con altos indices de hurto, puede
generarse una desconfianza generalizada y un deterioro del tejido
social. La percepcion de inseguridad puede afectar la cohesion

comunitaria y la calidad de vida.

Las penas alternativas a la pena privativa de la libertad (prision)
incluyen medidas como la libertad condicional, trabajo comunitario o
servicios comunitarios, programas de rehabilitacion y multas. Estas
penas buscan no solo castigar el delito sino también facilitar la
reintegracion del delincuente en la sociedad, reducen la sobrepoblacién
carcelaria, el hacinamiento y disminuye los costos asociados al sistema

penitenciario (Tonry & Farrington, 2005).
Importancia de las Penas Alternativas

Prevencion de la Reincidencia: Las penas alternativas permiten
a los delincuentes enfrentar las consecuencias de sus acciones sin el
estigma de la prision (céarcel efectiva). Esto contribuye a un proceso de
rehabilitacion mas efectivo, ya que los individuos pueden seguir
participando en su comunidad y mantener relaciones sociales

saludables.

Reduccion de la Superpoblacién Carcelaria: Al ofrecer opciones
de sancién que no requieren encarcelamiento, se pueden disminuir los

problemas de superpoblacién en las cérceles, lo que a su vez mejora las
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condiciones para aquellos que realmente necesitan cumplir una pena

privativa de libertad.

Enfoque en la Rehabilitacion: Las penas alternativas estan
disefiadas para promover el desarrollo de habilidades sociales y
laborales, lo que puede ser crucial para evitar futuros delitos. La
educacion y la capacitacibn son componentes esenciales para la

reintegracion exitosa.

La Efectividad de las Penas Alternativas: Estudios han
demostrado que las penas alternativas pueden ser tan efectivas como
las penas privativas de libertad para ciertos delitos, incluyendo el hurto
patrimonial. Estas medidas permiten a los delincuentes mantener sus
vinculos familiares y comunitarios, acceder a programas educativos y de
formacion laboral, y recibir tratamiento para problemas subyacentes

como las adicciones (MacKenzie, 2006).

El marco legal que guia la funcion de la pena, segun lo establecido en
el articulo 1X del titulo preliminar del Cédigo Penal, dicta que la pena debe
cumplir con funciones preventivas, protectoras y resocializadoras. Este
enunciado representa una orden imperativa para los legisladores y los
profesionales del sistema penal. Se ha observado la falta de éxito en la
resocializacion a través de la pena privativa de libertad, especialmente
cuando se utiliza como el principal método para la reintegracion de los
delincuentes. Esta situacion ha llevado a considerar alternativas de
castigo para los reincidentes, con la intencidn de lograr su rehabilitacién
y Su reintegracion en la sociedad como ciudadanos provechosos y no
perjudiciales. Es esencial subrayar que la funcién preventiva, protectora
y resocializadora de la pena no se restringe solo a las penas privativas
de libertad, especialmente cuando estas constituyen las sanciones mas
comunes, severas y extremas definidas por el marco juridico. Este
principio se aplica a todas las penas criminales reconocidas y
establecidas normativamente en la legislacion penal, de acuerdo con lo
estipulado en el articulo 28 de nuestro Codigo Penal.

La finalidad de la sancion Penal es compensar la ventaja que el
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delincuente obtuvo sobre otros integrantes de la comunidad que si han
respetado las normas de elecciobn. Ademds, se busca restaurar la
igualdad en términos de cargas, beneficios y desventajas desde antes
del delito hasta después de cumplir la pena. Este enfoque esta basado
en el principio de igualdad, el mismo que es esencial en el concepto de
justicia general. El bien que persigue el delincuente es tan valido como
el de cualquier otra persona, pero durante el periodo de condena, su
capacidad de elegir ciertos bienes basicos se ve temporalmente
restringida. La sancion, ya sea mediante prision o multa, limita
temporalmente su capacidad de elegir bienes esenciales. Por ejemplo,
puede enfrentar restricciones en la adquisicion de objetos necesarios,
Utiles o placenteros, asi como en su participacion en actividades
recreativas o deportivas que requieran tiempo y recursos financieros. En
casos mas severos, la pérdida de la libertad fisica implica una restriccion
aun mas drastica en las posibilidades de eleccion.

Es importante subrayar que este enfoque no busca una retribucion
directa de mal por mal ni tiene motivaciones vengativas. En cambio,
busca restituir a la sociedad la ventaja obtenida injustamente a traves del
delito. Como menciona Finnis, el castigo corrige el patron perturbado de
distribucion de ventajas y desventajas en la comunidad al privar al
delincuente convicto de su libertad de eleccion de manera proporcional
al grado en que habia ejercido su libertad y personalidad en el acto ilegal.

Tenemos Sancion Penal. -. Este principio para del supuesto de que
cuando el Estado, a través del Juez, impone una penalizacion a una
persona, lo hace con un propdsito especifico, con una meta determinada.

Seria il6gico imponer sanciones penales sin un objetivo claro, ya
gue esto pondria en peligro las garantias ciudadanas y socavaria la
seguridad juridica. Este principio presupone que cuando el Estado, a
través del juez, impone una pena en un Estado social y democratico de
derecho, el Derecho Penal tiene como responsabilidad, garantizar la
efectiva proteccion de todos los integrantes de la sociedad, enfocandose
en la prevencion de delitos. Igualmente, se require encaminar la funcién
preventiva de la pena conforme a los principios de proteccion exclusiva

de bienes juridicos, proporcionalidad y culpabilidad.
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El Derecho Penal lleva a cabo su funcion preventiva a través de la
pena y medidas especificamente preventivas, desprovistas de todo
ropaje retributivo y que apunten al futuro.

La descripcion de ciertos hechos como delictivos y la amenaza de
imposicién de penas que el cédigo establece para quienes los realice
esta llamada a producir intimidacién general. Por otro lado, la pena cuya
duracién y gravedad determina el juzgador se orienta en el momento de
su ejecucion concreta a finalidades de prevencién especial (Mir, 1982, p.
39).

Las acciones de los individuos son guiadas por las normas, las
cuales tienen como objetivo regular el comportamiento humano con el fin
de facilitar las pautas de convivencia entre los miembros de la sociedad.
Quebrantar las reglas sociales conlleva principalmente una sancion que
no tiene naturaleza legal. Cuando esta forma de sancion se revela como
insuficiente, se recurre al derecho de castigar del Estado, que establece
de manera secundaria la normativa legal penal para proteger tanto el
orden legal como el orden social.

Mufoz (1975, p. 13) precisa que, mediante la aplicacion de sanciones
juridicas, se busca, de acuerdo con un plan especifico, orientar, desarrollar o
alterar el orden social.

El objetivo preventivo de delitos y faltas que le compete al Derecho Penal
lleva como consecuencia inmediata la funcion de tutelar los bienes juridicos
cuya lesion o puesta en peligro pueden acarrear los mas graves conflictos en
el seno de la comunidad. Sin embargo, este rol de tutela que le corresponde
al derecho punitivo no se agota con la salvaguarda de los bienes juridicos; tal
como precisa Hassemer Mufioz Conde, la salvaguardia de bienes juridicos
implica no solo resguardar intereses, sino también resolver y abordar el
conflicto surgido a raiz de la violacion de la normativan (Winfried, 1989, p.
117).

En un Estado social y democratico de Derecho, la imposicién de penas
estd ligado al principio de legalidad, cuya funciéon es supervisar el poder
punitivo del Estado y establecer su aplicacion dentro de determinados limites
que impidan cualquier forma de arbitrariedad o exceso por parte de quienes lo

ejercen. Este principio de legalidad constituye la base del principio de
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culpabilidad, ya que, sin la existencia clara de un delito o una pena

debidamente establecida, no hay fundamentos legales para considerar a

alguien juridicamente culpable (Winfried, 1989, p. 118).

De acuerdo a la evolucién histérica de la sancion penal se clasifica
en cuatro etapas segun su objetivo principal, indicando que, aunque pudieron
existir otros objetivos, el principal proposito estaba centrado en estas fases.
No se pueden establecer fechas exactas para cada una de estas etapas.

- Fase Vindicativa: En el contexto historico de las sociedades primitivas,
las sanciones penales se caracterizaban por la imposicion de castigos
corporales, y la finalidad principal de estas penas era la venganza. La
facultad de castigar, ejercida por la victima u ofendido o el grupo al que
pertenecia el ofendido, recae en el mismo titular de la sancion penal.
Esta fase tiene como caracteristicas:

o El Talion: Expresa la idea mas ancestral y rudimentaria de
proporcionalidad al establecer una correspondencia justa entre la
transgresion o acto ilicito perpetrado y la consecuente sancion
impuesta.

o La Compositio: Hace referencia a un pacto entre la victima o su
comunidad y el transgresor, en el cual se acuerda el derecho a la
venganza. En este acuerdo, el infractor se compromete a ofrecer
un bien de valor a la victima, renunciando de esta manera a la
busqueda de represalias. Este tipo de arreglo es comun en casos
de infracciones de indole econdémica.

o Abandono Noxal: Implica que el grupo al que pertenece el infractor
lo entrega al ofendido o al grupo afectado, permitiéndoles cobrar
venganza.

- Fase Expiacionista o Retribucionista: Perspectiva expiatoria basada
en lo divino. Se sitia cronolégicamente en la edad media, también
conocida como la etapa de la venganza divina. La principal finalidad de
la pena consistira en la utilizacion oficial del trabajo del individuo recluido.
La entidad a cargo de efectuar la pena o sancion penal era la entidad
politica o religiosa, y se identifica en las instituciones caracterisitcas que

son:
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Las galeras: Fueron embarcaciones propulsadas por remos,
donde los prisioneros eran sometidos a esta forma de castigo, la
cual desaparecio con la llegada de la propulsion a vapor.

Los Presidios: Las fortificaciones o posiciones militares fuertes se
dividian en tres categorias.

Militares: Los prisioneros eran destinados a fortificar instalaciones
militares, luego, en calidad de arsenal, se les asignaba la
construccién de galeras y bombas para la extracciébn de agua.
Posteriormente, en el &ambito de obras publicas, se les
encomendaba el mantenimiento y la construcciébn de caminos,
carreteras, puentes y carceles.

La Deportacion: Implicaba trasladar al condenado a lugares
distantes o alejados de su origen, forzandolo u obligandolos a
realizar trabajos forzados y siendo utilizada como método para
colonizar nuevas tierras.

Establecimientos Correccionales: Destinados a menores de
edad y mujeres, estos establecimientos aprovechaban la mano de

obra de los reclusos.

Fase correccionalista: lIdentificada como la etapa de origen de la pena

de prision, esta fase se manifiesta a fines del siglo XVIII, particularmente

en Costa Rica con la promulgacion del cédigo general de 1841. La

principal finalidad de la sancidén penal es la rehabilitacion del interno o

recluso mediante el sistema penitenciario, un concepto que se introduce

en esta etapa como una técnica destinada a alcanzar dicho propdésito.

En este contexto, el titular de la sancién es el Estado, siendo la

Unica entidad con la autoridad para imponer penas. Las entidades

distintivas que la caracterizan son:

Régimen Filadélfico o pensilvanico celular; Tuvo origen en una
colonia britanica con el establecimiento de la carcel, buscando
eliminar los castigos corporales. Este régimen, criticado por los
inconvenientes que generaba a los reclusos, se caracterizaba por
cuatro elementos principales: Aislamiento continuo en celda,

impedimento de realizar labores, mantener silencio absoluto y
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recibir educacion religiosa. La idea central era que los prisioneros
salieran corregidos, aunque las criticas se centraron en los
problemas que este régimen ocasionaba a los individuos
encarcelados.

) Régimen Auburniano: Procede de la ciudad de Auburn, ubicada
en Nueva York, fue desarrollado por Elam Lynds como una
modificacién del régimen filadélfico. Este régimen incorpora cuatro
componentes principales: aislamiento celular durante la noche,
promocién del trabajo en grupo, mantenimiento del silencio
absoluto y aplicacion de una disciplina rigurosa, que incluye
castigos corporales por infracciones. Todos estos elementos se
implementaron con el objetivo de lograr la correccion de los
reclusos.

o Régimen Panoptico: Jeremias Bentham propuso el Régimen
Panoptico, que plantea la creacion de una institucion para la
custodia mas segura y economica de los reclusos. Este sistema
permitia la aplicacion de los dos regimenes anteriores.

Fase Re-socializante: Ubicada temporalmente en la dltima parte de la

época XIX, la importante meta de la ley penal en este periodo es la

reintegracion social del preso mediante el tratamiento penitenciario. En
este contexto, el Estado asume el rol de titular de la sancion penal por
medio de instituciones con atributos particulares.

- Régimen Progresivo: Proviene de la fase re-socializante y establece

gue la resocializacion del individuo no puede lograrse mediante un

enfoque uniforme; y se caracteriza por rehabilitaciones variables a lo
largo de la condena, con mdltiples etapas, y la transicion entre estas
etapas depende del ajuste progresivo del sujeto.

- Régimen All aperto o al aire: Se fundamenta en llevar a cabo la

reclusion de individuos en instituciones autbnomas o como la fase

conclusiva de un régimen de progresion.

- Régimen de prision abierta: Se refiere a que, no todos necesitan estar

detras de muros o en celdas para cumplir condenas, y esto se debe a

dos factores: la ausencia de barreras naturales o culturales, creadas por

la humanidad.
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La penologia se describe como el estudio de las acciones legales o
administrativas que tienen lugar después de imponer una sancién por la
responsabilidad penal en la comision de un delito o infraccion, junto con las
actitudes sociales asociadas a este proceso.

La relacion de la Penologia con otras disciplinas, especificamente de
la punibilidad y el derecho penitenciario.

De acuerdo con su caracteristica distintiva, la punibilidad y el derecho
penitenciario pertenecen al ambito juridico, mientras que la penologia tiene
una naturaleza criminolégica.

Segun la naturaleza del area de estudio: La penologia y la punibilidad
tienen un enfoque amplio, abarcando todas las sanciones penales, mientras
gue el derecho penitenciario se especializa al centrarse exclusivamente en la
pena privativa de libertad. Respecto al momento de respuesta institucional de
estas disciplinas, la punibilidad responde cuando se impone una sancion,
mientras que el derecho penitenciario y la penologia exhiben su respuesta
institucional durante la ejecucion de una sancion.

El sistema de justicia penal estd compuesto por cuatro entidades, las
cuales son organismos del Estado.

1. La agencia inicial es la legislativa, encargada de la elaboracion de

las leyes.

2. EIl sistema policial tiene la responsabilidad de buscar y perseguir

tanto el delito como al delincuente.

3. Laentidad judicial desempefia el papel de interpreter y aplicar la ley,

asi como de imponer sanciones.

4. EIl sistema de correccion donde el individuo cumple la sancion

impuesta. En 1834, surge por primera vez una nocion sobre la penologia,

atribuida a Francis Leiber, quien sostiene que la penologia es la disciplina
dentro de la ciencia criminal que aborda o deberia abordar la imposicién
de penas al delincuente.

Eugenio Cuello Calon expresa que la penologia abarca todas las
doctrinas e investigaciones relacionadas con las penas, medidas y su
implementacion.

El concepto de Pena: Desde la perspectiva de la penologia, la pena

representa la Ultima respuesta institucional de indole judicial o administrativa
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frente a la perpetracion de un acto penalmente sancionable por parte de un

individuo con responsabilidad penal. Se trata de la pena dispuesta por la

legislacion y aplicada por la autoridad competente a un individuo que es
legalmente responsable de un delito.

Se caracteres de la Pena: La imposicion de penas tiene como propdsito
proteger a la sociedad contra comision de delitos.

Pueden ser de caracter:

. Caracter Intimidatorio: Prevenir la comision de un delito a través del
temor a enfrentar la sancién estipulada en una disposicion legal.

o Caracter Ejemplar: Brindar un ejemplo no solo para la persona
condenada, sino también para el resto de la comunidad o sociedad en
su totalidad.

o Caracter Legal: Se debe respetar el principio de legalidad, donde la
pena debe estar predefinida por una ley previa; no puede existir castigo
sin una norma legal preexistente.

o Caracter Correctiva: Debe promover la reinsercion positiva del
condenado en la sociedad, lo que implica que durante el periodo de
privacion de libertad se intervenga y se le suministren recursos para
facilitar su reintegracion.

o Caracter Personal: La obligacion de cumplir la pena reace en la persona
a la que se le impone o condena.

o Caréacter Variado: Primero, en términos de cantidad o modalidades
(calidad), debe haber diversas opciones de sanciones disponibles y
adaptadas a lo estipulado. Segundo, debe existir variabilidad en las
condiciones de cumplimiento, de modo que la ejecucion no sea uniforme,
sino que experimente cambios.

o Caracter Proporcional al Delito: Debe ajustarse adecuadamente a la

gravedad de la conducta delictiva.

La clasificacion de las penas. - Es a través de la evolucion o desarrollo del
Derecho Penal, se han concebido distintas modalidades de sanciones para
hacer frente a la delincuencia. Un ejemplo de esto es la clasificacion de las

penas propuesta por el tratadista Carrara, quien las categorizaba como
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capitales, aflictivas, infamantes y pecuniarias. Autores contemporaneos han
categorizado las penas considerando su grado de impacto, distinguiendo entre
penas graves y leves, asi como atendiendo a su duracion, diferenciando entre
penas temporales o perpetuas. También, se han clasificado segun su
propésito en penas aflictivas y correccionales.

Asimismo, en el Art. 28° del Cddigo Penal Peruano especifica que las
penas que pueden ser aplicables son: La pena privativa de libertad, restrictiva
de libertad, limitativa de derechos, y multa.

En razén de su importancia las penas en el codigo pueden ser:

Principales: Son las que se imponen de manera autbnoma sin derivar

de otra, ejemplo: las penas privativas de la libertad.

Accesorias: Para su existencia dependen de otra principal y se imponen

conjuntamente con ésta, ejemplo: la expulsion de extranjeros.

Penas Acumulativas: Son aquellas que se aplican de manera conjunta;

es decir la principal y la accesoria, ejemplo: la pena privativa de la libertad

e inhabilitacion.

Penas Alternativas: Se aplican cuando se otorga al juez la discrecion

de decidir entre disitntas opciones como la prestacion de servicios a la

comunidad o la imposicién de multas diarias.

Penas Divisibles o Indivisibles: se refiere ala capacidad de fragmentar

una pena en partes; por ejemplo, las penas pecuniarias son divisibles, a

diferencia de las penas indivisibles que no pueden fraccionarse.
Segun el bien juridico que afecta las penas del cédigo son:

1. Penas Privativas de Libertad. - Consiste en limitar en forma total por

un lapso de tiempo perpetua o temporal, la libertad ambulatoria del

hombre en el caso de que cumpla la conducta que el precepto penal

prevé (Codigo Penal Peruano, 1991)

2. Restrictivas de Libertad. - Nos dice Cobo & Vives (1991) estas

sanciones, aunque no restrigen completamente la libertad de movimiento

del condenado, le imponen ciertas limitaciones (Codigo Penal Peruano,

1991).

3. Limitativa de Derechos. — Son las sanciones que afectan

determinados derechos, como la participacion politica en un pais, o el

ejercicio profesional. En este contexto, la inhabilitacién se destaca como
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el ejemplo prototipico de las penas limitativas de derechos. Estas
sanciones son consideradas como medidas mas apropiadas, lo que
explica por qué en el @&mbito del derecho comparado se mencionan
penas alternativas como sustitutos para las penas privativas de libertad
de duracion breve (Codigo Penal Peruano, 1991).

4. Multa. — Esta sancién implica que el individuo condenado debe pagar
una suma de dinero al Estado, la cual se determina considerando los
dias multa. Un dia multa se establece tomando como referencia el
ingreso diario promedio del individuo sentenciado, teniendo en cuenta
aspectos como su patrimonio, ingresos, salarios, nivel de gastos y otras

fuentes de riqueza (Codigo Penal Peruano, 1991).

El Fin de la Pena: “Segun el articulo 1X del titulo preliminar del Cédigo
Penal “la pena tiene como funcion preventiva, protectora y resocializadora...”.
Conforme a lo establecido en el art. 5, inciso 6 de la Convencion Americana
sobre Derechos Humanos, se expresa que el objetivo fundamental es la
rehabilitacion y reintegracion social de los individuos condenados. En las
pautas minumas de las Naciones Unidas para el tratamiento de los reclusos,
particularmente en la regla 58, se establece que el objeto de la penay la razén
fundamental de las penas de privacion de libertad es, en udltima instancia,
proteger a la sociedad de los actos delictivos.

La individualizacion de la sancion Penal: Implica ajustar la pena de
manera especifica al individuo al que se le estd imponiendo, es decir,
personalizar la sancion de acuerdo con las caracteristicas particulares del
condenado, ya que cada persona es Unica y singular, asi conforme al Codigo
Penal Peruano, en los articulos 45° y 46° que abordan la determinacion de la
pena, se establece que se tomaran en cuenta los aspectos tanto subjetivos
como objetivos del acto delictivo. Esto incluye la magnitud de la lesién o
amenaza, las circunstancias respecto al tiempo, lugar y modo, la calidad de
los motivos que impulsaron la accion, los factores individuales del autor o
victima y su influencia en la perpetracion del delito, la conducta del perpetrador
después del evento, asi como las caracteristicas psicolégicas, psiquiaticas y
sociales.

En sus individualizaciones son:
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- Individualizacién legal: El juez impone la sancion determinada por la
normativa, la cual es de naturaleza inmutable. No da sucesos
discriminantes.
- Individualizacién Judicial: El funcionario judicial o juez, en el marco
de los limites definidos entre la pena minima y maxima, decide la
sancion, evidenciando asi la filosofia o perspectiva adoptada por los
procedimientos penales modernos.
- Individualizacion Penitenciaria o Administrativa: Es la forma mas
actualizada de aplicacion de la penay se caracteriza por permitir que los
funcionarios de las instituciones penitenciarias determinen las
condiciones de realizacion del dictamen impuesta a traves de lo que se
conoce como “tratamiento penitenciario”. Este tratamiento implica la
asistencia técnica y profesional brindada a los sujetos privadas de
libertad.

Durante la reforma penal en el Pera entre 1984 y 1991, se observé una
clara orientacion hacia la despenalizacion por parte del legislador nacional.
Esta postura impulso la introduccion progresiva de alternativas a la pena
privativa de libertad, complementando la ya existente condena condicional en
el Cadigo Penal de 1924. La transformacion se consolidé con un Cédigo Penal
nuevo en abril de 1991, que, a pesar de reconocer el impacto criminégeno de
la prision, considera que esta sigue siendo relevante para delitos graves. A
partir de esta premisa, surge la necesidad de buscar otras sanciones para
infractores de baja peligrosidad o para aquellos que han cometido delitos de
menor gravedad. Ademas, los elevados costos asociados a la construccion y
mantenimiento de centros penitenciarios instan a explorar formas de sancion
para delincuentes que no representen una amenaza significativa para la

tranquilidad social y comunitaria (Cobo del Rosal & Vives, 1980, p. 634).

En cuanto a los tipos de medidas alternativas, encontramos los

siguientes cinco patrones:

- Opciones distintas a las penas que implican la pérdida de libertad.
- Transformacion de la sancién que priva de libertad.

- Suspension de la ejecucion de la pena.
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- Juicio reservado.

- Exoneracion de la pena

Es importante destacar que muchos de estos fundamentos eran
conocidos en el ambito del derecho penal peruano. Esta novedad, junto con
el corto periodo de vacatio legis otorgado por el legislador para la
implementacion del Cédigo de 1991, generd una jurisprudencia muy diversa.
No obstante, esta diversidad resulté interesante y enriquecedora en términos
de experiencias e interpretaciones. Por otro lado, a pesar de tratarse de
innovaciones o cambios significativos para nuestro sistema penal, la doctrina
no dedico un espacio considerable a la clarificacion tedrica de las medidas
alternativas (Cabrera, R. et al., 1994).

Las modalidades de medidas alternativas tenemos:

1. La sustitucién de penas privativas de libertad. - Los articulos 32° y 33°
del Codigo Penal incluyen alternativas a las penas privativas de libertad, que
incluyen dos tipos de penas que limitan derechos: servicios comunitarios y
restriccion de dias de descanso. Sus referencias juridicas extranjeras se
siguen en las multas previstas en el art. 44° del Codigo Penal brasilefio de
1984. Segun Cobo del Rosal & Vives (1980) se trata en realidad de una
sustitucion penal, ya que implica la imposicion de una pena de naturaleza
distinta a la privacion de libertad del condenado. Sin embargo, la disposicion
de sentencia alternativa otorga discrecion al tribunal. La Unica condicion
impuesta es que la pena de prisidn alternativa no supere los tres afios. En este
sentido, el juez puede decidir sobre la aplicaciéon de una pena alternativa si
considera que el condenado no debe ser condenado a una pena superior al
limite antes mencionado, en funcion de la pena determinada para el delito y
las circunstancias del crimen. Sin embargo, creemos que otros factores como
la necesidad de restricciones y el inconveniente de no elegir otro tipo de
medidas alternativas (como la suspension condicional) deben tenerse en
cuenta a la hora de tomar una decision alternativa, tanto por razones
cautelares generales como especificas. o reservarse el juicio (ver Luis

Bramont Arias - Luis A. Bramont Arias-Torres. Si. arriba. cit., pags. 207 y 208).
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Como era de esperar, existen dos sanciones alternativas: servicios
comunitarios y licencia limitada. El juez debe decidir entre ambos en funcién
de las caracteristicas personales del condenado y de la naturaleza del delito
cometido. Debe haber buenas razones para la eleccion. No se podran imponer
al condenado reglas de conducta, ni obligaciones adicionales, sino que solo
deberd cumplir una pena alternativa. La inadecuada regulacion de esta
medida alternativa afecta y limita su aplicacion en el ambito del derecho. Hasta
la fecha, no hay precedentes jurisprudenciales sobre este sustitutivo.
Aparentemente, esta situacion se atribuye a las siguientes deficiencias

normativas:

La ley permite una equivalencia desproporcionada al determinar el rango
de sentencias alternativas. Especificamente, con las clausulas conclusivas del
articulo 33 del Cddigo Penal, con el propdsito de reemplazar la pena que
implica la privacion de libertad asignada al condenado, el juez debe imponer
una sancion equivalente, segun lo establecido en el articulo 52°; este ultimo
presenta las como proporciones, que un dia de privacion de libertad
corresponde a un dia de servicio comunitario por semana; y un dia de prision
corresponde a un dia libre por semana.

Teniendo en cuenta que las penas alternativas previstas en los articulos
34° y 35° sélo se aplican los fines de semana y que las penas alternativas
pueden incluir penas de prision de hasta un maximo de tres afos, en el caso
extremo el condenado tendra que cumplir 1.095 dias de trabajo forzoso,
semana, mantenimiento o vacaciones. Cronolégicamente, esto significa que
el plazo de la pena alternativa para el condenado se amplia hasta

aproximadamente 21 afios.

Dada esta inconsistencia juridica, habra que aplicar equivalencias
diferentes desde una perspectiva legislativa futura. Proponemos utilizar las
mismas proporciones que se determinan en parte del articulo 53°. Esto
significa que siete dias de encarcelamiento deben ser reemplazados por un
dia de servicio comunitario por semana o un dia de descanso limitado. El uso
de esta relacion proporciona reglas de cumplimiento que estan mas en linea

con el propdsito de las sanciones alternativas.
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La falta de prevision de la suspension alternativa de la pena en rebeldia
es una falta de regulacion que impide a los jueces imponer sanciones en caso
de rebeldia del condenado, incluida la inclusion de obligaciones alternativas y
conexas. sobre la provision de obras publicas o la restriccion de los dias de
descanso. Ademas, la aplicacion del Principio de Legalidad sustentado en los
articulos 2° y 3° del titulo original hace inaplicable en el presente caso el
esquema de conversion previsto en el articulo 55° del Codigo Penal, al
considerar dicha disposicion Unicamente sanciones por incumplimiento:
brindar servicio comunitario o restringir las vacaciones como castigo primario

y discrecional.

En vista de este vacio normativo, proponemos, desde la perspectiva de
una futura legislacion, incorporar una disposicion que aborde el
incumplimiento de la pena sustituta de manera similar a lo establecido en el
articulo 53°. Este articulo contiene disposiciones sobre la abolicion de la pena
de conversion, la advertencia judicial previa y la ejecucion ulterior de la pena

pribvativa de la libertad.

La ausencia de regulaciones relacionadas con la supervision,
organizacion y ejecucion de las penas de servicios a la comunidad y restriccion
de dias libres. (Prado, 1993).

Los legisladores espafioles consideraron cuatro sanciones alternativas:
arrestos de fin de semana, multas, servicio comunitario y deportacién. Es
importante sefialar que la deportacion se configura como una medida de
seguridad alternativa. Segun el articulo 96°, inciso 3° y en el parrafo 5°, la
"expulsion de extranjeros que no residan legalmente en Espafa” se sefiala
como medida de seguridad y no supone privacion de libertad.

Segun el articulo 88°, una pena de prision de hasta un afio puede
conmutarse por arresto de fin de semana o una multa. En casos especiales,
esta indemnizacién podra cubrir también una pena de prisién no superior a
dos afos. En ambos casos, el juez debe tener en cuenta las circunstancias
personales del infractor, sus esfuerzos por remediar el dafio causado por el
delito cometido, y garantizar que el condenado no es reincidente. Segun el

articulo 94° del Cdédigo Penal espafiol, es reincidente la persona que ha
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cometido tres 0 mas delitos enumerados en un mismo capitulo en un periodo

No superior a cinco afos, y que: ha sido condenada por tal delito.

Ademas, el Juez tiene la facultad discrecional de imponer al condenado
determinadas reglas de conducta.

La respuesta a la conmutacién de la ejecucion es la siguiente: una
sentencia de carcel semanal sera reemplazada por dos arrestos por fin de

semana, y una sentencia de carcel diaria sera reemplazada por dos multas.

Ademas, el Tribunal, de conformidad con las disposiciones antes
mencionadas del articulo 86°, inciso 2, tiene derecho a cambiar la pena de
arresto de fin de semana por una multa o un servicio comunitario. En este
caso, la equivalencia es la siguiente: cada arresto o detencion de fin de

semana se sustituira por cuatro multas o dos dias de trabajo.

Si el condenado no llega a cumplir la pena alternativa, debera cumplir la
pena alternativa con el descuento correspondiente en ambos casos.
Finalmente, la pena de hasta seis afios de prision impuesta a un extranjero en
situacion de ilegal en Espafia, puede ser sustituida pir medidas de expulsion.
Esta es una forma alternativa, establecida en el articulo 89°, que implica que
el condenado no puede regresar a Espafia por un periodo determinado por la

pena, que no puede exceder a diez afos, en inferior a tres afos.

Si el individuo condenado incumple la pena sustituida al regresar a
Espafia antes del plazo establecido en la sentencia, se impondra la pena de
prision sustituida sin ninguna reduccién, una medida que consideramos justa

y coherente.

Al concluir, dentro del contexto del sistema juridico de Espafia, resulta
fundamental indicar que en situaciones de reemplazo de penas que conllevan
la privacién de libertad, de acuerdo con lo estipulado en la primera seccién del
articulo 89°, la normativa requiere que el juez escuche alas partes procesales,
antes de adoptar una resolucion de sustitucion. Respecto a la situacion

contemplada en el segundo parrafo, que aborda la sustitucion de la pena de
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arresto de fin de semana, se requerird el consentimiento expreso del

condenado para que la sustitucidn sea valida.
2. La Conversion de Penas Privativas de Libertad

La transformacion de las sanciones que implican la privacion de la
libertad seguira lo establecido en los articulos 52° a 54° de la Ley Penal. Estos
preceptos tienen sus fundamentos legales en los articulos 80° y 81° del Cédigo
Penal Estandar Latinoamericano (Prado, 1993, p.84).

Este tipo de sustitucion penal puede definirse como la reduccion de la
pena de prision impuesta en la pena a cambio de sanciones de distinta
naturaleza; y respecto al Codigo Penal peruano, una pena de prision se puede
convertir en multas, prestacion de servicios comunitarios y licencias
restringidas. Sin embargo, en otros paises las penas reducidas suelen

reducirse Unicamente a multas.

Para proceder con esta medida alternativa, se deben efectuar las siguientes

condiciones:

1. La pena impuesta en caso de condena no excedera de dos afios de

prision, vy,

2. En casos concretos, no se podra aplicar al condenado la suspension

de la ejecucion ni el mantenimiento de la condena.

Estos dos requisitos nos permiten distinguir entre transformaciones y
sustituciones de oraciones. Se supone que la primera condicion es una
condicion especial y subsidiaria en comparacién con la segunda condicion y

otras medidas alternativas.

Al darse la conversion de una pena de prision en multa, se tiene que, la
prestacion de servicios comunitarios o la restriccion de un dia de descanso se
rigen por las siguientes disposiciones equivalentes contenidas en el articulo

52° del Codigo Penal; esto es, un dia de reclusiéon se cambia por un dia de
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multa, o un dia de servicio comunitario o dias con restricciones en los dias

libres.

Una vez mas, cabe objetar el excesivo orden cronoldgico en el
cumplimiento de las sentencias de conversion a servicios comunitarios y las
restricciones de los dias de descanso. Por tanto, como en el caso de las penas
alternativas, es necesario modificar la ratio de conversion de estas sanciones,
teniendo en cuenta que cada 7 dias de privacién de libertad pasa a ser 1 dia
de servicio o dias de vacaciones restringidos por semana. Ademas, el articulo
53 prevé el descuento que debe aplicarse cuando se revoca una pena de
conversion por incumplimiento o cuando se comete un nuevo delito durante la
ejecucion de una pena de conversion, y esta sujeto a una pena no inferior a

tres afos de prision (véase el articulo 54°).

Sin embargo, si se revoca esta medida, se reconvertira para que el
condenado continie cumpliendo la pena ya impuesta, y se le otorgara el

descuento correspondiente conforme a las reglas descritas en el articulo 53°.

Al igual que las penas alternativas, en el sistema judicial, es muy limitada la

conversion de las penas privativas de la libertad.

3. La suspension de la ejecucion de la pena

Esta estrategia representa uno de los métodos tradicionales empleados
para disminuir las condenas de reclusidon de corta extension. Tiene diferentes
nombres, pero los mas aceptados en el Derecho Penal comparado son las
sentencias condicionales y las sentencias suspendidas. Curiosamente,
algunas legislaciones utilizan ambos nombres, como el Cédigo Penal peruano
(ver articulos 57 y 58). Sin embargo, para los teoricos, el término "sentencia
suspendida” es mas apropiado porque sefialan que una sentencia suspendida
no producira efectos colaterales ni compensacion civil. La Unica cuestion
pendiente consiste en determinar si la condena de privacion de libertad
impuesta al individuo puede llevarse a cabo de manera efectiva (Prado , 1993,
p. 84).
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En la realidad, segun lo indicado de manera explicita por COBO-VIVES,
nos encontramos con una medida que pospone la aplicacién de una pena de
prision, la misma que, a diferencia de las medidas alternativas previamente
examinadas, no conlleva la sustitucion de esa pena. En términos estrictos, la
libertad condicional simple no constituye un mecanismo para reemplazar una
pena, sino mas bien una renuncia temporal a la imposicion o ejecucién de
dicha pena, la cual puede llegar a ser determinante en su momento. Es decir,
implica un cambio de enfoque temporal, y no una transformacion de una cosa
a otra, como sucede cuando se hace una pausa.

La libertad condicional es una forma de trato liberal; puesto que, su
operacion implica la suspension de la ejecucion real de la pena de privacion
de libertad dictada en el momento de la condena, de modo que el individuo no
entra en prision para cumplir su condena y permanece en libertad, sujeto a las
normas de conducta que la institucion ha establecido y a la obligacion de no
cometer delitos.

El condenado debera cumplir estas normas y obligaciones durante un
periodo de tiempo expresamente especificado en la ley o sentencia (llamado
periodo de prueba). Si transcurre el plazo anterior sin infringir las normas ni
cometer un nuevo delito, se considera terminada la pena y se elimina la
condena del expediente judicial correspondiente. En caso contrario, se
impondran mayores restricciones al condenado o, de ser el caso, la pena
suspendida sera revocada, debiendo por tanto cumplir integramente la pena

privativa de libertad que se le impuso en la sentencia.

Los origenes de las penas suspendidas se remontan a los
procedimientos "surcis" utilizados en Francia y Bélgica a finales del siglo
pasado (Fragoso, 1993, p. 361)

Fue introducida como pena suspendida en el Cédigo Penal del Pera de
1924, aunque su efecto se limita a delitos culposos. Sin embargo, las reformas
al Codigo de Procedimiento Penal ampliaron posteriormente su alcance para
incluir cualquier pena de prisidn no superior a dos afios, siempre que el sujeto

no fuera un delincuente habitual.

En el Codigo Penal de 1991, las medidas de las que estamos hablando
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estan contenidas en las medidas de ejecucion suspendidas entre los articulos
57° a 61° del Capitulo 4, Parte 3 del Reglamento General. Hay dos requisitos

aplicables:

a) La pena se refiere a prision por un periodo determinado de hasta cinco
afos. Por tanto, no afecta a otro tipo de sanciones a aplicar de forma

conjunta.

b) la naturaleza y forma del acto delictivo y el caracter del autor es tal
gue se espera que la medida le impida cometer nuevos delitos, es decir,

el tribunal puede prever que el condenado no los cometera. otro crimen.

En otros casos, el juez puede decidir por posponer la ejecucion de la
sentencia y debe estar motivado para anunciar o rechazar la ejecucion

de la misma.
c) el agente no tiene circunstancias perioddicas ni ordinarias.

Sin embargo, en la practica judicial, importantes factores atenuantes
estan relacionados con las principales caracteristicas del delincuente y la

gravedad del delito.

Respecto al periodo de prueba, en la Ley se establece un periodo flexible
de uno a tres afnos, el mismoque el juez debera especificar en su decision. Si
lo exige la Ley, la pena no puede ser inferior a un afio, aunque la pena sea
inferior a 12 meses. Ademas, se puede imponer un periodo de prueba mas
corto después de la condena. Es comprensible que la facilidad para tomar
tales decisiones en los tribunales nacionales también cree un incentivo para

gue los condenados logren cumplir activamente las normas de conducta.

En el caso de las normas de conducta, el articulo 58° ahora permite su
aplicacion. Ademas, las normas establecen un conjunto de opciones que
pueden combinarse con otras normas que el juez considere apropiadas, para
el caso en particular, siempre que no haya afectacion de la dignidad del
condenado. Por otro lado, se tiene que la indemnizacién por dafios o la
indemnizacion civil puede ser una regla de conducta, a menos que el agente
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demuestre de antemano que la obligacién no puede cumplirse; sin embargo,
si en la sentencia no se determina claramente el pago de una indemnizacion
civil como regla de conducta, su ejecucion no entra en el marco de la ejecucion
diferida.

Las normas de comportamiento deben tener relacibn con las
circunstancias particulares del delito y la caracteristica del autor. También
deben ser especificas y definidas, por lo que es imposible imponer al
condenado obligaciones vagas y ambiguas, por ejemplo, "no ir a lugares de
dudosa reputacion”. Se podran aplicar tres sanciones por el incumplimiento de

las normas de conducta establecidas en el art. 59° del Cédigo Penal:

1. Condena del culpable. - Esto puede lograrse mediante un
comportamiento publico y la presencia del condenado en la sede del
tribunal o mediante un anuncio judicial.
2. Ampliar el periodo de prueba. - La citada prérroga podra ampliarse
desde la mitad de la pena hasta un maximo de tres afios. Esto significa
gue, si el periodo de prueba inicial no es superior a tres afios, con el
periodo adicional previsto en el articulo 59°, el maximo puede ser de
hasta seis afios. Sin embargo, la determinacion y cuantificacion del plazo
de prérroga corresponde al juez decidir en atencion a las particularidades
de cada caso y las necesidades.
3. Anulacién de la suspension. - Esta es la sancion mas severa, por
ello, su aplicacién debe ser de manera excepcional, y tras una aplicacion
previa de censura o sentencia suspendida. En cualquier caso, la
aplicacion debe limitarse en la medida de lo posible a una persona
condenada por un nuevo delito y, por tanto, a una pena de prisidon
adicional. Creemos que las autoridades judiciales estatales inicialmente
tergiversaron que el levantamiento de la suspension Unicamente por falta
de pago de dafios civiles era extemporaneo.
Es importante destacar que la legislacion Unicamente contempla una
situacion especifica para la revocacion directa del régimen de suspension.
Este escenario se presenta cuando el condenado es sentenciado por la

comision de un nuevo delito intencional durante el periodo de prueba, y se les
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impone una pena superior a tres afios de privacion de la libertad.

Asi pues, el Art. 60° detalla el resultado de la revocacion, incluso en el
caso del inciso 3) del art. 59°, implica la “ejecucion total de la pena suspendida
condicionante y correspondiente al segundo delito”.

Si al finalizar el periodo de prueba no hay reincidencia en la violacion
de las normas de comportamiento ni comision denuevo delitos, se considera
que “la condena no ha sido pronunciada”. Este resultado implica la eliminacion

de los registros penales del condenado como una consecuencia procesal.

4. Lareserva del fallo condenatorio

Esta disposicion penal es unainnovacion introducida por el Codigo Penal
del Peru de 1991 en materia de medidas alternativas; con este fin, el legislador
nacional optd por seguir el modelo del Codigo Penal espafiol de 1983,
especificamente en los art. 71° y siguientes. Es muy importante sefalar esta
fuente porque, como dijo en su momento Santiago de Milo Puig, la suspension
de sentencia en el proyecto espafiol es muy diferente al testimonio anglosajon
en que la sentencia no se pronuncio, de ahi la tristeza (Prado , 1993, p. 361).

La caracteristica basica de la reserva de penas prevista en los art. 62° a
67° del Cddigo Penal Peruano es que el juez permite al condenado esperar

hasta que la condena y la pena correspondan al origen espafiol.

En la practica, esta medida implica que, aunque en la sentencia se
reconoce oficialmente la culpabilidad del acusado, no se le asigha ninguna
pena. La condena se suspende de manera temporal y su pronunciamiento
estd sujeto al cumplimiento de las reglas de conducta en un determinado
periodo de prueba; es en este sistema que, el sujeto condenado debe
abstenerse de cometer nuevos delitos y seguir las normas de comportamiento

establecidas por el tribunal.

Si el periodo de prueba establecido culmina sin violaciones a las reglas,
ni comision de nuevos delitos, la sentencia se anula; no obstante, si se
incumplen las reglas o se reincide en la delincuencia, el juez puede revocar la
suspension y emitir la condena correspondiente, especificando la pena que el

condenado debera cumplir.
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Desde la perspectiva procesal, la suspension de la condena no genera
antecedentes para el condenado, ya que la falta de condena evita su registro
en el Registro Judicial correspondiente. Segun el art. 62°, la suspensién de la

condena procede cuando se cumplen los siguientes requisitos:

a) Que latransgresion conlleve una sancién que no supere los tres afios de
prisibn o una multa; o que involucre la realizacion de servicios a la
comunidad o la restriccion de dias libres, siempre y cuando no superen
las 90 jornadas semanales; o que resulte en la inhabilitacion por un
periodo no mayor a dos afios. Es relevante sefalar que la suspension de
la condena es igualmente vélida en situaciones de penas simultaneas o
alternativas, solo cuando se adecuen a los limites cualitativos y
cuantitativos mencionados anteriormente.

b) Que, al evaluar las circunstancias del acto y la personalidad del
imputado, el juez tenga la perspectiva optimista acerca del

comportamiento futuro del acusado.

De manera similar a la suspensién condicional de la pena, la Reserva del
Fallo también es una medida discrecional que el Juez puede optar por utilizar.
Por lo tanto, al decidir aplicar esta medida, el Juez debe estar completamente
convencido de que, en la situacion especifica y por razones de prevencion
especial, no es necesario condenar al procesado, a pesar de que su
culpabilidad ha sido demostrada en el proceso. Este aspecto, como sefala
Pefia (1997, p. 550), debe estar debidamente fundamentado en la sentencia.
El lapso del period de prueba y el conjunto de normas de comportamiento que
se pueden imponer al condenado son andlogos a los que el Cédigo Penal

establecia para la suspension de la ejecucion de la pena.
En concreto:

a) Laduracién del periodo de prueba puede oscilar entre uno y tres afios, y
en caso de incumplimiento de las normas de comportamiento, este

periodo puede prolongarse hasta tres afios adicionales.

b) Las normas de comportamiento deben dirigirse hacia la reintegracion del
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acusado. El Juez tiene la facultad de incluir reglas de conducta
adicionales a las previstas en el articulo 64°, siempre que resulten
beneficiosas para el delincuente y no menoscaben su dignidad personal.
Ademas, el cumplimiento del pago de la reparacion civil puede ser

considerado como una regla de conducta.

c) Elnocumplimiento repetido de las normas de comportamiento resulta en
sanciones. En estas circunstancias, el juez puede advertir al condenado,

extender la duracion del periodo de prueba o anular la suspensién.

La revocacion de la suspension del veredicto condenatorio puede ocurrir
si la persona comete un nuevo delito intencional durante el periodo de prueba,
segun el art. 66°. Sin embargo, la normativa contempla dos situaciones: en
primer lugar, la revocacion es discrecional cuando la pena de prision vinculada
al nuevo delito excede los tres afios; en segundo lugar, la revocacion es

obligatoria si la pena establecida para el nuevo delito supera los tres afios.

La distincion realizada por el legislador parece carecer de coherencia,
puesto que, hubiera sido mas apropiado vincular la revocacion exclusivamente
a la ampliacion de la pena estipulada en una condena nueva, ya que asociarla
con la sancion conminada podria originar situaciones injustas. Siendo un
ejemplo que, al cometer el nuevo delito, podrian surgir circunstancias
atenuantes que afecten el minimo de la pena legal, resultando ser una
condena en la que se impondria una sancidén que seria inferior a tres afios de
privacién de la libertad por el nuevo hecho punible. Esto podria ocurrir en
casos de legitima defensa imperfecta o cuando se trate de un agente con

imputabilidad restringida (ver art. 21° del Codigo Penal).

No obstante, el tema de Reserva de Fallo Condenatorio ha tenido una
aceptacion limitada en la judicatura penal nacional; inicialmente, debido a la
costumbre y tambien a la falta de informacion, esta medida alternativa
significativa fue subestimada en comparacién con la aplicacion de la
suspension de la ejecucion de la pena. A pesar de ello, con el tiempo, su uso
en los tribunales se ha vuelto mas frecuente, particularmente en situaciones

de delitos como la ocupacion ilegal de propiedades, la violacién de la libertad
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laboral, el abuso de autoridad sin especificar, la recepcion simple y las

infracciones.

5. La exencion de pena:

Es una alternativa que esta relacionada con los principios generales
asociados al concepto de perdon judicial. Es decir, con la autoridad que la ley
confiere al 6rgano judicial para eximir al autor de un acto delictivo de cualquier
sancion. La justificacion de la exencion de la pena se basa en consideraciones
de prevencion especial y en la oportunidad o merecimiento de la pena. En este
sentido, dependiendo de las circunstancias del delito, las caracteristicas
personales del autor o participe, o la naturaleza de los bienes juridicos
lesionados, la imposicion de una pena puede considerarse como innecesaria

o desproporcionada en el caso concreto.

De manera precisa, la medida que estamos examinando puede ser
entendida como una sentencia sin aplicacion de sancion. En consecuencia,
implica un reconocimiento de culpabilidad, pero al mismo tiempo, denota la
renuncia por parte del Estado, a traves del juez, a castigar el delito efectuado.
En sistemas juridicos extranjeros, se observa una clara preferencia por los
procedimientos que implican la renuncia a la imposicion de pena. A manera
de ejemplo, el Art. 169° del Codigo Penal Italiano confiere al juez la autoridad
y facultad para perdonar la pena, considerandola extinguida, en el caso de que
el responsable del delito sea menor de dieciocho afios, siempre y cuando la
pena asignada no sobrepase los dos afios de privacion de libertad. De forma
similar conforme al Art. 60° del Codigo Penal Aleman, se puede prescindir de
imponer pena si la sancion propuesta es menor a un afio de privacion de
libertad y las consecuencias del acto ilicito han tenido un impacto considerable
en el autor. Sin mebargo, es importante destacar que el legislador aleman
también requiere que la decision de dispensar la sancidon no represente un
riesgo para la defensa del orden juridico, es decir, que no afecte los principios

de prevencién general.

En América Latina, se puede aludir al Art. 64° del Codigo Penal de

Bolivia, el cual norma también el perddn judicial; en lineas generales, esta
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disposicion solo es aplicable cuando el autor carece de antecedentes penales,
el delito perpetrado conlleva una pena maxima de un afio de privacion de la
libertad y siempre que se pueda deducir de la levedad del acto o de los motivos
gue llevaron al autor a cometerlo que este no reincidira en la comision de un
delito. Ademas, es importante destacar que, el perddén judicial, segun el
Cddigo Penal Boliviano, no tiene impacto en la obligacion de pagar la

reparacion civil (Art.65°).

Asimismo, el Art. 68° del Cdédigo Penal peruano trata sobre la exencién
de pena, y su fundamento legal se remonta al Art. 75° del Cédigo Penal
Portugues de 1982. La introduccion de este dispositivo en el proceso de
reforma se materializé a través del Proyecto de Codigo Penal de seotiembre
de 1989, siendo incorporado especificamente en el Art. 71°.

En relacion con el término utilizado por el legislador nacional, se observa
ambiguedad y falta de precision, ya que la expresion “exencidon de pena” se
utiliza también en el Coddigo Penal para situaciones diferentes a las
contempladas en el Art. 68°. Esto se evidencia, por ejemplo, en los casos de
los Art. 178° (exencion de pena por matrimonio posterior del autor con la
victima de un delito contra la libertad sexual) o 405° (exencion de pena en
situaciones de encubrimiento real o personal). Ademas, situaciones similares
se derivan de las disposiciones sobre el derecho penal premial establecidas
en la Ley 25499 (Art. 1, Ill) y el Decreto Legislativo 824 (Art. 19.a), las cuales
también incluyen una “exencidén de pena” para aquellos que se arrepienten y

estan implicados en actos de terrorismo o trafico ilicito de drogas.

En consecuencia, tal vez habria sido mas adecuado denominar a esta
alternativa penal con un término diferente, como dispensa o como renuncia de

pena, asi como es conocido en el derecho comparado.

En la legislacion nacional peruana, se sefialan dos requisitos necesarios
para la implementacion de la exenciébn de pena. El primero, de indole
cualitativa, esta vinculado al tipo de pena que la Ley establece para el delito
en cuestion. EL segundo, de indole valorativa, evalla el grado o nivel de

culpabilidad que tiene el autor o participe.
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Siendo que, el primer criterio dispone que la medida establecida es valida
cuando la sancién prevista para el delito en cuestion consiste en una privacion
de libertad que no sobrepasa los dos afios, o se trata de una multa o una pena
gue implica restricciones en los derechos.

La segunda condicién hace referencia a que la culpabilidad del individuo
debe de ser minima, criterio que ha sido exhaustivamente elaborado por el
legislador, y tampoco se han determinado criterios uniformes de interpretacion
al respecto por parte de la doctrina y jurisprudencia de connotacion nacional.

En este contexto, se pueden ofrecer algunas consideraciones de lege
data; pues en lineas generales, se puede establecer que la Ley tiene en cuenta
la culpabilidad especifica y personal del autor o participe, evaluanola en
funcion a la presencia de determinadas circunstancias que disminuiran su
intensidad. Extas circunstancias pueden abarcar la imputabilidad relativa, asi
como la concurrencia de un error de prohibicion superable o un error de
comprension culturalmente condicionado superable, asi como la existencia de
un estado de necesidad exculpante imperfecto o de un miedo que, en el
contexto parezca superable. Ademas, es posible que se contemple una menor

culpabilidad cuando es el caso del complise secundario.

A diferencia del texto boliviano aludido, el Codigo Penal no trata los
efectos de la exencion de pena en relacion con la reparacion civil; sin embargo,
es evidente que la concesion de la exencién no exime de la obligacion de
determinar responsabilidades indemnizatorias, dado que estas tienen el
caracter de exigibles desde que se da la comisibn de un acto que es
considerado antijuridico. Por ello, el juez est4 obligado a establecer en una

sentencia la compensacion civil correspondiente.

En dltima instancia, es relevante subrayar que no debe ser inscrita en el
Registro Judicial la sentencia de condena en la cual se implemente la exencion
de pena. Esto se debe a que la funcion propia de la inscripcion, que consiste

en testimoniar la pena impuesta al condenado.
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2.3.

Bases conceptuales (Operacionalizacion o categorizacién de variables)

DEF. ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL DEF. OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Experiencia
ConISEREES | 1. Recusion
Si la pena privativa de la - vodalidad.
privativa de la libertad
Variable libertad efectiva, 3. Capacitacion.
Dependiente. no cumple el fin 4. Reinsercion.
resocializador del . 5. Integracion
LA delincuente Implica la definicion clara E?:rce.p.mon y 6. Orientacion.
. - ectividad de S
. reincidente, en los | de los indicadores clave y las Penas 7. Eficiencia.
RESOCIALIZACION | delitos contra el la manera en que se fivativa de la 8. Transformacion
DEL CONDENADOQ | Patrimonio-hurto, | mediran. Esto permitira una ri)bertad. 9. Educacion Escala de
conforme lo prevé | evaluacion sistematica y 10. Conciencia Likert
REINCIDENTE EN | g Articulo 1X del precisa de la efectividad de 11. Apoyo psicologico
DELITOS T.P del Cddigo | las penas alternativas en la 12. Responsabilidad
Penal, que genera resocializacion de los 10. Reconciliacion
PATRIMONIALES — | mas hacinamiento individuos. Percepcion de | 11. Respaldo
HURTO y superpoblacion las Relaciones | 12. Vinculacion
carcelaria. Sociales 13. Involucramiento
Gonzélez, R., & 14. Habilidad
Pérez, M. (2020). 15. Esperanza
Actitudes hacia 16. Prevenqu
el Euturo. 17. Preparacu_)n
18. Compromiso
19. Beneficio
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Variable
Independiente

APLICACION DE
PENAS
ALTERNATIVAS

Las penas
alternativas, esto
es limitativa de
derechos,
restrictiva de
derechos y pena
de multa, son las
indicadas para
cumplir el fin
resocializador del
delincuente
reincidente en
delitos contra el
patrimonio-hurto,
por cuanto estas
se cumplen en un
ambiente libre
Rodriguez &
Martinez (2021).

La aplicacion de penas
alternativas, como
limitaciones de derechos y
multas, usa medidas no
privativas de libertad para
resocializar  delincuentes
reincidentes en  delitos
patrimoniales,

especialmente hurto. Los

indicadores incluyen el
servicio comunitario,
programas educativos,
pago de multas y

restricciones de movilidad.
La efectividad se evallua a
través de la reincidencia, la
insercion laboral y la calidad
de relaciones familiares y
datos

sociales, usando

judiciales, informes de

supervisores y encuestas.

Penas
Alternativas

1. Ejecucion
Intervencion
3. Descongestion

N

Pena restrictiva
de derechos,

penas 4. Sancion
limitativas de | 5. Reforma.
derechos y
pena de multa.
6. ldentificacion y Registro.
Tipos de 7. Caracteristicas
delirlwcue.ntes Demogréaficas
(prlmarlos, Sociodemograficas.
reincidentes y
habituales). | g Historial Delictivo.
9. Factores Criminoldgicos.
10. Cumplimiento
11. Capacitacion
Delitos leves, ,
graves y muy 12.Conformidad
graves.

13.Adherencia

14.Dedicacion

Muestreo
Inspeccién
virtual, bases
de datos,
informes
estadisticos,
fuentes
bibliograficas,
software de
simulacion,
hardware
libre y de
hojas de
calculo.
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lIl. DISENO METODOLOGICO
3.1. Disefo de contrastacion de hipétesis / procedimiento a seguir en la
investigacion.

Segun su tipologia, esta investigacion es fundamental,
implementando simultdneamente el planteamiento teérico y la ejecucion en
la entidad objeto de estudio. Su objetivo es proporcionar un conocimiento
mas completo al abordar hechos bésicos sobre diversos fenomenos,
hechos o relaciones presentes en instituciones publicas o privadas
(CONCYTEC, 2018). Herndndez & Mendoza (2018) describen su disefio
como descriptivo y explicativo, ya que analiza variables de estudio de
manera separada. De la Cruz (2022) confirma su metodologia mixta
(cuantitativa y cualitativa), utilizada para recolectar informacion, analizarla
y confirmar hipoétesis de intervencion, describiendo y determinando causas
y consecuencias para proponer soluciones viables. Ademas, el estudio
adopta un enfoque mixto combinando métodos cuantitativos y cualitativos
para una comprension integral. Es no experimental, intencionado y
sugestivo, sin manipular ni modificar variables, utilizando una encuesta
como herramienta. Su disefio transversal implica la recoleccion secuencial
de datos para posterior analisis, conclusion y propuesta (Cabezas et al.,
2018).

La tarea implica analizar la funcion de diversas formas de pena
(privativa de libertad, restrictiva de derechos, limitativa de derechos y multa)
segun el articulo IX del Titulo Preliminar del Cédigo Penal. Se examinara si
estas penas resocializan a delincuentes reincidentes en delitos
patrimoniales y si las penas alternativas son mas efectivas en prevencion,
proteccion y resocializacion. En el contexto juridico comparativo, se
exploraran similitudes y diferencias entre la pena privativa de libertad y las
alternativas, especialmente en su capacidad resocializadora para

delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales como el hurto.
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Figura 1

Disefio de investigacion

N

T || p | — > | v

Nota: Disefio de investigacion propuesto para el estudio.

Donde:

I: Informacién obtenida
T: Teoria

P: Propuesta

V: Validacion de instrumentos segun el criterio de expuestos

Disefo de constracion de hipotesis se baso en la propuesta, podria ser:

Hipotesis Nula (HO): La pena privativa de libertad es igual de efectiva que
las penas alternativas en la resocializacion de delincuentes reincidentes en

delitos de hurto.

Hipotesis Alternativa (H1): Las penas alternativas (limitativas de
derechos, restrictivas de derechos y pena de multa) son mas efectivas que
la pena privativa de libertad en la resocializacion de delincuentes
reincidentes en delitos de hurto, reduciendo el hacinamiento y la

sobrepoblacion carcelaria.

3.2. Poblacién y Muestra
Poblacién, Condori (2020) areas de investigacion activas o casos
relacionados con un area de investigacion especifica.
La Poblacién son delicuentes reincidentes en delitos hurto en el Peru que
han sido sometidos a penas alternativas en los ultimos cinco afos.
Muestra, Condori (2020) es una parte caracteristica de un grupo de
personas con caracteristicas similares.

Una muestra de 100 delincuentes que cumplio con los criterios de inclusion,
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utilizando un muestreo no probabilistico por conveniencia. Ademas, se
entrevistara a 5 jueces, 5 abogados, 5 psicélogos, 5 trabajadores sociales
y 30 miembros de la comunidad.

Criterios de inclusion:

Se incluyeron los reincidentes en delitos de hurto en Perd, aquellos que han
sido condenados por hurto, quienes participaron de la charla informatica y
guienes mostraron predisposicién a participar de la investigacion.
Criterios de exclusion:

Se excluyeron a los delicuentes por otros tipos de delitos, a quienes no
participaron de la charla informative y quienes no quisieron participar de
manera voluntaria.

3.3. Teécnicas, instrumentos, equipos, materiales.

3.3.1. Técnicas de investigacion

En la fase de ejecucion, se utilizé un cuestionario aplicado a 100
delincuentes reincidentes en hurtos a nivel nacional, mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia. Ademas, se realizaron
entrevistas a 5 jueces, 5 abogados, 5 psicologos, 5 trabajadores
sociales y 30 miembros de la comunidad. El objetivo fue recolectar
datos consistentes con las observaciones de las variables de
investigacion, garantizando la objetividad y veracidad de la informacion
recopilada.

Segun Hernandez & Mendoza (2018), el instrumento debia pasar
una aprobacién que considerara criterios de confiabilidad y validez (alfa
de Cronbach). La confiabilidad implicaba evaluar integralmente los
componentes del cuestionario para obtener informacion consistente y
confiable, mientras que la validez se centraba en la capacidad del
instrumento para medir variables y generar estimaciones coherentes y
consistentes. Para asegurar estos aspectos, el cuestionario fue
analizado y aprobado por tres expertos profesionales.

La primera etapa consisti6 en una revision de literatura para
recopilar y analizar estudios previos sobre resocializacion y penas
alternativas. En esta fase, se desarrollaron cuestionarios y guias de

entrevistas validadas por expertos en estadistica, criminologia y
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derecho penal, aplicadas a los 100 delincuentes reincidentes en hurtos
a nivel nacional. Estas herramientas permitieron recabar informacion
sobre la variable dependiente.

El cuestionario, compuesto por preguntas relevantes, fue
distribuido fisicamente como una encuesta a los 100 delincuentes
reincidentes en hurtos a nivel nacional, asegurando la representatividad
de la muestra mediante la inclusion de individuos de diversas areas del
Peru. Las preguntas fueron seleccionadas tras un proceso de muestra
previamente definida.

Durante la recoleccion de datos, se aplicaron encuestas y se
realizaron entrevistas y grupos focales, asegurando la confidencialidad
y el consentimiento informado de los participantes. El instrumento fue
evaluado en términos de confiabilidad y consistencia interna utilizando
el coeficiente alfa de Cronbach en una muestra especifica de 16
delincuentes reincidentes en hurtos a nivel nacional, provenientes de
diferentes areas del Peru.

Tener en cuenta el Método literal, mediante este meétodo
obtendremos el significado juridico de la institucion la funcion de la
pena, la resocializacion del delincuente, la pena privativa de la libertad,
penas alternativas y otras instituciones recogidas por la funcion de la
pena como un principio rector del derecho penal para ser aplicado en
una propuesta de intervencion.

En la propuesta de intervencion, se emple6 un instrumento de
revision que abarcé antecedentes tedricos, técnicos, normativos y
administrativos. Este enfoque permitio la formulacién de una propuesta
para demostrar que la resocializacion de los delincuentes reincidentes
en delitos de hurto se logra aplicando penas alternativas, como
limitativas de derechos y multas, que cumplen la misma funcién que la
prision, evitando la superpoblacion carcelaria y el hacinamiento, y sin
influir negativamente en el comportamiento del condenado, ya que se
cumplen en un ambiente libre. Es necesario tener una base de datos

de histéricos sobre reincidentes en delitos de hurto.
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3.3.2. Métodos de anélisis de datos

Para el andlisis y procesamiento de los datos cuantitativos obtenidos
del cuestionario, la informacién fue procesada de manera sistematica y
ordenada utilizando el software Microsoft Excel y SPSS version 26. Se
generaron estadisticas descriptivas como tablas de frecuencia, tablas
de porcentaje, variables y diagramas dimensionales, los cuales
resumen los resultados de la investigacién de manera efectiva.

En cuanto al aspecto cuantitativo de las encuestas estructuradas, se
aplicaron a los delincuentes que habian sido sometidos a penas
alternativas, abordando temas como su experiencia, percepcion de
justicia y efectividad de las medidas.

En el enfoque cualitativo, se analizaron los datos obtenidos de
entrevistas en profundidad con jueces, abogados, psicologos,
trabajadores sociales y miembros de la comunidad utilizando el
software NVivo. Se utilizaron preguntas abiertas para explorar
percepciones y experiencias detalladas. Ademas, se llevaron a cabo
grupos focales con victimas y miembros de la comunidad para
comprender mejor su percepcion sobre las penas alternativas y la

reintegracion de los delincuentes.

Finalmente, la interpretacion y discusion de los resultados se
relacionaron con las teorias revisadas en la literatura, discutiendo las
implicaciones practicas y haciendo recomendaciones para politicas
publicas.

Aspectos éticos

Este estudio de investigacion se alined con Alvarez (2018), quien
planted la importancia de seguir principios éticos para asegurar el
respeto a la creatividad intelectual, la autoria, la honestidad, la
veracidad y la integridad. Pedraza (2018), tras la validacion del
cuestionario, también destaco que esta investigacion se fundamenta en

aspectos éticos.
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V.

RESULTADOS

Cumplimiento al Objetivo Especifico 1, se tiene las siguientes tablas:

Tabla 1
Encuestados por sexo
Sexo Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Femenino 30 30,0
Masculino 70 70,0
Total 100 100,0

Se puede notar de Tabla 1 que, del 100% de los encuestados, el 30.0%

son de sexo femenino y el 70.0% son de sexo masculino.

Tabla 2
Encuestado por edad
Edad Frecuencia (F) Porcentaje (%)
18-25 afnos 20 20,0
26-35 afos 30 30,0
36-45 afos 25 25,0
45-55 afios 15 15,0
56 afios a mas afios 10 10,0
Total 100 100,0

La tabla 2 presenta la distribuciéon por edad de los encuestados,
destacando que los grupos de 26-35 afios y 36-45 afios son los mas
representados, cada uno con un 30.0% y 25.0% respectivamente. Los
encuestados de 18-25 afios constituyen el 20.0%, seguidos por los grupos de
45-55 afios con el 15.0%, y 56 afios o mas con el 10.0%. Esto refleja una
muestra diversa en términos de edad, con una mayor concentracion en adultos

jovenes y de mediana edad.
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Tabla 3

Encuestado por nivel educativo

Edad Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Primaria incompleta 5 5,0
Primaria completa 10 10,0
Secundaria 15 15,0
incompleta
Secundatia completa 50 50,0
Educacion Superior 20 20,0

Total 100 100,0

La tabla 3 muestra la distribucion de los encuestados segun su nivel
educativo. La mayoria de los encuestados (50.0%) han completado la
educacion secundaria, seguidos por aquellos con educacion superior, que
representan el 20.0%. Los encuestados con educacidén primaria completa
constituyen el 10.0%, mientras que aquellos con secundaria incompleta
representan el 15.0%. Un pequeiio porcentaje (5.0%) de los encuestados tiene
educacion primaria incompleta. Estos resultados indican una muestra diversa
en términos de nivel educativo, con una proporcion considerable de
encuestados que han alcanzado niveles mas altos de educacion formal, lo que
puede influir en sus percepciones y respuestas en la encuesta sobre temas
relacionados con la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos
patrimoniales.

Tabla 4
Durante que periodo ha estado bajo una pena alternativa o privativa de la
libertad

Tiempo Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Menor de 1 afio 40 40,0
1 afo a 2 afos 35 35,0
Mas de 2 afos 25 25,0
Total 100 100,0
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La tabla 4 muestra la distribucién de los encuestados segun el periodo
durante el cual han estado bajo una pena alternativa o privativa de la libertad.
La mayoria de los encuestados (40.0%) han estado menos de 1 afio bajo estas
condiciones. Un porcentaje similar (35.0%) indica que han cumplido entre 1y
2 afios, mientras que el 25.0% restante ha pasado méas de 2 afios bajo estas
penas. Estos resultados sugieren que la mayoria de los encuestados han
experimentado periodos relativamente cortos bajo penas alternativas o
privativas de la libertad. Esto puede influir en su percepcion sobre la
efectividad de estas medidas en su proceso de resocializacion. Los
encuestados que han pasado mas tiempo bajo estas penas podrian tener una
perspectiva diferente debido a una mayor experiencia y tiempo para
reflexionar sobre los efectos de estas medidas en su vida y reintegracion

social.

Tabla 5

Tipo de pena que fue acreedor

Tipo de Pena Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Trabajo Comunitario 30 30,0
Programa de rehabilitacion 25 25,0
Libertad Condicional 20 20,0
Efectiva en su ejecucion 25 25,0
Total 100 100,0

La tabla 5 presenta la distribucion de los tipos de pena a los que los
encuestados fueron acreedores. El trabajo comunitario es el mas frecuente,
representando el 30.0%, seguido por los programas de rehabilitacion con el
25.0%. La libertad condicional también es significativa, con un 20.0%. Un
25.0% adicional indica haber recibido una pena que fue efectiva en su
ejecucion. Estos resultados sugieren una variedad de enfoques en el sistema
judicial en cuanto a las penas impuestas a los encuestados por delitos
patrimoniales. El alto porcentaje de trabajo comunitario y programas de
rehabilitacion podria reflejar una politica orientada hacia la reintegracién social

y la resocializacién, mientras que la presencia de la libertad condicional indica
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la aplicacion de medidas menos restrictivas en ciertos casos. La efectividad
en la ejecucion de las penas también es destacable, ya que sugiere un
seguimiento y aplicacién adecuados de las medidas punitivas y correctivas por

parte de las autoridades correspondientes.

Tabla 6

Nivel de la resocializacién del condenado reincidente en delitos patrimoniales
— hurto

NIVEL F %

BAJO 12 12.00

MEDIO 53 53.00

ALTO 35 35.00

TOTAL 100 100

La tabla 6 presenta el nivel de resocializacion percibido por los encuestados
gue son condenados reincidentes en delitos patrimoniales, especificamente
hurto. Segun los resultados, el 53.00% de los encuestados perciben su nivel
de resocializacion como medio, mientras que un 35.00% lo considera alto. Un
12.00% indica que su nivel de resocializacion es bajo. Estos datos sugieren
gue la mayoria de los encuestados tienen una percepcion positiva de su
proceso de resocializacion, con mas de la mitad indicando un nivel medio. Esto
podria interpretarse como un indicio de que las medidas aplicadas, como
penas alternativas o privativas de libertad, estan teniendo algun efecto positivo
en la reintegracion de estos individuos en la sociedad. Sin embargo, es
importante considerar que un segmento significativo aun percibe su proceso
de resocializacién como bajo, lo cual puede reflejar desafios persistentes en
el sistema de justicia penal y programas de rehabilitacion en el contexto de

delitos patrimoniales.
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Tabla 7
Niveles de las dimensiones de la variable de la resocializacion del condenado

reincidente en delitos patrimoniales — hurto

D1 D2 D3
NIVEL F % F % F %
BAJO 25 25 20 20 21 21
MEDIO 27 27 45 45 70 70
ALTO 48 48 35 35 9 9
TOTAL 100 100 100 100 100 100

La tabla 7, presenta los niveles de tres dimensiones relacionadas con la
resocializacion de condenados reincidentes en delitos patrimoniales (hurto).
Las dimensiones evaluadas son D1: Percepcion y Efectividad de las Penas
privativa de la libertad, D2: Percepcion de las Relaciones Sociales, y D3:
Actitudes hacia el Futuro.En cuanto a la dimension D1 (Percepcion y
Efectividad de las Penas privativa de la libertad), se observa que el 48% de
los encuestados perciben un nivel alto, el 27% un nivel medio, y el 25% un
nivel bajo. Esto sugiere una percepcion mayoritariamente positiva en cuanto a
la efectividad de las penas aplicadas en el sistema judicial para la
resocializacion. En la dimension D2 (Percepcion de las Relaciones Sociales),
el 70% indica un nivel medio y el 20% un nivel bajo, mientras que el 10%
restante considera que el nivel es alto. Esto podria reflejar ciertas dificultades
en el fortalecimiento de las relaciones personales durante el proceso de
resocializacion. En la dimension D3 (Actitudes hacia el Futuro), el 70% de los
encuestados manifiesta un nivel medio y el 9% un nivel alto, mientras que el
21% restante tiene una percepcion baja en cuanto a sus actitudes hacia el
futuro. Esto sugiere que la mayoria tiene una percepcion moderadamente
optimista sobre sus oportunidades futuras y su capacidad para evitar la
reincidencia delictiva. En resumen, la tabla indica que los encuestados
muestran una percepcion mayoritariamente positiva hacia la efectividad de las
penas aplicadas (D1) y hacia sus actitudes futuras (D3), aunque con algunos
desafios en la mejora de las relaciones sociales (D2) durante su proceso de

resocializacion en delitos patrimoniales.
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Dar cumplimiento al objetivo especifico N°02.

El cual se realizado 50 personas, que corresponde a las entrevistas realizadas
a 5 jueces, 5 abogados, 5 psicologos, 5 trabajadores sociales y 30 miembros
de la comunidad, sobre la resocializacion de delincuentes reincidentes en

delitos patrimoniales mediante penas alternativas. Tenemos siguientes tablas:

Tabla 8

Opinién sobre Penas Alternativas
Efectividad de las Penas Alternativas Porcentaje (%)
Esenciales para la rehabilitacién 60
Efectivas para casos menores 25
Variadas segun el contexto del caso 15
TOTAL 100

La Tabla 8 revela las percepciones variadas sobre la efectividad de las
penas alternativas entre los encuestados. El 60% considera que estas penas
son esenciales para la rehabilitacion de los delincuentes, destacando su papel
crucial en el proceso de resocializacion. Ademas, el 25% opina que son
efectivas especialmente para casos menores, indicando una vision mas
especifica de su aplicacion. Por ultimo, el 15% cree que la efectividad de las
penas alternativas varia segun el contexto del caso, reflejando una perspectiva
flexible sobre su implementacion. Estos resultados muestran una valoracion
mayoritariamente positiva de las penas alternativas, resaltando su importancia

para abordar diferentes tipos de delitos y situaciones.

Tabla 9

Percepcion de Resocializacion
Necesidades de Resocializacién Porcentaje (%)
Importancia del apoyo familiar y comunitario 40
Necesidad de programas especificos por tipo de delito 25
Mejorar acceso a programas de educacion y empleo 35
Total 100
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La tabla 9 sobre percepcion de resocializacion destaca tres areas
prioritarias segun los datos recopilados: el 40% de los encuestados considera
crucial el apoyo familiar y comunitario para facilitar la reintegracion social de
individuos pospenados. Ademds, un 25% identifica la necesidad de
implementar programas especificos segun el tipo de delito cometido, mientras
gue el 35% restante enfatiza la importancia de mejorar el acceso a programas
de educacion y empleo. Estas cifras reflejan la diversidad de necesidades
percibidas para promover una efectiva reinsercién social tras el cumplimiento
de penas, subrayando la relevancia del apoyo familiar, programas adaptados

y oportunidades educativas y laborales.

Tabla 10

Barreras y Recomendaciones
Principales Barreras Identificadas Porcentaje (%)
Recursos limitados para seguimiento post-pena 35
Escasez de personal capacitado 25
Desafios financieros para implementar 40
programas
Total 100

La tabla 10 sobre barreras y recomendaciones resalta tres obstaculos
clave identificados en el contexto del sistema de justicia y rehabilitacion: el
35% de los encuestados sefialan la limitacion de recursos para el seguimiento
después de cumplir la pena como una barrera significativa. Ademas, el 25%
destaca la escasez de personal capacitado como un desafio importante,
mientras que el 40% restante menciona los problemas financieros para la
implementacion efectiva de programas de rehabilitacion. Estos hallazgos
subrayan la necesidad urgente de abordar estas barreras mediante
asignaciones adecuadas de recursos, capacitacion del personal y estrategias
financieras sostenibles para mejorar los resultados en la reintegracién social

y la reduccién de la reincidencia delictiva.
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Tabla 11

Comentarios Adicionales

Principales Barreras Identificadas Porcentaje (%)
Casos de cooperacién muestran avances significativos 30
Resultados favorables en delitos menores 27.5
Recibimiento positivo en casos de bajo impacto 42.5
Total 100

La Tabla 11 revela que los participantes perciben avances significativos en
casos de cooperacion (30%), resultados favorables en delitos menores
(27.5%), y un recibimiento positivo en casos de bajo impacto (42.5%). Estos
datos subrayan la eficacia de las estrategias de cooperacion y la gestion de

delitos menos graves en el sistema de justicia.
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DISCUSION

Se Analizaran los resultados con las definiciones de las teorias y los
antecedentes para comparar y verificar.

Los hallazgos obtenidos en el trabajo realizado para evaluar c6mo
perciben los condenados reincidentes en delitos patrimoniales la efectividad
de las penas privativas de libertad en el desarrollo de habilidades laborales y
en el acceso a oportunidades educativas durante su cumplimiento a la
percepcién de resocializacién entre los reincidentes en delitos patrimoniales,
especificamente hurto, segun la Tabla 6, muestra que el 53.00% de los
encuestados consideran su nivel de resocializacion como medio, mientras que
un 35.00% lo percibe como alto, y un 12.00% lo considera bajo, sugiriendo
gue las medidas aplicadas, como penas alternativas y programas de
rehabilitacion, tienen un impacto mayormente positivo en la reintegracion
social. Este hallazgo resalta la efectividad de enfoques progresistas similares
a los del sistema penitenciario de Noruega en la investigacion de Pratt (2008),
donde estrategias centradas en la rehabilitacion y el trabajo comunitario han
logrado bajas tasas de reincidencia, sin embargo, el segmento que percibe su
resocializacion como baja indica la necesidad de ajustes y mejoras continuas
en el sistema de justicia penal y en los programas de rehabilitacion,
destacando la importancia de un apoyo comunitario robusto y la reduccion de
la estigmatizacion para una reintegracion mas efectiva. Este hallazgo se alinea
tambien con la investigacion de Lappi (2012) en Finlandia, donde el sistema
de justicia penal prioriza las penas alternativas a la prision, como multas y
trabajos comunitarios, demostrando que estas medidas ayudan a reducir la
reincidencia y a mejorar la reintegracion social. Sin embargo, el 12.00% que
percibe su resocializacion como baja indica la necesidad de ajustes y mejoras
continuas en el sistema de justicia penal y en los programas de rehabilitacién,
subrayando la importancia de un apoyo comunitario robusto y la reduccion de
la estigmatizacidén para una reintegraciéon mas efectiva. Este hallazgo se alinea
con la Teoria de la Resocializacion, que sostiene que el sistema penal debe
centrarse en la rehabilitacién y reintegracion del delincuente en la sociedad
(Garland, 2001). La investigacion de Lappi (2012) en Finlandia refuerza esta

perspectiva, mostrando que las penas alternativas a la prision, como multas y
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trabajos comunitarios, ayudan a reducir la reincidencia y mejorar la
reintegracion social. Sin embargo, el 12.00% de los encuestados que perciben
su resocializacion como baja indica la necesidad de ajustes y mejoras
continuas en el sistema de justicia penal y en los programas de rehabilitacion,
subrayando la importancia de un apoyo comunitario robusto y la reduccion de
la estigmatizacion para una reintegracion mas efectiva. Estos resultados
sugieren que las penas alternativas y programas de rehabilitacion, como los
destacados por Braithwaite (1989) en su Teoria de la Reintegracién Social,
pueden efectivamente contribuir a la reintegracion al enfocarse en restaurar
las relaciones sociales y reparar el dafio causado. Al involucrar a la comunidad
en el proceso de rehabilitacion y enfatizar la responsabilidad del delincuente,
estas medidas no solo reducen la reincidencia, como se observa en la
investigacion de Lappi (2012) en Finlandia, sino que también mejoran la
percepcion de los individuos sobre su proceso de resocializacion. No obstante,
el segmento que aun percibe su resocializacion como baja indica la necesidad
de continuar mejorando los sistemas de justicia penal y los programas de
rehabilitacion, con un enfoque renovado en el apoyo comunitario y la
mitigacion de la estigmatizacion para lograr una reintegracion mas efectiva y
sostenible.

La Tabla 7 revela percepciones variadas entre los condenados
reincidentes por hurto en tres dimensiones clave de resocializacion. Mientras
gue la dimension D1 refleja una mayoria que percibe alta efectividad en las
penas privativas de libertad, con un notable 25% que las considera poco
efectivas, la dimension D2 muestra desafios significativos en la percepciéon de
las relaciones sociales, con un 20% de encuestados que las consideran bajas.
Por otro lado, en la dimension D3, la mayoria tiene una vision moderadamente
optimista sobre sus futuras actitudes y oportunidades, aunque un preocupante
21% muestra actitudes pesimistas. Comparativamente, en el Reino Unido,
McNeill & Weaver (2010) destacan programas exitosos como trabajos
comunitarios y supervision intensiva que han demostrado reducir la
reincidencia y mejorar la adaptacién social de los delincuentes reincidentes,
proporcionando un marco para abordar algunos de los desafios identificados
en la tabla, especialmente en la mejora de las relaciones sociales y en el

fortalecimiento de actitudes positivas hacia el futuro durante el proceso de
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resocializacion. Ademas de los programas mencionados en el Reino Unido
por McNeill & Weaver (2010), otros paises han implementado estrategias
similares para abordar los desafios en la resocializaciéon de delincuentes
reincidentes en delitos patrimoniales. Por ejemplo, en paises como Noruegay
Finlandia, se han enfocado en sistemas penitenciarios que priorizan las penas
alternativas y la rehabilitacion sobre las penas de prision prolongadas. Estos
enfoques no solo buscan reducir la reincidencia mediante la reintegracion
social y el apoyo comunitario, sino también mejorar las habilidades y actitudes
de los delincuentes hacia una vida sin delitos. Los programas en estos paises
incluyen trabajos comunitarios, educacién vocacional, y programas de
rehabilitacion psicolégica y social, todos disefiados para facilitar una
reintegracion exitosa y sostenible en la sociedad. Ademas en comparacion con
el proyecto piloto del Poder Judicial del Pert en Lima Norte, que ofrece una
alternativa a la prision para delincuentes reincidentes mediante un régimen de
libertad vigilada con condiciones especificas como programas de
rehabilitacion y trabajos comunitarios, diversos paises han implementado
estrategias similares para mejorar la resocializacion. Tanto Noruega como
Finlandia han adoptado enfoques progresistas que enfatizan las penas
alternativas y la rehabilitacion sobre las penas de prision largas. Estos
sistemas no solo buscan reducir la reincidencia al fomentar la reintegracion
social y el apoyo comunitario, sino también mejorar las habilidades y actitudes
de los delincuentes hacia una vida sin delitos. Los programas en estos paises
incluyen medidas como trabajos comunitarios, educacion vocacional y apoyo
psicologico, todos disefiados para facilitar una reintegracion efectiva y
sostenible en la sociedad. El proyecto piloto del Poder Judicial del Peru refleja
un esfuerzo innovador para adaptar estos principios a un contexto especifico,
buscando reducir la sobrepoblacion carcelaria y mejorar la efectividad de las
medidas judiciales. Los resultados iniciales que muestran una reduccién en la
reincidencia y una mejora en la reintegracion social son alentadores y
respaldan la eficacia de las alternativas a la prision cuando se combinan con
programas estructurados de rehabilitacion y supervisién. Esta iniciativa
también destaca la importancia de evaluar continuamente estos programas
para ajustar y mejorar su implementacion, asegurando asi resultados positivos

a largo plazo en la gestion del crimen y la reintegracion de los delincuentes en
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la sociedad. Tambien tenemos a los informes del INPE reflejan una necesidad
similar en el contexto peruano, destacando la viabilidad de las penas
alternativas para mejorar la efectividad del sistema penal y fomentar una
reintegracion mas exitosa de los delincuentes en la sociedad. Estos enfoques
convergen en la idea de que un sistema penal mas inclusivo y rehabilitador no
solo puede reducir la criminalidad, sino también promover una sociedad mas
seguray justa.

La Tabla 8 revela una diversidad de opiniones sobre la efectividad de las
penas alternativas entre los encuestados. Destaca que el 60% considera estas
penas como fundamentales para la rehabilitacion de los delincuentes,
subrayando su importancia en el proceso de resocializacion. Ademas, el 25%
cree gque son particularmente efectivas para delitos menores, lo cual sugiere
una percepcion especifica sobre su aplicacion en diferentes contextos
delictivos. Por ultimo, el 15% opina que la efectividad de las penas alternativas
varia segun el caso, reflejando una vision flexible sobre su implementacion
dependiendo de las circunstancias particulares. Estos hallazgos indican una
evaluacion mayoritariamente positiva de las penas alternativas, reconociendo
su capacidad para abordar una variedad de delitos y situaciones. En un
contexto comparativo, la investigacion de Marlowe et al. (2016) en los
tribunales de drogas en Estados Unidos ofrece una perspectiva similar al
demostrar la efectividad de las penas alternativas, como el tratamiento
obligatorio y el monitoreo, en la reduccion de la reincidencia entre
delincuentes, incluidos aquellos involucrados en delitos patrimoniales. Este
analisis subraya la coherencia en los beneficios potenciales de las penas
alternativas, tanto en la rehabilitacion de delincuentes como en la promocién
de un sistema de justicia mas centrado en la reintegracion y menos en el
castigo prolongado.

La Tabla 9 proporciona una vision detallada sobre las percepciones de
resocializacion entre individuos pospenados, destacando tres areas cruciales
segun los datos recopilados. En primer lugar, el 40% de los encuestados
enfatiza la importancia del apoyo familiar y comunitario para facilitar una
reintegracién social efectiva, subrayando la necesidad de redes de apoyo
sélidas. Ademas, un 25% sefiala la necesidad de implementar programas

especificos segun el tipo de delito cometido, lo que subraya la importancia de
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estrategias personalizadas para abordar diferentes contextos criminales. El
35% restante resalta la necesidad de mejorar el acceso a programas de
educacion y empleo, reconociendo la importancia critica de desarrollar
habilidades y oportunidades para los individuos pospenados. En comparacion,
los estudios de Payne & Piquero (2016) en Australia sobre programas de
desvio para delincuentes menores y reincidentes, incluyendo servicios
comunitarios y rehabilitacion, subrayan la efectividad de estas iniciativas para
reducir la reincidencia y apoyar la reintegracion social de los delincuentes.

En la tabla 10 resalta tres barreras criticas en el sistema de justicia y
rehabilitacion: la limitacion de recursos para el seguimiento post-pena (35%),
la escasez de personal capacitado (25%), y los problemas financieros para
implementar programas de rehabilitacion (40%). Estos hallazgos subrayan la
necesidad urgente de asignar recursos adecuados, capacitar al personal y
establecer estrategias financieras sostenibles. Ademas, estudios del Centro
de Investigacion en Criminologia de la UNMSM indican que las penas
alternativas, apoyadas por programas de ayuda psicolégica y social, son
efectivas para reducir la reincidencia y mejorar la reintegracion social de los
delincuentes reincidentes.

La Tabla 11 revela que los participantes perciben avances significativos
en casos de cooperacion (30%), resultados favorables en delitos menores
(27.5%), y una acogida positiva en casos de bajo impacto (42.5%). Estos datos
subrayan la eficacia de las estrategias de cooperacion y la gestion de delitos
menos graves dentro del sistema de justicia. La percepcion de avances en
casos de cooperacion destaca la importancia de incentivar la colaboracion
entre los diferentes actores del sistema judicial, lo cual puede mejorar la
eficiencia en la resolucién de casos complejos y fortalecer la confianza publica
en la administracion de justicia. La tesis central aqui es que la cooperacién
entre actores del sistema judicial y la gestidon efectiva de delitos menores no
solo optimizan el uso de recursos judiciales, sino que también fortalecen la
legitimidad y eficacia del sistema de justicia ante el publico. Este enfoque no
solo beneficia la resolucion de casos especificos, sino que también puede
tener un impacto positivo en la percepcion general de la justicia por parte de
la sociedad.

La cooperacién entre actores del sistema judicial, como fiscales, jueces
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y fuerzas del orden, es crucial para abordar de manera efectiva casos
complejos y promover una respuesta coordinada y eficiente ante situaciones
legales variadas. Cuando se logran avances significativos en casos de
cooperacion, se refuerzalaidea de que un sistema judicial cohesionado puede
responder de manera mas efectiva a desafios legales complejos, aumentando
asi la confianza publica en la justicia.

Ademads, la gestion exitosa de delitos menores no solo alivia la carga
sobre el sistema judicial, permitiendo que se enfoque en casos mas criticos,
sino que también puede mejorar la satisfaccion del publico al proporcionar
respuestas proporcionales y justas a delitos de menor impacto. Esto puede
contribuir significativamente a la percepcion de que el sistema judicial es
equitativo y sensible a las necesidades y preocupaciones de la comunidad.

En conclusion, los datos presentados en la Tabla 11 respaldan laidea de
gue fomentar la cooperacion y manejar eficazmente delitos menores son
estrategias clave para mejorar tanto la eficiencia operativa como la percepcion
publica del sistema de justicia. Estas practicas no solo optimizan recursos,
sino que también fortalecen la legitimidad y confianza en la administracion de
justicia, sentando asi las bases para un sistema mas efectivo y justo.

Se muestra tablas proporcionan una vision detallada de la diversidad de
experiencias y percepciones dentro del sistema de justicia penal peruano,
subrayando la importancia de politicas y programas efectivos que apoyen la

reintegracion social y la reduccion de la reincidencia delictiva.
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VI.

PROPUESTA DE INTERVENCION

Proyecto de Ley para la Resocializacion de Delincuentes
Reincidentes en Delitos de Hurto mediante Penas Alternativas

Titulo del Proyecto de Ley: Ley para la Aplicacién de Penas Alternativas
en la Resocializacién de Delincuentes Reincidentes en Delitos de Hurto

l. EXPOSICION DE MOTIVOS

La realidad que enfrentan los delincuentes reincidentes en delitos de hurto en
el sistema penitenciario actual es critica. Las penas privativas de libertad,
aunque necesarias en ciertos casos, no siempre cumplen con los objetivos de
resocializacion y rehabilitacion. En muchos casos, estas penas pueden
exacerbar problemas como la superpoblacion carcelaria y el hacinamiento,
creando un entorno que no favorece la reintegracion social del condenado vy,
en algunos casos, agrava su situacion al exponerse a influencias negativas

dentro de las carceles.

Estudios y experiencias internacionales han demostrado que la aplicacion de
penas alternativas, tales como limitativas de derechos y multas, puede ser
igualmente efectiva en la consecucidon de los objetivos de justicia y
rehabilitacion. Estas penas permiten a los condenados cumplir su sancién en
un ambiente libre, lo cual reduce significativamente la presién sobre el sistema
penitenciario y evita los efectos negativos asociados con la privacion de
libertad.

La aplicaciéon de penas alternativas no solo evita la superpoblacién carcelaria
y el hacinamiento, sino que también facilita el desarrollo de habilidades
laborales y el acceso a oportunidades educativas y de formacién. Esto, a su
vez, mejora las posibilidades de reinsercion laboral y social de los

condenados, reduciendo la probabilidad de reincidencia.

67



La presente ley se fundamenta en la necesidad de implementar un enfoque
mas humano y efectivo para la resocializacion de delincuentes reincidentes en
delitos de hurto. La Constitucién Politica del Perq, en su articulo 139, numeral
22, establece que el régimen penitenciario debe tener por objeto la
reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del penado a la sociedad. Esta
propuesta de ley busca materializar estos principios mediante la aplicacion de
penas alternativas que permitan cumplir estos objetivos en un entorno que

favorezca la resocializacion.

El proyecto de ley también se basa en recomendaciones y principios
establecidos por organismos internacionales como la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), que han subrayado la importancia de
considerar el trabajo y la formacion laboral como ejes centrales en la

resocializacion de las personas privadas de libertad.

En conclusion, esta ley propone una reforma significativa en el tratamiento de
los delincuentes reincidentes en delitos de hurto, promoviendo un sistema de
justicia mas justo y eficiente que priorice la resocializacion y rehabilitacion,
reduzca la superpoblacién carcelaria y el hacinamiento, y facilite la
reintegracion social de los condenados a través de la aplicacion de penas
alternativas. Este enfoque no solo beneficia a los individuos afectados, sino

gue también contribuye al bienestar y seguridad de la sociedad en su conjunto.

La presente propuesta legislativa surge como respuesta a la necesidad
urgente de reformar el sistema de justicia penal en el Peru, especificamente
en lo concerniente a la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos
de hurto. Actualmente, el sistema penitenciario enfrenta desafios significativos
relacionados con la superpoblacion carcelaria, el hacinamiento y la efectividad

en la rehabilitacién de los internos.

En consonancia con los principios establecidos en la Constitucion Politica del
Perud, especialmente en su articulo 139, numeral 22, que establece que el
régimen penitenciario tiene como fin la reeducacién, rehabilitacién y

reincorporacion del penado a la sociedad, esta propuesta busca fortalecer

68



estos objetivos mediante la aplicacion de penas alternativas que permitan

cumplir con estos principios de manera mas efectiva y humana.

El Cddigo Penal peruano, en su articulado, establece las diversas penas
aplicables a los delitos, incluyendo la privacién de libertad y las penas
restrictivas de derechos. Sin embargo, la experiencia ha demostrado que las
penas privativas de libertad, si bien son necesarias en casos graves, no
siempre son efectivas para la resocializacion de los delincuentes,

especialmente en casos de delitos menores como el hurto.

Ademas, la implementacion de penas alternativas estd en linea con los
estandares internacionales y las recomendaciones de organismos como la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) y la Comision Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH), que han destacado la importancia de buscar
alternativas a la prision que promuevan la rehabilitacion y la reintegracion

social de los condenados.

Esta propuesta también se sustenta en la jurisprudencia nacional e
internacional que reconoce que las penas alternativas pueden ser igualmente
efectivas en la prevencién del delito y la reduccion de la reincidencia, al tiempo

gue respetan los derechos humanos y dignidad de los internos.

En resumen, la presente ley tiene como obijetivo principal establecer un marco
legal que promueva la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos
de hurto a través de la aplicacion de penas alternativas, asegurando asi un
sistema de justicia mas equitativo, humano y eficiente que contribuya a la

seguridad y bienestar de toda la sociedad peruana.

Articulo 1. Finalidad de la Ley La presente ley tiene como finalidad promover
la resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de hurto mediante la
aplicacion de penas alternativas, tales como limitativas de derechos y multas,
en lugar de penas privativas de libertad. Estas penas alternativas buscan
cumplir la misma funcién que la prision, evitando la superpoblacion carcelaria
y el hacinamiento, y facilitando un entorno de cumplimiento en un ambiente

libre que no influya negativamente en el comportamiento del condenado.
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Articulo 2. Definicibn de Penas Alternativas Se entiende por penas
alternativas aquellas sanciones que no implican privacion de libertad, como
las limitativas de derechos y las multas. Estas sanciones pueden incluir trabajo
comunitario, restricciones de movilidad, prohibicion de ciertos derechos civiles
y la imposicién de multas econdémicas.

Articulo 3. Aplicacién de Penas Alternativas Los jueces podran aplicar penas
alternativas a la prision en casos de reincidencia en delitos de hurto, siempre
y cuando se considere que dichas penas cumpliran con los objetivos de
resocializacion y rehabilitacién del condenado. La aplicacion de estas penas
debera ser justificada en base a la evaluaciébn del comportamiento del

delincuente y las circunstancias del delito.

. TRABAJOY EMPLEO

Articulo 4. Implementacion de Programas de Resocializacion El Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos, en coordinacion con el Ministerio de Trabajo y
Promocién del Empleo, implementara programas de resocializacion y
rehabilitacion para los condenados por delitos de hurto que se encuentren
cumpliendo penas alternativas. Estos programas incluiran formacion laboral,
capacitacion técnica, orientacién vocacional y apoyo psicolégico.

Articulo 5. Monitoreo y Seguimiento Se establecera un sistema de monitoreo
y seguimiento para los condenados que cumplan penas alternativas, a fin de
garantizar el cumplimiento de las mismas y evaluar su efectividad en la
resocializacion del delincuente. Este sistema estara a cargo del Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos.

Articulo 6. Beneficios para los Condenados Los condenados que cumplan
penas alternativas tendran acceso a programas de formacién y capacitacion
laboral, asi como a servicios de orientacién y apoyo psicolégico. Ademas, se
les brindara la oportunidad de participar en programas de trabajo comunitario
gue contribuyan a su resocializacion y reintegracion en la sociedad.

Articulo 7. Evaluacion de la Ley El Ministerio de Justicia y Derechos Humanos
realizard una evaluacion anual de la efectividad de esta ley en la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de hurto, asi como en
la reduccion de la superpoblacion carcelaria y el hacinamiento. Los resultados

de esta evaluacion seran presentados al Congreso de la Republica.
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lll. EFECTOS DE LA VIGENCIA DE LA NORMA EN LA LEGISLACION
NACIONAL

Ante la aprobacién del presente proyecto de ley y su promulgacién, tendra
efecto Unicamente sobre las excepciones que se hayan presentado a partir de
la publicacion en el diario Oficial El Peruano, por lo mismo que no tendra efecto

retroactivo.

IV. ANALISIS COSTO BENEFICIO

El presente proyecto genera costo al Estado. El Estado reserva el 10%
delpresupuesto destinado a los programas de fomento implementacion de
Programas de Resocializacion para la formulacion de programas incluiran
formacion laboral, capacitacion técnica, orientacion vocacional y apoyo

psicoldgico.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

PRIMERO: Modificacion del Cédigo Penal Modifiquese el Codigo Penal para
incluir la posibilidad de aplicar penas alternativas en casos de reincidencia en
delitos de hurto, especificando las condiciones y criterios para su aplicacion.
SEGUNDO: Promocién de la Ley El Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos, en coordinaciéon con el Ministerio de Trabajo y Promocion del
Empleo, realizara campafias de concientizaciéon y promocion de esta ley,
dirigidas a jueces, fiscales, abogados y la poblacién en general, para asegurar
Su correcta implementacion y aceptacién social.

Justificacién del Proyecto de Ley La aplicacion de penas alternativas para la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de hurto busca cumplir
con los principios de reeducacion y rehabilitacion establecidos en la
Constitucion Politica del Pera. Al evitar la privacion de libertad, estas penas
alternativas permiten un entorno de cumplimiento en un ambiente libre, lo cual
facilita la reintegracion social y laboral del condenado, y contribuye a la
reduccion de la superpoblacién carcelaria y el hacinamiento, sin influir

negativamente en el comportamiento del condenado.
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VII.

CONCLUSIONES

1. Lainvestigacién subraya la urgente necesidad de desarrollar un proyecto de

ley que contemple penas alternativas para reincidentes en delitos de hurto.
Los resultados indican que un 53% de los condenados considera su proceso
de resocializacion como medio y un 35% como alto, o que sugiere que existe
un interés significativo en mejorar estas medidas. Sin embargo, un 12% adn
percibe su nivel de resocializacion como bajo, lo que destaca la necesidad
de una reforma que no solo facilite la resocializacion, sino que también
aborde el problema de la superpoblacion carcelaria en Per( de manera mas
efectiva y humana.

Los hallazgos indican que las penas alternativas son vistas positivamente,
con un 60% de los participantes considerando que son esenciales para la
rehabilitacion de delincuentes reincidentes. Ademas, el 25% las encuentra
efectivas en casos menores, lo que refuerza su capacidad para adaptarse a
diversos contextos delictivos. Esto resalta la importancia de implementar
estas alternativas para mejorar el proceso de reintegracion social y
rehabilitacion de quienes han delinquido.

El andlisis de las percepciones y experiencias de los actores involucrados
muestra un fuerte respaldo hacia las penas alternativas como una
herramienta efectiva para la resocializacion de delincuentes reincidentes.
Las opiniones diversas sobre la eficacia de estas penas subrayan la
necesidad de considerar las experiencias de los involucrados, asi como los
desafios y oportunidades que presentan en la implementacién de politicas
penitenciarias.

La investigacion concluye que las penas alternativas no solo abordan
problemas de capacidad carcelaria, sino que también promueven resultados
positivos en términos de rehabilitacidén y prevencion delictiva. El proyecto de
ley propuesto busca fomentar la resocializacién efectiva de delincuentes
reincidentes en delitos de hurto, ofreciendo oportunidades reales de
reintegracion social mediante el acceso a programas de formacion y
rehabilitacion. Este enfoque integral aspira a crear un sistema de justicia mas
equitativo y humano para todos los ciudadanos del Peru, contribuyendo asi

a una sociedad mas segura y cohesionada.
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VII.RECOMENDACIONES

1. Se recomienda la necesidad de continuar mejorando las estrategias de
reintegracion social y educativa para estos individuos, asegurando que las
penas privativas de libertad no solo castiguen, sino que también
efectivamente promuevan habilidades laborales y acceso a oportunidades
educativas, elementos cruciales para la reduccion de la reincidencia delictiva
y la construccién de una sociedad mas segura y rehabilitadora.

2. Se recomienda ampliar y mejorar la implementacion de estos programas.
Esto implica fortalecer el seguimiento post-pena, capacitar al personal
adecuadamente, asegurar recursos financieros suficientes y disenar
programas especificos segun el tipo de delito. Ademas, es fundamental
promover el apoyo familiar y comunitario para facilitar la reintegracion social
efectiva de los individuos pospenados. Estas medidas pueden optimizar el
impacto positivo de las penas alternativas, contribuyendo a la rehabilitacion
y reduccion de la reincidencia delictiva en el pais.

3. Para asegurar el éxito del proyecto de ley sobre penas alternativas para la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos de hurto, es
fundamental establecer un sistema integral que incluya educacion continua
para los operadores judiciales, monitoreo riguroso de su aplicacion, y
colaboracion efectiva entre entidades como el Ministerio de Justicia y
Derechos Humanos y el Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo.

4. Se recomienda realizar campafas de sensibilizacion publica para promover
la aceptacion social y la correcta implementaciéon de estas medidas,
asegurando asi que contribuyan significativamente a la rehabilitacion y
reintegracioén de los condenados, reduciendo la reincidencia y mejorando la

seguridad ciudadana.
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ANEXOS
CUESTIONARIO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

LA RESOCIALIZACION DEL CONDENADO REINCIDENTE EN DELITOS
PATRIMONIALES - HURTO

Instrucciones:

Por favor, lea cada una de las siguientes afirmaciones y marque la respuesta que
mejor refleje su opinion o experiencia. Use la escala de 1 a 5 donde 1 significa
"Totalmente en desacuerdo” y 5 significa "Totalmente de acuerdo”.

Secciéon A: Datos Demograficos

1. Edad:

o I 1825

o I 2635

o I 3645

o I 4655

o | 560mas
2. Género:

o | Masculino

o | Femenino

@)
3. Nivel educativo:

o I Primaria incompleta
Primaria completa

-
o I Secundaria incompleta
I Secundaria completa

-

o Educacién superior
Seccion B: Experiencia con las Penas alternativa o privativa de la libertad
4. ¢Durante que periodo ha estado bajo una pena alternativa o privativa de la
libertad?
o = Menos a 1 afio

o B 1 a 2 afios

o | Mas de 2 afios
5. Tipo de pena fue acreedor:

o a Trabajo comunitario

o = Programas de rehabilitacion
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o B Libertad condicional

o | FEfectivaensu ejecucion
Seccion C: Percepcion y Efectividad de las Penas privativa de la libertad

Por favor, marque la opcién que mejor refleje su grado de acuerdo con las
siguientes afirmaciones:

1-

5 -
) ., Totalmen 2-En - 4-D
N° Afirmacioén otalmente 3 € Totalmente
en desacuerdo Neutral acuerdo
de acuerdo
desacuerdo

Las penas privativa de
la libertad me han
ayudado a desarrollar
habilidades laborales.

Siento que las penas
privative de la libertad
me han proporcionado
oportunidades para
reintegrarme en la
sociedad.

Las actividades
comunitarias en las que
8 he participado han [1] [1] [1] [1] [1]
mejorado mi relacion
con la comunidad.

La supervision recibida
durante la pena privativa
de la libertad ha sido
justa y constructiva.

Considero que las
penas alternativas son
10 mas efectivas que la [] [1] [1] [1] [1]
prisién para evitar la
reincidencia.

Participar en programas
de rehabilitacién ha
cambiado mi forma de
ver la vida y el delito.

Las penas privativa de
la libertad me han
12 permitido acceder a [] [] [] [1] [1]
oportunidades
educativas.

Las penas privativa de

la libertad me han

ayudado a comprender

el impacto de mis [ [ [] [ []
acciones en las

victimas.

[] [] [] [] []

[] [] [] [] []

[] [] [] [] []

[] [] [] [] []
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1 -

5 -
N° Afirmacion Totalmente 2-En 3- 4-De Totalmente
en desacuerdo Neutral acuerdo de acuerdo
desacuerdo
He recibido apoyo
psicoldgico durante el
1 cumplimiento de la pena [ [l [l [l [
alternativa.
Las penas alternativas
me han ayudado a
desarrollar un sentido de [] [] [] [] []
responsabilidad.
Seccion D: Percepcion de las Relaciones Sociales
1- 5.
R . . Totalmente 2-En 3- 4 - De
N Afirmacioén Totalmente
en desacuerdo Neutral acuerdo d
e acuerdo
desacuerdo

Las penas privativa de

la libertad me han

permitido fortalecer mis [] [] [] [] []
lazos familiares.

He recibido apoyo de
mis amigos y familiares
17 durante el cumplimiento [] [] [] [] []
de la pena privativa de
la libertad.

Las penas alternativas
han facilitado el
18 establecimiento de [] [1] [1] [1] [1]
nuevas relaciones
positivas.

Mi familia ha participado

activamente en mi

Dr0cese de [ ] [ ] (1 01 []
resocializacion.

Las penas privativa de
la libertad han
mejorado mi capacidad
0 para interactuar [] [] [] [] []
positivamente con los
demas.

19

Seccioén E: Actitudes hacia el Futuro
1 -

5 -
o . - Totalmente 2-En 3- 4 - De
N Afirmacién Totalmente
en desacuerdo Neutral acuerdo
de acuerdo
desacuerdo

Me siento optimista
sobre mis

[] [] [] [] []
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N° Afirmacién

oportunidades de
empleo futuras.

Creo que puedo evitar
22 reincidir en actividades
delictivas en el futuro.

Siento que tengo las
herramientas

23 necesarias para llevar
una vida libre de
delitos.

Estoy comprometido/a
24 con mi proceso de
resocializacion.
Creo que las penas
alternativas han tenido
un impacto positivo en
mi vida.
Comentarios Adicionales:

25

1 -
Totalmente
en
desacuerdo

[]

[]

[]

[]

2-En

desacuerdo Neutral acuerdo

[]

[]

[]

[]

3-

[]

[]

[]

[]

4 - De

[]

[]

[]

[]

5-

Totalmente
de acuerdo

[]

[]

[]

[]
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ANEXO N°02
PREGUNTAS DE ENTREVISTA ENFOQUE CUALITATIVO
DE VARIABLE DEPENDIENTE
LA RESOCIALIZACION DEL CONDENADO REINCIDENTE EN DELITOS
PATRIMONIALES - HURTO

Objetivo:
Explorar y comprender las percepciones, experiencias y opiniones sobre la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales mediante la

aplicacion de penas alternativas.

Guia de Entrevista:
Para Jueces:
1. Experiencia profesional:

- ¢, Cuantos afios lleva ejerciendo como juez?

- ¢ En qué tipo de casos ha trabajado mayoritariamente?
2. Opiniones sobre penas alternativas:

- ¢Cual es su opiniobn sobre la efectividad de las penas alternativas en
comparacion con las penas privativas de libertad?

- ¢, Qué factores considera que son cruciales para el éxito de las penas privativa
de la libertad?
3. Resocializacion de delincuentes:

- ¢, Como percibe el proceso de resocializacion de los delincuentes reincidentes
en delitos patrimoniales?

- ¢, Qué barreras ha observado en la resocializacion de estos delincuentes?

- ¢Podria compartir algin caso especifico donde una pena alternativa haya
resultado en una resocializacion exitosa?

4. Recomendaciones:
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- ¢ Qué mejoras sugiere para aumentar la efectividad de las penas alternativas
en la resocializacion de delincuentes reincidentes?
Para Abogados:
1. Experiencia profesional:

- ¢, Cuantos afios lleva ejerciendo como abogado?

- ¢ En qué tipo de casos se especializa?
2. Opiniones sobre penas privativa de la libertad:

- ¢ Cudl es su opinion sobre la aplicacion de penas alternativas para delitos
patrimoniales?

- ¢ Cree que las penas privativas de la libertad son adecuadas para delincuentes
reincidentes? ¢ Por qué?
3. Resocializacion de delincuentes:

- ¢Qué tan efectiva considera que es la resocializacion de delincuentes
reincidentes en delitos patrimoniales mediante penas privativa de la libertad?

- ¢ Qué desafios ha observado en la implementacién de penas privativa de la
libertad?
4. Recomendaciones:

- ¢ Qué cambios 0 mejoras recomendaria para las politicas de penas privativa de
la libertad en el sistema judicial?
Para Psicologos:
1. Experiencia profesional:

- ¢, Cuantos afios lleva ejerciendo como psicélogo?

- ¢, Ha trabajado con delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales?
2. Impacto psicoldgico de las penas privativa de la libertad:

- ¢Cudl es el impacto psicoldgico de las penas privative de la libertad en los
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delincuentes reincidentes?

- ¢Qué tipos de apoyo psicolégico considera necesarios para facilitar la
resocializacion de estos delincuentes?
3. Resocializacion de delincuentes:

- ¢, Como percibe el proceso de resocializacion de delincuentes mediante penas
privative de la libertad?

- ¢Podria mencionar algunos factores que contribuyen o dificultan la
resocializacion desde una perspectiva psicolégica?
4. Recomendaciones:

- ¢ Qué intervenciones psicoldgicas recomienda para mejorar la efectividad de
las penas privative de la libertad?
Para Trabajadores Sociales:
1. Experiencia profesional:

- ¢, Cuantos afios lleva ejerciendo como trabajador social?

- ¢Ha trabajado con programas de resocializacion para delincuentes
reincidentes?
2. Opiniones sobre penas alternativas:

- ¢Como evalta la efectividad de las penas privativa de la libertad en la
resocializacion de delincuentes reincidentes en delitos patrimoniales?

- ¢ Qué tipos de apoyo social considera cruciales para la resocializacion exitosa?
3. Resocializacion de delincuentes:

- ¢ Qué barreras sociales ha observado en el proceso de resocializacion de estos
delincuentes?

- ¢, Podria compartir algan ejemplo de un caso exitoso de resocializacion?

4. Recomendaciones:
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- ¢Qué politicas o programas sociales recomienda para mejorar la

resocializacién de delincuentes reincidentes?

Para Miembros de la Comunidad:
1. Percepcion de la comunidad:

- ¢ Cudl es su percepcion general sobre los delincuentes reincidentes en su
comunidad?

- ¢Qué tan informada se siente la comunidad sobre las penas privativa de la
libertad?
2. Opiniones sobre penas alternativas:

- ¢ Como percibe la aplicacion de penas privativa de la libertad en lugar de penas
privativas de libertad?

- ¢ Cree gue las penas privativas de la libertad ayudan a la reintegracion de los
delincuentes en la comunidad? ¢ Por qué?
3. Impacto comunitario:

- ¢, Como afecta laimplementacion de penas privativa de la libertad a la seguridad
y cohesién de la comunidad?

- ¢, Podria compartir alguna experiencia o caso conocido en su comunidad?
4. Recomendaciones:

- ¢ Qué sugerencias tiene para mejorar la aceptacion y efectividad de las penas

privativa de la libertad en su comunidad?
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ANEXO N° 03
CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO VARIABLE DEPENDIENTE (V1)

“LA RESOCIALIZACION DEL CONDENADO REINCIDENTE EN DELITOS
PATRIMONIALES - HURTO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0.847 16

Después de validar el instrumento, llevamos a cabo la prueba de confiabilidad
utilizando una muestra piloto de delincuentes reincidentes o personas estado centro
penintenciario, similar a la que se abordaen el presente estudio. Los resultados
indicaron una confiabilidad de 0.847, superando el umbral de 0.70. Esto sugiere que

el instrumento fue confiable para aplicarse en la muestra de estudio.
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ANEXO 04 — DATOS DE VARIABLE DEPENDIENTE - CUANTITATIVA

PO [P10| P11 |P12| P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25

P8

P2 | P3| P4 | P5|P6| P7

P1

No
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12
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22
23
24
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ANEXO N°05 — BASES DE DATOS VARIABLE DEPENDIENTE — CUALITATIVA

Tipo de Experiencia Opinién sobre Percepcion de . . -
N° P R P ) P . 'p e ey Barreras y Recomendaciones | Comentarios Adicionales
Entrevistado Profesional Penas Alternativas Resocializacion
o Efectivas para casos | Necesidad de Recursos limitados para .
20 afios en el . s . Casos exitosos con
1 |Juez . menores, dudas en | mayor seguimiento |supervisién. Mejorar acceso a L
poder judicial . . ., supervision adecuada.
casos complejos. post-pena. programas de reintegracion.
Esenciales para la .
o e Importancia del . . )
> | juer 18 afios en el rehabilitacion, 200vo familiar Falta de personal capacitado. | Casos juveniles muestran
poder judicial requieren ajustes en POy o y Mejorar atencidn psicoldgica. | progreso notorio.
. comunitario.
casos violentos.
Necesidad de o
o . . Limitaciones de
25 afios en el Variadas segun el programas . . Resultados dependen de la
3 |Juez S e . infraestructura. Ampliar ., .
poder judicial contexto del caso. especificos por tipo o colaboracién del delincuente.
. recursos para seguimiento.
de delito.
. Desafios financieros para .
o Mejorar . Impacto positivo en la
15 afios en el Favorables para la L implementar programas. . -
4 |Juez S . . . continuidad en . . comunidad visible con
poder judicial reinsercion social. Capacitar mas personal
apoyo post-pena. . resultados.
especializado.
Importancia de R .,
o . Apoyo psicolégico Casos de cooperacién
22 aios en el Esenciales para programas . - .
5 |Juez . . o . . insuficiente. Mejorar muestran avances
poder judicial evitar reincidencia. | educativosy ., .
formacion del personal. significativos.
laborales.
. . Limitaciones de acceso a
o Efectivas, Necesidad de . e .
12 afios de . . recursos. Mejorar Recibimiento positivo en
6 |Abogado especialmente en apoyo continuo

practica penal

delitos no violentos.

post-pena.

coordinacion
interinstitucional.

casos de bajo impacto.
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Mejorar acceso a

Escasez de personal

8 afios de Cruciales para la programas de , . - Resultados notables en
7 | Abogado ‘. . . . S capacitado. Ampliar servicios . L
practica penal reintegracion social. | capacitaciéony .. delitos econdmicos.
psicoldgicos.
empleo.
N Beneficiosas, pero Importancia del Recursos limitados para
14 afios de . ! P P - o . P Resultados favorables en
8 | Abogado L .. requieren ajustes en | apoyo familiar y seguimiento. Mejorar acceso -
practica penal . - N ., casos de cooperacion.
implementacion. comunitario. a educacion.
Necesidad de o
. Limitaciones en . . L
10 afios de Adecuadas para programas . . Casos exitosos en reinsercion
9 | Abogado - . e . infraestructura. Ampliar . .
practica penal delitos menores. especificos por tipo o juvenil.
. recursos para seguimiento.
de delito.
. Desafios financieros para .
o . Mejorar . Impacto positivo en la
16 afios de Esenciales para la L implementar programas. . -
10 | Abogado ‘.. e continuidad en . . comunidad visible con
practica penal rehabilitacion. Capacitar mas personal
apoyo post-pena. . resultados.
especializado.
15 afios en Efectivas para Importancia de Apoyo psicoldgico Casos de cooperacion
11 | Psicdlogo intervencion cambios a largo intervenciones insuficiente. Mejorar muestran avances
criminal plazo. personalizadas. formacién del personal. significativos.
Mejorar acceso a
o . . Escasez de personal
- 10 afios en Cruciales para terapias . . . Resultados notables en
12 | Psicdlogo e L N capacitado. Ampliar servicios . L
rehabilitacion reducir reincidencia. | individuales y o delitos econémicos.
de seguimiento.
grupales.
o _ . Limitaciones de recursos en
18 afios en Beneficiosas para Necesidad de e e .
. . . . . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
13 | Psicdlogo readaptacion reintegracion apoyo continuo

social

comunitaria.

post-pena.

Mejorar coordinacién con
servicios sociales.

casos de bajo impacto.
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12 afios en apoyo

Adecuadas para

Importancia de
programas de

Recursos limitados para

Resultados favorables en

14 | Psicélogo . €asos con i seguimiento. Mejorar acceso .
emocional ., habilidades . delitos menores.
cooperacion. . a programas educativos.
sociales.
o . . Desafios financieros para -
20 anos en Esenciales para Mejorar . P Impacto positivo en la
- . . . L implementar programas. . .
15 | Psicélogo intervencién reducir factores de | continuidad en . , comunidad visible con
. Capacitar mas personal
penal riesgo. apoyo post-pena. . resultados.
especializado.
8 afos en Efectivas para Importancia de Apoyo psicoldgico Casos de cooperacion
16 |Trabajador Social |servicios integracion apoyo familiar y insuficiente. Mejorar muestran avances
comunitarios comunitaria. redes sociales. formacién del personal. significativos.
6 afios en Cruciales para Mejorar acceso a Escasez de personal
. . . . s . . - Resultados notables en
17 |Trabajador Social | readaptacion mejorar habilidades | programas de capacitado. Ampliar servicios delitos menores
social sociales. reinsercion laboral. | de apoyo comunitario. '
. Limitaciones de recursos en
o - Necesidad de e D .
. .. | 12 afios en apoyo | Beneficiosas para la . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
18 | Trabajador Social o . ., apoyo continuo . L, .
comunitario reintegracion local. ost-nena Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
post-pena. servicios judiciales.
~ Importancia de o
14 afios en Adecuadas para Recursos limitados para
. o . . programas _ . Resultados favorables en
19 |Trabajador Social |intervencion reducir factores de . seguimiento. Mejorar acceso .
uvenil riesgo educativos y de a programas de empleo delitos menores.
J ' habilidades. '
. Desafios financieros para .
10 afios en apoyo | Esenciales para el Mejorar implementar programas Impacto positivo en |a
20 | Trabajador Social continuidad en ) comunidad visible con

emocional

desarrollo personal.

apoyo post-pena.

Capacitar mas personal
especializado.

resultados.

97




Desafios iniciales superados

. . Mejora la Importancia de la . o
Miembro de la Residente del ) ., . P . con resultados visibles. Apoyo mayoritario en casos
21 . - . percepciény informaciény . i
Comunidad distrito Chiclayo . S Ampliar acceso a programas | de delitos menores.
seguridad local. educacién publica. . -
de reintegracion.
. . Esenciales para la Mejorar acceso a Recursos limitados para
Miembro de la Residente del e s . . . Resultados notables en
22 . - L rehabilitacion servicios de salud y | seguimiento. Mejorar . .
Comunidad distrito Victoria o L . delitos econémicos.
comunitaria. educacion. formacidn del personal.
) . Limitaciones de recursos en
. . Efectivas para Necesidad de e A .
Miembro de la Residente del . . . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
23 . e reducir delitos apoyo continuo . L, .
Comunidad distrito Pisci Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
menores. post-pena. . .
servicios sociales.
Importancia de Apoyo psicolégico Casos de cooperacion
Miembro de la Residente del Cruciales para la programas de . P y. .p & . P
24 . - o . L. . insuficiente. Mejorar muestran avances
Comunidad distrito ferrefiafe |integracidn social. empleoy ., C
. formacién del personal. significativos.
educacion.
- . Desafios financieros para .
. . Beneficiosas parala | Mejorar ) Impacto positivo en la
Miembro de la Residente del . L implementar programas. . -
25 . - . cohesidn continuidad en . . comunidad visible con
Comunidad distrito Chiclayo . Capacitar mas personal
comunitaria. apoyo post-pena. . resultados.
especializado.
. Residente del . Importancia de Apoyo psicolégico Casos de cooperacion
Miembro de la L Efectivas parala P . . P y. .p & . P
26 . distrito . . apoyo familiar y insuficiente. Mejorar muestran avances
Comunidad reintegracion local. . . .
Lambayeque redes sociales. formacion del personal. significativos.
. Residente del Cruciales para Mejorar acceso a Escasez de personal
Miembro de la o : b . ) . P . . Resultados notables en
27 distrito Jose mejorar la seguridad | programas de capacitado. Ampliar servicios

Comunidad

Leonardo Ortiz

local.

capacitacion.

de apoyo comunitario.

delitos menores.
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Miembro de la

Residente del

Beneficiosas para la

Necesidad de

Limitaciones de recursos en
centros de rehabilitacion.

Recibimiento positivo en

28 . - integracion apoyo continuo . o .
Comunidad distrito San Jose & o POy Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
comunitaria. post-pena. .. .
servicios sociales.
Importancia de Recursos limitados para
Miembro de la Residente del Efectivas parala programas o . P Resultados favorables en
29 . - . ey . . seguimiento. Mejorar acceso .
Comunidad distrito Chiclayo |rehabilitacion social. | educativos y de delitos menores.
. a programas de empleo.
habilidades.
. . . Desafios financieros para .
. Residente del Esenciales para la Mejorar ) Impacto positivo en la
Miembro de la L - L implementar programas. . .
30 . distrito Pueblo cohesidn continuidad en . . comunidad visible con
Comunidad . Capacitar mas personal
nuevo comunitaria. apoyo post-pena. - resultados.
especializado.
. . Limitaciones de recursos en
. . Efectivas para Necesidad de e I .
Miembro de la Residente del . . . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
31 . L . . reducir delitos apoyo continuo . L .
Comunidad distrito Victoria Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
menores. post-pena. .. .
servicios sociales.
Importancia de Apoyo psicolégico Casos de cooperacion
Miembro de la Residente del Cruciales para la programas de . P y. .p & . P
32 . - . . L. . insuficiente. Mejorar muestran avances
Comunidad distrito Pimentel |integracidn social. empleoy ., .
- formacién del personal. significativos.
educacion.
. Desafios financieros para .
. . - Mejorar . Impacto positivo en la
Miembro de la Residente del Beneficiosas parala L implementar programas. . -
33 . - . . continuidad en . . comunidad visible con
Comunidad distrito Chiclayo |cohesidn local. Capacitar mas personal
apoyo post-pena. . resultados.
especializado.
. . . Importancia de Apoyo psicolégico Casos de cooperacidén
Miembro de la Residente del Efectivas parala . . . .
34 apoyo familiar y insuficiente. Mejorar muestran avances

Comunidad

distrito Mochumi

reintegracion social.

redes sociales.

formacion del personal.

significativos.
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Miembro de la

Residente del

Cruciales para

Mejorar acceso a

Escasez de personal

Resultados notables en

35 . o mejorar la seguridad | programas de capacitado. Ampliar servicios .
Comunidad distrito Pitipo ) & prog S P p‘ . delitos menores.
local. capacitacion. de apoyo comunitario.
. - . Limitaciones de recursos en
. Residente del Beneficiosas parala | Necesidad de e A .
Miembro de la L . - . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
36 . distrito Mesones | integracién apoyo continuo . . L
Comunidad o Mejorar coordinacidén con casos de bajo impacto.
Muro comunitaria. post-pena. - .
servicios sociales.
Importancia de Recursos limitados para
Miembro de la Residente del Efectivas parala programas o . P Resultados favorables en
37 . - . e . . seguimiento. Mejorar acceso .
Comunidad distrito Chiclayo |rehabilitacion social. | educativos y de delitos menores.
. a programas de empleo.
habilidades.
. . Desafios financieros para .
. . Esenciales para la Mejorar ) Impacto positivo en la
Miembro de la Residente del ., L implementar programas. . -
38 . - . cohesidn continuidad en . . comunidad visible con
Comunidad distrito Chiclayo . Capacitar mas personal
comunitaria. apoyo post-pena. . resultados.
especializado.
. . . Limitaciones de recursos en
. Residente del Efectivas para Necesidad de e D .
Miembro de la - . . . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
39 . distrito Jose reducir delitos apoyo continuo . o .
Comunidad . Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
Leonardo Ortiz menores. post-pena. .. .
servicios sociales.
Importancia de Apoyo psicolégico Casos de cooperacion
Miembro de la Residente del Cruciales para la programas de ) P y .p & . P
40 . e g . ., . insuficiente. Mejorar muestran avances
Comunidad distrito Victoria |integracién social. empleoy . .
. formacién del personal. significativos.
educacion.
. Desafios financieros para .
Miembro de la Residente del Beneficiosas para la Mejorar implementar programas Impacto positivo en |a
41 P continuidad en P prog ) comunidad visible con

Comunidad

distrito Eten

cohesion local.

apoyo post-pena.

Capacitar mas personal
especializado.

resultados.
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Miembro de la

Residente del

Efectivas para la

Importancia de

Apoyo psicoldgico

Casos de cooperacion

42 . - . ., . apoyo familiary insuficiente. Mejorar muestran avances
Comunidad distrito Eten reintegracién social. . ., e
redes sociales. formacién del personal. significativos.
. Residente del Cruciales para Mejorar acceso a Escasez de personal
Miembro de la - . P . ) . P . - Resultados notables en
43 . distrito Puerto mejorar la seguridad | programas de capacitado. Ampliar servicios .
Comunidad o o delitos menores.
Eten local. capacitacion. de apoyo comunitario.
. - . Limitaciones de recursos en
. Residente del Beneficiosas parala | Necesidad de e A .
Miembro de la L . - . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
44 . distrito Puerto integracion apoyo continuo . ., L
Comunidad o Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
Eten comunitaria. post-pena. .. .
servicios sociales.
Importancia de Recursos limitados para
Miembro de la Residente del Efectivas parala programas o . P Resultados favorables en
45 . - e . . seguimiento. Mejorar acceso .
Comunidad distrito Monsefu | rehabilitacion social. | educativos y de delitos menores.
. a programas de empleo.
habilidades.
. . Desafios financieros para .
. . Esenciales para la Mejorar ) Impacto positivo en la
Miembro de la Residente del . L implementar programas. . -
46 . - cohesidn continuidad en . . comunidad visible con
Comunidad distrito Monsefu . Capacitar mas personal
comunitaria. apoyo post-pena. - resultados.
especializado.
. . . Limitaciones de recursos en
. Residente del Efectivas para Necesidad de e e .
Miembro de la - . . . centros de rehabilitacion. Recibimiento positivo en
47 . distrito Santa reducir delitos apoyo continuo . S .
Comunidad Mejorar coordinacién con casos de bajo impacto.
Rosa menores. post-pena. . )
servicios sociales.
. Importancia de L .,
. Residente del . Apoyo psicolégico Casos de cooperacidn
Miembro de la L Cruciales parala programas de . . .
48 distrito Santa insuficiente. Mejorar muestran avances

Comunidad

Rosa

integracion social.

empleoy
educacion.

formacion del personal.

significativos.
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49

Miembro de la
Comunidad

Residente del
distrito Pimentel

Beneficiosas para la
cohesion local.

Mejorar
continuidad en
apoyo post-pena.

Desafios financieros para
implementar programas.
Capacitar mas personal
especializado.

Impacto positivo en la
comunidad visible con
resultados.

50

Miembro de la
Comunidad

Residente del
distrito San Jose

Efectivas parala
reintegracion social.

Importancia de
apoyo familiar y
redes sociales.

Apoyo psicolégico
insuficiente. Mejorar
formacién del personal.

Casos de cooperacion
muestran avances
significativos.
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