
 

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO 

 
FACULTAD DE CIENCIAS HISTÓRICO 

SOCIALES Y EDUCACIÓN 

 
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 

 

 

 

 

 

 

TESIS 

Gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental de los estudiantes de 

educación secundaria de la Institución Educativa “San Agustín” de 

Motupe 

 

Presentada para obtener el Título Profesional de Licenciada en Educación, 

Especialidad de Ciencias Naturales 

 

 

Investigadoras: Bach. Patricia Aneli Rodas Bobadilla 

Bach. Milagros Del Pilar Ynoñan Casas  

 

 

Asesor: Mgtr. Elmer Milton Manayay Tafur 

 

 

 

Lambayeque, Perú 2025 



9  

Gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental 

de los estudiantes de educación secundaria 

de la Institución Educativa “San Agustín” de Motupe 

 
Presentada para obtener el Título Profesional de Licenciada en Educación, especialidad 

de Ciencias Naturales 
 

           Patricia Aneli Rodas Bobadilla 

                    Investigador principal                          Investigador principal 
 

 
 

 

 

 

 

 

Dr. Luis Pérez Cabrejos 

Presidente 
 
 

 

 

 

M.Sc. Carlos Ulises Vásquez Crisanto 

Secretario 
 

 
 

 

 

Dra. Gaby Silvia Guerrero Rojas 

Vocal 
 

M. Sc. Elmer Milton Manayay Tafur 

Asesor 

 

 
 

 

 

Milagros Del Pilar Ynoñan Casas 



10  

ACTA DE SUSTENTACIÓN 

 

 



11  

DECLARACIÓN JURADA DE ORIGINALIDAD 

 

 

Nosotros, Patricia Aneli Rodas Bobadilla y Milagros Del Pilar Ynoñan Casas, 

investigadores principales, y Elmer Milton Manayay Tafur, asesor, del trabajo de 

investigación “Gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental de los estudiantes de 

educación secundaria de la Institución Educativa “San Agustín” de Motupe”, declaramos 

bajo juramento que este trabajo no ha sido plagiado, ni contiene datos falsos. En caso se 

demuestre lo contrario, asumimos responsablemente la anulación de este informe y, por 

ende, el proceso administrativo a que hubiera lugar, el mismo que puede conducir a la 

anulación del título emitido como consecuencia de este informe. 

 

 

 

Lambayeque, 19 de diciembre del 2024 

 

            Patricia Aneli Rodas Bobadilla 

    Investigador principal         Investigador principal 
 
 

 

 

 

 

M. Sc. Elmer Milton Manayay Tafur 

Asesor 

 
 

 
 

 
Milagros Del Pilar Ynoñan Casas 



CONSTANCIA DE VERIFICACIÓN DE ORIGINALIDAD 

 

Yo, Elmer Milton Manayay Tafur Identificado con DNI N° 166576G7, usuario revisor del 

documento titulado: Gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental de los 

estudiantes de educación secundaria de la Institución Educativa “San Agustín” de 

Motupe, cuyas autoras son Rodas Bobadilla, Patricia Aneli identificada con DNI N° 

74700410 e Ynoñan Casas, Milagros Del Pilar identificada con DNI N° 75497759. 

Declaro que la evaluación realizada por el Programa informático ha arrojado un porcentaje de 

similitud de 13%, verificable en el Resumen de Reporte automatizado de similitudes que 

se acompaña. 

El suscrito analizó dicho reporte y concluyó que cada una de las coincidencias 

detectadas dentro del porcentaje de similitud permitido no constituyen plagio y que el 

documento cumple con la integridad científica y con las normas para el uso de citas y 

referencias establecida en los protocolos respectivos. 

Se cumple con adjuntar el Recibo Digital a efectos de la trazabilidad respectiva del proceso. 

Lambayeque, 19 de diciembre de 2024 
 
 

 

 

Elmer Milton Manayay Tafur 

DNI 16657697 

Asesor 

 
Se adjunta: 

*Resumen del Reporte automatizado de similitudes 

*Recibo Digital 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
____________________________ 
Elmer Milton Manayay Tafur 

DNI 16657697 
Asesor 



 

 

turnitin

Recibo digital
Este recibo confirma quesu trabajo ha sido recibido por Turnitin. A continuación podrá ver

la información del recibo con respecto  a  su entrega.

La primera página de tus entregas se muestra abajo.

Patricia Aneli Rodas Bobadilla & Milagros Del Pilar Ynoñan C...

Quick Submit

Autor de la entrega:

Título del ejercicio:

Titulo de la entrega: Gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental de los es...

Nombre del archivo: 10._Informe_final_Rodas-Yno_an_19.12.24_Rev..docх

Tamaño del archivo: 3.01M

Total påginas: 82

14,685

84,779

Total de palabras:

Total de caracteres:

Fecha de entrega:

Identificador de la entre..

19-dic.-2024 11:08a. m. (UTC-0500)

2556069373

UNIVERSIDAD NACIONAL

PEDRO RUIZ GALтO

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO
SOCIALEN Y FIMXCACION

ESCUELA PROFESICINAL. DE EDUCACTION

Genida de oid idos  y conciencis  andswad

de  la ción Eac Sun Agottn, Mae

Mlgeedl

Derechos de autor 2024 Turnitin. Todos los derechos reservados.

Elmer Milton Manayay Tafur
DNI 16657697

Asesor



12  

DEDICATORIA 

 

 

El presente trabajo es fruto de mucha 

constancia. Va dedicado: 

 

A Jeiner y Azucena, mis padres. Ambos 

han sido un pilar fundamental en mi 

desarrollo como profesional. Me brinda- 

ron su amor, comprensión y confianza 

para lograr mis metas. 

 

A Camila, mi hermana. Siempre me 

acompañó y dio palabras de aliento para 

no decaer y continuar en busca de mis 

ideales. 

Patricia Aneli 

 

 

 

Dedico esta investigación: 

 
 

A Dios, por todas las cosas que nos 

brinda diariamente. 

 

A Norma y José, mis padres, mi fuente de 

inspiración para superar cualquier reto 

que se presente en mi vida. 

 

A Harold, José y Luna, mis hermanos, me 

dieron todo afecto para mejorar 

constantemente y no rendirme ante todo 

desafío. 

 
Milagros Del Pilar 



13  

AGRADECIMIENTO 

 

 

 

 

A Dios, nuestro guía en este camino. 
 

 

A la Universidad Nacional Pedro Ruiz 

Gallo, centro donde aprendimos que el 

éxito se logra con esfuerzo, constancia y 

dedicación. 

 

A Milton Manayay Tafur, nuestro asesor, 

por ser un guía que inculcó su habilidad 

y experiencia profesional en el proceso de 

culminación de esta investigación. 

 

Patricia Aneli 

Milagros Del Pilar 



14  

ÍNDICE 

DEDICATORIA ............................................................................................ 9 

AGRADECIMIENTO ................................................................................. 13 

RESUMEN .................................................................................................. 17 

ABSTRACT ................................................................................................. 18 

INTRODUCCIÓN ....................................................................................... 18 

CAPÍTULO I ............................................................................................... 22 

DISEÑO TEÓRICO .................................................................................... 22 

1.1. Antecedentes ................................................................................... 22 

Internacionales ........................................................................................ 22 

Nacionales .............................................................................................. 23 

Locales................................................................................................... 25 

1.2. Bases teóricas .................................................................................. 26 

1.2.1. Bases teóricas de la gestión de residuos sólidos ............................ 26 

1.2.2. Base teórica de la conciencia ambiental ........................................ 27 

1.2.3. Definición de variables ................................................................ 28 

CAPÍTULO II ............................................................................................. 38 

MÉTODOS Y MATERIALES .................................................................... 38 

2.1. Tipo y diseño de investigación .......................................................... 38 

2.2. Población y muestra.......................................................................... 39 

2.3. Técnicas e instrumentos de recolección de datos ................................ 39 

2.4. Procedimiento de recolección de datos .............................................. 41 

CAPÍTULO III ............................................................................................ 42 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN .................................................................. 42 

3.1. Resultados de la investigación ........................................................... 42 

3.2. Discusión ......................................................................................... 57 

CONCLUSIONES ....................................................................................... 63 

RECOMENDACIONES .............................................................................. 64 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS ......................................................... 65 



15  

ÍNDICE DE TABLAS 

 

 

 

Tabla 1 Confiabilidad de instrumentos ..................................................................... 40 

Tabla 2 Gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado de nivel secundaria ... 42 

Tabla 3 Dimensión reducir de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado 

de nivel secundaria ................................................................................................... 43 

Tabla 4 Dimensión reusar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado 

de nivel secundaria ................................................................................................... 44 

Tabla 5 Dimensión reciclar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado 

de nivel secundaria ................................................................................................... 45 

Tabla 6 Conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel secundaria .......... 46 

Tabla 7 Dimensión cognitiva de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado ..... 47 

Tabla 8 Dimensión afectiva de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria................................................................................................................ 48 

Tabla 9 Dimensión conativa de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria................................................................................................................ 49 

Tabla 10 Dimensión activa de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria................................................................................................................ 50 

Tabla 11 Pruebas de normalidad de las variables y sus dimensiones ......................... 51 

Tabla 12 Relación entre la Gestión de Residuos Sólidos y la Conciencia Ambiental de 

los estudiantes de 3° grado de educación secundaria ................................................. 52 

Tabla 13 Relación entre la Gestión de Residuos Sólidos y la dimensión Cognitiva de la 

Conciencia Ambiental de los estudiantes de 3° grado de secundaria........................... 53 

Tabla 14 Relación entre la Gestión de Residuos Sólidos y la dimensión Afectiva de la 

Conciencia Ambiental de los estudiantes de 3° grado de secundaria........................... 54 

Tabla 15 Relación entre la Gestión de Residuos Sólidos y la dimensión Conativa de la 

Conciencia Ambiental de los estudiantes de 3° grado de secundaria........................... 55 

Tabla 16 Relación entre la Gestión de Residuos Sólidos y la dimensión Activa de la 

Conciencia Ambiental de los estudiantes de 3° grado de secundaria........................... 56 



16  

ÍNDICE DE FIGURAS 

 

 

 

 

 
Figura 1 Gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado de nivel secundaria.............. 42 

Figura 2 Dimensión reducir de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado de 

nivel secundaria ......................................................................................................................... 43 

Figura 3 Dimensión reusar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado de 

nivel secundaria ......................................................................................................................... 44 

Figura 4 Dimensión reciclar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de 3° grado de 

nivel secundaria ......................................................................................................................... 45 

Figura 5 Conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel secundaria ...................... 46 

Figura 6 Dimensión cognitiva de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria .................................................................................................................................. 47 

Figura 7 Dimensión afectiva de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria .................................................................................................................................. 48 

Figura 8 Dimensión conativa de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria .................................................................................................................................. 49 

Figura 9 Dimensión activa de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de nivel 

secundaria .................................................................................................................................. 50 



17  

RESUMEN 

 

 

La investigación tuvo como objetivo determinar la relación de la gestión de resi- 

duos sólidos y la conciencia ambiental en estudiantes de tercer grado de educación secun- 

daria de la Institución Educativa “San Agustín” de Motupe. Metodológicamente es una 

investigación básica, de diseño no experimental, enfoque cuantitativo, alcance correla- 

cional. La muestra estuvo conformada por 25 escolares que cursan el tercer grado de edu- 

cación secundaria, seleccionada mediante muestreo no probabilístico. En el recojo de da- 

tos se usó un cuestionario y el análisis mostró que los escolares tienen un nivel medio de 

gestión de residuos sólidos (68 %) y en conciencia ambiental (48 %). Inferencialmente se 

obtuvo un valor de Rho Spearman de 0.859, con un valor de p = 0.000, se rechazó H0 y 

se demostró la relación positiva de las variables en estudio, es decir, a mejor conciencia 

ambiental, existirá una mejor gestión de residuos sólidos. 

Palabras clave: Gestión de residuos sólidos; conciencia ambiental; conciencia 

cognitiva; conciencia afectiva, conciencia conativa; conciencia activa. 
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ABSTRACT 

 

 

The objective of the research was to determine the relationship between solid 

waste management and environmental awareness in third grade secondary education 

students at the “San Agustín” Educational Institution of Motupe. Methodologically it is 

a basic research, non-experimental design, quantitative approach, correlational scope. 

The sample was made up of 25 schoolchildren who are in the third grade of sec- 

ondary education, selected through non-probabilistic sampling. A questionnaire was 

used to collect data and the analysis showed that the schoolchildren have a medium 

level of solid waste management (68%) and environmental awareness (48%). Inferen- 

tially, a Rho Spearman value of 0.859 was obtained, with a value of p = 0.000, H0 was 

rejected and the positive relationship of the variables under study was demonstrated, 

that is, the better environmental awareness, the better management there will be. of solid 

waste. 

Keywords: Solid waste management; environmental warning; cognitive aware- 

ness; affective consciousness, conative consciousness; active consciousness. 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

Actualmente, el uso de un inapropiado manejo de desechos sólidos tiene repercu- 

siones negativas al sistema ambiental. En América Latina, la mala actitud de los indivi- 

duos de la comunidad ciudadana no permite disminuir esta enorme proporción de 

desechos sólidos generados de manera cotidiana, permitiendo que se genere una carga de 

contaminación sobre el medio ambiente. Asimismo, en la mayoría de las situaciones no 

se ha materializado cambio alguno dentro de la conducta de los residentes de cada ciudad, 

para realizar un consumo adecuado y responsable, reduciendo la cantidad de desechos 

sólidos producidos por la sociedad (Sánchez et al., 2020). 

 

 

En México, es imperativo llevar a cabo una serie de iniciativas que estén dirigidas 

en administración de estos desechos, pues se generan más de 100,00 toneladas que pro- 

ducen contaminación ambiental. Más del 80 % de estos residuos no son reciclados y co- 

existen con una conciencia ambiental en pésimas condiciones. No existe un registro de 

residuos sólidos que ayude a minimizarlos (Olaguez et al., 2019). 

 
 

En el Perú, esta realidad no es ajena. La falta de una apropiada gestión para estos 

residuos sólidos sigue siendo obstáculo que no permite mejorar la sostenibilidad de la 

población. Falta responsabilidad y conciencia ambiental en habitantes de esta nacionali- 

dad, principales generadores de residuos, factor relacionado con una ausencia de cultura 

y comunicación ambiental. Los resultados no son satisfactorios. El 98.1 % de residuos no 

son reciclados (Vargas et al., 2022). 
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Durante la observación de campo efectuada en la Institución Educativa “San 

Agustín” de Motupe se constató que, a pesar de realizar sesiones de clase de Ciencia y 

Tecnología, existen carencias con relación a la administración de desechos sólidos, pues 

por su gran acumulación, debido a que son depositados en un solo contenedor dan lugar 

a la contaminación atmosférica, pues, la falta de cultura para reducirlos, reusarlos y reci- 

clarlos es deficiente. En este escenario educativo, esta investigación relata como pregunta 

general: ¿cuál es la relación entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia ambiental 

en los estudiantes de tercer grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

“San Agustín”, Motupe, 2023?.Las preguntas específicas fueron: ¿cuál es la relación entre 

la gestión de residuos sólidos y la dimensión cognitiva de la conciencia ambiental en los 

referidos estudiantes?, ¿cuál es la relación entre la gestión de residuos sólidos y la dimen- 

sión afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes?, ¿cuál es la relación entre la 

gestión de residuos sólidos y la dimensión conativa de la conciencia ambiental de los 

estudiantes?, ¿cuál es la relación entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión activa 

de la conciencia ambiental de los estudiantes? 

 

La investigación se justifica por su sistematicidad teórica en reconocimiento cien- 

tífico en conciencia al ambiente sobre gestión en desechos sólidos. Socialmente, permite 

tomar en cuenta a centros dedicados a la educación, profesores, directores y padres de 

familia tomar conciencia respecto a la realización de acciones que ayuden a mejorar esta 

correspondiente gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental en escolares. Meto- 

dológicamente busca adquirir herramientas validadas y fiables que puedan ser utilizadas 

en investigaciones posteriores. 
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El objetivo principal estableció determinar la relación de la gestión de residuos 

sólidos y la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secun- 

daria de la Institución Educativa “San Agustín”, Motupe, 2023. Los objetivos específicos 

buscaron: (a) identificar la relación entre gestión de residuos sólidos y la dimensión cog- 

nitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes en mención; (b) establecer la relación 

entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión afectiva de la conciencia ambiental; 

(c) caracterizar la relación entre gestión de residuos sólidos y la dimensión conativa de la 

conciencia ambiental; (d) describir la relación entre la gestión de residuos sólidos y la 

dimensión activa de la conciencia ambiental. 

 

La hipótesis general de investigación estableció que existe una relación significa- 

tiva entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los estudiantes de 

tercer grado de educación secundaria de la Institución Educativa “San Agustín” de Mo- 

tupe. Las hipótesis específicas plantearon que existe relación significativa entre la gestión 

de residuos sólidos y las dimensiones cognitiva, afectiva, conativa y activa de la concien- 

cia ambiental de los estudiantes de tercer grado de la Institución Educativa “San Agustín” 

de Motupe. 

 
 

El informe se organiza en cuatro capítulos. En el capítulo I, diseño teórico, se 

exponen los antecedentes, las bases teóricas que sustentan ambas variables, las definicio- 

nes y dimensiones. En el capítulo II, se detallan los métodos y materiales. En el capítulo 

III se exponen los resultados en atención de los objetivos de estudio. En el capítulo IV se 

discuten los resultados en relación con otras investigaciones. Finalmente, se derivan las 

conclusiones y se formulan las recomendaciones. Se añaden las referencias bibliográficas 

y los anexos. 
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CAPÍTULO I 

DISEÑO TEÓRICO 

 

1.1. Antecedentes 

 

 

 

Internacionales 

 

 

 

Rogayán y Nebrida (2019), en una investigación descriptivo-correlacional buscaron 

“evaluar la conciencia y prácticas de los escolares de Ciencias en una escuela secundaria 

pública en Filipinas”. Evaluaron a 100 estudiantes mediante el cuestionario. Estos resul- 

tados permiten describir que el 3.59 de estos escolares, en promedio, son muy conscientes 

en temas y problemas ambientales, con una desviación estándar de 0.28. Asimismo, los 

encuestados, a menudo, realizan acciones para resolver los diferentes problemas ambien- 

tales y tienen un grado alto de compromiso. Concluyeron que hay asociación entre varia- 

bles objeto de estudio (p < 0.05). 

 

Rodzi et al. (2019), en una investigación de diseño correlacional, buscaron “medir 

la percepción en conciencia de ambiente y las actitudes hacia la gestión de residuos sóli- 

dos”, involucrando a 248 escolares que cursan estudios secundarios, quienes fueron eva- 

luados mediante el cuestionario. Estos resultados evidenciaron que el 92.1 % de estos 

escolares poseen el nivel regular según la conciencia proambiental y el 56.4 % una buena 

actitud en gestión de residuos sólidos. Concluyeron para estas variables un proceso de 

estudio que se asocian de manera significativa (p < 0.05). 
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Desa et al. (2015), en una investigación descriptivo-correlacional, buscaron “la eva- 

luación del conocimiento, las posibles actitudes, el estado de confianza y el comporta- 

miento de los estudiantes de primer año en estudios secundarios”. Evaluaron a 589 estu- 

diantes mediante cuestionarios. Obtuvieron como resultados al 64 % de escolares que 

manifiestan que, si no se administra las dificultades en residuos sólidos, se contraerán 

enfermedades que pueden causar mortalidad para la población. El 16.6 % de estudiantes 

está totalmente de acuerdo en que, al realizar una gestión de residuos sostenible y ade- 

cuada, se realizaría una práctica de limpieza de la institución mejorando la salud de los 

estudiantes. El 52,6 % está muy de acuerdo con que las instalaciones de la institución son 

suficientes para un manejo y control adecuado que permita impedir el amontonamiento 

de estos residuos sólidos. Concluyeron que estás variables estudiadas se asocian signifi- 

cativamente (p < 0.05). 

 

 

Nacionales 

 

 

 

Iglesias (2020), Para su investigación en posgrado, descriptivo-correlacional, 

planteó “determinar la asociación de gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental 

en estudiantes de la Institución Educativa “Alejandro Sánchez Arteaga””. Involucró a 100 

estudiantes de 3° grado en secundaria, que se estudiaron por el cuestionario. Como resul- 

tados se describe que el 36 % de escolares tienen un nivel malo en gestión de estos 

desechos, el 35 % con nivel regular y al 29 % de ellos tienen nivel bueno. El 38% posee 

bajos niveles referentes a conciencia ambiental, el 31 % medio y el 31 % alto. En la 

dimensión cognitiva se obtuvo un bajo nivel del 27 %, el 18 % medio y solo el 10 % alto. 

Para la dimensión conciencia afectiva predominó el nivel bajo del 30 %, el 8 % alcanzó 

el nivel medio y un 8 % alto. Así también, para la dimensión conativa se describió que el 
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23 % de estos escolares tienen un nivel malo, el 18 % y el 10 % alto. Con respecto, la 

dimensión activa predomina el nivel bajo del 21 %, un 16 % tienen un nivel medio y el 

11 % alto. Concluyeron la asociación significativa de ambas variables en el proceso de 

estudio (p = 0.00 < 0.05). 

 

Huamanyauri et al. (2014), en su estudio de pregrado, establecieron “la relación 

del manejo de los residuos sólidos y la conciencia ambiental en escolares de un centro de 

educación N° 119 Canto Bello”. Se implicó un estudio descriptivo-correlacional, de corte 

transversal, estudiando a 26 escolares, evaluados mediante cuestionarios. Aquellos resul- 

tados mostraron exactamente al 30.8 % de estudiantes constan en conocimiento sobre el 

manejo de estos residuos, además el 56.7 % no realizan acciones en el aula para valorar 

el medio ambiente. Concluyeron que estas variables para este estudio están asociadas 

significativamente (p<0.05). 

 

 

De la Cruz (2022), en una investigación de tipo descriptivo-correlacional deter- 

minó “la asociación de la gestión de residuos sólidos en educación ambiental en escolares 

de 3° que cursan secundaria en un centro de educación del Perú, 2021”. Este informe fue 

aplicado, de enfoque cuantitativo, empleando el diseño correlacional. Se involucró a 20 

estudiantes evaluados por el cuestionario. Como resultados se mostraron al 55 % de es- 

tudiantes con niveles regulares, posteriormente, para la gestión de estos desechos, el 45 

% son de escala deficiente y el 0% bueno. Asimismo, para la educación ambiental se 

describió al 70 % de escolares con aspectos regulares con respecto a la educación am- 

biental, el 30% medio y el 0 % bueno. Concluyendo la asociación significativa para las 

variables durante el estudio (p < 0.05). 
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Locales 

 

 

Tello (2019), en su tesis de pregrado, de tipo descriptivo-correlacional, involucró 

a 38 estudiantes evaluados mediante un cuestionario, a fin de “determinar asociación de 

la gestión ambiental y la conciencia ambiental en la Institución Educativa N° 1021”. 

Como resultados se muestran que, existe un 42,11 % de estudiantes con un nivel bueno 

respecto a gestión en ambiente, un 31.58 % medio y el 26.32 % con nivel malo. Con 

respecto a conciencia ambiental, el 42,11 % de estudiantes poseen el nivel bueno, el 34,21 

% regular y el 23,68 % malo. Concluyó que estas variables estudiadas están asociadas 

significativamente (p < 0.05). 

 

 

Rueda (2018), para su trabajo de investigación en posgrado,descriptivo- 

correlacional, buscó “fortalecer el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes 

de la Institución Educativa N° 10214 “Abel Ramos Purihuamán” y en los actores sociales 

del Centro Poblado La Ramada, en Salas”. Se involucró a 57 escolares que se evaluaron 

por cuestionarios. Aquellos resultados indicaron para la dimensión afectiva al 96 % de 

escolares tienen preocupación al medio ambiental y el 91% está de acuerdo con las 

mejoras al medio ambiental. Para la dimensión cognitiva, el 97 % de estudiantes expresó 

que recibe algún tipo de información y el 91% manifestó que la agricultura orgánica tiene 

impacto negativo medioambiental. En la dimensión cognitiva, el 98 % opinó que para la 

protección ambiental no se debe quemar basura. Finalmente, en la dimensión activa, el 

98 % de estudiantes están decididos depositar estos desechos sólidos dentro de depósitos 

para ser reciclados. Concluyó identificando que existen carencias para poder desarrollar 

la adecuada conciencia ambiental dentro del centro de educación en estudio. 
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Alarcón (2016), en una investigación de pregrado, descriptivo-correlacional, 

buscó “determinar si la aplicación de la guía sobre manejo de residuos sólidos ejerce 

influencia en la conciencia ambiental de los estudiantes de la Institución Educativa N°133 

“Julio César Tello””. Se involucró a 82 estudiantes que fueron estudiados por 

cuestionarios. Se recalca al 64,6 % de estos escolares tiene una alta conciencia ambiental. 

En el componente cognitivo se obtuvo un nivel alto del 41,5 %. Con respecto al 

componente afectivo, el 87 % de estudiantes tuvo un nivel alto. Concluyendo que existe 

significación para que estas variables estudiadas están asociadas (p < 0.01). 

 
1.2. Bases teóricas 

 

 

1.2.1. Bases teóricas de la gestión en residuos sólidos 

 

 

Enfoque sistémico. Constituye el elemento central del sistema integral 

correspondiente a la conducción para estos desechos, plantea una sucesión que 

corresponden a acciones articuladas entre sí, en política organizacional, sociocultural, 

tecnológica, económico-financiera y ambiental. Plantea que si las comunidades tienen 

una adecuada educación en sus vínculos con el ambiente, entonces se respetará y valorará 

el ambiente, se obtendrá una mejor calidad de vida y se mantendrá una adecuada relación 

con la naturaleza, las personas e incluso con la sociedad (GIRS, 2012). 

 

Enfoque ambiental. Define que los residuos sólidos se establecen de acuerdo con 

la relación de la naturaleza, sociedad y cultura. Este enfoque busca inculcar a las personas 

el cuidado y respeto por la naturaleza, así como el uso de recursos de ambiente. Este 

accionar educativo plantea desafíos acordes con la planificación, evaluación y ejecución 

de procesos de aprendizaje y enseñanza, articulados, principalmente, a principios de 
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educación a nivel nacional, es la base en la construcción curricular. Por ende, asumir este 

enfoque pedagógicamente, desarrolla una una adecuada reflexión con respecto a 

complicaciones de ambiente y el estado al cambio climático en contextos locales y 

nacionales (MINEDU, 2016). 

 

Enfoque de proceso. Se define como toda actividad donde se utilizan recursos con 

el objetivo de transformar elementos de entrada para convertirlos en resultados. 

Principalmente, se tiene un proceso de retroalimentación que permita aumentar la 

efectividad y calidad en el trabajo. La gestión de residuos es fundamental por que se 

observan procesos donde existe peligro de integridad y desempeño óptimo en el proceso, 

por ende, considera que la gestión ambiental está inmersa en todos los procesos donde se 

necesita un análisis para diagnosticar planificar, establecer y controlar sus componentes 

(Urbina et al., 2019). 

 

Enfoque sociocultural. Plantea que las personas tienen influencia en su 

aprendizaje, asimilan el modo de vivir, las actitudes y conductas realizadas en la sociedad 

y al ambiente, es por eso que el aprendizaje es una actividad de desarrollo que se realiza 

de manera social buscando funciones de conductas que ayuden a mejorar problemas 

mediante la colaboración personas eficientes (Vygotsky, 1995). 

 

 
1.2.2. Base teórica de la conciencia ambiental 

 

 

Enfoque evolucionista. Charles Darwin recalcó que el medio ambiente influye de 

manera considerable en el progreso y evolución de los cambios, en un lapso de tiempo, 

permitiendo mejorar la adaptación, proceso que permite al individuo interactuar con el 

ámbito ambiental para sobrevivir (Palmero et al., 2011). La teoría evolucionista refiere 
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que los diferentes fenómenos ocurren por una serie de factores, entre los que se encuentra 

la variabilidad biológica, fundamentada en la selección natural del proceso evolutivo 

(Arévalo, 1980). 

Enfoque interdisciplinario. El medio ambiente carece de una visión sistemática, 

entendida como el carácter de un individuo que representa una serie de valores, creencias, 

visión y técnicas que son características de los participantes de una población, 

principalmente, integrando el entorno físico, económico, sociocultural y biótico. Analiza 

un conjunto de factores, interacciones y estados en la existencia de un fenómeno 

presentado en el medio ambiente (Covas, 2016). 

Enfoque ambiental. Según el Ministerio de Educación, es el proceso educativo 

donde principalmente se consiguen conocimientos, actitudes, valores y prácticas en los 

individuos para desarrollar una serie de actividades ambientales adecuadas. El enfoque se 

orienta hacia los procesos educativos, para que existan personas con conciencia colectiva 

ambiental que permitan generar nuevos valores y contribuir con el desarrollo sostenible a 

nivel global. El enfoque ambiental tiene dos componentes principales: la gestión escolar 

y los componentes temáticos (MINEDU, 2020). 

1.2.3. Definición de variables 

Gestión de residuos sólidos 

Conjunto en procesos que permiten ejecutar una eficaz administración de 

desechos sólidos. Abarca fases que van desde la generación hasta su transformación y 

disposición, cumpliendo con las normas legales del medio ambiente. Generalmente, es 

responsabilidad del Estado y comunidad reducir el número de desperdicios al mínimo, 

para evitar riesgos de enfermedades de los individuos y garantizar la calidad del medio 
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ambiente (Flores, 2021). Así también, se conceptualiza como prácticas, 

responsabilidades, procesos, procedimientos y recursos establecidos en un sistema que 

cumpla con los objetivos para el cuidado ambiental (Carvajal et al., 2022). Es la 

recopilación, traslado y eliminación de objetos o elementos sólidos que se derivan del 

consumo de actividades industriales, domésticas, comerciales, industriales con el fín de 

obtener nuevos bienes, que tengan costos monetarios (Rodríguez, 2012). 

Dimensiones de la gestión de residuos sólidos 

 

Reducir. Resulta ser una valiosa estrategia o plan para poder minimizar el 

volumen de desechos sólidos y los costes para tratar, de tal manera que se pueda 

identificar la cantidad y composición de residuos en su recolección para luego 

hacerlo extensivo, correspondiente al volumen mínimo necesario (Chung y Inche, 

2002). 

Reúsar. Principal estrategía de aprendizaje que utiliza un individuo para realizar 

la reducción de volumen de desperdicios y residuos sólidos, con el fin de 

transformarlos para utilizarlos con el mismo uso con que fue diseñada 

originalmente (Rojas y Yuviana, 2016). 

Reciclar. Es una técnica básica de recolección de materiales para una nueva 

transformación física, química o biológica en el transcurso de consumo y 

producción, de tal manera que ingresen nuevamente al ciclo de producción, en una 

mayor y compleja estructura organizativa, económica y tecnológica (Elias, 2012). 

 
Clasificación de residuos sólidos 

 

Según Galvis (2016), estos residuos sólidos conservan su identidad desde el origen 

hasta su disposición final. Su clasificación está dada por: 
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Residuos sólidos orgánicos. Restos residuales sólidos que provienen de la 

manipulación de alimentos de personas, animales y vegetales, desde los cuales son 

desechados para luego ser transformados con técnicas adecuadas para obtener un 

valor de tipo económico que beneficie a las personas. 

Residuos sólidos inertes. Son residuos no biodegradables, tales como el vidrio, 

metales, escombros de construcción,etc, que se generan principalmente en el 

procesamiento, extracción o aprovechamiento de recursos minerales. 

Residuos sólidos urbanos. Son residuos producidos por la misma población. Son 

un problema para las personas pues alcanzan grandes volúmenes, invaden 

espacios de esparcimiento. Se incluyen desechos provenientes del hogar, de 

limpieza de áreas públicas, mantenimiento de calles, jardines y parques, entre 

otras fuentes. 

Residuos agropecuarios. Tienen origen agroindustrial, que se generan por los 

productos agrícolas, se encuentran dentro de residuos forestales, agrícolas e 

industrias agropecuarias. 

Composición de los residuos sólidos 

 

Existen diversos factores vinculados principalmente con la composición de 

desechos sólidos, entre los más destacados y frecuentes está el grado de su 

industrialización y urbanización de la comunidad, el clima, el ingreso per cápita, 

los hábitos alimentarios, el exceso y frecuencia de recolección de residuos, así 

como también en el uso doméstico, entre otros factores (Melo, 2014). 

Ciclo de vida de residuos sólidos 

 

Para Fuentes et al. (2008) es el proceso desde el momento en que el residuo es 

generado hasta que es eliminado. El ciclo de vida de un residuo sólido comprende 

actividades como: 
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Generación. Primera fase del ciclo de vida, producida por las distintas actividades 

humanas como materiales o elementos residuales. 

Recolección. Actividad que reciben estos desechos para ser reubicados a la 

siguiente etapa de su proceso, sea para su tratamiento o para realizar su 

almacenamiento. 

Almacenamiento. Actividad realizada por un individuo para recolectar o reunir el 

volumen o la cantidad de los residuos, justificando el costo de transporte a su 

siguiente destino, donde se realice su tratamiento de disposición final fuera del 

lugar en donde se generó. 

Transporte. Es el desplazamiento de desechos sólidos del punto de acopio hasta 

el lugar donde serán tratados según corresponda. 

Tratamiento. Para realizar un tratamiento personalizado a estos desechos se debe 

disminuir el volumen para facilitar su descomposición, eliminar la humedad, 

separar los materiales no aprovechables(papel higiénico), retirar las sustancias 

tóxicas que pueden causar problemas con el manejo, por ende, el tratamiento más 

común es: compactación, estabilización, secado, compostado y la incineración. 

Disposición final. Es el relleno formal o informal en lugares alejados de la ciudad, 

destinados principalmente a enterrar todos los residuos sólidos bajo un control de 

degradación ambiental, pero no garantiza que no exista contaminación mediante 

filtraciones. 

Comercialización. Luego de su tratamiento de los residuos sólidos son 

convertidos como insumos o como materia prima con un valor económico 

determinado. 
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Minimización de residuos sólidos 

Conforme con la gestión en operaciones, al implementar prácticas efectivas, se 

fundamenta en la ejecución de métodos y políticas administrativas y organizativas, 

con la exclusiva meta de perfeccionar y potenciar los procedimientos productivos, 

promoviendo de manera oportuna la participación del personal en las actividades 

destinadas para fomentar adecuadamente las acciones dirigidas a reducir los 

desechos, por ende, se sugieren opciones para mejorar para disminuir la 

minimización en desechos, aplicando las 3R( reducir, reciclar y reutilizar), ya que 

se permitirá aprovechar los residuos que anteriormente eran desechables (Bravo 

et al., 2015). 

 
Incremento de volumen de los residuos sólidos 

 

Ticona y Apaza (2020) Estos desechos sólidos tienen un incremento exponencial 

de su volumen, esto se debe al crecimiento progresivo de la población, así como 

también a su concentración en áreas establecidas, el incremento per cápita de 

residuos, insuficiencia de programas de educación para la comunidad, disposición 

final y métodos de tratamientos inadecuados, falta de asignación de recursos y 

evaluación integral y el uso de envases sin retorno. 

 
Impacto de residuos sólidos en la salud 

 

En los diferentes espacios donde se acumulan residuos hace falta una adecuada 

eliminación, hay riesgos tóxicos e infecciosos que producen estos materiales, las 

personas que se encuentran cerca del vertero pueden presentar riesgos de lesiones 

e infecciones afectando a la salud humana, siendo estos los niños más susceptibles 

a estos contaminantes debido a su exposición directa en la liberación de sustancias 

químicas de estos desechos que conducen a la intoxicación (Azizullah, 2019). 
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Valorización de residuos 

 

 

Cuando se tienen distintos componentes de residuos sólidos orgánicos e 

inorgánicos, estos se pueden cuantificar en función de su aprovechamiento y 

recuperación, es por eso que existen dos tipo de valorización de residuos sólidos, 

una valorización comercial y otra energética, la valorización comercial de residuos 

implica realizar condiciones técnicas y comerciales para considerarse como 

materia prima en producción para ser incorporados nuevamente a procesos 

industriales, por ello, que pasan por diferentes procesos de lavado, trituración, 

pelletizado y compactación. La valorización energética se realiza cuando los 

subproductos de los procesos biológicos se emplean para generar energía y 

combustible para luego ser comercializados para obtener una valorización 

monetaria (Tello et al., 2018). 

 

 
Conciencia ambiental 

 

 

 

Se define como el proceso donde interviene un individuo con capacidad para 

comprender las complejidades que surgen en el medio ambiente debido a una serie de 

iteraciones de los componentes socio-culturales y naturales (Pasek, 2004), asimismo, 

argumenta que es la comprensión que realiza un ser humano del entorno natural y la 

aplicación de sus acciones para dañar o salvar el entorno natural, la conciencia del medio 

ambiente proporciona seguridad y salud a las personas así como también a las demás 

especies del planeta (Kousar et al., 2022). 
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Lo menciona como el fenómeno que se manifiesta según la forma en que se 

concientizan los grupos sociales educados e inducidos a realizar posiciones en estilos de 

vida correspondientes a la conservación de la biodiversidad, por ende, se tiene que realizar 

conciencia ambiental para fortalecer y comprender los valores naturales, ecológicos, 

culturales, sociales,ambientales y políticos (Santacruz, 2018). 

 

Es un conjunto de actividades de un individuo que posee percepciones, emociones, 

actitudes, conocimientos, comportamientos y valores de un individuo o ciudadanos, 

relacionados principalmente para obtener una mejor calidad ambiental y disposición de 

participación en actividades ambientales (Meng y Ling, 2021). 

 

 

Es el estado de ser consciente y de tener conocimiento del entorno externo en el 

que los individuos viven y trabajan, tiene la tendencia de impactar en el crecimiento y 

comportamiento de los individuos (Bozoglu et al., 2016). Son factores psicológicos 

relacionados a experiencias y conocimientos de uso que se utiliza de manera activa con 

relación al medio ambiental, dónde se aportan acciones de manera positiva en el lapso de 

interrelación con su entorno (Prada, 2013). 

 
 

Dimensiones de la conciencia ambiental 

 

 

 

Cognitiva. Está constituida mediante el grupo de ideas donde se manifiesta 

conocimiento e información inculcado con el ambiente, es decir, estas ideas que 

se adquieren con el tiempo en un espacio determinado toleran a un individuo a 

conectarse con su comunidad debido a su contexto ambiental y cultural, la 
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búsqueda de información de problemas ambientales y pensamiento crítico para la 

toma de decisiones (Laso et al., 2019). 

Afectiva. En esta dimensión,su enfoque principal radica en las emociones y 

sentimientos que un individuo experimenta con el propósito de perseverar, 

conservar y salvaguardar al medio ambiental. Además, los valores culturales 

orientados a su protección, junto con hábitos que implican pasar más tiempo en 

él, contribuyen a un mayor nivel de conexión y preocupación por parte de los 

ciudadanos (Palacios, 2022). 

Conativa. Es el conjunto de actitudes que se realizan en comportamientos 

proambientales, así como disposición y motivación para resolver problemas 

ambientales, incluyendo responsabilidad del ser humano en ella (García, 2021). 

Activa. Es el comportamiento individual y colectivo de una persona con el medio 

ambiental, usando y distribuyendo de forma responsable estos desechos sólidos, 

en esta dimensión la persona se compromete a realizar cambios más conscientes, 

especialmente en su vida diaria para crear un estilo de vida en armonía con 

personas de su entorno (Nima et al., 2023). 

 

 
Características de la conciencia ambiental 

 

 

 

Para Pasekde (2004) existen cuatro características de conciencia ambiental: la 

característica uno es la dinámica del ambiente, dónde tiene como principal 

objetivo que el individuo entienda que el ambiente surge de la interacción tanto 

de las personas como de los fenómenos naturales que para su estudio se necesita 

conocer el número de factores sociales y los aspectos físico naturales, como 

segunda característica se tiene a los valores ambientales que constituyen a tener 
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una conciencia estética y ética que permite interactuar con las diferentes formas 

de vida respetando y compartiendo su espacio, como tercera característica está la 

participación ciudadana que corresponde a lo que se tiene que hacer por el medio 

ambiente adaptándose a estrategias donde el individuo tenga la participación 

dentro de la formulación de problemas, considerando la conformación y discusión 

de diferentes opiniones, se busca que la persona pueda desarrollar sus propios 

juicios de acción y, de esta manera, ponerlos en práctica. 

 
Niveles de la conciencia ambiental 

 

 

 

Pasek (2006) indica la existencia de tres niveles principales: el mágico, el ingenuo 

y finalmente al crítico. En cuanto al nivel número uno de la conciencia ambiental 

se identifica en la realidad que poseen las sociedades, dónde las personas realizan 

una conciencia que se guía por su actividad biológica y su instinto, su 

característica esencial es satisfacer desafíos correspondientes a las necesidades 

biológicas pero no suele a distanciarse de la realidad para analizarla y objetivarla. 

Acerca del segundo nivel, el ingenuo, que es donde el individuo observa y se 

adecua a los distintos cambios del ambiente, explorando y empleando sus 

conocimientos sin tener en cuenta los daños que pueden tener las acciones 

realizadas , es así que el término conciencia ambiental es muy limitado. Cómo 

tercer nivel está lo crítico, dónde la población recrea y transforma la realidad, 

liberando magia y mitos desarrollando una conciencia crítica, asumimos que 

existe consecuencias y causas con respecto a la conciencia ambiental pero es 

responsabilidad aplicar soluciones para transformarla sin llegar a destruirla. 

Finalmente, como personas poseemos conocimientos necesarios en conciencia 
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ambiental,recalcando ser de importancia para poder realizar una exploración para 

llegar a saber cuál es el nivel que poseemos y que al conocerlo se pueda mejorar 

y evolucionar para alcanzar la conciencia crítica ambiental. 

 
Acciones para cuidar el medio ambiente 

 

Existen labores para el cuidado ambiental, solamente se requiere estar dispuesto 

al cambio de hábitos que se realizan dentro de la rutina, estos cambios para ayudar 

a conservar el medio ambiente se detallan a continuación: Debemos de apagar las 

luces al momento de salir, apagar los aparatos electrónicos mientras no se utilicen, 

este gesto ayuda a la conservación del medio ambiente, así también, se debe de 

consumir sólo el agua necesaria para no desperdiciarla, utilizar ambas caras del 

papel al momento de escribir o realizar alguna actividad para que no exista 

acumulación de papel, e incluso se ayudará a la reducción de la tala de árboles 

forestales, reciclar los residuos que generamos es una acción de suma importancia 

ya que este material permite la fabricación de nuevos productos (Harteneck, 

2018). 
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CAPÍTULO II 

MÉTODOS Y MATERIALES 

 

 

2.1. Tipo y diseño de investigación 

 

 

 

Enfoque 

 

Para Cabezas et al. (2018)el enfoque cuantitativo obtiene medidas numéricas 

que permiten utilizar pruebas estadísticas y contrastación de hipótesis, por su naturaleza 

pueden ser medibles o cuantificables. 

 

 

Alcance o nivel 

Su propósito es evaluar las relaciones entre categorías o variables, para medir 

y analizar sus correlaciones y posteriormente evaluar sus resultados (Sampieri et al., 

2014). Por ende, esta investigación fue de alcance descriptivo-correlacional. 

 

 
Tipo 

 

Investigación teórica o pura, se caracteriza principalmente en los fundamentos 

teóricos, destinada a la búsqueda de nuevos conocimientos (Escudero y Cortez, 2018). 

Este informe investigativo es básico. 

 

 
Diseño de investigación 

 

Resulta ser una estrategia que permite tener información adecuada válida en in- 

vestigación (Hernández et al., 2006). Con respecto a este requerido diseño se atribuyó el 

no experimental de corte transversal. 
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Donde: 

 

M0 = “Estudiantes de tercer grado de secundaria de la Institución 

Educativa-San Agustín”. 

V1= “Gestión de residuos sólidos”. 

V2 = “Conciencia ambiental”. 

R = “Asociación o relación” 

 

 
2.2. Población y muestra 

 

 

 

La población pertenece al conjunto total de componentes o individuos que cum- 

plen con determinadas características que el investigador está interesado para su estudio 

(Hernández y Mendoza, 2018). En este informe la población seleccionada correspondió 

a “25 estudiantes de tercer grado de secundaria de la Institución Educativa “San Agustín”. 

 

 

La muestra debe estar conformada de acuerdo a un grupo o subconjunto de la 

población que consta de iguales cualidades que el investigador necesita (Rojas & Rojas, 

2018). Dado que el número de individuos en estudio es pequeño, para esta investigación 

se tomará en cuenta a los “25 estudiantes de tercer grado de secundaria de la Institución 

Educativa “San Agustín””. Por ende, como muestra de selección se consideró ser elegida 

igual a la población de estudio. 

 

El muestreo fue no probabilístico, el investigador eligió de manera deliberada a 

los individuos en estudio (Hernández & Mendoza, 2018). 

 
 

2.3. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

 

Como técnica principal conllevó por la aplicación de encuestas, dirigidas y 

estandarizadas a un solo objeto estudiado (Hernández et al. 2014). 
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Se usaron cuestionarios adaptados de Baylon (2022) referidos a la gestión de 

residuos sólidos, implementado mediante 20 ítems destinados hacia tres dimensiones, 

evaluados en escala de Likert. Pomasoncco (2022) diseñó un cuestionario de conciencia 

ambiental argumentado por 20 ítems y cuatro dimensiones, evaluados en escala de Likert. 

Estos cuestionarios se sometieron por el proceso de validez y confiabilidad. Para su 

validez se evaluó por 6 jueces de expertos de acuerdo con su criterio y experticia. 

Mediante concordancia los instrumentos fueron aptos para su aplicación a la muestra de 

estudio. Posteriormente, se comprobó la confiabilidad para estos instrumentos, en tanto 

medición de su consistencia en sus ítems correspondiente a la variable, donde encontró 

un valor que es cercano a la unidad. 

 

 
Tabla 1 

“Confiabilidad de instrumentos” 
Variable Alfa de Cronbach N° total de elementos 

“Gestión de residuos sólidos” 0.750 25 

“Conciencia ambiental “ 0.842 25 

Fuente. Datos extraídos con SPSS 26. 

 
 

 

El instrumento destinado para gestión de residuos sólidos lo conformaron 20 

ítems. Se logró un coeficiente alfa de Cronbach de 0.750. Así, por consiguiente, al instru- 

mento que mide la conciencia ambiental tuvo 20 ítems, con coeficiente de 0.842. Ambos 

resultados superiores al valor 0.70 afirmaron que existe aceptabilidad y consistencia in- 

terna en los instrumentos. 
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2.4. Procedimiento de recolección de datos 

 

 

Según la secuencia para recopilar información inicia con la entrega de cierta carta 

de autorización en el área correspondiente del centro de educación; una vez brindado esta 

aprobación se aplicaron estos instrumentos a los escolares en el aula de 3° de secundaria, 

previamente se dio una explicación detallando el objetivo y forma del llenado de cada 

instrumento, con una duración promedio de 30 minutos. Posteriormente, obtenida la in- 

formación, se expresó agradecimiento por la participación de cada uno. Asimismo, estos 

datos fueron trasladados al Excel, en el que se organizaron y ordenaron con el fin de 

realizar su respectivo análisis. 

 

 
2.5. Método de análisis de datos 

 

 

 

De acuerdo a este procedimiento se emplearon el método descriptivo e inferencial. 

Se realizó una tabulación de datos utilizando el programa Excel, para luego trasladarlos 

al programa estadístico SPSS V.26, que permitió la elaboración de gráficos y tablas con- 

forme a los objetivos establecidos. De acuerdo al análisis de inferencia se optó por el uso 

de la prueba Shapiro Wilk para identificar normalidad en los datos, lo que permite la 

aplicación adecuada de la prueba de asociación, por lo expuesto se optó por la prueba no 

paramétrica denominada rho de Spearman empleada cuando existen valores que presen- 

tan distribuciones no normales, con una confiabilidad del 95%. 
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CAPÍTULO III 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

3.1. Resultados de la investigación 

 

Los resultados correspondientes al informe: 

3.1.1. Gestión de residuos sólidos 

Tabla 2 

Gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer grado de nivel secundaria 

 

“Gestión de residuos sólidos” n % 

Bajo 1 4 

Medio 17 68 

Alto 7 28 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS   

 
Figura 1 

Gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer grado de nivel secundaria 

 

Nota: Datos de la tabla 2 

 

 

En la tabla 2 y figura 1, se describe que del número total de estudiantes que cursan 

el 3°(25) , en este sentido se indica al 68 % de estudiantes que tienen nivel medio de 

acuerdo a gestión de residuos sólidos, por ende, se describe al 28 % con altos niveles y el 
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4 % con bajos. Mediante resultados se verifica la existencia de un medio nivel en gestión 

estos desechos sólidos de los estudiantes, se genera un problema que implica factores 

negativos medioambiental en este centro de educación. 

 Dimensión: reducir  

 

Tabla 3 

Dimensión reducir de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer grado 

de nivel secundaria 
 

Reducir n % 

Bajo 4 16 

Medio 12 48 

Alto 9 36 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS  

 

Figura 2 

Dimensión reducir de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer grado de 
nivel secundaria 

 
Nota: Datos de la tabla 3 

 

 

 

En la tabla 3 y figura 2, se describe al 48 % de estudiantes del total de la muestra 

tienen un medio nivel en reducción de estos residuos sólidos, un 36 % con alto nivel y el 

16 % bajo. En su mayoría estos escolares tienen un nivel medio con respecto a la dimen- 

sión reusar situada por la gestión de residuos sólidos. 
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 Dimensión: reusar  

Tabla 4 

Dimensión reusar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer grado 

de nivel secundaria 

 

Reusar n % 

Bajo 9 36 

Medio 13 52 

Alto 3 12 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS  

 

 

Figura 3 

Dimensión reusar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer 

grado de nivel secundaria 

 
Nota: Datos de la tabla 4 

 

 

Para la tabla 4 y figura 3, Permite describir al 52 % de estudiantes poseen el nivel 

medio para la dimensión reusar que corresponde a gestión de residuos sólidos, el 36 % 

poseen escala baja y el 12 % alto. De acuerdo con estos resultados se muestra que más 

del 50 % de escolares reúsan los residuos para fines académicos. 
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40% 

Bajo Medio Alto 

 Dimensión: reciclar  

Tabla 5 

Dimensión reciclar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer grado 

de nivel secundaria 

 

Reciclar n % 

Bajo 1 4 

Medio 14 56 

Alto 10 40 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS  

 

Figura 4 

Dimensión reciclar de la gestión de residuos sólidos de estudiantes de tercer 
grado de nivel secundaria 
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Nota: Datos de la tabla 5 

 

 

 

Según esta tabla 5 y figura 4, permite describir al 56 % de estudiantes que poseen 

nivel medio con respecto al reciclaje en residuos sólidos, el 40 % alto y el 4 % bajo. 

Asimismo, se describe que más del 50% de estos estudiantes tienen un nivel medio para 

el reciclaje de estos desechos. 
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3.1.2. Conciencia ambiental 

Tablan 6 

Conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de nivel secundaria 

 

Conciencia ambiental n % 

Bajo 6 24 

Medio 12 48 

Alto 7 28 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS   

 

Figura 5 

Conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de nivel secundaria 
 

Nota: Datos de la tabla 6 

 

 

Consecutivamente la tabla 6 y figura 5, describen a los escolares de ese centro de 

educación con un nivel medio con respecto a la conciencia ambiental, el 28 % alto y el 

24 % bajo. De acuerdo a ese resultado se mostró que más del 50 % de estudiantes se 

caracterizan por apreciar un medio nivel para esta variable en estudio. 
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Dimensión cognitiva 

Tabla 4 

Dimensión cognitiva de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de ni- 

vel secundaria 

 

Cognitiva n % 

Bajo 8 32 

Medio 12 48 

Alto 5 20 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS   

 

 

Figura 6 

Dimensión cognitiva de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de 
nivel secundaria 

 

Nota: Datos de la tabla 7 

 
 

 
Asimismo, la tabla 7 y figura 6, después de aplicar los cuestionarios se indica al 48 

 

% de estos escolares que poseen un aspecto cognitivo con niveles medios, el 32 % tienen 

consta de niveles bajos y el 20 % altos. Para esta dimensión predomina el medio nivel 

para la dimensión cognitiva. 
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 Dimensión afectiva  

Tabla 8 

Dimensión afectiva de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de nivel 

secundaria 

 

Afectiva n % 

Bajo 4 16 

Medio 14 56 

Alto 7 28 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS   

 

 

Figura 7 

Dimensión afectiva de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de 
nivel secundaria 

 

Nota: Datos de la tabla 8 
 

 

Con respecto para la tabla 8 y figura 7, se accede a indicar el aspecto afectivo, donde 

existen niveles medios (56%) en los estudiantes de tercer grado, así mismo, según este 

aspecto afectivo dimensionado de conciencia ambiental, existen niveles altos (28%) y 

bajos del 16%. Para esta dimensión, más del 50 % de estudiantes poseen medios niveles 

de efectividad medioambiental. 
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 Dimensión conativa  

Tabla 9 

Dimensión conativa de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de ni- 

vel secundaria 

 

Conativa N % 

Bajo 7 28 

Medio 14 56 
Alto 4 16 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS   

 

Figura 8 

Dimensión conativa de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de 

nivel secundaria 
 

Nota: Datos de la tabla 9 
 
 

 

Para la descripción de la tabla 9 y figura 8, se especifica al 56 % de estudiantes 

de tercero de secundaria con medios niveles con respecto a la dimensión conativa, el 28 

% bajo y el 16 % alto. Según los resultados para esta dimensión predomina el nivel me- 

dio, es decir, más del 50% de estos escolares tienen motivación para poder resolver pro- 

blemas con el medio ambiente. 
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 Dimensión activa  

Tabla 10 

Dimensión activa de conciencia ambiental de estudiantes de tercer grado de nivel 

secundaria 

 

Activa N % 

Bajo 2 8 

Medio 17 68 

Alto 6 24 

Total 25 100 

Nota: Datos analizados en SPSS  

 

Figura 9 

Dimensión activa de conciencia ambiental de estudiantes de 3° grado de 
nivel secundaria 

 

Nota: Datos de la tabla 10 
 

 

Describiendo a la tabla 10 y figura 9, se especifica al 68 % de escolares de 3° que 

cursan estudios secundarios constan de un nivel medio con respecto a la dimensión activa, 

el 24 % alto y el 8 % bajo. Estos resultados muestran que más del 50 % de estudiantes 

predomina el nivel medio con respecto a esta dimensión. 
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3.1.3. Prueba de normalidad 

Tabla 5 

Prueba de normalidad de las variables y sus dimensiones 

 

Shapiro-Wilk 

 Estadístico gl Sig. 

Gestión residuos sólidos 0.691 25 0.000 

Reducir 0.799 25 0.000 

Reusar 0.786 25 0.000 

Reciclar 0.729 25 0.000 

Conciencia ambiental 0.813 25 0.000 

Cognitiva 0.809 25 0.000 

Afectiva 0.796 25 0.000 

Conativa 0.796 25 0.000 

Activa 0.726 25 0.000 

Nota: Datos analizados en SPSS   

 

 

De acuerdo a la tabla 11 se observa cómo están comportadas y distribuidas las va- 

riables y sus dimensiones, por ende, al tener una muestra menor de 50 alumnos, se analizó 

en los datos su normalidad por medio de la prueba de Shapiro Wilk y que como resultado 

indicó una significancia bilateral menor a 0.000, resultando ser menor al 5 %, permitiendo 

demostrar la no normalidad para los datos que estudian las variables y dimensiones. De- 

bido a esto, resulta necesario averiguar las correlaciones con el determinado empleo de la 

estadística no paramétrica Rho de Spearman. 

3.1.4. Contraste de la hipótesis general 

 

H0: “No existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia 

ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 
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Ha: “Existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia am- 

biental de los estudiantes de tercer grado de educación secundaria de la Institución Edu- 

cativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Tabla 6 

Relación entre la gestión de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los estudian- 

tes de tercer grado de educación secundaria 

 

Gestión 

de residuos 

sólidos 

 

Conciencia 

ambiental 

 
 

 

Rho de 

Spearman 

Gestión 

de residuos sólidos 

Coeficiente de correlación 1,000 ,859** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

Conciencia 

ambiental 

Coeficiente de correlación ,859** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

Nota: Datos analizados en SPSS 
 

 

Para el objetivo general, se planteó determinar asociación de variables estudiadas 

“gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental”. Se acudió a la prueba no paramé- 

trica Rho de Spearman, indicando una significancia bilateral de 0,000. Aquel resultado 

permitió el rechazo de H0 y aceptar H1, hipótesis que afirma la asociación de variables 

objeto de este estudio. 

 
 

Mediante la prueba empleada se halló un coeficiente de correlación con valor de 

0.859, lo que se revela que esta asociación de estas variables de grado alto. En ese aspecto 

estas dos variables estudiadas se encuentran asociadas de forma positiva y con grado alto. 

Es decir, a mejor conciencia ambiental, mayor será la gestión de residuos sólidos de los 

estudiantes de 3° del centro de educación. 
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Hipótesis específica 1 

H0: “No existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión 

cognitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación se- 

cundaria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Ha: “Existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión cog- 

nitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secun- 

daria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Tabla 7 

Relación entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión cognitiva de la conciencia 

ambiental de los estudiantes de 3° grado de secundaria 

 

Gestión de 

residuos 

sólidos 

 

Cognitiva 

 
 

 

Rho de 

Spearman 

Gestión de 

residuos sólidos 

Coeficiente de correlación 1,000 ,729** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

 

Cognitiva 

Coeficiente de correlación ,729** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

Nota: Datos analizados en SPSS 
 

 

Para el objetivo específico 1, se planteó “determinar la relación entre la gestión de 

residuos sólidos y la dimensión cognitiva”, es por eso, que se acudió a la estadística Rho 

de Spearman, indicando una significancia bilateral de 0,000, por ende, el resultado nos 

permite rechazar la H0 y la aceptación de Ha, hipótesis que afirma la asociación de Ges- 

tión de residuos sólidos y la dimensión Cognitiva de la Conciencia ambiental. Así tam- 

bién, para el coeficiente de correlación se obtuvo un 0,729, indicando que esta asociación 

entre variable y dimensión es de grado alto. En ese aspecto la primera variable está aso- 

ciada con la dimensión cognitiva de la conciencia ambiental en forma positiva y de grado 
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alto. Es decir, a mejor estado cognitivo, mayor será la gestión de residuos sólidos de los 

estudiantes de 3° del centro de educación. 

Hipótesis específica 2 

H0: “No existe relación significativa entre la Gestión de residuos sólidos y la dimensión 

Afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación se- 

cundaria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Ha: “Existe relación significativa entre la Gestión de residuos sólidos y la dimensión 

Afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación se- 

cundaria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

 
Tabla 8 

Relación entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión afectiva de la conciencia 
ambiental de los estudiantes de tercero grado de secundaria 

 

Gestión de 

residuos 
sólidos 

Afectiva 

 

 
 

Rho de 

Spearman 

Gestión de resi- 

duos sólidos 

Coeficiente de correlación 1,000 ,764** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

 

Afectiva 

Coeficiente de correlación ,764** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

Nota: Datos analizados en SPSS 
 

 

Para el objetivo específico 2, se planteó “determinar la relación entre la gestión de 

residuos sólidos y la dimensión afectiva de la conciencia ambiental”, es por eso, que se 

acudió a la estadística Rho de Spearman, indicando significancia bilateral de 0,000, por 

ende, el resultado nos permite rechazar la H0 y la aceptación de la hipótesis Ha, hipótesis 

que afirma esta asociación de gestión de residuos sólidos y la dimensión afectiva de la 

conciencia ambiental. 
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Así también, para el coeficiente de correlación se obtuvo un valor de 0,764, indi- 

cando que esta asociación de la primera variable de estudio y la dimensión efectiva es de 

grado alto. Mediante ese aspecto la gestión de residuos sólidos se encuentra asociado a la 

dimensión afectiva de la conciencia ambiental de forma positiva y de grado alto. Es decir, 

a mejor estado afectivo, mayor será la gestión de residuos sólidos en escolares del 3° 

secundario en el centro institucional. 

Hipótesis específica 3 

H0: “No existe relación significativa entre la Gestión de residuos sólidos y la dimensión 

Conativa de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación se- 

cundaria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Ha: “Existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión co- 

nativa de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secun- 

daria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Tabla 9 

Relación entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión conativa de la conciencia 

ambiental de los estudiantes de tercer grado de secundaria 

 

Gestión de 
residuos 

sólidos 

 
Conativa 

 

 
 

Rho de 

Spearman 

Gestión de resi- 

duos sólidos 

Coeficiente de correlación 1,000 ,674** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

 
Conativa 

Coeficiente de correlación ,674** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

Nota: Datos analizados en SPSS 
 

 

Para el objetivo específico 3 se planteó “determinar la relación entre la Gestión de 

residuos sólidos y la dimensión conativa de la conciencia ambiental”, es por eso, que se 

acudió a la estadística Rho de Spearman, indicando significancia bilateral de 0,000, por 
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ende, el resultado nos permite rechazar la H0 y la aceptación de la hipótesis Ha, hipótesis 

que afirma la asociación entre la primera variable de estudio y la dimensión conativa que 

corresponde a la segunda variable. 

 

Así también, para el coeficiente de correlación se obtuvo un valor de 0,674, indi- 

cando que esta asociación de gestión de residuos sólidos y la dimensión conativa es de 

grado moderado. En ese aspecto la gestión de residuos sólidos está asociada con la di- 

mensión conativa con forma positiva y de grado medio. Es decir, a mejor estado conativo, 

mayor será la gestión de residuos sólidos de estos escolares del centro de educación. 

 

 
Hipótesis específica 4 

 

H0: “No existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión 

activa de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secun- 

daria de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Ha: “Existe relación significativa entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión ac- 

tiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secundaria 

de la Institución Educativa San Agustín, Motupe, 2023”. 

Tabla 10 

Relación entre la gestión de residuos sólidos y la dimensión activa de la conciencia am- 

biental de los estudiantes de 3° grado de secundaria 

 

Gestión de 

residuos 
sólidos 

 

Activa 

 

 

 

Rho de 

Spearman 

Gestión de 

residuos sólidos 

Coeficiente de correlación 1,000 ,720** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

 

“Activa” 

Coeficiente de correlación ,720** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

Nota: Datos analizados en SPSS 
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Para el objetivo específico 4 se planteó “determinar la relación entre la Gestión de 

residuos sólidos y la dimensión Activa de la conciencia ambiental”, es por eso, que se 

acudió a la estadística Rho de Spearman, indicando una significancia bilateral de 0,000, 

por ende, el resultado nos permite llegar a rechazar la H0 y la aceptación de la hipótesis 

Ha, hipótesis que afirma esta asociación de gestión de residuos sólidos y la dimensión 

activa de la conciencia ambiental. 

Así también, para el coeficiente de correlación se obtuvo un valor de 0,720, indi- 

cando asociación de la primera variable en estudio y la dimensión activa de grado alto. 

En ese aspecto existe la asociación o vinculación entre variable y dimensión, siendo de 

forma positiva y de grado alto. Es decir, a mejor estado activo, mayor será la gestión de 

residuos sólidos en los escolares que cursan el 3° de secundaria del centro de educación. 

 
3.2. Discusión 

 

 

 

Los resultados se discuten teniendo en cuenta que con respecto al objetivo prin- 

cipal que se detalló “determinar la relación de la gestión de residuos sólidos y la concien- 

cia ambiental de los estudiantes de tercer grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa “San Agustín”, Motupe, 2023”. 

 

 

De acuerdo con el objetivo principal planteado se obtuvo la afirmación de una 

relación alta entre ambas variables que fueron objeto de este estudio de escolares de 

3°grado que cursan estudios secundarios en el centro de educación” San Agustín” de Mo- 

tupe. Así también, se obtuvo por la aplicación del estadístico Rho de Spearman que arrojó 

una determinada significancia bilateral de 0,000 para ambas variables, llegándose a re- 

chazar la H0, permitiendo indicar que se halló una relación positiva de ambas variables 
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destinadas al estudio. Según el análisis descriptivo realizado, el 68% de estos escolares 

poseen un medio nivel de conciencia ambiental, el 28 % alto y el 4 % bajo, así también, 

el 48 % de estudiantes tienen un nivel medio con respecto a la conciencia ambiental, el 

28 % alto y el 24 % bajo. 

 

Estos resultados encontrados reflejan que estos estudiantes del centro de educa- 

ción indicado poseen dificultades en gestión de estos desechos sólidos que tienden con 

perjudicar la conciencia ambiental, esta relación prevista es en dirección directa, dejando 

evidencia que se deben realizar trabajos educativos con fin de mejorar esta gestión de 

desechos para no impactar de carácter negativo en la conciencia ambiental en los escola- 

res que tienen estudios en el centro de aprendizaje. 

 

 

Por lo tanto, se argumenta la base teórica de Gestión de residuos sólidos 

(MINEDU, 2016) quien lo define como la relación establecida de la naturaleza, sociedad y 

cultura. Rogayán y Nebrida (2019) asumen que, con respecto a esta determinada variable 

influye al 100 % y se identifica con la conciencia ambiental. Se concluye que la gestión 

de residuos sólidos afecta de gran forma en los estudiantes. 

 
 

Así también, para la base teórica de esta mencionada variable se consideró la teoría 

evolucionista de Charles Darwin que recalcó que el medio ambiente influye de manera 

considerable en el progreso y evolución de los cambios en un lapso de tiempo permitiendo 

mejorar la adaptación, donde el individuo realiza una interacción con el medio ambiente 

para sobrevivir (Palmero et al., 2011). Por lo tanto, Rodzi et al. (2019), precisaron en su 

investigación que el 92.1 % de estudiantes tienen regular conciencia 
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proambiental y el 56.4 % una buena actitud hacia la gestión de residuos sólidos, así 

mismo, se identificó relación positiva débil entre ambas variables. 

 

 

Por ende, se realiza la discusión del objetivo 1 de la investigación que fue identi- 

ficar la relación entre la variable 1 del estudio y la dimensión cognitiva de la conciencia 

ambiental de los estudiantes de tercer de la institución educativa de Motupe, que por sig- 

nificancia bilateral se obtuvo un valor de 0,000, afirmando el rechazo de H0 y considerar 

la Ha, hipótesis que argumenta la relación de la primera variable y la dimensión cognitiva 

de la conciencia ambiental, así también, según el coeficiente de correlación afirmó que 

existe relación directa de grado alto por arrojar un valor de 0,729. Entonces, se indaga 

que cuando un estudiante de la institución educativa percibe un mejor aspecto cognitivo 

entonces tendrá una mejor gestión de residuos sólidos. Así también, se describen niveles 

medios con respecto al estado cognitivo de la conciencia ambiental del estudiante (48%), 

donde existen niveles bajos del 32 % y asimismo altos (20%). Así también, se especifica 

que existen un buen porcentaje de estudiantes que tienen un nivel medio con respecto al 

aspecto cognitivo, estos resultados muestran que los estudiantes tienen conocimientos in- 

culcados del medio ambiental instituidos por los maestros del centro de educación de 

Motupe. 

 

 

De La Cruz (2022) mostró un 55 % de estudiantes con regulares niveles en gestión 

de residuos sólidos, dónde se describe al 45 % con deficientes niveles y el 0 % con buenos, 

asimismo para la educación ambiental se describió al 70 % de estos escolares que poseen 

un nivel regular con respecto a la educación ambiental, el 30 % tienen deficiente nivel y 

el 0 % bueno según los datos de recolección. Concluyéndose una referente presencia de 

asociación significativa con respecto a gestión de residuos sólidos y su incidencia en la 
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educación ambiental Por otro lado, Laso et al. (2019) Conceptualizan a la dimensión cog- 

nitiva como un grupo de ideas dónde se manifiesta conocimiento e información inculcado 

con el ambiente, es decir, estas ideas se adquieren con el tiempo en un espacio 

determinado toleran a un individuo a conectarse con su comunidad debido a su contexto 

ambiental y cultural, la búsqueda de información de problemas ambientales y 

pensamiento crítico para la toma de decisiones. 

 

Correspondiente a la discusión del segundo objetivo se probó por significancia 

bilateral un valor de 0,000, afirmando el rechazo de H0 y considerar la Ha, hipótesis que 

argumenta asociación de la variable 1 en estudio y la dimensión afectiva de la conciencia 

ambiental, así también, según el coeficiente de correlación afirmó que se encontró una 

determinada correlación directa con grado alto por arrojar un valor de 0,764. Entonces, 

se indaga que cuando un estudiante de la institución educativa percibe un mejor aspecto 

afectivo entonces tendrá una mejor gestión de residuos sólidos. Así también, se permite 

describir al 56 % de estos escolares con medios niveles con respecto a la dimensión afec- 

tiva de la conciencia ambiental, el 28 % tienen un nivel alto y el 16 % bajo. Por ende, se 

especifica que un buen porcentaje de estudiantes que tienen un nivel medio con respecto 

al aspecto afectivo, estos resultados muestran que los estudiantes tienen emociones y sen- 

timientos inculcados al medio ambiental del centro de educación. 

 

 

De La Cruz (2022) describió de que mayormente los escolares tienden a tener 

niveles regulares en gestión de residuos sólidos (55 %), además estos poseen niveles re- 

gulares (45%), además no se observa que existen niveles deficientes de estos escolares 

(0%), asimismo en estos resultados se denotaron niveles regulares de educación ambiental 

(70%), la existencia de niveles deficientes (30%) y finalmente niveles buenos del 0%. Se 
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llegó a concluir que hay asociación significativa entre la gestión de residuos sólidos y su 

incidencia en la educación ambiental, por otro lado, Iglesias (2020) mostró que el 36 % 

de estudiantes tienen un nivel malo que corresponden a gestión de residuos sólidos, Tam- 

bién se observa la existencia de niveles regulares (35 %) , niveles buenos del (29 %), 

indicando también niveles bajos en conciencia de ambiente (38 %), el 31 % con niveles 

de tipo medio y finalmente constan de niveles altos solo un 31%, para la dimensión cog- 

nitiva se describe niveles bajos del 27 %, el 18 % tienen un nivel medio y solo el 10 % 

un nivel alto. Se concluye que existe asociación de gestión de residuos sólidos con la 

conciencia ambiental de los escolares que estudian en el centro educativo. Por otro lado, 

Covas (2016) refiere que el medio ambiente carece de una visión sistemática,entendida 

como el carácter de un individuo que representa una serie de valores, creencias, visión y 

técnicas del mundo, que son compartidos por los miembros de una población, 

principalmente está integrado en el entorno físico, económico, sociocultural y biótico, el 

enfoque sistémico se realiza en la integración de elementos con el fín de poder conducir 

al desarrollo ambiental. 

 

Con relación a la discusión del tercer objetivo se obtuvo por significancia bilateral 

un valor de 0,000, afirmando el rechazo de H0 y considerar la Ha, hipótesis que argu- 

menta la relación de la primera variable objeto de estudio y la dimensión conativa de la 

conciencia ambiental, así también, según el coeficiente de correlación afirmó que existe 

relación directa de grado moderado por arrojar un valor de 0,674. Entonces, se indaga que 

cuando un estudiante de la institución educativa percibe un mejor aspecto conativo en- 

tonces será optima la gestión de estos desechos. Así también, el 56 % de estudiantes de 

3° de secundaria tienen un nivel medio con respecto a la dimensión conativa, el 28 % bajo 

y el 16 % alto. Asimismo, Alarcón (2016) mostró que el 64,6 % de estudiantes tienen una 
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alta conciencia ambiental, para el componente cognitivo se obtuvo un nivel alto del 41,5 

%, para el componente afectivo de la conciencia ambiental el 87 % de estudiantes tiene 

un nivel alto.Concluyendo que la aplicación de guía del manejo de residuos sólidos 

influye en la conciencia ambiental de los estudiantes, por ende, Vygotsky (1995) en la 

teoría sociocultural, plantea que las personas tienen influencia en su aprendizaje, 

asimilando el modo de vivir, las actitudes y conductas realizadas en la sociedad y al 

ambiente. 

 
 

Con relación a la discusión del cuarto objetivo se obtuvo por significancia bila- 

teral un valor de 0,000, afirmando el rechazo de H0 y considerar la Ha, hipótesis que 

argumenta la relación de la variable 1 y la dimensión activa de la conciencia ambiental, 

así también, según el coeficiente de correlación afirmó que existe relación directa de 

grado alto por arrojar un valor de 0,720. Entonces, se indaga que cuando un estudiante de 

la institución educativa percibe un mejor aspecto activo entonces tendrá una mejor gestión 

de residuos sólidos, por ende, se describe que el 68 % de estudiantes de 3° de secundaria 

tienen un nivel medio con respecto a la dimensión activa, el 24 % alto y el 8 % bajo. así 

también, Rueda (2018) mostró que para la dimensión activa, el 98 % de estudiantes están 

de acuerdo con depositar los residuos sólidos en contenedores para su reciclaje. En 

conclusión, se determinó deficiencias en el desarrollo de la conciencia ambiental en la 

institución educativa N° 10214. Así también, Nima et al.( 2023), describe que el 

componente activo es el comportamiento individual y colectivo de una persona con el 

medio ambiental, usando y distribuyendo de forma responsable estos desechos sólidos. 



63  

CONCLUSIONES 

 

1. Se indica asociación significativa de gestión de residuos sólidos y conciencia am- 

biental en escolares que cursan 3° en secundaria. Con respecto al valor del coefi- 

ciente de correlación se obtuvo un valor de 0.859 afirmando que existe una relación 

directa y de grado alto, es decir, a una mejor conciencia ambiental, existirá una efi- 

caz gestión de esos desechos. 

2. Se encuentra relación significativa de gestión de residuos sólidos y dimensión cog- 

nitiva en escolares de tercero de secundaria. Con respecto al valor del coeficiente de 

correlación se obtuvo un valor de 0.729 afirmando que existe una relación directa y 

de grado alto, es decir, a mejor aspecto cognitivo existirá una óptima gestión de 

residuos sólidos. 

3. Se induce determinar correlación significativa para gestión de residuos sólidos y 

dimensión afectiva en escolares. Con respecto al valor del coeficiente de correlación 

se obtuvo un valor de 0.729 afirmando que existe una relación directa y de grado 

alto, es decir, a mejor aspecto afectivo existirán óptimas gestiones de estos desechos. 

4. Se indica la asociación significativa en gestión de residuos sólidos y dimensión co- 

nativa en escolares de 3° de secundaria. Con respecto al valor del coeficiente de 

correlación se obtuvo un valor de 0.764 afirmando que existe una relación directa y 

de grado alto, es decir, a mejor aspecto conativa existirá una mejor gestión de resi- 

duos sólidos. 

5. Se establece asociación en gestión de residuos sólidos y dimensión activa en esco- 

lares en 3° que cursan educación secundaria. Con respecto al valor del coeficiente 

de correlación se obtuvo un valor de 0.720 afirmando que existe una relación directa 

y de grado alto, es decir, a mejor aspecto activo existirán mejoras de gestión de 

desechos. 
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RECOMENDACIONES 

 

1. Como sugerencia se indica al departamento de ambiente, realizar una preparación 

adecuada a los docentes y estudiantes de las comunidades educativas en temas 

relacionados con el procedimiento de estos desechos para obtener una óptima con- 

cientización ambiental. 

 
 

2. Sugerir a la institución educativa ejecutar y aplicar proyectos académicos con la 

intención de adquirir los conocimientos necesarios sobre cómo realizar una mejor 

gestión de estos desechos. 

 

 

3. Se recomienda al personal docente acceder con información argumentada a las 

personas de la comunidad, a través de los estudiantes, abordando temas relacio- 

nados con el cuidado ambiental y las posibles consecuencias que renacen por la 

contaminación. 

 
 

4. Como recomendación se indica a la institución educativa orientar y fortalecer bue- 

nas prácticas acerca del aspecto cognitivo, afectivo, conativo y afectivo para rea- 

lizar una mejor acción orientada a la conciencia al ambiente. 

 

 

5. Se invita a todos los investigadores a la aplicación de proyectos para evaluar la 

problemática ambiental e implementar propuestas que permitan promover mejo- 

ras que fomenten un adecuado manejo de residuos de estos desechos, basándose 

principalmente en todos los posibles conocimientos sobre conciencia ambiental. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES E INDICADORES 

 

Problema general: 

¿Existe relación entre la Gestión de 

Residuos Sólidos y la Conciencia 

Ambiental en los estudiantes de 3° 

grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa San Agustín, 

Motupe, 2023? 

 

Problemas específicos: 

• ¿Existe relación entre la Gestión 

de Residuos Sólidos y la dimen- 

sión Cognitiva de la Conciencia 

Ambiental de los estudiantes de 

3° grado de educación secundaria 

de la Institución Educativa San 

Agustín, Motupe,2023? 

• ¿Existe relación entre la Gestión 

de Residuos Sólidos y la dimen- 

sión Afectiva de la Conciencia 

Ambiental de los estudiantes de 

3° grado de la Institución Educa- 

tiva San Agustín, Motupe,2023? 

• ¿Existe relación entre Gestión de 

Residuos Sólidos y la dimensión 

Conativa de la Conciencia Am- 

biental de los estudiantes de 3° 

grado de la Institución Educativa 

San Agustín, Motupe,2023? 

• ¿Existe relación entre Gestión de 

Residuos Sólidos y la dimensión 

Activa de la Conciencia Ambien- 

tal de los estudiantes de 3° grado 

de la Institución Educativa San 

Agustín, Motupe,2023? 

 

Objetivo general: 

Determinar la relación de la 

Gestión de Residuos Sólidos y 

la Conciencia Ambiental de los 

estudiantes de 3° grado de edu- 

cación secundaria de la Institu- 

ción Educativa San Agustín, 

Motupe,2023. 

Objetivos específicos: 

• Identificar la relación entre 

Gestión de Residuos Sólidos 

y la dimensión Cognitiva de 

la Conciencia Ambiental de 

los estudiantes de 3° grado de 

la Institución Educativa San 

Agustín, Motupe,2023. 

• Establecer la relación entre 

la Gestión de Residuos Sóli- 

dos y la dimensión Afectiva 

de la Conciencia Ambiental 

de los estudiantes de 3° 

grado de la Institución Edu- 

cativa San Agustín, Mo- 

tupe,2023. 

• Caracterizar la relación entre 

Gestión de Residuos Sólidos 

y la dimensión Conativa de 

la Conciencia Ambiental de 

los estudiantes de 3° grado 

de la Institución Educativa 

San Agustín, Motupe,2023. 

• Describir la relación entre 

Gestión de Residuos Sólidos 

y la dimensión Activa de la 

Conciencia Ambiental de los 

estudiantes de 3° grado de la 

Institución Educativa San 

Agustín, Motupe, 2023. 

 

Hipótesis general: 

La Gestión de Residuos Sólidos se rela- 

ciona de manera significativa con la Con- 

ciencia Ambiental de los estudiantes de 3° 

grado de educación secundaria de la Insti- 

tución Educativa San Agustín, Mo- 

tupe,2023. 

 

Hipótesis específicas: 

• La Gestión de Residuos Sólidos se rela- 

ciona de manera significativa con la di- 

mensión Cognitiva de la Conciencia 

Ambiental de los estudiantes de 3° grado 

de educación secundaria de la Institución 

Educativa San Agustín, Motupe,2023. 

• La Gestión de Residuos Sólidos se rela- 

ciona de manera significativa con la di- 

mensión Afectiva de la Conciencia Am- 

biental de los estudiantes de 3° grado de 

educación secundaria de la Institución 

Educativa San Agustín, Motupe,2023. 

• La Gestión de Residuos Sólidos se rela- 

ciona de manera significativa con la di- 

mensión Conativa de la Conciencia Am- 

biental de los estudiantes de educación 

secundaria de la Institución Educativa 

San Agustín, Motupe, 2023. 

• La Gestión de Residuos Sólidos se rela- 

ciona de manera significativa con la di- 

mensión Activa de la Conciencia Am- 

biental de los estudiantes de educación 

secundaria de la Institución Educativa 

San Agustín, Motupe, 2023. 

Variable 1: Gestión de residuos sólidos 

Dimensiones Indicadores ítems Escala de medición 

 

Reducir 

Planifica y compra lo necesario. 

Compras de productos con poco empa- 

que. 
Cambio de hábitos de consumo. 

 

1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7 

 

 

 

 

 

 

Ordinal 

 

Escala de Likert 

 

 

Reusar 

Repara los artículos que aún se pueden 

utilizar. 

Realiza manualidades con algunos resi- 

duos. 

Venta o donación de artículos sin uso. 

 

8, 9, 10, 11, 

12, 13 

 

 

Reciclar 

Segrega los residuos que generas en los 

puntos ecológicos. 

Separa los residuos en orgánicos e inor- 

gánicos. 

Promueve la recolección. 

 

14, 15, 16, 

17, 18, 19, 

20 

Variable 2: Conciencia ambiental 

Dimensiones Indicadores ítems Escala de medición 

 

Cognitiva 

 

Conocimiento 

Información 

 

1, 2, 3, 4, 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal 

 

Escala de Likert 

 

Afectiva 

 

Sentimiento ambiental 

Valores ambientales 

 

6, 7, 8, 9, 

10 

 

Conativa 

 

Asertividad ambiental 

Violencia ambiental 

 

11, 12, 13, 

14, 15 

 

 

Activa 

 

 

Compromiso personal 

Compromiso grupal 

 

 

16, 17, 18, 

19, 20 



 

TIPO Y DISEÑO 

DE INVESTIGACIÓN 
POBLACIÓN Y MUESTRA TÉCNICAS E INSTRUMENTOS ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA E INFERENCIAL 

 

Tipo: Básico 

Diseño: No experimental-transver- 

sal 

Nivel: Correlacional 

Método: Hipotético-deductivo 

 

Población: 25 estudiantes de 

3° grado de secundaria de la 

Institución educativa San 

Agustín. 

 

Muestra: 25 estudiantes de 3° 

grado de secundaria de la 

Institución educativa San 

Agustín. 

 

Variable 1: 

Gestión de residuos sólidos 

 

Técnica: Encuesta 

Instrumentos: Cuestionario 

Escala de medición: Ordinal 

Tipo: Escala de Likert 

 

Variable 2: 

Conciencia ambiental 

 

Técnica: Encuesta 

Instrumentos: Cuestionario 

Escala de medición: Ordinal 

Tipo: Escala de Likert 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descriptiva: Utilización de tablas de frecuencia y gráficos. 

 

Inferencias: Pruebas de normalidad de Shapiro-Wilk y prueba de correlación Spearman. 



 

Anexo 2: Matriz de operacionalización de variables 

 

VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIO- 

NES 
INDICADORES ÍTEMS 

ESCALA 

DE MEDI- 

CIÓN 

 

 

 

 

Gestión de resi- 

duos sólidos 

Son aquellas técnicas 

de selección y aplica- 

ción apropiadas con 

la finalidad de obte- 

ner los mejores obje- 
tivos en el manejo de 

residuos de una socie- 

dad (Moreno et al., 

2021). 

 

 

La gestión de resi- 
duos sólidos está 

medida en función 

de sus dimensio- 

nes: reducir, reusar 
y reciclar. 

 

Reducir 

• Planifica y compra lo necesario. 

• Compras de productos con poco empaque. 
• Cambio de hábitos de consumo. 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

 

 

Ordinal 

 

Escala de Li- 
kert 

 

Reusar 

• Repara los artículos que aún se pueden utilizar. 

• Realiza manualidades con algunos residuos. 

• Venta o donación de artículos sin uso. 

 

8, 9, 10, 11, 12, 13 

 

Reciclar 

• Segrega los residuos que generas en los puntos 

ecológicos. 

• Separa los residuos en orgánicos e inorgánicos. 

• Promueve la recolección. 

 

14, 15, 16, 17, 18, 
19, 20 

 

 

 

Conciencia am- 

biental 

 

Conjunto de elemen- 

tos establecidos para 

relacionar una socie- 

dad con el ambiente 
(Estrada et al., 2020). 

 

La conciencia am- 
biental está medida 

en función de sus 

dimensión Cogni- 

tiva, afectiva, co- 
nativa y activa. 

Cognitiva 
• Conocimiento 

• Información 
1, 2, 3, 4, 5 

Ordinal 

Escala de Li- 

kert 

Afectiva 
• Sentimiento ambiental 
• Valores ambientales 

6, 7, 8, 9, 10 

Conativa 
• Asertividad ambiental 
• Violencia ambiental 

11, 12, 13, 14, 15 

Activa 
• Compromiso personal 

• Compromiso grupal 
16, 17, 18, 19, 20 



 

Anexo 3: Instrumentos de recolección de datos 

 

Cuestionario para evaluar la variable Gestión de residuos sólidos 

Autor: Rubén Gustavo Baylón Chavagari (2022) 

 
Instrucciones: El presente cuestionario tiene como objetivo recopilar información sobre la Ges- 

tión de residuos sólidos en estudiantes de 3° de educación secundaria, se agradece leer atenta- 

mente y marcar con un aspa (X) según crea conveniente. Tomar en cuenta las alternativas: Nunca 

= 1; Casi nunca = 2; A veces = 3; Casi siempre = 4; Siempre = 5. 
 

N° DIMENSIÓN/ÍTEMS NUNCA CASI NUNCA A VECES 
CASI 

SIEMPRE 
SIEMPRE 

 Dimensión 1: Reducir      

1 
Planifica sus compras teniendo en cuenta 
que debe adquirir sólo lo necesario. 

     

2 
Planifica el proceso de minimización de 
residuos sólidos. 

     

3 Compra productos con poco empaque      

 
4 

Considera que se debe disminuir el uso de 
empaques(cajas) para reducir el daño del 
medio ambiente. 

     

5 Reduce el consumo de energía eléctrica.      

6 
Existen empresas en su distrito que conta- 
minen el medio ambiente. 

     

7 
Evita la eliminación de productos quími- 
cos 

     

 Dimensión 2: Reusar      

8 
Cree que al rehusar algún residuo estaría 
contribuyendo con el cuidado del medio 
ambiente. 

     

9 
Usa residuos orgánicos como el compost 
(residuo orgánico convertido en abono). 

     

10 
Reutiliza botellas de plástico convirtién- 
dolas en macetas de plantas o para otro 
uso. 

     

11 
Realiza alguna actividad productiva em- 
pleando artículos usados. 

     

12 
Los residuos de alimentación en casa son 
segregados de los demás residuos. 

     

13 
Regala o vende productos adquiridos que 
ya no utiliza. 

     

 Dimensión 3: Reciclar      

14 
Le parece buena idea convertir los mate- 
riales de desechos en nuevos productos. 

     

15 
Los residuos que no se aprovechan son 
destinados al botadero final. 

     

16 
Participa en proyectos educativos para in- 
culcar la importancia del reciclaje para re- 
ducir la contaminación ambiental. 

     

17 
Tiene el hábito de separar los residuos en 
su centro de estudios y/o trabajo. 

     

18 
Separa pilas, baterías vidrio, lámparas 
fluorescentes en recipientes separados de 
los residuos orgánicos 

     

19 
Le facilitan contenedores de reciclaje para 
separar los residuos en su centro de estu- 
dios. 

     

 
20 

Cree que se debería incrementar los ta- 
chos de reciclaje en la vía pública para 
contribuir al cuidado del medio ambiente. 

     



 

Cuestionario para evaluar la variable conciencia ambiental 

Autor: Alfredo Alberto Pomasoncco (2022) 

Instrucciones: A continuación, se presenta un cuestionario que tiene como objetivo recopilar 

información sobre la conciencia ambiental, se agradece leer atentamente y marcar con un aspa(X) 

según crea conveniente. Tomar en cuenta las alternativas: Nunca = 1; Casi nunca = 2; A veces = 
3; Casi siempre = 4; Siempre = 5. 
 

N° DIMENSIÓN / ÍTEMS NUNCA 
CASI 

NUNCA 
A VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE 

 Dimensión 1: Cognitiva      

 
1 

Considera importante tener conoci- 
mientos de temas ambientales para la 
toma de conciencia ambiental. 

     

2 
Existen docentes en su institución 
educativa que trabajan en solución de 
los problemas ambientales. 

     

 
3 

La sobreexplotación de los recursos 
naturales produce la contaminación 
del ambiente. 

     

4 
La información que tiene sobre los te- 
mas de contaminación ambiental los 
recibió en la institución educativa. 

     

5 
Buscar información sobre los temas 
de contaminación ambiental. 

     

 Dimensión 2: Afectiva      

6 
Los docentes de su institución educa- 
tiva se preocupan siempre por los pro- 
blemas ambientales. 

     

7 
Cuidas con amor a los animales para 
que puedan existir con bienestar. 

     

8 
Te preocupan los problemas ambien- 
tales a nivel local y global. 

     

 
9 

Los docentes de su institución educa- 
tiva insertan temas sobre la protección 
al medio ambiente. 

     

 
10 

Los docentes de su institución educa- 
tiva se preocupan por incluir los valo- 
res ambientales en sus sesiones de clase. 

     

 Dimensión 3: Conativa      

 
11 

Estás dispuesto a participar en activi- 
dades proambientales organizadas 
por su institución educativa. 

     

12 
Tienes la disposición de cuidar el 
agua de tu institución educativa. 

     

13 
Contribuyes al cuidado de las áreas 
verdes de tu institución educativa. 

     

14 
Te comprometes a colocar los envases de 

plástico en el tacho que corresponde. 
     

15 
Se interesa sobre los temas de ame- 
nazas ambientales. 

     

 Dimensión 4: Activa      

16 
Colabora con el cuidado de las áreas 
verdes de su institución educativa. 

     

17 
Participa en la segregación de los resi- 

duos sólidos de su institución educativa. 
     

18 
Contribuyes practicando el reciclaje 
de botellas y papeles realizado por los 

docentes de tu institución educativa. 

     

19 
Arrojas los desechos en los tachos 
correspondientes. 

     

 
20 

Participa en las campañas de lim- 
pieza organizada por los docentes de 
su institución educativa. 

     



 

Anexo 4: Ficha técnica de los instrumentos 

Nombre del instrumento: Cuestionario de Gestión de Residuos Sólidos 

Autor(a): Rubén Gustavo Baylón Chavagari 

Año: 2021 

 

Administración: Individual 

 

Muestra: Estudiantes de nivel secundario 

 

Dimensiones: -Reducir 

- Reusar 

-Reciclar 
 

 
Escala valorativa: Likert 

-Nunca 

- Casi Nunca 

- A veces 

- Siempre 

 
 

 
Validez: Validado por juicio de expertos 

Mg. Lizandro Crispín Rommel 

Dr. Johnny Félix Farfán Pimentel 

Dr. Yolanda Josefina Huayta Franco 
 

 

 
Confiabilidad: Alfa de Cronbach igual a 0.905 



 

Nombre del instrumento: Cuestionario de la variable Conciencia Ambiental 

Autor(a): Alfredo Alberto Pomasoncco Quispe 

Año: 2022 

 

Administración: Individual 

 

Muestra: Estudiantes de nivel secundario 

 

Dimensiones: -Cognitiva 

- Afectiva 

-Conativa 

-Activa 

 

 

Escala valorativa: Likert 

-Siempre 

- A veces 

- Nunca 

 
 

 
Validez: Validado por juicio de expertos 

Mg. Yordi Gamboa López 

Mg. Justo Chavez Guillen 

Mg. Judith Erika Gutiérrez Cáceres 
 

 

 
Confiabilidad: Alfa de Cronbach igual a 0.800 



 

Anexo 5: Validación por expertos 

 

Experto 1 de la variable Gestión de Residuos Sólidos 

 



 

 



 

Experto 2 
 

 



 

 



 

Experto 3 
 

 

 



 

 



 

Experto 4 de la Variable Conciencia Ambiental 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Experto 5 
 

 



 

 

 



 

Experto 6 

 



 

 

 

 

 



 

Anexo 5: Aplicación de los instrumentos a los estudiantes. 
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