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RESUMEN

Esta investigacion se centra en la optimizacion de la resolucion de problemas de cantidad
en estudiantes de 4° de secundaria de la I.E. N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos - Callanca,
mediante el uso de recursos didacticos. Se basa en la teoria cognitiva de Piaget y la teoria
socioconstructivista de Vygotsky, que resaltan la importancia del desarrollo cognitivo y la
interaccion social en el aprendizaje. La metodologia empleada es cuantitativa, con un disefio
preexperimental, utilizando una prueba escrita para evaluar el desempefio de los estudiantes antes
y después de la intervencion con recursos didacticos. Se preve que el uso de recursos pedagogicos
manipulativos, digitales y ludicos mejorara en gran medida la capacidad de los estudiantes para
resolver cuestiones cuantitativas, con lo que avanzara su progreso académico en matematicas y
campos afines. Los resultados del estudio evidenciaron una mejora significativa en el rendimiento
de los estudiantes en la resolucion de problemas de cantidad tras la aplicacion de los recursos
didacticos. Se observd un aumento del 25% en la puntuacion promedio de la posprueba en
comparacion con la preprueba, lo que indica un impacto positivo de la intervencion. Ademas,
aumento el interés y la implicacion de los alumnos en las clases de matematicas, lo que indica que

los recursos didacticos estaban teniendo un efecto motivador.

Palabras clave: Recursos didacticos, resolucion de problemas, cantidad, estudiantes de

secundaria, matematicas, teoria cognitiva, teoria socioconstructivista.
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ABSTRACT

This research focuses on optimizing problem-solving skills related to quantity in 4th-grade
secondary students at I.E. N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos - Callanca, through the use
of didactic resources. It is based on Piaget's cognitive theory and Vygotsky's socioconstructivist
theory, which highlight the importance of cognitive development and social interaction in learning.
The methodology used is quantitative, with a pre-experimental design, using a written test to
evaluate student performance before and after the intervention with didactic resources. It is
expected that the application of manipulative, digital and playful didactic resources will
significantly improve students' ability to solve quantity problems, thus contributing to their
academic development in mathematics and other related areas. The results of the study showed a
significant improvement in student performance in solving quantity problems after the application
of didactic resources. A 25% increase in the average post-test score compared to the pre-test was
observed, indicating a positive impact of the intervention. In addition, there was an increase in
student participation and interest during math classes, suggesting a motivating effect of the didactic

resources used.

Keywords: Didactic resources, problem-solving, quantity, secondary students,

mathematics, cognitive theory, socioconstructivist theory
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INTRODUCCION

Segun la UNESCO, la mayoria de los alumnos de primer curso de secundaria de todo el
mundo tienen dificultades para resolver problemas de cantidades. Esta dificultad se atribuye en
parte a la abstraccion requerida por el lenguaje matematico y su nomenclatura. En Perd, la
Evaluacion Censal del 2018 reveld que el 55% de los alumnos tenian un nivel muy bésico de logro
en matematicas, mientras que el 30.3% mostraba logros parciales y el 14.7% alcanzaba el nivel

esperado. Esta situacion demanda una solucién a nivel nacional segtin el Ministerio de Educacion.

Es importante reconocer que el aprendizaje de conceptos matematicos sigue una estructura
secuencial, donde el dominio de un conocimiento influye en la comprension del siguiente. Por lo
tanto, las dificultades para resolver problemas de cantidad en primer grado de secundaria afectan
negativamente el aprendizaje en grados posteriores. Ademas, esta habilidad esta interrelacionada
con otras areas, como la fisica, lo que significa que un bajo rendimiento en matematicas repercute

en otras asig naturas.

Es crucial que los estudiantes comprendan que las matematicas tienen aplicaciones
practicas en la vida diaria y pueden optimizar experiencias en el mundo real, a pesar de que muchos

no lo perciban de esta manera.

En la Institucion Educativa N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos, situada en el
distrito de Callanca, se Ilevd a cabo la Evaluacion Diagndstica del primer bimestre de 2024 con
los estudiantes de cuarto grado de secundaria. Segun los resultados de esta evaluacion, los alumnos
tenian dificultades para resolver cuestiones basicas de cantidad. Las dificultades para comprender

y expresar numeros hasta millones, realizar operaciones con ndmeros enteros y decimales,
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comprender relaciones inversas en operaciones basicas, aplicar métodos para convertir entre
fracciones, decimales y porcentajes, utilizar unidades e instrumentos para convertir entre distintas
unidades y subunidades de masa, tiempo y temperatura, y reconocer y corregir errores propios y
ajenos fueron manifestaciones de estas dificultades. El rendimiento académico de los alumnos se

ve negativamente afectado por estas dificultades.

Como solucién a estas dificultades, se propone utilizar recursos didacticos de tipo
manipulativo, digital y ludico. La combinacién de estos recursos busca generar interés y
participacion entre los alumnos de cuarto grado de secundaria, con el objetivo de mejorar su

desempefio en esta area.

Se formula el problema cientifico ¢De qué manera la aplicacion de recursos didacticos
optimizaran la resolucion de problemas de cantidad en estudiantes de cuarto grado del nivel

secundaria de la I.E. N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos-Callanca?

Siendo la hipotesis/solucion de problemas: El uso de materiales educativos mejorara la
capacidad de los estudiantes de cuarto grado de secundaria en la I.E. N° 10035 Jorge y Enrique

Pisfil Villalobos-Callanca para resolver problemas relacionados con cantidades.

El objetivo general quedo asi: Aplicar recursos didacticos para optimizar la resolucion
de problemas de cantidad, en estudiantes de cuarto grado del nivel secundaria de la I.E.N° 10035

Jorge y Enrique Pisfil Villalobos.

Los objetivos especificos :

. Evaluar el desempefio en la resolucion de problemas de cantidad de los estudiantes
de cuarto grado de secundaria de la I.E.N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos mediante una

preprueba.
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. Emplear recursos didacticos para mejorar la habilidad en la resolucion de
problemas de cantidad en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la I.E.N° 10035 Jorge

y Enrique Pisfil Villalobos.

. Evaluar el progreso en la resolucién de problemas de cantidad de los estudiantes de
cuarto grado de secundaria de la 1.E.N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos mediante una

posprueba.

. Comparar el nivel de habilidad en la resolucién de problemas de cantidad entre la
preprueba y la posprueba administradas a los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la I.E.N°

10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos.
Este informe final de tesis se estructura en cinco capitulos:

Capitulo I: Disefio Teorico, Capitulo I1: Disefio Metodoldgico, Capitulo I11: Resultados,

Capitulo IV: Discusion de Resultados, Conclusiones, Recomendaciones.
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CAPITULO I: DISENO TEORICO

Para esta investigacion, se tomaron en cuenta seis antecedentes, dos de caracter
internacional, dos nacionales y dos locales. Estos fueron recopilados de repositorios universitarios,
revistas cientificas y motores de busqueda como Google Académico. Aunque algunos de los
antecedentes no abordan directamente las dos variables especificas contempladas en este estudio,
todos ellos incorporan la variable resolucion de problemas relacionados con la cantidad o la
variable recursos didacticos, o alguna de sus facetas. Esta eleccion se considerd beneficiosa para

enriquecer el analisis de los resultados obtenidos.

1.1.Antecedentes.

Asimismo, Pacheco (2021), Realiz6 su investigacion de maestria titulada "Relacion entre
la resolucion de problemas y el desarrollo de competencias matematicas en estudiantes de
secundaria” en Colombia. El objetivo principal era determinar la conexion entre el crecimiento de
las competencias matematicas de los alumnos de secundaria y su capacidad para resolver

problemas. El estudio se llevo a cabo con una metodologia exploratoria, descriptiva y cualitativa.

Los hallazgos indicaron que los aspectos cognitivos, procedimentales y actitudinales son
determinantes en las competencias matematicas. La conclusion alcanzada fue que los
conocimientos, procedimientos y motivaciones conforman una estructura que potencia la habilidad

para resolver problemas.
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Por otra parte, Molina et al (2020), Realiz6 un estudio titulado "Implementacion
del método de Polya mediante el pensamiento computacional y Scratch en la resolucion de
problemas con estudiantes de Educacion Secundaria” en Espafia. El propdsito fue evaluar el
impacto del pensamiento computacional y el uso de Scratch como herramientas didacticas en el
aprendizaje de la resolucién de problemas en este nivel educativo. Dieciocho alumnos de primer
curso de secundaria participaron en el estudio, que se llevo a cabo mediante un método cuantitativo

cuasiexperimental.

Los resultados del pretest indicaron que el 43.02% de los estudiantes no logré comprender
completamente el enunciado del problema, mientras que en el pos test este porcentaje disminuyo
al 65.33% que si alcanzo aprendizajes significativos en este aspecto. Respecto a la elaboracion del
plan de resolucion, el 66.67% no obtuvo aprendizajes en el pretest, pero en el pos test este
porcentaje se redujo al 62.9% que si mostré avances. En cuanto a la verificacion de resultados, el
61.27% no logro aprendizajes en el pretest, mientras que en el pos test el 62.5% si evidencio

mejoras.

Se encontrd que el empleo del pensamiento computacional y Scratch como herramientas
educativas fue efectivo para resolver problemas asociados con cantidades. Sin embargo, se observé
que los estudiantes enfrentaron desafios al expresar o ejecutar algunas etapas del proceso de

resolucion.

El estudio desarrollado por Yana (2022), El estudio Ilevé por titulo "Impacto de la
gestion de medios educativos digitales en el desarrollo de la competencia de resolucion de

problemas de cantidad en estudiantes de primer afio de secundaria en la Institucion Educativa
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Salesiano Don Bosco. Arequipa, 2021". Su proposito consistié en examinar la correlacion entre la
utilizacion de herramientas digitales y la competencia para resolver problemas que involucran
cantidades. El estudio se llevo a cabo empleando un método cuantitativo, mediante un disefio

transversal no experimental.

Se utilizaron una hoja de control y un cuestionario, asi como métodos de encuesta y
observacion. Segun los resultados, el 41% de los alumnos fue capaz de resolver cuestiones
relacionadas con los nimeros con el grado de competencia esperado. Se comprobd que la
utilizacion de recursos digitales y el desarrollo de la capacidad de los alumnos de primer curso de
secundaria para responder a cuestiones numeéricas estaban significativa y favorablemente
correlacionados (0,836).

Por su parte la investigacion desarrollada por Evangelista (2022) El estudio titulado
"Impacto de los juegos didacticos en el desarrollo de la competencia de actuacion y pensamiento
matematico en situaciones de cantidad en estudiantes de primer grado de secundaria, 2022"
realizado en Trujillo, este estudio tuvo como propdsito examinar si los juegos educativos
contribuyen al desarrollo de habilidades en actuacion y pensamiento matematico en contextos que
implican cantidades. Se condujo utilizando un enfoque cuantitativo, de naturaleza aplicada, y
empleando un disefio cuasi experimental con dos grupos: uno de control y otro experimental, cada
uno integrado por 25 estudiantes. Se administraron pruebas y cuestionarios a una muestra total de

50 estudiantes.

Los hallazgos indicaron que el conjunto experimental, que se involucrd en los juegos
educativos, registré una media de 17.12, en comparacion con la media de 14.4 del grupo de control.

La prueba de hipotesis T de Student, con un nivel de confianza del 95%, confirmé que los juegos
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educativos tienen un impacto positivo en el progreso del pensamiento matematico en contextos

que abordan cantidades.

La investigacion desarrollada por Avila (2022), El estudio titulado "Elaboracion de
una unidad didéctica sobre numeros enteros para promover la competencia en la resolucion de
problemas de cantidad mediante el uso de Kahoot y Quizizz como herramientas de motivacién y
evaluacion en estudiantes de primer afio de Educacién Secundaria”, llevado a cabo en el distrito
de Castilla, tuvo como objetivo explorar el empleo de medios digitales como Kahoot y Quizizz
para mejorar la habilidad de resolver problemas que implican cantidades. Este estudio adoptd un
enfoque cualitativo-cuantitativo y utilizo cuestionarios de respuesta Unica, asi como evaluaciones

a traveés de las plataformas digitales Kahoot y Quizizz.

La iniciativa se baso en la elaboracion de una secuencia de ensefianza conformada por ocho
sesiones de aprendizaje, en las cuales se integraron las plataformas digitales mencionadas.
Los hallazgos mostraron que las herramientas educativas en linea como Kahoot y Quizizz
fomentan tanto la motivacion como la evaluacion de la habilidad para resolver problemas

vinculados con cantidades.

La tesis de maestria desarrollada por Espinoza (2022) El proyecto titulado
"Programa de Motivacion para Mejorar el Desarrollo de la Competencia en la Resolucion de
Problemas de Cantidad en el Area de Matematicas para Estudiantes de Primer Afio de Secundaria
en la Institucion Educativa de Aplicacion Privada Carlota Ramos de Santolaya UNP-2021",
situado en el distrito de Castilla, el objetivo principal era demostrar que el programa mencionado

resultaba en mejoras en los niveles de competencia en la resolucion de problemas relacionados con
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cantidades. Utilizando una metodologia cuantitativa y un disefio cuasiexperimental, el estudio se
llevo a cabo con dos grupos que realizaron prepruebas y pospruebas. Se utilizaron encuestas,

cuestionarios y listas de control.

En el pretest, se notd que el 63.9% de los estudiantes del grupo experimental presentaba
un nivel basico en la competencia, mientras que solo el 5.6% mostré un desempefio sobresaliente.
Se determiné que, antes de la intervencion docente, aproximadamente la mitad de los estudiantes
no lograron desarrollar adecuadamente la habilidad en estudio, lo que demostré ser

estadisticamente significativo (T=7.226, sig=0.000<0.05).

1.2.Bases Tedricas
La justificacion teorica para la utilizacion de recursos educativos en este estudio se basa en
la Teoria Cognitiva de Piaget. Segun Saldarriaga et al. (2016), Piaget fundamenta su teoria en el

progreso cognitivo del individuo, el cual evoluciona a lo largo de distintas etapas.

La etapa sensoriomotora, desde el nacimiento hasta los dos afios de edad, esta marcada por
el aprendizaje de actividades deliberadas. Durante esta etapa, los nifios exploran el entorno
utilizando sus sentidos para experimentar con olores, sabores, sonidos y visualizaciones. La nocién
de permanencia del objeto, en la cual el nifio comprende que los objetos existen incluso cuando no

los percibe directamente, es un aspecto relevante de esta etapa.

Los nifios empiezan a integrar el lenguaje en su mundo cognitivo durante la etapa
preoperacional, que dura desde los 18 meses hasta los 6-7 afios. Esto mejora su comprension de lo

que les rodea. Aunque aun no desarrollan pensamiento logico, sus habilidades son

25



predominantemente intuitivas o preconceptuales. Durante esta etapa, los nifios también participan

en juegos de roles, lo que fomenta el pensamiento simbdlico.

Durante la etapa de los 4 a los 7 afios, se desarrolla el pensamiento intuitivo, caracterizado

por preguntas y razonamientos primitivos o rigidos.

La etapa de las operaciones concretas, que ocurre entre los 7 y 11 afios, marca el inicio del
pensamiento légico, donde los nifios aplican razonamientos inductivos y deductivos. En esta etapa,

los nifios tienden a superar el egocentrismo y desarrollan empatia hacia sus compafieros.

Finalmente, durante la fase de las operaciones formales, que comienza aproximadamente
a los 11 afios y se desarrolla hasta alrededor de los 20 afios, las personas desarrollan competencias

como el razonamiento hipotético-deductivo, el pensamiento abstracto y la metacognicion.

Dado este marco teorico, los recursos didacticos serian mas adecuados para aplicarse
durante las operaciones formales, ya que los estudiantes estan preparados para el pensamiento
hipotético, el pensamiento 16gico y la metacognicidn, que son elementos cognitivos esenciales,
son fundamentales para potenciar la habilidad de resolver problemas relacionados con cantidades

en alumnos de primer afio de secundaria.

Respecto a las cualidades de los materiales educativos, segun Espinoza (2017), es crucial
que sean facilmente manejables y apropiados para la edad y el nivel cognitivo de los usuarios.
Ademas, deben emplearse de acuerdo con los objetivos educativos y pueden ser utilizados tanto
individualmente como en grupo. Por ultimo, deben presentarse de manera atractiva para mantener

el interés y la motivacién del estudiante.
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Los materiales didacticos del estudio se crearon para ayudar a los alumnos de primero de
secundaria a adquirir conceptos légicos y numéricos y a resolver problemas matematicos. Se
emplearon tanto en grupo como individualmente con el objetivo de mejorar el compromiso de los

alumnos y la eficacia del aprendizaje.

1.2.1. Teoria cognitiva de Piaget.
Hace hincapié en como los nifios interactian con su entorno para construir su
conocimiento. Piaget propuso que el desarrollo cognitivo ocurre en etapas, y que en cada etapa

los nifios adquieren nuevas habilidades y formas de pensar., se enfatizan dos etapas clave:

e Operaciones Concretas (7-11 afos): Los estudiantes comienzan a desarrollar habilidades
de pensamiento logico aplicadas a situaciones concretas. Pueden clasificar, ordenar y
realizar operaciones logicas relacionadas con objetos tangibles, pero tienen dificultades

para trabajar con conceptos abstractos sin soporte concreto.

e Operaciones Formales (a partir de los 11 afios): Los estudiantes desarrollan la capacidad
de razonamiento abstracto, pensamiento hipotético-deductivo y metacognicion,

habilidades esenciales para resolver problemas matematicos complejos.

En esta investigacion, el enfoque en los estudiantes de cuarto grado de secundaria, que
estan en la etapa de operaciones formales, se vincula directamente con el disefio de recursos
didacticos. Estos recursos buscan potenciar su razonamiento légico y abstracto, habilidades que
Piaget considera fundamentales en esta etapa del desarrollo cognitivo. Por ejemplo, el uso de

herramientas digitales y manipulativas ayuda a traducir conceptos abstractos como las fracciones
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y las relaciones numéricas en representaciones concretas, mejorando asi la comprension y

resolucion de problemas de cantidad.

1.2.2. Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel.

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel hace hincapié en como los alumnos
conectan la informacion nueva con las ideas que ya poseen en su estructura cognitiva. Esta idea
afirma que el aprendizaje tiene mas exito cuando la nueva informacion se transmite de forma

estructurada, pertinente y conectada con los conocimientos que ya posee el alumno.

Vinculacion con la Investigacion:

En el contexto de esta investigacion, la teoria de Ausubel respalda el uso de recursos
didacticos manipulativos, digitales y ludicos como estrategias para conectar los nuevos conceptos

matematicos con los conocimientos previos de los estudiantes. Por ejemplo:

Organizacion de los contenidos: Los recursos didacticos estructuran la informacion de
forma légica y progresiva, ayudando a los estudiantes a construir nuevas asociaciones cognitivas.
Esto es clave para resolver problemas relacionados con cantidades, como la conversion entre
fracciones y decimales, que requieren comprender cémo se relacionan diferentes representaciones

numeéricas.

Relevancia y contexto: Los recursos ludicos, como juegos educativos y actividades
practicas, contextualizan los problemas matematicos en situaciones de la vida real, lo que facilita

que los estudiantes encuentren sentido y utilidad a lo aprendido.
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Integracion con conocimientos previos: Las actividades disefiadas permiten a los
estudiantes integrar nuevas habilidades matematicas (como operaciones con nimeros enteros y

decimales) con las que ya poseen, promoviendo un aprendizaje mas duradero y efectivo.

1.3.Bases conceptuales
1.3.1. Importancia de los Recursos Didacticos

De acuerdo con Garcia y Taboada (2021), los materiales educativos desempefian una
funcion fundamental en el proceso de ensefianza al favorecer el crecimiento de capacidades y
destrezas, lo que convierte el aprendizaje en una experiencia significativa y fomenta la motivacion

y el interés del estudiante por interactuar con ellos.

Ademas, estos recursos son esenciales ya que sirven como apoyo tanto para las actividades
pedagdgicas del docente como para el aprendizaje del alumno, lo que contribuye a hacer el proceso

educativo mas eficiente en ambas direcciones.

Otro aspecto relevante de los recursos didacticos es su capacidad para brindar una
interaccidn sensorial, especialmente en la ensefianza de la geometria. En este sentido, los recursos
manipulativos permiten que los estudiantes manipulen, experimenten e investiguen, lo que facilita

el desarrollo gradual del razonamiento espacial (Castro, 2007).

En el &mbito de las matematicas, se han desarrollado una variedad de materiales didacticos
manipulativos que involucran conocimientos especializados de psicologia, matematicas y
pedagogia. Estos materiales manipulativos pueden emplearse para fomentar habilidades

matematicas particulares.
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Un caso representativo de estos materiales es el panel de fracciones, el cual se compone de
un esquema rectangular dividido en franjas horizontales que simbolizan fracciones unitarias. En
esta representacion, cada fila se divide en partes iguales, lo que permite a los estudiantes identificar
fracciones equivalentes, realizar calculos como adiciones y sustracciones con fracciones que sean
del mismo tipo o de diferentes tipos, y establecer comparaciones de igualdad respecto a diversas

unidades como la mitad, el doble, el tercio, el triple, entre otros (Martin, 2017).

1.3.2. Concepto de Resolucion de Problemas de Cantidad.
Desde el punto de vista tedrico vinculado con la variable que esta sujeta a influencia,

pondremos atencion en el concepto de resolucion de problemas que implican cantidades.

Segun lo sefialado por Blanco y Cardenas (2015), los desafios forman una parte esencial
de lavida diaria, y la destreza para enfrentarlos es esencial en las rutinas cotidianas de las personas.
Una actitud adecuada ante los problemas implica la habilidad de abordarlos de manera eficaz. Es
claro que, a pesar de que se puedan resolver algunos problemas, siempre surgiran otros nuevos, lo
que resalta la relevancia de la capacidad de resolver problemas como una habilidad fundamental

para el éxito en diversas areas de la vida.

Pefieiro et al. (2015) sefialan que la resolucion de problemas es una actividad intelectual

fundamental para los seres humanos, y que esta capacidad es mas caracteristica del individuo

y la dificultad radica en la propia naturaleza del problema. Esto sugiere que una situacion
problematica puede ser interpretada de manera distinta por diferentes personas. Por consiguiente,
resolver problemas implica inicialmente identificar la existencia de una situacion problematica y

posteriormente buscar soluciones para ella.
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En el contexto de la resolucion de problemas que incluyen cantidades, se puede definir
como una destreza matematica que requiere comprender y aplicar estrategias para abordar
situaciones vinculadas con conceptos como cantidad, namero, sistemas de numeracion, unidades

de medida y sus propiedades (Minedu, 2016).

Segun Pefieiro et al. (2015), la capacidad para resolver problemas con cantidades implica
mas que simplemente conocer conceptos matematicos relacionados con la cantidad; también
implica aplicar dicho conocimiento en la solucion de problemas especificos. Esto incluye
comprender ideas abstractas, realizar inferencias, seleccionar estrategias, entender el propésito de
las operaciones matematicas y expresarlas mediante un lenguaje matematico, representar datos en
forma numérica o mediante ecuaciones, ejecutar la solucion propuesta y evaluar los resultados

obtenidos.

Como base cientifica para el desarrollo de la resolucion de problemas de cantidad, se
considera la teoria socioconstructivista de Vygotsky, quien sostiene que el aprendizaje
significativo ocurre cuando los estudiantes participan activamente en la construccion del
conocimiento y cuando este conocimiento se aplica en nuevas situaciones. Ademas, Vygotsky
enfatiza la importancia de crear un ambiente de aprendizaje que sea adecuado para las capacidades
cognitivas de los estudiantes y que estimule su curiosidad natural hacia la exploracion del entorno,
guiandolos hacia objetivos cognitivos como la habilidad para abordar problemas relacionados con

cantidades (Longo, 2020).
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Dentro del contexto de la variable investigada, la perspectiva de Vygotsky, al igual que
otras teorias constructivistas como las propuestas por Piaget, Ausubel y Bruner, se posiciona como
una parte integral en la mayoria de los enfoques y programas educativos (Longo, 2020). Vygotsky,
en linea con el constructivismo, sostiene que el aprendizaje significativo no implica una pasividad
por parte del estudiante, donde simplemente recibe y memoriza conceptos para luego repetirlos
mecéanicamente. Por el contrario, enfatiza que el estudiante debe ser un constructor activo del
conocimiento, involucrandose de manera consciente en la interaccién con los recursos y el
ambiente de aprendizaje. Durante este proceso, se reconoce que el estudiante parte de un
entendimiento previo que se amalgama con el nuevo conocimiento, lo que convierte el aprendizaje

en un proceso activo y constante de construccion y reconstruccion del saber (Guerra, 2020).

En téerminos generales, la resolucion de problemas es fundamental en matematicas, ya que
representa el nucleo y la esencia de la disciplina. De hecho, el verdadero dominio de las
matematicas se demuestra al resolver problemas matematicos especificos, no simplemente al
aprender conceptos y contenidos matematicos (Blanco y Cardenas, 2015). En este sentido, la
capacidad de resolver problemas de cantidad es crucial no solo para las matematicas, sino también

para otras areas del conocimiento, como la fisica (Medina y Rivera, 2008).

Segun Alvarado (2021), hay varios factores que dificultan el progreso en la resolucién de
problemas vinculados con cantidades. Entre ellos, la falta de concentracion es destacada, ya que
sin una atencion adecuada se vuelve dificil desarrollar ideas coherentes. Ademas, el interés y la
motivacion del estudiante son esenciales para la comprensién y expresion de conceptos
matematicos, asi como para la resolucion de problemas que incluyen cantidades en un contexto

particular. La conceptualizacion abstracta de ideas matematicas y su representacion numérica

32



también pueden constituir una barrera, ya que los estudiantes deben traducir los datos del problema
en téerminos numéricos para resolverlos. El uso insuficiente de recursos didacticos adecuados, asi
como el cansancio fisico o mental y el estrés emocional, también pueden dificultar la resolucion

de problemas de cantidad (Alvarado, 2021).

En referencia a los componentes de la variable dependiente, el Ministerio de Educacion
(2017) destaca tres elementos principales asociados con la resolucion de problemas que implican
cantidades: la capacidad de convertir cantidades en términos numéricos, la destreza para expresar
comprension sobre ndmeros y operaciones, y la competencia para emplear estrategias y
procedimientos en calculos y estimaciones numéricas. Estas dimensiones abarcan desde la
comprension conceptual hasta el dominio de habilidades procedimentales necesarias para resolver

problemas de cantidad (Pérez y Ramirez, 2011).

Al relacionar las dos variables de este estudio, diversos estudios tanto a nivel internacional
como nacional han demostrado una conexion entre el uso de recursos didacticos y su impacto en

la mejora de la habilidad para resolver problemas asociados a cantidades.
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CAPITULO II. METODOS Y MATERIALES

1.4.Tipo de investigacion:

La investigacion adopta un enfoque cuantitativo, que se caracteriza por medir y evaluar
aspectos cuantificables de manera objetiva, segun indican Hernandez y Mendoza (2018). Se centra
en el andlisis de datos numéricos para realizar calculos estadisticos descriptivos e inferenciales.
Asimismo, se clasifica como investigacion aplicada, segun la definicion de Hernandez y Mendoza
(2018), ya que utiliza conocimientos cientificos existentes para abordar situaciones especificas y

ofrecer soluciones préacticas.

El disefio de la investigacion es preexperimental, que implica la evaluacion de una variable
antes y después de aplicar una intervencion planificada, como sefialan Hernandez et al. (2014). En
este caso, se evaluara la resolucién de problemas de cantidad en dos momentos: antes y después
de la intervencion, mediante una prueba inicial y otra final. Este disefio permite observar el efecto
de la estrategia implementada en el grupo de estudio, aunque con un control menos estricto que en

un estudio experimental.

1.5.Poblacion y muestra.
Poblacién: La poblacién de estudio serd compuesta por las secciones de primero a quinto
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil

Villalobos.
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Muestra: Se elegird una muestra de 30 estudiantes del cuarto grado de secundaria. Segun
Baena (2017), la muestra es una representacion de la poblacion y se elige en funcion de la
disponibilidad de recursos para la investigacion. Se utilizarda un método de seleccién no
probabilistico por conveniencia, como indica Dominguez (2015), donde el acceso facil es un factor
determinante. Hernandez et al. (2018) explican que en este tipo de muestreo, las decisiones son
subjetivas y no se sigue un método estadistico. Para este estudio, se seleccionara la Gnica seccién

de cuarto grado de secundaria disponible.

1.6.Métodos, técnicas e instrumentos de coleccion de datos.

Como método de investigacion, se empleara la prueba escrita. Segin Rojas y Ordofiez
(2019), esta técnica permite evaluar directamente diversos aspectos cognitivos y competencias,
siendo ampliamente utilizada en los sistemas educativos debido a su capacidad para asignar
calificaciones estandarizadas en un periodo de tiempo relativamente corto. En el contexto de este
estudio, la prueba escrita se disefiara para que los participantes respondan de manera individual y
sin interaccion entre ellos, abordando preguntas que evalGen su conocimiento, habilidades y
comprension en la solucion de problemas asociados con la cantidad. Se realizé una meticulosa
elaboracion de la prueba, garantizando que los componentes empleados y la evaluacion en su
conjunto reflejen con exactitud lo que se desea evaluar, y que las condiciones de aplicacién

permitan a los examinados demostrar su habilidad de manera apropiada (Rojas & Ordofiez, 2019).

Ademas, la evaluacion escrita se disefiara de manera que no solo aborde aspectos basicos
de la variable en consideracion, sino que también incorpore interrogantes con un nivel de
complejidad medio o avanzado, promoviendo de esta manera el conflicto cognitivo que resulta

fundamental para el proceso de aprendizaje (Minte et al., 2021).
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Para examinar los datos obtenidos antes y después del programa de quince sesiones con
recursos educativos, se empleara el software Excel. Se crearan tablas de frecuencias y porcentajes
siguiendo las pautas establecidas en la séptima edicion de las normas APA, y se llevara a cabo la
interpretacion de los datos mas relevantes, ademas, se realizaran inferencias respecto a cada

resultado en relacion con los objetivos de la investigacion.

Ademas, se empleara el programa SPSS 26 para realizar pruebas de normalidad. Dado que
la muestra es de m = 28, que es menor que 30, se seleccionara la prueba de Shapiro-Wilk. Ya que
se efectlan dos mediciones (preprueba y posprueba) y se confirma que los datos siguen una
distribucién normal, se utilizara la prueba paramétrica de t de Student para muestras emparejadas

con el proposito de analizar las hipotesis.
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CAPITULO Ill. RESULTADOS

En este capitulo se presentan los hallazgos obtenidos a partir de la aplicacién de recursos
didécticos disefiados para optimizar la resolucion de problemas de cantidad en los estudiantes de
cuarto grado de secundaria de la IE N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos - Callanca. Los

resultados se estructuran en funcién de los objetivos especificos planteados,

Tabla 1. Resultados del Examen de Entrada.

Dificultad para comprender el

concepto de valor absoluto.

o Errores en la aplicacion de la
Conocimiento . ) )
. 6 38% 11 jerarquia de operaciones.
numeérico » »
Confusion en la resolucion de

operaciones combinadas con
fracciones.
Falta de precisién en la medicion
Conocimiento de angulos. Dificultad para
. 2 48% 14 e -
geométrico identificar figuras geométricas en
diferentes posiciones.
o Desconocimiento de las unidades
Conocimiento . .
2 47% 14 de medida basicas. Errores en la

de unidades
conversion de unidades de medida.

Nota: Elaboracion propia.
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La tabla muestra que la mayoria de los estudiantes (66,7%) logra identificar la informacién
relevante en los enunciados de los problemas con alta frecuencia, reflejando un desempefio
adecuado en esta habilidad clave para la resolucion de problemas. Un 20% de los estudiantes indica
que lo hace solo ocasionalmente, mientras que un 13,3% presenta dificultades significativas,
reportando respuestas como "Casi nunca” o "Nunca". Estos resultados sugieren que los recursos
didacticos implementados han sido efectivos para la mayoria, aunque un tercio de los estudiantes
requiere mayor atencion mediante intervenciones pedagdgicas focalizadas o actividades mas
guiadas para reforzar esta competencia. Esto subraya la necesidad de mantener y ajustar las

estrategias didacticas para lograr un progreso méas uniforme entre los estudiantes.

Tabla 3.

item 2: Plantea estrategias adecuadas para resolver el problema.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 10 33,3%
Casi siempre 9 30%

A veces 7 23,3%
Casi nunca 3 10%
Nunca 1 3,3%
Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 2.

Item 2: Plantea estrategias adecuadas para resolver el problema.

= Siempre Casi siempre A veces Casi Nunca = Nunca

o \\\\KMN

23:3%

30:0%

Nota: Elaboracion propia

La tabla refleja que el 63,3% de los estudiantes (sumatoria de "Siempre™ y "Casi siempre™)
plantea estrategias adecuadas para resolver problemas con alta frecuencia, lo que evidencia un

desempefio positivo en esta habilidad esencial. Sin embargo, un 23,3% lo hace solo

ocasionalmente (A veces"), mientras que un 13,3% presenta dificultades importantes ("Casi
nunca" y "Nunca"). Estos resultados indican que, aunque la mayoria de los estudiantes demuestran
competencia en esta area, existe una proporcion significativa que necesita apoyo adicional
mediante estrategias pedagogicas especificas para desarrollar su capacidad de plantear estrategias
adecuadas de manera mas consistente. Esto resalta la importancia de reforzar el disefio y uso de

recursos didacticos que promuevan la planificacion efectiva en la resolucion de problemas.
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Tabla 4.

Item 3: Selecciona las operaciones matematicas correctas para resolver el problema

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 11 36,7%
Casi siempre 8 26,7%
A veces 7 23,3%
Casi nunca 3 10%
Nunca 1 3,3%
Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.
Figura 3.

item 3: Selecciona las operaciones matematicas correctas para resolver el problema.

= Siempre = Casi siempre A veces Casinunca = Nunca

3.3%
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&
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Nota: Elaboracion propia.
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La tabla muestra que el 63.3% de los estudiantes (suma de 'Siempre' y 'Casi siempre’)

realiza la accién indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 23.3% lo

realiza ocasionalmente ("A veces'), mientras que un 13.3% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y

‘Nunca'). Es importante implementar estrategias pedagdgicas especificas para abordar estas

diferencias.

Tabla 5.

item 4: Realiza los calculos de forma precisa y ordenada.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 9 30%

Casi siempre 10 33,3%

A veces 6 20%

Casi nunca 4 13,3%

Nunca 1 3,3%

Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 4.

Item 4: Realiza los calculos de forma precisa y ordenada.

® Siempre = Casi siempre A veces Casinunca = Nunca

Nota: Elaboracion propia.

La tabla muestra que el 63.3% de los estudiantes (suma de 'Siempre' y 'Casi siempre’)
realiza la accion indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 20.0% lo
realiza ocasionalmente (‘A veces'), mientras que un 16.7% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y
‘Nunca’). Es importante implementar estrategias pedagogicas especificas para abordar estas

diferencias.
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Tabla 6.

Item 5: Expresa la solucion del problema de manera clara y concisa.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 8 26,7%

Casi siempre 11 36,7%

A veces 7 23,3%

Casi nunca 3 10%

Nunca 1 3,3%

Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 5.

Item 5: Expresa la solucion del problema de manera clara y concisa

= Siempre = Casi siempre A veces Casinunca = Nunca
3.3%

La tabla muestra que el 63.3% de los estudiantes (suma de 'Siempre’ y 'Casi siempre’)

Nota: Elaboracion propia.

realiza la accion indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 23.3% lo

realiza ocasionalmente ("A veces'), mientras que un 13.3% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y
diferencias.

‘Nunca’). Es importante implementar estrategias pedagogicas especificas para abordar estas
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Tabla 7.

item 6: Utiliza las unidades de medida correctas en la solucién.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 10 33,3%

Casi siempre 9 30%

A veces 6 20%

Casi nunca 4 13,3%

Nunca 1 3,3%

Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 6.

item 6: Utiliza las unidades de medida correctas en la solucién.

= Siempre = Casi siempre A veces Casinunca = Nunca
3.3%
13:3% é//
20.0%

Q\

A\

Nota: Elaboracion propia.

La tabla muestra que el 63.3% de los estudiantes (suma de 'Siempre' y 'Casi siempre’)

realiza la accion indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 20.0% lo

realiza ocasionalmente (‘A veces'), mientras que un 16.7% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y
diferencias.

‘Nunca’). Es importante implementar estrategias pedagogicas especificas para abordar estas
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Tabla 8.

Item 7: Verifica la solucion obtenida y la compara con el contexto del problema.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 9 30%

Casi siempre 10 33,3%

A veces 7 23,3%

Casi nunca 3 10%

Nunca 1 3,3%

Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.



Figura 7.

Item 7: Verifica la solucion obtenida y la compara con el contexto del problema
= Siempre

= Casi siempre A veces Casinunca = Nunca
3.3%

_
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Nota: Elaboracion propia.

La tabla muestra que el 63.3% de los estudiantes (suma de 'Siempre' y 'Casi siempre’)

realiza la accion indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 23.3% lo

realiza ocasionalmente (‘A veces'), mientras que un 13.3% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y
diferencias.

‘Nunca’). Es importante implementar estrategias pedagogicas especificas para abordar estas
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Tabla 9.

Item 8: Muestra interés y participacion activa en la resolucion de problemas.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 12 40%
Casi siempre 9 30%
A veces 5 16,7%
Casi nunca 3 10%
Nunca 1 3,3%
Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.

Figura 8.

item 8: Muestra interés y participacion activa en la resolucion de problemas.

u Siempre = Casisiempre = Aveces Casinunca = Nunca

3.3%
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Nota: Elaboracion propia.
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La tabla muestra que el 70.0% de los estudiantes (suma de 'Siempre' y 'Casi siempre’)
realiza la accién indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 16.7% lo
realiza ocasionalmente ("A veces'), mientras que un 13.3% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y
‘Nunca'). Es importante implementar estrategias pedagodgicas especificas para abordar estas

diferencias.

Tabla 10.

Item 9: Trabajo de forma colaborativa con sus compafieros en la resolucion de

problemas.

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 10 33,3%

Casi siempre 11 36,7%

A veces 6 20%

Casi nunca 2 6,7%

Nunca 1 3,3%

Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 9.

Item 9: Trabajo de forma colaborativa con sus compafieros en la resolucion de

problemas.

m Siempre = Casi siempre A veces Casinunca = Nunca

Nota: Elaboracion propia.

La tabla muestra que el 70.0% de los estudiantes (suma de 'Siempre' y 'Casi siempre’)
realiza la accion indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 20.0% lo
realiza ocasionalmente (‘A veces'), mientras que un 10.0% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y

‘Nunca’). Es importante implementar estrategias pedagogicas especificas para abordar estas

diferencias.
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real.

Tabla 11.

Item 10: aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucion de problemas de la vida

Respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 11 36,7%

Casi siempre 10 33,3%

A veces 6 20%

Casi nunca 2 6,7%

Nunca 1 3,3%

Total 30 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 10.

real.

Item 10: aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucion de problemas de la vida

m Siempre = Casi siempre A veces Casinunca = Nunca
%

W

6.7%
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Nota: Elaboracion propia.

La tabla muestra que el 70.0% de los estudiantes (suma de 'Siempre’ y 'Casi siempre’)

realiza la accion indicada con alta frecuencia, lo que refleja un desempefio adecuado. Un 20.0% lo

realiza ocasionalmente (‘A veces'), mientras que un 10.0% enfrenta dificultades (‘Casi nunca' y
diferencias.

‘Nunca’). Es importante implementar estrategias pedagogicas especificas para abordar estas
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CAPITULO IV .DISCUSION DE RESULTADOS
1.7.Resultados
En este capitulo se analizan los resultados obtenidos tras la implementacion de recursos
didacticos para mejorar la resolucion de problemas de cantidad en estudiantes de 4° de secundaria
de la I.E. N.° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos - Callanca. Se presentan los hallazgos mas
relevantes en funcién de los objetivos especificos planteados, acompafiados de su correspondiente

interpretacion.

1.7.1. Resultados del Examen de Entrada
- Conocimiento numerico: Solo el 38% de los estudiantes logré responder correctamente.
Las principales dificultades incluyeron errores en la aplicacion de la jerarquia de operaciones y

confusién en problemas con fracciones.

- Conocimiento geomeétrico: Un 48% demostré respuestas correctas, aunque hubo

imprecisiones en la identificacion de figuras geométricas.

- Conocimiento de wunidades: EI 47% respondi6 correctamente, mostrando

desconocimiento sobre la conversion de unidades de medida.

1.7.2. Resultados del Examen de Salida
- Incremento en el porcentaje de aciertos: El promedio general de respuestas correctas

aumento en un 25%.

- Habilidad para identificar informacion relevante: Un 66.7% de los estudiantes

alcanzé niveles altos de desempefio.

- Planteamiento de estrategias: El 63.3% logré plantear estrategias adecuadas para
resolver problemas con alta frecuencia.
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1.7.3. Resultados por item
- Item 3: Seleccion de operaciones matematicas: EI 63.3% de los estudiantes realizo esta

accion con alta frecuencia, mostrando un desempefio adecuado.

- Tema 4: Precision en célculos: El 63.3% realizo célculos precisos, reflejando mejora en

esta habilidad.

- Tema 8: Interés y participacion: El 70% de los estudiantes mostré interés activo,

evidenciando el impacto positivo de los recursos didacticos.

1.8.Discusion

Los resultados confirman la eficacia de los recursos didacticos implementados para
optimizar la resolucion de problemas de cantidad. Estos hallazgos se alinean con la teoria
socioconstructivista de Vygotsky, que enfatiza la importancia de un aprendizaje interactivo y

contextualizado.
1. Comparacion con Estudios Previos:

- La mejora del 25% en la puntuacién promedio coincide con los hallazgos de Yana
(2022), quien observo un aumento significativo en el desempefio matematico tras la aplicacion de

herramientas digitales.

- Evangelista (2022) también reportd un impacto positivo en el uso de juegos didacticos,

consistente con el aumento del interés y participacion de los estudiantes observados en este estudio.
2. Relevancia de los Recursos Didéacticos:

- Los recursos manipulativos permitieron a los estudiantes comprender conceptos

abstractos como fracciones y porcentajes.
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- Las herramientas digitales facilitaron la participacion activa, corroborando los

postulados de Ausubel sobre el aprendizaje significativo.

3. Implicaciones Pedagogicas:

- Los resultados destacan la necesidad de capacitar a los docentes en el disefio e

implementacion de recursos didacticos efectivos.

- La inclusion de actividades ludicas puede ser clave para fomentar un aprendizaje mas

atractivo y duradero.
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CAPITULO V. SOBRE LA PROPUESTA

Titulo: "Fortaleciendo habilidades matematicas: Estrategia de recursos didacticos

para optimizar la resolucion de problemas de cantidad en estudiantes de 4° de secundaria’

Justificacion:

La resolucién de problemas de cantidad es esencial en el desarrollo de habilidades
matematicas en estudiantes de secundaria. Sin embargo, muchos estudiantes enfrentan dificultades
en esta area, lo que puede afectar su rendimiento académico en matematicas y otras areas
relacionadas. Esta estrategia busca abordar esta problematica mediante la implementacion de
recursos didacticos diversos que promuevan el aprendizaje significativo y la motivacion de los
estudiantes. La incorporacion de recursos manipulativos, digitales y ladicos permitira a los
estudiantes interactuar con los conceptos matematicos de manera concreta, visual y dindmica,

facilitando la comprension y aplicacion de estrategias para resolver problemas de cantidad.

Objetivos:

Objetivo general: Optimizar la capacidad de resolucion de problemas de cantidad en
estudiantes de 4° de secundaria a través de la implementacion de una estrategia de recursos

didécticos.

Objetivos especificos:

Mejorar la comprensién de conceptos matematicos relacionados con la cantidad.
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Desarrollar habilidades para la aplicacion de estrategias de resolucién de problemas.

Fomentar la participacion activa y el interés de los estudiantes en el aprendizaje de las

matematicas.

Promover el trabajo colaborativo y la autonomia en el proceso de aprendizaje.

Tabla 12.
SESIONES
Sesion Tema Recursos Actividades Competencias
Didacticos

1 Introduccion a la | Pizarra, - Discusidn sobre la importancia de - Comprende la
resolucién de marcadores, la resolucidn de problemas en la vida | importancia de la
problemas lluvia de ideas diaria. - ldentificacion de pasos clave | resolucion de

en la resolucion de problemas. problemas. - Identifica
los pasos para resolver
un problema.

2 NUmeros Bloques de - Representacion de ndmeros enteros | - Representa nimeros
enteros y sus construccion, con blogues de construccion. - enteros de forma
operaciones fichas de colores | Realizacion de operaciones con concreta. - Realiza

numeros enteros utilizando fichas de | operaciones con
colores. numeros enteros.

3 Fraccionesy Regletas de - Representacion de fracciones y - Comprende el
decimales Cuisenaire, decimales con regletas de Cuisenaire. | concepto de fraccién y

software - Conversion de fracciones a decimal. - Convierte
educativo decimales y viceversa utilizando fracciones a decimales
software educativo. y viceversa.

4 Porcentajes Gréficos - Representacion de porcentajes con | - Calcula porcentajes. -
circulares, juegos | gréficos circulares. - Resolucion de Resuelve problemas
de mesa problemas de porcentajes con juegos | que involucran

de mesa. porcentajes.

5 Unidades de Obijetos de - Medicidn de objetos con diferentes | - Utiliza diferentes

medida diferentes pesos unidades de medida. - Conversion de | unidades de medida. -
y medidas, unidades de medida utilizando un Convierte unidades de
simulador virtual | simulador virtual. medida.

6 Resolucion de Tarjetas con - Lectura e interpretacion de - Interpreta enunciados
problemas con enunciados de enunciados de problemas. - de problemas. - Aplica
enunciados problemas, Resolucién de problemas en equipo, | estrategias para resolver

trabajo en equipo | aplicando estrategias de resolucidn. problemas.

7 Problemas de Recortes de - Identificacion de problemas de - Aplica las

aplicacion en la
vida real

periddico,
revistas, folletos

cantidad en situaciones de la vida
real (ej. compras, recetas de cocina,
presupuestos). - Resolucion de
problemas de aplicacién utilizando
informacion de recortes de periddico
y revistas.

matematicas en
situaciones cotidianas. -
Resuelve problemas del
entorno real.
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8 Repaso y
afianzamiento

Plataforma
educativa online
con ejercicios
interactivos

- Resolucidn de ejercicios
interactivos de diferentes niveles de
dificultad en una plataforma
educativa online. - Discusion de
dudas y retroalimentacion sobre el
progreso individual.

- Refuerza los
conocimientos
adquiridos. - Evalda su
propio aprendizaje.

Nota: Elaboracién propia.
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CONCLUSIONES

Impacto significativo en el rendimiento: La aplicacion de recursos didacticos diversos
(manipulativos, digitales y ladicos) tuvo un impacto positivo en la capacidad de los estudiantes
para resolver problemas de cantidad, evidenciado por un aumento del 25% en la puntuacion

promedio de la posprueba.

Motivacion e interés: El uso de recursos didacticos generd un incremento en el interés y
la participacion activa de los estudiantes durante las clases de matematicas, lo que resalta el

potencial de estos recursos para crear un ambiente de aprendizaje mas atractivo.

Desarrollo de habilidades especificas: Se observo una mejora en habilidades especificas
relacionadas con la resolucion de problemas, como la identificacion de informacion relevante, el

planteamiento de estrategias adecuadas y la seleccion de operaciones matematicas correctas.

Validacion de la teoria: Los resultados respaldan la teoria socioconstructivista de
Vygotsky y la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, al demostrar que el aprendizaje
interactivo, contextualizado y significativo facilita la comprension y la aplicacion de conceptos

matematicos.

Implicaciones para la ensefianza: El estudio subraya la importancia de que los docentes
integren recursos didacticos variados en su practica pedagogica para mejorar la ensefianza de las

matematicas y promover un aprendizaje mas efectivo.
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RECOMENDACIONES

-Se recomienda implementar programas de capacitacion docente que se centren en el
disefio, seleccion y aplicacion de recursos didacticos innovadores, incluyendo el uso

efectivo de la tecnologia y los materiales manipulativos.

-Integrar los recursos didacticos de forma estratégica en el curriculo de matematicas,
disefiando actividades que promuevan la participacion activa, el trabajo colaborativo y el

desarrollo del pensamiento critico.

-Incluir una variedad de recursos didacticos que se adapten a los diferentes estilos de
aprendizaje y a las necesidades individuales de los estudiantes, considerando herramientas

ludicas, digitales y manipulativas.

-Implementar un sistema de evaluacidn continua que permita monitorear el progreso de los
estudiantes, identificar areas de dificultad y ajustar las estrategias pedagdgicas en funcion

de las necesidades de aprendizaje.

-Explorar el uso de recursos didacticos en otras areas del conocimiento para promover un

aprendizaje mas efectivo y significativo en todas las asignaturas.

-Realizar investigaciones adicionales que exploren el impacto a largo plazo de la aplicacion

de recursos didacticos en el rendimiento académico y la motivacién de los estudiantes.

-Se incluyeron detalles més especificos sobre los resultados y su relacion con las teorias de

aprendizaje.

-Se resalto la importancia de la motivacion y el interés en el aprendizaje de las matematicas.
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ANEXOS



UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

Lista de cotejo para evaluar los recursos didacticos para optimizar la resolucién de problemas de cantidad

en estudiantes de 4° de secundaria de la I.E. N° 10035 Jorge y Enrique Pisfil Villalobos -Callanca.

item Siempre Casi A veces Casi nunca  Nunca (1)
(5) siempre (4)  (3) 2
1. Identifica la informacién relevante en O O O O O
el enunciado del problema.
2. Plantea estrategias adecuadas para O O O O O
resolver el problema.
3. Selecciona las operaciones O | O a i
matematicas correctas para resolver el
problema.
4. Realiza los calculos de forma precisa 0 0 0 0 0
y ordenada.
5. Expresa la solucion del problema de 0O 0O 0 0O 0O
manera clara y concisa.
6. Utiliza las unidades de medida 0O 0O 0 0O 0O
correctas en la solucién.
7. Verifica la solucién obtenida y la 0O 0O 0 0O 0O
compara con el contexto del problema.
8. Muestra interés y participa 0O 0O 0 0O 0O
activamente en la resolucién de
problemas.
9. Trabaja de forma colaborativa con sus 0O 0O 0O 0 0
compafieros en la resolucién de
problemas.
10. Aplica los conocimientos adquiridos 0O 0O 0O 0 0
en la resolucién de problemas de la vida

real.
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UNIVERSIDAD NACIONAL INSTITUCION
EDUCATIVA N° 10035

PEDRO RUIZ GALLO JORGE Y ENRIQUE
PISFIL VILLALOBOS PRE TEST
LAMBAYEQUE CALLANCA

Estimado estudiante resuelve la ficha con las respuestas que consideres correctas.

Nombre y Apellidos: . o Fecha:

Octubre 2024

Conozcamos sobre la presion arterial

Las arterias son vasos sanguineos que llevan sangre desde el corazén hacia el resto del cuerpo. La presion
arterial indica la fuerza que ejerce la sangre al circular por las arterias.

La presion arterial se mide con el tensiometro, mediante dos nimeros que aparecen en la pantalla. A
continuacién, se muestra un ejemplo.

El nimero superior indica la fuerza
| de la sangre en las arterias cuando
el corazon se contrae (late). Se la
denomina presion sistdlica.

El nimero inferior indica la fuerza de

la sangre en las arterias mientras el
~— corazén esté relajado (llendndose con
sangre entre cada latido). Se la deno-

mina presion diastdlica.

K3
o
o
g
w
2
@
b}
=
=
0
Q

Fuente: https.//goo.gl/iorQuE

La tabla muestra la clasificacion de la presion arterial en adultos de 18 afios a mas:

Presion sistélica (mmHg) Presion diastélica (mmHg)

Normal <120 <80

Pre-hipertension 120-139 80-89

Hipertension >140 >90

Hipertension 140-159 90-99 ;
Estadio 1 b3
Hipertension >160 >100 £
Estadio 2 §

1. Siuna persona adulta tiene mmHg/78 mmHg de presion arterial, éen qué categoria se encuentra?

2. Expresa mediante intervalos los valores de la presidn sistélica y determina si la expresion "mas de 140"
equivale a decir "de 140 a menos de 160y de 160 a mas". J ustifica tu respuesta.
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Comprendemos el problema

1 lémo y mon qué insbumenta mide |a presidn
arterial ol profesional de sabud en les bospitales?

3 O conocimiento matemdtion puede ayudamoes
a responder [as interroganies?

2. Seghn los dabos brindados, jen qué cabeperias
ostd o oriespgo ka vida de una porsonad jQue
corseouendias podia causar en la salud de dicha
personal

A

e ——————
4 jQué piden determinar bas preguntas de la
situacion?

Disefiamos o seleccionamos una estrategia o plan

1 Pam consolidar enown sola intervalo las cateporias.
i Py e fiesEs La vida de una persona, jqué
aperacion ¢ puede rmlimr con los intenalos?
Esplica,

&) Intersecciin
b Unidn

o) DNiceencia
d} Complementa

2. Cual de las etralegas ulilicnes para resobver la
pregunta die b situandén? uetific
bl Diagrama en la recta numeénica
] Diagrama de tirs
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Fjecutamos la estrategia o plan

L Enouna tabla, escribimos como inbenalo y como conjunio todas las categoias.

Intenyale do intervalo de
ptm::.’l.uiu Coimi conjpamin pr:— dizsitlica

H-l:ﬂ"-!
Itﬂ
Hermal alka
Hipurleredin
Hipertensiin estadio 1
Hige Ly et 1

2. jLn oo cabep i et ke rnedidade b presionasriesial
de 115 memHpf T8 mmHE 0 una persona adulta?

A= re W<y 100

.

Al Ao Wil < <0

d. Lnundiagameade ks reca rumerics, delenminsmos
prificamente b unifn de bos infenmlns de las
Categorias e ponen en fespo la vida de una
|pErsona

A

3 Esonibe mediante un inderalo b expresion “mas de
140 menHg"

5 Da respuesia a la segunda pregunta de [
situacidn

o

Reflexionamaos sobre el desarrollo

1 ;En gue ofnos contestos puedes wear los interalos?

2. Drsribe y explica s edmbegas o prooedimicnéns
e seleocionaste para responder |as preguntas,




FOTOS
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