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Resumen 

En la Comunidad Nativa de Shampuyacu, encontramos que existen las familias 

poligámicas, donde un hombre convive con dos mujeres. Por lo que se formuló la siguiente 

interrogante: ¿Cómo se desarrollan los procesos de interacción social en las familias poligámicas 

de la Comunidad Nativa de Shampuyacu?  Teniendo como objetivo general analizar los procesos 

de interacción social de las familias poligámicas en la Comunidad Nativa de Shampuyacu. 

Para conocer acerca de las familias poligámicas empleamos los métodos cualitativo, 

inductivo y biográfico, nos enfocamos en el estudio de las características de las familias 

poligámicas, los procesos de socialización e interacción social al interior y exterior de las 

familias poligámicas. Todo ello se realizó mediante las entrevistas semiestructurada, la 

observación participante y las historias de vida contadas por los propios participantes.  

La poligamia se manifiesta en la convivencia de un hombre con dos mujeres que son 

hermanas o no comparten ningún vínculo de parentesco, viviendo en casas separadas o bajo el 

mismo techo. El proceso de interacción se desarrolla en dos niveles internamente y 

externamente. Internamente donde las familias al interactuar trasmiten valores, afectos, 

ideología, formas de ver el mundo. Externamente: con la comunidad, a través de sus costumbres, 

manifestadas en tradiciones, creencias, formas de pensar, enamorarse y también se da la 

interacción en el trabajo comunal, expresados en faenas, casa, pesca, realización de fiestas 

tradicionales; con la escuela donde se trasmite valores, enseñanzas, hacerse amigos, encuentro de 

juegos deportivos; con la iglesia a través de la asistencia a los cultos.  

 

 

Palabras clave: familia,  poligamia, comunidad nativa, interacción social. 
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Abstract  

In the Native Community of Shampuyacu, we find that there are polygynous families, 

where a man lives with two women. So the following question was formulated: How are the 

processes of social interaction developed in the polygynous families of the Native Community of 

Shampuyacu? Having as general objective to analyze the processes of social interaction of the 

polygamous families in the Native Community of Shampuyacu. 

To know about the polygamous families we use the qualitative, inductive, empirical and 

bibliographic methods, we focus on the study of the characteristics of the polygamous families, 

the processes of socialization and social interaction inside and outside of the polygamous 

families. All this was done through semi-structured interviews, participant observation and life 

stories told by the participants themselves. 

Polygamy is manifested in the coexistence of a man with two women who are sisters or 

do not share any kinship bond, living in separate houses or under the same roof. The interaction 

process develops on two levels internally and externally. Internally where families interact to 

transmit values, affections, ideology, ways of seeing the world. Externally: with the community, 

through their customs, manifested in traditions, beliefs, ways of thinking, falling in love and 

interaction in the communal work, expressed in tasks, house, fishing, traditional festivities; with 

the school where values are transmitted, teachings, make friends, meet sports games; with the 

church through the assistance to the cults. 

 

 

Keywords: family, polygamy, native community, social interaction. 
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Introducción  

La iniciativa de esta investigación fue en un viaje que realizamos al distrito de Awuajún, 

nos invitaron a conocer la Comunidad Nativa de Shampuyacu, cuando llegamos a la comunidad 

nos entrevistamos con el Apu, el señor Tito Nugkuag, quien nos habló sobre sus costumbres y 

nos dio a conocer que en su comunidad aún existen familias poligámicas, motivándonos para 

realizar un trabajo de investigación sobre este modelo de familia, ya que se han realizado muchos 

estudios en su comunidad pero ningún estudio se ha enfocado en este tema. 

Existe desconocimiento de estas familias poligámicas por falta de estudio realizados, es 

por ello que hemos enfocado nuestro tema en la realización de este estudio para lograr que las 

personas tengan conocimiento sobre la existencia de las familias poligámicas y sus modos de 

vida. 

La poligamia en la Comunidad Nativa de Shampuyacu es una forma de convivencia de un 

hombre con dos mujeres, este modo de vida en algunas familias presentan conflictos cuando las 

mujeres no se llevan bien, en otras familias cuando las mujeres se llevan bien hay presencia de 

armonía.  

La familia poligámica forma parte de una cultura patriarcal, donde el hombre ejerce 

dominación hacia sus mujeres, siendo esta dominación económica y emocional, la existencia de 

mentalidad machista hace que el hombre polígamo sienta prestigio por tener dos mujeres.  

Las familias poligámicas nos hicieron ver que estas familias no son tan diferentes a las 

nuestras, los hombres de las familias poligámicas tienen el valor de traer una segunda mujer a su 

casa, sin tener que estar con ella a escondidas como es el caso de las familias monógamicas,  

donde los hombres son infieles y mienten a sus mujeres. 
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En esta investigación se tiene como objetivo general analizar los procesos de interacción 

social de las familias poligámicas en la Comunidad Nativa de Shampuyacu, para lograrlo nos 

planteamos como objetivos especificos: 

Estudiar las características de las familias poligámicas en la Comunidad Nativa de  

Shampuyacu. 

Conocer los procesos de socialización de las familias poligámicas en la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu. 

Describir las formas de interacción social de las familias poligámica en la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu. 

Como complemento a los objetivos de investigación, se planteó las siguientes preguntas 

de investigación:  

¿Cuáles son las características que tienen las familias poligámicas?  

¿Cómo es el proceso de socialización de las familias poligámicas? 

¿Cuáles son las formas de interacción social de las familias poligámicas?   

El tipo de investigación que se utilizó es la investigación básica, según su naturaleza de 

investigación está ubicada en un nivel descriptivo, el diseño de investigación es etnográfico y los 

métodos de investigación son: cualitativo, inductivo y bibliográfico.  

Esta investigación está conformada por  una población de 25 familias poligámicas, 

teniendo como muestra a 6 familias poligámicas, se aplicó la muestra en cadena o por redes 

donde se identificó  al participante clave y se le pregunto si conoce a otras familias poligámicas 

para incluirlas a la investigación.  

Las técnicas empleadas fueron: las entrevistas semiestructurada, las historia de vida y la 

observación participante;  los instrumentos que se utilizaron fueron: guía de entrevista 
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semiestructurada, guía de entrevista abierta y la guía de observación participante. 

La presentación de esta investigación tiene la siguiente estructura capitular: 

En el primer capítulo se presenta el Análisis del objeto de estudio. El cual comprende 

los siguientes aspectos: Ubicación contextual institucional, donde se describirán las 

características contextuales del espacio geográfico, fortalezas y debilidades de la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu. Contextualización del problema, donde se hará una descripción de las 

familias poligámicas, por último este capítulo comprende la descripción argumentada del marco 

metodológico. 

El segundo capítulo desarrolla la Fundamentación teórica que sustenta la investigación, 

en ella se contextualiza la información o sistematiza las teorías. Esta parte incluye los 

antecedentes de trabajos realizados sobre la poligamia, teorías científicas como: la Teoría de 

Sistemas, Teoría de Interacción Social, Teoría del Aprendizaje Social, en enfoques teóricos 

utilizamos el Enfoque Etnográfico y finalizamos este capítulo con la definición de términos.  

El  tercero y último capítulo aborda los Resultados de la investigación obtenidos luego 

de la etapa de recolección de la información en la Comunidad Nativa de Shampuyacu. Incluye el 

análisis de los productos obtenidos, presentando estos resultados mediante tablas y gráficos con 

su respectiva interpretación, para luego discutir los resultados y realizar las respectivas 

conclusiones y recomendaciones.  
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Capítulo I 

Análisis del objeto de estudio  

1.1. Ubicación contextual institucional  

Ubicación. 

La presente investigación se llevó a cabo en la Comunidad Nativa de Shampuyacu, 

perteneciente al distrito de Awajún, ubicado en la Provincia de Rioja, Departamento de San 

Martín. 

El Distrito de Awajún  lleva dicho nombre debido a los primeros indígenas de la 

etnia Awajún (ikamiaaents) que llegaron del Alto Marañón (Departamento de Amazonas) al 

valle del Alto Mayo a fines del ciclo XX, aproximadamente en el año 1930; en busca de 

animales para la caza, buenas tierras, tranquilidad y paz.  

Según datos obtenidos en el II Censo de Comunidades Indígenas de la Amazonía 

Peruana del Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), El Organismo de 

Formalización de la Propiedad Informal (COFOPRI) y la Dirección Regional Agraria 

(DRA), muestran que la Comunidad Nativa de Shampuyacu fue reconocida mediante 

resolución de SINAMOS N° 007- 75-OAE-ORAMS-V, el 05 de Mayo del año 1975.  

La comunidad cuenta con una superficie de 4,913.9 hectáreas. Estando conformada 

por una comunidad titular (Shampuyacu) y 2 comunidades anexas (Bajo Túmbaro y 

Kunchum).  
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Figura 1: Mapa Base del Distrito de Awajún 

     FUENTE: GOBIERNO REGIONAL DE SAN MARTÍN 

 

Límites. 

Los límites de la Comunidad Nativa de Shampuyacu son:  

 Por el Norte: con la Provincia de Moyobamba. 

 Por el Sur: con el Distrito de Pardo Miguel Naranjos y el Departamento de Amazonas. 

 Por el Este: con los Distritos de San Fernando y Nueva Cajamarca. 

 Por el Oeste: con el Distrito de Pardo Miguel Naranjos. 
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Comunidades que la conforman N° de Habitantes

Shampuyacu 367

Bajo Túmbaro 269

Kunchúm 102

Población Total 738

Figura 2: Mapa de la Comunidad Nativa de Shampuyacu 
             

FUENTE: CONSERVACIÓN INTERNACIONAL PERÚ 
 

 

Población. 

La Comunidad Nativa de Shampuyacu cuenta con una población de  200 familias 

(738habitantes), siendo la población infantil la que ocupa mayor porcentaje de la población.  

Tabla 1. N° de habitantes de la Comunidad Nativa de Shampuyacu 

 

 

 

 

 

                                           FUENTE: COMUNIDAD NATIVA DE SHAMPUYACU (CONASHA, 2017) 
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Según los datos obtenidos por la comunidad, la población mayor de 18 años está 

conformada por 153 mujeres y 139 hombres. Existiendo mayor población femenina que 

masculina. 

Figura N°3: Población mayor de 18 años 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

 

Clima. 

La Comunidad Nativa de Shampuyacu se caracteriza por tener un clima 

característico de Selva Alta, cálido húmedo, con una temperatura media anual de 22.3° C, 

tiene una humedad relativa media anual de 87% variando 77% en el mes de Mayo, a 99% en 

el mes de Octubre y la evapotranspiración media anual es de 62.73mm, con precipitación 

promedio anual que varía entre 1278mm y 1279mm con tres periodos: lluviosos de Octubre 

a Abril, lluvias moderadas de Junio a Agosto y de transición de Mayo a Setiembre. 

Cultura. 

Los pobladores de la Comunidad Nativa de Shampuyacu tienen como lengua 

materna el Aguaruna, por lo cual se identifican como Awajún. La comunidad cuantas con 

sus propias reglas las cuales son reguladas por el Apu (jefe de la comunidad).  

La comunidad tiene sus propias costumbres y tradiciones ancestrales como el idioma, 

fiestas comunales y sus platos típicos en los cuales sobresalen el Masto, la Patarashca, 
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Chonta con Suri, el asado de Majás (Kashae), Caldo de armadillo, Masato de Pijauyo, 

Aguajina, Masato de plátano maduro. 

Una de sus tradiciones que  realizan en comunidad tanto hombre como mujer es la 

pesca.  

Entre los géneros, los roles sociales de la población están determinados 

culturalmente. El hombre es tradicionalmente cazador y guerrero, las dos actividades más 

preciadas. El construye la casa y trabaja la chacra. Los roles de liderazgo y chamanismo son 

generalmente cumplidos por hombres. Por su parte, las mujeres cumplen diferentes roles 

dentro de la actividad comunal, el trabajo constante de reproductora, que abarca el cuidado 

de la casa, crianza de los niños, preparación de alimentos, además de un trabajo productivo 

que implica el cuidado de la chacra, la recolección de alimentos, la elaboración de tejidos y 

artesanías y una de las actividades más importantes socialmente, elaborar el masato. 

Religión. 

La religión que predomina en la comunidad Nativa es la Iglesia Pentecostés 

Misionera. 

Economía. 

La Comunidad Nativa de Shampuyacu está enmarcada dentro del área considerada 

en extrema pobreza. (Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social [FONCODES],  

2000). Cuya población se dedica prioritariamente a la pequeña y media agricultura, 

orientada al mercado local, siendo los principales cultivos el café, cacao, maíz, yuca, plátano 

y frutales, con tecnología regular y tradicional, así como para el autoconsumo; y con una 

menor escala en la producción pecuaria con ganadería de vacunos, caprinos, equinos y 

animales menores, para comercializar en los mercados locales de Nueva Cajamarca. Entre 
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los principales problemas de la zona tenemos que existe un alto nivel de necesidades básicas 

insatisfechas y altos índices de pobreza, así como pérdida de la biodiversidad, degradación 

de suelos e impactos socioeconómicos negativos. La situación de pobreza de los agricultores 

ha llevado a que las áreas agrícolas y ganaderas se vean afectados por el mal uso de los 

recursos naturales ya que gran parte de los comuneros tienden a alquilar sus tierras a colonos 

migrantes. 

Así mismo hay pobladores que no cuentan con tierras agrícolas, quienes se dedican a 

trabajar como peones agrícolas en tareas de recolección, poda, etc. La mayoría de la 

población vive en situación de pobreza, donde la mayor parte tiene como única fuente de 

ingreso familiar a la actividad agrícola.  

Educación. 

La Comunidad Nativa de Shampuyacu cuenta solo con un Pronoei y un colegio de 

nivel primario “Institución Educativa Escuela Primaria Shampuyacu Bilingüe”, no contando 

con institución educativa de nivel secundario. Pero como dicha comunidad pertenece al 

distrito de Awajún este si cuenta con servicios educativos públicos y facilitados por el 

Ministerio de Educación.  

Salud. 

La comunidad no cuenta con posta medica teniéndose que desplazar para ser 

atendidos hacia la posta  del Distrito de Awajún y muchas veces hasta el hospital de la 

Provincia de Rioja. 

 

 

 



18 
 

Saneamiento. 

La comunidad cuenta únicamente con el servicio de agua potable, careciendo de 

sistema de desagüe, por ello la población usa fuera de sus viviendas  letrinas o pozo ciego 

exponiéndose a enfermedades infecciosas por la carencia de estos servicios básicos.  

Electrificación. 

Las viviendas si cuentan con el servicio de luz eléctrica brindada por Electro oriente. 

Vivienda. 

Las viviendas están construidas en su mayoría por material de la zona, como son 

madera, palma, y otros, y un mínimo porcentaje de material noble, con techo de calamina y 

palma. 

1.2. Descripción de las características de la Comunidad Nativa de Shampuyacu, referidas a 

fortalezas y debilidades. 

Fortalezas. 

 Activa participación de la comunidad tanto de hombres como mujeres. 

 Existencia de Pronoei y Escuela Primaria. 

 La junta directiva de la comunidad tiene iniciativas de gestión. 

 Conocimientos tradicionales de medicina natural. 

 Su agricultura es rica en árboles frutales y vegetales. 

 Conocimiento tradicional sobre siembra de café y otros vegetales. 

 Buena relación social entre los comuneros. 

 Cuenta con servicios de agua potable y electrificación. 

 Servicio de comunicación: telefonía e internet. 

 



19 
 

Debilidades. 

 Existe un alto nivel de necesidades básicas insatisfechas y altos índices de pobreza. 

 Pérdida de la biodiversidad y degradación de suelos. 

 Inasistencia de una Institución Educativa de Nivel Secundario. 

 La comunidad carece de posta médica. 

 Uso indiscriminado de agroquímicos por parte de los colonos migrantes. 

 Carencia de sistema de desagüe. 

 Aprovechamiento irracional de material agregado y canteras. 

 Existe desconocimiento de la normatividad comunal respecto al uso de recursos 

naturales. 

 Perdida de algunos componentes de su identidad cultural, debido a la aculturación. 

1.3. Situación contextual de la comunidad 

Los indígenas de la amazonia viven en su mayoría unidos en familias poligámicas 

compuestas por un hombre, dos o tres mujeres y tres hijos promedios por cada una de las 

esposas, teniendo un conjunto de costumbres y normas sexuales que guardan relación con 

las leyes de la naturaleza, con el equilibro ecológico, la ética social y la equidad en la 

reproducción del género humano.   

En algunas culturas Amazónicas las mujeres apoyan la poligamia porque piensan que 

es mejor para su subsistencia gracias a lo cual podrán compartir la crianza de los hijos, las 

tareas del hogar, la atención al ganado y gozar de compañía y lazos de amistad, sin embargo 

muchas veces esto produce hostilidad entre ellas y pueden ser despreciadas.  
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En otras culturas Amazónicas aceptan la poligamia porque tienen que garantizar las 

tradicionales formas de organización que respeta los criterios de sobrevivencia y de 

conservación de la cultura y la naturaleza. 

1.4. Planteamiento del problema 

La poligamia, la unión entre una persona con varias. Su tipo más habitual en la 

Comunidad Nativa de Shampuyacu la poliginia, es aquel en el que el hombre convive con 

más de dos mujeres, ya sea en casas separadas o bajo un mismo techo. 

Viven en casas separadas  las mujeres del hombre poligámico cuando las mujeres no 

se llevan bien, o los hijos mucho pelean, pero cuando las mujeres del hombre poligámico se 

llevan bien viven bajo el mismo techo y por lo tanto muchas veces comparten obligaciones 

como: atender a los hijos y al marido, así como actividades del hogar y faenas, notando que 

el concepto de familia de acuerdo a la cultura de esta comunidad no solo enfoca padre, 

madre e hijos. 

Las mujeres que conviven con el mismo marido en algunos casos son hermanas o 

comparten algún vínculo de parentesco. 

Las mujeres de las familias poligámicas cuando no son hermanas presentan en 

ocasiones conflictos de celos por compartir el mismo marido, generando una inestabilidad 

en el hogar, pero cuando son hermanas mantienen una relación de amistad entre ellas, 

conviviendo en armonía. 

Con respecto a la procreación de los hijos la gran parte de las mujeres del hombre 

poligámico no se cuidan con ningún método anticonceptivo debido a que su marido no las 

deja y las que se cuidan lo hacen a escondidas del marido ya sea con medicina tradicional o 

anticonceptivos. 
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En algunas familias poligámicas es el marido quien decide con que mujer tendrá 

hijos siendo muchas veces elegida la mujer con mayor edad, cuidando a la mujer más joven 

para que conserve su figura.  

En las salidas a sus paseos, compras, visitas a sus familiares, fiestas de la comunidad 

o ir a la chacra el marido sale en compañía de sus dos mujeres siempre y cuando ellas se 

lleven bien, no sintiendo ellas incomodidad cuando las ven el resto de personas debido a que 

no son discriminados por el resto de la comunidad que integran una familia monogámica. 

Con respecto a las relaciones  íntimas, cuando el marido vive con sus dos mujeres en 

la misma casa él está un día con una mujer y al siguiente día con la otra mujer, las mujeres 

comparten al mismo hombre y saben que una noche su marido no dormirá con ella no 

sintiendo celos al saber que su marido está teniendo intimidad con otra mujer. Si se da el 

caso y viven casas separadas el marido también está un día con una y luego con la otra 

mujer, pero en este caso si existen celos por parte de las dos mujeres, dejando en algunos 

casos la mujer que pase varios días que su marido no haya tenido intimidad con la otra mujer 

para que ella pueda estar con él; y si el marido está enojado con una de sus mujeres duerme 

con la mujer con la que está bien. 

Los hijos menores no reprochan a sus padres por tener una familia poligámica ya que 

todavía no cuentan con la madurez de darse cuenta cómo están viviendo sus padres, mientras 

que los hijos mayores tienen la claridad del tema, no aceptando algunos esta forma de vida, 

mientras que otros hijos mayores han adoptado esta misma forma de vida.  

Por lo planteado se formuló la siguiente interrogante: ¿Cómo se desarrollan los 

procesos de interacción social en las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu? 
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1.5. Descripción argumentada de la metodología empleada 

1.5.1. Tipo y nivel de investigación. 

Por el tipo de investigación, el presente estudio reúne las condiciones 

metodológicas de una investigación básica, ya que este tipo de investigación tiene 

como finalidad la obtención y recopilación de información para ir construyendo una 

base de conocimiento que se va agregando a la información previa existente.  

Según su naturaleza el estudio se ubica en el nivel de una investigación 

descriptiva, ya que se tuvo que identificar todas las características esenciales de las 

familias poligámicas, para ello se trabajó sobre la realidad de los hechos en la 

Comunidad Nativa de Shampuyacu indicando todas las características esenciales 

del problema que estamos estudiando. 

De manera cuidadosa se recogió los datos sobre la base de las teorías 

empleadas y se analizó minuciosamente los resultados, a fin de extraer 

generalizaciones significativas que contribuyen al conocimiento. 

1.5.2. Diseño de investigación. 

El diseño de investigación que se utilizó para este estudio es el diseño 

etnográfico. Según Anthony Giddens (como se citó en  Murillo y Martínez, 2010), 

la define como el estudio de personas o grupos durante un cierto periodo, utilizando 

la observación participante o las entrevistas para conocer su comportamiento social.  

Gonzales y Hernández (como se citó en Murillo y Martínez, 2010) la 

etnografía consiste en descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas, 

interacciones y comportamientos que son observables. Incorpora lo que los 
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participantes dicen, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y 

reflexiones tal como son expresadas por ellos mismos y no como uno las describe.  

Este estudio etnográfico investigo una comunidad la cual comparten una 

cultura, para la recolección de información se optó por una comunidad nativa 

llamada Shampuyacu y se detectó a los participantes teniendo como colaboradores 

de la información a los propios comuneros que tienen una familia poligámica (1º 

mujer, 2º mujer, el marido y sus hijos con ambas mujeres) de este modo se recopiló 

y analizó los datos sobre sus modos de vida, costumbres, sus comportamientos y la 

forma como interactúan las familias poligámicas al interior de su hogar y al exterior 

de este, ya sea en su comunidad, como se relacionan las familias poligámicas y las 

familias monogámicas, se realizó mediante la observación participante, entrevistas 

y la descripción detallada de lo que la gente hace, por medio de la convivencia con 

ellos en su comunidad, esto gracias a la empatía que se generó creando un clima de 

confianza con la comunidad estudiada. 

1.5.3. Método de investigación. 

El presente estudio de acuerdo a las características de la investigación ha 

sido enmarcado dentro de los métodos de la investigación cualitativa, ya que fue 

útil para comprender e interpretar la perspectiva de los miembros que integran una 

familia poligámica profundizar sus experiencias, opiniones, su comportamiento, sus 

modos de vida.  

Se utilizó para ello la etnografía como uno de los métodos que se viene 

utilizando en la investigación cualitativa, requirió nuestra inmersión dentro de su 

cultura y vida cotidiana de las personas en estudio para esta investigación, nos 
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enfocamos en el análisis de aspectos cualitativos del comportamiento, de sus 

relaciones sociales y de las formas de interacción social al interior y exterior de las 

familias poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu, se realizó mediante 

la observación participante nos adentramos en profundidad y mantuvimos un papel 

activo en la comunidad a la vez que observamos y captamos todos los detalles que 

acontecieron, la convivencia al interior de sus hogares nos permitió comprender e 

interpretar el modo de vida que tienen, a partir de las propias experiencia de sus 

vidas diarias nos permitió tener un registro del conocimiento cultural de los 

participantes y describirlo detalladamente para lograr un mayor entendimiento del 

fenómeno bajo estudio. 

El método inductivo, este método plantea un razonamiento ascendente que 

fluye de lo particular o individual hasta lo general. Se razona que la premisa 

inductiva es una reflexión enfocada en el fin.  (Calduch, 2012) 

El método inductivo nos ayudó a tener una conclusión general sobre los 

procesos de interacción de las familias poligámicas a partir de los casos particulares 

que se analizaron. 

Se utilizó también el método biográfico ya que se basó en indagaciones 

sobre las historias de vida tal como fueron relatadas por las propias mujeres que 

formaron una familia poligámica.  

1.5.4. Población y Muestra. 

Población.- Esta investigación está conformada por 25 familias poligámicas 

de la Comunidad Nativa de Shampuyacu. 
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Muestra.- Esta investigación tiene como muestra a  6 Familias poligámicas, 

se aplicó la muestra en cadena o por redes donde se identificó  al participante clave 

y se le pregunto si conoce a otras familias poligámicas para incluirlas a la 

investigación.  

1.5.5. Técnicas e instrumentos de la investigación. 

1.5.5.1. Técnica. 

Entrevista semiestructurada. 

Con esta entrevista semiestructurada nos dio la libertad de 

introducir preguntas adicionales ya que no estamos sujetos a la guía de 

preguntas con la que se trabajó y tenemos la posibilidad de obtener más 

información sobre el tema deseado, lo que se pretendió fue recopilar 

información de los participantes de estudio que son las familias 

poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu, en relación al tema 

de investigación que es estudiar las características de las familias 

poligámicas, sus costumbres, sus perspectivas, conocer los procesos de 

socialización.  

Para lograr esta entrevista y las siguientes técnicas que utilizamos 

en este estudio de investigación tuvimos que identificar a los participantes 

claves para que nos proporcionen todos los datos obtenidos, una vez 

contactado incluimos a las demás familias poligámicas que conocían y 

pudimos establecer relaciones de comunicación, conversamos con los 

comuneros se generó empatía, nos familiarizamos con su entorno y su 
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gente, ellos  nos brindaron su ayuda así recopilamos la información para el 

desarrollo de esta investigación.  

La entrevista fue dirigida para cuatro familias poligámicas, tanto 

para la primera y segunda mujer, el marido y los hijos que crecieron en una 

familia poligamia, los entrevistados tienen entre las edades de 27 a 45 años 

de edad, las preguntas que se realizaron fue de acuerdo a los objetivos que 

se deseaba conocer.   

Historia de vida. 

Las historias de vida se utilizó para obtener datos completos y 

profundos sobre sus experiencias de los miembros que integran una familia 

poligámica los acontecimientos de sus vidas, los significados de sus 

vivencias, sus sentimientos y emociones que percibió y vivió en cada 

experiencia; con el fin de analizar el proceso de interacción al interior de 

las familias poligámicas, conocer los procesos de socialización, su 

estructura,  sus características de estas familias, cada  experiencia  ofreció 

una gran riqueza de información. 

Las personas que lograron llevar a cabo estas historias de vida 

fueron dos familias poligámicas integradas por la primera y segunda 

mujer; que nos permitieron ingresar a sus hogares compartiendo sus 

vivencias y experiencias. Las personas con las que nos entrevistamos eran 

entre las edades de 29 a 36 años de edad al entrevistarnos con ellos fue de 

manera individual e interactuamos apuntando a la narrativa de vida; 

utilizamos una grabadora, la cámara fotográfica y un cuaderno de notas 
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para registra la información y así fue como se recopilo los datos de este 

estudio de investigación. 

Observación participante. 

Puede ser considerada una parte esencial del trabajo de campo en la 

investigación cualitativa. Su importancia es de tal orden que algunos 

estudiosos la toman no solo como una estrategia en el conjunto de la 

investigación, sino como un método en sí mismo, para la comprensión de 

la realidad. (Souza, 2009, p.225)   

Con esta técnica pudimos formar parte del grupo y ser participe en 

el tiempo de la observación pudiendo explorar, describir, comprender e 

identificar todo lo que ocurría en el contexto;  las actividades de las 

personas de la comunidad, sus vinculaciones, el desenvolvimiento de su 

participación. Aquí se empleó un diario de campo en el cual escribimos las 

impresiones personales que fueron modificándose con el tiempo cada vez 

que narraba el individuo sus  experiencias de vida, las conversaciones y las 

observaciones de sus comportamientos era un conjunto de datos y 

apreciaciones reveladas, cuando habían conversaciones que no querían que 

escuchemos hablaban en su idioma y después de lo más natural se 

insertaban en  la conversación y continuábamos con el objetivo de estudio.  

1.5.5.2. Instrumento. 

Guía de entrevista semiestructurada. 

Se utilizó este instrumento ya que nos sirve de orientación y guía 

de manera que permitió la flexibilidad en la conversación y en la 
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construcción conjunta de significados relevantes para la investigación. 

Nuestra guía de preguntas fue aumentando conforme avanzaba la 

entrevista y cuando se encontraban ideas de importancia para el estudio.  

Guía de entrevista abierta. 

Con esta guía de entrevista abierta nos permitió realizar las 

historias de vida, el informante fue invitado a hablar libremente sobre el 

tema a estudiar y las preguntas que se realizaron fueron conforme se iban 

intercambiando ideas con el entrevistado con el fin de dar más profundidad 

a las reflexiones, sus puntos de vista, sus experiencias vividas.  

Guía de observación participante 

Con este instrumento se hizo un reporte descriptivo como es que 

las personas actúan, hablan, sus frases, expresiones, que piensan, sus 

significados; todo ello de acuerdo con los objetivos de la investigación. 

Toda esta observación durante la inmersión en el contexto fue registrada 

en un cuaderno de notas.  
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Capítulo II 

Fundamentación teórica 

2.1. Antecedentes 

No existen tesis respecto al presente estudio de investigación.   

Torres, A. (2017).  Psicología y mente. Poligamia: ¿En qué consiste este tipo de 

matrimonio? Los problemas y tabúes culturales asociados a esta tipología de 

matrimonio. [Mensaje en un blog].  

A partir de un estudio basado en la realización de encuestas pasadas a mujeres que 

vivían en poliginia, Raddawi observo como los sentimientos de fuerte abandono y celos eran 

muy superiores a lo esperado. Es decir, que el hecho de que su marido tuviera otras esposas 

con las que relacionarse hacía que la gestión de su tiempo y de ciertos recursos fuese un 

problema. 

Expertas como Rana Raddawi, de la Universidad de Sharjah, creen que las mujeres 

que viven en familias polígamas en las que un marido tiene varias esposas llegan a verse 

involucradas en una dinámica en sus relaciones con serias consecuencias emocionales para 

su bienestar. 

En muchas culturas, la poligamia asociada al Islam está regulada por ciertas normas 

de carácter religioso diseñadas, en principio, para que el matrimonio entre un hombre y 

varias mujeres no produzca problemas ni grandes sobresaltos. Sin embargo, estas pautas de 

comportamiento no tienen por qué ser aplicadas o pueden no sufrir el efecto deseado, y esto 

es justamente lo que encontró Raddawi. 

Este contexto tiene un papel importante en esta investigación ya que encontramos 

mucha relación con los resultados obtenidos. En la Comunidad Nativa de   Shampuyacu, las 
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familias poligámicas, presentan en ocasiones conflictos de celos por compartir el mismo 

marido generando una inestabilidad en el hogar. 

Por otro lado tenemos que el marido por motivo de la cantidad de hijos que tiene, sus 

ingresos no le alcanza para mantener a todos ellos y se despreocupa muchas veces de sus 

hijos y de sus mujeres, el marido se ve involucrado en problemas de alcohol y lo poco que 

tiene lo gasta el bebidas alcohólicas. Las mujeres que presentan este problema, de alguna 

manera ellas a través de sus cosechas de sus chacras pueden alimentar a sus hijos, no 

esperando que el marido traiga algo que llevarse a la boca.  

Estos casos descritos son una pequeña muestra de la realidad de cómo es la 

convivencia con un hombre polígamo.   

Coler, Ricardo. (2015). Hombres de muchas mujeres. Buenos Aires, Argentina: Planeta.  

Para escribir el libro publicado por Planeta, Coler partió hacia Kenia con la idea de 

visitar comunidades polígamas africanas para dialogar con sus habitantes, habituados a este 

tipo de relaciones. Esta investigación se encarga de mostrarnos un mundo desconocido: las 

familias poligámicas.  

Coler manifiesta que la poligamia está sumamente extendida ya que más de la mitad 

de los hombres en alguna oportunidad mantienen relaciones con dos o tres mujeres al mismo 

tiempo pero no lo hacen de manera pública ya que en nuestra cultura es preferible ser 

discreto. El autor en su investigación expone casos de varios países donde la práctica de la 

poligamia es habitual pero no por es placentera. 

Claro está lo que argumenta Coler que la poligamia si existe pero esta oculta o solo 

lo conocen las personas que la viven y las que se encuentran a sus alrededores, muchas 

personas piensas que la poligamia ya quedo en el pasado sin embargo, muchas comunidades 
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la practican como es el caso de la Comunidad Nativa de Shampuyacu en donde encontramos 

la convivencia de un hombre con dos mujeres ya sea en la misma o en diferente casa. 

Recalcando lo que nos dice Coler que la práctica de la poligamia es habitual pero no 

por eso es placentera, lo pudimos comprobar cuando se preguntó al hombre poligámico si 

por tener dos mujeres esto le generaba prestigio, él nos dijo que no, al contrario es una vida 

de caos y no se vive bien.  

Rausell, F. (2013). La poligamia pervive en las comunidades indígenas del sur de Chile. 

La información. 

En el sur de Chile, en las comunidades indígenas que pueblan la región de la 

Araucanía, algunas mujeres comparten el mismo marido, manteniendo viva la práctica de la 

poligamia que los Mapuches ejercieron desde tiempos ancestrales y que hoy es poco 

conocida  en el país, donde no tiene respaldo legal. 

La poligamia forma parte de su cultura, es lo más normal. Están acostumbrados y es 

aceptado. Ellos viven en comunidades y dentro de las comunidades tienen varias familias. 

Sus maridos, poseen de dos a tres parejas, con las que comparten varios hijos, aunque las 

mujeres vivan en casas diferentes dentro de una misma comunidad. 

Actualmente está practica puede significar incluso más gastos para el hombre que 

tiene varias mujeres y, en términos jurídicos pueden conllevar algunos problemas ya que la 

poligamia no tiene cobertura legal en Chile. 

Por ello solo una de las mujeres puede estar casada legalmente con el hombre y esto 

tiene repercusiones en el reparto de la herencia. Las tierras quedan para los hijos de la mujer 

con  las  que está casado. Las otras no suelen recibir nada. 



32 
 

Un punto muy importante planteado por Rausell es que la poligamia no tiene 

respaldo legal, aquí en el Perú tampoco lo tiene, estando las mujeres como lo plantea 

desprotegidas ya que no pueden las dos mujeres contraer matrimonio con un mismo hombre, 

sin embargo en las comunidades nativas sin importantes estos puntos legales, ellos mismos 

tienen patrones culturales, los cuales no dependen de leyes establecidas por el Estado, sino 

por la comunidad en conjunto, permitiendo la comunidad la convivencia de un hombre con 

tantas mujeres este crea necesario.  

De darse el caso y el hombre contrae matrimonio con cualquiera de sus mujeres 

como lo expone Rausell, ellas quedan en desigualdad ya que las leyes no van amparar a la 

mujer con la que no está casado, no teniendo acceso a los bienes del marido.   

Cabe resaltar que la poligamia si es una tipo de familia, sin embargo la poligamia no 

es respaldada legalmente, siendo este punto muy importante el cual deberían de conocer 

todas las personas que forman una familia poligamia. 

Ryan y Jethá. (2012). En el principio era el sexo. Barcelona, España: Ediciones Paidós. 

Esta pareja de científicos afincados en Barcelona considera que determinados 

comportamientos sexuales y sociales que aparecieron a partir del Neolítico no representan la 

verdadera naturaleza humana. En su opinión, la perspectiva de la ciencia evolutiva más 

aceptada, esa que dice que somos monógamos, está profundamente errada y politizada. Los 

autores argumentan que la sexualidad humana no es monógama.  

Ryan y Jethá plantean que los seres humanos evolucionamos en su día en grupos 

igualitaristas que compartían las comidas el cuidado de los niños y, a menudo, las parejas 

sexuales. Los autores ponen de manifiesto lo lejos que esta la monogamia de formar parte de 

la naturaleza humana.  
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Con inteligencia, sentido del humor y asombro, Ryan y Jethá nos muestran como 

como pesa nuestro pasado promiscuo sobre nuestros empeños en el terreno de la 

monogamia. 

Se dice que por naturaleza  los varones necesitan tener varias mujeres, ya que poseen 

ese instinto y no lo pueden controlar, que se comparte todo incluso las parejas sexuales, por 

lo tanto la sexualidad humana no es monógama, no se está de acuerdo con este punto, ya que 

cuando uno tienen una pareja, por respeto a esta, tiene que solo ver a esta pareja que eligió 

como la única pareja sexualmente y no solo por el respeto hacia la otra persona sino también 

por los hijos ya que ellos al ver que su padre trae otra mujer no podrán reconocer si eso está 

bien o mal y si los hijos ya pueden entender lo que está pasando quizás muchas veces no lo 

aceptan y tendrán celos hacia los otros hijos e incluso muchas veces se sienten abandonados 

por parte de su padre ya que no logran captar la atención de él. 

2.2. Teorías científicas  

2.2.1. Teoría General de Sistema  

Los sistemas están formados por subsistemas, los cuales son de distintos 

niveles e interactúan entre ellos, de modo que no son independientes uno de otro 

(Bertalanffy, 1968). 

Es necesario estudiar no solo partes y procesos aislados, sino también 

resolver los problemas decisivos hallados en la organización y el orden que los 

unifican, resultantes de la interacción dinámica de partes y que hacen el diferente 

comportamiento de estas cuando se estudian aislados o dentro de todo. (Bertalanffy, 

1968). 
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Bertalanffy (1968) plantea que con esta teoría podemos ver que se estudia al 

sistema como un todo superordinado a sus partes, ya que se ve al sistema como un 

conjunto de elementos en interacción. 

Enfocándonos en nuestra investigación la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu es el sistema, el cual está constituido por subsistemas siendo estos: las 

familias poligámicas, las familias monogámicas, la política en donde se ejerce poder 

teniendo como jefe al Apu, la economía, la cultura, el idioma, la escuela y la Iglesia; 

todos estos subsistemas están interactuando unos con otros y a través de ellos se 

podrá conocer a la Comunidad Nativa de Shampuyacu.  

Un sistema es una forma con propiedades que le distinguen como unidad de 

una diferencia; una forma que consiste en la distinción de algo (el sistema) respecto 

del resto (el entorno) como la distinción de algo respecto a su contexto. Sistema y 

entorno, en cuanto constituyen las dos partes de una forma, pueden sin duda existir 

separadamente, pero no pueden existir, respectivamente, el uno sin el otro. 

Luhmann (como se citó en Arriaga, 2003). 

De esta manera el sistema reproduce el mismo los elementos de los que se 

constituye por medio de una red de procesos de producción de elementos que se 

regeneran continuamente por medio de sus transformaciones e interacciones, la red 

que los produce constituye el sistema en una unidad concreta en el espacio en el que 

existe. Evidentemente que un sistema no existe sin un ambiente. Luhmann (citado 

por Aguilar, 2003). 

Esta teoría con su punto de vista global e integrador, permite visualizar la 

organización total en interacción con su ambiente y la conceptualización de las 
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relaciones entre los componentes internos o externos. Tal es así que estudia las 

organizaciones como sistemas sociales inmersos en sistemas que se relacionan y 

afectan mutuamente. 

El modelo sistémico nos permite pues observar como las familias 

poligámicas se insertan dentro de una red social más amplia como es la comunidad 

Nativa de Shampuyacu, y desde esta despliegan su energía para alcanzar su propia 

autonomía. Pero a la vez nos permite analizar cómo cada familia poligamica se 

integra con los demás miembros del sistema, bien sean estos individuos,  o 

instituciones (escuela, religión, familias monogámicas, etc.). 

A partir de esta teoría los estudios que se realizaron en la comunidad  sobre 

las familias poligámicas se basan no tanto en los rasgos de personalidad de sus 

miembros, sino más bien en el conocimiento de la familia, como un grupo con una 

identidad propia y como escenario en  el que tienen lugar un amplio entramado de 

relaciones. Es así que se podrá comprender el funcionamiento de la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu estudiando las distintas maneras con las que una persona se 

relaciona con su entorno desde como siembran, como solucionan sus conflictos, 

como se enamoran, cuáles son sus creencias, etc. 

La Comunidad Nativa de Shampuyacu se construye mediante valores y 

creencias compartidos, por las experiencias vividas a lo largo de la vida, y por los 

rituales y costumbres que se trasmiten generacionalmente, teniendo su propia 

cultura, la cual da identidad al grupo, fortaleciendo el sentido de pertenencia de sus 

miembros, dando respuestas a sus necesidades de filiación y contribuyendo a la 

construcción de la propia identidad personal frente al medio. 
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Figura 4: Esquema del Sistema de la Comunidad Nativa de Shampuyacu. 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
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FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

Figura 5: Esquema del Sistema de la familias poligámicas.  
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2.2.2. Teoría de Interacción Social.  

T. Parsons, relacionó a la interacción con el sistema social y la definió como 

un sistema social que consiste en una pluralidad de actores individuales que 

interactúan entre sí en una situación que tiene, al menos, un aspecto físico o de 

medio ambiente, actores motivados, y cuyas relaciones con sus situaciones 

incluyendo a los demás actores están mediadas y compartidas por un sistema de 

símbolos culturalmente estructurados y compartidos. Parsons (como se citó en 

Ritzer, 1993). 

Parsons concebía la cultura como la principal fuerza que ligaba los diversos 

elementos del mundo social, o dicho en sus propios términos, del sistema de acción. 

Este autor considero también a la cultura como un complemento mediador 

de la interacción, teniendo en cuenta su efecto en las personas, quienes al ser parte 

de una determinada cultura, también poseen una latencia o mantenimiento de 

patrones, pues el sistema es el encargado de proporcionar, mantener y renovar la 

motivación de los individuos y sus pautas culturales. De este modo en el sistema 

social, cumple la función de proporcionar  a los actores las normas y valores que les 

motivan para la acción. Parsons (como se citó en  Ritzer, 1993). 

Es importante destacar la atención que brinda Parsons al sistema cultural, y 

su concepción de que la cultura es un componente fundamental de la interacción 

entre los individuos. 

Es así a través de esta teoría como se analizó determinadas formas de 

comportamiento, de relaciones sociales entre los individuos de las familias 

poligámicas, estos y los grupos, las instituciones, como la iglesia, la escuela, y la 
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propia comunidad donde interactúan. Las relaciones se presentan y desarrollan de 

acuerdo con las percepciones y experiencias comunitarias y grupales. 

El análisis de la interacción social de las familias poligámicas desde una 

perspectiva sociocultural permite mayores niveles de flexibilidad hacia la 

comprensión de los procesos subjetivos y objetivos de la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu. En la interacción con el grupo familiar se aprenden papeles básicos 

que facilitan o dificultan la convivencia dentro y fuera de la familia. 

Lo cultural es un referente que marca la interacción familiar, ya que nos 

permitió identificar modelos o patrones de comportamiento relevantes para la 

convivencia de las familias poligámicas como las relaciones entre las dos mujeres 

que comparten el mismo marido, sus intereses, sus afectos, el dialogo, la 

convivencia cotidiana entre las mujeres, el marido y los hijos de ambas así como la 

distribuciones de roles que cada uno desempeña.  

En este sentido, el escenario amplio de indagación eran las relaciones que 

surgen de la interacción social de los miembros de la familias poligámicas en las 

que se construyen e intercambian sentidos y significados en un contexto particular 

en aras de visibilizar elementos que facilitaban la convivencia familiar.  

Los miembros de las familias poligámicas en la interacción social se 

conforman, se reconocen, se fortalecen, se identifican, se construyen e internalizan y 

expresan las pautas, patrones, costumbres y normas de la comunidad, transformando 

sus vínculos y creando un espacio común que posibilita su existencia.  
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Figura 6: Interacción Social de las familias poligámicas con su entorno. 
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Figura 7: Interacción Social al interior de las familias poligámicas.  
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2.2.3. Teoría Del Aprendizaje Social.  

Los seres humanos aprenden la mayor parte de su conducta a través de la 

observación, por medio del modelado: al observar a los demás, nos hacemos idea de 

cómo se efectúa las conductas nuevas y posteriormente, esta información nos sirve 

como guía. Cuando se expone a un modelo, las personas que lo observan adquieren, 

principalmente representaciones simbólicas de las actividades efectuadas por el 

modelo. (Bandura, 1987) 
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Bandura (1987) centra el foco de su estudio sobre los procesos de 

aprendizaje en interacción entre el aprendiz y el entorno. Y más concretamente entre 

el aprendiz y el entorno social.  

Según Albert Bandura la mayoría de las imágenes de la realidad en la que 

basamos nuestras acciones, están realmente inspiradas en la experiencia que 

adquirimos a través de otras personas. Y es que pasamos muchas horas al día 

adquiriendo conocimiento a través de este tipo de aprendizaje. Cada uno de nosotros 

tenemos un repertorio de personas a las que tomamos con referencia en diferentes 

ámbitos de la vida, como son nuestros padres, nuestros profesores, nuestros 

compañeros de trabajo, nuestros amigos , personas públicas que nos inspiran, etc. 

Casi sin darnos cuenta repetimos comportamientos que vemos en los demás. 

Sin embargo, no somos autómatas. Elegimos el modelo, observamos atentamente, 

memorizamos y evaluamos si nos compensa, o no. 

Mediante la observación de las conductas de los demás, las personas pueden 

adquirir nuevos patrones de conducta. 

Bandura admite que cuando aprendemos estamos ligados a ciertos procesos 

de condicionamiento y refuerzo positivo o negativo. Del mismo modo, reconoce que 

no puede entenderse nuestro comportamiento si no tomamos en consideración los 

aspectos de nuestro entorno que nos están influyendo a modo de presiones externas. 

Es así también como Bandura acentúa la importancia de esta teoría a través 

del aprendizaje por observación, dando lugar a una gran cantidad de investigaciones 

sobre la influencia del modelo en la conducta humana. Nos dice que en todas las 

culturas, los niños y niñas adquieren y modifican patrones complejos de 
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comportamientos, conocimientos y actitudes a través de la observación de los 

adultos, recalcando que la mayor parte de la conducta humana se aprende por 

observación mediante modelo. 

Enfocándonos esto en la Comunidad Nativa de Shampuyacu en la formación 

de familias poligámicas, el primer tipo de socialización de los niños como en todas 

las familias es la socialización primaria la cual es el intercambio directo con los 

padres, es allí donde tanto niños y niñas criadas dentro de una familia poligamica 

toman a este tipo de familia como modelo,  por ello en muchos casos los hijos 

tienden a imitar a sus padres en tener dos mujeres y las hijas en estar con un hombre 

que tenga también otra mujer. 

Son muchos los ejemplos de cómo los niños y niñas observan e imitan a sus 

padres y aprenden de lo que les sucede a sus hermanos, y es allí donde ellos rigen su 

actuación en base a lo observado. Así se aprenden los valores y, las normas sociales, 

que son adecuadas o no según cada cultura, como la formación de familias 

poligámicas en Shampuyacu se percibe como algo normal según su cultura. 

“Si, yo pertenezco a una familia poligámica, mi papá tiene también dos 

mujeres, mi papá convive con mi mamá y mi tía, vivíamos juntos me llevaba 

bien con mi tía, yo veía que un día mi papá estaba con mi mamá otro día 

estaba con mi tía es así como yo, mi marido está también con mi hermana, 

igual estamos, así vivimos pero bien” 

(Noria, primera mujer, 03/08/2017 Comunidad Nativa de Shampuyacu) 

En la teoría de aprendizaje social, Bandura a diferencio 4 procesos que se 

desarrollan necesariamente en el aprendizaje social. 
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El primer proceso es la atención que presta el observador a los 

acontecimientos relevantes del medio, y que se necesita para que estos sean 

percibidos en forma significativa. Resulta totalmente imprescindible que la atención 

del aprendiz este focalizada hacia el modelo que realiza la conducta. 

El segundo procesos es la retención, que requiere codificar y transformar la 

información modelada para almacenarla en la memoria, así como organizarla y 

repasarla cognoscitivamente. El aprendizaje por observación descansa en dos 

medios de almacenamiento cognoscitivo de la información: imaginario y verbal 

(Bandura, 1974). Una exhibición de modelamiento lleva a los observadores a 

almacenar la información adquirida como imagen, en forma verbal, o en ambas. La 

codificación en imágenes es especialmente importante para las actividades que no 

describen con facilidad las palabras. 

El tercer proceso de aprendizaje por observación es la reproducción, en este 

punto, además de la puesta en marcha de la conducta, la persona debe ser capaz de 

reproducir el comportamiento. 

La motivación, el cuarto proceso, influye en el aprendizaje por observación 

puesto que la gente es más proclive a entender, retener y reproducir las acciones 

modelas que creen que son importantes.  

“Yo soy la segunda mujer, mi mamá también fue la segunda mujer, la primera 

mujer de mi papá es mi tía.” 

(Roxana, segunda mujer, 08/08/2017,  Comunidad Nativa de Shampuyacu) 
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Figura 8: Aprendizaje social en las familias poligámicas.  
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Por lo tanto si una persona se cría en una cultura donde existe la formación 
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2.3. Enfoques teóricos 

Enfoque Etnográfico. 

El enfoque etnográfico se apoya en la convicción de que las tradiciones, roles, 

valores y normas del ambiente en que se vive se van internalizando poco a poco y generan 

regularidades que pueden explicar la conducta individual y de grupo en forma adecuada. En 

efecto, los miembros de un grupo étnico, cultural o situacional comparten una estructura 

lógica o de razonamiento que, por lo general, no es explicita, pero que se manifiesta en 

diferentes aspectos de su vida. 

El objetivo inmediato del enfoque etnográfico es crear una imagen realista y fiel del 

grupo estudiado, pero su intención y mira es contribuir en la comprensión de sectores o 

grupos poblacionales más amplios que tienen características similares.  

La intención básica de este enfoque es comprender las realidades actuales, entidades 

sociales y percepciones humanas, así como existen y se presentan en sí mismas sin intrusión 

alguna o contaminación de medidas formales o problemas preconcebidos. Es un proceso 

dirigido hacia el descubrimiento de muchas historias y relatos idiosincrásicos, pero 

importantes, contados por personas reales sobre eventos reales, en forma real y natural.  

Este enfoque trata de presentar episodios que son porciones de vida documentados 

con un lenguaje natural y que representan lo más fielmente posible como siente la gente, que 

sabe, como lo conoce y cuáles son sus creencias, percepciones y modos de ver y entender. 

Guba (como se citó en  Martínez, 2005). 

Tomando este enfoque para nuestro estudio de investigación concebimos que para 

comprenderlo debemos adentrarnos en profundidad y mantener un papel activo en su 

contexto, esto contribuyo a conocer la vida cotidiana y social de nuestros participantes. 
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Las familias poligámicas comparten un conjunto de vivencias, creencias, 

pensamientos, que son parte de su cultura de su tradición como los ritos o cantos de 

enamoramiento, el uso por la medicina tradicional al convivir con ellos se pudo observar 

cómo todas estas cosas forman parte de su vida cotidiana,  comprendiendo de esta manera 

sus modos de vida, sus percepciones, costumbres, sus sentimientos. 

 “Nosotras nos cuidamos es con una planta que se llama el piri piri pero en 

aguaruna se llama “piji pig” eso lo chancamos, lo masticamos, lo pasamos lo 

que tiene juguito y con todo la cascarita; cuando estas menstruando tienes que 

hacer como un tratamiento y si tú haces relaciones también puedes comer eso 

y no puedes embarazarte y con eso nos cuidamos más, ósea tomamos cuando 

estamos con regla para no embarazarnos para estar 5 años sin tener hijos 

pueden seguir tomando unas tres veces cuando tienes relaciones tu tomas eso y 

evitas el embarazo…” 

(Edith, segunda mujer, 18/08/2017,  la Comunidad Nativa de Shampuyacu) 

Entonces tomando a la familia poligámica como análisis de estudio con este enfoque 

etnográfico se rescató las experiencias vividas del sujeto, la historicidad del sujeto y el 

sentido que le otorga a sus prácticas.  

Enfocándonos en este caso con las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu de esta manera iremos comprendiendo los modos de vida, sus percepciones, 

costumbres, sus sentimientos de estas personas. 
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2.4. Definición de términos 

Comunidad Nativa. 

Según el Art.8° del D.L.N°22175, las comunidades nativas son organizaciones que 

tienen origen en los grupos tribales de la selva y ceja de selva, están constituidas por 

conjuntos de familia vinculadas por los siguientes elementos principales: idioma o dialecto, 

caracteres culturales y sociales, tenencia y usufructo común y permanente de un mismo 

territorio, con asentamiento nucleado disperso. Ministerio de Cultura (1991).  

Familia. 

Se podría definir como un grupo de personas directamente ligadas por nexos de 

parentesco, cuyos miembros adultos asumen la responsabilidad del cuidado y educación de 

los hijos. Giddens (1998). 

Poligamia. 

Forma de matrimonio en la que un hombre puede tener simultáneamente dos o más 

esposas. Giddens (1998). 

Interacción social. 

La define como un sistema social que consiste en una pluralidad de actores 

individuales que interactúan entre sí en una situación que tiene, al menos, un aspecto físico o 

de medio ambiente, actores motivados, y cuyas relaciones con sus situaciones incluyendo a 

los demás actores están mediadas y compartidas por un sistema de símbolos culturalmente 

estructurados y compartidos. Parsons (como se citó en  Ritzer, 1993). 
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Capítulo III 

Resultados de la investigación 

3.1. Proceso de Investigación 
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El estudio de la investigación  que se llevó a cabo en la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu, se encarga de mostrarnos un modelo diferente de familia siendo estas las 

familias poligámicas; cuando hablamos sobre la realización de esta investigación, con 

amigos, familiares varones nos decían sonriendo ¿dónde queda ese lugar? ¡Qué bien lo están 

pasando esos hombres!, y cuando conversábamos sobre la investigación con amigas y 

familiares mujeres, nos preguntaban ¿Por qué esas mujeres habrán aceptado eso?,  e incluso 

no nos creían, decían: eso ya quedo en el pasado, sin embargo esta investigación demuestra 

lo contrario ya que todavía existen las familias poligámicas y los hombres no son los más 

felices en ella. 

Para poder analizar las familias poligámicas partimos rumbo a la Comunidad Nativa 

de Shampuyacu, con una serie de interrogantes debido al entusiasmo que teníamos por 

conocer sobre este tema ya que es un tipo de familia diferente a las nuestras. 

La investigación sobre las familias poligámicas en la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu muestran familias que están constituidas por un hombre el cual convive con 

dos mujeres. 

Es por ello que el objetivo general de esta investigación apuntó analizar los procesos 

de interacción social de las familias poligámicas, donde se estudió su organización familiar, 

sus características, sus relaciones, los sentimientos, su tradición. 

En esta investigación nos encontramos no solo a una familias poligámicas formadas 

por tradicionalidad sino también nos encontramos frente a una cultura patriarcal, donde 

existe dependencia económica, y emocional, donde los hombres ejercen una opresión sobre 

sus mujeres por medios pacíficos ya que no utilizan la fuerza, sino ellos manipulan sus 

pensamientos. 
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“Él tiene que decirme y yo acepto, él me dice yo pienso que hagas esto yo 

acepto, lo hago, mira yo siento que yo sola no puedo hacer las cosas no sé 

porque sin él yo no puedo hacerlo será porque me acostumbrado o sea que yo 

todo lo que quiero hacer le digo a él no sé si estoy haciendo bien o mal pero si 

yo digo tengo que hacer alguna cosa él tiene que decirme no eso está mal 

entonces a la cuenta yo no sé hacerlo sola tengo que decirle a él”. 

(Elizabeth, primera mujer, 17/08/2017, Comunidad Nativa de  Shampuyacu) 

 

“No, yo no me cuido con ningún método anticonceptivo ni pastillas y ni 

plantas medicinales, porque a él no le gusta, yo tengo solo un bebe con él 

porque ya queríamos tener un hijito que sea fruto de este amor tan grande, 

durante todo el tiempo que vivo con mi marido él cuida mi figura, el decidió 

que su primera mujer sea quien procree a sus hijos ella es mayor que yo y él 

prefiere que sea así quiere mantenerme joven para él y a mí me gusta”.  

(Julia, segunda mujer, 22/08/2017, Comunidad Nativa de  Shampuyacu) 

 

El marido es quien mayormente aporta en la economía del hogar siendo él quien se 

encarga de solventar los gastos en casa y educación de sus hijos con ambas mujeres,  por lo 

tanto  las mujeres de las familias poligámicas de la comunidad Nativa de Shampuyacu 

dependen de la economía que les brinda el marido. 

“Yo tengo que trabajar y sustentar los gastos de comida, del colegio de mis 

hijos, porque yo soy el marido por lo tanto es mi deber, yo me encargo de 
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manejar el dinero, mi mujeres solo se encargan de su cuidar a mis hijos y me 

ayuda en la chacra.” 

 (Marcos, hombre poligámico, 25/08/2017, Comunidad Nativa de  

Shampuyacu) 

 

Yo antes no lo quería a ese hombre a mí me obligó mi papá  estar con él, él era 

soltero después ya que quiso tener otra mujer yo acepte porque tenía miedo 

que me deje como iba a mantener a mis hijos yo sola. 

(Victoria, primera mujer, 14/08/2017, Comunidad Nativa de  Shampuyacu) 

 

Todo esto lo percibimos en la convivencia con las familias poligámicas de la 

comunidad, cuando observamos cómo se relacionan, cuando dialogamos con los comuneros, 

escuchamos lo que piensan y compartimos sus costumbres, mediante el enfoque etnográfico 

se puede deducir que estas familia forman parte de una cultura patriarcal.  

A continuación se muestra los resultados y la interpretación de los datos 

obtenidos. 
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3.2. Resultados de las entrevistas 

Los nombres de las entrevistadas son ficticios, se reservan por respeto a la decisión 

de ellas debido a que nos brindaron información muy personal. 

Entrevistas a mujeres de  las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu (CONASHA). 

 Noria, primera mujer, 03/08/17, CONASHA. 

 Raquel, segunda mujer, 04/08/17, CONASHA. 

 Esperanza, primera mujer, 07/08/17, CONASHA. 

 Roxana, segunda mujer, 08/08/17, CONASHA. 

 Ana, primera mujer, 10/08/17, CONASHA. 

 Rosa, segunda mujer, 11/08/17,  CONASHA. 

 Victoria, primera mujer, 14/08/17, CONASHA. 

 Juana, segunda mujer, 15/08/17, CONASHA. 

 Elizabeth, segunda mujer, 15/08/17, CONASHA. 

 Edith, segunda mujer, 18/08/17, CONASHA. 

 Elva, primera mujer, 21/08/17, CONASHA. 

 Julia, segunda mujer, 22/08/17, CONASHA. 
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Tabla 2  

Grado de instrucción de las entrevistadas 

FUENTE: ELABORACION PROPIA 

 

En la comunidad nativa de Shampuyacu la gran parte de mujeres que se comprometieron con 

hombres poligamos solo alcanzaron educación primaria, solo un pequeño numero de mujeres han 

logrado estudios superirores.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicial Primaria Secundaria Superior no 

Universitaria

Superior 

Universitaria 

Noria, primera mujer 6º

Raquel, segunda mujer 5º

Esperanza, primera mujer 3º

Roxana, segunda mujer 1º

Ana, primera mujer 4º

Rosa, segunda mujer 5º

Victoria, primera mujer 5º

Juana, segunda mujer 5º

Elizabeth, primera mujer Docente

Edith, segunda mujer
estudiante en 

Docencia

Elva, primera mujer 5º

Julia, segunda mujer 1º

Grado de instrucción
Familia poligámica
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Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Edith, segunda mujer

Elva, primera mujer

Julia, segunda mujer

17

16

15

15

16

17

19

13

¿A qué edad te comprometiste?

15

15

15

14

Tabla 3 

Edad en que se comprometen las mujeres de las familias poligámicas          
  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

                                    FUENTE: ELABORACION PROPIA  
 

En la tabla se puede observar las respuesta de las mujeres entrevistadas que pertenecen a una 

familia poligámica en la Comunidad Nativa de Shampuyacu. 

Se puede apreciar que en las familias poligamicas una mujer ya esta preparada para 

comprometerse cuando cumple los 13 años de edad. 
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Familia poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Edith, segunda mujer

Elva, primera mujer

Julia, segunda mujer Si

Si

Si él es mi primera pareja

Si

No

No

¿Es tu primera pareja con quien 

convives?

Si

Si, el primero

Si

No

Si

Si,púes

Tabla 4 

¿Es tu primera pareja con quien convives? 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

                      FUENTE: ELABORACION PROPIA  

 

La mayoría de las mujeres que formaron una familia poligámica en la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu conviven con su primera pareja, no habiendo estado con otro hombre 

anteriormente. 

Por otro lado tenemos también una minoría de mujeres que antes han estado comprometidas con 

otro hombre, no siendo el hombre polígamo su primera pareja con el que convive, están mujeres 

se comprometieron con su segunda pareja (hombre poligámico) cuando ya tenían más de 16 años 

lo cual lo podemos observar en tabla 3. 
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Tabla 5 

 ¿Cuántos años de convivencia tiene con su pareja? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                      FUENTE: ELABORACION PROPIA 

 

 

El grafico muestra las respuestas de las mujeres de las familias poligamicas entrevistadas en la 

comunidad nativa de Shampuyacu. 

Las parejas que se comprometieron desde muy jóvenes en la Comunidad Nativa de  Shampuyacu 

a pesar que formaron familias poligámicas no se separan dónde podemos apreciar que hay 

compromisos que ya cumplieron 30 años de convivencia. 
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Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Edith, segunda mujer

Elva, primera mujer

Julia, segunda mujer

20

¿Cuántos años de convivencia 

tiene con su pareja?

17

12

8

13

21

9

30

15

21

10

16
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Tabla 6 

¿Cómo es  la relación que tiene con sus padres?  

 FUENTE: ELABORACION PROPIA 
 

Las mayoria de las mujeres que formaron familias poligámicas manifiestan que su relación con 

sus padres es buena, sienten que es buena en el sentido que hay respeto mas no hay una relación 

de apego de compartir sus problemas con ellos porque son poco comunicativos, otras mujeres 

nos dijeron que con su mamá si hay una buena relación ya que le confia sus problemas, pero de 

su papá no han sentido un buen trato ni afecto hacia ellas, y por otro lado tenemos que no tienen 

una relacion mas cercana porque existe preferencias entre los hijos de la otra mujer de sus 

padres.  

 

 

 

 

 

Con mi papá no yo no ósea él no nos trata bien nunca nos  ha tratado bien y 

ni llegaba no hablaba ni conversaba nada yo no tengo cariño de él yo no sé 

cómo es tener papá. El saludo no le quito, no le tengo confianza nunca nos 

apoyado,  antes no era como ahora, ahora tenemos platita compramos pero 

más antes no ha sido así, antes mi mamá no ha vivido bien y eso siempre veía 

que discutían yo no me criado con él. Con mi mamá sí ella me apoyado en 

todo, en todos mis problemas ella salía a mi favor yo tenía tías que decían 

cosas de mi  pero mi mamá me defendía es que yo desde antes no tuve más 

hermanas  yo fui la única hija de mi papá pero después que se comprometió 

mi mamá y tuve otra hermana somos dos no mas. 

Familia poligámica

No tan cercana con mi papá.

Mis papás son mayores, yo los visito viven cerca, ellos no mucho 

conversaban conmigo cuando vivia con ellos, es que mi papá tenia varios 

hijos con mi mamá y también estaba con mi tía.

Es buena la relación que tengo con ellos, nos llevamos bien. 

Bien nos llevamos bien.

¿Cómo es  la relación  que tiene con sus padres?

Bien con mis papás.

Nos llevamos bien. 

Es buena.

Es buena no conversamos mucho pero si nos llevamos bien.

Con mis papas bien nosotros conversamos y nos llevamos bien.

Edith, segunda mujer

Juana, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Elva, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Ana, primera mujer

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Esperanza, primera mujer
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Si.

¿Usted pertenece a una familia poligámica?

Si yo pertenezco a una familia poligámica, mi papá tiene 

también dos mujeres, mi papá convive con mi mamá y mi tía es 

asi como yo mi marido esta también con mi hermana.

Mi papá sí, mi papá ya es mayorcito, mi mamá es mayor también 

y su otra mujer es la hermana de mi mamá ella es menor que mi 

mamá. 
Si mi papá está  también con la hermana de mi mamá.

Mi mamá también fue segunda mujer,  la mamá de la primera 

mujer de mi papá es mi tía.

No, yo no mi papá solo tuvo una mujer.

No.

No, yo tampoco. 

Si vengo de una familia así mi mamá fue el segundo 

compromiso de mi papá, mi papá tiene sus dos mujeres.

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elva, primera mujer

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Roxana, segunda mujer Si, su papá también saco dos mujeres.

Victoria, primera mujer No, no viene de una familia así, solo que él se enamoró de 

nuevo por eso.

Juana, segunda mujer No, él no.

Esperanza, primera mujer

Ana, primera mujer

Si, mi esposo también, sus papá tenia sus dos mujeres, mi 

suegro ya murio, era muy mayorcito.

Si, el papá de mi marido, tiene sus dos mujeres.

Rosa, segunda mujer Sí. 

Familia Poligámica ¿Su pareja pertenece a una familia poligámica?

Noria, primera mujer No.

Raquel, segunda mujer No, él no solo yo.

Tabla 7 

¿Usted pertenece a una familia poligámica? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  FUENTE: ELABORACION PROPIA   

 

La mayoría de las mujeres que formaron una familia poligámica crecieron en una familia 

poligámica, siendo muchas veces estas mujeres hermanas que comparten el mismo marido,  

muy pocas mujeres formaron una familia poligámica habiéndose criado con una familia 

monogámica.  

 

Tabla 8 

¿Su pareja pertenece a una familia poligámica?   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 FUENTE: ELABORACION PROPIA   

Solo algunos hombres que han formado sus familias poligámicas han pertenecido a una familia 

poligámica los otros han sido criados por una familia monogámica.  
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Subtemas Síntesis de la información recopilada

La mayoria de las mujeres manifiestan que su papá tiene dos compromisos y 

que son hermanas. Por lo tanto las familias poligamicas en la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu son mayormente conformadas por dos mujeres y un 

varon; compartiendo vinculos de sangre siendo ellas hermanas.

Las entrevistadas declararon que su papá si viven junto con sus dos 

compromisos. Y ellas se criaron en la misma casa con su papá, su mamá y la 

otra mujer de su papá. Entonces podemos resaltar que sus papás viven en una 

sola casa con sus dos mujeres y sus respectivos hijos de cada una de sus 

mujeres.                                          El mayor número de hijos que ha llegado a tener el hombre poligámico es 18. 

Podemos decir que para estas familias poligámicas aumentan las posibilidades 

de crear una prole más numerosa. No alcanzando para el sustento de sus 

familias, existiendo un alto nivel de necesidades básicas insatisfechas y altos 

índices de pobreza.

Los hijos que formaron parte de una familia poligámica si se llevan bien 

mayormente cuando son pequeños, cuando son adultos algunos mantienen 

una buena relación mientras que otros se empiezan a llevar mal con sus 

medios hermanos. Las entrevistadas reconocen que cuando han sido niños se 

llevaban bien porque jugaban y no entendían lo que sucedía, conforme iban 

creciendo se iban dando cuenta como vivian sus padres y generaron en ellos 

conductas de rechazo y empezaron a  llevarse mal con sus medios hermanos.

La mayoría de los hijos de las familias poligámicas si se llevan bien con la otra 

mujer de su papá, solo pocos hijos son los que no se han logrado llevar bien 

con las otras mujeres de su papá, ya que recibian malos tratos por parte de la 

otra mujer de su papá, prefiriendo cada mujer a sus hijos haciendo diferencias 

en este caso con sus ahijastros que vendrian a ser sus sobrinos. Las mujeres 

(hijas)que si han tenido una buena relación con su otro compromiso de su 

papá manifiestan que las trataban bien, las aconsejaban,conversaban con 

ellas. Las entrevistadas manifestaron que sus papás han hecho diferencias entre sus 

hijos, no mostrándoles afecto por igual,confundiendo los nombres de sus 

hijos, los hijos se sienten menos queridos cuando el padre tiene preferencia 

por los hijos de la mujer con la que se lleva mejor.

Procesos de 

interacción social

Descripción de las 

mujeres que formaron 

una familia poligámica 

habiéndose criado en 

ella

Características de 

las familias 

poligámicas 

Tema de Análisis

Tabla 9 

Matriz de análisis descriptivo de las mujeres que formaron una familia poligámica habiéndose 

criado en ella. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACION PROPIA   
 

 

 



62 
 

Familia Poligámica

Roxana, segunda mujer

Juana, segunda mujer

¿Te molestaron en el colegio por pertenecer a una 

familia poligámica?

Yo solo estudie tercero de primaria pero no me decían 

nada mis amigos, los niños no entendemos a esa edad.

No, ni sabían que teníamos una familia así. 

Tabla 10 

 

¿Te molestaron en el colegio por pertenecer a una familia poligámica? 

 

   

 

 

 

 

 

 
FUENTE: ELABORACION PROPIA   

 

 

Las mujeres de la Comunidad Nativa de  Shampuyacu manifestaron que no las molestaban en el 

colegio por pertenecer a una familia poligámica, porque como eran niños no entendían que es lo 

que sucedía con su familia; otra de sus declaraciones fue que en el colegio ni sabían que 

integraban una familia poligámica.   

 

 

Tabla 11 

¿Su pareja cuantos compromisos tiene? 

 
FUENTE: ELABORACION PROPIA   

 

Al preguntarles a las mujeres de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de  

Shampuyacu sobre el número de compromisos que tienen sus maridos respondieron que dos 

son las mujeres con las que esta su pareja.

Mi marido está conmigo y otra mujer.

Él también tiene otra mujer pero no para mucho con ella solo va 

a ver a su hija porque tiene una hija con ella, su papá la dejo a 

su mamá de mi marido para irse con otra seguro por eso su hijo 

es así.

Elizabeth, primera mujer

Juana, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Rosa, segunda mujer

¿Su pareja cuantos compromisos tiene?

Yo soy la segunda.

Solo dos mujeres tiene.

Dos.

Dos también, yo soy el segundo el primero es mi otra hermana.

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer
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Figura 9: Utilización de métodos anticonceptivos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Mediante este esquema podemos apreciar unas de las características de la cultura Patriarcal de las familias poligámicas de la 

Comunidad Nativa de Shampuyaco, donde el hombre es quien decide si sus mujeres se cuidan o no, en este caso él no acepta que 

se cuiden y si algunas si se cuidan lo hacen sin que su pareja se entere, ya sea con métodos anticonceptivos o con medicina 

tradicional llamada el Piripiri o Kion, lo toman después que le viene regla y así están cuidadas para mantener relaciones sexuales 

tres o cuatro veces. 

Utilización de métodos 

anticonceptivos en las 

mujeres de los hombres 

poligámicos  

Si 

utilizan 

No 

utilizan 

Podemos tener 

relaciones 

sexuales 3 a 4 

veces 

Lo tomamos después 

que nos venga la regla 

Nosotras mismas lo 

preparamos 

Kion o Piripiri 

Tomo las pastillas que me recetan 

Con medicina 

tradicional 

Voy a la posta 

médica 
Me cuido a 

escondidas de 

mi marido 

A mi marido no le gusta que me cuide 

Mi marido me dice que él sabe cómo cuidarse 

Así nada más estamos no quiere que nos cuidemos 

ninguno de los dos 

Para no salir 

embarazadas 

6
3
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Tabla 12 

Matriz de análisis descriptivo de la interacción de las mujeres de la familia poligámica en el 

parto. 
    

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

 

 

 

 

 

¿Cómo son los partos 

en las mujeres de las 

familias poligámicas? 

¿Quién te cuido en el 

momento del parto?

¿Se apoyan entre las 

mujeres de un 

hombre polígamo 

cuando salen 

embarazadas?

Tema de 

Análisis

Subtemas Síntesis de la información 

recopilada

Descripción de 

la interacción 

de las mujeres 

de las familias 

poligámicas en 

el embarazo

La mayoría de las entrevistadas 

manifestaron que sus partos han 

sido naturales, algunos de sus 

partos fue con ayuda de una 

partera y otras declaraciones fue 

que ellas solas dieron a luz en sus 

casas. 

Las mujeres en el momento del 

parto son cuidadas por sus madres 

y/o hermanas e incluso su marido.

Cuando las dos mujeres del 

hombre poligámico se llevan bien 

ellas se ayudan en el cuidado del 

bebe de la mujer embarazada y 

también en el momento del parto, 

y cuando no se llevan bien es la 

mamá de cada mujer quien las 

cuida.
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Familia poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Nada le dijeron a mi hermana ella se metió con mi marido pero mi 

mamá siempre nos decía cuando éramos niñas ojala con ustedes sea 

diferente su vida que la mía, mi papá no decía nada, a mi mamá yo la 

veía triste es que yo soy su primera hija yo cuando me entere lo de mi 

marido y mi hermana me puse triste y mi mamá me veia llorando.

No mis papás nada dijeron.

¿Cuál es la opinión de sus  padres con relación a la convivencia de sus 

dos hijas con una misma persona?

Ellos no dicen nada es decisión nuestra además así nos criamos.

No mis papás si aceptaron, mi hermano no quería él le pego a mi pareja 

lo correteaba mi hermano no quería.

Tabla 13 

¿Cuál es la opinión de sus  padres con relación a la convivencia de sus dos hijas con una 

misma persona? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

La opinión que tienen los padres hacia sus dos hijas que formaron una familia poligámica con el 

mismo marido es que no les dicen nada porque es decisión de ellas, y porque ellos también se 

han criado así por pertenecer a una familia poligámica por parte de sus padres. Sin embargo 

encontramos tambièn que la madre no desea que sus hijas vivan una relación así. 

 

 

Tabla 14 

¿A ella la ves como tu hermana o como la segunda mujer de tu esposo? 

FUENTE: ELABORACION PROPIA 

 

En el caso de la primera mujer que comparte a su pareja con su hermana respondieron que las  

ven como su hermana y otra respuesta fue que la ven como su segunda mujer de su marido. 

 

 

 

 

 

 

Familia Poligámica

Noria, primera 

mujer

Esperanza, primera 

mujer

¿A ella la ves como tu hermana o como la segunda mujer de tu esposo?

Como mi hermana, cuando salgo con ella y me preguntan quien es les digo mi 

hermana.

Como la mujer de mi esposo es que de chiquitas no mucho conversaba conmigo 

yo era mas grande que ella, yo mas paraba con mi mamá, con ella poco.
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Familia poligámica

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Edith, segunda mujer

Elva, primera mujer

Julia, segunda mujer

Mis padres no me dijeron nada porque yo ya era mayor además no podían 

decirme nada porque ellos también viven así.

Mis padres al comienzo si se molestaron con él y conmigo por aceptar 

pero después ya me dijeron que era decisión mía que ellos ya no podían 

meterse. 

Su mamá aceptó si él ya decide vivir con dos mujeres no tiene que 

decirle nada que es decisión de ambos.

¿Cuál es la opinión de sus padres con relación a su convivencia con un 

hombre que tiene otra mujer?

Ellos están molestos conmigo, porque dicen que no me estoy dando a 

respetar, ya no me voy a visitarlos porque ellos me gritan.

Yo me he criado con mi tío, soy huérfana pero mis tíos no me dijeron 

nada, porque él también tiene dos mujeres.

No me dijeron nada, como ellos también han vivido así.

Bueno mis padres aceptaron mi relación no se hicieron problema 

porque tengo familia que también vive así, pero claro habían otros 

familiares que no estuvieron de acuerdo y me critican pero a mí no me 

importa hago oídos sordos porque yo estoy viviendo bien con él. 

  Tabla 15 

¿Cuál es la opinión de sus padres con relación a su convivencia con un hombre que tiene otra 

mujer? 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

La opinión que tuvieron sus padres con relación a la convivencia de su hija con un hombre que 

tiene otra mujer es que no les dicen nada porque ellos también pertenecen a una familia 

poligámica, otras manifestaciones fue que es decisiòn de ellas si quieren formar una familia asi. 

Por otro lado declararon que sus papás si se molestaron por haber aceptado convivir con un 

hombre que ya tiene pareja y dijeron también que habian otros familiares que si los critican por 

vivir asi.   
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Edith, segunda mujer

Julia, segunda mujer

No nos llevamos bien, entre risas nos dijo: ella me insulta 

cuando me ve por la calle, no me mira, habla cosas de mí, pero 

no le tomo importancia. 

Su primera mujer primero me odiaba no me hablaba, no me 

quería ni ver, claro yo también hubiera hecho lo mismo porque 

iba a compartir a su marido, pero ahora ella me habla, no me 

trata mal, ni me hace escándalos.

Rosa, segunda mujer Si nos hablamos pero no somos amigas.

Victoria, primera mujer Si me llevo bien, porque la otra mujer de mi marido también es 

buena.

Juana, segunda mujer Con su primera mujer yo me llevo bien ella igual se lleva 

conmigo.

Si me hablo con ella porque es mi tía no le tengo cólera.Elva,primera mujer

Esperanza, primera mujer Ella es mi hermana si pero de padre es jovencita ella habla 

conmigo yo le contesto pero ya no le digo nada.

Roxana, segunda mujer Con mi hermana si nos hablamos.

Ana, primera mujer Si conversamos pero yo no le tengo mucha confianza es que 

como se metió con mi marido.

Familia Poligámica ¿Cómo es su relación con la otra mujer de su marido?

Noria, primera mujer Con ella ya nos llevamos bien, si nos hablamos y ya no 

discutimos.

Raquel, segunda mujer Es mi hermana nos llevamos bien.

Tabla 16 

¿Cómo es su relación con la otra mujer de su marido? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

La primera mujer de un hombre poligámico manifestó que si se llevan bien, se hablan con la 

otra mujer de su marido, pero también respondieron que existe una desconfianza por haberse 

metido con su marido. 

Las declaraciones que dio la segunda mujer de las familias poligámicas en la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu con respecto a la relación que tiene con la primera mujer de su 

marido que es que si se llevan bien que se hablan, pero que no son amigas. Otras 

reconocieron que primero no se llevaban bien porque tenían que compartir a su marido pero 

ahora ya se hablan bien no discuten.  

Otra respuesta fue que no se lleva bien con la primera mujer de su marido porque recibe 

insultos.  
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Tabla 17 

¿Fueron sus padres quienes le buscaron pareja o usted eligió? 

 
 

 

 

 

 

    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

Las mujeres de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu 

manifestaron que ellas eligieron estar con su pareja. Mientras otras de las respuestas fue que 

el padre elige su pareja con el que este su hija, un hombre que tenga en su poder tierras. 

Tabla 18 

¿Quién toma las decisiones en tu familia? 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Esperanza, primera mujer

Ana, primera mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Fueron mis papás los que buscaron mi pareja como yo tenía 15 años y me 

entregaron a él como tenia tierras. 

Yo elegí a mi pareja ellos no tuvieron que ver en mi decisión.

Yo sola mis papas ni quieren que este con un hombre así.  

¿Fueron sus padres quienes le buscaron pareja o usted eligió?

Yo fui la que quiso mis papás no.

Fui yo ellos no.

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Julia, segunda mujer

Ambos los dos tanto él tiene que decirme y yo acepto, él me dice yo pienso que 

hagas esto yo acepto, lo hago, mira yo siento que yo sola no puedo hacer las cosas 

no sé porque sin él yo no puedo hacerlo será porque me acostumbrado o sea que 

yo todo lo que quiero hacer le digo a él no sé si estoy haciendo bien o mal pero si 

yo digo tengo que hacer alguna cosa él tiene que decirme no eso está mal 

entonces a la cuenta yo no sé hacerlo sola tengo que decirle a él. 

Siempre dejo que él sea quien me diga que debo de hacer, tengo la necesidad que 

él me diga como él es una persona madura el me enseña cómo debo de hacer las 

cosas y es por eso que no tenemos peleas muy pocas veces discutimos.

¿Quién toma las decisiones en tu familia?

Solo yo y él, ambos tomamos decisiones.

Los dos.

Yo decía salgo y salía, el dice me voy de viaje y se va también, cada uno toma sus 

decisiones.

El dice tu enséñales a nuestros hijos, ellos me piden permiso a mí, pero en la 

chacra para alquilar la finca el hace negocios, el conoce más yo no acabe de 

estudiar. 

No yo nada más.

Los dos opinamos.

Él las toma, pero cuando veo que algo no me gusta igual yo le digo.

Los dos tomamos decisión en nuestra casa. 
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Mi marido él nos da para nuestra comida y la educación de mis hijos.

Mi marido él solo trabaja y yo me voy a ayudarle también en sus chacras.

Los dos mi marido es músico y yo soy profesora.

¿Quién aporta para la economía del hogar?

Con respecto a eso el se hace cargo para las dos, él nos brinda lo que necesitamos 

para nuestros gastos.

Tengo 5 hijos, los hijos dan mucho trabajo, mucho gasto, mi esposo me da también 

yo doy,  entre los dos gastamos, es mucha plata en cuadernos, colaboración en el 

colegio, se enferman los hijos, pero así es.

Mi marido trabaja en la chacra y yo le ayudo. 

Él trabaja, nos da nuestras cosas.

Los dos porque yo también trabajo, pero yo no le pido mucho porque la otra mujer 

no trabaja le dejo que le de mas a ella. Yo soy comerciante.

En las familias poligámicas así vivan en una sola casa el hombre con sus dos mujeres las 

decisiones se toman por familia, en la mayoría de los casos las decisiones las toman los dos el 

hombre y mujer, pero en otros casos es solamente el hombre quien es el que decide. 

 

Tabla 19 

¿Quién aporta para la economía del hogar? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En la mayoría de las familias poligámicas tanto la primera y segunda mujer respondió que solo el 

hombre es quien aporta para la económica del hogar dedicándose el hombre a trabajar en sus 

chacras en el cultivo de café, yuca y plátano para comercializarlo en los mercados locales de 

Nueva Cajamarca y para su autoconsumo. Pero también tenemos que tanto el marido y la mujer 

aportan en la economía del hogar algunas de las mujeres son profesoras y otras comerciantes.   
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Tabla 20 

¿Cómo resuelve las discusiones con su pareja? 

  FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

 

La mayoría de las mujeres las discusiones que tienen con su pareja lo resuelven conversando, 

otras mujeres discuten y se molestan con sus parejas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Edith, primera mujer

Julia, segunda mujer Yo soy una persona muy comprensible nosotros conversamos y tratamos de 

resolverlos los problemas que tengamos de la mejor manera aunque sean 

pocas las veces que habremos discutido.

Nosotros conversamos.

Conversamos siempre no discutimos para que pelear, no lo hacemos.

Yo me enojo, él no mucho, él se ríe cuando me ve molesta.

Discutimos se va después que me pase la cólera viene con calma y conversamos. 

Yo converso con él, si nos entendemos así resolvemos nuestros problemas.

Siempre conversamos, para llevarnos bien.

A mí no me gusta pelear yo converso con él. 

A veces yo no le digo no le reclamo  cuando  escucho pregunto como son y él  ya 

me explica ya pero hay unas partecitas que no me diga y que yo escuche yo si digo 

porque está haciendo eso si es verdad  pero yo no casi discutir con el yo no.

¿Cómo resuelve las discusiones con su pareja?

Cuando tengo problemas con el solo los dos lo resolvemos, conversamos los dos 

no peleamos mi hermana no se mete.
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Tabla 21 

¿Por qué acepto que su pareja tenga una segunda mujer? 

     

 
FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  
 

La primera mujer del hombre poligámico declaró que acepto que su pareja trajera a otra mujer 

porque está enamorada de su marido, otra de las manifestaciones tenemos que se ve influenciada 

a tomar esa decisión porque el hombre manipula a la mujer con el caso de su mamá que aceptó a 

su padre tener otra mujer y ella debe de hacer lo mismo con su marido y aceptarlo. Y otra de las 

respuestas fue que aceptaron porque tienen miedo como mantener sola a sus hijos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Esperanza, primera mujer

Ana, primera mujer

Victoria, primera mujer

Elizabeth, primera mujer

Elva, primera mujer 

Yo acepte porque estoy enamorada de él y yo tengo mis hijos.

Yo antes no lo quería a ese hombre a mí me obligaron estar con él, él era soltero 

después ya que quiso tener otra mujer yo acepte porque tenía miedo que me deje 

como iba a mantener a mis hijos yo sola.

Yo lo amo, por eso, además como él me conto que su papá saco otra mujer ese 

mismo ideal quizás tiene el, pero como yo estoy enamorada yo no lo voy a dejar, 

su mamá de él acepto que este con otra mujer pero se separó pero yo no quiero 

que pase lo mismo yo le dije que ya, pero no quiero que vivamos juntos, aquí en la 

comunidad hay varias parejas pero viven juntos yo no quiero que vivamos juntos 

porque ella no es buena porque no debió enamorarse de él.

Yo ya no puedo hacer nada, tengo que aprender a vivir con esto por mis hijos 

todavía son pequeños uno tiene 3 añitos, mi otra hijita tiene 11 y mi otro hijo que 

tiene 14 años; a ver que les voy a decir cuando me pregunten por su papá, mis 

hijos necesitan a su padre no puedo separarme de él.

 ¿Por qué acepto que tenga una segunda mujer?

Porque yo lo amo yo estoy enamorada de él.

Es que ya cuando tu tienes hijos solo te importan ellos.Yo era chiquilla estaba muy 

enamorada de él y él dice si en verdad me amas debes de aceptar así como tu 

mamá acepto a tu papá.
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Esperanza, primera mujer

Ana, primera mujer

Victoria, primera mujer

Elva, primera mujer

A cambiado un poco ya no me presta mucha atención como antes.

Si, ya no me presta atención a mí y a mis hijos como antes.

Él antes me trataba bien, conversábamos los dos y con nuestros hijos, 

pero una vez que estuvo con la otra mujer cambio fue distinto el decidió 

vivir con ella pero si viene a mi casa a vernos a mí y a mis hijos un rato 

estamos bien después salimos discutiendo. 

¿Ha cambiado el trato de su marido ahora que tiene otra mujer?

Mi relación antes era buena nos llevamos muy bien, ahora con él es 

diferente porque ahora tenemos discusiones, es mejor antes cuando el 

solo estaba conmigo.

Él es mayor que yo, él me compra mis cosas así como antes, yo ya me 

acostumbre que salga más con mi hermana es que digo yo ya mas joven 

salí con él ahora no tengo ganas.

Tabla 22 

¿Cuando se enteró que su pareja se comprometió también con otra mujer quiso dejarlo? 

    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

La primera mujer cuando se enteró que su pareja se comprometió con otra mujer declaro que no 

quiso dejarlo porque está enamorada, otras respondieron que se separaron pero que regreso con 

su marido por influencia de sus amistades y también respondieron que si quisieron dejarlo pero 

no lo hacían por sus hijos. 

 

Tabla 23 

¿Ha cambiado el trato de su marido ahora que tiene otra mujer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

La primera mujer de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu 

manifestaron que el trato de su marido si ha cambiado ahora que tienen otra mujer que ahora 

discuten, no les prestan mucha atención a ellas ni a sus hijos. 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Esperanza, primera mujer

Ana, primera mujer

Victoria, primera mujer

¿Cuando se enteró que su pareja se comprometió también con otra mujer quiso 

dejarlo?

No quise dejarlo yo lo acepte yo estaba enamorada.

Mi mamá dijo que yo decida pero yo la veía triste entonces yo le dije a mi marido 

que lo dejo, yo me fui con mis hijos porque él dijo si yo quiero me voy, después 

me decían mis amigas que no sea bruta que no le deje mi casa que esa casa le 

pertenece a mis hijos, entonces volví y él dijo que entonces volvía también con él.

Por mis hijos, no los puedo dejar sin padre.

Si quise dejarlo pero no podía por mis hijos.
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Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Rosa, segunda mujer

Juana, segunda mujer

Edith, segunda mujer

Julia, segunda mujer

Lo acepte a mi marido porque lo amo, yo tengo a mis papas que viven así también 

yo acepte porque quise yo lo elegí así.

Cuando nos conocimos él era soltero yo también, él fue mi primera pareja yo 

estaba con él 2 años, estábamos a punto de comprometernos lo que pasa es que 

habían chismes que estoy con otro hombre y el por sus celos se compromete con 

otra mujer y se separa de mí, yo también me comprometí pero no fue porque  yo 

quise me entregaron a la mala esa costumbre había antes el costumbre era si 

alguien  te vio es porque es tu enamorado ya y si yo me niego es porque estoy 

engañando porque no quiero comprometerme entonces me entregaron a la mala 

con ese hombre nadie me hicieron caso, yo decía que no estoy con esa persona me 

decían pero creo que  el chico quería estar conmigo de repente se enamoró de mi 

pero yo decía que no estaba con él. Yo estudiaba primer año de secundaria y ese 

chico me saluda y justo me ven conversando y antes era así si te ven con alguien 

que estés conversando  ya dicen que  es ya tu enamorado pues así me hicieron 

comprometerme a la mala, pero no duró nos separamos, es que no vivíamos bien 

yo no sabía cómo es atender un esposo yo tenía 13 años yo no sabía y ya pues mi 

mamá me aconsejaba mis tías me decían tú tienes que hacer eso,  pero yo les decía 

a un hombre que tu no lo quieres es difícil es difícil quererlo no se podía y eso es 

bien feo. 

Después que pasaron unos años llego mi pareja el primero que les conté el viene a 

decirme que está arrepentido no debió de hacer caso a lo que decían  y yo no me 

olvidaba de él, venía a rogarme a conversar conmigo ya pues entendimos los dos 

que teníamos que regresar yo le dije y que va a pasar con tu mujer él me dijo si la 

mujer quiere que se vaya si no también estaré con ella, ella sí quiso ya bueno 

como tiene hijos yo no pude decirle déjala porque sé que tiene hijo con la otra 

mujer que se comprometió.

Yo acepte porque él me enamoro, me trata bien y  me hace sentir segura. No me 

importo mucho que su primera mujer sea familiar mío porque yo me enamore de 

él, no considero que mi decisión de aceptarlo a él como mi marido sea grave.

¿Qué te motivo aceptar la convivencia con un hombre que tiene pareja?

Es que él me gustaba por eso acepte.

Yo me enamore de él por eso yo vivo con él.

Porque yo lo quería, yo lo amaba bastante desde el principio que estuve con él yo 

me estaba alejando de él pero ese sentimiento que yo sentía hacia él no se 

acababa no podía olvidarme y por eso acepte.

Tabla 24 

¿Qué te motivo aceptar la convivencia con un hombre que tiene pareja? 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  
 

Lo que le motivo a la segunda mujer aceptar a un hombre con pareja fue porque se encuentra 

enamorada de él ya sea porque les  atrae su apariencia física, las tratan bien, se sienten segura a  

su lado, también manifestaron que aceptan porque pertenecen a una familia poligámica y porque 

ellas eligieron que sea así sin importar muchas veces que la primera mujer sea un familiar de 

ella. 
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Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Rosa, segunda mujer

Juana, segunda mujer

Edith, segunda mujer

¿Cómo te enamoró? 

El me fastidiaba. No le dije nada a mí él me gustaba yo estaba 

chibola. 

Yo lo veia que lo sacaba a pasear a mi hermana yo le decia hay 

que salir conmigo y dijo ya pero solo los dos y salimos y nos 

enamoramos.

Yo no lo conocía a él, en el rio me conoció él, salíamos a jugar, a 

bañarnos, es cariñoso te habla bonito te comprende cuando 

tienen problema te cuenta y te hace olvidar, me canto.

Me canto en nuestro idioma, me sacaba a pasear por el rio, le 

gusta conversar conmigo y así nos fuimos enamorando.

Es lindo es bonito cuando el hombre te sepa tratar, juegas, te 

ríes, te saca a pasear, te lleva a lugares que tú no conoces. Me 

trata bien, me conversa bien me siento seguro con él. Sabes 

porque te digo esto porque sus papás de mis hijos nunca me 

han tratado así al contrario me supieron traicionar me 

engañaba con otra mujer yo nunca supe el trato de un hombre 

el cariño el enamorado te trata bien te conversa te da cariño 

un montón de besitos un montón de cosas el papá de mi hija 

allí es que conocí el amor. 

Tabla 25 

¿Cómo te enamoró? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Las mujeres de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu se enamoran porque les 

habla bonito, les trata bien, las escucha cuando le conversan algún problema, se sienten segura, les 

cantan, salen a pasear, van al rio, juegan, les hacen reír, les dan cariño y muestras de amor por eso se 

enamoran de ellos.  
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Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Rosa, segunda mujer

Juana, segunda mujer

¿La primera mujer de su marido cómo reaccionó cuando él también se 

comprometió con usted?

Al principio nos enojamos ella se molesto conmigo no me hablaba hemos 

discutido, nos hemos peleado de manos pero eso era primero casi 1 año ahora ya 

no pelamos con el tiempo nos empezamos a llevar bien.

Ella lo dejo, él me dijo vamos a vivir a la casa yo me fui con él,  después ella se hizo 

creo la que lo dejaba, porque regreso yo dije yo no me iré tampoco y él dijo las dos 

aquí van a estar, entonces nos peleamos, el dijo no quiero mujeres pleitista ya 

mejor nos llevamos bien ahora.

Ella me insultaba pensaba que yo le iba a quitar a su marido. A veces discutimos 

pero ya no como antes.

Primero si se molestó mucho ni me hablaba pero ahora si nos tratamos nos 

llevamos no discutimos.

Familia Poligámica

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

¿Cuál es la pareja ideal para mujeres? 

Que sea un hombre bueno, comprensible y que nos quiera a 

mí y mis hijos.

Yo no tengo un ideal de hombre. 

Bueno a mí me gustaría que él no sea así, me gustaría vivir 

diferente no como estamos viviendo, quisiera que él se decida 

con quien quiera vivir me gustaría que él sea diferente pero 

como será pues el cómo pensara si yo supiera pues no sé.

Tabla 26 

¿La primera mujer de su marido cómo reaccionó cuando él también se comprometió con 

usted? 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

La primera mujer al principio cuando su marido se comprometió con una segunda mujer 

reacciono mal discutían, no se llevaba bien, pero pasado el tiempo tienen un mejor trato, 

mientras que otras declararon que hasta ahora discuten pero ya no como antes. 

 

Tabla 27 

¿Cuál es la pareja ideal para las mujeres? 

 
 

 

 

 

 

 

       

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

El tipo ideal de hombre para las mujeres de las familias poligámicas es que sea un hombre bueno 

y que solo estuviera con ella, por otro lado respondieron que no tienen un ideal de hombre.  
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Edith, segunda mujer Si, que no estemos así los tres y el problema es que él no puede alejarse de mi 

según él dice que sin mí no es nada es que yo a veces converso con el siempre por 

teléfono viene hacer los chistes nos reímos compartimos los dos salimos a pasear 

lo pasamos muy  bien lo que más antes no habíamos pasado, pero no me gusta que 

este con otra también, yo quiero que todo lo comparta solo conmigo.

Yo sabia que iba ser la segunda mujer, pero si con ella no hubiera estado fuera 

mejor.

Si para no estar peleada con mis papás y mis hermanos.

Sí.

Sí, claro que me hubiera gustado.

Sí, porque no pues.

 ¿Te hubiera gustado ser la única pareja de tu marido?

Yo estoy bien con él pero me hubiera gustado ser su única mujer.

Sí.

Si pues por eso me separé para que él la dejara pero no fue así.

Tabla 28 

¿Te hubiera gustado ser la única pareja de tu marido? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Tanto la primera y segunda mujer respondieron que si les hubiera gustado ser la única pareja de 

su marido, así no tendrían problemas en su hogar con su familia ya sea con sus padres, sus 

hermanos, su marido e hijos y podrían tener una mejor convivencia sino estuviera su marido con 

otra mujer. 
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elva, primera mujer

Elizabeth, primera mujer

No, nunca pensé alejarme no puedo.

No, no lo he pensado.

No, no lo hecho.

No puedo dejarlo es difícil cuando ya tienes hijos, porque pienso que si estoy con 

otra persona el cómo va a tratar a mis hijos no es igual, si mi papá hacia 

diferencias y trataba mejor a los hijos de su mujer que más quería entonces si me 

comprometo de nuevo él no va querer a mis hijos sino son  de él.

Si a veces pienso dejarlo alejarme pero no puedo, yo a veces le he pedido que se 

acabe esto pero después me arrepiento me pongo a llorar porque si tanto lo 

quiero porque digo esto allí me arrepiento.

No, para que me voy a separar yo tengo mis hijos para que pensar en eso.

No, porque estoy enamorada.

Yo lo quiero mucho a él, además él también me quiere porque él dice si no te 

quisiera te hubiera dejado y solo estaría con la otra.

No para que eso no.

No he pensado en separarme por mis hijos.

¿Ha pensado usted en separarse?

Tabla 29 

¿Ha pensado en separarse? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En el caso de la primera mujer de las familias poligamicas declararon que no han pensado en 

separarse de su marido por sus hijos y otras respuestas fue porque se encuentran enamoradas, por 

otro lado tenemos que tienen temor de pensar en separarse porque si se llegan a comprometer 

con otro hombre no tratarian bien a sus hijos por lo tanto le es dificil hacerlo.  

La segunda mujer de las familias poligamicas no han pensado en separarse porque esta 

enamorada de su pareja. 
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Esperanza, primera mujer

Ana, primera mujer

Victoria, primera mujer

Elizabeth, primera mujer

¿Con quién se lleva mejor su marido, con usted o con 

su segunda mujer?

Se lleva mejor conmigo, anda conmigo todo hace 

mayormente conmigo, come a veces conmigo otras con 

mi hermana.

Con las dos aquí para.

Con las dos para pero no se que pensara él.

Con la segunda mujer, ella lo atiende más.

Mi pareja vive conmigo él es músico mayormente para 

viajando para sus conciertos, algunos días vive conmigo 

otros día no está en casa, él mucho para con su mamá 

porque dice que su mamá lo es todo para él desde que 

su papá lo abandonó para irse con otra mujer, pero si 

me llevo bien con él, salimos a pasear,  en vacaciones 

viajamos con mis hijos.

Tabla 30 

¿Con quién se lleva mejor su marido, con usted o con su segunda mujer? 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                  FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En el caso de la primera mujer con un hombre polígamo respondieron que su marido se lleva 

mejor con ella que con la segunda mujer, otras dijeron que su marido se lleva bien con sus dos 

mujeres, y también declararon que mejor se lleva con la segunda mujer.  
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Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Rosa, segunda mujer

Juana, segunda mujer

Julia, segunda mujer

¿Con quién se lleva mejor su marido con usted o con su 

primera mujer?

Él más esta con ella, pero cuando se enferma entre las 

dos lo cuidamos.

Conmigo él se lleva bien.

Mi marido se lleva mejor conmigo porque yo soy quien 

lo atiende más y porque él me ama. 

Él es una persona buena, me apoya en todo, me cuida, 

me demuestra cariño y para el soy importante en su 

vida.

Conmigo se lleva mejor.

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Edith, segunda mujer

Julia, segunda mujer

No él vive con ella, si quisiera que viva conmigo pero sería difícil 

para mí cuidarlo, atenderlo ese es el problema que yo tengo quizás 

no lo voy atender o tratar bien no sé.

No, no vivimos juntas ella al principio estuvo enfadada conmigo, mi 

marido decidió que vivamos aparte, yo soy más joven que su 

primera mujer y conmigo él está bien atendido yo lo consiento en 

todo lo que él me dice.

¿Viven juntos usted, la otra mujer de su marido y él?

Sí, vivimos juntos.

Sí, los tres vivimos juntos.

Sí, aquí también ella, esta casa le dieron sus papás a él no tuvo otra 

casa por eso vivimos juntos.

Sí, juntos aquí en la casa, esta casa es grande.

Yo tengo mi casa y ella tiene su casa.

Nosotros vivimos en casas separadas pero cerca está a lado no 

más. 

Vivimos en casa separadas pero si esta con las dos.

No, ella tiene su casa aparte yo también tengo mi casa, mi marido 

nos construyó nuestras casas pero si estamos las dos con él.  

Tabla 31 

¿Con quién se lleva mejor su marido con usted o con su primera mujer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

La segunda mujer de los hombres poligámicos nos dicen que su marido se lleva mejor con ella y 

solo algunos se llevan mejor con la primera mujer. 

 

 

Tabla 32 

¿Viven juntos usted, y la otra mujer de su marido y él? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Las familias poligámicas viven en casas separadas y otras viven bajo el mismo techo.   
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Tabla 33 

¿Cocinan juntas con la otra mujer de su marido? 

  FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Tanto la primera y segunda mujer cocinan por separado sus alimentos, otras se distribuyen por 

turnos, mientras que otra respuesta fue que solo cocinan juntas cuando tienen alguna celebración, 

pero después no cocinan juntas.   

 

 

 

 

 

 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Yo cocino una semana, ella otra semana, yo hago limpieza una 

semana, pero cuando lavamos la ropa cada una lava la de sus hijos.

Una sola cocina para todos cuando le toca cocinar a mi hermna yo me 

voy a la chacra.

Cada una tiene su casa separada pero si hacemos juntas algunas veces 

la comida, lavar la ropa de nuestro marido y salir a pasear con 

nuestros hijos.

No, no cocinamos juntas pero si vamos juntas a lavar la ropa al rio o 

cuando salimos al parque con nuestros hijos.

Solo cocinamos juntas cuando se acerca algún cumpleaños ya sea de 

mis hijos o sus hijos de ella, mío o de mi marido. Pero después no.  

Sí a veces. 

 ¿Cocinan juntas con la otra mujer de su marido?

Sí hemos cocinado juntas al principio pero por nuestros hijos como 

son niñitos ellos pelean y ya no cocinamos juntas. Nosotras 

cocinamos aparte cada una cocina por separado.

No porque él nos compra para las dos medio quintal de arroz para 

cada una, todo nos compra mitad y mitad para no pelear, ella tiene 4 

hijos yo 5 mi esposo 9 hijos ya.
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

 ¿Salen juntos usted, la segunda mujer de su marido y él? 

Salimos hacer compras con mi hermana también con ella salgo a 

pasear o salgo sola con mi esposo.

Si salimos los tres, los dos también, los tres nos vamos a visitar a mi 

suegra también

Cuando es fiesta de la comunidad o a veces los domingos si salgo con 

él y mi hermana también pero después no salgo, no me gusta mucho.

Si hemos salido con ella pero raro será, mas yo con el a ella no le 

gusta salir, pero cuando quiere salir salimos los tres.

Solo los dos y mis hijos y los hijos de la otra mujer también, y cuando 

sale con ella tambien lleva a mis hijos.

No, solo salimos los dos  yo, mi marido y mis hijos o también con sus 

hijos de ella.

Sí, a veces no siempre.

Sí, si salimos a veces pero no demostramos cariño en la calle, no eso 

no.

Tabla 34 

¿Salen juntos usted, la segunda mujer de su marido y él? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

     FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

En las familias poligámicas de la comunidad Nativa de Shampuyacu el marido sale con las dos 

mujeres ya sea hacer compras, visitar a sus familiares, fiesta de la comunidad o ir a la chacra 

siempre que ellas se lleven bien; otras respuestas fue que salen con sus hijos propios y los hijos 

de la otra mujer y su marido, o sino solo sale con su marido o también sale solo con la otra mujer 

de su marido.  
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Familia Poligámica

Esperanza, primera mujer

Victoria, primera mujer

Las dos lavamos la ropa de mi marido una semana cada una tambien.

Bueno cuando se trata de lavar la ropa de mi marido allí si nos repartimos como 

para trabajando en la chacra mucha ropa ensucia y una que otra vez me ayudado la 

otra mujer de mi marido para las reuniones del colegio de mis hijos cuando yo caía 

enferma si me ayudaba para que.  

 ¿Qué más hacen juntas?

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

 ¿Van a su chacra usted, la otra mujer de su marido y él?

Si vamos los tres nos apoyamos en la chacra, vamos a 

sembrar, a cosechar juntos.

Todos vamos, mis hijos y mi esposo. 

Si los tres con nuestros hijos vamos mayormente en 

tiempo de cosecha.

Solo cuando es para cosechar el café, después vamos 

separadas.

Si vamos a la chacra y también vamos al rio.

Si a la chacra si nos vamos los tres tenemos que ayudarle 

a mi marido.

Sí vamos juntos, pero yo lo acompaño a veces. 

Yo si lo acompaño a mi marido su otra mujer si va poco.

Tabla 35 

¿Van a su chacra usted, la otra mujer de su marido y él? 

 

    

 

 

 

 

 

 
  

 

       

 

 

 

 

             FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

La primera y segunda mujer van ayudar juntas a su marido en la chacra ya sea a sembrar y/o 

cosechar algunas tambien van con sus hijos, otra respueta es que solo van juntas cuando es para 

cosechar pero despues van por separado.    

 

 

Tabla 36 

¿Qué más hacen juntas? 

 

 
 

 

 

 

 

         

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Las mujeres del primer compromiso de un hombre polígamo dicen que se comparten los 

quehaceres del hogar con la segunda mujer por turno, ya sea lavar la ropa del marido o asistiendo 

a las reuniones del colegio de sus hijos. 
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer Mi marido duerme con las dos pero en casas separada.

¿Con quién duerme él?

Conmigo duerme con ella también.

Conmigo o con ella.

Conmigo y también con ella, pero yo le digo duerme conmigo nada mas, el dice no puedo 

hacer eso. Yo le digo por fastidiarlo, pero a veces me enojo también.

En mi cuarto o en el otro cuarto de ella.Sí, para dormir si pues si no como vamos a estar 

ahí juntos no eso no.

Él con las dos duerme.

Mi marido duerme conmigo y con ella.

Mi marido duerme con las dos, no todos los días, conmigo a veces es tres días o una 

semana duermo con él.

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

A veces si pero no mucho uno se besa es cuando no están los hijos.

Si a veces. 

No yo no le he visto.

No, no le  he visto.

No yo no les he visto.

 ¿Lo has visto besándose con la otra mujer?

Si los he visto pero no me da cólera, no me molesta, al principio sí 

pero ahora ya me acostumbre.

Si me doy cuenta los he visto besándose también.

Ahora ya no antes si los veía besándose y me sentía mal no sabia 

que decir me iba por la chacra mejor ahora ya no.

Tabla 37 

¿Lo has visto besándose con la otra mujer? 

   

 

 

 

 

 

 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Algunas de las mujeres si han visto que su marido da muestras de afecto con su otra mujer con 

besos pero no lo hacen delante de los hijos, otras no lo han visto besándose con su otra mujer. 

 

 

Tabla 38 

¿Con quién duerme él? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Algunas de las mujeres si han visto que su marido da muestras de afecto con su otra mujer con 

besos pero no lo hacen delante de los hijos, otras no lo han visto besándose con su otra mujer. 
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Edith, primera mujer

El un dia esta conmigo el otro dia esta con ella, es dejando un dia. 

Es un día aquí otro día allá.

Cuando el esta con ella ese dia no esta conmigo yo no quiero.

Cuando está conmigo ella ya no, si esta con ella yo no.

Nos turnamos él esta conmigo una semana y la semana que viene se 

queda con su segunda mujer. 

Bueno eso es cada semana.

No lo sé pero el si esta con las dos lo único que le he pedido es que 

deje que pase días para que pueda estar conmigo. 

Mi marido él más para conmigo yo lo tengo mayor tiempo yo no sé 

cómo será con su otra mujer.

Él me dice que no puede hacer relaciones tanto con ella porque no 

tiene un gusto yo digo porque mira no somos todas las mujeres son 

calientes y otras frías, mira el mas hace conmigo no se su gusto será 

que no lo pasara bien con la otra mujer, él me cuenta me dice un día 

le estaba pidiendo y ella le dijo que me vaya hacerle a la otra mujer, 

yo no estoy para hacer contigo por eso tienes otra mujer  entonces yo 

para ver le agarre a la mala y ella me dijo que le estaba violándola 

pero yo no intentaba hacerlo solo que lo hacía por ver  y entonces yo 

no hago tanto con ella y no tengo gusto para estar con ella, entonces 

yo le pregunte a él porque quiere tener intimidad con ella él contesta 

por mis hijos. Entonces yo le digo si tú haces con ella entonces no 

estés conmigo porque yo siento asco, yo le digo que haga conmigo 

cuando han pasado 15 días o 1 semana pero después no me hagas esto 

yo sé que tampoco a ti te gustaría si tú haces tranquilo vienes y te vas.

Las mujeres tenemos que ver si eso es verdad cuando el hombre hace 

demora en vaciarse y cuando el hombre no hace es rápido y yo me 

doy cuenta allí. Y yo le digo porque demora es allí cuando yo no puedo 

hacer.

¿Cómo hace su pareja para estar con usted y con su otra mujer cuando 

tienen intimidad?

Tabla 39 

¿Cómo hace su pareja para estar con usted y con su otra mujer cuando tienen intimidad? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Al momento de la intimidad con su pareja, ellas se turnan para tener relaciones sexuales con su 

marido, ellas le piden al hombre que no las toquen cuando el haya estado con una de sus mujeres 

porque no quieren o sienten asco.  
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Edith, primera mujer Si, por esa parte si tengo cólera, siento celos me enojo 

con él y le digo que se vaya.

¿Qué siente cuando su pareja viene de tener intimidad 

con su otra mujer?

Eso si me da cólera, cuando se que esta teniendo 

intimidad con ella hay si siento cólera.

Me siento triste,  pero no le digo nada. 

Yo ya se cuando esta con ella porque él no viene a mi 

cama pero me quedo dormida porque si es feo.

Yo no le digo nada porque también está conmigo ya 

sabemos nosotras, pero si yo pienso cuando esta con 

ella.Eso me incomoda tengo cólera.

A mí me da cólera, no me gusta pero que voy hacer.

Es feo yo me siento mal, nosotras compartimos al mismo 

hombre yo lo sé pero es un sentimiento que uno tiene.

Uno se mete ya a sabiendas no reclamo nada ni me 

afecta mucho. 

Tabla 40 

¿Qué siente cuando su pareja viene de tener intimidad con su otra mujer?         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

       FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Las mujeres sienten incomodidad y cólera cuando su marido viene de tener intimidad con su otra 

mujer, otras de las mujeres se sienten mal o tristes pero saben que ellas decidieron vivir así, por 

otro lado tenemos otra respuesta donde no le afecta ni le reclama al marido porque ella se metió a 

sabiendas con él.   
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

No sé cómo será ella.

No lo sé, pero conmigo ya hace mucho tiempo me trata bien no me insulta.

¿La otra mujer cuando le toca a tu pareja que duerma contigo se molesta?

No mi hermana no me dice nada no se molesta, yo tampoco le digo nada.

Ella no me dice nada, no me reclama nada.

No me dice nada, no para que yo tampoco le digo nada.

A de ser, que no se va molestar.

No se, a mi no me dice nada.

Seguramente se ha de molestar.

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Mi marido él sí me respeta. 

No, él no lo ha hecho.

No que pues él no es malo.

¿Alguna vez te ha obligado tu pareja a tener intimidad?

No me obliga cuando yo le digo que no quiero tener intimidad con él, él acepta y se retira.

No nunca lo ha hecho. 

No, él no es así.

No, no.

No, para que pues me va obligar si para eso tiene dos mujeres.

Tabla 41 

¿La otra mujer cuando le toca a tu pareja que duerma contigo se molesta? 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Las mujeres de las familia poligamicas respondieron que no se molestan con ellas porque no les 

reclaman ni dicen nada, otras dicen no saber si la otra mujer se molesta cuando  su marido le toca 

dormir con ella. 

 

 

Tabla 42 

¿Alguna vez te ha obligado tu pareja a tener intimidad? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

A las mujeres de familias poligamicas no les obligan a tener intimidad con su pareja el hombre 

las respeta, otra de las declaraciones fue que como va obligarla si para eso tiene dos mujeres.  
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       Tabla 43 

¿Eres celosa? 

 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

La mayoría de las mujeres de las familias poligámicas de la comunidad nativa de  Shampuyacu si 

son celosas, algunas respondieron que se aprende a vivir así porque están sabiendas como viven 

con el hombre, otras mujeres dijeron que no son celosas.     

 

 

 

 

 

 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Elva, primera mujer Si, siempre, por supuesto, somos seres humanos, sentimos pero tenemos 

que aprender a vivir con ellos.

Yo le he celado con su otra mujer o sea cuando me decía un montón de cosas 

las personas pero como yo acepte yo sé que no debo de reclamarle cuando lo 

veo andando con su otra mujer pero no se puede evitar a veces lo escucho 

hablando por celular y le pregunto con quién hablas le digo estás hablando 

con otra amiga, le digo otra mas no quiero no quiero, él se ríe y me dice que 

tanto crees que me voy alcanzar si estoy contigo y  con ella tú piensas que 

con otra ya con otra mujer no, no me dice tan platudo me has visto basta ya 

con dos que este, y con estos hijos que tengo.

 ¿Eres celosa? 

No soy celosa.

Si siento celos un poco. 

Si, porque vivimos en la misma casa.

No, porque yo ya sabía, él dijo si te llevo los tres vivimos porque no tengo 

otra casa, yo si quise. 

 Si, soy celosa pero no mucho.

Si, soy celosa.

No, es que sea celosa pero no me gusta.

Sí, yo si soy celosa pero uno ya aprende a vivir uno se mete ya a sabiendas.
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

¿Aceptarías que su pareja tenga una tercera mujer?

Si aceptaría si trae a mi casa otra lo dejo no le reclamaría nada por 

eso el para mas conmigo porque yo soy mas comprensiva no me 

gusta reclamar.

No, yo no aceptaría que tenga otra mujer. Y si en caso sucediera no 

haría nada, pero no me gustaría. 

No eso ya no.

No lo se.

No, yo no aceptaría con las justa acepte a su segunda mujer no 

podría aceptar otra más. 

No, no lo aceptaría él más dice que para que vuelva a empezar 

querer a la persona es difícil no puede que soy yo para estar con 

tantas personas.

Yo no lo aceptaría, pero es decisión de él y también de la otra mujer 

si lo deja.

Depende de él si no está a gusto conmigo lo hará pero no sé cómo 

será. 

Tabla 44 

¿Usted cómo manifiesta los celos? 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  
 

Las mujeres de las familias poligámicas manifiestan sus celos: con gritos, discusiones, con 

gestos de molestia. 

 

Tabla 45 

¿Aceptarías que su pareja tenga una tercera mujer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

La mayoría de las mujeres de un hombre poligámico no aceptaría que su marido tenga una 

tercera mujer, otras no saben si lo aceptaría, mientras que otra de las respuestas fue que ella si 

aceptaría que su marido tenga una tercera mujer porque es comprensiva.  

Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth, primera mujer

Elva, primera mujer Le insulto, discutimos, peleamos con mi pareja, cuando llega borracho a la 

casa le digo si tienes para tomar y no para darnos de comer, yo arriendo mis 

chacras solo que le digo así  para que no se olvide de sus obligaciones.

Yo me molesto cuando no me presta atención a mi incluso con mis hijos a 

veces no le hablo, o discuto con él. 

Yo poco lo demuestro solo con gestos cuando estoy enojada con él.

Yo primero me molesto pero siempre conversamos y tratamos de arreglar 

nuestros problemas.

 ¿Usted cómo manifiesta los celos? 

Me molesto con él, le grito
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Familia Poligámica

Rosa, segunda mujer

Julia, segunda mujer

Ana, primera mujer

 ¿Y si se entera que su marido le está engañando con 

otra mujer? 

Le diría que él ha tomado esa decisión conversaría 

pero no podría dejarlo, si yo me alejo sería difícil, yo 

creo que no.

Ya no, pero si él decide estar con otra persona más es 

decisión de él si él quiere lo hará, pero yo lo trato 

bien como para que me haga eso, a mí no me 

gustaría que este con alguien más.

Ya no.

Familia Poligámica

Rosa, segunda mujer

 ¿Tú alguna vez le has dicho voy estar con otro y contigo? 

Si una vez le he dicho porque voy estar contigo voy estar con 

otro hombre mejor que tú el me responde este pues es tu 

problema, pero el no acepatria.

Tabla 46 

¿Y si se entera que su marido le está engañando con otra mujer?  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

          FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

Tanto la primera y segunda mujer piensan que su marido no les engañaría con otra mujer, pero si 

en caso sucediera dicen que es decisión de él.  

 

Tabla 47 

¿Tú alguna vez le has dicho voy estar con otro y contigo? 

 

 

 

 

          

             FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo no acepta que su mujer este con un segundo hombre aparte de él. 

 

 

 

 

 

 

 



90 
 

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

 ¿Las personas de tu comunidad como los tratan por pertenecer a una familia 

poligámica? 

No ellos no dicen nada, la gente normal me trata.

No nos dicen nada por la forma como vivimos, nos tratan normal.

Ellos no hacen diferencias nosotros participamos en todas las activiades juntos.

Bien yo salgo a jugar vóley, no dicen nada.

Ellos si nos tratan bien no nos hacen diferencias si nos hablan.

Normal lo ven. 

El trato es igual con todas las personas.

Nosotros como ellos nos tratamos bien como gente de bien no hacemos daño a nadie.

Familia Poligámica

Victoria, primera mujer

Elizabeth, primera mujer

Elva, primera mujer

Julia, segunda mujer

¿El convivir con un hombre con otra pareja genera prestigio?

No, eso me da un poco de vergüenza pero yo ya me acostumbre a vivir así.

No eso se ve bien feo es feo de verdad, está mal eso ha sido ya la 

costumbre, nuestros ancestros hace años ha sido así, pero creo que no nos 

olvidamos  que por eso aceptamos, aceptamos y eso es el problema 

porque no me gusta que este aquí y allá, yo pienso que estoy haciendo 

mal pero la persona que se decide vivir así es difícil, mis amigas me dicen 

que este  con otro hombre pero mientras tú no termines con él o  no te 

separes no se puede hacer eso porque hay un estatuto un ley antes de 

que tú no te separes estoy traicionando  y yo merezco mi castigo y eso no 

lo hacemos no lo hago, el estatuto es de la misma comunidad es una 

costumbre. 

No me genera prestigio, yo quisiera que el viva solo conmigo.

No, para nada pero uno vive como quiere y con quien quiere.

Tabla 48 

¿El convivir con un hombre con otra pareja genera prestigio? 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En el caso de la primera y segunda mujer respondieron que el convivir con un hombre con otra 

mujer no les genera prestigio. 

 

 

Tabla 49 

¿Las personas de tu comunidad como los tratan por pertenecer a una familia poligámica? 

   

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Tanto para la primera y segunda mujer respondieron que las personas de la comunidad los tratan 

bien que no hacen diferencia por tener una familia poligámica.   
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

A mis hijitos no les dicen nada.

No para que eso no hacen los niños.  

No aquí no hacen eso.

¿A tus hijos lo molestan en el colegio por pertenecer  a una familia poligámica?

En el colegio no les dicen nada.

No.

No porque también hay niños así.

El no me dice nada pero los niños no molestan.

En el colegio no les dicen nada.

Tabla 50 

¿Y tus amigos(as) te decían algo por estar con un hombre que tiene mujer? 

   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En el caso de la segunda mujer al preguntarle acerca de sus amigos si les dicen algo por estar con 

un hombre que tiene mujer respondieron que sí, que se cuide que no tenga muchos hijos, y otra 

respuesta fue que sus amigos la molestaban.   

 

Tabla 51 

¿A tus hijos lo molestan en el colegio por pertenecer a una familia poligámica? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En el colegio a los hijos de las mujeres de las familias poligámicas de la comunidad Nativa de  

Shampuyacu no les dicen nada,  ni los molestan por pertenecer a una familia así.  

 

 

Familia Poligámica

Roxana, segunda mujer

Juana, segunda mujer

Edith, segunda mujer

¿Y tus amigos(as) te decían algo por estar con un hombre que tiene mujer?

Ellas solo me dicen cuídate no tengas hijos, se ríen me dicen muchos hijos tiene él 

o no les va alcanzar ya, así me dicen.

Me molestan algunos lo hacen por fastidiarme.

Sí, la mayoría me decía que tiene su mujer, me decían: “un hombre que van a estar 

compartiendo  las dos ¡no!”, yo les decía si yo ya acepte que voy hacer no puedo  

hacer nada él dice que me ama y ya pues dice que no quiere dejarme  y si yo digo 

que me alejo entonces lo voy a lastimar, si lo lastimo a él y tanto me lastimo yo o 

sea yo lo amaba bastante para que decir que no, no lo puedo negar y no podía 

separarme.
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elizabeth,primera mujer

Sí yo asistía a la iglesia Pentecostés, pero ya no asisto porque me da me da 

vergüenza porque estoy en pecado.

Yo si pertenecía a la pentecostés pero deje de ir.

Ahora ya no allí nos enseñan que el hombre debe de tener una mujer.

Yo si pertenecía a la iglesia Pentecostés pero deje de ir como ya me metí con un 

hombre que tenía pareja, no podía ir ya. 

Si, pentecostés, antes asistía ahora no.

¿Perteneces a alguna religión?

No, porque mis papás no me han acostumbrado ir a la iglesia.

No a ninguna. 

A ninguna.   

No a ninguna.

Familia Poligámica

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

¿Cuándo hay reuniones en la comunidad quien va en representación de la 

familia?

Se va mi marido.

Allí se va mi marido y a veces yo le acompaño.

Tabla 52 

¿Cuándo hay reuniones en la comunidad quien va en representación de la familia? 
 
 

 

 

 

 

   

 

     FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Al preguntarles sobre quien los representa cuando hay reuniones en la comunidad respondieron 

que va su marido y que a veces ella también lo acompaña.  

 

Tabla 53 

¿Perteneces a alguna religión? 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Las mujeres de las familias poligamicas pertenecen a la iglesia de Pentecostés, sin embargo 

dejaron de asistir, porque la religion prohibe la formación de familias poligamicas, y les dicen 

que estan viviendo en pecado. 
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Familia Poligámica

Esperanza, primera mujer

Victoria, primera mujer

 ¿Por qué dejo de asistir a su iglesia? 

Es que no nos permiten que vivamos así como vivo con mi familia nos dice que 

tenemos que terminar con la relación para poder nuevamente ir a nuestra iglesia.

No nos permiten, allí dicen y tienen razón que estamos cometiendo un pecado, el 

hombre no puede estar con dos mujeres, teniendo dos mujeres no tiene por qué ir 

a esa iglesia, tiene que separase de uno e irse. Yo no voy hace años que deje de 

asistir. 

Familia Poligámica

Ana, primera mujer

Elizabeth, primera mujer

¿Crees en la brujeria?

Sí, porque mayoría no muere con otra enfermedad sino cuando le hacen daño con 

brujería por fotos, comida, con ropa, cuando tú te enfermas no sabes  que 

enfermedad tienes, es porque le han hecho brujería.

Yo creo en los brujos que la gente hace daño a través de ellos por medio de fotos, 

ropa y así caen enfermos de la nada por eso yo no me dejo tomar fotos me da 

miedo.  

Tabla 54 

¿Por qué dejo de asistir a su iglesia? 
 

 

 

 

 

    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

Las mujeres que dejaron de asistir a su iglesia es porque no les permiten que vivan así, les dicen 

que deben de terminar su relación con su marido que están viviendo en pecado por eso no 

asisten.  

 

Tabla 55 

¿Crees en la brujeria? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  
 

Las mujeres de las familias poligámicas si creen en la brujería, que la gente hace daño a través de 

fotos, con la comida o con su ropa.  
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Mis hijos con los hijos de la otra mujer si se llevan bien juegan todo. 

Son pequeños todavía juegan, pelean pero si tienen una buena relación 

porque somos familia.

Es buena ellos todavía no entienden pero por el momento ellos están 

bien. 

 ¿Cómo es la relación entre los medios hermanos?

Ellos se llevan bien juegan juntos si pelean pero cuando juegan como 

todo niño.

Bien ellos se llevan bien.

Bien también están jugando horita.

Ellos paran jugando, corriendo por allí, sus hijos grandes de mi hermana 

ellos estudian no viven aquí ya se fueron a Nueva Cajamarca a estudiar.

Bien ellos van juntos al colegio, se cuidan no pelean mucho.

Tabla 56 

¿Cómo es el canto de enamoramiento? 

 
           FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Las mujeres cuentan que el canto de enamoramiento es utilizado por los hombres como secreto 

para que las mujeres acepten que su marido tenga otra mujer, que sus familias acepten que vivan 

así, que ellas no sean celosas, para que no lo puedan dejar al hombre.   

Tabla 57 

¿Cómo es la relación entre los medios hermanos? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

La relación que tienen los medios hermanos que forman parte de una familia poligámica es 

buena se llevan bien ya que todavía no cuentan con la madurez de darse cuenta cómo están 

viviendo sus padres. 

Familia Poligámica

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Elizabeth, primera mujer Si existe y mi pareja tiene un tío que sabe eso tú no lo escuchas 

es un secreto que ellos cantan nombrándote para que tú no lo 

puedas dejar es difícil que lo puedas dejar lo cantan en silencio. 

A veces pienso que él no me ha cantado sino ha buscado a otra 

persona que no sea su tío porque para mí es difícil dejarlo.

 ¿Cómo es el canto de enamoramiento? 

Eso yo también lo escuchado de mi abuelo, él sabe eso por eso 

tiene dos mujeres cantan diciendo para que no sea celosa la 

mujer la mujer que acepten que las dos quieran que vivan así 

que si sus familias acepten así dice que lo cantan pero no 

escuchado mi abuelo si sabe hasta ahora el, eso no se canta así 

no mas eso tiene que tener el tabaco en la boca como cantar. 

Si yo escuchado que hay un canto de enamoramiento la cual 

hacen los hombres para que las mujeres acepten que sus 

maridos tengan otra mujer pero no sé cómo será eso.
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elva, primera mujer

A sus hijos de ella yo si los trato bien a ellos.

Yo los trato bien además son hijos de mi marido.

Bien son los hijos de mi marido.

No me conoce, es pequeño todavía, pero yo puedo tratarlo no me hago problema 

por eso, solo es un niño, no tiene culpa alguna.

¿Cómo se lleva con los hijos de la otra mujer de su marido?

Me llevo bien con ellos.

Los trato bien yo a mis sobrinos.

Ellos mucho hacen bulla es que son menores yo no les digo nada porque no soy su 

mamá, pero ella dice grítales porque tu eres su tía.

Yo los quiero a mis sobrinos ellos lo cuidan a mis hijitos que son menores.

Si yo estoy con él yo debo quererlo a sus hijos yo no tengo porque mirarlos mal.

Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Esperanza, primera mujer

¿Los ves a los niños como tus hijos o como tus 

sobrinos?

Como mis sobrinos los veo y los quiero como sobrinos.

Son mis sobrinos pues.

Tabla 58 

¿Cómo se lleva con los hijos de la otra mujer de su marido? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Tanto la primera como la segunda mujer de las familias poligamicas se llevan bien con los hijos 

de ambas, otra respuesta tenemos que  no conoce a los hijos de su marido pero que si los 

conociera ella los trataría bien.  

 

Tabla 59 

¿Los ves a los niños como tus hijos o como tus sobrinos? 

 

  

 
 

           

          

             FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Las mujeres que son el primer compromiso de su marido que tienen a sus hermanas 

compartiendo el mismo hombre a sus hijos los ven como sus sobrinos y no como a un hijo mas.  

 

 

 

 

 

 

 



96 
 

Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Elva, primera mujer

Ellos no me dicen nada, no me preguntan nada.

Mi hijo no quiere conversar con ella yo le digo a mi hijo 

ella es tu tía, él me dice no, no es nada mío pero a mí 

no, no me dice nada mi hijo no me reclama, pero a su 

papá si.

 ¿Y sus hijos que le dicen porque ellos ven que su papá 

también esta con su tía?

Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Roxana, segunda mujer

Rosa, segunda mujer

Juana, segunda mujer

Elva, primera mujer Conversan, él si los trata bien.

¿El trato de su marido es igual con todos sus hijos?

Sí, con todos es igual él.

Si el dice que quieren que estudien todos.

No es igual, mi marido tiene más cariño para su primer hijo que tiene 

con su primera mujer.

Él si su trato es igual el amor en los hijos es grande yo respeto mucho a 

su primera mujer yo no dejaría que el haga diferencias tampoco yo ya 

conozco como es por eso yo no dejaría que pase eso.

 

Tabla 60 

¿Y sus hijos que le dicen porque ellos ven que su papá también esta con su tía? 

 

 

 

 

 

       

       

 

 

                 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Los hijos de las mujeres que son hermanas que comparten el mismo marido no les dicen nada a 

sus mamás, pero a sus papás si les reclaman.    

 

 

Tabla 61 

¿El trato de su marido es igual con todos sus hijos? 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Tenemos en este caso que los maridos de las mujeres que han formado una familia poligámica el 

trato con sus hijos es la misma para todos y los trata bien, mientras que otras manifestaron que su 

marido si tiene preferencias por los otros hijos de su otra mujer. 
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Familia Poligámica

Noria, primera mujer

Raquel, segunda mujer

Esperanza, primera mujer

Roxana, segunda mujer

Ana, primera mujer

Rosa, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

Elva,primera mujer

Julia, segunda mujer

Yo no aceptaría pero ya es decisión de ellos.

No yo les aconsejaría a mis hijos y a mis hijita.  

Si ellos quieren formar así su familia yo no les puedo decir nada 

porque será decisión de ellos.

No, a mis hijos yo les aconsejaría para que tenga una sola pareja 

porque teniendo varias no va vivir bien con su familia. 

Yo si les apoyaría pero depende de ellos como quieran vivir yo 

tampoco le puedo imponer cosas.

¿Aceptarías que sus hijos formen una familia poligámica?

Yo no le diría nada es su decisión pero me gustaría que solo 

fuera ella la única mujer de él.

Si yo le dejaría. 

Yo les hago estudiar que sean profesionales, ellos dicen yo una 

pareja nada más.

Yo no creo ya.

Ha yo no apoyaría eso.

Tabla 62 

¿Cuándo enferma algún integrante de la familia quién los cuida? 

 
           FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Las mujeres de un hombre polígamo se ayudan cuando algún miembro de su familia enferma.  

 

 

Tabla 63 

¿Aceptarías que sus hijos formen una familia poligámica? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

La mayoría de las madres de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu 

respondieron que no aceptarían que sus hijos formen una familia poligámica, pero que es 

decisión de sus hijos si llegaran a formar una familia así, otras mujeres respondieron que les 

aconsejarían para que no formen una familia poligámica. Solo pocas madres dijeron que si 

aceptarían que sus hijos tengan una familia poligámica.  

Familia Poligámica

Raquel, segunda mujer

Victoria, primera mujer

Juana, segunda mujer

¿Cuándo enferma algún integrante de la familia quién los 

cuida? 

Ambas cuidamos cuando se enferman nuestros hijos.

Si mi marido se enferma lo cuidamos las dos, cuando he caído 

yo enferma para que si me ha ayudado la otra mujer iba a mi 

casa me llevaba comida y cuando se enfermaban mis hijos yo 

les he visto. 

Yo soy más quien los cuida porque su otra mujer de mi 

marido es muy enfermiza. 
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¿Qué relación tiene con sus padres? Hombre poligámico

Eduard, hombre poligámico Mi papá nos abandonó a mi mamá y mis hermanos cuando 

tenía 7 años de edad, él saco otra mujer  y se fue, nos dejó, 

nosotros hemos crecido con nuestra mamá ella nos sacó 

adelante, mi mamá es docente ella con su trabajo nos hizo 

grandes, con mi mamá yo me llevo bien ella siempre me 

aconseja, mi mamá me estaba ayudando a estudiar la carrera 

de mecánica de motos eso es lo que a mí me gusta, pero yo no 

pude terminar, mi mamá me anima para terminar mi carrera 

porque todo mis hermanos son profesionales.

Marcos, hombre poligámico Yo desde pequeño mas paraba en la chacra con mi papá, él 

tambien tenia dos mujeres, me llevaba bien mi papá me 

llevaba a la chacra y me decia que los hombres debemos de 

trabajar y si quiero tener dos mujeres debo de saber trabajar 

para poder mantenerlas pues. Y con mi mamá yo tengo buen 

trato conversamos.

Entrevistas a hombres de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu (CONASHA). 

Los nombres de los entrevistados son ficticios, se reservan por respeto a la decisión 

de ellos debido a que nos brindaron información muy personal. 

 Eduard, marido de Elizabeth y  Edith, 19/08/17, CONASHA. 

 Marcos, marido de Elva y Julia, 25/08/17, CONASHA. 

 

 

Tabla 64 

¿Qué relación tiene con sus padres? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

En algunos casos los hombres manifiestan que el padre los ha abandonado por sacar otra mujer y 

quedaron al cuidado de su madre, ella es quien saco adelante a su familia y con ella tiene una 

buena relación, reciben consejos de su madre y apoyo para qué se desarrollen profesionalmente. 

Por otro lado tenemos que el hombre también se lleva bien con papá y mamá, y el padre les 

inculca desde pequeños que tienen que trabajar para tener una familia.   
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¿A qué se dedica?

Marcos, hombre poligámico

Eduard, hombre poligámico Soy músico, recién hace 1 año me dedico a la música, trabajo 

con mis hermanos en la música estoy en la academia todavía 

llevando cursos de notas musicales, estudio cada tres meses, 

me especializo en teclado, órgano electrónico.

Me dedico a mi chacra, siembro mis cultivos, también trabajo 

de peón.

Hombre poligámico

 ¿A qué edad se comprometió?Hombre poligámico

Eduard, hombre poligámico Me comprometí a los 19 años, tengo tres hijos, dos son varones 

tienen 1 año y el otro 7 años, la otra es mujercita de 1 año y 

medio, es una bebé aún.

Marcos, hombre poligámico Saque a mi primera mujer cuando tenía 20 años, yo paraba en 

fiestas pensé que si me comprometía ya cambiaria pero no 

pasó nada, igualito sigo nos dijo medio enojado.

Eduard, hombre poligámico Tengo dos, nos respondió sonrojado.

Marcos, hombre poligámico Tengo dos riéndose nos dijo que los varones por naturaleza 

necesitan tener más de una mujer.

Hombre poligámico ¿Cuantos compromisos tienes?

Tabla 65 

¿A qué se dedica? 

 
 

 

 

 

 

 

     FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  

 

En la comunidad Nativa de Shampuyacu se dedican a trabajar en sus chacras, a los trabajos de 

peón, mientras otros se dedican a la música.  

Tabla 66 

¿A qué edad se comprometió? 
 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA   

En la comunidad nativa de Shampuyacu un hombre se compromete cuando cumple los 19 años. 

 

 

Tabla 67 

¿Cuantos compromisos tienes? 
   

   

 

 

        FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Los hombres polígamos tienen hasta dos compromisos, dijeron también que el hombre por 

naturaleza necesita tener más de una mujer.  
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 ¿Cómo 

enamoró a su 

segunda mujer?

Ella ya estaba enamorada de mi cuando 

nos comprometimos, es que nosotros 

fuimos enamorados antes que yo me 

comprometa con mi mujer, ella fue mi 

primera enamorada pero terminamos y 

yo me comprometí, luego paso el 

tiempo y yo la vi nuevamente y me 

seguía gustando ella es muy buena, le 

dije para vernos a veces nos veíamos, 

ella iba pescar y yo sabía porque todos 

siempre salen a pescar juntos yo la veía 

y ahí le decía para volver siempre le 

insistí y ella acepto porque siempre ha 

estado enamorada de mí.

Mi otra mujer es tía de la 

primera pero es menor, ella 

venía a la casa y yo la trataba 

bien la hacía reír es que era 

menor, ella quiso que 

estemos y ella me gustaba.

Eduard, hombre poligámico Marcos, hombre poligámico

¿Cómo enamoró 

a su primera 

mujer?

Primero yo no le daba importancia ella 

venía con mi hermana siempre llegaba a 

mi casa yo ni siquiera pensaba ella venía 

a mi casa pero yo no le daba 

importancia, y así un día me llamo para 

irme a su casa yo me fui allí 

conversamos y estuvimos. Ella me 

enamoro, me llamó  a su casa me fui y 

me abrazo y hay estuvimos ella me 

abrazo ni siquiera pregunte así caí dese 

hay estuvimos.

Era desde chiquilla mi 

enamorada, saliamos a 

bañarnos al rio, en el rio nos 

veiamos, y nos enamoramos 

los dos.

Tabla 68 

¿Cómo enamoró a sus mujeres? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo declara que enamora a la mujer cuando se siente atraído por ella, haciéndole 

una invitación a la mujer al rio, y si ella acepta y asiste a la cita ya empiezan a salir, pasear, él 

dice que las trata bien, las hace reír y es amable con ellas.   
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Marcos, hombre poligamico Si hay, un señor canta, pero para que sea más efectivo 

debería uno aprender a cantar eso concentrarte bien mejor 

sería así le canta a la mujer para que esta acepte estar 

contigo y tambien a la otra mujer.

Hombre poligámico

Eduard, hombre poligamico Hay un señor es mayor él a través de su canto lo atrae a la 

chica porque a veces hay chicas o  hombres que no te 

quieren y eso lo atrae a la chica o al chico por el canto, el 

señor hace muchas cosas.

¿Hay cantos de enamoramiento?

Tabla 69 

¿Hay cantos de enamoramiento? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Los comuneros respondieron que si existen los cantos de enamoramiento y que este canto de 

enamoramiento es efectivo para las personas que tienen dos mujeres, cuando la persona lo canta 

concentradamente, para que las mujeres se lleven bien y no los dejen. 

 

Tabla 70 

¿Qué siente por cada una de ellas? 

 
       FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo se siente confundido por lo que siente por ellas, mientras que por otro lado 

responden querer a las dos por igual y si lo hacen enojar él se va a tomar y no les hace caso.  

 

 

Eduard, hombre poligámico No sé en eso yo estoy confundido pero más con mi primera 

señora porque ella ha estado conmigo todo el tiempo me ha 

respetado, la segunda tuvo su compromiso por eso pero si 

me gusta pero no puedo amarla así, pero si la quiero, no sé si 

estoy enamorado de las dos pero si las quiero.

Marcos, hombre poligámico Las quiero a las dos por igual, las trato con todo mi amor a las 

dos, pero cuando me hacen enojar me voy con mis amigos a 

tomar algo no les hago caso.

Hombre poligámico ¿Qué siente por cada una de ellas?
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Eduard, hombre poligámico Que sepa comprenderte y sea tranquila que no 

te cele.

Marcos, hombre poligámico Una mujer tranquila de su casa que me atienda y 

no me de mucha cólera, así es bonito tener una 

mujer.

Hombre poligámico ¿Cuál es el tipo de mujer ideal para usted?

Eduard, hombre poligamico A la primera considero mas, a la segunda igual la 

respeto ella es buena pero como te digo ella 

tuvo otro compromiso por eso, la primera solo ha 

estado conmigo por eso. 

Marcos, hombre poligamico A la segunda ella es más comprensiva.

Hombre poligámico  ¿A quién considera más de sus mujeres?

Tabla 71 

¿A quién considera más de sus mujeres? 

 

 

 

 

 

 

 

           

                    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo considera más a la mujer que no ha tenido otro compromiso antes de que 

este con él, y también considera más a la mujer que es comprensiva con él.  

 

Tabla 72 

¿Cuál es el tipo de mujer ideal para usted? 

 

 

 

 

 

                FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Su pareja ideal del hombre es una mujer de casa que los atienda y sea compresiva. 
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¿Quién aporta para la economía del hogar?Hombre poligámico

Eduard, hombre poligámico Aquí es el hombre que aporta más 

económicamente, el hombre se dedica a sembrar 

pero la mayoría no trabajan sino arriendan sus 

chacras tienen hartas hectáreas y arriendan de 

eso viven, yo me dedico a la música en eso 

trabajo para viajando yo tengo contratos y paro 

viajando me quedo 1 semana o 2 a veces hasta 1 

mes.

Marcos, hombre poligámico Yo tengo que trabajar y sustentar los gastos de 

comida, del colegio de mis hijos, porque yo soy 

el marido por lo tanto es mi deber, yo me 

encargo de manejar el dinero, mi mujeres solo se 

encargan de su cuidar a mis hijos y me ayuda en 

la chacra.

Tabla 73 

¿Quién aporta para la economía del hogar? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre es quien más se dedica aportar en la economía del hogar, pero también dicen que sus 

mujeres les apoyan en sus chacras. 
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Eduard, hombre poligámico Yo me llevo bien con las dos, pero el primero 

compromiso acepto que tenga otra mujer pero 

no quiere que vivamos juntos, yo tengo dos casas 

en donde vivo en una con la primera y en otra 

casa con mi segundo compromiso porque pienso 

que no se podrá vivir bien así juntos porque ellas 

a veces discuten y yo no quiero que mis hijos 

vean eso, yo saque otra estando con mis señora 

como es un hombre siempre comete errores, 

pero vivir así no es bueno.

Marcos, hombre poligámico Yo quise vivir con las dos en una misma casa para 

ahorrar pero ellas no quieren como estoy con la 

tía y la sobrina, primero me comprometí con la 

sobrina ella es casi de mi edad, después me fue 

gustando la tía o sea la tía de ella es que es más 

joven con ella yo podía salir a bailar mi otra 

mujer no le gustaba salir también pues tenía que 

cuidar a los hijos, pero no, no vivimos juntos los 

tres al comienzo lo intentamos pero no se pudo 

es que yo quería estar más con la joven porque la 

otra mujer estaba embarazada, pero mi primera 

mujer me reclamaba porque también quería que 

este con ella, pero estando embarazada como 

voy a estar con ella, por eso mejor para no pelear 

una en cada casa.

Hombre poligámico  ¿Viven juntos los tres en una misma casa?

 

Tabla 74 

¿Viven juntos los tres en una misma casa? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Viven en casas separadas  las mujeres del hombre poligámico cuando las mujeres no se llevan 

bien, siendo ellas las que deciden vivir en casas separadas.   
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Eduard, hombre poligámico No salimos los tres, ellas no se llevan bien.

Marcos, hombre poligámico Ellas si se hablan, pero de salir los tres juntos 

solo a veces, muy pocas veces, riéndose nos dijo 

que solo cuando tienen que sembrar o cosechar 

salen los tres.

Hombre poligámico ¿Salen los tres a pasear? 

Eduard, hombre poligámico No me gusta no las dejo ni tampoco yo utilizo, no nos 

cuidamos porque yo sé cómo se cuida cuando están en 

peligro no estoy con ellas yo sé cómo cuidarnos, sino 

cuantos hijos no tuviera porque llevo comprometido 

como 20 años.

Marcos, hombre poligámico No, a ninguna de las dos, con mi primera mujer tengo 

más hijos pero con la segunda solo uno como es chiquilla 

todavía mejor así que se mantenga joven y se conserve. 

Hombre poligámico ¿Usted apoya a sus mujeres para que utilice algún 

método anticonceptivo?

Tabla 75 

¿Salen los tres a pasear?  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

El  hombre polígamo dice que a veces salen a pasear los tres, solo cuando tienen que ir a su 

chacra van los tres, y cuando no se llevan bien las mujeres no salen juntos. 

 

Tabla 76 

¿Usted apoya a sus mujeres para que utilice algún método anticonceptivo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo no deja que sus mujeres se cuiden con métodos anticonceptivos ni el 

tampoco utiliza protección.   
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Eduard, hombre poligámico A veces estoy con una mujer, a veces con otra, pero no el 

mismo día porque mi segunda mujer se da cuenta dice 

cuando estoy con la otra y ya no quiere estar conmigo.

Marcos, hombre poligámico Con las dos estoy, solo cuando una sale embarazada dejo 

de estar con ella pero cuando no están embarazadas con 

las dos estoy al rato que quiero voy a una mujer si 

después quiero estar con la otra voy con la otra, pero hay 

días que no estoy con ninguna.

Hombre poligámico ¿Cómo se distribuyen las actividades íntimas?

Eduard, hombre poligámico No hay ventajas es feo yo vivo preocupado no encuentro 

ningún beneficio estar con dos mujeres no me siento a 

gusto me incómoda más que todo.

Marcos, hombre poligámico Si porque si te enojas con una mujer ya tienes en otra 

compañía, pero también no porque muchos pleitos 

tengo, además mi hijo el mayor no le gusta que viva así,él 

me reclama.

Hombre poligámico ¿Hay ventajas de estar con dos mujeres?

Tabla 77 

¿Cómo se distribuyen las actividades íntimas? 

 

 

 

 

 

 

 
  

            FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

En la intimidad el hombre polígamo manifiesta que se distribuyen sus actividades intimas por 

turnos porque a las mujeres no les gusta que estén con ellas cuando ha estado con la otra mujer, 

otra de las respuesta fue que esta con las dos mujeres (por turnos separados) al rato que él quiere 

y cuando no quiere no está con ninguna.  

 

 

 

Tabla 78 

¿Hay ventajas de estar con dos mujeres? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

            FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

El hecho de formar una familia poligámica no significa que este tipo de convivencia esté libre de 

inconvenientes, los hombres polígamos dicen vivir preocupados, con peleas y no se sienten a 

gusto, incluso dicen que sus hijos le reclaman por estar con dos mujeres.  
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Eduard, hombre poligámico No sé, se avergüenza uno es feo yo tengo roche que me 

fastidien mis amigos.

Marcos, hombre poligámico Si, me siento respetable como varón por tener a mis dos 

mujeres dijo orgulloso. 

Hombre poligámico ¿Ser marido de varias mujeres genera prestigio?

Tabla 79 

¿Tus amigos te molestan por tener dos mujeres? 

 
          FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

Al hombre polígamo sus amistades lo molestan, les hacen bromas por tener dos mujeres pero no 

los critican, respetan su forma de vivir.  

 

Tabla 80 

¿Ser marido de varias mujeres genera prestigio? 

 

 

 

 

 

 

 

          FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Los hombres polígamos de la Comunidad Nativa de Shampuyacu se sienten respetables como 

varón por tener sus dos mujeres, mientras otros se sienten avergonzados cuando los fastidian sus 

amigos por tener dos mujeres. 

 

 

 

 

 

Eduard, hombre poligamico Mis amigos a veces me fastidian porque un día cuando 

tuve problemas mi primera esposa se fue a estudiar y sus 

papás querían hacernos separar y yo de cólera me fui 

también pero llevando a mi segunda mujer a Amazonas a 

tocar y allá y mis amigos si me fastidiaban me decían que 

a diaria cambio de mujer me fastidiaban pues yo me reía 

nada más.

Marcos, hombre poligamico Mis amigos tienen dos mujeres tambien.

Hombre poligámico ¿Tus amigos te molestan por tener dos mujeres?
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Eduard, hombre poligámico Hay si no yo les he dicho si quieren estar con alguien o 

quieren dejarme bueno yo les diré que se vayan nos 

separamos y punto.

Marcos, hombre poligámico No porque yo soy su marido, el hombre solo puede la 

mujer no, ya que va estar con otro, tanto hijo nadie va 

querer estar con ella, solo yo la quiero.

Hombre poligámico ¿Si alguna de sus mujeres le dice que quiere estar con 

alguien más usted lo permitiría?

Tabla 81 

¿Ha pensado en separarse? 

 
          FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

El hombre polígamo si ha pensado en separarse de sus dos mujeres porque vivir así trae 

problemas y no es correcto, mientras que otros responden que no lo ha pensado porque está a 

gusto teniendo sus dos mujeres.   

 

 

Tabla 82 

¿Si alguna de sus mujeres le dice que quiere estar con alguien más usted lo permitiría? 

 

   

 

 

 

 

 

 
    

        

               FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo no permitiría que una de sus mujeres este con otro hombre, y si esto pasara 

él tomaría la decisión de dejarla. 

 

 

 

Eduard, hombre poligámico Si también he pensado pero irme lejos y estar solo, con 

ninguna de las dos porque es feo estar así uno se pone a 

pensar que lo que está haciendo no es correcto.

Marcos, hombre poligámico No he pensado en eso, para que pues si estoy a gusto con 

las dos, a no ser que quieran dejarme.

Hombre poligámico ¿Ha pensado en separarse?
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Eduard, hombre poligámico No soy celoso yo porque sino, no hubiera mandado a mi 

primera señora a que estudie o que trabaje yo he 

apoyado bastante a mi señora para que estudie porque 

cuando yo la saque ella solo tenía secundaria completa 

como yo trabajaba la apoye para que estudie,  con mi 

segunda mujer tampoco tengo celos porque cuando eres 

celoso vives peleando.

Marcos, hombre poligámico Si como toda persona, por eso yo siempre hago que me 

vean con ellas.

Hombre poligámico ¿Eres celoso?

Eduard, hombre poligamico Yo salgo a veces mi primera mujer viene y no me encuentra 

porque voy a trabajar y llego tarde ella llega antes que yo y piensa 

que estado con la segunda mujer y la encuentro molesta no sé 

porque yo para no estar peleando salgo me voy a mi mamá.

Marcos, hombre poligamico Con mi primera mujer mucho discutimos ella se enoja grita, mejor 

yo salgo y me voy con la segunda mujer ella es comprensiva, pero 

cuando me hacen enojar las dos me voy  con mis amigos.

Hombre poligámico ¿Y sí tiene alguna discusión con cualquiera de sus mujeres con las 

que esta como solucionan sus problemas?

Tabla 83 

¿Eres celoso? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
     FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Uno de los hombres entrevistados nos dijo que si es celoso; el otro hombre entrevistado nos 

respondió que no es celoso, sin embargo cuando le preguntamos a sus mujeres de Eduard ellas 

dijeron que si es celoso. Pudimos también observar que si son celosos ya que ellos preguntaban a 

sus mujeres donde habían estado cuando no estaban en casa, cuando las llaman por celular les 

preguntaban con quién hablaba.  

 

Tabla 84 

¿Y sí tiene alguna discusión con cualquiera de sus mujeres con las que esta como solucionan 

sus problemas? 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

El hombre polígamo dice que cuando tiene alguna discusión con alguna de sus mujeres mejor 

sale de su casa va a buscar a la mujer con la que no está peleado, salen con sus amigos a los 

bares o aprovechan para visitar a su mamá. 
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Eduard, hombre poligámico No sé no creo pero como será yo no tomo no me gusta tomar 

quizás algunos hombres los que les gusta tomar quizás ellos si 

porque se van a tomar allí hay mujeres y caen y son infieles. 

Marcos, hombre poligámico Algunos sí, no todos.

Hombre poligámico ¿Además de sus dos mujeres los hombres polígamos son infieles?

Eduard, hombre poligámico También pero se van lejos en la misma comunidad no hay es 

afuera.

Marcos, hombre poligámico Aquí no hay prostíbulos, se van a los bares que hay en el distrito 

de Awajún.

Hombre poligámico ¿Van a  prostíbulos los hombres de la comunidad?

Tabla 85 

¿Además de sus dos mujeres los hombres polígamos son infieles? 

 

 

 

 

 

 

 

   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Los entrevistados manifiestan que no saben si hay hombres polígamos que sean infieles, otros 

respondieron que existen algunos hombres polígamos que si son infieles. 

 

Tabla 86 

¿Van a  prostíbulos los hombres de la comunidad? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Los entrevistados declararon que los hombres de la comunidad también van a prostíbulos pero 

que son lugares que quedan fuera de la comunidad.  
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Eduard, hombre poligámico No, antes asistía a Nazareno igual que mi abuelo él es 

pastor pero ahora ya no asisto más me he dedicado a 

la música.

Marcos, hombre poligámico No a ninguna.

Hombre poligámico ¿Pertenece alguna religión?

Tabla 87 

¿Los nativos toman? 

 
   FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Los nativos toman bastante cerveza y masato con eso se emborrachan. 

Tabla 88 

¿Se casan nativos con mestizos? 

 

 

 

 

 

  
              FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

En la Comunidad Nativa de Shampuyacu si hay nativos que se casan con mestizos.  

Tabla 89 

¿Pertenece alguna religión? 

 

     

      

 

 

 

           

              FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

Los hombres polígamos de la Comunidad Nativa de Shampuyacu no pertenecen a ninguna 

religión.  

 

 

Eduard, hombre poligamico Si van a los bares y toman, borrachos regresan a su casa, las 

mujeres les gritan.

Marcos, hombre poligamico Si toman bastante son borrachos toman cerveza antes cuando no 

había carretera solo eran caminitos ahí solo tomaban masato con 

eso se emborrachaban.

Hombre poligámico ¿Los nativos toman?

Eduard, hombre poligamico Si pasa eso, la comunidad si lo permite.

Marcos, hombre poligamico No mucho pero si hay casos pero si se casan tanto 

nativos como nativas buscan pareja mestiza.

Hombre poligámico ¿Se casan nativos con mestizos?
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Eduard, hombre poligámico Me gustaría que aprendan la música yo los llevo 

varias veces donde toco le he comprado micros, 

monitores les enseño que canten al que tiene mejor 

voz y a que toquen instrumentos pero todavía son 

pequeños pero si les gusta, así como yo con mis 

hermanos  nosotros poníamos latas y nos 

agarrábamos a tocar desde chiquitos también nos 

gustó.

Marcos, hombre poligámico Que aprendan del trabajo de la chacra, pero a mi me 

gustaria que sean profesionales.

Hombre poligámico ¿Qué te gustaría que aprendan de ti tus hijos?

Eduard, hombre poligámico No yo les diría que tengan solo una mujer porque 

tener dos es feo porque tienes problemas no vives 

bien la mujer te reclama vives peleando no es bueno 

eso.

Marcos, hombre poligámico A mis hijos hombres si los apoyaría a mi hija no 

porque va vivir mal, las mujeres sufren mucho aquí.

Hombre poligámico ¿Apoyaría que sus hijos formen una familia 

poligámica?

Tabla 90 

¿Qué te gustaría que aprendan de ti tus hijos? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                       

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 

 

El hombre polígamo manifiesta que le gustaría que sus hijos aprendan lo que sabe cada  padre 

como tocar instrumentos de música, otros les gustaría que aprendan el trabajo en la chacra y se 

eduquen para que sean profesionales. 

 

Tabla 91 

¿Apoyaría que sus hijos formen una familia poligamica? 

 

 

 

 

 

 

 

  

        
         FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA 
 

El hombre polígamo no apoyaría a sus hijos a tener una relación con dos mujeres porque no se 

vive bien; por otro lado tenemos que si apoyaría a sus hijos pero a sus hijas  mujeres no lo 

apoyarían, ya que dicen que las mujeres sufren mucho viviendo así. 
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3.3. Discusión de resultados de la investigación 

La discusión de los resultados del análisis de los procesos de interacción social de las 

familias poligámicas de la Comunidad Nativa de Shampuyacu, se realizara en torno a estos 

tres objetivos: 

 Estudiar las características de las familias poligámicas en la Comunidad Nativa de  

Shampuyacu. 

Las familias poligámicas se conforman en la Comunidad Nativa de Shampuyacu 

por un hombre el cual convive con sus dos mujeres, ya sea en casa separada o bajo el 

mismo techo, donde el hombre decide si sus mujeres se cuidan o no; pudiendo ser sus 

mujeres hermanas o compartiendo algún vínculo de sangre. 

De acuerdo a las entrevistas realizadas, a las historias de vida y a lo observado se 

deduce que en la comunidad Nativa de Shampuyacu la poligamia se da por la cultura 

Patriarcal que tiene esta comunidad. 

El hombre tiende a dominar a la mujer en los aspectos económicos y 

emocionales, ya que cuando entrevistamos a las mujeres ellas nos decían que aceptan la 

poligamia porque si se llegan a separar no podrían solventar sus gastos económicos ya 

que tienen hijos a los que deben de mantener, otras mujeres nos decían que aceptan la 

poligamia porque no pueden desarrollarse independientemente de su marido ya que es él 

quien toma las decisiones en su hogar, no logrando ellas tomar decisiones si no está él 

presente. 

También aceptan la poligamia porque su marido les dice que nadie más las 

recibirá con hijos manipulándolas emocionalmente, la segunda mujer de los hombres 

polígamos han aceptado la poligamia porque este hombre no es su primera pareja, otras 
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mujeres manifestaban que aceptaron la poligamia porque han crecido dentro de una 

familia poligamica, donde vieron que su mamá compartía con otra mujer a su papá 

viendo este tipo de vida como normal, el hombre manipula sobre este aspecto a la mujer 

ya que le dice así como tu mamá aceptó que tu padre tenga otra mujer tú debes de hacer 

lo mismo. 

Otras mujeres manifiestan que formaron familias poligámicas porque están 

enamoradas, ellas dicen que están enamoradas porque él las trata bien ya que cuando se 

criaron en una familia poligamica su padre no mostro cariño, ni buen trato, ni afecto 

hacia ellas y dicen que su marido si muestra ese cariño hacia ellas, las escuchan cuando 

tienen problemas, se sienten seguras con él, por eso están enamoradas de él.  

Las mujeres en las familias poligámicas se comprometen por decisión de ellas a 

partir de los 13 años de edad, alcanzando la mayoría de mujeres solo el grado de 

instrucción primaria, siendo la convivencia de las familias poligámicas muy duraderas ya 

que hay parejas que tienen 30 años de convivencia, llegando a tener el hombre con sus 

dos mujeres hasta 18 hijos; no alcanzando para el sustento de sus familias, existiendo un 

alto nivel de necesidades básicas insatisfechas y altos índices de pobreza. 

Las familias poligámicas comparten roles, tanto domésticos como faenas, en la 

intimidad ellas se turnan para tener relaciones sexuales con su marido, ellas le piden al 

hombre que no las toquen cuando el haya estado con una de sus mujeres porque no 

quieren o sienten asco. Solo el hombre puede tener dos mujeres, mientras que la mujer 

solo puede estar con un hombre. Tanto hombre como mujeres son celosos. 

Los partos de las mujeres de las familias poligámicas se caracterizan por ser 

naturales ya sea con ayuda de partera, ellas solas, o ayuda de la otra mujer de su marido. 
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Las parejas poligámicas se enamoran cuando hay atracción del hombre y la 

mujer, el hombre le hace a la mujer una invitación al rio, y si ella acepta y asiste a la cita 

ya empiezan a salir. La pareja ideal del hombre es una mujer de casa que los atienda y 

sea compresiva, y para las mujeres es un hombre sea bueno, comprensivo y que quiera a 

sus hijos.  

Las familias poligámicas creen en los cantos de enamoramiento, el cual consiste 

que el hombre cante a sus mujeres para que ellas acepten la poligamia y se lleven bien. 

Los hijos reclaman a sus padres por tener dos mujeres, sin embargo a su madre 

no le reprochan. A las familias poligámicas no les gustaría que sus hijos formen una 

familia así, porque hay problemas y no es una buena  forma de vivir, sobre todo cuando 

son hermanas , así digan que si se llevan bien ya se rompieron los lazos de amor entre 

ellas. 

Los hombres polígamos de la Comunidad Nativa de Shampuyacu se sienten 

respetables como varón por tener sus dos mujeres, sin embargo no son felices. 

 Conocer los procesos de socialización de las familias poligámicas en la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu. 

Existe una buena socialización entre las familias poligámicas, la comunidad y la 

escuela ya que aceptan su modo de vida, existiendo un buen trato hacia ellos, no 

haciendo  diferencias entre los miembros de estas familias poligámicas y los miembros 

las familias monogámicas, comparten una serie de actividades como reuniones en la 

comunidad, realización de fiestas patronales, encuentros de juegos deportivos, la 

comunidad es muy unida salen juntos a pescar y a realizar sus faenas. 
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Las familias poligámicas pertenecientes a la Comunidad Nativa de Shampuyacu 

comparten también costumbres, creencias, brujería (canto de enamoramiento), medicina 

tradicional, comparten valores como el respeto, la solidaridad, el amor hacia el prójimo, 

tienen una buena organización realizando proyectos para mejorar la comunidad, las 

mujeres por ejemplo han constituido una área de conservación de plantas medicinales la 

cual lo llaman “Bosque de Nuwas”.  

Se sociabilizan también a través de su lengua materna que es el aguaruna, donde 

los mayores de la comunidad enseñan a los niños su idioma, en el colegio también 

respetan su lengua materna ya que sus enseñanzas sus bilingües. 

Con respecto a la religión, en la comunidad Nativa predomina la Iglesia 

Pentecostés Misionera. La Iglesia tienen normas no aceptando la formación de familias 

poligámicas, pero ello no quiere decir que les impidan el ingreso, al contrario cuando 

ellos asistían los aconsejaban, diciéndoles que deben de formar su hogar solamente con 

una pareja, pero las familias poligámicas sienten vergüenza  por lo tanto han dejado de 

asistir a la Iglesia. 

 Describir las formas de interacción social de las familias poligamica en la 

Comunidad Nativa de Shampuyacu. 

Las formas de interacción al interior de las familias poligámicas se dan entre el 

padre, sus dos mujeres y sus hijos. 

En la interacción del hogar de las familias poligámicas  se distribuyen una serie 

de roles, tanto para el padre, las mujeres y los hijos. Cuando las mujeres se llevan bien y 

viven en una misma casa se ayudan en el cuidado de los hijos, comparten roles 

domésticos, como cocinar, lavar, ir a la chacra, salen de compras, visitan a los familiares, 
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fiestas de la comunidad y se apoyan en el cuidado de un integrante de la familia que se 

enferme; pero cuando las mujeres no se llevan bien no viven juntas y desempeñan sus 

roles por separado. 

Con respecto a las relaciones íntimas  así las mujeres se lleven bien o mal, el 

marido esta con ellas por separado, no teniendo intimidad con las dos al mismo tiempo, 

existiendo conflictos entre ellas y el marido ya sean por celos porque el marido prefiera 

más a una mujer que a otra.  

Ellas manifiestan sus celos: con gritos, discusiones, con gestos de molestias, 

cuando se dan estos conflictos ellos lo resuelven conversando, pero cuando la discusión 

es muy fuerte el marido prefiere salir de la casa, e irse a la casa de la mujer con la que no 

habido rencillas.  

El hombre polígamo considera más a la mujer que no ha tenido otro compromiso 

antes de que este con él, y también considera más a la mujer que es comprensiva con él.  

El marido ejerce una dominación hacia sus mujeres, creándoles una dependencia 

y económica y emocional; ya que es el quien maneja el dinero y toma las decisiones en 

el hogar. 

El marido cumpliendo el rol de padre hace diferencias entre sus hijos ya que 

prefiere a los hijos de la mujer con la que se lleva mejor. 

Las mujeres así se lleven bien o mal prefieren a sus hijos, pero ello no quiere 

decir que traten mal a los hijos de la otra mujer de su marido, son pocos los casos que 

han tratado mal a los hijos de la otra mujer. 

Los hijos que formaron parte de una familia poligámica si se llevan bien 

mayormente cuando son pequeños, cuando son adultos algunos mantienen una buena 
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relación mientras que otros se empiezan a llevar mal con sus medios hermanos, ya que 

reconocen que cuando han sido niños se llevaban bien porque jugaban y no entendían lo 

que sucedía, conforme iban creciendo se iban dando cuenta cómo vivían sus padres y 

generaron en ellos conductas de rechazo y empezaron a  llevarse mal con sus medios 

hermanos. 

Los padres aconsejan a sus hijos a no formar familias poligámicas, porque no se 

vive bien (pleitos, conflictos, discusiones), pero respetarían la decisión de sus hijos si 

llegarían a formarla. 
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Conclusiones 

1. El estudio de este tipo de familias nos hizo ver que estas familias no son tan diferentes 

a las nuestras, los hombres de las familias poligámicas tienen el valor de traer una segunda mujer 

a su casa, sin tener que estar con ella a escondidas como es el caso de las familias monogámicas, 

donde los hombres son infieles y mienten a sus mujeres. Mostrándonos que la poligamia solo es 

la satisfacción del deseo sexual masculino. Convirtiéndose las mujeres en objeto de uso. 

2. La poligámia se manifiesta en la convivencia de un hombre con dos mujeres que son 

hermanas o no comparten ningún vínculo de parentesco. Cuando son hermanas el proceso de 

interacción hace que las relaciones familiares sean fuertes por lo tanto no se presentan conflictos 

familiares. Cuando no tienen vínculos familiares las relaciones mayormente son conflictivas. 

3. La familia poligámica forma parte de una cultura Patriarcal, donde el hombre ejerce 

dominación hacia sus mujeres, siendo esta dominación económica y emocional, la existencia de 

la mentalidad machista hace que el hombre polígamo sienta prestigio por tener dos mujeres. Sin 

embargo este tipo de convivencia no está libre de inconvenientes, presentando conflictos en 

algunas familias. 

4. Las formas de socialización  se dan en dos niveles: internamente y externamente. 

Internamente: desde que el niño nace adopta patrones culturales a través de la observación, de las 

relaciones y el interactuar. En las familias poligámicas el niño tiene como modelo una cultura 

patriarcal, por lo tanto el niño adopta este modelo en el cual se ha criado. Externamente: con la 

comunidad, a través del trabajo, las actividades deportivas; con la escuela hay un proceso de 

interacción a través de la convivencia del salón de clase, los juegos y las actividades deportivas; 

con la iglesia, a través de la asistencia a los cultos. 
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5. Las formas de interacción de las familias poligámicas se dan en dos niveles: 

internamente y externamente. Internamente donde las familias al interactuar trasmiten valores, 

afectos, ideologías, formas de ver el mundo. Externamente: con la comunidad, a través de sus 

costumbres, manifestadas en tradiciones, creencias, formas de pensar, enamorarse y también se 

da la interacción en el trabajo comunal, expresados en faenas, caza, pesca, realización de fiestas 

patronales; con la escuela, donde se transmiten valores, hacerse amigos, buen trato hacia las 

familias poligámicas, encuentros de juegos deportivos, y también por medio de las enseñanza 

(familia, escuela); con la iglesia existe poca asistencia a los cultos. 
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Sugerencias  

 

1. Incentivar seguir  investigando sobre las familias poligámicas en las diferentes 

regiones de nuestro país ya que no hay investigaciones que profundicen estos temas. Realizar 

constantes investigaciones para conocer si en el trascurso del tiempo van aumentando o 

disminuyendo  las familias poligámicas. 

2. Realizar talleres en la Comunidad Nativa de Shampuyacu para fortalecer la identidad 

de la mujer para crear una valoración positiva de sí misma y no dependa de su pareja. 

Proporcionar apoyo psicológico a las mujeres que integran una familia poligamica que están 

siendo dominadas emocionalmente. 

3. Promover el apoyo de las instituciones locales y regionales para las mujeres del área de 

conservación del “Bosque de Nuwas” que están realizando trabajos agrícolas para fomentar su 

propia economía. 
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ENTREVISTADA:

GRADO DE INSTRUCCIÓN: FECHA:

35. ¿La segunda mujer cuando le toca a tu pareja que duerma contigo se molesta?

36. ¿Alguna vez tu pareja pareja te ha obligado a tener intimidad?

37. ¿A tus hijos lo molestan en el colegio por pertenecer a una familia poligámica?

38. ¿Cómo es la relación entre los medios hermanos?

39. ¿Cómo se lleva usted con los hijos de la segunda mujer de su pareja?

40. ¿Aceptaria que sus hijos formen una familia poligámica?

29. ¿Cómo  resuelve las discusiones con su pareja?

30. ¿Con quién duerme él?

31. ¿Cómo hace su pareja para estar con usted y su otra mujer cuando tienen intimidad?

32. ¿Lo has visto besándose con su segunda mujer?

33. ¿Usted es celosa?

34. ¿Qué siente cuando su pareja viene de tener intimidad con su segunda mujer?

23. ¿Con quién se lleva mejor su marido con usted o con su segunda mujer?

24. ¿Viven juntos usted, la segunda mujer de su marido y él?

25. ¿Cocinan juntos con la otra mujer de su marido?

26. ¿Van a la chacra usted, la segunda mujer de su marido y él?

27. ¿Se apoya con la segunda mujer de su marido para el cuidado de los hijos?

28. ¿Aceptaria que su pareja tenga un atercera mujer?

17. ¿Ha pensado usted en separarse?

18. ¿Las personas de tu comunidad como los tratan por tener una familia poligámica?

19. ¿Pertenece alguna religión?

20. ¿Quién toma las decisiones en su hogar?

21. ¿Quién aporta para la economia del hogar?

22. ¿Salen juntos usted, la segunda mujer de su marido y él?

11. ¿Cómo es su relacion con la segunda mujer de su marido?

12. ¿Fueron sus padres quienes le buscaron pareja o usted eligió?

13. ¿Cuándo se entero que su pareja se comprometio tambien con otra mujer quiso dejarlo?

14. ¿Por qué acepto que su pareja trajera una segunda mujer?

15. ¿Ha cambiado el trato de sun pareja ahora que tiene otra mujer?

16. ¿Le hubiera gustado ser la unica pareja de su marido?

5. ¿Quién te cuido en el momento del parto?

6. ¿Cuándo la segunda mujer de tu marido ha estado embarazada tú la has apoyado?

7. ¿Cómo es la relación que tiene con sus padres?

8. ¿Su pareja pertenece a una familia poligámica?

9. ¿Ustede pertenece a una familia poligámica?

10. ¿Cuál es la opinión de sus padres con relación a su convivencia con un hombre que tiene otra mujer?

Objetivo: “Analizar los procesos de interacción social de las familias poligámicas de la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu.”

1. ¿A qué edad te comprometiste?

2. ¿Cuánto tiempo de convivencia tiene con su marido?

3. ¿Se cuida con métodos anticonceptivos?

4. ¿Cómo fueron sus partos?

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO 

ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA PRIMERA MUJER

Anexos 

Instrumentos de recolección de información 
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ENTREVISTADA:

GRADO DE INSTRUCCIÓN: FECHA:

33. ¿Ha pensado usted en separarse?

21. ¿Van a la chacra usted, la primera mujer de su marido y él?

26. ¿Se apoya con la primera mujer de su marido para el cuidado delos hijos?

22. ¿Salen juntos usted, la segunda mujer de su marido y él?

24. ¿Aceptaría que su pareja tenga una tercera mujer?

25. ¿Cómo  resuelve las discusiones con su pareja?

36. ¿Las personas de tu comunidad como los tratan por tener una familia poligámica?

3. ¿Es él tu primera pareja?

11. ¿Su pareja cuantos compromisos tiene?

14. ¿La primera mujer de su marido como reaccionó cuando él también se comprometió con usted?

17. ¿Quién toma las decisiones en su hogar?

18. ¿Quién aporta para la economia del hogar?

23. ¿Con quién se lleva mejor su marido con usted o con su primera mujer?

19. ¿Viven juntos usted, la segunda mujer de su marido y él?

40. ¿Cómo se lleva usted con los hijos de la primera mujer de su pareja?

41. ¿El trato de su marido es igual con los hijos de su primera mujer y con los hijos de usted?

42. ¿Aceptaria que sus hijos formen una familia poligámica?

20. ¿Cocinan juntos con la primera mujer de su marido?

28. ¿Cómo hace su pareja para estar con usted y su primera mujer cuando tienen intimidad?

29. ¿Lo has visto besándose con su primera mujer?

30. ¿Usted es celosa?

31. ¿Qué siente cuando su pareja viene de tener intimidad con su primera mujer?

27. ¿Con quién duerme él?

37. ¿Pertenece alguna religión?

38. ¿A tus hijos lo molestan en el colegio por pertenecer a una familia poligámica?

39. ¿Cómo es la relación entre los medios hermanos?

34. ¿La primera mujer cuando le toca a tu pareja que duerma contigo se molesta?

35. ¿Alguna vez tu pareja pareja te ha obligado a tener intimidad?

32. ¿Le hubiera gustado ser la unica pareja de su marido?

9. ¿Su pareja pertenece a una familia poligámica?

10. ¿Usted pertenece a una familia poligámica?

12. ¿Cuál es la opinión de sus padres con relación a su convivencia con un hombre que tiene otra mujer?

13. ¿Cómo es su relación con la primera mujer de su marido?

15. ¿Cómo te enamoró?

16. ¿Qué te motivo aceptar la convivencia con un hombre que tiene pareja?

2. ¿Cuánto tiempo de convivencia tiene con su marido?

4. ¿Se cuida con métodos anticonceptivos?

5. ¿Cómo fueron sus partos?

6. ¿Quién te cuido en el momento del parto?

7. ¿Cuándo la primera mujer de tu marido ha estado embarazada tú la has apoyado?

8. ¿Cómo es la relación que tiene con sus padres?

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO 

ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA SEGUNDA MUJER

Objetivo: “Analizar los procesos de interacción social de las familias poligámicas de la Comunidad Nativa de 

Shampuyacu.”

1. ¿A qué edad te comprometiste?
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ENTREVISTADO:

GRADO DE INSTRUCCIÓN: FECHA:

8. ¿Cómo se distribuyen las actividades íntimas?

1. ¿A qué edad se comprometió?

2. ¿Qué relación tiene con sus padres? 

10. ¿Qué sientes por cada una de ellas?

20. ¿Apoyaría a sus hijos que tengas una relación con dos mujeres  a la vez?

16. ¿Y sí tiene alguna discusión con cualquiera de sus mujeres con las que esta como solucionan 

sus problemas?

17. ¿Además de sus dos mujeres los hombres polígamos son infieles?

18. ¿Pertenece alguna religión?

19. ¿Cuál es el tipo de mujer ideal para usted?

9. ¿Hay ventajas de estar con dos mujeres?

11. ¿Usted apoya a sus mujeres para que utilice algún método anticonceptivo?

12. ¿Ser marido de varias mujeres genera prestigio? 

13. ¿Tus amigos te molestan por tener dos mujeres?

14. ¿Si alguna de tus mujeres te dice que quieren estar con alguien más tú lo permitirías?

15. ¿Usted es celoso?

3. ¿Cuántos compromisos tienes?

4. ¿Cómo enamoraste a tu primera mujer?

5. ¿Cómo enamoraste a tu segunda mujer?

6. ¿Viven juntos los tres en una misma casa?

7. ¿Quién aporta para la economía del hogar?
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Objetivo: “Analizar los procesos de interacción social de las familias poligámicas de la 

Comunidad Nativa de Shampuyacu.”
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ENTREVISTADO:

GRADO DE INSTRUCCIÓN: FECHA:

8. ¿Por qué formaste una familia poligámica?

2. ¿Has vivido con tu papá, tu mamá y el otro compromiso de tu papá?

3. ¿Cómo es tu relación con la otra mujer de tu papá?

4. ¿La otra mujer de tu papá a hecho diferencia entre sus hijos y tú?

5. ¿Tu papá ha hecho diferencias entre los hijos de sus dos mujeres?

6. ¿Cómo es tu relación con tus medios hermanos?

7. ¿Te molestaron en el colegio por pertenecer a una familia poligámica?
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Objetivo: “Analizar los procesos de interacción social de las familias poligámicas de la Comunidad 

Nativa de Shampuyacu.”

1. ¿Cuántos compromisos tiene tu papá?
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Historia de vida 

Primer caso 

Elizabeth, primera mujer, 17/08/17, CONASHA 

Empezamos entrevistando a la primera mujer de un hombre poligámico, ella es joven de 

profesión profesora, madre de dos niños varones, nacida en la comunidad nativa de Shampuyacu 

con treinta y seis años de edad. 

- ¿Cuándo enferma va al hospital o hace uso de la medicina tradicional? 

Como yo tengo mi seguro yo voy pero los que no tienen se están curando con naturales 

con su medicina natural se están curando mayormente usan quiones que son jengible eso hay 

para la tos, fiebre, dengue para la bronconeumonía y uno cuando no tiene seguro ya pues les dan 

medicina natural porque no tienen para comprar pastillas o ir a un hospital.  

- ¿Cómo es la relación con su pareja? 

Mi pareja vive conmigo él es músico mayormente para viajando para sus conciertos, 

algunos días vive conmigo otros día no está en casa, el mucho para con su mamá porque dice que 

su mamá lo es todo para él desde que su papá lo abandonó para irse con otra mujer, pero si me 

llevo bien con él, salimos a pasear, en vacaciones viajamos con mis hijos. 

- Cuando preguntamos ¿Eres el único compromiso de tu pareja? 

Ella algo molesta respondió, no él también tiene otra mujer pero no para mucho con ella 

solo va a ver a su hija porque tiene una hija con ella, su papá de mi marido la dejo a su mamá 

para irse con otra seguro por eso su hijo es así. 
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-¿Cómo se enamoraron? 

Yo primero conocí a su hermana, su hermana es mi amiga, yo iba a visitar a mi amiga 

como hacen las amigas y hay conocí a su hermano, el me gusto era muy joven yo también era 

joven, yo lo quedaba mirando y él se reía conmigo a mí me gustaba, su hermana me decía que su 

hermano siempre le preguntaba por mí, que le decía que me lleve a su casa por eso yo siempre 

iba, en casa de él nos enamoramos, yo me comprometí cuando tenía 16 años ahora ya tenemos 

veinte años de convivencia con mi marido. 

-¿Por qué aceptaste que tenga otra mujer? 

Yo lo amo, por eso, además como él me conto que su papá saco otra mujer ese mismo 

ideal quizás tiene el, pero como yo estoy enamorada yo no lo voy a dejar, su mamá de él acepto 

que este con otra mujer pero se separó pero yo no quiero que pase lo mismo yo le dije que ya, 

pero no quiero que vivamos juntos, aquí en la comunidad hay varias parejas pero viven juntos yo 

no quiero que vivamos juntos porque ella no es buena porque no debió enamorarse de él. 

-¿Quién toma las decisiones en tu hogar, tú o él? 

Ambos los dos tanto él tiene que decirme y yo acepto, él me dice yo pienso que hagas 

esto yo acepto, lo hago, mira yo siento que yo sola no puedo hacer las cosas no sé porque sin él 

yo no puedo hacerlo será porque me acostumbrado o sea que yo todo lo que quiero hacer le digo 

a él no sé si estoy haciendo bien o mal pero si yo digo tengo que hacer alguna cosa él tiene que 

decirme no eso está mal entonces a la cuenta yo no sé hacerlo sola tengo que decirle a él.  

-¿Y tú crees que viviendo así en esta situación eso a usted le genera prestigio?  

Riéndose nos dijo no eso se ve bien feo es feo de verdad. 
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Entonces le preguntamos ¿Cómo se siente al vivir así? 

Nos dijo: si, está mal eso ha sido ya la costumbre, nuestros ancestros hace años ha sido 

así, pero creo que no nos olvidamos  que por eso aceptamos, aceptamos y eso es el problema 

porque no me gusta que este aquí y allá, yo pienso que estoy haciendo mal pero la persona que se 

decide vivir así es difícil, mis amigas me dicen que este  con otro hombre pero mientras tú no 

termines con él o  no te separes no se puede hacer eso porque hay un estatuto un ley antes de que 

tú no te separes estoy traicionando y yo merezco mi castigo y eso no lo hacemos no lo hago, le 

preguntamos ¿a qué se refiere con el estatuto?, nos dijo que es de la misma comunidades una 

costumbre. No lo puedo dejar porqué tengo dos hijos y más será porque lo quiero yo digo tan 

fuerte será que lo quiero a él que no puedo dejarlo.  

- ¿Con respecto a sus celos como lo expresa con él?   

Empezando hablando de su otra mujer yo le he celado con su otra mujer o sea cuando me 

decía un montón de cosas las personas pero como yo acepte yo sé que no debo de reclamarle 

cuando lo veo andando con su otra mujer pero no se puede evitar a veces lo escucho hablando 

por celular y le pregunto con quién hablas le digo estás hablando con otra amiga, le digo otra 

mas no quiero no quiero, él se ríe y me dice que tanto crees que me voy alcanzar si estoy contigo 

y  con ella tú piensas que con otra ya con otra mujer no, no me dice tan platudo me has visto 

basta ya con dos que este, y con estos hijos que tengo. 

- ¿Cómo te gustaría que sea él?  

Bueno a mí me gustaría que él no sea así, me gustaría vivir diferente no como estamos 

viviendo, quisiera que él se decida con quien quiera vivir me gustaría que él sea diferente pero 

como será pues el cómo pensara si yo supiera pues no sé. 
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- ¿Hay un canto de enamoramiento es verdad o mentira?  

Si existe y mi pareja tiene un tío que sabe eso ¿Cómo es? tú no lo escuchas es un secreto 

que ellos cantan nombrándote para que tú no lo puedas dejar es difícil que lo puedas dejar lo 

cantan en silencio. ¿Y usted cree que su marido le ha  hecho un canto de enamoramiento? a 

veces pienso que sí, pero él no me ha cantado sino a buscado a otra persona que no sea su tío 

porque para mí es difícil dejarlo ¿Pero tú quieres o no dejarlo? si a veces pienso dejarlo alejarme 

pero no puedo, yo a veces le he pedido que se acabe esto pero después me arrepiento me pongo a 

llorar porque si tanto lo quiero porque digo esto allí me arrepiento. 

- ¿En su comunidad creen en alguna religión?  

Si, pentecostés. ¿Tu asistes allí? antes asistía ahora no. ¿Ellos que dicen con respecto a las 

familias poligámicas? No nos permiten, allí dicen y tienen razón que estamos cometiendo un 

pecado, el hombre no puede estar con dos mujeres, teniendo dos mujeres no tiene por qué ir a esa 

iglesia, tiene que separase de uno e irse. Yo no voy hace años que deje de asistir.  

Edith, segunda mujer, 18/08/17, CONASHA 

Entrevista realizada a una joven llamada Edith mestiza de 30 años de edad, estudiante en 

Docencia, madre de 4 niños, segunda mujer de un hombre polígamo con 13 años de convivencia, 

su marido tiene 29 años de edad él es de profesión músico. Ella lo acepto sabiendo que tenía 

mujer porque dice que está enamorada. 

- Para empezar la entrevista le pedimos que nos explique porque acepto la poligamia 

Cuando nos conocimos él era soltero yo también, él fue mi primera pareja yo estaba con 

él 2 años, estábamos a punto de comprometernos lo que pasa es que habían chismes que estoy 



133 
 

con otro hombre y el por sus celos se compromete con otra mujer y se separa de mí, yo también 

me comprometí pero no fue porque yo quise me entregaron a la mala esa costumbre había antes 

el costumbre era si alguien  te vio es porque es tu enamorado ya y si yo me niego es porque estoy 

engañando porque no quiero comprometerme entonces me entregaron a la mala con ese hombre 

nadie me hicieron caso, yo decía que no estoy con esa persona me decían pero creo que  el chico 

quería estar conmigo de repente se enamoró de mi pero yo decía que no estaba con él. Yo 

estudiaba primer año de secundaria y ese chico me saluda y justo me ven conversando y antes 

era así si te ven con alguien que estés conversando  ya dicen que  es ya tu enamorado pues así me 

hicieron comprometerme a la mala, pero no duró nos separamos, es que no vivíamos bien yo no 

sabía cómo es atender un esposo yo tenía 13 años yo no sabía y ya pues mi mamá me aconsejaba 

mis tías me decían tú tienes que hacer eso,  pero yo les decía a un hombre que tu no lo quieres es 

difícil es difícil quererlo no se podía y eso es bien feo. ¿Entonces usted a que edad se 

comprometió? yo me comprometí a los 13 años con mi primer compromiso pero se rompió ese 

compromiso. Después que pasaron unos años llego mi pareja el primero que les conté el viene a 

decirme que está arrepentido no debió de hacer caso a lo que decían  y yo no me olvidaba de él, 

venía a rogarme a conversar conmigo ya pues entendimos los dos que teníamos que regresar yo 

le dije y que va a pasar con tu mujer él me dijo si la mujer quiere que se vaya si no también 

estaré con ella, ¿qué paso? le preguntamos, muy triste nos respondió ella si quiso ya bueno como 

tiene hijos yo no pude decirle déjala porque sé que tiene hijo con la otra mujer que se 

comprometió. 

- Con todo lo que nos narró le preguntamos ¿Tu papá convive con 2 mujeres? 

Mis papás se separaron cuando yo tenía 14 creo y mi padrastro solo convive con mi 

mamá, él no es polígamo. Entonces le preguntamos ¿tu mamá que opina de la relación con tu 



134 
 

pareja? Nos dijo que su mamá aceptó si él ya decide vivir con dos mujeres no tiene que decirle 

nada que es decisión de ambos. 

-¿Cómo es la relación que tienes con  tu papá?   

Con mi papá no, repitiéndonos nuevamente con mi papá no yo no ósea él no nos trata 

bien nunca nos  ha tratado bien y ni llegaba no hablaba ni conversaba nada yo no tengo cariño de 

él yo no sé cómo es tener papá. El saludo no le quito, no le tengo confianza nunca nos apoyado,  

antes no era como ahora, ahora tenemos platita compramos pero más antes no ha sido así, antes 

mi mamá no ha vivido bien y eso siempre veía que discutían yo no me criado con él nos dijo. 

-Le preguntamos ¿cómo es la relación que llevas con tu mamá?, nos respondió: con mi 

mamá sí ella me apoyado en todo, en todos mis problemas ella salía a mi favor yo tenía tías que 

decían cosas de mi  pero mi mamá me defendía es que yo desde antes no tuve más hermanas yo 

fui la única hija de mi papá pero después que se comprometió mi mamá y tuve otra hermana 

somos dos no mas  

- ¿Y cómo es estar enamorada?  

Es lindo es bonito cuando el hombre te sepa tratar, juegas, te ríes, te saca a pasear, te lleva 

a lugares que tú no conoces. ¿Por qué sabes que estas enamorada de él? Me trata bien, me 

conversa bien me siento seguro con él. Sabes porque te digo esto porque sus papás de mis hijos 

nunca me han tratado así al contrario me supieron traicionar me engañaba con otra mujer yo 

nunca supe el trato de un hombre el cariño el enamorado te trata bien te conversa te da cariño un 

montón de besitos un montón de cosas el papa de mi hija allí es que conocí el amor.  
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- ¿Utilizas métodos anticonceptivos? 

-Nosotras nos cuidamos es con una planta que se llama el piripiri pero en aguaruna se 

llama “pijipig” eso lo chancamos, lo masticamos, lo pasamos lo que tiene juguito y con todo la 

cascarita; cuando estas menstruando tienes que hacer como un tratamiento y si tú haces 

relaciones también puedes comer eso y no puedes embarazarte y con eso nos cuidamos más, ósea 

tomamos cuando estamos con regla para no embarazarnos para estar 5 años sin tener hijos 

pueden seguir tomando unas tres veces cuando tienes relaciones tu tomas eso y evitas el 

embarazo mensual no les choca la mayoría piden eso preparan acá y se vende a 200 soles el litro.  

- ¿Y tu pareja deja que te cuides?  

No, a mí no me deja pero yo tengo que hacerlo a escondidas, él ni con uno de ese método 

quiere que me cuide pero yo estoy que tomo sin que él me vea. Le preguntamos si acude a la 

posta nos dijo que no que solo van a la posta si tienen su seguro. 

- ¿Tus amigos(as) te decían algo por estar con un hombre que tiene mujer?  

Sí, la mayoría me decía que tiene su mujer, me decían: “un hombre que van a estar 

compartiendo  las dos ¡no!”, yo les decía si yo ya acepte que voy hacer no puedo  hacer nada él 

dice que me ama y ya pues dice que no quiere dejarme  y si yo digo que me alejo entonces lo voy 

a lastimar, si lo lastimo a él y tanto me lastimo yo o sea yo lo amaba bastante para que decir que 

no, no lo puedo negar y no podía separarme. 

- ¿Cómo te llevas con la primera mujer?   

No, nos llevamos bien, entre risas nos dijo: ella me insulta cuando me ve por la calle, no 

me mira, habla cosas de mí, pero no le tomo importancia. Entonces le preguntamos ¿viven 
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juntas? ella respondió: no, no pero si sabe que yo también estoy con él, ella me odiaba porque 

estoy con su marido y tiene que compartirlo conmigo. Un día vino a mi casa a discutir se va. ¿Y 

el cuándo se pelea con ella viene a comer contigo? sí, él se queda conmigo me cuenta todo lo que 

está pasando con ella porque será porque tiene confianza hacia mi  será porque yo no hablo no se 

no entiendo eso. A veces yo no le digo no le reclamo  cuando  escucho pregunto como son y él  

ya me explica ya pero hay unas partecitas que no me diga y que yo escuche yo si digo porque 

está haciendo eso si es verdad  pero yo no casi discutir con el yo no. 

- ¿Viven los tres juntos?  

No él vive con ella, ¿quisieras que él viva contigo? si quisiera pero sería difícil para mí 

cuidarlo, atenderlo ese es el problema que yo tengo quizás no lo voy atender o tratar bien no sé. 

Entonces le preguntamos: 

- ¿Y con ella tiene intimidad?  

Así  debe ser vive allí ¿él que te dice? él me tiene confianza me cuenta todo. Él me dice 

que no puede hacer relaciones tanto con ella porque no tiene un gusto yo digo porque mira no 

somos todas las mujeres son calientes y otras frías y entonces ella dice que es así ¿Cómo fría? le 

preguntamos, nos respondió mira el mas hace conmigo no se su gusto será que no lo pasara bien 

con la otra mujer riéndonos le preguntamos ¿y él te viene a contar lo que hace con ella? si él me 

cuenta me dice un día le estaba pidiendo y ella le dijo que me vaya hacerle a la otra mujer, yo no 

estoy para hacer contigo por eso tienes otra mujer  entonces yo para ver le agarre a la mala y ella 

me dijo que le estaba violándola pero yo no intentaba hacerlo solo que lo hacía por ver  y 

entonces yo no hago tanto con ella y no tengo gusto para estar con ella, entonces yo le pregunte a 

él porque quiere tener intimidad con ella él contesta por mis hijos. Entonces yo le digo si tú 
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haces con ella entonces no estés conmigo porque yo siento asco, yo le digo que haga conmigo 

cuando han pasado 15 días o 1 semana pero después no me hagas esto yo séque tampoco a ti te 

gustaría si tú haces  tranquilo vienes y te vas. 

Las mujeres tenemos que ver si eso es verdad cuando el hombre hace demora en vaciarse 

y cuando el hombre no hace es rápido y yo me doy cuenta allí. Y yo le digo porque demora es 

allí cuando yo no puedo hacer ¿y él que dice? se molesta ¿y no te dice yo no estado con ella? si 

pero yo no le creo yo sé yo tengo experiencia soy más adulta que ustedes. 

- ¿Y cuando él te cuenta que ha estado con la otra mujer que sientes?  

Si por esa parte si tengo cólera, siento celos. ¿Y la otra mujer será celosa? debe ser si 

viene a mi casa a discutir conmigo pero no de pelear me insulta un montón de cosas feas pero de 

contestarle yo no allí  que se canse de hablar, yo solo le digo oye profesora educada tienes que 

saber hablar así le enseñas a tus hijos y ella se calla. Él me dice no le hagas caso y me jala y 

pasamos adentro y ella se va ¿y tú a él le reclamas? si yo le digo si tanto tiene celos porque no te 

sabe atender no lava tu ropa, no te cocina, plancha tu ropa, me enojo con él y le digo que se vaya, 

él responde tú has discutido con ella no conmigo entonces no me vengas con eso. 

- ¿Cómo quisieras que sea tu relación con tu pareja?  

Que no estemos así los tres y el problema es que él no puede alejarse de mi según él dice 

que sin mí no es nada es que yo a veces  converso con el siempre por teléfono viene hacer los 

chistes nos reímos compartimos los dos salimos a pasear lo pasamos muy  bien lo que más antes 

no habíamos pasado, pero no me gusta que este con otra también, yo quiero que todo lo comparta 

solo conmigo. A veces cuando me siento muy triste voy a la botica y compro pastillas para 

desenamorarme. ¿Edith, el joven de la botica te vende ese tipo de pastillas? Si el me vende me 
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dice que me las tome yo con esas pastillas puedo descansar y ya no pienso en él, pero solo estoy 

así unos días después de nuevo sigo enamorada. 

Segundo caso  

Elva, primera mujer 21/08/17, CONASHA  

Elva es una mujer nativa de 36 años de edad, no cuenta con primaria completa, se dedica 

al cuidado de sus tres hijos y a los quehaceres del hogar, es el primer compromiso de su pareja 

teniendo 21 años de convivencia con su marido, él tiene 40 años de edad y cuenta con secundaria 

completa.  

Antes de iniciar con las preguntas ella nos comentó un pequeño fragmento de su historia. 

“Yo era una mujer muy dedicada a mi familia, me comprometí a los 19 años, estuve muy 

enamorada de mi marido vivíamos bien, hasta que se relacionó con la otra mujer quien es 

familiar mío, viene a ser mi tía es menor que yo, allí empezaron los problemas y discutíamos 

porque tenía que compartir mi marido, yo ya había vivido antes esta situación con mis padres y 

es horrible vivir así.” 

- Con lo que nos menciono acerca de sus padres, le preguntamos ¿su papá también 

convive con 2 mujeres? ella dijo: sí, mi papá esta con la hermana de mi mamá.  ¿Y usted vivía 

con su mamá, su papá y la otra pareja de su padre? sí, respondió apenada y también con mis 

medios hermanos. ¿Y la hermana de su mamá como te ha tratado, ha tenido preferencia con sus 

hijos? Si, ha tenido preferencia con sus hijos yo solo era su sobrina nada más. 

- Y ¿Cómo fue su relación con sus medios hermanos? mal siempre peleamos. ¿Ellos que 

decían acerca de la situación en la que vivían sus padres? ellos tenían cólera a mi madre y a mis 

hermanos. ¿Y su papá tenía preferencia por algunos de sus hijos? Sí, si tenía preferencia por los 
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otros hijos de su otra mujer, hasta ahora es así. Entonces ¿Cómo es su relación con su padre? 

respondió seriamente: “no tan cercana.” 

- ¿Su mamá como se sintió cuando su marido había sacado a su hermana?  

Muy mal, triste al inicio entro en una crisis de depresión pero con el trascurrir del tiempo 

se resignó que tenía que compartir su marido con su hermana. ¿Y cómo uno se siente menos 

triste que no sea tu familia o que sea tu familia la otra mujer que este con su marido? respondió 

que ninguno de los dos, vivir así es feo.  

- ¿Y cómo fue convivir con ellos?  

Ella contesto muy apagada no se podía vivir así, discutía mucho mi mamá con la otra 

señora mi tía, fue difícil la convivencia juntos. Unos años después mi papá construyo otra casa 

para la otra mujer, viven a parte pero se encuentran cerca las casas de las dos mujeres.  

Entonces con todo lo argumentado indagamos acerca de la relación que tiene con su 

marido.  

- Preguntándole ¿Por qué acepto que su marido tenga otra mujer?  

Se quedó unos segundos en silencio y respondió angustiada yo ya no puedo hacer nada, 

tengo que aprender a vivir con esto por mis hijos todavía son pequeños uno tiene 3 añitos, mi 

otra hijita tiene 11 y mi otro hijo que tiene 14 años; a ver que les voy a decir cuando me 

pregunten por su papá, mis hijos necesitan a su padre no puedo separarme de él. 

- ¿Ha cambiado el trato de su marido ahora que tiene otra mujer?  

Respondió él antes me trataba bien, conversábamos los dos y con nuestros hijos, pero una 

vez que estuvo con la otra mujer cambio fue distinto el decidió vivir con ella pero si viene a mi 
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casa a vernos a mí y a mis hijos un rato estamos bien después salimos discutiendo. ¿Entonces 

usted no vive junto con su marido y su otra mujer? no, vivimos en casa separadas. ¿Entonces su 

marido en que casa se queda más tiempo? ella responde con las dos vive, él viene solo por unas 

horas a mi casa y después regresa con la otra mujer, o a veces solo esta unas horas con ella y 

después viene conmigo, yo quiero que este más tiempo con nosotros por eso es que discutimos. 

¿Y a ella como segunda mujer como la considera? responde mmm… si me hablo con ella porque 

es mi tía no le tengo cólera. 

- ¿Ella tiene hijos con su marido? 

Respondió si, tiene un hijo con ella. ¿Y Ud. como se lleva con el hijo de la otra mujer de 

su marido? no me conoce, es pequeño todavía, pero yo puedo tratarlo no me hago problema por 

eso, solo es un niño, no tiene culpa alguna. 

- ¿Señora Elva usted es celosa?  

Respondió si siempre, por supuesto, somos seres humanos, sentimos pero tenemos que 

aprender a vivir con ellos. ¿Cómo los manifiesta sus celos? le insulto,  discutimos,  peleamos con 

mi pareja, cuando llega borracho a la casa le digo si tienes para tomar y no para darnos de comer, 

ella nos dice, señoritas yo arriendo mis chacras solo que le digo así  para que no se olvide de sus 

obligaciones. 

- Le preguntamos ¿Cómo es la relación que tienen sus hijos con su marido?  Conversan, 

el si los trata bien. ¿Y sus papás de usted que le dijeron cuando se comprometió con su marido? 

no, como ellos también han vivido así. ¿Y su hijo de 14 años le reclama a su papá que vive en 

otra casa con la otra mujer? si le reclama a su papá, también mi hijo no quiere conversar con ella 
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yo le digo a mi hijo ella es tu tía, él me dice no, no es nada mío ¿Y a usted le dice algo? no, no 

me dice nada mi hijo no me reclama. 

- ¿Y usted cree que viviendo así esta situación le genera prestigio? No me genera 

prestigio, yo quisiera que él viva solo conmigo. ¿Usted que siente? Yo siento cólera por eso 

siempre discuto con él.  

- Entonces le preguntamos, ¿Ha pensado usted en separarse?  

Nos decía no puedo dejarlo es difícil cuando ya tienes hijos, porque pienso que si estoy 

con otra persona el cómo va a tratar a mis hijos no es igual, si mi papá hacia diferencias y trataba 

mejor a los hijos de su mujer que más quería entonces si me comprometo de nuevo él no va 

querer a mis hijos sino son  de él. 

-¿Ud. permitiría que sus hijos tengan una familia poligámica?  

Ella cabizbajamente respondió: No, a mis hijos yo les aconsejaría para que tenga una sola 

pareja porque teniendo varias no va vivir bien con su familia.  

Julia, segunda mujer, 22/08/17, CONASHA  

Se entrevistó a Julia mujer de veintinueve años de edad, ella es el segundo compromiso 

de un hombre polígamo con él tiene un hijo menor de un año. Su marido tiene cuarenta años de 

edad y ha sido su única pareja que ha tenido, él es quien toma las decisiones en su hogar. Julia es 

una mujer que le gusta los quehaceres del hogar y atender a su marido y a su pequeño hijo. 

- Le preguntamos ¿Cómo es que aceptó estar con un hombre que tiene mujer y ella es su 

familiar?  
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Yo acepte porque él me enamoro, me trata bien y  me hace sentir segura. No me importo 

mucho que su primera mujer sea familiar mío porque yo me enamore de él, no considero que mi 

decisión de aceptarlo a él como mi marido sea grave. 

- ¿Usted vive con la primera mujer de su marido?  

No, no vivimos juntas ella al principio estuvo enfadada conmigo, mi marido decidió que 

vivamos aparte, yo soy más joven que su primera mujer y conmigo él está bien atendido yo lo 

consiento en todo lo que él me dice. 

- ¿Y cuánto tiempo de convivencia tiene usted con su marido?  

Entre risas dijo tenemos 9 años de convivencia, de vivir en armonía y felices. ¿Usted a 

que edad se comprometió? Fue a los 13 años. ¿Y cuál fue la opinión de sus padres con relación a 

la convivencia de su hija con un hombre con pareja? bueno mis padres aceptaron mi relación no 

se hicieron problema porque tengo familia que también vive así, pero claro habían otros 

familiares que no estuvieron de acuerdo y me critican pero a mí no me importa hago oídos 

sordos porque yo estoy viviendo bien con él.   

- ¿Cómo lo consideras a él como pareja?  

Él es una persona buena, me apoya en todo, me cuida, me demuestra cariño y para el soy 

importante en su vida. ¿Y cómo consideras a la otra mujer de tu marido? ella respondió su 

primera mujer primero me odiaba no me hablaba, no me quería ni ver, claro yo también hubiera 

hecho lo mismo porque iba a compartir a su marido, pero ahora ella me habla, no me trata mal, ni 

me hace escándalos.  

- ¿Si se entera que su esposo es infiel se apoyaría con la otra mujer para enfrentarlo?  
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Se queda unos segundos en silencio y responde yo no, pero si él decide estar con otra 

persona más es decisión de él si él quiere lo hará, pero yo lo trato bien como para que me haga 

eso, a mí no me gustaría que este con alguien más. 

- ¿Cómo resuelve sus conflictos en alguna discusión?  

Yo soy una persona muy comprensible nosotros conversamos y tratamos de resolverlos 

los problemas que tengamos de la mejor manera aunque sean pocas las veces que habremos 

discutido. 

- ¿Quién toma las decisiones en el hogar?  

Ella nos respondió, siempre dejo que él sea quien me diga que debo de hacer, tengo la 

necesidad que él me diga como él es una persona madura el me enseña cómo debo de hacer las 

cosas y es por eso que no tenemos peleas muy pocas veces discutimos. 

- ¿Te cuidas con métodos anticonceptivos?  

No, yo no me cuido con ningún método anticonceptivo ni pastillas y ni plantas 

medicinales, porque a él no le gusta, yo tengo solo un bebe con él porque ya queríamos tener un 

hijito que sea fruto de este amor tan grande, durante todo el tiempo que vivo con mi marido él 

cuida mi figura, el decidió que su primera mujer sea quien procree a sus hijos ella es mayor que 

yo y él prefiere que sea así quiere mantenerme joven para él y a mí me gusta.  

- ¿Le generará prestigio que su marido tenga dos mujeres?  

No, para nada pero uno vive como quiere y con quien quiere. 

- ¿Apoyaría a sus hijos a tener una relación con más de dos mujeres?  

Yo si les apoyaría pero depende de ellos como quieran vivir yo tampoco le puedo 

imponer cosas. 
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Imágenes Fotográficas  

                                                        Figura 10: Comuneros pescando 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 FUENTE: PROPIA 

 

Figura 11: Comunero pescando con lanza 
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Figura 12: Compartiendo algunas actividades como: la pesca con las familias poligámicas 
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MUJER PREPARANDO 

PATARASHCA 

MUJER PREPARANDO 

AGUAJINA 

 

Figura 13: Mujer preparando la Patarashca y Aguajina 
 
 

       

       
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         FUENTE: PROPIA 

 

 

 



147 
 

Figura 14: degustando un delicioso plato de Patarashca con las familias poligámicas 
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Figura 15: Iglesia Pentecostés Misionera 
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Figura 16: Comuneros realizando plantones de café 
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Figura 17: Vivienda de palma y caña 
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Figura 18: Viviendas de madera 
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Figura 19: Viviendas de material noche con techo de calamina 
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Figura 20: Comunidad Nativa de Shampuyacu 
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Figura 21: Oficina Comunal CONASHA 
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Figura 22: Con los miembros de la comunidad Nativa de Shampuyacu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   FUENTE: PROPIA 

Figura 23: Entrevistando a las mujeres de familias poligámicas 
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Figura 24: Madre de una de las mujeres entrevistadas que formaron una familia poligámica 
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Figura 25: Mujer que creció en una familia poligamica 
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Figura 26:  Hermanas que conviven con un mismo hombre 
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Figura 27: Entrevistando a un hombre polígamo 
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