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RESUMEN

La investigacion que se ha realizado tuvo como objetivo determinar el efecto de la
aplicacion de las estrategias ladicas sobre la expresion oral de los estudiantes de cinco afios de la
I.E 490 del distrito de Castilla, tomando como fundamento la Teoria de Jean Piaget. Para ello se
aplico el disefio de investigacion de tipo pre - experimental con un solo grupo, al que se le aplicd
un pre Test para el diagndstico de la expresion oral y luego de la aplicacion de las estrategias
ludicas, un pos Test para verificar el avance de esta; la técnica utilizada fue la observacion vy el
instrumento de evaluacion fue una lista de cotejo. La poblacion estuvo constituida por todos los
nifos y nifias que estudian en la I. E. 490 de Castilla y la muestra la conformaron 11 nifios y nifias
de 5 afios de edad. Como resultados de la investigacion se obtuvo que: La aplicacion de las
estrategias ludicas mejord ostensiblemente la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa 490 del A.H. Victor Raul del Distrito de Castilla — Piura, incrementandose
el porcentaje de alumnos del nivel A logrado desde 9 % en el diagndstico a 73 % de nifios después
del estimulo, disminuy0 el porcentaje del nivel B en proceso de 73 % a 27 % y no se encontraron
nifios en el nivel C en inicio; las dimensiones de la expresion oral: Pronunciacion, Fluidez Verbal
y Vocabulario de los nifios mejoraron notablemente después de la aplicacion de las estrategias
ludicas, no encontrandose ninguno en el nivel C en inicio, siendo la pronunciacion la que alcanz6
el porcentaje mas alto de 91 % en el nivel A logrado, mientras que la fluidez verbal y vocabulario

lograron entre el 64 % y 82 % de nifios en este nivel A logrado.

Palabras Clave: Expresion oral, estrategias ludicas, nifios de 5 afios I.E 490 de Castilla



ABSTRACT

The research that has been carried out had the objective of determining the effect of the
application of playful strategies on the oral expression of five-year-old students of the I.E. 490
of the district of Castilla, based on Jean Piaget's Theory. For this purpose, the pre-experimental
research design was applied with a single group, to which a pre-test was applied for the
diagnosis of oral expression and after the application of playful strategies, a post-test to verify
the progress of this; the technique used was observation and the evaluation instrument was a
checklist. The population consisted of all the boys and girls who study at the I. E. 490 of Castilla
and the sample was made up of 11 boys and girls of 5 years of age. The results of the research
showed that: The application of playful strategies significantly improved the oral expression of
5-year-old boys and girls from Educational Institution 490 of the A.H. Victor Raul of the
District of Castilla — Piura, increasing the percentage of students at level A achieved from 9%
at diagnosis to 73% of children after the stimulus, the percentage of level B in process
decreased from 73% to 27% and no children were found at level C at the beginning; the
dimensions of oral expression: Pronunciation, Verbal Fluency and VVocabulary of the children
improved notably after the application of playful strategies, with none at level C at the
beginning, with pronunciation reaching the highest percentage of 91% at level A achieved,
while verbal fluency and vocabulary achieved between 64% and 82% of children at this level

A achieved.

Keywords: Oral expression, playful strategies, 5-year-old children I.E 490 of Castilla



INTRODUCCION
En la actualidad, afianzar las habilidades comunicativas es una decision relevante que
permite formar a sujetos con capacidades de expresion oral altamente competentes para
relacionarse de manera eficaz en un mundo dindmico, ya que a través de estas se descubren
ideas, conocimientos, motivaciones, intereses y deseos; pero lo mas importante es que
representan la cualidad que deslinda al ser humano de las otras especies; y gracias a ellas los
nifios se insertan en el mundo, en donde su desarrollo va pasando de una funcion afectiva e

individual, a cumplir una funcion predominantemente cognitiva y social.

La expresion oral es un elemento primordial para el crecimiento de toda sociedad, razon
lo cual la Educacion toma la tarea de estimular, en los estudiantes, estas habilidades
comunicativas mediante estrategias que les permitan manifestarse de manera natural y con
aplomo sus necesidades, intereses y opiniones; como lo menciona Jean Piaget (1896-1980), en
la etapa preoperacional es crucial desarrollar estas habilidades para su formacion integral, ya
que esta adquisicion se dara de manera Optima permitiéndole compartir experiencias y aprender

de los demas.

Por otro lado, las estrategias ladicas permiten estimular de manera concluyente el
desarrollo de los nifios, convirtiéndose en herramientas para fortificar sus valores, estimular su
integracion, vigorizar sus aprendizajes, promoviendo su avance psiquico, fisico y motor,
favorecer su creatividad, ofreciendo igualdad de oportunidades y condiciones en sus
participaciones. También pueden ejercitar la observacion, su expresion oral, asociacion de
ideas, ampliacién de su vocabulario y la convivencia, dando como resultados nifios afectuosos,

curiosos, creativos y con una gran disposicion para trabajar en el aula.



El objetivo general del presente trabajo de investigacion fue aplicar las estrategias
Iudicas para mejorar el nivel de expresion de los nifios y nifias de 5 afios del Nivel Inicial en la
institucion Educativa 490 del A.H. Victor Radl del Distrito de Castilla — Piura, 2021, siendo
los objetivos especificos: Diagnosticar la expresion oral de los nifios y nifias a través de una
entrevista virtual, aplicar estrategias lGdicas como: Las rondas, canciones, danza y teatro para
desarrollar capacidades de expresion oral de los nifios y nifias, en pronunciacion, fluidez verbal
y vocabulario, con la participacion de los padres de familia y determinar la eficacia de las
estrategias ludicas en la mejora de la capacidad de expresarse de los nifios y nifias, con claridad,

fluidez y utilizando un vocabulario adecuado y entendible.

Esta investigacion consta de cuatro capitulos: En el capitulo | presenta el Disefio
Tedrico gque sustenta esta investigacion, en la que se fundamenta la Teoria Cognitiva de Jean

Piaget, y también se presentan diversos conceptos de la expresion oral y las estrategias ludicas.

El Capitulo Il se refiere a la metodologia utilizada, esta investigacion es de tipo
cuantitativo pre experimental, el instrumento que se aplico fue la Lista de Cotejo (pre tes — post

test), mediante la técnica de la Observacion, a través de la aplicacion de las estrategias ludicas.

El Capitulo III corresponde a “Resultados de la investigacion”, se exhiben y dilucidan
los resultados de la aplicacion del pre y post test (lista de cotejo), haciéndose las comparaciones

respectivas.

El Capitulo 1V esta dedicado a la Discusion de los resultados donde se verifica el

cumplimiento o no de la hipétesis con su explicacion respectiva; asimismo, en ella se hace una



comparacién de los resultados obtenidos con los reportes de otros investigadores

fundamentando por qué de las coincidencias y contradicciones.

Finalmente, se establecen las conclusiones, recomendaciones, referencias y los anexos

correspondientes al disefio de instrumentos validos en esta investigacion de campo.



I.  Capitulo: Disefio Teorico
1.1.Estado del Arte
Las actividades ludicas empleadas para favorecer la expresion oral de los nifios de
educacién inicial, han sido implementadas por los docentes en diferentes contextos sociales y
economicos, adaptadndolos a las realidades situacionales vivenciales para obtener la mejor

respuesta de los educandos, con muy buenos resultados, asi:

Beltran (2023) quien al realizar el estudio sobre cdmo afectan las actividades ludicas
en el avance de la comunicacion entre los nifios de 4 a 5 afios de educacion inicial de la Escuela
de Educacion Basica “Mercedes Noboa” de la ciudad de Quito, concluy6 que a través de ellas
se logra aprendizajes significativo de manera activa, facilitando el proceso de ensefianza
aprendizaje que permite el logro de habilidades cognitivas, sociales y emocionales que
posibilita que los nifios aprendan a trabajar en equipo, a compartir, a respetar las reglas asi

como a desarrollar su creatividad e imaginacion.

Yunda y Zambrano (2023), al hacer un estudio de la influencia de los juegos
interactivos sobre el desarrollo del lenguaje de nifios de 3 a 4 afios de la Escuela Particular
Angélica Villon Lindao de Santa Elena Ecuador, establecieron que constituyen una
herramienta tecnologica de apoyo al proceso de ensefianza - aprendizaje, ya que incentivan la
motivacion en el aula e incentivan las areas motoras, cognitivas, emocionales y sociales de los
nifos; ademas, si se acoplan a una interaccion verbal, se favorece el avance de sus capacidades
comunicativas: expresion oral, construccion de frases, comprensiéon del lenguaje y acatar

instrucciones verbales.



Montanez (2022) concluyd que “el uso del componente lidico en clase como
metodologia de ensefianza-aprendizaje presenta mdultiples ventajas en el aula: favorece un
clima grato o distendido para aprender, mejora la socializacion del grupo, coadyuva a poner en
valor el enfoque comunicativo y cooperativo de la didactica de ELE, mejora el interés y la
motivacion por aprender espafol, aporta actividades variadas y permite integrar contenidos

culturales de manera fluida como parte del juego”.

Sanchez (2018), determind que la expresion oral de los nifios de 5 afios de la I.E. 80479-
Bellavista-Chilia, Chimbote, avanzé significativamente mediante el uso de actividades ludicas
en el aula, pues el nivel bueno se increment6 de 46,7 % a 66,7 %, el nivel regular disminuy6

de 46,7 % a 33,3 %, desapareciendo el nivel malo que se encontraba en 6,6 %.

Mejia y Principe (2018), sostuvieron que la utilizacion de los juegos linguisticos como
actividades didacticas para fomentar el desarrollo de la capacidad de dominio del lenguaje oral

y escrito de los nifios y nifias de cinco afios de edad, son fuertemente positivas.

Jiménez (2020) senala que “la funcion del docente debe ir mas alld de la mera
transmision de la informacién, buscando que el aprendizaje sea estimulante y divertido,
rompiendo la monotonia del proceso con la propuesta de actividades variadas y, en ocasiones,

novedosas, como pueden ser los juegos”.

Otero (2015) al estudiar “la relacion entre el juego libre en los sectores y las habilidades
comunicativas orales en los estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 349

Palao, de San Martin de Porres-Lima, establecid la existencia de una relacion significativa entre



el juego libre en los sectores (espacios educativos o rincones de juego) y las habilidades

comunicativas orales en sus dimensiones de hablar y escuchar” (p. 71).

Candela y Benavides (2020) sostuvieron, en su tercera conclusion, que: “El juego y el
aprendizaje tienen en comun varios aspectos: el afan de superacion, la practica y el
entrenamiento que conducen al aumento de las habilidades y capacidades, la puesta en préctica
de estrategias que conducen al éxito y ayudan a superar dificultades. En este sentido, lo ludico
ofrece numerosas ventajas en el proceso de ensefianza y aprendizaje, en él intervienen factores
que aumentan la concentracion del alumno en el contenido o la materia facilitando la

adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades™

Pacheco-Alejandro (2022) concluyd que “el enfoque ludico, es una estrategia
metodoldgica innovadora que surge como una herramienta innovadora de aprendizaje, la cual
promueve el desarrollo de los procesos de formacion educativa a traves del uso de los juegos,
la creatividad, y la motivacion estudiantil. Este tipo de estrategia, es sumamente recomendable
en laeducacion primaria ya que los nifios se ven motivados a desarrollar un aprendizaje a traves

de actividades que surgen con interés y motivacion para sus ejecuciones’

Machado-Bagué et al. (2021) en su trabajo Consideraciones teoricas sobre la
concentracion de la atencion en educandos, concluyo que “En los educandos del nivel
preescolar o primario es recomendable incorporar lo ladico, para hacer mas atractiva y

motivadora la tarea” (p. 81).

Vanegas et al. (2021) sostuvieron que “los juegos son una herramienta indispensable

para fomentar la creatividad y la imaginacién, a fin de realizar el desarrollo intelectual de los



nifios, mejorar su autoestima y promover su desarrollo fisico. Lo més importante es que los
juegos son divertidos para los nifios, lo que sin duda permitira la integracion de los valores

sociales necesarios para el desarrollo social” (p. 3).

Burgos (2020) sostuvo que “la importancia del juego trasciende sus caracteristicas
recreativas, al punto que cumple un rol esencial para el aprendizaje y desarrollo de los nifios a
nivel fisico, mental y emocional; constituyendo una oportunidad para aprender y descubrir
diferentes roles de la sociedad; sin embargo, es imprescindible la participacion de los padres
para orientar la adecuada seleccion de juegos y juguetes que van a incidir en el mejor desarrollo

de todo el potencial que un nifio puede tener”.

Garcia (2022) concluyo que “las estrategias ludicas utilizadas para mejorar la expresion
oral son pertinentes sobre todo porque ha despertado el interés y motivacion para poder
comunicarse debidamente. Afirmar sobre la importancia de los procesos lidicos —no
necesariamente estrategias— tiene mucha relacion con el grado de motivacion para mejorar las

formas de hablar” (p. 61)

1.2.Bases Epistemoldgicas
Las bases epistemoldgicas de las estrategias ludicas para mejorar la expresion oral de
los nifios de 5 afios en educacién inicial, tienen su fundamento epistemol6gico o pragmatico en
varias teorias y enfoques pedagdgicos que plantean el juego como un elemento clave para
favorecer el desarrollo cognitivo, emocional, social y linguistico de los nifios. Entre estas, se

tiene:



1.2.1. Teoria Constructivista de Piaget

Para el Constructivismo de Piaget, “el conocimiento es una construccion propia del
sujeto que se genera dia a dia producto de la interaccion de los factores cognitivos y sociales,
un aprendizaje basado en una reorganizacion de las estructuras cognitivas existentes donde los
cambios en el conocimiento se da por la incorporacion de nuevo conocimiento sobre la base de
la experiencia adquirida; es decir concibe al ser humano como un ente autogestor con la
capacidad de procesar la informacién obtenida del entorno, la interpreta en funcion a lo que ya
conoce y la transforma en nuevo conocimiento. Concibe la inteligencia como un sistema
organizado donde los elementos individuales estan coordinados y estrechamente relacionados
entre si formando estructura coherente que el nifio utiliza para conocer el mundo que lo rodea;
de manera que el profesor acta como un orientador de este proceso, no para impartir
conocimientos en forma mecanica, sino para brindar las condiciones y los métodos adecuados
para que el estudiante desarrolle su inteligencia construyendo los conocimientos necesarios
para su formacion; en otros términos, para que brinde entornos de aprendizaje y actividades
adaptadas al nivel de desarrollo de los alumnos con los que trata” (Saldarriaga-Zambrano,

Bravo-Cedefio y Loor-Rivadeneira, 2016, p. 136)

1.2.2. Teoria Constructivista del juego de Lev Vigotsky
Para la Teoria Constructivista del juego de Lev Vigotsky, “a través del juego, el nifio
construye su aprendizaje y su propia realidad social y cultural. Jugando con otros nifios amplia
su capacidad de comprender la realidad de su entorno social natural aumentando continuamente
lo que denomina "zona de desarrollo proximo™ que es la distancia entre el nivel de desarrollo
cognitivo real, la capacidad adquirida hasta ese momento para resolver problemas de forma
independiente sin ayuda de otros, y el nivel de desarrollo potencial, o la capacidad de

resolverlos con la orientacion de un adulto o de otros nifios mas capaces” (Tripero, 2011).



1.2.3. Teoria del Juego de Froebel
La Teoria del Juego de Froebel, sostiene que “el juego es la forma mas natural y eficaz
de aprendizaje para los nifios pequefios. A través del juego, los nifios pueden expresar su
creatividad, experimentar con ideas habilidades para resolver problemas, fomentando el pleno
desarrollo del potencial del nifio. Los educadores observan y apoyan el juego de los nifios,
proporcionandoles materiales y oportunidades apropiadas para la exploracién, siendo
facilitadores que guian los viajes de aprendizaje de los nifios, en lugar de instructores

tradicionales que dictan qué y como deben aprender los nifios”.

1.2.4. Teoria del Juego de Montessori
Para la Teoria del Juego de Montessori, “El juego es una actividad natural y
espontanea en los nifios y nifias, y es a través de él que construyen su conocimiento y
desarrollan habilidades esenciales. Es una herramienta clave para fomentar el aprendizaje
significativo, ya que permite a los nifios y nifias explorar y experimentar de manera libre y

autonoma” (Esencia Montessori, junio, 09, 2023)

1.2.5. Teoria del Juego de Erikson
Rivera (marzo, 14, 2017) sostiene que “Cuando Erikson habla del juego del nifio
explica que, a diferencia del juego del adulto, cuando el nifio juega avanza hacia nuevas
etapas de dominio. El juego del nifio también revela la forma en que el nifio experimenta y
estructura su mundo y como es que funciona dentro de ese mundo y ademas Erikson le otorga

al juego un uso terapéutico”.
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1.2.6. Teoria del Aprendizaje Sociocultural de Vigotsky

La teoria del Aprendizaje Sociocultural de Vigotsky, se centra fundamentalmente en la
influencia que tiene el entorno social y cultural en el aprendizaje y consecuente en el desarrollo
cognitivo del individuo; sostiene que el lenguaje no solo es un medio de comunicacion, sino
que es una herramienta bésica para el desarrollo del pensamiento y la solucion de problemas,
producto de la interaccion social de actividades compartidas como el juego. Introduce la nocién
de Zona de Desarrollo Proximal definida como “brecha entre lo que los nifios ya son capaces
de hacer y lo que todavia no pueden conseguir por si solos necesitando del apoyo de los adultos
o de nifios mas avanzados”; de ahi que mediante el uso de actividades ludicas se va a permitir
que los nifios que se encuentran en la Zona de Desarrollo Proximal desarrollen habilidades
linglisticas con la ayuda de adultos o compafieros méas capacitados (Bertrand, 16 noviembre,

2024).

1.2.7. Enfoque comunicativo

Respecto al Enfoque Comunicativo, Lopez y Lescay (2023) en su estudio Estrategia de
comunicacion para el desarrollo del lenguaje de los nifios del subnivel 11 de Inicial, concluyeron
que “las estrategias de comunicacion expresadas como actividades para alcanzar el desarrollo
del lenguaje de los nifios fueron efectuadas a través de la metodologia juego- trabajo partiendo
desde la estimulacion orofacial que influye directamente sobre la capacidad comunicativa que
en conjunto han demostrado ser eficaces para cumplir los objetivos determinados para el
subnivel 2 de educacién inicial, por tanto su puesta en marcha brinda un aporte significativo a
la sociedad en general ya sean padres, docentes o familias que deseen colaborar en el éptimo

desarrollo integral infantil”.
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1.2.8. Enfoque de Aprendizaje basado en el Juego

En relacion al Enfoque de Aprendizaje Basado en el Juego, Garcia (2023) en su
investigacion titulada: Aprendizaje Basado en Juegos: una propuesta de trabajo en grupo
cooperativo en Educacion Primaria, concluyd que “el uso de la metodologia ABJ queda
respaldado por la evolucion natural de los nifios; que parten de una situacion en la que los
juegos forman su dia a dia y pasamos a tener que compartir el tiempo entre su formacion
académica y los periodos de ocio. Creemos que integrar ambos conceptos en las actividades es
beneficioso para que esta integracion sea lo mas natural y amena posible para el futuro
alumnado” (p. 44). “Ademas, la metodologia ABJ, al tener como base el juego, aumenta la
motivacion, que es importante para el aprendizaje. Aunque no solo ello, ya que el juego
proporciona en el estudiantado razonamiento, busqueda de estrategias, creatividad, debilidades

y fortalezas, relaciones sociales, etc.” (p. 46).

Por otro lado, Emotion LAB (S/F) en su disertacion: Aprendizaje basado en el juego
(ABJ): Coémo implementarlo en el aula, sostiene que “El aprendizaje basado en el juego
(ABJ) es una metodologia pedagogica que utiliza elementos de juego para fomentar el
aprendizaje en entornos educativos. A través de la integracion de elementos ludicos y la
dindmica del juego en el proceso de ensefianza, se busca no solo mejorar la retencion de
conocimientos, sino también promover la participacion activa de los estudiantes y aumentar su

motivacion para aprender”.

1.2.9. Teoria de la Inteligencia Emocional de Goleman
En relacion a la Teoria de la Inteligencia Emocional de Goleman, Salovey y Mayer
(1990, como se citd en Sabater, 2023), la definieron como “la habilidad para monitorear las

propias y las emociones de los demas, para discriminar entre ellas y para usar la informacion
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para guiar los pensamientos y acciones”. Asimismo, Sabater (2023) sefiala que “La inteligencia
emocional puede optimizar la educacion al mejorar la capacidad de los estudiantes para
entender y controlar sus propias emociones, lo que puede tener un impacto positivo en su

rendimiento académico”.

Goleman (1995) define a la Inteligencia Emocional como “la capacidad de motivarnos
a nosotros mismos, de perseverar en el empefio a pesar de las posibles frustraciones, de
controlar los impulsos, de diferir las gratificaciones, de regular nuestros propios estados de
animo, de evitar que la angustia interfiera con nuestras facultades racionales y, por ultimo —
pero no, por ello, menos importante—, la capacidad de empatizar y confiar en los demas” (p.

43)

Howard Gardner (como se citdé en Goleman, 1995), sostuvo que “La contribucién mas
evidente que el sistema educativo puede hacer al desarrollo del nifio consiste en ayudarle a
encontrar una parcela en la que sus facultades personales puedan aprovecharse plenamente y
en la que se sientan satisfechos y preparados” (p. 47). Esta franja se denomina estado de “flujo”,
“un estado que tal vez represente el grado superior de control de las emociones al servicio del
rendimiento y el aprendizaje. En ese estado las emociones no se ven reprimidas ni canalizadas,
sino que, por el contrario, se ven activadas, positivadas y alineadas con la tarea que estemos
llevando a cabo. Es un estado en el que uno se siente tan bien que resulta intrinsecamente
recompensante, un estado en el que la gente se absorbe por completo y presta una atencion
indivisa a lo que estd haciendo y su conciencia se funde con su accion” (Goleman, 1995, p.

108).
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1.3.Antecedentes
Canazas (2015) determin0 que existe una relacién relevante positiva entre los juegos
verbales con el lenguaje oral, la pronunciacion y la amplitud del vocabulario en los nifios de 5
afios de las Instituciones Educativas Publicas del nivel inicial en la Urb. Pampas de San Juan,
San Juan de Miraflores; sin embargo, no fue asi con la fluidez de la expresién oral y la amplitud

del vocabulario, con las cuales la relacion no fue significativa.

Cavenago (2015) concluyé que “los nifios de 4 afios de la IEI Luigi Giussani del distrito
de Puente Piedra, después de la aplicacion de las actividades ludicas de estimulacion,
mejoraron la pronunciacién, se comprendia mejor lo que querian decir oralmente, se superaron
algunas omisiones y/o sustituciones; se observd una notoria mejora en la estructuracion de las
oraciones, ayudaron a incrementar su vocabulario y la relacion de sujeto, verbo, articulos y
otros aspectos en una oracion; finalmente, ayudaron al fortalecimiento de su seguridad y
confianza en si mismo para comunicarse con los demas y el interés de manifestar sus intereses,

deseos y opiniones sin temor a ser rechazado” (p. 79-80).

Gomez et al. (2015) establecieron, entre otros puntos, que “la ludica es uno de los
mejores medios que debe utilizar el docente como parte de su practica pedagdgica, para
colaborar con la educacion de los nifios y nifias, apoyandolos al desarrollo de habilidades y
destrezas, importantes para enfrentar su realidad social creando compromiso en la institucion
educativa en la formacion de nifios creativos, motivados y constructivos, mediante la
instalacion de ambientes de aprendizaje ludicos, que brinden una serie de posibilidades para
que el nifio pueda actuar en contexto, al estudiante hay que brindarle espacios para la creacion
y el desarrollo de habilidades de pensamiento, y asi poder mejorar significativamente en su

proceso educativo” (p. 81)
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Salazar (2017) concluyo que “que las estrategias Iudicas son actividades didacticas
utilizadas por los docentes que les permite obtener un alto indice de comprension vy
aprovechamiento sobre los contenidos curriculares; esto se debe porque influye en el desarrollo
de las habilidades como creatividad, imaginacion, interaccion social y se otorga en cada
momento el aprender; cabe mencionar que el juego es una de las estrategias ludicas que esta
tan presente en la ensefianza y aprendizaje para los nifios de 3 afios de edad; debido a que
mediante esta técnica el estudiante enriquece y fortalece sus valores, autoestima e interaccion

socio afectivo” (p. 17)

Beteta (2018) determing, entre otros aspectos, que el lenguaje y la expresion oral de los
nifios y nifias de 4 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 005 “Fray
Martincito de Porres”, Huanuco, mejoré grandemente pasando de 30 % en el diagnostico a 78
% de nifos, el primero, y de 31 % en el diagnostico a 83.5 % de nifios, el segundo; después de
la aplicacion de las estrategias ludicas: juegos simbdlicos, nivel de aceptacion del juego y

fortalecimiento del juego.

Contreras (2019) comprobd que “la aplicacion de la estrategia de los juegos verbales
como las adivinanzas, trabalenguas y rimas durante la ejecucion de las sesiones innovadoras,
permitio mejorar significativamente la expresion oral en los nifios de cinco afios de la I. E. .

411 de Cutervo” (p. 65).

Heras (2019) demostro que la aplicacion de las actividades ludicas a los nifios de 4 afios
de la I. E. 0735 de Buenos Aires, Tocache, San Martin, mejoré el lenguaje oral que alcanzé
65,77 % nifios, la comprensidn oral que logré 73,77 % nifios, la expresion oral con 74,02 % y

la pronunciacién con 75,49 % (p. 72-73).
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Gallego et al. (2020) concluyeron que “Los nifios estan en la capacidad de aprender lo
que el maestro les brinde a través del juego y que desde esta estrategia pedagdgica se
desarrollan habilidades intelectuales como son los procesos I6gico-matematicos, iniciando con
los conceptos propios de la edad en la que se encuentren, por ejemplo, diferenciar colores,
nociones espaciales, tamafios, formas, nimeros, entre otros. El juego les permite a los nifios
ser creativos, aprenden a partir de sus propios intereses, les da la oportunidad de aprender y
descubrir el mundo a su propio ritmo; asimismo, les da la oportunidad de ir adquiriendo

habilidades para la vida”.

Lépez (2020) evidencid que “La estrategia didactica de juegos verbales permite que el
nifio/a desarrolle habilidades comunicativas adecuadas, las cuales, son necesarias para lograr
una mejor pronunciacion y articulacion de las palabras, mayor incremento en el vocabulario y
fluidez comunicativa en su capacidad de expresion que le permita desenvolverse y adaptarse

en los diferentes contextos” (p. 94).

Quintufia y Loza (2022), establecieron, entre otros aspectos, que “a través del juego
simbdlico se desarrollan varias habilidades sociales que también contribuyen a las habilidades
comunicativas como: apego, empatia, seguridad, cooperacién, autocontrol, comprension de
situaciones, comunicacion y resolucién de conflictos que permiten el desarrollo del lenguaje

oral en los nifios y nifias de 4 a 5 afios y ayudan a establecer relaciones interpersonales eficaces”

(p. 84).

Tucno (2022) logréd determinar que “los juegos libres se relacionan positivamente con
las habilidades comunicativas: escuchar y hablar, en nifios de la Institucién Educativa Privada

Nifito Jesus de Praga-Daycar, Ayacucho-2022" (p. 44)
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Chujandama et al. (2023), en su investigacion “Estrategias ludicas para el desarrollo
del lenguaje en nifios de educacion inicial. Una revision de la literatura sobre el juego
simboélico”, concluyeron que “las estrategias ludicas y el juego simbdlico constituyen
herramientas efectivas para la adquisicion y desarrollo del lenguaje en nifios de educacion

inicial”.

Cobefia-Avila, et al. (2023), en el desarrollo de su trabajo “Actividades ludicas para
fortalecer el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios del Subnivel II”” concluyeron que “Los
resultados obtenidos en comparacion con las capacidades de la expresion oral de los nifios de
educacién Inicial 11, observadas antes y después de la aplicacion de las actividades ludicas, son
significativas tanto en los aspectos, morfol6gicos, semanticos, sintacticos y con el uso que los

nifos le dan a la expresion oral” (p. 1518).

Sotamba (2024), concluyo que “Con la utilizacion de estrategias ludicas como cuentos,
ejercicios, canciones y otros se lograra mejorar el lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Hispanoamérica” de la ciudad de Riobamba”, EcuadorMaldonado et al.
(2024), determinaron que “las estrategias de juego, en particular el role-playing y el juego
simbdlico, tienen un impacto sumamente significativo en el desarrollo del lenguaje y cognitivo
de nifios en etapa de educacion inicial, mejoras que se reflejaron especialmente en el aumento
considerable del vocabulario, la capacidad para formar frases complejas de manera mas precisa

y la mejora notable en la fluidez verbal”

1.4.Bases Tedricas

1.4.1. Teoria Jean Piaget: La teoria del Desarrollo Cognitivo
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Jean Piaget es el antecesor de la Teoria Cognitiva, quien sostiene que el pensamiento
de los nifios varia con el transcurso del tiempo y de igual manera su experiencia, en donde los
procesos pensantes intervienen en su conducta. Aseverd que el desarrollo cognitivo se origina
en cuatro periodos: sensoriomotor, preoperacional, operacional concreto y operacional formal;
y cada periodo esta relacionado con la edad caracterizandose por fomentar sus conocimientos

y el entendimiento (Valencia, 2018, p. 11-12).

Ellos experimentan conocimientos al compartir con los de su entorno, como maestros,
familiares y sociedad, los nifios experimentan conocimientos, adaptando sus nuevos
conocimientos con los antiguos, llegando a esta etapa de adaptacion, gracias a la cual cada uno
de ellos logran localizarse en cada periodo con sus caracteristicas propias (Valencia, 2018, p.

12).

Es en la etapa preoperacional, donde los nifios se encuentran entre las edades de 2y 6
afios, que son capaces de utilizar el pensamiento simbdlico y el lenguaje para poder
comunicarse y relacionarse con los de su entorno, siendo la imaginacion una de las actividades
que predomina; de ahi la necesidad de emplear el juego y la aplicacion de estrategias lGdicas
que le permitan explorar y crear sus nuevos conocimientos, contribuyendo asi a mejorar su

expresion oral (Valencia, 2018, p. 12).

Piaget, sostiene que los procesos mentales no dependen del lenguaje para lograr su
desarrollo, sino que el avance del conocimiento esta ligado con el progreso de una serie de
esquemas sensoriomotores responsables de la organizacion de la experiencia del nifio. En otras
palabras, el nifio logrard hablar cuando tenga los conocimientos suficientes para ello. El

pensamiento posibilita la adquisicidn del lenguaje, de manera que, al nacer el ser humano, no
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tiene un lenguaje congénito (como afirmaba la teoria innatista), sino que lo adquiere

gradualmente a medida que avanza desarrollo cognitivo.

En su teoria, Jean Piaget demuestra que los nifios en su dia a dia se comportan como
pequefos cientificos, en donde tratan de descifrar el mundo que los rodea, van teniendo su
propia légica y forma de conocer, ellos van siguiendo patrones del desarrollo conforme vayan

alcanzando su madurez e interact(ian con su entorno.

1.4.2. Teoria del Lenguaje: Teoria de Vygostky
La adquisicién del lenguaje en el infante ocurre a través de la influencia del entorno
que lo rodea, donde se da una constante interaccién comunicativa y social con otras personas.
Este proceso responde a un enfoque sociocultural, ya que el lenguaje es esencialmente social

por la relacion que mantiene con su ambiente mas cercano.

El lenguaje es una herramienta fundamental del ser humano para la comunicacion
social. Segun Vygotsky, en un primer momento, el lenguaje del infante cumple una funcion
social, ya que se desarrolla a partir de la interaccion con los demaés. Posteriormente, durante la
etapa del egocentrismo, comienza a interiorizarse, y finalmente se transforma en lenguaje

interno, adquiriendo funciones mas racionales y orientadas al pensamiento.

De este modo, el desarrollo del lenguaje sigue un proceso que inicia en lo social, pasa
por lo egocéntrico y culmina en lo interiorizado. A continuacion, se presentan los niveles de

adquisicion del lenguaje segun Vygotsky:
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1.4.2.1.Lenguaje social: Se considera que el lenguaje es un elemento que, aunque tiene
una base innata, se desarrolla principalmente a través del proceso de socializacion.
Es el medio por el cual el nifio interactia con las demas personas y construye

vinculos comunicativos con su entorno.

1.4.2.2.Lenguaje egocéntrico: En esta etapa, el infante aun no ha interiorizado
completamente sus pensamientos, por lo que utiliza el lenguaje hablandose a si
mismo en voz alta. Esta forma de habla cumple una funcién transitoria entre el

lenguaje social y el lenguaje interior.

1.4.2.3.Lenguaje interiorizado: Es el lenguaje interno del nifio, un tipo de mondlogo
silencioso que ya no necesita expresarse en voz alta. Este nivel constituye la base
del pensamiento verbal, el control del comportamiento y el desarrollo de las

funciones psiquicas superiores.

1.4.3. Expresion Oral
1.4.3.1.Concepto
La expresion oral es una capacidad innata en el hombre, que le garantiza la posibilidad

de comunicarse con los de su entorno.

Seglin Alcedo & Chacon (2018, como se cit6 en Beltran, 2023), “el lenguaje oral puede
adquirirse de forma natural e inductiva a través de actividades ludicas, lo que promueve el
proceso de maduracion mediante la exposicidn a estimulos ricos en el entorno de aprendizaje.
Por lo tanto, es crucial que padres, profesores y otros adultos trabajen juntos para fomentar el

desarrollo del lenguaje en los nifios durante este periodo del aprendizaje” (p. 9 ).
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Ugaz (2014, como se cit6 en Otiniano, 2017) sostiene que la destreza de expresarse
oralmente y saber escuchar, los conlleva a perfeccionar su calidad comunicativa en su contexto
educativo y en la sociedad, permitiéndoles un adecuado desenvolvimiento, desarrollando

habilidades orales, y un apropiado uso del lenguaje (p. 15-16).

Flores (2004, como se citd en Barrios, 2015) indica que la expresion oral es la
inteligencia para comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasién, que implica el

saber escuchar a las personas guardando consideracion a sus ideas y convenciones (p. 92).

1.4.4. Etapas de la Expresion Oral
1.4.4.1.Etapa Pre-linguistica
Avendafio & Miretti (2006, como se citd en Luciano, 2017), sostienen que “en este
periodo la expresion es bucofonatoria y se caracteriza porque: El infante emite sonidos
onomatopéyicos que solo alcanzan un valor comunicativo con el analisis que el adulto pueda

brindar” (p. 49).

En esta etapa el nifio establece una comunicacion de tipo afectiva gestual, sobre todo
con la madre, quien, para motivarlo linglisticamente, debera hacer uso de los gestos; lo cual
es de suma importancia en tanto constituye los cimientos del desarrollo linguistico, durante la
mitad de su primer afio de vida, reconocen la voz de sus padres, aqui el lenguaje materno es de
su interés propio y asi de esta manera la comunicacién oral sera habitual entre el nifio y el
adulto. Y es en esta etapa que se tiene que estimular a los nifios y nifias, a fin de que desarrollen
una correcta expresion oral en el futuro y de esta forma puedan expresar con mayor libertad

sus opiniones e ideas (p. 49).
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1.4.4.2.Etapa Linguistica
Para Avendafio & Miretti (2006, como se cit6 en Luciano, 2017), en esta fase se inicia
la primera palabra, con pretension del lenguaje, acrecienta la “denominacion” de los seres
inanimados o animados que percibe, comienza a comprender los adjetivos calificativos

utilizados por los adultos y el cuestionamiento como actitud.

Entre los 15 y 20 meses utiliza frases con dos palabras, luego con méas elementos
identificando y nombrando seres inanimados y partes del cuerpo, incrementando las palabras
en su expresion oral.

De los 18 a 24 meses emplea sustantivos, adjetivos, adverbios, verbos. Con el
surgimiento de la funcién simbolica, las expresiones orales del nifio empiezan a dirigirse a
realidades cada vez mas intangibles y se inclina por las narraciones sobre si mismos o

vinculadas con su familia.

Hacia los cinco afios utiliza frases mas amplias y complejas, aqui ocurre el fendmeno
de las “sobre generalizaciones”, incidiendo en fallas que anteriormente no realizaban como:

“vini¢”, “hici6” cuando precedentemente las indicaban correctamente “vino”

A la edad de 6 afos, ya entro a la escolaridad, los aspectos mas relevantes ya fueron

asimilados y su desarrollo es continuo hasta los 10 o 12 afios.

Con el desarrollo de la funcion simbolica, los nifios y nifias logran concientizar esas
palabras que inicialmente imitaba y al mismo tiempo empieza a referirse a hechos mas
abstractos. Los nifios y nifias en esta etapa utilizan su expresion oral, con total libertad, pueden

discriminar conceptos, es decir expresa palabras conociendo su significado, comprende algunas
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palabras que van en oraciones simples, nombra figuras, posiciones, nociones y de esta forma
le permite desarrollar su lenguaje e interactuar con otros nifios, y con los de su entorno (p. 50

- 51).

1.4.4.3.Etapa de Comunicacion
Avendafio & Miretti (2006, como se citd en Luciano, 2017) en esta etapa “se da la
propiocepcion del lenguaje. En este periodo, el preescolar no presenta problemas de expresion

y comprension, a pesar de que su desarrollo se prolongue hasta los 11 o 12 afios” (p. 51).

1.4.5. Dimensiones de la Expresién Oral
1.4.5.1.Pronunciacion
“Es la capacidad de emision y articulacion de un sonido en el proceso de hablar o del
habla, generalmente, es la manera de pronunciar los sonidos de una lengua” (Lazo y Uvidia,
2015, p. 40). Es decir, el hablante formula, enuncia o expresa letras y palabras, utilizando el
sonido de la voz. Para ello se debe tener en cuenta que para que los nifios y nifias puedan
pronunciar correctamente se necesita aprender a articular bien los fonemas; teniendo en cuenta
que una palabra o expresion puede ser pronunciada de maneras distintas por varios individuos
0 grupos, en funcidn de varios factores sociolingisticos, por ejemplo, la zona donde se criaron

o el sitio donde estan viviendo en la actualidad.

1.4.5.2.Entonacion
Segun Mascco (2017) expresa La entonacion es la variacion del tono de la voz y nos
permite diferenciar los mensajes que deseamos comunicar. Su correcta aplicacion es
fundamental para captar la atencion del puablico y lograr que nuestras ideas se transmitan de

manera mas clara y efectiva”.
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La Real Academia Espafiola define la entonacién como "el movimiento meléddico con
el que se pronuncian los enunciados, el cual implica variaciones en el tono, la duracion, la
intensidad del sonido, y refleja un significado determinado, una intencién o una emocion."

Como podemos ver, la entonacion esta estrechamente relacionada con la muasica, pero

también es una parte fundamental de nuestro lenguaje cotidiano e, incluso, de la poesia.

Desde el nacimiento, los bebés son capaces de percibir la entonacion de las palabras
que escuchan. A medida que crecen, aprenden a asociar los distintos tonos de voz con
significados especificos, reconociendo emociones, intenciones y mensajes implicitos. Lo
mismo sucede con las canciones: a través de ellas, los nifios captan ritmos, melodias y

emociones que contribuyen al desarrollo de su percepcién auditiva y linguistica.

1.4.5.3.Fluidez Verbal
“La fluidez verbal mide principalmente la velocidad y facilidad de produccion verbal;
ademas, evalta la disponibilidad para iniciar una conducta en respuesta ante una tarea
novedosa“ (Lezak, 1995; Navarro, Calero y Calero-Garcia, 2014, como se cit6 en Bruno, 2019,

p. 20).

La fluidez verbal es una habilidad que permite a una persona comunicarse, expresarse,
opinar, argumentar de forma clara y concisa, sin titubear y sin tartamudear. No todos
manifiestan esta misma destreza al hablar, pues cuando en el pensamiento no estan ordenadas
las ideas, se expresan desordenadamente, algunos utilizan palabras que no enuncian
exactamente la idea esperada; asimismo, hay quienes manifiestan una gran fluidez y habilidad

de expresion.
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1.4.5.4.Vocabulario
Ibafiez, Ramirez, Quiroga y Rosemberg (2019) examind las oportunidades que los
estudiantes tienen para aprender vocabulario en sus escuelas, en contextos de relatos de sus

propias experiencias, durante los momentos de lectura de cuentos.

Es la lista de palabras que se aprende mediante la imitacion, esta relacionado con el
entorno socio-econémico y cultural en el que se desenvuelve el estudiante, correspondiendo a
la escuela optimizar su vocabulario y asi seleccionar términos que les ayuden a trasmitir su

mensaje de forma clara que sea entendido por sus receptores.

Un vocabulario amplio es crucial, porque permite socializar de una manera mas fluida
con las personas del entorno, al mismo tiempo estimula la imaginacion, creatividad y la
curiosidad. Y es durante los primeros afios de vida, que los bebés comienzan a decir sus
primeras palabras, de manera que poco a poco ellos van aprendiendo a decir muchas mas
palabras nuevas y mas aln, cuando empiezan a asistir a la escuela. Asi, al poseer un vocabulario

rico y organizado, podran expresar mejor sus pensamientos, ideas y sentimientos.

1.4.6. Importancia de la Expresion Oral
Cardona (2011, como se cito en Otiniano 2017) sefiala que la expresion oral incentiva
el desarrollo de la personalidad de los estudiantes en los campos cognitivo, afectivo, conductual
y en mecanismos psicoldgicos complejos, tales como la autoestima, la autoevaluacion y los

niveles de autorregulacion (p. 9).

La expresion oral es una de las maneras que poseen los seres humanos para

comunicarse, siendo lo primero que se aprende, de forma natural y por imitacion en el ambiente



25

familiar, es una actividad basica de la conducta comunicativa. De ahi que debe trabajarse en
todas las fases del sistema educativo, desde el inicial hasta el superior. La sociedad hoy en dia
exige una eficiente capacidad comunicativa y en gran parte las oportunidades de trabajo,
estudio, relaciones sociales y superacion guardan dependencia con la habilidad para
interrelacionarse con los demaés, por lo que la expresiéon oral constituye una herramienta

fundamental.

1.4.7. LaExpresion Oral y su papel en la Escuela
“La expresion oral acelera el desarrollo integral del nifio, facilitando su adquisicion en
los diferentes campos del aprendizaje. Por tanto, el centro del interés de todo ejercicio del
docente, debe brindar usuales y continuadas conformidades para que la persona adiestre su

expresion oral” (Martinez, Tocto y Palacios, 2015, p. 117).

Es decir, la expresion oral se va desarrollando debido a la experiencia de cada nifio y
nifia que lo obliga a comunicarse con los de su entono, mediante su interaccion y que se
evidencia desde que llega a la escuela. Es por ello que es vital y permanente la comunicacién
diaria, cuyo propdsito es enriquecer y completar el lenguaje de cada uno de ellos, incorporando
frases y nuevos términos, permitiendoles expresar, exponer, dialogar, describir, redactar,

formular y argumentar sus pensamientos, ideas y opiniones.

La escuela constituye su segundo hogar y es el aula el lugar que se convierte en un
ambiente de diversas sucesos 0 acontecimientos comunicativos a partir de las interacciones
entre ellos y sus docentes, coopera, interacciona y asimila las estructuras gramaticales de sus

compafieros, se interesa por la pronunciacién de las palabras y descubre el significado de ellas.
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La funcion del docente en esta primera etapa es de vital importancia, se encargara de
observar, escuchar y dirigir el aprendizaje del lenguaje de manera natural mediante la
interaccion verbal. Es quien lo conduce, entre diversas acciones orientadas a motivar su
pronunciacion por medio de juegos que incluyan variadas estrategias lidicas como canciones,
dramatizaciones, etc.; garantizando y favoreciendo la equidad social y de género
acondicionadas a sus requerimientos, buscando optimizar su atencion, memoria, que son

elementos de especial transcendencia para el desarrollo y mejora de su expresion oral.

1.4.8. Estrategias Ludicas
1.4.8.1.Concepto
Las estrategias ludicas son un componente imprescindible en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, al interno y fuera de la escuela, permitiendo al juego como principal estrategia
ludica, haciendo que el aprendizaje sea divertido y natural, siendo esta caracteristica innata en
los nifios para su desarrollo. Incorporandose de forma global con el cuerpo, mente y espiritu,
permaneciendo siempre activos e interactuando con los demas, experimentando de manera
segura, aprendiendo acerca de su entorno, probando conductas, resolviendo problemas, pero
sobre todo comunicandose entre si. Es la ruta para el desarrollo de sus potencialidades futuras,
propicia el desarrollo psicosocial, la conformacion de su personalidad e interaccion con todos

los de su entorno, favoreciendo su expresion oral.

Para Piaget a través del juego el nifio localiza la posibilidad de dar a conocer y proyectar
sus emociones proveyéndole placer y afianzar su personalidad, ya que el juego cumple

diferentes y variadas funciones en su desarrollo personal e intelectual.
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Olasagasti (2013, como se citd en Valencia 2018), “Los juegos educativos tienen por
finalidad principal conservar el interés por aprender cosas nuevas, favorecer el desarrollo de
ciertas funciones mentales como la imaginacion, fantasia y creatividad, la iniciacion en ciertos
conocimientos y también permitir repeticiones frecuentes en relacion con la capacidad de

atencidn retencion y comprension del nifio, merced a los factores estimulantes” (p. 13).

La estrategia ludica es una via natural y universal, que permite al nifio desarrollar su
autonomia, integrarse a la sociedad, comunicarse con unos y otros, sobre todo a perder el miedo
y la timidez, proporcionandole experiencias que le ensefian a vivir, conocer sus posibilidades,

limitaciones para crecer y madurar.

1.4.9. EIl juego como estrategia ladica
El juego es un escenario donde comienza la participacion infantil, ya que dentro de él
es posible escuchar las voces de los nifios y nifias con naturalidad, conocer sus experiencias
personales, sus intereses individuales, colectivos y las relaciones que se dan entre ellos, donde
la palabra y la accion dan cuenta de la implicacion y compromiso de ellos y ellas dentro del

juego. Solo se aprende a participar participando” (Pefia y Castro, 2012, p.128)

El juego es una actividad que el ser humano practica a lo largo de su vida, que le permite
desarrollar una gran variedad de destrezas, habilidades y conocimientos, que son
fundamentales para su comportamiento y desenvolvimiento con los de su entorno, asi como
también el desarrollo de la atencion, la escucha activa, seguimiento de instrucciones y el

compromiso para cumplir reglas, para de esta manera comprender la vivencia y convivencia.
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La actividad ludica genera el progreso de las aptitudes, las relaciones y el sentido del
buen humor. Cuando el juego va acompariado de estas estrategias ludicas, las dindmicas del
juego hacen parte de los espacios de aprendizaje, transforman el ambiente, inspiran a los
participantes a pensar, crear y recrear entre risas, aprendiendo sus propios limites para ser

independientes y progresar en la linea del pensamiento y la accion autonoma.

El juego es una actividad innata ya que los nifios requieren del juego para explorar,
descubrir el mundo, pero para lograr un aprendizaje significativo tiene que estar acompafiado
de estrategias ludicas para despertar en ellos su capacidad cognitiva y motriz, y estas
actividades son importantes en la primera etapa del nifio ya que beneficia la socializacién,

tolerancia, cooperacion, al trabajo en grupo y a crear lazos afectivos.

1.4.10. La ludica como aprendizaje significativo
Posada (2014) sostiene que la ludica no solo se refiere al juego como muchos la
interpretaron, sino que ademas la constituyen cuentos, relatos, imagenes y el uso simbolico, lo
que refuerza componentes intelectuales, el progreso de capacidades y pericias de un individuo,
robusteciendo las relaciones sociales, pues fomenta caracteristicas positivas como nobleza,

generosidad y otras caracteristicas que favorecen el trabajo cooperativo.

La lddica a lo largo de la infancia y como primer contacto con la escuela, es
indispensable para el desarrollo de las distintas habilidades y destrezas de los nifios y nifias que
se desarrollan como parte de un proceso continuo, dindmico e interactivo. En esta etapa
comprendida entre las edades de 3 y 6 afios, las actividades Iidicas se convierten en la

cotidianidad de ellos que disfrutan de las mismas.
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El aprendizaje es el conjunto de actividades orientadas a la adquisicion de habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como consecuencia del estudio, experiencia,
razonamiento y observacion; y puede ser entendido a partir de diversas posturas, lo que implica
diferentes teorias vinculadas al hecho de aprender. “El aprendizaje esta fuertemente
influenciado tanto por caracteristicas propias del aprendiz como por las caracteristicas del
ambiente, expresado como el contexto en que el aprendizaje tiene lugar y por aquellas de la

enseflanza misma” (Taber, 2011)

El juego es un lenguaje natural porque es esencialmente en esos momentos ludicos en
que los nifios y nifias sienten esa gran necesidad de poder expresar a los demas sus deseos,
emociones, sentimientos e intenciones, estos juegos se realizan para la diversion y disfrute de
los participantes, es aqui donde se le da pleno protagonismo a ellos, pues como se ha podido
observar en el transcurso de los afios, como ellos son los duefios de los juegos, pueden tomar
decisiones, llegar a acuerdos, mostrar sus capacidades, resolver problemas, en definitiva

participar.

“Consideramos que el juego es un escenario donde comienza la participacion infantil,
ya que dentro de él es posible escuchar las voces de nifios y nifias con naturalidad, conocer sus
experiencias personales, sus intereses individuales, colectivos y las relaciones que se dan entre
ellos; donde la palabra y la accion dan cuenta de la implicacion y compromiso de ellos y ellas

dentro del juego. Solo se aprende a participar participando” (Pefia y Castro: 2012, p. 128)

Hablar del juego en educacion inicial es favorecer su autoconfianza, independencia y
la formacidén de su personalidad, convirtiéndose en una de las actividades recreativas y

educativas que debe ser acompafada por las maestras, maestros y todos los agentes educativos,



30

en doénde el juego se convierte en un contexto de escucha, tanto de sus capacidades y
potencialidades, cambiando su entorno comin por un entorno motivador en donde ellos tengan

sus propias y directas experiencias enriqueciendo sus relaciones sociales y su aprendizaje.

1.4.11. Clasificacién de las Estrategias Ludicas
Buitrago (2016, como se citd en Valencia, 2018), de acuerdo al fin educativo, las

estrategias ludicas se clasifican en: rondas, canciones, danza, teatro.

1.4.11.1. Rondas
Es un plan orientado a perfeccionar la oralidad, estimular la reproduccién de
sentimientos, pensamientos y argumentos que estan presentes en la vida diaria, generandose
procesos comunicativos en ambientes cotidianos; este juego se realiza haciendo circulos

alrededor de algo.

Cardozo (2004, como se cito en Valencia, 2018) “la ronda es la participacion optimista,
fraterna, de la sana amistad, de la comprension humana hacia la solidaridad universal” (p. 17).
Ademas, al cantar, reir y jugar en las rondas, los nifios expresan espontaneamente sus

emociones, vivencias, sentimientos e ideas, ejercitando la expresion oral.

1.4.11.2. Canciones
Son composiciones musicales que se forman por la unién de letra y melodia. Cantar le
permite al nifio desarrollar su audicion, explorando con sus sentidos, expresar sus emociones
como alegria, placer, gozo, pronunciando correctamente la mayoria de las palabras, en el que
pueda identificar auditivamente los sonidos, desarrollar ritmos, explorando y consolidando la

comunicacion verbal, mejorando su expresion oral de forma significativa.
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Morales (2011, como se cit6 en Valencia, 2018) “Las canciones son un medio expresivo
y de comunicacion, a través de ritmos y melodias, en donde vivencian sentimientos y
sensaciones que le generan diferentes aprendizajes en relacion con las personas y los objetos”

(p. 18-19).

1.4.11.3. Danza

Martin (2005), la danza es una destreza visual que se ejecuta en tiempo y espacio, que
posibilita a los nifios armonizar sus movimientos, estructurar y planificar sus acciones. La
danza como estrategia ludica posee un elevado valor formativo educativo, puesto que facilita
al nifio el progreso de sus habilidades motrices, coordinacion de reflejos, movimientos,
expresion corporal, desplazamientos ritmicos, manejo de nociones, el pensamiento, la atencién
y la memoria. Le ayuda a manifestar sus habilidades, descubrir el gusto por el arte, expresar
sus sentimientos, mejorar sus autoestima y destrezas fisicas, y le permite relacionarse con los

demas, desarrollando su creatividad, memoria y expresion oral.

1.411.4. Teatro
El teatro asiste a la expresion oral, al tener que instaurar escenarios y personajes, le
permite al nifio interactuar, hablar, perder el miedo y aumentar su autoestima, por otro lado,
permite que ellos adquieran nuevos vocabularios, y no solo el hecho de mejorar el habla, sino

que le permite relacionarse con todos los demas, volviéndolos mas extrovertidos y autbnomos.

1.4.12. Importancia de las Estrategias Ludicas
Aplicar estrategias ludicas en los nifios(as), es sumamente importante, aporta a
desarrollar sus habilidades, destrezas, mejorar su expresion oral, ya que al involucrarse con

otros nifios de su misma edad, logra una mejor integracion entre los grupos, y siendo una
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actividad sencilla de hacer, entretenida, atractiva y segura, puede ser acondicionada en
cualquier instante y lugar, por lo que puede ponerla en practica desde donde estan,

facilitdndoles la relajacion y adquisicion de habilidades basicas como el lenguaje.

Piaget asigna suma importancia al Juego simbdlico porque “estimula la fantasia y la
imaginacion, estableciendo una relacion entre el juego y la creatividad, siendo esta el motor
del pensamiento formal y un factor clave para el desarrollo del pensamiento cientifico”

(Ballesteros, 2014, p. 18)

A fin de mejorar la expresion oral en los nifios(as), se les debe ofrecer una variedad de
oportunidades de aprendizajes con diversas estrategias y materiales Iudicos para que se
involucren, jueguen, interactlien y se comuniquen entre si, ya que la importancia de la ladica
radica en “Contribuir con la mejora de los procesos de interaccion social” (Posada, 2014, p.

52)

1.4.13. Relacién entre Expresion Oral y las Estrategias Ludicas
La relacién entre expresion oral y las estrategias ludicas, se puede hallar en los trabajos

realizados por Salazar (2017), Cavenago (2015) y Bonilla (2016).

Para Salazar (2017) en su Investigacion “Estrategias ladicas en nifios de 3 afios con
dificultades de lenguaje para que potencien su desarrollo en las actividades académicas”, de
tipo inductivo-Deductivo, tuvo por finalidad acrecentar la capacidad de comprension y
pronunciacion oral en los estudiantes del aula de 3 afios, dando como conclusiones: 1) El Unico
medio por el cual las personas pueden comunicarse e interactuar es el Lenguaje; es importante

que los estudiantes presenten mayor fluidez comunicativa desde esta etapa para poder
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relacionarse y desarrollar sus ideas. 2) Resalta las teorias de VVygotsky que la interaccion social
permite su desarrollo humano y la de Chomsky que explica la adquisicion, comprension y
produccion del lenguaje. 3) El uso de las Estrategias Ludicas como leer cuentos, escuchar
masica, imagenes (bits), fortalece el habla y la comunicacion mejorando la calidad de la

educacion (p. 17).

Segtin Cavenago (2015) en su investigacion “Actividades ludicas para estimular una
mejor pronunciacion en nifios de 4 afios de la I.E.I. Luigi Giussani del Distrito Puente — Piedra”,
de tipo cualitativa, descriptiva , no experimental ya que trata de descubrir, establecer y explicar
las variables estudiadas, cuya finalidad fue establecer que estrategias ludicas se pueden aplicar
para incentivar la pronunciacion en los nifios de 4 afios, llegando a la siguiente conclusiones:
1)De los nifios timidos en un inicio, consiguieron progresar su comunicacion fabricando ideas
completas y un lenguaje claro; de los nifios que presentaban dificultad al hablar, mejoraron su
produccion oral y mejor formulacion de oraciones y de aquellos nifios que presentaban una
buena pronunciacién y produccion en su expresion oral, fortalecieron sus muasculos oro faciales
y sus capacidades de comunicacion. 2)Estas estrategias Iudicas ayudaron a fortalecer los
musculos oros faciales, mejorar su respiracion al hablar, sus capacidades comunicativas, claro

estd que este proceso se da de manera distinta en cada estudiante (p. 80).

Bonilla (2016) en su tesis “El desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 afos de edad
del colegio Hans Christian Andersen — Piura”, “emple6 la Prueba de Lenguaje Oral Navarra
Revisada (PLORN-R) con el objetivo de determinar el desarrollo de su lenguaje, permitiéndole
valorar y detectar de manera rapida este desarrollo del lenguaje oral en los aspectos de
fonologia, morfologia — sintaxis, semantica y pragmatica del lenguaje y llegar a las siguientes

conclusiones: 1) El lenguaje oral de los nifios se encuentran en el nivel normal, en el aspecto
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fonoldgico se encuentran en un nivel de retraso, en el aspecto semantico se encuentran en el
nivel normal y en el pragmatico gran parte de los nifios se encuentran en un proceso de mejora.
2)La Prueba de Lengua Oral Navarra — Revisada es un instrumento que detecta de manera
rapida el desarrollo del lenguaje en los nifios en sus tres niveles del lenguaje. 3) El rol de la
docente, la escuela y los recursos y/o estrategias empleadas, cumplieron un papel beneficioso

en la vida de los niflos en el aspecto cognitivo, afectivo y social”. (p. 79 - 80).

1.5.Bases Conceptuales
1.5.1. Variable Independiente

Estrategias Ludicas: rondas, canciones, danza, teatro

1.5.2. Variable Dependiente

Expresion oral de los nifios
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Il.  Capitulo I1: Disefio Metodologico
2.1.Tipo de la Investigacion

Esta investigacion tuvo como proposito la Aplicacion de estrategias Iudicas en los nifios
y nifias de 5 afios de la institucion educativa 490 para mejorar su expresion oral, es por ello que
es de tipo aplicada, segin Baena (2017) el propdsito de la investigacion aplicada es el examen
de un problema destinado a la accién, también se la denomina préactica activa. Es decir, se
singulariza porque indaga el empleo o uso de los conocimientos que se adquieren, infiere a la
utilizacion de la variable independiente con la finalidad de propiciar cambios en la variable

dependiente.

2.2.Disefio de la Investigacion
En esta investigacion se ha utilizado el disefio de tipo pre experimental, porque contd
con un solo grupo, en este caso, los nifios y nifias del aula de 5 afios de la Institucion Educativa
490 Castilla — Piura, que se sometié a un pre y post test con el fin de determinar el porcentaje
de mejora de los resultados, tal como lo plantea Hernandez et al. (2014): “son disefos de un
solo grupo, donde a un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba

posterior al estimulo” (Tabla 1).
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Tabla 1

Descripcion del Disefio Pre Experimental aplicado a los nifios y nifias del aula de 5

anos de la Institucion Educativa 490 Castilla — Piura

G. E = 01X02

G.E = Grupo o muestra de estudiantes a quienes se les va a aplicar las estrategias ludicas.
O1 = Grupo experimental (Pre test) aplicado a los estudiantes antes del empleo de las
estrategias ladicas.
X = Estrategias Ludicas
02 = Grupo experimental (Post test) aplicado a los estudiantes después de la utilizacion de las
estrategias ladicas.
Nota: Basado en (Hernandez et al. 2014, p.141)
A continuacion, se indica una sintesis del trabajo realizado:
Determinar la muestra, que en esta investigacion fueron los estudiantes de 5 afios, de la
Institucion Educativa 490 Castilla — Piura
Aplicar el pre test con una lista de cotejo a la muestra a fin de hacer el diagnostico de
la variable dependiente (Expresion Oral).
Disefiar y aplicar el estimulo a la muestra, consistente en la Aplicacion de las
Estrategias Ludicas (variable independiente).
Aplicar el post test con la misma lista de cotejo para determinar los cambios y/o mejoras

generadas en la variable dependiente y constatar la validez de la hipétesis.

2.3.Poblacion y muestra
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2.3.1. Poblacion
La poblacién de esta Investigacion estuvo constituida por todos los nifios y nifias que
estudian en la Institucién Educativa 490 del A.H. Victor Raul del distrito de Castilla — Piura.

Est& conformada por 3 aulas con un total de 30 estudiantes del nivel de Inicial.

Tabla 2

Distribucion de la poblacion de los estudiantes de la I.E 490, Castilla — Piura.

INSTITUCION EDUCATIVA 490

ESTUDIANTES

SECCION Mujeres Varon TOTAL
es

3 afios 4 5 9

4 anos 6 4 10

5 afios 7 4 11

Nota: Nodmina de matricula de los estudiantes del afio 2021 de la Institucion Educativa

490 del A.H. Victor Raul del distrito de Castilla — Piura.

2.3.2. Muestra
La seleccion de la muestra se hizo mediante el muestreo no aleatorio o intencionado
tomando para ello el criterio de dificultades en el desarrollo de su expresion oral segln la
fundamentacién anterior, de acuerdo a Séanchez y Reyes (2015) en su texto “Metodologia y
Disefios de Investigacion”. Esta muestra estuvo conformada por 11 estudiantes, distribuidos en
7 nifas y 4 nifios del aula de cinco afios, de la Institucion Educativa N° 490 del A.H. Victor

Raul del distrito de Castilla — Piura.
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Tabla 3

Distribucidn de la muestra de los estudiantes de la |.E 490, Castilla — Piura.

INSTITUCION EDUCATIVA 490

ESTUDIANTES

TOTAL
Mujeres Varones

Nota: Némina de matricula de los estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa 490

del A.H. Victor Raul del distrito de Castilla — Piura.

2.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.4.1. Técnica de Observacion
Mediante esta técnica se registrd la informacion de primera fuente sobre la variable
dependiente, expresién oral, en la que se pudo apreciar el comportamiento de dicha variable en
el pre test y post test. De acuerdo a Gomez (2012) “la Observacion se refiere basicamente a la
percepcion visual, se emplea para indicar todas las formas de percepcion utilizadas, registrando
posibles respuestas; sin embargo, es importante distinguir entre lo que es una respuesta, y lo
que se denomina dato, una respuesta seria por ejemplo una accién, y el producto del registro

de la respuesta, seria el dato” (p. 60-61).

2.4.2. Instrumento
La Lista de Cotejo permitid, a través de items e indicadores, medir la Variable
Dependiente Expresion Oral, en los estudiantes del aula de 5 afios, que consta de 3
Dimensiones: Pronunciacion (5 items), Fluidez Verbal (5 items) y Vocabulario (5 items); cuya

aplicacion ha permitido diagnosticar la situacion inicial y luego de la aplicacion del estimulo,
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evaluar la expresion en los estudiantes de la institucion educativa 490 del A.H Victor Raul del
distrito de Castilla — Piura.

En esta investigacion los valores que se aplicaron fueron los siguientes:

A LOGRADO

B EN PROCESO
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I1l.  Capitulo: Resultados
3.1.Diagndstico de la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla —
Piura
La expresion oral de los nifios de 5 afios de la I: E. 490, se encontré en diversos niveles:
9 % alcanzo el nivel mas alto A de logrado, 73 % se encontro en el nivel B en proceso y 18 %
en el nivel C en inicio. Apreciandose que la gran mayoria de nifios: 91 %, se ubicaron en los
niveles en inicio y en proceso (Tabla 4 y Figura 1).

Tabla 4

Pre Test de la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla — Piura

RESUMEN EXPRESION ORAL - PRE TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccion: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES

NIVEL
Item Descripcion C B A

CANTIDAD [PORCENTAJE

Cant | % |Cant| % |Cant | %

1 [RESUMEN PRE TEST

1.01 [EXPRESION ORAL 2 [ 18% | 8 |73% | 1 9% u 100.00%

=

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 1

Pre Test gréfico de la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla -

Piura

RESUMEN EXPRESION ORAL - PRE
TEST

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotej0
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3.2.Diagnostico de las Dimensiones de la Expresion Oral
3.2.1. Dimension 1: Pronunciacion
En el indicador 1, Pronuncia con claridad palabras y expresiones, se determind que 9
% de los nifios alcanzaron el nivel A logrado, 82 % el nivel B en proceso y 9 % el nivel C en

inicio (Tabla 5 y Figura 2).

En relacion al indicador 2, Su articulacién es clara y comprensible, se observé que 9%
de los nifios exhibieron el nivel A logrado, 82 % el nivel B en proceso y 9 % el nivel C en

inicio (Tabla 5 y Figura 2).

Respecto al indicador 3, Se apoya con movimientos, gestos y posturas al expresarse, se
aprecio que 18 % de los nifios obtuvo el nivel A logrado, 73 % se ubicé en el nivel B en proceso

y 9 % en el nivel C en inicio (Tabla 5y Figura 2).

En cuanto al indicador 4, Adecua el ritmo y sus pausas al expresarse, se ha determinado
que 18 % de los nifios estuvo en el nivel A logrado, 73 % en el nivel B en procesoy 9 % en el

nivel C en inicio (Tabla 5y Figura 2).

En lo que se refiere al indicador 5, Modula su tono de voz segin cada una de sus
expresiones, se evidencio que 18 % de los nifios presentaron el nivel A logrado, 73 % el nivel

B en proceso y 9 % el nivel C en inicio (Tabla 5y Figura 2).
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Tabla5

Pre test de la Dimension 1: Pronunciacion de los nifios de 5 afos de la I. E. 490,

Castilla — Piura

LISTA DE COTEJO - PRE TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccién: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES

NIVEL
Item Descripcion C B A

CANTIDAD [PORCENTAJE

" = — Cant % Cant % Cant %
1 |[Dimensién 1: Pronunciacién

Pronuncia con claridad palabras
101 \ P y 1 | 9% | 9 &% | 1 | 9% 1| 10000%
expresiones.

1.02 |Su articulacion es clara y comprensible 1 9% 9 82% 1 9% 11 100.00%

Se apoya con movimientos, gestos
103 ¢ 2P gestosy 1 | 9% | 8 [73% | 2 | 18% 1| 10000%
posturas al expresarse

Adecua el ritmo y sus pausas al
1.04 ysusp 1 | 9% | 8 |[7% | 2 | 18% 1| 100.00%
expresarse.

Modula su tono de voz seglin cada una
1.05 X 1 9% 8 73% 2 18% 1 100.00%
de sus expresiones

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 2

Pre Test grafico de la Dimension 1: Pronunciacion de los nifios de 5 afios de la I. E.

490, Castilla — Piura.

Dimension 1: Pronunciacion

[ .

1 Su artculacion 25 Se apoya co Adecua &l itmoy M

claray

comprensible

BMNIVELLCS

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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3.2.2. Dimension 2: Fluidez Verbal
En el indicador 1, Expresa sus ideas con facilidad y soltura, se evidencié que 9 % de
los nifios se encontraron en el nivel A logrado, 73 % de ellos en el nivel B en proceso y 18 %

en el nivel C en inicio (Tabla 6 y Figura 3).

Referente al indicador 2, Comenta de forma espontanea lo que ha experimentado y
realizado, se pudo determinar que 9 % de los nifios estuvieron en el nivel A logrado, 73 % en

el nivel B en proceso y 18 % en el nivel C en inicio (Tabla 6 y Figura 3).

En lo que respecta al indicador 3, Utiliza expresiones espontaneas al hablar, se
comprob6 que el 9 % de los nifios se situd en el nivel A logrado, 73 % en el nivel B en proceso

y 18 % en el nivel C en inicio (Tabla 6 y Figura 3).

Sobre el indicador 4, Participa en conversaciones o didlogos sobre la musica que
escucha, se mantiene en el tema de la conversacion, se conocio que el 9 % de los nifios se
situaron en el nivel A logrado, otro 73 % en el nivel B en proceso y finalmente el 18 % en el

nivel C en inicio (Tabla 6 y Figura 3).

El andlisis del indicador 5, Describe lo que piensa y siente al escuchar canciones,
establecio que 9 % de los nifios se hallaron en el nivel A logrado, el 73 % estuvieron en el nivel

B en proceso y el 18 % en el nivel C en inicio (Tabla 6 y Figura 3).
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Pre test de la Dimensién 2: Fluidez Verbal de los nifios de 5 afios de la I. E. 490,

Castilla — Piura.

LISTA DE COTEJO — PRE TEST

escuchar canciones.

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccién: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES
NIVEL
Describcio
ftem escripcion ¢ B A CANTIDAD |PORCENTAJE]
- — - Cant % Cant % Cant %
1 |Dimensidn 2: Fluidez Verbal
1.01 |Expresa sus ideas con facilidad y soltura. 2 18% 8 73% 1 9% 1 100.00%
f 3 | h
102 Come.nta de forma es.pontanea oque ha > 18% 3 3% 1 9% 1 100.00%
experimentado y realizado.
Utiliza expresiones espontaneas al
1.03 2 18% 8 73% 1 9% 11 100.00%
hablar.
Participa en conversaciones o dialogos
1.04 [sobre la musica que escucha, se 2 18% 8 73% 1 9% 11 100.00%
mantiono
105 Describe lo que piensa y siente al 2 18% 8 73% q 9% 1 100.00%

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 3

Pre Test grafico de la Dimension 2: Fluidez Verbal de los nifios de 5 afios de la I. E.

490, Castilla — Piura.

Dimension 2: Fluidez Verbal

Comenta de
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Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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3.2.3. Dimension 3: Vocabulario
El indicador 1, Muestra un buen vocabulario que le permite hacer descripciones claras
y expresar sus ideas, sefialé que 9 % de los nifios estuvieron el nivel A logrado, 73 % se

encontrd en el nivel B en proceso y el 18 % estuvo en el nivel C en inicio (Tabla 7 y Figura 4).

El indicador 2, Muestra interés al escuchar una palabra nueva, determiné que 18 % de
los nifios se hall6 en el nivel A logrado, el 64 % se situaron en el nivel B en proceso, mientras

que otro 18 % se exhibid en el nivel C en inicio (Tabla 7 y Figura 4).

El indicador 3, Crea frases u oraciones con palabras nuevas al escucharlas, precisé que
9 % de los nifios se ubicé en el nivel A logrado, el 73 % en el nivel B en proceso y 18 % en el

nivel C en inicio (Tabla 7 y Figura 4).

El indicador 4, Utiliza diversas palabras al expresarse frente a los demas, puso de
manifiesto que 9 % de los nifios ostentaron el nivel A logrado, 73 % se hallaron en el nivel B

en proceso y 18 % en el nivel C en inicio (Tabla 7 y Figura 4).

Finalmente, el indicador 5, Utiliza palabras nuevas en su entorno, evidencio que 9 %
de los nifios mostraron el nivel A logrado, 73 % exhibieron el nivel B en proceso y 18 % el

nivel C en inicio (Tabla 7 y Figura 4).
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Tabla7

Pre Test de la Dimension 3: Vocabulario de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla

— Piura.

LISTA DE COTEJO - PRE TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccion: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES

NIVEL
Item Descripcion C B A

CANTIDAD |PORCENTAIJE|

Cant % Cant % Cant %

1 |Dimension 3: Vocabulario
Muestra un buen vocabulario, que Ie permite

1.01 [hacer descripciones claras y expresar sus 2 18% 8 73% 1 9% 11 100.00%
idoac

Muestra interés al escuchar una palabra
102 |14 P 2 | 18% | 7 |es% | 2 | 18% 1 100.00%

Crea frases u oraciones con palabras nuevas
103 P 2 |18% | 8 [73% | 1 | 9% 1 100.00%
al escucharlas.

Utiliza diversas palabras al expresarse frente
1.04 , 2 18% 8 73% 1 9% 11 100.00%
a los demas.

1.05 [Utiliza las palabras nuevas en su entorno. 2 18% 8 73% 1 9% 11 100.00%

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 4

Pre Test grafico de la Dimension 3: Vocabulario de los nifios de 5 afios de la I. E. 490,

Castilla — Piura.

Dimension 3: Vocabulario

. »

palabra nue v pals

al escucharlas

mNIVEL % NIVEL B % NIVE

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo



48

3.3.Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla — Piura, después de
la Aplicacion de las Estrategias Ludicas
Después de la aplicacion de las estrategias ludicas, la Expresion Oral de los nifios de 5
afios de la I. E. 490 alcanzé los siguientes niveles: 73 % de los nifios consiguio ubicarse en el
nivel A logrado, 27 % se situ en el nivel B en proceso; no encontrandose ningun nifio en el
nivel C en inicio (Tabla 8 y Figura 5).

Tabla 8

Post Test de la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la 1. E. 490, Castilla — Piura

RESUMEN EXPRESION ORAL - POST TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccion: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES

NIVEL
Item Descripcion C B A

CANTIDAD |PORCENTAIE

Cant % | Cant % | Cant %

1 |RESUMEN POST TEST

1.01 |EXPRESION ORAL 0 0% 3 271% 8 73% 1 100.00%

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 5

Post Test grafico de la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla

— Piura

RESUMEN EXPRESION ORAL - POST TEST

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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3.4.Dimensiones de la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla -
Piura, después de la Aplicacién de las Estrategias Ludicas.
3.4.1. Dimension 1: Pronunciacion
El indicador 1, Pronuncia con claridad palabras y expresiones, evidencié que 91 % de
los nifios se posiciono en el nivel A logrado, 9 % en el nivel B en proceso y 0 % en el nivel C

en inicio (Tabla 9 y Figura 6).

El indicador 2, Su articulacion es claray comprensible, sefial6 que el 91 % de los nifios
se ubico en el nivel A logrado, 9 % en el nivel B en proceso y 0 % en el nivel C en inicio (Tabla

9y Figura 6).

El indicador 3, Se apoya en movimientos, gestos y posturas al expresarse, determino
que 91 % de los nifios se situo en el nivel A logrado, 9 % en el nivel B en proceso y 0 % en el

nivel C en inicio (Tabla 9 y Figura 6).

El indicador 4, Adecua el ritmo y sus pausas al expresarse, comprobo que 91 % de los
nifios se emplazo en el nivel A logrado, 9 % en el nivel B en proceso y 0 % en el nivel C en

inicio (Tabla 9y Figura 6).

El indicador 5, Modula su tono de voz segun cada una de sus expresiones, establecio
que 91 % de los nifios se instalo en el nivel A logrado, 9 % en el nivel B en proceso y 0 % en

el nivel C eninicio (Tabla 9 y Figura 6).
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Tabla 9

Post Test de la Dimension 1: Pronunciacion de los nifios de 5 afios de la I. E. 490,

Castilla - Piura

LISTA DE COTEJO — POST TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccién: UNICA

Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES

NIVEL

Item Descripcion C B A

CANTIDAD [PORCENTAJE|

" — — Cant % Cant % Cant %
1 |Dimension 1: Pronunciacion

Pronuncia con claridad palabras y

1.01 . 0 0% 1 9% 10 91% 11 100.00%
expresiones.

1.02 |Su articulacion es clara y comprensible 0 0% 1 9% 10 91% 11 100.00%
Se apoya con movimientos, gestos

103 ¢ 2P gestosy o | 0% | 1 | 9% | 10 | 91% 1 100.00%
posturas al expresarse
Adecua el ritmo y sus pausas al

1.04 ysusp o | 0% | 1 | 9% | 10 | 91% 1 100.00%

expresarse.

Modul ton voz in n.
105 odula su obode oz segun cada una 0 0% q 9% 10 01% 1 100.00%
de sus expresiones

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 6

Post Test grafico de la Dimension 1: Pronunciacién de los nifios de 5 afios de la I. E.

490, Castilla — Piura

Dimension 1: Pronunciacion

0% . 9%
Pronuncia con  Su articulacion 8s  Seapoya con  Adecua e ntmo y Maoduta s
landad palabras claray mowvi

Y expresiones comprensible gestc S expresarse cada una

:i'ﬁ\". | expresiones

WNIVELCY NIVEL B % NIVELA %

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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3.4.2. Dimension 2: Fluidez Verbal
El indicador 1, Expresa sus ideas con facilidad y soltura, permitié conocer que 64 % de
los nifios se establecieron en el nivel A logrado, 36 % en el nivel B en proceso y 0 % en el nivel

C eninicio (Tabla 10 y Figura 7).

El indicador 2, Comenta de forma espontanea lo que ha experimentado y realizado,
evidencid la ubicacion de 82 % de los nifios en el nivel A logrado y 18 % de ellos en el nivel

B en proceso, ninguno hubo en el nivel C en inicio (Tabla 10 y figura 7).

El indicador 3, Utiliza expresiones espontaneas al hablar, revel6 que 64 % de los nifios
se situaron en el nivel A logrado, 36 % en el nivel B en proceso y 0 % en el nivel C en inicio

(Tabla 10 y Figura 7).

El indicador 4, Participa en conversaciones o dialogos sobre la musica que escucha, se
mantiene en el tema de la conversacion, sefialé que 82 % de los nifios se emplazaron en el nivel

A logrado, el 18 % en el nivel B en proceso y 0 % en el C en inicio (Tabla 10 y Figura 7).

El indicador El indicador 5, Explica lo que piensa y siente al escuchar canciones,
demostro el establecimiento de 64 % de los nifios en el nivel A logrado, 36 % en el nivel B en

proceso y 0 % en el nivel C en inicio (Tabla 10 y Figura 7).
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Tabla 10

Post Test de la Dimension 2: Fluidez Verbal de los nifios de 5 afios de la I. E. 490,

Castilla — Piura

LISTA DE COTEJO — POST TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccion: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES

NIVEL
Item Descripcion C B A

CANTIDAD [PORCENTAJH

" — . Cant % Cant % Cant %
1 |Dimensién 2: Fluidez Verbal

1.01 |Expresa sus ideas con facilidad y soltura. 0 0% 4 36% 7 64% 11 100.00%

Comenta de forma espontanea lo que ha

1.02 . . 0 0% 2 18% 9 82% 11 100.00%
experimentado y realizado.
Utiliza expresiones espontaneas al

103 P P o | o% | a4 |36% | 7 | 6a% 1 100.00%
hablar.
Participa en conversaciones o dialogos

1.04 [sobre la musica que escucha, se 0 0% 2 18% 9 82% 11 100.00%

mantiono

Describe lo que piensa y siente al
1.05 . 0 0% 4 36% 7 64% 11 100.00%
escuchar canciones.

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 7

Post Test grafico de Dimensidn 2: Fluidez Verbal de los nifios de 5 afios de la I. E. 490,

Castilla — Piura

Dimension 2: Fluidez Verbal

64% 64% 64%

36% 36% 36%
0% 0% 18% 0% 0% 18% 0%

Expresa susideas Comenta de Utiliza Participa en Describe lo que
con facilidad y forma expresiones conversaciones o piensay siente al
soltura. espontanealo espontaneasal didlogos sobre la escuchar
que ha hablar. musica que canciones.
experimentado y escucha, se
realizado. mantiene

ENIVELC % NIVEL B % NIVELA %

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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3.4.3. Dimension 3: Vocabulario
El indicador 1, Muestra un buen vocabulario que le permite hacer descripciones claras
y expresar sus ideas, mostré que 64 % de los nifios se insertaron en el nivel A logrado, 36 %

en el nivel B en proceso y 0 % en el nivel C en inicio (Tabla 11, figura 8).

El indicador 2, Muestra interés al escuchar una palabra nueva, dejé ver que 82 % de los
nifos alcanzaron el nivel A logrado, 18 % el nivel B en proceso y 0 % el nivel C en inicio

(Tabla 11y figura 8).

En relacion al indicador 3, Crea frases u oraciones con palabras nuevas al escucharlas,
se pudo comprobar que 64 % de los nifios adquirieron el nivel A logrado, 36 % el nivel B en

proceso y 0 % el nivel C en inicio (Tabla 11 y figura 8).

El indicador 4, Utiliza diversas palabras al expresarse frente a los demas, probo que 64
% se asentd en el nivel A logrado, 36 % en el nivel B en proceso y 0 % en inicio (Tabla 11y

Figura 8).

El indicador 5, Utiliza las palabras nuevas en su entorno, evidencio que 64 % de los
nifios se situaron el nivel A logrado, 36 % el nivel B en proceso y 0 % el nivel C en inicio

(Tabla 11y Figura 8)
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— Piura
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Post Test de la Dimension 3: Vocabulario de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla

LISTA DE COTEJO — POST TEST

Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccién: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES
NIVEL
ftem Descripcion € B A CANTIDAD [PORCENTAIJE]|
Cant Cant Cant
1 [Dimensién 3: Vocabulario % an % " %

VIUestra un buen vocabulario, que 1e permite

1.01 [hacer descripciones claras y expresar sus 0 0% 4 36% 7 64% 11 100.00%
idaac

102 Muestra interés al escuchar una palabra 0 0% 2 18% 9 2% 1 100.00%
nueva.

¢ -

103 Crea frases u oraciones con palabras nuevas 0 0% a 6% - 1% 1 100.00%
al escucharlas.

104 Utiliza divtlarsas palabras al expresarse frente 9 T a X% - s 1 100.00%
a los demas.

1.05 |Utiliza las palabras nuevas en su entorno. 0 0% 4 36% 7 64% 11 100.00%

Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo

Figuras 8

- Piura

Post Test de la Dimension 3: Vocabulario de los nifios de 5 afios de la . E. 490, Castilla

Dimension 3: Vocabulario

Crea frases u Utiliza diversas

oracion 'y [l'!lﬁ
bras m

scuchanas

NIVEL B % NIVELA %

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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3.5.Nivel de Logro en Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la 1. E. 490, Castilla -
Piura después de la aplicacion de las Estrategias Ludicas
Después de la aplicacién de las Estrategias Ludicas se observo una mejora ostensible
de la expresion oral de los nifios de la I. E. 490 del A.H. Victor Raul del distrito, que se
evidencio en lo siguiente: en el diagnostico se encontrd que solo el 9 % de los nifios presentaron
una expresion oral en el nivel A logrado, los cuales pasaron a representar el 73 %, luego de la
aplicacion de las actividades ludicas; por otro lado, disminuyé el porcentaje de nifios de
expresion oral B en proceso, de 73 % a 27 %; ademas, el porcentaje de nifios en el nivel C en
inicio pasé de 18 % en el diagndstico a 0 % posterior a la aplicacion de las actividades lidicas

(Tabla 12 y Figura 9).

La evaluacion conjunta de logros obtenidos por los nifios de la Institucion Educativa
490 del A.H. Victor Raul del distrito Castilla — Piura, permitio aseverar que la mayoria de los
nifos en el diagnostico (Pre test), estuvieron en el Nivel “Inicio y Proceso”; luego de la
aplicacion de las estrategias ladicas, el Post Test determinG que en su mayoria se encontraron
en el nivel “Logrado”, demostrandose asi que las estrategias ludicas, mejoraron notablemente

la competencia: Se expresa oralmente.
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Tabla 12

Nivel de logro en la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490, Castilla —

Piura
RESUMEN EXPRESION ORAL - PRE TEST Y POST TEST
Edad: 5 ANOS Cantidad Total Nifios: 11
Seccién: UNICA
Profesora: MARILYN YOLANDA LOPEZ SERNA DE BENAVIDES
NIVEL
Item Descripcion ¢ J 4 CANTIDAD |PORCENTAJE
1 |EXPRESION ORAL Cant | % | Cant | % | Cant] %
1.01 |PRE TEST 2 | 18% | 8 |[73% | 1 9% 1 100.00%
1.02 |POST TEST 0 | 0% | 3 |27% | 8 | 73% 1 100.00%
Nota: Datos tomados de la Lista de Cotejo
Figuras 9

Nivel de logro grafico en la Expresion Oral de los nifios de 5 afios de la I. E. 490,

Castilla — Piura

RESUMEN EXPRESION ORAL
PRE TEST Y POST TEST

NIVELA %

NIVEL B %

PRETEST POST TEST

Nota: La figura muestra los resultados de la Lista de Cotejo
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IV.  Capitulo: Discusion de Resultados

Los resultados obtenidos en la presente investigacion permitieron aceptar la hipotesis
planteada en el proyecto en el sentido que “las estrategias ldicas mejoraran significativamente
la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios del Nivel Inicial en la institucion Educativa 490
del A.H. Victor Raul del Distrito de Castilla — Piura”, pues se ha observado que después de
aplicar las estrategias ludicas, se mejor6 ostensiblemente la expresion oral de los nifios que
alcanzo el nivel méas alto A logrado en un 73 % y que en el diagndéstico fue de 9 %; asimismo,
se disminuya el porcentaje de nifios que se encontraron en el nivel B en proceso, de 73 % en el
diagndstico a 27 %'y que el 18 % que estuvieron en el nivel C en inicio, salieron completamente
de este nivel después de la aplicacion del estimulo; situacion que se explica porque el juego y
las actividades ludicas son la forma natural de aprendizaje de los nifios donde encuentran un
entorno adecuado para comunicarse y desarrollar sus habilidades emocionales, conductuales y
cognitivas a través de la expresion oral que les permite el intercambio de ideas con sus
compafieros para tomar acuerdos y respetarlos. Esto es concordante con Sanchez (2018) quien
establecio que la expresion oral de los nifios de 5 afios de la I.E. 80479 de Bellavista-Chilia,
Chimbote, avanzé significativamente mediante el uso de actividades ludicas en el aula,
indicando que el nivel bueno se incremento de 46,7 % a 66,7 %, el nivel regular disminuyo de
46,7 % a 33,3 %, desapareciendo el nivel malo que se encontraba en 6,6 %; igualmente con
Garcia (2022), quien concluyd que las estrategias ludicas utilizadas para mejorar la expresion
oral en los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 101, San Ignacio, “fueron

pertinentes porque despertaron el interés y motivacion para comunicarse debidamente”.

También coincide con Otero (2015), quien establecié que “existe una relacién

significativa entre el juego libre en los sectores y las habilidades comunicativas orales en sus
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dimensiones de hablar y escuchar, en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 349 Palao, de San Martin de Porres-Lima”. En esa linea, coincide con Mejia y
Principe (2018), que manifestaron que el uso de los juegos linguisticos como actividades
didacticas para fomentar el desarrollo de la capacidad de manejo del lenguaje oral y escrito de
los nifios y nifias de cinco afios de edad, son fuertemente positivas. De igual modo, es
concordante con Beteta (2018), quien concluyo, entre otros aspectos, que los nifios y nifias de
4 afios del nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial N° 005 Fray Martincito de Porres,
Huénuco, luego de la aplicacion de las estrategias ludicas mejoraron el desarrollo de la
expresion oral creciendo en 52,50 %, pasando de 31 % en el diagndéstico a 83,50 % luego del
estimulo. Concordando, ademas, con Cavenago (2015) quien determind, entre otros puntos,
que las estrategias lGdicas ayudaron a “fortalecer los musculos oro faciales, mejorar la
respiracion en el hablar y las capacidades comunicativas de los nifios de 4 de la I.E.I. Luigi

Giussani del Distrito Puente — Piedra”.

Por otro lado, coincide con Beltran (2023), quien determin el efecto de las actividades
Iudicas en el avance de la comunicacion entre los nifios de 4 a 5 afios de educacion inicial de
la Escuela de Educacion Basica “Mercedes Noboa” de la ciudad de Quito, concluyendo que
mediante ellas se logra aprendizajes significativos de manera activa, facilitan el proceso de
ensefianza aprendizaje para logro de habilidades cognitivas, sociales y emocionales,
posibilitando que los nifios aprendan a trabajar en equipo, a compartir, a respetar las reglas asi

como a desarrollar su creatividad e imaginacion.

Asimismo, es coincidente con Yunda y Zambrano (2023), que estudiaron la influencia
de los juegos interactivos sobre el desarrollo del lenguaje de nifios de 3 a 4 afios de la Escuela

Particular Angélica Villon Lindao de Santa Elena, Ecuador, determinando que representan un
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herramienta tecnoldgica de apoyo al proceso de ensefianza aprendizaje que incentiva la
motivacion en el aula, asi como &reas motoras, cognitivas, emocionales y sociales de los nifios;
mas aun si se desarrolla una interaccion verbal van a permitir el avance de sus habilidades
comunicativas: expresion oral,

construccion de frases, comprensién del lenguaje y acatar instrucciones verbales. En
ese mismo sentido, Contreras (2019) quien al aplicar la estrategia de los juegos verbales:
adivinanzas, trabalenguas y rimas, en el desarrollo de las sesiones innovadoras, mejord

ostensiblemente la expresion oral de los nifios de cinco afios de la I. E. 1. 411 de Cutervo.

El analisis del desarrollo de las dimensiones de la expresion oral, ha permitido
determinar que la dimensién Pronunciacion, fue la que mayor desarrollo ha experimentado en
los nifios luego de la aplicacion de las estrategias ladicas, alcanzando 91 % de los nifios; hecho
que se explicaria porque los nifios estan muy interesados en modular su voz para hacerse
entender e intercambiar comunicacion, lo que, aunado a una adecuada técnica ludica, facilitd
la mejora de la pronunciacion. Lo cual es concordante con Canazas (2015), quien evidencio
una relacion significativa positiva entre los juegos verbales con el lenguaje oral, la
pronunciacion y la amplitud del vocabulario en los nifios de 5 afios de las Instituciones

Educativas Publicas del nivel inicial en la Urb. Pampas de San Juan, San Juan de Miraflores.

En cambio, la Fluidez Verbal y el Vocabulario avanzaron en menor cuantia que la
Pronunciacion, pero en niveles porcentuales similares que oscilaron entre 64 y 82 % de los
nifios que lograron el nivel A logrado, lo cual tiene su explicacion porque son dimensiones que
requieren de mayor concentracion, esfuerzo y habilidad para hilvanar las ideas usando los
términos adecuados para expresarse o actividades ludicas adicionales para optimizarlas; como

ha sido sefialado por Lépez (2020) quien evidencio que la estrategia didactica de juegos
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verbales mejoran las habilidades comunicativas, indispensables para alcanzar una
pronunciacion y articulacion de las palabras adecuadas, aumentar el vocabulario y fluidez
verbal de la expresion para un mejor desenvolvimiento y adaptacion a las diferentes situaciones

que se presenten.

El desarrollo de la Competencia comunicativa es sumamente importante e
indispensable en los estudiantes porque ellos pueden relacionarse con los de su entorno y
establecer lazos de afinidad, intercambio de palabras, expresar sus emociones, pensamientos,
ideas y sentimientos, afianzando al mismo tiempo su autoestima, seguridad, el saber escuchar,
respetar los acuerdos y expresar sus agrados y desagrados. Tal como lo refiere Cardona (2011)
quien menciona que “la comunicacion oral estimula el desarrollo de la personalidad de los
alumnos en las esferas cognitiva, afectiva, conductual y en procesos psicoldgicos complejos,

tales como la autoconciencia, la autovaloracion y los niveles de autorregulacion”.

Asi, a través de las estrategias ladicas, se favorece la expresion oral en los nifios desde
las tempranas edades, y mas adn con la interaccion continua, teniendo en cuenta que el proceso
de aprendizaje necesita tiempo para madurar, por ello, el docente debe tener tolerancia, lugar
para el desarrollo, ser novedoso para hallar nuevas estrategias ludicas y sobre todo que el
ambiente sea adecuado porque mediante las oportunidades y patrones que se brinden, esto
redundara decisivamente en el progreso y nivel de logro que se alcance en la expresion oral,
fundamentalmente si se sabe que la imitacion del comportamiento del docente o de los nifios
mayores es la manera mediante la cual se adquieren muchos de sus aprendizajes. Tal como lo
indican Chujandama et al. (2023), quienes, en una revision documental sobre el tema,
concluyeron que “las actividades ludicas y el juego simbdlico representan elementos muy

significativos para la adquisicion y desarrollo del lenguaje en nifios de educacién inicial”;
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ocurriendo lo mismo con Machado-Bagué et al. (2021) que consideran que, en los estudiantes
del nivel preescolar y primario, es fundamental aplicar las actividades ltdicas porque hacen

mas atractiva y motivadora la tarea.

Sanchez (2018). Llegaron a las siguientes conclusiones: “Las estrategias ludicas como
herramientas para el progreso psicomotor contribuyen a mejorar el desarrollo de los nifios y
nifias en todas sus &reas; ya que estimulan habilidades del pensamiento, capacidad para
solucionar problemas, comprensién logica y creatividad. De igual manera contribuyen en lo
Socio-emocional; porque se trabajan valores como la participacion, amistad, cooperacién entre
otros. Asimismo, al desarrollo Psicomotora; porque desarrollan la motricidad; ya que aprenden

la valoracidn de su propio cuerpo y el de los demés™ (p. 50).
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V. Propuesta de Intervencion
5.1.Denominacion:
“Estrategias Ludicas para Mejorar la Expresion Oral en los Estudiantes de 5 afios de La

|.E. 490, Castilla — Piura 2021

5.2.Fundamentacion Teorica:
La comunicacion oral es vital e importante para la formacion de la personalidad y la
interrelacion con los demas. En este contexto, el lenguaje es un instrumento fundamental para

los aprendizajes del nifio.

Por otro lado, las estrategias ludicas permiten estimular de manera concluyente el
desarrollo de los nifios, convirtiéndose en herramientas para fortificar sus valores, estimular su
integracion, vigorizar sus aprendizajes, promoviendo su avance psiquico, fisico y motor,
favorecer su creatividad, ofreciendo igualdad de oportunidades y condiciones en sus

participaciones.

Por lo tanto el presente proyecto de investigacion busca demostrar que la aplicacion de
estrategias ludicas, permiten el desarrollo y/o mejora en la expresion oral de los estudiantes,
permitiéndoles tener una mejor interaccion social con su entorno, cuya finalidad del proyecto
se sustenta en el conocimiento y aplicacion de estas estrategias por parte de la docente hacia
sus estudiantes en dénde su aprendizaje sea significativo con un enfoque colaborativo,
participativo, creando un ambiente acogedor entre todos.

Desde el enfoque tedrico se recopilaran contenidos que facilitaran la implementacion
de estrategias ltdicas de motivacion, basadas en el enfoque comunicativo, con el objetivo de

mejorar la expresion oral de los nifios y nifias.
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"En consecuencia, el proyecto de estrategias Iudicas de motivacion resulta fundamental,
ya que permitird mejorar la expresion oral de los nifios mediante el uso del enfoque

colaborativo.

5.3.Concepcion:

Este programa de estrategias lGdicas de motivacion se plantea como una alternativa
eficaz para mejorar la expresion oral en los nifios, frente a las diversas deficiencias observadas.
Se enfoca en fortalecer la confianza en si mismos, brindandoles recursos que les permitan
superar dificultades al hablar, al mismo tiempo que promueve el interés y la motivacién interna

por comunicarse verbalmente.

5.4.Teoria Que Sustenta La Propuesta:
5.4.1. Teoria De Jean Piaget: Teoria Del Desarrollo Cognitivo
El individuo construye y ajusta su estructura cognitiva a partir de los estimulos del
entorno, los cuales se configuran progresivamente mediante la experiencia.
Los procesos de asimilacion y acomodacion se consolidan al hacer efectivo el estimulo,
permitiendo la incorporacion de esquemas previos que son fundamentales para la adquisicion

de nuevos aprendizajes.

5.5.0Dbjetivos
5.5.1. Objetivo General:
Aplicacion de estrategias ludicas para mejorar el nivel de expresion de los nifios y nifias
de 5 afos del Nivel Inicial en la institucion Educativa 490 del A.H. Victor Raul del Distrito de

Castilla — Piura, 2021.



64

5.5.2. Objetivos Especificos:
Aplicacién de sesiones de aprendizaje para el desarrollo de la competencia de expresa
oralmente en las dimensiones: pronunciacion, entonacion, fluidez verbal y vocabulario; para
mejorar la expresion oral en nifios y nifias de 5 afios del Nivel Inicial en la institucion Educativa

490 del A.H. Victor Raul del Distrito de Castilla — Piura, 2021

Desarrollo de estrategias lidicas de motivacion, fundamentado en las teorias de Piaget,
con el proposito de mejorar la expresion oral en nifios y nifias de 5 afios del Nivel Inicial en la

institucion Educativa 490 del A.H. Victor Raul del Distrito de Castilla — Piura, 2021

5.6.Secuencia Didactica:
Esta secuencia didactica representa una organizacion estructurada y coherente de las
etapas y recursos que se aplicaran durante la practica pedagdgica, con el proposito de brindar
conocimientos y favorecer el proceso de aprendizaje en los nifios y nifias. Esta secuencia

didactica incorpora tres momentos para el desarrollo de las actividades:

5.6.1. Inicio:

Este primer momento, también conocido como motivacion, tiene como objetivo captar
la atencidn del estudiante. En esta etapa se promueve la participacion libre y creativa para
despertar el interés por el tema. Las actividades pueden incluir dindmicas, canciones, cuentos
u otros recursos ludicos. Posteriormente, se formulan preguntas orientadas a explorar los
saberes previos de los nifios, permitiendo recolectar informacion sobre sus conocimientos
anteriores. Entre estas preguntas, se debe incluir al menos una que estimule la reflexion y el
razonamiento, generando asi un conflicto cognitivo, elemento clave para activar el pensamiento

y favorecer el aprendizaje.
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5.6.2. Desarrollo:

Corresponde a la fase que da continuidad al conflicto cognitivo. En este momento, la
docente implementa técnicas y estrategias didacticas con el fin de promover un aprendizaje
significativo. Luego de abordar el contenido, los estudiantes realizan una actividad practica
que permite verificar si se ha alcanzado el objetivo de aprendizaje. Esta parte final del
desarrollo exige que el alumno demuestre, a través de su desempefio, la comprension y

asimilacién de lo trabajado durante la sesion.

5.6.3. Cierre:

El cierre constituye la etapa final de la secuencia didactica. En esta fase se lleva a cabo
la metacognicion, un proceso mediante el cual se formulan preguntas a los nifios para
identificar qué aprendieron, como lo aprendieron, si disfrutaron el trabajo en grupo, entre otras
interrogantes similares. Este momento permite al estudiante tomar conciencia de su propio

proceso de aprendizaje.

5.7.Recursos:

e Laptop

e Celular

e Videos

e La&minas

e Siluetas

e Cuentos

e Papelotes
e Papel bond

e Papel lustre



e Cartulinas
e Colores

e Témperas
e Plumones

5.8.Potencial Humano
e Estudiantes

e Padres de Familia

5.9.Evaluacion:
e Lista de Cotejo

e Observacion
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5.10.

Desarrollo de las Sesiones

5.10.1. Sesion #1: “Las Emocionanzas”

Datos Informativos:

67

Institucién Educativa: I.E. N° 490
Ciclo: Il -5 afitos
Area: Comunicacion
Competencia / Instrumento
Desempefio Criterios
Capacidades de Evaluacion
Se comunica | Participa en | Participa en Lista de
oralmente en su lengua | conversaciones, descifrar las | Cotejo
materna didlogos o0 escucha | respuestas de las
Obtiene informacion | cuentos, leyendas, | adivinanzas
del texto oral. rimas, adivinanzas y | sobre las
Infiere e interpreta | otros relatos de la | emociones
informacion del texto oral. tradicion oral. Espera | cantando.

Adecla, organiza y
desarrolla el texto de forma
coherente y cohesionada.

Utiliza recursos no
verbales y para verbales de
forma estratégica.

Interactua
estratégicamente con distintos
interlocutores.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido vy
contexto del texto oral.

su turno para hablar,
escucha mientras su
interlocutor  habla,
pregunta y responde
sobre lo que le
interesa saber o lo que
no ha comprendido
con la intencién de
obtener informacion.

Estrategia Cancion — Adivinanzas: “Las Emocionanzas”
Motivacion
Inicio La maestra y el titere invitan a los nifios a bailar “Subete al tren de la

alegria” para que los nifos lo bailen desde sus casas, junto a sus padres.
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Rescate de Saberes Previos:

La maestra anima a los nifios a ﬁ
adivinar la emocién que esté representando
con sus gestos y movimientos corporales.

Conflicto Cognitivo

Luego la maestra les muestra una cara en donde solo le faltan pegar
los ojos.

Los nifios tienen que seleccionar el tipo de
0jos que debe tener esa carita de acuerdo a la
emocion que esté manifestando. La maestra
pregunta ¢Qué emocidn estara sintiendo el nifio?
¢Alegria o enojo? ;Por qué?

Desarrollo

La maestra inicia este momento mostrandoles a los nifios las portadas
del cuento y preguntandoles ¢De qué tratara el cuento?

Luego, proyecta el cuento: Las emociones de
Nacho.

La maestra conversa con sus nifios acerca de las emociones de Nacho
y luego los anima a colorear los flashcards de las emociones.

Finalmente, todos los nifios con sus
flashcards en las manos, juegan a las adivinanzas.
La maestra proyecta la cancion de las emociones y
luego nombra esa emocion, y los nifios deben sacar
los flashcards que tiene relacion con las
adivinanzas.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom
y dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué emociones recuerdas?

¢Qué adivinanza te gusté mas? ;Por qué?

¢ Qué emocion escogerias para crear una adivinanza?

¢ Como descifraste las adivinanzas que se mencionaron en clase?
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5.10.2. Sesion #2: “Dramatizamos a los Miembros de nuestra Familia”

Datos Informativos:

Institucion Educativa:

Ciclo:

Area:

I.E. N° 490

Il — 5 afitos

COMUNICACION

Instrumento
Competencia / - iteri
ID. Desempefio Criterios 5
Capacidades de Evaluacion
Crea proyectos | Representa ideas acerca | Representa a un | Lista de Cotejo
desde los lenguajes | de sus vivencias |
artisticos personales y del contexto | Miembro de su
Explora y | en el que se desenvuelve familia
experimenta los lenguajes | usando diferentes
del arte. lenguajes artisticos (el | ytilizando la
Aplica procesos | dibujo, la pintura, la
creativos. danza o el movimiento, el | dramatizacion
Socializa sus | teatro, la mdusica, los )
Procesos y proyectos. titeres, etc.). como  lenguaje
artistico.

Estrategia | Teatro: “Dramatizamos a los miembros de nuestra familia”
Motivacion Y
La maestra invita a los nifios y nifias a dirigirse a una
de las habitaciones de su casa, donde encontraran
muchas prendas de vestir.
Recuperacion de saberes previos
Inicio Después, la maestra dialoga con los nifios usando las siguientes

interrogantes: ¢ Qué encontraste en esa habitacion? ;A quiénes le pertenecen
estas prendas de vestir? (El estudiante puede gesticular o mencionar su
respuesta, segun sus posibilidades).

Conflicto cognitivo
Seguidamente, la maestra formula la siguiente interrogante: ¢ Qué miembro
de tu familia conoces mas?, ¢ Qué podrias hacer para parecerte a él/ella?
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Desarrollo

La maestra aparece en el zoom como su abuelita u otro miembro

de su familia, saludando a los estudiantes y les dice: ;Como estan

nifios y nifas?

Seguidamente, la maestra caracteriza a su abuela por un momento, i
actuando como ella. Luego de ello, se les pregunta: ;A qué

miembro de mi familia me pareceré? Se escuchan sus respuestas

y si aln les cuesta expresarse, se les dard opciones para que

puedan comunicarse.

Seguidamente, la docente les pregunta: (A quién podemos dramatizar? Se
los escucha y se les muestra una prenda de vestir que identifica a su familiar
para que se lo cologuen.

Luego, se mencionan algunos acuerdos para el momento de la
dramatizacion:

Utilizamos las prendas o accesorios de manera ordenada.

Esperar nuestro turno para dramatizar.

Observaremos a nuestros compareros cuando les toque su turno.

La docente indica que pueden agregar otras prendas o accesorios que los
pueden ayudar para su momento de dramatizacion.

Después, la maestra les indica que recuerden cémo actuan el familiar que
han escogido. La maestra estard preguntando a quién van a imitar, qué suele
hacer esa persona, cbmo camina, qué gestos hace, sonrie siempre, a veces se
molesta, entre otras caracteristicas.

Luego la maestra empezara con la dramatizacion. Durante el turno de cada
nifio y nifia, se les pregunta: ¢Quién eres?, ;Como te llamas?, ;Como suele
actuar tu familiar? Esto ayudara a que lo demuestren haciendo gestos o
movimientos corporales, de acuerdo a sus posibilidades.

La docente felicita a todos los nifios y las nifias por su gran esfuerzo,
toméandoles una fotito de recuerdo.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué hicimos hoy?

¢Cbémo lo hicimos?

¢ Te gusto dramatizar a tu familiar?, ¢ Por qué?

¢A qué otro familiar te gustaria dramatizar?




5.10.3. Sesion #3: “El Dado de los Cuentos”

Datos Informativos:
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Institucion Educativa: I.E. N° 490
Ciclo: Il -5 afitos
Area: COMUNICACION
Competencia / Instrumento
Desempefio Criterios
Capacidades de Evaluacion
lee  diversos | Identifica caracteristicas de | Identifica la Lista de
tipos de textos | personas, personajes, | imagen que | Cotejo
escritos animales, objetos o acciones | forma parte de
en lengua | a partir de lo que observaen | un dado para
materna las ilustraciones, asi como de | representar una
Obtiene algunas palabras conocidas | escena de una
informacion del texto | por él: su nombre o el de | historia, segun
escrito. otros, palabras que aparecen | sus
Infiere e | frecuentemente  en  los | posibilidades.

interpreta informacion
del texto

escrito.
Reflexiona vy
evalia la forma, el

contenido y contexto
del texto escrito.

cuentos, canciones, rondas,
rimas, anuncios publicitarios
carteles del aula (calendario,

cumpleafios, acuerdos de
convivencia) que se
presentan  en  variados
soportes.

Estrategia | Ronda: “El dado de los cuentos”
Motivacion
La maestra ingresa a la clase virtual con un objeto (un cubo o caja de caras)
que esta tapado con una tela y pide a los nifios mencionar que sera lo que
tiene debajo de la tela.

Inicio

Después, se realizan las siguientes interrogantes:
¢Qué crees que hay debajo de la tela?, ;Qué te hace
pensar ello? Se escuchan las respuestas. Se les
muestra lo que hay debajo de latelay se les pide que
observe el dado que tiene en la mano, las imagenes
que hay en él.
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Recuperacion de saberes previos

Después, se realizan las siguientes interrogantes: ¢Qué
animales tiene el dado?, ¢Qué crees que haremos con este
dado? (El estudiante puede expresarse a su manera de
acuerdo a estas preguntas).

Conflicto cognitivo

Seguidamente, se les pregunta: ;Como podriamos crear un cuento con las
iméagenes de este dado?

Se escuchan sus respuestas y se les brinda una informacion breve para
contextualizarlos.

Desarrollo

La maestra les comenta que para la actividad de hoy van a utilizar el dado
que se les ha mostrado antes y los invita a elaborarlo en casa con ayuda de
un familiar (Materiales solicitados un dia antes para la elaboracion del dado)

Seguidamente, la docente les menciona que a continuacion entonaran la
cancion: La ronda de los animales y lo bailaran en compafiia de la persona
que los estd acompafiando en casita, luego mencionard uno a uno en dénde
ellos lanzaran su dado y se les preguntard: ; Qué imagen salid? Esta pregunta
ayuda a que lean la imagen y la reconozcan.

En ese momento, la docente empieza una historia con la imagen que salié en
el dado, invitando a que el nifio o nifia trate de representarlo, segin sus
posibilidades.

Se hara lo mismo con todos los estudiantes, creando una magica historia.

Para finalizar, la maestra los invita a entonar
nuevamente la cancién La ronda de los animales
junto a su familia y los invitara a crear entre ellos
una magica historia con los animales del dado.
A través de un video enviaran su producto
realizado: Creacion de su historia magica.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué hicimos hoy?

¢Como lo hicimos?

¢ Fue facil o dificil leer la imagen que nos toco en el dado?, ¢Por qué?




5.10.4. Sesion #4: “El Baile de los Animales”

Datos Informativos:

Institucion Educativa:

Ciclo:

Area:

I.E. N° 490
Il — 5 afitos

COMUNICACION
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Competencia /

Instrumento de

Desempefio Criterios
Capacidades Evaluacion
Crea proyectos desde | Representa ideas acerca de sus | Representa Lista de Cotejo
los lenguajes artisticos | vivencias personales y del | diferentes
Explora y | contexto en el que se|animales
experimenta los | desenvuelve usando diferentes | utilizando la
lenguajes del arte. lenguajes artisticos (el dibujo, | danza como
Aplica procesos | la pintura, la danza o el | lenguaje
creativos. movimiento, el teatro, la | artistico.
Socializa  sus | musica, los titeres, etc.).

Procesos y proyectos.

Estrategia Danza: “El baile de los animales”
Motivacion
La maestra saluda a los nifios y los anima y los invita (; ’f:’ (7 :
a desplazarse libremente en sus casas (que sea visible . Y4
el area) mientras entonan la cancion: “caminando, -
caminando”

Inicio Recuperacion de saberes previos

Conflicto cognitivo
La maestra pregunta a los nifios (Como caminaran cuando estén viejitos?
Escuchamos sus respuestas y observamos sus movimientos.

La maestra les muestra a los nifios la foto de un bebé y les
pregunta a los nifios ;co6mo caminaban ustedes cuando eran
bebés?
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Desarrollo

La maestra muestra a los nifios el cubo de los animales, en
donde cada cara tiene la imagen de un animal: tortuga,
caballo, pez, paloma, elefante, dinosaurio y empieza a girar
el dado, lo lanza y muestra la imagen que sali6 para
invitarlos a que se desplacen de acuerdo al animal que
ha salido.

La maestra les propone a los nifios a bailar la cancion:
“Forma de caminar”

Después, los invita a sacar sus que tienen para que utilizarlos en orden al
realizar su dibujo.

Finalmente, la maestra anima a los nifios y nifias a mostrar su hermoso dibujo
a sus comparieros y reciban un fuerte aplauso.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué hicimos hoy?

¢A qué animales imitamos hoy?

¢ Fue facil moverse como (nombre del animal)? ¢Por qué?

¢Qué animal te parecié mas dificil de imitar?
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5.10.5. Sesion #5: “Fiesta de Celebracion! Disfraces Divertidos”

Datos Informativos:

Institucion Educativa: I.E. N° 490
Ciclo: Il -5 afitos
Area: COMUNICACION
Instrumento
Competencia /
Desempefio Criterios de
Capacidades
Evaluacion
Crea proyectos desde los | Representa ideas acerca de | Representa a traves | Lista de
lenguajes artisticos sus vivencias personales y | de una | Cotejo

Explora y | del contexto en el que se | dramatizacion al
experimenta los lenguajes | desenvuelve usando | personaje del que
del arte. diferentes lenguajes | esta disfrazado(a) a
Aplica procesos | artisticos (el dibujo, la | sumaneraatraves de
creativos. pintura, la danza o el |una pasarela 'y
Socializa sus | movimiento, el teatro, la | comenta lo que hace.
procesos y proyectos. musica, los titeres, etc.).
Estrategia | Teatro: “Fiesta de celebracion! disfraces divertidos”
Previamente, se pide a los padres que tengan a la mano un disfraz con algun
vestuario realizado con material reciclado.
Motivacion _
La maestra presenta una bolsa magica con diferentes ‘i t @)
materiales buscando que ellos adivinen lo que hay en el : =
interior y luego se los muestra para que puedan verlos. ,‘%R t i 15
Inicio

Recuperacion de saberes previos

Luego, la profesora pregunta: ;Qué juegos podemos hacer con estos
disfraces?, ¢Para qué los podemos usar?, ;Qué estan usando ustedes? Se
apunta sus propuestas en un papelote.

Conflicto cognitivo
Se les pregunta: ¢ Todos pueden participar en la actividad con disfraces? ¢ Por
qué? Los escuchamos con atencion y apuntamos sus respuestas.
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Desarrollo

Para iniciar, ahora la docente aparece disfrazada, luego les
pregunta: ;Qué estaré usando?, ;Para qué serd?, ;Qué haremos
hoy?

Una vez escuchadas sus respuestas la docente propone el
juego: VEO, VEO, para ello habra una paleta con las fotos de
cada uno de ellos, para que cuando la docente muestra la
paleta con la imagen de un nifio(a) el y/o ella mencione su
nombre, el personaje del que esta disfrazado y alguna
habilidad que tenga.

Por ejemplo: Yo soy Juan, soy un superhéroe y mi poder es que soy ultra
fuerte, asi se dara la oportunidad a qué cada nifio comente su personaje.

Una vez culminada esta dindmica, se motiva a los nifios a que dibujen al
personaje que estdn representando para que posteriormente puedan
interpretarlo.

Una vez que los nifios hayan terminado de representarse a través de un dibujo
se les invita a hacerlo a través de una dramatizacion para ello en sus casas
mama y/o papa han preparado una pasarela con anterioridad.

Se invita a que cada nifio se dramatice mientras camina, Si €s
necesario se puede acompafiar con algunas preguntas que ayuden
a que los nifios continué desenvolviéndose: ¢De qué estas
disfrazado?, ;Como hace?, ;Qué poder tiene?, ;Qué mas puede
hacer?, entre otros.

Finalmente, se felicita al grupo por su participacion.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué hicimos hoy?

¢De qué te disfrazaste?

¢Qué es lo que méas te gustd de interpretar al personaje del que estas
disfrazado?

¢ Tuviste alguna dificultad?, ¢ Cual fue?




5.10.6. Sesion #6: “Un Viaje por el Peru”

Datos Informativos:
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Institucion Educativa: I.E. N° 490
Ciclo: Il -5 afiitos
Area: COMUNICACION
Instrumento
Competencia /
Desempefio Criterios de
Capacidades
Evaluacion
Crea proyectos desde los | Representa ideas acerca de | Representa  sus | Lista de
lenguajes artisticos sus vivencias personalesy del | ideas acerca de | Cotejo
Explora y | contexto en el que se|sus vivencias
experimenta los lenguajes | desenvuelve usando | personales
del arte. diferentes lenguajes artisticos | usando la danza a
Aplica procesos | (el dibujo, la pintura, ladanza | través de la
creativos. o el movimiento, el teatro, la | masica peruana.
Socializa sus | masica, los titeres, etc.).
procesos y proyectos.
Estrategia Danza: “Un viaje por el Pert”
Motivacion
La maestra saluda a los nifios y nifias y los anima a ]
adivinar lo que hay encima de su mesa. Los escuchay / _ ®
luego de uno en uno, va descubriendo los instrumentos < -
musicales.
Inicio . :
Recuperacion de saberes previos
La maestra les pregunta a los nifios y nifias: ¢ Cual es su instrumento musical
favorito? ¢Por qué? Se los escucha con atencion.
Conflicto cognitivo
Seguidamente, se les consulta: ¢Podemos tocar algunas canciones usando
estos instrumentos? ¢ Cuéles? Escuchamos sus propuestas.
Desarrollo Se anima a los nifios y nifias a mostrar su instrumento musical, luego la
docente reproduce el sonido de diferentes instrumentos musicales para que
los nifios y nifias lo adivinen. Se propone un juego, en el que, si el sonido
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que reproduce la maestra, es el que produce su instrumento musical, debera
levantarlo y tocar junto con el sonido escuchado.

Los sonidos que se proponen son de la guitarra, el cajon, las maracas, el
tambor y la quena.

Luego, se comenta a los nifios y nifias que existen muchas canciones
peruanas en que se usan estos instrumentos musicales y se les anima a
participar de otro juego.

El juego consiste en escuchar una cancion y adivinar qué instrumento
musical estara usando. Cuando los nifios adivinen que
instrumento musical es, pueden tocar y bailar
libremente al ritmo de la cancidn.

La primera cancion es la de festejo: “Raices del
festejo” donde se escucha la guitarra y el cajon.

Luego se propone la cancion: “el condor pasa”
donde se escucha la quena.

Seguidamente se escucha la cancién: “Anaconda”
donde se oye los instrumentos de la quena y maracas.

Posteriormente los nifios hacen una votacion de las canciones que han
escuchado y escogen la que desean bailar.

v

Se realiza el conteo de los votos y por mayoria escogen la cancién. Todos
los nifios libremente usaran los instrumentos musicales para bailar la cancién
que han escogido.
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Finalmente conversan acerca de lo que han realizado el dia de hoy.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢Qué hicimos hoy?

¢ Como lo hicimos?

¢ Qué es lo que mas gustd de la clase de hoy?

¢Cual es tu cancion peruana favorita? ¢por qué?




5.10.7. Sesion #7: “Creamos una Cancidn sobre el Circo”

Datos Informativos:
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Institucion Educativa: I.E. N° 490
Ciclo: Il -5 afiitos
Area: COMUNICACION
Instrumento
Competencia /
Desempefio Criterios de
Capacidades
Evaluacion
Se comunica oralmente en su | Participa en conversaciones, | Participa en | Lista de
lengua materna didlogos o escucha cuentos, | la creacién | Cotejo
Obtiene informacidn del texto oral. | leyendas, rimas, adivinanzas | de una
Infiere e interpreta informacion del | y otros relatos de la tradicion | cancion con
texto oral. oral. Espera su turno para | los animales
Adecua, organiza y desarrolla el | hablar, escucha mientras su | del circo, en
texto de forma coherente vy | interlocutor habla, preguntay | compafiia de
cohesionada. responde sobre lo que le | unadulto.

Utiliza recursos no verbales y para
verbales de forma estratégica.
Interactua estratégicamente con
distintos interlocutores.
Reflexiona y evalla la forma, el
contenido y contexto del texto oral.

interesa saber o lo que no ha
comprendido con la
intencion de obtener
informacion.

Estrategia

Cancidn: “Creamos una cancién sobre el circo”

Inicio

Motivacion

La docente saluda a los nifios y nifias; y reproduce
la cancion: “Musica de circo - Salida de payasos” mientras
baila usando algunos implementos de payaso.

Recuperacion de saberes previos
Luego, la docente les pregunta a los nifios y nifias ¢Quiénes han ido
al circo? ;Qué han observado? Los escucha con atencion.

Conflicto cognitivo
La docente muestra a los nifios y nifias imagenes de circo y les
pregunta: ;Podemos ir solos al circo? ;Por qué?
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Desarrollo

Previamente, la docente ha coordinado con los padres para la
elaboracion de unas vinchas de elefante.

La maestra les muestra a los nifios y nifias su vicha de elefantes del
circo y los invita a colocarse cada uno de ellos sus vinchas elaboradas por
mama y/o papa e inicia en ese momento
reproduciendo la cancidon: “un elefante se
balanceaba”. Anima a los nifios y nifias que
participen en la cancidon siendo los elefantes y la
entonan y se mueven al ritmo de la cancion.

La docente muestra una bolsa mégica y con su carita
va extrayendo cada una de las imagenes que contiene la
bolsa.

Luego, se les pregunta: ;Qué animal tienen tengo en
mi mano? ¢Podremos cambiar al elefante por el mono
mientras cantamos la cancién? Escuchamos sus respuestas
con atencion y los animamos a tararear la cancion de los elefantes,
reemplazando la letra por la del animal: el mono.

Posteriormente la docente muestra la imagen de la telarafia y
conforme van cantando, los nifios y nifias, la docente va agregando los
monitos, pegandolos sobre la telarafia.

La maestra puede ir pegando los numeros en el borde superior de la
pizarra (de forma espontanea) para que los nifios observen la relacion entre
el signo y la cantidad numérica.

Se les felicita a los nifios los logros que han tenido debido a la
creacion de la cancién y se los invita a dibujar en una hoja bond la imagen
de la telarafia.

Se les anima a dibujar un animal del circo y que cree una cancion
con ese animal siguiendo la melodia anterior u otra que desee.

Finalmente, cada nifio muestra su animal y canta una parte de la
cancién que creo.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom
y dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué hicimos hoy?

¢ Cémo lo hicimos?

¢ Qué te gusté mas de la cancion?
¢Qué animales del circo conoces?




5.10.8. SESION #8: “Cuentacuentos con nuestros Papitos”

Datos Informativos:
Institucién Educativa:
Ciclo:

Area:

I.E. N° 490
Il — 5 afitos

COMUNICACION
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Instrumento
Competencia /
Desempefio Criterios de
Capacidades
Evaluacion
Se comunica oralmente en su | Participa en | Participa en la | Lista de
lengua materna conversaciones, didlogos | actividad del | Cotejo
Obtiene informacion del texto oral. | 0 escucha  cuentos, | cuentacuentos,
Infiere e interpreta informacion del | leyendas, rimas, | narrando junto
texto oral. adivinanzas 'y  otros | a su familiar la
Adecua, organiza y desarrolla el | relatos de la tradicion | historia  que
texto de forma coherente vy | oral. Esperasuturnopara | cred.

cohesionada.

Utiliza recursos no verbales y para
verbales de forma estratégica.
Interactia estratégicamente
distintos interlocutores.
Reflexiona y evalta la forma, el
contenido y contexto del texto oral.

con

hablar, escucha mientras
su interlocutor habla,
pregunta 'y responde
sobre lo que le interesa
saber o lo que no ha

comprendido con la
intencién de obtener
informacion.

Estrategia Teatro - Narracion: “Cuentacuentos con nuestros papitos”
Motivacion
La maestra se presenta con una vincha con la imagen de un libro:
Inicio Cantard en ese momento: * S

algo en mi”

“Hoy estoy diferente, hoy estoy feliz, hoy tengo \_)
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Rescate de saberes previos
Luego, la maestra les pregunta: ¢Hay algo diferente en mi?, ;Qué
es?, ¢Por qué me lo habré puesto?

La profesora les dice que hoy sera un dia de mucha lectura, por eso
se coloco una vincha de un libro. Se explica que hoy tendran un dia de
Cuentacuentos.

Conflicto cognitivo
Se les formulan las interrogantes: ¢(Qué sera un dia de
Cuentacuentos?, ¢ Qué se necesitara para ello?

Desarrollo

La docente comenta a los nifios y nifias que hoy realizaran la
actividad junto a sus familiares que se encuentran en este momento junto
con ustedes en casita.

La maestra invita a los papitos y les solicita que se sienten junto a su
hijo(a) para escuchar lo que haremos el dia de hoy.

Luego, la docente les dice que haremos actividades muy divertidas.
Una de ellas, seré visitar la biblioteca que crearon en casita observando los
libros que estan en ella.

Se plantea a los nifios que pueden explorarlos, revisarlos y leerlos
junto a sus papitos. Se les recuerda que deben colocarlo en el sitio donde lo
encontraron para asi mantener el orden. Se les dara un tiempo prudente para
que manipulen los textos escritos y puedan utilizarlos segin mejor les
parezca.

Después, la docente les pedird que se sienten en sus respectivos
lugares para hacer otra actividad.

Les comenta que es momento de realizar un cuentacuentos,
explicandoles de lo que trata: “La actividad del cuentacuentos trata en que
una o0 mas personas relatan un cuento a los demas para divertirlos™.

La maestra solicita a los estudiantes que escojan el cuento que
crearon el dia anterior. Lo haran con ayuda de sus papas.

Posteriormente, se les invitara y se pedird que cada nifio(a), junto a
su familiar, narre el cuento que crearon. Se les dara un tiempo para que cada
familia pueda narrar su cuento creado.

Se les recuerda la importancia de escuchar al otro y mantener el
orden durante este momento.
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Se los felicita por el trabajo realizado y se dialoga sobre lo realizado
en esta experiencia de aprendizaje y lo que aprendieron.

Finalmente, se reproduce una cancién ~ Hay un cuento para todos",
motivandolos a que todos bailen esta melodia.

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom
y dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.
¢ Qué hicimos hoy?
Cierre ¢Como lo hicimos?
¢ Qué era el cuentacuentos?
¢ Qué cuento te gustd mas?, ¢ Por qué?
¢ Qué fue lo que mas te gusto de la experiencia de aprendizaje?




5.10.9. SESION #9: “Dramatizamos a los animales de la granja”

Datos Informativos:

Institucion Educativa:

Ciclo:

Area:

I.E. N° 490

Il — 5 afitos

COMUNICACION
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Competencia / Instrumento
Desempefio Criterios
Capacidades de Evaluacion
Crea proyectos Representa ideas Participa Lista de
desde los lenguajes | acerca de sus vivencias | en una | Cotejo
artisticos personales y del | dramatizacion,
Explora y | contexto en el que se | convirtiéndose en
experimenta los | desenvuelve usando | un animal de la
lenguajes del arte. diferentes lenguajes | granja.

Aplica procesos
creativos.
Socializa sus

Procesos y proyectos.

artisticos (el dibujo, la
pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la

musica, los titeres, etc.).

Estrategia

Teatro: “Dramatizamos a los animales de la granja”

Inicio

Motivacion
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La maestra les dice que hoy quiso recordar sobre la visita a la granja que

realizaron el dia lunes por su comunidad, pero no recuerda los animales que

cada uno observo en dicho luga

La maestra los invita a que puedan mencionarlos,

agradece la ayuda que le han brindado y los motiva a que la ayuden a
identificarlos mediante material concreto (animales de juguete).
Recuperacion de saberes previos

Después, la maestra dialoga con los nifios usando estas interrogantes: ¢Qué
sabes de los animales de la granja?, ;Cémo es la vaca/ el gallo/ el pato? La

maestra escucha las respuestas de los nifios y nifias.

Conflicto cognitivo
En ese momento, la maestra les pregunta: Si he olvidado cémo acttan y lo
que hacen los animales de la granja, ¢ Como podrias ayudarme para recordar

las caracteristicas de los animales de la granja? Se los escucha con atencion.

Desarrollo

La profesora empieza invitandolos a decir qué animal de la granja fue el que
mas le llamo la atencién. En ese momento, se los invita a dibujarlo,
brindandoles un tiempo para ello.

Mientras dibujan, se los anima a hablar sobre por qué

eligieron ese animal y qué les gusta de él, motivandolos a

que expresen las caracteristicas que posee. (Llamandolos

por su nombre para que participe)
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Ahora, les pregunta: ¢Puedes dramatizar a este animalito de la granja?,
¢Cbémo lo harias? Se los escucha con atencion.

La maestra les dice que estd muy contenta porque la ayudaran a recordar
sobre los animales de la granja y se les menciona que usaran materiales
reciclables o simples, para crear orejas y colas de papel o tela para sus
animales. Ademas, pueden elaborar vinchas para complementar con los

accesorios que creen.

Se esta supervisando la actividad constantemente por un
i

4

. , . . . o
adulto en casita, asegurandonos que cada nifio y nifia tenga y “

un disfraz que lo represente.
Luego, se colocaran los accesorios que han creado, dandoles un tiempo para
que piensen coOmo van a dramatizar a los animales que han escogido.

Posteriormente, se menciona que crearemos una pequefia “granja”

(imaginarias) en cada una de sus casitas. Cada nifio debe

presentar su animal, imitando su sonido, movimiento y | Tt '5\ Dy
, . F—‘ . m’.
otras caracteristicas que desee. NE

Se puede sugerir que hagan una pequefia escena, como un dia en la granja,
donde cada animal interactde. La maestra puede mencionar una historia para
ello.

Se termina la sesion con una cancion sobre la granja, donde todos puedan
cerrar con broche de oro dicha actividad.

La docente agradece por ayudarle a recordar los animales de la granja.
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Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.

¢ Qué hicimos hoy?

¢Cbémo lo hicimos?

¢ Como decidiste qué hacer? ; Te parecio facil o dificil?

¢Hubo algo que aprendiste sobre tu animal durante la dramatizacion?

¢ Qué parte de la dramatizacién fue la mas divertida para ti?

¢ Como te sentiste al compartir tu actuacion con los demas?
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5.10.10. Sesion #10: “Aprendemos un Villancico”

Datos Informativos:

Institucion Educativa: I.E. N° 490
Ciclo: Il -5 afiitos
Area: COMUNICACION
Instrumento
Competencia /
Desempefio Criterios de
Capacidades
Evaluacion
Crea proyectos desde los | Representa ideas acerca de sus | Utiliza la | Lista de
lenguajes artisticos vivencias personales y del | misica como | Cotejo
Explora y experimenta los | contexto en el que se | lenguaje
lenguajes del arte. desenvuelve usando diferentes | artistico para
Aplica procesos creativos. lenguajes artisticos (el dibujo, | aprender  un
Socializa sus procesos Yy |la pintura, la danza o el | villancico.
proyectos. movimiento, el teatro, la

mausica, los titeres, etc.).

Estrategia | Cancion: “Aprendemos un villancico”

Motivacion

La maestra ensefia un micréfono, indicando que
ella lo wutiliza para cantar en diversas
situaciones, indicando que, en Navidad, una
actividad que realizan en familia es cantar
villancicos, haciendo una demostracion. Ella canta "Rodolfo, el reno™.

Luego de ello, la docente les pregunta si ya habian escuchado antes esa
Inicio cancion y si les gusto.

Rescate de saberes previos

Después, se les formulan las siguientes interrogantes: ¢Sabes qué es un
villancico?, En casa, ¢cantan villancicos?, ¢qué canciones navidefias
conoces? Se los escucha con atencion.

Conflicto Cognitivo
Seguidamente, la docente les pregunta: ;Como podriamos hacer para poder
aprender un villancico? Se los escucha y se apuntan sus respuestas
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Desarrollo

La docente explica brevemente qué es un villancico y su importancia en la
celebracion de la Navidad: * Es una cancién tradicional de Navidad que tiene
una letra simple, melodia pegajosa y un ritmo alegre, disefiado para que los
nifios puedan cantarlas facilmente. Estas canciones suelen contar historias
sobre la Navidad™.

Asimismo, la maestra les dice que hoy van a aprender un villancico que van
a adivinar. Se les muestra unas campanas, haciéndolas zonas. Se pregunta:
¢ Como crees que se llamara este villancico?, ¢ De qué tratara? Se les escucha

con " F— atencion.
i CAaMPaiNg SOBre
campana
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La maestra manifiesta que el villancico que se aprendera sera "Los peces en
el rio", indicando que es facil de recordar y cantar.

Primero, se presenta la letra del villancico en una cartulina para que los nifios
puedan ver las imagenes para que vayan identificandolas.

Ahora, la docente reproduce la cancion (puede ser una version de audio o
cantada por la docente). Durante la primera escucha, los nifios deben solo

escuchar atentamente.
Se les puede preguntar sobre la cancion: ¢De qué habla la cancion?, ¢Qué
objetos mencionan?, ¢ Donde esta el nifio?

Luego, se practica la cancion por estrofas, motivandolos a incluir gestos y
movimientos que representen lo que dice la cancién.
Se practica la cancion por un tiempo.

Posteriormente, la profesora hace un repaso final de la cancién.
Luego de ello, por equipos, cantan todo el villancico, haciendo énfasis en la
alegria de la Navidad.

Cierre

La maestra comparte el cartel de retroalimentacion mediante el zoom y
dialoga con los nifios para conocer sus opiniones.
¢ Qué partes del villancico te fueron mas faciles de aprender?, ;Por qué?
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¢ Qué palabras del villancico te costaron més recordar?,

¢Como las pudiste aprender?

¢COmo te sentiste cantando el villancico con tus comparfieros?, ¢ Te divirtio?
¢Qué es lo que mas te gustd de la letra del villancico?, ;Qué parte te hizo
pensar?
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CONCLUSIONES

La aplicacion de las estrategias ludicas mejord ostensiblemente la expresion oral de los
nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa 490 del A.H. Victor Raul del Distrito de
Castilla — Piura. Se incrementd el porcentaje de nifios que se encontraban en el nivel A logrado,
de 9 % a 73 %, asimismo, se disminuyd el porcentaje de nifios que estuvieron en el nivel B en

proceso, de 73 % a 27 %; no encontrdndose ningun alumno en el nivel C en inicio.

El diagnostico de la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa 490 del A.H. Victor Raul del Distrito de Castilla — Piura, fue de 9% de los nifios
situados en el nivel A logrado, 73 % estuvieron en el nivel B en proceso y 18 % en el nivel C
en inicio. El analisis de las dimensiones Pronunciacion, Fluidez Verbal y Vocabulario, sefiald
que, mayormente, el 9 % de los nifios se ubicaron en el nivel A logrado, entre el 73 %y 82 %

de ellos estuvo en el nivel B en proceso y 18 % en el nivel C en inicio.

Las dimensiones de la expresion oral: Pronunciacion, Fluidez Verbal y Vocabulario de
los nifios mejoraron notablemente después de la aplicacion de las estrategias lddicas, no
encontrandose ninguno en el nivel C en inicio. La Pronunciacion alcanz6 el mayor valor con
91 % de los nifios en el nivel A logrado y 9 % en el nivel B en proceso; la Fluidez Verbal y
Vocabulario lograron valores similares con 64 % a 82 % de nifios en el nivel A logrado y con

36 % a 18 % en el nivel B en proceso.

El uso de las estrategias Iudicas para mejorar la expresion oral en nuestros estudiantes
son pertinentes ya que despierta en ellos su interés para poder comunicarse con sus pares, de

esta manera se reafirma su importancia de su uso, y obtener mejoras en su forma de hablar.
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Al aplicar las estrategias ludicas en nuestros estudiantes, podemos corroborar que
ninguna es demasiado importante 0 menos importante, ya que cada una de ellas tiene su propia

peculiaridad y objetivo en la mejora de la expresion oral en cada uno de ellos.
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RECOMENDACIONES

Se invita a los docentes de Educacion Inicial a innovar en su labor educativa utilizando
metodologias apropiadas, especialmente promoviendo una cultura de la expresion oral. Esto
permitird a los nifios y nifias integrarse en un entorno globalizado y en constante cambio, que
requiere que tanto los estudiantes como los docentes estén preparados para afrontar los desafios
actuales. Ademas, esto implica fomentar la generacién de conocimiento mediante la

investigacion cientifica.

Utilizar actividades divertidas y motivadoras para fomentar la creatividad, la
imaginacion, la memoria, la atencion y la concentracion en los nifios y nifias. Ademas, esto les
ayuda a expresarse con claridad, fluidez, coherencia y buena entonacién, usando una

pronunciacion adecuada que facilite la comprension en situaciones de comunicacion reales.

Investigar la aplicacion de un mayor nimero de actividades ludicas en los centros

educativos de educacién inicial para optimizar la expresion oral de los nifios.
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ANEXO
INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO
TITULO : “Estrategias ltdicas para mejorar la expresion oral en los estudiantes
de 5 afios de la I.E. 490—Castilla — Piura 2021”
OBJETIVO - Identificar las dificultades del desarrollo en la expresién de los
estudiantes de 5 afios de la I.E. 490 — Castilla — Piura 2021
TECNICA : La Observacion

ISTRTUMENTO : Lista de Cotejo

LISTA DE COTEJO DE LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE EDAD DE LA I.E.

490 CASTILLA - PIURA

Nombre del nifio/a:

NO

ITEMS A B -

Dimension 1: Pronunciacion

1 Pronuncia con claridad palabras y expresiones

2 Su articulacion es clara'y comprensible

3 Se apoya con movimientos, gestos y posturas al expresarse
4 Adecua el ritmo y sus pausas al expresarse.

5 Modula su tono de voz segun cada una de sus expresiones
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Dimensién 2: Fluidez Verbal

6 Expresa sus ideas con facilidad y soltura

7 Comenta de forma espontanea lo que ha experimentado y
realizado

8 Utiliza expresiones espontaneas al hablar

9 Participa en conversaciones o dialogos sobre la muasica que
escucha, se mantiene en el tema de conversacion

10 | Describe lo que piensay siente al escuchar canciones

Dimension 3: VVocabulario

11 | Muestra un buen vocabulario, que le permite hacer
descripciones claras y expresar sus ideas.
12 | Muestra interés al escuchar una palabra nueva
13 | Crea frases u oraciones con palabras nuevas al escucharlas.
14 | Utiliza diversas palabras al expresarse frente a los demas.
15 | Utiliza las palabras nuevas en su entorno
Puntuacion:
A LOGRO
B PROCESO




DESCRIPCION DE ACTIVIDADES QUE PERMITIERON REALIZAR Y

EJECUTAR LA LISTADE COTEJO
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ACTIVIDAD PROCESO ACTVIDAD LUDICA

1° Motivacion Cancion Bienvenida
Juego de los nombres: Presentacion personal

2° Discriminacion visual Caras Divertidas: Mencionar las emociones,
realizar muecas que expresa cada una de
ellas.

3° Pronunciacion Mis cuentos favoritos: Lectura de cuentos a
través de imagenes, siguiendo una secuencia
en su historia.

4° Vocabulario Bingo de Palabras: Encontrar palabras que
tiene en su tarjeta y mencionarla.

5° Entonacion Represento a mi personaje favorito:
Dramatizacion de sus preferencias

6° Fluidez Verbal Dialogos: Conversaciones sobre lo que mas
les gustd de la actividad que realizaron.

7° Narracion de historias Cuentacuentos: Cada nifio(a) redacta un
pequefio cuento creado en casa.

8° Integracion de habilidades | Teatro de roles: Participa de una pequefa
obra en compafiia de su familia.

9° Discriminacion Auditiva ¢ Qué sonido es?: ldentificacion de sonidos

del entorno y diferentes instrumentos

musicales.
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ANEXO

FICHA PARA LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
I. TiTULO DEL INFORME DE INVESTIGACION
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DE 5

ANOS DE LA I.E. 490, CASTILLA

.  INSTRUMENTO

LISTA DE COTEJO APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE LA I.E. 490 CASTILLA — PIURA

. REFERENCIA
3.1 EXPERTO:
CARMEN ISABEL RIOFRIO GALVEZ
3.2 ESPECIALIDAD:
EDUCACION INICIAL
3.3 CARGO ACTUAL:
DOCENTE NOMBRADA
3.4 GRADO ACADEMICO:
MAGISTER
3.5 INSTITUCION:
I.E. N° 1364 CASTILLA — PIURA
3.6 INSTRUMENTO:
LISTA DE COTEJO
3.7 LUGAR Y FECHA:

Miércoles 23 de abril del 2025
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IV.  VALIDACION DE iTEMS DE LA LISTA DE COTEJO
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La La La
pregunta pregunta pregunta g
tiene tiene esclaray
§ ITEMS coherencia | reladén precisa =
i 3 con la g
variable
A AlB|C|A|B |C
Pronmdadénoonclmdaddepabbrny g
Su articulacion es clara y comprensible. N ¥ ¥
Se apoya con movimientos, gestos y
al expresarse. ¥ ¥ }
Adecua el ritmo y sus pausas al expresarse. | '« X ¥
Modula su tono de voz segin cada una de
sus expresiones. ¥ ¥ X
sus ideas con facilidad y soltura. ~ * *
Coumhdefonmesponﬁmbqueh
experimentado y realizado. ¥ X ¥
§ ; Utiliza expresiones espontaneas al hablar. Y ¥ %
Participa en conversaciones o didlogos
g sobre la musica que escucha, se mantiene \ X X
= en el tema de conversacién.
Describe lo que piensa y siente al escuchar
la misica. ¥ X X
Muestra un buen vocabulario, que le
permite hacer descripciones claras y X X x
expresar sus ideas.
Muestra interés al escuchar una palabra
nueva. * x x
Crea frases u oraciones con palabras
S | nhuevas al escucharlas. ¥ ¥ !
Utiliza diversas palabras al expresarse {
frente a los demas. * ¥
Utiliza las palabras nuevas en su entorno. | + ¥ '
OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES LEYENDA
A: Bien formulada
B: Modificar
C: Cambiar
o
Carmen Galvez

ANEXO

FIRMA Y SELLO DEL EXPERTO




FICHA PARA LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DEL INFORME DE INVESTIGACION
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DE 5

ANOS DE LA I.E. 490, CASTILLA

INSTRUMENTO
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LISTA DE COTEJO APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE LA I.E. 490 CASTILLA — PIURA

REFERENCIA

3.1 EXPERTO:

MAFALDA BALLONA DE SILVA

3.2 ESPECIALIDAD:
EDUCACION INICIAL
3.3 CARGO ACTUAL:

DOCENTE

3.4 GRADO ACADEMICO:

MAGISTER
3.5 INSTITUCION:
START KIDS SCHOOL
3.6 INSTRUMENTO:
LISTA DE COTEJO

3.7 LUGARY FECHA:

Miércoles 23 de abril del 2025
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VALIDACION DE iTEMS DE LA LISTA DE COTEJO
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Variables

Dimensién

La
pregunta
tiene
coherendia

Y

esclaray

RESULTADOS

»
w
(o]

(o]

EXPRESION ORAL

Pronundlacién

Pronunciacion con claridad de palabras y
expresiones.

Su articulacion es clara y comprensible.

Se apoya con movimientos, gestos y
posturas al expresarse.

Adecua el ritmo y sus pausas al expresarse,

Modula su tono de voz segin cada una de
Sus expresiones.

Fluidez Verbal

Expresa sus ideas con facilidad y soltura.

Comenta de forma espontanea lo que ha
experimentado y realizado.

Utiliza expresiones espontaneas al hablar.

K PEIA K] (Al 1P

KK AR A [AA |»

Participa en conversaciones o dialogos
sobre la musica que escucha, se mantiene
en el tema de conversacion.

Describe lo que piensa y siente al escuchar
la musica.

Vocabulario

Muestra un buen vocabulario, que le

permite hacer descripciones claras y
expresar sus ideas.

Muestra interés al escuchar una palabra
nueva

Crea frases u oraciones con palabras
nuevas al escucharlas.

Utiliza diversas palabras al expresarse
frente a los demads.

Utiliza las palabras nuevas en su entorno.

q A[HK[K] XK || A A AR AIA X~

A # [ [ <] =< [ | %

¥ X[ || K [T |TX

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

LEYENDA
A Bien formulada
B: Modificar
C: Cambiar

s




