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RESUMEN

El propésito principal de esta tesis fue identificar los niveles de desarrollo de Ila
grafomotricidad en 16 nifios de la Institucion Educativa N.° 80200 Pedro Pablo Atusparia
Angeles, ubicada en el centro poblado de Shalcapata, distrito de Marcabal, regién La
Libertad. La investigacion se enmarcd dentro de un disefio no experimental, con un
enfoque descriptivo y de corte transversal. La poblacion y muestra estuvieron compuestas
por los mismos 16 nifios. Para la recoleccion de datos, se empled la técnica de
observacion directa, utilizando como instrumento una ficha de observacién que abarcod
tres dimensiones del desarrollo de la grafomotricidad: habilidades motoras finas,
percepcion visual y desarrollo cognitivo. Los resultados revelaron que, en la primera
dimension, los nifios de 5 afios se encuentran en la etapa inicial, evidenciando habilidades
como el uso de pinzas para recoger objetos, el trazo firme de curvas cerradas y abiertas.
En cuanto a la percepcion visual, también se ubicaron en la etapa inicial, demostrando la
capacidad de identificar diferencias entre formas similares y seguir laberintos con lapiz
sin levantarlo del papel. Finalmente, en la dimension del desarrollo cognitiva, los nifios
igualmente se situaron en la etapa inicial, al reconocer y trazar figuras geométricas
basicas, diferenciar arriba/abajo y derecha/izquierda al copiar formas, asi como al

nombrar algunas letras conocidas.

Palabras clave: desarrollo de la grafomotricidad
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(ABSTRACT)

The main purpose of this thesis was to identify the levels of graphomotor development in
16 children from Educational Institution No. 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, located in
the town of Shalcapata, Marcabal District, La Libertad Region. The research was framed within a
non-experimental design, with a descriptive and cross-sectional approach. The population and
sample consisted of the same 16 children. For data collection, the technique of direct observation
was used, using an observation sheet as an instrument that covered three dimensions of
graphomotor development: fine motor skills, visual perception, and cognitive development. The
results revealed that, in the first dimension, 5-year-old children are in the initial stage,
demonstrating skills such as the use of tweezers to pick up objects, and the firm drawing of
closed and open curves. Regarding visual perception, they also reached the initial stage,
demonstrating the ability to identify differences between similar shapes and follow mazes with a
pencil without lifting it from the paper. Finally, in the cognitive development dimension, the
children also reached the initial stage, recognizing and tracing basic geometric figures,

differentiating up/down and left/right when copying shapes, and naming some familiar letters.

Keywords: development of graphomotor skills
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INTRODUCCION

La grafomotricidad constituye un pilar fundamental en el desarrollo infantil al integrar procesos
motrices y cognitivos esenciales para la adquisicion de la escritura. Este constructo, definido
como el entrenamiento sistematico de movimientos bésicos que intervienen en el trazado gréfico,
adquiere especial relevancia en contextos rurales donde los recursos educativos suelen ser
limitados. En este sentido, la grafomotricidad, como habilidad fundacional en el desarrollo
infantil, integra dimensiones neuromotoras, cognitivas y afectivas que requieren un enfoque

teodrico interdisciplinario.

Desde la perspectiva de Jean Le Boulch, la psicocinética establece que el movimiento no
solo es un acto fisico, sino un proceso de construccion mental que facilita la adaptacion al
entorno mediante esquemas de accion progresivos. Su método enfatiza la unidad cuerpo-mente,
donde la exploracion motriz genera aprendizajes significativos que trascienden lo biomecénico
para impactar en la organizacion perceptiva y simbolica. Este enfoque se complementa con los
postulados de Julidn de Ajuriaguerra, cuyo modelo neuroevolutivo identifica etapas criticas en la
maduracion grafomotora, vinculando la calidad del trazo a la integracion del esquema corporal y

la madurez del sistema nervioso central.

En el contexto rural altoandino de Shalcapata (La Libertad, Peru), factores como la altitud y el
acceso limitado a recursos educativos podrian influir en el desarrollo de estas habilidades. La
aplicacion de la escala E de Ajuriaguerra, disefiada para evaluar parametros como presion del

lapiz, fluidez del trazo y organizacidon espacial, permitiria diagnosticar no solo desempefios
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motrices, sino también posibles disfunciones en la interaccidon sensoriomotora. Paralelamente, la
psicocinética de Le Boulch ofrece un marco para disefiar intervenciones que aprovechen el juego
y la experimentacion corporal como medios para fortalecer la coordinacion visomotora y la
orientacion temporo-espacial

En el centro poblado de Shalcapata (Marcabal, La Libertad), la Institucion Educativa N.°
80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles alberga una poblacion infantil cuyas caracteristicas
socioeducativas reflejan las complejidades propias de zonas altoandinas. La provincia de
Sanchez Carrion, donde se ubica el distrito, presenta indicadores de desarrollo que demandan
intervenciones pedagogicas focalizadas como es la realizacion de curvas abiertas y cerradas con
trazos firmes, dificultad para identificar formas similares, seguir laberintos con el lapiz sin
levantarlo y por ultimo déficit para trazar figuras geométricas o copiar figuras,

En tal sentido el objetivo general de la presente tesis es identificar los niveles de
desarrollo de la grafomotricidad en 16 nifios de la Institucion Educativa N.° 80200 Pedro Pablo
Atusparia Angeles, ubicada en el centro poblado de Shalcapata, distrito de Marcabal, region La
Libertad., como objetivos especificos: Describir el dominio en la dimension habilidades motoras
finas, Conocer el dominio en la dimensidon percepcion visual y Caracterizar el dominio en la
dimension desarrollo cognitivo de los niflos de cinco afos de la Institucion Educativa N° 80200
Pedro Pablo Atusparia Angeles del centro poblado Shalcapata del distrito de Marcabal - La
Libertad.

Esta presente tesis fue estructurada de la siguiente manera: inicialmente tenemos el Disefo
Teodrico con los Antecedentes, Bases Tedricas y Bases Conceptuales (operacionalizacion de
variables), seguido se encuentra el Disefio Metodolégico, en ella se encontrard Métodos y

Materiales donde se puntualiza la metodologia del proceso de evaluacion del desarrollo de la
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grafomotricidad, asi como las técnicas e instrumentos, equipos y materiales a utilizar,
posteriormente Resultado y Discusion, se aprecia la presentacion de resultados y la discusion de
los mismos. Posteriormente se muestran las Conclusiones relacionadas a los objetivos de la

investigacion y para finalizar las Recomendaciones.
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I. DISENO TEORICO

1.1 Antecedentes del problema

1.1.1 Internacionales

Lema (2022) sefiala en su presente trabajo de investigacion que tiene como objetivo crear una
guia metodoldgica con un enfoque ludico para fortalecer la grafomotricidad en estudiantes del
subnivel de inicial 2, en la ciudad de Ecuador. La guia propone experiencias de aprendizaje que
desarrollan la motricidad gruesa, la motricidad fina, trazos rectos y trazos curvos, conforme a las
habilidades establecidas por el Ministerio de Educacion en el curriculo de educacion inicial. La
situacion problematica identificada en los procesos educativos contemporaneos radica en la
aplicacion de ejercicios de aprestamiento grafomotriz, sustentados en un enfoque pedagdgico
convencional donde el docente asume el rol protagénico del proceso ensefianza-aprendizaje,
mientras el educando permanece en una posiciébn pasiva como simple ejecutor de tareas
prescritas.

Leon (2019), titula la presente indagacion: "La grafomotricidad para desarrollar la
preescritura en los nifios de Nivel Inicial II de la Escuela Pompilio Reinoso Jaramillo de la
ciudad de Loja-Ecuador, periodo 2018-2019." Su objetivo general es identificar cémo la
grafomotricidad desarrolla la preescritura en los niflos de Nivel Inicial II. Esta investigacion se
enmarca en el tipo descriptivo y de carédcter transeccional, y emplea métodos cientificos,
inductivo, deductivo, analitico-sintético y estadistico. Se utilizd6 una encuesta aplicada a las
docentes y una escala de valoracion a los alumnos de educacion inicial. Se contd con 19 personas

incluyendo docentes y nifios como muestra. Al finalizar la aplicacion de la encuesta se concluy6
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que las maestras desconocian Los resultados de la encuesta mostraron que las docentes
desconocian en parte aspectos de la preescritura. En cuanto a la evaluacion del pre-test, se
evidencid que el 25% de los alumnos no poseian las destrezas apropiadas para el aprendizaje de
la preescritura. Con estos datos, se realizo una alternativa pedagégica y se demostrd con el post-
test que el 75% de los nifios logro estas destrezas, Superando significativamente las limitaciones.
Se concluye que la grafomotricidad efectivamente desarrolla la preescritura en los nifios, ya que
las actividades que implican ciertos movimientos ejercitan y fortalecen los musculos necesarios
para el correcto agarre del lapiz, ademas de brindar habilidades esenciales para la formacion de
grafias. Por tanto, se recomienda que docentes e instituciones educativas elaboren continuamente
guias de actividades sobre grafomotricidad para prevenir futuras dificultades en los nifios.
1.1.2 Nacionales

Romero (2023), esta investigacion busca determinar la influencia de las actividades
grafomotrices en el desarrollo de la preescritura en nifios de 4 anos de la Institucion Educativa
Inicial N° 206 "Fe y Alegria" de Papayal, Tumbes, durante el afio 2021. Se disefié como una
investigacion aplicada de tipo experimental con enfoque preexperimental, trabajando con una
poblacion de 130 estudiantes y seleccionando una muestra representativa de 20 nifios en edad
preescolar. Para la recoleccion de datos se empled la técnica de observacidon sistematica,
utilizando como instrumento una ficha de observacion debidamente validada. Cabe destacar que
previamente se obtuvo el consentimiento informado de los padres de familia. El proceso
metodoldgico incluyo etapas clave como la operacionalizacion de variables, disefio y validacion
del instrumento, aplicacion de las sesiones de intervencion, procesamiento de datos mediante
herramientas digitales como Excel, y finalmente el analisis e interpretacion de los resultados

obtenidos.

22



Los resultados demostraron cambios significativos en los niveles de desempefio. El nivel de
inicio mostré una notable reduccion del 75% al 0%, mientras que el nivel en proceso disminuyd
levemente del 25% al 20%. El avance mas relevante se observo en el nivel de logro previsto, que
pas6 de 0% a un destacado 80%. Estos cambios positivos se atribuyen directamente a la
implementacion de la estrategia basada en grafomotricidad, cuyos efectos fueron
estadisticamente significativos con un valor de p < 0.005. El aspecto mas relevante de la
intervencion fue la aplicacion sistematica de sesiones de grafomotricidad, las cuales permitieron
a los nifios desarrollar progresivamente sus habilidades de preescritura. Los hallazgos confirman
la efectividad de este enfoque pedagdgico para fortalecer las competencias grafomotoras en la
educacion inicial, proporcionando evidencia concreta sobre su impacto positivo en el proceso de
preparacion para la escritura formal.

Navarro e Infanzén (2021) realizaron una investigacion con el propdsito de examinar la
relacion existente entre el desarrollo de la grafomotricidad y las habilidades de preescritura en
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Publica N° 432-181/Mx-P de Ayacucho. El estudio se
enmarcé dentro de un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental de tipo transversal y
un nivel de investigacion correlacional. Para la seleccion de participantes, los investigadores
trabajaron con toda la poblacion de nifios de 4 afos de la institucion, de la cual se extrajo una
muestra de 10 sujetos mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Como
instrumento de recoleccion de datos se emplearon guias de observacion que fueron validadas a
través del juicio de tres expertos, demostrando ademas una adecuada confiabilidad con
coeficientes Alfa de Cronbach de 0.821 y 0.904 para las diferentes dimensiones evaluadas. Los

resultados obtenidos revelaron que el 70% de los nifios evaluados se encontraban en el nivel de
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proceso en cuanto al desarrollo grafomotriz, mientras que en preescritura este porcentaje alcanzo
el 40%. El analisis estadistico mediante la prueba Tau b de Kendall arrojé un valor p de 0.013,
lo que permitié confirmar la existencia de una relacion directa, aunque de intensidad débil, entre
ambas variables. Como conclusion principal, los autores determinaron que efectivamente existe
una asociacion estadisticamente significativa entre el desarrollo de la grafomotricidad y las
habilidades de preescritura en nifios de 4 afos de la institucion estudiada. Estos hallazgos aportan
evidencia empirica sobre la importancia del trabajo grafomotriz en las etapas iniciales del

proceso de aprendizaje de la escritura.

1.1.3 Locales

Bocanegra & Cachay (2023), sostienen que su investigacion surge a partir de la
problematica que enfrentan los nifios al comenzar a aprender a escribir, manifestada en
dificultades motrices. Por ello, el proposito del estudio fue analizar la correlacion entre el
desarrollo grafomotriz y las habilidades de preescritura en nifios de 5 afios del .LE.I. Montessori
International College de Trujillo. El estudio adopté un enfoque cuantitativo de tipo basico, con
un disefio no experimental transversal y nivel correlacional, trabajando con una poblacién censal
de 80 nifios de la edad mencionada. Como método de evaluacion, se empled la técnica de
observacion sistematica, utilizando una ficha de observacion como instrumento principal. El
analisis de datos incluy6 una prueba de normalidad, cuyos resultados confirmaron que los datos
seguian una distribucion paramétrica. Los hallazgos estadisticos revelaron una correlacion
significativa (p=0.000) y un coeficiente de Pearson de 0.864, lo que indica una relacion fuerte y
positiva entre ambas variables. Estos resultados destacan la importancia de implementar

estrategias pedagdgicas que potencien la grafomotricidad en el nivel inicial, ya que su desarrollo
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incide directamente en el progreso de las habilidades previas a la escritura. La evidencia obtenida
respalda la necesidad de incluir actividades grafomotrices estructuradas en los programas
educativos para nifios en etapa preescolar.

Hidalgo & Vargas (2023), la presente tesis titulada “Talleres de grafomotricidad para
fortalecer la preescritura en estudiantes de cinco afnos de una Institucion Educativa de Inicial,
Trujillo 2023, buscod determinar el impacto de los talleres grafomotrices en el desarrollo de
habilidades de preescritura en nifios de 5 afos de una institucion educativa inicial. La
investigacion siguié un enfoque cuantitativo con disefio preexperimental y alcance descriptivo,
utilizando una muestra no probabilistica de 27 nifios del aula "C" de 5 afios, seleccionados por
conveniencia. Para la recoleccion de datos, se aplicé la técnica de observacion mediante
un cuestionario con escala Likert, el cual demostro alta confiabilidad con un alfa de Cronbach de
0.931 y validez confirmada a través del criterio item-total de Pearson (>0.21) y juicio de expertos.
Los resultados mostraron que el 74.1% de los niflos alcanzaron el nivel "logrado" en preescritura,
confirmando que los talleres grafomotrices tuvieron un efecto positivo y significativo en el
fortalecimiento de estas habilidades. Estos hallazgos respaldan la implementacion de estrategias
grafomotrices en la educacion inicial, evidenciando su eficacia para potenciar las capacidades

previas a la escritura en nifios en edad preescolar.

1.2 Bases Tedricas

1.2.1 Enfoque teorico en relacion a la grafomotricidad segun Jean Le Boulch
Jean Le Boulch (1984), fue un renombrado especialista en pedagogia y psicomotricidad de
origen francés, reconocido internacionalmente por sus contribuciones tedricas y metodologicas

en la psicomotricidad y el desarrollo motor infantil. Aunque no se le atribuye especificamente un
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trabajo detallado sobre grafomotricidad, su enfoque general en la psicomotricidad proporciona
una base importante para entender como los nifios desarrollan habilidades motoras finas,
incluidas aquellas necesarias para la escritura.

Le Boulch enfatizo la importancia de la integracion de las funciones psicomotoras en
el desarrollo global del nifio. Esto incluye coémo las habilidades motoras finas, como las
implicadas en la grafomotricidad, estan relacionadas con el desarrollo emocional, cognitivo y
social del nifo. Similar a otros enfoques, Le Boulch (1995) reconocia que el desarrollo de las
habilidades motoras finas, como la grafomotricidad, sigue un curso evolutivo y progresivo a
medida que el nifio crece y adquiere mas control sobre sus movimientos.

Le Boulch creia que el aprendizaje se facilita a través de la accion y el movimiento, este
principio es relevante para entender como los nifios aprenden a escribir y dibujar, ya que estos
actos implican movimientos fisicos que ayudan a desarrollar la coordinacion y la destreza
manual. Ademas, promovié el juego y la exploracion como medios fundamentales para que los
infantes logren desarrollar sus habilidades motorras y cognitivas, estas actividades también son
cruciales para la practica de la grafomotricidad, donde los nifios pueden experimentar y aprender
a través de actividades ludicas.

El enfoque de Le Boulch sobre la psicomotricidad y el desarrollo motor proporciona un
marco teorico amplio que subraya la importancia de un enfoque integral y holistico para apoyar
el desarrollo de habilidades motoras finas en los nifios. Esto incluye proporcionar entornos ricos
en experiencias sensoriales y motrices que fomenten la exploracion y la practica de habilidades
como la escritura y el dibujo.

En resumen, Jean Le Boulch abogdé por un enfoque educativo que reconociera la

interconexion entre el movimiento, la cognicion y el desarrollo emocional del nifio, principios
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que son fundamentales para entender como los nifos desarrollan habilidades como la

grafomotricidad dentro de un marco de desarrollo integral y progresivo.

1.2.2 Enfoque tedrico en relacion a la grafomotricidad segun Ajuriaguerra

Julidan Ajuriaguerra (1971), un psiquiatra y neurélogo francés conocido por su trabajo en
neuropsiquiatria infantil y psicomotricidad, ha hecho importantes contribuciones al
entendimiento de la grafomotricidad. Segun Ajuriaguerra, la grafomotricidad es un componente
clave del desarrollo psicomotor, que involucra la coordinacién de movimientos finos y precisos
necesarios para la escritura.

Ajuriaguerra enfatiza que la grafomotricidad es parte de un proceso mas amplio de
integracion psicomotriz. Esto incluye la coordinacion de las habilidades motoras finas con la
percepcion visual y el desarrollo cognitivo. Esto implica que para que un nifio desarrolle
adecuadamente la habilidad de escribir y dibujar (grafomotricidad), es necesario que haya una
integracion y coordinacion de varias capacidades y habilidades.

Las Habilidades Motoras Finas en el control de los musculos pequeios, es decir, la
grafomotricidad requiere el control preciso de las fibras musculares de las manos y los dedos.
Esto incluye la capacidad de sostener un lapiz, moverlo con precision, y aplicar la cantidad
adecuada de presion. Antes de desarrollar habilidades motoras finas, los nifios deben haber
desarrollado habilidades motoras gruesas, que implican movimientos mas amplios y menos
precisos (como agarrar objetos grandes o manipular juguetes).

Percepcién Visual en la control 6culo manual, es decir, para poder escribir y dibujar, los nifios
necesitan coordinar lo que ven con los movimientos de sus manos. Esto implica seguir una linea,

copiar formas y letras, y ajustar sus movimientos en funcidon de lo que perciben visualmente.
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Ademas de la discriminacioén visual que es la capacidad de distinguir entre diferentes formas,
tamafios, y colores es crucial para la grafomotricidad, ya que permite al nifio reconocer y
reproducir letras y numeros.

Desarrollo Cognitivo en el procesamiento de la Informacién, esto es, que los nifios necesitan
entender qué estan dibujando o escribiendo, lo cual requiere habilidades cognitivas como la
memoria, la atencion y el reconocimiento de patrones. También, la planificacion y secuenciacion
en la escritura y el dibujo requieren que los nifios planifiquen y ejecuten una serie de
movimientos en una secuencia logica. Por ejemplo, escribir una palabra implica saber qué letras
vienen en qué orden y como formarlas. (Ajuriaguerra, 1984)

En consecuencia, Ajuriaguerra considera la grafomotricidad como una habilidad compleja que
depende de la integracion de multiples sistemas y habilidades. Este enfoque holistico ayuda a
entender por qué ciertos alumnos muestran deficiencias en el progreso de la escritura y como se
pueden abordar estas dificultades mediante intervenciones que consideren todos estos aspectos.

Julian Ajuriaguerra (1972), sefala que la grafomotricidad se desarrolla de manera
progresiva porque el desarrollo de las habilidades motoras finas y la capacidad de escribir y
dibujar implican una serie de etapas evolutivas que van desde movimientos mas generales y
amplios hasta movimientos mas especificos y precisos. Esta progresion refleja el desarrollo
neuromuscular, cognitivo y perceptivo del nifio.

Las etapas evolutivas de la grafomotricidad reflejan el progreso de las destrezas de la
motricidad fina y la capacidad de los nifios para controlar los movimientos necesarios para la
escritura y el dibujo. Estas etapas describen como los nifios avanzan desde movimientos simples
y amplios hasta movimientos mas precisos y controlados. Aqui presentamos las principales

etapas evolutivas de la grafomotricidad:
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1. Etapa del Garabateo (1-2 afios)

En esta etapa los nifios comienzan a explorar el movimiento de sus manos y brazos,
realizan garabatos sin un control intencional ni direccion, los movimientos suelen ser amplios y
abarcar grandes areas del papel. Se desarrollan habilidades como coordinacion ojo y mano, y se
fortalecen de los musculos grandes del brazo y el hombro.

2. Etapa de Control y Coordinacion (2-3 afios)

Los garabatos comienzan a mostrar patrones y repeticion de movimientos, los nifios
empiezan a controlar mejor sus movimientos, aunque siguen siendo amplios y menos precisos.
Se desarrollan habilidades como la mejora en la coordinacién ojo-mano e inicia el control de los
musculos pequenios de la mano.

3. Etapa de Formas Basicas (3-4 afios)

Los nifios pueden copiar formas simples como lineas horizontales, verticales y circulos, y
los trazos se vuelven mas controlados y precisos. Se desarrollan habilidades de mejor control
sobre el movimiento del 1apiz o crayon y mayor precision en la coordinacién ojo-mano.

4. Etapa de Figuras Complejas y Letras (4-5 afios)

Los nifios empiezan a reproducir formas mas complejas como cruces, cuadrados y
tridngulos, comienzan a dibujar figuras humanas basicas y objetos simples e inician la escritura
de letras y niimeros, aunque aun pueden ser irregulares y grandes. Se desarrollan habilidades
como la mayor precision y control en los movimientos y la capacidad de planificar y secuenciar

movimientos para formar letras y nimeros.

5. Etapa de Escritura Inicial (5-6 afios)
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Los nifos desarrollan la capacidad de escribir su nombre y palabras simples, las letras y
nameros se vuelven mas consistentes en tamafio y forma, y empiezan a copiar frases y oraciones
cortas. Se desarrollan habilidades como la coordinacion fina y control preciso del lapiz y la
comprension de la direccionalidad de la escritura (de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo).

6. Etapa de Escritura Fluida (6 afios en adelante)

La escritura se vuelve mas fluida y legible, los nifios pueden escribir oraciones completas

y parrafos cortos y mejoran en la velocidad y precision de la escritura. Algunas habilidades
desarrolladas son la automatizacion de los movimientos necesarios para la escritura, capacidad
de escribir de manera consistente y con menos esfuerzo consciente.
Cada una de estas fases muestra cémo los niflos avanzan naturalmente en su desarrollo
grafomotor, desde movimientos iniciales amplios y poco controlados hasta alcanzar una escritura
fluida y precisa. Es crucial que los padres y educadores creen un entorno de apoyo con
materiales adecuados para facilitar el desarrollo de estas habilidades de manera efectiva.

En consecuencia, como senala Rius (1983), las leyes neurovegetativas que apoyan el
proceso de la escritura son notablemente diferentes de las que respaldan la accion motora. Las
tareas de estas dos areas son notablemente diferentes: una prepara al sujeto para la accion y la
interaccion con el cuerpo, mientras que la segunda lo lleva hacia la comunicacién a través de
signos graficos, permitiendo exteriorizacion emocional y cognitiva, incluso sin la presencia de un
interlocutor. Sus origenes también son diferentes, presentandose como partes de un solo avance,
pero cada una con su propia tarea. De esta manera, la capacidad de caminar erguido
(bipedestacion) en los primeros hominidos fue un paso clave en su evolucion. Este cambio no
solo afect6 su forma de moverse, sino que también permitid que sus manos se especializaran en

nuevas tareas, como los primeros trazos que dieron origen a la escritura. Estos gestos iniciales
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revelan algo esencial: el humano siempre ha sido un ser que piensa, se relaciona y busca

comunicarse con otros.

1.2.3 Grafomotricidad

La grafomotricidad, entendida como los movimientos manuales que producen trazos gréficos,
constituye una habilidad fundamental en la Educacién Inicial, aunque su propodsito no es lograr
escritura convencional sino desarrollar capacidades integrales. En esta etapa, se prioriza
estimular la sensibilidad artistica, la expresion emocional y valores como el respeto, sentando las
bases para que futuros aprendizajes -incluyendo lectoescritura- adquieran significado practico.
Como herramienta pedagogica, la grafomotricidad fortalece la motricidad fina, coordinacion
visomotora y autoexpresion, preparando a los nifios para aprendizajes formales posteriores de
manera natural y acorde a su desarrollo evolutivo.

Seglin Rius (1989), sefiala algunas caracteristicas de la grafomotricidad como la lingiiistica
generativa que estudia las estructuras subyacentes de las primeras manifestaciones de escritura
humana con el fin de desarrollar una teoria sobre como los nifios adquieren el lenguaje escrito
durante la infancia. También sefiala que los grafismos, considerados como la unidad bésica,
tienen su origen en el codigo del lenguaje infantil. Aparecen de forma espontdnea entre los 18 y
24 meses de edad y continlan hasta los 5-6 afios. Estos grafismos son esquemas o
representaciones mentales iniciales del mundo infantil, manifestados como garabatos que
reflejan la interiorizacion de la persona con los objetos. En ellos, se captan y se interpretan

aspectos como la linealidad, la angulosidad, las estructuras curvilineas y la redondez. Es
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importante destacar que estas representaciones aiin no constituyen signos en el sentido pleno del
término. A partir de los grafismos, el proceso gradual implica la transformacién de estos en
grafias, que son signos o representaciones de conceptos, a lo largo de cuatro etapas:

En la etapa manipulativa-vivencial:

El nifio interactiia con objetos reales, explorando sensaciones y percepciones, y estableciendo
conexiones emocionales y afectivas desde su entorno.

En la etapa de interiorizacion simbdlica:

El nifio convierte los objetos reales en representaciones internas a medida que los internaliza,
sustituyéndolos por objetos simbdlicos y creando vinculos emocionales y necesidades desde un
contexto significativo.

En la etapa de representacion perceptiva:

El nifio organiza sus procesos mentales que suelen ser representados mediante figuras y formas
graficas, aunque estas aun no poseen la cualidad de ser signos. Debido a la falta de practica en su
reproduccion, estas representaciones tienden a desaparecer gradualmente de la experiencia.

En la etapa de conceptualizacion:

El nifio comienza a establecer las caracteristicas distintivas de los objetos al generar conceptos
que funcionan como signos. A partir de este punto, el nifio puede reproducir automaticamente
estos conceptos en forma de grafias.

1.2.4 Destrezas para el desarrollo de la grafomotricidad

Rius (1989), también sefiala las destrezas que serviran para desarrollar la grafomotricidad, las
habilidades grafomotoras se desarrollan en la etapa inicial de la vida mediante la exploracion y el
juego, actividades heuristicas que fomentan la invencion y el descubrimiento. Estas habilidades

suelen ser:
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. Desarrollo de la sensibilidad en las yemas de los dedos

. Agarre y control de la presion del instrumento

. Control y dominio manual

. Coordinacion independiente de ambas manos

. Mejora en la movilidad y control de los dedos

. Habilidad para mover los dedos de forma independiente
. Coordinacion general entre manos y dedos

Por otro lado, Garcia (1987), sefiala que para el desarrollo grafomotor es necesario alcanzar
ciertos hitos previos:

La coordinacion visomotora sostiene que el verificador de la actividad es el ojo, y la mano, como
ejecutora, estan perfectamente sincronizados. Una vez que el cerebro ha perfeccionado su
funcionamiento, el movimiento serd preciso y eficiente, la vista ya no necesita intervenir
activamente entre el cerebro y la mano; simplemente verifica la actividad ejecutada.

La constancia de la forma se refiere a la habilidad para repetir formas de manera secuencial sin
cambiarlas, debido a la unificacion de procesos perceptivos que reconocen y asimilan la forma.
Esto requiere mantener un grado constante y preciso de atencion en todo momento.

Una memoria visual y auditiva adecuada implica la capacidad de retener informacion espacial y
temporalmente, ya que el acto de escribir refleja directamente la experiencia del lenguaje oral
con el que est4 estrechamente relacionado.

La correcta sujecion del instrumento y la posicion del soporte implican ejecutar adecuadamente
la pinza digital, colocando el instrumento a un espacio especifico del extremo y en una posicion
oblicua. Ademads, se debe posicionar el papel de manera adecuada con respecto al cuerpo,

asegurandose de que la base esté paralela a la linea del tronco.
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La relacion entre el agarre del lapiz y la presion sobre el papel implica lograr un equilibrio
entre estas dos fuerzas opuestas, permitiendo avanzar y girar con fluidez, rapidez y precision en
el acto de escribir. Este proceso requiere la abstencion de las sefiales cinestésicas posturales para
centrarse completamente en la accion de escribir, como sugirieron Quirds y Schrager en 1979.

Para que el trazo se integre adecuadamente el nifio debe desarrollar la habilidad de
reconocer y fijar las coordenadas que definen el espacio del papel (arriba-abajo, delante-detras,
antes-después), antes de considerar la izquierda y la derecha. Esto establece las condiciones
necesarias para la direccion correcta de la escritura.

El aprendizaje de los movimientos ojo-mano durante la escritura requiere que el nifio desarrolle
un patrén automatizado de desplazamiento visual y manual, moviéndose siempre en la direccion
convencional (de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo en nuestro sistema de escritura).
La escritura requiere un sistema de doble senal (auditiva y visual), donde la integracion
simultanea de ambos codigos es fundamental. Por ello, la capacidad de codificar y decodificar
senales visuales y auditivas al mismo tiempo resulta crucial para este proceso.
1.2.5 Actividades que favorecen la grafomotricidad

Las actividades disenadas para favorecer la grafomotricidad en los nifios pequefios son
fundamentales para su desarrollo motor fino y habilidades de escritura. Una de las actividades
mas basicas y efectivas es el dibujo con crayones o lapices de colores. Al permitir que los nifios
experimenten con diferentes materiales de escritura y colores, se fomenta el desarrollo de la
precision en los trazos y la coordinacion mano-ojo.

Otra actividad beneficiosa es el uso de juegos de punzon y perforacion, donde los nifios

utilizan punzones o agujas seguras para perforar patrones preestablecidos en papel. Este tipo de
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actividad fortalece los musculos de las manos y los dedos, ademés de optimizar la coordinacion y
el control de los movimientos.

Ademas, actividades que implican la manipulacion de plastilina, masas u otros materiales
modelables son excelentes ya que desarrollan la musculatura de las manos y los dedos. Los nifios
pueden amasar, enrollar y hacer formas con estos materiales, lo que promueve la destreza manual
y la coordinacion fina necesaria para la escritura.

Los juegos de trazos y laberintos también son actividades ttiles para mejorar la grafomotricidad.
Estos juegos pueden incluir laberintos simples que los nifios deben recorrer con un lapiz sin
salirse del camino, lo que ayuda a mejorar la precision y el control del lapiz.

En resumen, las actividades que favorecen la grafomotricidad son aquellas que estimulan el
desarrollo de las habilidades motoras finas, la coordinaciéon mano-ojo y la precisiéon en los
movimientos. El desarrollo integral, a través del juego y la exploracion creativa, también pueden
ser promovidas por estas actividades.

1.2.6 Importancia de la grafomotricidad en la educacion infantil

La grafomotricidad desempefia un papel crucial en la educacion infantil al contribuir al avance
integral de los niflos en multiples aspectos. En primer lugar, el avance de destrezas grafomotoras
permite a los infantes adquirir destrezas fundamentales para la escritura, desde aprender a
sostener un lapiz correctamente hasta trazar letras y formas de manera legible y fluida. Estas
habilidades son fundamentales para el éxito académico posterior, ya que la escritura es una
herramienta fundamental en el aprendizaje y la comunicaciébn en todas las areas del
conocimiento.

Ademas de ser una habilidad técnica, la grafomotricidad también promueve el desarrollo

cognitivo y perceptual. Al practicar la grafomotricidad, los infantes avanzan en su coordinacion
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mano-ojo, fortalecen los musculos de las manos y los dedos, y desarrollan la capacidad de
planificar y ejecutar movimientos precisos. Este proceso no solo impulsa el desarrollo fisico,
sino que también fomenta habilidades cognitivas como la atencion, la concentracion y la
memoria visual, todas cruciales para el aprendizaje efectivo en el aula.
Finalmente, el desarrollo socioemocional de los nifios se debe a que la grafomotricidad tiene un
rol fundamental en. A medida que los niflos dominan las habilidades grafomotoras, ganan
confianza en sus capacidades personales y se sienten motivados para participar activamente en
actividades de aprendizaje que requieren escritura y expresion grafica. Esta autoconfianza y
autoestima fortalecida son fundamentales para su desarrollo general como individuos seguros y
competentes.
En conclusion, la grafomotricidad no solo le da herramientas a los infantes para el éxito
académico al ensenarles habilidades técnicas de escritura, sino que también apoya su desarrollo
cognitivo, perceptual y socioemocional. Proporciona una base sélida para el aprendizaje futuro y
el desarrollo personal, haciendo de ella una parte indispensable del curriculo educativo en la
etapa infantil.
1.3 Base Conceptual
1.3.1 Definicion Grafomotricidad
La grafomotricidad es la habilidad que permite coordinar los movimientos la
mano y los dedos para realizar trazos, dibujar y escribir. Implica el avance de la motricidad
fina y es fundamental en la asimilacién de la escritura, ya que abarca desde el control del
lapiz hasta la formacion correcta de letras y nimeros. Es un aspecto fundamental en el
proceso cognitivo y motor de los nifios.

1.3.2 Dimensiones de la grafomotricidad
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Ruiz Pérez, pedagoga especializada en educacion infantil y psicomotricidad. En sus trabajos y
publicaciones sobre grafomotricidad, aborda estas tres dimensiones como ejes fundamentales
para el desarrollo de la escritura:

Habilidades motoras finas: Las habilidades motoras finas juegan un papel crucial en la
grafomotricidad, especialmente en el avance de la grafia. Estas habilidades implican el control
preciso de los movimientos pequefios de los musculos de las manos y los dedos. Son
fundamentales para actividades como sostener un lapiz correctamente, trazar lineas, formas y
letras, y realizar movimientos precisos y coordinados necesarios para la escritura legible y fluida.
La percepcion visual: desempefia un papel fundamental en la grafomotricidad, influenciando
coémo los nifios perciben y responden a las sefales visuales durante el desarrollo de habilidades
de escritura. Esta habilidad implica la capacidad de interpretar y procesar informacion visual de
manera efectiva, permitiendo la discriminaciéon de formas, tamafios, direcciones y detalles
espaciales necesarios para la correcta ejecucion de trazos y letras.

El desarrollo cognitivo: Esta dimension juega un papel crucial en la grafomotricidad, ya que
afecta como los niflos adquieren y perfeccionan las habilidades motoras necesarias para la
escritura. Este proceso implica la capacidad de planificar, organizar y ejecutar movimientos
precisos y coordinados, asi como de integrar informacion perceptiva y visual para producir trazos
y letras legibles. Ademas, el desarrollo cognitivo facilita la comprensién de conceptos como

secuencia, direccion y espacio, aspectos esenciales para la correcta escritura y expresion grafica.
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Operacionalizacion de variables:

VARIABLE PIMENSIONES INDICADORES I[NSTRUMENTO
* Manipula tijeras y corta siguiendo lineas
rectas y curvas.
¢ Colorea dentro de las lineas sin
Las demasiadas desviaciones.
Habilidades * Ensarta cuentas grandes en un cordon.
Motoras Finas | * Usa pinzas para recoger objetos.
» Realiza curvas cerradas con trazo firme.
= e Realiza curvas abiertas con trazo firme. Ficha de
=
15 .,
e Observacion
é » Identifica diferencias entre formas
S ..
s similares
Qo

Percepcion

Visual

* Arma rompecabezas

* Dibuja varios objetos, tales como
estrellas, animales, entre otros

» Sefiala diferencias en imagenes o dibujos
ligeramente distintos

+ Sigue con el dedo un laberinto o camino
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en papel

. Sigue laberintos con el lapiz sin

levantarlo.

Desarrollo

Cognitivo

* Reconoce y traza figuras geométricas
basicas.

* Distingue entre arriba/abajo y
derecha/izquierda al trazar o copiar
formas

» Sigue indicaciones para dibujar formas
en ubicaciones especificas de una hoja.

» Completa dibujos siguiendo un patrén
especifico.

* Escribe su nombre o parte de ¢l sin
ayuda.

* Menciona algunas letras conocidas.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1 Diseiio de contrastacion de hipotesis / procedimiento a seguir en la investigacion (De
acuerdo con el nivel de investigacion o a la naturaleza del proyecto)

La investigacion descriptiva busca analizar y definir las caracteristicas de un fenémeno,
individuo o grupo para comprender su estructura o comportamiento. Sin embargo, este estudio
adopta un enfoque no experimental, tal como sefialan Herndndez et al. (2014, p. 154). Segin
Arias (2012, p. 24), los hallazgos derivados de esta metodologia proporcionan un nivel de
conocimiento intermedio en términos de profundidad tedrica o empirica.

Disefio de investigacion descriptiva, segin Alva (s.f).

w]— [o]

Leyenda:
M: Muestra
Ol: Caracterizacion de la muestra
2.2 Poblacion y muestra.
2.2.1 Poblacion
Segun McClave, Benson y Sincich (2008), precisan que la poblacion es “una poblacion es
un conjunto de unidades usualmente personas, objetos, transacciones o eventos; en los que

estamos interesados en estudiar” (pg.7). Asimismo, consideran a la muestra es “un subconjunto
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de las unidades de una poblacion” (pg.7).

Para el presente trabajo de investigacion se ha considerado a la unica poblacién compuesta por
16 estudiantes de 5 afios de la LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles del centro poblado
de Shalcapata del distrito de Marcabal — La Libertad.

Poblacion de los nifios de 5 aiios de la I.LE N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles
del centro poblado de Shalcapata del distrito de Marcabal — La Libertad

Institucion Educativa Nifios Edad
) N° 80200 Pedro Pablo Atusparia
Angeles del centro poblado de Shalcapata
del distrito de Marcabal — La Libertad 16 5 afios
TOTAL 16

Nota: SIAGIE

2.2.2 Muestra

Paul D. Allison (2000) define la muestra como "un conjunto escogido de una poblacion
para su estudio, con el propdsito de hacer generalizaciones acerca de toda la poblacion, siempre
que la muestra sea representativa, lo que resulta fundamental para que las generalizaciones sean
correctas".

Se considera un tipo de muestra que es de tipo No Probabilistica — Intencional. Para
la muestra se cuenta con 16 alumnos de 5 afios de la LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia

Angeles del centro poblado de Shalcapata del distrito de Marcabal — La Libertad

Institucion Educativa Edad Nifos TOTAL
N° 80200 Pedro
Pablo Atusparia Angeles
del centro poblado de 5 afios 16 16

Shalcapata del distrito de
Marcabal — La Libertad
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2.2.3 Técnicas, instrumentos, equipos, materiales (segin corresponda).

Técnicas:

Para Abril (2004) nos menciona que las técnicas de investigacion son:

“Procedimientos o recursos fundamentales de recoleccion de informacion, de los que se vale el
investigador para acercarse a los hechos y acceder a su conocimiento.”

Para recolectar los datos e informacion se empled la técnica: de observacion, aplicandose una
muestra de 16 nifios

Instrumentos:

“Herramientas valiosas para la recopilacion de informacion y la obtencion de una comprension
mas profunda y precisa de un tema de estudio.” (Bustamante, et al., 2023). El instrumento de
evaluacion es una ficha de observacidn, consta de 18 indicadores, dividido en 3 dimensiones:
Habilidades motora fina, percepcion visual y desarrollo cognitivo (ver anexo 1).

Cada indicador se califica con A, B, y C de acuerdo a los siguientes criterios.

a) Se otorga A cuando la ejecucion se logro.

b) Se otorga B cuando la ejecucion esta en proceso.

¢) Se otorga C cuando la ejecucion esta en inicio. (ver anexo B)..

Equipos:

USB, laptop.

En la obtencién de informacion, se emplean técnicas e instrumentos vinculados a los objetivos
del estudio, asi como se observa en la presente tabla.

Técnicas e instrumentos de recoleccion

Técnica Modalidad Instrumento | Fuente de informacion JPara qué?
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Observacion | Directa Ficha de Nifos de 5 afios de la Para, identificar,
., I LE. N° 80200 Pedro .
Observacion resumir, sintetizar
Pablo Atusparia Angeles
{stemati
del centro poblado de y sistematizat
Shalcapata del distrito de | informacion
Marcabal — La Libertad. L
teorica.
Fichaje Fichas Formato de | Libros y bases de datos. | Para, identificar,
resumen, fichas resumir, sintetizar
bibliograficas y
y mixtas. sistematizar
informacién
tedrica.

Nota: se presenta la relacion entre técnicas, modalidad, instrumentos, fuentes y proposito.
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CAPITULO III: RESULTADOS
3.1 Presentacion de Resultados
En este apartado, se muestran productos alcanzados luego de aplicar la ficha de observacion.
Tabla 1
Resultados alcanzados al aplicar la ficha de observacion a los nifios de 5 afos de la LE. N° 80200
Pedro Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del distrito de Marcabal — La

Libertad, en su Dimension: Habilidades motoras finas

N° DIMENSION: HABILIDADES | GRADO DE DESARROLLO ALCANZADO
MOTORAS FINAS
A B
INDICADORES ¢
F % F % F %
01 Manipula tijeras y corta siguiendo 0 0 4 259, 12 750,
lineas rectas y curvas.
02 | Colorea dentro de las lineas sin 1 6% 2 13% | 13 | 81%
demasiadas desviaciones.
03 | Ensarta cuentas grandes en un 0 0 5 31% 11 69%
cordon.
04 | Usa pinzas para recoger objetos. 0 0 2 13% | 14 | 87%
05 | Realiza curvas cerradas con trazo 0 0 2 13% | 14 | 87%
firme.
06 | Realiza curvas abiertas con trazo 0 0 1 6% 15 | 942%
firme.
TOTAL 1% 17% 82%

Nota: Resultados de la ficha de observacion (2024)

Figura 1
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Dimensién: Habilidades Motoras Finas
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En la tabla 1 y figura 1 podemos observar los indicadores respectivos de la dimension:
Habilidades motora fina.
En esta primera Dimension, se presentan seis indicadores que a continuacion detallamos:
Primer indicador: Manipula tijeras y corta siguiendo lineas rectas y curvas, en la que se obtuvo
un mayor porcentaje de logro del 75% en el nivel de Inicio, que es representada por 12 nifios.
Segundo indicador: Colorea dentro de las lineas sin demasiadas desviaciones. Podemos observar
que también se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 81% en el nivel de Inicio, que
representan 13 nifios.
Tercer indicador: Ensarta cuentas grandes en un cordén, también observamos que se obtuvo un
mayor porcentaje de logro del 69% en el nivel de Inicio, que representan 11 nifios.
Cuarto y quinto indicador: Usa pinzas para recoger objetos y realiza curvas cerradas con trazo
firme, también se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 87% en el nivel de Imicio, que

representan 13 nifios respectivamente en cada indicador.
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Sexto indicador: Realiza curvas abiertas con trazo firme, en este ultimo indicador del mismo

modo observamos que se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 94% en el nivel de Inicio, que

representan 15 nifios

Podemos concluir que para esta primera dimension: Habilidades motora fina, tienen

como resultado total que el 82% se encuentra en el nivel de Inicio, que hacen 13 alumnos de 5

afios de la .LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del

distrito de Marcabal — La Libertad.

Tabla 2

Resultados alcanzados al aplicar la ficha de observacién a los alumnos de 5 afios de la LLE. N°

80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del distrito de Marcabal

— La Libertad, en su Dimension Percepcion Visual

N° DIMENSION: PERCEPCION | GRADO DE DESARROLLO ALCANZADO
VISUAL
INDICADORES A B ¢
F % F % F %

o1 |!dentifica diferencias entre formas 0 0 3 19% | 13 | s1%
similares

02 | Arma rompecabezas alineando 0 0 5 31% | 11 | 69%
correctamente las piezas

03 | Dibuja varios objetos, tales como 0 0 7 44% 9 56%
estrellas, animales, entre otros

04 | Sefiala diferencias en imagenes o 0 0 4 259 12 759
dibujos ligeramente distintos

05 | Sigue con el dedo un laberinto o 2 13 9 56% 5 31%
camino en papel

06 | Sigue laberintos con el lapiz sin 0 0 3 19% 13 81%
levantarlo

TOTAL 2% 32% 66%

Nota: Resultados de la ficha de Observacion (2024)
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Figura

Dimensién: Percepcion Visual
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En la tabla 1 y figura 1 podemos observar los indicadores respectivos de la dimension:
Percepcion Visual.
En esta segunda Dimension, se presentan seis indicadores que a continuacion detallamos:
Primer indicador: Identifica diferencias entre formas similares, en la que se obtuvo un mayor
porcentaje de logro del 81% en el nivel de Inicio, que es representada por 13 nifios.
Segundo indicador: Arma rompecabezas alineando correctamente las piezas, podemos observar
que también se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 69% en el nivel de Inicio, que
representan 11 nifios.
Tercer indicador: Dibuja varios objetos, tales como estrellas, animales, entre otros, también
observamos que se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 56% en el nivel de Inicio, que
representan 9 nifios.
Cuarto: Senala diferencias en imagenes o dibujos ligeramente distintos, también se obtuvo un

mayor porcentaje de logro del 75% en el nivel de Inicio, que representan 12 nifios.
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Quinto indicador: Sigue con el dedo un laberinto o camino en papel, aqui podemos notar una
diferencia de logro, donde se obtuvo un mayor porcentaje del 56% en el nivel de Proceso, que
representan 9 nifos.
Sexto indicador: Sigue laberintos con el 1apiz sin levantarlo, en este tltimo indicador observamos
que se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 81% en el nivel de Inicio, que representan 13
ninos
Podemos concluir que para esta segunda dimension: Percepcion visual, tienen como
resultado total que el 66% se encuentra en el nivel de Inicio, que hacen 10 alumnos de 5 afios
de la LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del
distrito de Marcabal — La Libertad.
Tabla 3
Resultados alcanzados al aplicar la ficha de observacion a los nifios de 5 afos de la LE. N° 80200
Pedro Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del distrito de Marcabal — La

Libertad, en su Dimension Desarrollo cognitivo

N° DIMENSION: DESARROLLO | GRADO DE DESARROLLO ALCANZADO
CONITIVO
A B
INDICADORES C
F % F % F %
01 R,egonoce y traza figuras geométricas 0 0 1 6% 15 94,
basicas.
Distingue entre arriba/abajo y . .
02 derecha/izquierda al trazar o copiar 0 0 1 6% 15 94%
formas
Sigue indicaciones para dibujar
03 | formas en ubicaciones especificas de 0 0 4 25% 12 75%
una hoja
04 | Completa dibujos siguiendo un 0 0 4 259 12 759
patron especifico.
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05 | Escribe su nombre o parte de ¢l sin 0 7 44%, 9 56%
ayuda.
06 | Menciona algunas letras conocidas 0 1 6% 15 94%
TOTAL 0% 19% 81%
Nota: Resultados de la lista de cotejo (2024)
Figura 3
Dimension: Desarrollo Cognitivo
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En la tabla 3 y figura 3, podemos observar los indicadores respectivos de la
dimension: Desarrollo cognitivo
En esta Dimension, se presentan seis indicadores que a continuacion detallamos:
Primer indicador: Reconoce y traza figuras geométricas bésicas, en la que se obtuvo un mayor
porcentaje de logro del 94% en el nivel de Inicio, que es representada por 15 nifios.
Segundo indicador: Distingue entre arriba/abajo y derecha/izquierda al trazar o copiar formas,
podemos observar que también se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 94% en el nivel de

Inicio, que representan 15 nifios.
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Tercer indicador: Sigue indicaciones para dibujar formas en ubicaciones especificas de una hoja,

entre otros, también observamos que se obtuvo un mayor porcentaje de logro del 75% en el nivel

de Inicio, que representan 12 nifios.

Cuarto: Completa dibujos siguiendo un patréon especifico, también se obtuvo un mayor

porcentaje de logro del 75% en el nivel de Inicio, que representan 12 nifios.

Quinto indicador: Escribe su nombre o parte de €l sin ayuda, aqui podemos notar nuevamente se

obtuvo un mayor porcentaje de logro del 56% en el nivel de Inicio, que representan 9 nifios.

Sexto indicador: Menciona algunas letras conocidas, en este ultimo indicador observamos que se

obtuvo un mayor porcentaje de logro del 94% en el nivel de Inicio, que representan 15 nifios

Podemos concluir que para esta tercera dimension: Desarrollo cognitivo, tienen como

resultado total que el 81% se encuentra en el nivel de Inicio, que hacen 13 alumnos de 5 afios
de la LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del

distrito de Marcabal — La Libertad.
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CAPITULO IV. DISCUSION DE RESULTADOS

> En la primera dimension, correspondiente a las habilidades motoras finas, podemos
describir que al observar la mayoria de los nifios de 5 afios de la L.LE. N° 80200 Pedro
Pablo Atusparia Angeles, ubicada en el centro poblado de Shacapata, se encuentran en la
etapa de Inicio, representando el 87% de los evaluados. Esto se refleja en los indicadores
como el uso de pinzas para recoger objetos, la realizacién de curvas cerradas con trazo
firme y, en particular, el indicador de realizar curvas abiertas con trazo firme, donde el
94% de los nifios se encuentra en esta misma condicion. Le Boulch (1987), por su parte,
enfatiza que estas habilidades requieren de una maduracidon progresiva del sistema
neuromotor, apoyada por experiencias sensoriomotrices que permitan el refinamiento de
movimientos. La alta prevalencia del nivel inicial sugiere la necesidad de implementar
actividades de preescritura, como trazos guiados y ejercicios de rasgado, para fortalecer
la destreza manual.
> En la segunda dimension, correspondiente a la percepcion visual, podemos conocer que
los alumnos de 5 afios de la LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, ubicada en el
centro poblado de Shacapata, la gran parte de los alumnos se encuentran en condicién de
Inicio, representando el 81%, de los evaluados. Esto se refleja en los indicadores cuando
Identifica diferencias entre formas similares y sigue laberintos con el lapiz sin levantarlo.
Garcia Quirds (2004) sefiala que estas habilidades son fundamentales para el desarrollo
grafomotor, ya que permiten la integracion entre lo percibido y lo ejecutado. Schrager (1979),
por su parte, destaca que la coordinacion oOculo manual es un predictor clave en el
aprendizaje de la escritura, por lo que estos resultados sugieren la necesidad de trabajar

ejercicios de discriminacion visual, copia de figuras y trazado de caminos para mejorar la
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precision en los movimientos. Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Ajuriaguerra
(1980), quien afirma que, en esta etapa, los nifios aun no han consolidado la organizacion
espacial ni la representacion mental de simbolos, elementos esenciales para la escritura. Le
Boulch (1987) afiade que el desarrollo cognitivo esta estrechamente ligado a la experiencia
motriz, por lo que actividades que combinen movimiento, orientacion espacial y
reconocimiento grafico podrian favorecer un avance significativo.

> En la tercera dimension correspondiente al desarrollo cognitivo, podemos caracterizar
que los nifios de 5 afios de la LE. N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles, ubicada en el
centro poblado de Shacapata, la mayoria de los nifios se encuentran en condicion de Inicio,
representando el 94%, de los evaluados. Esto se refleja en los indicadores cuando Reconoce y
traza figuras geométricas basicas, distingue entre arriba/abajo y derecha/izquierda al trazar o
copiar formas y al mencionar algunas letras conocidas.

Desde una perspectiva integral (Le Boulch, Garcia Quirds), se recomienda un enfoque
multisensorial que combine movimiento, percepcion y cognicidon para optimizar el desarrollo
grafomotor en esta etapa clave. Futuras investigaciones podrian evaluar el impacto de

programas basados en estas estrategias en contextos similares.

CONCLUSIONES
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Se puede concluir en esta investigacion en los nifios de 5 afios de la I.LE. N°80200 Pedro
Pablo Atusparia Angeles, del centro poblado de Shalcapata del distrito de Marcabal , segin cada
Dimension lo siguiente:

1. En la primera dimension de Habilidades motoras finas, que el nivel de mayor
valor se ubica en el nivel de inicio con el 82%, que representan 13 alumnos de 5 afos.

2. En la segunda dimension de Percepcion visual, el nivel de mayor valor se ubica en
el nivel de inicio con el 66% que representan 10 alumnos de 5 afos.

3. En la tercera dimension de Desarrollo cognitiva, el nivel de mayor valor se ubica

en el nivel de inicio con el 81% que representan 13 alumnos.

RECOMENDACIONES
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Se sugiere que los docentes de nivel inicial tomen que a partir de los hallazgos de este
estudio se disefien actividades educativas que promuevan el desarrollo de la grafomotricidad en
nifios de 5 afos, fortaleciendo sus tres componentes principales: las habilidades motoras finas, la

percepcion visual y el desarrollo cognitivo.

Incorporar ejercicios que fortalezcan los dedos, como ensartar cuentas, amasar plastilina,

rasgar papel, abotonar prendas o usar pinzas para trasladar objetos pequefios.

Ofrecer a los nifios y nifias mas oportunidades de interaccidén con su entorno, utilizando
materiales propios del contexto en el que viven, como palitos, piedras, hojas o arena para trazar
lineas, formas y figuras, todo ello sera mas significativo para desarrollo del aprendizaje de los

ninos.
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ANEXOS

ANEXO N° 01
INSTRUMENTO DE EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA
GRAFOMOTRICIDAD
FICHA DE OBSERVACION

Nombre del nifio(a) Edad
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NO

DIMENSIONES

NIVEL

A| B

Las Habilidades Motoras Finas

1 Manipula tijeras y corta siguiendo lineas rectas y curvas.
2 Colorea dentro de las lineas sin demasiadas desviaciones.
3 Ensarta cuentas grandes en un cordon.
4 Usa pinzas para recoger objetos.
5 Realiza curvas cerradas con trazo firme.
6 Realiza curvas abiertas con trazo firme.
Percepcion Visual

7 Identifica diferencias entre formas similares
8 Arma rompecabezas alineando correctamente las piezas
9 Dibuja varios objetos, tales como estrellas, animales, entre otros
10 | Sefiala diferencias en imagenes o dibujos ligeramente distintos
11 | Sigue con el dedo un laberinto o camino en papel
12 | Sigue laberintos con el 14piz sin levantarlo

Desarrollo Cognitivo
13 | Reconoce y traza figuras geométricas basicas.
14 | Distingue entre arriba/abajo y derecha/izquierda al trazar o

copiar formas
15 | Sigue indicaciones para dibujar formas en ubicaciones
especificas de una hoja

16 | Completa dibujos siguiendo un patron especifico.
17 | Escribe su nombre o parte de ¢l sin ayuda.
18 | Menciona algunas letras conocidas

Fernandez Llajaruna Olga Elsa

Loépez Baylon Nelly Maritza

ESCALA DE VALORACION
A Logrado
B En proceso

Nota:
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En inicio

ANEXO N° 02
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Snititucin ‘Setucativa V° ° SOP00 “FPoatro "
bt L%W’N‘(’ %qa’af " - Hhialoapata "ﬂn'GE%‘

“Ario del Bicentenario, de [a consolidacion de nuestra
Independencia, y de [a conmemoracion de las heroicas batallas de
Junin y Ayacucho”

(Constancia

El director de la Institucién Educativa N° 80200 "Pedro Pablo Atusparia Angeles™ del
centro Poblado de Shalcapata, Distrito de Marcabal, UGEL Sdnchez Carrién, quien

suscribe:

Hace constar gue:

Las estudiantes de la Universidad Nacional Pedre Ruiz Gallo: Olga Elsa Ferndndez
Llajaruna con DNIN°® 72712502y Nelly Maritza Lépez Bailén con DNI N‘; 42561067 han
aplicado Instrumentos para el proyecto de investigacién “El desarrollo de la
grafomotricidad en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa 80200 “Pedro Pablo
Atusparia Angeles™ del centro Poblado Shalcapata, Distrito de Marcabal - La Libertad”.
Estos Instrumentos fueron aplicados del 26 al 29 de agosto del afio 2024.

Se expide la presente a solicitud de las interesadas para fines que estimen

conveniente.

Shalcapata agosto del 2024.

DIRECTOR

“De la calidad del aprendizaje, depende [a calidad de (a educacion”
ppaa.shalcapata.ugelsc@gmail.com

ANEXO N° 03
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JUICIO DE EXPERTOS

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO PARA
VALIDACION DE FICHA DE OBSERVACION

Estimado(a)

Solicito su apoyo en su experiencia profesional para que realice una validacion
por juicio de expertos de la Ficha de Obsenracién del trabajo de investigacion
titulado: Desarrollo de la grafomotricidad en lo nifios de cinco afnos de la
Institucién Educativa N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles del centro
poblado Shalcapata del distrito de Marcabal - La Libertad, cuyas autoras son:
Feméandez Llajaruna Olga Elsa y Lopez Baylon Nelly Maritza. Por tal motivo
recurro a usted para solicitar dicha validacion.

DATOS DEL EXPERTO:

Nombre:

Mabel Ovtencla  Tervones Hendteta. ...
DN XMN3 923 .. tiempo de servicio... 3 AN02 e

Profesién: Edecadidn Tniclal Uitimo grado obtenido,,3,:;5?%?}‘:2?:%93?95......‘

EVALUACION DEL EXPERTO ,
Se solicita que emita un juicio sobre la Ficha de Observacion del comportamiento

de la variable de investigacion, teniendo en cuenta los criterios segn la tabla.

A=LOGRADO
B= PROCESO
C=INICIO
Ficha de Observacién sobre Desarrollo de |a Grafomotricldad
2 = e | NIVEL
N® DIMENSIONES i
Al B G

LAS HABILIDADES MOTORAS FINAS

1 Manipula tijeras y corta siguiendo lineas rectas y
curvas.

2 |Colorea dentro de las lineas sin demasiadas
desviaciones.

Ensarta cuentas grandes en un cordon.

4 Usa pinzas para recoger objetos.

Realiza curvas cerradas con trazo firme.

= R_é\\ S
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8 | Realiza curvas abiertas con trazo firme. Pl
PERCEPCION VISUAL
Identifica diferencias entre formas similares v
Arma rompecabezas alineando correctamente las /
piezas :
9 Dibuja varios objetos, tales como estrellas, animales, /
| entre ofros »
10 | Sefala diferencias en imagenes o dibujos /
ligeramente distintos | !
11 | Sigue con el dedo un laberinto o camino en papel |
12 | Sigue laberintos con el lapiz sin levantarlo i
DESARROLLO COGNITIVO
13 | Reconoce y traza figuras geométricas basicas. v
14 | Distingue entre arriba/abajo y derechalizquierda al /
trazar o copiar formas
15 | Sigue indicaciones para dibujar formas en| /
ubicaciones especificas de una hoja
16 | Completa dibujos siguiendo un patrén especifico. i
17 | Escribe su nombre o parte de é| sin ayuda. | /
~18 | Menciona algunas lefras conocidas 7 { |
OPINION DE APLICABILIDAD

(%) El instrumento puede ser aplicado segun lo evaluado

{ ) Elinstrumento debe ser mejoravdo antes de la aplicacién

VALIDADO POR:

_’/d_'

Ll

FIRMA DEL EXPERTO
DNI 44431523
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO PARA
VALIDACION DE FICHA DE OBSERVACION

Estimado(a)
Solicito su apoyo en su experiencia profesional para que realice una validacion
por juicio de expertos de la Ficha de Observacién del trabajo de Investigacion
titulado: Desarrollo de la grafomotricidad en lo nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles del centro
poblado Shalcapata del distrito de Marcabal - La Libertad, cuyas autoras son:
Femandez Llajaruna Olga Elsa y Lépez Baylon Nelly Maritza. Por tal motivo
recurro a usted para solicitar dicha validacion.

DATOS DEL EXPERTO:

Nombre:

Fuorslle  Elieabeth  fduugues Lol oo
DNI:. 47629372 ................. tlempo de servidio....3:. .09 .
Profesion: Fdvcadish Tnicial. Uitimo grado obtenido.LIC.E nctdoxa,
EVALUACION DEL EXPERTO i

Se solicita que emita un juicio sobre la Ficha de ﬂbssmécién del comportamiento
de |la variable de investigacion, teniendo en cuénta Iqsf criterios segun la tabla.

A= LOGRADO A

B= PROCESO

C=INICIO i

Ficha de Observacion sobre Desarrollo de la Grafomotricidad

N° DIMENSIONES

LAS HABILIDADES MOTORAS FINAS

1 | Manipula tijeras y corta siguiendo lineas rectas y|
| curvas.

2 |Colorea dentro de las lineas sin demasiadas
desviaciones.

Ensarta cuentas grandes en un cordon.

Usa pinzas para recoger objetos.

e o]

5 | Realiza curvas cerradas con trazo firme.
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Menciona algunas letras conocidas

6 | Realiza curvas abiertas con trazo firme. [
PERCEPCION VISUAL

Identifica diferencias entre formas similares T
Arma rompecabezas alineando correctamente las | /
piezas Tl

9 Dibuja varios objetos, tales como estrellas, animales, | /
entre ofros , L b

10 | Sefala diferencias en Imagenes o dibujos /

| ligeramente distintos |

. 11| Sigue con el dedo un laberinto o camino en papel | v
12 | Sigue laberintos con el lapiz sin levantarlo ; tf/
~ DESARROLLO COGNITIVO

13 | Reconoce y traza figuras geométricas bésicas. /

14 | Distingue entre arriba/abajo y derechalizquierda al /
trazar o copiar formas i

15 | Sigue indicaciones para dibujar formas en /
ubicaciones especificas de una hoja

16 | Completa dibujos siguiendo un patrén especifico. /

17 | Escribe su nombre o parte de €l sin ayuda.' /

18 ‘/

OPINION DE APLICABILIDAD

(X) El instrumento puede ser aphcado segun lo evaluado

{ ) Elinstrumento debe ser mejorado ames de la aplicacion

VALIDADO POR:

DA

FIRMA DEL EXPERTO
DNI 4365937 %
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE JUICIO DE EXPERTO PARA

VALIDACION DE FICHA DE OBSERVACION
Estimado(a)
Solicito su apoyo en su experiencia profesional para que realice una validacion
por juicio de expertos de la Ficha de Observacion del trabajo de investigacion
titulado: Desarrollo de la grafomotricidad en lo nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa N° 80200 Pedro Pablo Atusparia Angeles del centro
poblado Shalcapata del distrito de Marcabal - La Libertad, cuyas autoras son:
Fernandez Llajaruna Olga Elsa y Lopez Baylon Nelly Maritza. Por tal motivo
recurro a usted para solicitar dicha validacion.

DATOS DEL EXPERTO:
Nombre: 2
A LT IR f .. iempo de servicio.. Jﬂ
Profesién:. ngafc veeeren..Ultimo grado ohtemdo ﬂfgﬁ#"ﬂ 2 12%‘?’«! W
EVALUACION DEL EXPERTO

Se solicita que emita un juicio sobre Ia Ficha de Obsewaclén del comportamiento
de la variable de investigacion, teniendo en c—usnta los criterios segun la tabla.

A= LOGRADO
B= PROCESO
C=INICIO HARE b
Ficha de Observacién sobre Desarrollo de la Grafomo‘tncidad
e = NIVEL
N° DIMENSIONES
. A B C

LAS HABILIDADES MOTORAS FINAS

1 | Manipula tijeras y corta siguiendo lineas rectas y

| curvas. it

2 Colorea dentro de las lineas sin demasiadas b
desviaciones.

3 Ensarta cuentas grandes en un cordan. v

4 | Usa pinzas para recoger objetos. ~

Reallza curvas cerradas con trazo firme. 7
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] Realiza curvas abiertas con trazo firme. o
PERCEPCION VISUAL

Identifica diferencias entre formas similares o

8 Arma rompecabezas alineando correctamente las i
piezas

9 Dibuja varios objetos, tales como estrellas, animales, | -
entre otros '

10 | Seilala diferencias en iméagenes o dibujos|
ligeramente distintos

1 Sigue con el dedo un laberinto o camino en papel P

12 | Sigue laberintos con el lapiz sin levantarlo Pl

DESARROLLO COGNITIVO

13 | Reconoce y traza figuras geométricas basicas. w0

14 | Distingue entre armriba/abajo y derechafizquierda al e
trazar o copiar formas

15 | Sigue indicaciones para dibujar formas en|
ubicaciones especificas de una hoja ‘

16 | Completa dibujos siguiendo un patron especifico. P

17 | Escribe su nombre o parte de él sin ayuda. 5

18 | Menciona algunas letras conocidas 7

OPINION DE APLICABILIDAD

(%) El instrumento puede ser aplicado segun lo evaluado

{ ) Elinstrumento debe ser_mejqraﬂo énte_s”r de la aplicacion

VALIDADO POR:

FIRMA DEL EXPERTO
DNI {82(as&1
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GALERIA FOTOGRAFICA

DIMENSION: Habilidades motoras finas
INDICADOR: Manipula tijeras y corta siguiendo lineas y curvas.

.c}mﬂﬁé

CO Al QUAD CAMERA

QUAD CAMERA
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DIMENSION: Habilidades motoras finas
INDICADOR: Colorea dentro de las lineas sin demasiadas desviaciones
Ensarta cuentas grandes en un cordoén
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DIMENSION: Percepcion visual
INDICADOR: Identifica diferencias entre formas similares.
Arma rompecabezas alineando correctamente las piezas.

69



DIMENSION: Desarrollo Cognitivo
INDICADOR: Distingue entre arriba/ abajo y derecha/izquierda al trazar o copiar formas.
Completa su nombre, o parte de el sin ayuda.

@O REDMI NOTE 9
CO Al QUAD CAMERA
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