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Resumen

La presente investigacion “Estrategias ludicas y la creatividad infantil, nifios y
nifias de 05 afios, Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, region Cajamarca,
2023 se plantea como objetivo proponer estrategias ludicas a fin de contribuir al
desarrollo de la creatividad infantil, en los nifios y nifias de 05 afios, de la Institucion
Educativa Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca. La
muestra poblacional estuvo constituida por 32 nifios y nifias de 05 afios, Institucion
Educativa Inicial 019, Montegrande. El enfoque de la investigacion es un cuantitativo, de
tipo aplicado ya que tiene como objeto resolver problemas concretos y segun su proposito
esta investigacion adoptara un nivel descriptivo y propositivo, con un disefio
preexperimental y aplicando la ficha de cotejo antes y despues de la misma (pretest y
postest). Los resultados evidencian una diferencia promedio de 5.4 puntos siendo
estadisticamente significativo (Sig: p= 0.00<0.05). Se concluy6 que las estrategias ludicas
influyen de forma significativa en el desarrollo de la creatividad infantil en los nifios y
nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019, al inferir que los nifios han logrado
desarrollar mayores capacidades para producir ideas, explorar alternativas y lograr

adaptarse de forma creativa.

Palabras clave: Estrategias ludicas, creatividad infantil, dimensiones
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Abstrac

This research project, "Playful Strategies and Children's Creativity: 5-Year-Old
Boys and Girls, Initial Education Institution 019, Montegrande, Jaén, Cajamarca Region,
2023, aims to propose playful strategies to contribute to the development of children's
creativity in 5-year-old boys and girls at Initial Education Institution 019 in Montegrande,
Jaén district and province, Cajamarca region. The sample consisted of 32 five-year-old
boys and girls from Initial Education Institution 019 in Montegrande. The research
approach is quantitative and applied, as it aims to solve specific problems. According to its
purpose, this research will adopt a descriptive and propositional level, with a pre-
experimental design, and will use a checklist before and after the intervention (pre-test and
post-test). The results show an average difference of 5.4 points, which is statistically
significant (Sig: p = 0.00 < 0.05). It was concluded that play-based strategies significantly
influence the development of creativity in 5-year-old boys and girls at the Initial Education
Center 019, as evidenced by the children's increased ability to generate ideas, explore

alternatives, and adapt creatively.

Keywords: Playful strategies, children's creativity, dimensions
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Introduccion

Con la llegada de la globalizacion, diversos estudios en diversos paises que
constituyen una comunidad educativa exponen que la creatividad primaria de los infantes
estd disminuyendo significativamente. En los colegios de educacion inicial, el contenido
didactico no estaba pensado ni dedicado a ningun tipo de creatividad y principalmente
estaba destinado nuevamente so6lo a la ensefianza de cursos basicos, se le daba prioridad a

la promocion del aprendizaje de la materia, creando asi estereotipos.

De acuerdo a la revista Newsweek (2010), existen muchas razones para este
problema, una de las cuales es que los infantes pasan mas tiempo mirando tv u otras
distracciones que construyen dinamicas creativas. Asimismo, Redondo, M, (2017)
considera gque en el sistema educativo moderno la educacién todavia se centra Unicamente
en la adquisicion de conocimientos, olvidando o descuidando otros aspectos igualmente
importantes y fundamentales, como es el desarrollo de la creatividad. Desde otra
perspectiva, Corte (2010) afirma que segun la UNESCO (2001), la creatividad y el arte
pueden estimularse en el entorno emocional de la infancia porque no crean algo desde
cero, sino que deben ser nutridos. Segun Gilford (1991), la creatividad crea el potencial de
cambio social, cuyo pilar es la realizacion del bienestar humano, especialmente la
capacitacion de los individuos desde la nifiez. Glavan (1983), hablando del problema de la
creatividad infantil, sefialé que predomina la perspecpectiva moderna a exagerar y
subestimar las capacidades productivas y criticas de los nifios, es decir, no se enfrentan a

situaciones problematicas que tienen solucion, sino a muchos problemas.

En el periodo de la investigacion del colegio inicial 019, Montegrande, provincia de
Jaén, region Cajamarca, se observa que el 50% de los nifios y nifias de cinco afios se

encuentran en fase de iniciacion, evidenciando problemas para completar tareas, tienen
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carencias para completar cuentos de manera original y significativa, no tienen iniciativa ni
interés en construir historias, y también observamos que tienen dificultad para

manifestarse, no son proactivos en la resolucion de problemas y otras cuestiones.

A nivel pedagogico, comprender la base de la creatividad en categorias
psicoldgicas es una actividad indispensable y dificil para nosotros, los docentes, porque es
un término diverso interpretado por diversos tedricos, investigadores clasicos y teorias
cada vez mas modernas. Diversos angulos. El anélisis de la creatividad es absolutamente
necesario para comprender su compleja evolucion en relacion con el cerebro y

pensamiento humano.

Especialmente la creatividad de los nifios, que es un componente fundamental que
incide en el desarrollo completo de la personalidad de los nifios, siempre y cuando se
conviertan en posibles ciudadanos del pais y enfrenten un contexto muy cambiante

proporcionar conocimientos importantes sobre el medio ambiente.

La investigacion se justifica desde la perspectiva tedrica, dado que se considera
como un aporte a la preparacion tedrica ya que pretende apoyar a todos los responsables de
liderar y guiar a los nifios desde el inicio, docentes, representantes y sociedad en general.
Siendo determinado por incentivos beneficiosos y desfavorables que los orientan en el

aprendizaje y desarrollo de habilidades.

Desde el aporte préactico, este estudio hace un apoyo significativo porque, mediante
las estrategias propuestas, brindara al personal y maestros del colegio Inicial 019
Montegrande del distrito de Jaén de la region Cajamarca la herramienta necesaria para para
docentes. Ademas de ampliar las herramientas didacticas de la practica pedagogica para

mejorar el proceso de aprendizaje y promover la creatividad de los nifios.
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En la justificacion social el presente analisis de investigacion nos facilita
proyectarnos en el contexto social en el que se ubica la escuela, como una actividad que
contribuye a la educacion integral del infante, que en cualquier espacio geografico
conforma los mecanismos del desarrollo del estudiante, los cuales son responsables de
Fortalecer los valores morales ejemplo la familia es agente de transformacion y aprendizaje

de principios éticos.

Desde el enfoque metodoldgico, la investigacion empleara un enfoque cuantitativo,
de tipo aplicada, con un disefio no experimental de alcance descriptivo-propositivo ya que
servira de cimiento para nuevos estudios, ya que los datos aportados manifiestan una
amplia informacidn sobre el rol que jugarian las familias, las escuelas y los adultos en

relacion a la creatividad de los nifios.

Siendo el problema general: ¢ De qué forma las estrategias ludicas influyen en el
desarrollo de la creatividad infantil, en los nifios y nifias de 05 afios, del Centro Educativo
Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién Cajamarca? y como
problemas especificos: ¢ Cual es la influencia de las estrategias ludicas en la originalidad
en los nifios y nifias de 05 afios, del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito
y provincia de Jaén, region Cajamarca?, ¢;Cual es la influencia de las estrategias ludicas en
la fluidez en los nifios y nifias de 05 afos, del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande,
del distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca?, ¢Cual es la influencia de las estrategias
ludicas en la flexibilidad en los nifios y nifias de 05 afios, del Centro Educativo Inicial 019,

Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca?.

Para la solucion al problema general y especificos se detalla el objetivo general:
Determinar en qué medida las estrategias ludicas influyen en el desarrollo de la creatividad

infantil, en los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del



19

distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca y como objetivos especificos: Identificar la
influencia de las estrategias ludicas en la originalidad en los nifios y nifias de 05 afos, del
Centro Educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién
Cajamarca, analizar la influencia de las estrategias ludicas en la fluidez en los nifios y nifias
de 05 afios, del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de
Jaén, region Cajamarca y conocer la influencia de las estrategias ludicas en la flexibilidad
en los nifios y nifias de 05 afios, del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito

y provincia de Jaén, region Cajamarca.

Este estudio se divide en cinco capitulos: el Capitulo I muestran los antecedentes
teoricos vinculados con la pregunta de estudio, el Capitulo 11 presenta el disefio
metodoldgico y sus hallazgos, y el Capitulo 1l muestran la propuesta con sus antecedentes,
y plan operativo. El Capitulo 1V es la conclusion, el Capitulo V son las recomendaciones y

finalmente se agrega la bibliografia y apéndices relacionados.
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Capitulo I: Disefio Teorico

1.1. Antecedentes
1.1.1. Internacional

La investigacion de Shorer et al.(2021) detalla el objetivo central de
examinar como la actitud ludica de los padres influye en la regulacion
emocional de los nifios y en la calidad del vinculo padre-hijo. El estudio
incorporo a 137 padres de nifios entre 2 y 8 afios, quienes reportaron sus
niveles de ludicidad, cercania afectiva, conflictos en la interaccion y el estado
emocional de sus hijos. La metodologia adopt6 un enfoque cuantitativo,
aplicando correlaciones y modelamiento de ecuaciones estructurales para
identificar efectos directos e indirectos. Los resultados evidencian una relacion
negativa y significativa del juego parental con la conciencia emocional de los
padres (Po = -0.25, p<0.01), una relacion positiva y significativa del juego
parental con la cercania entre padres e hijos (1= 0.35, p<0.01), una relacion
negativa entre la conciencia emocional de los padres con la regulacién
emocional del nino (B2 = -0.26, p<0.01), una relacion negativa entre el conflicto
entre padres e hijos (B3 =-0.38, p<0.01) y una relacién positiva entre la
cercania entre padres e hijos y la regulacion emocional del nifio (4= 0.18,
p<0.05). Se concluy6 que la disposicién ludica de los padres opera como un

recurso protector que favorece el ajuste socioemocional de la nifiez.

Para Hurme et al. (2023) el proposito fue examinar cémo los futuros
docentes de educacion inicial perciben su propia actitud lddica y su nivel de

curiosidad intelectual dentro del proceso formativo. El estudio se centr6 en la
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relacién entre la ludicidad, sus distintas facetas social, fisica, creativa y la
capacidad de indagacion como rasgos vinculados a la competencia pedagdgica.
Los resultados evidencian que existe una correlacién significativa débil de la
curiosidad con la ludicidad (r = 0.24, p<0.01), dirigida a otros con la ludicidad
(r=0.28, p<0.01), fisica con la ludicidad (r = 0.17, p<0.01) y caprichosa con la
ludicidad (r = 0.22, p<0.01). Se concluy6 que tanto el juego como la curiosidad
intelectual funcionan como componentes del saber pedagdgico, aportando
flexibilidad, creatividad y sensibilidad para responder a las necesidades del

nifo en entornos educativos cambiantes.

Para Yeh & Li (2024) cuyo propdsito fue analizar la influencia de la
edad, las estrategias de regulacién emocional, el temperamento y la instruccion
de drama creativo sobre el desarrollo de la creatividad en nifios de nivel
preescolar. La metodologia aplicada con un enfoque cuantitativo correlacional
y predictivo aplicado a 116 nifios de entre 4 y 6 afios, distribuidos en ocho
aulas de cuatro instituciones educativas en Taiwan. EI modelo de regresion
maultiple confirma que la edad, la regulacion emocional, el temperamento y el
drama creativo predicen conjuntamente la creatividad infantil (R2 = 0.85;
F(4,45) = 65.64; p < 0.001), siendo la regulacion emocional el predictor mas
influyente ( = 0.82). Se concluyd que los factores personales y ambientales
interacttan significativamente, consolidando el papel de la regulacion
emocional y la instruccion artistica como pilares en el desarrollo creativo de los

nifios preescolares.

Mientras Fung & Chung (2024) cuyo objetivo es analizar las

interrelaciones entre la creencia parental sobre el juego, la disposicion ludica



22

en el hogar, las conductas ludicas escolares y la competencia social en nifios de
nivel inicial. EI enfoque aplicado, con un disefio no experimental, transversal y
de nivel correlacional, involucrando a 140 nifios y sus padres. Los analisis de
regresion multiple y el modelo de senderos evidenciaron que el juego social (B
=0.46, p <0.001), el juego brusco (p =—0.34, p <0.001) y las conductas
reticentes (p = —0.34, p < 0.01) fueron predictores significativos de la
competencia social, explicando el 40 % de su varianza (R2 = 0.40). Se
concluyd que la creencia parental en el valor del juego favorece la competencia
social infantil, al potenciar la espontaneidad social y el juego cooperativo

dentro del aula.

Mientras Pujiarto & Ningsih (2023), cuyo objetivo fue analizar el
efecto de las habilidades docentes en la regulacion emocional y la
concentracion de los nifios de educacion inicial. El enfoque fue cuantitativo
con disefio correlacional e hipétesis causal, empleando el método de
ecuaciones estructurales. Los resultados mostraron una alta fiabilidad de los
constructos y una varianza explicada (R2) superior al 80 %, lo que evidencia
una relacion fuerte entre las habilidades docentes y las variables dependientes.
Los analisis de bootstrapping confirmaron efectos directos significativos (p <
0.05) entre las dimensiones de comportamiento (R2 = 0.843), normas (R?=
0.819) y regulacion emocional (R%= 0.920), demostrando que las habilidades
del docente influyen positivamente en la capacidad de concentracion y control
emocional de los nifios. En conclusion, el estudio resalté que el desarrollo de
competencias pedagogicas en los docentes es determinante para fortalecer el
ambiente de aprendizaje y potenciar la autorregulacion emocional y cognitiva

en la primera infancia.
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1.1.2. Nacional

Para el &ambito nacional Barahona (2024) detalla como objetivo
investigar el uso de estrategias ludicas para estimular la creatividad en nifios de
segundo grado en el contexto educativo. La metodologia fue cualitativa, de tipo
aplicada con un disefio fenomenologico donde a partir de la revision exhaustiva
de literatura permite analizar como los juegos de roles, proyectos de
investigacion creativa y arte permiten desarrollar la creatividad en un entorno
educativo tradicional. Los resultados evidencian que las estrategias ludicas han
sido fundamentales para desarrollar la creatividad y el pensamiento critico en
los nifios de segundo grado. Concluyendo que la importancia de adoptar los
enfoques dindmicos de educacion busca promover el desarrollo creativo de los

estudiantes.

En la investigacion de Linares (2022) parte por el propdsito de elaborar
un modelo de estrategias ludicas que conlleve al desarrollo critico y creativo de
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°294 en Bagua Grande. La
metodologia considerd un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental
de alcance descriptivo-propositivo aplicando el test a 25 nifios de un aula de 5
afios y una guia de entrevista a la docente. Los resultados evidencian que el
desarrollo de la dimension procesar informacion alcanzo un nivel bajo en un
72%, mientras que la dimension construir conocimiento alcanzo un nivel bajo
en un 64%, mientras la dimension representaciones mentales alcanzé un nivel
bajo en un 80%, la dimension operaciones mentales alcanzo un nivel bajo en
un 64% y la dimension actitudes mentales alcanzo un nivel bajo en un 68%. A

diferencia del pensamiento creativo, donde las dimensiones de estética
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alcanzaron un nivel bajo en un 68%, la dimensién movilidad alcanzo6 un nivel
bajo en un 60%, la dimension trabajo al limite alcanzd un nivel bajo en un
52%, la dimension objetividad alcanzé un nivel bajo en un 48% y la dimension
motivacién intrinseca alcanzo6 un nivel bajo en un 52%; siendo los resultados
del modelo el sustentado en los aspectos pedagogicos, antropoldgicos y

psicoldgicos de la educacion a nivel inicial.

Para Vidal (2025) su investigacion parte por analizar las estrategias que
utilizaron los docentes en fomentar la creatividad y expresion a partir de las
actividades psicomotrices en una institucion educativa de Miraflores. La
metodologia fue cualitativa, de tipo descriptivo con un instrumento de guia de
entrevista semiestructurada. Los resultados evidencian que los docentes
afirman como estrategia principal al juego y los distintos tipos, donde las
estrategias docentes permiten fomentar la creatividad y expresion en las
sesiones de psicomotricidad. Los resultados infieren que la presencia de una
estructura en el desarrollo de la sesién de psicomotricidad involucra un inicio,
desarrollo y cierre, a partir del cual los docentes permiten desarrollo el
calentamiento, el juego y la relajacion, de los cuales se encuentra inmerso el
ritual de entrada, un espacio de encuentro y didlogo de los proyectos de juego y
las interacciones. Concluyo dentro de las estrategias docentes que el juego
involucra ser una estrategia importante y esencial para el desarrollo psicomotor
y donde se fomenta la creatividad que sirve de motivacion para generar ideas

nuevas.

Para Flores & Vargas (2024) aborda el objetivo de analizar el

pensamiento creativo en la educacion inicial a partir de las diversas propuestas
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de experiencias en el aprendizaje que propicie la resolucion de problemas. La
metodologia fue cualitativa, de tipo descriptivo con un instrumento de guia de
entrevista semiestructurada. Los resultados evidencian que para afrontar el
desarrollo de las potencialidades para afrontar las nuevas situaciones que
involucra superar las inseguridades de temores, mitos, tabues y posibles
soluciones de conflictos para resolver los problemas y las interacciones
sociales a lo largo de su ciclo de vida. Concluyo que para promover el
pensamiento creativo es importante generar soluciones innovadoras que les
permiten sr autbnomos, libres y sin temor a generar nuevas contribuciones al

aprendizaje.

Finalmente Palacios (2024) infiere como objetivo la de plantear una
estrategia pedagdgica que permita promover la motivacion del aprendizaje de
nifios de 5 afios de nivel inicial. La metodologia involucra ser un paradigma
sociocritico con un enfoque cualitativo, de tipo aplicada un disefio descriptivo
y alcance transformativo. La muestra aplica a un total de 63 estudiantes y seis
docentes de inicial de 5 afios. Los resultados evidencian que el escaso
involucramiento y participacién de los estudiantes permite la ausencia de
control efectivo de los materiales, asi como la estrategia motivacional de los
docentes y la falta de relevancia de los contenidos de aprendizaje y el uso de
técnicas ludicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se concluyo el
objetivo general de proponer una estrategia pedagogico que permite
incrementar la motivacion del aprendizaje en nifios de 5 afios de nivel inicial,
comprendiendo estrategias destinadas a fomentar un ambiente agradable para

los estudiantes, donde se desarrollan la confianza para aportar las ideas y
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participar en el propio aprendizaje que promueve experiencias de un trabajo

colaborativo y un pensamiento critico.

1.1.3. Local

Para Villegas & Milagro (2025) el objetivo considera determinar como
los juegos didacticos son considerados como estrategia en la mejora de la
motricidad juega en los nifios de 4 afios en una institucion educativa. La
metodologia fue de tipo explicativo, cuantitativa y disefio pre experimental,
encontrandose conformada por la poblacion de 87 nifios y una muestra de 30
nifios. Los resultados evidencian que la aplicacién de los juegos didacticos
mejora significativamente la motricidad gruesa de los nifios de 4 afios
considerando la prueba de Wilcoxon, con una muestra donde el Sig
=0.000<0.05. Se concluyo que la aplicacion de las 8 sesiones de juego
didacticos permitié una mejora de forma significativa en el desarrollo motor
grueso de los estudiantes donde se ha pasado de un nivel de inicio del 66.7% de

un pre test a un 70% para un post test.

1.2. Bases tedricas

1.2.1. Determinacion de las tendencias histdricas o antecedentes del objeto y su

relacion con el campo de accién de la investigacion

El origen de la creatividad ha sido una tematica de diversos estudios
utilizando perspectivas que inician conceptos epistemoldgicos y sus
interconexiones con el ingenio emocional y la neurociencia hasta el progreso

del talento y las habilidades humanas.
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Los debates sobre creatividad, neurociencia y otras disciplinas en las
ultimas décadas han enfatizado que la creatividad esta vinculada a la
produccidn de bienes materiales y, en especifico, al desarrollo de un individuo
seguro, equilibrado, democratico, reflexivo y creativo. Contexto operativo para

la preparacion de otros.

Durante el siglo XX se desarrollaron varios temas teoricos en relacion a
la creatividad, asi tenemos los planteamientos tedricos de Vygotsky (1931),
Piaget (1952), Chacon Araya (2011), Gallardo (2014)., de la Torre (2015) y
otros sugirieron que la creatividad sefiala una facultad humana especifica que
les facilita generar, producir productos e implementar soluciones a

problematicas del mundo real.

En este enfoque, analizando la categoria de creatividad en la nifiez
desde diversos angulos, se puede observar que desde su creacion se ha
desarrollado debido al cambio de ideologias y paradigmas sociales. El
planteamiento objetivo debe vencer las dificultades de los dogmas y la
incultura global para establecer su lugar en la cultura europea y mundial, y hoy
se ha convertido en unas caracteristicas de estimular desde la antigiiedad,
porque forma el potencial humano. Vygotsky (1981) argumento que el
progreso de la creatividad significa que los componentes de la motivacion
cognitiva y afectiva estan estrechamente relacionados e impulsan el desempefio
del sujeto en conjunto, como un sistema intencionado del desarrollo humano y

se implementa en las dindmicas humanas: comunicacion, musica.

Expresion de arte, danza, pintura, teatro, literatura, ciencia y otras

expresiones psicosociales.
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Analizando el alcance de la creatividad infantil desde diversos angulos,
se puede observar que ha sido resultado de cambios en los paradigmas
ideologicos y sociales desde sus inicios, especialmente gracias al progreso
cientifico, que proporciona un planteamiento objetivo debe vencer las
dificultades de los dogmas y la incultura global para establecer su lugar en la
cultura europea y mundial, y hoy se ha convertido en unas caracteristicas de
estimular desde la antigliedad, porque forma el potencial humano, hoy se ha
convertido en una necesidad de estimular desde la antigliedad, porque forma el

potencial humano.

Mitjan (2010) planted desde otra perspectiva que la creatividad es un
proceso en el que se descubren o crean cosas nuevas que cumplen con los
requerimientos de un evento social especifica, donde se manifiesta el vinculo

de los rasgos de la cognicién y las actitudes.

Respecto a la creatividad, Vygotsky (2008) dijo: “La diversidad de la
accion humano que crea algo innovador, ya sea que surja del mundo externo
como resultado de una actividad creativa o de un saber o sentimiento que

funciona y existe sélo en los humanos, se organiza a si misma.

Esta definicion es valiosa porque conceptualiza la creatividad como una
cualidad estrictamente humana, un potencial biolégico que, cuando es
estimulado y estimulado por la accion, se manifiesta e incluso puede realizarse

en la creatividad.

Segun Vygotsky (1981), el progreso de la creatividad significa que los

elementos cognicion y emociones de la motivacion estan estrechamente
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relacionados e impulsan el desempefio del sujeto en conjunto como un

mecanismo consciente que se desarrolla hacia la creatividad

La creatividad infantil

Vygotsky (1984) sugirio que la creatividad tiene la imaginacion, el
pensamiento de produccién y la accién practica como motivaciones esenciales

en las que se presentan, afrontan y resuelven los problemas.

Desde este punto de vista, el significado de creatividad es la respuesta
al mecanismo de asimilacion de la experiencia de vida humana y las

circunstancias historicas.

Esto es aprendizaje. El autor sefiala que lo que impulsa la imaginacién
viene de dos maneras: desde dentro de una persona y desde fuera. Las
condiciones internas son el resultado de una amplia experiencia, necesidades y
pensamientos, el entorno externo esta determinado por los antecedentes
sociales e histdricos de su desarrollo. Vygotsky (1981) creia que la creatividad
es un potencial que esta oculto en el cuerpo humano y puede desplegarse en
cualquier momento, pero mientras se estimula, ya no es como se imaginaba

anteriormente.

Sélo los genios pueden tener estas habilidades. Cada uno tiene

imaginacion y puede transformar y crear mas o menos cosas.

Vygotsky (1997) afirma que la creatividad es una habilidad que el
sujeto puede desarrollar si es estimulada por actividades que prioricen la
comunicacion, la observacion y guia, permitiendo asi al nifio resolver tareas a

un nivel real y potencial. Se requiere sefialar que ante una dindmica, el nifio no
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dispone medios para resolver por si solo, si la actividad cumple con los
requisitos y cuenta con instrucciones precisas por parte de profesores, familias

u otros socios para asegurar que el menor pueda completarla.

Redondo (2014) considera que la literatura infantil tiene como finalidad
promover el desarrollo de las habilidades lectoras y aprender habilidades
sociales como hablar, escuchar, expresar opiniones y respetar a los demas; Hay
muchas razones para ensefiar literatura de la infancia en la escuela primaria, ya
gue promueve la conexidn entre la vida y colegio, donde los estudiantes no
solo copian todas las materias que se tratan en el plan de estudios, sino que

también maduran cognitivamente sobre todo los rasgos de la vida.

Redondo (2014) considera que la creatividad es muy importante en la
literatura infantil, especialmente para acciones como el drama y los juegos de
expresion verbal, significa, libros en relacién a los nifios como cuentos, fabulas

entre otros

Conexién entre la creatividad y el juego

La motivacidn detras de la creatividad de los nifios es bastante simple:
los juegos que ayudan a los nifios a explorar, comprender e interactuar con su

entorno son buenos para su desarrollo.

La investigacion sobre juegos relacionados con la creatividad ha

recibido una atencion renovada en las Ultimas décadas.

La escuela de pensamiento tradicional considera el juego como un mero

accesorio del entretenimiento fisico (Valero, 1989).
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Debido a esta realidad, la carga de trabajo se distribuye principalmente
en base a conocimientos cientificos abstractos, sin una vision holistica de lo

que necesita el conocimiento humano.

Olena Klimenko (2008) en el estudio "La creatividad como desafio
educativo en el siglo XXI" sugiere que la conexién creativa con el juego es

algo gque debe establecerse en los proximos arios.

Actualmente, las escuelas en Ameérica Latina utilizan en su mayoria
practicas obstructivas que no facilita que el saber reflexivo y divergente
resuelva los problemas ambientales. Significa, segun la teoria de Zuleta Araujo
(2005), la educacion se basa en intenciones conductuales, que el monstruo
gigante que se cierne sobre todo el mecanismo pedagdgico se puede resumir en

una simple frase: pedagogia reactiva.

Estimular y desarrollar la creatividad de los nifios es ideal desde una
edad temprana, y esto se puede hacer a través del juego, ya que es durante este
tiempo cuando podemos preparar y estimular el pensamiento creativo para

mejores respuestas de los nifios

Esto nos permitira encontrar soluciones a las limitaciones y desafios

que se presentan en la vida de una manera sencilla y sobre todo original.

Cuantas més oportunidades tenga para participar y explorar el entorno,

mas creatividad podré desatar su hijo.

El papel de los padres es crucial y se les deben brindar todas las

oportunidades posibles.
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El primer paso es adquirir experiencia a través de una variedad de
juegos que ayuden a los nifios a construir una biblioteca en la que explorar su

ingenio y utilizar su creatividad en una variedad de situaciones.

Entre los dos y los tres afios, los bebés pasan en seguidamente de la

imitacion al ingenio.

Durante unos minutos interpretara a un cocinero, luego a un médico y a

un astronauta.

Dependiendo de como se desarrolle la historia en tu mente, cambiaras

de personaje y eso es completamente normal.

Interpretar a un personaje pirata es una gran actividad porque te

ayudara a entender la historia en el futuro y enriquecera tu imaginacion.

Por ello, es valioso recalcar que no se debe restringir a los nifios a la

hora de crear cuentos, ya que esto les ayudara a progresar su comprension

La Creatividad

Para definir adecuadamente la palabra, hay que considerar los

diferentes significados de sociedades e individuos contrastantes.

Es importante sefialar que la creatividad es hereditaria en la persona y

por lo tanto existe desde el inicio de la especie.

Empezo a aparecer en el diccionario de la Real Academia de Espafia en

1992 y se define como “la capacidad de crear”.
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Pero en psicologia, sus predecesores recurrieron a teorias que
estudiaban la creatividad en términos de la habilidad de resolver problemas de

manera optima.

Segun Iglesias (1999), la creatividad es “otra habilidad que podemos

cultivar y desarrollar” (p. 941), concepto postulado en el estudio de este caso.

En términos diferentes, es una Habilidad posible que no depende de los
intereses biologicos del individuo y que se desarrolla durante nuestra vida
realizando actividades que son significativas para cada individuo (por ejemplo,

juegos en los que las personas participan sin restricciones).

I. Vygotsky considerado ler psicdlogo que recomendd volver a la parte

mas sensible de las personas: la imaginacion.

Crear estos materiales implica utilizar la imaginacién como medio para

configurar la secuencia de partes

Por otro lado, el término creatividad de Esquivias (2004) se desarrollo

en el proceso del constructivismo propuesto por el psicélogo suizo Jean Piaget.

Es decir, se aprende transformando el conocimiento (p. 3).

Para Piaget, la creatividad se crea a lo largo de la vida, donde los
individuos crean su propio conocimiento y a su vez crean cosas innovadoras y
nuevas innovaciones de ver la vida que los rodea. Clavijo (2016) afirmé que la
creatividad esta sufriendo actualmente una transformacién provocada por
grandes cambios sociales a lo largo de los afios con el desarrollo de la

tecnologia, los datos, indagacion
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Por eso creemos en lo fundamental de la educacion partiendo:
nacimiento hasta los 1eros meses de vida, que es tan valioso para el desarrollo

de un individuo.

Proceso creativo

Vuelve a lo que logro, lo rehace y lo cambia. No podemos hablar de

rutas especificas. No se puede comprender, caracterizar y monitorear.

Se necesita practica para sumergirse en ello. No existe mecanismo
creativo caracterizado y estandar, sino que cada uno tiene su propio

mecanismo, Su Propio proceso creativo, sus propias capas:

a.- Preparacion: Momento de la recogida deliberada de datos e

informacién. Las imagenes que se pueden utilizar se archivan.

b.- Incubacién: hay una solucion consciente al problema, este momento

se trata del ingenio

Esta es la etapa mas caotica de la creatividad porque implica un

extraordinario estado de conciencia.

En esta fase requieren surgir las respuestas que buscamos o las

preguntas que enfrentamos.

lluminacién: Cuando una solucién a una problematica o una inspiracion

aparece de forma inesperada, uno ha recibido algo desde dentro.

Este es el espacio del hallazgo donde las imagenes previamente

archivadas se liberan y se funden en el inconsciente.
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c.- Comprobacién: cuando se forma o estructura una imagen o idea.

Estamos tratando con productos creativos.

1.2.6. Dimensiones de la creatividad

Segun Gilford (1983), los factores que determinan a las personas

creativas también determinan los rasgos de la creatividad.

El autor cree que los rasgos de la creatividad son:

a.- Fluir: capacidad de la evocacion una gran enorme de ideas, palabras y

reacciones.

Implica principalmente la facultad de recuperar datos de la memoria y

se puede encontrar en el término histdrico de recordar informacion aprendida.

Gilford divide este factor en varias categorias:

- Fluidez creativa: generacion de ideas de calidad.

- Expresiones generativas: formar frases con facilidad.

- Idioma libre

- Inferencia fluida: Una vez formulada una hipétesis, se deben imaginar las

consecuencias en algin momento.

b.- Flexibilidad: es la facultad de adaptarse, transofmrar una idea por otra 'y

modificarla.

Mire el aspecto de calidad de la produccion.
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Segun Guilford (1967), establecen dos tipos: Flexibilidad espontanea:
Incluso sin utilizarla, los individuos la utilizan cuando los tipos de respuestas a

las preguntas del test son diferentes.

Flexibilidad adaptativa: cuando el individuo comienza algunos cambios

en la comprension de la tarea, método o estrategia o posible solucién.

c.- Originalidad: novedad.

Observe respuestas nuevas e inusuales que aparecen en pequefias

proporciones de una poblacién

Este es el rasgo mas importante de la creatividad.

d.- Construccidn, segun Torrance la define como la cantidad de detalle

necesario para expresar lo dibujado.

Gilford lo define como "generar un impacto™.

Se pone énfasis en hacer el trabajo lo mas completo posible.

e.- Redefinir: resolver el problema desde otro punto de vista.

Reorganizara ideas, conceptos, personas y cosas para cambiar la

funcionalidad de los objetos y utilizarlos de nuevas maneras.

g.- Andlisis: capacidad de dividir el todo en partes.

Las partes individuales del conjunto se pueden explorar utilizando este

factor.
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Esto permite el descubrimiento de nuevos significados y relaciones

entre los elementos de la coleccién.

h.- Composicion: De esta forma se pueden mezclar distintos elementos

formando un todo.

No es s6lo un resumen, es una "sintesis psicoldgica.

Estrategias ludicas

Las estrategias ludicas son métodos que se basaron en la organizacion
que el docente tuvo en su curriculo; la cual se emplea para la creacion de
actividades reflexivas y adaptables que fomentaron la realizacion de
aprendizajes significativos. Gomez (2023) cita a Vygotsky, donde mediante el
uso de las estrategias ludicas, los docentes logran que los estudiantes
fomentaran el crecimiento de la creatividad, el razonamiento abstracto y la
solucion de problemas en los nifios, una mejor concentracion y, ademas,

impulsaron la interaccion social, el didlogo y la colaboracion entre ellos.

Alvarez (1998) plantea que los componentes que inician y controlan el
proceso, de igual manera Salcedo (2014) afirma que las metas tienen un valor
unico en el proceso de aprendizaje porgue juegan un papel importante en la

determinacion de los objetivos de la ensefianza.

Se organizan y planifican las acciones de docentes y estudiantes en el
ambito de la educacion. Desde este punto de vista, las estrategias de
aprendizaje son un medio para determinar y alcanzar objetivos fijados, y su
funcionamiento se apoya en procedimientos, métodos y técnicas en el proceso

de aprendizaje que promueven la comprension de las diferentes posturas de los
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distintos autores. Por otro lado, Pérez (1995) afirmé que las estrategias de
estudio son una serie de actividades planificadas y realizadas en un orden
determinado para lograr una meta especifica, y es un método sistematico para
que los estudiantes alcancen las metas planificadas. Sumado a esto, Anijovic
(2012) plante6 que las estrategias de ensefianza son decisiones que toman los
docentes para que los estudiantes aprendan y también se puede decir que son
lineamientos generales para el disefio de cursos, temas y actividades. Disefiado
para ayudar a los estudiantes a comprender por qué y donde estan estudiando.
De la definicién anterior podemos concluir que las estrategias de ensefianza
son un conjunto de elementos para lograr el objetivo del docente. Cada
principio, componente, norma, procedimiento Yy recurso esta orientado a

asegurar la educacion de todos los estudiantes (nifios). tratar

Importancia de las estrategias ludicas en el proceso de aprendizaje

Las estrategias educativas y recreativas se refieren a dinamicas que
abarque juegos educativos, tareas de equipo, teatro, juegos de mesa, etc., que
los docentes utilizan para mejorar el aprendizaje, los conocimientos y las

habilidades de los estudiantes dentro y fuera del colegio

A través de estrategias de entretenimiento, es parte esencial del proceso
de ensefianza y aprendizaje, ya no como la parte central de la ensefianza, sino
que también vela por la igualdad, la inclusién social y brinda una ensefianza
calida y de calidad. Por lo tanto, su responsabilidad es mejorar las opciones de
todos los estudiantes y lograr que tengan las mismas oportunidades, porque es
importante desde temprana edad implementar por igual el compartir, el

aprendizaje y el respeto a la motivacion de todos, estrategias para mejorar y
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garantizar la educacion de los nifios, hacer que nuestra aprendizaje veridico y

concreto.

Existe una amplia diversidad de juegos de mesa y de mesa en general,
juegos de juego y de ocio, juegos de conferencias y corporativos, o juegos de
originalidad y dominio, que muestran la contribucidn de estos juegos al
disfrute. Enriquecimiento de los vinculos sociales y del aprendizaje En la
infancia y en el primer contacto con la escuela, el juego es fundamental para el
desarrollo de diversas habilidades y destrezas, que se desarrollan en el marco
de procesos dindmicos e interactivos. En la etapa de inicio entre los 3 y 6 afios,
las dindmicas recreativas se convierten en una rutina diaria para los educandos
que disfrutan de estas actividades (Gonzales Vazquez & Rodriguez Cobos,

2018).

Los juegos son un medio valioso en el estudio de los nifios, ya que es
una forma mas didactica de transmitir conocimientos y adquirir nuevos
saberes, ademas de ayudarles a vincularse con los compafieros, trabajar de

grupo Yy respetar las ideas de los demas.

Por otro lado, mejora la formacion de la autoestima. Las estrategias
divertidas permiten realizar una variedad de dindmicas que promueven la
inclusion y el comparierismo de los estudiantes, ya que los juegos no solo se
utilizan para entretenimiento o educacion, sino que de la misma forma crean

vinculos sociales
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Actividades ludicas

Las actividades divertidas son poderosos aliados en la promocién de

una ensefianza verdadera

El juego es una manifestacion cotidiana de la experiencia humana
donde se practica el goce, el disfrute y la creatividad para una mente sana y

conservada

Las lecciones divertidas introducidas en el salon de clases se
transforman en una herramienta estratégica para guiar a los nifios de una forma
atractiva y natural hacia un aprendizaje significativo agradable (Benavides

Bailon y Candela Borja, 2020).

Las actividades de indole ladico en la infancia promueven la confianza,

la interaccion y la diversion.

Usar juegos como actividades en los procesos de aprendizaje puede
ayudar a los estudiantes a divertirse y disfrutar aprendiendo. Muchas veces las
tareas recreativas son consideradas herramientas pedagodgicas y pueden variar
dependiendo de las necesidades de los estudiantes. Estas actividades pueden

ser: mentales, fisicas, tareas de habilidad, etc.

Dimensiones de actividades lidicas

La investigacion de Zambrano et al.(2025) define tres dimensiones de
las actividades ludicas relacionada al juego de roles, participacion activa e

intencionalidad pedagogica.
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La dimension de juego de roles es considerada una técnica didactica
activa que involucra que los nifios interpreten diferentes situaciones de la vida
real, conllevando a que los nifios practiquen las habilidades para la toma de
decisiones, resolucion de problemas y autorregulacion de forma ludica y
segura, lo que conlleva a fomentar el desarrollo de la autonomia de los nifios
que permita probar soluciones y aprender de los errores, practicando de esta
forma las habilidades para la toma de decisiones y resolucién de problemas,
con una estrategia de fomentar el desarrollo de la autonomia de que los nifios

prueben soluciones y aprendan de los errores (Zambrano et al., 2025).

La dimension participacion activa involucra destacar la participacion
activa de los nifios al impulsarlos en su forma de toma decisiones y reforzar las
capacidades para la resolucion de los problemas frente a escenarios que
favorecen la resolucion de problemas y refuerzan la capacidad de tomar
decisiones de forma independiente, por ello favorece la resolucion de los

problemas mejorando la autoestima y la confianza (Zambrano et al., 2025).

En la dimensidn intencionalidad pedagogica es una dimension
fundamental para el crecimiento personal y preparacion de la escolaridad,
donde el concepto de autonomia personal destaca que se requiere de procesos
cognitivos de pensar, imaginar, resolver problemas y tomar decisiones propias,
encontrandose relacionado con la autoestima, autorregulacion emocional y las

habilidades sociales en los nifios pequefios.

1.3. Bases conceptuales

Las variables consideradas son las siguientes:
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A. Creatividad infantil

Definicion conceptual

La creatividad infantil de los nifios es un mecanismo en el que se descubren o
crean cosas nuevas que cumplen con los requisitos de un evento social especifica,
donde se manifiesta la conexion entre los rasgos cognitivos y emocionales de la

personalidad (Gonzaélez et al., 2022).

Definicion operacional

La variable creatividad infantil sera medida a través de la aplicacion del
instrumento de la ficha de cotejo acorde a las dimensiones establecidas por Gilford
(1983) donde considera a la originalidad, fluidez y flexibilidad para poder recolectar

los datos y lograr identificar la influencia a partir de la prueba t de Student.

B. Estrategias ludicas

Definicion conceptual

Las estrategias ludicas consistieron en la utilizacion deliberada de las
actividades recreativas y los juegos pedagdgicos que permitieron potenciar el

aprendizaje infantil (Portales & Figueroa, 2022).

Definicidén operacional

La variable estrategias ludicas serd medida a través de la aplicacion del
instrumento de la ficha de cotejo acorde a las dimensiones establecidas por Zambrano

et al.(2025) donde considera al juego de roles, participacion activa e intencionalidad
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pedagdgica para poder recolectar los datos y lograr identificar la influencia a partir de

la prueba t de Student.

Tabla 1
Operacionalizacion de variables

Variable  Dimension Indicador item Técnica Instrumento
Reconoce patrones
Identificay Yy secuencias
aplica simples.
correctamente  Participa en juegos
Juego de roles el tipo de juego de simulacion con
segun el otros nifios.
objetivo Explora materiales
pedagdgico vy espacios por
iniciativa propia.
Participa en
diferentes rincones
Muestra segun sus
disposicion, intereses.
S interés y Toma decisiones
Participacion . .
activa permanencia  sobre cOmo y con
durante la gue jugar.
actividad Comparte sus
Estrategia ludica. i . Ficha de
rateg !deas durante el Observacién .
s ludicas juego con sus cotejo
comparieros.
Participa
activamente en
juegos organizados
por el docente,
. reconociendo
La,ac_tlwdad reglas basicas.
ludica se -
. Reflexiona o
. . orienta al
Intencionalida comenta sobre lo
d pedagogica desarrollo de ue hizo o
pedagog una habilidad Y€ N'Z0
. aprendio al
cognitiva L .
L finalizar el juego.
especifica =
Muestra iniciativa
para continuar o
adaptar el juego
propuesto por el
docente.
Durante el juego
. libre o guiado
Propone ideas o g
roductos propone
. Pro soluciones o ideas .
Creativida - creativos poco . . Ficha de
d infantil Originalidad comunes o Jueno han sido Observacion cotejo
distintos a los mencionadas por
Sus comparieros.
del grupo

Ante una pregunta
o reto, ofrece




respuestas
novedosas 0
plantea
alternativas
distintas.

En actividades de
dibujo, modelado
0 construccion,
incorpora
elementos
creativos propios.

Genera varias
ideas,
producciones o
respuestas en

Menciona varias
ideas cuando se le
solicita imaginar
posibles
personajes, usos de
objetos o acciones
en un juego.

Produce mas de un
dibujo, figura o
construccion

Fluidez X dentro del tiempo
un mismo
. propuesto
tiempo o En actividades
situacién de orales o de
juego. L,
Jueg dramatizacion,
expresa varias
frases o
alternativas para
resolver o
continuar una
historia
Cambia su forma
de construir,
dibujar o crear
cuando varian los
- materiales o reglas
Mo_dlflca del juego.
acciones, -
. Busca alternativas
estrategias o
. cuando una
_— ideas cuando el L.
Flexibilidad . actividad no
docente cambia
; resulta como
la consigna,
esperaba
reglas o Acepta incorporar
materiales P P

nuevas ideas de
otros nifios y
adapta su
produccion sin
dificultad.
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Capitulo 11: Disefio Metodologico

2.1. Disefio de contrastacion de hipoétesis

El enfoque comun del paradigma cuantitativo es examinado en esta
investigacion. Siendo el enfoque cuantitativo secuencial y probatorio (Hernandez
et al., 2014).Antes de recopilar y analizar los datos, se plantea un problema de estudio
definitivo y concreto, asi como una hipotesis. Los datos se analizan utilizando métodos
estadisticos buscando ser lo méas imparcial posible al describir, explicar y predecir los

fendmenos estudiados.

La investigacion es aplicada tiene como objeto resolver problemas concretos y
practicos de la sociedad mejorando la calidad de vida de las personas (Hernandez

etal., 2018).

Segln su proposito esta investigacion adoptara un nivel descriptivo y
propositivo; para ello, se buscara realizar una propuesta de estrategias ludicas

aplicadas al centro educativo, la misma que fue aplicada (Hernandez et al., 2014).

El disefio es preexperimental, dado que se aplica la intervencion de las
estrategias ludicas como intervencidn en el grupo de estudio y evidenciar la influencia
en el desarrollo de la creatividad de los nifios, aplicando la ficha de cotejo antes y
después de la misma (pretest y postest), siendo el disefio apropiado para el sector

educativo y cuantificar la efectividad en los nifios (Hernandez et al., 2014).
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Figura 1

Disefio de investigacion

Nota. La figura 1 explica el disefio de la investigacion

Donde:

R : Situacion actual

P : Poblacion involucrada en el fendmeno en estudio.

Ox : Observacion de la situacion actual.

e T : Fundamentacion tedrica concebida.

Pp : Propuesta de estrategias ludicas

R1: Representacion de la realidad transformada una vez implementada el modelo

planteado.

Poblacion y muestra

2.2.1. Poblacién

Para el presente estudio el marco poblacional lo conformé 32 nifios y

nifias de 05 afios de edad, del colegio Inicial 019, Montegrande.
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2.2.2. Muestra

Para la presente investigacion la muestra es de tipo censal queda
conformada 32 nifios y nifias de 05 afios de edad, del centro educativo Inicial

0109.

2.3. Técnicas, instrumentos, equipos, materiales, procesamiento de datos

2.3.1. Técnicas

- Observacion: Esta técnica de observacion permitié recoger informacién de
las actitudes de los nifios para comprobar el grado de creatividad y
desarrollo general mostrado en las acciones de aprendizaje. Todo ello con la
finalidad de comprobar el grado de desarrollo de la creatividad en los

productos de actividad.

- Observar las aulas de las maestras para explorar su enfoque didactico en el

proceso de aprendizaje de las categorias conceptuales objeto de estudio.

2.3.2. Instrumentos

- La herramienta que se utilizé para diagnosticar el verdadero nivel de la
creatividad es una ficha de cotejo, herramienta que podra almacenar el
verdadero estado del desarrollo de la creatividad en nifios menores de 5

anos.

2.3.3. Equiposy Materiales

Se utilizara para la investigacion: Computadoras, Impresoras, Libros,

Materiales de Oficina y Herramientas de almacenamiento de datos.
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2.4. Analisis estadistico de datos

El anélisis estadistico partio por recoger el diagndstico inicial de los nifios del
centro educativo utilizando para ello el instrumento de la ficha de cotejo y se describid
la informacion con base a los datos recopilados y se organizo la informacion obtenida
con estadisticas descriptivas presentadas en tablas simples de frecuencia de acuerdo

con los objetivos del estudio.

Posteriormente se utilizd el analisis inferencial para observar el desarrollo del
comparativo entre el pretest y postest se utiliza la prueba estadistica del t de Student
para un grupo homogéneo de estudio y desarrollar la comparacion al aplicar las

estrategias ludicas.

Por otro lado, en cuanto a su procesamiento, los resultados seran tabulados en
Microsoft Excel 2016 y analizados a traves programas estadisticos para el analisis de

la prueba estadistica del t de Student en el SPSS.
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En el presente capitulo se expone los resultados del analisis estadistico donde los

datos son analizados a partir de la aplicacion de la ficha de cotejo a 32 nifios de 5 afios de

edad, pertenecientes a un unico salon del nivel inicial en una institucion educativa.

Posteriormente, estos datos se procesaron mediante la prueba t para muestras

relacionadas y fueron representados de manera estadistica a través de tablas, en relacion

directa con los objetivos de la investigacion.

3.1. Determinar en qué medida las estrategias ludicas influyen en el desarrollo de la

creatividad infantil, en los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial

019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién Cajamarca.

Tabla 2
Datos descriptivos de la creatividad infantil

Desv.
Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Pretest 15.28 32 1.873 0.441
Par 1
Postest 20.72 32 1.809 0.426

Nota: Se consider6 de procesar los datos en el SPSS V.25.

En relacion con el objetivo general, se observo en la tabla 2 que en los nifios

mejoran en promedio la creatividad pasando de un valor de pretest de 15.28 a un valor

de postest de 20.72 al aplicar las estrategias ludicas, lo que reflejé una contribucion

significativa en el desarrollo de la creatividad infantil; dicha diferencia muestra un

progreso real de la creatividad alcanzando en los nifios puntajes mas altos después de

participar en actividades de juego estructurado y con resultados que involucran
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confirmar la propuesta pedagogica que tuvo en efecto positivo en favorecer las ideas,

la originalidad y la capacidad de expresion creativa.

Formulacion de la hipotesis general

La formulacion de la hipotesis general de investigacion fue la siguiente:

Ho: Las estrategias ladicas no influyen de forma significativa en el desarrollo
de la creatividad infantil, en los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial

019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca.

Ha: Las estrategias ludicas influyen de forma significativa en el desarrollo de
la creatividad infantil, en los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial
019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca.

Tabla 3
Prueba t para muestras relacionadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Desv. de confianza de la
Desv. Error diferencia Sig.
Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Pretest - 5.444 2.455 0.579 6.665 8.224 9.410 31 0.000
Postest

Nota: Se consider6 de procesar los datos en el SPSS V.25.

El anélisis de la prueba t para muestras relacionadas aplicado a la hipotesis
general, se encontrd que existe diferencia estadistica significativa al rechazar la
hipotesis nula (Sig: p= 0.00<0.05); es decir existe una diferencia promedio de 5.4
puntos con respecto al pre test, lo que muestra un efecto positivo y estadisticamente

significativo en la aplicacion de las estrategias ludicas en el desarrollo de la
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creatividad infantil. De esta manera los nifios han desarrollado mayores capacidades
para producir ideas, explorar alternativas y lograr adaptarse de forma creativa en las
estrategias implementadas para desarrollar el pensamiento divergente y la originalidad,
lo que refuerza el valor pedagogico del juego como valor formativo y potencia las

habilidades creativas con una base solida.

. Influencia de las estrategias ltdicas en la originalidad en los nifios y nifias de 05

afnos, del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande.

Tabla 4
Datos descriptivos de la originalidad

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv.
Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par Pretest 7.22 32 1.263 0.298
1 Postest 7.28 32 1.274 0.300

Nota: Se consideré de procesar los datos en el SPSS V.25.

En relacién con el objetivo especifico 1, se observd en la tabla 4 que en los
nifilos mejoran en promedio la originalidad pasando de un valor de pretest de 7.22 a un
valor de postest de 7.28 al aplicar las estrategias ludicas, lo que reflejé una
contribucion significativa en el desarrollo de la originalidad, lo que involucra una
mejore real en la generacion de ideas novedosas y respuestas creativas frente a las
actividades propuestas, lo que estimula la imaginacion, la exploracion de alternativas y
la generacion de soluciones poco convencionales y asumen un rol mas activo al

expresarse, experimentar y proponer ideas.
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Formulacion de la primera hipotesis especifica

La formulacién de la primera hipdtesis especifica de investigacion fue la

siguiente:

Ho: Las estrategias ladicas no influyen de forma significativa en la
originalidad en los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019,

Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién Cajamarca.

Ha: Las estrategias ludicas influyen de forma significativa en la originalidad en
los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del
distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca.

Tabla 5
Prueba t para muestras relacionadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. ) Sig.
. Desv. de confianzadela t o] I
Media o Error ] ) (bilateral)
Desviacion ) diferencia
promedio ) )
Inferior Superior
Pretest -
-0.056 1.893 0.446 -0.997 0.886 -0.124 31  0.040
Postest

Nota: Se considerd de procesar los datos en el SPSS V.25.

El anélisis de la prueba t para muestras relacionadas aplicado a la primera
hipdtesis especifica , se encontrd que existe diferencia estadistica significativa al
rechazar la hipétesis nula (Sig: p= 0.04<0.05); es decir existe una diferencia promedio
de 0.056 puntos con respecto al pre test, lo que muestra un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la aplicacion de las estrategias en el desarrollo de la

originalidad, lo que favorece la mente agil y positiva de los menores de edad para el
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desarrollo original infantil y alcanzando un desempefio superior tras la experiencia

pedagdgica aplicada.

Influencia de las estrategias Iudicas en la fluidez en los nifios y nifias de 05 afios,

del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande.

Tabla 6
Datos descriptivos de la fluidez

. Desv. Desv. Error
Media N o )
Desviacion promedio
) Pretest 6.39 32 1.037 0.244
Comparativo
Postest 7.39 32 0.698 0.164

Nota: Se consider6 de procesar los datos en el SPSS V.25.

En relacién con el objetivo especifico 6, se observé en la tabla 6 que en los
nifios mejoran en promedio la fluidez pasando de un valor de pretest de 6.39 a un valor
de postest de 7.39 al aplicar las estrategias ltdicas, lo que reflejé una contribucion
significativa en el desarrollo de la fluidez, es decir que tras lograr participar en
actividades de juego orientado a desarrollar ideas, respuestas o soluciones a las tareas
planteadas, demuestra una mayor facilidad para expresarse y desenvolverse de manera
creativa, estimulando la expresion libre y potenciando la agilidad mental de los

estudiantes.

Formulacion de la segunda hipotesis especifica

La formulacion de la primera hipdtesis especifica de investigacion fue la

siguiente:

Ho: Las estrategias ladicas no influyen de forma significativa en la fluidez en
los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del

distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca.
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Ha: Las estrategias ludicas influyen de forma significativa en la fluidez en los
nifios y nifias de 05 afos, del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, region Cajamarca.

Tabla 7
Prueba t para muestras relacionadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. ) Sig.
. Desv. de confianza de la t al ]
Media o Error ] ) (bilateral)
Desviacion ) diferencia
promedio ) )
Inferior Superior
Pretest - Postest -1.000 1.328 0.313 -1661 -0.339 -3.194 31  0.005

Nota: Se considerd de procesar los datos en el SPSS V.25.

El andlisis de la prueba t para muestras relacionadas aplicado a la segunda
hip6tesis especifica, se encontr6 que existe diferencia estadistica significativa al
rechazar la hipétesis nula (Sig: p= 0.005<0.05); es decir existe una diferencia
promedio de 1.00 puntos con respecto al pre test, lo que muestra un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la aplicacion de las estrategias en el desarrollo de la
fluidez, dado el incremento del pensamiento divergente y consolidarse como un
recurso pedagogico efectivo que permite dinamizar la participacion y potenciar la
agilidad mental que permita desarrollar la fluidez y fortalecer el proceso creativo en

las edades tempranas.
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3.4. Influencia de las estrategias ludicas en la flexibilidad en los nifios y nifias de 05
anos, del Centro Educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de
Jaén, region Cajamarca.

Tabla 8
Datos descriptivos de flexibilidad

. Desv. Desv. Error
Media N o )
Desviacion promedio
] F_pre 5.78 32 1.114 0.263
Comparativo
F_pos 15.28 32 1.873 0.441

Nota: Se consider6 de procesar los datos en el SPSS V.25.

En relacién con el tercer objetivo especifico, se observd en la tabla 8 que en los
nifios mejoran en promedio la flexibilidad pasando de un valor de pretest de 5.78 a un
valor de postest de 15.28 al aplicar las estrategias ludicas, lo que reflejé una
contribucion significativa en el desarrollo de la flexibilidad, lo que evidencia un
incremento notable de la capacidad de los nifios para lograr adaptarse a modificar las
ideas y plantearse de forma creativa que los estudiantes han desarrollado una mayor
apertura mental al gestar nuevas posibilidad y explorar caminos diferenciados para

resolver las tareas.

Formulacion de la tercera hipotesis especifica

La formulacion de la primera hipdtesis especifica de investigacion fue la

siguiente:

Ho: Las estrategias ladicas no influyen de forma significativa en la flexibilidad
en los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del

distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca.



56

Ha: Las estrategias ludicas influyen de forma significativa en la flexibilidad en
los nifios y nifias de 05 afios, del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del
distrito y provincia de Jaén, region Cajamarca.

Tabla 9
Prueba t para muestras relacionadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. Desv. e confianza de la Sig.
Media _ ___ Error . (bilateral)
Desviacion diferencia
promedio ) _
Inferior Superior
Pretest - Postest  9.500 1.543 0.364 -10.268 -8.732 -26.113 31 0.000

Nota: Se considerd de procesar los datos en el SPSS V.25.

El anélisis de la prueba t para muestras relacionadas aplicado a la tercera
hipétesis especifica, se encontrd que existe diferencia estadistica significativa al
rechazar la hipétesis nula (Sig: p=0.04<0.05); es decir existe una diferencia promedio
de 9.5 puntos con respecto al pre test, lo que muestra un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la aplicacion de las estrategias en el desarrollo de la
flexibilidad, confirmando que la intervencién pedagdgica realizada a partir de la
implementacién de las estrategias ludicas produjo un pensamiento mucho mas
dindmicos y menos rigido para el proceso creativo en el cual se ha fortalecido la
flexibilidad y constituye un recurso importante para lograr potenciar aquellas
habilidades cognitivas y expresivas en las edades tempranas, lo cual permite una
mayor apertura mental y explora nuevas formas o métodos para la solucién de las

tareas.
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Capitulo 1V: Discusion de Resultados

Con referencial al objetivo general de “Determinar en qué medida las estrategias
ludicas influyen en el desarrollo de la creatividad infantil, en los nifios y nifias de 05 afios,
del centro educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, region
Cajamarca” se obtuvo como resultado que existe diferencia estadistica significativa al
rechazar la hipétesis nula (Sig: p=0.00<0.05); es decir existe una diferencia promedio de
5.4 puntos con respecto al pre test, lo que muestra un efecto positivo y estadisticamente
significativo en la aplicacién de las estrategias ludicas en el desarrollo de la creatividad
infantil. Dichos resultados se relacionan con Hurme et al. (2023) cuyos evidencian que
existe una correlacion significativa débil de la curiosidad con la ludicidad (r = 0.24,
p<0.01), dirigida a otros con la ludicidad (r = 0.28, p<0.01), fisica con la ludicidad (r =
0.17, p<0.01) y caprichosa con la ludicidad (r = 0.22, p<0.01). Asimismo se relaciona con
Fung & Chung (2024) donde a traves del analisis de regresion mdaltiple y el modelo de
senderos evidenciaron que el juego social (B = 0.46, p <0.001), el juego brusco (f =—0.34,
p <0.001) y las conductas reticentes (B =—0.34, p < 0.01) fueron predictores significativos

de la competencia social, explicando el 40 % de su varianza (Rz = 0.40).

Evidenciando que el progreso real de la creatividad alcanzado en los nifios
involucra confirmar la propuesta pedagdgica que tuvo en efecto positivo en favorecer las
ideas, la originalidad y la capacidad de expresion creativa. Tal como lo expresa Vygotsky
(1984) donde sefial6 que la creatividad tiene la imaginacion, el pensamiento de produccion
y la accidn practica como motivaciones esenciales en las que se presentan, afrontan y
resuelven los problemas. Por su parte Gomez (2023) cita a Vygotsky, donde mediante el
uso de las estrategias ludicas, los docentes logran que los estudiantes fomentaran el

crecimiento de la creatividad, el razonamiento abstracto y la solucion de problemas en los
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nifios, una mejor concentracion y, ademas, impulsaron la interaccion social, el dialogo y la

colaboracion entre ellos.

Mientras que en lo relacionado al primer objetivo especifico de “ldentificar la
influencia de las estrategias ludicas en la originalidad en los nifios y nifias de 05 afos, del
Centro Educativo Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién
Cajamarca” se obtuvo como resultado que se encontrd que existe diferencia estadistica
significativa al rechazar la hipdtesis nula (Sig: p= 0.04<0.05); es decir existe una diferencia
promedio de 0.056 puntos con respecto al pre test, lo que muestra un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la aplicacion de las estrategias en el desarrollo de la
originalidad. Dichos resultados se relacionan con Fung & Chung (2024) cuyo resultado del
andlisis de regresion multiple y el modelo de senderos evidenciaron que el juego social (B
=0.46, p <0.001), el juego brusco (f =—0.34, p < 0.001) y las conductas reticentes (f =
—0.34, p <0.01) fueron predictores significativos de la competencia social, explicando el
40 % de su varianza (R2 = 0.40). Asimismo se relacionan con Pujiarto & Ningsih (2023),
cuyos resultados confirmaron efectos directos significativos (p < 0.05) entre las
dimensiones de comportamiento (R2 = 0.843), normas (R2= 0.819) y regulacién emocional
(R2=0.920), demostrando que las habilidades del docente influyen positivamente en la
capacidad de concentracién y control emocional de los nifios. De esta forma las estrategias
ludicas en el desarrollo de la originalidad han logrado influir en favorecer la mente agil y
positiva de los menores de edad para el desarrollo original infantil y alcanzando un

desempefio superior tras la experiencia pedagogica aplicada.

Con relacion al segundo objetivo especifico de “Analizar la influencia de las
estrategias ladicas en la fluidez en los nifios y nifias de 05 afos, del Centro Educativo

Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién Cajamarca” se obtuvo
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como resultado que existe diferencia estadistica significativa al rechazar la hipotesis nula
(Sig: p=0.005<0.05); es decir existe una diferencia promedio de 1.00 puntos con respecto
al pre test, lo que muestra un efecto positivo y estadisticamente significativo en la
aplicacion de las estrategias en el desarrollo de la fluidez. De esta forma dichos resultados
se contrasta con Shorer et al.(2021) que obtuvo una relacion negativa y significativa del
juego parental con la conciencia emocional de los padres (B0 = -0.25, p<0.01), una relacion
positiva y significativa del juego parental con la cercania entre padres e hijos (1 = 0.35,
p<0.01), una relacion negativa entre la conciencia emocional de los padres con la
regulacion emocional del nifio (B2 = -0.26, p<0.01), una relacion negativa entre el conflicto
entre padres e hijos (B3 = -0.38, p<0.01) y una relacion positiva entre la cercania entre
padres e hijos y la regulaciéon emocional del nifio (4 = 0.18, p<0.05). Evidenciando un
incremento del pensamiento divergente y consolidado como un recurso pedagdgico
efectivo que permite dinamizar la participacion y potenciar la agilidad mental que permita

desarrollar la fluidez y fortalecer el proceso creativo en las edades tempranas.

Mientras con relacion al tercer objetivo especifico de “Conocer la influencia de las
estrategias ladicas en la flexibilidad en los nifios y nifias de 05 afios, del Centro Educativo
Inicial 019, Montegrande, del distrito y provincia de Jaén, regién Cajamarca” se encontro
que existe diferencia estadistica significativa al rechazar la hip6tesis nula (Sig: p=
0.04<0.05); es decir existe una diferencia promedio de 9.5 puntos con respecto al pre test,
lo que muestra un efecto positivo y estadisticamente significativo en la aplicacion de las
estrategias en el desarrollo de la flexibilidad. Dichos resultados se relacionan con Fung &
Chung (2024) cuyo resultado del analisis de regresion multiple y el modelo de senderos
evidenciaron que el juego social (f = 0.46, p <0.001), el juego brusco (fp =—0.34, p <
0.001) y las conductas reticentes (f = —0.34, p < 0.01) fueron predictores significativos de

la competencia social, explicando el 40 % de su varianza (R = 0.40). Asimismo se
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relacionan con Pujiarto & Ningsih (2023), cuyos resultados confirmaron efectos directos
significativos (p < 0.05) entre las dimensiones de comportamiento (R2 = 0.843), normas
(R2=0.819) y regulacion emocional (R2= 0.920), demostrando que las habilidades del
docente influyen positivamente en la capacidad de concentracion y control emocional de
los nifios. De esta forma las estrategias ludicas en el desarrollo de la originalidad han
logrado influir en favorecer la mente agil y positiva de los menores de edad para el
desarrollo original infantil y alcanzando un desempefio superior tras la experiencia

pedagdgica aplicada.

El anélisis obtenido demuestra que las actividades ludicas aplicadas si lograron
cambios reales en la flexibilidad de los nifios; esto confirma que la mejora observada no
fue producto del azar, sino de la intervencion trabajada en el aula. Ademas, la diferencia
promedio entre el pre test y el post test evidencia un progreso claro en la capacidad de los
estudiantes para variar respuestas, adaptarse y plantear alternativas durante los juegos. Esta
evolucion también refleja que las dinamicas recreativas favorecieron la creatividad y la

comprension de distintas formas de resolver una misma situacion.
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Capitulo V: Propuesta de intervencion

Estrategias ludicas y la creatividad infantil, nifios y nifias de 05 afios, Institucién

Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, region Cajamarca, 2023
I.- Presentacion

En el presente trabajo de investigacion denominado “Estrategias ludicas y la
creatividad infantil, nifios y nifias de 05 afios, Institucion Educativa Inicial 019,
Montegrande, Jaén, regidén Cajamarca, 2023”; se tiene conocimiento sobre la simbiosis que
existe entre la ludica y creatividad en nifio ya que todo relacionado a lo ludico constituye
un elemento primordial como método de aprendizaje para el nifio en cualquier ambito, ya
sea en el escolar, social, e incluso para desarrollar ciertas habilidades y competencias como
en este caso especial la creatividad en la vida de un nifio. Ademas, debemos considerar que
no todas las escuelas, en particular en la nuestra, no se preocupan lo suficiente en el
desarrollo de ciertas habilidades en los nifios, entre estas la creatividad; en ese sentido en el
presente trabajo de investigacion se pretende contribuir con estrategias ludicas que
permitan mejorar la creatividad infantil en los nifios y nifias de 05 afios, de la Institucion

Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, regién Cajamarca.
I1.- Fundamentacion

Guilford (1979). Fundador en la investigacion de la creatividad, propuso una teoria
de la creatividad en la que proporciond un desarrollo significativo del pensamiento
divergente y el pensamiento del saber como 2 conceptos similares. La teoria del
pensamiento convergente asegura que el razonamiento se centra en una sola idea y se

orienta hacia soluciones convencionales a problemas, situaciones o desafios, ademas que el
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pensamiento divergente se formula con la unicidad, la imaginacion y la flexibilidad como

criterios y aporta a construir nuevas ideas.

Un problema resolutivo de problemas que tiene una Unica respuesta o un objetivo
predeterminado determinado por los datos basicos disponible, en el entendido de que s6lo
establece una alternativa de mejora de forma entendible y que las personas utilizan sus

conocimientos previos y su orden l6gico para resolver el problema.

Informacion para encontrar una solucién al problema.

La teoria mencionada por este autor explica cdmo las personas usan la creatividad,
es decir, como intentan resolver una situacién y hacerlo de la manera mas conveniente,

basandose en el genio o0 pensamiento creativo que poseen.

I11.- Justificacion

El estudio representa una contribucion a la formacion teorica para otros estudios o
investigaciones que realicen a futuro, brindara aportes significativos ya que sabemos que
la creatividad, es una habilidad mas que podemos cultivar y desarrollar desde temprana
edad. La creatividad infantil es una habilidad factible de desarrollar en los nifios a traves
de diversos métodos Y estrategias ludicas que permite durante el juego mismo el nifio de

rienda suelta a su imaginacion a su fantasia, permitiendo lo que le gustaria lograr.

Justificacién practica

Desde un enfoque didactico, el presente estudio proporcionara aportes
significativos mediante estrategias que les permita a la plana docente de inicial contar con
las estrategias educativas necesarias para poder realizar en la praxis diversas estrategias

para poder trabajar la creatividad infantil.
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Justificacion social

El presente trabajo de investigacion sera de gran importancia, ya que
principalmente para los docentes tanto de las instituciones como otras instituciones
educativas que se enfoquen de igual manera en el desarrollo de la creatividad mediante el
uso la ladica para asi ejecutar las mejores estrategias que puedan adaptare al objetivo que

se desea trabajar.

Justificacion metodologica

Desde una perspectiva metodologica, el estudio sera de gran importancia ya que
serd como punto de partida para nuevas investigaciones, propuestas, y elaboracion de
otras estrategias ya que, la informacion que se brinda demuestra lo que las estrategias

ludicas son un gran apoyo para desarrollar muchas competencias.

IV.- Objetivos

Objetivo general

Proponer estrategias ludicas a fin de estimular la creatividad infantil, en nifios y
nifias de 05 afios, de la Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, de la region

Cajamarca.

Especificos

OE. 01.-Desarrollar un diagnéstico situacional a fin de conocer las caracteristicas
de la creatividad que presentan los nifios y nifias de 05 afios, de la Institucion Educativa

Inicial 019, Montegrande, Jaén, de la region Cajamarca.
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OE. 02: Fomentar la identificacion de los elementos del cuento, interpretando

flexible y espontaneamente el lenguaje de imagenes y textos literarios

OE.03: Estimular la imaginacion y, sobre todo, la fluidez en el proceso de
asociacion de ideas, y en la capacidad de recuperar informacion de la memoria; a fin, de
que el nifio aumente su vocabulario y se forme una vision integradora y critica no separada

de la realidad.

OE. 04: Afianzar la capacidad creadora del nifio, aprendiendo las vocales de
manera activa y atractiva, mediante la manipulacion de la plastilina, dandole formas
propias y originales a las vocales, asi como estimulando su retencidn e imaginacion

creativa

V.- Delimitacion.

-El espacio geogréafico: La investigacion se llevo a cabo en los estudiantes del aula
de inicial de los nifios de 5 afios de Institucién Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén,

region Cajamarca

-Sujetos que participaron en este estudio: La poblacion muestral de estudio
comprende 32 que conforman el aula de inicial de 5 afios (18 hombres y 14 mujeres) de la

Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, region Cajamarca.



.- Plan de intervencion

Sesiones de aprendizaje

Sesion 01:

“Realizo predicciones para un nuevo final”

Dimension creativa Flexibilidad: Es la capacidad de adaptacion, de cambiar
una idea por otra, de modificarla. Mira a los aspectos cualitativos de la
produccion. existen dos clases: Flexibilidad Espontanea: es aquella, que aun
sin ponérselo, utiliza el individuo cuando varia la clase de respuestas a una
pregunta de un test. Flexibilidad de adaptacion: cuando el sujeto realiza ciertos
cambios de interpretacion de la tarea, de planteamiento o estrategia, o de
solucion posible. Guilford (1979)

Objetivo especifico 2: Identificar los elementos del cuento, interpretando
flexiblemente el lenguaje de imagenes y textos literarios

Descripcién: Realizar la lectura de un cuento, permitiendo a los estudiantes realizar
predicciones y realizando diversas interpretaciones; pero no se les leera el final. Asi
cada uno de ellos escribira el final que considere apropiado

Materiales Aula
Cuento: El renacuajo paseador 5 afos

El hijo de Rana, Rinrin renacuajo, ;
salid esta mafiana muy tieso y muy majo C as 5 00
con pantalén corto, corbata a la moda,
sombrero encintado y chupa de boda. |
-iMuchacho, no salgas!- le grita mama
pero €l hace un gesto y orondo se va.

Hallo en el camino, a un ratén vecino
y le dijo: -jAmigo!-venga usted conmigo.
Visitemos juntos a dofia Ratona
y habra francachela y habra comilona.
A poco llegaron, y avanza raton.
Estirase el cuello, coge el aldabon,
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da dos o tres golpes, preguntan ;quién es?
-Yo dona ratona, beso a usted los pies.

(Esta usted en casa? -Si sefior, si estoy,
y celebro mucho ver a ustedes hoy;
estaba en mi oficio, hilando algodon,
pero eso no importa; bienvenidos son.

Se hicieron la venia, se dieron la mano,
y dice Ratico, que es més veterano:
-Mi amigo el de verde rabia de calor,
démele cereza, hagame el favor.

Y en tanto que el pillo consume la jarra
mando la seflora traer la guitarra
y a renacuajo le pide que cante
versitos alegres, tonada elegante.

-jAy! de mil amores lo hiciera, seflora,
pero es imposible darle gusto ahora,

ya que me aprieta mucho esta nueva ropa.

Lo siento infinito -responde tia Rata-,

Aflbjese un poco chaleco y corbata,
y yo mientras tanto les voy a cantar
una cancioncita muy particular.
Mas estando en esta brillante funcion
de baile, guitarra y cancion,
la gata y sus gatos salvan el umbral,
y vuélvese aquello el juicio final

Don Renacuajito mirando este asalto

tomo su sombrero, dio un tremendo salto.

Y abriendo la puerta con mano y narices,
se fue dando a todos noches muy felices.

Y sigui6 saltando tan alto y aprisa
que perdi6 el sombrero, rasgo la camisa,
se col6 en la boca de un pato tragén
y este se lo embucha de un solo estirén.

asi concluyeron, uno, dos y tres
Ratoén y Ratona, y el Rana después.
Los gatos comieron y el pato ceno,
iy mama Ranita solita quedo

Cuento “El renacuajo paseador”
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Sesion 02:

“Adivinando ando”

Dimension creativa fluidez: Capacidad para evocar una gran cantidad de ideas,
palabras, respuestas. Consiste en gran medida en la capacidad de recuperar informacion
del caudal de la propia memoria, y se encuentra dentro del concepto histérico de
recordacion de informacién aprendida”. (Guilford, 1979).

Objetivo especifico 03: Estimular la imaginacion y, sobre todo, el proceso de
asociacion de ideas, elementos, a fin de que el nifio aumente su vocabulario y se forme
una vision integradora y critica no separada de la realidad.

Materiales Aula
“Cuademillo de adivinanzas” 5 anos
Descripcion

Se leeran adivinanzas para que los ninos las analicen y den su respuesta.

Ledn

MAS FONOAUDIOL _
1
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Cepille

MAS FONOCOAUDIOLOGI,

Nube

MAS FONOAUDIOL

Canguroe

MAS FONOAUDIOLOGI.
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Sesion 03:

“Juego y aprendo con retahilas”

, JAE I Lo IR IS EIE IS &7
. En la casa de
' Pinocho
T TR todos cuentan
> (" J ® hasta ocho:
. Pin uno,

= > pPin dos, pin fres,
“». Pin cuatro, pin

“cinco, pin seis, ’

et pin siete, pin ocho® =

R -

Vo by o8 ey AT w oy sy &

htps www maganennducatian.com

Dimension creativa de originalidad: Tiene un caracter de novedad. Mira a las
soluciones nuevas, inhabituales que aparecen en una escasa proporcion en una

poblacion determinada. Es el factor més determinante de la capacidad creadora.
(Guilford 1979)

Objetivo especifico 04: Reconocer los elementos propios de la tradicion oral, por
medio de escritos ritmicos que permitan al estudiante construir estructuras fonéticas

Materiales
“Libro retahilas”

= n R

T.as .a.;e;{'t.ura.s
< Pinocho

Proceso metodologico

Cada estudiante consultara que es una retahila y memorizara una. En clase la leeran
y realizaran una de en grupo.

. Como usar las retahilas?

a.- Hay muchas formas de trabajar con retahilas, por ejemplo; usando las rimas de
sorteo para dividir el grupo en subgrupos asegurando que la division se realice al azar,
o para elegir quién sera el primero en participar en un juego o actividad.
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Pasos a seguir:
Disponer a las jugadoras y jugadores en un circulo.

Mientras todos cantan o recitan la retahila, sefialar con el dedo a cada participante en
el circulo con cada golpe de voz (silaba o niimero).

El jugador que estd sefialado cuando se llega a la 1ltima silaba, donde termina el
conteo o el verso, es quién queda escogido/a para formar el grupo.

b.-Otra propuesta interesante es hacer un trabajo de investigacion, explicarles a los
nifios/as que son las retahilas y las distintas clases.

Luego pedir colaboracion a las familias para ir recolectando diferentes retahilas y
armar un libro viajero. Las podran clasificar y se puede destinar un momento de la
clase para que los chicos/as que aprendieron alguna en su hogar se la enseiie al grupo.

c.- También se puede proponer a los niflos que inventen retahilas, en base al esquema
de alguna, cambiando los personajes o las acciones.
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Sesion 04:

“Ensenando las vocales”

Dimension creativa Fluidez: Capacidad para evocar una gran cantidad de ideas,
palabras, respuestas. Consiste en gran medida en la capacidad de recuperar informacion
del caudal de la propia memoria, y se encuentra dentro del concepto histérico de
recordacion de informacion aprendida. (Guilford 1979)

Objetivo especifico 03 Reconocer y diferenciar las vocales, distuingir y escribir las
vocales, en letras minusculas y mayusculas.

Aula
5 anos

Materiales
“Equipo de sonido, cartilla de las vocales”

Descripcion de estrategias

Cartel de vocales

Se les presenta en un cartel con una rima sobre las vocales a los niflos, y a la vez
escucharan y cantaran la cancioén de las vocales; después solo mostrando la cartilla de
las vocales ellos, la leerdn en compaiiia de la profesora, luego ella a manera de
competencia preguntara quien se la aprendio.

Cuadernillo de sonido inicial y escritura de vocales

Repasa las vocales, luego pinta el dibujo, y escribe la vocal inicial
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Sesion 05:

“Formacion de vocabulario con cada vocal”

Dimension creativa Fluidez: Capacidad para evocar una gran cantidad de ideas,
palabras, respuestas. Consiste en gran medida en la capacidad de recuperar informacion
del caudal de la propia memoria, y se encuentra dentro del concepto histérico de
recordacion de informacion aprendida. (Guilford 1979)

Objetivo especifico 03: Propiciar en el nifio la formacion creativa de su vocabulario
con cada vocal que el niflo va sacando de la bolsa

Materiales
“Bolsa y lamina de las vocales”

LAS WOCALES

wutobran

e 1
@ &6

-

Aa B3 “?

e

MR
s Y

Aula
5 anos
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Sesion 05:

“Relleno de la vocal con plastilina”

o T

Dimension creativa de originalidad: Tiene un caracter de novedad. Mira a las
soluciones nuevas, inhabituales que aparecen en una escasa proporcion en una
poblacion determinada. Es el factor mas determinante de la capacidad creadora.
(Guilford 1979)

Objetivo especifico 04: Afianzar que el nifio aprenda las vocales de manera activa 'y
atractiva, estimulando su creatividad mediante la manipulacion de la plastilina dandole
formas propias a las vocales, asi como estimulando su retencion e imaginacion creativa

Materiales Aula
“Plastilina, imagenes de las vocales” 5 anos

Descripcion

El nino debera rellenar la vocal o respetando el contorno de cada una con las
plastilinas.
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Sesion 06:

“Leoy aprendo”

Dimension creativa Fluidez: Capacidad para evocar una gran cantidad de ideas,
palabras, respuestas. Consiste en gran medida en la capacidad de recuperar informacion
del caudal de la propia memoria, y se encuentra dentro del concepto historico de
recordacion de informacion aprendida. (Guilford 1979)

Objetivo especifico 03: Propiciar en el nifio el goce lector por medio de la lectura
compartida de un trabalenguas

Materiales Aula
“Trabalenguas” 5 anos

TRABALENGUAS PARA NINOS

Tres tristes tigres,
tragaban ttrige en un trigal, "“?; E
en tres tristes trastes.
tragaban trige tres tristes tigre

i

wwuw.Abcfichas.cem

Descripcion

Realizar la lectura de un trabalenguas entre las docentes y los estudiantes,
motivando y felicitando a los ninos cuando logren pronunciar el trabalenguas
con fluidez de igual modo cada trabalenguas tendra unas imagenes para que se
le sea mas facil reconocer acerque de que trata cada uno.
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tragaban trigo.,
tres tigres en un
trig=al
e Tigre=
tragaba rmaaase
Los tres por igual

tristes
bigres
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Capitulo VI: Conclusiones

En relacion al objetivo general se identifico que las estrategias ludicas influyen de
forma significativa en el desarrollo de la creatividad infantil en los nifios y nifias de 05
afios, del centro educativo Inicial 019, al inferir que los nifios han logrado desarrollar
mayores capacidades para producir ideas, explorar alternativas y lograr adaptarse de forma

creativa producto de la aplicacion de las estrategias como parte de su formacion.

Con relacion al primero objetivo especifico, se destacd que las estrategias ludicas
influyen de forma significativa en la originalidad en los nifios y nifias de 05 afios, del
centro educativo Inicial 019, lo que evidencia que desarrolla una mente agil y positiva de
forma relevante en el desarrollo de actitudes originales en los nifios y logrando despertar su
propia personalidad, ejecutar indicaciones de forma ordenada y voluntaria, mejorando su

disciplina y participacion activa.

Por otro lado, con relacién al segundo objetivo especifico, se destaco que las
estrategias ludicas influyen de forma significativa en la fluidez en los nifios y nifias de 05
afios, del centro educativo Inicial 019, lo que evidencia que el incremento del pensamiento
divergente y consolidarse como un recurso pedagadgico efectivo que permite dinamizar la

participacion y potenciar la agilidad mental en los menores de edad.

También se encontrd con relacion al tercer objetivo especifico, se destaco que las
estrategias ladicas influyen de forma significativa en la flexibilidad en los nifios y nifias de
05 afios, del centro educativo Inicial 019, al desarrollar un pensamiento mucho mas
dindmicos y menos rigido para el proceso creativo en el cual se ha fortalecido la
flexibilidad y constituye un recurso importante para lograr potenciar aquellas habilidades

cognitivas.
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Capitulo V: Recomendaciones

Se recomienda a la gestidn de la Institucion Educativa Inicial N° 019, Montegrande,
del distrito y provincia de Jaén, en la region Cajamarca, realizar periodicamente
diagnosticos situacionales acerca de la creatividad de los nifios del nivel inicial, a
partir del cual permita planificar actividades pedagogicas que favorezcan el desarrollo

de la creatividad infantil en todas sus dimensiones

Para las diversas dimensiones de la creatividad infantil, se debe realizar con el
consentimiento y la participacion de los directivos y docentes de la institucién
educativa, planes de reforzamientos, como teatro dramatico. lecturas, participaciones,
ejercicios, que les permitan integrar a las familias y mejorar el desenvolvimiento

creativo de aprendizaje de los nifios y nifias.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

VARIABLES/ _
PROBLEMA OBJETIVOS . METODOLOGIA
HIPOTESIS DIMENSIONES
PROBLEMA GENERAL: | OBJETIVO GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: Variable: Estrategias ludicas | Enfoque

¢, De qué forma las estrategias

ludicas influyen en el
desarrollo de la creatividad
infantil, en los nifios y nifias
del

Inicial

Centro
019,
Montegrande, del distrito y

de 05 afios,
Educativo
provincia de Jaén, region

Cajamarca?

Determinar en qué medida las
estrategias ludicas influyen en
el desarrollo de la creatividad
infantil, en los nifios y nifias
de del

educativo Inicial

centro
019,
Montegrande, del distrito y

05 afos,

provincia de Jaén, region

Cajamarca

Las  estrategias  ludicas
de

significativa en el desarrollo

influyen forma
de la creatividad infantil, en
los nifios y nifias de 05 afios,
del centro educativo Inicial
019, Montegrande, del distrito
y provincia de Jaén, region

Cajamarca

Dimensiones:

Juego de roles
Participacion activa
Intencionalidad pedagdgica

Variable:
Creatividad infantil

Dimensiones:
Originalidad

Fluidez

Cuantitativo

Tipo de investigacion:
Aplicada

Disefio de investigacion:
Pre experimental-alcance

descriptivo y propositivo

Poblacion:

32 nifios y nifias de 05 afios
de edad, del colegio Inicial
019, Montegrande




PROBLEMAS
ESPECIFICOS:

¢, Cual es la influencia de las
estrategias ludicas en la
originalidad en los nifios vy
nifias de 05 afios, del Centro
Educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, region
Cajamarca?

¢Cuél es la influencia de las
estrategias ludicas en la
fluidez en los nifios y nifias
de 05 afios, del Centro
Educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, region
Cajamarca?

¢Cual es la influencia de las
estrategias ludicas en la
flexibilidad en los nifios y

nifias de 05 afios, del Centro

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Identificar la influencia de las
estrategias ludicas en la
originalidad en los nifios vy
niflas de 05 afios, del Centro
Educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, region
Cajamarca.

Analizar la influencia de las
estrategias ludicas en la
fluidez en los nifios y nifias
de 05 afios, del Centro
Educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, region

Cajamarca.

Conocer la influencia de las

estrategias ludicas en la

HIPOTESIS
ESPECIFICAS:

HEL: Las estrategias ludicas
influyen de forma
significativa en la
originalidad en los nifios vy
nifas de 05 afos, del centro
educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, region

Cajamarca.

HE2: Las estrategias ludicas
influyen de forma
significativa en la fluidez en
los nifios y nifias de 05 afios,
del centro educativo Inicial
019, Montegrande, del distrito
y provincia de Jaén, region

Cajamarca.

HE3: Las estrategias ludicas

influyen de forma

Flexibilidad

Muestra:

32 nifios y nifias de 05

afios de edad, del colegio
Inicial 019, Montegrande
Técnicas e instrumentos

de recoleccion de datos:

Técnica:

Observacién

Instrumento:

Ficha de cotejo

Método de analisis de datos
Estadistica descriptiva e
inferencial en SPSS V.25




Educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, regién

Cajamarca?.

flexibilidad en los nifios y
nifas de 05 afios, del Centro
Educativo Inicial 019,
Montegrande, del distrito y
provincia de Jaén, regién

Cajamarca.

significativa en la flexibilidad
en los nifios y nifias de 05
afos, del centro educativo
Inicial 019, Montegrande, del
distrito y provincia de Jaén,

regién Cajamarca.




Anexo 2. Ficha de Cotejo

FICHA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS ESTRATEGIAS LUDICAS

Objetivo: Recopilar informacidn sobre las dimensiones de las estrategias ludicas.

Instrucciones: De acuerdo a los observado segun criterios

continuar o adaptar el
juego propuesto por el
docente.

Dimension Indicador item 3= Alto | 2=Medio |1=Bajo
- Reconoce patrones
Identificay . P . y
. secuencias simples.
aplica — -
Participa en juegos de
correctamente | . -
. simulacion con otros
Juego de roles el tipo de o
juego segun el ninos.
. Explora materiales y
objetivo . L
. espacios por iniciativa
pedagdgico )
propia.
Participa en diferentes
Muestra . .
. . rincones segun sus
disposicion, |.
irtorés intereses.
Participacion y_ Toma decisiones sobre
. permanencia | , .
activa coémo y con que jugar.
durante la -
- Comparte sus ideas
actividad .
- durante el juego con sus
ludica. .
compafieros.
Participa activamente en
juegos organizados por el
.. docente, reconociendo
La actividad .
L reglas basicas.
ludica se a
. Reflexiona o comenta
. . orienta al .
Intencionalidad sobre lo que hizo o
edagbgica desarrollo de aprendio al finalizar el
pedagog una habilidad | . P
. juego.
cognitiva —
. Muestra iniciativa para
especifica




FICHA DE COTEJO PARA EVALUAR CREATIVIDAD INFANTIL

Objetivo: Recopilar informacidn sobre las dimensiones de creatividad infantil

Instrucciones: De acuerdo a los observado segun criterios

cambia la
consigna, reglas o
materiales

una actividad no resulta
como esperaba

Dimensién Indicador item 3= Alto |2=Medio | 1=Bajo
Durante el juego libre o
guiado propone soluciones o
ideas que no han sido
. mencionadas por sus
Propone ideas o ~
comparieros.
productos
. Ante una pregunta o reto,
- creativos poco
Originalidad ofrece respuestas novedosas
comunes o .
. 0 plantea alternativas
distintos a los del | ." .
grupo distintas.
En actividades de dibujo,
modelado o construccion,
incorpora elementos
creativos propios.
Menciona varias ideas
cuando se le solicita imaginar
posibles personajes, usos de
Genera varias | objetos o acciones en un
ideas, juego.
producciones 0 | Produce mas de un dibujo,
Fluidez respuestas en un | figura o construccién dentro
mismo tiempo o | del tiempo propuesto
situacion de En actividades orales o de
juego. dramatizacion, expresa varias
frases o alternativas para
resolver o continuar una
historia
Cambia su forma de
ien construir, dibujar o crear
Modifica . .
. cuando varian los materiales
acciones, .
. . 0 reglas del juego.
estrategias o ideas Busca alternativas cuando
Flexibilidad | cuando el docente

Acepta incorporar nuevas
ideas de otros nifios y adapta
su produccion sin dificultad.




Anexo 3. Validacion de expertos

Ficha de validacion de expertos N°1

Titulo de la investigacion: Estrategias Iudicas y la creatividad infantil, nifios y nifias de 05

afios, Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, regién Cajamarca, 2023”

Objetivo: Proponer estrategias lidicas a fin de contribuir al desarrollo de la creatividad infantil,

en los ninos y ninas de 05 afios, de la Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, del distrito

y provincia de Jaén, region Cajamarca

Firma: .. Juene cllont SiTed ﬂoﬁ

Grado académico del experto: Maestria en Educacion

Tipo de instrumento: Guia de observacion

Variable

Dimensiones

Indicadores

Items

Criterios de evaluacién

Redaccion
claray
precisa

Tiene
coherencia
con los
indicadores

Tiene
coherencia
con las
dimensiones

Tiene

coherencia

con la

variable

Observacion

Si |[No

Si No

Si No

Si

No

Creatividad
infantil

Originalidad

Dibuja un
arbol a partir
de dibujos de
triangulos

Dibuyja un
arbol a partir
de dibujos de
triangulos

Originalidad

Idea un juego
que  pueda
realizar  con
una piedra

Idea un juego
que  pueda
realizar  con
una piedra

Originalidad

Dibuja
nuevas partes
para su cairito
0 muileca

Dibuja
nuevas partes
para su carrito
0 muileca

Fluidez

Menciona
todas
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion  de
miedo

las

Menciona
todas
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion de
miedo

las




Fluidez

Menciona
todos los
juegos  que
puede realizar
con una
pelota

Menciona
todos los
juegos  que
puede realizar
con una
pelota

Fluidez

Menciona en
10 segundos
mas de 4
caracteristicas
de un perro

Menciona en
10 segundos
mas de 4
caracteristicas
de un perro

Fluidez

Enumera las
semejanzas y
diferencias
entre una nifia
y un niflo

Enumera las
semejanzas y
diferencias
entre una nifia
¥ un niflo

Flexibilidad

Construye
trazos sin
alzar la mano
para unir una
figura

Construye

trazos sin
alzar la mano
para unir una

figura

Flexibilidad

Menciona
todas
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion  de
miedo

las

Menciona
todas
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion de
miedo

las

Flexibilidad

Senala las
diferencias
entre un
juguete viejo
y nuevo

Senala las
diferencias
entre un
juguete viejo
y nuevo

El que suscribe:

Sotero Flores Juana Maria.

HACE CONSTAR: Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion,
mediante la técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a

solicitud verbal del interesado para los fines que estimen conveniente

Sotero Flores Juana Maria

APELLIDO Y NOMBRE DEL EXPERTO

JILW\O Mlevt Selevd ”O@

FIRMA y DNI: 27741818

Lambayeque, marzo, 2024



Ficha de validacion de expertos N°2

Titulo de la investigacion: Estrategias ludicas y la creatividad infantil, nifios y nifias de 05

afos, Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, Jaén, region Cajamarca, 2023”

Objetivo: Proponer estrategias lidicas a fin de contribuir al desarrollo de la creatividad infantil,

en los nifios y niflas de 05 afos, de la Institucion Educativa Inicial 019, Montegrande, del distrito

y provincia de Jaén, regién Cajamarca

c 7

Grado académico del experto: Maestria en Educacion

Tipo de instrumento: Guia de observacion

Variable

Dimensiones

Indicadores

Items

Criterios de evaluacién

Redaccion
claray
precisa

Tiene
coherencia
con las
dimensiones

Tiene
coherencia
con los
indicadores

Tiene
coherencia
conla
variable

Observacién

Si |No

Si No [Si No

Si |No

Creatividad
infantil

Originalidad

Dibuja un
arbol a partir
de dibujos de
tridngulos

Dibuja un
arbol a partir
de dibujos de
triangulos

Originalidad

Idea un juego
que  pueda
realizar con
una piedra

Idea un juego
que pueda
realizar con
una piedra

Originalidad

Dibuja
nuevas partes
para su carrito
o muileca

Dibuja
nuevas partes
para su carrito
0 muileca

Fluidez

Menciona
todas
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion de
miedo

las

Menciona
todas
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion  de
miedo

las




Fluidez

Menciona
todos los
juegos que
puede realizar
con una
pelota

Menciona
todos los
juegos que
puede realizar
con una
pelota

Fluidez

Menciona en
10 segundos
mas de 4
caracteristicas
de un perro

Menciona en
10 segundos
mas de 4
caracteristicas
de un perro

Fluidez

Enumera las
semejanzas y
diferencias
entre una nifia
y un niflo

Enumera las
semejanzas y
diferencias
entre una nifia
y un nifio

Flexibilidad

Construye
trazos sin
alzar la mano
para unir una
figura

Construye

trazos sin
alzar la mano
para unir una

figura

Flexibilidad

Menciona
todas las
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion  de
miedo

Menciona
todas las
posibles
respuestas
cuando se le
presenta una
situacion de
miedo

Flexibilidad

Senala las
diferencias
entre un
juguete viejo
y nuevo

Senala las
diferencias
entre un
juguete viejo
y nuevo

El que suscribe:

Jiménez Gayoso Clemencia Judith.

Titulo: Maestra en Educacion

Grado académico-Mencion: Maestra en Educacion con mencién en administracion de la

Educacion

HACE CONSTAR: Que, habiendo verificado la validacién del Instrumento de Evaluacion,
mediante la técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a

solicitud verbal del interesado para los fines que estimen conveniente

Lambayeque, marzo, 2024

Jiménez Gayoso Clemencia Judith
APELLIDO Y NOMBRE DEL EXPERTO

e

FIRMA y DNI: 43525880




