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Resumen 

 
La realización del presente Trabajo académico tuvo como escenario a la Institución 

Educativa N° 80416 “Javier Heraud Pérez” ubicada en el distrito de Pacanga provincia 

de Chepén, el cual estuvo dirigido a 18 estudiantes del 1º grado a de educación secundaria, 

sus edades se encuentran entre 12 y 13 años. Este estudio tuvo como finalidad mejorar la 

comprensión lectora utilizando técnicas y estrategias psicopedagógicas tomando en 

cuenta las necesidades educativas de los 18 estudiantes del primer grado “A” de dicha 

institución, para ello se realizó una evaluación inicial, aplicando un instrumento para el 

recojo de la información que consistió en un test de Violeta Tapia, a partir del resultado 

se planificó el programa psicopedagógico “Programa Psicopedagógico para desarrollar la 

comprensión lectora en estudiantes de 1° grado “A” - nivel secundaria - I.E. 80416 – 

“JHP” Pacanga – Chepén”. Luego de aplicado el programa, se utilizó el mismo test de 

comprensión lectora de Violeta Tapia, para medir los resultados de salida obteniéndose 

resultados favorables apreciándose que los estudiantes se agrupan en el nivel de Logro 

esperado y Logros sobresalientes, recomendando continuar utilizando las técnicas 

utilizarlas en las demás áreas curriculares para mejorar la comprensión y el rendimiento 

académico. 

 

Palabras claves: comprensión lectora, estrategias psicopedagógicas, niveles de 

comprensión lectora 
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Abstract 

 
The realization of this academic work had as a scenario the Educational Institution No. 

80416 "Javier Heraud Pérez" located in the district of Pacanga, province of Chepén, 

which was aimed at 18 students from the 1st grade of secondary education, their ages are 

between 12 and 13 years old. The purpose of this study was to improve reading 

comprehension using psycho-pedagogical techniques and strategies taking into account 

the educational needs of the 18 students of the first grade "A" of said institution, for which 

an initial evaluation was carried out, applying an instrument for the collection of the 

information that consisted of a Violeta Tapia test, based on the result, the 

Psychopedagogical program "Psychopedagogical Program to develop reading 

comprehension in 1st grade students "A" - secondary level - I.E. 80416 – “JHP” Pacanga 

– Chepén”. After applying the program, the same Violeta Tapia reading comprehension 

test was used to measure the exit results, obtaining favorable results, appreciating that the 

students are grouped at the level of Expected Achievement and Outstanding 

Achievement, recommending to continue using the techniques to use them in the other 

curricular areas to improve understanding and academic performance. 

 

Key words: reading comprehension, psycho-pedagogical strategies, levels of reading 

comprehension 
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PRESENTACIÓN 
El título del trabajo académico actualmente en investigación es: “Programa 

Psicopedagógico para el Desarrollo de la Comprensión Lectora en Estudiantes de Primer 

Grado “A”- Nivel Secundario - I. E. 80416 - “JHP” Pacanga – Chepén” tiene su centro 

de aplicación en el establecimiento educativo “Javier Heraud Pérez”, el cual se encuentra 

ubicado en una zona rural del distrito de Pacanga-provincia de Chepén La Libertad. Esta 

institución ofrece sus servicios de educación básica regular a nivel de educación media y 

concentra una población escolar de más de 150 alumnos, la mayoría de los cuales 

provienen de las comunidades cercanas y de las vecinas provincias de San Miguel y San 

Pablo. 

El 18 de mayo de 1988, la R.D.R. No. 001691 anunció la creación de la institución 

educativa conocida como "Javier Heraud Pérez", así como el 30 de mayo de 1997, a través 

de R.D.USE.CH. N° 00362. Actualmente, más de 150 estudiantes de secundaria son 

atendidos por N ° 00362 (ahora conocido como escuela N ° 80416 "Javier Heraud Pérez" 

/ A1-P-EPSM), distribuidos actualmente en 7 secciones de primer grado a quinto grado. 

Está situado a 165 metros sobre el nivel del mar en la región de Chala o costa, en el distrito 

de Pacanga de la provincia de Chepén, Departamento de La Libertad, y con el Código 

Ubigeo No. 130402 es una ubicación que está a 13 kilómetros de Chepén. Aunque tiene 

acceso a Internet, sistemas de agua y drenaje y otros servicios básicos, no tiene teléfonos 

fijos o caminos de acceso pavimentado. 

La Institución Educativa Javier Heraud Pérez cuenta con las herramientas de 

gestión fundamentales que orientan el trabajo pedagógico y administrativo, tales como el 

PEI, el PCI, el PAT y el RI, las cuales fueron desarrolladas en los actuales esquemas del 

Minedu con la participación activa de docentes, padres de familia, y estudiantes El PEI 

muestra los proyectos de productividad e innovación, así como la visión, misión, 

identidad y valores. La misión de esta institución, que se organiza jerárquicamente desde 

el director hasta el personal docente, administrativo y de servicios, es brindar un servicio 

educativo de calidad en la formación integral, desarrollando habilidades, valores y 

actitudes, así como conocimientos científicos y tecnológicos, y promover ciudadanos 

capaces de resolver problemas, conscientes y comprometidos con su realidad y entorno 

social. 

Tomando como ejemplo las áreas de Matemáticas, Comunicación, Ciencias y 

Tecnología tienen un bajo rendimiento, por lo que solo el 10% se ubican en el tercio 
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superior, la institución educativa presenta dificultades en cuanto al desarrollo cognitivo. 

Son memorizadores que carecen de las habilidades y métodos necesarios para 

comprender lo que leen, como lo demuestra la evaluación inicial de su comprensión 

lectora, la cual reveló los siguientes datos: Información de hechos solo 29.63 por ciento, 

Definición de significados 36.11 por ciento, Identificación de los significados del texto. 

idea central 29.63 por ciento, Interpretación de hechos 26.92 por ciento, Inferencia sobre 

el Autor 30.56 por ciento, Inferencia Sobre el contenido del fra. Según Piaget, este grupo 

particular de estudiantes debería estar en la etapa de operaciones formales, que está 

marcada por la capacidad de pensamiento abstracto, pero en cambio continúan exhibiendo 

rasgos de pensamiento concreto. Con el fin de elevar el nivel de comprensión lectora, se 

implementó el Programa de Intervención Psicopedagógica en comprensión lectora a 18 

estudiantes del primer grado “A” con el fin de abordar la problemática relacionada con el 

bajo nivel de comprensión lectora. de los 18 estudiantes y, como resultado, abordar sus 

debilidades identificadas en su comprensión de textos escritos en términos de: a) 

Información de hechos, b) Definiciones de significado, c) Identificación de la idea central 

del texto, d) Interpretación de hechos, e) Inferencias sobre el Autor, f) Inferencias sobre 

el contenido del Fragmento, y g) Etiquetado. 

El presente trabajo académico está compuesto por un marco referencial, que 

incluye el análisis de contexto, referentes teóricos y conceptuales referentes al análisis de 

comprensión lectora, objetivos de intervención y aplicación de estrategias de 

intervención, y el cuerpo principal. que abarca la prueba preliminar de comprensión 

lectora, el análisis e interpretación de la evaluación de ingreso y el programa de 

intervención psicopedagógica. 

 

 

 

 

El autor. 
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CAPITULO I 

 

 
MARCO REFERENCIAL 

 
1.1. Análisis del contexto 

1.1.1. Contextualización de la institución N° 80416 “Javier Heraud Pérez” 

A nivel de comunidad 

Según el INEI, (2017) el Centro poblado de Huaca Blanca Baja está 

ubicado en el distrito de Pacanga, Provincia de Chepén, departamento de la 

Libertad en la región chala o costa, Se sitúa entre las coordenadas 

geográficas de 7° 9' 34.6" S (-7.15961528000) Latitud sur y 79° 22' 56.4" W 

(-79.38232690000) Latitud Oeste a 165 m.s.n.m, con código de Ubigeo N° 

130402 a 13 km de la ciudad de Chepén, con una temperatura que varía entre 

23°C y 33 °C, su relieve el llano con un tipo de suelo arenoso formado por 

canto rodado, al costado del río Chamán. limita al Norte con el CPM de 

Pacanguilla, al Sur con Talambo, al Este con San José de Moro y al Oeste con 

la comunidad de San Gregorio – Cajamarca. Como vías de comunicación 

tenemos a una trocha carrozable que comunica a la costa con la sierra, además 

existe señal de movistar, y Bitel. 

Las actividades económicas del centro poblado son la agricultura, donde 

se cultiva maíz amarillo, frijol de castilla, hortalizas entre la que destaca la 

cebolla, lechuga, rabanito; entre los frutales se cultiva sandía, arándano, palta, 

plátano orgánico. Los problemas que afectan a la agricultura son la falta de 

agua, la mayoría de hectáreas tienen que regar con agua del subsuelo extraída 

con motor y muy pocas tienen agua del canal proveniente de la represa del 

Gallito Ciego, por estas razones los agricultores han instalado sistemas de 

riego a goteo y por aspersión lo que les permite ahorrar agua; además la falta 

de conocimiento sobre industrialización de los productos hace que estos se 

vendan sin valor agregado y a bajo costo. Otra actividad económica es la 

ganadera, los pobladores se dedican a la crianza de caprinos, ovinos, bovinos, 

porcinos, aves y cuyes, también existen artesanos y mototaxistas muy 
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emprendedores. Considero que la vocación agrícola de los jóvenes moradores 

debe fortalecerse a través de capacitaciones en la industrialización de los 

productos y formando alianzas entre los agricultores y la agroindustria. 

El Centro Poblado de Huaca Blanca Baja según el Censo Nacional de 

Población y Vivienda del 2017, su población está conformada por 651 

habitantes entre hombres y mujeres, En este ámbito, el 60,95 % corresponden 

a la familia biparental o nuclear, el 24,76 % a la familia monoparental, el 2,38 

% corresponde a la familia adoptiva, 4,76% corresponde a la familia sin hijos, 

así mismo el 6,67% corresponde a la familia de padres separados y el 0,48% 

corresponde a la familia compuesta. 

Referente a los problemas sociales que aquejan a la población son el 

alcoholismo, especialmente en los adolescentes que concurren a bailes 

populares y liban licor hasta altas horas de la madrugada. Así mismo existe 

delincuencia, la cual se manifiesta con la perdida de animales y asalto a los 

transeúntes, quienes pierden sus motos y otras pertenencias personales, 

también se manifiesta la discriminación contra algunos inmigrantes de la 

sierra por su dialecto, color de piel y vestimenta. En el ámbito educativo, la 

comunidad cuenta con un Centro de Educación Técnico-Productiva 

(CETPRO) “Santa Anita”, del nivel inicial IE: N° 1830, nivel primaria y 

secundaria la IE. N° 80416 “Javier Heraud Pérez” (Fuente: UGEL – 

CHEPÉN. Área de informática). 

En lo ambiental y ecológico en el centro poblado se evidencia la quema 

de restos de cosechas y de basura generada en los hogares, arrojo de agua 

servida al canal, no existe un recojo de basura organizado por parte de las 

autoridades del distrito ni del centro poblado, igualmente se aprecia la 

extracción clandestina de materiales de construcción (Piedra, hormigón, 

arena), dejando grandes forados, que posteriormente son rellenados con 

desmonte proveniente de las zonas urbanas de Chepén, en la cual vienen todo 

material contaminante y cortopunzante, teniendo efectos negativos en el 

ganado que pastan por esos lugares, ocasionándoles atragantamiento y cortes 

en las extremidades, llegando hasta ocasionarles la muerte. En cuanto a la 

flora, el centro poblado cuenta con la emblemática planta del algarrobo 

(Prosopis pallida), la cual está en peligro de extinción, entre otras plantas 

tenemos al espino (Acacia caven), pájaro bobo (Tessaria absinthioides), 
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cuncuno (Vallesia glabra), suelda con suelda (Psittacanthus divaricattus) y 

enredadera (Cuscuta campestris). Respecto a la fauna se encuentra especies 

como el Búho (Bubo bubo), Añas (Conepatus chinga), Paloma torcaza 

(Zenaida auriculata), Lechuza de campo (Asio flammeus), Pacaso (Iguana 

iguana), Iguana común (Callopistes flavipunctatus), Lagartija (Medopheos 

edracanthus), Jañape (Phyllodactylus reissii), Camaleón (Chamaeleo 

chamaeleon). 

 

Descripción del contexto institucional 

La actual IE. N° 80416 “Javier Heraud Pérez” que hoy alberga al nivel 

primaria y secundaria, fue creada como escuela Mixta N° 2367 el 01 de abril 

de 1967 con la expedición de la R.M. N°0931, posteriormente el 31 de marzo 

de 1971, con R. M N° 1113 se modifica el N° 2367 a IE. N° 80416. En 1988, 

El 18 de mayo amplía los servicios a educación secundaria mediante R.D.R. 

N° 001691. En 1997, el 30 de mayo, mediante R.D. USE-CH. N° 00362, 

adopta el nombre de Colegio N° 80416 “Javier Heraud Pérez” /A1-P-EPSM, 

en homenaje a este gran luchador social y joven cultor de las letras en nuestra 

patria. 

La infraestructura de la institución educativa es de ladrillo y cemento de 

acorde a las exigencias técnicas actuales, con local propio y extensión de 13 

000 m2, con un área construida de 9086 m2, cuenta con 16 aulas, 01 Auditorio, 

Servicios higiénicos  para el nivel primaria y secundaria y personal 

docente, 01 Laboratorio de ciencias, 01 Biblioteca, 01 Cafetín, 04 ambientes 

de administración, una sala de espera y una sala de profesores, 2 patios de 

formación y una loza de fulbito y área de cultivo. Su objetivo es proporcionar 

al estudiante una preparación completa para enfrentar activamente los 

desafíos del mundo moderno mientras fomenta la práctica de valores y se 

apoya en una estructura institucional efectiva. La visión de la institución para 

2022 es ser un lugar que ofrezca una educación completa y de alta calidad 

que satisfaga las necesidades del mundo moderno y esté respaldada por la 

ciencia, la tecnología y el humanismo. Hará esto mediante el desarrollo de 

estudiantes que sean expresivos, reflexivos, creativos y emprendedores, así 

como líderes con una moral sólida, una conciencia del medio ambiente y un 

sólido dominio de la lectura y las matemáticas. Estos estudiantes también 
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vivirán en un ambiente de convivencia democrática, solidario y participativo. 

Como se puede observar en el siguiente cuadro: 

 

Tabla 1 

Estudiantes del nivel secundaria 

 

 

 

 

 

Secundaria 

 

 

 

 
Nota. Tomado de la Nóminas de matrícula de la institución educativa N° 80416 JHP - 2022 

 

 

El personal que actualmente labora en la institución educativa N° 80411 

“Javier Heraud Pérez” son el director, quien es un docente del nivel primaria, 

quien demuestra poco liderazgo pedagógico en el nivel secundaria, 

especialmente en lo que concierne a los concursos organizados por Minedu, 

desfiles cívicos y en otras actividades interinstitucionales, 18 docentes, de los 

cuales 12 son del nivel secundaria, quienes demuestran un interés por la 

superación en lo profesional y pedagógico, pero les cuesta trabajar de manera 

colegiada y en un solo acuerdo para tratar problemas detectados en los 

estudiantes; generando la conformación de grupos al interior de la plana 

docente y deterioro del clima institucional, esto es percibido por el 

estudiantado y se refleja en su nivel de organización para realizar actividades 

grupales. Igualmente se aprecia que no se trabaja de manera colegiada en las 

horas asignadas para ese fin, en lo tecnológico la institución carece de equipos 

de cómputo suficientes para la población estudiantil. A nivel de aula se 

aprecia que no se tiene los botiquines equipados, y en cuanto a los simulacros 

de sismo e inundación los estudiantes no salen todos a tomar el espacio 

asignado para tal fin. 

En el siguiente organigrama funcional se visualiza la organización de la 

institución educativa: 

Nivel Grado Hombres % Mujeres % Total % 

 1° 19 23.46 17 23.29 36 23.38 

 2° 16 19.75 12 16.44 28 18.18 

 3° 14 17.28 10 13.70 24 15.58 

 4° 17 20.99 15 20.55 32 20.78 

 5° 15 18.52 19 26.03 34 22.08 

 Total 81 52.60 73 47.40 154 100 
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La mayoría de los padres de familia pasan el mayor tiempo fuera de casa 

trabajando en faenas agrícolas, la mayoría trabaja de obrero obteniendo el 

sustento para la familia. Los estudiantes también trabajan por las tardes en 

diversas faenas agrícolas obteniendo dinero para sus propinas y gastos 

personales, por lo que les queda poco tiempo para realizar las tareas 

académicas. Al realizar las encuestas se ha observado que los padres piensan 

que su labor principal es solventar el hogar, que no falte nada que tenga que 

ver con lo económico, pero no toman importancia el compartir con sus hijas 

e hijos un buen tiempo, apoyarlas, en otras tareas. 

1.1.2. Necesidades de la institución educativa N° 80411 “Javier Heraud Pérez” 

Entre las necesidades mencionaré las siguientes: 

A nivel de comunidad: 

− Empoderar a la población a través de charlas en la conservación del medio 

ambiente. 

− Gestionar el servicio de recojo de basura Inter diario y permanente por 

parte de la municipalidad distrital de Pacanga. 

− Promover la capacitación a los agricultores en cuanto a la industrialización 

de los productos que produce la zona. 

− Organizar las rondas campesinas para brindar seguridad y bienestar a la 

población. 

A nivel de institución educativa 

− Mayor liderazgo del directivo en organización y participación en los 

concursos organizados por el MINEDU. 

− Formar parte del trabajo organizado en redes educativas. 

− Docentes deben trabajar en equipo para solucionar problemas internos que 

involucren a estudiantes y demás personal de la institución. 

− Gestionar la mejora del clima institucional mediante capacitaciones. 

− Capacitación para realizar el trabajo colegiado entre docente de área. 

− Equipar a la institución educativa con computadoras y proyectores 

modernos. 

− Equipar los botiquines con medicamentos básicos. 

− Participación del 100% de los estudiantes en los simulacros de sismo e 

inundación. 
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− La participación del padre de familia en la formación integral de sus 

menores hijos y el desarrollo institucional. 

 

 

 

1.1.3. Características del grupo de intervención 

Los alumnos de primer grado de la clase "A" en el establecimiento N° 

80416. 18 alumnos integran la Institución educativa “Javier Heraud Pérez” en 

el Centro Poblado Menor de Huaca Blanca Baja, distrito de Pacanga, 

provincia de Chepén, región de La Libertad. De estos, el 61 por ciento (11) 

son hombres y el 39 por ciento (07) son mujeres, lo que indica que dos 

estudiantes son de San Gregorio y uno de Cayaltí. Seis del total de estudiantes 

viven en el centro poblado de Huaca Blanca Baja, y los otros doce provienen 

de zonas aledañas. Todos se desplazan en bicicleta, mototaxi y moto lineal. 

La mayoría de los estudiantes ayudan a sus padres en las labores agrícolas y 

ganaderas; las madres también ayudan. Normalmente salen a las 6:00 am y 

regresan a las 11:30 am. Según encuestas realizadas a los padres y al 

expediente personal del estudiante del mismo grado, las edades de los padres 

oscilan entre 32 y 65 años. En cuanto a su nivel de estudios, el 36.36 por 

ciento tiene secundaria completa, el 54.55 por ciento tiene primaria completa, 

el 4.55 por ciento ha terminado la educación superior y el 4,55 por ciento es 

analfabeto. 

La mayoría de los estudiantes comienzan a distanciarse de sus padres a 

nivel personal y social a medida que comienzan a trabajar para ganar dinero 

para pagar costos como ropa, teléfonos celulares, Internet y otras necesidades 

apropiadas para su edad. Están menos preocupados por el futuro en este 

momento y prefieren pasar más tiempo con sus amigos. Están en la etapa 

rebelde, lo que los hace parecer rudos. Al buscar a alguien que los acepte a la 

hora de enamorarse, la mayoría evita permanecer en el grupo de personas que 

ya han pasado por algún tipo de experiencia. Están buscando su identidad y 

no parecen particularmente interesados en lo que están aprendiendo, aunque 

ocasionalmente se sienten perdidos y necesitan ser escuchados. Al hablar con 

compañeros de clase, maestros o expresarse en público, algunos estudiantes 

sudan en sus manos y cara. 
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Solo el 10 % de los estudiantes en el dominio cognitivo se desempeñan 

bien en el tercio superior de rendimiento, por ejemplo, en los dominios 

cognitivos de matemáticas, comunicación, ciencia y tecnología. Carecen de 

las habilidades y estrategias necesarias para comprender lo que leen porque 

son memorizadores, como lo demuestra la evaluación inicial de su 

comprensión lectora, que arrojó los siguientes resultados: Información de 

hechos solo 29.63 por ciento, Definición de significados 36.11 por ciento, 

Identificación de la idea principal del texto 29,63 por ciento, interpretación 

de hechos 26,92 por ciento, inferencia sobre el autor 30,56 por ciento, 

inferencia sobre el contenido del fragmento. Según Piaget, este grupo 

particular de estudiantes debería estar en la etapa de operaciones formales, 

que está marcada por la capacidad de pensamiento abstracto, pero en cambio 

continúan exhibiendo rasgos de pensamiento concreto. La educación física es 

la materia que más disfrutan y en la que se destacan, como lo demuestra el 

hecho de haber obtenido el segundo lugar a nivel provincial en su categoría 

en las competencias deportivas escolares. También prefieren las materias de 

educación para las artes y educación para el lugar de trabajo porque se ponen 

a trabajar en proyectos y muestran sus creaciones el día de su finalización. 

Dado que la mayoría de los estudiantes carecen de apoyo en el hogar, rara vez 

completan las tareas que les dejan los maestros. Aunque la mayoría de los 

estudiantes tienen la capacidad de aprender, no se les dan las herramientas 

para usar todas sus inteligencias. 

A pesar de que en las tutorías se abordan aspectos de la orientación 

vocacional, los estudiantes aún carecen de conciencia de futuro y de 

capacidad para elegir qué estudiar o trabajar. Esto se debe a que aún están 

enfocados en la agricultura y la ganadería, lo que les recuerda la realidad de 

su entorno. Según lo que se puede apreciar, son estudiantes que gozan de 

buena salud física y mental. El hecho de que hayan ocupado el segundo puesto 

a nivel provincial, donde la mayoría de los integrantes del plantel de la 

institución educativa son estudiantes de primer grado, evidencia que la 

mayoría son deportistas y participativos, como lo han demostrado ambos 

dentro y fuera de la institución, pero parecía ser un lío en cuanto a la higiene 

bucal y corporal, por lo que es urgente concienciar al estudiante de la 

importancia de potenciar este aspecto y realzar la apariencia. 
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Cuando se trata de apoyo social, la mayoría de los estudiantes se 

involucran en prácticas como compartir útiles escolares, ser amigos secretos, 

mostrar apoyo a sus compañeros que se encuentran con circunstancias 

imprevistas y participar en la creación de iniciativas destinadas a mejorar sus 

instituciones educativas. 

La mayoría de los estudiantes tienen conocimientos digitales y están al 

tanto de las redes sociales como Facebook y WhatsApp, así como de Internet 

en términos de cultura y eventos actuales. Ven películas, deportes, música y 

moda durante una parte importante de su tiempo libre. No escuchan las 

noticias, no aprenden sobre temas sociales, políticos o científicos, ni hacen 

preguntas sobre sus estudios. Debido a la política educativa y al estado actual 

de globalización, es evidente que se está perdiendo la identidad cultural 

(origen, historia, costumbres y tradiciones). Como resultado, muchos 

estudiantes adoptan actitudes de alienación cultural y de otras regiones a 

través del uso de vestimenta, vocabulario y adornos corporales específicos 

(peinados, aretes, etc.). 

El tutor y el asistente de educación trabajan con el brigadier, subrigadier 

y policía escolar para mantener el orden y la disciplina en el salón de clases. 

Un pequeño porcentaje de estudiantes se involucra en comportamientos 

inapropiados que interfieren con otros estudiantes y las reglas de la escuela, 

incluyendo insultar a sus compañeros de clase, usar lenguaje profano y robar 

las pertenencias de sus compañeros de clase, ya sea intencionalmente o no. 

Aunque viven en la misma zona urbana, algunos estudiantes llegan tarde al 

establecimiento educativo debido a los estándares educativos laxos. Estas 

actitudes deben ser cambiadas por el asistente educativo trabajando con los 

maestros y recibiendo asistencia de la seguridad de la escuela. La mayoría de 

los estudiantes respetan a sus padres, maestros y las normas de convivencia 

institucional y doméstica en lo que respecta a la moral y la defensa de los 

principios morales. 

1.1.4. Necesidades del grupo de intervención 

Se han determinado las siguientes necesidades teniendo en cuenta la 

descripción del grupo de intervención: 

− Orientación en cuanto a los cambios que experimentamos en la 

adolescencia. 
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− Desarrollar talleres de expresión oral. 

− Entender la historia local y social, valorando raíces, tradiciones, 

costumbres y creencias, y fomentando el sentido de pertenencia. 

− Desarrollar lecciones de comprensión de lectura para mejorar la 

comprensión del texto. 

− Desarrollar las actividades de las diferentes áreas en la institución 

educativa con asesoría del docente. 

− Charlas sobre temas de interés nacional referente a economía, política, 

ecología. 

− Identificar el tipo de inteligencia que predomina en los estudiantes para 

fortalecerlas. 

− Aplicar charlas de orientación vocacional para que el estudiante vaya 

conociendo las principales carreras que existen. 

− Desarrollar jornadas de higiene bucal hasta que el estudiante conozca la 

forma correcta del lavado de los dientes. 

 

1.1.5. Jerarquización de las necesidades. 

Las necesidades se priorizaron en el orden que se indica a continuación 

después de identificar las dificultades que enfrentaba el grupo de 

intervención: 

− Mejorar la compresión lectora 

− Fomentar conductas lectoras 

− Desarrollar una apropiada expresión oral. 

 

 

1.2. Referencia teórico conceptual 

1.2.1. Referencia Teórica 

Los constructivistas Jean Piaget y David Ausubel, quienes creen que los 

niños desarrollan activamente su conocimiento y pensamiento, son los autores 

de las teorías psicopedagógicas en las que se basa el currículo. La teoría y las 

preferencias de aprendizaje también son factores. 

1.2.1.1. Teoría de la asimilación de David Paul Ausubel (1918) 

El psicólogo y educador estadounidense estudió una forma 

única de aprendizaje que implica la retención de información 
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lingüística en su libro de 1963, "Teoría del aprendizaje de idiomas 

vitales". Su sugerencia se centra en el aprendizaje basado en la 

enseñanza que se lleva a cabo en las instituciones educativas. 

Ausubel ve la enseñanza y el aprendizaje como procesos 

mutuamente interactivos pero separados. Insistió en que recibir o 

descubrir información puede resultar en un aprendizaje genuino y 

valioso. Los detalles del estudiante lo determinarán en última 

instancia. Ausubel distingue entre dos tipos de aprendizaje que 

tienen lugar en el aula. Por un lado, el aprendizaje memorístico, 

también conocido como aprendizaje memorístico o aprendizaje 

receptivo, donde el contenido se relaciona arbitrariamente, carece de 

significado en la materia. Para ello, simplemente atrae la memoria, 

los estudiantes no intentan integrar los nuevos conocimientos con los 

que ya tienen, los nuevos conocimientos se aíslan y se olvidan con 

facilidad. Su memorización externa solo puede repetirse de la misma 

manera y en situaciones similares y no puede trasladarse a nuevas 

situaciones. Por otro lado, a diferencia del aprendizaje autodirigido, 

el aprendizaje significativo ocurre cuando los estudiantes son 

capaces de integrar nuevos conocimientos con los que ya tienen; esto 

es lo que Ausubel llama la asimilación de nuevos conocimientos. De 

esta manera, el material presentado gana significado al relacionarlo 

con el conocimiento que ya tiene. Pero para hacerlo, debe cumplir 

ciertas características: debe ser relevante por derecho propio, pero 

también potencialmente relevante para un estudiante en particular (el 

material que consideramos potencialmente relevante puede no ser 

relevante para algunos de nuestros estudiantes, o incluso relevante a 

nosotros. algunos estudiantes). Algunos de ellos no tienen puntos de 

vista importantes al respecto). Cuando esta nueva información 

ingresa a la estructura cognitiva, se hace referencia a información 

que el sujeto ya tiene. De esta forma, se produce una interacción 

entre el contenido incluido y los alumnos, que modifica la nueva 

información a incluir y su estructura cognitiva. El aprendizaje 

significativo es mucho más efectivo que aprender por uno mismo. 

De hecho, tiene tres ventajas. 
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a) Incluso si el conocimiento fue luego olvidado, indudablemente habrá 

algunos remanentes del conocimiento en los conceptos inclusivos. 

En consecuencia, estas huellas pueden servir como factor motivador 

para el aprendizaje posterior cuando el estudiante intente aprender 

nueva información porque de alguna manera le permitirán establecer 

relaciones tenues con esas marcas. 

b) Los contenidos adquiridos significativamente se mantienen durante 

más tiempo. 

c) Además de enriquecer a un sujeto más allá de la posibilidad de que 

se olviden algunos detalles, el aprendizaje significativo provoca 

cambios cualitativos en la estructura cognitiva del sujeto (Bautista, 

2017). 

1.2.1.2. La Teoría de Piaget: 

Según su teoría del desarrollo cognitivo, el nivel de desarrollo 

cognitivo de un sujeto afecta su capacidad para comprender y 

aprender nueva información. Por lo tanto, a medida que avanza el 

desarrollo cognitivo de los estudiantes, existen limitaciones de 

aprendizaje que son establecidas por sus capacidades. De esta 

manera, solo la información que es solo ligeramente diferente de lo 

que ya se conoce puede conducir al desarrollo cognitivo. Esta es la 

única otra circunstancia en la que tendrá lugar una diferenciación o 

generalización de los esquemas aplicables a la nueva circunstancia. 

Si existe una discrepancia significativa entre la nueva información y 

sus esquemas, como es de esperar, el sujeto no será capaz de asimilar 

la información que se le da. 

Una niña emplea esquemas para crear su mundo. Un esquema 

es una idea o punto de referencia que un individuo utiliza para 

organizar e interpretar información. La asimilación y la adaptación 

son los dos procesos que determinan cómo un niño usa y modifica 

sus esquemas. El proceso de acomodación es cuando una persona 

toma nueva información de su entorno y modifica planes 

preexistentes para darle espacio. Para hacer frente a un nuevo objeto 

o circunstancia, se debe alterar el esquema existente (conocimiento) 

(Piaget, citado por Bautista, 2017). 
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1.2.1.3. Teoría y los estilos de Aprendizaje: 

El aprendizaje es el proceso de adquirir conocimientos o 

habilidades, que se puede lograr mediante el estudio o la aplicación 

práctica. Mucho de lo que aprendemos se vuelve permanente, 

particularmente cuando se trata de aprender a través de la repetición 

de acciones. Para (Felman, 2005) la define “como un proceso de 

cambio relativamente permanente en el comportamiento de una 

persona generado por la experiencia”. Las tareas que los estudiantes 

completan para cumplir con sus metas educativas deseadas se 

conocen como procesos de aprendizaje. 

A pesar de tener lugar en un contexto social y cultural, son 

actividades individuales que se llevan a cabo a través de un proceso 

de interiorización en el que cada estudiante incorpora los nuevos 

conocimientos a sus estructuras cognitivas preexistentes. Al 

aprovechar los conocimientos previos para lograr los objetivos 

educativos, cada estudiante puede aprender algo nuevo de ellos. La 

conceptualización del aprendizaje, por otro lado, se basa en los 

siguientes dos aspectos: 

Las capacidades cognitivas, que serían equiparables al 

conocimiento que se aprende ya la inteligencia innata. Además, 

existen factores socioafectivos que están directamente relacionados 

con la personalidad de cada persona, cómo se relaciona con los 

grupos sociales y el impacto que estos tienen en su capacidad de 

aprendizaje, su comportamiento y las cosas que los motivan. 

Es bastante obvio que algunas personas aprenden cosas más 

rápido que otras cuando se trata de aprender, a pesar de que 

comparten la misma formación académica, las mismas herramientas 

y el mismo entorno físico. Esto es para que cada persona pueda 

aprender de la forma que le resulte más cómoda. Debido a un 

conjunto de rasgos biológicos y de desarrollo impuestos conocidos 

como estilo de aprendizaje, la misma estrategia de enseñanza puede 

ser efectiva para algunos estudiantes, pero ineficaz para otros. Cada 
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persona tiene un estilo de aprendizaje distintivo que sirve como su 

característica de identificación. 

El aprendizaje comienza cuando se recibe algún tipo de 

información, luego de lo cual se elige y examina de acuerdo con el 

estilo de aprendizaje que se posee. De estos tres, Rufina Pearson cree 

que los siguientes tres distinguen un estilo de aprendizaje de los 

demás: 

- Estilo de aprendizaje visual: “Las personas visuales pueden 

recordar detalles al hacer observaciones y usar su imaginación. 

La mayoría de las veces, reconocen palabras visualmente 

mientras leen. Los colores son increíblemente útiles para ellos, 

¡así que utilícelos! Las imágenes funcionan mejor para estas 

personas cuando aprenden cosas nuevas. información. Funcionan 

mejor al tomar notas y requieren la inclusión de pistas visuales, el 

uso de mapas, videos, ejemplos visuales y ejercicios de 

asociación de información". 

- Estilo de aprendizaje auditivo: “Se deriva de instrucciones 

habladas, lecturas, exhibiciones, conversaciones, lluvia de ideas, 

televisión, música, juegos verbales, repetición, etc. Este tipo de 

memoria funciona a través de la verbalización, actividades 

organizadas y técnicas de resolución de problemas. Se benefician 

del trabajo en grupo y del trabajo oral previo a la ejecución 

independiente de la actividad, y aprenden mejor cuando se les dan 

instrucciones o preguntas orales y se les pide que las repitan 

oralmente”. 

- Estilo de aprendizaje Kinestésico: Se aprende haciendo y 

participando activamente. Estos individuos son aprendices 

activos que requieren participación física en proyectos y 

actividades. Se requiere acción y participación activa para el 

aprendizaje. Estos individuos son aprendices activos que 

requieren participación física en tareas y proyectos. Se benefician 

de trabajar en un laboratorio, actuar, dibujar, construir y usar 

computadoras y otras tecnologías". 
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Dado que diferentes personas aprenden de diferentes 

maneras, puede usar diferentes estilos de aprendizaje según el 

contexto y el desafío al que se enfrente. Estos estilos de 

aprendizaje lo ayudan a destacarse entre la multitud cuando 

aprende nueva información. Estas personas con frecuencia son 

privilegiadas porque tienen la capacidad de aprender en una 

variedad de formas y también usan diferentes estilos en diversas 

situaciones. Cuando tenemos información, la organizamos y la 

analizamos, la usamos de diversas maneras. Según la rueda de 

aprendizaje de Kolb (1984), estas formas son activa, teórica, 

reflexiva y pragmática. 

- Activos: Son los que se arriesgan y actúan sin pensar en las 

consecuencias; se involucran plenamente en actividades 

novedosas que se les presentan; son impulsivos, activos y 

vivaces; improvisan; ellos descubrieron; y aprenden mejor 

cuando están rodeados de otras personas. Sin embargo, luchan por 

aprender cuándo asimilar, analizar e interpretar datos. 

- Teóricos: Siguen patrones establecidos, piensan y actúan 

secuencialmente y se mueven paso a paso. Son metódicos, 

objetivos, utilizan la lógica y la crítica, son analíticos y racionales. 

Tienden a sentirse atraídos por cosas que están planificadas y que 

ya tienen una estructura definida. aprobado. paso a paso, ya que 

tienen más confianza en su trabajo cuando lo hacen de esa 

manera. 

- Reflexivo: Estas son las personas que utilizan la observación y la 

recopilación de datos, analizan sus experiencias desde una 

variedad de ángulos a la luz de lo que se observa y postergan sacar 

conclusiones hasta que están seguros del resultado. Antes de 

actuar, son cautelosos y sopesan todas las posibles consecuencias. 

Prefieren permanecer callados y esperar a escuchar, analizar e 

interpretar antes de arriesgarse a expresar una opinión. Quienes 

se ajustan a este estilo de aprendizaje son, en resumen. 

- Los pragmáticos: Son aquellos que disfrutan de la 

experimentación activa y buscan aplicaciones prácticas. Disfrutan 
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1.3. Marco teórico 

poniendo a prueba ideas, hipótesis y técnicas novedosas en 

escenarios reales. Toman decisiones y se ocupan de los problemas 

mientras buscan constantemente el mejor enfoque; son muy 

técnicos y disfrutan probando cosas nuevas. También son 

personas extremadamente realistas y prácticas que revisan las 

cosas de inmediato para asegurarse de que funcionen. 

Cada evento que ocurre en nuestras vidas nos enseña lecciones 

que ocasionalmente aplicamos de manera informal o no intencional, 

ya sea a través de la educación formal o la experiencia de vida. De 

una forma u otra, todo ser humano es plenamente capaz de 

comprender, analizar y aprender (Bautista, 2017). 

De acuerdo con los resultados del Programa Internacional de Evaluación de 

Estudiantes PISA 2018 de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo 

Económicos (OCDE, 2021), nuestra nación ocupa el puesto 64 de 77, con una 

puntuación de 401 puntos, 3 puntos más en comparación con el 2015, cuando 

participaron 70 naciones y cuando se recibieron 398 puntos. Nuestra nación se ubica 

por debajo de Chile, Argentina, México, Colombia y Brasil en comprensión de 

lectura, matemáticas y ciencias. De acuerdo con estos resultados, un estudiante de 15 

años con pocos recursos tiene más probabilidades de tener un bajo rendimiento 

académico que sus compañeros que están en mejores condiciones y tienen acceso a 

más instituciones educativas. Esta circunstancia alienta a los educadores a desarrollar 

estrategias de comprensión lectora que mejorarán los resultados del aprendizaje de 

lectura en todos los dominios para abordar los problemas planteados por la prueba 

PISA. 

1.3.1. Definición de comprensión lectora 

Comprender algo significa tener la capacidad o la intuición para ahondar 

en ello, según la vigésima segunda edición del Diccionario de la Lengua 

Española de 2010. Según Isabel Solé (2006), la capacidad de comprensión de 

un texto de cada persona depende no sólo del texto que tiene delante sino 

también, y en gran medida, de otros factores propios del lector. De estos, uno 

podría destacar el conocimiento previo del lector, los objetivos de lectura y la 

motivación como los más importantes (Salas, 2012). 
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En su libro Psicología educativa: una mirada cognitiva, Ausubel (1983) 

afirma que se logra la comprensión lectora, sin embargo, también es necesario 

el interés del alumno por aprender el material que se está demostrando. 

Debido a que el lector no está leyendo para ampliar su conocimiento, que se 

organiza en la lectura de un texto en particular, no puede almacenarlos y 

desecharlos en los momentos adecuados. Este es uno de los retos que se 

encuentran al relacionar conocimientos recién adquiridos con conocimientos 

adquiridos previamente (Salas, 2012). 

Según David Cooper (1998), la comprensión lectora es el proceso 

mediante el cual el lector se involucra con el texto aprendiendo las ideas 

pertinentes del texto y conectándolas con las ideas que ya tiene. Cooper 

enfatiza tres aspectos de la comprensión lectora: el primero es que el lector 

debe leer las distintas secciones de un texto mientras imparte significados e 

interpretaciones personales; en otras palabras, se refiere a la naturaleza 

productiva de la lectura. El lector ya posee un cierto conjunto de rasgos 

cognitivos, que es el segundo aspecto. Experienciales, actitudinales y 

opiniones que dan forma a los significados que transmite el texto; o, en otras 

palabras, el lector aporta experiencias, conocimientos y opiniones que se 

relacionan tanto directa como indirectamente con el tema del texto. Además, 

el lector adapta su técnica o estilo de lectura en el tercer aspecto de la 

comprensión lectora como un proceso estratégico dependiendo de su 

familiaridad con el tema, sus objetivos de lectura o el tipo de texto. Dicho de 

otro modo, el lector modifica y ajusta sus estrategias de lectura para que 

coincidan con la información que necesita comprender (Salas, 2012). 

Según Salas (2012), la comprensión lectora es un concepto mucho más 

amplio que la noción tradicional de poder leer y escribir (alfabetización), y 

enseñar a leer a las personas que quieren participar con éxito en la sociedad 

moderna requiere la capacidad de decodificar el texto, interpretar el 

significado de las palabras y las estructuras gramaticales, así como construir 

el significado. Se necesita una buena comprensión de lectura para comprender 

e interpretar una variedad de tipos de texto, así como para relacionar lo que 

se lee con los contextos en los que aparece. 

El Programa PISA para la Evaluación Internacional de Alumnos define 

la comprensión lectora como la capacidad de comprender, aplicar y analizar 
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textos para ayudar a los lectores a lograr sus objetivos, mejorar sus 

conocimientos y oportunidades, y participar en actividades sociales. Leer 

mientras se piensa implica el uso de procesos cognitivos y metacognitivos 

específicos que ayudan a comprender un texto al capturar y crear significado 

para lo que se lee. Estos son pasos esenciales en el aprendizaje de contenidos 

tanto de forma independiente como a partir de lo que se lee (OCDE, 2021). 

 

1.3.2. Teorías de la comprensión lectora 

1.3.2.1. Teoría de la comprensión lectora como transferencia de 

información 

A mediados de la década de 1960, la teoría de la comprensión 

lectora como transferencia de información comenzó a poner en duda 

las creencias conductistas de que la lectura era principalmente una 

respuesta a estrategias de estímulo que finalmente condujeron al 

hábito de la lectura. Podemos ver que este principio de 

comportamiento aún está presente en los documentos que orientan 

la acción de los docentes al observar las instrucciones específicas 

para poner en práctica el Plan Lector propuesto por el MINEDU 

(Gonzáles, 2012). Debemos recordar que el Plan Lector es la 

estrategia pedagógica fundamental para promover, organizar y 

orientar la práctica lectora de los estudiantes de Educación Básica 

Regular. Consiste en una selección de 12 libros que docentes y 

estudiantes deben leer uno por mes durante todo el año escolar 

(MINEDU, 2021). Las presunciones primarias de esta teoría son: 

− Se piensa en los lectores como decodificadores de los símbolos 

lingüísticos visuales del texto, que deben convertirse en código 

de voz. 

− El lector encontrará el significado general del texto y lo 

comprenderá si es capaz de decodificar el texto y extraer los 

significados de las palabras y oraciones que lo componen. 

− Leer es comprender porque es decodificar, o reproducir signos 

gráficos y darles sentido. 

Según Vega (1990), la lectura puede explicarse de la 

siguiente manera a partir de estos presupuestos: el lector 
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comienza por percibir signos gráficos y palabras, o por el llamado 

nivel inferior del texto para su procesamiento léxico y subléxico, 

luego pasa a los niveles superiores del texto: procesamiento de 

oraciones y procesamiento de textos. 

1.3.2.2. Teoría de la comprensión lectora como proceso interactivo 

Según Crespo (2005), esta teoría fue revisada a finales de la 

década de 1970 como resultado de los desarrollos de la 

psicolingüística y el cognitivismo, que dieron origen a la idea de que 

la lectura es un proceso interactivo. De acuerdo con esta 

interpretación, se pretende que el lector se comprometa con el texto 

e infiera su significado utilizando conocimientos previos. La lectura 

es vista como un proceso de lenguaje interactivo en el que los 

estudiantes combinan lo que ya saben con lo que aprenden del texto. 

La teoría de esquemas explica cómo se lleva a cabo esta integración 

y cómo el texto afecta el conocimiento y la comprensión previos del 

lector. Cuando alguien lee sobre una casa o ve fotos de una, cada uno 

agrega su propia interpretación de lo que es una casa y usa todo su 

conocimiento previo para darle un significado concreto. La 

comprensión del lector se profundizará y ampliará a medida que se 

agregue nueva información. Se hace referencia a este pasaje en 

Martínez (2017). Muchas de sus presunciones están presentes 

cuando se trabaja a nivel de gestión inferencial de la información 

(Minedu, 2011) o cuando se habla de la competencia para interpretar 

la información (OCDE, 2004). 

− La lectura es un proceso activo en el que el lector conecta la 

información del texto con lo que ya sabe y usa modelos mentales 

para inferir el significado del texto. 

− Como resultado de la interacción entre las estructuras 

fonológicas, morfológicas, sintácticas y semánticas del texto, se 

atraen la atención y la memoria del lector, además de los procesos 

cognitivos de nivel inferior. 

− González (2012) sostiene que la comprensión lectora está en 

función de cómo interactúan los conocimientos previos del lector 

y el significado del texto. 
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1.3.2.3. Teoría de la comprensión lectora como proceso transaccional 

Crespo (2005) afirmó que esta teoría representa una mejora con 

respecto a teorías anteriores. Generalmente se reconoce que la 

interacción entre el texto y el lector produce el significado que 

finalmente se entiende. Sin embargo, se cree que existen diferencias 

individuales que afectarán la forma en que se construye el 

significado. Como resultado, los significados textuales que se 

alcancen resaltarán los puntos en común y las discrepancias entre 

varios temas. Según esta teoría, la lectura implica transacciones. El 

hecho de que se indique la relación recíproca entre el lector y el texto 

es lo que lo hace interesante. La lectura hace que el lector y el texto 

se superpongan brevemente. Debido a que el significado del texto es 

una combinación de los esquemas del lector y el texto mismo, es más 

expansivo. Incluso los lectores de la misma cultura interpretarán el 

texto de diversas maneras, algunas similares y otras diferentes. No 

hay dos personas que comprendan el mismo texto de la misma 

manera. La interpretación del texto es crucial porque contribuye a su 

significado. Esta última teoría, que se deriva de la literatura, 

proporciona una gran flexibilidad en términos de comprensión 

porque tiene en cuenta tanto la singularidad del lector y el método 

de visión del mundo como las múltiples proyecciones de un texto. 

Es posible que la comprensión de un texto por parte del maestro no 

siempre coincida con su comprensión de este. Como resultado, el 

alumno asume un papel más significativo e independiente en su 

aprendizaje, que los docentes deben respetar. Nuestro fantástico 

texto no siempre será fantástico. 

Después de trabajar en una lectura exitosa, de nada servirá si los 

docentes somos incapaces de definir nuestros objetivos frente a un 

texto. Por lo tanto, estas teorías deben ayudarnos a identificar y 

comprender cómo abordamos la lectura en clase (Martinez, 2017). 

 

1.3.3. Factores que influyen en la comprensión lectora 

1.3.3.1. Factores internos 
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a) La configuración mental del lector: depende completamente 

de las habilidades cognitivas del lenguaje interiorizadas y 

desarrolladas. Todas estas habilidades se emplean 

mecánicamente al leer un texto (o participar en una situación 

comunicativa), dependiendo de una variedad de factores 

morfológicos, sintácticos y semánticos. Según la comprensión y 

el dominio del tema por parte del lector, cada uno de estos 

elementos intervendrá cuando le corresponda en el proceso 

mental que ejecute el lector. 

b) Los conocimientos previos y esquemas mentales: Dado que 

este proceso requiere su interacción con la información recién 

decodificada para producir la comprensión deseada, ambos 

elementos serán esenciales para la comprensión. 

c) Habilidad lectora del sujeto: Si se examinan las áreas y niveles 

de operación involucrados en el proceso de lectura desde la 

perspectiva del nivel de habilidad lectora del sujeto, queda claro 

que su acceso a la comprensión no es una instancia fácil. 

d) Conocimientos del lector: Los estudiantes difieren en lo que 

saben y lo que pueden hacer, y esto afecta la forma en que 

aprenden. Tampoco todos utilizan la misma información o 

métodos de aprendizaje, tienen las mismas experiencias o 

aptitudes, etc. 

e) Edad: Es crucial sentar las bases adecuadas para que un niño 

aprenda nuevas habilidades de lectura porque debe comenzar a 

aprender a leer durante sus primeros años de escuela. Esto 

ayudará al niño a convertirse en un lector hábil. Los estudiantes 

típicamente inician este proceso en los grados secundarios, 

donde ya es evidente que difieren entre sí en términos de 

conocimientos y aptitudes. A medida que avanzan a grados 

superiores, estas diferencias se mantienen. 

f) Sexo: Hombres y mujeres leen por diferentes razones, a 

diferentes ritmos y según diferentes gustos, dependiendo de su 

género. 
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g) Motivación y expectativas hacia la lectura: Las cualidades de 

los textos, la expectativa de éxito y fracaso antes de la tarea y la 

tenacidad para completar la tarea son factores que determinan 

cuán motivados están los lectores para leer. Se ha demostrado 

que los textos que atraen a los estudiantes (es decir, aquellos con 

ilustraciones, colores vibrantes, una fuente agradable, etc., 

funcionan mejor) se comprenden más claramente. 

 

1.3.3.2. Factores externos 

Factores relativos al contexto: 

En esta sección, haremos una distinción entre los factores 

ambientales que afectan el hogar y los que afectan el salón de clases. 

Es importante observar que: 

a) La relación profesor-alumno. La organización y el tamaño de 

la clase, si la actividad se realiza en grupo o individualmente, la 

actitud del docente hacia la enseñanza, la metodología (métodos 

y estrategias) utilizada por el docente para motivar a los 

alumnos, el apoyo de los compañeros, la presencia de 

competencia, liderazgo, etc., todos tendrán un impacto en esto. 

b) Tiempo de exposición a la lectura. Los alumnos que leen más 

en clase, a juicio del profesor, tienen una actitud más favorable 

hacia la lectura y, en consecuencia, rinden mucho mejor. 

c) Materiales y tipos de textos. Los materiales de motivación 

suelen presentar ilustraciones coloridas, temas interesantes que 

varían según la edad de la audiencia y una variedad de estilos de 

fuente. Por otro lado, los textos deben tener cualidades 

específicas para ayudar a la comprensión, como no tener una 

cantidad excesiva de información irrelevante, ser coherentes, 

tener títulos, diagramas, conectores, etc., que sus ideas estén 

organizadas, adecuadas a su edad, y etapa del desarrollo 

psicoafectivo. 

d) Complejidad del material de lectura. Con respecto a la 

complejidad del material, es importante enfatizar que cuando un 

lector se encuentra con un texto en particular por su cuenta (es 
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decir, sin una fuente externa que sirva como guía o ilustración), 

debe confiar completamente en la información del texto. , que 

se puede encontrar en las palabras, oraciones y párrafos 

utilizados para transmitir el mensaje. Si el lector no puede 

comprender el vocabulario, las estructuras sintácticas o los 

conceptos del mensaje (la carga conceptual por unidad de 

lectura), según Rodríguez (citado por Cercado, 2017), no habrá 

comunicación entre el autor y el lector. 

 

Factores relativos al entorno familiar 

a) Relaciones padre-madre-hijo(a). Dado que el adulto debe 

ayudar al niño con la tarea, introducir al niño a la lectura, 

desarrollar el hábito de la lectura, etc., está a cargo de si el niño 

tiene éxito o no en la lectura. 

b) Expectativas parentales. La necesidad de aprender a leer y 

escribir, el futuro de tu hijo, el valor de la educación en el 

desarrollo de la lectura, etc. 

c) Comportamiento lector en casa. "Si tu lees, ellos leen", dice 

el Ministerio de Educación en la promoción de la lectura. 

d) Nivel sociocultural. Es un factor de referencia para el 

vocabulario, los estilos lingüísticos, el conocimiento y otras 

cosas además del comportamiento lector, las actitudes y las 

pautas educativas de los padres (Cercado, 2017). 

1.3.4. Niveles de comprensión lectora 

Los tres niveles de comprensión lectora son el nivel literal (enfocado en 

el texto, lo que significa entender bien el texto y recordar con precisión la 

información que está explícita), el nivel inferencial (establece relaciones, 

infiere aspectos que no están escritos en el texto), y nivel crítico (argumentar, 

analizar y encontrar consistencia o inconsistencia), según el MINEDU (citado 

por Muñante, 2010). 

1.3.4.1. Nivel literal 

El nivel literal incluye todo lo que se afirma expresamente en el 

texto, la ubicación de datos concretos, o el establecimiento de 

conexiones directas entre los distintos elementos. Se considera que 
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un estudiante tiene una comprensión literal del tema cuando puede 

identificar lugares, personas, fechas o las causas explícitas de ciertos 

eventos. 

Debido a que la información es de fácil acceso y la solución se 

puede encontrar en el texto, la comprensión literal no requiere 

mucho esfuerzo. Las habilidades cognitivas básicas como la 

identificación, el reconocimiento, el señalar y una cierta cantidad de 

discriminación son necesarias para la comprensión literal. 

En este nivel se incluyen las siguientes operaciones: 

− Reconocer dónde buscar la idea principal. 

− Definir relaciones entre causas y efectos. 

− Obedecer algunas pautas. 

− Saber cómo se realiza una acción en secuencia. 

− Determinar lo que hace una comparación. 

− Cabe señalar las analogías. 

− Descubre las definiciones de palabras con múltiples 

significados. 

− Identifique los sufijos y prefijos que aparecen con 

frecuencia y explique su significado. 

− Adquiera competencia con el vocabulario básico apropiado 

para su edad. 

1.3.4.2. Nivel inferencial 

El nivel inferencial se usa cuando se involucra el conocimiento 

previo del lector y se hacen expectativas o suposiciones sobre el 

contenido del texto con base en las claves de lectura. Durante la 

lectura, estas anticipaciones se confirman o se forman. El lector se 

involucra constantemente con el texto, completando espacios, 

detectando errores, desarrollando estrategias para sortear obstáculos y 

formulando conjeturas que se verifican para ver si son correctas o 

confirmadas a medida que avanza la lectura. Aquí es donde la 

comprensión de lectura realmente entra en juego. Los datos textuales 

se manipulan y combinan con información ya conocida, por lo que no 

se deben sacar conclusiones. En el nivel inferencial, el nuevo 
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conocimiento se deriva de los datos textuales explícitos, con 

conexiones que van más allá de lo que se ha leído, explicando el texto 

de manera más amplia, conectándolo con su conocimiento previo, 

desarrollando hipótesis y generando nuevas ideas. Como resultado, se 

activan procesos como la organización, la discriminación, la 

interpretación, la síntesis y la abstracción, entre otros. También se 

pueden explicar las ambigüedades, los dobles sentidos y la ironía. 

Sacar conclusiones es el objetivo. 

Las operaciones a este nivel consisten en: 

− Resultados del proyecto. 

− Determina el significado de las palabras que no conoces. 

− Asignar determinadas causas a los efectos previsibles. 

− Para echar un vistazo al origen de un efecto en particular. 

− Deducir secuencias lógicas. 

− Usa el contexto para inferir el significado de una frase. 

− Descifrar con precisión el lenguaje figurativo. 

− Reescribir un texto alterando un hecho, un personaje, una 

circunstancia, etc. 

− Esté preparado para una conclusión diferente. 

1.3.4.3. Nivel crítico 

El nivel crítico exige el desarrollo de opiniones propias, 

reacciones irracionales, identificación con los personajes del libro y 

el lenguaje del autor, así como una interpretación distintiva basada 

en reacciones a las imágenes literarias. Por lo tanto, un buen lector 

debe tener la capacidad de inferir, expresar opiniones y emitir 

juicios. La alumna demuestra una comprensión crítica cuando 

expresa elogios personales por el uso de la ortografía y la gramática 

del autor, la coherencia y cohesión del texto y el lenguaje utilizado; 

cuando impugne las pretensiones del autor o las justificaciones 

ofrecidas por ellas; y cuando ofrece una opinión sobre las acciones 

de los personajes o la presentación del texto. La naturaleza 

evaluativa de la lectura crítica está influenciada por los antecedentes, 

los estándares y la familiaridad del lector con el material que se lee. 
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En este nivel, los estudiantes comienzan a desarrollar sus habilidades 

de aprendizaje independiente, creatividad y uso de estrategias 

cognitivas y metacognitivas. Este nivel incluye las siguientes 

actividades: 

− Desde una perspectiva personal, evaluar el contenido del texto. 

− Distinguir entre un hecho y una opinión. 

− Emitir un juicio sobre una conducta. 

− Comparte sus pensamientos sobre un determinado texto. 

− Comience examinando los objetivos del autor. 

− Tenga en cuenta el lenguaje que se utiliza. 

Un clima de confianza, compañerismo, aceptación y apertura a 

la libertad de expresión es necesario para que las escuelas desarrollen 

los pensadores críticos, creativos e innovadores del mañana. Este 

ambiente debe permitir que los estudiantes expresen y defiendan sus 

opiniones con seguridad y seguridad en sí mismos. 

1.3.5. Tipos de textos 

Según las secuencias textuales PISA considera seis tipos de texto: 

1.3.5.1. Textos narrativos: La información se organiza en una línea de 

tiempo de eventos espaciales y temporales. Hay dos tipos diferentes 

de textos narrativos: ficticios (como una novela, un cuento o un 

cómic) y no ficticios (como una biografía, un artículo de noticias o 

actas de reuniones que incluyen un relato de los eventos). También 

describen lo que le ocurre a uno o más personajes (reales o ficticios), 

de acuerdo con una secuencia de eventos. 

1.3.5.2. Textos descriptivos: Los textos que describen un objeto, un animal 

o los rasgos o cualidades de una persona se denominan textos 

descriptivos. La información de estos textos también puede basarse 

en un punto de vista subjetivo (como la evaluación de una ubicación 

en un diario de viaje) o un punto de vista objetivo (como la 

descripción de las características de un dispositivo en un manual 

técnico). 

1.3.5.3. Textos expositivos: Estos textos describen cómo varios 

componentes, como ideas, fenómenos o problemas, se relacionan 
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entre sí como un todo. Como ilustración, considere el mapa 

conceptual, el artículo o la divulgación. 

1.3.5.4. Textos argumentativos: La carta al editor, el editorial y las 

columnas de opinión son algunos ejemplos de textos que tienen un 

propósito y están escritos para persuadir o convencer al lector de una 

opinión o un punto de vista usando argumentos. Estos textos suelen 

tener una fuerte fuerza persuasiva porque intentan persuadir al lector 

utilizando argumentos racionales o, con frecuencia, argumentos que 

no siguen un razonamiento lógico (un claro ejemplo de esto último 

son los textos publicitarios). 

1.3.5.5. Textos instructivos: Son textos que ofrecen consejos, indicaciones 

o información sobre "qué hacer". Las instrucciones brindan 

orientación sobre cómo completar una tarea mediante la realización 

de acciones específicas. A modo de ilustración, considere las leyes, 

reglamentos, instrucciones, procedimientos y manuales de primeros 

auxilios o bioseguridad. 

1.3.5.6. Textos transaccionales: Son textos interactivos con un cierto nivel 

de interacción que tienen como objetivo lograr un objetivo en 

particular, como programar una reunión o reafirmar un compromiso. 

Estos textos frecuentemente tienen un sentimiento personal. Los 

ejemplos incluyen correos electrónicos, mensajes de texto enviados 

a través de WhatsApp o Messenger, chats y foros (Unidad de 

Medición de la Calidad [UMC], 2021). 

 

1.3.6. Dificultades para la comprensión lectora 

1.3.6.1. Dificultades en el nivel literal 

Gil (citado por Vallejos, 2019) afirma que los desafíos en este 

nivel de comprensión están relacionados con “Una lectura de 

reconocimiento y memoria de los hechos, ideas principales, ideas 

secundarias, secuencias de eventos, palabras nuevas, entre otros”. 

Los estudiantes con habilidades de lectura deficientes suelen tener 

muchos problemas para comprender textos. Sin embargo, aquellos 

que pueden leer a un nivel que se considera aceptable tienen más 

probabilidades de exhibir tipos particulares de dificultades al leer el 
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texto palabra por palabra. En los estudiantes con baja competencia 

lectora, la gran mayoría de los errores conceptualizados 

metodológicamente como dificultades en la comprensión lectora 

literal tienden a manifestarse de manera simultánea y global. Los 

estudios de estos investigadores se basan en una lista de errores 

comunes de comprensión de lectura que comete la gente. 

1.3.6.2. Dificultades en el Nivel Inferencial 

Hacer suposiciones basadas en información extraída del texto 

durante la etapa de lectura inferencial es lo que se conoce como. 

Interpretar todo lo que el autor pretende decir o escribir, pero que no 

siempre expresa explícitamente, es lo que significa comprender un 

texto a nivel inferencial. El segundo nivel es la comprensión por 

inferencia. Basado en la información implícita presente en el texto, 

implica hacer suposiciones, conjeturas e hipótesis. En otras palabras, 

la lectura inferencial implica identificar información que está 

implícita o que no parece estar escrita en el texto, ya que no todas las 

ideas en un texto se expresan explícitamente, sino que se ocultan. 

Hay conceptos que deben ser comprendidos para poder 

comprenderlo. La inferencia describe el procedimiento para localizar 

conceptos implícitos. Al hacer inferencias, buscamos un significado 

más allá de lo literal y podemos inferir nueva información a partir de 

los datos disponibles. Daniel Cassany et al. estado de la siguiente 

manera. La capacidad de deducir un aspecto específico de un texto a 

partir de su significado general se conoce como inferencia. Implica 

cerrar brechas que se manifiestan durante el desarrollo de la 

comprensión por una variedad de razones. Esto puede ocurrir por 

una variedad de razones, como cuando el lector no entiende el 

significado de una palabra o frase o cuando el autor no expresa la 

información claramente. su conocimiento general y su comprensión 

del texto como un todo. Por ejemplo, si no conoce la definición de 

una palabra, leerá cuidadosamente el pasaje e intentará deducir el 

significado de la palabra del contexto. Cuando podemos inferir las 

ideas principales implícitas de un texto, podemos decir con 

confianza que lo hemos entendido (Vallejos, 2019). 
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1.3.6.3. Dificultades en el Nivel Crítico 

Sobre el texto leído se emiten juicios y se aceptan o rechazan 

con justificación. La lectura crítica es una evaluación en la que 

entran en juego los antecedentes del lector, sus estándares y su 

familiaridad con el material en consideración. Las evaluaciones 

consideran las características de precisión, aceptabilidad y 

probabilidad. Dependiendo de cómo se sienta el lector acerca de 

las cosas que lo rodean, las historias que ha leído, o ambas, los 

juicios pueden hacerse como REALIDAD O FANTASÍA. La 

adecuación y validez se determinan contrastando la información 

proporcionada con la de otras fuentes. APROPIACIÓN: Para 

asimilarlo, necesita ser evaluado en relación con otras partes. 

DEPENDE DEL SISTEMA DE VALORES Y ÉTICA DEL 

LECTOR RECHAZAR O ACEPTAR: Dependiendo de cómo el 

lector ha interactuado con su entorno inmediato, las historias o 

lecturas pueden ser REALES o FANTASÍAS. CONTRASTAR LO 

ESCRITO CON INFORMACIÓN DE OTRAS FUENTES PARA 

DETERMINAR  SU  ADECUACIÓN  Y  VALIDEZ.  Para 

asimilarlo, APROPIACIÓN: exige una evaluación comparativa en 

las distintas partes. RECHAZO O ACEPTACIÓN: depende de la 

brújula moral y del sistema de valores del lector (Vallejos, 2019). 

1.3.7. Causas de las dificultades en la comprensión lectora 

Cuetos (1996), quien examina la comprensión lectora desde la 

perspectiva del modelo cognitivo, afirma que la comprensión lectora se basa 

en la distinción entre los módulos sintáctico y semántico del procesamiento 

de la información. Si hay problemas con las rutas fonológicas y léxicas, el 

lector no podrá acceder al significado de las oraciones y los párrafos porque 

su memoria de trabajo estará ocupada con la decodificación de las palabras. 

Estos son los siguientes: 

1.3.7.1. Deficiencias de la decodificación: 

Según Tapia (citado por Bautista, 2017), la capacidad de 

decodificar letras en sonidos es necesaria para una lectura completa. 
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Para comprender el texto, primero es necesario poder reconocer 

patrones gráficos, agrupar las letras en unidades que correspondan a 

las sílabas pronunciables y, finalmente, la representación fonológica 

de la palabra; sólo entonces tendrá lugar la comprensión. 

1.3.7.2. Escasez de vocabulario 

Según Just, M. A. y Carpenter, P. A. (1992). «A Capacity 

Theory of Comprehension: Individual Differences in working 

memory». Psychological Review, 1, 122- 149, uno de los rasgos de 

los lectores competentes es la posesión de un vocabulario amplio, 

rico y complejo. 

1.3.7.3. Escasez de conocimientos previos 

El nivel de comprensión del texto estará determinado por la falta 

de conocimiento previo del lector sobre el tema. 

1.3.7.4. Construcción de los conocimientos 

Cuando se trata de aplicar sus conocimientos previos de lectura, 

algunos estudiantes tienen dificultades, como señaló Beck (1989). 

Cuando los lectores poseen información pertinente al contenido del 

texto, pero luchan por conectarla con los conceptos que se leen, su 

comprensión puede verse afectada. 

1.3.7.5. Problemas de memoria 

Se han documentado problemas de memoria a corto plazo y 

memoria de trabajo. El intento persistente de decodificar, la falta de 

espacio o el funcionamiento insuficiente de la memoria a largo plazo 

pueden ser las causas de que la memoria de trabajo se sature con la 

tarea. La memoria de trabajo se libera en la medida en que aumenta 

la fluidez lectora. 

1.3.7.6. Escaso dominio de las estrategias de comprensión lectora: 

Además de comprometer los procesos cognitivos necesarios 

para la comprensión (memoria, atención, razonamiento y el proceso 

lingüístico), la comprensión requiere el uso de "herramientas" de 

comprensión. Se han utilizado técnicas, procedimientos y estrategias 

para describir estas herramientas, que son necesarias para hacer que 

el significado sea más accesible. 

1.3.7.7. Escaso dominio de estrategias cognitivas 
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Para la comprensión de la meta lectura se requiere la capacidad 

de analizar las circunstancias y señales que conducen al fracaso o la 

deficiencia, así como la aptitud para abordarlas (Bautista, 2017). 

 

1.3.8. Estrategias para la comprensión lectora 

Beltrán (citado por Bautista, 2017) confirma que los teóricos 

constructivistas piensan que los lectores están asimilando, creando y 

modificando sus esquemas mentales mientras leen. Si se tiene en cuenta esta 

afirmación, se puede concluir que el desarrollo de estos esquemas se hará más 

fuerte y contundente en la medida en que se utilicen una variedad de 

estrategias que favorezcan la comprensión lectora, y cuanto más variadas y 

puestas en práctica sean estas, mayor es la adquisición para aumentar la 

comprensión lectora. Hay muchas técnicas disponibles; algunos son 

lingüísticos, mientras que otros son mixtos, conductuales o cognitivos. a 

partir de la conceptualización de la intervención psicopedagógica elegida. 

Para implementar una intervención psicopedagógica, se ha adoptado un 

conjunto integral de estrategias, algunas de las cuales se describen a 

continuación. 

a) Estrategias de selección: Son estrategias fundamentales porque 

implican seleccionar los datos clave para que puedan ser procesados a 

fondo. La selección consiste en separar la información relevante de la 

información irrelevante. Constituye de esta manera el primer paso para 

la comprensión del significado de los materiales informativos. La 

selección puede utilizar el texto la clase o las ilustraciones, para juzgar 

que partes son críticas y relevantes. Las técnicas que pueden activar y 

desarrollar mejor las estrategias de selección son: el subrayado, y el 

resumen. 

− Subrayado: El texto se puede resaltar para resaltar pasajes que se han 

determinado como significativos por una razón en particular. A menos 

que los estudiantes subrayen oraciones más generales, esencialmente 

ayuda a recordar material informativo a expensas de recordar material 

no subrayado. Lo que es realmente importante en un texto debe 

resaltarse mediante subrayado. en 1993 (Beltrán). 
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− Resumen: Se trata de condensar un texto manteniendo su significado 

y utilizando servilmente las palabras del autor. También implica crear 

una versión condensada del material que debe aprenderse mientras se 

enfatizan las ideas clave o la macroestructura del discurso. 

b) Estrategias de organización: Las tácticas organizacionales buscan 

combinar elementos informativos particulares en un todo coherente y 

perceptivo. Mediante el uso de esquemas y mapas para procesar la 

información del texto, estas estrategias son de gran ayuda para la 

comprensión y retención de conocimientos, mejorando la memoria de los 

contenidos de un texto. 

c) El mapa conceptual: (Novak) Es una táctica que posibilita la 

representación gráfica de conceptos y sus conexiones. 

d) Los conceptos se colocan en un cuadro visual: También se puede 

explicar como un gráfico, que es una red de líneas que se encuentran en 

varios puntos. Podría compararse con un mapa de carreteras, donde las 

poblaciones están representadas por puntos, y las comunicaciones están 

representadas por líneas que conectan esos puntos (Carrasco, 2000). 

e) Mapa mental: El método fue desarrollado por Tony Barry Buzan en 

1996. Según él, el mapa mental es un reflejo de la mente y una 

herramienta para aumentar la inteligencia. Es una expresión del 

pensamiento, por lo que es una función natural de la mente humana. 

Cuando se utiliza como técnica, permite organizar y representar la 

información de manera sencilla, improvisada y original, para que el 

cerebro pueda asimilarla y recordarla fácilmente. Con este enfoque, las 

ideas también pueden expandirse y conectarse entre sí sin estar limitadas 

por ningún tipo de organización lineal, y es posible ver cómo se conectan, 

relacionan y crecen. 

f) Línea de tiempo: Es una especie de organizador que nos permite 

organizar una secuencia de eventos sobre un tema de manera que quede 

claro cómo se relacionan entre sí en el tiempo. Para esto se requiere 

identificación, ubicación cronológica y organización esquemática de los 

eventos. Además, el orden de los eventos debe tener en cuenta las fechas 

de inicio y finalización de cada evento. 

1.3.9. Otras estrategias para la comprensión lectora 
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Según lo citado por (Bautista, 2017), existen las siguientes estrategias: 

a) Idea principal: Aunque también puede encontrarse a la mitad o al final 

del texto, la idea principal es la técnica de comprensión que en textos 

sencillos suele expresarse, por lo general, en las primeras líneas u 

oraciones de este. Son las que tienen mayor jerarquía en el texto. El 

conjunto de ideas principales da pie a la “estructura básica del texto “, 

mientras que las ideas secundarias establecen la “estructuras 

complementarias del texto”. 

b) Claves contextuales: Aunque hay muchas maneras de aprender los 

significados de nuevas palabras, leer con frecuencia es probablemente el 

mejor método y el más popular (García, 1997). Según Stenberg (1995), 

el contexto es donde se aprende la mayor parte del vocabulario. Cuando 

leemos una palabra que no nos es familiar, a menudo buscamos el 

contexto en el que aparece para adivinar lo que podría significar en 

función de la información que contiene. 

c) Procedimiento Cloze: Consiste en una serie de presentaciones en prosa 

en las que las palabras se omiten sistemáticamente, reemplazadas por una 

línea o líneas de puntos en constante expansión. El lector debe suplir 

estas palabras omitidas para restituir plenamente el sentido de la elección 

(Condemarín, 1990). 

d) Lectura Repetida de Samuels. El método de lecturas repetidas, descrito 

por primera vez por Samuels (1979), implica releer un pasaje breve e 

importante tantas veces como sea necesario para lograr un nivel 

satisfactorio de fluidez. En un nuevo pasaje, se repite el proceso. El 

profesor registra la velocidad de lectura y el número de errores cometidos 

en cada pasaje. Antes de que se le pida que lea el pasaje nuevamente, el 

niño practica la lectura. Una vez que pueda leer con fluidez, el proceso 

se repite. La técnica requiere que el maestro realice un seguimiento de 

los errores y la velocidad de lectura. 

e) Lectura recurrente: Para mejorar el almacenamiento de su memoria, 

implica volver a leer una sección del texto. 

Para asegurarse de que se ha aprendido, puede repetirlo tantas veces 

como sea necesario. Se diferencia de la técnica de relectura en que el 

objetivo del apelante es reforzar la comprensión o el aprendizaje, 
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mientras que el objetivo de la técnica de relectura es comprender o 

resolver un problema de comprensión. 

f) Lecturas en voz alta. Cantando en un coro. El profesor lee en voz alta 

un texto a los alumnos. El texto de lectura normalmente no está 

disponible para ellos. Las lecturas deben ser emotivas y expresivas. El 

maestro puede ofrecer comentarios que ayuden a la comprensión 

mientras el estudiante lee. 

Los libros grandes con letras fáciles de leer deben usarse con niños más 

pequeños. 

g) Lectura coral. Los estudiantes escuchan al maestro leer un pasaje en voz 

alta. Por lo general, carecen del texto de lectura. Las lecturas deben ser 

emotivas y expresivas. El maestro puede ofrecer comentarios que ayuden 

a la comprensión mientras el estudiante lee. 

Use libros grandes con letras grandes que sean más fáciles de leer para 

los estudiantes cuando trabajen con niños más pequeños. 

h) Meta comprensión lectora. Según Flavell (1998), el metaconocimiento 

es cualquier conocimiento o actividad cognitiva cuyo objeto principal es 

el conocimiento sobre el conocimiento. Un objetivo del aprendizaje 

metacognitivo es el control del conocimiento. Se ha denominado 

metacomprensión lectora cuando se aplica al campo de la lectura (Ríos, 

1991). 

Según Ríos, la "metacomprensión lectora" es "el conocimiento que 

suele tener el lector sobre las estrategias disponibles para comprender un 

texto escrito y el control que ejerce sobre dichas estrategias para que la 

metacognición lectora sea óptima". 

Desarrollar la capacidad de pensar críticamente sobre los 

mecanismos de asimilación y control del proceso lector es el objetivo de 

la comprensión lectora, afirma Catalá (2009). Cada estudiante debe ser 

consciente de su propio desarrollo, sus desafíos de comprensión de 

lectura y sus soluciones. En esta situación, el docente debe determinar si 

la lectura en voz alta mejora la comprensión lectora o si se necesita un 

tipo de organización más flexible que anote el acto de leer como lectura 

mental, de manera que el circuito ojos-mente sea lo más rápido posible y 



53  

toda la atención esté concentrada. centrado en la comprensión. El mismo 

autor ofrece las siguientes opciones de control del lector para pensar: 

− Cuando tienen dificultades para comprender, les enseñamos a volver 

a leer el pasaje o seguir leyendo para descubrir su significado más 

tarde, cambiar el significado de algunas palabras por otras con las que 

están más familiarizados o visualizar el contenido usando imágenes 

mentales que pueden aproximarse a su comprensión. 

− Cuando aparezca una palabra del texto con la que no estén 

familiarizados, les indicaremos que sigan leyendo para ver si el 

significado se aclara en el texto mismo, que comenten la palabra con 

sus compañeros para que alguien la aclare o que busquen en un 

diccionario. 

− Aprenderán cómo crear hipótesis que serán probadas o refutadas en 

las siguientes oraciones. 

− Sacar conclusiones sobre la lectura a partir de las pistas o pequeños 

detalles del texto. 

− Realizar gráficos que perfilen la ilustración sobre técnicas de lectura. 

Solé (citado por Bautista, 2017) divide el proceso lector en tres 

subprocesos, a saber: antes de leer, durante la lectura y después de la 

lectura: 

Antes de la lectura: Es el encuentro emocional de los interlocutores, 

cada quién con lo suyo: uno que expone sus ideas del texto, y otro que 

aporta su conocimiento previo por interés propio. En esta etapa y con las 

condiciones previas se enriquece la dinámica de la lectura con otros 

elementos sustantivos: el lenguaje, las interrogantes, e hipótesis, 

recuerdos evocados, familiarización con el material escrito, una 

necesidad y un objeto de interés del lector, no del maestro únicamente. 

 

Durante la lectura: Los estudiantes ahora tienen que realizar una lectura 

de reconocimiento, en forma individual, para familiarizarse con el 

contenido general del texto. Seguidamente pueden leer en fases o 

pequeños grupos, y luego intercambiar opiniones y conocimientos en 

función al propósito de la actividad lectora. Este es el momento para que 
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los estudiantes trabajen los contenidos transversales, valores, normas y 

toma de decisiones, sin depender exclusivamente del docente. 

 

Después de la lectura: La comunicación y el uso del lenguaje siguen 

siendo relevantes en este punto, cuando se les propone a los estudiantes 

la elaboración de esquemas, resúmenes, comentarios, etc. En esta etapa 

el trabajo es más reflexivo, crítico, generalizador, metacognitivo, 

metalingüístico; o sea que el aprendizaje entra a un nivel 

intrapsicológico. La idea de la lectura es que la experiencia activada con 

el lenguaje se convierte en imágenes de carácter objetivo las que vienen 

a integrarse a los esquemas mentales del sujeto. El fin supremo en todo 

aprendizaje significativo es formar nuevas personas razonadoras, 

críticas, creativas, con criterios de valoración propios del cambio. 

1.3.10. Fundamentación teórica del test de comprensión de lectura 

La definición operativa de la prueba de comprensión de lectura es que es 

una habilidad general que se manifiesta de las maneras que se enumeran a 

continuación: 

a) Informa sobre hechos específicos: usando tu memoria para poder 

identificar información del texto. 

b) Definición de significados de palabras: La capacidad de comprender el 

significado de los términos utilizados en la lectura. 

c) Determinar la idea principal del texto: Capacidad para determinar el tema 

principal del texto. 

d) Interpretar los hechos: Determinar el significado de las porciones del 

fragmento que se expresan como varias proposiciones. 

e) Hacer una inferencia sobre el autor averiguando sus intenciones, objetivos 

y punto de vista. 

f) Hacer una inferencia sobre el contenido del fragmento: llegar a una 

conclusión a partir de un párrafo que contiene varias proposiciones. 

g) Etiquetar: Elija un título adecuado para el texto de lectura. 

 

1.4. Propósito de intervención 

Este informe técnico pericial tiene como objetivo determinar las necesidades 

educativas de la competencia en el área de comunicación; incluye textos escritos de 
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alumnos de primer grado "A" de secundaria del IE. N° 80416 “Javier Heraud Pérez” 

del distrito de Pacanga, provincia de Chepén La Libertad, para quien se decidió 

diseñar e implementar un programa psicopedagógico para fomentar la comprensión 

lectora, utilizando herramientas de recolección de datos y sesiones de aprendizaje 

preparadas para tal fin. Los 18 alumnos de primer grado de la Institución Educativa 

N° “A” que serán beneficiados con la intervención son. 80416 “Javier Heraud Pérez” 

con el uso de un programa de intervención psicopedagógica de comprensión lectora 

con un objetivo general y tres objetivos específicos alcanzables. a través de 20 

sesiones divididas en niveles de comprensión lectora, aplicando las técnicas a textos 

y fichas de trabajo. Para atender las necesidades educativas identificadas, el programa 

tiene como objetivo mejorar las habilidades de comprensión lectora de los 

participantes en el Área de Comunicación a través de una variedad de estrategias 

adaptadas a su edad y nivel educativo. 

Este programa de intervención está diseñado específicamente para brindar a los 

estudiantes las herramientas que necesitan para reforzar la comprensión lectora, 

fomentar el hábito lector y desarrollar una adecuada expresión oral, para que exista 

un verdadero cierre de brechas. Lo hace en el marco de una educación de calidad, 

donde todos los estudiantes, sean de zonas rurales o urbanas, tengan las mismas 

oportunidades para lograr aprendizajes. Asimismo, estos recursos incluyen una 

variedad de lecturas, tácticas y técnicas psicopedagógicas, así como actividades 

dinámicas, activas y motivadoras. que le dan a este programa una sensación única. 

Es bien sabido que el ejercicio técnico profesional implica una línea específica 

de diseño y ejecución, pero los programas psicopedagógicos son más flexibles y se 

adaptan a las necesidades específicas del grupo de intervención, por ello la ejecución 

ha respondido a los siguientes objetivos: 

 

1.4.1. Objetivo general 

Mejorar la comprensión lectora utilizando técnicas y estrategias 

psicopedagógicas tomando en cuenta las necesidades educativas de 18 

estudiantes del primer grado “A” de educación secundaria de la Institución 

Educativa N° 80416 "Javier Heraud Pérez" - Huaca Blanca Baja - Pacanga - 

Chepén. 

1.4.2. Objetivos específicos. 
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a) Analizar el rango de habilidades de comprensión lectora que muestran los 

estudiantes del primer grado “A” de educación secundaria. 

b) Crear un "Programa Psicopedagógico" para ayudar a los estudiantes a 

mejorar su comprensión lectora en el primer grado "A" nivel secundaria 

I.E. 80416 'JHP' Pacanga - Chepén. 

c) Aplicar un “Programa psicopedagógico para desarrollar la comprensión 

lectora en estudiantes de 1° grado “A” - nivel secundaria – I.E. 80416 – 

“JHP” Pacanga – Chepén”. 

d) Evaluar el rango de comprensión lectora a través de la evaluación de 

salida, 

e) Comparar el rango de comprensión lectora cuando los estudiantes sean 

evaluados en los puntos de entrada y salida en los estudiantes de 1° grado 

“A” - nivel secundaria – I.E. 80416 – “JHP” Pacanga – Chepén”. 

1.5. Estrategias de intervención 

El objetivo de este estudio fue mejorar la comprensión lectora de los 

estudiantes de primer grado “A” de la Institución N° 80413 “Javier Heraud Pérez” 

en el Distrito de Pacanga, Provincia de Chepén. En base a las necesidades 

educativas de los alumnos se eligió un programa de intervención de 20 sesiones 

creado e implementado para tal fin. 

1.5.1. Coordinaciones previas. 

Para la realización de este trabajo académico fue necesaria la 

coordinación con los estudiantes, padres de familia, profesor de 

comunicación y tutor del grado. 

1.5.2. Metodología específica: 

a) Primer momento: 

Como parte de un diagnóstico contextual, se realizaron entrevistas 

sobre el contexto escolar de la institución educativa para conocer su 

identidad, organización, contexto histórico, características y, en 

definitiva, las fortalezas y debilidades de los miembros de la comunidad 

educativa en su conjunto. 

b) Segundo momento: 

Se consideró el problema, sus características, necesidades e 

intereses, así como el contexto social y familiar, al seleccionar el grupo 

de intervención. 
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c) Tercer momento: 

Aplicación del cuestionario a estudiantes de secundaria del primer 

grado “A” para determinar sus niveles de aprendizaje y preferencias. 

d) Cuarto momento: 

Se consideró con el grupo de intervención de estudiantes, 

desarrollar e implementar un programa de comprensión lectora. 

e) Quinto momento: 

Aplicación del programa de orientación con padres y maestros para 

aumentar la comprensión de cómo usar el programa a la luz de los 

desafíos que enfrentan los estudiantes. 

f) Sexto momento: 

Después de usar el programa, se procedió al análisis e 

interpretación de los resultados del examen final de los estudiantes. 

g) Sétimo momento: 

Organizar el informe técnico de manera sistemática. 

 

 

1.5.3. Cronograma de actividades 
 

Actividades especificas 
2021 2022 

S O N D A M J J A S O N 

a) Coordinación con la 

dirección, padres de 
familia, alumnos y 
profesores. 

 

X 

           

b) Diagnósticos específicos 
del contexto. 

 
X X 

         

c) Elección del grupo de 

intervención 
   

X 
        

d) Sensibilización a la 
comunidad educativa 

    
X 

       

e) Aplicación del test de 

entrada 

    
X 

       

f) Aplicación del programa 
psicopedagógico. 

    
X X X X 

    

g) Aplicación del test de Salida        
X 

    

h) Interpretación de los 
resultados finales 

        
X X 

  

i) Elaboración del informe 
final 

    
X X X X X X X 

 

j) Sustentación del informe            
X 
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CAPITULO II 

CUERPO CAPITULAR 

 

2.1. Test de comprensión lectora inicial 

2.1.1. Descripción del test 

El test de Comprensión Lectora inicial busca identificar 7 habilidades 

en los estudiantes, a través del análisis de conductas y tiene como autor a 

Violeta Tapia Mendieta de Castañeda y Maritza Silvia Alejos. 

Las conductas son las siguientes: 

− Determinar el significado de las palabras: La capacidad de reconocer 

información en un texto basada en la memoria. 

− Comprensión del significado de las palabras: La capacidad de discernir el 

significado de los términos utilizados en la lectura. 

− Reconocer la idea principal del texto: Es importante comprender la idea 

principal del texto. 

− Interpretación de los hechos: determinar el significado de las diversas 

secciones expresadas proposicionalmente del pasaje. 

− Reconocer las metas, los objetivos y el punto de vista del autor. 

− Si un párrafo contiene varias proposiciones diferentes, infiere el 

contenido del fragmento sacando una conclusión de ese párrafo. 

− Etiquetar: elija un encabezado adecuado para el texto de lectura. 

a) El test consta de 10 fragmentos de lectura, de los cuales 8 tiene cuatro 

ítems y 2 tienen tres ítems, cuyas respuestas deben ser identificadas 

después de leer cada fragmento. 

b) Los elementos de la prueba varían de simples a desafiantes. 

c) Se otorga un punto por cada pregunta respondida correctamente en los 

ítems de opción múltiple, cada uno de los cuales tiene tres distractores. 

d) El contenido de los fragmentos es de carácter científico y de humanidades 

e) Cada habilidad tiene una relación con los ítems. 

f) El tiempo de duración del test es de 120 minutos. 

g) La primera tarea es leer el fragmento. 

h) La segunda tarea consiste en elegir la alternativa correcta. 

i) Finalmente se recoge el test y se procede al análisis y 
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j) Finalmente se procede al procesamiento de los datos obtenidos, 

seleccionando la correlación entre los ítems y las habilidades. 

 

2.1.2. Resultados obtenidos en la evaluación de entrada por el grupo de 

intervención 

Tabla 2 

Evaluación de entrada de cada estudiante en las habilidades de comprensión de lectura 
 

Habilidades 
 

Estudiante Información 

de Hechos 

 

Definición 

Significados 

 

Identifica 

Idea 

Central 

 

Interpretación 

de hechos 

 

Información. 

Del Autor 

Inferencia 

Sobre el 

contenido 

del 

 

 

Rotular 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Tomado del Anexo N° 01 resultado del test de entrada aplicado a 18 estudiantes del primer grado 

“A” de la IE. N° 80416 “JHP”. 

 

A continuación, se evidencia que, de los 18 estudiantes evaluados en la prueba de 

comprensión lectora: 

En la habilidad Información de hechos específicos conformada por 6 ítems, se 

observa que el estudiante Carmen acertó 04 ítems que equivale a 4 puntos, así también 6 

estudiantes Abraham, Cecilia, Ismael, Patricia, Vanesa y Valeria acertaron 3 ítems 

obteniendo 18 puntos, de la misma manera 3 estudiantes Dila, Fabricio y Sara acertaron 

2 ítems obteniendo 6 puntos, y cinco estudiantes Beatriz, César, Raúl, Rene y Vilma 

acertaron 01 ítem haciendo un total de 5 puntos, por el contrario tres estudiantes Marleny, 

p
u

n
ta

je
 

 Fragmento  

Abraham 3 2 1 6 0 4 2 18 

Beatriz 1 1 1 5 0 2 2 12 

Carmen 4 0 0 1 0 2 1 08 

Cecilia 3 1 2 5 1 3 0 15 

César 1 0 2 2 1 4 1 11 

Dilma 2 1 1 3 0 1 2 10 

Fabricio 2 0 1 3 1 3 1 11 

Ismael 3 1 0 3 0 2 0 09 

Marleny 0 0 0 6 0 3 1 10 

Patricia 3 1 2 2 0 4 2 14 

Raúl 1 0 0 3 1 2 2 09 

Rene 1 0 1 5 1 0 0 08 

Sara 2 1 0 4 0 2 2 11 

Vanesa 3 1 2 1 1 0 1 09 

Valeria 3 1 1 3 1 4 2 15 

Víctor 0 1 1 5 2 1 2 12 

Vilma 1 2 2 3 0 2 2 12 

Yoner 0 0 2 3 1 3 0 09 

TOTAL 33 13 19 63 10 42 23 203 
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Víctor y Yoner no acertaron ningún ítem. De esta manera se ha obtenido 33 puntos 

en esta habilidad lo que representa el 31%. Con base en esto, podemos afirmar con 

confianza que los estudiantes luchan con la capacidad de reconocer información en el 

texto, lo cual se manifiesta en los siguientes rasgos: luchan para relacionar oraciones 

desde el final hasta el principio, luchan para comprender el significado de la utilizan la 

mayoría de los términos, y luchan por retener la información necesaria para comprender 

el significado y, por lo tanto, aprender de lo que están leyendo. 

En la habilidad Definir el significado de las palabras conformada por 2 ítems, se 

observa que 2 estudiantes Abraham y Vilma acertaron 02 ítems que equivale a 4 puntos, 

así también 9 estudiantes Beatriz, Cecilia, Dilma, Ismael, Patricia, Sara, Vanesa, Valeria 

y Víctor acertaron 01 ítem, obteniendo 9 puntos, por el contrario 07 estudiantes Carmen, 

César, Fabricio, Marleny, Raúl, Rene, Yoner no acertaron ningún ítem. De esta manera 

se ha obtenido 13 puntos en esta habilidad, lo que representa el 36%. Esto demuestra que 

los estudiantes luchan por comprender la idea de leer términos, lo que se evidencia por su 

ignorancia de las definiciones de los términos y las relaciones entre ellos en el contexto. 

En la habilidad Identificar la idea central del texto conformada por 3 ítems, se observa 

que 6 estudiantes Cecilia, César, Patricia, Vanesa, Vilma y Yoner acertaron 2 ítems 

obteniendo 12 puntos, de igual manera 7estudiantes Abraham, Beatriz, Dilma, Fabricio, 

Rene, Valeria y Víctor obtuvieron 01 punto, haciendo un total de 07 puntos, por el 

contrario, 5 estudiantes Carmen, Ismael, Marleny, Raúl y Sara no acertaron ningún ítem. 

De esta manera se ha obtenido 19 puntos que hace un total de 35%. Con base en estos 

hallazgos, podemos afirmar con confianza que los estudiantes luchan por identificar la 

idea principal del texto, observan que confunden la idea principal con la idea secundaria 

y luchan por determinar el significado de una frase o fragmento. 

En la habilidad de Interpretación de hechos conformada por 14 ítems, se observa que 

2 estudiantes Abraham y Marleny acertaron 6 ítems que equivale a 12 puntos, así también 

4 estudiantes Beatriz, Cecilia, Rene y Víctor obtuvieron 5 aciertos, haciendo 20 puntos, 

así mismo la estudiante Sara acertó 4 ítems que equivale a 4 puntos, de la misma manera 

7 estudiantes Dilma, Fabricio, Ismael, Raúl, Valeria, Vilma y Yoner obtuvieron 3 aciertos 

que equivale a 21 puntos, del mismo modo 2 estudiantes César y Patricia obtuvieron 2 

aciertos equivalente a 4 puntos, 2 estudiantes obtuvieron 1 aciertos haciendo 2 puntos. De 

esta manera se ha obtenido 63 puntos que hace un total de 25%. A partir de estos 

resultados se puede afirmar que los estudiantes tienen dificultad para establecer relaciones 
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entre una causa y el efecto, establecer el significado de un párrafo, identificar las 

características que no corresponden. 

En la habilidad de Extraer información del autor conformada por 2 ítems, se observa 

que solo el estudiante Víctor ha acertado en los 2 ítems haciendo 2 puntos, así mismo 8 

estudiantes Cecilia, César, Fabricio, Raúl, Rene, Vanesa, Valeria y Yoner obtuvieron 01 

acierto haciendo 8 puntos, por el contrario 09 estudiantes Abraham, Beatriz, Carmen, 

Dilma, Ismael, Marleny, Patricia, Sara y Vilma no acertaron ningún ítem. De este modo 

se ha obtenido 10 puntos que equivale al 28%. Con base en estos hallazgos, se puede 

decir que a la mayoría de los estudiantes les resulta difícil determinar la intención, el 

propósito y el punto de vista del autor porque no pueden inferir la posición ideológica del 

autor o respaldar un punto de vista con evidencia. 

En la habilidad para Inferir sobre el contenido del fragmento conformada por 6 ítems, 

se observa que 4 estudiantes Abraham, César, Patricia y Valeria obtuvieron 4 aciertos lo 

que equivale a 16 puntos, del mismo modo 4 estudiantes Cecilia, Fabricio, Marleny y 

Yoner han obtenido 03 aciertos, lo que equivale 12 puntos, igualmente 06 estudiantes 

Beatriz, Carmen, Ismael, Raúl, Sara y Vilma obtuvieron 2 aciertos, haciendo 12 puntos, 

por consiguiente 02 estudiantes Dilma y Víctor tuvieron 1 acierto lo que equivale a 02 

puntos; de esta manera se ha obtenido 42 puntos en esta habilidad lo que representa el 

39%. Con base en estos hallazgos, podemos afirmar que los estudiantes luchan por 

sintetizar para evitar errores de precisión de lectura cuando sacan conclusiones de un 

párrafo que contiene varias proposiciones diferentes. 

Finalmente, en la habilidad Rotular conformada por 5 ítems, se observa que 09 

estudiantes Abraham, Beatriz, Dilma, Patricia, Raúl, Sara, Valeria, Víctor y Vilma 

obtuvieron 2 aciertos haciendo 18 puntos, de la misma manera 05 estudiantes acertaron 1 

ítem obteniendo 5 puntos, así mismo 04 estudiantes Cecilia, Ismael, Rene y Yoner no 

obtuvieron ningún acierto; de esta manera se ha obtenido un total de 23 puntos en esta 

habilidad, lo que equivale el 26%. Con base en estos hallazgos, podemos afirmar que 

mientras los estudiantes luchan por elegir un título apropiado de una lista de opciones, 

también luchan por identificar la idea principal de un texto. 
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Tabla 3 

Porcentaje y rango obtenido por cada habilidad 
 

Habilidad Puntaje % Rango 

Información de Hechos 33 31 Medio inferior 

Definición de 

Significados 

13 36 Medio inferior 

Identifica Idea Central 19 35 Medio inferior 

Interpretación de hechos 63 25 Inferior 

Información del autor 10 28 Medio inferior 

Inferencia sobre el contenido del fragmento 42 39 Medio inferior 

Rotular 23 26 Medio inferior 

Nota. Tomado del Anexo 01 resultado del test de entra sobre comprensión lectora aplicado a 18 estudiantes 

de primer grado “A” de la IE. N° 80416 “JHP”. 

 

Lo siguiente es apoyado por los dieciocho estudiantes que fueron evaluados en 

comprensión de lectura: 

En la habilidad “Información de hechos” han obtenido 33 puntos, lo que equivale al 

31 % ubicándose en el nivel MEDIO INFERIOR. Igualmente se aprecia en la habilidad 

“Definición de Significados” hay un total de 13 puntuación directa haciendo el 36% 

ubicándose en el nivel MEDIO INFERIOR. En la habilidad “Identifica Idea Central”, se 

aprecia un puntaje de 19, representando el 35% ubicándose en el nivel MEDIO 

INFERIOIR. Así mismo en la habilidad “Interpretación de hechos” se evidencia un 

puntaje de 63, lo cual representa el 25%. Ubicándose en el nivel INFERIOR. En la 

habilidad “Información. del autor” se obtuvieron 10 puntos, representando el 28%, lo que 

los ubica en el nivel MEDIO INFERIOR. Igualmente, en la habilidad “Inferencia. sobre 

el contenido del fragmento” hay un puntaje de 42 representando el 39%. ubicándolos en 

el nivel MEDIO INFERIOR. Finalmente, en la habilidad “Rotular” se evidencia una 

puntuación directa de 23, representando el 26 % ubicándolos en el nivel INFERIOR. Lo 

cual evidencia ciertas debilidades en la comprensión lectora: cómo no entienden el 

significado de la mayoría de los términos usados, dificultad para relacionar frases del final 

al inicio, no retienen la información para entender el significado, desconocimiento de 

significados de los términos usados en los textos, así como su relación contextual, 

dificultad para identificar la idea central del texto, observándose que confunde la idea 

principal con la secundaria, dificultad para identificar sobre que versa un fragmento o una 
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contenido del 
fragmento 

HABILIDAD 

frase. dificultad para establecer relaciones entre una causa y el efecto, establecer el 

significado de un párrafo, identificar las características que no corresponden. El 

estudiante no puede inferir la posición ideológica del autor ni proporcionar argumentos 

para apoyar un punto de vista, por lo que tiene problemas para discernir la intención, el 

propósito y el punto de vista del autor. También tienen problemas para llegar a una 

conclusión de un párrafo que contiene varias proposiciones diferentes; esto significa que 

carecen de la capacidad de sintetizar información para evitar errores de precisión en la 

lectura. También tienen problemas para elegir el título adecuado para un texto de lectura 

entre una lista de opciones. 

 

Figura 2: 

Porcentaje obtenido por cada habilidad 

 
 

 

 

 

 

36% 35% 39% 
 31% 25% 28% 26% 
   

 

 

   

   

 

 

 

 

 
Nota. Tomado de la tabla 03 

 

 

Según el gráfico, el 31 por ciento de los estudiantes han adquirido la habilidad 

"Información de hechos", que les permite recordar la información del texto. La capacidad 

de definición de significados, que les permite reconocer el concepto de los términos de la 

lectura, ha sido desarrollada por el 36% de los estudiantes. Solo el 30% de los estudiantes 

lograron dominar la habilidad "Identificar la idea central", lo que les permitió determinar 

el tema principal del texto. El 27 por ciento demuestra una habilidad excepcional en la 

habilidad de "Interpretación de los hechos", que les permite determinar el significado de 

los pasajes que se expresan con varias proposiciones. Del mismo modo, el 31% está a 

favor de la capacidad de determinar la intención, el propósito y el punto de vista del autor, 

P
O

R
C
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lo que se conoce como "Información del autor". Similar a esto, el 39% sobresale en 

"Inferir sobre el contenido del fragmento", lo que les permite extrapolar una conclusión 

de un párrafo que contiene varias proposiciones. Se encuentra que solo el 26% de los 

estudiantes han desarrollado la habilidad “Etiqueta”, que les permite seleccionar un título 

apropiado para el texto de lectura. 

 

2.2. Programa de intervención Psicopedagógico 

2.2.1. Diseño de Programa de Intervención Psicopedagógico con estudiantes. 

2.2.1.1. Datos Informativos: 

Lugar de aplicación : I. E. N° 80416 “Javier Heraud Pérez” 

Beneficiarios : 18 estudiante 

Edad : 12 a 13 años 

Grado / sección : Primero – “A” 

Responsable : Emilio Bautista León Pretel 

Temporalización : De 04 abril al 13 de junio del 2022. 

2.2.1.2. Presentación: 

El programa está diseñado para un grupo de estudiantes que 

tuvieron un mal desempeño en la Prueba de Comprensión Lectora 

Violeta Tapia Mendieta - Maritza Silvia Alejos durante la evaluación 

psicopedagógica de ingreso. Cada uno de los tres objetivos 

específicos del programa se logrará después de 20 sesiones. Se puede 

modificar una progresión de lecciones para cada uno de estos 

objetivos para satisfacer las necesidades de los estudiantes. También 

incluye una variedad de técnicas, herramientas e indicadores de 

evaluación psicopedagógica que nos permitirán monitorear el 

cumplimiento de las metas establecidas para cada sesión de 

aprendizaje. Las sesiones se realizarán dos veces por semana durante 

90 minutos cada una como parte del programa de intervención 

psicopedagógica, que estuvo vigente del 4 de abril al 13 de junio de 

2022. 
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2.2.1.3. Formulación de objetivos 

a) General 

Analizar una amplia gama de textos en una variedad de 

contextos comunicativos a fin de ayudar a los 18 estudiantes a 

superar sus limitaciones en el nivel de comprensión de lectura. 

b) Específicos 

− Reforzar los procesos psicológicos: inferir datos, formular 

hipótesis de diversos tipos de textos. 

− Utilizar estrategias de subrayado, resumen y de organización 

para obtener información en la comprensión de textos. 

− Organizar la información utilizando herramientas visuales 

compatibles con distintos tipos de textos. 
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Objetivo específico 01: Reforzar los procesos psicopedagógicos: inferir datos, formular hipótesis de diversos tipos de textos. 

 

No. de 

sesión 
Objetivo de sesión Contenido 

Estrategia 

psicopedagógica 
Recursos Tiempo Indicadores de evaluación 

 

 

 

 

1 

 

Brindar orientación 

Sobre el desarrollo 

del programa de 

intervención 

Psicopedagógico En 

comprensión 

lectora 

 

 

Orientación 

de la 

ejecución del 

Programa de 

intervención 

 

- Dinámica: mi nombre es 

- Presentación del programa 

- Elaboración de normas 

- Exposición 

- Hoja de compromiso 

- Pizarra plumones 

- Papelotes 

- Ficha de trabajo N°01 
“Nuestros compromisos” 

- Ficha de trabajo N° 02 “Hago 
lectura para responder” 

- Ficha de trabajo N° 03 “Leo, 

comprendo e infiero” 

 

 

 

90 

Minutos 

− Participa en la presentación del 
grupo 

− Conoce sobre el objetivo del 
programa. 

− Se compromete a participar en las 

− actividades a desarrollar. 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Interpretar el 

lenguaje figurativo en 

un texto. 

 

 

 

 

Lenguaje 

figurativo. 

- Dinámica de agrupación 

- Enseñanza reciproca 

- Luvia de ideas 

- Un borrador u otro objeto. 

- Hojas impresas. 

- Ficha de trabajo N° 04 
“Redacta el significado de 
frases”. 

- Ficha de trabajo N° 05 
“Explico oraciones con 
sentido figurado”. 

 

 

 

 

90 
Minutos 

− Forma equipos de trabajo a través 
de la dinámica de agrupación 

− Realiza predicciones en el texto: 
Redacta el significado de las frases. 

− Comparte con sus compañeros el 
sentido de la frase. 

− Identifica sus aprendizajes, así 

como sus dificultades a través de 

las preguntas reflexivas formuladas 
por el docente. 

 

 

 

 

3 

 

 

Deducir ideas 

sobreentendidas en el 

texto 

 

 

Ideas 

implícitas en 

el texto 

- Dinámica de integración 

- Enseñanza recíproca 

- Tarjeta de imágenes 
secuenciales 

- Hojas impresas. 

- Ficha N° 06 “Leo e identifico 
ideas implícitas” 

- Ficha N° 07 “Infiere 

significados. 

 

 

 

90 

Minutos 

− Enuncia la secuencia narrativa de 
un cuento a través de las tarjetas de 
imágenes. 

− Asume una postura según la 
representación fijada por el 
estudiante. 

− Establece inferencias del texto 
leído. 
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      − Identifica la utilidad sobre el saber 
deducir ideas en su vida cotidiana. 

 

 

 

 

4 

 

 

 

Formular hipótesis de 

continuidad. 

 

 

 

Hipótesis de 

continuidad. 

 

 

- Dinámica de integración 

- Enseñanza recíproca 

 

- Cuestionario de preguntas. 

- Ficha de trabajo. 

- Impresos. 

- Ficha de trabajo N° 08 
“Formula hipótesis” 

 

 

 

90 

Minutos 

− Forma equipos de trabajo 
voluntariamente a través de la 
dinámica de agrupación. 

− Formula hipótesis para cada 
pregunta formulada. 

− Socializa sus hipótesis con la sala. 

− Expresa la importancia de saber 
formular hipótesis en la vida 
cotidiana. 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

Conocer los 

sinónimos y 

antónimos de las 

palabras en un texto. 

 

 

 

 

Sinónimos y 
antónimos 

- Dinámica de integración 

- Enseñanza recíproca 

- Ficha de trabajo N° 09 
“juguemos al dominó con 
sinónimos y antónimos” 

- ficha de trabajo N° 10 
“Completa el crucigrama” 

- Fichas con sinónimos y 
antónimos. 

- Crucigramas 

 

 

 

 

90 

Minutos 

− Forma equipos de trabajo a través 
de la dinámica de agrupación 

− Realiza actividades de canto, baile, 
entre otras. 

− Identifica sinónimos y antónimos 
en cada ficha asignada. 

− Socializa su trabajo con sus 
compañeros para recibir aportes y/o 
sugerencias. 

− Enuncia la importancia de saber 
sinónimos y antónimos. 
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Objetivo específico 02: Utilizar diferentes estrategias para extraer información no especificada en los textos. 
 

No. de 

sesión 
Objetivo de sesión Contenido 

Estrategia 

psicopedagógica 
Recursos 

Tiempo 
Indicadores de evaluación 

 

 

 

 

06 

 

Deducir el significado 

de palabras y 

expresiones a partir 

de una información 

explícita, mostrando 

disposición para 

trabajar en pares. 

 

 

 

Significado 

de palabras e 

ideas 

principales. 

 

 

 

- Lluvia de ideas 

- Modelado 
metacognitivo 

- Hojas impresas. 

- Expresión verbal. 

- Bolígrafos. 

- Plumones. 

- Papel bond. 

- Fichas N° 11 “El cóndor 
andino” y 

- Ficha N° 12 de 
autoevaluación 

 

 

 

 

90 minutos 

− Expresa el significado ambiguo de una 

palabra. 

− Elabora un organizador gráfico con 

palabras y su significado contextual. 

− Registra las dificultades presentadas en la 

práctica. 

 

 

 

07 

Desarrollar una 
actitud de escucha 
activa identificando 
las ideas más 
importantes mediante 
la toma de notas, 
escuchando con 
atención lo realizado 
por sus compañeros. 

 

 

 

Toma de 
notas 

 

 

- Motivación. 

- Modelado 
metacognitivo 

- Hojas impresas. 

- Cuaderno de apuntes. 

- Bolígrafos. 

- Cuestionario. 

- Fichas N° 13 Sólido, 
líquido y gaseoso y Ficha 
N° 14 Cuestionario. 

 

 

 

90 minutos 

− Registra dificultades para tomar apuntes. 

− Registra el tema principal y subtemas 

− Realiza comparaciones entre compañeros 

− Expresa sugerencias para superar las 

dificultades al tomar apuntes. 

 

 

 

08 

Relacionar imágenes 

y experiencias 

personales mediante 

la descripción de 

iconografías, 

escuchando con 
atención sus 
experiencias. 

 

 

 

Descripción 
imágenes. de 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Sombrero. 

- Imágenes fotografías. 

- Papelote. 

- Plumones. 

- Cuaderno. 

- Ficha N° 15. Mi casa 

 

 

 

90 minutos 

− Narra experiencias personales relacionadas 
con las imágenes de habitaciones de su 
hogar. 

− Responde a interrogantes planteadas 

− Identifica el tema para las imágenes 
presentadas. 
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09 

Involucrar a los 

estudiantes en la 

lectura de la historieta 

y reflexionar acerca 

del proceso creativo 

de la misma, 

escuchando 

atentamente  las 

explicaciones que 

realiza. 

 

 

 

Creación 

historietas. 

de 

 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

 

- Hojas impresas. 

- Papel bond de colores. 

- Cartulina. 

- Plumones. 

- Colores. 

- Ficha N° 16 “El Manchay 
puito” 

 

 

 

 

90 minutos 

 

− Selecciona escenas narrativas y las 
representan en recortes de papel. 

 

− Representa escenas de un texto en cuadros 
llamados viñetas. 

 

− Socializa su trabajo realizado con sus 
compañeros para recibir sugerencias. 

 

 

 

10 

Construir un personaje 

de historieta en base a 

un audio y/o lectura 

de un texto, en donde 

se detallan sus 

características, 

valorando los trabajos 

que exhiben sus 

compañeros. 

 

 

 

Textos 

descriptivos. 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Grabadora. 

- Cd. o USB. 

- Plastilina. 

- Arcilla. 

- Colores. 

- Goma. 

- Ficha N° 17 El caballero 
carmelo. 

 

 

 

90 minutos 

− Describe escenas del texto “El caballero 
carmelo” 

− Elabora siluetas de los personajes acorde 
con el texto usando la plastilina. 

− Exhibe sus trabajos realizados y los 
socializa con sus compañeros. 

 

 

 

11 

Establecer 

asociaciones 

conceptuales y de esta 

manera activar saberes 

previos, valorando las 

producciones de sus 

textos. 

 

 

Producción 

textos 

informativos. 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Hojas impresas. 

- Papel bond o cuaderno. 

- Recursos virtuales. 

- Fichas N° 18 
Calentamiento global y 

- Ficha N° 19 Palabras 
claves. 

 

 

 

90 minutos 

− Selecciona palabras claves para describir el 
texto relacionado a la lectura. 

− Produce nuevos textos relacionados al 
calentamiento global, utilizando las 
palabras dadas o anotadas 

− Socializa textos producidos utilizando 
palabras claves. 

 

12 

Ordenar párrafos de 

un texto escrito, 

escuchando con 

atención los aportes 
de sus compañeros. 

Reconocimie 

nto de ideas 

temáticas de 

un texto 
narrativo. 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Hojas impresas. 

- Papelote. 

- Plumones. 

- Ficha de autoevaluación. 

 

90 minutos 

− Arma el rompecabezas en el menor 
tiempo posible. 
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    - Fichas N° 20 “Historia de 
un dulce tradicional” 
(desordenado) y 

- Ficha N° 21 Historia de 
un dulce tradicional 
(ordenado). 

 − Ordena en forma secuencial, lógica y 
coherente el texto “Historia de un dulce 
tradicional 

− Socializa y compara su trabajo realizado con 
el de sus compañeros. 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

Inferir el significado 

de textos orales, 

demostrando interés 

en la realización del 

 

 

 

Identificació 

n de ideas 

relevantes de 

textos orales. 

 

 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Grabadora o 

- equipo de 

- audio. 

- USB o cd. 

- Hojas impresas. 

- Cuaderno. 

- Guía de audio. 

- Fichas N° 22 “Me gritaron 
negra” 

- Ficha N° 23 Guía de 
audio”. 

 

 

 

 

 

90 minutos 

− Expresa su reflexión sobre el poema “Me 

gritaron negra” 

− Infiere conclusiones a partir del poema 

escuchado. 

− Completa la guía de audio “Me gritaron 

negra” 

− Emite puntos de vista en los trabajos 
socializados para mejorar las conclusiones. 
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Diferenciar diversos 

tipos de textos, 

infiriendo su propósito 

comunicativo, 

valorando las 

opiniones de sus 

compañeros. 

 

 

 

 

 

Hecho 

opinión. y 

 

 

 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Sobres manila. 

- Hojas impresas. 

- Cuaderno. 

- Papel bond de colores. 

- Fichas N° 24 “Hechos y 
opiniones” 

- Ficha N° 25 ¿Por qué 
venir a la isla de 
providencias? 

- Ficha N° 26 “Narrando 
hechos y opiniones” 

- Ficha N° 27 Lista de 
cotejo. 

 

 

 

 

 

 

90 minutos 

− Determina si el comentario leído está 
referido a hecho u opinión 

− Establece la diferencia entre un hecho y una 
opinión, partiendo de ejemplos. 

− Socializa la diferencia entre hecho y 
opinión empleando ejemplos. 
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Objetico especifico 03: Sistematizar información a través de organizadores visuales, concordante con diversos tipos de textos. 
 

 

No. de 

sesión 
Objetivo de sesión Contenido 

Estrategia 

psicopedagógica 
Recursos 

Tiempo 
Indicadores de evaluación 
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Identificar las ideas 

más importantes, a 

través de la 

elaboración de 

esquemas 

sintetizando por 

escrito el contenido 

de lo escuchado. 

 

 

 

 

 

 

 

Identificación 

de ideas en 

organizadores 

visuales. 

 

 

 

 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Lluvia de ideas. 

- Equipo de sonido. 

- Usb. 

- Papelotes. 

- Plumones. 

- Papel bond. 

- Cuestionario de evaluación. 

- Fichas N° 28 Letra “Esta es mi 
tierra” 

- Ficha N° 29 “Descifrando la ficha 
28” 

- Ficha N° 30 “Emitiendo puntos de 
vista”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

90 

minutos 

− Registra la letra de la canción o 
parte de ella 

− Expresa sus dificultades para 
tomar apuntes. 

− Elabora organizadores visuales 
a partir de la canción mostrada 

− Emite puntos de vista respecto a 
las dificultades encontradas. 

 

 

 

16 

Prestar atención a 

lo que se lee 

completando 

información en 

forma secuencial, 

participando 
activamente en el 
trabajo 

 

 

Comprensión 

de textos 

narrativos. 

 

- Dinámica de 
agrupación. 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Hojas impresas. 

- Papel bond o cuaderno. 

- Ficha de observación. 

- Fichas N° 31Biografía de Cesar 
Vallejo. 

 

 

90 

minutos 

− Participa de la técnica tándem 
formando grupos heterogéneos. 

− Presenta el segmento asignado 
al resto de sala para armar el 
rompecabezas. 
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 encomendado.   - Ficha N° 32 Ficha de observación.  − Realiza el marcado de criterios 
en la fica de evaluación. 

 

 

 

 

 

17 

 

Identificar las ideas 

principales de un 

texto y la 

ordenamos 

mediante un 

organizador visual, 

valorando los 

aportes de los 

demás. 

 

 

 

 

 

un texto 
narrativo. 

 

 

 

- Dinámica de 
agrupación. 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Hojas impresas. 

- Papelotes. 

- Plumones. 

- Cuaderno. 

- Ficha de evaluación metacognitiva. 

- Ficha N°33 Lago Titicaca. 

 

 

 

 

 

90 

minutos 

− Responde al significado de los 
refranes, lo que les permite 
formar grupo. 

− Identifica la idea principal en la 

lectura “lago Titicaca” 

− Elabora un organizador visual 
que sintetice todo el texto leído. 

− Responde las preguntas 
metacognitivas 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

Completar un 

gráfico o diagrama 

a partir de la 

información del 

texto, mostrando 

interés en lo 

realizado por sus 

compañeros. 

 

 

 

 

 

 

Información 

relevante de 

un texto 

descriptivo. 

 

 

 

 

 

- Dinámica de 
agrupación. 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Hojas impresas. 

- Papelotes. 

- Plumones. 

- Cuaderno. 

- Lista de cotejo. 

- Fichas N° 34 El derecho de los 
pueblos. 

- Ficha N° 35 Completa el siguiente 
mapa conceptual. 

- Ficha N° 36 Análisis de mi 
aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 

90 

minutos 

− Escoge el nombre de una fruta 
para formar equipos de trabajo. 

− Completa el mapa conceptual de 
acuerdo con lo leído en el texto 
“La descolonización” 

− Argumenta sus trabajos 
sistematizados en la ficha 

− Responde a criterios 
establecidos en la lista de cotejo 
“Evaluación”. 
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19 

 

Elaborar un cuadro 

comparativo que 

refleje las 

diferencias entre 

diversos tipos de 

textos, respetando 

las conclusiones 

de los equipos de 

trabajo. 

 

 

 

Comparamos 

textos 

literarios y no 

literarios. 

- Dinámica de 
agrupación. 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Hojas impresas. 

- Cuaderno. 

- Lista de cotejo 

- Fichas N° 37 Parque Nacional de 
Cutervo. 

- Ficha N° 38 Cutervo y sus 15 
distritos. 

 

 

 

 

90 

minutos 

− Imita el sonido del animal que 
sacó en la tarjeta 

− Establece diferencias entre la 
redacción de los cuentos. 

− Socializa las diferencias 
encontradas entre los textos. 

− Explica la importancia de 
conocer la cultura de un pueblo. 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

Elaborar mapas 

conceptuales en 

base a la 

estructura de un 

texto, 

reflexionando 

sobre el trabajo 

realizado. 

 

 

 

 

 

Mapas 

conceptuales 

sobre lenguas 

indígenas. 

 

 

 

 

 

- Motivación 

- Modelado 
metacognitivo. 

- Texto. 

- Hojas impresas. 

- Papelotes 

- Plumones 

- Cinta adhesiva. 

- Fichas N° 39 Lenguas indígenas 
peruanas y hablantes. 

- Ficha N° 40 Ficha de evaluación y 
metacognición. 

 

 

 

 

 

 

90 

minutos 

− Intercambia ideas con sus 
compañeros sobre los párrafos 
leídos 

− Construye mapas 
conceptuales y resume el 
contenido de cada párrafo. 

− Argumenta su posición de cada 
párrafo expresando sus puntos 
de vista respecto a las ideas del 
texto 

− Completa la ficha de 
metacognición 
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2.3. Evaluación de salida: niveles de logro 

2.3.1. Evaluación final del grupo de intervención en el Test de comprensión 

de lectura. 

Tabla 4 

Evaluación de salida de cada estudiante según habilidades de comprensión de lectura 
 

Habilidades 
 

 

Estudiantes Información 

de Hechos 

 

Definición 

Significados 

Identifica 

Idea 

Central 

 

Interpretación 

de hechos 

Inferencia 

sobre el 

autor 

Inferencia 

Sobre el 

contenido 

del 

 

Rotular 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Tomado del Anexo 02 resultado del test de salida aplicado a 18 estudiantes del primer grado “A” de 

la IE. N° 80416 “JHP”. 

 

Con respecto a los dieciocho estudiantes que se sometieron a la prueba de 

comprensión lectora, se puede probar lo siguiente: 

En la habilidad Información de hechos específicos conformada por 6 ítems, se 

observa que el estudiante Cecilia acertó 6 ítems que equivale a 6 puntos, así también 2 

estudiantes Ismael y Vanesa acertaron 5 ítems obteniendo 10 puntos, de la misma manera 

5 estudiantes Abraham, Carmen, Patricia, Raúl y Yoner acertaron 4 ítems obteniendo 20 

puntos, así mismo 7 estudiantes: César, Dilma, Fabricio, Rene, Sara, Valeria y Vilma 

acertaron 3 ítem haciendo un total de 21 puntos, del mismo modo 2 estudiantes Marleny 

y Víctor tuvieron 2 aciertos que equivale a 4 puntos y por el contrario Beatriz solo acertó 

1 ítem que equivale a 01 punto. De esta manera se ha obtenido 62 puntos en esta habilidad 

P
u

n
ta

je
 

 Fragmento  

Abraham 4 2 2 8 1 4 2 23 

Beatriz 1 1 2 7 1 4 4 20 

Carmen 4 1 1 9 1 3 4 23 

Cecilia 6 1 2 10 2 5 3 29 

César 3 2 2 6 1 5 2 21 

Dilma 3 1 1 10 1 2 3 21 

Fabricio 3 1 3 5 1 4 3 20 

Ismael 5 2 1 8 1 3 3 23 

Marleny 2 1 2 9 1 4 4 23 

Patricia 4 1 2 6 1 5 3 22 

Raúl 4 1 1 7 1 4 4 22 

Rene 3 1 3 9 1 3 3 23 

Sara 3 1 1 6 1 4 3 19 

Vanesa 5 1 3 9 2 3 5 28 

Valeria 3 2 2 6 1 5 2 21 
Víctor 2 1 1 11 2 4 3 24 

Vilma 3 2 3 11 2 3 5 29 

Yoner 4 1 2 8 1 5 4 25 

TOTAL 62 23 34 145 22 70 60 416 
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lo que representa el 57%. Podemos concluir de esto que los estudiantes recuerdan la 

información del texto. 

En la capacidad de definir el significado de las palabras conformada por 2 ítems, se 

observa que 5 estudiantes Abraham, César, Ismael, Valeria y Vilma acertaron 02 ítems 

que equivale a 10 puntos, y 13 estudiantes Beatriz, Carmen, Cecilia, Dilma, Fabricio, 

Marleny, Patricia, Raúl, Rene, Sara, Vanesa, Víctor y Yoner acertaron 01 ítem, 

obteniendo 13 puntos. De esta manera se ha obtenido 23 puntos en esta habilidad, lo que 

representa el 64%. Esto demuestra que los estudiantes identifican el concepto de los 

términos de la lectura. 

En la habilidad Identificar la idea central del texto conformada por 3 ítems, se observa 

que 4 estudiantes Fabricio, Rene, Vanesa, Vilma acertaron 3 ítems obteniendo 12 puntos, 

de igual manera 8 estudiantes Abraham, Beatriz, Cecilia, César, Marleny, Patricia, 

Valeria y Yoner obtuvieron 02 puntos, haciendo un total de 16 puntos, así mismo 6 

estudiantes Carmen, Dilma, Ismael, Raúl, Sara y Víctor acertaron 01 ítem que equivale a 

6 puntos. De esta manera se ha obtenido 34 puntos que hace un total de 63%. Estos 

hallazgos demuestran que los estudiantes son capaces de identificar la idea principal del 

texto. 

Hay 14 elementos en la capacidad de interpretar hechos, se observa que 2 estudiantes 

Víctor y Vilma acertaron 11 ítems que equivale a 22 puntos, así también 2 estudiantes 

Cecilia y Dilma obtuvieron 10 aciertos, haciendo 20 puntos, así mismo 4 estudiantes 

Carmen, Marleny, Rene y Vanesa obtuvieron 9 aciertos que equivale 36 puntos, de la 

misma manera 3 estudiantes Abraham, Ismael y Yoner acertaron 8 ítem, que equivale a 

24 puntos, del mismo modo 2 estudiantes Beatriz y Raúl obtuvieron 7 aciertos equivalente 

a 14 puntos, 4 estudiantes César, Patricia, Sara y Valeria obtuvieron 6 aciertos haciendo 

24 puntos y solo el estudiante Fabricio acertó 5 ítem que equivale a 5 puntos . De esta 

manera se ha obtenido 145 puntos que hace un total de 57,54%. Según estos hallazgos, 

se puede decir que los estudiantes pueden interpretar el significado de las diversas partes 

del fragmento que se expresan como diferentes proposiciones. 

En relación con la habilidad de Extraer Inferencia sobre el autor conformada por 2 

ítems, se observa que 4 estudiantes Cecilia, Vanesa, Víctor y Vilma acertaron 2 ítems 

haciendo 8 puntos, así mismo 14 estudiantes Abraham, Beatriz, Carmen, César, Dilma, 

Fabricio, Ismael, Marleny, Patricia, Raúl, Rene, Sara, Valeria y Yoner obtuvieron 01 

acierto haciendo 14 puntos. De este modo se ha obtenido 22 puntos que equivale al 61%. 
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La mayoría de los estudiantes determina la intención, el propósito y el punto de vista del 

autor, de acuerdo con estos hallazgos. 

En la capacidad de especular sobre el contenido del fragmento de seis elementos., se 

observa que 5 estudiantes Cecilia, César, Patricia, Valeria y Yoner obtuvieron 5 aciertos 

lo que equivale a 25 puntos, del mismo modo 7 estudiantes Abraham, Beatriz, Fabricio, 

Marleny, Raúl, Sara y Víctor han obtenido 04 aciertos, lo que equivale 28 puntos, 

igualmente 07 estudiantes Cecilia, Dilma, Fabricio, Patricia, Rene, Sara y Víctor 

obtuvieron 3 aciertos, haciendo 21 puntos, por consiguiente 03 estudiantes Abraham, 

César y Valeria obtuvieron 2 acierto lo que equivale a 06 puntos; y solo el estudiante 

Ismael ha obtenido 01 acierto, que equivale a 01 punto. De esta manera se ha obtenido 70 

puntos en esta habilidad lo que representa el 64%. A partir de estos resultados podemos 

afirmar que los estudiantes extraen conclusiones de un párrafo con diferentes 

proposiciones. 

Finalmente, en la habilidad Rotular conformada por 5 ítems, se observa que 02 

estudiantes Vanesa y Vilma obtuvieron 5 aciertos haciendo 10 puntos, de la misma 

manera 05 estudiantes Beatriz, Carmen, Marleny, Raúl y Yoner acertaron 4 ítem 

obteniendo 20 puntos, así mismo 07 estudiantes Cecilia, Dilma, Fabricio, Patricia, Rene, 

Sara y Víctor obtuvieron 03 aciertos que equivale a 21 puntos, 03 estudiantes Abraham, 

César, Valeria tuvieron 2 aciertos que suman 6 puntos y solo el estudiante Ismael tuvo un 

acierto haciendo 01 punto. De esta manera se ha obtenido un total de 60 puntos en esta 

habilidad, lo que equivale el 64%. Nuestra capacidad para confirmar que los estudiantes 

eligen un título apropiado para el texto de lectura es posible gracias a estos datos. 

 

Tabla 5 

Porcentaje y rango obtenido por cada habilidad en la evaluación de salida en 

comprensión de lectura 

Habilidad Puntaje % Rango 

Información de Hechos 62 57 Medio inferior 

Definición de 

Significados 

23 64 Medio inferior 

Identifica Idea Central 34 63 Medio inferior 

Interpretación de hechos 145 57 Inferior 

Inferencia sobre el autor 22 61 Medio inferior 

Inferencia. sobre el contenido del fragmento 70 64 Medio inferior 
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Rotular 60 64 Medio inferior 
 

Nota. Tomado del Anexo 02 resultado del test de salida sobre comprensión lectora aplicado a 18 

estudiantes de primer grado “A” de la IE. N° 80416 “JHP”. 

 

Con respecto a los dieciocho estudiantes que fueron evaluados a través de la prueba 

de comprensión lectora, se puede probar lo siguiente: 

Con 62 puntos, o 57 por ciento, en la habilidad "Información fáctica", han alcanzado 

el nivel MEDIO, lo que los coloca en la parte inferior de la distribución de habilidades. 

Lo mismo ocurre con la habilidad "Definición de significados", que tiene un total de 23 

puntos, o un 64 %, y se encuentra en el nivel MEDIO SUPERIOR. Un puntaje aceptable 

para la habilidad "Identificar idea central" es 34, que corresponde al 63 por ciento de la 

población y se considera MEDIO SUPERIOR. Asimismo, se muestra una puntuación de 

145, o 57 por ciento, para la habilidad "Interpretación de hechos". situado en el nivel 

MEDIO. Se obtuvieron 22 puntos, o 61 por ciento, en la habilidad "Inferencia sobre el 

autor", ubicando al estudiante en el nivel MEDIO SUPERIOR. De manera similar, en la 

habilidad "Inferencia". Hay una puntuación de 70, o 64 por ciento, en el contenido del 

fragmento. Estarían en la categoría MEDIA SUPERIOR. La habilidad final, "Etiqueta", 

muestra una puntuación directa de 60, o 64 por ciento, colocándolos en el nivel MEDIO 

SUPERIOR. Con base en estos hallazgos, podemos afirmar que, una vez implementado 

el programa, los estudiantes reconocen la información en el texto usando la memoria, 

también identifican el concepto de los términos de lectura y la idea principal del texto, 

del mismo modo identifican el significado de las partes de un fragmento expresado con 

diferentes proposiciones, determinan la intención, propósito y punto de vista del autor, 

así como sacan conclusiones de un párrafo con diferentes proposiciones. 
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Figura 03 

Porcentaje obtenido por cada habilidad en la evaluación de salida en comprensión de 

lectura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota. Tomado de la Tabla 05 

 

 

Según el gráfico, el 57 por ciento de los estudiantes han adquirido la habilidad 

"Información de hechos", que les permite recordar la información del texto. La capacidad 

de definir significados, que les permite comprender el significado de los términos 

utilizados en la lectura, ha sido dominada por el 64 por ciento de los estudiantes. De 

manera similar, el 63 por ciento de los estudiantes pudo dominar la habilidad de 

"Identificar la idea central", lo que les permitió identificar el tema principal del texto. El 

57 por ciento sobresale en la habilidad "Interpretación de hechos", que les permite 

determinar el significado de porciones del fragmento expresado con varias proposiciones. 

De manera similar, el 61 por ciento de los encuestados dice que prefiere la capacidad de 

inferir la intención, el propósito y el punto de vista del autor. La capacidad de "inferir 

sobre el contenido del fragmento", que les permite sacar una conclusión de un párrafo 

con varias proposiciones, es otra habilidad en la que sobresale el 64 por ciento de los 

encuestados. Finalmente, se destaca que solo el 64% de los estudiantes exhibieron la 

habilidad "Etiqueta", que les permite elegir un título adecuado para el texto de lectura. 

 

2.4. Análisis de resultados 

2.4.1. Análisis e interpretación comparativa: Evaluación de entrada y 

Evaluación de Salida 

Información de Definición de  Identifica Idea Interpretación Inferencia Inferencia. Rotular 
Hechos significados Central de hechos sobre el autor sobre el 

contenido del 
fragmento 

HABILIDAD 

64 % 64 % 61 % 57 % 
63 % 64 % 

57 % 
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Tabla 6 

Comparación de los resultados obtenidos del grupo de intervención en el test de 

Entrada y Salida en habilidades de comprensión de lectura 

Habilidad  Puntaje  Porcentaje 
Entrada Salida Entrada Salida 

Información de Hechos 33 62 31 57 

Definición de Significados 13 23 36 64 
Identifica Idea Central 19 34 35 63 

Interpretación de hechos 63 145 25 57 

Inferencia sobre el autor 10 22 28 61 
Inferencia sobre el contenido del fragmento 42 70 39 64 

Rotular 23 60 26 64 
Nota. Tomado del Test de evaluación de entrada y salida (tabla 01 y 05), aplicada a 18 estudiantes de la 

IE. N° 80416 “JHP” del AA.HH. de Huaca Blanca Baja – Pacanga – Chepén. 

 

Dado que los resultados se han invertido, la comprensión lectora ha mejorado 

significativamente. 

En la habilidad de información de hechos, los estudiantes obtuvieron inicialmente 33 

puntos, o el 31 por ciento, pero después de implementar el programa, obtuvieron 62 

puntos, o el 57 por ciento, lo que indica que lograron identificar la información en el texto, 

tanto implícita como explícitamente. De manera similar, en la habilidad de definición de 

significados, obtuvieron inicialmente 13 puntos, o 36 por ciento, pero después de 

implementar el programa, obtuvieron 62 puntos, o 57 por ciento, lo que indica que 

lograron identificar la información en el texto. de los plazos asignados. Se observaron 

resultados similares en la capacidad de "Identificar la idea central", donde los estudiantes 

obtuvieron inicialmente 19 puntos, o el 35 %, pero después de usar el programa 

obtuvieron 34 puntos, o el 63 %, lo que demuestra que fueron capaces de reconocer el 

texto. Idea principal. Se observaron resultados similares en la capacidad de interpretación 

de hechos, que comenzó con 63 puntos, o el 25 %, pero después de usar el programa, se 

registraron 145 puntos, o el 57 %. Esto muestra que los estudiantes fueron capaces de 

reconocer el significado de un texto o fragmento expresado en una variedad de formas. 

Después de usar el programa, los estudiantes obtuvieron 22 puntos, lo que equivale al 61 

por ciento, en la habilidad Información del autor, lo que demuestra que pudieron 

determinar la intención, el propósito y el punto de vista del autor. El puntaje inicial para 

esta habilidad fue 10 o 28 por ciento. De igual forma, los estudiantes pudieron inferir una 

conclusión a partir de un párrafo que contenía una variedad de proposiciones como lo 

demuestra la habilidad Inferencia sobre el contenido del fragmento, la cual mejoró de 42 
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puntos (equivalente a 39 por ciento) en la evaluación de ingreso a 70 puntos. (equivalente 

al 64 por ciento) después de aplicar el programa. En la habilidad Etiquetado, los 

estudiantes obtuvieron inicialmente 23 puntos, o un 26 %, pero después de usar el 

programa obtuvieron 60 puntos, o un 64 %, lo que demuestra que pudieron elegir un título 

apropiado para el texto de lectura. 

 

Figura 04 

Comparación de los resultados obtenidos del grupo de intervención en el test de 

Entrada y Salida en habilidades de comprensión lectora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota. Tomado de la tabla 06 

 

 

El gráfico compara los resultados de las evaluaciones de entrada y salida, 

demostrando la mejora significativa en las habilidades de comprensión lectora entre los 

estudiantes evaluados. La información de capacidad en la evaluación de entrada se 

registra en un 31 %, mientras que la evaluación de salida arroja un 57 %, un aumento del 

26 %. Como resultado, los estudiantes ahora pueden reconocer la información en el texto 

tanto implícita como explícitamente. En la capacidad de definición de significados se 

registró un 36 por ciento en la evaluación de entrada y un 64 por ciento en la evaluación 

de salida, un aumento del 28 por ciento. De esta forma, los estudiantes ahora logran 

significativamente identificar el concepto de manera contextual de los términos 

asignados. De esta manera, los estudiantes son capaces de identificar la idea principal en 

el texto. En la habilidad, la idea central obtenida inicialmente se obtuvo un 35% y en la 

evaluación de salida se obtuvo un incremento del 28%. En la evaluación de entrada, el 25 
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por ciento de los estudiantes resultó ser capaz de interpretar los hechos, mientras que, en 

la evaluación de salida, el 57 por ciento de los estudiantes resultó ser capaz de hacerlo, 

un aumento del 32 por ciento. Esto indica que los estudiantes pudieron determinar el 

significado de un texto u otro texto expresado en una variedad de formas. Además, los 

estudiantes pudieron determinar la intención, el propósito y el punto de vista del autor, 

como lo demuestra la capacidad de inferencia del autor, que aumentó en un 33 % desde 

la evaluación de salida hasta la evaluación de entrada. Los estudiantes son capaces de 

sacar una conclusión de un párrafo que contiene varias proposiciones, como lo demuestra 

la capacidad de inferencia sobre el contenido del fragmento que se registra en un 29 por 

ciento en la evaluación de entrada en comparación con un 64 por ciento en la evaluación 

de salida, un aumento de 35 por ciento. En la parte de habilidad de etiquetado de la 

evaluación de entrada se anotó el 26% de los estudiantes, y en la evaluación de salida se 

obtuvo el 64% de los estudiantes, lo que representa un incremento del 38%. Esto indica 

que los estudiantes son capaces de determinar el título adecuado para el texto de lectura. 

Por lo que se ha visto, cada estudiante ha hecho una mejora considerable. 

 

2.4.2. Evaluación Comparativa de los Resultados de cada estudiante en las 

Habilidades según Test de Comprensión de Lectura. 

A continuación, se presenta la comparación de la aplicación del test de 

entrada y de salida en comprensión de lectura al grupo de 18 estudiantes del 1er 

grado “A” de la IE. 80411 “JHP” de Huaca Blanca Baja – Pacanga – Chepén. 
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Tabla 7: 

Comparativa de los resultados del grupo de intervención en las habilidades de comprensión de lectura 
 

 

 

 

 

 

Abraham 

Beatriz 

Carmen 

Cecilia 

César 

Dilma 

Fabricio 

Ismael 

Marleny 

Patricia 

Raúl 

Rene 

Sara 

Vanesa 

Valeria 

Víctor 

Vilma 

Yoner 
TOTAL 

Habilidad 

Información de 

Hechos 

Definición de 

Significados 

Identifica Idea 

Central 

Interpretación 

de hechos 

Inferencia sobre 

el autor 

Inferencia sobre 

el contenido del 

fragmento 

 

Rotular 
PUNTAJE 

TOTAL 

Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida 

3 4 2 2 1 2 6 8 0 1 4 4 2 2 18 23 

1 1 1 1 1 2 5 7 0 1 2 4 2 4 12 20 

4 4 0 1 0 1 1 9 0 1 2 3 1 4 08 23 

3 6 1 1 2 2 5 10 1 2 3 5 0 3 15 29 

1 3 0 2 2 2 2 6 1 1 4 5 1 2 11 21 

2 3 1 1 1 1 3 10 0 1 1 2 2 3 10 21 

2 3 0 1 1 3 3 5 1 1 3 4 1 3 11 20 

3 5 1 2 0 1 3 8 0 1 2 3 0 3 09 23 

0 2 0 1 0 2 6 9 0 1 3 4 1 4 10 23 

3 4 1 1 2 2 2 6 0 1 4 5 2 3 14 22 

1 4 0 1 0 1 3 7 1 1 2 4 2 4 09 22 

1 3 0 1 1 3 5 9 1 1 0 3 0 3 08 23 

2 3 1 1 0 1 4 6 0 1 2 4 2 3 11 19 

3 5 1 1 2 3 1 9 1 2 0 3 1 5 09 28 

3 3 1 2 1 2 3 6 1 1 4 5 2 2 15 21 

0 2 1 1 1 1 5 11 2 2 1 4 2 3 12 24 

1 3 2 2 2 3 3 11 0 2 2 3 2 5 12 29 

0 4 0 1 2 2 3 8 1 1 3 5 0 4 09 25 

33 62 13 23 19 34 63 145 10 31 42 70 23 60 203 416 
Nota. Tomado de la tabla 01 y 05 de la aplicación del test de comprensión lectora a 18 estudiantes de la IE. N° 80416 “JHP” del AA.HH. de Huaca Blanca Baja – Pacanga – 

Chepén. 
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Al contrastar los hallazgos de la evaluación de la prueba de ingreso y la prueba de 

salida sobre las habilidades de comprensión lectora de cada estudiante: 

El puntaje inicial de Vanesa fue 9 y lo aumentó en 19 puntos a 28 en la evaluación 

de salida. El puntaje inicial de Vilma fue 12 y lo aumentó en 17 puntos a 29 en la 

evaluación de salida. El estudiante Yoner hizo lo mismo, obteniendo 9 en la evaluación 

de entrada y 25 en la evaluación de salida, un aumento de 16 puntos. De manera similar, 

los estudiantes Carmen y René comenzaron con 8 puntos y terminaron con 23 puntos—

un aumento de 15 puntos—en su evaluación de egreso. Los estudiantes Cecilia e Ismael 

también vieron un aumento de 14 puntos. Los puntajes de Marleni y Raúl también 

aumentaron en 13 puntos. El estudiante Víctor obtuvo 12 puntos adicionales después de 

recibir 24 en la evaluación de salida en comparación con su puntuación de evaluación de 

entrada de 12. Dilma, la estudiante, aumentó 11 puntos de su puntuación de evaluación 

de entrada de 10 a su puntuación de salida de 21, que fue 21. César, el alumno, aumentó 

en 10 puntos, anotando 21 en la evaluación de egreso y 11 en la evaluación de 

conocimientos. El estudiante Fabricio obtuvo 11 en la evaluación de ingreso y 20 en la 

evaluación de egreso, una mejora de 9 puntos. Las alumnas Beatriz, Patricia y Sara 

también vieron un aumento de 8 puntos. La estudiante Valeria obtuvo un incremento de 

6 puntos, pasando de 15 en la evaluación de ingreso a 21 en la evaluación de egreso. 

Finalmente, el alumno Abraham obtuvo 18 en la evaluación de ingreso y 23 en la 

evaluación de egreso, un incremento de 5 puntos cada uno. 

 

2.5. Evaluación del programa 

“Programa Psicopedagógico para Desarrollar la Comprensión Lectora en 

Estudiantes de Primer Grado “A” - Nivel Secundario- I. E. 80416 de - "JHP" 

Pacanga – Chepén. Las teorías de Jean Piaget y David Ausubel, quienes investigan 

los procesos cognitivos ligados al pensamiento y la significancia ligada a la 

comprensión lectora, son la base. La investigación sobre los estilos de aprendizaje 

de Kolb, así como los aportes de Violeta Tapia Mendieta de Castañeda y Maritza 

Silvia Alejos al desarrollo y estandarización de una prueba de comprensión lectora 

para estudiantes de secundaria y el I Ciclo de educación superior en el área 

metropolitana, también son ejemplos El plan de estudios incluye metas que los 

estudiantes deben alcanzar para demostrar su comprensión de la información 

implícita y explícita del texto, el concepto de los términos asignados en contexto, 

la idea principal del texto, el significado de un texto o fragmento expresado de 
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otra manera, el la intención, el propósito y el punto de vista del autor, la capacidad 

de sacar una conclusión de un párrafo con varias proposiciones y la capacidad de 

elegir un título apropiado para la tarea de lectura. Se han tenido en cuenta las 

necesidades del grupo de intervención para su planificación en base a los estilos y 

ritmos de aprendizaje (método Cloze, Samuels, etc.). De manera similar, la 

participación de los padres y su apoyo a las actividades realizadas por sus hijos 

han sido cruciales para el éxito del programa. También se han tenido en cuenta las 

necesidades del grupo de intervención, los recursos humanos participantes y la 

hora de tutoría. Todas las actividades se llevaron a cabo durante la hora de tutoría 

en los horarios y ambientes adecuados que permitieron el pleno desarrollo de las 

actividades en un escenario destinado a dicha acción. 

La metodología que se ha empleado tiene que ver con las características de 

los alumnos, que son diversos y también activos, lo que les permite participar 

durante las sesiones. En la misma línea, el carácter secuencial de las clases ha 

permitido coherencia en el trabajo, favoreciendo el cumplimiento de los objetivos 

propuestos. El éxito del programa ha dependido en gran medida del desarrollo de 

relaciones interpersonales adecuadas entre los miembros de la comunidad 

educativa. La institución educativa tiene mucha conversación horizontal y fluida. 

La prueba de comprensión lectora creada por Maritza Silvia Alejos y Violeta 

Tapia Mendieta de Castañeda es la herramienta de evaluación utilizada. La prueba 

se creó eligiendo materiales de lectura de autores peruanos que cubrían una 

variedad de temas en humanidades y ciencias. Los textos fueron consultados por 

académicos y expertos en la materia en diversos campos. Numerosas preguntas de 

elección con tres posibles respuestas y una respuesta correcta conformaron la 

mayoría de los ítems elaborados. De la misma forma, se construyó un ítem de 

compleción y dos ítems de jerarquización que se relacionan con las 7 habilidades 

o conductas específicas, tales como: Informar sobre hechos específicos, 

Determinar el significado de las palabras, Reconocer la idea principal del texto e 

Interpretar hechos. Inferir sobre el autor, Inferir sobre el contenido del fragmento 

y Etiquetar. 

En cuanto a la evaluación final del programa, que se realizó con la 

colaboración del grupo de intervención, se vio muy favorecida por sus actitudes 

positivas hacia el trabajo en equipo y su optimismo por el éxito del aprendizaje, 
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así como por el apoyo incondicional de la directora al trabajo realizado. Esto fue 

en beneficio de todos. 

2.6. Evaluación de las características del grupo de intervención al término del 

programa. 

Los 18 estudiantes que conformaron el grupo de intervención al finalizar el 

Programa de Intervención Psicopedagógica en Comprensión Lectora presentaron 

los siguientes rasgos: 

Al estar entre los 12 y 13 años, los alumnos, que se encuentran en la etapa de 

operaciones formales según la teoría de Jean Piaget, también presentan 

características de pensamiento hipotético-deductivo, lo que les permite sacar 

conclusiones a partir de hipótesis enunciadas verbalmente, que son las más 

apropiado para interactuar e interpretar la realidad objetiva. 

Los 10 estudiantes restantes demuestran un estilo de aprendizaje intuitivo 

secuencial, mientras que 8 estudiantes demuestran un estilo de aprendizaje activo 

y visual. 

Todos los estudiantes están en el nivel moral convencional en términos de 

moralidad, que Kohlberg describe como la etapa de "orientación del buen niño". 

En este nivel, las acciones se valoran en función de lo bien que serán recibidas por 

los demás y de si les harán sentir bien. 

Los 18 estudiantes se encuentran en una etapa laboriosa en cuanto a sus 

habilidades sociales; tienen curiosidad acerca de cómo funcionan las cosas y tratan 

de completar las tareas por su cuenta. En este punto, los amigos reemplazan a los 

padres como las personas más importantes en sus vidas. En cambio, buscan a sus 

compañeros y amigos para obtener su aprobación y se esfuerzan por ser atractivos 

para las personas del sexo opuesto. Los estudiantes varones tienden a ser más 

impulsivos, desordenados y aventureros con el fin de llamar la atención de sus 

compañeros o amigos, manteniendo estos rasgos a lo largo de la aplicación del 

programa. 

 

2.7. Evaluación de las sesiones significativas 

Durante cada lección se tuvo en cuenta el estilo y el ritmo de aprendizaje de 

cada estudiante, que se implementaron de manera flexible y responsable, 

respetando en todo momento el horario establecido en colaboración con el equipo 

directivo y los padres. 
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2.7.1. Evaluación de la Sesión N° 03: Ideas implícitas 

Objetivo: Los estudiantes de primer grado "A" de educación secundaria 

podrán inferir ideas entendidas de un texto al final de la 

lección. 

Como resultado del desarrollo de esta actividad de aprendizaje, los 

estudiantes pudieron participar activamente en la dinámica “La baraja de 

cuentos”, en la que se pide a cada estudiante que narre un tramo de un 

cuento utilizando las referencias de los anteriores y sus tarjetas Los 

estudiantes participaron activamente en el desarrollo de esta actividad 

explorando primero las dinámicas y luego buscando ideas que pudieran 

estar escondidas en la baraja de cuentos. Inmediatamente compartieron 

sus creaciones con los demás, mostrando las habilidades de inferencia 

que cada equipo había desarrollado mientras dependían constantemente 

de la dirección del maestro. Los estudiantes elaboraron adecuadamente 

sus inferencias durante esta actividad, registrándolas en la hoja No. 07 de 

acuerdo con los indicadores establecidos en dicha hoja. 

 

Tabla 8 

Deducir ideas sobresalientes en un texto 

 

Indicadores de evaluación 
 

 

Estudiantes 

Enuncia la 

secuencia narrativa 

de un cuento a 

través de las tarjetas 

de imágenes. (5) 

Asume una postura 

según la 

representación fijada 

por el estudiante. (5) 

Establece 

inferencias 

del texto 

leído. (5) 

Identificar la utilidad 

sobre el saber 

deducir ideas en su 

vida cotidiana. (5) 

Abraham 4 3 4 4 15 

Beatriz 5 4 4 3 16 

Carmen 4 5 3 3 15 

Cecilia 4 4 4 5 17 

César 3 5 4 4 16 

Dilma 3 3 3 5 14 

Fabricio 4 3 3 4 14 

Ismael 4 4 5 2 15 

Marleny 3 3 5 4 15 

Patricia 5 5 4 4 18 

Raúl 3 3 3 5 14 

Rene 5 5 5 4 19 

Sara 5 5 5 4 19 

Vanesa 4 4 3 3 14 

P
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Valeria 4 4 5 3 16 

Víctor 3 4 4 4 15 

Vilma 2 4 4 4 14 

Yoner 2 5 5 3 15 

Nota. Tomado el Programa de intervención Psicopedagógico dirigido a los estudiantes del 1er grado “A” 

de la IE. N° 80416 “JHP” de Huaca Blanca Baja – Pacanga - Chepén. 

 

Tabla 9 

Niveles de logro de la sesión N° 03 
 

Niveles Cantidad de estudiantes % 
AD (18 -20) 3 17 

A (14 - 17) 15 83 

B (11-13) 0 0 

C (0 -10) 0 0 
Nota. Tomado de la tabla N° 08 

 

 

En la tabla se aprecia que 3 estudiantes han alcanzado el nivel de Logro Destacado 

(AD), lo que representa el 17%, evidenciando que ahora los estudiantes enuncian la 

secuencia narrativa de un cuento a través de las tarjetas de imágenes, así como asume una 

postura según la representación fijada por el estudiante. De manera similar, 15 de los 

estudiantes restantes, o el 83 por ciento, se encuentran en el nivel de Logro esperado (A). 

Esto demuestra que los estudiantes sacan inferencias del texto que están leyendo y 

reconocen las aplicaciones prácticas de poder sacar conclusiones. También es claro que 

ningún estudiante se encuentra dentro de los niveles de logro de Inicio o En proceso. 
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Figura 05 

Niveles de logro de la sesión 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota. Tomado de la Tabla N° 09 

 

 

El gráfico demuestra que el 17% de los estudiantes están en el nivel de logro 

excepcional (AD), lo que demuestra que tienen un alto nivel de competencia en la 

extrapolar ideas implícitas de un texto que va más allá de lo que se espera. Del 

mismo modo, el 83% de los estudiantes se desempeñan en el nivel de rendimiento 

esperado. Similar a cómo no hay estudiantes en los niveles de inicio y proceso, 

esto también es evidente. 

 

2.7.2. Evaluación de la Sesión 10: Textos descriptivos. 

Objetivo: Los estudiantes de primer grado "A" en educación secundaria 

podrán crear un personaje de dibujos animados al final de la 

lección basada en escuchar o leer un texto que describe los 

rasgos y valores del personaje el trabajo que se produjo, 

valorando los trabajos que exhiben sus compañeros. 

 

A medida que evolucionaba esta sesión de aprendizaje, los estudiantes 

pudieron prestar mucha atención a una versión en audio de "El caballero 

carmelo" que describía varias escenas. Con la ayuda de la participación activa 

de los estudiantes, se creó esta actividad. Describieron los rasgos de los 

personajes, usaron una variedad de materiales y exhibieron sus obras para 
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compararlas con los personajes del texto. Esta actividad fue significativa 

porque los estudiantes describieron con precisión los personajes de acuerdo 

con el texto y lo compartieron con sus compañeros. 

 

Tabla 10 

Construir un personaje de historieta 

 

 

 

Indicadores de evaluación 

 

 

Estudiantes 

Escucha atenta 

del audio  “El 

caballero 

carmelo”  para 

Describe a 

los 

personajes 

según el 

Elabora siluetas de 

los personajes 

acorde con el texto 

usando la plastilina 

Exhibe  sus 

trabajos 

realizados y los 

socializa con 
 describir algunas 

escenas (5). 

texto (5) (5).  sus 
compañeros (5) 

 

Abraham 3 4  5 4 16 
Beatriz 4 4  3 4 15 
Carmen 5 4  5 4 18 
Cecilia 5 5  3 4 17 
César 4 3  4 4 15 
Dilma 4 3  4 4 15 
Fabricio 3 4  3 5 15 
Ismael 4 3  4 3 14 
Marleny 4 4  5 3 16 
Patricia 4 4  5 5 18 
Raúl 5 4  3 5 17 
Rene 4 3  4 5 16 
Sara 5 4  5 5 19 
Vanesa 2 5  4 4 15 
Valeria 3 5  4 4 16 
Víctor 5 4  5 4 18 
Vilma 3 5  4 5 17 
Yoner 4 4  4 3 15 

Nota. Tomado del Programa de intervención Psicopedagógico dirigido a los estudiantes del 1er grado “A” 

de la IE. N° 80416 “JHP” de Huaca Blanca Baja – Pacanga - Chepén. 

 

Tabla 11 

Niveles de logro Sesión N° 10 
 

Niveles Cantidad de estudiantes % 
AD (18 -20) 4 22 

A (14 - 17) 14 78 

B (11-13) 0 0 

C (0 -10) 0 0 
Nota. Tomado de la Tabla N° 09   
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La Tabla 11 revela que 4 estudiantes, o el 22 por ciento de la clase, han alcanzado el 

nivel de Logro Sobresaliente (AD), lo que demuestra que los estudiantes van más allá de 

simplemente crear un personaje de dibujos animados con base en escuchar atentamente 

el audiolibro "El caballero carmelo" para describir algunas escenas. También describen a 

los personajes de acuerdo con el texto, apreciando el trabajo desplegado por sus 

compañeros. Los 14 estudiantes restantes, o el 78 por ciento del grupo, están estudiando 

en el nivel de rendimiento esperado (A). Esto demuestra cómo los estudiantes usan 

plastilina para crear siluetas de personajes que corresponden al texto; luego muestran sus 

creaciones e interactúan con sus compañeros. Los niveles de logro Inicio y En proceso no 

están ocupados por ningún alumno, como también se puede observar. 

 

Figura 06 

Niveles de logro de la sesión 10 
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  0 % 0 % 

 

 

 
Nota. Tomado de la Tabla N° 11 

 

 

El gráfico demuestra que los estudiantes van más allá de la simple creación de un 

personaje de dibujos animados a partir de un audio y/o la lectura de un texto, donde 

detallan sus características y valoran los trabajos mostrados por sus compañeros. Muestra 

que el 22% de los estudiantes se encuentran en el nivel de logro sobresaliente (AD). De 

igual manera, es claro que el 78% de los estudiantes se encuentran dentro del nivel de 

Logro Esperado (A). mostrando que los estudiantes usan plastilina para crear siluetas de 

los personajes del texto, mostrar sus creaciones e interactuar entre ellos. De la misma 

manera, se evidencia que no hay estudiantes en los niveles Inicio o Proceso. 
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2.7.3. Evaluación de la Sesión N° 15: Identificación de ideas en organizadores 

visuales. 

Objetivo: Los estudiantes de primer grado "A" de educación secundaria podrán 

identificar los conceptos clave mediante el desarrollo de esquemas 

escritos que sinteticen lo que escucharon al final de la lección. 

Los estudiantes pudieron grabar letras de canciones durante la parte de aplicación de 

esta lección, así mismo deben completarla en un segundo memento intercambiando 

entre compañeros. En esta actividad los estudiantes expresaban las dificultades que 

tuvieron para completar la canción mediante una lluvia de ideas, luego con las 

instrucciones dadas, plasman la canción en un organizador visual. La lección fue 

significativa porque implicó la participación activa de los estudiantes, grabando la 

canción, expresando los desafíos como puntos de vista y concluyendo con la creación 

de un organizador visual. 

 

Tabla 12 

Identificar las ideas más importantes 
 

Indicadores de evaluación 

 

Estudiantes 

Registra la letra 

de la canción o 

parte de ella (5). 

Expresan sus 

dificultades 

para tomar 

apuntes (5). 

Elabora 

organizadores 

visuales a partir de la 

canción mostrada (5) 

Emite puntos de 

vista respecto a 

las dificultades 

encontradas. (5). 

P
u
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Abraham 5 5 4 3 17 
Beatriz 3 4 4 5 16 
Carmen 4 3 4 5 16 
Cecilia 4 4 4 4 16 
César 3 5 5 3 16 
Dilma 4 4 5 5 18 
Fabricio 5 5 4 4 18 
Ismael 3 4 5 4 16 
Marleny 4 4 4 4 16 
Patricia 5 5 4 4 18 
Raúl 4 4 4 5 17 
Rene 5 4 5 3 17 
Sara 4 5 4 5 18 
Vanesa 3 5 5 3 16 
Valeria 3 4 3 5 15 
Víctor 4 5 4 4 17 
Vilma 4 5 5 4 18 

Yoner 5 5 4 5 19 
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Nota. Tomado del Programa de intervención Psicopedagógico dirigido a los estudiantes del 1er grado “A” 

de la IE. N° 80411 “JHP” de Huaca Blanca Baja – Pacanga - Chepén. 

La Tabla 13 revela que 6 estudiantes, o el 33 % de la clase, han alcanzado el nivel de 

Logro Sobresaliente (AD), lo que indica que los estudiantes ahora están grabando la letra 

de la canción o al menos algunas de ellas y expresando sus dificultades para tomar notas. 

Los 12 estudiantes restantes, o el 67 por ciento, se ubican en el nivel de Logro esperado 

(A), lo que demuestra que los estudiantes ahora están creando organizadores visuales a 

partir de la canción que se presenta y expresando sus opiniones sobre los desafíos que 

enfrentan. Como también se puede observar, ningún estudiante se encuentra en los niveles 

de logro de Inicio y En Proceso. 

 

Figura 07 

Niveles de logro de la sesión 15 
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Nota. Tomado de la Tabla 13 

 

 

El gráfico demuestra que el 33 % de los estudiantes están en el nivel de logro 

sobresaliente (AD), lo que demuestra que los estudiantes están grabando la letra de la 

canción o al menos algunas de ellas para demostrar sus dificultades para tomar notas. De 

igual manera, se puede observar que el 67 por ciento de los estudiantes se encuentran en 

el nivel de Logro Esperado (A), lo que demuestra que los estudiantes han comenzado a 

crear organizadores visuales a partir de la canción que se está reproduciendo y que están 

expresando sus opiniones sobre los desafíos que tienen. enfrentado. De la misma manera, 

se evidencia que no hay estudiantes en los niveles Inicio o Proceso. 
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2.8. Autoevaluación del mediador 

Dado que las dinámicas de agrupación y motivación, así como los factores 

socioemocionales y los factores de mediación han sido trabajados durante las actividades 

del grupo de intervención, han fortalecido y mejorado mi experiencia como docente 

porque hay una variedad de realidades y necesidades que tienen los estudiantes que deben 

ser atendidas en un marco de respeto, tolerancia, aceptación y empatía a la vez que 

formativas. El mismo docente mediador es capaz de experimentar y mostrar cómo la 

comunicación asertiva favorece la correspondencia armónica entre los participantes del 

programa, del mismo modo que el acompañamiento individualizado desarrolla un vínculo 

afectivo con su grupo de intervención. La paciencia es un componente necesario porque 

estos alumnos son alumnos de primer grado que están en formación y requieren 

especialmente apoyo y apoyo afectivo. Sin duda, ha habido algunos temas que han 

convivido, pero se han resuelto a través de un diálogo horizontal y fluido. Damos como 

ejemplo algunos casos de tardanza o inasistencia a sesiones específicas de aprendizaje, 

así como reuniones con estudiantes e incluso padres. Sin embargo, la finalización y el 

éxito del programa han sido posibles gracias a la capacidad y la voluntad de avanzar en 

la misma dirección. 
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CAPITULO III 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

3.1. Conclusiones 

La aplicación de una prueba de comprensión lectora permitió identificar las 

necesidades educativas del grupo de intervención en comprensión lectora de 

textos escritos. 

 

Fue fundamental sistematizar la información utilizando organizadores 

visuales apropiados para diferentes tipos de texto con el fin de satisfacer las 

necesidades del grupo de intervención en comprensión lectora. 

 

La comprensión lectora de los estudiantes ha mejorado como resultado de las 

estrategias psicopedagógicas utilizadas para diseñar las sesiones de 

aprendizaje del programa de comprensión lectora, incluyendo dinámicas de 

grupo, motivación, entre otras. Así lo demuestran los resultados de la 

evaluación de salida, el logro de objetivos al finalizar cada sesión y el 

programa en su conjunto. 

 

El programa de intervención psicopedagógica en comprensión lectora logró 

mejorar el nivel de comprensión en el grupo de intervención, a partir de la 

identificación de necesidades, lo que permitió que, en la evaluación de egreso, 

en los niveles de inicio y proceso, no contaran con estudiantes, apreciándose 

que los estudiantes se agrupan en los niveles de Logros esperados y Logros 

sobresalientes respectivamente. 
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3.2. Recomendaciones 

Después de aplicar el programa psicopedagógico para la comprensión lectora, 

se sugiere lo siguiente: 

A los estudiantes: 

Continuar utilizando las técnicas aprendidas en el programa de intervención, y 

compartirlas con los compañeros de la escuela para que puedan ser utilizadas en 

las demás áreas curriculares, mejorando la comprensión y, en consecuencia, el 

rendimiento académico en todas ellas. 

A los padres de familia: 

Anime a sus hijos a leer en casa y ayúdelos con sus tareas escolares. Esté siempre 

al tanto de cualquier problema de aprendizaje y/o habilidades que muestren sus 

hijos para que pueda brindarles el apoyo adecuado y alentarlos de una manera 

que mejore su autoestima y actitud hacia el tema, especialmente la 

comunicación. 

A las instituciones educativas: 

Considerar dar cabida en herramientas de gestión como el PAT, PEI y PCC a la 

implementación de programas de intervención psicopedagógica para que los 

estudiantes conozcan métodos y técnicas de vanguardia que les ayuden a 

incrementar su nivel de comprensión lectora. 

A los docentes: 

Participa en la actualización de la formación en comprensión lectora para 

conocer y dominar los métodos y enfoques necesarios para potenciar tu actividad 

pedagógica en beneficio de los alumnos. 

Planificar actividades educativas que atiendan las necesidades e intereses de los 

estudiantes y utilizar técnicas psicopedagógicas de acuerdo con sus niveles, 

estilos y ritmos de aprendizaje. 
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