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RESUMEN

El propodsito esencial de la presente investigacion fue aplicar la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas con el fin de fortalecer la competencia “indaga mediante
métodos cientificos” en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora del Rosario. El estudio se desarrolld bajo un enfoque aplicado de naturaleza
cuantitativa, adoptando un disefio preexperimental con un alcance explicativo. La muestra
estuvo conformada por 20 estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria, a quienes se
les administrd una prueba de conocimientos que posibilit6 identificar con precision los niveles
de desempefio tanto en la fase diagndstica como en la evaluacion final. Los resultados iniciales
del pretest mostraron que el 45% de los estudiantes se encontraba en el nivel “en proceso”, lo
que evidencid ciertas limitaciones en la aplicacion de los métodos cientificos; sin embargo, tras
la aplicacion del ABP, los resultados del postest revelaron un progreso significativo, ya que el
40% de los estudiantes alcanz6 el nivel “previsto” y el 35% el nivel “logrado”. En conjunto, la
aplicacion del ABP contribuyd de manera sustancial al fortalecimiento de la competencia
cientifica, permitiendo que los estudiantes desarrollaran un pensamiento mas critico, reflexivo
y analitico, y consolidaran aprendizajes significativos sustentados en la observacion, la

experimentacion y la resolucion contextualizada de problemas.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, competencia cientifica, estudiantes

de secundaria.



ABSTRACT

The main purpose of this research was to apply the Problem-Based Learning
methodology in order to enhance the “investigates using scientific methods” competency in
secondary school students at the Nuestra Sefiora del Rosario Educational Institution. The study
was conducted using an applied quantitative approach, adopting a pre-experimental design with
an explanatory scope. The sample consisted of 20 fourth-year secondary school students, who
were given a knowledge test that made it possible to accurately identify their performance
levels in both the diagnostic phase and the final evaluation. The initial results of the pretest
showed that 45% of the students were at the “in progress” level, which revealed certain
limitations in the application of scientific methods. However, after the application of PBL, the
posttest results revealed significant progress, with 40% of the students reaching the ‘expected’
level and 35% reaching the “achieved” level. Overall, the application of PBL contributed
substantially to strengthening scientific competence, allowing students to develop more
critical, reflective, and analytical thinking and to consolidate meaningful learning based on

observation, experimentation, and contextualized problem solving.

Keywords: Problem-Based Learning, scientific competence, secondary school

students.



INTRODUCCION

El desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes de secundaria constituye
una prioridad en la educacion contemporéanea, dado que estas habilidades permiten comprender
el mundo natural, tomar decisiones informadas y resolver problemas cotidianos a partir del
pensamiento l6gico, el pensamiento critico y el uso de evidencias. En el ambito internacional,
en Eslovaquia, un estudio realizado por Cipkova et al. (2024) evidencio que los estudiantes de
entre 16 y 19 afios alcanzaron solo un 46% de rendimiento en habilidades de indagacion
cientifica, destacando especialmente dificultades en la formulacion de hipdtesis (29,8%) y en
la identificacion de variables dependientes e independientes (18,7%). Estas carencias reflejan
una débil integracion de la indagacion en el proceso de ensefanza, influenciada por
metodologias predominantemente transmisivas y una baja valoracién del pensamiento

cientifico en la evaluacion educativa.

En Indonesia, Anggraeni et al. (2020) identificaron que tnicamente el 3,12% de los
estudiantes comprendia adecuadamente la diferencia entre datos y evidencia cientifica,
mientras que un 75% mostrd una concepcion erronea sobre este aspecto clave del método
cientifico. Ademas, el 48,88% de los encuestados no logro establecer correctamente la relacion
entre preguntas y procedimientos experimentales, lo cual compromete el desarrollo de
investigaciones autonomas fundamentadas en evidencia. Por otro lado, Mahdiannur y
Romadhoni (2020) hallaron en la misma localidad que los estudiantes de presentaban bajos
niveles de desempeiio en las habilidades cientificas de “proponer acciones” y “interpretar
resultados”, dos dimensiones fundamentales para llevar a cabo investigaciones cientificas

autonomas.

Por otro lado, en un estudio realizado en Turquia se evalu6 el nivel de alfabetizacion
cientifica a través de un test de indagacion en una muestra de estudiantes de secundaria pues,

los resultados mostraron que los alumnos de noveno grado obtuvieron un promedio de apenas



30,81 puntos sobre 100, mientras que los de duodécimo grado alcanzaron 42,95 puntos,
evidenciando un bajo dominio generalizado de los procesos de indagacion, incluso en los

niveles mas avanzados de la secundaria (Ceylan, 2023).

En el contexto peruano, un andlisis de los textos escolares de Ciencia y Tecnologia
utilizados en educacién secundaria se identifico que las actividades propuestas priorizan
competencias de baja demanda cognitiva ya que, solo el 19.2% de las actividades promueven
capacidades relacionadas con la observacion, planteamiento de hipdtesis y estrategias propias
de indagacion cientifica, y apenas el 10.6% fomentan el andlisis y argumentacion con base en
evidencia, lo que limita significativamente el desarrollo de habilidades investigativas en el

estudiantado (Arana & Solis, 2023).

Ademas, en la Region Moquegua, un estudio aplicado a estudiantes del primer afio de
secundaria reveld que Unicamente el 2% se ubicod en el nivel “inicio” de la competencia,
mientras que el 41% se encontraba atin “en proceso” y solo el 57% alcanzo el nivel “logrado”,
mostrando una disparidad considerable entre las capacidades evaluadas y un desarrollo aun
limitado de la indagacion cientifica a nivel integral (Ramos et al., 2022). Sin embargo, en la
ciudad de Trujillo, se evidencid un notable avance en el desarrollo de la competencia cientifica
mediante la aplicacion de una metodologia basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), donde el 63% de los estudiantes alcanz6 el nivel “destacado” en indagacion cientifica.
Este resultado resalta el impacto positivo de enfoques pedagdgicos activos frente a practicas

tradicionales que atn predominan en muchas instituciones educativas (Vega et al., 2025).

En el ambito local, especificamente en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del
Rosario del distrito de San Andrés de Cutervo, region Cajamarca, se observa una situacion
similar. A pesar del esfuerzo de los docentes por abordar el area de Ciencia y Tecnologia,

muchos estudiantes presentan dificultades al momento de plantear hipdtesis, realizar



observaciones sistematicas, interpretar datos o llegar a conclusiones logicas. Las clases suelen
estar centradas en la exposicion tedrica, la copia de definiciones o la resolucion de ejercicios
predisefiados, lo que reduce significativamente las oportunidades de desarrollar el pensamiento
cientifico. Entre las causas de esta problematica se identifican la escasa formacion docente en
estrategias activas, la limitada disponibilidad de recursos materiales y tecnologicos para
realizar experimentos, y la falta de articulacion entre la ensefianza de la ciencia y los problemas
reales del contexto local. Como consecuencia, los estudiantes muestran desinterés por las
ciencias, dificultades para resolver problemas practicos y un bajo nivel de comprension de los
fendmenos naturales, afectando asi su rendimiento académico y su preparacion para afrontar

los desafios de la vida cotidiana.

Frente a este panorama, la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas representa
una clave metodoldgica alternativa para fortalecer la competencia “indaga mediante métodos
cientificos” ya que, esta estrategia permite que los estudiantes aprendan a partir de situaciones
problematicas reales, asuman un rol activo en la construccion del conocimiento, desarrollen
habilidades de investigacion y colaboren con sus pares para encontrar soluciones

fundamentadas.

En consonancia con dicha orientacion, se definié6 como proposito esencial el estudio el
siguiente: Aplicar el Aprendizaje Basado en Problemas para fortalecer la competencia indaga
mediante métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la I.LE. Nuestra Sefiora del

Rosario, Cutervo, 2025.

A su vez, los objetivos especificos se encaminaron a desarrollar y profundizar en los
aspectos particulares que sustentan dicha finalidad, procurando una comprension integral del
fenomeno abordado: I) Identificar el nivel de aprendizaje de la competencia indaga mediante

métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario, antes



de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas; II) Disefiar sesiones basados en el
Aprendizaje Basado en Problemas para fortalecer la competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario; III) Establecer
el nivel de aprendizaje de la competencia indaga mediante métodos cientificos en estudiantes
de secundaria de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario, después de la aplicacion del Aprendizaje

Basado en Problemas.

En una fase posterior, la investigacion fue estructurada en cuatro apartados
fundamentales, dispuestos de manera ldgica y coherente conforme al desarrollo del proceso de
indagacion. El primer capitulo se orienta a la sustentacion tedrica de las variables examinadas,
integrando una amplia contextualizacion que comprende del &mbito internacional y la situacion
nacional. Seguidamente, el segundo capitulo expone con precision el marco metodologico,
detallando el enfoque, disefio aplicado, asi como las técnicas e instrumentos empleados para la
obtencion de los datos. En continuidad, el tercer capitulo se centra en la interpretacion
exhaustiva y la presentacion analitica de la informacion recolectada, con el proposito de ofrecer
una comprension mas profunda de los resultados alcanzados. Finalmente, se formulan las
conclusiones emanadas del estudio y se incluyen las recomendaciones orientadas hacia la

aplicacion practica de los resultados obtenidos.

FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION



Problema General

(De qué manera el Aprendizaje Basado en Problemas fortalecera la competencia
indaga mediante métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la I.E. Nuestra

Sefiora del Rosario, Cutervo 2025 ?

Hipotesis del problema

El aprendizaje Basado en Problemas fortalece la competencia Indaga mediante
métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la I.LE. Nuestra Sefniora del Rosario

Cutervo _ 2025.

Objetivos

Objetivos generales

Aplicar el aprendizaje Basado en Problemas para fortalecer la competencia Indaga
mediante métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la I.LE. Nuestra Sefiora

del Rosario, Cutervo 2025

Objetivos Especificos

I) Identificar el nivel de aprendizaje de la competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora del Rosario, antes de

la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas

IT) Disenar sesiones basados en el Aprendizaje Basado en Problemas para fortalecer la
competencia indaga mediante métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la

I.E. Nuestra Sefiora del Rosario



[IT) Establecer el nivel de aprendizaje de la competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de la I.E. Nuestra Sefora del Rosario, después

de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas.



I DISENO TEORICO
1.1. Antecedentes

1.1.1. Antecedentes internacionales

Pozuelo-Muioz et al. (2025) , en su investigacion “Inquiring in the Science Classroom
by PBL: A Design-Based Research Study”, el objetivo fue disefar y evaluar una secuencia de
actividades basada en el ABP para promover habilidades cientificas en estudiantes de
secundaria. Se utilizdé una metodologia de investigacion basada en el enfoque cuantitativo. La
muestra estuvo compuesta por 29 estudiantes de secundaria. Se emplearon instrumentos como
rubricas de evaluacion. En la fase diagnostica, la mayoria de estudiantes se encontraban en
niveles bajos de desempefio: “pre-cientifico” o “indagador inseguro”, sin dominio en
formulacion de hipétesis, identificacion de variables o interpretacion de datos. Tras aplicar la
secuencia de aprendizaje, se evidenci6 un avance progresivo hacia el nivel de “indagador
competente”, especialmente en formulacion de hipdtesis, observacion y analisis de datos. Se
concluye que la implementacion del ABP mediante una secuencia didactica contextualizada

mejora las habilidades vinculadas a la competencia cientifica en el aula escolar.

Desiyanti y Nugroho (2024) en su estudio “The Influence of the Problem Based
Learning Model on the Scientific Attitudes and Science Learning Outcomes of Fifth Grade
Elementary School Students”, el objetivo fue determinar la influencia del modelo ABP en las
actitudes cientificas y resultados de aprendizaje en ciencia de estudiantes. El estudio utiliz6 un
disefio experimental con pretest y postest. La muestra fue de 100 estudiantes de quinto grado.
Los instrumentos fueron pruebas objetivas, cuestionarios tipo Likert. Entre los resultados, en
el grupo experimental, el puntaje promedio en el pretest fue de 51.27 en aprendizaje y 67.19
en actitud cientifica; tras la aplicacion del ABP, los resultados del postest fueron 81.65 en

aprendizaje y 82.71 en actitud cientifica. Se concluye que el ABP tuvo un efecto positivo y



significativo (p <0.005) en la mejora tanto de los aprendizajes como de las actitudes cientificas

de los estudiantes.

Zainy (2023) en su investigacion “The Influence of Problem-Based Learning on
Students' Science Process Skills” el objetivo fue determinar la influencia del modelo deii ABP
sobre las habilidades del proceso cientifico de los estudiantes en el tema de la contaminacion
ambiental. La metodologia fue de tipo cuantitativa, con disefio experimental. La poblacion
estuvo conformada por 300 estudiantes. El instrumento utilizado fue una prueba compuesta por
preguntas de tipo ensayo. Los datos se recogieron mediante pruebas pretest y postest. Los
resultados muestran que el promedio en habilidades del proceso cientifico fue de 0.5843 en el
grupo experimental que aplico ABP, frente a 0.1490 en el grupo control con ensefianza
convencional. La significancia fue de 0.00 (p < 0.05), lo que indica una diferencia
estadisticamente significativa entre ambos grupos. Se concluye que el ABP tiene un impacto
significativo y superior en el desarrollo de las habilidades del proceso cientifico de los

estudiantes, al compararlo con los métodos convencionales de ensenanza.

1.1.2. Antecedentes nacionales

Gomez (2024) en su tesis titulada “Aprendizaje basado en investigacion y desarrollo de
la competencia indaga en estudiantes del quinto grado del area Ciencia y Tecnologia,
desarrollada en la Institucion Educativa N.° 34139 “Alfonso Ugarte” de San Pedro de Pillao”,
tuvo como finalidad demostrar la influencia del aprendizaje basado en investigacion sobre el
desarrollo de la competencia indaga. La metodologia utilizada fue cuantitativa, de nivel
explicativo y disefio preexperimental, con una muestra de 21 estudiantes. Se aplicaron pruebas
pretest y postest como instrumentos de medicion. Los resultados mostraron un promedio de
10.39 en el pretest y 13.39 en el postest. Se concluyd que el aprendizaje basado en investigacion
influy6 significativamente en el desarrollo de la competencia, con una diferencia

estadisticamente significativa (p < 0.05) evidenciada por la prueba t de Student.



Garcia (2023) en su tesis “Estrategias del aprendizaje basado en problemas y logro de
la competencia indaga mediante el método cientifico en estudiantes del segundo grado de
primaria de la L.LE. N.° 7065”. El objetivo fue determinar si la aplicacion del ABP mejora la
competencia mencionada. Se trabajo con 23 estudiantes del grupo experimental. En el pretest,
el 52,2% de los estudiantes se encontraba en nivel en proceso y el 47,8% en nivel logrado.
Luego de aplicar el programa, en el postest, el 52,2% alcanzo el nivel de logro esperado y el
47,8% el nivel de logro destacado. El instrumento principal fue una rubrica de observacion
aplicada antes y después de las sesiones de ABP. Se concluyd que el aprendizaje basado en

problemas favoreci6 significativamente el progreso de los estudiantes en dicha competencia.

Melendez (2023) en su tesis doctoral “Aprendizaje Basado en Problemas y desarrollo
de la competencia indagatoria en estudiantes de secundaria”, desarrollada en el distrito de
Comas, Lima, tuvo como finalidad analizar el efecto del ABP sobre la competencia indaga
mediante métodos cientificos en estudiantes de cuarto de secundaria. Se utilizd un enfoque
cuantitativo, con disefio experimental. La muestra estuvo conformada por 28 estudiantes en el
grupo experimental. En el postest, el grupo experimental presentd un 21,4% de estudiantes en
el nivel de logro previsto, 39,3% en proceso y 39,3% en inicio. En contraste, el grupo control
evidencid un 70,4% en nivel de inicio, 33,3% en proceso y solo 11,1% en logro previsto. Los
instrumentos fueron pruebas de logro académico. Se concluy6 que el uso del ABP genero
mejoras en la competencia de indagacion cientifica en comparacion con el grupo que no recibid

esta intervencion

Rivera (2023) en su tesis titulada “La estrategia del aprendizaje basado en problemas y
la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos”, tuvo como
objetivo evaluar si la aplicacion del aprendizaje basado en problemas mejora dicha
competencia en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la I.E. “Ricardo Palma Soriano”,

en Chupan, Huanuco. Empled un enfoque cuantitativo con disefio preexperimental. La muestra



estuvo conformada por 20 estudiantes. Como instrumentos, se utilizaron cuestionarios
estructurados aplicados antes y después de la intervencion. En el pretest, el 100% de los
estudiantes se ubicod en el nivel de inicio. Tras la aplicacion de la estrategia de aprendizaje
basado en problemas, los resultados del postest revelaron que el 10% alcanz6 el nivel proceso,
el 50% el nivel logrado y el 40% el nivel destacado. Se concluyé que la estrategia
implementada promovi6 mejoras sustanciales en el desarrollo de la competencia indagatoria

cientifica

Quispe y Sarmiento (2022) en su investigacion titulada “Desarrollo de la competencia
indaga mediante métodos cientificos con la aplicacion de la estrategia ‘Ciclo indagador’ en los
estudiantes del tercer grado de primaria de la I.LE. Mariscal Caceres de Tacna”, tuvieron como
objetivo determinar el nivel de desempeno de dicha competencia antes y después de aplicar el
modelo didactico “Ciclo Indagador”. El estudio fue de tipo cuantitativo, con disefio
preexperimental, y se trabajo con una muestra de 11 estudiantes. Para la recoleccion de datos
se aplicd una guia de observacion, que evalud la competencia en cinco dimensiones. En la
evaluacion inicial, los estudiantes obtuvieron un promedio de 8.4, ubicandose en el nivel Inicio
(0-10). Tras la intervencion, el promedio ascendid a 17, correspondiente al nivel logro esperado
(15-17). Se concluye que la aplicacion del modelo generd una mejora significativa en el nivel

de logro de la competencia indagatoria en los estudiantes.



1.2. Bases teoricas

1.2.1. Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

El ABP se ha consolidado como una estrategia metodolégica innovadora que
transforma el enfoque tradicional de ensefianza, centrando el proceso en el estudiante como
agente activo de su propio conocimiento. Desde esta perspectiva, Julca-Asto y Duran-Llaro
(2022) destacan que el ABP promueve el pensamiento cientifico-critico, fomenta el trabajo
colaborativo y favorece el aprendizaje significativo mediante la resolucion de problemas reales.
Esta metodologia, ademas de estimular la autonomia, impulsa el desarrollo de competencias
investigativas al integrar la formulacion de hipotesis, el analisis de datos y la toma de decisiones

fundamentadas, convirtiendo al estudiante en protagonista de su proceso formativo.

Continuando con esta linea argumentativa, Guaman y Espinoza (2022) complementan
la vision anterior al enfatizar que el ABP no solo representa una técnica o método, sino una
metodologia estructurada que articula el conflicto cognitivo entre el conocimiento previo y las
nuevas demandas intelectuales, y bajo el sustento del paradigma constructivista, esta estrategia
activa permite al estudiante adquirir aprendizajes duraderos a través de la reflexion, la
indagacion y el trabajo cooperativo. Por su parte, Painean et al. (2012) resalta que favorece la
motivacion, la creatividad y la capacidad para resolver problemas complejos, consolidando una
educacion centrada en el estudiante y orientada al desarrollo de habilidades esenciales para el

siglo XXI.

Por otro lado, segiin Luy-Montejo (2019), esta estrategia pedagogica parte de un
enfoque constructivista sustentado en las teorias de John Dewey y Lev Vygotsky, donde el
aprendizaje se configura como un proceso experiencial y colaborativo. En este marco, el
estudiante asume un rol protagonico al enfrentarse a situaciones problematicas que estimulan

su pensamiento critico, mientras que el docente acttia como facilitador, guiando la indagacion,



promoviendo el trabajo grupal y asegurando el andamiaje necesario para el procesamiento de

la informacion.

Complementariamente, el analisis desarrollado por Carbajal (2024) destaca que el ABP
se estructura en torno a la confrontacion con problemas auténticos que desafian las habilidades
cognitivas del estudiante, incentivando su curiosidad y pensamiento reflexivo. Esta modalidad
didactica favorece el aprendizaje significativo, al vincular los conocimientos previos con los
nuevos saberes, al mismo tiempo que estimula el pensamiento critico y la creatividad.
Asimismo, se observa una notable mejora en dimensiones como la comprension lectora, el
pensamiento matematico y el desempeno académico general, lo cual demuestra que el ABP

tiene un impacto transversal en distintas areas del conocimiento.

Desde otra mirada, Mendoza et al. (2024) enfatiza que esta propuesta metodoldgica, al
estar anclada en una perspectiva constructivista social, permite que el estudiante interactie con
su entorno y con sus pares, favoreciendo asi la construccién colectiva del conocimiento.
Ademas, se subraya que la flexibilidad del ABP lo hace aplicable en diversos niveles educativos

y asignaturas, siempre que exista una implicancia activa tanto del docente como del estudiante.



Teoria Constructivista de Jean Piaget

La teoria constructivista de Jean Piaget representa una de las bases fundamentales en la
comprension del aprendizaje como un proceso activo e individual, en el cual el estudiante
construye su conocimiento a través de la interaccion con el entorno, y desde una perspectiva
cognitiva, Piaget concibe al sujeto como un agente que organiza ¢ interpreta la informacion
segin su experiencia previa, lo que implica un proceso continuo de modificaciéon de sus
esquemas mentales. Este proceso se desarrolla a través de dos mecanismos fundamentales: la
asimilacion, que permite incorporar nuevas experiencias en estructuras cognitivas existentes, y
la acomodacion, que implica la transformacion de dichas estructuras para integrar

conocimientos nuevos (Jensen & Frederick, 2016).

En complemento, desde el enfoque propuesto por Lee (2016), el pensamiento de Piaget
es clave para comprender el desarrollo infantil en relacion con el aprendizaje mediado por la
tecnologia. Su teoria de las etapas del desarrollo cognitivo (sensorial-motriz, preoperacional,
operaciones concretas y operaciones formales) revela que el aprendizaje se consolida a partir
de la experiencia directa del nifio con el mundo. Estas etapas indican que los procesos mentales
se construyen progresivamente en funcion de la maduracion biologica y la interaccion con el

medio fisico y social.

Desde otro angulo, Camarillo y Barboza (2020) subrayan que, bajo este enfoque se
sostiene que el conocimiento no se transmite de forma directa, sino que es autoconstruido por
el estudiante a partir de sus estructuras mentales, experiencias previas y ritmos de desarrollo.
La centralidad del estudiante en el proceso de aprendizaje transforma el rol del docente, quien
actia como mediador, dejando de ser la figura hegemonica en el aula. Esta concepcion cobra
especial importancia en escenarios de educacion a distancia, donde el estudiante debe asumir

un rol autbnomo y activo en la gestion de su aprendizaje.



Finalmente, Bolafio (2020) ofrece una interpretacion del constructivismo como modelo
pedagbgico pertinente para la ensefianza pues, en su andlisis, destaca que Piaget aporta una
comprension del conocimiento como construccidon progresiva que se fortalece mediante la
relacion entre nuevas ideas y estructuras previas. Este modelo enfatiza que el aprendizaje
significativo se logra cuando el estudiante se involucra activamente en la resolucion de
problemas contextualizados, desarrollando competencias como la observacion, el analisis y la

reflexion.

Dimensiones

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), como estrategia metodologica activa, se
fundamenta en la participacion activa del estudiante en situaciones auténticas que promueven
el pensamiento critico, la autorregulacion y la colaboracién. Para que esta propuesta
pedagogica se implemente de manera efectiva en el aula, Diaz Barriga y Hernadndez (2010,
como se citd en Luy-Montejo, 2019) estructuraron su desarrollo en tres dimensiones o fases

esenciales:

Preparacion de la situacion del ABP

Comprende la identificacion de hechos clave e ideas fundamentales que conformaran
la situacion problematica. En esta etapa inicial, se definen con claridad los propositos
pedagodgicos del ABP y se elaboran tanto los silabos como los instrumentos de

evaluacion que guiaran el proceso formativo.

Establecimiento de la situacion del ABP entre los estudiantes

Etapa en la que se presenta y explica a los estudiantes la situacion problematica, asi
como los criterios e instrumentos de evaluacion previamente disefiados. Ademas, se
procede a la conformacion de los grupos de trabajo, lo cual resulta fundamental para

fomentar el aprendizaje colaborativo.



Proceso de resolucion de problemas

Fase en la que los estudiantes inician el andlisis del problema y la formulacion de
posibles soluciones. Esta etapa implica identificar los conocimientos previos, precisar
aquello que necesitan aprender y establecer objetivos de aprendizaje. A través de
actividades colaborativas, los estudiantes buscan informacion relevante, diseflan una
estrategia de solucidn, la implementan y posteriormente presentan los resultados ante
sus compaifieros y el docente, fomentando asi la reflexion colectiva y el intercambio

de saberes



1.2.2. Competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos

En el marco del desarrollo de las competencias cientificas en el nivel secundario, resulta
fundamental comprender el enfoque formativo de la competencia “Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos”, el cual ha sido delineado con precision en el
Curriculo Nacional de la Educacion Baésica del Pert, segiin el Ministerio de Educacion
(MINEDU, 2016), esta competencia se vincula con la capacidad de los estudiantes para
construir conocimientos sobre su entorno natural y artificial mediante el uso de procedimientos
propios de la ciencia, como la observacion, el andlisis, la formulacion de hipdtesis y la
interpretacion de resultados, impulsando en ellos actitudes como la curiosidad, el escepticismo

y el interés por el saber cientifico.

Ademas, se plantea que esta competencia no solo exige una aproximacion a los
contenidos cientificos, sino que se orienta al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo a
través de procesos sistematicos. Asi, se busca que el estudiante identifique fenémenos, plantee
interrogantes, genere hipotesis, y recoja y analice evidencias de forma auténoma para construir
explicaciones respaldadas en datos empiricos. De este modo, se fomenta una actitud
investigativa sostenida por fundamentos metodologicos claros, que orientan al alumno en la

busqueda rigurosa de respuestas y soluciones fundamentadas (MINEDU, 2016).

Teoria del Aprendizaje por Descubrimiento de Bruner

El Aprendizaje por Descubrimiento, propuesto por Jerome Bruner, se sustenta en la idea
de que el conocimiento no debe ser simplemente transmitido, sino reconstruido activamente
por el estudiante a través de la exploracion, la formulaciéon de conjeturas y la buisqueda

autébnoma de soluciones. Ademas, esta propuesta metodoldgica coloca al sujeto en el centro del



proceso formativo, exigiendo que interactie con el entorno, manipule informaciéon y confronte

sus ideas para construir estructuras cognitivas solidas y duraderas (Yépez et al., 2024).

En concordancia con este planteamiento, el aprendizaje por descubrimiento no se limita
a la adquisicion de datos, sino que privilegia la comprension de conceptos mediante procesos
inductivos. En lugar de ofrecer soluciones acabadas, se fomenta que el estudiante observe,
analice y generalice a partir de la experiencia directa. Esta metodologia permite que el
conocimiento se internalice de manera significativa, especialmente cuando se promueve la
participacion activa y se respetan los estilos cognitivos individuales (Castillo-Rodriguez et al.,

2020).

Ademas, la teoria incorpora el principio de representacion como eje del desarrollo del
pensamiento pues, las formas en que el sujeto representa la realidad (enactiva, iconica y
simbolica) determinan su capacidad para aprender y reorganizar el conocimiento. En este
marco, el enfoque propuesto por Bruner postula que el aprendizaje efectivo debe surgir del
conflicto cognitivo y de la necesidad de resolver una situacion problematizadora, lo que
promueve un proceso mental activo en el que se reorganizan las ideas previas en funcién de

nuevas evidencias (Camargo & Hederich, 2010).

Por ultimo, el aprendizaje por descubrimiento se presenta como una alternativa
metodoldgica adecuada para abordar contenidos complejos, ya que favorece la transferencia
del conocimiento y estimula el pensamiento profundo. Ademas, la interaccién con fendémenos
reales, la busqueda de regularidades y la elaboracion de respuestas propias constituyen
elementos esenciales en la consolidacion del conocimiento disciplinar. Esta forma de aprender
se apoya en la participacion colaborativa, la resolucion creativa de problemas y la construccion
colectiva del saber, lo que refuerza el rol activo del estudiante dentro del proceso formativo

(Eleizalde et al., 2010).



Dimensiones

La competencia “Indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos” contempla un conjunto de capacidades esenciales que permiten al estudiante
desarrollar habilidades de pensamiento cientifico, investigacion y andlisis riguroso. Estas
capacidades, establecidas por el MINEDU (2016), serviran como dimensiones para el estudio

de la variable:

Problematiza situaciones para hacer indagacion

Consiste en formular interrogantes en torno a fendémenos naturales o hechos
observables, asi como interpretar diversas situaciones y proponer hipotesis que

orienten la investigacion cientifica.

Diseiia estrategias para hacer indagacion

Implica la planificacion de actividades que permitan estructurar un procedimiento
adecuado, seleccionando de manera pertinente los materiales, instrumentos y fuentes

de informacidn necesarios para comprobar o refutar la hipotesis planteada.

Genera y registra datos o informacion

Se refiere al proceso de obtencidn, organizacion y sistematizacion de datos confiables,
de acuerdo con las variables en estudio, utilizando herramientas e instrumentos

diversos que posibilitan la verificacion de la hipotesis.

Analiza datos e informacion

Comprende la interpretacion de los datos recolectados durante la investigacion, asi
como su contraste con las hipotesis formuladas y con otros referentes tedricos, con el
propdsito de elaborar conclusiones fundamentadas que sustentan o refutan las

suposiciones iniciales.



Evaluia y comunica el proceso y resultados de su indagacion

Esta capacidad abarca la identificacion de dificultades técnicas y logros obtenidos a lo
largo del proceso investigativo, asi como la reflexion critica sobre el nivel de

satisfaccion alcanzado con respecto a la respuesta dada a la pregunta de indagacion.

1.3. Operacionalizacion de variables

Variable independiente: Aprendizaje Basado con Problemas

Definicion conceptual: Julca-Asto y Duran-Llaro (2022) destacan que el ABP
promueve el pensamiento cientifico-critico, fomenta el trabajo colaborativo y favorece

el aprendizaje significativo mediante la resolucion de problemas reales.

Definicion operativa: Para la variable solucion se disefiaron sesiones de aprendizaje.

Variable dependiente: Competencia “indaga mediante métodos cientificos para

construir sus conocimientos”

Definicion conceptual: Esta competencia se vincula con la capacidad de los
estudiantes para construir conocimientos sobre su entorno natural y artificial mediante
el uso de procedimientos propios de la ciencia, como la observacion, el andlisis, la
formulacion de hipdtesis y la interpretacion de resultados, impulsando en ellos
actitudes como la curiosidad, el escepticismo y el interés por el saber cientifico

(MINEDU, 2016).

Definicion operativa: La variable fue medido a través de un instrumento en base a
sus dimensiones: Problematiza situaciones para hacer indagacion, Disefia estrategias
para hacer indagacion, Genera y registra datos o informacion, Analiza datos e

informacion, y Evalua y comunica el proceso y resultados de su indagacion.



Variable

Def. Conceptual

Def. Operacional

Dimensiones

Indicadores

Medicion

Aprendizaje Basado en
Problemas

Julca-Asto y Duran-Llaro (2022)
destacan que el ABP promueve el
pensamiento  cientifico-critico,
fomenta el trabajo colaborativo y
favorece el aprendizaje
significativo mediante la

resolucion de problemas reales

Para la variable
solucion se
disenaron sesiones
de aprendizaje.

Preparacion de
la situacion del
ABP

-Identificar los hechos e ideas
relevantes que se convertiran en
la situacion problematica.
-Definir de manera clara los
propositos del ABP

Establecimiento
de la situacion
del ABP entre
los estudiantes

-Presentacion y explicacion de la
situacion

-Identificar los intentos de
solucion del problema por parte
de los estudiantes.

Proceso de
resolucion  de
problemas

-Planteamiento de objetivos.
-Actividades colaborativas para
la busqueda de

informacion que permitan
plantear la estrategia de

solucion.

-Planteamiento de la
planificacion e implantacion de la
estrategia de solucion.
-Comunicacion de resultados

Competencia indaga
mediante métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos

Esta competencia se vincula con
la capacidad de los estudiantes
para construir conocimientos
sobre su entorno natural y
artificial mediante el uso de
procedimientos propios de la
ciencia, como la observacion, el

La wvariable fue

medido a través de
un instrumento en

base a sus
dimensiones:
Problematiza
situaciones  para

Problematiza
situaciones para
hacer
indagacion

-Elabora pregunta de indagacion
cientifica.

-Plantea hipotesis que da
respuesta a la pregunta.

Disefia
estrategias para

-Construye procedimientos
-Selecciona herramientas,
materiales e instrumentos

Dicotémica



analisis, la formulacion de
hipotesis y la interpretacion de
resultados, impulsando en ellos
actitudes como la curiosidad, el
escepticismo y el interés por el
saber cientifico (MINEDU,
2016).

hacer indagacion,
Disefia estrategias
para hacer
indagacion,

Genera y registra
datos 0
informacion,

Analiza datos e
informacion, y
Evalua y
comunica el
proceso y
resultados de su

indagacion.

hacer para recoger datos
indagacion
Genera . .

. Y -Organiza y registra datos en
registra datos o g
) . tablas y graficos
informacion

Analiza datos e

-Interpreta y compara los datos
-Contrasta la validez de datos

informacion estableciendo
conclusiones

Evalua y

comunica el .
-Argumenta y comunica

proceso y

resultados de su
indagacion

conclusiones




1I. DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion pertenecid al tipo aplicado, pues se orientd a generar
conocimiento con un fin practico y situado; en concreto, se utilizd al acervo existente con
metodologia pertinente para atender un objetivo especifico vinculado a la soluciéon de un
problema concreto (Marotti & Wood, 2019). Asimismo, se asumid que fue pragmatica o
utilitaria al aprovechar resultados de la investigacion bésica para resolver necesidades
inmediatas, enmarcandose dentro de lo que la literatura denominada “investigacion cientifica
aplicada” (Sanchez et al., 2018). Ademas, se consider6 que identificd, mediante conocimiento
cientifico, medios y protocolos que contribuyeron a solucionar una necesidad reconocida,

practica y especifica, reafirmando su proposito de impacto directo (Arispe et al., 2020).

2.2. Diseiio de contrastacion de hipotesis

En cuanto al enfoque, el estudio se condujo desde una perspectiva cuantitativa, ya que
articul6 recoleccion, procesamiento y analisis con base métricas, siguiendo un procedimiento
hipotético-deductivo para sustentar conclusiones (Sanchez, 2019). De igual modo, se trabajo
con medicion numérica y técnicas estadisticas para responder al problema y probar hipotesis
previamente formuladas, lo que permiti6 establecer con precision patrones de comportamiento
(Sanchez et al., 2018). Por otro lado, se mantuvo el caracter objetivo del proceso al emplear la
logica deductiva y el andlisis estadistico para demostrar la informacidén y especificar

asociaciones entre variables (Castro et al., 2020).

Respecto del disefio, se adopto el disenio experimental y, especificamente, se detallo
que el estudio se encuadrd en la modalidad preexperimental; en términos operativos, se verifico
cuantitativamente la relacion de causalidad mediante la manipulacion de la variable

independiente y la observacion de sus efectos sobre la dependiente, siguiendo un plan de



intervencion (Arias, 2020). A la vez, se entendio el experimento como la manipulacion
deliberada de una o mas variables independientes dentro de una situacién controlada para
analizar consecuencias sobre variables dependientes, lo que proporcind el marco conceptual
para la intervencion realizada (Herndndez & Mendoza, 2018). En particular, el disefo
preexperimental se trabajo con control minimo y sin grupo de comparacion, pudiendo
estructurarse como posprueba con un solo grupo o como preprueba-posprueba en el mismo
grupo, con las limitaciones de validez interna y externa que ello conlleva (Arias & Covinos,

2021).

Finalmente, el estudio se situd en el nivel explicativo, dado que buscé determinar causas
y explicar por qué ocurren los fenomenos o por qué se relacionan las variables, manteniendo
una alta estructuracion y estrecha relacion con procedimientos experimentales (Cifuentes,
2019). De manera complementaria, se privilegio la comprobacion de hipotesis causales para
establecer las causas de los eventos o procesos analizados, coherente con los propdsitos de los
estudios explicativos (Sanchez et al., 2018). Asimismo, se exigio6 la formulacion de hipotesis y
la clara distincién entre variables independientes y dependientes para establecer relaciones

causa-efecto (Arias & Covinos, 2021).

Figura 1

Esquema del disenio preexperimental

Gg = O X O,

Donde:

GE = Grupo Experimental

O1 = Pre test al grupo



O, = Post test al grupo
X = Aplicacion de las sesiones de aprendizaje

2.3.Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacion

La poblacion en cuestion utilizado en este trabajo fue estudiantes de cuarto grado de
secundaria y que se conocid su rendimiento académico antes y después de la aplicacion del
ABP. La poblacion del estudio se concibidé como el conjunto de casos que compartieron
especificaciones de contenido, lugar y tiempo, definidas de manera concreta para garantizar su
accesibilidad y pertinencia en la indagacion (Hernandez & Mendoza, 2018). Asimismo, se
entendid que la poblacion pudo ser finita o infinita segun se conociera o no el nimero de
sujetos, reconociéndose que en algunos contextos se considero infinita cuando sobrepasé cierto
umbral cuantitativo (Arias, 2020). Ademas, se asumiod que dicha poblacion, también llamada
universo u “universo objetivo”, consistid en todos los elementos con rasgos comunes y, una

vez delimitada, permitié derivar el marco muestral de trabajo (Castro et al., 2020).

En consecuencia, la poblacion objeto de estudio estuvo conformada por un total de 20
educandos pertenecientes al cuarto grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa

Nuestra Seflora del Rosario, localizada en Cutervo.

2.3.2. Muestra
La muestra se defini6 como una porcion de la poblacion que reunio las caracteristicas
necesarias para la investigacion y cuya delimitacion evité ambigiiedades operativas durante el
procedimiento (Naupas et al., 2018). De igual manera, se sostuvo que, como subconjunto del
universo, estuvo conformada por unidades muestrales u objetos de estudio definidos con

claridad para posibilitar la recoleccion y el analisis (Arias, 2020).



En cuanto al muestreo no probabilistico de tipo intencional (o por conveniencia), se
decidié adoptarlo porque, en coherencia con la naturaleza aplicada del trabajo, primo la
intencion investigativa al seleccionar los casos que mejor respondieron a los objetivos
planteados (Naupas et al., 2018). Asimismo, se considerd que este procedimiento permitio
elegir a las personas bajo criterios de practicidad o accesibilidad (incluida la participacion

voluntaria) cuando ello fue viable para el equipo de investigacion (Carhuancho et al., 2019).

Por tal razon, la muestra estuvo integrada por 20 estudiantes que cursaban el cuarto afio
del nivel secundario en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario, situada en la
provincia de Cutervo, quienes representaron el grupo seleccionado para el desarrollo del

estudio.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

2.4.1. Técnica
Respecto de la técnica, se empled la encuesta, puesto que el levantamiento de
informacion se efectud6 mediante preguntas dirigidas a personas, diferencidndose de la
entrevista por un grado de interaccion menor y por el uso de un cuestionario previamente
estructurado (Carhuancho et al., 2019). Ademas, se enfatizé que esta técnica, al centrarse en
preguntas preestablecidas y un sistema de respuestas escalonado, generd predominantemente

datos numéricos adecuados para el andlisis cuantitativo (Arias, 2020).

2.4.2. Instrumento
En correspondencia, el instrumento fue el cuestionario, entendido como un formato
escrito que permitid recoger informacion acerca de las variables del estudio y que pudo
aplicarse de manera presencial o a través de medios en linea, segiin las condiciones del trabajo
de campo (Séanchez et al., 2018). Asimismo, se caracterizdO como un conjunto de preguntas

abiertas y/o cerradas presentadas y enumeradas, en el que no existieron respuestas correctas o



incorrectas, sino opciones que condujeron a resultados distintos dentro de una poblacion de

personas (Arias & Covinos, 2021).

Para la presente investigacion se empled un instrumento disefiado originalmente por
Carrasco (2022), quién desarroll6 una prueba de conocimiento con el proposito de medir el
nivel de la competencia indaga en estudiantes del nivel secundaria. Este instrumento estuvo
conformado por 10 items, distribuidos cuidadosamente en funcion de los indicadores
correspondientes a cinco dimensiones la competencia, lo que permitié evaluar de manera
integral las habilidades de indagacion cientifica de los participantes. Asimismo, el instrumento
respondiod a una escala dicotdmica, en la que cada reactivo se calificé con 0 cuando la respuesta

es incorrecta y con 1 cuando era correcta.

De igual manera, los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de la prueba fueron
interpretados mediante una escala de calificacion que clasificod los niveles de logro en cuatro
categorias: En inicio (00-10), En proceso (11-13), Logro previsto (14-17), y Logro destacado
(18-20), permitiendo establecer de forma gradual el grado de avance de los estudiantes en las

competencias evaluadas.

Por otro lado, el instrumento elaborado por Carrasco (2022) fue sometido a un proceso
de validacion y confiabilidad que garantizé su calidad técnica y su pertinencia para su
aplicacion en el contexto educativo. En relacion con la confiabilidad, se aplico el coeficiente
alfa de Cronbach, cuyo resultado fue de 0.863, valor que se interpreta como un nivel bueno de
consistencia interna. Asimismo, el instrumento paso6 por un proceso de validez de contenido, el
cual fue evaluado por tres expertos en el area, quienes examinaron la claridad, coherencia y
relevancia de los items propuestos. El resultado de dicha revision determin6 que el instrumento

fue aplicable, lo que confirmo su idoneidad para medir adecuadamente la competencia.



2.5. Aspectos éticos de la investigacion

Se sostuvo que la ética debia estar presente desde la concepcion del problema hasta la
difusion de los resultados. Este compromiso implico actuar con reflexion critica, transparencia
y respeto, evitando cualquier forma de manipulacion o sesgo. Los principios de beneficencia y
no maleficencia guiaron la prevencion de posibles riesgos hacia los participantes, asegurando
que las acciones emprendidas favorecieran su bienestar. El principio de autonomia garantizé
que los individuos mantuvieran la libertad de decidir sus acciones y el derecho a ser tratados
como sujetos autodeterminados. Por su parte, la justicia aseguro la distribucion equitativa de
los beneficios obtenidos de la investigacion y la pertinencia de incluir solo a las poblaciones

necesarias, evitando la explotacion de grupos vulnerables (Moscoso & Diaz, 2018)

Asimismo, se reconociod que una investigacion ética debia ser valiosa, cientificamente
valida y justa en la seleccion de los participantes, respetando la relacion adecuada entre riesgos
y beneficios, conforme a lo estipulado en la Declaracién de Helsinki. El investigador mantuvo
la obligacion de proteger los datos personales, declarar posibles conflictos de interés y asegurar
la objetividad en el andlisis y presentacion de resultados. La honestidad intelectual se considero
un valor esencial, evitando el plagio o la apropiacion indebida del trabajo ajeno, cumpliendo
con las normas de citacién y reconocimiento de fuentes segun los estandares de la American
Psychological Association (APA, 7.% ed.), lo cual garantiz6 la transparencia y la trazabilidad

del conocimiento cientifico (Rosales, 2021).



III. RESULTADOS

Figura 2
Nivel de pretest y postest de la competencia “indaga mediante métodos cientificos para

construir sus conocimientos”’
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Fuente: Elaboracion propia en la aplicacion.

En el pretest, se observo que la mayoria de los estudiantes se ubico en el nivel en
proceso (45%), seguido del nivel inicio (30%), mientras que un 20% se situd en previsto y
apenas un 5% alcanzo6 el nivel logrado. Este panorama inicial reveld que los estudiantes
presentaban dificultades para integrar los procedimientos cientificos en la construccion del
conocimiento, mostrando limitaciones en la formulacion de hipotesis, observacion y analisis
critico de los resultados. Sin embargo, después de la implementacion del enfoque de
aprendizaje por proyectos, se evidencid una mejora sustancial en el postest: el 40% de los
estudiantes alcanzo6 el nivel previsto, el 35% el nivel logrado, el 15% permanecio en proceso y
solo el 10% quedd en inicio. Estos resultados reflejaron que la metodologia aplicada promovio
una participacion mas activa, la autonomia cognitiva y el pensamiento reflexivo, fortaleciendo

la competencia cientifica de los estudiantes.



Figura 3

Nivel de pretest y postest de la capacidad “"problematiza situaciones para hacer indagacion”
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Fuente: Elaboracion propia en la aplicacion.

En el pretest, los datos evidenciaron que el 50% de los estudiantes se encontraba en
proceso, un 20% en el nivel inicio, un 20% en previsto y solo un 10% alcanzo6 el nivel logrado.
Esto indicaba que gran parte del grupo aun mostraba debilidad para identificar problemas
investigables y formular preguntas que orienten la indagacion. Luego de la aplicacion del
aprendizaje basado en proyectos, se observd un cambio significativo: el 50% de los estudiantes
alcanzo6 el nivel previsto, un 25% el nivel logrado, mientras que el 15% se mantuvo en proceso
y el 10% en inicio. Este avance demuestra que la estrategia metodologica permitié a los
estudiantes desarrollar una mayor capacidad analitica, cuestionar la realidad de forma critica y
plantear problemas con sentido, evidenciando un progreso en la comprension del proceso de

indagacion.



Figura 4

Nivel de pretest y postest de la capacidad “disefia estrategias para hacer indagacion”
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Fuente: Elaboracion propia de la aplicacion

En la medicion inicial, el 40% de los estudiantes se hallaba en proceso, un 35% en
inicio, un 20% en previsto y solo el 5% alcanz6 el nivel logrado. Estos resultados reflejaron
una dificultad generalizada para planificar procedimientos y seleccionar recursos adecuados
que orienten la indagacion. No obstante, tras la aplicacion de la estrategia pedagogica centrada
en proyectos, se observo una inversion positiva de los porcentajes: el 45% de los estudiantes
se ubico en el nivel previsto, el 35% en logrado, el 15% en proceso y Unicamente el 5%
permanecio en inicio. Este cambio evidencia que la metodologia favorecid la organizacion del
pensamiento, la toma de decisiones fundamentadas y la autonomia al momento de disefiar

estrategias para explorar fendémenos o resolver problemas.



Figura §

Nivel de pretest y postest de la capacidad “genera y registra datos o informacion”
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Fuente: Elaboracion propia de la aplicacion sin 'y con el ABP

En el pretest, predomind el nivel en proceso (45%), seguido de inicio (25%), previsto
(20%) y logrado (10%). Esto reveld que los estudiantes tenian limitaciones para recoger,
registrar y organizar datos de manera sistematica, mostrando escaso dominio de técnicas de
observacion y registro cientifico. Sin embargo, luego de la implementacion del método de
aprendizaje por proyectos, los resultados del postest reflejaron un progreso notorio: el 50%
alcanz6 el nivel previsto, el 30% se posiciono en logrado, el 10% en proceso y otro 10% en
inicio. Esta mejora sugiere que la experiencia practica y la reflexion guiada fortalecieron sus
habilidades para la recopilacion ordenada de informacion y el uso de instrumentos de registro

con mayor precision y criterio analitico.



Figura 6

Nivel de pretest y postest de la capacidad “analiza datos e informacion”
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Fuente Elaboracion propia en la aplicacion sin'y con ABP

Durante la evaluacion inicial, el 45% de los estudiantes se ubic6 en el nivel en proceso,
el 35% en inicio, un 15% en previsto y solo el 5% en logrado. Este resultado reflejé que la
mayoria presentaba dificultades para interpretar resultados y establecer conclusiones
coherentes a partir de la evidencia empirica. Posteriormente, tras la aplicacion del enfoque
activo de proyectos, se evidencio un incremento considerable en el dominio analitico: el 40%
de los estudiantes alcanz6 el nivel previsto, el 35 % se ubico en logrado, el 20% en proceso y
apenas el 5% permaneci6 en inicio. Este avance muestra que el trabajo colaborativo y la
experimentacion guiada favorecieron la comprension de los datos y la capacidad de elaborar

juicios fundamentados.



Figura 7
Nivel de pretest y postest de la capacidad “evalua y comunica el proceso y resultados de su

indagacion”
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Fuente: Elaboracion propia de la aplicacion sin y con ABP

En el pretest, los resultados evidenciaron que el 45% de los estudiantes se encontraba
en proceso, un 25% en inicio, un 15% en previsto y otro 15% en logrado. Este panorama inicial
puso de manifiesto que muchos estudiantes ain no lograban comunicar adecuadamente sus
hallazgos ni reflexionar criticamente sobre el proceso de indagacion. Sin embargo, tras la
implementacion de la metodologia basada en proyectos, los resultados del postest mostraron
un cambio positivo: el 45% se ubico en el nivel previsto, el 25% en logrado, el 20% en proceso
y solo el 10% en inicio. Este progreso evidencia que el aprendizaje activo estimul6 la capacidad
de los estudiantes para expresar sus ideas con claridad, argumentar con sustento y comunicar

los resultados de su trabajo con sentido critico y reflexivo.



IV. DISCUSION DE RESULTADOS

En el presente estudio el objetivo general consistio en aplicar el Aprendizaje Basado en
Problemas para fortalecer la competencia “indaga mediante métodos cientificos” en estudiantes
de secundaria, y los hallazgos evidencian que la aplicacion de esta metodologia activé practicas
mas autonomas de problematizacion, formulacion de hipotesis y andlisis de evidencias, ya que
la secuencia de situaciones retadoras convirti6 al aula en un espacio de exploracion guiada
donde el estudiantado transito desde desempefios incipientes hacia desempefios mas
consistentes al justificar decisiones metodoldgicas y comunicar resultados con mayor claridad,
de modo que la aplicacién operd como un catalizador para reorganizar esquemas de accion
cientifica y consolidar habitos de indagacion pertinentes al contexto escolar. Teniendo en
cuenta con los antecedentes internacionales, primero, se observa sintonia con Pozuelo-Mufioz
et al. (2025), quienes reportaron el paso de niveles “pre-cientifico” o “indagador inseguro”
hacia “indagador competente” tras una secuencia ABP contextualizada, semejanza que recae
en el uso de problemas auténticos y rubricas de desempefio; segundo, se asemeja a Desiyanti y
Nugroho (2024), cuyo grupo experimental incrementd sus puntajes de aprendizaje de 51.27 a
81.65 y sus actitudes cientificas de 67.19 a 82.71 con significancia (p < 0.005), patron que
coincide con mejoras integrales en desempefio y disposicion hacia la ciencia; tercero, converge
con Zainy (2023), quien encontré superioridad del ABP sobre la ensefianza convencional en
habilidades de proceso cientifico (0.5843 vs. 0.1490; p < 0.05), lo que refuerza que la
resolucion de problemas potencia procedimientos cientificos mas robustos; asimismo, frente a
antecedentes nacionales, se armoniza con Gomez (2024), que verifico un ascenso del promedio
de 10.39 a 13.39 con diferencia significativa (p < 0.05), y con Garcia (2023), quien desplaz6
la distribucion hacia niveles de logro esperado y destacado en el postest, asi como con
Meléndez (2023) y Rivera (2023), que evidenciaron mejoras claras del grupo intervenido

respecto del control o respecto del diagnostico. Desde el marco tedrico, este comportamiento



es coherente con la asimilacion y acomodacion propuestas por Piaget, mediante las cuales
nuevas exigencias metodoldgicas reorganizan los esquemas previos (Jensen & Frederick,
2016), también con la progresion de etapas que subraya el valor de la experiencia directa para
estabilizar operaciones logicas aplicadas a la indagacion (Lee, 2016), ademas con la centralidad
de la autoconstruccion y el rol mediador del docente en entornos activos (Camarillo & Barboza,
2020), y, finalmente, con la lectura pedagdgica que presenta el constructivismo como un
modelo que fortalece el aprendizaje significativo mediante problemas situados (Bolafio, 2020);
en sintesis interpretativa, la aplicacion del ABP reconfigurd practicas y criterios de evidencia,

permitiendo que el estudiantado despliegue un modo de pensar cientifico mas articulado.

Asimismo, el primer objetivo especifico buscé identificar el nivel de la competencia
antes de la intervencion, y el diagnostico inicial mostrd una distribucion con predominio del
nivel en proceso (45%), seguido de inicio (30%), mientras previsto concentr6 el 20% y logrado
apenas el 5%, panorama que revela vacios en la integracion de pasos de la indagacion,
especialmente en la formulacion de hipotesis, la identificacion de variables y la interpretacion
de datos, por lo que el punto de partida se caracterizd por desempefios intermedios-bajos que
requerian andamiaje explicito de criterios de calidad; al contrastar de uno en uno con los
antecedentes, primero, con Garcia (2023) se aprecia diferencia, ya que en su pretest el 52.2%
estuvo en proceso y el 47.8% en logrado, es decir, su linea de base fue mas alta que la de este
estudio, por lo que no hay similitud en el nivel de partida; segundo, con Rivera (2023) se
advierte contraste ain mayor, dado que su pretest ubicéd al 100% en inicio, lo cual posiciona
ese contexto por debajo del observado aqui, sin similitud directa aunque si coincidencia en la
necesidad de intervencion; tercero, con Gomez (2024) no se reportan porcentajes de niveles,
pero su promedio de 10.39 en pretest confirma un arranque modesto que guarda cierta afinidad
con un desempeiio ain en consolidacion; cuarto, con Pozuelo-Mufioz et al. (2025) hay

semejanza cualitativa, puesto que describen niveles “pre-cientifico” o “indagador inseguro”



antes de la secuencia ABP, categorias que se corresponden con los segmentos de inicio y en
proceso aqui encontrados, por lo que existe similitud en la naturaleza del diagndstico; desde
las teorias, esta linea de base es congruente con la necesidad de acomodacién que describe
Piaget cuando los esquemas existentes no bastan para coordinar variables y controlar
condiciones (Jensen & Frederick, 2016), también con la idea de que el progreso cognitivo se
afianza con experiencias directas que favorecen el paso a operaciones mas complejas (Lee,
2016), ademas con la nocidon de mediacion que reclama tareas con guia estratégica y creciente
autonomia (Camarillo & Barboza, 2020), y con la interpretacion pedagogica del
constructivismo que enfatiza problemas contextualizados para activar observacion, analisis y
reflexion (Bolafio, 2020); en clave interpretativa, el pretest configura un margen de mejora
amplio y verosimil con contextos donde la alfabetizacion cientifica requiere explicitar criterios

y procedimientos para observar, registrar y argumentar con mayor coherencia.

Por otro lado, el segundo objetivo especifico se centrd en disefiar sesiones basadas en
ABP para fortalecer la competencia, y el disefio se estructur6 como una progresion de
situaciones problematizadoras con consignas abiertas, espacios para conjeturar y
operacionalizar variables, procedimientos de recoleccion y analisis de datos y, finalmente,
comunicacion de resultados, con un andamiaje que transitd de tareas mas guiadas hacia otras
de mayor autonomia, de manera que el estudiantado pudo tomar decisiones metodologicas y
justificar sus elecciones a la luz de evidencias, reduciendo la ambigiiedad de lo que significa
“indagar” en la practica; al cotejar este disefio con antecedentes uno por uno, primero, con
Pozuelo-Muioz et al. (2025) hay similitud, pues también disefiaron y evaluaron una secuencia
ABP contextualizada con rtbricas, mostrando que problemas auténticos y criterios explicitos
son decisivos para el salto cualitativo; segundo, con Desiyanti y Nugroho (2024) existe
correspondencia, dado que su disefio experimental incorporo6 instrumentos objetivos y escalas

de actitud y evidencié mejoras significativas, lo que respalda la importancia de estructurar fases



y monitorear cambios; tercero, con Zainy (2023) se observa convergencia, ya que la pertinencia
tematica activo habilidades de proceso cientifico, paralelismo que justifica en nuestro caso la
seleccion de fendmenos cercanos; cuarto, con Garcia (2023) también se advierte similitud,
porque el uso de rubricas antes y después de sesiones ABP permiti6é observar el progreso de
manera criterial, enfoque igualmente adoptado. En la discusion con el marco teorico, el disefio
dialoga con el aprendizaje por descubrimiento que propone construir conocimiento al explorar,
conjeturar y verificar, base sobre la cual las tareas que fuerzan decisiones y contrastes empiricos
son coherentes con su médula inductiva (Yépez et al., 2024), ademas se articula con el principio
de representaciones enactiva, iconica y simbolica, por lo que manipular, modelar y formalizar
en distintos registros resulta clave (Camargo & Hederich, 2010), asimismo se alinea con la
transferencia que se potencia al variar contextos y preguntas para detectar regularidades
(Castillo-Rodriguez et al., 2020), y finalmente coincide con la importancia de resolver
situaciones reales en colaboracion para consolidar procedimientos y explicaciones (Eleizalde
etal., 2010); en sintesis interpretativa, un disefio robusto en tareas, criterios y retroalimentacion

convierte el ABP en una experiencia epistémica sostenida y no en un rétulo metodoldgico.

Finalmente, el tercer objetivo especifico se orientd a establecer el nivel de la
competencia después de la intervencion, y el postest evidencio un desplazamiento hacia niveles
superiores con un 40% en previsto y un 35% en logrado, mientras en proceso se ubico el 15%
y en inicio el 10%, patron que muestra consolidacion de practicas de problematizacion,
explicitacion de variables y anélisis de datos con mayor soporte empirico, asi como mejoras en
la contrastacion entre hipotesis y resultados; al contrastar con los antecedentes de manera
individual, primero, con Garcia (2023) hay similitud, pues su postest se distribuyo6 entre logro
esperado (52.2%) y logro destacado (47.8%), movimiento concordante hacia niveles altos,
segundo, con Rivera (2023) también hay convergencia, dado que su postest pas6 de 100% en

inicio a 10% en proceso, 50% en logrado y 40% en destacado, trayectoria que confirma la



eficacia de la estrategia, tercero, con Gomez (2024) coincide la direccionalidad, ya que el
promedio ascendi6 de 10.39 a 13.39 con significancia (p < 0.05), y cuarto, con Zainy (2023)
se mantiene el paralelismo en la superioridad del enfoque problematizador frente a métodos
convencionales (0.5843 vs. 0.1490; p < 0.05). Desde las teorias, el patron posintervencion es
consistente con la acomodacion piagetana que reorganiza esquemas ante nuevas exigencias
metodoldgicas y eleva el control de variables (Jensen & Frederick, 2016), también con la
progresion de etapas y la experiencia directa como motor del pensamiento l6gico aplicado a la
indagacion (Lee, 2016), ademas con la mediacién docente que se vuelve estratégica para
habilitar mayor autonomia en decisiones y argumentacion (Camarillo & Barboza, 2020), y,
desde el descubrimiento, con el conflicto cognitivo y la verificacion empirica como palancas
para estabilizar criterios de evidencia (Yépez et al., 2024); en lectura interpretativa, el postest
perfila una comunidad de aula mds competente para producir evidencias y argumentar con

rigor, consolidando cultura cientifica escolar.

CONCLUSIONES
Los resultados del estudio evidenciaron que la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas fortaleci6 de manera significativa la competencia “indaga mediante métodos

cientificos” en los estudiantes de secundaria, ya que esta metodologia promovié un aprendizaje



activo, reflexivo y colaborativo, generando un espacio en el aula donde los estudiantes
participaron con mayor autonomia en la formulacion de hipotesis, la identificacion de variables

y la argumentacion de sus resultados.

Los resultados del pretest reflejaron que el 45% de los estudiantes se encontraba en el
nivel “en proceso”, el 30% en “inicio”, el 20% en “previsto” y el 5% en “logrado”, panorama
que evidencia limitaciones en la aplicacion del método cientifico, especialmente en el
planteamiento de hipotesis y el anélisis de datos, lo que permitié reconocer que los estudiantes

partian de un nivel intermedio-bajo de dominio de la competencia.

El disefio de las sesiones basadas en el ABP se estructur6 como una secuencia
progresiva de situaciones retadoras y contextualizadas que conectaron los saberes previos con
nuevos conocimientos, generando experiencias significativas donde los estudiantes

desarrollaron la capacidad de elaborar hipdtesis, experimentar y analizar resultados.

Los resultados del postest demostraron un avance sustancial, ya que el 40% de los
estudiantes alcanzé el nivel “previsto” y el 35% el nivel “logrado”, mientras que el 15%
permanecid en “en proceso” y el 10% en “inicio”, situacion que muestra una mejora evidente
en la aplicacion de las fases del método cientifico, reflejando una comprension més profunda
de los fendmenos, una argumentacion sustentada en evidencias y una mayor autonomia para

resolver problemas cientificos.

RECOMENDACIONES
Es conveniente que los docentes del nivel secundario de la [.E. Nuestra Sefora del
Rosario continten implementando metodologias activas como el Aprendizaje Basado en
Problemas, ya que su aplicacion favorece la participacion constante del estudiante y el
fortalecimiento de sus habilidades de razonamiento, observacion y andlisis dentro de la

ensefanza de las ciencias, generando un aprendizaje mas significativo y duradero.



Resulta pertinente que los docentes promuevan espacios de diagnostico inicial en cada
unidad de aprendizaje para identificar los niveles de dominio de la competencia cientifica,
empleando instrumentos objetivos que les permitan reconocer las debilidades conceptuales y
procedimentales de los estudiantes, de modo que las sesiones puedan adaptarse a las

necesidades reales de cada grupo y asegurar un progreso sostenido en su desarrollo cognitivo.

Conviene que las futuras planificaciones didacticas contintien estructurandose en torno
al disefio del ABP, incluyendo actividades contextualizadas y evaluaciones formativas que
promuevan el trabajo cooperativo, la argumentacion cientifica y la autoevaluacion, asegurando

asi un proceso de aprendizaje integral y coherente con las demandas del curriculo nacional.

Seria provechoso que la institucion educativa fomente una cultura de indagacion
cientifica continua mediante proyectos interdisciplinarios, ferias de ciencias y laboratorios
pedagogicos, a fin de consolidar los avances logrados después de la intervencion y mantener
el interés de los estudiantes por la investigacion, fortaleciendo su capacidad de pensar,

cuestionar y resolver problemas desde una perspectiva critica y reflexiva.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Aprendizaje Basado en Problemas para fortalecer la competencia indaga mediante métodos cientificos en estudiantes de secundaria de la LE.

Nuestra Seiiora del Rosario, Cutervo, 2025

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

METODOLOGIA

(De qué manera el Aprendizaje Basado en
Problemas fortalecerd la competencia
indaga mediante métodos cientificos en
estudiantes de secundaria de la I.E. Nuestra
Senora del Rosario, Cutervo 2025?

Aplicar el Aprendizaje Basado en
Problemas para fortalecer la competencia
indaga mediante métodos cientificos en
estudiantes de secundaria de la [.E. Nuestra
Sefiora del Rosario, Cutervo, 2025.

La aplicacion de las actividades
didacticas haciendo uso de la Tablet
fortalecera la competencia “Explica el
mundo fisico” en estudiantes de tercer
grado de secundaria de la Institucion

Educativa 18221, Zarumilla, 2025.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

-,Cudl es el nivel de aprendizaje de la
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de
la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario, antes de
la aplicacién del Aprendizaje Basado en
Problemas?

-,Cudl el nivel de aprendizaje de Ia
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de

Identificar el nivel de aprendizaje de la
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de
la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario, antes de
la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas.

Disefiar sesiones basados en el Aprendizaje
Basado en Problemas para fortalecer la
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de
la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario.

-Identificar el nivel de aprendizaje de la
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria
de la I.LE. Nuestra Senora del Rosario,
antes de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas, es en inicio.

-Establecer el nivel de aprendizaje de la
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria

Tipo: Aplicada

Enfoque:
Cuantitativo

Disefo: Pre-
experimental

Poblacion: 20
estudiantes del
cuarto afio de
secundaria

Muestra: 20
estudiantes del
cuarto afio de
secundaria

Técnica: Encuesta

Instrumento:
Cuestionario




la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario, después
de la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas?

Establecer el nivel de aprendizaje de la
competencia indaga mediante métodos
cientificos en estudiantes de secundaria de
la I.LE. Nuestra Sefora del Rosario, después
de la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas.

de la L.LE. Nuestra Sefiora del Rosario,
antes de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas, es en logro
destacado.




Anexo 02. Instrumento

PRUEBA DE CONOCIMIENTO PARA EVALUAR LA COMPETENCIA INDAGA

MEDIANTE METODOS CIENTIFICOS

Apellidos y Nombres:

Grado: Seccion: Fecha:

Instrucciones: Estimado estudiante es necesario desarrollar la siguiente prueba para realizar
un diagnoéstico de nuestro aprendizaje.
DIMENSION 1: Problematiza situaciones

Problema:

ACIDEZ ESTOMACAL

La acidez de estdbmago es una
sensacion de quemazon o ardor en
la parte superior del abdomen a
nivel de los cardias y/o boca del
estbmago que se refleja hacia la
faringe y boca. Sin embargo, en
ocasiones, esta valvula se relaja y
deja pasar los acidos gastricos al
esofago. Este  proceso se
denomina reflujo gastroesofagico.

] vcors ovadenre

La acidez de estomago es muy frecuente en mucho adolescente, sobre todo en nuestra |.E de jornada escolar
completa y que los adultos la han padecido en algin momento, aunque hay personas que la sufren
permanentemente. Su aparicion estd asociada a la edad, al sobrepeso, la obesidad y a los inadecuados
habitos alimenticios por la ingesta de alimentos muy sazonados, o de dificil digestion.

1. Marque con aspa una de las preguntas que pueda ser indagada cientificamente, la cual debe
presentar las variables: independiente,dependiente.

¢ La acidez del estomago se refleja hacia la boca producido por los cardias?
¢ La acidez estomacal esta relacionada a inadecuados habitos alimenticios?
¢ La acidez del estémago es muy frecuente en adultos?

¢La acidez estomacal trae consecuencias sobre todo en adolescentes?

eoow

2. Complete el siguiente cuadro identificando las variables de estudio.

VARIABLES
Independiente

Dependiente

Intervinientes

3. De acuerdo a lo anunciado subraye las variables segtin corresponda.
a. Dependiente: efecto; Independiente: efecto; Interviniente: retrasa la reaccién.

b. Dependiente: causa, Independiente: efecto, Interviniente: acelera o retrasa
¢. Dependiente: efecto, Independiente: causa, Interviniente: efecto.

4. Plantea una hipétesis de acuerdo a tus variables.



DIMENSION 2: Diseiia estrategias

5. Ordena la secuencia del procedimiento para realizar la experiencia

I. Acomodar en cada vaso de precipitacion un pedazo de papel tornasol, que vienehacer el indicador,
para reconocer si la muestra en estudio es acida o basica.

Il. Colocar las muestras de estudio en vasos de precipitacién, luego rotularlos de acuerdo al contenido
de la sustancia.

lll. Observar los resultados, el cambio de color del papel tornasol en cada muestra en estudio

IVV. Compara el color de cada papel de tornasol de cada sustancia con la escala del pH para comprobar
el caracter acido o basico de cada muestra estudio.

Selecciona los materiales y muestras estudio que vas a utilizar en la experienciacomo: leche, refresco de
sobre café, platano (pulpa).

a)y Vv, I I L1V b)v, II, I, 1l IV c) I, V, I IIl, IV d)il, v, I, v, |

6. (Cuadles serian las medidas de seguridad que se debe tener encuenta en el laboratorio?
Marca la respuesta correcta

a) Mantener el orden, no consumir alimentos en el laboratorio, el material debe estar limpio y en buenas

condiciones, si tocas o se trabaja con un producto quimico lavate las manos con abundante agua
corrediza y jabén.

b) Utilizar mandil blanco, socializa con tus compaiieros, el material debe estar limpio.

C) Evita los desplazamientos innecesarios y no correr, el material debe estar limpio, si tienes dudas debes
acudir al auxiliar de laboratorio

d) Utilizar mandil blanco, socializa con tus compafrieros, si tocas un producto quimico lavate las manos
con agua y jabon.

DIMENSION 3: Genera y registra datos o informacién

7. El papel tornasol es un indicador, para reconocer si los alimentos son acidos obasicos, identificar
el cambio de color en cada alimento

Escala de PH

ph acido ph alcalino
= A A
& < s
o 1 2 3 a 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14

B[

ph neutro

= — =

i &

Refrescode sobre Lache Palta




DIMENSION 4: Analiza datos e informacién

8. Determina el Ph écido o basico de los alimentos en las muestras de estudio utilizandola Escala de PH.
Completa la tabla marcando con una (X)

TABLA N° 01: ALIMENTOS CON PH ACIDO O BASICO

Alimento o bebida Acido Basico Indicador
1. Leche Papel de tornasol
2. Refresco de sobre Papel de tornasol

9. Organiza tu informacién mediante un organizador del conocimiento: mapaconceptual

¢ Qué es la acidez estomacal o ardor de estémago?

La acidez estomacal o ardor de estdmago ocurre cuando el acido de tu estomago fluye hacia el esdfago,
boca. Este reflujo acido causa una sensacion de quemazén muy incomoda en la boca del estomago a nivel
de la valvula llamado cardias. También se puede presentar con un sabor amargo o agrio en la parte posterior
de la garganta y a nivel de la boca. La acidez de estémago puede durar desde unos minutos hasta varias
horas, sobre todo después de comer algun alimento, estos sintomas se pueden aliviar con antiacidos.

Sintomas: Acidez estomacal que se presenta a manera de quemazén en el pecho, debajo del esterndn,
gue usualmente ocurre después de comer y dura de minutos a horas. Reflejo de quemazén en la
garganta y boca, Sabor amargo en la boca, nauseas, Dolor de estdomago al momento de comer, al
acostarse, Ardora nivel del estémago.

Causas: Comer ciertos alimentos en exceso como cebollas, dulces, chocolate, hierbabuena, alimentos altos
engrasa, es decir comidas chatarra, frutas citricas, ajo, alimentos picantes, Beber alcohol, jugos citricos,
bebidas con cafeina, y bebidas con gas como gaseosas, Tener sobrepeso, fumar, estrés Enfermedad de reflujo
gastroesofégico, Uso de ciertos medicamentos en dosis prolongadas.

¢Como prevengo y manejo mi acidez?

Ingiriendo alimentos en horario fijo 5 veces al dia, es decir, llevando a cabo 3 comidas importantes (desayuno,
comida, cena) y 2 colaciones. Evitando el uso prolongado de medicamentos que irritan la mucosa gastrica, como
los antiinflamatorios no esteroideos (AINES). Ejemplo ibuprofeno, aspirina, naproxeno etc. No comiendo en la
calle, a fin de evitar el contagio de microorganismos como H. pylori, Deglutir moderadamente y calmado, No
beber agua con las comidas, No comer exageradamente, Evitar el consumo de Galletas o dulces muy
grasientos, queso, leche, chocolates, gaseosas, aji, café, No fumar porque se debilitar el esfinter de los cardias,
este musculo controla la apertura entre el eséfago y el estémago y previene que los acidos del estémago entren
al esofago, Evita el alcohol. Por el contrario, hacer ejercicio, caminar, meditar, hacer estiramientos, o respirar
profundamente para aliviar el estrés, Bebe liquidos templados, como mate de hierbas Referencias: American
College of Gastroenterology. Acid Reflux Accessed5/4/2015. National Institutes of Diabetes and Digestive and
Kidney Diseases.

DIMENSION 5: Evalia y comunica

10. Alternativas de solucién (El estudiante propone y argumenta dos alternativas de solucion al
problema).



Anexo 03. Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N°01

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“(Por qué estan desapareciendo las abejas?”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Sefiora del Rosario

1.3. Edad

13-14 afios

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

I1. OBJETIVO DE LA SESION: Comprender la importancia de las abejas en los

ecosistemas y reconocer las posibles causas que amenazan su supervivencia mediante la

formulacion de preguntas y la identificacion de un problema cientifico cercano a su entorno.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Problematiza situaciones -El estudiante identifica correctamente
Tecnologia | métodos cientificos para hacer indagacion un problema ambiental vinculado a la

para construir sus desaparicion de las abejas.
conocimientos -Formula preguntas cientificas
relacionadas con causas o
consecuencias del problema.
-Justifica por qué el problema es
relevante para su comunidad o el
planeta.
-Propone una posible hipotesis o causa
que dé origen al fenomeno observado.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Video corto: “El papel de las | -Participa activamente en el | -El estudiante identifica correctamente

abejas en la polinizacion y la
agricultura” (YouTube).
-Cartulina, plumones y post-its.
-Cuaderno de ciencias o bitacora
del estudiante.

-Proyector o pizarra digital.
-Fichas guia de observacion
(entregadas por el docente).

analisis del problema.
-Escucha y respeta las ideas de sus
compareros.

-Muestra curiosidad y disposicion
por comprender los fendmenos
naturales.
-Argumenta base

con en

evidencias y no en opiniones.

un problema ambiental vinculado a la
desaparicion de las abejas.

-Formula preguntas cientificas
relacionadas con causas o0 consecuencias
del problema.

-Justifica por qué el problema es
relevante para su comunidad o el planeta.




-Propone una posible hipotesis o causa
que dé origen al fenomeno observado.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO

Bienvenida y activacion de saberes previos

El docente da la bienvenida a los estudiantes con entusiasmo y plantea una
breve dinamica de curiosidad: muestra una abeja de juguete o una imagen
grande proyectada y pregunta: “;Qué pasaria si mafiana todas las abejas del
mundo desaparecieran?”’

Los estudiantes, en pequeios grupos, comentan sus ideas durante 3 minutos.
Luego, el docente recoge algunas respuestas en la pizarra (ej. “se acabaria la

29 ¢

miel”, “no habria flores”, “afectaria la comida™).

Actividad 1: Video disparador
Se proyecta un video breve (2-3 minutos) sobre la importancia de las abejas en
la polinizacion y su rol en la produccion de alimentos. Durante la proyeccion,

los estudiantes completan una ficha de observacién con tres preguntas guia:
10

1. ¢Qué hacen las abejas por el medio ambiente? minutos
2. (Qué amenazas enfrentan actualmente?

INICIO

3. ¢(Por qué es importante cuidarlas?

Actividad 2: Reflexion colectiva
Después del video, se abre una conversacion dirigida:

e (Qué datos les llamaron la atencion?
e /Han notado menos abejas en su barrio, jardin o chacra?
e /Qué creen que esta pasando?

El docente orienta las respuestas hacia la idea central: las abejas estan
desapareciendo y esto afecta el equilibrio ecoldgico. Luego, plantea el reto
de la sesion: “Hoy investigaremos juntos por qué estan desapareciendo las
abejas y qué consecuencias tiene esto para nosotros”.

Actividad 3: Planteamiento del problema (Trabajo colaborativo)

DESARROLLO | Los estudiantes se organizan en equipos de 4 o 5 integrantes. Cada grupo 30

minutos




recibe una cartulina y debe escribir un titulo provisional para el problema que
investigaran. Ejemplos orientadores:

e “Las abejas y el uso de pesticidas en los cultivos de la zona”.
e “El cambio climatico y la pérdida de abejas™.
e “Contaminacion del aire y salud de los polinizadores™.

El docente guia la formulacion del problema usando preguntas:

e [ Qué observamos en la realidad?
e (Por qué ocurre?
e [/ Qué consecuencias puede tener?

Cada grupo redacta una pregunta general de indagacién, por ejemplo:

“;Como afecta el uso de pesticidas al comportamiento de las abejas en los
cultivos de mi comunidad?”

El docente monitorea cada grupo, resolviendo dudas y motivando a usar
lenguaje cientifico.

Actividad 4: Elaboracion de hipotesis inicial
Con base en el problema formulado, los estudiantes proponen una posible
explicacion o hipotesis tentativa. Ejemplo:

“Creemos que los pesticidas alteran la orientacion de las abejas y reducen su
capacidad de polinizar”.

Cada grupo escribe su hipotesis en un post-it y la pega en la cartulina,
compartiéndola con la clase. El docente refuerza la idea de que una hipdtesis
no es una respuesta definitiva, sino una posible explicacion que se debe
comprobar mas adelante.

Actividad 5: Debate guiado y priorizacion de preguntas

En una ronda de exposicion breve (2 minutos por grupo), los estudiantes
presentan su problema y su hip6tesis. Los demas grupos pueden formular
preguntas. El docente modera el intercambio usando preguntas metacognitivas:

e /Su problema puede ser observado o medido?
e /Qué¢ variables estan involucradas?
e /Qué informacién necesitarian para comprobar su hipotesis?




Se concluye con una lluvia de ideas colectiva sobre las posibles causas de la
desaparicion de las abejas, clasificandolas en causas naturales y causas
humanas.

El docente anota las ideas mas relevantes en la pizarra y motiva a continuar el
proceso de indagacion en la proéxima sesion.

FINAL

Actividad 6: Metacognicion y compromiso ambiental
El docente pide a cada estudiante que escriba en su cuaderno una breve
reflexion:

“;Qué aprendi hoy sobre las abejas y su importancia?”
“;Qué podria hacer yo para protegerlas desde mi casa o escuela?”

Luego, algunos voluntarios comparten sus respuestas en voz alta.

Sintesis final:
El docente resalta los aprendizajes logrados:

e “Hoy hemos aprendido a observar una situacion real, identificar un
problema cientifico y formular preguntas que nos ayuden a
comprenderlo mejor”.

Se refuerza el valor de la curiosidad, la observacion critica y la
responsabilidad ambiental.

Finalmente, el docente anuncia la siguiente sesion: “En nuestra proxima clase,
analizaremos como podriamos comprobar nuestras hipdtesis y qué evidencias
podriamos buscar para responder nuestras preguntas cientificas”.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Explica con claridad la | Propone una posible

Identifica un Formula preguntas . & POST
problema cientifico pertinentes que relevancia del problema causa o hipdtesis
relevante a partir de la GEGitiEn B y sus posibles inicial sustentada en
e G @ i indagacion consecuencias observaciones 0
situacién cotidiana. cientifica. ambientales. saberes previos.

SI NO SI NO SI NO SI NO
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SESION DE APRENDIZAJE N°02

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“;Qué esta pasando con el agua que bebemos?”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Seiiora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Analizar una situacion real sobre la contaminacién del

agua en su comunidad para identificar un problema cientifico y formular preguntas

pertinentes que orienten la indagacion hacia posibles causas y consecuencias ambientales.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Problematiza situaciones -Reconoce y describe una situacion
Tecnologia | métodos cientificos para hacer indagacion problematica relacionada con el agua de

para construir sus su entorno.

conocimientos -Formula preguntas cientificas precisas
y coherentes con el problema
observado.
-Sustenta la relevancia del problema
ambiental planteado en su contexto
local.
-Propone hipdtesis iniciales basadas en
observaciones o informacion previa.

MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Video corto: “Contaminacion | -Participa activamente mostrando | -El estudiante identifica un problema

del agua: causas y efectos en la
salud humana” (YouTube).
-Frascos con muestras de agua
(del cafio, rio, lluvia, botella).
-Lupa o lente de aumento.
-Cartulina, plumones, post-its.
-Pizarra digital o proyector.
-Bitdcora del estudiante o
cuaderno de apuntes.

curiosidad cientifica.

-Escucha, respeta y valora las ideas
de sus compaineros.

-Muestra interés por comprender
los problemas ambientales locales.
-Argumenta de forma critica,
basadndose en la observacion y la
evidencia.

ambiental relacionado con el agua en su
entorno.
-Formula preguntas cientificas
pertinentes sobre causas y consecuencias
del problema.

-Explica por qué el problema requiere
atencion y como afecta su comunidad.
-Propone  una  hipotesis  inicial

fundamentada en sus observaciones.




IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO
Bienvenida y contextualizacion
El docente da la bienvenida a los estudiantes con entusiasmo y propone una
breve conversacion: “Cuando abren el cafo de su casa, jconfian plenamente en
que el agua es segura para beber?”
Los estudiantes responden de manera espontanea, algunos mencionan
experiencias cotidianas: mal sabor, color turbio o necesidad de hervir el agua.
El docente aprovecha estas respuestas para introducir el tema central de la
sesion: la calidad del agua que consumimos.
Actividad 1: Observacion inicial — “Agua bajo la lupa”
El docente presenta cuatro frascos con diferentes tipos de agua: del cafio, de
lluvia, de rio y embotellada. Pide a los estudiantes observar atentamente (sin
abrir) y anotar en su cuaderno diferencias visibles en color, olor o presencia de
particulas.
Luego, en grupos pequefios, los estudiantes comparan sus observaciones. El
docente pregunta:
. e . . 10
INICIO e ;Cudl de estas aguas parece mas limpia o mas sucia? .
minutos

e /Por qué creen que algunas se ven distintas?

Estas observaciones sirven como punto de partida para introducir la idea de
variacion en la calidad del agua y posibles causas de contaminacion.

Actividad 2: Video disparador

Se proyecta un video corto (3 minutos) sobre la contaminacién del agua y sus
consecuencias en la salud. Durante la visualizacion, los estudiantes completan
una mini guia en su bitacora:

1. ¢Qué origina la contaminacion del agua?
2. (Como afecta a las personas y al ambiente?
3. (Qué posibles soluciones se mencionan?

Al finalizar, el docente promueve una breve conversacion grupal para rescatar
las ideas principales y conectar con la pregunta guia de la sesion:

“;Por qué el agua que usamos en casa o en el colegio podria no ser
completamente segura?”’




DESARROLLO

Actividad 3: Identificacion del problema (Trabajo colaborativo)

Los estudiantes se organizan en equipos de 4 o 5 integrantes. Cada grupo
reflexiona sobre la situacion del agua en su comunidad (colegio, barrio o
distrito). El docente guia el proceso con preguntas:

e /Qué¢ evidencias observan sobre el estado del agua que consumen?

e (Han escuchado sobre enfermedades o problemas por agua
contaminada?

e /Qué factores podrian estar generando estos problemas?

Cada grupo redacta una descripcion breve del problema en una cartulina,
resaltando qué ocurre, donde y por qué es preocupante. Por ejemplo:

“En algunos barrios el agua sale turbia o con mal olor, lo que podria indicar
contaminacion por tuberias antiguas o residuos industriales”.

El docente supervisa la redaccion de los problemas, corrige y orienta el uso de
lenguaje cientifico.

Actividad 4: Formulacion de preguntas cientificas

Con base en el problema identificado, los grupos elaboran una lista de
preguntas de indagacion, empezando por las mas generales y luego afinando
hacia preguntas especificas.

Ejemplos:

e /Qué tipo de sustancias contaminan el agua de nuestra comunidad?

e (El color u olor del agua puede indicar la presencia de
microorganismos?

e (De qué manera las lluvias o desechos influyen en la contaminacion del
agua?

El docente recuerda que las preguntas cientificas deben ser claras,
observables y comprobables, y motiva a los estudiantes a mejorarlas. Luego,
cada grupo selecciona una pregunta central que guiara su futura
investigacion.

Actividad 5: Elaboracion de hipotesis inicial

Cada grupo plantea una posible respuesta o explicacion temporal a su
pregunta central.

Ejemplos:

e “Creemos que el agua tiene mal olor por la presencia de bacterias
provenientes de residuos domésticos”.

30
minutos




e “Sospechamos que el agua del cafio estd contaminada debido a
filtraciones de tuberias oxidadas”.

Los grupos escriben su hipotesis en una hoja y la decoran con dibujos o
esquemas simples para socializar su pensamiento.

El docente circula entre los grupos, formulando preguntas que los ayuden a
reflexionar:

e [ Como podrian comprobar su hipotesis en las proximas sesiones?
e /Qué¢ evidencias necesitarian recolectar?
e [ Qué herramientas podrian usar?

Actividad 6: Puesta en comun y debate argumentativo

Cada grupo comparte brevemente su problema, su pregunta central y su
hipdtesis. Los demas grupos escuchan y formulan comentarios o preguntas
criticas. El docente modera el didlogo resaltando el respeto, la argumentacion y
el uso de evidencia.

Finalmente, se elabora un mapa colectivo en la pizarra con las causas mas
frecuentes de contaminacion del agua (residuos domésticos, desechos
industriales, malas conexiones sanitarias, etc.), destacando aquellas que pueden
investigarse de manera cientifica.

FINAL

Actividad 7: Reflexion y compromiso
El docente guia una reflexion final con la pregunta: “;Qué aprendimos hoy
sobre como se plantea un problema cientifico a partir de un hecho cotidiano?”’

Cada estudiante responde en su bitacora:

1. (Qué fue lo mas interesante de la sesion?
2. (Qué me gustaria investigar sobre el agua de mi comunidad?
3. (Qué puedo hacer en casa o en el colegio para cuidar este recurso?

Algunos estudiantes comparten sus respuestas en voz alta.

Sintesis del aprendizaje

El docente concluye resaltando los aprendizajes: “Hoy hemos practicado como
identificar un problema cientifico, formular preguntas y plantear posibles
explicaciones. A través del Aprendizaje Basado en Problemas, aprendemos
observando, pensando y actuando sobre los desafios reales de nuestro
entorno.”

Proyeccion:
Se anuncia que en la proxima sesion los estudiantes planificaran como obtener

10
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evidencias para comprobar sus hipdtesis, iniciando el proceso experimental o

de indagacion.

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconoce y

describe una Fp@ula preguntas | Suystenta la relevancia |  Propone hipétesis
situacion cientificas precisas del problema iniciales basadas en
problematica y coherentes con el | ambiental planteado observaciones o
relacionada con el problema en su contexto local. | informacion previa.
observado.
agua de su entorno.
SI NO SI NO SI NO SI NO
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SESION DE APRENDIZAJE N°03

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“;Detectives del ambiente! ;Cémo comprobamos si el agua

estd limpia?”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Senora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Planificar una estrategia de indagacion cientifica para

comprobar la calidad del agua de su entorno, seleccionando métodos, materiales y

procedimientos adecuados que permitan obtener datos confiables y evidencias objetivas.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Cienciay | -Indaga mediante -Disena estrategias para -Propone un plan de indagacion
Tecnologia | métodos cientificos hacer indagacién coherente con el problema planteado.

para construir sus -Selecciona de manera pertinente los
conocimientos materiales, herramientas y
procedimientos a emplear.
-Identifica las variables del problema y
coémo seran medidas u observadas.
-Explica como controlara posibles
errores o sesgos en el proceso de
recoleccion de datos.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Fichas de planificacion de | -Participa con curiosidad y espiritu | -Disefia un plan de indagacion que
indagacion. critico. responde a una pregunta cientifica

-Muestras simuladas de agua
(frascos con agua limpia, agua
con tierra, agua con detergente).

-Cartulinas, marcadores, cinta
adhesiva.

-Pizarra o proyector.

-Video corto: “;Como los
cientificos disefian sus
investigaciones?”

-Bitacora de ciencias o cuaderno.

-Coopera activamente en el trabajo
en equipo.

-Escucha, respeta y wvalora las
opiniones de los demas.

-Propone ideas creativas para
resolver el  problema con
evidencias.

concreta.

-Propone procedimientos claros 'y
realizables para obtener evidencias.
-Selecciona materiales adecuados y los
justifica.

-Explica como controlara variables y

posibles errores durante la indagacion.




IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y motivacion inicial

El docente da la bienvenida a los estudiantes con entusiasmo, recordando lo
aprendido en la sesion anterior sobre la problematica de la contaminacién del
agua. Luego plantea una situacion provocadora: “Imaginemos que un grupo de
vecinos se queja de que el agua que sale del cafio tiene olor extrafo y color
turbio. Ustedes, como jovenes cientificos, deben comprobar si realmente el
agua esta contaminada. ;Cémo lo harian?”

Los estudiantes expresan sus primeras ideas libremente. El docente anota en la
pizarra algunas respuestas, destacando las palabras clave: comprobar,
analizar, probar, observar, comparar.

Actividad 1: Video inspirador — “El trabajo de un cientifico”

Se proyecta un video corto (2-3 minutos) que muestra como los investigadores
planifican experimentos para responder a preguntas cientificas. Al finalizar, el
docente pregunta:

e /Qué pasos siguieron los cientificos del video?
e ;Por qué no actuaron sin planificar?
e (Qué sucederia si no tuvieran un procedimiento claro?

El docente guia la reflexion hacia la idea central de la sesion: “Todo cientifico
necesita disefiar un plan de indagacion antes de actuar”.

Actividad 2: Conexion con el problema
El docente retoma el caso del agua del barrio y plantea el reto:

“Hoy aprenderemos a disefiar un plan para comprobar si el agua esta limpia o
contaminada. Seremos los cientificos responsables de decidir qué hacer, como
hacerlo y con qué materiales.”

10
minutos

DESARROLLO

Actividad 3: Identificacion de variables (10 minutos)
Los estudiantes se organizan en grupos de 4 o 5 integrantes. Cada grupo recibe
una ficha guia con la pregunta:

“(El agua que usamos en casa esta libre de contaminantes visibles?”

Primero, los estudiantes deben identificar qué quieren observar o medir
(variable dependiente) y qué pueden modificar o comparar (variable
independiente). Ejemplo:
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e Variable independiente: tipo de muestra de agua (cafio, rio, lluvia).
e Variable dependiente: nivel de turbidez o coloracion.

El docente recorre los grupos formulando preguntas que estimulen el
pensamiento cientifico:

e /Coémo sabran si el agua estd contaminada?
e /Qué podrian observar o medir?
e (Qué materiales necesitan para hacerlo?

Luego, los estudiantes anotan las variables identificadas en su cuaderno y las
explican brevemente.

Actividad 4: Disefio del procedimiento (15 minutos)
Cada grupo disefia su propio plan de indagacion. En una cartulina elaboran un
esquema con los siguientes aspectos:

1. Proposito: qué quieren comprobar.

2. Materiales y herramientas: qué usaran (frascos, papel filtro, lupa,
termometro, etc.).

3. Pasos del procedimiento: qué haran primero, segundo, tercero.

4. Forma de registro: como anotaran sus observaciones (tabla, dibujo,
fotografia).

5. Control de errores: como garantizaran que todos los grupos hagan el
experimento igual.

El docente refuerza los criterios de calidad del disefio: que sea claro,
realizable y logico.

Durante el trabajo, se anima a los grupos a debatir sobre cual seria la mejor
forma de comparar las muestras.

Por ejemplo:

e Grupo A propone usar un fondo blanco para observar la claridad del
agua.

e Grupo B sugiere medir el olor o registrar el color con una escala de
tonos.

e Grupo C plantea usar filtros de papel para separar impurezas visibles.

Después, cada grupo comparte brevemente su propuesta con la clase. El
docente anota ideas valiosas en la pizarra, resaltando las mas pertinentes para
un experimento escolar.

Actividad 5: Simulacion del proceso (5 minutos)
El docente invita a los grupos a simular el inicio de su indagacion. Usando




muestras simuladas (agua limpia, agua con detergente y agua con tierra), los
estudiantes aplican sus procedimientos durante unos minutos.
El objetivo no es obtener resultados, sino evaluar si su plan funciona.

Al finalizar, los grupos responden en voz alta:
e/ Qué parte del plan funcion6 bien?
e /Qué¢ parte deberia mejorarse?

e /;Tuvieron dificultades para seguir los pasos?

El docente destaca la importancia de ensayar antes de investigar, reforzando
el pensamiento critico y la mejora continua.

FINAL

Actividad 6: Reflexion final “De idea a accion cientifica”
El docente invita a cada estudiante a escribir en su bitacora tres ideas clave de
la sesion completando las frases:

1. Hoy aprendi que disefiar una investigacion significa...
2. Sino planifico mi procedimiento, puedo...
3. Lo mas importante para comprobar un hecho cientifico es...

Luego, algunos voluntarios leen sus respuestas. El docente hace una breve
retroalimentacion positiva y resalta la conexion con la proxima sesion, donde
se aplicara el plan disefiado para recolectar evidencias.

Sintesis final: “Hoy actuamos como verdaderos cientificos: analizamos un
problema, identificamos variables, elegimos materiales y disefiamos un plan.
En la siguiente sesion, pondremos a prueba nuestras estrategias para descubrir
qué tan limpia esté el agua que consumimos.”

10
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SESION DE APRENDIZAJE N°04

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“;Mision cientifica! Descubriendo como comprobar nuestras

hipotesis”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Senora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

I1I. OBJETIVO DE LA SESION: Organizar un procedimiento experimental y seleccionar

adecuadamente los instrumentos, materiales y técnicas de observacion que permitan poner a

prueba una hipotesis cientifica relacionada con la contaminacion del agua, asegurando la

validez y confiabilidad de los resultados obtenidos.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Disefia estrategias para -Propone un procedimiento
Tecnologia | métodos cientificos hacer indagacion experimental claro y coherente con la

para construir sus pregunta de indagacion.

conocimientos -Selecciona materiales, instrumentos y
técnicas adecuadas para recoger datos.
-Identifica y define las variables que
seran observadas o medidas.
-Explica como controlara los posibles
errores o factores externos que podrian
afectar los resultados.

ACTITUDES y/o ,
MATERIALES CRITERIOS DE EXITO
ACCIONES
-Muestras simuladas de agua | -Colabora activamente en el | -El estudiante elabora un procedimiento

(limpia, con tierra, con jabén, con
aceite).

-Frascos transparentes, coladores o
filtros de papel, cucharas, lupas,
etiquetas adhesivas.

-Termometro, regla y crondometro
(st los hay).

-Cuaderno o bitacora de ciencias.

disefio y ejecucion de la
indagacion.
-Muestra responsabilidad 'y

precision en el uso de los
materiales.

-Escucha, respeta y valora las
ideas del grupo.

experimental adecuado al problema.
-Selecciona y utiliza correctamente
materiales e instrumentos de
observacion.

-Explica la relacion entre las variables
identificadas.




-Video: “Como disefiar y ejecutar un | -Reflexiona sobre la | -Justifica como su procedimiento
experimento cientifico” (2-3 min). | importancia de comprobar las | permitird obtener resultados validos y
-Pizarra, marcadores, cinta | hipdtesis con evidencias. confiables.

adhesiva.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO

Bienvenida y motivacion

El docente recibe a los estudiantes con una pregunta estimulante: “;Cémo
podemos comprobar si nuestras hipdtesis sobre la contaminacién del agua son
verdaderas?”

Los estudiantes responden de manera libre. Algunos mencionan “haciendo
experimentos”, “observando”, o “comparando muestras”. El docente valora las
respuestas y las conecta con la sesion anterior, donde se disenaron los planes

de indagacion.

Actividad 1: Video detonante — “De la idea a la accion cientifica”

El docente proyecta un breve video donde se muestra como un grupo de
jovenes cientificos planifica y ejecuta un experimento para comprobar una
hipotesis ambiental.

Durante la visualizacion, los estudiantes anotan tres ideas importantes: 10

INICIO .
. . . minutos
1. (Coémo se prepararon los investigadores?
2. (Qué materiales utilizaron?

3. (Qué¢ precauciones tomaron?
Al finalizar, el docente fomenta un dialogo reflexivo:

e [/ Qué sucede si un experimento no se planifica correctamente?

e Por qué es importante definir variables y controlar errores?

e /Qué parte del procedimiento del video podriamos aplicar en nuestro
caso?

Actividad 2: Presentacion del reto

El docente plantea el desafio central: “Hoy tendran la mision de convertir sus
ideas en acciones, disefiando y preparando el procedimiento experimental que
les permita comprobar su hip6tesis sobre el agua. Seran cientificos en accion.”




DESARROLLO

Actividad 3: Recordando el problema y la hipdtesis (5 min)

Cada grupo retoma su cartulina o ficha de la sesion anterior, donde registro el
problema y la hipdtesis sobre la calidad del agua.

Ejemplo de hipdtesis:

“Creemos que el agua del cafio presenta particulas contaminantes debido al
mal estado de las tuberias.”

El docente guia brevemente con preguntas:

e (Qué queremos comprobar?
e [/ Qué vamos a observar o medir?
e /Qué tipo de datos necesitaremos obtener?

Estas interrogantes orientan la transicion hacia el disefio del procedimiento.

Actividad 4: Diseiio del procedimiento experimental (15 min)
Cada grupo organiza su plan de accion experimental en una cartulina con los
siguientes apartados:

Propésito del experimento: qué quieren comprobar.

Procedimiento paso a paso: como lo haran, con acciones numeradas.
Registro de datos: como anotaran los resultados (tabla, esquema,
dibujo, fotografia).

i

5. Control de variables: qué mantendran igual y qué cambiaran para
hacer comparaciones.

El docente recorre los grupos, formulando preguntas orientadoras:

e /Coémo sabran si hay diferencia entre una muestra limpia y una
contaminada?

e [/ Qu¢ haran si las muestras se mezclan o se derraman?

e ;De qué manera garantizaran que los resultados sean confiables?

Cada grupo adapta su procedimiento de forma creativa y coherente con su
contexto. Por ejemplo:

e Un grupo decide usar coladores y papeles filtro para comparar turbidez.

e Otro grupo opta por observar los colores en un fondo blanco.
e Un tercer grupo mide el tiempo que tarda en sedimentar la suciedad en
el agua.

Materiales e instrumentos: qué usaran para realizar las observaciones.
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El docente destaca la importancia de usar criterios cientificos, no solo la
intuicion.

Actividad 5: Simulacion guiada del procedimiento (10 min)
Una vez definido el plan, los grupos simulan brevemente el experimento sin
utilizar aun sustancias reales, siguiendo estos pasos:

1. Cada grupo ensaya su secuencia de acciones (mezclar, observar,
registrar).

2. Identifican posibles dificultades (por ejemplo: “no tenemos tiempo
suficiente para que se asiente la muestra”).

3. Modifican y ajustan su procedimiento segun lo observado.

El docente guia con observaciones y promueve el pensamiento reflexivo:

e [/ Qué partes del procedimiento necesitan mas precision?
e [/ Qué acciones podrian causar errores?
e (Como podrian mejorar la recoleccion de datos?

Finalmente, los grupos comparten en voz alta un aspecto fuerte y un aspecto
a mejorar de su disefio experimental.

FINAL

Actividad 6: Reflexion cientifica y metacognicion
El docente pide a los estudiantes que en su bitdcora completen las frases:

1. Hoy aprendi que disefiar un experimento requiere...
2. Lo mas dificil de planificar fue...
3. Me doy cuenta de que los cientificos deben ser...

Después, algunos estudiantes leen sus reflexiones voluntariamente. El docente
valora las respuestas y conecta las ideas con las habilidades cientificas
desarrolladas: planificar, observar, controlar y verificar.

Sintesis de la sesion

El docente concluye: “Hoy logramos pasar de la idea al método. Cada grupo ha
disefiado un experimento que permitird comprobar su hipdtesis sobre la
contaminacion del agua. En la proxima sesion, pondremos en practica nuestras
estrategias y recogeremos evidencias para analizar los resultados.”

Proyeccion:
Se indica que en la siguiente clase se llevara a cabo la ejecucion del
experimento y la recoleccion de datos, aplicando los planes elaborados hoy.

10
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V. INSTRUMENTO DE EVALUACION




CRITERIOS DE EVALUACION

Propone un
procedimiento
experimental claro
y coherente con la
pregunta de
indagacion.

Selecciona
materiales,
instrumentos y
técnicas adecuadas
para recoger datos.

Identifica y define las
variables que seran
observadas o
medidas.

Explica como
controlara los
posibles errores o
factores externos que
podrian afectar los
resultados.
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SESION DE APRENDIZAJE N°05

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesién “;Los datos no mienten! Analizando lo que descubrid nuestra
investigacion”

1.2. Institucion educativa Nuestra Sefiora del Rosario

1.3. Edad 13-14 afios

1.4. Responsable Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Analizar e interpretar los datos recolectados durante la
indagacion experimental sobre la calidad del agua, organizandolos en tablas y graficos, para
identificar patrones, relaciones o evidencias que permitan sustentar conclusiones cientificas

coherentes con la hipotesis planteada.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Genera y registra datos o -Registra los datos obtenidos de la
Tecnologia | métodos cientificos informacion experiencia de forma ordenada y

para construir sus comprensible.
conocimientos -Organiza la informacion recolectada

utilizando tablas o representaciones
graficas adecuadas.

-Interpreta los resultados obtenidos a
partir del andlisis de los datos
registrados.

-Contrasta las evidencias obtenidas con
la hipoétesis inicial de la indagacion.

MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Cuaderno o bitacora de ciencias. | -Muestra  responsabilidad  al | -Organiza sus datos de manera ordenada
Tablas de registro de datos (las de | registrar y analizar los datos. y comprensible.
la sesion anterior). -Escucha y valora las ideas de los | -Representa la informacion con un
-Lapices, reglas, colores, hojas | compafieros durante la | grafico claro y coherente.
cuadriculadas o papel bond. interpretacion de resultados. -Interpreta los resultados con sentido
-Calculadora basica (opcional). | -Argumenta con base en la | critico y cientifico.

-Pizarra o proyector. evidencia y no en opiniones | -Contrasta los datos con la hipdtesis y
-Marcadores y cinta adhesiva. personales. justifica sus conclusiones.

-Participa  activamente en el
trabajo colaborativo, manteniendo




el respeto y la organizacion del
grupo.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y motivacion

El docente saluda con entusiasmo a los estudiantes y recuerda lo realizado en
la sesion anterior: “La clase pasada realizamos nuestro experimento y
recogimos datos sobre las diferentes muestras de agua. Hoy nos toca pensar
como verdaderos cientificos: ;qué nos dicen los datos?”

Los estudiantes comentan brevemente lo que recuerdan haber observado.
Algunos mencionan que el agua con jabon tenia burbujas, que la del rio estaba
mas turbia, etc.

El docente explica que el objetivo del dia es organizar y analizar las
evidencias para comprender si la hipotesis planteada era correcta.

Actividad 1: Dinamica corta “La verdad esta en los datos”
El docente entrega tres afirmaciones hipotéticas y pide a los estudiantes
identificar cual podria comprobarse con datos:

1. “El agua del rio esta sucia porque se ve fea.”
2. “El agua del rio contiene mas residuos sélidos que el agua del cafo.”
3. “El agua del cafio es la mejor porque la usamos todos los dias.”

Los estudiantes votan por la mas cientifica y explican por qué. El docente
resalta que solo las afirmaciones sustentadas en datos pueden considerarse
evidencias cientificas.

Actividad 2: Presentacion del reto de la sesion

“Hoy nos convertiremos en analistas cientificos: vamos a ordenar, graficar e
interpretar los datos de nuestro experimento para descubrir si nuestra hipotesis
era cierta o no.”

El docente muestra una tabla simple en la pizarra con tres columnas (Muestra,
Observaciones, Resultados) como modelo de organizacion de la informacion.
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DESARROLLO

Actividad 3: Organizacion de datos (10 minutos)
Cada grupo revisa sus notas y tablas de la sesion anterior. El docente los guia
paso a paso:

1. Revisan los registros y aseguran que todos los datos sean legibles y
coherentes.

2. Si hay datos incompletos, los completan mediante consenso grupal,
recordando lo que observaron.

3. Luego elaboran una tabla limpia y organizada con los datos

definitivos.

Tipo de Color del | Presencia de Olor Nivel de turbidez

muestra agua particulas (bajo/medio/alto)
Agua limpia |Transparente| Ninguna Neutro Bajo

Li
Agua del cafio 1gert%1’ Algunas Leve olor Medio
coloracion

Agua del rio Marrén Muchas  |Desagradable Alto

El docente circula entre los grupos, ayudando a organizar la informacion y
destacando la importancia de la claridad y precision cientifica.

Actividad 4: Representacion grafica de los resultados (10 minutos)
Una vez completadas las tablas, los estudiantes eligen la mejor forma de

representar visualmente los datos (grafico de barras, pictograma o diagrama).

e En hojas grandes o en la pizarra, elaboran su grafico con colores y
etiquetas claras.
o Cada grupo selecciona un titulo representativo para su grafico.

Durante el trabajo, el docente orienta con preguntas:

e (Qu¢ variable quieren resaltar en su grafico?
e /Qué¢ diferencia pueden notar entre las muestras?
e (Que¢ forma de grafico permite entender mejor la informacion?

Finalmente, los grupos pegan sus graficos en la pared o los muestran al resto
del aula.

Actividad 5: Analisis e interpretacion de los datos (10 minutos)

Con base en las tablas y graficos, cada grupo discute las siguientes preguntas:

1. (/Qué muestra resulté méas contaminada? ;Por qué?
2. ;Qué patrones o relaciones pueden identificar en los datos?
3. (Sus resultados confirman o contradicen su hipotesis inicial?
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4. (Qué factores podrian haber afectado los resultados?

Cada grupo redacta una breve interpretacion de sus resultados, explicando
sus conclusiones preliminares.
Ejemplo:

“Los datos muestran que el agua del rio tiene mas particulas y un olor
desagradable, lo que confirma parcialmente nuestra hipétesis sobre la
contaminacion. Sin embargo, también observamos residuos en el agua del
cafo, lo que sugiere posibles problemas en las tuberias.”

El docente fomenta la argumentacién cientifica con preguntas como:

e /Cbémo saben que sus conclusiones son validas?
e [ Que¢ evidencia apoya su afirmacion?

FINAL

Actividad 6: Socializacion de conclusiones y reflexion final

Cada grupo presenta en voz alta sus hallazgos y conclusiones en 2 minutos.
Mientras tanto, el resto de la clase escucha y anota en su cuaderno una idea o
descubrimiento interesante de otro grupo.

El docente felicita el trabajo colaborativo y realiza un cierre reflexivo: “Hoy
aprendimos que la ciencia no se basa en suposiciones, sino en datos. Los
cientificos analizan sus resultados, comparan y buscan explicaciones con base
en la evidencia. Eso mismo hicimos ustedes hoy.”

Actividad 7: Metacognicion “Del dato a la evidencia”
El docente pide a los estudiantes completar estas frases en su cuaderno:

1. Lo que mas me sorprendi6 de los resultados fue...
2. Mi grupo logr6 organizar los datos gracias a...
3. Me doy cuenta de que analizar datos sirve para...

Algunos comparten sus respuestas. El docente destaca la importancia de
interpretar la informacion con criterio cientifico, cerrando la sesion con un
reconocimiento colectivo.

Sintesis final del docente: “Hoy dimos un paso clave en el proceso de
indagacion cientifica: transformamos la informacion en evidencia. En la
siguiente sesion, aprenderemos a formular conclusiones mas profundas y a
comunicar nuestros descubrimientos como verdaderos cientificos.”
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V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Registra los datos

Organiza la

Interpreta los
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SESION DE APRENDIZAJE N°06

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“;Ciencia en accioén! Dando sentido a nuestros
descubrimientos”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Senora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Analizar ¢ interpretar criticamente los datos obtenidos

durante la indagacion experimental, estableciendo relaciones entre las variables observadas y

explicando, con base en la evidencia, conclusiones coherentes y significativas sobre la

calidad del agua y su impacto en la vida cotidiana.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Genera y registra datos o -Interpreta la informacion recolectada a
Tecnologia | métodos cientificos informacion partir de los resultados experimentales.

para construir sus -Establece relaciones entre los datos y
conocimientos las causas o consecuencias del
fendmeno estudiado.
-Formula conclusiones fundamentadas
en evidencias empiricas.
-Comunica los hallazgos cientificos con
claridad y coherencia, utilizando
lenguaje cientifico apropiado.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Cuaderno o bitacora de ciencias. | -Participa activamente en la | -Organiza e interpreta adecuadamente

-Tablas y graficos elaborados en
la sesion anterior.

-Cartulinas, marcadores, cinta
adhesiva.

-Pizarra o proyector.

-Hojas bond para elaboracion de
conclusiones colectivas.

-Fichas con preguntas

orientadoras para el analisis.

interpretacion de resultados.
-Escucha y respeta los aportes de
los demas.

-Sustenta sus conclusiones con
argumentos basados en evidencia.
-Muestra  responsabilidad y
critico ante
resultados obtenidos.

pensamiento los

los resultados experimentales.

-Explica las causas y efectos del
fenomeno investigado.

-Formula  conclusiones  claras vy
sustentadas con evidencia.

-Comunica sus descubrimientos de

manera comprensible y cientifica.




IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y recordatorio del proceso de indagacion

El docente recibe a los estudiantes con entusiasmo y plantea la siguiente
pregunta para activar saberes previos: “Después de analizar los datos, ;qué
creen que significan realmente nuestros resultados? ;Qué nos estan diciendo
las evidencias que obtuvimos?”’

Los estudiantes comparten brevemente sus ideas. El docente rescata las
principales y las escribe en la pizarra, relacionandolas con la importancia de
interpretar los datos para construir conocimiento cientifico.

Actividad 1: Dinamica de pensamiento — “De los datos a las conclusiones”
El docente entrega a cada grupo una breve afirmacion incorrecta o incompleta,
relacionada con los resultados de sus experimentos. Ejemplo:

e “El agua del rio esta contaminada porque se ve turbia.”
e “El agua del cafio es limpia porque no huele mal.”

Cada grupo debe corregir la afirmacion basandose en la evidencia que obtuvo
en su experimento.

Luego, los grupos leen sus correcciones en voz alta. El docente felicita las
respuestas bien fundamentadas y explica que el proposito de la clase es
aprender a interpretar y comunicar conclusiones con base en datos reales.

Actividad 2: Presentacion del reto cientifico
El docente plantea el desafio de la sesion:

“Hoy nos convertiremos en analistas cientificos: interpretaremos los resultados
que obtuvimos y formularemos conclusiones solidas para comunicar lo que
descubrimos sobre la calidad del agua.”

Los estudiantes muestran interés y se preparan para el trabajo en equipo.

10
minutos

DESARROLLO

Actividad 3: Interpretacion guiada de resultados (10 minutos)
Cada grupo revisa las tablas y graficos elaborados en la sesion anterior. El
docente entrega una hoja o formula en la pizarra preguntas orientadoras:

(Qué muestra resulté mas contaminada y por qué?
(Qué diferencias observan entre las muestras?
(Qué factores podrian haber causado esas diferencias?

b=

(Como se relacionan los resultados con la hipotesis inicial?

30
minutos




Los estudiantes discuten y responden en su cuaderno o bitacora, redactando un
parrafo interpretativo.
Ejemplo:

“Los datos muestran que el agua del rio presenta mayor turbidez y particulas
solidas, lo cual evidencia un nivel alto de contaminacion. Esto confirma
parcialmente nuestra hipdtesis inicial, ya que esperabamos encontrar
diferencias marcadas entre el agua del rio y del cafio.”

El docente circula entre los grupos, ofreciendo retroalimentacion y haciendo
preguntas que los ayuden a profundizar:

e (Qué evidencia concreta apoya esa afirmacion?
e /Cbémo podrias comprobar que no fue un error de observacion?

Actividad 4: Elaboracion de conclusiones cientificas (10 minutos)

Cada grupo, con base en sus interpretaciones, elabora tres conclusiones claras
y coherentes sobre su investigacion.

Se les orienta a redactarlas con estructura cientifica:

1. Qué se descubrio.
2. Como se comprobd.
3. Qué significa o implica.

Ejemplo de conclusion:

“Determinamos que el agua del rio presenta un alto nivel de turbidez debido a
la presencia de residuos sélidos, lo que indica contaminacion ambiental. Este
resultado se comprob6 al comparar la transparencia de las muestras filtradas.
La evidencia demuestra la necesidad de proteger los ecosistemas acuaticos.”

Cada grupo escribe sus conclusiones en una cartulina para socializarlas.

Actividad 5: Comunicacion cientifica colaborativa (10 minutos)
El aula se transforma en una feria cientifica de resultados.

e (Cada grupo coloca su cartel con conclusiones y graficos en las paredes.

o Un representante explica brevemente sus hallazgos mientras los demas
grupos recorren las exposiciones.

o Los visitantes pueden hacer preguntas o comentarios.

El docente modera y resalta la importancia de comunicar la ciencia de manera
clara y responsable. Formula preguntas a modo de reflexion:

e (Qué hallazgos se repiten entre los grupos?




e /Qué conclusiones son mas sorprendentes o preocupantes?
e /Qué impacto tienen estos resultados en nuestra vida diaria?

Los estudiantes reconocen que la interpretacion de los datos permite
comprender mejor los problemas reales del entorno.

FINAL

Actividad 6: Reflexion final “Lo que aprendi del agua... y de la ciencia”
El docente invita a los estudiantes a reflexionar de manera personal en su
bitacora, completando las siguientes frases:

1. Hoy comprendi que analizar datos me permite...
2. La conclusion mas importante de nuestro experimento fue...
3. Sirepitiera esta investigacion, mejoraria...

Luego, algunos voluntarios comparten sus reflexiones. El docente destaca la
importancia del pensamiento critico, la observacion y la evidencia como
pilares del método cientifico.

Sintesis del docente: “Hoy logramos dar sentido a la informacion que
recolectamos. Convertimos datos en conocimiento y descubrimos que cada
resultado tiene un mensaje. Interpretar evidencias nos ayuda no solo a entender
la ciencia, sino también a tomar decisiones informadas en nuestra vida diaria.”

Proyeccion:

El docente anuncia que en la proxima sesion los estudiantes elaboraran un
informe final o presentacion cientifica donde comunicaran todo el proceso
de indagacion, desde la formulacion del problema hasta las conclusiones,

consolidando su aprendizaje.

10
minutos
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SESION DE APRENDIZAJE N°07

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“De los datos a la verdad cientifica: ;qué nos revelan nuestras

evidencias?”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Senora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Analizar criticamente los resultados obtenidos durante la

indagacion experimental, identificando patrones, causas y consecuencias del fendémeno

estudiado, y evaluando la validez de las conclusiones mediante el razonamiento cientifico y la

argumentacion basada en evidencias.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Analiza datos e -Examina los datos obtenidos con
Tecnologia | métodos cientificos informacion sentido critico, buscando relaciones

para construir sus entre las variables del estudio.
conocimientos -Interpreta la informacion cientifica y la
contrasta con conocimientos previos o
nuevas fuentes.
-Evaltia la validez de los resultados y
conclusiones de la indagacion.
-Argumenta sus conclusiones cientificas
de manera coherente y sustentada en
evidencias.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Tablas de resultados y graficos | -Participa activamente en la | -Analiza con precision los resultados
elaborados en sesiones | revision y andlisis de la | experimentales.

anteriores.
-Cuaderno o bitacora de ciencias.
-Pizarra o proyector.

-Cartulinas, marcadores, cinta
adhesiva.
-Fichas con preguntas

orientadoras de analisis critico.

informacion.
-Escucha, debate y respeta las
opiniones de sus compafieros.

-Sustenta sus argumentos con
evidencias reales.

-Muestra honestidad y rigor
cientifico al interpretar los

resultados

-Establece relaciones logicas entre las
variables estudiadas.

-Evaltia criticamente las conclusiones y
las respalda con argumentos cientificos.
-Explica los hallazgos en funcion de
causas y consecuencias reales del
problema.




-Rubrica o guia de andlisis de
resultados (para uso del docente).

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y activacion del pensamiento cientifico

El docente recibe a los estudiantes con entusiasmo y plantea la siguiente
pregunta reflexiva: “; Todos los resultados cientificos son verdaderos o pueden
tener errores? ;Como sabemos si lo que descubrimos es realmente valido?”

Los estudiantes expresan sus opiniones libremente. Algunos dirdn que los
cientificos pueden equivocarse, otros que los datos no mienten. El docente los
escucha y responde:

“Hoy vamos a analizar con mente critica lo que descubrimos, para asegurarnos
de que nuestras conclusiones sean solidas y estén bien sustentadas. Esa es la
esencia del pensamiento cientifico.”

Actividad 1: Juego corto “Cierto o dudoso”
El docente presenta tres afirmaciones en la pizarra relacionadas con la
investigacion sobre la calidad del agua:

1. “El agua del cafio es completamente limpia.”
2. “El agua del rio contiene residuos visibles.”
3. “El agua con jabon es potable.”

Cada grupo debera clasificar cada afirmacién como “Cierta”, “Dudosa” o
“Falsa”, justificando su respuesta con base en la evidencia de su experimento.
Luego, los grupos exponen sus argumentos. El docente destaca la diferencia
entre opinar y argumentar con base en datos.

Actividad 2: Presentacion del reto de la sesion
El docente explica el proposito del dia:

“Hoy seremos cientificos analistas. Revisaremos todos los resultados de
nuestras pruebas, interpretaremos sus significados y evaluaremos qué tan
validas son nuestras conclusiones. Buscaremos la verdad que esconden
nuestros datos.”

Los estudiantes se preparan para trabajar en equipo con sus materiales.

10
minutos




DESARROLLO

Actividad 3: Analisis profundo de los resultados (15 minutos)
Cada grupo revisa los datos y graficos obtenidos en sesiones previas. El
docente reparte o escribe en la pizarra preguntas guia para orientar el analisis:

(Qué resultados confirman su hipotesis inicial?

(Qué resultados no coinciden con lo que esperaban?

(Qué factores podrian haber influido en los resultados obtenidos?
(Existen errores o variables no controladas durante el experimento?

L=

Los grupos conversan y completan en su cuaderno un analisis interpretativo
respondiendo a estas preguntas.
Por ejemplo:

“Nuestra hipdtesis se confirma parcialmente, ya que el agua del rio resultdo mas
turbia y con particulas, pero no esperabamos que el agua del cafio también
tuviera coloracion. Es posible que el material de las tuberias afecte su pureza.”

Durante este tiempo, el docente circula por los grupos y promueve el
razonamiento critico con preguntas desafiantes:

e /Sus conclusiones estan basadas en los datos o en sus opiniones?
e [ Qué evidencias concretas las respaldan?
e (Qué otra prueba podrian hacer para verificar sus resultados?

Actividad 4: Confrontando la evidencia con otras fuentes (10 minutos)
Cada grupo recibe un breve texto informativo (o el docente proyecta un
resumen) sobre las causas comunes de contaminacion del agua (por desechos
industriales, domésticos o naturales).

Los estudiantes comparan esa informacién con sus propios resultados y
responden:

o (Coinciden sus resultados con lo que sefiala la informacion cientifica?
e /Qué nueva explicacion pueden afiadir a sus conclusiones?
e [ Qué responsabilidad tiene la sociedad en este problema?

Luego, los grupos integran sus ideas y ajustan sus conclusiones finales,
asegurando que estén sustentadas en datos y respaldadas con teoria.

Ejemplo:

“Nuestros datos coinciden con las investigaciones que afirman que los
detergentes domésticos son una fuente importante de contaminacién. Esto se
evidencia en la presencia de burbujas persistentes en la muestra de agua con
jabon.”

30
minutos




Actividad 5: Debate cientifico grupal (5 minutos)

El docente organiza una ronda de exposicion donde cada grupo comparte su

principal hallazgo.

El resto de los grupos escucha y puede formular preguntas o contrastar

evidencias.

Ejemplo de intercambio:

e Grupo 1: “Nuestro experimento demuestra que el agua del rio tiene

mayor turbidez.”

e Grupo 2: “Coincidimos, pero creemos que también influyen los
residuos de detergente del barrio.”

El docente modera el debate, destacando las intervenciones con sustento
cientifico y corrigiendo aquellas que se basan en opiniones sin evidencia.

FINAL

Actividad 6: Reflexion individual y colectiva “De la evidencia a la accion”

El docente invita a reflexionar con preguntas de cierre:

e /Qué aprendimos de los datos y su analisis?

e /Coémo nos ayuda la ciencia a entender mejor los problemas de nuestra

comunidad?

e /Qué podriamos hacer para cuidar el agua de nuestro entorno?

Los estudiantes escriben brevemente sus respuestas en su cuaderno. Luego,

algunos voluntarios comparten sus reflexiones en voz alta.

Actividad 7: Sintesis y retroalimentacion final

El docente resume la sesion con un mensaje de cierre: “Hoy aprendimos que la
ciencia no se trata solo de observar o experimentar, sino de analizar,
cuestionar y razonar. Ser cientificos significa buscar la verdad con

responsabilidad, apoyandonos siempre en la evidencia.”

10

minutos
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SESION DE APRENDIZAJE N°08

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“iCiencia que comunica! Compartiendo lo que descubrimos”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Seiiora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Comunicar de forma clara, argumentada y creativa los

resultados del proceso de indagacion cientifica sobre la calidad del agua, explicando las

conclusiones alcanzadas y reflexionando sobre su impacto en la comunidad, demostrando

comprension del método cientifico y pensamiento critico.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Cienciay | -Indaga mediante -Analiza datos e -Explica los resultados obtenidos a
Tecnologia | métodos cientificos informacion partir del analisis de datos y la

para construir sus interpretacion de evidencias.
conocimientos -Argumenta sus conclusiones con base
en las evidencias experimentales
obtenidas.
-Comunica de manera clara y coherente
los hallazgos cientificos del proceso de
indagacion.
-Reflexiona criticamente sobre el
impacto de sus resultados en su entorno.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Cartulinas, plumones, cinta | -Participa activamente y con | -Presenta de manera estructurada los

adhesiva, papel bond.

-Proyector o pizarra digital (si se
dispone).
-Bitdcoras o cuadernos de
ciencia.

-Guia de exposicion o lista de
cotejo (para el docente).
-Rubrica de observacion (para

retroalimentar).

responsabilidad en la exposicion
de resultados.
-Escucha atentamente y respeta las

presentaciones de los demads
grupos.
-Argumenta sus ideas con

seguridad y sustentos cientificos.

resultados de su investigacion.

-Sustenta sus conclusiones con datos y
argumentos cientificos.

-Explica el proceso de indagacion con
claridd y coherencia.

-Reflexiona sobre la importancia de
aplicar la para
problemas reales.

ciencia resolver




-Muestra compromiso y
conciencia ambiental frente al
problema trabajado.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO
Bienvenida y motivacion
El docente inicia saludando al grupo y destacando el esfuerzo de todas las
sesiones anteriores. Formula preguntas de activacion para conectar con lo
aprendido: “;Recuerdan como empezamos esta aventura cientifica? ;Qué
queriamos descubrir? ;Qué aprendimos en el camino?”
Los estudiantes responden espontaineamente, mencionando momentos clave
(como la formulacion de la hipdtesis, el experimento o el analisis de
resultados).
El docente recoge sus aportes en la pizarra y comenta:
“Hoy llegamos al momento mas importante del trabajo cientifico: comunicar
nuestros hallazgos. Los cientificos no guardan sus descubrimientos, los
comparten para que otros aprendan y actuen. Ustedes seran los portavoces de
su investigacion.” 10
INICIO .
Actividad 1: “Reviviendo el proceso cientifico” minutos
El docente pide a los estudiantes que, en parejas, elaboren una mini linea del
tiempo en su cuaderno recordando las fases del proceso que siguieron:
1. Identificacion del problema.
2. Formulacion de la hipdtesis.
3. Disefio del experimento.
4. Recoleccion de datos.
5. Andlisis de informacion.
6. Conclusiones.
Luego, algunos voluntarios comparten sus lineas del tiempo, mientras el
docente refuerza la importancia de cada fase y presenta el reto de la sesion:
“Hoy aprenderemos a comunicar lo que descubrimos, reflexionando sobre lo
que significa y como puede mejorar nuestro entorno.”
Actividad 2: Preparando la exposicion cientifica (15 minutos)
DESARROLLO | Los estudiantes se organizan en los mismos grupos de investigacion de '30t
minutos

sesiones anteriores.




Cada grupo recibe la tarea de preparar una presentacion breve (5 minutos)
en la que expliquen los siguientes puntos:

El problema que investigaron (ej. contaminacion del agua).

La hipétesis que formularon.

El procedimiento que aplicaron.

Los resultados y conclusiones.

Qué aprendieron del proceso.

Qué acciones podrian aplicar para contribuir a una solucion.

SN o e

El docente les da 10 minutos para organizar su presentacion. Durante este
tiempo, los grupos:

e Deciden quién hablara en cada parte.
o Revisan sus tablas, graficos y carteles elaborados.
e Preparan una cartulina o diapositiva con los puntos principales.

El docente recorre los grupos brindando orientacion, recordandoles:

“No se trata solo de leer, sino de explicar con sus propias palabras y
mostrar evidencias reales. El objetivo es convencer a otros con base en los
datos.”

Actividad 3: Exposicion cientifica — “Jovenes que comunican ciencia” (15
minutos)

Cada grupo pasa al frente para exponer su trabajo.

Durante la exposicion:

e Un estudiante explica el problema y la hipotesis.

e Otro describe el procedimiento y muestra los materiales o graficos.

e Un tercero presenta los resultados.

o Finalmente, uno o dos integrantes expresan las conclusiones y
propuestas de accion.

Mientras exponen, el resto del grupo escucha atentamente y completa una
breve ficha de observacion sobre los grupos presentadores (indicando un
aspecto positivo y una recomendacion).

El docente actia como moderador, interviniendo solo para resaltar buenas
précticas, aclarar conceptos o hacer preguntas de reflexion:

e /Coémo saben que sus resultados son confiables?
e /Qué nuevas preguntas podrian surgir a partir de sus conclusiones?
e [ Qué mensaje quieren dejar a su comunidad con esta investigacion?




Estas intervenciones ayudan a fortalecer el pensamiento critico y la
comunicacion cientifica.

FINAL

Actividad 4: Reflexion colectiva — “; Qué aprendimos como cientificos?”
Tras las exposiciones, el docente organiza una conversacion guiada en circulo
para reflexionar sobre el proceso completo del ABP.

Plantea preguntas como:

e (Qué aprendieron al investigar un problema real?

e /Qué parte del proceso les resultd mas dificil y cudl mas interesante?
e ([ Como se sintieron al comunicar sus resultados?

e (Creen que la ciencia puede mejorar nuestra comunidad?

Los estudiantes responden con libertad. Algunos expresan que ahora entienden
como se construye el conocimiento y que la investigacion requiere paciencia,
trabajo en equipo y curiosidad.

Actividad 5: Cierre inspirador y proyeccion
El docente felicita a todos los grupos por su compromiso y concluye con una
reflexion:

“Hoy demostraron que la ciencia no es solo para los laboratorios, sino que
puede empezar aqui, en nuestra escuela, observando y resolviendo los
problemas de nuestra vida diaria. Ustedes son jovenes investigadores, y cada
descubrimiento que hagan puede cambiar su entorno.”

Finalmente, propone como reto final: “Para la proxima semana, cada grupo
elaborara un pequefo informe o infografia digital con sus resultados y
propuestas, que compartiremos con la comunidad educativa.”

10
minutos
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SESION DE APRENDIZAJE N°09

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“De investigadores a divulgadores: compartimos ciencia con

propdsito”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Senora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

II. OBJETIVO DE LA SESION: Reflexionar sobre el proceso completo de indagacion

cientifica, evaluando criticamente los resultados obtenidos, las estrategias utilizadas y las

dificultades enfrentadas, para comunicar los aprendizajes y propuestas finales de forma clara,

argumentada y con compromiso hacia la mejora de su entorno.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

CRITERIOS DE EVALUACION

-Ciencia y -Indaga mediante
Tecnologia
para construir sus

conocimientos

métodos cientificos

-Evalta y comunica el
proceso y resultados de su
indagacion

-Evaltia de forma critica las fases del
proceso de indagacion, reconociendo
fortalezas y aspectos por mejorar.
-Comunica con claridad las
conclusiones y aprendizajes obtenidos
durante la experiencia cientifica.
-Propone recomendaciones o acciones
concretas basadas en los resultados de
su indagacion.

-Utiliza un lenguaje cientifico y
argumentativo al exponer y justificar
sus conclusiones

MATERIALES

ACTITUDES y/o ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Bitacora o cuaderno de ciencias.
-Cartulinas, marcadores, papel
bond.

-Pizarra o proyector.

-Hojas de reflexion y evaluacion
grupal.

-Rubrica de autoevaluacion y
coevaluacion (para el docente).

-Participa de manera activa y
reflexiva en la evaluacion del
proceso.

-Escucha y respeta las ideas de sus
compareros.

-Comunica sus aprendizajes con
seguridad y fundamento cientifico.

-Explica el proceso de indagacion con
claridad y orden.

-Evaltia criticamente los resultados y su
experiencia como investigador.
-Comunica  sus  conclusiones y
aprendizajes de manera argumentada y

cientifica.




-Microfono o megafono (si se | -Demuestra compromiso  por | -Propone acciones o soluciones viables

desea simular una conferencia). | aplicar lo aprendido en beneficio | para mejorar su entorno a partir de la

de su comunidad. indagacion realizada.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y activacion de aprendizajes previos

El docente saluda al grupo con entusiasmo y recuerda que esta sesion marca el
cierre del proceso de investigacion. Inicia con una pregunta reflexiva para
activar la memoria del recorrido cientifico: “;Recuerdan cémo comenzé todo?
(Qué problema buscabamos resolver y qué descubrimos en el camino?”

Los estudiantes responden de forma libre. El docente va anotando en la pizarra
las ideas clave (problema, hipotesis, experimentos, resultados y conclusiones).

Luego comenta:

“Hoy no haremos un nuevo experimento, sino algo igual de importante:
evaluar lo que hicimos, cémo lo hicimos y qué aprendimos. Ser cientificos
también significa reflexionar sobre nuestro trabajo y compartirlo con
responsabilidad.”

Actividad 1: “El viaje del cientifico”

El docente propone una dinamica breve para recordar el proceso.

En grupos, los estudiantes dibujan en su cuaderno una espiral o camino con
siete estaciones (cada fase del método cientifico) y escriben una frase breve o
dibujo representativo de lo que vivieron en cada etapa.

Por ejemplo:

o Problema: “El agua del rio no es limpia.”

o Hipotesis: “Tiene residuos de jabon.”

e Experimento: “Filtramos y observamos turbidez.”
o Resultados: “El agua mostro residuos visibles.”

Luego, algunos grupos comparten su “viaje cientifico”.
El docente rescata la idea de aprendizaje progresivo, destacando el valor del
error, la curiosidad y la colaboracion.

10
minutos




DESARROLLO

Actividad 2: Evaluacion reflexiva del proceso (15 minutos)
Cada grupo recibe una hoja o estructura en la pizarra con las siguientes
preguntas orientadoras:

(Qué aprendimos durante este proceso?

(Qué fue lo mas dificil de hacer?

(Qué parte del trabajo nos gustdé mas y por qué?

(Qué hariamos diferente si volviéramos a empezar?

(Qué aportes deja esta investigacion a nuestra comunidad?

Nk W=

Los grupos dialogan y anotan sus respuestas en su cuaderno.
El docente pasa por los equipos y los guia con preguntas de profundizacion:

e /Coémo resolvieron los conflictos del grupo?
e /Creen que los datos que obtuvieron fueron suficientes?
e /Qué evidencia consideran mas convincente?

Luego, cada grupo comparte brevemente una idea significativa con el resto de
la clase.

El docente escribe en la pizarra frases que reflejan aprendizajes comunes (por
ejemplo: “Aprendimos a trabajar con evidencias”, “Descubrimos que el agua
del cafio no siempre es segura”).

Actividad 3: Comunicacion final del proceso (10 minutos)

Los grupos preparan una presentacion corta de cierre (3 minutos) simulando
una conferencia cientifica escolar.

Deben incluir:

El proposito de su investigacion.

Un resumen del procedimiento.

Los resultados principales.

Las conclusiones y una recomendacion o accion propuesta.

i

Durante la exposicion:

e El docente acttia como moderador o “jurado cientifico”.
e Los demads estudiantes pueden hacer una pregunta al grupo expositor.

Ejemplo:

“;,Coémo comprobarian su hipdtesis con otros métodos?”
“;Qué harian si tuvieran mas tiempo para investigar?”

30
minutos




Este intercambio favorece el pensamiento critico y la argumentacion cientifica.

Actividad 4: Evaluacion y coevaluacion (5 minutos)

Una vez culminadas las exposiciones, el docente guia un momento de
autoevaluacion y coevaluacion:

Cada estudiante completa un pequeno formato de reflexion respondiendo:

1. ;Qué logros obtuve durante este proceso de investigacion?
2. (Qué puedo mejorar como estudiante investigador?
3. (Qué me ayud6 mas a aprender en equipo?

Los estudiantes también evaltian el desempefio de su grupo y destacan las
fortalezas de sus compaifieros (por ejemplo, liderazgo, organizacion,
creatividad, capacidad de analisis).

El docente recoge estas impresiones como evidencia del aprendizaje
metacognitivo.

FINAL

Actividad 5: Reflexion colectiva “La ciencia también transforma”
El docente invita a los estudiantes a cerrar el proceso con una reflexion grupal:

“;Qué aprendimos sobre el valor de la ciencia en la vida diaria?”
“;De qué manera lo que investigamos puede ayudar a nuestra comunidad?”

Los estudiantes responden espontaneamente. Algunos expresan que ahora
entienden mejor la importancia del agua limpia, la observacion y la
responsabilidad ambiental.

El docente enfatiza que hacer ciencia es pensar, actuar y comunicar con
responsabilidad.

Luego, escribe en la pizarra una frase inspiradora que todos repiten juntos, por
ejemplo:

“Investigar es descubrir para mejorar el mundo.”

Sintesis y proyeccion final
El docente cierra destacando los logros del proceso ABP:

“Durante todas estas sesiones aprendieron a observar, preguntar, experimentar,
analizar y comunicar como verdaderos cientificos. Hoy demostraron que el
conocimiento cientifico no se queda en el aula, sino que puede generar
cambios reales. Los invito a seguir siendo curiosos, criticos y comprometidos
con su entorno.”

10
minutos




Finalmente, propone un reto final: “Como cierre del proyecto, elaboraran una
infografia digital o mural informativo para compartir sus hallazgos con la

comunidad educativa.”

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Evalta de forma
critica las fases del

Comunica con
claridad las

Propone
recomendaciones o

Utiliza un lenguaje
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aspectos por experiencia indagacion. i
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SESION DE APRENDIZAJE N°10

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“;Feria cientifica en accion! Compartimos lo que
descubrimos para transformar nuestro entorno”

1.2. Institucion educativa

Nuestra Senora del Rosario

1.3. Edad

13-14 anos

1.4. Responsable

Ernesto Alonso Bautista Bustamante

I1. OBJETIVO DE LA SESION: Presentar de manera oral, visual y argumentativa los

resultados del proceso de indagacion cientifica desarrollado, explicando las conclusiones,

aprendizajes y propuestas de mejora que contribuyan a la comprension y solucion de

problemas reales en su entorno escolar o comunitario.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE EVALUACION
-Ciencia y -Indaga mediante -Evalta y comunica el -Comunica los resultados de su
Tecnologia | métodos cientificos proceso y resultados de su indagacion de forma organizada, clara 'y

para construir sus indagacion con lenguaje cientifico.

conocimientos -Explica las conclusiones de su
investigacion, sustentandolas con
evidencia obtenidas durante el proceso.
-Evaltia criticamente su propio trabajo,
reconociendo logros y dificultades.
-Propone acciones concretas y factibles
para aplicar los aprendizajes cientificos
a su contexto cotidiano.

MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Cartulinas, marcadores, papel | -Participa activamente y con | -Expone con seguridad y claridad los

bond, cinta adhesiva.

-Pizarra o proyector

-Mesas o paneles para exposicion
tipo feria cientifica.

-Fichas de presentacion (titulo
del proyecto, objetivo, hipotesis,
resultados, conclusiones).
-Rubrica de exposicion (para el
docente).

responsabilidad en la exposicion
cientifica.

-Escucha y respeta las
presentaciones de sus compafieros.
-Argumenta con  base en
evidencias y muestra dominio del

tema.

resultados de la investigacion.

-Sustenta sus conclusiones utilizando
argumentos cientificos.

-Evalua el impacto de su investigacion
en su entorno.

-Propone soluciones o recomendaciones
aplicables al problema estudiado.




-Hojas de autoevaluaciéon 1y | -Valora el trabajo en equipo y

coevaluacion.

reconoce su aporte al proceso
investigativo.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y motivacion

El docente recibe al grupo con energia y entusiasmo, destacando que hoy
culmina el proceso de indagacion cientifica. Formula una pregunta motivadora:
“;Qué significa para ustedes compartir sus descubrimientos con otros? ;Por
qué creen que la ciencia debe comunicarse?”

Los estudiantes responden espontaneamente. El docente resalta que la ciencia
no termina cuando se obtiene un resultado, sino cuando se comunica para
generar impacto.

Luego, comenta:

“Hoy seremos divulgadores cientificos. Presentaremos nuestras
investigaciones para inspirar a otros y demostrar que los jévenes también
pueden generar conocimiento para mejorar su entorno.”

Actividad 1: Organizacion del espacio “Feria cientifica”
El aula se convierte en un espacio de exposicion.

e El docente divide el aula en “stands cientificos”, uno por grupo.
e (Cada grupo prepara su mesa o panel con los materiales elaborados
(carteles, graficos, muestras, fotografias).
o El docente explica la dindmica de la feria:
o Cada grupo tendra un turno para presentar su investigacion (5
minutos).
o Los demas grupos seran evaluadores invitados y formularan
preguntas o comentarios.

Mientras los grupos se organizan, el docente recuerda los criterios de
evaluacion: claridad, coherencia, uso de evidencias, lenguaje cientifico y
creatividad.

10
minutos

DESARROLLO

Actividad 2: Presentacion de proyectos cientificos (20 minutos)
Los grupos exponen sus proyectos uno a uno ante sus companeros.

30
minutos




Cada exposicion debe incluir los siguientes puntos:

Titulo del proyecto y problematica investigada.
Hipotesis planteada.

Procedimiento realizado.

Resultados obtenidos y evidencias graficas.

Conclusiones cientificas.

Recomendaciones o propuestas para mejorar su entorno.

AN o

Durante la exposicion:

e Un integrante explica la problematica.

e Otro detalla el procedimiento.

o Un tercero presenta los resultados y conclusiones.
e Uno finaliza proponiendo acciones concretas.

Mientras tanto, los demas grupos escuchan atentamente y llenan una breve
ficha de observacion, anotando un aspecto positivo y una pregunta o
sugerencia para el grupo expositor.

El docente modera la sesidn, haciendo intervenciones cortas para resaltar
logros, aclarar conceptos o estimular la reflexion con preguntas como:

e “/Qué¢ evidencia sustenta esa conclusion?”’
e “;Cbémo aplicaria su propuesta a nivel escolar o familiar?”
e “/Qué¢ aprendieron del error o del proceso mismo?”

De esta forma, los estudiantes no solo comunican, sino también defienden y
argumentan sus descubrimientos, fortaleciendo la capacidad de anélisis y
comunicacion cientifica.

Actividad 3: Intercambio y retroalimentacion cientifica (10 minutos)
Al finalizar las exposiciones, se realiza una ronda de preguntas colectivas.

o Cada grupo responde las observaciones de sus compafieros o del
docente.

e Los estudiantes reflexionan sobre como el proceso de indagacion los
ayudo a comprender mejor su entorno.

El docente guia un breve intercambio con preguntas como:

e “;Qué grupo les sorprendié mas y por qué?”
e “;Que tienen en comun los problemas que investigamos?”




e “;De qué manera sus conclusiones podrian influir en sus hébitos o en
su comunidad?”

El didlogo promueve el pensamiento critico, la comparacion de resultados y la
conciencia del valor social de la ciencia.

FINAL

Actividad 4: Evaluacion y reflexion final “La ciencia deja huella”
El docente invita a los estudiantes a sentarse en circulo para realizar una
reflexion final sobre su experiencia de investigacion.

Les pide responder individualmente en su cuaderno:

1. (Qué fue lo que mas aprendi durante todo el proceso de indagacion?

2. (Qué¢ habilidad cientifica desarrollé mas (observar, analizar, comunicar,
etc.)?

3. (Qué aportd nuestro proyecto a la comunidad escolar o al medio
ambiente?

4. (Qué haria diferente si realizara una nueva investigacion?

Luego, algunos voluntarios comparten sus respuestas. El docente resalta la
madurez y compromiso de los estudiantes, destacando que hacer ciencia es un
camino de descubrimiento constante.

Sintesis del docente: “Hoy culminamos un proceso de aprendizaje profundo.
Han demostrado que pueden pensar como cientificos: observar, preguntar,
investigar, analizar y comunicar. La ciencia no solo busca respuestas, también
busca mejorar la vida. Ustedes ya son parte de ese cambio.”

Actividad 5: Cierre simbdlico — “Semillas de conocimiento”
El docente entrega a cada grupo una pequenia tarjeta o papel en blanco y les
pide escribir una idea o mensaje inspirador sobre la ciencia, por ejemplo:

e “La ciencia nos ensefa a pensar con evidencia.”
o “Investigar es buscar soluciones con proposito.”
e “El conocimiento transforma vidas.”

Luego, todos pegan sus mensajes en un mural, simbolizando la continuidad del

aprendizaje cientifico.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Comunica los
resultados de su
indagacion de
forma organizada,

Explica las
conclusiones de su
investigacion,
sustentandolas con

Evalua criticamente
su propio trabajo,

Propone acciones
concretas y factibles
para aplicar los
aprendizajes




clara y con
lenguaje cientifico.

evidencias
obtenidas durante el
proceso.

reconociendo logros y
dificultades.

cientificos a su
contexto cotidiano.

SI NO

SI NO

SI NO

SI NO
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