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RESUMEN

La identificacion y reconocimiento de las caracteristicas tanto fisicas
como psicoldgicas en el ser humano son fundamentales, porque forman
parte del desarrollo de la autoestima y de la identidad de la persona; en
este sentido discursivo el problema real que origino el estudio fue que
los educandos de cinco afios de la Institucion Educativa de Educacion
Inicial N° 1 603 “Juan Velasco Alvarado”, ubicada en el caserio Juan
Velasco Alvarado, distrito de Huarmaca, provincia de Huancabamba,
region Piura evidenciaron limitaciones en el desarrollo de la habilidad
reconoce sus caracteristicas fisicas, hecho que se patentiza en
elementos indiciarios como: deficiencias para identificar las partes
gruesas de su cuerpo, obstaculos para reconocer las partes finas de su
cuerpo, dificultad para describir color y forma del cabello, descripcion
limitada del color de su piel, deficiencias para identificar su estatura,
etc.; la finalidad del trabajo fue describir los niveles de desarrollo de la
habilidad sub-andlisis; se tratd de un estudio cientifico basico con
alcance descriptivo; se recolecto informacién mediante la aplicacion de
un test observacional; trabajo con una poblacién muestral de cuatro
discentes; en materia de resultados se verifico que la mayoria de
educandos 04 obtuvieron un puntaje promedio de 9,99 y en términos
deductivos de afirma que los aprendices en relacién a la capacidad
subanalisis evidencian los niveles: identifica partes finas, identifica

partes gruesas e identifica partes importantes.

Categorias clave:
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Habilidad, Caracteristicas fisicas.

ABSTRACT

The identification and recognition of both physical and psychological
characteristics in human beings are fundamental because they are part of the
development of self-esteem and personal identity; in this discursive sense, the
real problem that gave rise to the study was that five-year-old students from
the Early Childhood Education Institution No. 1,603 "Juan Velasco Alvarado”,
located in the Juan Velasco Alvarado hamlet, Huarmaca district, Huancabamba
province, Piura region, showed limitations in the development of the ability to
recognize their physical characteristics, a fact that is evident in indicative
elements such as: deficiencies in identifying the thick parts of their body,
obstacles in recognizing the thin parts of their body, difficulty in describing
hair color and shape, limited description of their skin color, deficiencies in
identifying their height, etc.; The purpose of the work was to describe the levels
of development of the sub-analysis skill; it was a basic scientific study with
descriptive scope; information was collected through the application of an
observational test; worked with a sample population of four students; in terms
of results, it was verified that the majority of students 04 obtained an average
score of 9.99 and in deductive terms, it states that the learners in relation to the
subanalysis capacity demonstrate the following levels: identify fine parts,

identify thick parts, and identify important parts.

Key categories:

Ability, physical characteristics.
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INTRODUCCION

En el &mbito de la educacion inicial, uno de los principales retos reside en la manera
en la que los nifios y las nifias pueden tomar conciencia de su propia identidad corporal
y asi comenzar a desarrollar habilidades para ello. Siguiendo al discurso relacional de
tipo socioldgico al que se apela, una "situacion" puede ser definida como un entramado
de relaciones que se traban en una situacion determinada (Tierno, 2020). La RAE
(2021) define la palabra "problematica” como el conjunto de problemas que forman
parte de un area concreta de la realidad. Entonces, enfocandonos en la identificacion
de las caracteristicas fisicas de las partes del cuerpo humano y en la identidad corporal
de las nifias y los nifios de cinco afios, se pueden ir poniendo de manifiesto otras

oposiciones, que afectan por si solas a los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En la formacion integral, se entiende que la primera infancia (de 0 a 8 afios) es el
periodo en el que las nifias y los nifios empiezan a percibir (apropiarse) el mundo a
través de sus sentidos. Estas interacciones en esta etapa del crecimiento (del tipo fisico,
emocional y cognitivo) son fundamentales. Sin embargo, se ha percibido desde la
formacion pedagogica como una escasa atencion a las interacciones sobre las
condiciones genéticas y las variables del entorno, y la forma en como la situacion esta
dando lugar a la exigencia de realizar una actuacion pedagdgica cientificamente

organizada (Marmol y Conde, 2023).

Respecto a los procesos didacticos en el Area Personal Social segin los métodos
tradicionales de la educacion inicial, estos suelen ser productivos de un aprendizaje
llevado a cabo fundamentalmente orientado hacia la transmision mecénica de
informacion, cuya practica se encuentra muy alejada de las vivencias personales y
sociales de los nifios. Estos procesos de aprendizaje deberian centrarse en el hecho de
que el proceso de ensefianza y aprendizaje estara bajo la orientacion de la toma de
decisiones y de la consideracion global de la persona. En la practica, muchas veces se

impone el conocimiento teérico y se ignoran los elementos relacionados con el
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desarrollo de su propio y auténtico sentido del yo, de su propia identidad fisica y
psicologica (MINEDU, 2020).

En lo que respecta al desarrollo personal, es necesario que este acontezca en sintonia
con el entorno y en el marco de las relaciones interpersonales y socio-naturales. Uno
de los aspectos medulares es el reconocimiento y el cuidado del propio cuerpo y esto
forma parte del ejercicio de los derechos de los nifios. No obstante, en las précticas
educativas, frecuentemente, se considera mas importante priorizar el saber tedrico que

construir una identidad fisica-psicoldgica completa.

En ese sentido, en la Institucion Educativa de Educacion Inicial N° 1 603 "Juan
Velasco Alvarado”, del caserio Juan Velasco Alvarado, distrito de Huarmaca,
provincia de Huancabamba, region Piura, se ha advertido que los educandos, a los
cinco afos de edad, tienen limitaciones en el desarrollo de la habilidad de reconocer
sus caracteristicas fisicas, tal como nos lo revelan sus dificultades para identificar las
partes gruesas de su cuerpo (cabeza, tronco, extremidades), y especialmente las
dificultades que presentan cuando intentan reconocer sus partes mas finas (manos,

dedos, ojos, cabello, piel, estatura y contextura).

Este fendmeno plantea la necesidad de una intervencion educativa mas efectiva, que
no solo aborde el reconocimiento de las partes gruesas del cuerpo, sino que también
facilite el desarrollo de la capacidad para identificar y describir las partes finas, lo cual

es fundamental para el desarrollo integral de los nifios.

A partir de estas observaciones, se plantea la pregunta de investigacion: ¢Cuales son
los niveles de desarrollo de la habilidad para reconocer las caracteristicas fisicas en
los educandos de cinco afios de la Institucién Educativa de Educacién Inicial N° 1 603
“Juan Velasco Alvarado”, caserio Juan Velasco Alvarado, distrito Huarmaca,

provincia Huancabamba, regién Piura, 2024?
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En respuesta a esta pregunta, se formula la hipotesis: "El desarrollo de la habilidad
para reconocer las caracteristicas fisicas presenta diferentes niveles en los educandos
de cinco afios de la Institucion Educativa de Educacion Inicial N° 1 603 "Juan Velasco
Alvarado', caserio Juan Velasco Alvarado, distrito Huarmaca, provincia
Huancabamba, regién Piura, 2024."

En complementariedad légico-directa con el enunciado y la hipotesis se pergefian los
objetivos del trabajo, entendidos como aspiracion o finalidad a ser alcanzada, en las
diferentes etapas del proceso investigativo; la aspiracion macro de la indagacion fue,
describir los niveles de desarrollo de la habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas,
en educandos de cinco afios de Institucion Educativa de Educacion Inicial N° 1 603
“Juan Velasco Alvarado”, caserio Juan Velasco Alvarado, distrito Huarmaca,
provincia Huancabamba, region Piura, 2024, se derivan y complementan los objetivos
especificos: identificar los niveles de desarrollo de la habilidad reconoce sus
caracteristicas fisicas en educandos de cinco afios de Institucion Educativa de
Educacion Inicial N° 1 603 “Juan Velasco Alvarado”, mediante un test observacional
directo; organizar la fundamentacion teorica de la indagacion, relacionando
planteamientos de perspectivas: teorias del desarrollo personal, dimensiones del
desarrollo de la personalidad y enfoque del area personal Social; validar el formato de

test observacional directo, mediante la técnica juicio de expertos o jueces.

Los trabajos de investigacion comunican un mensaje, en este orden de ideas, para una

mejor comprension se resefia el sistemismo del estudio:
En el acapite introduccion se desarrollan tépicos como: controversias, nivel facto
perceptible del problema, antecedentes, aportes, enunciado del problema, hipotesis de

e investigacién y se precisan los propositos en los niveles general y especifico.

En el capitulo I, nombrado disefio tedrico, se desarrollan en términos tedricos topicos

como: conceptos, definiciones, principios de las perspectivas: psicomotricidad
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humana, enfoque curricular del Area Personal Social; asi como se define las categorias
clave en los niveles lato y especifico.

En el apartado Il denominado Métodos y Materiales, se abordaron aspectos como: tipo

de investigacion, nivel o alcance, disefio, poblacién muestral y técnicas de recoleccion.
En el capitulo Il signado resultados se trabajaron tdpicos como: tratamiento
estadistico de los resultados obtenidos en la recoleccidn, discusion de resultados en

relaciona a objetivos, hipotesis y teorias.

A manera de epilogo se infieren conclusiones, se formulan sugerencias y se acepta en

forma expresa el caracter inacabo del estudio.

Las autoras
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CAPITULO I:
DISENO TEORICO

1.1. Antecedentes:

Estan estructurados en trabajos como: monografias, articulos, ensayos, tesis, que
abordan aspectos similares en los topicos metodologia, teorizacion, resultados y
conclusiones (Cuadros, 2022), en este orden de ideas se resume las investigaciones

siguientes:
En el plano internacional se resefian los trabajos:

Oria (2023) en indagacion referida al estudio de la lateralidad en nifios; en el plano
metodoldgico: se planted como proposito evaluar el estado de la lateralidad en los
discentes, estudio descriptivo con metodologia cuantitativa, se recolectd
informacion mediante la observacion y el test de Harris, la muestra fue de
cincuenta nifios; en el aspecto tedrico se abordo topicos como: desarrollo psico
motriz, lateralidad, estrategias ludicas; en materia de resultados: el 33.335 de nifios
mostré lateralidad mal afirmada, 12,50% lateralidad cruzada y en el rubro de
conclusiones se afirma que el desarrollo de la lateralidad es una dimensién crucial

del desarrollo , para un adecuado desenvolvimiento de los nifios.

Portero (2019) en trabajo relacionado con la psicomotricidad y el desarrollo; en el
nivel metodoldgico: estudio de enfoque mixto, empleo encuestas y fichas de
observacion, su finalidad fue determinar educandos con dificultades en su
desarrollo integral; en el aspecto tedrico se abordaron topicos como: tipos y areas
de la psicomotricidad, motricidad gruesa y fina; en lo referente a resultados se
demostro estadisticamente que la psicomotricidad ejerce influjo en el desarrollo y
en materia de conclusiones se asevera que las actividades psicomotrices deben ser
planificadas, trabajadas por areas y de manera permanente, para lograr que los
discentes reconozcan las partes de su cuerpo y se ubiquen de manera adecuada en

el contexto.
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Lluco (2023) en investigacion referida a habilidades psicomotrices y desempefio en
nifios ecuatorianos; en el nivel metodolégico: el proposito fue determinar la
relacion entre psimotricidad y desempefio escolar, trabajo con enfoque cuantitativo
estadistico, la muestra fue de 42 discentes, se recolect6 informacion mediante un
test psicométrico de desarrollo psicomotor y una lista de cotejo; en el plano tedrico
se abordaron tépicos como: psicomotricidad (tipos, areas y fases) , desempefio
escolar (evaluacién e importancia); en cuanto resultados, se demuestra la existencia
de correlacion entre variables y en materia de conclusiones se afirma que un buen
desarrollo psicomotriz cualifica el desempfieo segin el desarrollo etario del

aprendiz.
En el contexto nacional, se resumen los estudios:

Vilca y Machaca (2023) en trabajo referido al desarrollo de la psicomotricidad en
nifios de tres y cuatro afos; en el topico metodologia: la finalidad fue evaluar la
destreza motora de los educandos, trabajaron con un enfoque cuantitativo, la
muestra fue de veinte alumnos; en el plano tedrico se desarrollaron temas como:
psicomotricidad fina, cualidades fisicas; en materia de resultados: la totalidad de
aprendices demostraron nivel elevado de habilidades motrices finas, en
coordinacion viso manual el 15% nivel regular y el 85% nivel levado y en materia
de conclusiones se afirma , que la mayoria de nifios mostraron un nivel alto de

desarrollo de habilidades motrices finas.

Uchiri y Mamani (2022) en indagacion referida a desarrollo psicomotor fino en
nifios de Educacion Inicial, en el rubro metodoldgico: la finalidad fue identificar
los puntos clave del desarrollo, trabajo cuantitativo, se estudié una muestra de
veinte educandos; en el aspecto tedrico trataron temas como: perspectiva
sociocultural del desarrollo, coordinacion viso manual, en el rubro de resultados ,
se evidencid que la totalidad de aprendices muestran un desarrollo elevado de la
motricidad fina y en materia de conclusiones se afirma que las dimensiones

destacadas son viso manual, facial y fonética.
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1.2.

Chambi y Condori (2023) en trabajo asociado a la estimulacion temprana y la
psimotricidad; en el topico metodologico: la finalidad fue analizar la influencia de
la estimulacién en el desarrollo de habilidades psicomotrices, se trabajo con una
muestra de 16 aprendices, recolectd datos mediante una escala y ficha de
observacion ; en el plano tedrico se desarrollaron temas como: estimulacion
temprana, desarrollo psicomotor; en cuanto a resultados se evidencia ET
(Estimulacion Temprana) deficiente y habilidades motrices en inicio y en materia
de conclusiones se afirma que la estimulacion media en el desarrollo de habilidades
relacionadas con la coordinacion y el lenguaje.

En interpretacion sistematica, se infiere que las indagaciones resumidas, aportan al
estudio ideas capitales como: lateralidad como componente importante de la
psimotricidad; ubicacion espacial, panificacion para estimular el desarrollo de las
areas psicomotrices, la coordinacion gruesa y fina deben ser orientadas para
desarrollar dimensiones viso manual, fonética; estimulacion importante para la

psico- motricidad y desarrollo psicomotriz base para el desempefio.

Bases tedricas:

El desarrollo fisico y cognitivo en la infancia temprana es el proceso a través del
cual se va construyendo la identidad personal. Los nifios de cinco afios son capaces
de reconocer las partes gruesas del cuerpo humano (cabeza, brazos, piernas) gracias
a la interaccion del entorno y la familia, pero por otro lado, el reconocimiento de
las partes mas finas del propio cuerpo (dedos, 0jos, orejas) es una tarea compleja
que requiere un mayor desarrollo de las habilidades motrices finas y maduracion

cognitiva gradual.

La base tedrica que a continuacion se presenta se hace eco de las principales teorias
del desarrollo psicomotor que se aducen para explicar como los nifios llegan a
poseer la capacidad de reconocer y percibir el propio cuerpo, y que pone el énfasis
en las dificultades en la parte de las partes mas pequefias que presentan los nifios.

Se revisan las perspectivas de Piaget, Wallon, Le Boulch y otros tedricos que han

22



propuesto modelos sobre el desarrollo motriz y cognitivo, los cuales destacan tanto
el rol de la motricidad gruesa como la motricidad fina en el proceso de

autoconocimiento fisico.

Del mismo modo, también se ahonda en lo crucial de la intervencion educativa para
fomentar el desarrollo de las habilidades motrices finas, que son necesarias para
una correcta identificacion de las cualidades fisicas en los nifios, de tal forma que
se articule un marco teérico capaz de sustentar la necesidad de consolidar la
habilidad de los nifios en la identificacion de las partes gruesas, pero también de las
partes finas del cuerpo humano, favoreciendo, asi, una mayor comprension

corporal.

1.2.1.Psicomotricidad Humana:

Los origenes de la psicomotricidad, tal y como la entendemos ahora, datan de
comienzos del siglo XX, en el marco de la neuropsiquiatria, tal y como se
argumenta en investigaciones conducidas en el primer cuarto del siglo XX. La
psicomotricidad primaria para referirse a ciertos trastornos de las funciones
motoras y sus correlatos psicologicos y emocionales cuando el campo de los
trastornos de tal tipo comenzaron. A medida que las investigaciones avanzaron,
se fue descubriendo la importancia de la psicomotricidad en el desarrollo
integral del nifio (Ajuriaguerra, 1965). En el d&mbito pedagdgico, ha sido
considerada como una herramienta esencial para el desarrollo psicoemocional,
ya que permite a los nifios identificar cdmo se encuentran su cuerpo, capacidades
y forma de reaccion ante situaciones a partir del movimiento (Wallon, 1960).

A partir de aqui se han ido ampliando los distintos conceptos a partir de autores
fundamentales como Piaget (1972), quien argumenta que la motricidad esta
conectada con las etapas del desarrollo cognitivo. Asi, en la etapa preoperacional
(de 2 a 7 afios), el nifio es capaz de poder delimitar partes gruesas de su cuerpo
(cabeza, brazos) pero no es capaz de identificar, en cambio, elementos que son
mas pequefios o finos, como los dedos. Lo anterior se debe a las limitaciones

propias del desarrollo cognoscitivo de esa etapa. Para Wallon (1960) el
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desarrollo motriz estd conectado casi sin excepciones a la ampliacion del
desarrollo de la inteligencia. La capacidad de poder identificar las partes finas
del cuerpo necesaria para lo establecido con anterioridad depende del proceso
de maduracion neuroldgica y del ambiente educativo.

Es curioso descubrir que, como dice Le Boulch (1993), la psicomotricidad se
encuentra fuertemente implicada en la organizacion motriz, en el equilibrio
emocional del nifio, en definitiva, en el control fisico, en el conocimiento de las
propias capacidades. Esta forma de entender la psicomotricidad como pedagogia
permite que los nifios entiendan la relacion que hay entre las habilidades motoras
que ellos pueden realizar y el conocimiento de la propia imagen corporal, es
decir, la identificacion de las partes finas. Cuando el nifio de 5 afios empieza a
desarrollar habilidades motoras finas se hace mas facil para él/ella identificar las
pequefas partes, pero este proceso necesita un tipo de intervencion pedagogica
adecuada para ser realmente efectivo.

Asi pues, la psicomotricidad nos hara pensar en el desarrollo motriz y, por lo
tanto, también en el desarrollo cognitivo y afectivo, donde la psicomotricidad
tendra el rol principal en la construccién de la identidad corporal, en la

identificacion de las partes finas del cuerpo.

1.2.2. Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget

Jean Piaget (1972), uno de los tedricos mas relevantes del desarrollo cognitivo
sostiene que los nifios atraviesan distintos periodos de desarrollo, lo que les
posibilita obtener nuevas habilidades intelectuales. Piaget sostiene que la
identificacién del cuerpo no solo estd condicionada por la motricidad, sino
también por el crecimiento de estructuras cognitivas que posibilitan que el nifio
comprenda su entorno y a si mismo. En la fase preoperacional (de los 2 a los 7
anos), ya pueden reconocer las partes gruesas de su cuerpo (cabeza, brazos y
piernas) debido a su prominencia visible. En este sentido, Piaget menciona que

puede haber cierto grado de comprension, pero todavia no pueden diferenciar
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las partes finas del cuerpo porque su pensamiento es concreto, asi como por la
falta de maduracidn del sistema cognitivo.

El reconocimiento de las partes finas del cuerpo como, por ejemplo, los dedos,
los ojos u orejas, esta -segun el propio Piaget- relacionado con la evolucién del
pensamiento 16gico, asi como con la capacidad que tiene el nifio de hacer
discriminaciones mas finas de las partes de su cuerpo. En este sentido, este
reconocimiento de las partes finas exige una madurez cognitiva que no se
alcanza hasta mas adelante, asi como hasta que el nifio no pase a la etapa de
operaciones concretas (de los 7 a los 11 afios) gracias al cual puede realizar
clasificaciones y categorias. Piaget establece que el desarrollo motor y cognitivo
estd intimamente interrelacionado, por lo que las habilidades motrices finas,
necesarias para reconocer las partes mas pequefias del cuerpo, solo se

perfeccionan a medida que el nifio madura cognitivamente.

Ademas, Piaget resalta que el reconocimiento de las partes del cuerpo esta
influenciado por las interacciones del nifio con su entorno, donde la familia y la
escuela desempefian un rol fundamental. Si bien los nifios de 5 afios pueden
identificar facilmente las partes gruesas del cuerpo, las estrategias educativas
especificas son necesarias para que logren reconocer las partes finas de su cuerpo
(Piaget, 1972).

1.2.3. Perspectiva Psicobiolédgica de Wallon

La perspectiva psicobioldgica de Wallon (1960) aporta una explicacion clave
sobre el desarrollo motriz y su relacion con el desarrollo emocional y cognitivo
del nifio. Wallon propuso que el comportamiento motriz esta directamente
vinculado con la evolucion de la inteligencia. De acuerdo con su teoria, el
desarrollo motriz no se limita a aprender como mover el cuerpo; también incluye
desarrollar conciencia de uno mismo y de las propias habilidades fisicas. Wallon
describe dos componentes fundamentales de la motricidad: la funcion ténica y

la funcién clénica.
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La funcidn ténica esta relacionada con el control de la postura y los movimientos
generales del cuerpo, como caminar o saltar, que son los movimientos mas
evidentes y los primeros que los nifios desarrollan. Estos movimientos les

permiten reconocer las partes gruesas de su cuerpo.

La funcidn clonica hace referencia a los movimientos mas finos y precisos, como
puede ser el de asir objetos pequefios o el proceso de la distincion de las partes
mas finas del cuerpo a saber, los dedos, los ojos, las orejas, etc. EI desarrollo de
esta funcion es significativa en el proceso de reconocer las partes finas del
cuerpo en los nifios de 5 afios, aunque la funcidn que desarrolla ya esta bastante
avanzada.

Evidentemente, como lo sefiala Wallon, el desarrollo de la motricidad fina no es
solo hereditaria sino que esta sujeta a la relacion de los factores emocionales y
sociales. Las dificultades en el reconocimiento de las partes mas finas del cuerpo
en los nifios de 5 afios, son expresiones del proceso de maduracion de la funcion
clénica mas que del perfeccionamiento del desarrollo verbal y por lo mismo en
cuanto necesitara de una intervencion educativa de caracter especifico que dote
de la posibilidad de experimentar y estimular la coordinacion y la percepcién, lo

mas fielmente posible (Wallon, 1960).

1.2.4.Enfoque Psicocinético de Le Boulch
Le Boulch (1993), a partir de un modelo psicocinético, caracteriza la
psicomotricidad como el vinculo que existe entre las conductas y las habilidades
y el equilibrio funcional en el nifio, ya que la motricidad no se refiere solamente
a los movimientos gruesos, sino también al desarrollo de la imagen del cuerpo y
al poder del nifio para relacionarse de una manera adecuada con el medio. Este
modelo nos plantea la importancia de la educacién, idénea para potenciar el
desarrollo fisico y emocional del nifio, permitir que la coordinacion motriz se

desarrolle, y propiciar el reconocimiento del cuerpo.
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Le Boulch explica que durante la fase de la infancia, primero se desarrollan
habilidades que implican la motricidad gruesa, tales como caminar, saltar, etc.;
dejando asi un claro reconocimiento de las partes gruesas del cuerpo. El poder
conocer las partes finas del cuerpo requiere una mayor precision motriz, que
puede conseguirse a partir de ejercicios de motricidad fina. EI modelo de Le
Boulch nos hace ver que existen estrategias educativas que tienen que ver con el
uso de actividades motrices finas, como la manipulacion de los objetos méas

pequefios, que favorecen el conocimiento de las partes del cuerpo mas finas.

Le Boulch también destaca la relacion entre la motricidad y la funcionalidad
emocional del nifio, argumentando que el trabajo pedagdgico debe centrarse en
la organizacion motriz para mejorar tanto el equilibrio fisico como la

autopercepcion del cuerpo (Le Boulch, 1993).

1.2.5. Perspectiva curricular Area Personal Social:

El desarrollo integral de la personay en especial el de naturaleza personal social,
sucede de manera contextual, en el marco de las relaciones establecidas en las
diferentes instancias de socializacion, que les proporcionan a los nifios seguridad

para crecer, confiar y decidir, en el marco de acciones exploracion y juego.

En esta perspectiva la escuela surge como un espacio publico de socializacion
privilegiado, que debe priorizar la convivencia, mediante una adecuada atencion
formativa, que favorezca la formacidn personal y sobre todo la estructuracién de
la identidad, que pasa por reconocer Su cuerpo, creencias, costumbres,
emociones, relaciones seguras, vivencia de valores, ejercicio de derechos y

asumir responsabilidades.

Los enfoques o perspectivas, que orientan el trabajo didactico formativo son:

desarrollo personal y ciudadania activa; el primero enfatiza en la construccion
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personal que pasa serias transformaciones: bioldgica, cognitivas, afectivas,
conductuales y sociales, en suma este tipo de desarrollo permite vincularse al
mundo y conocerse asi mismo; el segundo, propicia la convivencia democratica
fundada en el reconocimiento de obligaciones y el respeto de derechos,
enfatizando en la reflexion critica sobre los problemas que se presenten
(MINEDU, 2017).

1.3. Definicidon de términos:
1.3.1. Definiciones constitutivas o abstractas:

1.3.1.1. Habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas:

La percepcion de las caracteristicas fisicas de su cuerpo es una competencia
béasica del desarrollo del nifio que le permite al nifio/a de cinco afios saber y
ser capaz de reconocer las partes de su cuerpo. A la edad de 5 afios los
nifios/as son capaces de identificar las partes gruesas del cuerpo, como la
cabeza, el tronco, los brazos y las piernas por su pronunciacion visual y la
interaccion que mantienen con ellas en su entorno familiar. Estas partes del
cuerpo son las que se les hace mas facil identificar, ya que estan expuestas
constantemente y son nombradas de forma habitual en el dia a dia, lo que
facilita su reconocimiento. En cambio, el reconocimiento de las partes del
cuerpo mas finas, como los dedos, los ojos, las orejas 0 aquellas partes mas
sutiles del cuerpo resulta mas dificil, ya que necesitaria de una discriminacion
perceptual mas aguda y habilidades motoras mas finas, que no siempre se

presentan en esta edad. (Gomez, et al. 2019)

1.3.2. Definiciones operacionales o especificas:
1.3.2.1. Habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas:

Es la habilidad cognitivo-motriz que permite a los nifios notar e identificar

las partes finas y gruesas de su cuerpo. Segun Villera (2023), las partes
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gruesas, como la cabeza y el tronco, son facilmente reconocidas por los nifios
debido a su frecuente exposicion y reconocimiento social. Sin embargo, las
partes finas del cuerpo, como los dedos y los ojos, requieren una
discriminacion perceptual y una madurez cognitiva que los nifios de 5 afios
aun estan desarrollando. Esta habilidad también involucra la coordinacion
motriz fina, que juega un papel fundamental en la capacidad de identificar las

partes mas pequefas del cuerpo (Gomez et al., 2019).
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1.3.3. Operacionalizacién de la variable:

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable de estudio.

Habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas.

Dimensiones Indicadores Nivel de Técnicas e
mediciéon instrumentos
|. Reconoce 1.1. Identifica forma de
. la cabeza, sefialando
partes gruesas. con los dedos.
1.2. Identifica forma y
tamafio del tronco, Técni del
indicando con los ecnl(_:a . €
dedos. Cuestionario
1.3. Identifica tamafio de Ordinal
los exterminadores, Instrumento
sefialando con los Formato de Test
dedos. Psicomotriz.
Il. Reconoce 2.1. ldentifica sus manos

partes finas.

Reconoce
partes
importantes.

2.2.

2.3.

3.1

3.2.

3.3.

izquierda y derecha,
pintando una
imagen.

Identifica los dedos
de sus manos y pies,
pintando una
imagen.

Identifica sus ojos,
pintado una imagen.
Identifica tamafio y
forma de sus oidos,
seflalando y
expresando.
Identifica el color y
tamafio de su
cabello, sefialando y
expresando.
Identifica su
estatura,  pintando
representaciones.

Nota: se precisa dimensiones e indicadores.
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2.1.

2.2.

CAPITULO II.
METODOS Y MATERIALES

Tipo de Investigacion:

La taxonomia de la investigacion se realiza en base a diferentes criterios, pero
considerando el canon proposito, se clasifica en investigacion cientifica
bésica y aplicada, la primera busca generar nuevo conocimiento y la segunda
aplicar las teorias existentes a la solucion de problemas (Arias y Covinos,
2021); en este orden de ideas el estudio en curso se cataloga como cientifico
béasico de nivel o alcance descriptivo, orientado por el enfoque cuantitativo.

Disefio de contrastacion de hipotesis/procedimiento a seguir en la
investigacion:

El disefio de investigacion es la representacion légico gréfica referida a la
secuencialidad de operaciones investigativas, relacionadas con los objetivos
e hipotesis del trabajo (Frias y Pascual, 2020), el disefio del estudio se aprecia

en la figura 1.

Figura 1

Disefio de la Indagacion

Nota: se representa la l6gica-grafica de las tareas de investigacion.

Leyenda:
RP : Realidad problematica
P : Deficiencias en el desarrollo de la habilidad reconoce sus
caracteristicas fisicas.
0 : Observacion del problema
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DOE : Descripcion del objeto de estudio.

2.3. Poblacion, muestra:

En la indagacion se presenta una situacion especial, el tamafio de la poblacion
coincide con el de la muestra, en este caso estamos frente a una poblacién

muestral (Supo, 2019), en la tabla 1 se precisa este componente investigativo.

Tabla 2
Poblacion Muestral o Censal de Estudio
Entidad Ubicacion Estudiantes segiin Sexo  Total
Institucion Caserio Juan M F
Educativa de Velasco Alvarado,
Educacién Inicial  distrito Huarmaca,
N° 1 603 “Juan provincia 08
Velasco Huancabamba, 05 03
Alvarado”. region Piura.
> 08

Nota: escale, minedu.gob.pe fecha: diciembre de 2024.

2.4. Técnicas, instrumentos, equipos y materiales:
Las técnicas e instrumentos son medios que permiten recolectar informacion,
para sustentar o argumentar, las afirmaciones entorno a las variables de estudio
y en estrecha relacion con la pregunta, objetivos e hipétesis (Hernandez y

Mendoza, 2018), en la tabla 1, se presentan y describen los elementos

sefialados.
Tabla 3
Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacién
Técnica/método Modalidad Instrumento Fuente de ¢Para qué?
informacion
Cuestionario Test de Formato del Nifios de cinco Identificar
Psicomotricidad ~ Test. afios. caracteristicas de
la variable de
estudio.
Juicio de Analisis de Formulario de Juecesoexpertos Analizar
Expertos instrumentos evaluacion instrumento  de
recoleccién.

Nota: se describe técnicas, modalidad, instrumentos, fuente y propasito.
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CAPITULO I11.
RESULTADOSY DISCUSION

3.1. Resultados:
Se presenta la organizacién, procesamiento e interpretacion de los resultados
de la aplicacion de Test Psicomotricidad, en relacién con los objetivos del
estudio.

3.1.1. Resultados de la aplicacion de la prueba:

Se presentan las tablas referidas a frecuencias y medidas estadisticas de

centralizacion y dispersion.

Tabla 4

Tabla de frecuencias relacionado a la habilidad reconoce sus caracteristicas
fisicas, en nifios de cinco afios de edad |.E. Educativa de Educacién Inicial

N° 1 603 “Juan Velasco Alvarado’-Huarmaca-Piura.

Clases Xi fi Fi hi Hi pi Pi
[4,44; 8,14) 06,29 03 03 0,38 0,38 37,50 37,50
[8,14 ;11,84) 9,99 04 07 0,50 0,88 50,00 87,50

[ 11,84 ;15,54] 1369 01 08 0,13 1.01 12,50 100

X 08

Nota: tabla de frecuencias. Fecha: marzo-abril de 2025.

Se interpreta que:

% La mayor frecuencia absoluta 04, que representa el 0,88 de la muestra,
indica que cuatro educandos obtuvieron un puntaje promedio de 9,99;
ubicdndose en materia de desarrollo de habilidades en el nivel
identifica partes finas, siendo capaces de identificar manos izquierda

y derecha, dedos de manos - pies y 0jos.
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x La menor frecuencia 01, que representa el 0,13 de la muestra,
evidencia que un estudiante obtuvo un puntaje promedio de 13,69,
situandose en cuanto al desarrollo de habilidades en el nivel identifica
partes importantes con capacidad para identificar oidos, cabello y

estatura.

x La frecuencia acumulada F,=07 que representa el 87,50 de la muestra,
indica que estos estudiantes obtuvieron puntajes que oscilan entre 4,44
a 11,84 puntos.

Tabla 5

Medidas estadisticas relacionadas a la habilidad reconoce sus
caracteristicas fisicas, en nifios de cinco afios de edad I.E. Educativa de
Educacion Inicial N° 1 603 “Juan Velasco Alvarado ”-Huarmaca-Piura.

Clases Xi fi Fi Xi. F Fi(Xi-x)p Estadigrafos
[4,44; 8,14) 0629 03 03 1887 2319 £ =09,07
[8,14 ;11,84) 999 04 07 39,96 339 ~ Me=0925
Mo =UY,U/(
[11,84;1554] 1369 01 08 13,69 21,34
s =2,62
cv =28,89
) 72,52 47,92

Nota: Muestra estadigrafos. Fecha: marzo-abril de 2025.

En materia de interpretacion se afirma:

x El promedio aritmético de valor 09,07, indica que el grupo de
educandos de cinco afios, en cuanto a la habilidad reconoce sus
caracteristicas fisicas, se ubican en el nivel identifica partes finas, con
capacidad para, identificar manos izquierda y derecha, dedos de
manos - pies y 0jos.

x La mediana de valor 09,25, muestra que el 50 % de aprendices
obtuvieron un puntaje inferior y el otro 50% un puntaje superior.

% El valor de la moda 09,07, indica que es el valor que mas repite en

cuanto a los datos.
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% El valor de la desviacion estdndar de 2,62 muestra que los puntajes se
concentran alrededor del promedio aritmético, en un rango que va
desde 06,45 hasta 11, 69.

x El coeficiente de variabilidad de valor 28,89 % muestra que los
puntajes obtenidos por el grupo poseen una variabilidad moderada,
configurado un grupo homogéneo.

3.2. DISCUSION:

3.2.1.En relacién con los objetivos:

Obijetivo especifico N°:01

Identificar los niveles de desarrollo de la habilidad reconoce sus
caracteristicas fisicas en educandos de cinco afios de Institucion Educativa
de Educacion Inicial N° 1 603 “Juan Velasco Alvarado”, mediante un test
observacional directo.

Los niveles identificados en el desarrollo de la habilidad subanalisis son:

% Nivel identifica partes finas, materializado en sefialar mano izquierda

y derecha, dedos de manos y pies, detectados en cuatro estudiantes.
x Nivel identificar partes gruesas, concretado en la capacidad para
identificar cabeza, tronco y extremidades, evidenciado en tres

educandos.

% Nivel identifica partes importantes, objetivado en la capacidad para

identificar oidos, cabello y estatura, detectado en un estudiante.

x El promedio de valor 9,07, identifica al grupo en el nivel identifica

partes finas.
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Objetivo especifico N°:02
Organizar la fundamentacion tedrica de la indagacion, relacionando
planteamientos de perspectivas: teorias del desarrollo personal,
dimensiones del desarrollo de la personalidad y enfoque del area personal
Social.

Propdsito logrado mediante la explicitacion e interrelacion de
planteamientos definicionales como: explicaciones psicobioldgicas,
psicocinética, neuro psiquica de la psicomotricidad; destacando la
importancia de: actividad fisica, relacion con variables conductuales,
desarrollo del Sistema Nervioso Central y la evolucion motriz en fases o
estadios; ademas se enfatiza que el abordaje curricular se debe sustentar

en el desarrollo personal y en la perspectiva de ciudadania activa.

3.2.2.En relacion con la hipdtesis:

Se precisa la persistencia de un antiguo debate en el campo discursivo
relacionado con la metodologia de la investigacion, en el sentido de si las
investigaciones basicas descriptivas, deben o no consignar hipétesis; se
identifican dos acercamientos discursivos, el primero que cuestiona el
considerarlas y el segundo que sefiala la importancia de consignar
explicacion conjetural en investigaciones de este tipo (Espinosa, 2023); en
el trabajo se asume como referente de autoridad a Naupas et.al (2023)
quienes sostiene que el planteamiento conjetural en una investigacion
descriptiva sirve como pardmetro para precisar caracteristicas,
clasificaciones grados, etc. En esta linea discursiva la hipotesis planteada
“El desarrollo de la habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas, presenta
diferentes niveles en educandos de cinco afios de la Institucion Educativa de
Educacion Inicial N° 1 603 “Juan Velasco Alvarado”, caserio Juan Velasco
Alvarado, distrito Huarmaca, provincia Huancabamba, region Piura, 2024”,
queda confirmada con los resultados precisados en el logro del objetivo N°
0L
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3.2.3.En relacion con la teoria:

La identificacion de caracteristicas fisicas es una habilidad relacionada con
la psicomotricidad, respecto a dicha dimensién autores como Piaget (1972)
precisa que se desarrolla en etapas en relacion con las estructuras
intelectuales; Semino (2019) afirma que la percepcién, motricidad,
conocimiento se relacionan a la psicomotricidad; Pérez (2019) sostiene que
la psicomotricidad se desarrolla en forma gradual, en etapas sucesivas;
MINEDU (2017) afirma que el enfoque centrado en el desarrollo personal
y el de ciudadania activa, sustentan el area Psicomotricidad en Educacion
Inicial; las perspectivas resefiadas al ser contrastadas periten configurar una

concepcion mas integral del desarrollo psicomotriz de los educandos.

37



CONCLUSIONES

En el entendimiento que las conclusiones, son en esencia deducciones de la

organizacion discursiva de la investigacion, en esta linea de pensamiento se afirma:

1.

Los educandos de cinco afios de Educacion Inicial de la Entidad N° 1 603
“Juan Velasco Alvarado”, con relacion al desarrollo de la habilidad reconoce
sus caracteristicas fisicas muestran los niveles siguientes: identifica partes
finas (04 educandos con 9,99 puntos), identifica partes gruesas (03
estudiantes con 6,29 puntos), identificar partes importantes (01 discente
conl3,69 puntos),; se resalta que el grupo estudiado con promedio de 9,07
puntos se ubica el nivel identifica partes finas; ergo, los aprendices evidencian

una cualificacion polifuncional de su psicomotricidad.

La emergencia de perspectivas psicobiologicas, psicocinética, neuro psiquica,
explican el progreso de la psicomotricidad: en etapas sucesivas asociadas a la
inteligencia; en relacion con la percepcion y la actividad fisica; en funciéon del
desarrollo personal y de la ciudadania activa; en suma, la convergencia de
estos planteamientos configura una percepcion integral del desarrollo

psicomotriz de los nifios.

Existen unas teorias a partir de la psicomotricidad que buscan el progreso
gradual de la motricidad en la infancia, como son la teoria del enfoque
psicobioldgico, la psicocinética, la neuro psiquica, etc., que estan ligadas al
desarrollo de la inteligencia, la percepcion corporal y la actividad fisica, pero
también surgen desde el propio desarrollo personal y la ciudadania activa. La
convergencia de todas estas forma una imagen de la psicomotricidad como
desarrollo psicomotriz de los nifios, enfatizando la importancia de tener en
cuenta tanto la cognicién como la emocién en el proceso de reconocimiento
fisico. Se considera que el reconocimiento de las partes finas del cuerpo no
depende solo del aspecto fisico, sino también de la maduracion cognitiva y
emocional del educando, que debe ser trabajada desde una estrategia

educativa definida.
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RECOMENDACIONES

En el ejercicio del derecho a la libertad de expresion y de pensamiento, se

presentan las siguientes recomendaciones:

1. A las autoridades de la Gerencia Educativa, Unidad de Gestion Educativa
Local (UGEL), y las instancias de Gestion Pedagdgica:
Se sugiere la realizacion de eventos académicos, tales como congresos,
seminarios Y talleres, orientados hacia un dominio tedrico y pedagogico de la
psicomotricidad humana. Toma esa forma el objetivo de mejorar los saberes y
las competencias de los docentes en este campo, los cuales deben ser capaces
de orientar, mejor que hasta este momento, el desarrollo psicomotriz del
alumnado. Ademas, se deberia llevar a cabo un seguimiento, asi como una
evaluacion para establecer el impacto de las practicas de psicomotricidad en el
desarrollo del alumnado a fin de realizar las aportaciones pertinentes en el aula

a partir de los resultados obtenidos.

2. A las instancias de gestion de las entidades educativas, como la direccion y
subdireccion:
Para fomentar la formacion continua en psicomotricidad, se sugiere que los
maestros trabajen en equipo con el objetivo de disefiar y aplicar estrategias
didacticas contextualizadas que aborden las particularidades del grupo de
alumnos. Los profesores tienen que ser entrenados en métodos y técnicas que
les permitan intervenir de manera adecuada en el progreso de habilidades
psicomotrices. Fomentar la colaboracién entre disciplinas es otra
recomendacion que se sugiere para potenciar el enfoque pedagdgico en
psicomotricidad.

3. Alas autoridades educativas y las familias:
Se sugiere que las familias participen en el proceso de ensefianza-aprendizaje a
través de actividades concretas que fortalezcan en casa las capacidades motrices
gruesas Y finas adquiridas en la escuela. Es posible formar a los padres para que
lleven a cabo actividades recreativas que ayuden al nifio a reconocer las partes

gruesas Y finas de su cuerpo, lo cual favorecera su desarrollo integral.

39



4. Alos docentes de Educacion Inicial:
Se recomienda brindar programas de capacitacion continua en psicomotricidad,
ademaés de incorporar métodos pedagdgicos novedosos, para que los maestros
tengan a su disposicion las herramientas necesarias para aplicar estrategias
adaptadas a las particularidades individuales de cada alumno y fomentar un
aprendizaje inclusivo que tenga en cuenta los diferentes estadios del desarrollo
motor infantil.

5. Evaluacioén continua del desarrollo psicomotriz:
Se aconseja llevar a cabo evaluaciones periddicas para poder medir los logros y
retos de los nifios en cuanto a la identificacion fisica de sus partes gruesas y
finas. Con el objetivo de ajustar las estrategias pedagdgicas y brindar una
enseflanza méas personalizada, estas evaluaciones tienen que incorporar tanto
observaciones directas como pruebas psicométricas adaptadas.

6. Creacion de un entorno educativo interactivo:
Es fundamental que los entornos de educacion promuevan la indagacion y el
autoconocimiento del cuerpo mediante juegos activos y ejercicios de motricidad
fina, para que los nifios tengan la oportunidad de ejercitar el reconocimiento de

las partes mas finas y gruesas de su cuerpo de un modo divertido y significativo.
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ANEXOS



Anexo N° 01
TEST DE PSICOMOTRICIDAD

I.  Datos generales:

1.1.Institucion Educativa:

1.2.Apellidos y Nombres:
1.3.Fecha:

II.  Objetivo:

Mediante le Test de Psimotricidad, se tiene el proposito de recolectar
informacion sobre la habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas, en nifios
de cinco aiios de edad, para presentar argumentos facticos en una indagacion

cientifica.

I1I.  Cuerpo del Instrumento:

3.1. Aparatado I: Reconoce partes gruesas:

3.1.1.  Identifica la cabeza, encerrindola en un circulo de color rojo.

3.1.2.  Identifica el tronco y pintalo de color azul.

j/a\
i



3.13. Identifica las extremidades superiores y pintalas de color verde.

=
]
L

3.2. Aparatado II: Reconoce partes finas:

32.L. Identifica las manos izquierda y derecha del nifio, pinta de color azul la mano izquierda
y de color verde la mano derecha.

—

322. Identifica y encicrra en un circulo de color rojo los dedos de las manos del nifo y
encierra en un circulo de color azul los dedos de los pics de la nifia,

323, Dibuja los ojos del nifo.
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3.3. Aparatado I1I: Reconoce partes importantes:

33.1. Identifica y encierra en un circulo las orejas del nifio.

33.2.
{s &)
AN
/K )
< O
3.3.3. Identifica y encierra en un circulo la nifia pequeiia.

™
L

) \o
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Anexo N° 02

Formularios de evaluacion de expertos del
instrumento de recoleccion.

Validacion N° 01

I. Datos generales del juez:

L1
1.2,
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

L.7.

Nombre del juez: Richard Eduardo Castillo Rivera

Grado profesional: Maestria( ) Doctor ( x)

Area de formacién académica:  Docente de Educacién Primaria
Areas de experiencia profesional: Docencia y Gestion
Institucion donde labora: Ugel Lambayeque

Tiempo de experiencia profesional en el drea:

2 a 4 anos ()

Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacién: 8 afos

I1. Propésito de la evaluacién:

Validez de contenido, por juicio de expertos.

IIl. Datos del Test:
3.1. Nombre de la prueba: Test de Psicomotricidad
3.2. Autoras: Cunias Tineo, Rosa Uristela, Correa Lizana, Elicia
3.3. Procedencia: Autoria personal
3.4. Administracion:
A Padres de Familia ()
A Estudiantes (X )
A docentes ()
A directivos ()
3.5. Tiempo de aplicacién: 4 horas
3.6. Ambito de aplicacién: Institucion Educativa Piblica
3.7.  Significacion: Recolectar informacion referida al desarrollo de la

habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas.
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Baremacion del test
v El puntaje minimo a obtener es de cero puntos.
v El puntaje maximo a obtener es 20 puntos.
v' Cada item tienc un valor de 2,22 puntos.

v Los intervalos de interpretacion se muestran en la tabla.

Intervalos Nivel Descripcion

|00 ;6,67 | Identifica  partes | El aprendiz pose habilidades para:

grucsas v Identificar cabeza, tronco y exterminadores.
| 6,68 ;13,35] |Identifica partes | El aprendiz pose habilidades para:
finas. v Identificar manos izquicrda y derccha, dedos de

manos - pics y 0jos.

[ 13,36 ;20,04] | Identifica partes | El aprendiz pose habilidades para:
importantes. v Identificar oidos, cabello y estatura.




IV. Soporte teérico:

Variable

Dimension

Definicion

reconoce

1. Reconoce partes gruesas.

El desarrollo fisico de la persona es un
proceso  multidimensional, en o cual
intervienen  factores:  genéticos, molnz,
estado nutncional, nivel de  salud,
costumbres, vivencias emocionales, ete, En

caracteristicas

2. Reconoce partes finas.

este sentido la habilidad para reconocer sus
canacteristicas fisicas ¢s ¢l paso mental -
fisico mediante ¢l cual ¢l nido percibe ¢

Habilidad
sus
fisicas.

3. Reconoce partes

importantes.

identifica las partes gruesas y finas de su
cuerpo, reconociendo caracteristicas como:
color, forma del cabello, estatura, forma del
rostro y de las manos (Gomez et al., 2019)

Presentacion de instrucciones para el juez:

Se le presenta a Ud. el test de Aptitud de Psicomotricidad y de acuerdo con los

siguientes indicadores; califique cada uno de los items segin corresponda,

asignando un puntaje del 1 al 4; asi como, formule las observaciones que

considere adecuadas.

Categoria Calificacién lndicador
CLARIDAD 1. No cumple con el crifeno El item no e claro
El ftlem »®
comprende [Balmente, o El Hem requicre bastantes modificaciones o una modificaciin
docir,  su wantictica ¥ 2. Hajo Nivel muy grande en ¢l uso de las palabras de acuerdo con su
semintica son adecuadas - significado o por laondenacadn de estas.
S¢ requiere una modificacion muy especifica de algunos de los
3. Moderado nivel : del flem.
AN El item s claro, ticne semdntica y sintaxisadecuada
CONERENCIA 1. Totalmentc en desacucrdo El tem no tiene relacidn ldgica con la dimensidn.
El item tienc relacwn |00 cumple con el enterio)

lgica con la dmension o
indicador  que  otd
midsenda

2 Desacuerdo (bajo mivel de
poucrdo)

Elitem ticne una relacion tangencial /cjana con la dimensiin

3. Acuerdo (moderado mivel)

El tem tiene una relacion moderada con la dimension que se estd
&

4. Totalmente d¢ Acuerdo
(alsomivel)

El iem sc encuentra 0 otd relacionado con la dimension
uc estd madiendo

RELEVANCIA

El ijem e esencial o
mmportante, e decir debe
ser mchudo.

El item pucde ser climimado sm que sc vea afectada ba

1. No cumple con el enteno o b it
v El ilem uene alguna relevancia, pero otro ilem puede cstar
% Sas v incluyendo bo que mide éxte
3. Moderado nivel El isem ex relativamente importante
4. Ao mivel El item ex muy relevante y debe ser mcluido.

5.1. Dimensiones del instrumento:

5.1.1. Primera dimension: Reconoce partes gruesas.
5.1.2. Objetivos de la Dimension: identificar cabeza, tronco y extremidades.
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Indicadores item Claridad Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

o ldentifica tamado y [« Identifica y encierra en un v

forma de sus oidos, circulo las orcjas del nifo.

sefalando y

expresmnde. o Dibuja ¢ cabello de la F
o Identifica ¢ color y | magendelnido,

tamafto de su cabello,

sefalando y | * ldentifica y encierra en un v

expresando, circulo la nifa pequeda.

o |dentifica su cstatura,

pintando
representaciones.

51



Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

o ldentifica forma de la [+ Wentifica |2 cabesa, v

cabeza, seitalando con |  encermindola en un circulo de
los dedos. colot rojo.
2 v
indicando con los /
o Identifics tamado de [* Wemifcs b cxtromidades
e odemiad supenares y pintalas de color
shalaindo con los | VO
dedos,
5.1.3. Segunda dimension: Reconoce partes finas.
5.14. Objetivos de la Dimension: identificar manos dedos y 0jos.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

o ldentifica sus manos p  Identifica las  manos v

izquierds y derecha, | izquierds y derecha del
pintando una imagen. nido, pinta de color azul la
* Identifica los dedos de sus |  mano izquierda y de color
manos y pics, pintando |  verde la mano derecha.
una imagen.

® ldentifica sus  ojos, P Identifica y enciema en un v

pintado una imagen. circulo de color rojo los
dedos de las manos del nifio
y encicrma en un circulo de
color azul los dedos de los
pies de la nifia.
®  Dibuja los ojos del niflo v

5.1.5. TerceraDimensin: Reconoce partes importantes.

5.1.6. Objetivos de la Dimension: Identificar tamafio y forma de ojos, cabello,
estatura.
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Validaciéon N° 02

I. Datos generales del juez:

I.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5:
L.6.

1.7.

Nombre del juez: Miguel Ojeda Pérez
Grado profesional: Maestria (x) Doctor ( )
Area de formacién académica: Docente de Lengua y Literatura
Areas de experiencia profesional: Docencia y Acreditacion.
Institucion donde labora: Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
Tiempo de experiencia profesional en el drea:

2 a 4 aios ()

Mas de 5 aiios (x)

Experiencia en Investigacion: 5 afios

I1. Propésito de la evaluacion:

Validez de contenido, por juicio de expertos.

I1I. Datos del Test:

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

3.5.
3.6.
3.7.

Nombre de la prueba: Test de Psicomotricidad
Autoras: Cunias Tineo, Rosa Uristela, Correa Lizana, Elicia
Procedencia: Autoria personal
Administracion:
A Padres de Familia ()
A Estudiantes (X))
A docentes ()
A directivos ()
Tiempo de aplicacion: 4 horas
Ambito de aplicacién: Institucion Educativa Publica
Significacion: Recolectar informacion referida al desarrollo de la

habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas.
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IV. Soporte tedrico:

Variable

Dimension

Definicion

reconoce

4. Reconoce partes gruesas.

El desarrollo fisico de la persona ¢s un
proceso  multidimensional, en el cual
intervienen  factores:  genélicos, motnz,
estado  nutricional, nivel de  salud,
costumbres, vivencias emocionales, ctc. En

caracleristicas

5. Reconoce partes finas.

este sentido la habilidad para reconocer sus
caructeristicas fisicas es el paso mental -
fisico mediante ¢ cual ¢l niflo percibe ¢

Habilidad

sus
fisicas.

6. Reconoce partes

importantes.

identifica las partes gruesas y finas de su
cucrpo, reconociendo caracteristicas como:
color, forma del cabello, estatura, forma del
rostro y de las manos (Gomez et al., 2019)

Presentacion de instrucciones para el juez:

Se le presenta a Ud. el test de Aptitud de Psicomotricidad y de acuerdo con los

siguientes indicadores; califique cada uno de los items segin corresponda,

asignando un puntaje del | al 4; asi como, formule las observaciones que

considere adecuadas.

Categoria Calificacién Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el enleno El item o ex claro.
El item <
comprende ficilmente, o El item requicre bastantes modifi o una dificacion
decir,  su sintictxca Y 2 Bajo Nivel muy grande cn ¢l uso de las palabmas de acuerdo con su
semintica son adecuadas, significado o por laord On de estas.
y Se reg una modificacion muy expecifica de algunos de los

3. Moderado nivel : Scl s,

A ztvy! El tem s claro, tienc semintica y sinlaxisadecuada,
COHERENCIA 1. Totalmente en desacucrdo Elitem no tiene relaciin Jogica con la dimensida.

El jtem tene relacion

_(no cumple con ¢l enteno)

2.Dx erdo (bajo mivel de
pcucrdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana con la dimensidon.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item ticne una relacyon moderada con la dimension que sc estd
midiendo,

4. Totalmente de Acucrdo
{altomivel)

El item se o osta rel
que estd madiendo.

So con la dimension

RELEVANCIA
El item ¢ cosencial o
importante, e decir debe

1. No cumple con ¢l cnteno

El item puede ser chmmado sm que se vea afectada la
mediciim de la di W0

El item tiene alguna relevancia, pero otro llem puede estar

5 ;
il cluyendo bo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relati ump
4. Ao nivel El item es muy relevante y debe ser inchuido

5.1. Dimensiones del instrumento:

5.2. Primera dimension: Reconoce partes gruesas.
5.3. Objetivos de la Dimension: identificar cabeza, tronco y extremidades.
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Indicadores ftem Claridad Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

o ldentifica forma de la [* Mentifica la cabeza, v
cubeza, seinlando con encerrindola en un circulo de
los dedos. color rojo.
¢ ldentifica forma y .
del ; . ::;::f;flumyphnlodc /
indicando con los
los  exterminadores, [  *UPErIOrs ¥ pinialas de color v
seialando con los vende.
dedos.
5.4. Segunda dimension: Reconoce partes finas.
5.5. Objetivos de la Dimension: identificar manos dedos y ojos.

Indicadores ftem Claridad Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

¢ Identifica sus manos @ Identifica las  manos v

izquierds y derechs, | izquierda y derecha del
pintando una imagen. nifio, pinta de color azul ka

o |dentifica los dedos de sus mano izquierda y de color

manos ¥ pies, pintando |  verde la mano derecha.
una imagen.
® ldentifica sus  ojos, P Identifica y enciema en un v
pintado una imagen. circulo de color rojo los
dedos de las manos del nifo
y encierra en un circulo de
color azul los dedos de los
pies de la mifia.
Dibuja los ojos del nifio v
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5.6. TerceraDimensidn: Reconoce partes importantes.
5.7. Objetivos de la Dimension: [dentificar tamaio y forma de ojos, cabello,

csmmm.

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

Identifica tamafio y | o Identifica y encierra en un v
forma de sus oidos, | circulo las orcjas del nifio.
sefalando y
Sape—_". * Dibuja ¢ cabello de a
; del nio v
ldentifica ¢l color y | '™ g
tamafio de su cabello,
scfialando y | * ldentifica y enciera cn un
: circulo la nifia pequefia. v
ldentifica su estatura,
pintando
representaciones.
7 /
- “W-
Mg. Miguel Ojeda Pérez

Celular: 932303970




Validacién N° 03

I. Datos generales del juez:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
LS.
1.6.

1.7.

Nombre del juez: Alex Ronald Cumpén Ballena

Grado profesional: Maestria ( x ) Doctor ( )

Area de formacién académica: Docente de Matematica
Areas de experiencia profesional:  Docencia universitaria

Institucion donde labora: Universidad Nacional de San Martin

Tiempo de experiencia profesional en el drea:
2 a 4 aiios ()
Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion: 6 aios

I1. Propdésito de la evaluacién:

Validez de contenido, por juicio de expertos.

I11.  Datos del Test:

3.1.
3.2
3.3.
3.4.

3.5.
3.6.
3.7.

Nombre de la prueba: Test de Psicomotricidad
Autoras: Cunias Tineco, Rosa Uristela, Correa Lizana, Elicia
Procedencia: Autoria personal
Administracién:
A Padres de Familia ()
A Estudiantes (X))
A docentes ()
A directivos ()
Tiempo de aplicacién: 4 horas

Ambito de aplicacién: Institucion Educativa Publica

Significacion: Recolectar informacion referida al desarrollo de la

habilidad reconoce sus caracteristicas fisicas.
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IV. Soporte tedrico:

Variable Dimension Definicion

El desarrollo fisico de la persona es un
8 g V. Rcco_nocc pariee proceso  multidimensional, en ¢ cual
8 = grucsas. intervienen  factores:  genéticos, moltriz,
S g estado  nutricional, nivel de  salud,
§ i) costumbres, vivencias emocionales, etc. En
Q0 este sentido la habilidad para reconocer sus
g caracteristicas fisicas es ¢l paso mental -
o VL Reconoce partes fisico mediante ¢ cual el nifio percibe ¢
3 . finas identifica las partes gruesas y finas de su
= a - cuerpo, reconociendo caracteristicas como:
B g VII.  Reconoce partes color, forma del cabello, estatura, forma del

T g ’2 imporlantcs. rostro y de las manos (Gomez et al., 2019)

V.Presentacion de instrucciones para el juez:

Se le presenta a Ud. el test de Aptitud de Psicomotricidad y de acuerdo con los

siguientes indicadores; califique cada uno de los items segun corresponda,

asignando un puntaje del | al 4; asi como, formule las observaciones que

considere adecuadas.

Categoria Calificaciin Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con ¢l eritenio El item no e claro.
El Item s
comprende  facilmente, o El item requicre bastantes modificaciones 0 una modificacion
decir, su  wintictica y 2. Bajo Niel muy grande en cl uso de las palabras de acuendo con su
semintica son adecuadas, signaficado o por kaordenacion de estas.
: Se requicre una modificacstn muy especifica de algunos de los

3. Moderado nivel : del item.

4. Alto mivel Bl i o claie, Sen seiditic t slataciiadoccad
COHERENCIA I.Tmhmknw El item no tiene relacion logica con la dimension.
El item tiene relacion |{po cumple con el eniterio)
logica con la dimension © | 3 Degacucrdo (bsio nivel de s 7 il s 2
ndicad o el 2 . (bajo nivel El item tiene una relacidn tangencial ejana con la dimension.

madiendo.

3. Acuerdo (moderado mivel)

El item tiene una relacidn moderada con la dimensicn que se estd
mudsendo.

4. Totalmente de Acuerda
(altonuvel)

El item sc encuentra 0 oxtd relacionado con la dimension
que esti midicndo.

RELEVANCIA

El item os e¢sencial o
importante, es decir debe
ser incluido,

E item pucde ser climimado sin que sc vea afectada la

1. No cumple con el criteno icidn de la & A
. E item tene alguna relevancia, pero otro item pucde estar
2. Baetion incluvendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item cs relativamente importante.
4. Ao mvel El item es muy relevante y debe ser inclusdo.

5.1. Dimensiones del instrumento:
5.2. Primera dimension: Reconoce partes gruesas.

5.3. Objetivos de la

extremidades.

Dimension:

identificar cabeza, tronco y
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Indicadores ltem Claridad Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

o Identifica forma de la [* ldentifica  la cabeza, v
cabeza, sehalando con encerrindola en un circulo de
los dedos. eolot s,
* ldentifica forma y |, |[aeniificacl pintalo de
tamado del tronco, coloraml. — v
indicando con los
o Mntifics tamafio do |* 1eifics las extrumidades
los exterminadores, |  *UPeTiores ¥ pintalas de color
sehalande con los vende.
dedos. v
5.4. Segunda dimension: Reconoce partes finas.
5.5. Objetivos de la Dimension: identificar manos dedos y ojos.
Indicadores item Clandad Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones
o Identifica sus manos ¢ Identifica las  manos v
izquierda y  derecha, | izquierda y derecha del
pintando una imagen, niflo, pinta de color azul la

« [dentifica los dedos de sus | mano izquierda y de color
manos y pies, pintando |  verde la mano derecha.
una imagen,

® ldentifica sus  ojos, Identifica y encierra en un v

pintado una imagen. circulo de color rojo los
dedos de las manos del nifio
y encierra cn un circulo de
color azul los dedos de los
pies de la nifa.
Dibuja los ojos del nifio v
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5.6. TerceraDimensidn: Reconoce partes importantes.
5.7. Objetivos de la Dimension: Identificar tamaiio y forma de ojos,

cabello, estatura.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observacio
nes/Recom
endaciones

o ldentifica tamaflo y | o Identifica y enciemra en un v

forma de sus oidos, circulo las orejus del nifio.
scialando y
I ' o Dibuja el cabello de la /
o ldentifica ¢ color y | MO del nido.
tamaito de su cabello,
sefalando y | * Identifica y encierra en un
expresando. circulo la nifia pequeia. ot
o ldentifica su estatura,
pintando
representaciones,

N
Awlwp |

Mg. Alex Ronald Cumpén Ballena
Celular: 932303970




Anexo N° 03

Matriz de Consistencia
Problema Enunciado Hipdtesis Objetivos Procedimientos
Los educandos de cinco | ;Cudles son los niveles de | El  desarrollo  de | General Tipo:
l’i:;m“ “‘:‘“‘“’; desaollode a babilidad | bbilidad econoge sus | DK s ncks e sl “‘“’ﬁf‘:‘“"“‘“
bt ; leristacas fisi educandos
desarollo de 1l hablidad | 00 sus | camcteristicas  fisicas, :;ﬁ%ﬂ“m?:
reconoce sus | caracteristicas fisicas, en | presenta diferentes miveles | ,:_ v::;m A" Nivel:
caractersticas isicas. | edycandos de cinco afos | en educandos de cinco m j"::;i’:" ﬂﬁ Descriptiva
- . oo | Huancabamb, tegion Piur, 2004,
de Institucion Educativa | afos de la Institucion h&; m — Discio
T ; = el sy 3
de Educacion Inicial N° | | Educativa de  Educacion il b e Descriptivo
003 “huan  Velaco | Inicil N° | 603 “Juan | - Gt s o chnl
cmco ados de Instibacion Tcaica:
" : " Edwcativa de Educacion Inical N | J
Alvarado”, caserio Juan | Velasco  Alvarado”, w ;_ . dm':’ s
Velasco Alvarado, distrito | caserio  Juan  Velasco m .l observaciona Observicida
Huarmaca,  provincia | Alvarado, distrito | * Opminr |a  fundamentacién
sl Instrumento:
4 ncia | lindo n -
Huancabamba,  region | Huarmaca,  provincia i m;mlh
: s ,  dmensiones  ddd
Piura, 20247 Humhnmba. region m &b ) Formulario de Test
Piura, 204, enfogquede e persmal Socul |- Oycervacional Directo

Validse ¢ formato de 1w
observacwnal dirccto, medianic [a

fcenica juicoo de expertas o paeces.
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