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RESUMEN

El estudio tuvo como proposito principal proponer un modelo sistémico de redaccion
para la elaboracion de textos académicos en estudiantes universitarios de Lambayeque,
particularmente en estudiantes de enfermeria del primer afio. Para ello se opt6 por un enfoque
cualitativo, con un paradigma interpretativo/constructivista y un nivel descriptivo-
propositivo, el disefio no fue experimental, y se acudio a la observacion directa y al analisis
documental como técnicas, con instrumentos como la rubrica de evaluacion y una prueba
diagnostica. Se considerod la participacion 50 estudiantes de la carrera de Enfermeria,
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Los hallazgos
revelaron que los estudiantes presentaban deficiencias considerables en las habilidades de
redaccion, principalmente en la organizacion logica de las ideas y en la coherencia textual.
A través del analisis documental y la revision de literatura existente, se identificaron
practicas en redaccion académica, y se fundamento la propuesta del modelo sistémico,
incorporando estrategias y técnicas para abordar dichas deficiencias. En base a los resultados
obtenidos, se disend un modelo sistémico de redaccion que abarca diferentes fases del
proceso de escritura, con estrategias orientadas a mejorar la estructura, coherencia y claridad
de los textos académicos. La validacion preliminar del modelo se dio mediante el analisis de
los textos escritos antes y después de su implementacion mostrando una mejora en las
habilidades de los estudiantes. Se logré concluir que la implementacion del modelo
propuesto puede contribuir de manera efectiva al desarrollo de las competencias de

redaccion de textos académicos por parte de los estudiantes universitarios en Lambayeque.

Palabras clave: Coherencia textual, Diagndstico, Habilidades de escritura, Modelo

sistémico, Textos académicos.
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ABSTRACT

The main purpose of the study was to propose a systemic model of writing for the
elaboration of academic texts in university students of Lambayeque, particularly in first-year
nursing students. For this purpose, a qualitative approach was chosen, with an
interpretive/constructivist paradigm and a descriptive-propositive level, the design was not
experimental, and direct observation and documentary analysis were used as techniques,
with instruments such as the evaluation rubric and a diagnostic test. The participation of 50
nursing students, selected by non-probabilistic convenience sampling, was considered. The
findings revealed that the students presented considerable deficiencies in writing skills,
mainly in the logical organization of ideas and textual coherence. Through documentary
analysis and review of existing literature, practices in academic writing were identified, and
the proposal of the systemic model was based, incorporating strategies and techniques to
address these deficiencies. Based on the results obtained, a systemic writing model was
designed that covers different phases of the writing process, with strategies aimed at
improving the structure, coherence and clarity of academic texts. Preliminary validation of
the model was achieved by analyzing the texts written before and after its implementation,

showing a higher level of quality in the texts.

Keywords: Textual coherence, Diagnosis, Writing skills, Systemic model, Academic

texts.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, a nivel global, se han producido cambios notables en las
tendencias educativas, afectando tanto los contextos como las metodologias de ensefianza.
Estas modificaciones son el resultado de corrientes sociales, politicas y econdmicas, asi
como de los avances en el conocimiento, la ciencia, la tecnologia y la industria. Estos
factores han provocado que la sociedad experimente transformaciones significativas en el

ambito educativo (Toala et al., 2024).

En este marco, los enfoques de aprendizaje que antes se centraban en el papel del
profesor y en la ensefianza en el aula, ahora estan orientados hacia una educacion que prioriza
el desarrollo de conocimientos, competencias y habilidades, promoviendo una mayor

autonomia en la participacion del estudiante (Toala et al., 2024).

En este sentido, estos cambios buscan contribuir al objetivo de desarrollo sostenible
nimero cuatro, que consiste en garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad,
y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos, asegurando que
las nuevas generaciones estén mejor preparadas para enfrentar los desafios contemporaneos

y futuros (Garcia, 2022).

En relacion a lo anterior, los textos modelo pueden ser una técnica efectiva de
retroalimentacion, ayudando a los estudiantes a identificar y corregir problemas Iéxicos,
mejorando asi su vocabulario y el contenido de su escritura. Para los nuevos investigadores
académicos, la adaptacion a las normas de escritura académica y el conocimiento de los
estandares de escritura académica les ayuda a prepararse mejor para sus estudios. Las
habilidades recientemente adquiridas se pueden aplicar inmediatamente a las actividades

posteriores, reforzando asi el impacto del aprendizaje teoérico (M. D. L. Salazar, 2023).

Asimismo, se han desarrollado metodologias como SALSA (Search, Appraisal,
Synthesis, and Analysis), PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) y PICOC (Population, Intervention, Comparator, Outcome, Context)
para guiar a los investigadores en la elaboracion y evaluacion de investigaciones. No
obstante, la implementacion de estos métodos, a menudo no es efectiva. La SALSA se centra
en la busqueda, evaluacion, sintesis y andlisis de evidencia cientifica; PRISMA 2020
proporciona directrices para el reporte transparente de revisiones sistematicas y metaanalisis;

y PICOC, por su parte, ayuda a estructurar preguntas de investigacion claras y precisas. Sin
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embargo, la falta de formacién adecuada en estas metodologias refleja una carencia en la
formacion académica relacionada con la redaccion cientifica. Esta falta, pueden sesgar la
veracidad de la informacion, desperdiciar recursos y tiempo, € incluso limitar la innovacion
cientifica al mantener conceptos desactualizados en lugar de promover nuevos

conocimientos (Garcia, 2022).

En las universidades de Etiopia, los estudiantes afrontan dificultades notables para
dominar la redaccion académica, especialmente en la elaboracion de ensayos
argumentativos. Aunque el método de cuestionamiento, el cual consiste en utilizar preguntas
estratégicas para guiar el proceso de aprendizaje, resulta beneficioso, no se emplea de
manera efectiva debido a varios problemas sistémicos. Uno de los problemas mas
apremiantes es la falta de competencia lingiiistica, lo que dificulta su capacidad para
construir argumentos coherentes y persuasivos. Ademas, la escasez de recursos educativos,
como materiales de referencia actualizados y acceso a bibliotecas digitales, limita el
desarrollo de habilidades de investigacion, esenciales para sustentar sus argumentos. Este
problema se agrava por la deficiencia en habilidades de pensamiento critico, ya que muchos
estudiantes tienen dificultades para analizar y sintetizar informacion, lo que es fundamental

para una redaccion académica efectiva (Wubante et al., 2022).

En Latinoamérica y, particularmente en Cuba, se observan complicaciones notables
en la praxis y competencia discursiva de la escritura académica, las cuales afectan tanto a
estudiantes como a docentes universitarios. A pesar de contar con documentos normativos,
solo el 46% de los docentes realizan una revision de manera regular; limitdndose a una
revision superficial de las normas editoriales especificas. La falta de competencias en
idiomas y de conocimiento sobre revistas adecuadas afecta negativamente la visibilidad
internacional de sus publicaciones, resultando en un bajo indice de articulos en el nivel mas
alto. Adicionalmente, el 84% de los docentes no definia metas claras para la divulgacion
cientifica en sus planes de trabajo, mientras que el 63% consideraba insuficiente la

capacitacion en redaccion cientifica (Rojas y Rodriguez, 2023).

Por otro lado, para profundizar en el contexto nacional, en Peru, la produccion de
textos académicos en estudiantes de la Universidad Nacional de Huancavelica evidencio
debilidades notables en la competencia de la escritura. El analisis de los textos mostr6 que
un 70% de los estudiantes presentaban problemas importantes en la cohesion y coherencia

de sus escritos, mientras que un 65% cometia errores frecuentes en ortografia y puntuacion.
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Estas deficiencias reflejaron una carencia en los conocimientos previos necesarios para una

redaccion académica efectiva (Ortiz et al., 2021).

En cuanto a la situacion local, especificamente en Lambayeque, se ha observado que
los estudiantes universitarios se enfrentan recurrentemente con dificultades a la hora de
redactar textos académicos. En efecto, la falta de estrategias y la insuficiente preparacion en
materia de redaccion contribuyen a que gran parte de la poblacion estudiantil experimente
complicaciones en la estructuracion y presentacion de sus ideas de manera coherente y
logica. Dicho panorama resulta inquietante, puesto que repercute en la capacidad que tienen

estos estudiantes para responder a las exigencias académicas y profesionales.

La naturaleza de la investigacion radica principalmente en la necesidad de identificar
el origen de estas deficiencias y plantear soluciones de caracter practico y sistematico que
permitan a los estudiantes la superacion de dichas limitaciones. El alcance del problema no
s6lo afecta al rendimiento académico inmediato por parte de los estudiantes, sino que ademas
conlleva implicaciones a largo plazo en su desenvolvimiento profesional, cortando sus

oportunidades de contribuir en gran medida en sus respectivas disciplinas.

Dicho esto, el objeto de estudio se centra en las habilidades de escritura académica,
mientras que el campo de accion abarca a los estudiantes universitarios de Lambayeque en
su etapa de formacion inicial. Con este analisis se busca desarrollar un modelo sistémico de
escritura que logre integrar estrategias y métodos que permitan la actualizacion y evaluacion
permanente de sus competencias. Una vez concluida dicha investigacion, esta previsto la
presentacion de un informe final en el que se detallen las fases del estudio, los principales
hallazgos y las acciones complementarias sugeridas para ser implementadas en ambientes

académicos similares.

Bajo lo anteriormente expuesto, la investigacion surge de la necesidad de fortalecer
el proceso de ensefianza en la redaccion académica, un aspecto imprescindible en la
formacion universitaria, especialmente en el ambito de la salud. Se ha identificado que los
estudiantes del primer semestre de Enfermeria, en el curso de Comunicacion, presentan
limitaciones en la produccion de textos académicos, lo que dificulta su desempefio y el
cumplimiento de los estandares exigidos en la educacion superior. Ante este escenario,
resultd necesario disefiar estrategias que optimicen la ensefianza de la escritura, permitiendo
que los estudiantes logren estructurar y argumentar sus ideas de manera efectiva dentro del

marco académico.
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En este sentido, la naturaleza del estudio es aplicada, pues no solo busca analizar las
dificultades en la produccidn escrita, sino también desarrollar e implementar un modelo
sistétmico de redaccion orientado a mejorar las competencias escriturales en el dmbito
universitario. Este modelo se fundamenta en principios didacticos y lingiiisticos que
favorecen la estructuracion, cohesion y coherencia de los textos, permitiendo que los
estudiantes adquieran herramientas que faciliten su proceso de aprendizaje y produccion

escrita.

Por otro lado, el alcance del problema cientifico radica en la insuficiente preparacion
en redaccion académica dentro de los programas de estudio, lo que genera deficiencias en la
construccion de textos formales y en la argumentacion cientifica. En consecuencia, se
plantea la implementacién de un modelo que atienda estas deficiencias y que, ademas, sea

adaptable a diversas areas del conocimiento dentro del ambito universitario.

En relacion con ello, el objeto de estudio es la formulacién e implementacion de un
modelo sistémico de redaccion que no solo aborde las dificultades actuales, sino que también
establece un marco de referencia para la ensefanza de la escritura académica, alineado con
las exigencias formativas del nivel superior. Este modelo permitira que los estudiantes
universitarios desarrollen habilidades que trasciendan la simple produccion de textos y

contribuyan al fortalecimiento de su pensamiento critico y argumentativo.

En lo que respecta al campo de accidn, se situd en el ambito educativo vinculado al
sector salud, especificamente en la ensefanza de la redaccion en la carrera de Enfermeria
dentro de una universidad en Lambayeque. La aplicacion del modelo sistémico propuesto
busca generar un impacto positivo en la formacion académica de los estudiantes,
proporcionandoles herramientas metodologicas que favorezcan su desempeiio y faciliten la

elaboracidn de textos con rigor cientifico y coherencia estructural.
Formulacion del problema de investigacion

(Como un modelo sistémico de redaccion puede mejorar la elaboracion de textos

académicos en los estudiantes universitarios en Lambayeque?
Hipotesis/solucion de problemas

La implementacion de un modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de

textos académicos mejorara significativamente las habilidades en los estudiantes
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universitarios en Lambayeque para redactar de manera organizada y bajo las estrategias

especificas para la produccion de textos académicos.
Objetivo general

Proponer un modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos

en los estudiantes universitarios en Lambayeque.
Objetivos especificos

1. Argumentar el estado de las habilidades de redaccion en la elaboracion de textos

académicos entre los estudiantes universitarios en Lambayeque.

2. Fundamentar la propuesta del modelo sistémico mediante una revision exhaustiva
de la literatura existente y el analisis de las mejores practicas en redaccion
académica, para la elaboracion de textos académicos entre los estudiantes

universitarios en Lambayeque.

3. Disefiar un modelo sistémico de redaccidon incorporando estrategias y técnicas que
aborden las deficiencias y necesidades especificas de los estudiantes universitarios

en Lambayeque.

4. Validar la eficacia del modelo sistémico propuesto mediante el analisis de los textos
académicos producidos antes y después de su implementacion por los estudiantes

universitarios en Lambayeque.

De este modo, el estudio se encontr6 estructurado de la siguiente manera:

En primer lugar, se presenta la introduccion, donde se expone la probleméatica
abordada a nivel internacional, latinoamericano, nacional y, de manera especifica, en el
contexto de los estudiantes de enfermeria en Lambayeque. Para ello, se sustenta con
estadisticas y estudios previos que evidenciaron la relevancia del tema y la necesidad de

desarrollar estrategias que optimicen la redaccién académica en este &mbito.

Seguida por el Capitulo I: Disefio tedrico, donde se presentaron los fundamentos
conceptuales que respaldan la investigacion. En esta seccion, se definen las variables de
estudio junto con sus dimensiones, proporcionando un marco de referencia que facilita la

comprension del fendmeno analizado.
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Posteriormente, en el Capitulo II: Métodos y materiales, se detallo el disefio
metodoldgico empleado en la investigacion. Se describié con precision la poblacion y la
muestra seleccionada, asi como las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de
datos. Ademas, se explico el procedimiento seguido tanto en la recopilacion de informacion

como en su procesamiento, garantizando la austeridad del estudio.

En el Capitulo III: Resultados y discusion, se expusieron las derivaciones obtenidas
a partir del analisis de los datos, las cuales se presentan mediante tablas, graficos y diagramas
que facilitaron su interpretacion. Asimismo, se llevd a cabo una revision de la literatura
cientifica relevante, contrastando los resultados con estudios previos y modelos tedricos
existentes. Como parte de la discusion, se fundamentd y presentd el modelo sistémico de

redaccion, explicando cada una de sus fases y su aplicabilidad en el contexto educativo.

Seguidamente, en el Capitulo IV: Conclusiones, se sintetizaron los principales
hallazgos del estudio, resaltando su contribucion al desarrollo de estrategias para mejorar la

redaccion académica en estudiantes de enfermeria.

En el Capitulo V: Recomendaciones, se plantearon sugerencias practicas y
estrategias de aplicacion para la implementacion del modelo sistémico de redaccion, con el

proposito de que su aplicacion sea efectiva y sostenible en el tiempo.

Ademas, el documento incluye un apartado de referencias bibliograficas, donde se
recopilan todas las fuentes consultadas a lo largo del estudio, siguiendo los estandares de

citacion académica.

Finalmente, se presentan los anexos, en los cuales se incluyen evidencias
documentales, instrumentos utilizados y otros elementos complementarios que respaldan el

desarrollo de la investigacion.
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CAPITULO I DISENO TEORICO

En este apartado se exponen las teorias que fundamentan el estudio, ofreciendo una
vision integrada de las practicas actuales y los desafios en la redaccién académica dentro del
contexto educativo superior. A medida que la educacion evoluciona en respuesta a los
avances tecnologicos y las demandas de una economia basada en el conocimiento, la

ensefanza de la escritura académica se ha transformado significativamente.

1.1. Antecedentes

Para un contexto mas amplio, se presentan estudios llevados a cabo
internacionalmente, entre ellos, Triono et al. (2023), en Indonesia, tuvieron como proposito
mejorar la capacidad de los participantes para redactar y enviar manuscritos cientificos a
OJS (Open Journal System). Opt6 por un enfoque cualitativo, combinando métodos en linea
y presenciales, e incluy6 a docentes y estudiantes de la Universidad PGRI Wiranegara y del
Instituto Tecnoldégico Muhammadiyah Sumatera. Para sus mediciones, empled cuestionarios
administrados a través de Google Forms. Segun sus hallazgos, el 82% de los participantes
mostrd una comprension mejorada del sistema OJS después de la capacitacion, y el 76%
logré enviar al menos un texto académico con éxito. Lograron concluir que, la capacitacion
proporciond una base solida para la presentacion efectiva de manuscritos cientificos,

mejorando significativamente la precision en el envio y la preparacion de documentos.

Toala et al. (2024), en su estudio realizado en Ecuador, investigaron el enfoque
comunicativo y su interrelacion multidireccional en la produccién de textos académicos.
Emplearon una metodologia mixta y no experimental para examinar la situacion de la
escritura académica en la Unidad Educativa Particular Redemptio. A través del analisis de
encuestas realizadas a 47 participantes, incluyendo estudiantes y docentes, se identificaron
claras deficiencias en el conocimiento de estrategias basicas de redaccion. Los datos
revelaron que el 35,90% de los estudiantes y el 33% de los docentes sefalaron los factores
pedagdgicos como principales obstaculos. De igual modo, los resultados destacaron la
necesidad de realizar intervenciones especificas para mejorar las competencias
comunicativas en linea con las exigencias contemporaneas de literacidad académica. La
investigacion subrayd la importancia de formular propuestas educativas que fortalezcan

estas habilidades, crucial para el desarrollo académico y profesional de los estudiantes.
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De Amo y Dominguez (2024), en Espafia, analizaron la alfabetizacion discursiva en
las practicas académicas situadas; centrandose en la escritura hipertextual de trabajos finales
de grado (TFG) en la Universidad de Almeria. A través de una metodologia descriptiva,
evaluaron 1113 TFGs en Didactica de la Lengua y Literatura. Los resultados indicaron
deficiencias significativas en la formacion del alumnado en géneros discursivos académicos
y habilidades para participar en practicas hipertextuales de calidad. El estudio reveld que la
mayoria de los TFGs no cumplian con los estandares de escritura hipertextual adecuados,
sugiriendo la necesidad de un enfoque maés estructurado en la ensefianza de esta habilidad.
Asimismo, la investigacion destaco la importancia de mejorar las estrategias educativas para
fomentar una mejor integracion de los conocimientos disciplinares en los escenarios
digitales, facilitando la apropiacion creativa del conocimiento. En conclusion, se subrayo la
urgencia de reformar los curriculos académicos para incluir la ensefianza explicita de la
escritura académica, considerando las practicas discursivas como esenciales para el

desarrollo profesional y académico de los estudiantes.

En cuanto a lo nacional, se tuvo a Valerio et al. (2023) en Lima, llevaron a cabo una
revision sistematica sobre el uso de herramientas digitales en la redaccion de textos
académicos, abarcando estudios publicados entre 2019 y 2023. La investigacion aplico el
método Prisma para seleccionar un total de 30 estudios relevantes; enfocandose en
estrategias como el aprendizaje colaborativo en linea y la retroalimentacion en linea. Las
herramientas digitales mas destacadas incluyeron Moodle, Facebook y aplicaciones de
Google. Los resultados indicaron que el uso estratégico de estas metodologias y herramientas
digitales tuvo un resultado positivo en el desarrollo de habilidades de redaccion académica,
pensamiento creativo y critico, razonamiento logico, colaboracién, comunicacién y
autonomia de los estudiantes universitarios. En conclusion, el estudio resalto la importancia
de integrar adecuadamente las tecnologias digitales en los curriculos universitarios para
fomentar una educacién mas interactiva y adaptada a las necesidades de formacion

contemporanea en escritura académica.

Saldafia y Casusol (2023), en Chiclayo, quienes llevaron a cabo una investigacion
para diagnosticar las habilidades lingiiisticas en la redaccion académica de los estudiantes
de enfermeria. El estudio adopt6é una perspectiva mixta y sociocritica, simplificadas en un
disefio practico y pre-experimental. La muestra consistio en 6 docentes y 60 universitarios a

quienes se aplicaron instrumentos para evaluar el desarrollo de habilidades lingiiisticas y su
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impacto en la redaccién académica. Los resultados mostraron que el 80% de los estudiantes
no contextualiza ni sistematizaba adecuadamente la redaccion académica textual. Incluso,
un 66% no practicaba la generalizacion interactiva de la redaccion académica, y un 76% de
las redacciones se encontraron en un estado desfasado. Se concluy6 que los estudiantes
presentaban limitaciones significativas en la identificacion de las propiedades del texto, una
débil apropiacion de la estructura textual y carencias en la interpretacion de contenidos para
la redaccion. Esto subray6 la urgencia de proponer modelos educativos que superaran estos

inconvenientes para mejorar la calidad de la redaccion académica.

1.2. Estado del arte

El estado del arte en relacion al proceso de redaccion de textos académicos evidencia
una inquietud cada vez mayor en diferentes ambitos educativos, particularmente a nivel
internacional. Estudios como los de Wubante et al. (2022) en Etiopia muestran que, los
estudiantes afrontan dificultades notables para dominar la redaccion académica,
especialmente en la elaboracion de ensayos argumentativos; esto se debe a la deficiencia en
habilidades de pensamiento critico, ya que muchos estudiantes tienen dificultades para
analizar y sintetizar informacion, lo que es fundamental para una redaccion académica
efectiva. De igual forma De Amo y Dominguez (2024) en Espafia enfatizan la urgencia de
reformar los curriculos académicos para incluir la ensefianza explicita de la escritura
académica, considerando las practicas discursivas como esenciales para el desarrollo

profesional y académico de los estudiantes.

Investigaciones a nivel nacional como la de Valerio et al. (2023) en Lima afirman
que, es necesario integrar adecuadamente las tecnologias digitales en los curriculos
universitarios para fomentar una educaciéon mas interactiva y adaptada a las necesidades de
formacion contemporanea en escritura académica con la finalidad de superar las falencias
en cuanto a redaccion. Asimismo, Castro et al (2021) en Arequipa manifiestan que ante las
deficiencias que presentan los estudiantes en la redaccion de ensayos argumentativos es
necesario aplicar estrategias y metodologias basadas en el analisis detallado de la

organizacion retorica del género para mejorar la calidad de los ensayos producidos.

Las estrategias educativas deben superar la instruccion tedrica en cuanto a redaccion

de textos, por ello es necesario plantear métodos activos y colaborativos que coadyuven a
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los estudiantes a la redaccién de textos académicos que cumplan con las normativas de
redaccion y citacion; de esta manera logren estructurar y argumentar sus ideas de manera
efectiva dentro del marco académico. En este sentido Saldafia y Casusol (2023) enfatizan la
importancia de proponer modelos educativos que superaran estos inconvenientes para

mejorar la calidad de la redaccion académica.

Bases epistemoldgicas

La investigacion se sustenta epistemologicamente en el constructivismo, puesto que
el conocimiento se construye a partir de la interaccion social y reflexion de experiencias. Es
asi que en el proceso de redaccion académica es necesario construir argumentos solidos y
contextualizados que sostenga la idea propuesta para lo cual es necesario el reconocimiento
de multiples perspectivas respecto al tema abordado. Este punto de vista se sustenta en las
ideas de Guerra (2020) quien afirma que el ser humano construye su propio conocimiento a
partir de la interaccion con su medio que le permite interpretar, explicar y reflexionar. En tal

sentido el sujeto estd en constante transformacion.

Otra de las teorias que sostienen el estudio es la antropologia lingiiistica, ya
que considera la escritura como expresion de identidad. De igual forma analiza como el
entorno y la identidad influyen en la produccion escrita (Hecht, 2020). Este planteamiento
aporta una perspectiva esencial para comprender la escritura académica desde un punto de
vista social y cultural enfatizando que la manera en la que escribimos esta influenciada por
el entorno en el que nos desarrollamos, nuestras experiencias previas con el lenguaje y las
normas establecidas dentro de la comunidad académica. En este sentido, el modelo no solo
busca mejorar la capacidad técnica de los estudiantes para escribir, sino que también ayudara

a reconocer la importancia del contexto en el que producen sus textos.

1.3.  Teorias que sustentan el modelo sistémico de redaccion de textos
1.3.1. Teoria del texto

Consiste en un enfoque interdisciplinario, desarrollado a lo largo del siglo XX y XXI
a partir de las aportaciones de diversos investigadores tales como Mikhail Bakhtin, un

tedrico ruso que exploro la naturaleza dialogica de los textos; Roland Barthes, un semi6logo
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francés que estudié como los textos comunican significados a través de sus estructuras; y
Teun A. van Dijk, un lingiiista y tedrico del discurso que contribuy6 al estudio de la
coherencia y cohesion textual. Este enfoque, estudia como los textos comunican un
significado dentro de diferentes contextos. Esta teoria aborda los textos como estructuras
organizadas que transmiten informacion de manera que son tanto predecibles como
adaptadas a sus publicos y situaciones especificas. Se centra en la coherencia interna de los
textos, como las ideas se enlazan ldgicamente, y la cohesion que son los mecanismos
lingiiisticos que conectan partes del texto para asegurar que los textos sean accesibles y

comprensibles para sus lectores (Vazquez et al., 2022).

1.3.2. Antropologia lingiiistica

Conocida desde principios del siglo XX. estudia cémo la lengua es utilizada por las
personas para construir y negociar sus identidades sociales y culturales en diversos
contextos. Esta disciplina se interesa por los modos en que el lenguaje afecta y es afectado
por las normas sociales, los valores culturales y las estructuras de poder. Los antrop6logos
lingiiisticos exploran una variedad de practicas comunicativas para entender como estas
practicas influyen en la socializacion, la formacion de la identidad y la organizacion

comunitaria (Hecht, 2020).

1.3.3. Teoria de sistemas

Formulada por Ludwig von Bertalanffy 1950, como se citd en X. Salazar (2024),
proporciona un marco conceptual para analizar las organizaciones y fendmenos como
entidades holisticas compuestas de partes interdependientes. Esta teoria se centra en como
las partes individuales de un sistema interactian entre si y con su entorno para formar un
todo coherente y funcional. En educacion, este enfoque permite ver la institucion educativa
no solo como la suma de sus partes (estudiantes, profesores, curriculo, infraestructura), sino
como un sistema complejo cuyo funcionamiento eficaz depende de la interaccidon y

alineacion efectiva de todos estos componentes (Martinez y Esparza, 2021).

Aplicada a la escritura académica, la teoria de sistemas ayuda a entender el proceso

de escritura como un sistema dindmico que incluye la generacion de ideas, la organizacion
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de estas ideas en un texto coherente, la revision y edicion del texto, y la recepcion del texto
por parte de una audiencia. Este modelo sistémico de escritura reconoce que la escritura
eficaz depende de multiples factores, incluidos el conocimiento del escritor sobre el tema,
su habilidad para organizar y expresar ideas, las expectativas del contexto académico y las

necesidades de la audiencia (Sanchez, 2022).
1.4. Competencia comunicativa

Dell Hymes introdujo el concepto de "competencia comunicativa" en la década de
1960. Este término se refiere a la habilidad de utilizar el lenguaje de manera efectiva en
distintos contextos sociales y culturales, no solo dominando la gramatica y el vocabulario,
sino también ajustando el uso del lenguaje seguin las normas y expectativas de cada situacion.
Esta idea en su influyente trabajo de 1972, "On Communicative Competence" (Falcon y

Pilaguano, 2024).

De la misma manera, la competencia comunicativa en la redaccion académica, se
destaca por abarcar la habilidad de organizar y estructurar el contenido de manera logica, asi
como la capacidad de argumentar de forma convincente. Estas habilidades son esenciales
para desarrollar textos que no solo informen, sino que también persuadan o expliquen
conceptos complejos de manera clara. Un modelo sistémico que integre la ensefianza de estas
habilidades comunicativas puede mejorar significativamente la calidad de los textos
académicos, haciéndolos mas coherentes, cohesivos y adecuados a su proposito y audiencia

(Martinez, 2021).

En relacion a lo anterior, se considera crucial incorporar estrategias que fomenten
una competencia comunicativa robusta. Esto puede incluir actividades que simulen
diferentes contextos comunicativos y que desafien a los estudiantes a aplicar diversas formas
de lenguaje, desde la argumentacion critica hasta la explicacion detallada, preparandolos

para una variedad de situaciones académicas y profesionales (Acosta, 2020).
1.5.  Procesos cognitivos en la escritura

Flower y Hayes desarrollaron su modelo de procesos cognitivos en la escritura en
1981, publicado en su obra "A Cognitive Process Theory of Writing." En este modelo,

describen la escritura como un proceso recursivo que implica la planificacion, la generacion
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del texto y la revision. Este enfoque subraya la importancia de la memoria de trabajo y la
capacidad para organizar y estructurar el pensamiento. Flower es una psicologa cognitiva, y
Hayes, John R., es un psicélogo especializado en el estudio de la escritura y el proceso
cognitivo. Su teoria ha sido fundamental para entender como los escritores revisan y

modifican sus textos para mejorar su claridad y precision (Moreno et al., 2022).

Adicionalmente, la escritura efectiva también requiere que los escritores sean
capaces de acceder y manipular el conocimiento almacenado sobre el tema, el género y el
contexto. Este conocimiento permite a los escritores crear textos que no solo cumplen con
los requisitos formales, sino que también resuenan con sus lectores. Un modelo sistémico de
escritura debe, por lo tanto, incluir soporte para el desarrollo de estas habilidades cognitivas,
proporcionando a los estudiantes herramientas y técnicas para mejorar su capacidad de
generar ideas, organizarlas de manera efectiva y revisar criticamente su propio trabajo

(Serrano y Tinto, 2023).

La incorporaciéon de tecnologias educativas puede ser particularmente 1til en este
aspecto, ya que plataformas como los procesadores de texto avanzados ofrecen
caracteristicas que pueden ayudar a los estudiantes a planificar, escribir y revisar sus
documentos mas eficientemente. Al integrar estas herramientas dentro de un modelo
sistémico, los educadores pueden facilitar un entorno de aprendizaje mas interactivo y
adaptativo, que apoye todos los aspectos del proceso cognitivo de la escritura (Serrano-

Moreno y Tinto, 2023).
1.6. Pedagogia de la escritura

Engloba diversas teorias y enfoques educativos disefiados para ensefar la escritura
de manera efectiva. Incluye la Teoria de la Escritura como Proceso, desarrollada por Donald
Murray en la década de 1970, que considera la escritura como un proceso recursivo y
continuo que abarca planificacion, redaccion y revision. También abarca el Enfoque Basado
en Géneros, propuesto por John Swales en los afios 1980, que enfatiza la ensefianza de la
escritura en contextos de diferentes géneros para ajustar el estilo y las convenciones segin

el tipo de texto (Benitez et al., 2021).

La escritura basada en géneros, por ejemplo, ayuda a los estudiantes a entender las
estructuras y convenciones de diferentes tipos de textos académicos, mientras que la

escritura como proceso pone énfasis en la importancia de la revision y el feedback. Integrar
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estos enfoques en un modelo sistémico implica proporcionar a los estudiantes multiples
oportunidades para practicar la escritura en diversos contextos, recibir retroalimentacion

constructiva y aprender a evaluar criticamente su propio trabajo (Errazuriz, 2020).

Al mismo tiempo, la pedagogia de la escritura también debe considerar la diversidad
de los estilos de aprendizaje de los estudiantes y adaptar sus métodos para satisfacer estas
diferencias. Esto puede incluir el uso de tecnologia para personalizar el aprendizaje y
proporcionar recursos adicionales, asi como estrategias para fomentar la colaboracion entre

pares y la interaccion con el instructor (Diaz, 2022).
1.7.  Psicolingiiistica de la escritura

Es una rama interdisciplinaria de la psicologia y la lingiiistica, que evalua como los
procesos mentales intervienen en la produccion de textos. Examina como los escritores
acceden a su léxico mental, organizan frases y estructuran sus pensamientos de manera
logica y coherente, permitiendo una comprension mas profunda de los retos cognitivos que
enfrentan durante la escritura. Aplicada por investigadores en psicologia cognitiva,
lingtiistica aplicada y educacion, esta disciplina ayuda a desarrollar estrategias pedagdgicas
para mejorar la ensefianza de la escritura, enfocandose en aspectos como la memoria de
trabajo, la atencidon y los procesos de planificacion, redaccion y revision (Rojas, 2023;

Vésquez y Muiieton, 2021).

Se basa en diversas caracteristicas que abarcan la interaccion entre procesos mentales

y la produccion escrita, de acuerdo con Vasquez y Muieton (2021), estas incluyen:

a) Procesos cognitivos en la escritura: Se analiza como el cerebro maneja las etapas de
escritura, desde la planificacion y generacion de ideas hasta la redaccion y revision,
incluyendo aspectos como la memoria de trabajo, la atencion y el procesamiento de

la informacion.

b) Desarrollo de la escritura: Se estudia como los individuos desarrollan habilidades de
escritura desde la infancia hasta la adultez, considerando la influencia de la
ensefianza, la practica y la retroalimentacion en el perfeccionamiento de estas

habilidades.
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c) Dificultades de escritura: Se investigan los trastornos especificos, como la disgrafia,
y otros problemas relacionados con deficiencias cognitivas, lingiiisticas o motoras,

junto con estrategias para el diagndstico y la intervencion.

d) Escritura y creatividad: Se exploran los mecanismos psicologicos detras de la
creatividad en la escritura, incluyendo la generacion de ideas originales, decisiones

estilisticas y manejo de bloqueos creativos.

e) Impacto de las emociones en la escritura: Se examina como las emociones influyen
en el proceso de escritura, afectando tanto la motivacion como la calidad del texto

producido.

f) Lectura y escritura: Se investiga la relacion entre la habilidad de leer y escribir,
analizando coémo la comprension lectora y las habilidades de decodificacion afectan

la capacidad de producir textos coherentes.

Para estudiar estos aspectos, los psicolingiiistas utilizan métodos como experimentos
controlados, andlisis de errores, estudios de caso y tecnologias avanzadas como el
seguimiento ocular y la neuroimagen para observar los procesos mentales durante la

escritura (Rojas, 2023; Vasquez y Muiieton, 2021).
1.8.  Sociolingiiistica de la escritura

Se concentra en como los contextos sociales afectan la manera en que se produce el
lenguaje escrito. Este campo estudia las variaciones en la escritura que provienen de
diferencias en factores como el estatus socioecondémico, la etnia, el género y el grupo cultural
de los escritores. Se enfoca como estos factores influyen en la seleccion de las formas
lingiiisticas y los estilos de escritura, lo que es esencial para entender las dinamicas de la

comunicacion escrita en diversas comunidades (Atorresi y Eisner, 2021).

Del mismo modo, este campo ayuda a los educadores a desarrollar practicas
pedagdgicas que reconocen y valoran la diversidad lingiiistica y cultural. Al integrar esta
comprension en los modelos de ensefianza, se puede promover un ambiente inclusivo que

respeta y fomenta la expresion individual. Esto es particularmente importante en entornos
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educativos multiculturales donde la equidad en la educacion debe ser una prioridad (Eisner,

2022).

En consecuencia, los hallazgos en la Sociolingiiistica de la Escritura tienen
implicaciones significativas para la formulacion de politicas educativas y curriculares. Al
adaptar los programas de estudio para ser mas inclusivos, se puede asegurar que todos los
estudiantes, independientemente de su origen o estatus social, tengan acceso a las mismas

oportunidades de éxito académico y profesional (Eisner, 2022).
1.9. Retorica y composicion

Aborda las metodologias y estrategias empleadas para ensefiar la escritura efectiva,
proporcionando un marco para estructurar argumentos y emplear técnicas de persuasion.
Entre las metodologias clave se encuentran la metodologia de la argumentacion, desarrollada
por Richard E. Young en los afios 1970, que se centra en construir argumentos soélidos
mediante tesis, evidencias y razonamientos; la ensefianza de la escritura como proceso,
propuesta por Donald Murray, que enfatiza la redaccion iterativa y la revision para mejorar
el texto; y los modelos de instruccion de géneros, como los de John Swales, que ensefan a

ajustar la escritura segun el tipo de género y las convenciones especificas (Mora y Schreiber,

2020).

Este campo proporciona un marco para entender como se pueden estructurar los
argumentos y emplear técnicas de persuasion para influir en el lector. Se enfoca en mejorar
las habilidades de los estudiantes para organizar sus ideas, argumentar de manera coherente

y persuadir efectivamente a su audiencia (Mora y Schreiber, 2020).

Este estudio también implica la ensefanza de cémo mantener el interés del lector a
través del uso estratégico del lenguaje y la estructura textual. Las técnicas aprendidas en este
campo son esenciales para los estudiantes que buscan perfeccionar sus habilidades de
escritura, ya que la capacidad de argumentar y persuadir son criticas en muchos contextos

académicos y profesionales (Hosne, 2021).

De la misma manera, la integracion de la retdrica en los programas educativos ayuda
a los estudiantes a desarrollar un estilo de escritura mas refinado y efectivo. Al comprender
y aplicar los principios retéricos, los estudiantes pueden mejorar significativamente la

calidad de sus textos académicos y profesionales. Este enfoque sistematico asegura que los
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estudiantes no solo sean capaces de comunicar sus ideas claramente, sino también de hacerlo

de manera que resuene y convenza a su publico objetivo (Hosne, 2021).
1.10. Neurociencia de la escritura

Profundiza en el entendimiento de como las funciones y estructuras cerebrales
especificas contribuyen a los diversos procesos involucrados en escribir. Mediante el uso de
tecnologias como la resonancia magnética funcional (fMRI) y la electroencefalografia
(EEQG), los investigadores pueden observar las areas del cerebro que se activan durante las
diferentes etapas de la escritura, como la planificacién, la redaccion y la revision de textos.
Este conocimiento permite comprender mejor los patrones de actividad cerebral que facilitan

la escritura eficiente y creativa (Vazquez et al., 2020).

Asimismo, la Neurociencia de la Escritura examina como las variaciones
individuales en la estructura y funcién cerebral pueden influir en las habilidades de escritura.
Por ejemplo, estudios sobre dislexia y otros trastornos del aprendizaje ofrecen
aproximaciones importantes sobre las barreras que manifiestan algunos estudiantes y como
estos pueden ser mitigados a través de métodos de ensenanza adaptativos. Este campo
también explora las implicaciones de la neuroplasticidad, que es la capacidad del cerebro
para reorganizarse en respuesta al aprendizaje, proporcionando una base para desarrollar
técnicas de ensefianza que puedan fortalecer las redes neuronales asociadas con la escritura

(Fonseca, 2022).

Finalmente, la investigacion neurocientifica en escritura no solo ayuda a identificar
las areas del cerebro involucradas en la escritura, sino que también propone estrategias
basadas en la evidencia para mejorar la instruccion. Por ejemplo, ciertas técnicas pueden ser
disefiadas para activar regiones especificas del cerebro antes o durante la escritura para
aumentar la fluidez y la calidad del texto producido. Este enfoque tiene el potencial de
revolucionar los métodos pedagdgicos utilizados para ensefiar escritura en todos los niveles

educativos (Ramos y Martinez, 2024).
1.11. Psicologia educativa y escritura

Se ocupa de aplicar teorias psicoldgicas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje
de la escritura. Este campo investiga como diferentes factores psicoldgicos, como la
percepcion de autoeficacia, las creencias sobre la escritura y la motivacion intrinseca, pueden

influir significativamente en la capacidad de los estudiantes para escribir efectivamente.
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Entender estos factores permite a los educadores disefiar intervenciones que aumenten la

confianza y la competencia escritural de los estudiantes (Ramirez et al., 2021).

Este enfoque también se centra en las estrategias para manejar las emociones y la
ansiedad que a menudo acompaian a la escritura. La investigacion ha demostrado que el
estrés puede inhibir la capacidad creativa y analitica necesaria para escribir bien. Por tanto,
la psicologia educativa busca desarrollar técnicas que ayuden a los estudiantes a gestionar
sus emociones durante la escritura, tales como la relajacion, la planificacion efectiva y la
definicion de objetivos claros, mejorando asi su rendimiento general (Ramirez-Ramirez

et al., 2021).

Del mismo modo, la Psicologia Educativa evalta el impacto de las dindmicas del
aula y las practicas pedagdgicas en el desarrollo de habilidades escriturales. Por ejemplo, el
tipo y la frecuencia de la retroalimentacion proporcionada por los instructores pueden ser
cruciales para el desarrollo de habilidades de escritura. Una retroalimentacion constructiva
y oportuna puede no solo corregir errores, sino también motivar a los estudiantes a
comprometerse mas profundamente con el proceso de escritura. Este conocimiento puede
ser utilizado para crear entornos de aprendizaje mas efectivos y apoyar el desarrollo continuo

de habilidades escriturales (Aguilar, 2021).
1.12. Pragmatica de la escritura

La Pragmatica de la Escritura estudia como los escritores utilizan el lenguaje para
lograr objetivos comunicativos especificos, adaptando su estilo y estructura textual segun el
contexto y la audiencia. Este campo analiza las decisiones retéricas que toman los escritores
para asegurar que sus textos sean persuasivos, informativos, o cumplan cualquier otro
proposito intencionado. A través de este analisis, los estudiantes pueden aprender a discernir

qué enfoques lingiiisticos son mas efectivos en diferentes situaciones (Jiménez, 2022).

Este enfoque también explora como los escritores manejan elementos pragmaticos
como la ironia, la metafora, y la implicatura para enriquecer sus textos. Al ensefiar a los
estudiantes como emplear estas herramientas retéricas de manera consciente, pueden
mejorar significativamente la sutileza y la profundidad de sus escritos. Esto es especialmente
util en la escritura académica y profesional, donde la capacidad de comunicar ideas

complejas de manera clara y convincente es fundamental (Alonso y Séanchez, 2023).
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Asimismo, la Pragmatica de la Escritura proporciona estrategias para desarrollar la
competencia comunicativa de los estudiantes, ensefidndoles a ajustar su registro y tono para
alinearse con las expectativas del género y la audiencia. Este entrenamiento ayuda a los
estudiantes a escribir textos mas efectivos y apropiados, lo cual es esencial para su éxito en
diversos entornos académicos y profesionales. Al integrar la ensefianza de la pragmatica en
la educacion, los educadores pueden equipar a los estudiantes con habilidades esenciales
para navegar por el complejo panorama de la comunicacion escrita actual (Urgilés et al.,

2020).
1.13. Deficiencias en la elaboracion de textos académicos

La elaboracién de textos académicos es un proceso complejo que requiere la
integracion de diversas habilidades y conocimientos. Sin embargo, es comun observar una
serie de deficiencias que afectan la calidad de los trabajos académicos producidos por
estudiantes y profesionales. Estas deficiencias pueden ser de naturaleza estructural,
argumentativa, estilistica y metodologica, y comprenderlas es fundamental para mejorar la

produccion escrita en el &mbito académico (Azcona y Navarro, 2021).
1.13.1. Deficiencias en la estructura del texto

Una de las deficiencias mas comunes en la elaboracion de textos académicos es la
falta de una estructura coherente y ldgica. Los textos académicos deben seguir una estructura
clara, que generalmente incluye una introduccidn, desarrollo y conclusion. Sin embargo,
muchos escritos carecen de una introduccioén que establezca claramente el propdsito y la
hipoétesis del estudio, o presentan un desarrollo desorganizado que dificulta la comprension
del lector. La falta de una conclusion efectiva también es una deficiencia significativa, ya
que impide que el texto cierre adecuadamente la discusion y refuerce las conclusiones

alcanzadas (Azcona y Navarro, 2021).

En la introduccion, una deficiencia comun es la falta de contextualizacion adecuada
del tema, lo que puede llevar a una comprension superficial del problema abordado. Esta
debe proporcionar un marco tedrico y contextual que permita al lector entender la
importancia del estudio y los objetivos que se buscan alcanzar. Adicionalmente, en el
desarrollo del texto, es esencial que las ideas se presenten de manera logica y que cada

seccion fluya de manera natural hacia la siguiente. La ausencia de transiciones claras entre
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secciones puede resultar en un texto fragmentado y dificil de seguir (Azcona y Navarro,

2021).

En cuanto a la conclusion, es fundamental sintetizar los hallazgos y discutir sus
implicaciones de manera concisa. Una conclusion inadecuada puede dar lugar a una
sensacion de falta de cierre, haciendo que el lector se quede con dudas sobre los resultados
y su relevancia. Asimismo, una conclusion efectiva debe abordar la pregunta de
investigacion y ofrecer recomendaciones o sugerencias para futuras investigaciones,

cerrando asi el circulo de la discusion académica (Azcona y Navarro, 2021).
1.13.2. Deficiencias en la argumentacion y razonamiento

Otra deficiencia significativa en la elaboracion de textos académicos es la falta de
una argumentacion solida y bien fundamentada. La argumentacion académica requiere una
presentacion clara y logica de las evidencias que respaldan las tesis o hipotesis propuestas.
Sin embargo, muchos textos carecen de un andlisis critico adecuado y se basan en

afirmaciones sin evidencia suficiente o en razonamientos débiles (Esparza, 2024).

Una argumentacion efectiva debe incluir la presentacion de evidencias empiricas o
tedricas que respalden las afirmaciones realizadas. La ausencia de referencias adecuadas y
la falta de cita de fuentes confiables pueden debilitar significativamente la credibilidad del
texto. Conjuntamente, es crucial que los argumentos se presenten de manera estructurada,
abordando las posibles objeciones y proporcionando respuestas bien fundamentadas. La falta
de andlisis critico y la presentacion de informacion sesgada o incompleta pueden afectar

negativamente la calidad del texto y su valor académico (Esparza, 2024).

De igual modo, el desarrollo de una argumentacién efectiva requiere una
comprension profunda del tema y la capacidad de conectar ideas de manera coherente. Los
textos que carecen de un enfoque claro o que presentan argumentos contradictorios pueden
confundir al lector y restar efectividad al mensaje que se intenta comunicar. La capacidad de
sintetizar y evaluar informacion de manera critica es esencial para construir una

argumentacion solida y persuasiva en los textos académicos (Esparza, 2024).
1.13.3. Deficiencias en el estilo y redaccion

El estilo y la redaccion son aspectos cruciales en la elaboracion de textos académicos,

y las deficiencias en estos aspectos pueden afectar la claridad y la profesionalidad del trabajo.
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Un estilo académico adecuado debe ser formal, preciso y libre de ambigiiedades, pero
muchas veces los textos presentan un lenguaje impreciso, redundante o coloquial que resta

calidad al escrito (Medina et al., 2023).

La falta de precision en el uso del lenguaje puede llevar a malentendidos y
confusiones. Es esencial que los términos técnicos y conceptuales sean utilizados de manera
correcta y consistente a lo largo del texto. La redundancia también puede ser un problema,
ya que repetir la misma idea de diferentes maneras sin aportar nueva informacion puede
hacer que el texto sea menos dindmico y mas dificil de leer. Del mismo modo, el uso de un
lenguaje coloquial o informal puede restar seriedad y profesionalidad al texto académico (A.

Medina et al., 2023).

La revision y edicion del texto son pasos fundamentales en el proceso de escritura
académica. Sin embargo, muchas veces los textos se presentan con errores gramaticales,
ortograficos o de puntuacion que afectan su calidad. La falta de una revision minuciosa
puede dejar pasar errores que disminuyen la credibilidad del trabajo. Por lo tanto, es
importante dedicar tiempo a la revision y correccion del texto para asegurar que cumple con

los estandares académicos de calidad y precision (A. Medina et al., 2023).
1.13.4. Deficiencias en la metodologia y citacion

Una deficiencia critica en los textos académicos es el manejo inadecuado de la
metodologia y la citacion de fuentes. La metodologia debe ser claramente descrita y
justificada, permitiendo a los lectores entender como se llevo a cabo la investigacion y
evaluar su validez. Sin embargo, muchos textos presentan descripciones vagas o
insuficientes de los métodos utilizados, lo que puede poner en duda la calidad y Ia

replicabilidad de la investigacion (Mogollon, 2023).

De la misma manera, la citacion de fuentes es un aspecto crucial para evitar el plagio
y dar crédito a los autores originales. La falta de una citacion adecuada no solo es una
violacion ética, sino que también debilita la argumentacion del texto al no proporcionar el
contexto necesario para las afirmaciones realizadas. Es fundamental seguir las normas de
citacion correspondientes y asegurar que todas las fuentes utilizadas estén debidamente
acreditadas. La falta de precision en las citaciones puede llevar a malentendidos y a la

pérdida de credibilidad del trabajo (Mogollén, 2023).
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1.14. Definicion de las variables
A. Modelo sistémico de redaccion

Fue desarrollado por David R. Olson 1980, como se citd en Graff (2022), es un
enfoque integral que aborda la ensefianza y el aprendizaje de la escritura como un proceso
complejo y multifacético. Este modelo se basa en la idea de que la escritura no es
simplemente la produccion de textos, sino un proceso que implica la interaccidon de multiples
factores, incluyendo la cognicidn, la pedagogia, el contexto sociocultural y las herramientas

tecnologicas (Fernandez y Moyano, 2021).

Del mismo modo, este modelo propone que la escritura debe entenderse en términos
de sistemas interrelacionados, no solo se enfoca en las habilidades basicas de redaccion, sino
que también integra técnicas avanzadas de investigacion y argumentacion. Al adoptar este
enfoque, se pueden disefiar intervenciones educativas que atiendan a todas las dimensiones
del proceso de escritura, desde el desarrollo de competencias fundamentales hasta la

aplicacion en contextos mas complejos y especializados (Fernandez y Moyano, 2021).

Implementar este modelo en la ensefianza de la escritura académica requiere una
integracion de recursos didacticos, apoyo tecnologico y estrategias pedagogicas adaptativas.
El modelo sistémico facilita la personalizacion del aprendizaje, permitiendo que las
intervenciones sean especificas para las necesidades de cada estudiante, al tiempo que
proporciona un marco estructurado que los estudiantes pueden seguir. Esto incluye el
desarrollo de habilidades en redaccion, pensamiento critico, andlisis de informacion y
revision critica, componentes todos esenciales para el éxito académico y profesional

(Fernandez y Moyano, 2021).
B. Produccion de textos académicos

Los textos académicos, constituyen una categoria esencial dentro de la comunicacion
especializada, donde el rigor, la precision y la formalidad son primordiales. Estos
documentos son vehiculos para la argumentacion y la discusion de ideas en el contexto
educativo y profesional. Abarcan una variedad de formatos, incluyendo ensayos, articulos
de investigacion, resefas, tesis y disertaciones, cada uno con sus propias convenciones y
expectativas estructurales. La capacidad de producir textos académicos efectivos es

fundamental para la participacién en la comunidad cientifica y académica, ya que estos
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trabajos facilitan la evaluacion critica y la expansion del conocimiento existente (Inga,

2021).

Paralelamente, la redaccion académica demanda no solo el cumplimiento de normas
gramaticales y de formato, sino también la habilidad de organizar y presentar argumentos de
manera logica y coherente. Los estudiantes y académicos deben dominar el arte de integrar
evidencia y citar fuentes apropiadamente, respetando los principios éticos del discurso
académico. Este dominio implica un profundo entendimiento de las técnicas de escritura y
de los objetivos discursivos especificos del campo de estudio, lo que requiere una educacion

continua y adaptativa sobre las practicas de escritura (Boillos, 2021).

En el contexto educativo, la ensefianza de la escritura académica es, por lo tanto, no
solo una cuestion de transmitir conocimientos técnicos, sino también de fomentar una
comprension critica de como se construye el conocimiento en diferentes disciplinas. Los
educadores deben guiar a los estudiantes a través de los procesos de conceptualizacion,
argumentacion y revision, asegurando que estos puedan aplicar sus habilidades en una

amplia gama de contextos académicos y profesionales (Almidon et al., 2021).
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Tabla 1

Matriz de categorizacion

Categoria Subcategorias

Indicadores

Redaccion

Pensamiento critico
Modelo sistémico de
redaccion

Analisis de informacion

Revision critica

Estructura del texto

Argumentacion y

Produccion de textos razonamiento

académicos

Estilo y redaccion

Metodologia y citacion

-Claridad
-Coherencia
-Precision léxica

-Capacidad de argumentacion
-Identificacion de falacias
-Evaluacioén de perspectivas

-Relevancia de datos
-Profundidad de analisis
-Integracion de fuentes

-Deteccion de errores
-Consistencia argumentativa
-Mejora continua

-Organizacion de secciones
-Jerarquia de ideas
-Fluidez

-Solidez argumentativa
-Légica interna
-Persuasion

-Claridad lingiiistica
-Tono adecuado
-Variedad sintactica

-Uso correcto de normas
-Integracion de citas
-Transparencia metodologica
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APITULO I1 METODOS Y MATERIALES

2.1. Diseiio metodologico
2.1.1. Diseiio de Contrastacion de Hipotesis/Procedimiento a Seguir en la
Investigacion

El estudio se fundament6 en un enfoque cualitativo. Este se centra en la comprension
profunda de fenémenos y experiencias, utilizando métodos de recolecciéon de datos no
numéricos como entrevistas, grupos focales y observacion. A través del analisis
interpretativo y el uso de técnicas como la codificacion y la categorizacion, busca explorar
y describir percepciones, sentimientos y comportamientos, identificando patrones y
significados emergentes (Arias y Covinos, 2021).

Asimismo, estuvo orientado dentro del paradigma interpretativo o constructivista, el
cual se centra en comprender los fenomenos desde la perspectiva de los sujetos que los
experimentan, explorando sus significados, percepciones y experiencias. El objetivo es
construir conocimiento a partir de las narrativas y el contexto de los participantes,

permitiendo interpretar la realidad de manera dindmica y compleja (Reyes, 2022).

En relacion al nivel, se optd por uno descriptivo propositivo, que combina la
descripcion detallada y objetiva de un fendmeno o situacion con la generacion de propuestas
o recomendaciones destinadas a abordar los hallazgos obtenidos o mejorar la situacion del
contexto evaluado. Asimismo, no se argumenta Uinicamente de manera objetiva, sino que
también parte de un diagnostico y evaluacion de un problema especifico (Herndndez y
Mendoza, 2018). En este caso, se diseii6 una propuesta de un modelo sistémico de redaccion

con el objetivo de mejorar la elaboracion de textos académicos en estudiantes universitarios.

En cuanto al disefio, se avoco en uno no experimental, en el que no se manipulan
intencionalmente los elementos, ni se controlan o asignan aleatoriamente los sujetos a
distintos grupos o condiciones. En su lugar, se limita a observar y analizar los fendmenos tal

como ocurren en su entorno natural (Villanueva, 2022).
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2.2. Poblacion, Muestra.

2.2.1. Unidad de analisis

El marco delimitado de la unidad de analisis estuvo compuesto por los textos
académicos, debido a que se centré en como se redactan, organizan y comunican las ideas

en estos textos, considerando tanto su contenido como su forma.

2.2.2. Poblacion

Incluye a todos los elementos, ya sean individuos u organismos, que estan
implicados en el fendmeno definido y delimitado durante el proceso de analisis del
problema de investigacion (Rodriguez, 2020). Para este propdsito, estuvo conformado
por 50 estudiantes de la carrera de Enfermeria en una universidad de Lambayeque,

durante el afo 2024.

Figura 1

Diagrama de poblacion y muestra
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2.2.3. Muestra

Corresponde a una porcion de una poblacion seleccionada meticulosamente con
el objetivo de realizar un estudio. Esta eleccion se lleva a cabo para recoger informacion
y obtener conclusiones que puedan ser aplicadas o generalizadas al total de la poblacion,
facilitando una comprension mas precisa del fendmeno analizado (Medina et al., 2023).
Para este caso especifico, estard constituida por 50 estudiantes de la carrera de Enfermeria

en una universidad de Lambayeque, durante el afio 2024.
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Respecto al muestreo, se seleccionara uno no probabilistico por conveniencia, el
cual consiste en elegir a los participantes segiin la accesibilidad y facilidad de contacto
que presentan para el investigador. Este, permite recolectar datos de manera eficiente,
aunque no garantiza la representatividad de la muestra ni la generalizacion de los

resultados (Reyes, 2022).

Criterios de inclusion

- Estudiantes oficialmente matriculados en una universidad de Lambayeque durante
el periodo 2024-2, especificamente en el programa de Enfermeria.

- Estudiantes que cursen el primer semestre.

- Participantes que lleven el curso de Comunicacion

- Participantes que estén disponibles para completar todas las fases del estudio.
Criterios de exclusion

- Estudiantes que no estén matriculados en la universidad de Lambayeque durante
el periodo 2024-2.

- Participantes que se encuentren en proceso de baja académica o hayan
interrumpido sus estudios.

- Estudiantes que presenten impedimentos para asistir a clases o participar en las

actividades del estudio.

2.3. Técnicas e Instrumentos

2.3.1. Técnica

Se emple6 como técnica principal la observacion, complementada con el andlisis
documental. La observacion se basa en la recoleccion de informacion mediante la
observacion directa y sistematica de comportamientos, eventos o caracteristicas
especificas de los sujetos en su entorno natural. Este método permite captar informacion
detallada y auténtica sobre el objeto de estudio, facilitando una comprension profunda de

las dinamicas y contextos en los que ocurren los fendmenos observados (Medina et al.,
2023).

Por otro lado, el andlisis documental, implica la revisidon sistematica, critica y
contextual de documentos escritos, tales como informes, articulos, textos académicos,
archivos historicos, entre otros. El objetivo es identificar, interpretar y evaluar la

informacion contenida en estos documentos para obtener percepciones, verificar hechos,
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entender tendencias y desarrollar conclusiones basadas en la evidencia disponible

(Medina et al., 2023).

Este enfoque proporcionoé informacion auténtica y contextualizada sobre como se
desarrollan y aplican las técnicas de redaccion. Complementariamente, el analisis
documental se utiliz6 para revisar de manera critica y sistematica textos académicos,
informes y otros documentos relevantes. Esto coadyuvo a identificar, evaluar tendencias
y enfoques en la redaccion académica, permitiendo una interpretacién mas profunda de

los datos observados y una contextualizacién adecuada de los hallazgos.

2.3.2. Instrumento

Se utiliz6 como herramienta una rubrica de evaluacidon, que es un recurso
sistematico disefiado para valorar de manera objetiva y coherente el desempefio de los
estudiantes en distintas areas del aprendizaje. Se compone de criterios especificos y
descripciones de niveles de desempefio que facilitan tanto la evaluacion como la
retroalimentacion. Este instrumento permite a los evaluadores identificar fortalezas y
areas de mejora, brindando un marco claro para la calificacion basada en estandares

predefinidos (Arias y Covinos, 2021).

Ademas, se aplico una prueba diagnostica, que es un procedimiento dirigido a
identificar o medir de manera concisa una condicion o caracteristica especifica de la
poblacion para el estudio. Permite obtener datos mediante la puesta a prueba de los
conocimientos de la muestra con preguntas sobre un tema en particular y asi dar respuesta

a las preguntas suscitadas en el estudio (Villanueva, 2022).

Se elabor6 una rtbrica, como una herramienta analitica y detallada que permite
medir el desempefio de los estudiantes en la redaccion de textos académicos en cuatro
dimensiones clave: estructura del texto, argumentacion y razonamiento, estilo y
redaccion, asi como metodologia y citacion. El puntaje obtenido por cada estudiante se
pondera segun el peso asignado a cada indicador, reflejando la importancia relativa de
cada aspecto de la redaccion académica. La puntuacion total obtenida en la rubrica se

interpreta en cinco niveles, donde 5 es “excelente” y 0 “no satisfactorio”.

La validez de estos instrumentos fue garantizada a través de la revision de cinco
expertos en el campo de la redaccion académica. Estos expertos evaluaron la claridad,
pertinencia y relevancia de cada item de la rubrica y las preguntas de la prueba

diagnéstica, proporcionando retroalimentacion para asegurar que ambos instrumentos
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midan adecuadamente las variables e indicadores propuestos, y permiten explorar en
profundidad la comprensién de los estudiantes sobre la organizacion de secciones,
jerarquia de ideas, técnicas de persuasion, integracion de citas, y mas. Considerando lo
anterior, se facilité la obtencion de los datos contextualizados y profundos sobre como
los estudiantes internalizan y aplican los principios de redaccion académica en diferentes

contextos.

Adicionalmente, se procedid a analizar las pruebas diagnosticas con
observaciones directas sobre como los estudiantes aplican las estrategias de redaccion en
la elaboracion de textos académicos. Este procedimiento asegurd la corroboracion sobre
la consistencia de los datos obtenidos mediante diferentes métodos, con el proposito de
afinar la precision de las preguntas y criterios de la rubrica y, de manera consecuente,
orientar la propuesta del modelo sistémico de redaccion en funcién del diagnostico

obtenido.

Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad del instrumento utilizado para evaluar los niveles en cuanto a la
redaccion de textos académicos se realizo mediante el analisis de la consistencia interna,
con el coeficiente Alfa de Cronbach, teniendo en consideracion que la rabrica presenta
doce (12) indicadores con una escala ordinal politomica que va desde No satisfactorio (0
puntos) hasta Excelente (5 puntos), que evaluan de manera conjunta el constructo
redaccion de textos académicos y se aplicd a una poblacion de 50 estudiantes. Se utilizd
el software Jamovi 2.7.12 y el coeficiente Alfa de Cronbach obtenido fue de o = 0.941,
lo que indica una consistencia interna adecuada, de acuerdo con Hogan (2015) quien
sefiala que valores de al menos a 0.90 se consideran excelentes para fines de
investigacion.

Ademas, se analizo la correlacion total de elementos con otros y el valor del Alfa de
Cronbach si se descarta el elemento, con el fin de identificar posibles criterios que puedan
afectar negativamente la consistencia interna del instrumento. Los resultados mostraron
que todos los criterios presentaron correlaciones dentro de rangos aceptables, por lo que
se decidid conservar la totalidad de los indicadores, estos resultados respaldan la

coherencia interna del instrumento.
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Estadisticas de Fiabilidad del instrumento utilizando el Software Jamovi 2.7.12

N de N de casos

Alfa de Cronbach elementos validos

Escala 0.941 12 50

2.4. Procedimientos

El estudio estuvo orientado a la evaluacion de la redaccion en cuanto a textos
académicos, tomando como referencia a los estudiantes de Enfermeria que cursan el
primer semestre, especificamente en el curso de Comunicacién en modo presencial de
una universidad de Lambayeque. El curso consta de 16 semanas, organizadas en
diferentes fases para facilitar el desarrollo progresivo de las competencias de redaccion
académica.

En primer lugar, durante las dos primeras semanas, se realizé una fase inicial de
induccioén en la que se dio a conocer el contenido del curso, su estructura, los objetivos
de aprendizaje y el material con el cual se trabajaria. Esta fase sirvi6 para familiarizar a
los estudiantes con los recursos didacticos disponibles y los métodos de evaluacion que
se emplearian, asi como para establecer las expectativas y los criterios de desempefio que
se aplicaron a lo largo del curso. Los resultados obtenidos en esta evaluacion diagnostica
sirvieron como punto de partida para personalizar las estrategias de ensefianza y enfocar

los esfuerzos en las areas que requerian mayor atencion.

En la semana 3, se llevo a cabo un diagndstico inicial del nivel de escritura de los
estudiantes mediante la aplicacion del instrumento denominado "Evaluacion Diagnostica
Nivel de Escritura" (Anexo 2). Este diagnostico consistié en la asignacion de tareas
especificas que permitieron evaluar los textos producidos por cada uno de los
participantes, identificando sus fortalezas y debilidades en aspectos como la claridad, la

coherencia, la argumentacion y el uso adecuado de las normas de citacion.

Posteriormente, el curso avanzo a las siguientes etapas de desarrollo de
competencias, donde se combinaron sesiones tedricas con actividades practicas
orientadas a mejorar la redaccidon, argumentacion, analisis critico, y revision de textos

académicos. Se aplico la rabrica de evaluacidon para profundizar en las percepciones y
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experiencias de los estudiantes. A medida que se avanzo en el curso, se implementaron
las retroalimentaciones periddicas y talleres de revision critica, para sistematizar y evaluar

los avances en el desarrollo de habilidades de redaccion académica.

Una vez recopilada toda la informacion de las riibricas y pruebas, se procedi6 a la
organizacion y procesamiento de los datos. Para ello, se utilizaron herramientas de
analisis y procesamiento de textos. Los datos obtenidos de las pruebas y organizados
facilitaron la identificacidon de patrones entre las diferentes subcategorias evaluadas. Los
resultados de las rtbricas luego fueron tabulados y analizados descriptivamente para

obtener un perfil detallado de las competencias en redaccion de los estudiantes.

A partir del andlisis detallado de los datos, luego se ejemplifico la interpretacion
de los resultados con la intencién de enfatizar y reflexionar acerca de las dindmicas
subyacentes que afectan el desarrollo de las habilidades de redaccion académica entre los
estudiantes y como estas se relacionan con el enfoque sistémico propuesto. Se
identificaron las principales fortalezas y debilidades en el proceso de redaccion y se

evaluaron las posibles intervenciones educativas para mejorar estas competencias.

Con base en los resultados obtenidos de este diagnostico, se busco continuar con
la seleccion y disefio del modelo sistémico mas adecuado para el desarrollo de
competencias en redaccion académica en los estudiantes. Este modelo plasmo sus pilares
en la revision de la literatura previamente realizada y en los enfoques teéricos de escritura
como proceso, competencia comunicativa y técnicas de revision critica. Posteriormente,
se disend una propuesta detallada que incluyd estrategias pedagogicas, recursos
tecnologicos y métodos de evaluacion continua para fortalecer el proceso de ensefianza y

aprendizaje de la redaccion académica.

El ultimo paso consistio en la elaboracion de una propuesta de mejora, regida por
los hallazgos derivados del analisis de la prueba diagndstica, trabajo conjunto dentro de
las sesiones en ¢l taller de comunicacion con los estudiantes de Enfermeria, asi como las
mejoras provistas por el modelo sistémico propuesto, de manera que se pudiese establecer
un estandar replicable para todos los estudiantes que cursen la asignatura de
Comunicacion. En principio, la contribucion radica en el aporte al conocimiento y en la
aplicabilidad en estudios posteriores de educacidén, sin embargo, el enfoque es
demostrativo para enfatizar la importancia de la calidad de la ensefianza de redaccion

académica en el contexto universitario.
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En estricto basamento de los principios éticos de la investigacion, resulta
imperativo declarar que el proceso que rigid el inicio, desarrollo y cierre de esta
investigacion se aline6 a los valores de justicia, beneficencia, no maleficencia; asi como
los de originalidad y transparencia, motivado a que el estudio busco brindar soluciones
viables y sostenibles a un problema que es latente dentro de la comunidad universitaria,
a fin de generar un ciclo de mejoramiento continuo dentro de los estudiantes. Asimismo,
se brindan las libertades de someter el contenido tematico a cualquier proceso de
validacién que las autoridades universitarias consideren pertinentes. Finalmente, se
respetd juiciosamente el mérito de otros autores al brindarles la visualizacion adecuada

por medio del sistema de citado y referenciado empleado.
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CAPITULO III RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. RESULTADOS
3.1.1. Diagnéstico

En el contexto de la educacion superior en Lambayeque, se ha identificado un caso
representativo de estudiantes de primer semestre de Enfermeria en una universidad local,
quienes presentan, de manera constante, inconvenientes en el desarrollo de competencias de
redaccion académica. Estos estudiantes, en su mayoria recién egresados de la educacion
basica regular, se enfrentan por primera vez a los requisitos de escritura académica en un
entorno universitario, donde se les exige elaborar textos estructurados y coherentes para

comunicar de manera efectiva sus conocimientos y argumentos.

Dentro de la universidad en mencion, se ha enfatizado la necesidad de atender las
carencias observadas en la calidad de los escritos de estos estudiantes, que se refleja en la
falta de claridad, coherencia y solidez argumentativa en sus trabajos. Esto motivd la
realizaciéon de una evaluacion diagnostica inicial, cuyo propdsito fue identificar las
principales debilidades en las habilidades de redaccion de los estudiantes, asi como sentar
las bases para implementar estrategias didacticas que contribuyan a mejorar estas

competencias esenciales para su formacion profesional en el ambito. de la salud.

Partiendo de esta premisa, se llevo a cabo un diagndstico inicial, con el proposito de
evaluar las competencias de redaccion académica de los estudiantes en un entorno
presencial. Se asignd una tarea especifica en la cual los estudiantes debian leer y comprender
dos textos, para luego redactar un ensayo argumentativo que constara de cuatro parrafos:
uno de introduccion, dos de desarrollo y uno de conclusion. Ademas, debian demostrar

habilidades en el uso de citas directas e indirectas dentro de sus textos.

La evaluacion de los textos redactados se centrd principalmente en tres aspectos
fundamentales de la estructura textual, abordando la organizacion de secciones, la jerarquia
de ideas y la fluidez. Estos componentes resultan fundamentales para medir la efectividad

con la que los estudiantes articulan y presentan sus argumentos en un formato académico
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3.1.1.1. Estructura del texto

Tabla 2

Evaluacion de la estructura del texto

Excelente  Muy bueno Bueno Bésico Minimamente . No .
aceptable satisfactorio
% f % f % f % f % f %

Estructura 0 0 0 0 11 7 16 11 20 13 3 2
del texto
Organizacion 0 0 0 0 14 28 14 28 18 36 4 8
de secciones
Jerarquia de 0 0 0 0 9 18 22 44 17 34 2 4
ideas
Fluidez 0 0 0 0 9 18 13 26 24 48 4 8

De acuerdo a lo evidenciado, en promedio 3 (2%) de los estudiantes obtuvo
resultados no satisfactorios, mientras que 20 (13%) se encontré en un nivel minimamente
aceptable, demostrando una falta considerable de habilidades en la redaccion efectiva.
Asimismo, el 16 (11%) de los textos se evaluaron en un nivel basico y solo un 11 (7%)
obtuvo una calificacién buena. Del mismo modo, se destacd que ninguna de las redacciones
alcanz6 las categorias de "Excelente" o "Muy bueno". Estas deficiencias identificadas,
afectan directamente la calidad de los trabajos académicos que estos estudiantes son capaces
de producir, limitando su capacidad para comunicar conocimientos y argumentos de manera

efectiva.

En lo correspondiente a la organizacion de secciones, 18 (36%) de los textos
presentaron un nivel "Minimamente aceptable" y un 14 (28%) en la categoria "Basico",
indicando que una proporcion significativa de estudiantes tenia dificultades para estructurar
adecuadamente sus textos en secciones claramente definidas que reflejaran la estructura de

introduccion, desarrollo y conclusion.

En cuanto a la jerarquia de ideas, 22 (44%) de los textos fueron evaluados como
"Bésicos", lo que sugiere que los estudiantes mostraron una competencia moderada para
organizar las ideas en un orden logico que facilite la comprension y el seguimiento del
argumento. Sin embargo, 17 (34%) se posicioné en la categoria "Minimamente aceptable",
reflejando una necesidad de mejorar en la capacidad de priorizar y secuenciar las ideas

principales y secundarias de manera efectiva.
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En relacion a la fluidez, este fue el drea donde se destacd mayor proporcion de
deficiencias, 24 (48%) de los textos se calificaron como "Minimamente aceptable". Esto
indica que casi la mitad de la muestra enfrenta retos significativos en la redaccion fluida, lo
cual afecta directamente la claridad y la coherencia del texto, haciendo que la comunicacion

de ideas sea menos efectiva.

3.1.1.2. Argumentacion y razonamiento

Tabla 3

Evaluacion de la argumentacion y razonamiento

Excelente Muy Bueno Basico Minimamente . No .
bueno aceptable satisfactorio

f % f % f % f % f % f %

Argumentacién o 0 0 6 4 14 10 2 13 10 7
y razonamiento

Solidez o 0 o0 3 6 16 32 19 38 12 24

argumentativa
Logica interna 0 0 0 0 12 24 12 24 23 46 3 6
Persuasion 0 0 0 0 3 6 15 30 17 34 15 30

Se evidenci6 que, en promedio, una proporcion considerable de 14 (10%) estudiantes
se encontraba en un nivel “Bésico”, mientras que 20 (13%) alcanzé un nivel “Minimamente
aceptable” y 10 (7%) no obtuvieron resultados satisfactorios. Se destacd que solamente 6
(4%) obtuvieron buenos resultados. No se registraron calificaciones en las categorias de
"Excelente" o "Muy bueno". Esto demuestra que la mayoria de los estudiantes, tiene
deficiencias al estructurar argumentos coherentes y efectivos, subrayando un darea

fundamental que requiere atencion en su desarrollo académico.

Respecto a la solidez argumentativa, 16 (32%) de los textos se evaluaron en un nivel
“Basico” y 19 (38%) en un nivel “Minimamente aceptable”, mientras que solo 3 (6%)
lograron una calificacion buena. Estos datos subrayan que los estudiantes presentan una
habilidad insuficiente para formular argumentos robustos y convincentes. Esta falta recalca
la deficiencia critica en la capacidad de los estudiantes para fundamentar y defender sus

posiciones argumentativas de manera efectiva.

En cuanto a la légica interna, 12 (24%) de los estudiantes se ubicoé en un nivel
“Bésico” y 23 (46%) en un nivel “Minimamente aceptable”. Solamente 12 (24%) de los
estudiantes demostraron competencia adecuada, alcanzando una buena calificacion y 3 (6%)
no logré ningun resultado satisfactorio. Estos resultados sefalan que la mayor parte de los

estudiantes, presenta dificultades para mantener la coherencia logica en sus
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argumentaciones, una habilidad esencial para la claridad y la efectividad en la comunicacion

académica.

En la categoria de persuasion, se encontrd que 17 (34%) de los estudiantes estaba en
un nivel “Minimamente aceptable”, mientras que 15 (30%) se encontraban en un nivel
“Bésico”, y del mismo modo se destaco que 15 (30%) obtuvo resultados “No satisfactorio”.
Se resaltd que solo 3 (6%) de los estudiantes mostraban habilidades persuasivas adecuadas
con una calificacion buena. Este hallazgo refleja que mas de la mitad de los estudiantes no
logra emplear de manera efectiva los elementos retoricos necesarios para persuadir,

limitando significativamente su capacidad para influir y convencer a sus lectores.
3.1.1.3. Estilo y redaccion

Tabla 4

Evaluacion del estilo y la redaccion

Excelente  Muy bueno Bueno Bésico Minimamente . No .
aceptable satisfactorio
f % f % f % f % f % f %
Estilo y 0 0 0 0 7 5 15 10 23 15 5 3
redaccion
Claridad 0 0 0 0 9 18 16 32 25 50 0 0
lingiiistica
Tono 0 0 0 0 7 14 15 30 24 48 4 8
adecuado
Variedad 0 0 0 0 5 10 15 30 20 40 10 20
sintactica

Reflejaron una competencia generalmente baja en las habilidades necesarias para la
redaccion académica efectiva. Se evidencid que 7 (5%) de estos textos fueron calificados
como “Bueno”, no obstante, una proporcion mayor 15 (10%) solo alcanzé un nivel basico.
Del mismo modo, se destaco que mas de la mitad con 23 (15%) de estos textos, se
encontraron en un nivel “Minimamente aceptable” y 5 (3%) no tuvieron ningun resultado
satisfactorio. No se observaron resultados en las categorias de "Excelente" o "Muy bueno"
en ninguna de las subcategorias evaluadas, lo que subray6 un area de desarrollo critico para

los estudiantes en su formacidon académica.

Respecto a la claridad lingiiistica, 25 (50%) de los textos producidos por los
estudiantes alcanzo un nivel “Minimamente aceptable” y 16 (32%) fueron calificados como
“Bésico”. Solo 9 (18%) logro calificaciones en la categoria de bueno, indicando que una

minoria de los estudiantes muestra habilidades adecuadas para usar el lenguaje de manera
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clara y precisa. La mayoria, sin embargo, enfrenta dificultades en la claridad lingiiistica, lo

que es crucial para articular pensamientos de manera efectiva en textos académicos.

En lo relacionado al tono adecuado, 24 (48%) de los textos se clasificaron como
“Minimamente aceptables” y el5 (30%) como “Basico”, mientras que solo 7 (14%) fue
evaluado como “Bueno”. Estos datos dejaron en evidencia que muchos estudiantes se
esfuerzan por adaptar su tono a los requisitos formales de la redaccion académica, un

elemento esencial para la escritura efectiva en contextos educativos y profesionales.

Para la variedad sintactica, se logré evidenciar que 20 (40%) de los textos producidos
por parte de los estudiantes mostraron habilidades ‘“Minimamente aceptables”, un total de
15 (30%) fue evaluado en un nivel “Basico” y solo 5 (10%) alcanzd un buen nivel. Esto
demostré que la mayoria de los estudiantes no utiliza una gama amplia de estructuras
sintacticas, lo cual es fundamental para expresar ideas complejas de manera clara y

convincente.

3.1.1.4. Metodologia y citacion

Tabla 5
Evaluacion de la metodologia y citacion
Excelente  Muy bueno Bueno Bésico Minimamente . No .
aceptable satisfactorio
f % f % f % f % f % f %
Metodologia 0 0 0 0 3 2 5 3 13 9 29 20
y citacion
Uso correcto 0 0 0 0 0 0 1 2 5 10 44 88
de normas
Integracion de 0 0 0 0 3 6 4 8 9 18 34 68
citas

Transparencia 0 0 0 0 5 10 10 20 25 50 10 20
metodolédgica

Se logroé evidenciar una falta de competencia entre los estudiantes, donde solo 3 (2%)
alcanzod un nivel considerado “Bueno”, mostrando un manejo adecuado de las practicas de
metodologia y citacion, mientras que 5 (3%) fueron clasificados como “Bdsico”, indicando
un entendimiento limitado de este aspecto. En cuanto a las deficiencias destacadas, 13 (9%)
se situaron en el nivel “Minimamente aceptable”, revelando una aplicacion insuficiente de
las normas y metodologias requeridas y de manera significativa 29 (20%) obtuvieron un
nivel “No satisfactorio”, demostrando deficiencias en la aplicacion de metodologias de
investigacion y en la ejecucion de citas correctamente, lo cual compromete la integridad y

credibilidad de sus trabajos académicos.
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En relacién al uso correcto de normas, la mayor parte de los estudiantes, con una
representacion de 44 (88%), se situd en la categoria "No satisfactorio”, mientras que el 5
(10%) se clasific6 como "Minimamente aceptable" y solo 1 (2%) fue evaluado como
"Bésico". Estos datos indican que casi todos los estudiantes presentan carencias relevantes
en la aplicacién de las normas de citacion requeridas en la redaccion académica, lo que

compromete la integridad y la credibilidad de sus trabajos.

Para la integracion de citas, en este aspecto 34 (68%) de los estudiantes también se
ubicé en un nivel "No satisfactorio”, mientras que 9 (18%) alcanzaron un nivel
"Minimamente aceptable" y solo 4 (8%) y 3 (6%) fueron evaluados en los niveles "Basico"
y "Bueno" respectivamente. Esto demostr6 que la mayoria de los estudiantes tiene
dificultades para incorporar citas de manera que apoyen o refuercen sus argumentos, un

aspecto crucial para el soporte de cualquier texto académico.

En cuanto a la transparencia metodologica, un total de 10 (20%) de los estudiantes
fue clasificado en el nivel "No satisfactorio", reflejando una falta notable en la habilidad para
explicar y justificar las metodologias utilizadas en sus investigaciones. El 25 (50%) logr6 un
nivel "Minimamente aceptable" y 10 (20%) fue calificado en un rango "Bésico", mientras
que s6lo 5 (10%) correspondio a una calificacion "Buena". Esta distribucion subraya que la
mitad de los estudiantes no logra demostrar transparencia en sus metodologias, lo que es

esencial para la validez y la replicabilidad de los estudios académicos.
3.1.2. Revision de la literatura

Para profundizar en los cimientos que sostienen y amplian el conocimiento existente
acerca de la redaccion de textos académicos en estudiantes universitarios, se llevo a cabo
una revision exhaustiva de la literatura. El objetivo principal de esta revision fue identificar
estudios previos en los que se evalian las habilidades de redaccion de esta poblacion

estudiantil.

Este analisis permiti6 recopilar y examinar diversas metodologias y hallazgos sobre
la competencia de la escritura en el contexto universitario, proporcionando una base sélida
para comprender mejor las areas de fortaleza y las oportunidades de mejora en las practicas

de ensefnanza de la escritura académica.

Con base en lo mencionado, el procedimiento seguido se detalla, a continuacion:
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Figura 2

Diagrama de la revision de la literatura
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Del mismo modo, se consideraron los siguientes criterios de seleccion para alcanzar

los objetivos de la busqueda:

Idioma: inglés y espafiol

Cuartiles: Q1, Q2 y Q3.

Periodo: 2019 a 2024.

Tipologia: Produccion de textos académicos, modelo sistémico, textos
argumentativos, escritura académica.

Base de datos: ScienceDirect, Scielo y Springer.

A modo de ilustracion, se presenta el diagrama PRISMA que resume los 28 articulos

cientificos obtenidos durante el proceso de revision de la literatura:
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Figura 3
Diagrama PRISMA
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El diagrama PRISMA empleado, se diseiid para sistematizar el proceso de seleccion
de articulos cientificos a los cuales se les dio prioridad y relevancia de acuerdo a su
contenido. Inicialmente, se realizd una busqueda en bases de datos reconocidas como
ScienceDirect, Scielo y Springer, empleando combinaciones de términos especificos como
"textwriting", "scholarlywriting", "edition", "evaluation", "science texts", entre otros., lo que
condujo a la identificacion preliminar de 48,176 articulos.

Para ajustar la relevancia de estos resultados y asegurar la pertinencia para el objetivo
del estudio, se aplicaron criterios tanto de exclusiéon como de inclusion, considerando lo mas
adecuados. Estos criterios se centraron en articulos publicados en inglés y espafiol entre los
anos 2019 y 2024, ubicados en los cuartiles Q1, Q2 y Q3, lo que indica un alto nivel de
reconocimiento y validacion cientifica. Ademas, se dio prioridad a aquellos estudios que
abordan especificamente poblaciones universitarias, que incluyeran evaluaciones de
habilidades de escritura, y trataran aspectos como la coherencia, la argumentacioén y la
metodologia de redaccion sistémica.

Este proceso asegurd que solo se consideraran los estudios mas relevantes y de alta
calidad, reduciendo el conjunto inicial a 120 articulos. Posteriormente, mediante un analisis
mas detallado y la aplicacion de una revision por tipologias, se identificaron 28 articulos que
cumplian completamente con todos los criterios establecidos.

Este proceso, visualizado en el Diagrama PRISMA, no solo proporciona una clara
trazabilidad de los criterios y decisiones tomadas durante la revision de la literatura, sino que
también refleja el riguroso enfoque metodoldgico del estudio para asegurar que los datos
analizados proporcionen una vision precisa y fundamentada sobre el estado actual de la
ensefanza de la redaccion académica en la educacion superior.

Para detallar con precision los resultados segun cada criterio de inclusion
seleccionado, se presenta la organizacion de la informacion de acuerdo al motor de busqueda

seleccionado:

63



Figura 4

Distribucion por motor de busqueda
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En relacion a la organizacion de la literatura consultada de acuerdo al motor de
busqueda, considerando que solo fueron articulos incluidos de revistas indexadas, 15 de
estos pertenecian a ScienceDirect, lo que refleja la importancia de este motor de bisqueda
como fuente predominante en la recoleccion de datos para la investigacion. Por otro lado,
Scielo aportd 3 articulos, mostrando una contribuciéon menor en comparacion con las otras
fuentes. Springer, contribuyd con 10 articulos, posiciondndose también como una fuente
significativa. Este patréon de distribucion subraya las diferencias en la cobertura y
especializacion de cada base de datos con respecto a la disponibilidad de literatura relevante
en el campo de estudio especifico, proporcionando una vision clara de qué recursos son mas

fructiferos para consultas futuras en areas tematicas similares.
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Figura 5

Distribucion por base de datos
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Por otra parte, en la distribucion de los articulos segun la fuente de datos, la base
"Journal of Writing Research" lideré con 5 publicaciones, indicando su relevancia en el
estudio de la redaccion académica. Le siguieron "System" y "Editorial Ciencias Médicas",
cada una con 3 contribuciones, lo que sugiere una participacion activa pero mas moderada
en la tematica investigada. Las demads revistas, como "Research and Practice in Technology
Enhanced Learning" y "Teaching and Teacher Education", aportaron 2 y 1 articulos
respectivamente, reflejando una implicacion puntual en el campo de estudio. Esta
distribucion resalta no solo la centralidad de ciertas revistas en la investigacion académica
sino también la diversidad de fuentes que abordan el tema desde diferentes perspectivas y

enfoques.

65



Figura 6

Distribucion por ario de publicacion
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Respecto a la distribucion por afio de publicacion, en esta se mostrd una tendencia
clara en la frecuencia de publicaciones relacionadas con el tema de estudio a lo largo del
tiempo, iniciando en 2019 con solo un articulo, se observa un incremento moderado en 2020
y 2021 con dos y cinco publicaciones respectivamente, seguido de una disminucion en 2022.
Sin embargo, a partir de 2023, la frecuencia aumenta extraordinariamente, alcanzando cinco
publicaciones, y surge un pico significativo en 2024 con 14 articulos. Este patron ascendente
sugiere un creciente interés y una mayor produccion académica en el area hacia el final del
periodo estudiado, lo que podria reflejar un aumento en la relevancia del tema o mejoras en

la financiacion y recursos disponibles para investigaciones relacionadas con esta tematica.
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Figura 7

Distribucion por cuartiles
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Adicionalmente, se realizd6 una evaluacion de la distribuciéon de articulos por
cuartiles, donde se evidencidé que la mayoria de las publicaciones, con un total de 19, se
sitian en el primer cuartil (Q1), lo que indica una concentracion en revistas de alto impacto
y reconocimiento en el campo. El segundo cuartil (Q2) contd con 6 publicaciones, mientras
que el tercer cuartil (Q3) presentd 3 articulos. Esta distribucion sugiere una preferencia y
orientacion hacia fuentes académicas de mayor prestigio, reflejando el enfoque en calidad y
relevancia en la seleccion de las revistas para la divulgacion de los resultados de

investigacion en este estudio.
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Figura 8

Distribucion por tipologia
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Se destaco un marcado interés en las “estrategias didacticas para la ensefianza de la
escritura”, liderando con 9 publicaciones, lo que dejo en evidencia un enfoque de manera
regular en el desarrollo y aplicacion de métodos pedagodgicos destinados a mejorar la
escritura académica entre los estudiantes. De manera similar, las “teorias y modelos de
redaccion” se destacan con una frecuencia de 8 articulos, mostrando un solido interés en el
fundamento teorico que sustenta los procesos y practicas de escritura, crucial para
comprender y mejorar las habilidades de escritura a nivel académico. Por otra parte, los
“estudios de caso y aplicaciones practicas” con 6 contribuciones, destacan cémo se aplican
estas teorias y estrategias en contextos reales, proporcionando evidencia de su efectividad y
aplicabilidad. Finalmente, la “evaluacion de habilidades de escritura” abarco 5 estudios,
reflejando la necesidad de medir y evaluar precisamente las competencias escriturales,
fundamentales para orientar las intervenciones educativas y ajustar metodologias de

ensenanza.
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3.1.2.1. Anadlisis por tipologia
A. Estudios de casos y aplicaciones practicas

Para analizar como los estudios de casos y las aplicaciones practicas contribuyen al
campo de la evaluaciéon de la redaccion de textos académicos, Scharlau et al. (2021)
indicaron que el entendimiento de las metaforas utilizadas por los estudiantes para describir
sus procesos de escritura puede revelar percepciones subyacentes que afectan su desempefio
académico. En su estudio, exploran como estas metaforas reflejan estructuras de accion y
espacialidad, proporcionando asi un marco para evaluar la redaccion académica de manera
mas contextualizada y personalizada. Este tipo de analisis muestra que las intervenciones
educativas en redaccion no solo deben centrarse en las habilidades lingiiisticas, sino también
en como los estudiantes conceptualizan la tarea de escribir, lo cual es crucial para su éxito
académico.

De mismo modo, Simangas et al. (2024) resaltan que la planificacion meticulosa y
las revisiones continuas son esenciales para desarrollar textos académicos coherentes y
cohesionados. En su analisis, enfatizan la importancia de comprender profundamente las
etapas de planificacion, produccion de texto, revision y edicion, las cuales son fundamentales
para garantizar la calidad académica y la efectividad en la transmision del conocimiento.
Asimismo, argumentan que una integracion eficaz de estas fases permite a los estudiantes
mejorar significativamente su competencia escrita.

Por su parte, Flores (2020) proporciona un analisis critico sobre como las ideologias
raciolingiiisticas pueden influir en las percepciones de competencia lingiiistica, y propone la
"arquitectura del lenguaje" como un enfoque alternativo que reconoce y valora las practicas
lingiiisticas. Destaca como los estudiantes bilingilies desarrollan la capacidad de analizar
criticamente las elecciones lingiiisticas y sus efectos en el significado y la tonalidad del texto.

Adicionalmente, Marnel et al. (2022) analizan la efectividad de las intervenciones
educativas en escritura académica, destacando que no siempre se evaliian las habilidades de
escritura de los estudiantes antes de estas formaciones. Esto hace dificil determinar si las
intervenciones realmente mejoran sus habilidades de escritura. Sostienen que evaluaciones
precisas y adecuadas antes de la etapa universitaria podrian ayudar a disefiar métodos de
ensefianza que mejoren efectivamente la capacidad de los estudiantes para comunicar sus

ideas de manera clara.
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B. Estrategias didacticas para la ensefianza de la escritura

La mediacion en entornos de aprendizaje invertidos puede potenciar el desempeiio
en la escritura académica de estudiantes, especialmente en los contextos universitarios. De
acuerdo con Khojasteh et al. (2021), utilizando técnicas de andamiaje en clases invertidas,
un grupo de estudiantes mostroé un rendimiento significativamente superior en comparacion
con aquellos en aulas tradicionales, especialmente en términos de contenido y estructura de
sus escrito. Esto destaco la efectividad de los videos preparados por los instructores como
herramienta de instruccioén fuera del aula, permitiendo que las sesiones presenciales se
concentren en actividades interactivas y aplicaciones practicas de los conceptos aprendidos.

Cortes (2024) en su estudio destaca que los paquetes léxicos, definidos como
secuencias de tres o mas palabras que aparecen frecuentemente juntas en un corpus, son
fundamentales para construir el discurso académico de manera eficiente. Estas secuencias
facilitan la transmision de funciones discursivas y cumplen propdsitos comunicativos que
son esenciales en la escritura académica, como establecer la coherencia, claridad y
persuasion en los textos. Basado en métodos de corpus y tecnologia de software avanzada,
revela que estos paquetes 1éxicos no solo aportan a la fluidez del texto, sino que también
ayudan a los estudiantes y académicos a adherirse a las convenciones del discurso académico

de su disciplina.

C. Evaluacion de habilidades de escritura

En la categoria de evaluacion de habilidades de escritura, Cheng et al. (2024) abordan
las variaciones en la evaluacidon de la escritura académica, destacando como las normas
culturales y disciplinarias se reflejan en las calificaciones de los textos académicos. Analizan
la influencia de la variabilidad de los evaluadores sobre la escritura académica en estudiantes
L2, demostrando que a pesar de que los escritores cometian menos errores en sus textos que
sus homologos espafioles, obtenian calificaciones mas bajas. Esto se debe a que, aunque los
estudiantes se concentraban en la precision lingiiistica, los evaluadores priorizaban otros
aspectos del texto, como el contenido y la coherencia, mas que la exactitud.

De manera similar, Jackson (2024) destacan como la instruccion enfocada en la
estructura y la coherencia de los textos puede mejorar significativamente las habilidades de
escritura académica. Revelaron que, tras un afio de instruccion especifica en un curso para
fines académicos, los estudiantes exhibieron una importante mejora del 20% en su capacidad

para construir argumentos coherentes y bien estructurados.
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D. Teorias y modelos de redaccion

De acuerdo con Pun et al. (2024), la utilizacién de los vinculos referenciales para
establecer un flujo de informacion de lo conocido a lo nuevo era frecuente, pero variaba en
precision, lo que indica una familiaridad con las estructuras de escritura, pero también un
espacio para mejorar la fluidez y la coherencia del discurso. Asimismo, la auto-mencion y
el uso de pronombres de lector fueron comunes, mostrando una tendencia hacia la
interaccion directa con el lector, lo que refuerza la postura del escritor y fomenta un didlogo
académico. Sin embargo, la justificacion de los métodos y el conocimiento de la estructura
del discurso mostraron grandes variaciones en su precision, resaltando la necesidad de una
enseflanza mas enfocada en estas areas para mejorar la calidad de la redaccion académica.
Esto subraya la importancia de desarrollar competencias discursivas solidas para la
redaccion de textos académicos, proponiendo que las intervenciones educativas deben
centrarse mas en la ensefianza de estructuras discursivas complejas y en el fortalecimiento
de la coherencia y la cohesion para mejorar la claridad y efectividad en la escritura
académica.

3.1.3. Modelo sistémico de redaccion
3.1.3.1. Estrategia metodologica

Antecedentes: En el contexto del curso de Comunicacion dirigido a estudiantes de
Enfermeria en su primer semestre en una universidad de Lambayeque, se ha evidenciado una
necesidad de aprender a mejorar las habilidades de redaccion académica. La fase de
diagnéstico inicial reveld carencias significativas en la estructura, coherencia y calidad
argumentativa de los textos producidos por los estudiantes, afectando directamente la calidad
de sus trabajos académicos y su capacidad para comunicar ideas de manera efectiva. La
propuesta de un modelo sistémico de redaccion busca abordar estas deficiencias y ofrecer
una metodologia estructurada que oriente a los estudiantes en el desarrollo de competencias

sblidas en escritura académica.

Objetivo: El objetivo principal de esta propuesta es disefiar un modelo sistémico de
redaccion que integre componentes teoricos, estrategias didacticas y métodos de evaluacion
continua, con el propodsito de fortalecer las habilidades de escritura académica de los
estudiantes. Posteriormente, este modelo sera sometido a un proceso de evaluacién para

evaluar su viabilidad y adaptabilidad al contexto académico.
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Fase 1: Analisis, diagnostico y mapeo de competencias existentes

Esta primera fase implica un analisis exhaustivo de las habilidades de redaccion
académica de los estudiantes a través de la revision de muestras de escritura y observacion
de sus practicas en la elaboracion de textos. Mediante este diagnostico, se identificardn
patrones de error comunes y se definirdn areas especificas que requieren fortalecimiento.
Este mapeo detallado permitird obtener una vision clara de las competencias actuales de los
estudiantes en aspectos clave, como la organizacion de ideas, la cohesion textual y la
precision en el lenguaje académico. La informacion recopilada en esta fase servird como
base para estructurar el modelo de redaccion, asegurando que responda a las necesidades

reales de los estudiantes.
Fase 2: Diseiio y elaboracion del modelo sistémico de redaccion

El modelo de redaccion se desarrollard integrando teorias y modelos de redaccion
que promuevan la coherencia, cohesion y claridad argumentativa en los textos académicos.
Se incorporaran principios tedricos, como el modelo de Toulmin para la construccion de
argumentos, y se adaptaran a un enfoque practico enfocado en las necesidades identificadas
en el diagndstico inicial. Ademas, se elaboraran recursos y materiales didacticos de apoyo,
incluyendo guias, ejemplos y plantillas de redaccion, que facilitaran el aprendizaje autonomo
y complementaran las practicas en el aula. Este modelo abarcaré tanto la estructura formal
del texto como la construccion de un discurso sélido y coherente, proporcionando una

herramienta integral para mejorar la redaccion académica.
Fase 3: Estrategias didacticas propuestas para el modelo

Para enriquecer el modelo sistémico, se disefiaran estrategias didacticas que permitan
a los estudiantes desarrollar sus habilidades de redaccion de manera progresiva y
estructurada. Estas estrategias estardn basadas en practicas de aula, talleres y ejercicios que
promueven la practica constante y guiada de técnicas de redaccion, incluyendo la
organizacion y desarrollo de ideas, el uso adecuado de conectores y la revision de la
coherencia y cohesion en sus escritos. El modelo también incluye actividades orientadas a
fortalecer la capacidad de los estudiantes para evaluar y mejorar sus propios textos,

fomentando un aprendizaje reflexivo y critico sobre su proceso de escritura.
Fase 4: Evaluacion continua y validacion del modelo

En esta fase, se llevard a cabo una evaluacién continua de la propuesta para

monitorear su efectividad y verificar su adecuacion al contexto académico. Esta evaluacion
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permitird detectar areas de mejora en el modelo y realizar ajustes que optimicen su
funcionalidad. La validacién del modelo se realizara a través de un analisis de viabilidad,
donde se examinaran aspectos como su aplicabilidad, adaptabilidad a distintos entornos
académicos, y su impacto en el desarrollo de competencias escriturales de los estudiantes.
Esta fase permitird confirmar que el modelo propuesto cumple con los objetivos planteados

y ofrece una estructura s6lida para la ensefianza de la redaccion académica.
Fase 5: Propuesta de consolidacion y expansion del modelo

Una vez validada la viabilidad del modelo, se planteard una estrategia para su
consolidacién como una herramienta estable en el curriculo académico. Esta fase contempla
la incorporacion de tareas de redaccion académica en otros cursos, promoviendo asi el uso
continuo y sostenido de las competencias desarrolladas. Se evaluara la posibilidad de
expandir el modelo a otras facultades o areas académicas interesadas en mejorar las
habilidades de redaccion de sus estudiantes, estableciendo un marco de referencia para

futuras iniciativas en el ambito de la escritura académica.

Seguimiento y revision del modelo sistémico de redaccion: A largo plazo, se
implementard un sistema de monitoreo y revision periddica del modelo sistémico para
garantizar que mantenga su relevancia y efectividad. Se estableceran indicadores de calidad
en la redaccion que permitan medir la evolucion de los estudiantes y realizar ajustes en el
modelo seglin sea necesario. Se sugiere la formacién de un comité de docentes que supervise
y oriente el mantenimiento del modelo, asegurando que se adapte a los cambios y

necesidades emergentes en el contexto académico.

Cabe destacar que la propuesta busca no solo desarrollar competencias especificas
en redaccion académica, sino también establecer un modelo sistemdtico y replicable que
pueda ser aplicado y adaptado en distintos contextos educativos, promoviendo una mejora

continua en la calidad de los textos académicos producidos por los estudiantes.
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3.1.3.2. Flujograma

Figura 9

Flujograma de la aplicacion del modelo sistémico de redaccion

FLUJOGRAMA DE APLICACION DEL MODELO SISTEMICO DE REDACCION DE TEXTOS ACADEMICOS

Inicio de la sesion

Desarrollo de la sesion

Actividad aplicada

Creacion de variaciones

|

¥

v

¥

Cierre de la sesion

Evaluacién final y validacion

Inicio

Prueba diagndstica

A 4

Explicacion del alcance de la
sesién

¢éLos estudiantes
comprenden los objetivos
de la sesion?

Aclaratoria de dudas y
consultas

Presentacion tedrica

Abordaje de las tareas con las
directrices brindadas

Evaluacién de la
retroalimentacion recibida

¥

¢éLos estudiantes
comprenden los
conceptos tedricos?

¢Se aplican los enfoque
presentados
tedricamente?

Uso de ejemplos o respuestas
de los estudiantes para ajustar
el ritmo o profundidad

Retroalimentacién preliminar
formativa del docente

I

A 4

Reflexion dirigida por el
docente

Establecimiento de decisiones
o cambios necesarios para la
mejora

A 4

¢Los estudiantes
comparan sus trabajos
entresi?

Percepcién de las lecciones
aprendidas por los estudiantes

L

¥

Aplicacién de quiz breve o
resumen grupal

A 4

Revision de las evaluaciones
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e evidencia un progresa
en la calidad del contenido
del texto académico?
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3.1.3.3. Sesiones

Con el propodsito de alinear el desarrollo en torno a las sesiones disefiadas e
impartidas en el taller de comunicacion con los estudiantes de enfermeria, se presenta, en

primera instancia, el siguiente indice del contenido tematico:

ndice de sesiones

Sesion N° 1: Claridad en la redaccion

Sesion N° 2: Coherencia textual

Sesion N° 3: Precision léxica

Sesion N° 4: Desarrollo del pensamiento critico
Sesion N° 5: Analisis y sintesis de informacion
Sesion N° 6: Revision y edicion efectivas
Sesion N° 7: Integracion y citacion de fuentes
Sesion N° 8: Argumentacion avanzada

Sesion N° 9: Estilo y tono académico

Sesion N° 10: Aplicaciones practicas de la escritura académica

A continuacidn, se presenta también el desglose de cada sesion dividida segun su
aspecto, estrategia innovadora, objetivo y contenido tematico, donde se pueden apreciar los
materiales y recursos requeridos, asi como la distribucion de tiempo para el logro de cada

actividad.
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Tabla 6

Sesion N° 1: Claridad en la Redaccion.

FECHA: 21/10/2024

HORA: 8:00 am — 10:30 am

de forma logica y coherente.

/Aspecto: Foco en la claridad y precision del lenguaje para evitar ambigiiedades y mejorar la comprension.
Estrategia Innovadora: Analisis de Textos Modelos y Reescritura Colaborativa - Los estudiantes analizaran
textos modelo para identificar caracteristicas de claridad y luego trabajaran en grupos para reescribir segmentos|
de textos académicos, mejorando su claridad.

Objetivo Especifico: Desarrollar habilidades para escribir de manera clara y precisa, estructurando las ideas|

Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia de la claridad en los
textos académicos

Inicio:
[El inicio de la sesion se centra en introducir el concepto de claridad en la
escritura académica, destacando su importancia para la efectividad
comunicativa. El docente presenta ejemplos que muestran claramente la
diferencia entre escritura clara y ambigua, lo que permite a los estudiantes
visualizar como la claridad afecta la interpretacion del lector. Seguidamente,
se fomenta una discusion activa sobre los problemas comunes que afectan
la claridad en los textos académicos, como el uso excesivo de jerga o
estructuras complejas, permitiendo a los estudiantes compartir sus
experiencias y dificultades previas relacionadas con la interpretacion de
textos académicos o situaciones en las que sus propios textos fueron
malinterpretados debido a la falta de claridad.

Desarrollo:

IDurante la fase de desarrollo, el docente facilita un analisis de varios textos
que presentan problemas de claridad, guiando a los estudiantes a través de
un examen critico de estos ejemplos para identificar elementos especificos
que contribuyan a la confusion. Posteriormente, en un taller en grupo, los
estudiantes utilizan estos textos para identificar y discutir los problemas de
claridad y luego trabajan juntos para proponer y aplicar mejoras.

Actividad aplicada:
ILa actividad aplicada consiste en una reescritura colaborativa, donde cada
grupo de estudiantes elige un segmento del texto analizado para reescribirlo,
con un enfoque especifico en mejorar la claridad. Utilizando herramientas
de edicion colaborativa en linea, todos los miembros del grupo participan|
activamente en el proceso de revision, lo que facilita un aprendizaje
interactivo y practico. Cada grupo presenta después su texto original y la
version revisada al resto de la clase, justificando las modificaciones
realizadas y discutiendo cémo estas mejoras contribuyen a la claridad del
texto.

Creacion de Variaciones:

[En la creacion de variaciones, se realiza una comparacion estructurada entre
los textos originales y las versiones modificadas para evaluar el impacto de
los cambios en la claridad del texto. Esta actividad incluye una discusion en
clase sobre los cambios especificos realizados y como afectan la claridad, lo
que ayuda a consolidar la comprension de los estudiantes sobre los
principios de redaccion clara y efectiva.

Cierre:

El cierre de la sesion incluye una reflexion grupal sobre las estrategias
utilizadas para mejorar la claridad, guiada por el docente. Los estudiantes
reflexionan sobre como pueden aplicar los conocimientos adquiridos en sus
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futuros trabajos académicos y discuten la importancia de la claridad en la
comunicacion efectiva. Esta reflexion es esencial para que internalicen lo|
aprendido y lo consideren en su futura escritura académica.

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

Ejemplos de textos académicos
para analizar.

Guias de escritura que enfaticen la
claridad y la estructura logica.
Herramientas de edicion
colaborativa en linea (como
Google Docs).

Humanos: Docente a cargo.

Total: 2 horas y 30 minutos
Introduccién y discusion: 30 minutos
Analisis y taller: 80 minutos
Cierre: 40 minutos

Evaluacion formativa a través de la

comparacion
modificados.

Fecha y hora

entre textos originales y

Retroalimentacion de pares e
instructor sobre las reescrituras

21/10/2024
IHora: 8:00 am — 10:30 am

realizadas.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 10

Sesion N° 1 Claridad en la Redaccion.

i@

0.

Claridad en la
redaccion

Docente: Mg. Joss Alterto Siva Siesquin
Curso - Camunicacion 3

Comunlcacidn

Claridad en la
redaccion

Docente: Mg. José Alberto Silva Siesquén
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SESION 1: CLARIDAD EN LA REDACCION

FECHA: 21/10/2024
HOEA: 8:00 am — 10:30 am

1. En el INICTO de la sesion se presentd un fragmento de texto con dos versiones (uno con
ideas claras v el otro con falta de claridad. Posteriormente ze solicitd a los estudiantes la
lectura v andlisis del mismo, entablando vn didlogo para ello ze planted interrogantes. Que
permitieron abordar el tema con conceptos claros. En esta fase los estudiantes si pudieron
detectar las falencias que presentaba el texto por lo cual no se comprendia. Asimismo, durante
la lectura, esta no fluia porque s encontraban ciertas incoherenciaz.

Si excrbRanie parece el poder del médico, RO 68 MenNor Nl MBNos

deckivo el padar dol pacinte, En alectio, hay, & cansecusncia dal
Si excrbilanie es parece ol poder dal médics, dectsha ol poder prograse MhCnice. o5 pOSIBG AConoor 4 SOlCINRS QU ANTRE na
de pocients, En afecio ded progresc tdonico a soluCiongs ques axislian o eeoogel anlte diteranles olarlas do Walamaanlo pongus
wnire diferentes ratamiantc ¥ cada problema os de diferentas cada problema o3 susceplible de diferontoes solucicnos aptatives.
optatvas Soluciones Pmn, sobre indo, ol podar dal pacanta se ha hecho muy granda

Paro, fodo el poder del paciante ha hecho muy grande poder an wirted de su secenao & podciones da deciaidn. Desde los alos
do ascenso a posiciones de decisiin, Desde los onos 60 todas. 90 & extiends por iodas pames & movimiento que revindica los
paries o movimeento que reiindica derechos de pacients. famados derechos del pacients. Hay enire esos denechos, coma
Entre desschos, coma sabemoes, algunas recamaciones de 10908 Sabemos, algunas justas reclomadones derivadas de la
dignidad humana del que antes no eran debidamente. Pero hay dignidad humara del pacents, que anbes no eran debidamente

tambiin disporntadas intoduckdns y altancras por ol ala meponocidas. Paro hay lambién algunas disparadnsdas v altaneras
librtaria Sal MovimEnis consumists anigancias inroducidas por el ala libetaria del movimisnta
consumisia

1.- ¢0ué problemas observan en el texto 17

. QEEIIEEENTEID ;- :oué hace fala para su comprensién?
h

3.~ iCué diferencia hay entre el texto 1y 27

2. En la fase de DESARROLLO sze trabajd con otros textos, los cuales se analizaron para
identificar los elementos influyen para que estos no tengan claridad en las ideas. Aqui los
estudiantes fueron reafirmando con mayor seguridad los problemas que presentaban los
textos.

Analiza el siguiente texto

Korayma manifiesta que si debe legalizarse la reproduccidn
asistida porgue una ayuda a que no pueden gestar a un hijo y
asi tengan un hijo. 5/ se puede donar un drgano, ¢ por qué no
prestarles el vientre para que puedan tener hijos? Por el
contrario, Ligner dice gue no debe permitir ya que una practica
que no ta legalizada todos paises y traer problemas con la
justicia e obsticulos a hora de registrar al hijo, de establecer
guiénes son sus padres o de poder llevarlos a su pais de origen.
Korayma toma la palabra de su mano lo mueve de derecha a
izquierda y manifiesta que en paises Estados Unidos o Reino
Unide se viene aplicando hace muchos afios sin tipo de
problema. Por otro lado, es una rapida v sencilla ser padres que
apostando por la adopcion, ya que en casos se convierte en un
tramite de afos que lleva a la desesperacidn a quienes desean
tenier un hijo.
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Tabla 7

Sesion N° 2: Coherencia textual

FECHA: 23/10/2024

HORA: 8:00 am — 10:30 am

comprensible.

coherencia en su escritura.

/Aspecto: Foco en la coherencia estructural y logica de los textos para garantizar un flujo de ideas cohesivo y|

Estrategia Innovadora: Uso de mapas conceptuales y analisis estructural - Los estudiantes emplearan mapas
conceptuales para visualizar y mejorar la estructura logica de los textos académicos, facilitando asi la

Objetivo Especifico: Desarrollar la capacidad de los estudiantes para construir textos coherentes que presenten
ideas de manera logica y secuencial, mejorando asi la comprension y el impacto de sus escritos académicos.
Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia de la Coherencia en
los Textos Académicos

Inicio:

El inicio de la sesion se centra en introducir el concepto de coherencia en la
escritura académica. El docente explicard como una estructura coherente
facilita la comprension y retencion de la informacion, lo cual es crucial en
el campo de la enfermeria donde la precision y claridad de la informacion
pueden impactar directamente en el cuidado del paciente. Se discutira la
diferencia entre coherencia y cohesion, y se mostraran ejemplos de textos
con variados grados de coherencia. A continuacion, se abrira una discusion
sobre los desafios que los estudiantes han enfrentado en relacion con la falta
de coherencia en los textos académicos o profesionales.

Desarrollo:

Durante esta fase, el docente presentard textos académicos que los
estudiantes analizaran en grupos pequeflos para identificar fallas de
coherencia, como transiciones débiles entre ideas o falta de una secuencial
logica clara. Los estudiantes emplearan mapas conceptuales para
reorganizar las ideas de los textos y mejorar su estructura logica. Este taller
no solo permitira a los estudiantes practicar la identificacion y correccion de
problemas de coherencia, sino que también les enseflard a utilizar
herramientas visuales para planificar y estructurar mejor sus propias
escrituras académicas.

IActividad aplicada:

Cada grupo utilizara su mapa conceptual para reescribir un segmento del
texto, enfocandose en mejorar la coherencia. Este ejercicio incluira la
reorganizacion de las ideas para asegurar que cada una se siga logicamente
de la anterior y que el texto completo fluya de manera cohesiva. Los grupos|
presentardn tanto su mapa conceptual como el texto reescrito, explicando
como cada cambio especifico contribuye a una mayor coherencia del texto.

Creacion de Variaciones:

Se compararan los textos originales con las versiones revisadas para evaluar
como las modificaciones han afectado la coherencia de los textos. Esta fase
incluird una discusion grupal en la que los estudiantes reflexionaran sobre
los beneficios de las diversas técnicas de organizacion aplicadas y como
estas técnicas pueden aplicarse en sus futuros trabajos académicos.

Cierre:

El cierre de la sesion incluirda una reflexion grupal sobre lo aprendido,
reforzando la importancia de la coherencia en la escritura académica. El
docente resumira las principales estrategias discutidas y como estas pueden
ser aplicadas en la escritura de documentos académicos y profesionales.

\Ademads, se proporcionard un espacio para que los estudiantes planteen
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preguntas o discutan cualquier inquietud adicional con respecto a la
aplicacion de las técnicas de coherencia en su escritura.

Recursos Tiempo Evaluaciéon
Materiales: Total: 2 horas y 30 minutos Evaluacion formativa mediante la
Ejemplos de textos académicos Introduccion y discusion: 30 minutos |comparacion de textos originales y
para analisis. Analisis y taller: 80 minutos 'modificados.

Acceso a software de mapas Cierre: 40 minutos Retroalimentacion de pares y del
conceptuales. Fecha y hora docente sobre las mejoras en la
Guias y recursos para la creacion [23/10/2024 coherencia.

de textos coherentes. Hora: 8:00 am — 10:30 am

Humanos: Docente a cargo.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 11

Sesion N° 2 Coherencia textual.

Coherencia textual

ysé Alberto Sliva Siesquén
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Tabla 8

Sesion N° 3: Precision léxica

FECHA: 24/10/2024
HORA: 2:00 pm — 4:30 pm

académicos.
Estrategia Innovadora: Analisis
utilizaran herramientas lexicografi

/Aspecto: Foco en el uso de vocabulario preciso y adecuado para una comunicacion clara y efectiva en contextos|

léxico y actividades de enriquecimiento de vocabulario - Los estudiantes
cas y participaran en actividades que promuevan el uso de un vocabulario

especifico y técnico, adecuado a su campo de estudio.

Objetivo Especifico: Mejorar la capacidad de los estudiantes para seleccionar y utilizar términos precisos que
reflejen de manera efectiva el contenido académico y profesional, especialmente en la escritura de enfermeria.
Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia de la Precision Léxica
en los Textos Académicos

Inicio:

El docente inicia la sesién destacando la importancia de la precision 1éxica
en la escritura académica y profesional, explicando como el uso correcto del
vocabulario no solo mejora la claridad, sino que también establece la
credibilidad del escritor. Se discutiran los retos comunes que enfrentan los
estudiantes al elegir palabras adecuadas y precisas, especialmente en el
campo de la enfermeria donde el vocabulario técnico es crucial. Se
mostraran ejemplos de textos con vocabulario impreciso y las posibles
consecuencias de estos errores en un contexto profesional.

Desarrollo:

Durante esta fase, el docente presentara textos académicos y profesionales
dentro del campo de la enfermeria que los estudiantes analizaran en grupos|
pequenos para identificar imprecisiones léxicas. Los estudiantes aprenderan
a utilizar diccionarios especializados y bases de datos lexicograficas para
wverificar el uso adecuado de términos. En un taller interactivo, los
estudiantes trabajaran en la sustitucion de términos generales por palabras|
mas especificas y técnicas, mejorando asi la precision 1éxica de los textos
proporcionados.

Actividad aplicada:

ILos estudiantes aplicaran lo aprendido mediante la redaccion de parrafos
cortos que incorporen el vocabulario técnico y especifico discutido. Cadal
grupo elegird un tema relacionado con la enfermeria, investigara el
vocabulario apropiado, y escribira un texto utilizando estos términos de
manera precisa. Posteriormente, presentaran sus textos al resto de la clase,
explicando las elecciones léxicas realizadas y como estas contribuyen a la
claridad y precision del mensaje.

Creacion de Variaciones:

Se revisaran los textos originales y las versiones mejoradas para evaluar
como el uso de un vocabulario mas preciso y técnico mejora la comprension
v la precision del contenido. Los estudiantes discutiran como el cambio en
el vocabulario afecta la percepcion del texto y su profesionalismo.

Cierre:

El cierre de la sesion incluira una reflexion grupal sobre la importancia de
la precision 1éxica en la escritura académica y profesional. El docente
reforzara las técnicas aprendidas y discutird como los estudiantes pueden
continuar desarrollando su vocabulario especifico de enfermeria. Ademas,
se abrird un espacio para preguntas y respuestas donde los estudiantes
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futuras escrituras académicas.

podran clarificar dudas y planificar la aplicacion de estas estrategias en sus

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

/Acceso a diccionarios y bases de
datos lexicograficas.

Ejemplos de textos académicos y
profesionales para analisis.
Guias de estilo y vocabulario
especifico de enfermeria.
Humanos: Docente a cargo.

Total: 2 horas y 30 minutos
Introduccién y discusion: 30 minutos
Analisis y taller: 80 minutos
Cierre: 40 minutos

Evaluacion formativa a través del
analisis de textos y la
retroalimentacion sobre la precision
Iéxica en los textos redactados por los

Fecha y hora

estudiantes.

24/10/2024
IHora: 2:00 pm — 4:30 pm

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 12

Sesion N° 3 Precision léxica

AN
; 3
b AeuION 03

Precision 1éxica

Docente: Mg. José Alberto Silva Siesquén

Curso

: Comunicacién
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Primera version del texto

IMPORTANCIA DE LA EDUCACION SEXUAL PARA PREVENIR EL VIH

La educacion sexual es esencial en la prevencion del VIH, ya que hay conocimientos
clave sobre las formas de pasarse y las practicas seguras. Al entender cémo se transmite

y S

el VIH, las personas pueden identificar hechos de riesgo y tomar decisiones informadas

K
-
sobre su salud sexual. Esta informacién baja el estigma y la desinformacién, creando una
g sociedad mds consciente y empdtica hacia las personas que viven con VIH.
'%

Ademds, la educacidn sexual ensefia como usar los de métodos de proteccién, como el
gorrito, que es altamente efectivo para evitar la transmisién del VIH y otras ITS. Los
programas educativos también introducen herramientas como la profilaxis preexposicién. \
Una vaina preventiva importante para personas con alto riesgo de ponerse al virus. De
este modo, los jévenes y adultos aprenden no solo sobre los métodos de proteccidn, sino
también sobre la importancia de usarlos de manera constante.

Finalmente, una educacion sexual inclusiva fomenta la responsabilidad personal y el @

respeto al delicioso. Al abordar temas de consentimiento, autocuidado y comunicacion
en pareja, ayuda a que las personas se sientan empoderadas para hablar sobre su salud
sexual y tomar decisiones seguras. Este enfoque integral reduce la probabilidad de
conductas de riesgo y, por ende, el indice de nuevos casos de VIH, creando una base
R para una sociedad mas saludable y libre de estigmas. NS/

Version final

La educacién sexual es esencial en la prevencién del VIH, ya que brinda conocimientos
clave sobre las formas de transmision y las practicas seguras. Al entender cémo se
transmite el VIH, las personas pueden identificar factores de riesgo y tomar decisiones
informadas sobre su salud sexual. Esta informacién reduce el estigma y la
esinformacion, creando una sociedad mas consciente y empdtica hacia las persona
ﬁ que viven con VIH.

Ademds, la educacion sexual ensefia el uso adecuado de métodos de proteccidn, como
el condén, que es altamente efectivo para evitar la transmisiéon del VIH y otras ITS. Los
programas educativos también introducen herramientas como la profilaxis preexposicion.
Una estrategia preventiva importante para personas con dlto riesgo de exposicion al
virus. De este modo, los jévenes y adultos aprenden no solo sobre los métodos de
proteccién, sino también sobre la importancia de usarlos de manera constante.

Finalmente, una educacion sexual inclusiva fomenta la responsabilidad personal y el
respeto en las relaciones. Al abordar temas de consentimiento, autocuidado y
comunicacion en pareja, ayuda a que las personas se sientan empoderadas para hablar
sobre su salud sexual y tomar decisiones seguras. Este enfoque integral reduce la
probabilidad de conductas de riesgo y, por ende, el indice de nuevos casos de VIH,

— creando una base parg ung sociedad mds saludable v libre de estiamas

84



Tabla 9

Sesion N° 4: Desarrollo del pensamiento critico

FECHA: 28/10/2024

HORA: 8:00 am — 11:30 am

Aspecto: Fomento del pensamiento critico a través de la escritura reflexiva y argumentativa.
Estrategia Innovadora: Debates estructurados y analisis critico de textos - Los estudiantes participaran en|
debates para explorar y desafiar diferentes puntos de vista, ademas de analizar criticamente textos académicos
para identificar argumentos, falacias y la solidez de la evidencia presentada.

Objetivo Especifico: Desarrollar la habilidad de los estudiantes para pensar criticamente y expresar sus
pensamientos de manera coherente y fundamentada, mejorando asi la calidad de sus argumentos y su capacidad
de analisis en escritos académicos.

Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia del Pensamiento
Critico en la Escritura
Académica

Inicio:

El docente comenzara la sesion destacando la importancia del pensamiento
critico en la escritura académica y profesional, particularmente en el campo
de la enfermeria, donde las decisiones informadas y bien fundamentadas son
cruciales. Se introduciran conceptos basicos del pensamiento critico, como la
evaluacion de argumentos, la identificacion de supuestos y el reconocimiento
de falacias logicas. Los estudiantes participardn en una actividad de
calentamiento donde deberan identificar falacias en afirmaciones breves
relacionadas con la salud y la medicina, preparandolos para andlisis mas
profundos.

Desarrollo:

En esta fase, los estudiantes trabajardn en grupos para analizar articulos
académicos o estudios de caso en enfermeria que presenten argumentaciones
complejas y datos. El docente guiara a los estudiantes en la identificacion de
la tesis principal, los argumentos de apoyo y cualquier evidencia utilizada. Se
discutiran las fortalezas y debilidades de los argumentos, y los estudiantes
aprenderan a cuestionar criticamente la validez de la evidencia y la coherencia
de las conclusiones. Esta actividad no solo mejorara sus habilidades analiticas
sino también les ensefiara a aplicar estos principios en su escritura.

Actividad aplicada:

Los estudiantes utilizaran los conocimientos adquiridos para escribir un breve
ensayo o posicion argumentativa sobre un tema de debate actual en el campo
de la enfermeria. Deberdn construir sus argumentos, apoyarlos con evidencia
creible y anticipar y refutar argumentos opuestos. Esta practica de escritura
sera una oportunidad para que apliquen directamente las técnicas de
[pensamiento critico en un formato de escritura formal.

Creacion de Variaciones:

Después de la redaccion, se realizara una sesion de intercambio de ensayos|
donde los estudiantes leeran y proporcionaran retroalimentacion critica sobre
los trabajos de sus compaiieros. Esta revision por pares no solo les permitird
recibir comentarios constructivos sobre su propio trabajo sino también
practicar la evaluacion critica de argumentos de otros, fomentando una mayor
comprension y aplicacion del pensamiento critico.

Cierre:

El cierre de la sesidon incluird una discusion grupal sobre las lecciones
aprendidas y como los estudiantes pueden aplicar el pensamiento critico en su
futura practica profesional y académica. El docente resumira los puntos clave
iy ofrecera consejos para continuar desarrollando habilidades de pensamiento

critico. Se animard a los estudiantes a reflexionar sobre como esta habilidad,|
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es esencial no solo para la escritura académica sino también para la toma de
decisiones en la practica de enfermeria.

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

/Articulos académicos y estudios
de caso para analisis.

Guias para la identificacion de
falacias logicas y estructuracion
de argumentos.

Herramientas de edicion
colaborativa en linea para la
redaccion y revision de ensayos.
Humanos: Docente a cargo.

Total: 3 horas y 30 minutos
Introduccion y discusion: 40 minutos
Analisis y taller: 120 minutos
Cierre: 50 minutos

Evaluacion formativa a través de
ensayos escritos y la
retroalimentacion de pares.
Observacion del docente sobre la

Fecha y hora

articipacion en debates y la

28/10/2024
Hora: 8:00 am — 11:30 am

aplicacion de analisis critico.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 13

Sesion N° 4 Desarrollo del pensamiento critico
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SESION 4: DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO

FECHA: 28/10/2024
HORA: 8:00 am—11:30 am

1. Enel INICIO de la sesion se presentd imagenes con textos para que los estudiantes analicen
v luego den su opinidn respecto a si la informacién es verdadera o no. Se entabla el didlogo a
través de preguntas guiadas y llevandolos a pensar si se debe dar por aceptado toda la
informacién que encontremos. Asimismo, se resalta la importancia del pensamiento critico
para discernir v depurar la informacion verdadera o falsa.

L.) INICIO

Analizamos la imagenes

APELAR A LA (FALSA) AUTORIDAD

Healthy influencers: a quienes APELAR A LA TRADICION
APELAR A LA NATURALEZA seguir para una alimentacion
“Lo natural” es mejor, saludable Para vivir 100 afos, hay que
es decir, mas seguro volver a una alimentacién
mas sano, mas sm\prlf :

nutritivo, etc.
Asimismo, afirman que
*lo artificial” (entendido
como sintético,
quimico o hecho por el
hombre en un
laboratorio) es

peligroso.

1.- ¢{Las ideas que trasmiten son verdaderas?

2.- ¢Como diferenciar si es verdadera o falsa?

Problematizacion

2. En la fase de DESARROLLO, se fue compartiendo informacién tedrica respecto al
pensamiento critico. Luego se formaron equipos de trabajo y se les proporciond el ensayo:
IMPORTANCIA DE LOS MEDICAMENTOS GENERICOS EN LA SALUD DE LA
POBLACION PERUANA. Los estudiantes fueron guiados para que identifique la tesis y los
argumentos presentados. Asimismo, evaluaron la validez y contundencia de los argumentos.
Se evidenci6 el trabajo en equipo, pero también presentaron dificultad para identificar la tesis.

Analiza el siguiente texto

IMPORTANCIA DE LOS MEDICAMENTOS GENERICOS EN LA SALUD DE LA POBLACION PERUANA

Bolafos Reyes Grabiela Evelin.

Delgado Fernandez Isaac

Desarrollo de actividades

1. Identificar la tesis.
Identificar argumentos de apoyo u otra evidencia.

Discusion de fortalezas y debilidades de los argumentos.

Eal

Cuestionar criticamente la validez de la evidencia y la coherencia de las conclusiones

3. En la fase de la ACTIVIDAD APLICADA se asignd a cada equipo de trabajo el tema:
Reproduccion asistida, para que redacte un texto breve.

I Rexlictss v breve ensayo argumentative (3 - 5 pareasos).
2. Tema: Reproduccion asistida
1 ArgTmentos ¥ cOMmATEUmENC

£ & - El devente monstorea ¢l trabajo eon exeipo.
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Tabla 10

Sesion N° 5: Analisis y sintesis de informacion

FECHA: 30/10/2024

HORA: 8:00 am — 11:00 am

informada.

escrituras.

/Aspecto: Foco en la capacidad de analizar y sintetizar informacion para una escritura académica efectiva y bien

Estrategia Innovadora: Técnicas de mapeo de informacion y talleres de sintesis - Los estudiantes aprenderan|
a extraer y condensar informacion esencial de diversas fuentes para crear textos cohesivos y completos.

Objetivo Especifico: Capacitar a los estudiantes para que identifiquen informacidn clave en textos académicos|
y la sinteticen de manera efectiva, formando argumentos coherentes y bien fundamentados en sus propias

Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia del Analisis y la
Sintesis en la Escritura
Académica

Inicio:

El inicio de la sesion se dedicara a introducir los conceptos de analisis |
sintesis en el contexto de la escritura académica. El docente explicard como
estas habilidades son fundamentales para desarrollar trabajos de
investigacion, ensayos y reportes en el ambito académico, especialmente en
enfermeria donde es crucial manejar una gran cantidad de informacion de
manera eficiente. Se utilizaran ejemplos de estudios y articulos para
demostrar como la informacion puede ser desglosada y recompuesta de
imanera que mantenga su integridad y relevancia. Los estudiantes participaran,
en una discusion sobre las dificultades que han encontrado al tratar de integrar
informacion de multiples fuentes en sus escritos académicos.

Desarrollo:
Durante el desarrollo de la sesion, los estudiantes trabajaran en grupos para
descomponer varios articulos complejos sobre temas relevantes de
enfermeria. Aprenderan a identificar los puntos principales, argumentos
secundarios y detalles de soporte, utilizando herramientas de mapeo de
informacion como diagramas y tablas sinopticas. Esta actividad estara guiada
por el docente, quien proporcionara técnicas especificas para filtrar
informacion esencial y organizarla de manera logica y accesible.

|Actividad aplicada:

Los estudiantes utilizaran la informaciéon mapeada para crear un resumen
sintético que destile los puntos clave de los articulos analizados en un formato
conciso. Esta sintesis debera reflejar no solo una comprension de los datos,
sino también la capacidad de interpretar y reorganizar esos datos de formal
que sean utiles para un propdsito especifico, como un ensayo o una
presentacion.

Creacion de Variaciones:

Después de completar sus sintesis, los estudiantes presentaran sus trabajos al
grupo, explicando coémo seleccionaron y organizaron la informacion. Se
realizard una sesion de retroalimentacion en la que los compaiieros y el
docente evaluaran la efectividad de la sintesis en comunicar los conceptos
clave. Esta actividad no solo reforzara las habilidades de sintesis de los
estudiantes, sino que también fomentara el pensamiento critico al evaluar el
trabajo de sus pares.

Cierre:
ILa sesion concluira con una discusion sobre como las habilidades de analisis

y sintesis son aplicables en el &mbito profesional de la enfermeria, donde los|
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profesionales deben evaluar rapidamente la informacién para tomar
decisiones de cuidado. El docente resumira las estrategias aprendidas y|
discutira como los estudiantes pueden seguir desarrollando estas habilidades.
IAdemas, se ofrecera un espacio para preguntas y respuestas para resolver
cualquier duda y asegurar que los estudiantes se sientan confiados en aplicar
lestas técnicas en sus futuras tareas académicas.

Recursos Tiempo

Evaluacion

Total: 3 horas
Introduccion y discusion: 35 minutos
Analisis y taller: 100 minutos
Cierre: 45 minutos

Materiales:

Articulos académicos y
profesionales para analisis.
Herramientas digitales para

[Evaluacion formativa a través de la
presentacion de sintesis y la
retroalimentacion de pares.
Observacion del docente sobre la

mapeo de informacion y creacion Fecha y hora

articipacion en actividades de

de sintesis. 30/10/2024
Humanos: Docente a cargo. Hora: 8:00 am — 11:00 am

analisis y capacidad de sintetizar
informacion de manera efectiva.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 14
Sesion N° 5 Andalisis y sintesis de informacion

-

Analisis y

Curso. : Comunicacion

Docents: Mg, José Alberto Sitva Slesquén

intesis de
1a informacion
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Analisis de la informacion expresada mediante un esquema

ANTECEDENTES Y CONTEXTO IMPLEMENTACION DE LA
]NTRODU[(]ON PERUANO INTERCAMBIABILIDAD DE MEDICAMENTOS

£l termine *Medicamento Genérico”

l reglamcnto que ngula tiene diferentes significados (1) En
, ; D5

intercambiabilidad de Aménca Lating por la diversidad 4e

medicamentos en el Perit

Er la elaboracion de los
medicamentos se tuvieron encuenta
las directrices de la OMS, EMA,

definiciones la OMS en lugar de
Health, Canada y la FDA, que

medicamentes genéricos utiliza el

(Decreto Supremo 024-2018- ticiiie "Sadte Farmdtiutice consta de 5 titulos 27 articulos y 9
sh) Maltifuentes disposiciones complementarias
finales

PERSPECTIVAS FUTURAS

INTERCANBIALIDAD DE MEDICAMENTOS EN
EL PERU: PANORAMA ACTUAL Y _l

Esrunibs OF aloeouwmmm
Y BIOEXENCION CONCLUSION

Sintesis de la informacion expresada en el resumen
RESUMEN:

La "intercambiabilidad de medicamentos” se refiere a la capacidad de sustituir un
medicamento de marca por uno genérico o equivalente, asegurando la misma eficacia
y seguridad para el paciente. En Peru, este tema ha cobrado relevancia por la
necesidad de mejorar el acceso a medicamentos asequibles, especialmente en
contextos de salud pablica.

Actualmente, el sistema peruano enfrenta desafios en la implementacion de paoliticas
para garantizar que los medicamentos intercambiables cumplan con estandares de
calidad, sequridad y eficacia. Esto incluye asegurar que los genéricos cuenten con
estudios de bicequivalencia (demostracion de que tienen el mismo efecto que el
medicamento de marca) y fortalecer la regulacién y supervision del mercado.

Las perspectivas futuras en Perl apuntan a reforzar la regulacion para los
medicamentos genéricos, aumentar la inversion en estudios de bioequivalencia y
concientizar a los profesionales de salud y pacientes sobre la seguridad de los
genéricos. Esto podria mejorar la conflanza en los medicamentos intercambiables y
facilitar un acceso mas amplio a tratamientos econdmicos sin comprometer la calidad
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Tabla 11

Sesion N° 6: Revision y edicion efectivas

FECHA: 31/10/2024
HORA: 2:00 pm — 4:30 pm

de los textos académicos.

Objetivo Especifico: Capacitar a

coherencia de la escritura.

/Aspecto: Foco en la revision y edicion como herramientas cruciales para la mejora de la calidad y la precision|

Estrategia Innovadora: Talleres practicos de revision por pares y edicion basada en criterios - Los estudiantes|
practicaran técnicas de revision y edicion en textos propios y de compaiieros, utilizando listas de verificacion
especificas y criterios de calidad predefinidos.

los estudiantes para que realicen revisiones criticas y efectivas de textos

académicos, mejorando su habilidad para identificar y corregir errores, asi como para optimizar la claridad y|

Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia de la Revision y
Edicion en la Escritura Académica

Inicio:

El inicio de la sesion se centra en establecer la importancia de la revision |
edicion en el proceso de escritura académica. El docente discutird como,
estas habilidades no solo ayudan a eliminar errores, sino también a mejorar|
la estructura, el estilo y la claridad del texto. Se introduciran conceptos clave
como cohesion, coherencia, y correccion gramatical. Los estudiantes
comenzaran con un ejercicio rapido de identificacion de errores en un texto
corto proporcionado por el docente para calentar y prepararse para
actividades mas complejas.

Desarrollo:

Durante esta fase, los estudiantes participaran en un taller practico donde se
dividiran en grupos para revisar y editar documentos. Cada grupo recibird
un texto académico que contendra varios errores introducidos
intencionalmente, incluyendo errores gramaticales, problemas de
coherencia, y fallos de estilo. Utilizaran listas de verificacion y criterios|
especificos para guiar su revision, asegurando que cada aspecto del texto sea
criticamente evaluado y mejorado. Este taller proporcionara una
oportunidad para aplicar de manera practica las técnicas de revision y|
edicion aprendidas.

Actividad aplicada:

Los estudiantes aplicaran las habilidades desarrolladas en la sesion para
revisar y editar un borrador de su propio trabajo académico. Se enfocaran en
mejorar la claridad, la coherencia, y la precision del contenido. Esta
actividad serd guiada por el docente, quien proporcionara retroalimentacion|
individual y sugerencias especificas para mejorar cada texto.

Creacién de Variaciones:

Después de la revision individual, los estudiantes participaran en una sesion
de revision por pares. Intercambiardn sus trabajos editados con un
compafiero y recibiran retroalimentacion adicional. Este proceso de revision
cruzada permitira a los estudiantes ver su trabajo desde otra perspectiva y,
desarrollar una comprension mas profunda de como otros interpretan |
evaliian su escritura.

Cierre:

La sesién concluird con una discusion grupal sobre las experiencias de
revision y edicion. Los estudiantes compartiran lo que aprendieron durante
las actividades, incluyendo las dificultades que encontraron y céomo las
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superaron. El docente enfatizara la importancia de la revision y la edicion
continuas como parte del proceso de escritura y ofrecera estrategias paral
integrar estas practicas en futuros proyectos académicos y profesionales.

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

Textos académicos con errores
para analisis.

LListas de verificacion y criterios
de edicion.

Herramientas de procesamiento de
texto para revisiones.

Humanos: Docente a cargo.

Total: 2 horas y 30 minutos
Introduccion y discusion: 30 minutos
Analisis y taller: 80 minutos
Cierre: 40 minutos

Evaluacion formativa basada en la
imejora observada en los textos
revisados.

Retroalimentacion de pares y del

Fecha y hora

docente sobre la efectividad de las

31/10/2024
Hora: 2:00 pm — 4:30 pm

ediciones realizadas.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 15

Sesion N° 6 Revision y edicion efectivas
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Analizamos el texto

Diversos ambientales factores estan inmersos en la aparicion del mama cancer de,
componentes quimicos habidos en nuestro ambiente tienen un impacto carcinogénico. El
tiempo que la persona esta expuesta a todo ese ambiente contaminado incide en la
aparicion del cancer, siendo este un factor muy peligroso de cancer. La contaminacion de
aire y agua, formada por amianto, residuos de industria, exposicion a la radiacion, o
humo de tabaco, son amenazadas para desarrollar cancer mamario (4). La exposicion
ambiental representa un riesgo significativo para la aparicion de este cancer, debido a
que aumenta el riesgo al interactuar con el organismo a través de diversos mecanismos
nocivos. La fuentes diversidad de potenciales de exposicién ambiental, incluyendo
desinfectantes, insecticidas y grasas dietéticas, influyen en los perfiles receptores
asociados al cancer de mama. “La probabilidad de contraer cancer de mama puede
incrementarse debido a la exposicién a sustancias quimicas cotidianas." (5)

Problematizacion

1.- ¢Las ideas que trasmiten son coherentes?

2.- (Como editar el texto?

LOS BUENOS ESCRITORES utilizan la_revision
en cualquier momento del largo proceso de
composicion del escrito como_una_manera_de
valorar la_tarea_hecha y de rectificarla para
que se adapte mejor a sus propositos.

(Cassany, 1998)

Revision y edicion

Fase: La revisién y correccién

* Revisar es observar
conscientemente  un  texto,
buscar todos los errores (de
contenido y de forma) que haya
en él, y sefalarlos para luego
corregirlos, con el fin de
garantizar la calidad del escrito.
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Tabla 12

Sesion N° 7: Integracion y citacion de fuentes

FECHA: 01/11/2024

HORA: 8:00 am — 11:00 am

Aspecto: Foco en la integracion adecuada de fuentes y el uso correcto de citaciones para fortalecer lal
credibilidad y el rigor académico de los textos escritos.

Estrategia Innovadora: Uso de software de gestion de referencias y talleres de citacion practica - Los|
estudiantes aprenderan a utilizar herramientas tecnoldgicas para organizar y citar fuentes correctamente,
ademas de participar en ejercicios practicos que refuerzan la importancia de la ética en la citacion.

Objetivo Especifico: Capacitar a los estudiantes para que integren y citen fuentes de manera efectiva y ética
en sus escritos, asegurando la transparencia y el respeto por los derechos de autor.

Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia de la Integracion
Adecuada de Fuentes y Citacion
Correcta en la Escritura
Académica

Inicio:
El inicio de la sesion se dedicara a discutir la importancia de la citacion
adecuada y la integracion de fuentes en la escritura académica. El docente
explicard como estas practicas no solo evitan el plagio, sino que también
aumentan la credibilidad y permiten a los lectores verificar los datos y seguir|
el desarrollo intelectual del tema tratado. Se utilizaran ejemplos de textos
bien citados y otros con fallas de citacion para ilustrar las diferencias y las
consecuencias de no adherirse a las normas académicas establecidas.

Desarrollo:

Durante esta fase, el docente introducird herramientas de gestion de
referencias como Zotero, EndNote, o Mendeley, demostrando como estas
pueden facilitar la organizacion de las fuentes y la citacion automatica. Los
estudiantes practicaran la busqueda de articulos relevantes, el
almacenamiento de referencias y la insercion de citas en documentos|
mediante estas herramientas. En un taller practico, aplicaran las normas de
citacion de la APA, VANCOUVER relevante a su disciplina, para redactar|
parrafos que integren adecuadamente la informacion obtenida de diversas
fuentes.

IActividad aplicada:
Los estudiantes seleccionaran un tema especifico dentro del campo de la
enfermeria y realizardn una pequefia investigacion utilizando bases de datos;
académicas. Deberan compilar una lista de fuentes, resumir la informacion
relevante y preparar un documento que integre estas fuentes correctamente,
utilizando las citas para apoyar afirmaciones o proporcionar contexto.

Creacion de Variaciones:

ILos trabajos seran intercambiados entre los estudiantes para una sesion de
revision por pares, donde evaluaran la precision de las citas y la eficacia con
la que se ha integrado la informacion de las fuentes. Esta revision no solo|
refuerza el aprendizaje individual, sino que también ayuda a identificar
errores comunes que pueden ser discutidos y corregidos en grupo.

Cierre:

El cierre de la sesion incluird una discusion sobre los desafios encontrados|
durante la investigacion y la citacion de fuentes. El docente proporcionard
retroalimentacion general y destacara las mejores practicas en la integracion
de fuentes. Se discutira como estas habilidades son esenciales no solo en la
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academia sino también en la practica profesional de enfermeria, donde la|
precision y la ética en la documentacion son cruciales.

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

/Acceso a software de gestion de
referencias.

Ejemplos de articulos académicos.
Guias de estilo de citacion.
Humanos: Docente a cargo.

Total: 3 horas
Introduccién y discusion: 35 minutos
Analisis y taller: 100 minutos
Cierre: 45 minutos

Evaluacion formativa mediante la
revision de documentos y la precision
en la aplicacion de las normas de
citacion.

Fecha y hora

Retroalimentacion de pares y del

01/11/2024

IHora: 8:00 am — 11:00 am

docente sobre la integracion de

fuentes.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 16

Sesion N° 7 Integracion y citacion de fuentes

Integracion de citas

Dogente: Mg. José Alberto Silva Siesquén

Curso

: Comunicacién

Presentacion de referencias

1. Anemia infantil ¥ su impacto en el desarrollo cogmtivo: Una mirada a las
consecuencias v soluciones [Internet]. Clinica Anglo Americana 2024 [citado el 7
de octubre de 2024]. Disponible en: https:/clinicaansloamericana pe/anemia-
infantil-y-su-impacto-en-el-desarrollo-cognitivo-una-mirada-a-las-consecuencias-yv-

soluciones/

2. WView of Efecto de la anemia en el desarrollo infantil: consecuencias a larpo plazo

[Internet].

Gob.pe. [citado el 7 de octubre

de 2024].

Disponible en:

https://rpmesp.ins_gob.pe/index php/rpmesp/article/view/3346/2924

3. Redalvcorg.

[citado el 7 de octubre

de 2024].

Dispomible  en:

https:/fwww_redalve.org/journal/559/55963209020/htmL#~text=TLos%%20s%C3%A

Dntomas%20que%20caractenizan?20la rendimiento%20escolar?s20bajo%:2C%20e

ntre%20otros
4. Lume DG. Edudatos 3: Anemia en nifios: consecuencias v acciones de erradicacion

[Internet].

Gobpe. [citado el 7 de octubre

de 2024].

Disponible en:

https://escale. minedu. gob.pe/documents/10156/5232292 Edudatos+38+uno+2019.

pdf
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Almacenar
Mendeley es un gestor Organizar

bibliografico que sirve para Recuperar

Utilizar

Ademas, Mendeley nos
permite una serie de
cosas que facilitan
nuestro trabajo

1.Elaboracién de citas

Se numeran consecutivamente segin orden de mencion en
texto, en tablas y figuras

\

/
Numeros ardbigos entre paréntesis (1). oen superindice'.

\

| Cuando hay més de una cita se separa por comas, si son
consecutivas la primera y tltima guion

superindice s *¢  (1,3) (2-6)

TR cestores BieLiorAFicos:  (DIMGIED

MENDELEY

A MENDELEY

referencias bibliograficas.

Almacenar y organizar los PDF de las
referencias bibliograficas

Anotar y subrayar los PDF

Compartir las referencias, los PDF, las
anotaclones y los subrayados

Hace funciones de red soclal clentifica,
permitiendo el contacto con otros
investigadores en nuestro campo

Ejemplo:

En la acatidad, Internet se ha convertido en la principal fuente de informacién en

salud (3=5). La presencia de la web y de las redes sociales genera una nueva forma de
comunicacion. Ya se habla de la salud 2.0 y de conceptos como la eSalud y la eSanidad
(6). En Espana se ha desarollado la eSalud de forma importante, existen estudios sobre
la Sanidad en Linea elaborados por Red.es y el Ministerio de Sanidad espaiiol desde el
ano 2005 (5.7). En el ano 2012, el Observatorio Nacional de Telecomunicaciones y la
Sociedad de’fa Informacién (ONTSI) (8) realizé una mvestigacion a través de encuestas
dingidas a Ja poblacion espanola thel el uso de las aplicaciones de tecnologia de

mformacion § comunicacion (TIC) en el mbito sanitario

citar después de autor

Los estudiantes practicaran la busqueda de articulos
relevantes, el almacenamiento de referencias y la insercion
de citas en documentos mediante estas herramientas. En
un taller practico, aplicaran las normas de citacion de la

VANCOUVER relevante a su disciplina, para
redactar parrafos que integren adecuadamente la
informacion obtenida de diversas fuentes.
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Tabla 13

Sesion N° 8: Argumentacion
FECHA: 03/11/2024
HORA: 8:00 am — 11:00 am

avanzada

/Aspecto: Foco en el desarrollo de habilidades avanzadas de argumentacion para la escritura académica, que
permitan a los estudiantes estructurar argumentos convincentes y bien fundamentados.

Estrategia Innovadora: Uso de simulaciones de debates y analisis critico de argumentos - Los estudiantes
participaran en debates estructurados y analizaran ejemplos de argumentos eficaces para aprender a construir y
defender sus propias posiciones con evidencia robusta y razonamiento 16gico.

Objetivo Especifico: Mejorar la capacidad de los estudiantes para formular argumentos complejos |
persuasivos, apoyandolos con evidencia adecuada y técnicas de persuasion efectivas en sus escritos académicos.
Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia de la Argumentacion
Efectiva en la Escritura
Académica

Inicio:

[El inicio de la sesiéon se centrara en explicar la importancia de una
argumentacion efectiva en la escritura académica, especialmente en|
disciplinas como la enfermeria, donde argumentar correctamente puede
influir en politicas de salud publica y practicas clinicas. El docente
presentard los elementos clave de un argumento fuerte, incluyendo la tesis,
los argumentos de apoyo, y la refutacion de contraargumentos. Se utilizaran
ejemplos de textos académicos para ilustrar tanto argumentos efectivos
como falacias légicas comunes.

IDesarrollo:

Durante esta fase, los estudiantes trabajaran en grupos para descomponer |
analizar la estructura de argumentos complejos en articulos de investigacion,
seleccionados. Aprenderan a identificar la tesis central, los soportes, y como
los autores abordan las objeciones potenciales. Este analisis se
complementard con actividades practicas donde los estudiantes deberan
construir argumentos propios a partir de un conjunto de datos o estudios de
caso proporcionados, aplicando las técnicas discutidas.

IActividad aplicada:

Los estudiantes participaran en un debate estructurado en clase, donde
aplicaran sus habilidades de argumentacion para defender o refutar una
posicion asignada relacionada con un tema controvertido en enfermeria.
Esta actividad no solo permitira la practica de la argumentacion en tiempo
real, sino que también ayudara a los estudiantes a entender la importancia
de respaldar sus afirmaciones con evidencia concreta y de anticipar y|
contrarrestar objeciones.

Creacion de Variaciones:

Posterior al debate, los estudiantes redactardn un ensayo argumentativo
sobre el tema debatido, utilizando las evidencias discutidas y las técnicas de
argumentacion aprendidas durante la sesion. Este ensayo sera revisado en|
grupos pequefios, donde los compafieros ofreceran retroalimentaciéon sobre
la claridad del argumento, la solidez de la evidencia y la efectividad de la
persuasion.

Cierre: La sesion concluira con una reflexion sobre lo aprendido y como
aplicar estas habilidades de argumentacion avanzada en contextos
académicos y profesionales. El docente enfatizara la importancia de la
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integridad ética en la argumentacion y como una buena argumentacion|
puede impactar significativamente en el campo de la enfermeria. Ademas,
se ofrecera un espacio para preguntas y respuestas para resolver cualquier|

duda y consolidar el aprendizaje.

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

Articulos de investigacion y
estudios de caso para andlisis.
Guias sobre técnicas de
argumentacion y falacias logicas.
Humanos: Docente a cargo.

Total: 3 horas
Introduccion y discusion: 35 minutos
Analisis y taller: 100 minutos
Cierre: 45 minutos

Fecha y hora

03/11/2024

IHora: 8:00 am — 11:00 am

Evaluacion formativa a través del
desempeiio en el debate y la calidad
de los ensayos argumentativos.
Retroalimentacion de pares y del
docente sobre la efectividad de los
argumentos presentados.

Responsable: José Alberto Silva Siesquén

Figura 17

Sesion N° 8 Argumentacion avanzada
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SESION 8: ARGUMENTACION AVANZADA

FECHA: 03/11/2024
HOEA: 8:00 am — 11:00 am

1. En el INICTO de la sesion se presenta un ejemplo con los elementos de la argumentacion
partiendo desde 1a tesis v finalizado con el contra argumentos. Se solicita a los estudiantes el
analisis para luego imiciar el didlogo respecto a la importancia de la argumentacidn.

ELEMENTOS DE LA ARGUMENTACION

Evidencia G'r'"‘_“ )
Asercion Hay muchos buses Por esc se evidencia la
El transporte publico para la cantidad de congestion y la rabia de
&n Perti &5 muy personas ¥ las las  personas  con
ineficients instalaciones  ya  no relacibn  de la
estdn dando abasto. nefectividad del
transporte pliblico.
Reserva o condiciones de
Respaldo refutacién .

Par malas dacisiones, En algunas ocasiones el

operadores quebrados y comportamiento dae los

prolifaracién de buses chatarra. ciudadanos hace que sea mas

(La Industria) dificil el funcionamiento del

sistemna,

1.- ¢ Qué diferencia hay entre los elementos?

Problemat 2.- ¢0ué elemento presenta el contrargumenta?

2. Enla fase de DESARROLLOQ, se comparte informacion respecto a la argumentacion v se,
explica su importancia en la actividad académica v en cualquier dmbito. Los estudiantes
analizan el texto: Aborto: un fenémeno sin fronteras. La participacion del estudiante es
activa, ello se evidencia a través del aporte que brindan.

- Il.) Desarrollo
LA ARGUMENTACION
-

erﬂl

B
2
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Tabla 14

Sesion N° 9: Estilo y tono académico

FECHA: 06/11/2024

HORA: 8:00 am — 11:00 am

un publico especifico.

/Aspecto: Foco en la adecuacion del estilo y tono en la escritura académica para asegurar que la comunicacion|
sea profesional y ajustada al contexto y audiencia.

Estrategia Innovadora: Andlisis comparativo y reescritura dirigida - Los estudiantes examinaran y|
compararan diferentes estilos de escritura académica y luego ajustaran un texto para alinear su tono y estilo con

Objetivo Especifico: Desarrollar la habilidad de los estudiantes para adaptar el estilo y tono de su escritura a
diferentes contextos académicos y profesionales, mejorando asi la efectividad de su comunicacion escrita.
Areas: Taller de redaccion académica dirigido a estudiantes de enfermeria del primer ciclo.

Contenido

Actividades

Importancia del Estilo y Tono
Adecuados en la Escritura
Académica

Inicio:

El inicio de la sesion se dedicara a introducir los conceptos de estilo y tono
en la escritura académica. El docente explicarda como estos elementos
influyen en la percepcion del lector y en la claridad del mensaje. Se
utilizardn ejemplos de textos académicos y profesionales para ilustrar
variaciones en el estilo y tono, destacando como estas diferencias pueden
ser adecuadas o inadecuadas dependiendo del contexto y la audiencia. Los
estudiantes participaran en una discusion inicial sobre sus experiencias con
la adaptacion de estilo y tono en sus propios escritos.

Desarrollo:

Durante el desarrollo de la sesion, los estudiantes realizaran un analisis
comparativo de ejemplos de textos que varian en estilo y tono, incluyendo,
articulos de investigacion, ensayos reflexivos, y comunicados profesionales;
en el campo de la enfermeria. Se discutiran las caracteristicas que definen
cada estilo y como el tono puede ser ajustado para mejorar la comunicacion.
Los estudiantes aprenderan a identificar el ptiblico objetivo y la intencion|
del autor en cada ejemplo proporcionado.

IActividad aplicada:

Los estudiantes seleccionaran uno de los textos analizados y trabajaran en
grupos para ajustar el estilo y tono de acuerdo a un nuevo publico objetivo,
asignado por el docente. Por ejemplo, podrian tener que reescribir un|
articulo de investigacion para que sea comprensible para pacientes o para
una audiencia no especializada. Esta actividad permitird a los estudiantes
practicar la aplicacion de un estilo y tono adecuados en un contexto realista.

Creacion de Variaciones:

Cada grupo presentard su texto reescrito y explicara las razones detras de las
modificaciones hechas en estilo y tono. Los compafieros de clase y el
docente ofreceran retroalimentacion sobre la efectividad de la adaptacion.
[Esta discusion ayudara a los estudiantes a entender mejor como diferentes
enfoques pueden ser mas o menos efectivos dependiendo del ptiblico y del
proposito del texto.

Cierre:

ILa sesion concluird con una reflexion sobre la importancia del estilo y tono
adecuados en la escritura académica y profesional. El docente resumira las
estrategias claves aprendidas y como pueden ser aplicadas en futuros

trabajos escritos. Ademads, se ofrecerd un espacio para preguntas Y|
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respuestas para asegurar que todos los estudiantes hayan comprendido co6mo
aplicar estos conceptos en sus escrituras futuras.

Recursos

Tiempo

Evaluacion

Materiales:

Ejemplos de textos académicos y
profesionales.

Guias de estilo y tono para
diferentes audiencias.

Humanos: Docente a cargo.

Total: 3 horas
Introduccién y discusion: 35 minutos
Analisis y taller: 100 minutos
Cierre: 45 minutos

Evaluacion formativa a través de la
revision de los textos reescritos y la
retroalimentacion sobre la adecuacion
del estilo y tono.

Fecha y hora

Observaciones del docente sobre la

06/11/2024
IHora: 8:00 am — 11:00 am

participacion y comprension de los
conceptos por parte de los

estudiantes.

Responsable: José¢ Alberto Silva Siesquén

Figura 18

Sesion N° 9 Estilo y tono académico
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FECHA: 06/11/2024
HORA: 8:00 am— 11:00 am

1. En el INICIO se comparte informacién para precisar los conceptos de estilo v tono en la
escritura académica. Esta actividad se lleva a cabo mediante la interaccion y el didlogo con
loz estudiantes. Asimismo, se presenta un pequefio texto en tres tonos diferentes para que el
estudiante pueda analizarlos y ver la diferencia de cada uno.

|;Que es el estilo en la redaccion de w

trabajos academicos?

£Qué es el tona?

A su vez, el tono
Es la actitud de quien identifica la actitud de
escribe hacia lo que quien escribe hacia
escribe; en otras quien lee y, por tanto,
palabras, la emocién establece un modo de
principal que refleja el relacién especifica
estilo de cada escrito. entre ambas partes.

El tono establece un tipo
de relacién entre quien
escribe y quien lee

La relacién puede ser de lo mds variada:

formal, informal, intima, solemne, sombria, activa, seria,
irénica, condescendiente, popular, amorosa, de odio,
informativa, humoristica, cientifica, irénica, sarcdstica,
filoséfica, ponderada, agresiva, cordial, conciliadora,
persuasiva, reflexiva, etc.
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Figura 19

Sesion N° 10 Aplicaciones practicas de escritura de ensayo

SESION 10:

Aplicaciones Practicas de
Escritura de Ensayo

INICIO

v

h 4
DESARROLLO

v
APLICACION

CIERRE

Introduccidn a la escritura
académica

Eleccion v delimitacion de

Planificacion del enzayo

v

Interaccidn v didlogo con
estudiantes

v

Analizis de la etapa de
planificacion

Reflexion mediante didlogo

v

tema
h J \j
‘ Anilisis de ejemplos | & Uso del esquema
8 g proporcionado
Y .g g
o
‘ Eleccion de tema | o ,§ v
E = Aporte equitativo de
Informacién sobre etapas de o integrantes
redaccion
h J

Organizacion de estudiantes

v

‘ Formacion de equipos |

v

‘ Coordinacion |

:

‘ Moenitoreo |

Eeconocimiento de logros

v

Creacion de Variaciones

Revision de textos
presentados

h J

Presentacion de ensayos

Y

Impacto de la anemia

ferropénica
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Tabla 15

Informacion general de la sesion

Aspecto Detalle
Fecha 11/07/2024 - 11/11/2024
Hora 8:00 am — 11:30 am
Actividad principal Aplicaciones practicas de escritura de ensayos.
Docente Mg. José Alberto Silva Siesquén
Figura 20

Informacion general de la sesion

SESION 10

Aplicaciones practicas
de escritura académica

Docente: Mg. José Alberto Silva Siesquén

Curso

: Comunicacién

Tabla 16

Inicio de la sesion

Actividad

Detalles

Introduccion a la escritura
académica

Precision de conceptos mediante interaccion y dialogo.

Esquema numérico

Estructura con los aspectos a cumplir en el ensayo

Ejemplo

Analisis de la etapa de planificacion en un ensayo.

El comienzo de la sesion fue dedicado a debatir con los estudiantes sobre los

fundamentos de la escritura académica. A través de un didlogo sencillo, se busco aclarar

conceptos relevantes y conectar con sus propias experiencias. También se expuso un ejemplo
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practico que les permitid plantear la organizacion de las primeras ideas de un ensayo,

generando un contexto participativo y distendido con el que pudieron comenzar a trabajar.

Tabla 17

Fase de Desarrollo

Actividad

Detalles

Eleccion y delimitacion de
tema

Analisis de ejemplos
para elegir un tema de
investigacion.

Ejemplo 1:
Violencia contra la
mujer

Manifestaciones
de la violencia
contra la mujer en
Pert

Ejemplo 2:
Anemia
ferropénica

Impacto de la
anemia ferropénica
en niflos y mujeres
embarazadas en
Pert

Ejemplo 3: La
sarcopenia

Prevencion de la
sarcopenia en el
adulto mayor en
Pert

Informacion de redaccion

Explicacion de las etapas de redaccion, con énfasis en su
aplicacion practica en la siguiente sesion.

Organizacion de
estudiantes

Formacion de equipos, coordinacion de trabajo y monitoreo del
compromiso de los integrantes.

En esta fase, se compartieron ejemplos de eleccion y delimitacion del tema para que

los estudiantes los analizaran y, a partir de ello, eligieran su tema de investigacion.

Asimismo, se proporcioné informacién sobre cada etapa de la redaccion, asegurando que

tuvieran el conocimiento necesario para ponerlo en practica en la siguiente sesion. Los

estudiantes se organizaron en equipos y coordinaron la distribucion del trabajo.

Tabla 18
Actividad Aplicada

Actividad

Detalles

Planificacion del ensayo

Cada equipo planifica su ensayo basandose en un esquema

proporcionado.

Participacion de los

Aporte equitativo de cada miembro del equipo.

participantes
Ejemplo 1 Planificacion y redaccion de la introduccion.
Ejemplo 2 Planificacion y redaccion de la introduccion.
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Tabla 19

Creacion de Variaciones

Actividad Detalles
Presentacion de ensayos Elaboracion y exposicion de ensayos redactados.
Ejemplo 1 Tema: Impacto de la anemia ferropénica en nifios y mujeres

embarazadas en Pert.

Ejemplo 2 Tema: Prevencion de la sarcopenia en el adulto mayor en Pert

Una vez finalizada la etapa de planificacion y redaccion, lo estudiantes presentaron

en ensayo con el apoyo de diapositivas.

Tabla 20
Fase de cierre
Actividad Detalles
Reflexion Generacion de reflexion mediante didlogo entre docentes y
estudiantes.
Reconocimiento Resaltado de logros obtenidos y entrega de recomendaciones.
Evaluacion Revision de textos presentados por los estudiantes como
evaluacion final.

La evaluacion de la sesion se fundamentd en la revision de los textos que los

estudiantes presentaron.

Figura 21

Aplicaciones practicas de escritura de la escritura
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L INTRODUCCION
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EN EL ANO 20247
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.
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3.1.3.4. Cronograma

Sesiones

Semana

Semana

Semana

Semana

Semana

Semana

Semana

Semana

Sesion 1:

Claridad en la Redaccion

Sesién 2:

Coherencia textual

Sesion 3:

Precision Léxica

Sesion 4:

Pensamiento Critico

Sesioén 5:

Andlisis y Sintesis

Sesion 6:

Revision y Edicién

Sesion 7:

Integracion y Citacion de Fuentes

Sesion &:

Argumentacion Avanzada

Sesion 9:

Estilo y Tono Académico

Sesion 10: Aplicaciones Practicas de la Escritura

Evaluacion general del aprendizaje

Revision y ajustes finales

Presentacion de conclusiones
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3.2. DISCUSION

En relacion al objetivo general, el cual planted proponer un modelo sistémico de
redaccion para la elaboracion de textos académicos en los estudiantes universitarios,
especificamente en los estudiantes de primer afio de la carrera de Enfermeria en una
universidad de Lambayeque, durante el afio 2024, se realiz6 un diagndstico inicial en el
cual se evidenciaron deficiencias importantes en competencias clave para la redaccion
académica. Mas del 50% de los textos producidos por los estudiantes fueron evaluados
como “basicos” o “minimamente aceptables” en aspectos como la estructura del texto, la
argumentacion, el estilo, y la redaccion, asi como en el uso correcto de normas de citacion.
Estas falencias, manifestadas en areas como la claridad lingiiistica, la logica interna y la
persuasion, fueron el reflejo de la coyuntura actual y de la necesidad de construir un
modelo que integre estrategias pedagogicas especificas para fortalecer las habilidades de
escritura, mejorar la calidad de los textos producidos y responder eficazmente a las

exigencias académicas del contexto universitario.

Esto, se encuentra en linea con lo descrito en la teoria del texto, la escritura
académica se concibe como un proceso estructurado en el que la organizacion de ideas,
la cohesion y la coherencia son fundamentales. En este sentido, las dificultades
identificadas en la produccion textual de los estudiantes evidencian la falta de un marco
que guie la construccion légica de los textos y facilite su comprension dentro del ambito
académico (Vazquez et al., 2022). El modelo sistémico de redaccion propuesto responde
a esta necesidad al proporcionar herramientas que permitan estructurar adecuadamente

los textos y desarrollar un discurso académico bien fundamentado.

Del mismo modo, encuentra un respaldo en la teoria de los sistemas permite
entender la escritura como un proceso dindmico e interconectado, donde intervienen
multiples factores como el conocimiento del estudiante, la orientacion docente y los
recursos disponibles. En este sentido, las deficiencias identificadas en la produccion
escrita no son un problema aislado, sino el reflejo de un sistema educativo que requiere

estrategias mas integradas para la ensefianza de la redaccion (Salazar, 2024).

Esto a su vez, se asemeja a lo evaluado por de Saldafia y Casusol (2023) en
Chiclayo, quienes se centraron en la valoracion de las habilidades lingiiisticas de los
estudiantes de enfermeria para la redaccion académica, e identificaron que los estudiantes

enfrentaban dificultades importantes para contextualizar y organizar adecuadamente sus
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escritos. Este estudio evidenci6 que la falta de una estructura clara y una argumentacion
solida dificultaba la comunicacion efectiva en sus textos. Del mismo modo, se destaco
que la carencia de estas habilidades puede repercutir negativamente en la capacidad de
los estudiantes para desarrollar ideas de manera coherente y persuasiva, lo que afecta la

calidad de sus producciones académicas y su desempefio en el entorno universitario.

En cuanto al primer objetivo especifico, en el cual se establecid la argumentacion
del estado de las habilidades de redaccion en la elaboracion de textos académicos entre
los estudiantes universitarios de primer afio de la carrera de enfermeria, y de acuerdo a
las deficiencias observadas en el diagndstico inicial, donde mas de la mitad de los textos
desarrollados por los estudiantes fueron clasificados en niveles basico o minimamente
aceptable, del mismo modo la organizacion de secciones con el 36% que obtuvo un nivel
minimamente aceptable y solo el 7% alcanzé una calificacion buena. Asimismo, se
observo que el 48% de los textos presentaron deficiencias en fluidez, y en la categoria de
persuasion, el 30% fue calificado como no satisfactorio. Estas deficiencias identificadas
permitieron evaluar de manera general, a la calidad lingliistica como baja, en vista de las
dificultades para organizar las ideas en un orden logico, para la persuasion y la capacidad
de aplicar correctamente normas de citacion. De acuerdo con dichos valores, se determind
que los estudiantes no contaban con las competencias requeridas para la produccion de
textos académicos de calidad, lo que reitero la relevancia de desarrollar un modelo que
atienda dichas deficiencias de manera integral y que les permita superar las limitaciones

en su formacién académica.

Esto guarda similitud a lo evaluado por Garcia y Sanchez (2022), quienes, en su
estudio sobre las competencias de redaccion en estudiantes de enfermeria en Lima,
identificaron deficiencias similares en cuanto a la organizacion de las ideas y la calidad
en la argumentacion. Los resultados de su investigaciéon mostraron que los estudiantes
presentaban dificultades significativas para estructurar textos de forma clara y coherente,
lo que, al igual que en nuestro caso, incidia directamente en la calidad general de sus
escritos académicos. Estos hallazgos reflejaron una tendencia comun en los estudiantes
de esta carrera, evidenciando que las falencias en la organizacion y la persuasion son

recurrentes y requieren una atencion especifica en la formacion de los futuros profesiones.

De manera similar, el estudio de Rodriguez (2021) en Arequipa sobre las
habilidades de escritura en estudiantes de enfermeria, también encontraron deficiencias

en la fluidez y la aplicacion de las normas de citacion, destacando que el 40% de los textos
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presentaban serias dificultades para Seguir una estructura 16gica y cohesiva. Este estudio
subray6 la necesidad de reforzar las competencias en la aplicacion de las normas
académicas, coincidiendo en que la carencia de estas habilidades puede limitar la
capacidad de los estudiantes para producir textos académicos de calidad. Sin embargo, en
contraste estuvo mas orientado a las dificultades lingiiisticas y la falta de coherencia en
los textos, sugiriendo que la falta de fluidez podia estar vinculada a los problemas en el

dominio del idioma en general.

En lo que respecta al segundo objetivo especifico, que buscé fundamentar la
propuesta del modelo sistémico mediante una revision detallada de la literatura y el
analisis de practicas exitosas en redaccion académica, se lograron identificar varios
enfoques teodricos que respaldan el disefio de la propuesta. En primer lugar, se elabord un
diagrama para representar la revision de la literatura, que permitio sintetizar las teorias y
enfoques mas pertinentes, como la teoria del texto y la teoria de sistemas resaltaron la
necesidad de estructurar y organizar las ideas de forma coherente, mientras que los
procesos cognitivos en la escritura destacaron la importancia de trabajar en la
planificacion, redaccion y revision. Adicionalmente, se incluyeron aportes de disciplinas
como la psicolingiiistica y la retorica, que ofrecen estrategias para mejorar tanto la

argumentacion como el estilo.

Asimismo, la pedagogia de la escritura y el uso de herramientas tecnologicas
fueron identificados como elementos clave para abordar las limitaciones detectadas en
los estudiantes. Se empled un diagrama PRISMA, que facilité la seleccion de estudios
relevantes mediante un enfoque sistematico, asegurando la inclusion de investigaciones
representativas y actuales. Todo este analisis permiti6 construir un marco teoérico integral,
que no solo responde a las deficiencias evidenciadas, sino que también orienta el disefio
de un modelo adaptable y practico para potenciar las competencias en redaccion

académica.

Este hallazgo, guarda similitud con el estudio de Martinez y Lopez (2022) quienes
evaluaron las estrategias pedagogicas para la mejora de las competencias de redaccion en
estudiantes de Enfermeria. Su investigacion, se centrd en el contexto de Arequipa, donde
encontrd que el uso de enfoques basados en la teoria cognitiva y la planificacion
metacognitiva en la redaccion eran elementos favorables para mejorar la calidad de los

textos producidos. Su propuesta de incorporar herramientas digitales como parte de la
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ensefianza de la redaccion, subrayo la relevancia de integrar tecnologias en el proceso de

aprendizaje para abordar las limitaciones observadas en los estudiantes.

Por otra parte, el trabajo de Rivas y Pérez (2021) en Cusco, también se encuentra
en linea, puesto que analizo las practicas que representaron un éxito en la ensefianza de
la redaccion académica, se enfocaron en la pedagogia de la escritura y en el uso de
estrategias basadas en la retorica. A través de un enfoque interactivo y dinamico, estos
investigadores demostraron que la aplicacion de la retorica en el proceso de redaccion
facilitaba una mayor claridad y persuasion en los textos. Este planteamiento, permitio
resaltar la importancia de la teoria de sistemas para organizar las ideas de manera
coherente, y también la necesidad de preparar a los estudiantes en habilidades retoricas

que favorezcan la construccion de argumentos sélidos.

Como respuesta al tercer objetivo especifico, el cual estuvo dirigido a disefiar un
modelo sistémico de redaccion incorporando estrategias y técnicas que aborden las
deficiencias y necesidades especificas de los estudiantes universitarios de primer afio de
la carrera de Enfermeria en una universidad de Lambayeque, se desarrollé una propuesta
integral basada en los hallazgos del diagndstico inicial y en las teorias revisadas. El
modelo incluyo sesiones estructuradas que trabajan areas relevantes como la claridad en
la redaccion, la coherencia textual, la precision léxica y la argumentacion avanzada,
combinando actividades practicas y retroalimentacion constante. Inicialmente, se elabord
un flujograma que representd visualmente las etapas de aplicacion del modelo,
destacando la secuencia logica de las actividades propuestas y posteriormente, se

describieron y explicaron en detalle las sesiones disefiadas.

Cabe destacar que en cada sesion se definieron indicadores claros para evaluar el
impacto del modelo, lo que garantiza su aplicabilidad en contextos académicos similares.
Este disefio responde directamente a las limitaciones identificadas en los estudiantes,
ofreciendo un enfoque tanto progresivo como adaptable que mas alla de solo buscar la
mejora de sus capacidades para producir textos académicos, también fomenta el

aprendizaje autonomo y sostenible en el tiempo.

En semejanza a lo hallado, en el trabajo de Garcia y Ruiz (2022) en Lima, se
disefid un modelo de redaccion para estudiantes, aunque en este caso, de ingenieria. Su
estudio demostré que la implementacion de sesiones estructuradas, que incluyen
actividades practicas combinadas con retroalimentacion continua, tiene un impacto
positivo en la mejora de la escritura. Del mismo modo, se abordaron areas fundamentales
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como la claridad en la redaccion y la organizacion de las ideas, mediante el uso de
sesiones interactivas que permitieron a los estudiantes aplicar de forma progresiva las
normas de escritura. Este enfoque resultd ser efectivo, ya que las actividades practicas,
junto con un seguimiento constante, permitieron a los estudiantes desarrollar una mayor

confianza y competencia en su habilidad de redaccion.

Asimismo, en el estudio de Martinez y Vargas (2021) en Trujillo, se disefio una
propuesta pedagdgica enfocada en la argumentacion avanzada para estudiantes de
Ciencias Sociales. Su propuesta incluyd un modelo que se basaba en el trabajo de
retroalimentacion continua, seguido de sesiones de practica donde los estudiantes
desarrollaban argumentaciones estructuradas en base a temas académicos. Esta
orientacion permitié que los estudiantes no solo mejoraran la calidad de sus textos, sino
que también aprendieran a autoevaluarse, promoviendo el aprendizaje auténomo y
sostenible en el tiempo. El modelo propuesto en este estudio destac6 el papel fundamental
de las sesiones estructuradas como un pilar para desarrollar competencias en la redaccion
académica, lo que result6 en una mayor capacidad para construir argumentos soélidos y

presentar ideas de manera coherente.

Por su parte, para el cuarto objetivo especifico se busco validar la eficacia del
modelo sistémico propuesto mediante el andlisis de los textos académicos producidos
antes y después de su implementacion por estudiantes de primer afio de pregrado de
Enfermeria de una universidad de Lambayeque, se lograron identificar mejoras
considerables en todos los aspectos evaluados. Tras la aplicacion del modelo, se observo
un aumento en la calidad de la estructura de los textos, con una mayor coherencia y
organizacion de las ideas. Asimismo, las habilidades argumentativas mostraron avances
notables, reflejados en una logica interna més sélida y en una mejor capacidad para
persuadir al lector. En cuanto al estilo y redaccion, los textos alcanzaron mayores niveles
de claridad lingiiistica y adecuaciéon al tono académico, ademas de una mejora
considerable en la integracioén de citas y el uso correcto de normas de citacion. Estos
resultados confirman que el modelo es efectivo para superar las deficiencias iniciales y
fortalecer las competencias en redaccion académica, contribuyendo de manera

significativa al desarrollo académico de los estudiantes.

En analogia con esto, el estudio realizado por Lopez y Ferndndez (2022) en
Arequipa evaluo el impacto de un programa de redaccion en estudiantes de primer afio de

Sociologia. Tras la implementacion del modelo, se observo una mejora considerable en
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la estructura de los textos, con una organizacion mas clara de las ideas y una
argumentacion mas solida. Los estudiantes mostraron avances en la capacidad de integrar
citas de manera adecuada y en la utilizacion de un estilo académico apropiado. De este
modo, el estudio resaltd la importancia de un enfoque sistematico y continuo para mejorar
las habilidades de redaccion, algo que también se evidencid en los resultados obtenidos

tras la aplicacion del modelo propuesto.

De manera similar, en el trabajo de Paredes y Gonzalez (2021) en Piura, se
implementd un modelo de redaccidon centrado en la claridad y coherencia textual en
estudiantes de Ciencias de la Salud, también reporté mejoras en las competencias
lingiiisticas de los estudiantes. En su investigacion, se observo un aumento en la calidad
argumentativa y en la estructuracion logica de los textos. Adicionalmente, destacaron que
incorporar actividades practicas y retroalimentacion de manera constante, es un factor
fundamental, para mejorar tanto la persuasion como la capacidad de aplicar las normas

de citacidn correctamente.

Respecto a las implicancias del estudio, el desarrollo del modelo sistémico de
redaccion tiene un impacto considerable en la mejora de las competencias de los
estudiantes universitarios, especialmente en programas como el de Enfermeria, donde una
redaccion clara y precisa es fundamental. Al abordar de manera integral aspectos clave
como la organizacion del texto, la argumentacion y el uso adecuado de citas, se contribuye

al desarrollo de habilidades esenciales para su formacion académica.

Sin embargo, se presentaron algunas limitaciones, como la diversidad en los
niveles de habilidad lingiiistica entre los estudiantes, lo que genera cierta dificultad en la
aplicacion homogénea del modelo. Ademas, el estudio tuvo una duracién limitada y sin
un cuidado de un seguimiento a largo plazo, lo que impidié determinar si los avances en
la redaccidon se mantienen en el tiempo. A pesar de estas limitaciones, los resultados
obtenidos evidencian que el modelo tiene un potencial significativo para mejorar las
habilidades de escritura en contextos académicos similares, lo que abre la puerta a futuras

investigaciones que puedan profundizar en su efectividad a largo plazo.
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PROPUESTA DE INTERVENCION: MODELO SISTEMICO DE REDACCION
PARA TEXTOS ACADEMICOS

I. Introduccion

La redaccion académica constituye una habilidad esencial para el éxito de los
estudiantes universitarios, ya que estd directamente relacionada con su capacidad para
expresar ideas de manera coherente, estructurada y argumentativa dentro de un marco
académico. Sin embargo, los diagnosticos realizados han evidenciado deficiencias
considerables en aspectos como la organizacion textual, la argumentacion, el uso de
normas de citacion y la claridad estilistica. Ante este escenario, se plantea una
intervencion basada en un modelo sistémico de redaccidon que integre estrategias tedricas
y practicas, disefiado especificamente para estudiantes de primer afio de la carrera de

Enfermeria de una universidad en Lambayeque.

Esta propuesta pretende proporcionar una herramienta metodolégica que permita
corregir las deficiencias observadas, mediante un planteamiento estructurado, general y

sostenible en el tiempo.
Contexto Local (Lambayeque)

Analisis de las necesidades: Estudio previo sobre las deficiencias en la redaccion
de textos académicos en Lambayeque, realizado a través de encuestas o entrevistas con
estudiantes, docentes y expertos en el area. Esto ayudaré a identificar areas clave como

falta de estructura, cohesion, gramatica, etc.

Diagnostico de carencias: Identificacion de los principales errores en la redaccion
que presentan los estudiantes en la region, como dificultades en la l6gica de organizacion
de ideas, uso incorrecto de normas de citacion y referencias, o falta de claridad en las

argumentaciones.
Resultados del diagnéstico Inicial

El diagnostico realizado en el marco del estudio reveld las siguientes

problematicas:

— Deficiencias en la estructura textual: Mas del 50% de los textos fueron clasificados

en niveles basicos o minimamente aceptables.
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— Problemas de coherencia y argumentacion: Solo el 7% de los textos presentaron
una argumentacion solida y bien fundamentada.

— Dificultades en el uso de normas de citacion: Cerca del 48% de los textos
mostraron errores en la aplicacion de las normas académicas.

— Baja claridad lingiiistica: Un 30% de los textos carecian de fluidez y claridad en

la redaccidn.

El modelo adoptara un enfoque sistémico que destaque la interaccidon entre varios
elementos, incluyendo a las personas involucradas (estudiantes, docentes), los procesos
de escritura (planificacion, redaccion, revision) y las herramientas o recursos (manuales

de estilo, software de correccion, programas de formacion).
Justificacion

La propuesta responde a la necesidad de mejorar las competencias de redaccion
académica en estudiantes universitarios, particularmente en aquellos de primer afio,
quienes enfrentan el desafio de adaptarse a un nuevo ritmo de aprendizaje y exigencias

académicas especificas.

El diseno del modelo sistémico de redaccion propuesto, se fundamenta en tres
enfoques tedricos clave: la teoria del texto, la antropologia lingiiistica y la teoria de
sistemas, los cuales proporcionan un marco integral para comprender y mejorar el proceso

de escritura.

Desde la teoria del texto, el modelo considera la escritura académica como un
proceso estructurado que requiere la articulacion adecuada de ideas, el manejo de la
cohesion y la coherencia textual, asi como el respeto a los géneros discursivos propios
del ambito académico. La aplicacion de esta teoria en el modelo permite a los estudiantes
desarrollar habilidades para organizar sus ideas de manera logica, siguiendo patrones
textuales adecuados que faciliten la comprension lectora y la transmision del

conocimiento.

Por otro lado, la antropologia lingiiistica aporta una vision cultural y contextual
de la escritura académica, enfatizando la influencia de los codigos lingiiisticos, las
convenciones discursivas y la interaccion social en la produccion textual. Desde este
enfoque, el modelo no solo busca mejorar la técnica de redaccion, sino también promover
el desarrollo de una identidad académica en los estudiantes, dotandolos de herramientas

para expresarse de manera efectiva en el discurso especializado de su disciplina.
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En cuanto a la teoria de sistemas, permite concebir la escritura como un proceso
dinamico e interdependiente, en el que intervienen multiples factores: el conocimiento
del escritor, las exigencias del contexto académico y las herramientas disponibles para la
produccion textual. En este sentido, el modelo propuesto adopta un enfoque holistico que
integra a docentes, estudiantes y recursos didacticos, facilitando un aprendizaje

progresivo y sistematico de la escritura académica.

De esta manera, no sélo se contribuye al desarrollo de habilidades de escritura
técnica, sino que también se fomenta la autonomia, el pensamiento critico y la capacidad
de reflexidon, competencias que son imprescindibles para un aprendizaje profundo y

sostenible.

Adicionalmente, el modelo tiene el potencial de ser adoptado como una estrategia
sistémica por cualquiera de las universidades a nivel nacional, en cumplimiento de las
directrices establecidas por la Superintendencia Nacional de Educacién Superior
Universitaria (SUNEDU). en el marco de la Ley Universitaria N° 30220, se enfatiza la
mejora de la calidad educativa en el sistema universitario peruano, particularmente en lo
relacionado con la formacion integral de los estudiantes, el fomento de la investigacion y
el desarrollo de competencias comunicativas. De acuerdo con esto, el modelo también se
alinea con los estandares de calidad establecidos por la SUNEDU, los cuales subrayan la
importancia de incluir habilidades comunicativas como parte de los programas

curriculares de las universidades.

Asimismo, el modelo sistémico de redaccion se encuentra en concordancia con
las politicas que promueven la autonomia universitaria y la mejora continua de la calidad
educativa, al tiempo que aborda problematicas identificadas en la evaluacion diagndstica.
Esto se refuerza con el Reglamento del Licenciamiento Institucional aprobado mediante
la Resolucion del Consejo Directivo N° 008-2017-SUNEDU/CD, que establece la
necesidad de que las universidades acrediten estdndares en el disefio curricular que

garanticen el desarrollo de competencias transversales.

La implementacién de este modelo no solo beneficiaria a los estudiantes en
términos de mejora de sus habilidades de escritura, sino que también fortaleceria las
capacidades institucionales de las universidades nacionales, integrando esta propuesta a
los programas de tutoria, talleres extracurriculares o cursos obligatorios de formacion
general. Esto a su vez, contribuird a la unificacion de estrategias metodologicas y a
asegurar resultados verosimiles y medibles en el tiempo.
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Finalmente, la adopcion del Modelo Sistémico de Escritura por parte de las
universidades nacionales aportaria de manera considerable a la disminucion de las
brechas existentes en las competencias de escritura, garantizando una educacion mas
equitativa, inclusiva y de calidad, alineada con los objetivos y estandares promovidos por

la SUNEDU vy la legislacion educativa vigente.
II. Disefio tedrico

Se abordan los procesos de escritura desde perspectivas cognoscitivas,

pedagogicas y psicolingiiisticas.
2.1. Modelos teoricos

El modelo sistémico de redaccion se sustenta en tres enfoques tedricos que
permiten comprender la escritura académica desde una perspectiva integral: la teoria del
texto, la antropologia lingiiistica y la teoria de sistemas. estos marcos conceptuales
explican como se estructura un texto, como influye el contexto sociocultural en la
produccion escrita y como la escritura se desarrolla como un proceso interdependiente

dentro de un sistema educativo.
a) Teoria del texto: La escritura como una construccion estructurada

Desde esta perspectiva, la escritura académica no es solo una actividad mecanica
de plasmar palabras en un documento, sino un proceso en el que se articulan ideas de
manera estructurada para garantizar coherencia y cohesion. Esta teoria postula que un
texto bien escrito debe responder a una ldgica interna clara y seguir convenciones

especificas dependiendo del tipo de documento que se esté elaborando.

En el modelo sistémico de redaccion, este enfoque se traduce en estrategias para
que los estudiantes no solo redacten textos comprensibles, sino que también aprendan a
organizar sus ideas de forma progresiva, garantizando que cada parte del documento
cumpla con un propdsito y se relacione con el resto. del contenido. Ademas, permite
reforzar la capacidad de los estudiantes para construir argumentos solidos, evitando
fragmentaciones y logrando una mejor conexion entre los diferentes apartados de un

escrito académico.
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b) Antropologia lingiiistica: La escritura como expresion de identidad y

contexto

Este planteamiento aporta una perspectiva esencial para comprender la escritura
académica desde un punto de vista social y cultural. Esta teoria enfatiza que la manera en
la que escribimos esta influenciada por el entorno en el que nos desarrollamos, nuestras
experiencias previas con el lenguaje y las normas establecidas dentro de la comunidad

académica.

En este sentido, el modelo no solo busca mejorar la capacidad técnica de los
estudiantes para escribir, sino que también ayudard a reconocer la importancia del
contexto en el que producen sus textos. Un estudiante no escribe de la misma forma en
un ensayo, un informe o un articulo cientifico, porque cada género discursivo tiene sus

propias reglas y exigencias.

Ademas, su identidad académica se construye a través de la manera en que expresa
sus ideas, defiende sus argumentos y se adapta al lenguaje especializado de su disciplina.
Por ello, el modelo sistémico de redaccion incorpora actividades que permiten a los
estudiantes desarrollar una mayor conciencia sobre como sus textos deben ajustarse a
distintos propdsitos comunicativos y como pueden mejorar su desempeiio en el ambito

académico sin perder su estilo propio.
¢) Teoria de sistemas: La escritura como un proceso dinamico e interconectado

Permite analizar la escritura académica como un proceso que no ocurre de manera
aislada, sino que depende de multiples factores que interactiian entre si. Escribir un texto
no es simplemente sentarse frente a una hoja en blanco y plasmar ideas, sino que implica
una serie de etapas que van desde la planificacion hasta la revision, ademas de estar
influenciado por el conocimiento previo del escritor, las exigencias de la tarea y las

herramientas que tiene a su disposicion.

Es por ello que se consider6 este enfoque dentro del modelo sistémico de
redaccidn, ya que permite disefiar una metodologia que no solo ayude a los estudiantes a
mejorar su escritura de forma mecénica, sino que les brinda un conjunto de estrategias
adaptativas para enfrentar diferentes situaciones en su formacion académica. Se busca
que la enseflanza de la redaccion no sea vista como un conjunto de reglas rigidas, sino
como un proceso flexible que se puede ajustar a las necesidades del estudiante y a las

exigencias de cada contexto académico.
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2.1.1. Propuestas tedricas adicionales

d) La pragmatica de la escritura: La intencion comunicativa en la redaccion

académica

La pragmatica de la escritura estudia como los escritores ajustan su mensaje segun
el contexto, la audiencia y el proposito del texto. En el ambito académico, un mismo
contenido puede adoptar diferentes formas segun se trate de un ensayo, un informe, un

articulo cientifico o una ponencia.

En cuanto al aporte al modelo, el modelo sistémico podra integrar estrategias que
ayuden a los estudiantes a identificar la intencidon comunicativa de sus escritos ya
seleccionar el tono, el registro y la estructura adecuada para cada situacion. Esto les

permitird adaptar su discurso segun el proposito del texto y el publico al que va dirigido.

e) La neurociencia de la escritura: procesos cognitivos y estrategias para

mejorar la produccion textual

La escritura no solo es una actividad lingiiistica, sino también un proceso cerebral
complejo en el que intervienen la memoria, la atencion y la planificacion. La neurociencia
de la escritura analiza como el cerebro procesa la informacion al escribir y qué estrategias

pueden optimizar el desempeio en esta tarea.

Esto permitird al modelo sistémico de redaccion, integrar técnicas basadas en la
neurociencia, como la escritura en fases (brainstorming, planificacion, escritura y
revision), el uso de mapas conceptuales para organizar ideas y estrategias de

autoevaluacion para mejorar la metacognicion en la escritura.

f) La retorica y la argumentacion: Construccion de textos persuasivos y

estructurados

La retorica y la argumentacion son fundamentales en la escritura académica, ya
que permiten a los estudiantes desarrollar ideas con claridad, justificar sus puntos de vista

y convencer al lector mediante el uso de evidencia y razonamiento logico.

El modelo sistémico incorporard estrategias para mejorar la argumentacion, como
la estructura clasica de introduccion, desarrollo y conclusion, el uso de conectores logicos
y la aplicaciéon del método Toulmin para construir argumentos sélidos y bien

fundamentados.
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g) La tecnologia en la escritura académica: Herramientas digitales para

mejorar la redaccion

En la actualidad, la escritura académica no se limita al papel y al lapiz; las
herramientas digitales han revolucionado la manera en que se redactan y revisan los

textos.

El modelo integrara el uso de plataformas y software como procesadores de texto
con correctores avanzados, gestores de referencias como Zotero o Mendeley, y
herramientas de deteccion de plagio para garantizar la originalidad del contenido.
También se pueden incluir técnicas de escritura colaborativa con documentos en la nube

y foros de discusion para mejorar la retroalimentacion entre pares.

h) La psicologia educativa: Motivacion y reduccion de la ansiedad ante la

escritura

Uno de los principales obstaculos en la escritura académica es la ansiedad ante la
hoja en blanco, que puede afectar la motivacion y la confianza del estudiante. Desde la
psicologia educativa, se han desarrollado estrategias para fomentar una actitud positiva

hacia la escritura y reducir el miedo al error.

El modelo sistémico contard con estrategias de retroalimentacién positiva,
sesiones de escritura guiadas y técnicas de escritura libre para que los estudiantes se
sientan mas comodos al redactar. Ademas, se podran emplear actividades que fomenten

la autoeficacia y la persistencia en la mejora de sus textos.
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Figura 22
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Cada uno de estos enfoques aporta perspectivas importantes para abordar la

escritura como un proceso complejo y multidimensional. Desde esta perspectiva, la
escritura académica no es una actividad aislada ni meramente mecanica, sino un proceso

dindmico donde convergen multiples factores lingiiisticos, cognitivos, socioculturales y

contextuales.

A través de estrategias pedagdgicas adaptativas, el modelo garantiza que la
ensefianza de la redaccion no sea un proceso rigido o estandarizado, sino una experiencia

formativa que impulse el desarrollo integral del estudiante en su camino académico y

profesional.
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Figura 23

Componentes a considerar para el modelo sistémico de redaccion
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Del mismo modo, el disefio tedrico se traduce en dimensiones practicas que
consolidan el proceso de redaccion en el dmbito académico. La estructura del texto,
garantiza que las ideas se dispongan de forma logica y jerarquica, permitiendo que el
lector comprenda el contenido de manera fluida. A partir de esta organizacion, la
argumentacion y el razonamiento, refuerzan la capacidad de desarrollar un discurso sélido
y critico, sustentado por evidencias que avalan cada afirmacion. El estilo y redaccion, por
su parte, se centran en afinar la formalidad, precision y claridad del texto, lo que
contribuye a la efectividad de la comunicacion dentro del ambito académico. Finalmente,
la metodologia y citacion aseguran que el texto est¢ fundamentado de manera ética,
vinculando las ideas con otros trabajos previos a través de referencias que cumplen con
los estandares de rigurosidad académica. Dichas dimensiones no son elementos aislados,
sino componentes integrados que aseguran que el resultado final cumpla con los

estandares de calidad y pertinencia esperados en el contexto académico y profesional.

11 Descripcion del Modelo

De acuerdo con lo expuesto, el modelo sistémico de redaccion se estructurara en

cuatro componentes principales:
— Estructura Textual: Organizar las ideas en introduccion, desarrollo y conclusion.

La organizacion de las ideas en una introduccion clara, un desarrollo bien
estructurado y una conclusion solida es fundamental para garantizar la coherencia en los

textos académicos. Este componente incluye talleres practicos que guian a los estudiantes
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en la construccion de esquemas logicos, el uso de conectores adecuados y la
jerarquizacion de ideas principales y secundarias, promoviendo una estructura

argumentativa consistente.

— Argumentacion y razonamiento: Construccion de argumentos soélidos

respaldados por evidencias.

El desarrollo de argumentos s6lidos respaldados por evidencias relevantes sera
fundamental en la redaccién académica. Este componente incorporara ejercicios de
analisis critico de textos, debates guiados y la construccion de argumentos en torno a
temas académicos. Los estudiantes aprenderan a formular tesis claras, utilizar datos para

sustentar sus ideas y anticipar contraargumentos de manera logica y persuasiva.
— Estilo y redaccion: Desarrollo de claridad y adecuacion al registro formal.

Busca mejorar la claridad, precision y adecuacion del tono al contexto formal. A
través de talleres de reescritura, andlisis de textos modelo y ejercicios de variacion
sintdctica, los estudiantes desarrollaran habilidades para producir textos con un lenguaje
profesional, evitando repeticiones innecesarias y utilizando un vocabulario técnico

adecuado.
— Metodologia y citacion: Uso correcto de normas Vancouver.

El manejo adecuado de la citacion académica es fundamental para garantizar la
validez y ética en la produccion de textos cientificos. En este modelo, se trabajara

exclusivamente con el estilo Vancouver, ampliamente utilizado en el ambito de la salud.

Los estudiantes participaran en sesiones practicas donde aprenderan a integrar
referencias correctamente dentro del texto, redactar bibliografias siguiendo las
normativas de Vancouver y evitar el plagio mediante el uso adecuado de fuentes. Ademas,
se incorporaran herramientas digitales como Zotero y Mendeley, facilitando la gestion

automatizada de citas y referencias.
IVv. Metodologia
Objetivo General

Fortalecer las competencias de redaccion académica de los estudiantes
universitarios mediante la implementacion de un modelo sistémico que integre estrategias
tedricas, practicas y tecnoldgicas, asegurando la produccion de textos de alta calidad. La

transicion del nivel secundario al universitario implica no solo un cambio en las
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expectativas académicas, sino también en las competencias necesarias para cumplir con
las tareas asignadas, como la capacidad de estructurar ideas, desarrollar argumentos
s6lidos y mantener un estilo claro y formal. Contar con estas habilidades, favorece tanto

al éxito académico, como al futuro desempefio en el ambito profesional.
Objetivos Especificos

— Diseniar e implementar actividades formativas que desarrollen habilidades en
estructura textual, argumentacion, estilo y citacion.

— Integrar enfoques cognitivos, psicolingiiisticos y pedagogicos en la ensefianza de
la escritura académica.

— Evaluar de manera continua el impacto del modelo en los textos producidos por

los estudiantes.
Etapas

La implementacién del modelo se desarrolla en tres etapas principales, con el
objetivo metodologico de fortalecer las competencias de redaccion académica a través de
un enfoque sistematico, reflexivo y centrado en el estudiante. Este enfoque busca no solo
desarrollar habilidades técnicas en escritura, sino también promover el pensamiento
critico y la autonomia, asegurando una mejora integral en la produccion de textos

académicos.

Las sesiones disefiadas para este propdsito combinan actividades tedricas y
practicas, asegurando la transferencia efectiva del aprendizaje mediante ejercicios

basados en problemas reales y contextos académicos significativos para los estudiantes.
1. Diagnostico inicial:

La etapa inicial se enfoca en la identificacion de las fortalezas y debilidades
especificas en las competencias de redaccion de los estudiantes. Para ello, se aplican
pruebas diagndsticas estructuradas y se realiza un analisis cualitativo y cuantitativo de
textos académicos producidos por los participantes. El instrumento a utilizar en esta etapa
incluye una rubrica de evaluacion, disefada para evaluar aspectos como la estructura del
texto, la argumentacion y razonamiento, estilo y redaccion, y la metodologia y citacion.
Estos aspectos consideran coherencia, cohesion, claridad estilistica y dominio de normas

de citacion.
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2.

Disefio e implementacion de actividades:

En esta fase, se desarrollan talleres interactivos y sesiones practicas estructuradas

en torno a cuatro componentes clave: estructura textual, argumentacion, estilo académico

y citacion. Estas actividades integran recursos teoricos fundamentados en la pedagogia

de los géneros discursivos, la psicologia de la escritura y los enfoques sistémicos. Las

sesiones estaran disefiadas para fomentar la participacion activa, el trabajo colaborativo

y la reflexion individual, utilizando herramientas como andlisis de casos, simulaciones y

ejercicios de escritura guiados.

3.

Evaluacion continua:

Esta etapa se centra en el monitoreo y retroalimentacion constante del progreso

de los estudiantes. Para llevar a cabo estas evaluaciones, se consideraran:

a)

b)

d)

Uso de rubricas especificas: Se emplearan rubricas detalladas por parte del
docente, que evalien aspectos clave como coherencia, claridad, precision
argumentativa y uso de normas de citacion. Asimismo, estas rubricas seran
compartidas con los estudiantes para que comprendan los criterios de evaluacion
y puedan mejorar de forma dirigida.

Analisis comparativo: Los textos producidos antes y después de la
implementacidn serdn comparados utilizando herramientas de andlisis cualitativo
y cuantitativo.

Retroalimentacion constante: El docente realizard sesiones de retroalimentacion
personalizada en las que se sefialaran fortalezas y areas de mejora en los textos de
los estudiantes. Estas sesiones estaran disefiadas para fomentar un aprendizaje
reflexivo y auténomo.

Evaluaciones formativas: Ademas de las evaluaciones finales, se implementaran
evaluaciones formativas periddicas para monitorear el progreso y ajustar las

estrategias pedagdgicas segln las necesidades detectadas.

Recursos e insumos:

Recursos humanos:

Profesionales en el area de redaccién académica (especialistas, tutores, revisores,
etc.).
Formacion continua de los involucrados en el proceso de redaccion, asegurando

la actualizacion de conocimientos y habilidades.
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— Equipos interdisciplinarios que colaboran en la elaboracion de textos, como

lingtiistas, docentes o expertos en areas especificas.
Recursos tecnologicos:

— Herramientas digitales de procesamiento de texto, como procesadores de texto
avanzados (Microsoft Word, Google Docs) que facilitan la escritura, correccion y
organizacion del contenido.

— Software de gestion de referencias y citas (EndNote, Zotero, Mendeley), que
facilita la correcta citacion y bibliografia.

— Plataformas en linea para la colaboracion en documentos de manera simultanea
(Google Drive, Dropbox).

— Herramientas de verificacion de plagio para garantizar la originalidad del

contenido.
Insumos documentales:

— Acceso a bases de datos académicos y bibliograficas, como JSTOR, Google
Scholar, Scopus, para obtener fuentes primarias y secundarias actualizadas.
— Uso de guias de estilo y formatos especificos (VANCOUVER) para asegurar la

correcta estructura de los textos.
— Materiales de capacitacion o manuales sobre redaccién académica, que puedan

servir como referencia tanto para estudiantes como para tutores.

Suministros organizacionales:

— Estrategias de planificacion y estructuracion que permitan a los redactores tener

un proceso claro desde la investigacion hasta la escritura final.

— Herramientas de seguimiento y control del avance en los textos (tablas de
contenido, cronogramas de redaccion).

— Redes de colaboracion y retroalimentacion entre escritores y revisores que

fomentan la mejora continua del trabajo.
Suministros educativos:

— Programas de formacion en competencias lingiiisticas y académicas que sean
utilizados para fortalecer las habilidades de redaccion.

— Métodos didécticos que facilitan el aprendizaje del proceso de redaccion, como

talleres, seminarios o modulos en linea.
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— Recursos pedagogicos que promueven el desarrollo de la escritura critica, la

argumentacion y la correcta estructuracion de textos.

De acuerdo con lo mencionado, implementacion se apoya en recursos, como guias
didacticas, plataformas digitales interactivas y bibliografia especializada en redaccion

académica.

Ademas, se utilizan herramientas tecnoldgicas como procesadores de texto con
funciones de revision, software de andlisis cualitativo (como Atlas.ti o NVivo) y

aplicaciones para la deteccion de plagio.

Estas herramientas permiten una evaluacion mas precisa y enriquecen la

experiencia de aprendizaje.
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Tabla 21

Comparacion entre propuesta teorica y competencias en el modelo sistemico de redaccion

Propuesta tedrica Competencias Capacidades Contenidos
El estudiante aplica un enfoque El estudiante reflexiona sobre los
Modelo Sistémico de  sistémico en la redaccion procesos de planificacion, EI estudiante conoce los fundamentos teodricos del

Redaccion

Contextualizacion y
Planeacion

Proceso de
Investigacion y
Busqueda de Fuentes

Estructuracion del Texto

Académico

Revision y correccion

Estilo y citas en el texto

Reflexion Critica sobre
el Texto

académica, integrando diversos
recursos.

El estudiante comprende la
importancia de contextualizar
el contenido de acuerdo con el
objetivo de investigacion.

El estudiante es competente en
la busqueda y evaluacion
critica de fuentes bibliograficas
relevantes.

El estudiante sabe organizar un
texto académico de acuerdo
con los estandares de estructura
y coherencia.

El  estudiante  demuestra
competencia en la revision
critica de su propio trabajo y de
otros.

El estudiante emplea un estilo
de redaccion formal y preciso,
siguiendo normas de citacion
académica.

El  estudiante  reflexiona
criticamente sobre los aspectos
de su propio texto y su
contribucion al campo.

estructuracion y revision de textos
académicos.

El estudiante desarrolla la capacidad de
establecer un plan para la redaccion,
teniendo en cuenta los objetivos y el
contexto.

El estudiante desarrolla habilidades de
investigacion avanzada, identificando
fuentes confiables y relevantes para la
redaccion.

El estudiante es capaz de estructurar
adecuadamente las secciones del texto
(introduccion, desarrollo, conclusion,
etc.).

El estudiante revisa, corrige y ajusta su
redaccion segun los comentarios de los
revisores y su propio analisis.

El estudiante demuestra competencia
en la correcta aplicacion de normas de
citacion en formato Vancouver de
acuerdo al contexto.

El estudiante desarrolla una capacidad
critica sobre su trabajo, buscando la
mejora continua.

proceso de redaccion y los modelos aplicables.

El estudiante debe conocer las estructuras
organizacionales de los textos académicos y coémo
adaptarlas segtin el contexto especifico.

El estudiante debe ser capaz de identificar fuentes
cientificas relevantes, como articulos, libros y otros
documentos, siguiendo una metodologia adecuada
para la recoleccion de informacion.

El estudiante debe aplicar los principios de coherencia
y cohesion en la redaccion de los textos, asegurando
que cada seccidén cumpla con su proposito especifico
dentro del documento global.

El estudiante debe dominar herramientas de
correccion y edicion, como el uso de software de
revision gramatical, la verificacion de la estructura del
texto y la revision de citas y referencias.

El estudiante debe aprender las normas de citacion y
referencia bibliografica, asi como la importancia de
mantener la coherencia estilistica y formal en el texto
académico, adaptado a la disciplina y tipo de trabajo.
El estudiante debe ser capaz de identificar y
reflexionar sobre la contribucion de su texto al campo
académico, analizando puntos fuertes y débiles en
funcion de los objetivos de la investigacion.
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Tabla 22

Sesiones
Sesion Técnicas Tiempo Objetivo Evaluacién y tarea
Analisis de textos modelosy 2 horas - o Reescribir un fragmento de texto
o . . ) Desarrollar habilidades para escribir de . 2 .
Sesion N° 1: Claridad en la  reescritura colaborativa 30 . aplicando los criterios de claridad.
. . manera clara y precisa, estructurando las . . . X
Redaccion minutos . L. Reflexion escrita sobre la importancia
ideas de forma logica y coherente. .
de la claridad.
o . Uso de mapas conceptuales 2 horas  Desarrollar la capacidad de construir textos Realizar un analisis estructural de un
Sesion N° 2: Coherencia s s . .
textual y analisis estructurales. 30 coherentes, presentando ideas de manera texto académico y presentar un mapa
minutos  logica y secuencial. conceptual con las ideas principales.
Analisis 1éxico y actividades 2 horas . . . Realizar un ejercicio de
o L . L Mejorar la capacidad para seleccionar y : . .
Sesion N° 3: Precision de enriquecimiento de 30 . - . . enriquecimiento de  vocabulario
. . . utilizar términos precisos que reflejen el , . .
léxica vocabulario. minutos . . ) técnico y analizar el uso de términos
contenido académico y profesional.
en un texto.
o Debates estructurados y 3 horas Desarrollar la habilidad de pensar Participar en un debate estructurado y
Sesion N° 4: Desarrollo del e - . oo .
. foe analisis critico de textos 30 criticamente y expresar pensamientos de presentar un analisis critico de un
pensamiento critico . L.
minutos manera coherente y fundamentada. texto académico.
o e s Técnicas de mapeo de 3 horas  Capacitar para identificar informacion Sintetizar un articulo académico y
Sesion N° 5: Analisis y . ., . S . ,
B . ., informacion y talleres de clave en textos académicos y sintetizarlade crear un resumen con las ideas mas
sintesis de informacion . .
sintesis. manera efectiva. relevantes.
N0 L Talleres practicos de 2 horas  Capacitar para realizar revisiones criticasy ~Revisar un texto académico en pares,
Sesion N° 6: Revision y "y . . . . . . .
L . revision por pares y edicion 30 efectivas de textos académicos, mejorando aplicando criterios de calidad y
edicion efectivas S . . : . L
basada en criterios. minutos  claridad y coherencia. realizando una edicion completa.
Sesién N° 7: Intesracion Uso de software de gestion 3 horas  Capacitar para integrar y citar fuentes de Realizar un ejercicio practico de
T & Y de referencias y talleres de manera ética y efectiva en escritos citacion, utilizando un software de
citacion de fuentes o L . - .
citacion practica. académicos. gestion de referencias.
Simulaciones de debates y 3 horas Participar en un simulacro de debate

Sesion N° 8:
Argumentacion avanzada

analisis critico de
argumentos

Mejorar la capacidad de formular
argumentos complejos, apoyandolos con
evidencia adecuada y razonamiento l6gico.

y presentar un argumento
estructurado sobre un tema
académico.
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Analisis comparativo y 3 horas . . Analizar un texto académico, ajustar
S o . . o Desarrollar la habilidad de adaptar el estilo .
Sesion N° 9: Estilo y tono  reescritura dirigida . , . su estilo y tono, y presentar una
. y tono de la escritura segun diferentes - .
académico . version reescrita adaptada a un
contextos académicos. . .
publico especifico.
., . Talleres practicos de 3 horas . ., Redactar un ensayo académico
Sesion N° 10: Aplicaciones ores p Aplicar los conceptos de redaccion . yo ~ acad ’
L . escritura de ensayos. 30 . . aplicando todos los principios de
practicas de la escritura . académica en la escritura de ensayos ) . .
. minutos . . claridad, coherencia y argumentacion
académica complejos y bien fundamentados. )
aprendidos.
V. Evaluacion y Validacion del modelo
Evaluacion

La evaluacion del desempeiio de los estudiantes se basard en el uso de una rubrica disefiada especificamente para medir la calidad de los

textos académicos. Esta rbrica tiene como objetivo proporcionar una evaluacion detallada de las competencias en cuatro areas clave: estructura

del texto, argumentacion y razonamiento, estilo y redaccion, y metodologia y citacion. A través de una evaluacion cualitativa, se pretende identificar

no solo los logros alcanzados por los estudiantes, sino también las areas en las que pueden mejorar. Cada area incluye indicadores especificos que

reflejan las expectativas en términos de claridad, coherencia, organizacion, solidez argumentativa y precision metodoldgica. El puntaje obtenido

permitird una retroalimentacion constructiva, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades de escritura y la mejora continua en la produccion de

textos académicos.
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Tabla 23

Modelo de rubrica para la evaluacion de los niveles en cuanto a la redaccion de textos académicos

{ - Minimamente No . .
Area de . Excelente Muy bueno Bueno Basico A if: . Puntaje Puntaje
. s Indicador 4 ) ceptable Satisfactorio . Peso .
evaluacion (5 puntos) (4 puntos) (3 puntos) (2 puntos) obtenido Final
(1 punto) (0 puntos)
Organizacion Y Organizacion Organizacion
. Organizacion . L. . . .
Orsanizacién de secciones adecuada. pero suficiente, pero minima, No se identifica Sin clara
d g ccion clara, con al Gtg)as con algunas secciones una estructura organizacion de 40%
¢se es coherente y irre largi dades secciones poco confusas o coherente. las secciones.
precisa. gu ) claras. desordenadas.
Ideas
Ideas Ideas o Ideas .
jerarquicamen organizadas Jerarquicamente jerarquicamente Sin No se puede
D1- Estructura | Jerarquia de J . ’ claras en su . jerarquizacion identificar la o
. te organizadas | pero con leves , desorganizadas . . 20%
del texto ideas : . . mayoria, pero clara de las jerarquizacion
y claramente | inconsistencias o mal . .
. . con algunas ideas. de las ideas.
desarrolladas. en jerarquia. - desarrolladas.
confusiones.
Texto fluido, Texto Fluidez Texto con falta Texto
bien generalmente moderada, con | de fluidez, frases Texto sin fraementado
Fluidez conectado y fluido, con pausas o disonantes o fluidez, dificil de inciheren ‘o (; 40%
sin saltos algunos saltos desconexiones poco seguir. incomprensible
abruptos. menores. claras. conectadas. p )
Total
Argumentos Argumentos Argumentos .
. s . L. . Argument n
Solidez solidos, bien | sdlidos, aunque | comprensibles, Argumentos irrel eg\tlanfes Ossin ar umsentacic')n
argumentativ | fundamentado algunos son pero con débiles o poco coherencia (’) sin | o ri Jonamiento 40%
a sy débiles o poco deficiencias en desarrollados. evidencia claro
persuasivos. desarrollados. la justificacion. ) )
Légica interna
D2- Logica interna | generalmente Logica interna Logica interna No existe una Sin logica
Argumentacion Logica clara, sin clara, pero con aceptable, débil, con l6gica interna interna, texto 30%
. . Jo. . . ()
razonamiento interna contradiccione alguna aunque algo contradicciones g contradictorio o
y £ d & clara en el texto
s ni errores. contradiccion inconsistente. evidentes. " | sin fundamento.
menor.
Argumentos No ha .
Argumentos enge ralmente Argumentos Argumentos elementyos No hay intento
Persuasion convincentes, fonvincentes persuasivos en poco ersuasivos o de persuasion en 30%
bien ’ algunas partes, persuasivos, p . el texto.
pero con apelativos.
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elaborados y

algunos puntos

pero con falta

falta de poder de

ersuasivos. débiles. de fuerza. convencimiento.
p
Total
Claridad . .
. S Claridad Poca claridad, . .
Claridad Claridad lingiiistica acentable. pero con Texto ambiguo, | Incomprensible,
e e e impecable, sin | adecuada, con - ificil de alta de clarida o
pecabl decuad ptabic, p dificil d falta de claridad 30%
lingiiistica ambigiiedad ! genera ambigiiedades d h .
giiedades algunas - . entender. y coherencia.
ambigiiedades confusiones. que dificultan la
) comprension.
Tono adecuado Tono Tono
Tono en su mayoria, | Tono adecuado, inadecuado en inapropiado o Tono
completament con algunos pero con partes del texto, fuera de lugar, completamente
D3- . agecua do desajustes algunas con uso con predominio inapropiado o
stilo . menores. (uso inconsistencias recurrente de e un lenguaje esajustado, sin
Estilo y Tono mantienc t te d d lenguaj desajustad 40%
. . . . o
Redaccion adecuado formalidad ocasional de en la formalidad expresiones informal, respeto por las
recision er}; expresiones oenla coloquiales, subjetivo o poco normas de
tI()) do el texto informales o seleccion de falta de adecuado para formalidad
) falta de términos. precision en el un texto académica
uniformidad vocabulario académico
. Buena variedad | Uso adecuado . . .
Variedad S . Poca variedad Sin variedad
Variedad T sintactica, con de variedad S Muy poca o nula g
arieda sintactica rica N sintactica, . sintactica, uso o
e s e . algunas sintactica, con . variedad . 30%
sintactica y bien .. oraciones s repetitivo y
. repeticiones algunas L sintactica. ,
utilizada. " repetitivas. mondtono.
menores. repeticiones.
Total
Cumple
perfectamente
con todas las | Cumple con las Cumple No cumple en su No sigue las
normas normas en su arcial rIr)1 ente mayoria con las normas de No hay respeto
generales. mayoria, con c g 1 las normas normas, con redaccion por las normas
D4- Uso correcto (estructura, pequeiios con varios ’ numMerosos académica ni metodologicas
Metodologia y de normas puntuacion, errores errores en errores en metodologicas | basicas, el texto 40%
citacion uso de en formato, estructura redaccion, adecuadas, con carece de
términos puntuacién o un tuacién’o puntuacién o deficiencias en estructura y
técnicos, claridad en la It)erminolo @ formato del la estructura del claridad.
formato del redaccion. & documento. documento
documento y
redaccion
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cientifica
claray
precisa).

Uso correcto y

. Uso adecuado Cita aceptable, Citacion Citacion o,
Int . preciso de las . . . No hay citacion
ntegracion normas de de normas, con pero con incorrecta, con inconsistente o ni metodoloaia 40%
de citas S leves errores en | algunos errores | multiples errores sin seguir las 08 0
citacion de o . reconocible.
citacion. frecuentes. metodologicos. normas.
Vancouver.
Uso adecuado
dela Uso aceptable Metodologia No hay
. metodologia la aplicada de Explicacion N justifica . .
Transparenci etodologia, de ) plicad d. plicacio o se justific evidencia de
a con metodologia, manera parcial metodologica adecuadamente una 20%
todolési explicaciones con algunos o con insuficiente o la metodologia metodologia 0
metodologica claras y bien aspectos poco deficiencias con errores. utilizada. estruc turaf(gia
fundamentada | desarrollados. notables. ’
s.
Total
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Validacion

La propuesta cuenta con la validacién por un comité de expertos con amplia experiencia en

el area de estudio. Los jueces evaluaron la aplicabilidad y la calidad de la propuesta en

funcioén de criterios especificos, y determinaron su validez general (Anexo 10, pag. 177). A

continuacion, se presenta la tabla con los resultados de la validacion de la propuesta.

Tabla 24

Puntaje obtenido para la validacion de la propuesta

Jueces Expertos Promedio de Validez Aplicabilidad
Dr. Juan Carlos Chero Zurita 100% Aplicable
Dr. Carlos Iban Lépez Segura 100% Aplicable
Dra. Alicia l\{lilgah Samamé 100% Aplicable
Nufiez
Dra. Maricela Samamé Chero 100% Aplicable
Promedio Total 1000% Aplicable

Resultados Esperados

Se espera que los estudiantes mejoren significativamente en la calidad de sus textos,

desarrollen habilidades argumentativas mas so6lidas y adquieran una mayor autonomia en el

proceso de escritura académica. Ademas, el modelo permitird a los docentes evaluar de

manera continua el progreso de sus estudiantes y adaptar las estrategias segun las

necesidades detectadas.
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CAPITULO IV CONCLUSIONES

En relacion al objetivo general, se logré constatar que el modelo sistémico de
redaccion constituye una herramienta eficaz para atender las dificultades en la escritura
académica de los estudiantes universitarios, al integrar enfoques teoricos solidos con
estrategias pedagdgicas practicas. Esto implica que el modelo no solo aborda los problemas
detectados, sino que también establece un marco replicable y adaptable para mejorar las

competencias de redaccion en otros contextos educativos similares.

Respecto al primer objetivo especifico, se logré determinar que las deficiencias
identificadas en las competencias de escritura académica reflejan una formacidon previa
insuficiente y una falta de estrategias claras para enfrentar las demandas de la escritura en el

nivel universitario.

En cuanto al segundo objetivo especifico, la revision tedrica y metodologica permitid
consolidar un marco conceptual robusto para sustentar la propuesta del modelo. Al integrar
enfoques interdisciplinarios y recursos visuales como el diagrama PRISMA y graficos
descriptivos, se establecieron bases solidas que no solo respaldan la pertinencia del modelo,
sino que también evidencian la importancia de un andlisis exhaustivo para fundamentar

propuestas educativas.

En lo que concierne al tercer objetivo especifico, se pudo deducir que el disefio del
modelo sistémico refleja un enfoque estructurado y practico, en el cual cada etapa responde
directamente a las necesidades detectadas en el diagndstico inicial. Este planteamiento
evidencié que un modelo bien organizado y fundamentado no solo facilita la mejora de
competencias especificas, sino que también fomenta un aprendizaje progresivo y sostenible

en el tiempo.

En lo que respecta al cuarto objetivo especifico, el modelo corroboré su eficacia al
permitir mejorar los déficits de escritura académica que presentaban inicialmente los
estudiantes. Esto demostrd que un enfoque metodoldgico integral y ajustado al contexto
puede generar avances importantes en las habilidades de escritura, aportando beneficios

tangibles al desempefio académico y profesional de los estudiantes.
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CAPITULO V RECOMENDACIONES

A la Direccion del Departamento Académico, se les sugiere integrar un programa de
redaccion académica obligatoria dentro del plan de estudios de los primeros ciclos. Este
programa debe enfocarse en las competencias fundamentales de la escritura: claridad,
organizacion y coherencia. Para ello, se recomienda que se disefien méddulos interactivos que
incluyan talleres practicos y ejercicios colaborativos, con retroalimentacion constante de los
docentes. Este programa debe estar estructurado de tal manera que permita a los estudiantes
mejorar sus habilidades de redaccion de manera progresiva, desde el primer semestre hasta
el final del primer afio, con actividades tanto dentro como fuera del aula, y con el uso de
plataformas digitales de aprendizaje para reforzar lo aprendido. Esta accion permitird a los
estudiantes adquirir una base solida en redaccion académica desde el inicio de su carrera, lo
que facilitard la comprension de textos complejos a lo largo de su formacion, asi como la
redaccion de trabajos mas estructurados y coherentes, especialmente en proyectos finales de

grado.

A los docentes de las asignaturas de primer afio, se les recomienda utilizar estrategias
de ensefianza mas centradas en la practica de la redaccion académica. Se sugiere la
implementacién de ejercicios de escritura orientados a la estructuracion de textos y la
organizacion logica de las ideas. Asimismo, deben proporcionar retroalimentacion
personalizada en cada ejercicio, centrandose especialmente en las 4reas que los estudiantes
suelen presentar dificultades, como la coherencia y la transicion entre ideas. Ademas, se
recomienda integrar grupos donde los estudiantes puedan colaborar entre si, 1o que permitira
mejorar la comprension y aplicacion de las normas de redaccion, al mismo tiempo que
promueve la revision critica entre pares. Esto fortalecera la capacidad de los estudiantes para
organizar sus ideas de forma clara y coherente, lo que les permitird mejorar su desempefo

en la elaboracion de trabajos académicos a lo largo de su carrera.

A los coordinadores de asignaturas de primer afio, se les sugiere disenar sesiones de
retroalimentacion grupal donde se pueda trabajar sobre ejemplos reales de textos escritos por

los estudiantes. Durante estas sesiones, los coordinadores deben destacar estrategias de
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redaccion claras y guiar a los estudiantes en el proceso de reestructuracion y mejora de sus
escritos. Este tipo de retroalimentacion colectiva permitira que los estudiantes comprendan
las deficiencias comunes en la redaccion y les proporcionen herramientas practicas para
mejorar. Ademas, se recomienda la utilizacion de rubricas de evaluacion claras y especificas,
que guian tanto a los estudiantes como a los docentes durante el proceso de correccion y
revision de los textos. Esta practica promovera la reflexion critica entre los estudiantes,
ayudandoles a identificar areas de mejora y reforzar la comprension de como estructurar sus

textos de manera eficiente.

A los evaluadores y responsables de los examenes de redaccion académica, se les
sugiere revisar y actualizar los criterios de evaluacion utilizados en las pruebas de redaccion.
Ademas de evaluar el contenido académico, se debe prestar mayor atencion a la estructura
textual y a la coherencia argumentativa. Esta evaluacion permitird que los estudiantes
reciban retroalimentacion mas precisa y constructiva, destacando tanto sus logros como sus
areas de mejora en la redaccion y facilitard su preparacion para trabajos de mayor

envergadura y mayor exigencia académica.

A las autoridades académicas, como a los decanos de cada facultad y a los directores
de carreras, se les sugiere promover la creacion de espacios adicionales de apoyo a la
redaccion, como tutorias o mentorias de escritura, donde los estudiantes puedan recibir
orientacién especifica para mejorar sus habilidades. Estos espacios pueden ser tanto
presenciales como virtuales, y deben ser accesibles para todos los estudiantes que necesiten
reforzar sus competencias de redaccion. Asimismo, se sugiere la implementacion de
programas de escritura colaborativa entre estudiantes de distintos semestres, lo que permitira

crear una comunidad académica de apoyo mutuo en la mejora de la redaccion.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo:  Propuesta de un modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos
Autor:  Silva Siesquén José
Problemas Objetivos Hipotesis . . . L .
" . - Variables y dimensiones Disefio metodologico
Problema general Objetivo general Hipotesis

(COémo un modelo sistémico de redaccion
puede mejorar la elaboracion de textos
académicos en los  estudiantes
universitarios en Lambayeque?

Proponer un modelo sistémico de
redaccion para la elaboracion de textos
académicos en los estudiantes
universitarios en Lambayeque.

La implementacion de un modelo sistémico
de redaccion para la elaboracion de textos
académicos mejorara significativamente las
habilidades en los estudiantes universitarios
en Lambayeque para redactar de manera
organizada y bajo las estrategias especificas
para la produccion de textos académicos.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

1. (Cual es el estado actual de las
habilidades de redaccion en la
elaboracion de textos académicos entre
los  estudiantes  universitarios  en
Lambayeque?

2. (Qué fundamentos teoricos y
mejores practicas en redaccion académica
respaldan la propuesta de un modelo
sistémico para la elaboracion de textos
académicos?

3. (Como se puede disefiar un
modelo sistémico de redacciéon que
incorpore  estrategias y  técnicas
especificas para mejorar las habilidades
de redaccion de los estudiantes
universitarios en Lambayeque?

4. (Cuadl es la eficacia del modelo
sistémico de redaccion propuesto en la
mejora de los textos académicos
elaborados  por los  estudiantes
universitarios en Lambayeque?

1. Argumentar el estado de las
habilidades de redaccion en la
elaboracion de textos académicos entre
los estudiantes universitarios en
Lambayeque.

2. Fundamentar la propuesta del
modelo sistémico mediante una revision
exhaustiva de la literatura existente y el
analisis de las mejores practicas en
redaccion  académica, para la
elaboracion de textos académicos entre
los estudiantes universitarios en
Lambayeque.

3. Disefiar un modelo sistémico
de redaccion incorporando estrategias y
técnicas que aborden las deficiencias y
necesidades  especificas de  los
estudiantes universitarios en
Lambayeque.

4. Validar la eficacia del modelo
sistémico propuesto mediante el andlisis
de los textos académicos producidos
antes y después de su implementacion por
los  estudiantes  universitarios  en
Lambayeque

V1. Modelo sistémico
de redaccion

Dimensiones

D1- Redaccion

D2- Pensamiento critico
D3- Analisis de
informacion

D4- Revision critica

V2. Produccion de
textos académicos

Dimensiones

D1- Estructura del texto
D2- Argumentacién y
razonamiento

D3- Estilo y redaccion
D4- Metodologia y
citacion

Enfoque: Cualitativo
Tipo: Basico

Nivel:
propositivo,

Descriptivo

Diseflo: No experimental —
transversal

Poblacion: 50 estudiantes
universitarios en
Lambayeque durante el
periodo 2024-2.

Muestra: 50  estudiantes
universitarios en
Lambayeque durante el

periodo 2024-2.

Técnica e instrumentos
Técnica: Observacion directa

Instrumento: Rubrica de
evaluacion y pruebas
diagnostica
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Anexo 2. Instrumentos
Rubrica de evaluacion

Esta rubrica ha sido disefiada para medir de manera detallada el desempefio en cuanto a la produccion de textos académicos, y se subdivide en cuatro areas clave: (la
estructura del texto, la argumentacion y razonamiento, el estilo y redaccion y la metodologia y citacion). Cada area esta dividida en indicadores especificos que describen
las expectativas en términos de fluidez, ldgica, claridad, y uso correcto de normas. La rubrica no solo permitird evaluar las habilidades actuales de los estudiantes, sino
también identificar las areas en las que pueden mejorar.

. L . Minimamente No . .
Area de Indicador Excelente Muy bueno Bueno Basico Aceptable Satisfactorio Puntaje Peso Puntaje
evaluacion (5 puntos) (4 puntos) (3 puntos) (2 puntos) P obtenido Final
(1 punto) (0 puntos)
Organizacion S Organizacion Organizacion
. Organizacion . . . . .
Organizacién de secciones adecuada. pero suficiente, pero minima, No se identifica Sin clara
. clara, con algunas secciones una estructura organizacion de o
d ! con al l’lIII)aS lg truct & d 40%
€ secciones coherente y e ulargi dades secciones poco confusas o coherente. las secciones.
precisa. £ ) claras. desordenadas.
Ideas
Ideas Ideas Lo Ideas .
jerarquicamen organizadas Jerarquicamente jerarquicamente Sin No se puede
D1- Estructura | Jerarquia de J ; ’ claras en su . jerarquizacion identificar la .
. te organizadas | pero con leves . desorganizadas . L 20%
del texto ideas : . . mayoria, pero clara de las jerarquizacion
y claramente inconsistencias o mal . .
. ; con algunas ideas. de las ideas.
desarrolladas. en jerarquia. ; desarrolladas.
confusiones.
Texto fluido, Texto Fluidez Texto con falta Texto
bien generalmente moderada, con | de fluidez, frases Texto sin fraementado
Fluidez conectado y fluido, con pausas o disonantes o fluidez, dificil de inc%herente (; 40%
sin saltos algunos saltos desconexiones poco seguir. incomprensible
abruptos. menores. claras. conectadas. P )
Total
Argumentos Argumentos Argumentos .
: 1 . 1 . Argumentos Sin
Solidez solidos, bien | sélidos, aunque | comprensibles, Argumentos irrelgvantes sin | areumentacién
argumentativ | fundamentado algunos son pero con débiles o poco coherencia (’) sin | o ri Zonamiento 40%
a sy débiles o poco deficiencias en desarrollados. evidencia claro
D2- persuasivos. desarrollados. | la justificacion. ) )
Argumentacion Logica interna
y razonamiento Logica interna generalmente Légica interna Légica interna No existe una Sin logica
Légica clara, sin clara, pero con aceptable, débil, con 16gica interna interna, texto 30%
. .. S . . 0
interna contradiccione alguna aunque algo contradicciones clar%i en el texto contradictorio o
S ni errores. contradiccion inconsistente. evidentes. " | sin fundamento.
menor.
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Argumentos

Argumentos Argumentos Argumentos
. generalmente . No hay .
convincentes, . persuasivos en poco No hay intento
. . convincentes, - elementos : o
Persuasion bien algunas partes, persuasivos, . de persuasion en 30%
pero con persuasivos o
elaborados y pero con falta falta de poder de . el texto.
. algunos puntos L apelativos.
persuasivos. o de fuerza. convencimiento.
débiles.
Total
larida . .
. C ..,d .d Claridad Poca claridad, . .
. Claridad lingtiistica Texto ambiguo, | Incomprensible,
Claridad . . aceptable, pero con o . o
e s e impecable, sin | adecuada, con - dificil de falta de claridad 30%
lingiiistica - genera ambigiiedades .
ambigiiedades algunas - ) entender. y coherencia.
S confusiones. que dificultan la
ambigliedades. .,
comprension.
Tono adecuado Tono Tono
Tono en su mayoria, | Tono adecuado, inadecuado en inapropiado o Tono
completament con algunos pero con partes del texto, fuera de lugar, completamente
D3- P desajustes algunas con uso con predominio inapropiado o
3 ¢ adecuado . . . . . .
Estilo y Tono mantiene menores. (Uso inconsistencias recurrente de de un lenguaje desajustado, sin 40%
. . . . 0
Redacciéon adecuado formalidad ocasional de en la formalidad expresiones informal, respeto por las
andady expresiones oenla coloquiales, subjetivo o poco normas de
precision en . . .
informales o seleccion de falta de adecuado para formalidad
todo el texto. o .., ..
falta de términos. precision en el un texto académica
uniformidad vocabulario académico
. Buena variedad Uso adecuado . . .
Variedad o . Poca variedad Sin variedad
. P sintactica, con de variedad . Muy poca o nula .
Variedad sintactica rica s - sintactica, . sintactica, uso o
R . algunas sintactica, con . variedad . 30%
sintactica y bien - oraciones s s repetitivo y
. repeticiones algunas e sintactica. .
utilizada. " repetitivas. mondtono.
menores. repeticiones.
Total
Cumple
erfectamente .
P Cumple con las No cumple en su No sigue las
con todas las Cumple .
normas en su . mayoria con las normas de No hay respeto
normas ) parcialmente .
mayoria, con normas, con redaccion por las normas
D4 generales. 2 con las normas, S o
= pequeiios . nuMmMerosos académica ni metodologicas
. Uso correcto (estructura, con varios . . )
Metodologia y -, errores errores en metodologicas | basicas, el texto 40%
., de normas puntuacion, errores en i
citacion en formato, redaccion, adecuadas, con carece de
uso de ., estructura, ., L
términos puntuacion o untuacion o puntuacion o deficiencias en estructura y
L. claridad en la puntv . formato del la estructura del claridad.
técnicos, - terminologia
redaccion. documento. documento
formato del

documento y
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redaccion

cientifica
claray

precisa).

Uso correcto y
preciso de las

Uso adecuado

Cita aceptable,

Citacion

Citacion

. . . . No hay citacion
Integracion de normas, con pero con incorrecta, con inconsistente o . Y . 0
. normas de L . - ni metodologia 40%
de citas . leves errores en | algunos errores | multiples errores sin seguir las .
citacion de L . reconocible.
citacion. frecuentes. metodoldgicos. normas.
Vancouver.
Uso adecuado
dela Uso aceptable Metodologia No ha
Transparenci metodologia, dela aplicada de Explicacion No se justifica evi denci;/ de
a con metodologia, manera parcial metodologica adecuadamente una 20%
todolési explicaciones con algunos o con insuficiente o la metodologia metodologia 0
metodologica claras y bien aspectos poco deficiencias con errores. utilizada. estruc tura%ia
fundamentada | desarrollados. notables. '
s.
Total
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Anexo 3. Evaluacion diagnostica

EVALUACION DIAGNOSTICA
Nivel de escritura
Estudiantes Universitarios de I Ciclo
Semestre Académico 2024

Asignatura: Comunicacion

Examinador: José Alberto Silva Siesquén
Modalidad aplicacion: Presencial

Hora de examen:

Fecha de examen:

Estimad@ estudiante:

La presente evaluacion tiene como objetivo diagnosticar la calidad de la escritura académica en
cada uno de ustedes. Por ello, es importante desarrollar conforme a lo solicitado. La informacion
servird de base para proponer estrategias que contribuyan a la mejorar de su redaccion académica.
Agradezco anticipadamente su participacion.

a) Lee los textos presentados (Fuente 1 y 2)

b) Aplica estrategias de lectura

c¢) Elabora su plan de redaccion (esquema)

¢) Redacta un texto argumentativo de cuatro parrafos (uno de introduccién, dos de desarrollo y uno
de conclusion) que responda a la siguiente pregunta: ;La inteligencia artificial puede ser una ayuda
para la humanidad?

d) Precisa citas directas o indirectas en tus parrafos

Fuente 1
El lado oscuro de la Inteligencia Artificial: la manipulacion de voz e imagenes

El uso de la Inteligencia Artificial (IA) revoluciona la vida de las personas en diferentes campos. No
obstante, esta herramienta, segun los expertos, puede ser un arma que, en manos del hampa, puede
terminar complicandonos la vida.

El 6 de junio, en su cuenta de Twitter, la modelo Milett Figueroa publicé un mensaje perturbante.
“Le dijeron que habian secuestrado a mi hermana. jCasi le da un infarto!”, aseguro6. La persona que
realizd la llamada tenia la voz idéntica a la de la supuesta victima. “;Coémo es posible que exista
gente asi?”, se cuestiono la actriz.

La mafana del lunes de 28 de agosto, un grupo de indignados padres de familia hizo un planton
frente al local de la institucion educativa St. George’s College para exigir la expulsion de unos
alumnos que habian manipulado las imagenes que sus compaiieras de aulas habian publicado en sus
redes sociales para venderlas como material sexual explicito.

(Como se conectan estos dos casos aparentemente distintos? Pues que en ambos se habrian empleado
programas de inteligencia artificial (IA) para falsear la verdad; es decir, para generar un contenido
nuevo, totalmente al original, de acuerdo con sus intereses o con sus ilicitos objetivos.

MODELOS Y DATOS

“La inteligencia es crear algoritmos en la computadora o modelos matematicos que simulen la forma
en la que una persona resuelve problemas”, afirmo a Peru21 Willy Ugarte, docente de la maestria en
Data Science de la Escuela de Postgrado Universidad de Ciencias Aplicadas (UPC). “Viene de hace
60 afios. En ese momento, era mas que todo operativa, para resolver problemas para juegos o
problemas matematicos”, acoto.
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Ugarte indic6 que desde hace 15 o 20 afios se ha puesto de moda la denominada inteligencia artificial
generativa. “Es decir, que agarro un monton de datos, con los que entreno a mi modelo. Es ese
entrenamiento el que produce el aprendizaje. Luego, este modelo comienza a generar (nuevos)
datos”, sefialo. En sintesis, generar contenido original a partir de datos existentes. Esto se puede hacer
con textos, con fotos, audios o con videos.

Con el crecimiento de la IA generativa, se ha vuelto facil de acceder a esta herramienta. “Esta
chatGPT, Llama de Facebook o Bard de Google, que se han vuelto populares. Pero también hay otras
versiones que son libres. Yo puedo entrar a cualquier repositorio y descargarme unos cuantos
archivos, entrenarlos en mi casa o localmente y mas o menos probar”, dijo Willy Ugarte.

Sobre el tema, Miguel Guerra Ledn, especialista en ciberseguridad, ciberinteligencia y nuevas
tecnologias de la informacion, explico que hay software de IA gratuitos que pueden generar deepfake
—alteracion de imagenes, audios, fotos o videos— o deepnude —genera desnudos a partir de
personas vestidas—. Y aquellos softwares que no son gratuitos, son muy baratos. Cuestan 40 o 50
doélares. También hay algunos que dan pruebas gratuitas”, enfatizo.

Obtener registros de voz, video, fotos y mas es, asimismo, relativamente sencillo. Para eso se
emplean las redes sociales u otras estrategias. “Te pueden hacer una videollamada y ya tienen una
grabacion tuya. Del mismo modo, te pueden contactar por teléfono o por audios de WhatsApp. Ni
que decir de las fotos. Todo eso es empleado por los manipuladores”, refirio Guerra Ledn.

LA MALDAD

Para Miguel Guerra Leon, el empleo de la IA para este tipo de situaciones se va a desbordar. “Las
cosas negativas, de alguna manera, se van a maximizar. Lo lamentable es que siempre el ser humano
tiende a la maldad. Mientras que los profesionales estamos tratando de adaptarnos, viendo como
funciona, como lo podemos usar, la gente mala, o sea los que tienen pensamientos malvados, esta
viendo cémo lo emplean para para dafiar a personas”, apunto. Argumento que cada vez va a ser mas
dificil diferencia lo real de lo falso.

En tanto, Willy Ugarte precisé que la IA es una herramienta y que como cualquier herramienta puede
ser empleada para fines buenos o para fines malos. Eso dependera de la persona.

“Hace poco han sacado un reporte que indicaba que habia alrededor de 800 casos reportados de
ataque en redes sociales. De esos 800 casos, 55 correspondian al uso indirecto de IA. La IA va a
seguir ahi. No es una moda. Va a quedar como una herramienta mas. Y las personas tenemos que
estar mas alertas”, puntualizo.

Lo recomendable es hacer un mejor uso de nuestras redes sociales y no publicar contenido tan
personal que pueda comprometer nuestra seguridad o que pueda servir para crear contenido falso.

TENGA EN CUENTA:

-‘Tener cuidado con los datos personales, pues con ellos pueden acceder a tu informacién bancaria,
financiera o personal.

-Eliminar cualquier correo sospechoso y evitar ingresar a links o descargar aplicaciones sospechosas
que puedan extraer informacion bancaria.

‘Tomar precauciones antes de hacer clic en enlaces recibidos por correo electronico, mensajes de
SMS y redes sociales debe ser un comportamiento instintivo para los usuarios, al igual que mirar a
ambos lados antes de cruzar la calle.

‘Ingresar solo a paginas seguras.

CIFRAS:

59% fraude informatico

-12% suplantacion de identidad

-4% acceso ilicito

-4% estafa agravada para sustraer o acceder a datos de tarjetas de ahorros o de créditos
-21% otros delitos informaticos
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RedaccionPeru21(2023, 2 de setiembre). El lado oscuro de la Inteligencia Artificial: la manipulacion
de voz e imagenes. Peri2l. https:/peru21.pe/peru/el-lado-oscuro-de-la-inteligencia-artificial-la-
manipulacion-de-voz-e-imagenes-noticia/#google vignette

Fuente 2
Conoce 9 softwares de inteligencia artificial que ayudan a la gestion comercial

Actualmente, la [A permite automatizar tareas como el envio de correos electronicos, creacion de
contenido, disefio de imagenes, realizacion de videos y contacto con consumidores potenciales para
convertirlos en clientes reales.

La inteligencia artificial esta cada vez mas presente en las compafias. Procesar datos, predecir
tendencias y detectar errores es parte del proceso comercial que garantiza el éxito organizacional.
Segun IBM, en el 2022, el 28% de empresas a nivel mundial adquirieron programas de IA en sus
distintos procesos; y, el 40% de negocios en Pert habia considerado la implementacion de este tipo
de herramientas.

A nivel comercial, la IA tiene aplicacion en el marketing digital, para analizar la informacion de los
clientes —desde sus perfiles en redes sociales, hasta sus preferencias de consumo— y facilitar la
creacion de contenido en funcidn a sus interacciones, mejorando la experiencia del usuario.
“Grandes marcas como Adidas, Nike, H&M y Sephora vienen utilizando la [A para personalizar la
experiencia de compra online y ofrecer recomendaciones. H&M incluso la usa para identificar las
tendencias de moda mas populares y poder ajustar su produccion. Asi, son muchos los casos de éxito
de companias que han mejorado su eficiencia en el mundo digital, desde la segmentacion de clientes,
optimizacion de anuncios y medicion del ROI”, sefiala Willard Manrique, CEO de Grupo Crosland
y Profesor del PAD, Escuela de Direccion.

Sin embargo, esta tecnologia no solo puede ser utilizada por las grandes industrias, sino que es
posible adaptarla a negocios de todos los tamafios para generar mayor rentabilidad. Por eso,
Manrique detalla cuales son las principales herramientas de marketing digital que ayudan a toda
empresa:

UseDouble: Indaga en la informacion de la lista de contactos o leads que tenemos. Asi, es capaz de
cruzar data de redes sociales y encontrar detalles relevantes. Con ello, la empresa puede llegar a

segmentar mejor a su publico por género, edades, sector en el que trabaja, etc.

Jason: Te ayuda a conectar con tus clientes ideales o buyer personas. La herramienta se encarga de
buscar perfiles similares en LinkedIn, contactarlos y responderles en caso estén interesados.

TypeFace: Permite crear cualquier tipo de contenido para canales digitales, desde post hasta
articulos, incluyendo el disefio de la imagen personalizada y la redaccion de copies.

Tungan: Esta herramienta genera campanas enteras de e-mail marketing con tan solo indicar un tema
0, en el caso de contar con una web, copiar el URL.

Relevance Al: Es un servicio de IA que se encarga de procesar y resumir datos de todo tipo (bases
de datos, hojas de calculo, analytics, etc.). Asi, detecta anomalias y tendencias.

DeepReview: Es un modelo de IA que consulta por a los clientes por la experiencia de compra y
genera automaticamente un informe de los patrones detectados.

AdCreative: Basta con describir el producto o servicio que se brinda para que a este software cree
anuncios (imdgenes, videos y copies) en redes sociales.
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PageGenir: Se encarga de crear landing pages con tan solo descripcion de productos y fotos.
Movio: Convierte articulos en videos, afiadiendo voz, un avatar virtual e, inclusive, musica de fondo.

“La inteligencia artificial esta innovando la manera en que se desarrolla el marketing digital,
automatizando tareas que van desde el envio de correos electronicos hasta el contacto con
consumidores potenciales para convertirlos en clientes reales. Lejos estan los dias en que no se podia
contar con la asistencia de la tecnologia para crear contenidos, disefiar imagenes o realizar videos.
Esto ha facilitado a las empresas el mantenerse activas en sus canales digitales, propiciando mayor
interaccion y cercania con sus clientes. Definitivamente, un paso mas para la mejora de la experiencia
del usuario, permitiendo ahorrar tiempo y recursos a las organizaciones, asi como maximizar su
eficiencia en linea”, puntualiza el experto.

RedaccionPeru21(2023, 23 de junio). Conoce 9 softwares de inteligencia artificial que ayudan a la
gestion comercial. Pert21. https:/peru21.pe/tecnologia/conoce-9-softwares-de-inteligencia-
artificial-que-ayudan-a-la-gestion-comercial-ia-inteligencia-artificial-tecnologia-empresas-gestion-
empresarial-noticia/
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Anexo 4. Evidencia de los textos producidos después de recibir los talleres
Texto N° 1

Prevencion de la sarcopenia en el adulto mayor en Peru
“Cuidar nuestra masa muscular es sinonimo de salud”

La sarcopenia es una enfermedad que disminuye la masa en el musculo y se presenta principalmente
en personas de la tercera edad, ocasionando que estas sean mas susceptibles a caidas debido a la
debilidad muscular. (1). Este tema es de gran importancia debido a su creciente incidencia, ya que se
estima a nivel global, que esta enfermedad afecta al 5-13% de las personas entre 60-70 afios, y su
prevalencia aumenta significativamente en personas mayores de 80 afos, alcanzando un alarmante
50%. Por lo que esta tendencia es verdaderamente preocupante. (2) De igual manera en Colombia se
estima que este problema incrementard un 30% en la poblacion de personas mayores con riesgo de
sarcopenia para el afo 2025. (3) Ademas, la poblacion de adultos mayores en Peri también se ve
afectada debido a que las cifras alcanzan entre el 65% y el 73%. (4) Asi mismo la sociedad ayuda a
su prevalencia porque evitan que la persona mayor realice actividades fisicas que beneficiaran su
salud muscular pensando erroneamente, que no pueden efectuarlas de forma eficiente. Por lo tanto,
su prevencion es un reto. Es por ello, que ante lo detallado nos realizamos la siguiente interrogante:
(Como prevenir la sarcopenia en el adulto mayor del Perti en el afio 2024? Bueno, mediante un estilo
de vida saludable y reduciendo el estrés se puede prevenir la sarcopenia. A continuacion, se detallara
los argumentos que respaldan la tesis planteada.

Iniciamos dando a conocer que la sarcopenia se previene mediante la practica de ejercicios de
resistencia como el levantamiento con pesas, debido a que esta actividad le permite al adulto mayor
fortalecer su sistema muscular ya que se sabe que “el entrenamiento de resistencia proporciona
mantenimiento e incremento de los musculos esqueléticos, algo importante para estas personas, que
son mas susceptibles a una pérdida de masa muscular por su edad” (5), ademas, este tipo de ejercicio
da lugar al “fortalecimiento muscular, evitando la disminucioén del musculo”(6). Tal afirmacion se
fundamenta en un estudio, el cual consisti6 en “evaluar los resultados de un programa de
entrenamiento en hombres y mujeres de 70 afios con pre-sarcopenia durante 10 semanas, obteniendo
como resultados un incremento en la masa en el musculo y fuerza en los participantes” (7).
Paralelamente, otra investigacion divulgada en la revista "Nutricion Hospitalaria" descubrié que el
entrenamiento de resistencia puede neutralizar la minoracion de masa en el musculo y fuerza asociada
con la ancianidad.” (8). Por lo tanto, la realizacion de este tipo de ejercicio por el adulto mayor, es
importante porque permite mantener los musculos fuertes y grandes, logrando asi evitar la
sarcopenia.

A la par la alimentacion rica en proteinas mantiene y evita el descenso de masa muscular porque el
adecuado aporte de este macronutriente en la alimentacion, es ideal para preservar la salud optima
de los musculos, algo sumamente relevante para el adulto mayor, que por naturaleza es mas propenso
a perder masa muscular. Adicionalmente a ello “se ha relacionado el 6ptimo consumo de proteinas
en la dieta, con mayor masa y fuerza muscular” (9) Similarmente, “su consumo mejora la salud de
los musculos que con el tiempo se hacen mas débiles” (10). Tales beneficios, se evidencian en un
estudio publicado en la revista "Journal of Gerontology denominado impacto de la dieta rica en
proteinas en la fuerza y masa muscular en adultos mayores con sarcopenia, el cual descubri6é que una
dieta rica en proteinas durante 24 semanas aumento la masa en el musculo y la fuerza en adultos
mayores con sarcopenia”. (11) De igual modo, otra investigacion titulada, “la relevancia de la
proteina en la dieta para anticipar la sarcopenia en personas mayores, dio a conocer, que el ingerir
proteinas en la dieta es fundamental para equilibrar la masa del musculo y fuerza en personas
mayores”. (12) Por ende, se debe incluir alimentos ricos en proteinas en la alimentacion del adulto
mayor, para lograr de esa manera conservar la integridad de los musculos y evitar su atrofia.

153



Paralelamente dormir lo necesario segtn la edad, nos permite mantenernos activos ya que descansar
lo suficiente da lugar a una Optima recuperacion de nuestro sistema muscular, conservando su
fortaleza y evitando su disminucion. Contrariamente a lo mencionado, se conoce que “la mala calidad
del sueno estd asociada con desarrollo de sarcopenia, porque ocasiona una recuperacion deficiente
de los musculos” (13). Ademas, también “contribuye a un desequilibrio de la elaboracion de
hormonas como la testosterona, la cual es responsable de la sintesis proteica en el musculo”. (14) Asi
mismo, un estudio que evaluo la relacion de duracion del suefio y la masa muscular en 1.500 adultos
mayores britanicos, “demostr6 que los participantes que dormian menos de 7 horas por noche, tenian
una mayor posibilidad de desarrollar sarcopenia” (15). En concordancia con lo mencionado, “otra
investigacion que evalud la relacion de la masa muscular y la calidad del suefio en 1.200 adultos
mayores, encontroé que los colaboradores que tenian una mala calidad del suefio, tenian una menor
masa muscular”. (16) Por consiguiente el adulto mayor tiene que dormir las horas necesarias para
mantenerse activo y evitar la sarcopenia.

Del mismo modo, evitar el consumo de alcohol, particularmente en el adulto mayor es una medida
importante que impide la pérdida de masa muscular, porque su ingesta por un lado ocasiona la
minoracion de la produccion de la hormona responsable del crecimiento muscular, llamada
somatotropina”. (17) pero también disminuye la sintesis de testosterona, otra sustancia quimica
importante para el crecimiento muscular” (18). Adicionalmente, “una investigacién que se enfoco en
analizar los datos de 1.044 adultos mayores durante un periodo de 5 afios. Asocid el consumo
moderado a alto de alcohol (> 2 bebidas al dia) con un mayor riesgo de desarrollar sarcopenia” (19).
Otro estudio se enfocd en examinar los datos de 1.567 adultos mayores que consumian alcohol
durante un periodo de 3 afios, manifestando que el que esta sustancia promueve la pérdida de masa
muscular” (20). Por ende, sabiendo los impactos negativos que provoca el alcohol en el tejido
muscular, no es recomendable su consumo si se quiere prevenir la sarcopenia.

Igualmente se debe dejar el habito de fumar debido a que el consumo de tabaco no solo dafa los
pulmones, sino que también afecta a los musculos, porque se ha evidenciado que “su ingesta
frecuente, dafia el mantenimiento diario del tejido muscular y acelera el desarrollo de la sarcopenia”.
(21) De igual modo, “ocasiona la elevacion de los niveles de una proteina denominada miostatina, la
cual tiene la funcion de inhibir el crecimiento muscular” (22). Adicionalmente a ello, un caso donde
se analizaron los datos de “1.200 adultos mayores fumadores, tuvo como resultado que las personas
que fuman tienen mas riesgo de pérdida de masa muscular en comparacion con los no fumadores”.
(23) de igual forma un “estudio de la Universidad de Harvard, (EE. UU). Analiz6 los datos de 2.500
adultos mayores, encontrando que el consumo de tabaco se asocid con una disminucion en la fuerza
y masa del musculo en personas mayores” (24). Por este motivo, conociendo sus impactos negativos
en la evolucion de la masa muscular, los adultos mayores deben de dejar de fumar para evitar la
sarcopenia.

Cabe agregar que se debe reducir el estrés no solo porque promueve la elaboracién de una hormona
denominada cortisol, que afecta negativamente al sistema muscular, atrofiando y mermando su
fuerza. Sino porque también “impide el desarrollo y la recuperacion muscular, debido a que ocasiona
una poca produccion de testosterona, una hormona importante para el desarrollo muscular” (25).
Ademas, aparte de reducir la sintesis de esta sustancia quimica, también “disminuye la generacion
de proteinas, lo que repercute en la construccion de musculo del adulto mayor” (26). Asi mismo un
caso donde se “analizaron los datos de 2.500 adultos mayores se encontré que el estrés cronico se
asociaba con una minoracion en la masa y fuerza muscular”. (27) De modo que, reducir el estrés va
a permitir mantener los musculos sanos y prevenir la sarcopenia en el adulto mayor.

En definitiva, para poder mantener una masa muscular apropiada es necesario llevar una calidad de
vida adecuada y saludable que incluya el cuidado de nuestra salud mental. Entonces podemos decir,
que la prevencion de la sarcopenia en el adulto mayor del Pera se logra adquiriendo habitos como
realizar ejercicios de resistencias, el cual dard lugar a tener musculos fuertes, de igual manera

154



llevando una alimentacion saludable rica en proteinas, que nos proporcionara estimular el
crecimiento de los musculos, asimismo descansando lo necesario nos permitira que tengamos una
mejor reparacion de nuestros musculos. Asu vez es muy importante no consumir alcohol ya que
perjudica la salud de nuestros musculos al impedir produccion de hormonas anabolicas, incluso dejar
de fumar nos evitara la disminucion de este tejido, porque esta sustancia afecta la salud muscular y
de igual forma tenemos que evitar el estrés, porque este estado da lugar a la elaboracion de una
hormona llamada cortisol, la cual contribuye la pérdida de masa muscular.

Para finalizar es necesario recordar que nunca es tarde para cambiar, ain estas a tiempo para lograr
un cambio en ti, es por ello se te recomienda la inclusion de hédbitos saludables en tu dia a dia y si ya
los pones en préactica, lo 6ptimo seria que los mantengas porque son estos, los que determinaran tu
calidad de vida. Es mas, el tiempo puede pasar, pero tus musculos no tienen porque deteriorase, por
lo que debes cuidarlos porque son sinénimo de salud.
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Cuidar nuestra masa muscular es sinonimo de salud.
1. Introduccién

1.1. Contextualizacion del tema

1.1.1. La sarcopenia se da en todas las edades, pero se produce habitualmente
en el Adulto mayor.

1.1.2. En la actualidad la sociedad evita que el adulto mayor realice actividades
que demanden un desgaste fisico.

1.1.3. Las estadisficas de sarcopenia en los adulios mayores de Peri son

preocupantes.

1.1.4. La sarcopenia incrementa el riesgo de caidas en el adulto mayor.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. ; Cémo prevenir la sarcopenia en el adulto mayor del Perd en el afio
20247

1.3. Planteamiento de la tesis

1.3.1. Mediante un estilo de vida saludable y reduciendo el estrés se puede

prevenir la sarcopenia.
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2. Argumentos

2.1. Argumento 1. La sarcopenia se previene mediante la practica de ejercicios

de resistencia.

2.1.1. ldea secundaria. Los ejercicios de resistencia con pesas le permiten al

adulto mayor fortalecer principalmente su sistema muscular.

2.1.2. Cita. El entrenamiento de resistencia nos permite mantener e
incrementar nuestros miscules, algo importante para el adulto mayor que

es mas proclive a una pérdida de masa muscular por su edad (1).

2.2. Argumento 2. La alimentacién rica en proteinas mantiene y evita la pérdida

de masa muscular.

2.2.1.ldea secundaria. El adecuado aporte de este macronutriente es

esencial para mantener la salud de los muasculos.

2.2.2. Cita. Las proteinas de la dieta promueven la produccién de proteinas
musculares, por tal motivo, se ha relacionado con una mayor masa y
fuerza muscular. (2)
2.3. Argumento 3. Dormir lo necesario segun la edad, nos permite mantenernos

activos.

2.3.1. |dea secundaria. Descansar lo suficiente da lugar a una dpiima
recuperacion de nuestro sistema muscular, lo cual lo mantendra fuerte
y evitara su disminucion.

2.3.2. Cita. La mala calidad del suefio esia asociada con desarrollo de

sarcopenia, porque da lugar a una recuperacién deficiente. (3)

2.4. Argumento 4. Evitar el consumo de alcohol es una medida importante para

prevenir la pérdida de masa muscular.

2.4.1. |ldea secundaria. El consumo de alcohol es dafino para la masa
muscular debido a que merma la produccion de hormonas

responsables del crecimiento muscular.
2.4.2. Cita. La ingesta de alcohol dafia la masa muscular debido a que afecta

negativamente a las hormonas vinculadas con el desarrollo muscular
como la hormona de crecimiento y las hormonas luteinizantes. (4)
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2.5. Argumento 5. Se debe dejar el habito de fumar debido a que el consumo de tabaco
da lugar a varios problemas de salud, afectando a varios sistemas de nuestro
organismo, entre ellos el muscular.

2.5.1. ldea secundaria. Las personas deben de tener conciencia al momento
de fumar porgue se estan llevando a la cavidad bucal una sustancia

que afectara negativamente a su salud muscular.

2.5.2. Cita. El fumar frecuentemente dafia el mantenimiento diario de los

muscules y acelera el desarrollo de la sarcopenia. (5)

2.6. Argumento 6. Se debe redudr el estrés porgue debilita nuestro sistema muscular,
ocasionado una disminucion de la fuerza y tamaiio de nuestros musculos.

2.6.1. Idea secundaria. El estrés ocasiona la liberacién de cortisol, una
hormona catabdlica que afecta negativamente la salud del sistema
muscular.

2.6.2. Cita. El estrés impide el desarrollo y la recuperacion muscular debido a
que inhibe la liberacién de testosterona, una hormona importante para

el desarrollo muscular. (6)

3. Conclusion
3.1. Reiteracion de la tesis
Para poder mantener una masa muscular apropiada es necesario llevar una calidad
de vida adecuada o saludable y por ende debemos cuidar nuestro estado de salud
mental.

3.2. Sintesis de argumentos

4 La prevencién de la sarcopenia en el adulto mayor del Perd se logra adquiriendo
habitos como realizar ejercicios de resistencias. el cual dara lugar a tener musculos
fuertes, de igual manera llevando una alimentacién saludable rica en proteinas nos
proporcionara estimular el crecimiento de los misculos, también descansando lo
necesario permitira que tengamos una mejor reparacién de nuestra muscular. De
igual manera es muy importante no consumir alcohol ya que perjudica la salud de
nuestros muisculos al impedir produccién de hormonas anabélicas, asi mismo dejar
de fumar nos evitara la disminucién de este tejido, porque esta sustancia afecta la
salud muscular. Por ultimo y no menos importante debemos de evitar el estrés,
porque este estado da lugar a la produccién de una hormona llamada cortisol, la

cual ocasiona la pérdida de masa muscular.

3.3. Reflexion
Se presenta en la redaccion del ensayo

3.4. Recomendacion
Se presenta en la redaccion del ensayo.
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Texto N° 2
Impacto de la anemia ferropénica en nifios y mujeres embarazadas en Peru
“Un soldado sin fuerza”

El mal balance de la alimentacidén genera una mala nutricidn, lo cual a su vez conlleva al surgimiento
de diversas patologias y complicaciones en la salud. Una de las afecciones mas frecuentes causada
por la nutricion deficiente es la anemia, la cual impacta de manera negativa en el bienestar de los
individuos. Actualmente, la anemia es un problema que afecta a millones de peruanos cada afio,
teniendo mayor presencia en determinados grupos vulnerables tales como los infantes y mujeres
gestantes. Los datos estadisticos brindados por el Ministerio de Salud (MINSA) (1) muestran que los
infantes en su mayoria presentan anemia, especificamente la anemia por déficit de hierro, que genera
serias complicaciones en su crecimiento. Asimismo, la anemia ferropénica es la principal amenaza
contra las mujeres gestantes puesto que, produce complicaciones durante el periodo de embarazo y
posterior a este. Ante ello, se ha planteado la siguiente interrogante, ;hasta qué punto la anemia
ferropénica afecta la salud de los nifios y mujeres gestantes en el territorio peruano? Partiendo de la
pregunta, se deduce que, la anemia ferropénica genera patologias y trastornos que afectan el
desarrollo fisico y mental de los nifios y mujeres embarazadas derivando incluso a decesos. A
continuacion, se detallaran los argumentos que sustenta la tesis.

La deficiencia de hierro en los infantes produce un notorio retraso psicomotriz, de tal modo que, la
presencia de anemia ferropénica en niflos pequeflos genera una ralentizacion de sus habilidades
motoras y su desarrollo social, lo cual afecta, sus destrezas fisicas. En tal sentido, de acuerdo a lo
menciona por Davila- Aliaga, Paucar- Zegarra y Quispe (1), de los neonatos con deficiencia ferrosa,
un numero relevante manifiesta retraso en sus capacidades inter e intrapersonales, y complicaciones
en sus aptitudes lingiiisticas y destrezas manipulativas. Antes bien, los nifios que fueron anémicos
durante los primeros afios de vida, tuvieron luego un bajo desarrollo motor, caracterizado por
deficientes habilidades motoras finas y gruesas (2), queda claro, que es indispensable suplir las
deficiencias de hierro en la alimentacion de los infantes a fin de evitar un retraso en las habilidades
necesarias para su normal desarrollo a nivel fisico y social, puesto que, la deficiencia ferrosa podria
reducir las capacidades personales y motoras durante el crecimiento infantil de manera irreversible.
En resumen, la anemia ferropriva provoca diversas complicaciones durante el desarrollo psicomotor
de los infantes conllevando a una carencia de capacidades a nivel lingiiistico y motriz de manera
irreversible y perenne, lo que simboliza una limitacion en la interaccion social del infante.

Los menores de edad debido a la presencia de anemia ferropénica adquieren deficiencias en cuanto
a su desarrollo neuropsicologico, consecuente a ello, los nifilos anémicos demuestran limitaciones en
la resolucion de problemas y concentracion lo cual afecta sus destrezas mentales y rendimiento
académico. Por afiadidura, Cruz, Cotrina y Rondan (3) afirman que, los infantes entre 3-5 afios con
anemia revelaron un deficiente crecimiento neuropsicologico, lo que repercutiria en sus capacidades
para resolver problemas, memoria, concentracion y aprendizaje. Asimismo, "la falta de hierro en
nifios pequefios altera funciones neuroldégicas esenciales, afectando directamente su desempefio
escolar y sus relaciones interpersonales” (4). En pocas palabras, la presencia de este trastorno limita
diversos procesos neurologicos fundamentales como la memoria, la atencioén y la resolucion de
problemas, generando un impacto negativo tanto en el ambito académico como en el desarrollo
intrapersonal de los nifios, a su vez esto implicaria serios problemas de interrelacion en los diversos
ambitos de interaccion y de una reduccion de su capacidad intelectual debido a las limitaciones
neuroldgicas para procesar y adquirir informacion. En definitiva, la deficiencia de hierro entre los
infantes produce un impacto negativo dentro del desenvolvimiento y desarrollo neuropsicologico
afectando los procesos cognitivos de los menores de edad, y debilitando sus capacidades académicas,
cognitivas, inter e intrapersonales.

Otro efecto que genera la presencia de anemia ferropriva en nifios es que acrecienta las
probabilidades de que adquieran infecciones intestinales puesto que, el déficit de hierro genera
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parasitosis intestinal lo cual produce dafio en los tejidos internos y aumenta la desnutricion en los
infantes. Como lo establece Chele-Chele, Mero-Regalado y Mina-Ortiz (5), la anemia ferropénica es
una anemia parasitaria, y algunos de los parésitos que abarca pueden generar inflamaciones
intestinales y dafios en tejidos, conllevando a sangrados y pérdida de sangre. Por lo cual, la anemia
ferropénica es causante de infecciones intestinales que agravan el estado de salud de los nifios, no
obstante, el déficit ferroso no solo genera inflamaciones intestinales, sino que, también contribuye a
la pérdida de sangre y la incapacidad de absorber nutrientes esenciales perpetuando asi el ciclo de la
anemia. Ademads, se establece que, la anemia ferropénica esta vinculada con las infecciones
parasitarias intestinales lo cual incrementa la tasa de desnutricion entre los infantes y pone en riego
el desarrollo integral de los menores (6). Con esto se quiere reafirmar la influencia que presenta el
deéficit de hierro en la adquisicion de infecciones intestinales entre los menores de edad quienes al
ser vulnerables a diversos parasitos podrian sufrir diversas afecciones fisicas como la desnutricion lo
que conlleva a un menor desarrollo corporal y a la vez mental. En definitiva, la anemia ferropriva
entre los infantes incrementa la presencia de infecciones parasitarias, inflamaciones, sangrados y
deterioros tisulares a nivel intestinal lo cual produce diversas afecciones, siendo la mas resaltante y
desfavorable, la desnutricion, la cual arriesga el bienestar fisico y mental de los infantes.

De igual forma la existencia de anemia ferropriva en mujeres gestantes es la principal causal de
complicaciones obstétricas, esto debido a que, las mujeres embarazadas con deficiencia ferrosa
aumentan el riesgo de sufrir hemorragias, parto pretérmino e hipertension. Tal como se ha
demostrado, “existe evidencia de un vinculo entre la anemia y las complicaciones obstétricas, el 12%
con trastornos hipertensivos, 20,0% con parto pretérmino y el 18,0% con hemorragias obstétricas”
(7). Lo cual expone contundentemente la implicancia que posee la ausencia de cantidades 6ptimas
de hierro en el organismo en cuanto a la salud obstétrica de las gestantes, siendo esta la causa
primordial de diversas patologias obstétricas que ponen en riesgo la integridad corporal y el bienestar
de las embarazadas y por ende de sus fetos. Asimismo, se ha detectado de que la anemia por
deficiencia ferrosa es un factor clave en las emergencias obstétricas dentro del segundo y tercer
trimestre en donde se desarrollan infecciones urinarias, parto prematuro, abrupto placentario,
preeclampsia, hipertension gestacional y eclampsia (8). De modo que, se exponen las consecuencias,
a nivel obstétrico, que provoca la anemia ferropriva en las gestantes, especificamente las que se
presentan durante los trimestres cruciales en el desarrollo del embrion y trascendentales en la
vitalidad y salud fisica de las mujeres gestantes puesto que, las afecciones que se adquieren generan
irreversibles y severas repercusiones en las funciones del organismo de las féminas en gestacion. En
sintesis, la predominancia de la anemia ferropénica entre las embarazadas, potencia el riesgo del
padecimiento de diversas afecciones e infecciones durante los trimestres de gestacion, lo cual podria
repercutir irremediablemente en la salud de las féminas y complicar el desarrollo embrionario,
aumentando de esta forma las complicaciones y emergencias obstétricas.

Asimismo, la deficiencia de hierro en las embarazadas impacta en el desarrollo del feto y aumenta
su riesgo de letalidad durante su nacimiento, esto debido a que los neonatos se exponen a padecer
insuficiencias cerebrales, bajo peso y deceso en el periodo perinatal. Acorde con Milman (9), el
déficit ferroso en el neonato/feto genera serias secuelas en la funcién cerebral, incrementa las
posibilidades de un nacimiento prematuro, de un peso inferior y aumenta la letalidad perinatal.
Partiendo de ello, se deduce que, la anemia ferropriva trasciende al punto de implicar y peligrar la
vida del embrion antes y después de su nacimiento, puesto que evita un nivel 6ptimo de desarrollo y
funcionamiento a nivel neuronal y corporal de los neonatos. De igual forma se sostiene que, “los
bebés de madres anémicas tienen mas probabilidad de nacer prematuramente o de pesar poco,
también pueden acabar teniendo problemas con sus propios niveles de hierro mas adelante” (10).

Ello demuestra que la ausencia de niveles adecuados de hierro en la progenitora aumenta el riesgo
de un déficit de peso en el embridon o un nacimiento pretérmino. Ademas, se podria transmitir la
caracteristica de deficiencia ferrosa al neonato debido a que, al no haber recibido suficiente hierro en
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su proceso embrionario, al nacer se le dificultara adquirirlo por la alimentacion. Por ende, es evidente
que la deficiencia ferrosa durante el periodo de gravidez conlleva a serias complicaciones en el
proceso de crecimiento del embrion generando diversas deficiencias de caracter fisico y neuronal
que afectan sus capacidades y el funcionamiento de su organismo, igualmente, se incrementan las
probabilidades de que el embridon nazca de manera prematura y sufra un deceso durante el periodo
perinatal puesto que el neonato puede adquirir deficiencia ferrosa y con ello ser vulnerable a nivel
inmunologico a diversas deficiencias y afecciones.

Finalmente, el déficit de hierro en gestantes incrementa las patologias y la mortalidad de las féminas,
puesto que, se acrecientan los decesos pre y post parto; ademas, las alteraciones fisicas son
potenciadas por la anemia ferropénica en el proceso de embarazo. Se sostiene que “la anemia
ferropriva esta asociada fuertemente con la muerte materna en un 2,36%, asimismo, agrava
afecciones en ufias, cabello y epidermis, produce taquicardias e infecciones intestinales” (1). Lo
mencionado detalla las principales alteraciones fisicas que sufren las mujeres durante el periodo de
gravidez mismas que son empeoradas por el déficit de hierro en las féminas. Por otro lado, las
afecciones vinculadas a 6rganos importantes como el corazon o pertenecientes al sistema digestivo
provocan series repercusiones en la salud de las embarazadas de manera irreversible e incluso podria
poner en riesgo al embrion, siendo estas afecciones potenciales en el incremento de mortalidad de
las mujeres durante el tiempo de gravidez. Acorde con San Gil, Villazan y Ortega (12), “la anemia
ferropénica en las gestantes se asocia con trastornos del embarazo, mortalidad materna; y ademas
causa debilidad, cansancio y disminuye la resistencia a las infecciones”. Por lo tanto, ante lo expuesto
se denota que el impacto del déficit de hierro en las mujeres gestantes genera diversas afecciones y
trastornos fisicos lo cual afecta en gran medida su bienestar; ademas, se corrobora que la anemia
ferropénica posee un vinculo con la mortalidad materna durante el proceso de gravidez, al igual que
tiene influencia en la respuesta inmunitaria deficiente ante infecciones o patologias. En suma, se
determina que la anemia ferropriva en las mujeres gestantes se configura como un factor de riesgo
potencial que aumenta las probabilidades de decesos durante y después de la gestacion; asimismo, la
deficiencia de hierro produce una ralentizacion en el sistema inmune lo que permite que las féminas
adquieran diversas patologias que ponen en peligro su vida y salud, sumado a ello, la anemia
ferropénica contribuye en la severidad de las afecciones fisicas y trastornos que surgen en el periodo
de embarazo.

En conclusion, la anemia ferropénica se configura como una patologia altamente peligrosa para
féminas en estado de gestacion e infantes, debido a sus implicancias en el desenvolvimiento
psicomotriz, cognitivo, fisico y su contribucion al alto indice de mortalidad, siendo esto evidenciado
en las carencias de habilidades motoras, lingiiisticas, de aprendizaje e interaccion social de los
infantes lo cual limita sus capacidades inter e intra personales y académicas, mientras que, en las
embarazadas la anemia ferropriva conlleva a un desencadenamiento de complicaciones y afecciones
obstétricas que vulneran su salud, ponen en riesgo el desarrollo del feto, alteran su fisionomia e
incrementan las probabilidades de decesos durante y después del parto. Por ello, la anemia por
deficiencia de hierro se puede catalogar como una amenaza para la salud en determinados grupos
vulnerables como los nifios y las mujeres en periodo de gravidez puesto que comprende diversos
efectos adversos en el bienestar de los afectados debido a que el hierro es sustancialmente necesario
para el funcionamiento correcto del organismo y si desde periodos tempranos, tal como el desarrollo
del embrion, se adquiere esta deficiencia sera poco probable compensarlo durante el crecimiento de
los infantes; de igual forma, la falta de hierro y la pérdida de sangre en las gestantes simboliza un
grave deterioro en la salud fisica de las féminas y en muchos casos las consecuencias son
irreversibles. Por ende, es necesario tomar medidas efectivas para combatir la anemia por deficiencia
de hierro tanto en nifios como gestantes, principalmente, realizar controles y examenes
correspondientes para verificar los niveles 6ptimos de hierro, emplear suplementos como el sulfato
ferroso, el cual tiene la particularidad de generar reservas de hierro en el organismo, que en nifios
aumentara y regularizara las cantidades de hierro mientras que, en las embarazadas controlard los
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cambios hormonales y evitara otras complicaciones propias de la gestacion, adicionalmente, la
alimentacion equilibrada y nutritiva con proteinas ricas en hierro como el higado, frutos secos,
carbohidratos, verduras y frutas, prevendra y disminuira la anemia ferropénica en nifios y gestantes.
Es necesario comprender la gravedad de la anemia ferropriva dentro del organismo humano para
poder ser conscientes sobre su impacto en la salud de los infantes y embarazadas, y de esta forma
poder tomar las medidas pertinentes que eviten la adquisicion de patologia que pongan en riesgo la
vida de los afectados. Ante lo expuesto, estimado lector ;Considera que la anemia ferropénica es una
problematica trascendental entre los nifios y gestantes en el Pera?
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en Peru

3. Titulo:

Un soldado sin fuerza

PLAN DE REDACCION DEL ENSAYO: Esquema numérico

Delimitacion del tema:

Impacto de la anemia ferropénica en ninos y mujeres embarazadas

en Perll
Titulo:
Un soldado sin fuerza
1. Introducciéon
1.1. Contextualicen del tema

2.

1.2

13.

1.1.1. El mal balance de la alimentacion genera una mala nutricion.

1.1.2. La anemia es una problematica que complica la vida de millones de
peruanos cada ano

1.1.3. Los datos estadisticos muestran que los infantes en su mayoria presentan
anemia.

1.1.4. La anemia ferropénica es la principal amenaza contra las mujeres
gestantes.

Formulacién del problema

1.2.1. ; Hasta qué punto la anemia ferropénica afecta la salud de los ninos y
mujeres gestantes en el territorio peruano?

Planteamiento de la tesis

1.3.1. La anemia ferropénica genera patologias y trastornos que afectan el
desarrollo fisico y mental de los ninos y mujeres embarazadas derivando
incluso a decesos.

Argumentos

2.1.

Argumento 1. La deficiencia de hierro en los infantes produce un notorio
retraso psicomotriz.

2.1.1. Idea secundaria. La presencia de anemia ferropénica en ninos
pequenos genera una ralentizacion de sus habilidades motoras y su
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desarrollo social.

2.1.2. Cita. De los neonatos con deficiencia ferrosa, un numero relevante
manifiesta retraso en sus capacidades inter e intrapersonales, y
complicaciones en sus aptitudes linguisticas y destrezas manipulativas (1).

2.2 Argumento 2. Los menores de edad debido a la presencia de anemia
ferropenica adquieren deficiencias en cuanto a su desarrollo
neuropsicoldgico.

2.2.1 Ildea secundaria. Los nifios anémicos demuestran limitaciones en la
resolucion de problemas y concentracion lo cual afecta sus destrezas
mentales y rendimiento académico.

2.2.2 Cita. Infantes entre 3-5 anos con anemia revelaron un deficiente
crecimiento neuropsicologico, lo que repercutiria en sus capacidades
para resolver problemas, memoria, concentracion y aprendizaje(2).

2.3 Argumento 3. La presencia de anemia ferropriva en ninos acrecienta las
probabilidades de que adquieran infecciones intestinales.

2.3.1 Idea secundaria. El déficit de hierro genera parasitosis intestinal lo
cual produce dano en los tejidos internos y aumenta la desnutricion
en los infantes.

2.3.2 Cita. La anemia ferropénica es una anemia parasitaria, y algunos de
los parasitos que abarca pueden generar inflamaciones intestinales
y danos en tejidos, conllevando a sangrados y pérdida de sangre (3).

2.4 Argumento 4. La existencia de anemia ferropriva en mujeres gestantes es la
principal causal de complicaciones obstétricas.

2.4.1 Idea secundaria. Las mujeres embarazadas con deficiencia ferrosa
aumentan el riesgo de hemorragias, parto prelérmino e hipertension.

24.2 Cita. Existe evidencia de un vinculo entre la anemia y las
complicaciones obstétricas, 12% con trastornas hipertensivos, 20,0%
con parto pretérmino y el 18,0% con hemorragias obstétricas (4).

2.5 Argumento 5. La deficiencia de hierro en las embarazadas impacta en el
desarrollo del feto y aumenta su riesgo de letalidad durante su nacimiento.

2.5.1 Idea secundaria. Los neonatos se exponen a padecer insuficiencias
cerebrales, bajo peso y deceso en el periodo perinatal.

2.5.2 Cita. El déficit ferroso en el neonato/feto genera serias secuelas en

la funcion cerebral, incrementa las posibilidades de parto prematuro,
de un peso inferior y aumenta la letalidad perinatal (5).
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Anexo 5. Cronograma de actividades del curso de redaccion académica (8 Semanas)

Semana Actividades Descripcion
Presentacion del curso, objetivos, métodos de
1 Inducciéon y evaluacion, materiales y criterios de desempeio.
Diagnéstico Inicial Aplicacion de un diagndstico para identificar
competencias actuales en redaccion.
. .| Sesioén tedrica ractica sobre claridad
Claridad y Coherencia . Yy practica y
2 ., coherencia textual. Ejercicios enfocados en la
en la Redaccion . . .
organizacion y conexion de ideas.
c e T s Talleres practicos para desarrollar precision en el
Precision Léxica y . L
3 . s uso del lenguaje y ejercicios que fomentan el
Pensamiento Critico e S .
analisis y la reflexion critica en la escritura.
- ;L Clases sobre técnicas para analizar y sintetizar
Analisis y Sintesis de | . s cnicas p Y SHet
4 iy informacion. Précticas de resumen, parafrasis y
Informacion . -
evaluacion de textos académicos.
. s Sesion tedrica ractica sobre estrategias de
Revision, Edicion e - Y ’p &
5 . revision y edicion de textos. Taller sobre
Integracion de Fuentes | . ., . o,
integracion adecuada de citas y normas de citacion.
Argumentacion y Talleres centrados en la construccion de
6 Construccion de argumentos solidos, el uso de evidencias y debates
Discursos para reforzar habilidades argumentativas.
Elaboracién de textos finales aplicando todo lo
7 Produccion de Textos y | aprendido.  Sesiones de  retroalimentacion
Retroalimentacion personalizada para perfeccionar los proyectos de
escritura.
Evaluacion final de los textos producidos. Se
R realizd un andlisis de los resultados y
Evaluacion Final y . . .
8 . recomendaciones para seguir mejorando las
Propuesta de Mejora . .
competencias de redaccion.

Nota. La evaluacion del curso se llevo a cabo a través de 10 sesiones tematicas, distribuidas

estratégicamente a lo largo de las 8 semanas, asegurando que cada aspecto de la redaccion

académica fuera trabajado y reforzado de manera progresiva
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Anexo 6.

Validacion de los instrumentos

Validador 1: Dr. Carlos Iban Lopez Segura

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion:

“Propuesta de un modelo sistémico de redaccion para la
elaboracion de textos académicos”

Programa

Doctorado en Ciencias de la Educacion

Apellidos y nombres del experto:

Dr. Carlos Iban Lopez Segura

El instrumento de medicién permite

Corregir la pertinencia del

conocimiento previo de los estudiantes
de enfermeria sobre la elaboracion de

textos académicos

[Tt}

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando

con una “x” en las columnas de SI 0 NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los ftems, indicando sus
observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en
estudio.
Aprecia
Items Preguntas ; Observaciones
s si [NO
1 (El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? | X
2 (El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con X
el titulo de la investigacion?
3 (En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan X
las categorias del estudio?
4 (El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro X
de los objetivos de la investigacion?
5 (El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con X
las categorias y subcategorias de estudio?
6 (La redaccion de las preguntas tienen un sentido X
coherente y no estan sesgadas?
(Cada una de las preguntas del instrumento de medicion
7 se relaciona con cada uno de los elementos de los X
indicadores?
3 (El disefio del instrumento de medicion facilitara el X
analisis y procesamiento de la informacion?
9 (Son entendibles las alternativas de respuesta del X
instrumento de medicion?
(El instrumento de medicion sera accesible a la poblacion
10 . . X
sujeto de estudio?
(El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo
11 | deresponder para, de esta manera, obtener la informaciéon | X
requerida?
Sugerencias:
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Certificado de validacion

Datos del experto:

Nombre y apellidos Carlos Iban Lépez Segura

(13 4 e
Centro laboral IESPP “Sagrado Corazodn de Jesus

Afios de experiencia profesional 33

Titulo profesional Licenciado en Lengua Y Literatura

o . Doctor en Educacion
Grado académico y mencion

Conclusion general:

El instrumento cumple las condiciones para su aplicacion.

Firma del experto:

Dr. Carlos I. Lopez Segura

DNI: 26632426

Fecha de evaluacion: 19 de agosto del 2024
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Validador 2: Dr. Celso Delgado Uriarte

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion:

“Propuesta de un modelo sistémico de redaccion para la
elaboracién de textos académicos”

Programa

Doctorado en Ciencias de la Educacion

Apellidos y nombres del experto:

Delgado Uriarte Celso

El instrumento de medicion permite

Corregir la pertinencia del

conocimiento previo de los estudiantes
de enfermeria sobre la elaboracion de

textos académicos

[Tal)

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas marcando
X" en las columnas de SI o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items, indicando sus

con una
observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en
estudio.
. Aprecia
Items Preguntas 7 Observaciones
& si [NO
1 (El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? | X
2 (El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con X
el titulo de la investigacion?
3 (En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan X
las categorias del estudio?
4 (El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro X
de los objetivos de la investigacion?
5 (El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con X
las categorias y subcategorias de estudio?
6 (La redaccion de las preguntas tienen un sentido X
coherente y no estan sesgadas?
(Cada una de las preguntas del instrumento de medicion
7 se relaciona con cada uno de los elementos de los X
indicadores?
8 (El disefio del instrumento de medicion facilitara el X
analisis y procesamiento de la informacion?
9 (Son entendibles las alternativas de respuesta del X
instrumento de medicion?
(El instrumento de medicion sera accesible a la poblacion
10 . . X
sujeto de estudio?
(El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo
11 | de responder para, de esta manera, obtener la informacion | X
requerida?
Sugerencias:
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Certificado de validacion

Datos del experto:

Nombre y apellidos Celso Delgado Uriarte
Universidad de San Martin de
Centro laboral Porres

N L . 25 aiios
Afos de experiencia profesional

Profesor de Educacion Secundaria,
Titulo profesional especialidad Lengua y Literatura

. - Doctor en Ciencias de la Educacion
Grado académico y mencion

Conclusion general:

El instrumento cumple las condiciones para su aplicacion.

Firma del experto:

Dr. Celso Delgado Uriarte

DNI: 40380383

Fecha de evaluacion: 20 de agosto de 2024
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Validador 3: Dra. Alastenia Saldafia Barboza

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion:

“Propuesta de un modelo sistémico de redaccion para la
elaboracion de textos académicos”

Programa

Doctorado en Ciencias de la Educacion

Apellidos y nombres del experto:

Saldafia Barboza Alastena

El instrumento de medicién permite

Corregir la pertinencia del

conocimiento previo de los estudiantes
de enfermeria sobre la elaboracion de

textos académicos

[Tt}

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con una “x” en las columnas de SI o0 NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items,
indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la
variable en estudio.

Aprecia
Items Preguntas ; Observaciones
& si [NO
1 (El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? | X
) (El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con X
el titulo de la investigacion?
3 (En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan X
las categorias del estudio?
4 (El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro X
de los objetivos de la investigacion?
5 (El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con X
las categorias y subcategorias de estudio?
6 (Laredaccion de las preguntas tienen un sentido X
coherente y no estan sesgadas?
(Cada una de las preguntas del instrumento de medicion
7 se relaciona con cada uno de los elementos de los X
indicadores?
3 (El disefio del instrumento de medicion facilitara el X
analisis y procesamiento de la informacion?
(,Son entendibles las alternativas de respuesta del
9 : ., X
instrumento de medicién?
(El instrumento de medicion sera accesible a la poblacion
10 . . X
sujeto de estudio?
(El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo
11 | de responder para, de esta manera, obtener la informacion | X
requerida?
Sugerencias:
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Certificado de validacion

Datos del experto:

Nombre y apellidos Alasteiia Saldaiia Barboza

Centro laboral Universidad Tecnologica del Peru

~ L . Mas de 10 aiios
Afios de experiencia profesional

Lic. En Educacion. Especialidad de
Titulo profesional Lengua y Literatura

Doctorado: En Ciencias de la
Grado académico y mencion Educacién

Conclusion general:

El instrumento cumple las condiciones para su aplicacion.

Firma del experto:

Dra. Alastefia Saldafia Barboza

DNI: 41431228

Fecha de evaluacion: 20 de agosto del 2024
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Validador 4: Dra Alicia Magali Samamé Nuiez

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion:

“Propuesta de un modelo sistémico de redaccion para la
elaboracion de textos académicos”

Programa

Doctorado en Ciencias de la Educacion

Apellidos y nombres del experto:

Dra Alicia Magali Samamé Nufiez

El instrumento de medicién permite

Corregir la pertinencia del

conocimiento previo de los estudiantes
de enfermeria sobre la elaboracion de

textos académicos

[Tt}

Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con una “x” en las columnas de SI o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items,
indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la
variable en estudio.

Aprecia
Items Preguntas ; Observaciones
8 si [NO

1 (El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? | X

2 (El instrumento de recoleccion de datos tiene relacién con X
el titulo de la investigacion?

3 (En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan X
las categorias del estudio?

4 (El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro X
de los objetivos de la investigacion?

5 (El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con X
las categorias y subcategorias de estudio?

6 (La redaccion de las preguntas tienen un sentido X
coherente y no estan sesgadas?
(Cada una de las preguntas del instrumento de medicion

7 se relaciona con cada uno de los elementos de los X
indicadores?

8 (El disefio del instrumento de medicion facilitara el X
analisis y procesamiento de la informacion?

9 (Son entendibles las alternativas de respuesta del X
instrumento de medicion?

10 (El instrumento de medicion sera accesible a la poblacion X
sujeto de estudio?
(El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo

11 | de responder para, de esta manera, obtener la informacion | X
requerida?

Sugerencias:
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Certificado de validacion

Datos del experto:

Nombre y apellidos

Alicia Magali Samamé Nufiez

Centro laboral

Universidad Sefior de Sipan

Afios de experiencia profesional

22 afios

Titulo profesional

Lic. Educacion especialidad Lengua
y Literatura

Grado académico y mencion

Dra. En Ciencias de la Educacion

Conclusion general:

El instrumento cumple las condiciones para su aplicacion.

Firma del experto:

Dra. Alicia Magali Samamé Nufiez

DNI: 16794940

Fecha de evaluacion: 21 de agosto del 2024
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Validador 5: Dra Maricela Samamé Chero

MATRIZ PARA EVALUACION DE EXPERTOS

. . s “Propuesta de un modelo sistémico de redaccion para la
Titulo de la investigacion: ., C e
elaboracién de textos académicos
Programa Doctorado en Ciencias de la Educacion
Apellidos y nombres del experto: Samamé Chero Maricela
Corregir la pertinencia del
. s s . conocimiento previo de los estudiantes
El instrumento de medicion permite . S
de enfermeria sobre la elaboracion de
textos académicos
Mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con una “x” en las columnas de SI o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de los items,
indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la
variable en estudio.
Aprecia
Items Preguntas 7 Observaciones
& si [NO
1 (El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado? | x
2 (El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con X
el titulo de la investigacion?
3 (En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan X
las categorias del estudio?
4 (El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro X
de los objetivos de la investigacion?
5 (El instrumento de recoleccion de datos se relaciona con <
las categorias y subcategorias de estudio?
6 (La redaccion de las preguntas tienen un sentido X
coherente y no estan sesgadas?
(Cada una de las preguntas del instrumento de medicion
7 se relaciona con cada uno de los elementos de los X
indicadores?
8 (El disefio del instrumento de medicion facilitara el X
analisis y procesamiento de la informacion?
9 (Son entendibles las alternativas de respuesta del X
instrumento de medicion?
10 (El instrumento de medicion sera accesible a la poblacion <
sujeto de estudio?
(El instrumento de medicion es claro, preciso y sencillo
11 | de responder para, de esta manera, obtener la informacion | x
requerida?
Sugerencias:

175



Certificado de validacion

Datos del experto:

Nombre y apellidos Maricela Samamé Chero

Universidad César Vallejo y
Centro laboral Universidad Sefor de Sipan

N L . 19 aiios
Afos de experiencia profesional

Titulo profesional Licenciada en Lengua y Literatura

. ., Doctora en Ciencia de la Educacion
Grado académico y mencion

Conclusion general:

El instrumento cumple las condiciones para su aplicacion.

Firma del experto:

Dra. Maricela Samamé Chero
DNI: 40441458

Fecha de evaluacion: 22 de agosto del 2024
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Anexo 7. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD NACIONAL

PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HIS:['(')RICO 9&«
SOCIALES Y EDUCACION
UNIDAD DE POSGRADO

PROGRAMA DE DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION

Consentimiento Informado para la Participacion

Titulo de la Investigacion: "Propuesta de un modelo sistémico de redaccién para la
elaboracion de textos académicos”

Investigador Principal: Mg. Silva Siesquén José Alberto
Asesor: Dr. Mario Victor Sabogal Aquino

Descripcion del Estudio: Este estudio tiene como objetivo proponer un modelo sistémico
de redaccion que mejore la habilidad de redaccion de textos académicos entre los
estudiantes de enfermeria de la Universidad Sefior de Sipan. Como participante, se te
pedira que completes tareas de escritura que seran evaluadas para medir la eficacia del
modelo propuesto.

Procedimientos:

Evaluacion Diagnostica: Al inicio del estudio, realizaras una tarea de escritura que me
ayudaré a determinar tu nivel inicial de habilidades de redaccion.

Intervenciones: Participaras en sesiones disefadas para implementar y practicar el modelo
sistémico de redaccion.

Evaluacion Final: Al final del estudio, realizaras otra tarea de escritura para evaluar los
cambios en tus habilidades de redaccion.

Riesgos: Los riesgos asociados con la participacion en este estudio son minimos y se
limitan principalmente a la posible incomodidad emocional al recibir retroalimentacion
sobre tus habilidades de escritura.

Beneficios: No es posible garantizar que recibiras beneficios directos; sin embargo, los
resultados podrian mejorar las técnicas de ensefianza de redacciéon académica, lo cual
podria beneficiarte en tu carrera académica y profesional.
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Confidencialidad: Toda la informacion recabada durante este estudio se tratara de forma
confidencial. Los datos se almacenaran en una base de datos segura y solo seran accesibles
por el investigador. Los resultados del estudio se podran publicar en revistas académicas o
presentar en conferencias, pero no se incluiran nombres ni otros datos personales que
permitan identificarte.

Voluntariedad: Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria. Puedes
decidir no participar o retirarte del estudio en cualquier momento sin ninguna penalizacion
o pérdida de beneficios a los que de otra manera tendrias derecho.

Consentimiento: Al firmar este documento, indicas que has leido la informacion sobre el
estudio, que has tenido la oportunidad de hacer preguntas y que todas tus preguntas han
sido satisfactoriamente respondidas.

Firma del Participante: %ﬁ‘

; /
Nombres completos:  fillavy ™ g;r“v N Viege & by,
Firma del Investigador: K@jg::

Nombres completos: EQBQ/ [\\\L)u \o D\ CQW&,@\& TN

Fecha:  AG — ©9 - 2024
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Anexo 8. Autorizacion de la institucion
Universidad
u g q Sefior de Sipan
|

Permiso para aplicar prueba de escritura y ejecutar investigacion en la

Universidad Seiior de Sipan

Por la presente se otorga al Mg. José Alberto Silva Siesquén, identificado con numero de DNI
41790546, el permiso correspondiente para la aplicacion de una prueba de escritura a los
estudiantes del I ciclo de la Escuela Profesional de Enfermeria en el curso de Comunicacion, la
informacion sera utilizada para el desarrollo de la tesis doctoral titulada “Propuesta de un modelo
sistémico de redaccidn para la elaboracion de textos académicos”, en la Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo.

Se expide el presente documento para fines del interesado.

Chiclayo, 02 de setiembre del 2024

Atentamente,
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Anexo 9. Validacion de la propuesta

CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a): Dr. Juan Carlos Chero Zurita

Presente
Asunto: VALIDACION DE PROPUESTA DE INTERVENCION.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, a su vez, hacer de
su conocimiento que, siendo egresado de la Facultad de Ciencias Historicas Sociales y
Educacion en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, requiero validar la propuesta de

intervencion que he desarrollado como resultado de mi investigacion doctoral.

Dicha propuesta, titulada “Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos
académicos”, surge como una alternativa metodologica para optimizar la produccion de
textos académicos y responder a las necesidades identificadas en el estudio. En este sentido,
su validacion por parte de expertos especializados es imprescindible para sustentar su

pertinencia y aplicabilidad en el &mbito académico.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

1. Carta de presentacion.
Ficha de evaluacion de juicio de experto.
Propuesta de intervencion.

Estructura y componentes de la propuesta.

A

Criterios de validacion.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin

antes agradecerle la atencion brindada a la presente.

Mg. Silva Siesquén José Alberto
DNI: 41790546
Correo de contacto: jsilvasiesquen@gmail.com

Atentamente.
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FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA LA PROPUESTA

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar la propuesta de intervencion titulada:

“Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos”, desarrollado en el marco

de la investigacion para la obtencion del grado de Doctor en Ciencias de la Educacion.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar la propuesta, haciendo, de ser el caso, las sugerencias

para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validacion de contenido son:

Calificacion
Criterios Detalle 1: De 0: En
acuerdo | desacuerdo
La propuesta responde a la problematica
Pertinencia | identificada y es adecuada para el contexto X
académico.
La redaccion y estructura de la propuesta son
Claridad | comprensibles, permitiendo su  correcta X
interpretacion.
La propuesta mantiene una relacion logica entre
Coherencia | sus componentes y los fundamentos teéricos que X
la sustentan.
La propuesta es factible de ser aplicada en
Viabilidad | contextos educativos reales con los recursos X
disponibles.
La propuesta contribuye de manera significativa
Relevancia | al desarrollo de la competencia en redaccion X
académica.

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

Observaciones y sugerencias del experto:

Datos del experto evaluador:

e Nombre: Juan Carlos Chero Zurita

o Especialidad: Lengua y Literatura

e Institucion: L.E. 10159 “Daniel Alcides Carrion” — Caracucho - Morrope

e Aiios de experiencia docente: 30

e Fecha: 24/02/2025

Firma del experto

DNI: 1668909
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CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a): Dr. Carlos Iban Lopez Segura

Presente

Asunto: VALIDACION DE PROPUESTA DE INTERVENCION.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, a su vez, hacer de

su conocimiento que, siendo egresado de la Facultad de Ciencias Historicas Sociales y

Educacion en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, requiero validar la propuesta de

intervencion que he desarrollado como resultado de mi investigacion doctoral.

Dicha propuesta, titulada “Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos

académicos”, surge como una alternativa metodologica para optimizar la produccion de

textos académicos y responder a las necesidades identificadas en el estudio. En este sentido,

su validacion por parte de expertos especializados es imprescindible para sustentar su

pertinencia y aplicabilidad en el ambito académico.

El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

6
7.
8
9

Carta de presentacion.
Ficha de evaluacion de juicio de experto.
Propuesta de intervencion.

Estructura y componentes de la propuesta.

10. Criterios de validacion.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin

antes agradecerle la atencion brindada a la presente.

Atentamente.

Mg. Silva Siesquén José Alberto
DNI: 41790546

Correo de contacto: jsilvasiesquen@gmail.com
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FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA LA PROPUESTA
INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar la propuesta de intervencion titulada:

“Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos”, desarrollado en el marco
de la investigacion para la obtencion del grado de Doctor en Ciencias de la Educacion.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar la propuesta, haciendo, de ser el caso, las sugerencias
para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validacion de contenido son:

Calificacion

Criterios Detalle 1: De 0: En
acuerdo | desacuerdo

La propuesta responde a la problematica

Pertinencia | identificada y es adecuada para el contexto X
académico.
La redaccion y estructura de la propuesta son X
Claridad | comprensibles, permitiendo su  correcta
interpretacion.
La propuesta mantiene una relacion logica entre X

Coherencia | sus componentes y los fundamentos teéricos que
la sustentan.

La propuesta es factible de ser aplicada en X
Viabilidad | contextos educativos reales con los recursos
disponibles.
La propuesta contribuye de manera significativa X
Relevancia | al desarrollo de la competencia en redaccion
académica.

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

Observaciones y sugerencias del experto: Revisada la propuesta de intervencion titulada: “Modelo
sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos” y hallando que los criterios considerados en
el trabajo son pertinentes, procedo a confirmar su validez de contenido.

Datos del experto evaluador:

e Nombre: Carlos Iban Lopez Segura
e Especialidad: Lengua y Literatura
o Institucion: IESPP “Sagrado Corazon de Jests”, USAT

e Aiios de experiencia docente: Sagrado 23 afios, USAT 8 afios

e Fecha: 22/02/ 25
JP. ke A_,L&_ E.

Firma del experto
DNI: 26632426
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CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a): Dra. Alicia Magali Samamé Nufiez

Presente

Asunto: VALIDACION DE PROPUESTA DE INTERVENCION.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, a su vez, hacer de
su conocimiento que, siendo egresado de la Facultad de Ciencias Historicas Sociales y
Educacion en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, requiero validar la propuesta de

intervencion que he desarrollado como resultado de mi investigacion doctoral.

Dicha propuesta, titulada “Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos
académicos”, surge como una alternativa metodoldgica para optimizar la produccion de
textos académicos y responder a las necesidades identificadas en el estudio. En este sentido,
su validacion por parte de expertos especializados es imprescindible para sustentar su

pertinencia y aplicabilidad en el &mbito académico.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

11. Carta de presentacion.

12. Ficha de evaluacion de juicio de experto.
13. Propuesta de intervencion.

14. Estructura y componentes de la propuesta.

15. Criterios de validacion.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin

antes agradecerle la atencion brindada a la presente.

Atentamente.

b

Mg. Silva Siesquén José Alberto
DNI: 41790546

Correo de contacto: jsilvasiesquen@gmail.com
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FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA LA PROPUESTA

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar la propuesta de intervencion titulada:

“Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos”, desarrollado en el marco

de la investigacion para la obtencion del grado de Doctor en Ciencias de la Educacion.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar la propuesta, haciendo, de ser el caso, las sugerencias

para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validacion de contenido son:

Calificacion
Criterios Detalle 1: De 0: En
acuerdo | desacuerdo
La propuesta responde a la problematica
Pertinencia | identificada y es adecuada para el contexto X
académico.
La redaccion y estructura de la propuesta son
Claridad | comprensibles, permitiendo su  correcta X
interpretacion.
La propuesta mantiene una relacion logica entre
Coherencia | sus componentes y los fundamentos teéricos que X
la sustentan.
La propuesta es factible de ser aplicada en
Viabilidad | contextos educativos reales con los recursos X
disponibles.
La propuesta contribuye de manera significativa
Relevancia | al desarrollo de la competencia en redaccion X
académica.

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

Observaciones y sugerencias del experto:

Datos del experto evaluador:

e Nombre: Alicia Magali Samamé Nufiez

o Especialidad: Lengua y Literatura

o Institucion: Universidad Sefior de Sipan

e Aifios de experiencia docente: 18 afios

e Fecha: 21/02/2025

-

Firma del experto
DNI:16794940
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CARTA DE PRESENTACION

Senor(a): Dra. Maricela Samamé Chero

Presente

Asunto: VALIDACION DE PROPUESTA DE INTERVENCION.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y, a su vez, hacer de
su conocimiento que, siendo egresado de la Facultad de Ciencias Historicas Sociales y
Educacion en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, requiero validar la propuesta de

intervencion que he desarrollado como resultado de mi investigacion doctoral.

Dicha propuesta, titulada “Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos
académicos”, surge como una alternativa metodoldgica para optimizar la produccion de
textos académicos y responder a las necesidades identificadas en el estudio. En este sentido,
su validacion por parte de expertos especializados es imprescindible para sustentar su

pertinencia y aplicabilidad en el &mbito académico.

El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

Carta de presentacion.
Ficha de evaluacion de juicio de experto.
Propuesta de intervencion.

Estructura y componentes de la propuesta.

A e

Criterios de validacion.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin

antes agradecerle la atencion brindada a la presente.

Atentamente.

Mg. Silva Siesquén José Alberto
DNI: 41790546

Correo de contacto: jsilvasiesquen(@gmail.com
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FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA LA PROPUESTA

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar la propuesta de intervencion titulada:

“Modelo sistémico de redaccion para la elaboracion de textos académicos”, desarrollado en el marco

de la investigacion para la obtencion del grado de Doctor en Ciencias de la Educacion.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar la propuesta, haciendo, de ser el caso, las sugerencias

para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validacion de contenido son:

Calificacion
Criterios Detalle 1: De 0: En
acuerdo | desacuerdo
La propuesta responde a la problematica
Pertinencia | identificada y es adecuada para el contexto 1
académico.
La redaccion y estructura de la propuesta son
Claridad | comprensibles, permitiendo su  correcta 1
interpretacion.
La propuesta mantiene una relacion logica entre
Coherencia | sus componentes y los fundamentos teéricos que 1
la sustentan.
La propuesta es factible de ser aplicada en
Viabilidad | contextos educativos reales con los recursos 1
disponibles.
La propuesta contribuye de manera significativa
Relevancia | al desarrollo de la competencia en redaccion 1
académica.

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

Observaciones y sugerencias del experto:

Datos del experto evaluador:

e Nombre: Maricela Samamé Chero

e Especialidad: Lengua y Literatura

e Institucién: Universidad Sefior de Sipan

e Aiios de experiencia docente: 13 afios

e Fecha: 20 - 02 - 2025

‘ %jﬂ’z"zcazcﬂ/(j‘-/ )

Firma del experto
DNI: 40441458
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Anexo 11. Llenado de la rabrica de evaluacion
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objetivo rastrear ¢l desarollo de |a esoriura argumentativa de los estudiantes
durante un afio de instiuscién en un curso de Inglés pars fines académioos
EAF) en una wiversidsd aponesa. S revagiron musstuss de eseriurs

Teacher sducatars in an academic writing

Mikki Aharonian
sommanity: Fostering agensy and well being

2024

SeienceDirect

System

@

Fesearch and willing pose significant challenges for teacher educators
balaneing heavy teaching loads, To address this, | Founded the Etnachta wrkting
sommunity for my solleagues in an Isracii college of edusation. This qualiative
pracitioner inquit explares the matives of twelve teacher educators who joined
prasi e e A
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astiuity, The stud stronaly sdvoeates (or orpsotive collaboration amana
La redaceion académica, a nivel universitario, es una de las herramientas|
i " had

altemativas de SalUGIAN, etc, produsts e Una Nigurasa Investigasian, andlsis
oiganizacion y reflesién de los campos lemilicos especializados. En sl
uansouis L el estudiante tipos de
textos scadimicos, de ahi laimpartancia de su cartecta produceidn en cunto a
woherencia, cohesidn y adecussicn para lograr wansmitii el propdsiol
somunicative del autor. El Gbletiva el articuia fue saclalizar el andlsis de las|
bases tedricas relacionadss 2 las cuatic slapas del proceso de |a redaccion|
aoadimcs on estudantes unersiaios. Ly matodologs de nesiguicn
empleada consistid en una revisidn general de I3 bibiografia relacionada

oe ouate prooeios da. ewilén sosdimica planisackin, ttuszacion
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