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RESUMEN

Aprendizaje del idioma inglés es un proceso mediante el cual los estudiantes
desarrollan habilidades linguisticas que les permiten comunicarse de manera efectiva en este
idioma. En el contexto de una estrategia metodoldgica para fortalecer su adquisicion en
estudiantes de cuarto de secundaria, implica la mejora progresiva de la comprension
auditiva, la expresion oral, la lectura y la escritura. Este proceso requiere la integracién de
enfoques pedagdgicos que promuevan el uso significativo del inglés en diversas situaciones
comunicativas. (Brown, 2007). Ademas, el aprendizaje del inglés no solo se enfoca en la
gramatica y el vocabulario, sino también en la interaccion y la fluidez, fomentando la
confianza y la autonomia de los estudiantes. Para lograrlo, se emplean estrategias didacticas
como el enfoque comunicativo, el aprendizaje basado en tareas y el uso de materiales
auténticos, como canciones, videos y textos en inglés. (Harmer, La practica de la ensefianza
del idioma inglés, 2007) Asimismo, este aprendizaje se ve influenciado por factores como
la motivacion, la exposicion constante al idioma y el apoyo docente a través de metodologias
activas. Nuestra investigacion surgio debido a las deficiencias que tienen los estudiantes para
el aprendizaje del idioma inglés, también se observé que los estudiantes del primer grado,
seccion “D” de secundaria de la L.LE. “San Martin”, Distrito, Lambayeque, nunca se
comunican de forma espontanea utilizando frases simples en inglés, asi mismo nunca
pronuncian de manera comprensible las palabras aprendidas en inglés. El objetivo de la
investigacion fue Desarrollar una estrategia metodoldgica que contribuya a fortalecer el
Aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del Primer Grado, Seccion “D” de
Secundaria de la LE “San Martin”, Lambayeque, 2025. La metodologia del estudio es
descriptiva incluyendo su propuesta. La realizacion de trabajo de campo y métodos de recojo

de datos a través de la aplicacion de un cuestionario.

Palabras Claves: aprendizaje del Idioma Ingles, Habilidades Linglisticas.
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ABSTRACT

English language learning is a process through which students develop linguistic
skills that enable them to communicate effectively in this language. In the context of a
methodological strategy to strengthen its acquisition in first-year secondary school students,
it involves the progressive improvement of listening comprehension, oral expression,
reading, and writing. This process requires the integration of pedagogical approaches that
promote the meaningful use of English in various communicative situations (Brown, 2007).
In addition, English language learning focuses not only on grammar and vocabulary, but also
on interaction and fluency, fostering students' confidence and autonomy. To achieve this,
teaching strategies such as the communicative approach, task-based learning, and the use of
authentic materials such as songs, videos, and texts in English are employed. (Harmer, The
Practice of Teaching English, 2007) Likewise, this learning is influenced by factors such as
motivation, constant exposure to the language, and teacher support through active
methodologies. Our research arose due to the deficiencies that students have in learning the
English language. It was also observed that first-year students in section “D” of the L.E. “San
Martin” secondary school in the District of Lambayeque never communicate spontaneously
using simple phrases in English, nor do they ever pronounce the words they have learned in
English in an understandable way. The objective of the research was to develop a
methodological strategy that contributes to strengthening English language learning in first-
year students in Section “D” of the San Martin Secondary School in Lambayeque, 2025. The
methodology of the study is descriptive, including its proposal. Fieldwork and data

collection methods were carried out through the application of a questionnaire.

Keywords: English language learning, language skills.
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INTRODUCCION

El aprendizaje del idioma inglés, es un proceso mediante el cual los estudiantes
desarrollan habilidades linguisticas que les permiten comunicarse de manera efectiva en este
idioma. En el contexto de una estrategia metodoldgica para fortalecer su adquisicion en
estudiantes de primero de secundaria, implica la mejora progresiva de la comprension
auditiva, la expresién oral, la lectura y la escritura. Este proceso requiere la integracion de
enfoques pedagdgicos que promuevan el uso significativo del inglés en diversas situaciones
comunicativas. (Brown, 2007). Ademas, el aprendizaje del inglés no solo se enfoca en la
gramatica y el vocabulario, sino también en la interaccion y la fluidez, fomentando la
confianza y la autonomia de los estudiantes. Para lograrlo, se emplean estrategias didacticas
como el enfoque comunicativo, el aprendizaje basado en tareas y el uso de materiales
auténticos, como canciones, videos y textos en inglés. (Harmer, La practica de la ensefianza
del idioma inglés, 2007). Asimismo, este aprendizaje se ve influenciado por factores como
la motivacion, la exposicion constante al idioma y el apoyo docente a través de metodologias
activas. La retroalimentacion continua y el uso de herramientas tecnologicas refuerzan la
adquisicion del idioma, permitiendo que los estudiantes no solo memoricen estructuras
linglisticas, sino que también comprendan su aplicacién en contextos reales. Para la
ensefianza se aplica el enfoque comunicativo que es un método de ensefianza que prioriza la
interaccion y el uso real del idioma en situaciones significativas, con el objetivo de
desarrollar la competencia comunicativa en los estudiantes. (Brown, Ensefianza por
principios: un enfoque interactivo de la pedagogia del lenguaje, 2007). A diferencia de los
métodos tradicionales basados en la memorizacién de reglas gramaticales, el enfoque

comunicativo fomenta el uso espontaneo y natural del idioma, permitiendo que los
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estudiantes mejoren su fluidez y confianza. Para ello, se emplean estrategias como el
aprendizaje basado en tareas, el trabajo en grupo y el uso de materiales auténticos, como
videos, canciones Yy articulos en inglés. (Canale & Swain, 1980). Ademas, este enfoque
enfatiza la importancia de la interaccién social en el aprendizaje del idioma, siguiendo los
principios de la Teoria Sociocultural de Vygotsky. La retroalimentacion del docente y la
participacion activa de los estudiantes son clave para reforzar su comprension y produccion
del inglés. Motivacion en el aprendizaje de idiomas es el impulso interno o externo que lleva
a los estudiantes a desarrollar interés y esfuerzo en la adquisicién de una nueva lengua. En
el contexto de una estrategia metodoldgica para fortalecer el aprendizaje del inglés en primer
de secundaria, la motivacion es un factor clave que influye en la persistencia, el rendimiento
y la actitud de los estudiantes hacia el idioma. En la I.E. “San Martin”, Distrito, Lambayeque.
Se ha evidenciado que el estudiante nunca pronuncia de manera comprensible las palabras
aprendidas en inglés, nunca Tienen fluidez bésica para responder las preguntas en inglés.
nunca extraen informacion explicita de lecturas en inglés. Ante esta situacion, surgié la
siguiente pregunta: ,Como el desarrollo de una estrategia metodoldgica contribuiria a
fortalecer el Aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de Primer Grado, Seccién “D”
de Secundaria de la LLE “San Martin”, Lambayeque, 20257, Asi como la hipotesis: Si se
desarrolla una estrategia metodoldgica sustentadas en las teorias de: Teoria del Aprendizaje
por Descubrimiento de Jerome Bruner, Teoria del Aprendizaje Significativo de David
Ausubel y Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky, entonces se fortalecera el Aprendizaje del
idioma inglés en los estudiantes de Primer Grado, Seccion “D” de Secundaria de la I.E “San
Martin”, Lambayeque, 2025. Se formul6 el, objetivo general: Desarrollar una estrategia
metodoldgica que contribuya a fortalecer el Aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes
del Primer Grado, Seccion “D” de Secundaria de la I.E “San Martin”, Lambayeque, 2025, y

los objetivos especificos: 1. Conocer el nivel de aprendizaje del idioma de Ingles en los
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estudiantes del Primer Grado, Seccion “D” de Secundaria 2. Detallar la fundamentacion
tedrica segun el problema de investigacién 3. Proponer la elaboracion de una estrategia
metodoldgica. La investigacion esta organizada en cinco capitulos: el Capitulo | aborda el
marco tedrico, el Capitulo Il el disefio metodoldgico, los resultados se presentan en el
Capitulo 111, en el Capitulo IV se presenta la discusion de resultados, y en el Capitulo V se
presenta la propuesta de intervencion. Finalmente, se incluyen las conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO I: DISENO TEORICO

Presentamos la fundamentacién teorica de nuestra investigacion, asi como el

contexto nacional, internacional y local, asi como nuestro abecedario conceptual.

Antecedentes de la investigacion.

(Herrera, 2022) El proposito de esta tesis es investigar como promover el
aprendizaje significativo en los alumnos de Inglés Basico 1 de un instituto de idiomas de
Lima. Estos alumnos aprenden el idioma de manera memoristica y tienen pocas
oportunidades de utilizarlo, de tal manera que cuando terminan este curso, inician el
siguiente ciclo en un nivel bajo, lo que repercute en su rendimiento futuro y en que no
aprendan el idioma de manera efectiva. En este sentido, la investigacion se centra en
teorias, metodologias, principios y tacticas para evaluar el problema desde el proceso de
ensefianza-aprendizaje, con el objetivo de desarrollar una propuesta que ayude a

incrementar el aprendizaje significativo. Se trata de una investigacion educativa cualitativa

y practica que utiliza un enfoque no experimental. EIl investigador eligio
discrecionalmente una muestra de 75 alumnos y tres profesores de un instituto de idiomas
de Lima. Para el diagnostico del problema se utilizaron enfoques e instrumentos de
recoleccion de datos como entrevistas a docentes, encuestas a alumnos y una guia de
observacién de clases. En la elaboracidn de la propuesta se consideraron los fundamentos
socioeducativos, psicologicos, pedagdgicos y curriculares, lo que permitié alcanzar el
objetivo general de disefiar una estrategia didactica que mejore el aprendizaje significativo

en los alumnos del nivel de inglés Basico 1.
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(Montoya, 2023), El presente estudio pretende utilizar un enfoque ludico-
comunicativo para incrementar la interaccion oral en inglés en la Universidad Privada de
Lambayeque. EIl estudio adopta un método de investigacion hibrido, con componentes
aplicados y preexperimentales. Se administraron dos cuestionarios: uno para estudiantes y
otro para profesores. Se utilizo el juicio de expertos para evaluar las encuestas y se valido
la fiabilidad mediante el alfa de Cronbach (o = 0,971 y a = 0,894, respectivamente). Las
inconsistencias en los aspectos tedricos y practicos de la ensefianza y el aprendizaje del
inglés obstaculizan el desarrollo de la interaccion oral. Este estudio propone el modelo
ludico-comunicativo y desarrolla una técnica de ensefianza del inglés. La estrategia
comprende dos etapas y seis fases. Se confirm¢ su efectividad, ya que los resultados
evidenciaron de manera indiscutible que los estudiantes mejoraron su interaccion oral
después de implementar la estrategia; no solo lograron comunicarse verbalmente con sus
compafieros de forma eficaz en clase, sino que también mostraron disposicion y entusiasmo

por hablar en inglés con otros en su tiempo libre.

(Salazar, 2022), Este estudio se enfoco en analizar como la estrategia didactica de
dramatizacion contribuye a mejorar la expresion oral en el idioma inglés en los estudiantes
de segundo grado “A” de educacion secundaria de la I.LE. Enrique Lopez Albujar, Chiclayo,

durante el afio 2020.

El enfoque de la investigacion se basé en un disefio preexperimental en un grupo de
estudio de 15 alumnos de segundo curso. La muestra estaba formada por 15 alumnos de
segundo curso de ensefianza secundaria, concretamente de inglés. Ademas, la técnica fue
cuantitativa, los datos se analizaron estadisticamente y las hipotesis del estudio se
comprobaron mediante contrastacion. Mediante contrastacion. El instrumento utilizado fue
un cuestionario, que se validé mediante la evaluacion de expertos. El instrumento empleado

fue un cuestionario, que fue evaluado por especialistas en ensefianza. Esta prueba evaluo a
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los alumnos en dos momentos para confirmar los cambios en el aprendizaje en el area antes

mencionada.

En términos de resultados, se concluyo6 que la dramatizacion durante las sesiones de
clase permite una optimizacién significativa de la expresion oral en inglés, como lo
evidencia la prueba de Wilcoxon, que revela un valor p de 0,002 entre el pre-test y el postest

para el grupo experimental.

Bases teoricas
Teoria del Aprendizaje por Descubrimiento de Jerome Bruner

Aplicada al aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de cuarto de secundaria,
esta teoria respalda estrategias metodologicas que fomenten la autonomia, la

experimentacién y la participacion en el proceso educativo. (Bruner, 1960)

Desde la perspectiva de Bruner, el aprendizaje del inglés debe estructurarse de
manera que los estudiantes descubran reglas gramaticales, vocabulario y estructuras
linguisticas mediante la practica y la observacion, en lugar de memorizarlas mecanicamente.
Una estrategia metodoldgica basada en este enfoque podria incluir actividades como juegos
de roles, debates y analisis de textos, donde los alumnos infieran el significado de palabras

y estructuras a partir del contexto. (Bruner, Hacia una teoria de la instruccion, 1966)

Asimismo, el uso de materiales auténticos, como canciones, articulos y videos en
inglés, permite que los estudiantes exploren el idioma en situaciones reales. De este modo,
desarrollan habilidades comunicativas de manera natural, reforzando la comprension
auditiva y lectora. Bruner también destaca la importancia del andamiaje, es decir, la guia del
docente para facilitar la construccion del conocimiento, ajustando el apoyo segun el nivel de

competencia del estudiante. (Harmer, 2007)
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Otro aspecto clave es la organizacién del aprendizaje en espiral, donde los conceptos
se presentan progresivamente con mayor profundidad. Por ejemplo, los estudiantes pueden
comenzar explorando frases simples en inglés y, a medida que avanzan, construir oraciones

mas complejas utilizando estructuras previamente descubiertas. (Richards & Rodgers, 2014)

En conclusion, una estrategia metodolégica basada en el Aprendizaje por
Descubrimiento en el inglés permite que los estudiantes de cuarto de secundaria desarrollen
habilidades linglisticas a través de la exploracion y la practica activa, fomentando su

autonomia, motivacién y pensamiento critico en el proceso de adquisicion del idioma.

Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Plantea que los estudiantes adquieren nuevos conocimientos de manera efectiva
cuando estos se relacionan con su estructura cognitiva previa. Es decir, el aprendizaje ocurre
cuando la nueva informacion se integra con lo que el estudiante ya sabe, generando
conexiones que facilitan la comprension y la retencién a largo plazo. En el contexto del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de cuarto de secundaria, esta teoria respalda
estrategias metodoldgicas que favorecen la asociacién de conceptos nuevos con
conocimientos previos, promoviendo un aprendizaje mas profundo y significativo. (Ausubel,

1963)

Desde esta perspectiva, la ensefianza del inglés debe basarse en la utilizacion de
organizadores previos, como esquemas, mapas conceptuales o resimenes, que ayuden a los
estudiantes a contextualizar los temas antes de abordarlos en profundidad. De este modo,
pueden activar conocimientos previos Yy prepararse para asimilar nuevas estructuras

gramaticales, vocabulario o habilidades comunicativas. (Moreira, 2012)
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Asimismo, el aprendizaje del inglés se fortalece mediante actividades
contextualizadas y situacionales, en las que los estudiantes emplean el idioma en escenarios
reales o simulados. Estrategias como dialogos en situaciones cotidianas, la lectura
comprensiva de textos auténticos y la escucha de conversaciones reales permiten que los

estudiantes establezcan relaciones significativas con el idioma, facilitando su uso practico.

Ausubel también resalta la importancia de la ensefianza expositiva significativa,
donde el docente guia a los estudiantes en la construccion del conocimiento a través de
explicaciones estructuradas, fomentando la reflexion y la aplicacién de lo aprendido en
diferentes contextos. Esto se complementa con estrategias de refuerzo, como debates,
resumenes y ejercicios de aplicacion, que consolidan el aprendizaje del idioma. (Richards &

Rodgers, Enfoques y métodos en la ensefianza de idiomas, 2014)

En conclusion, una estrategia metodoldgica basada en el Aprendizaje Significativo
permite que los estudiantes de cuarto de secundaria fortalezcan sus habilidades en inglés a
través de la conexion con conocimientos previos, el uso de organizadores graficos y la
aplicacion contextualizada, garantizando una adquisicion del idioma mas comprensiva y

duradera.

Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

Sostiene que el aprendizaje se desarrolla a través de la interaccion social y el uso del
lenguaje como herramienta fundamental en la construccion del conocimiento. Segln este
enfoque, los estudiantes adquieren nuevas habilidades y conocimientos mediante la
mediacion de un adulto o de pares mas competentes, lo que facilita su progreso dentro de la
Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). En el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de
cuarto de secundaria, esta teoria respalda estrategias metodoldgicas que fomenten la
interaccion, la colaboracion y el uso del lenguaje en contextos significativos. (Vygotsky L.

,1978)
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Desde esta perspectiva, una estrategia metodoldgica eficaz para fortalecer el
aprendizaje del inglés debe basarse en actividades comunicativas donde los estudiantes
interactlen constantemente con sus compafieros y con hablantes mas experimentados.
Métodos como el aprendizaje cooperativo, los debates en inglés, los juegos de roles y las
simulaciones permiten que los alumnos usen el idioma en contextos reales, desarrollando

sus habilidades linglisticas de manera natural. (Vygotsky L. , Pensamiento y lenguaje, 1986)

El docente, como mediador del aprendizaje, debe proporcionar andamiajes 0 apoyos
temporales, ajustando su intervencion segun el nivel de desarrollo del estudiante. Por
ejemplo, en una actividad de expresion oral, el profesor puede iniciar con preguntas guiadas
y, conforme el estudiante gane confianza, reducir la ayuda para que logre mayor autonomia

en la comunicacion en inglés.

Ademas, el uso de herramientas culturales, como medios digitales, canciones, videos
y materiales auténticos en inglés, favorece un aprendizaje mas significativo, ya que los
estudiantes internalizan estructuras linguisticas dentro de un contexto cultural real. Esto les
permite no solo desarrollar competencias en el idioma, sino también comprender su uso en

situaciones practicas. (Mercer, 1995)

En conclusion, una estrategia metodoldgica basada en la Teoria Sociocultural de
Vygotsky fortalece el aprendizaje del inglés al fomentar la interaccion social, el aprendizaje
cooperativo y la mediacion docente dentro de la Zona de Desarrollo Proximo, asegurando

una adquisicién progresiva y contextualizada del idioma. (Swain y otros, 2015)

Definiciones conceptuales
Estrategia metodoldgica
Es un conjunto de acciones planificadas y estructuradas con el propésito de mejorar

el proceso de ensefianza y aprendizaje. En el contexto del aprendizaje del idioma inglés en
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estudiantes de cuarto de secundaria, implica la seleccion de enfoques, técnicas y recursos
pedagdgicos que faciliten el desarrollo de habilidades linglisticas como la comprension oral,
la expresion escrita, la lectura y la pronunciacion. Esta estrategia debe ser flexible y
adaptarse a las necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes, fomentando la
participacion activa y la interaccion comunicativa. Ademas, integra métodos como el
enfoque comunicativo, el aprendizaje cooperativo y el uso de herramientas digitales para
reforzar la adquisicion del idioma de manera significativa. Asimismo, considera la
mediacion docente y el andamiaje como apoyo para que los estudiantes avancen

progresivamente en su competencia linguistica. (Diaz & Hernandez , 2010).

Aprendizaje del idioma inglés

Es un proceso mediante el cual los estudiantes desarrollan habilidades linguisticas
que les permiten comunicarse de manera efectiva en este idioma. En el contexto de una
estrategia metodoldgica para fortalecer su adquisicién en estudiantes de cuarto de
secundaria, implica la mejora progresiva de la comprension auditiva, la expresion oral, la
lectura y la escritura. Este proceso requiere la integracion de enfoques pedagdgicos que
promuevan el uso significativo del inglés en diversas situaciones comunicativas. (Brown,

2007)

Ademas, el aprendizaje del inglés no solo se enfoca en la gramaética y el vocabulario,
sino también en la interaccion y la fluidez, fomentando la confianza y la autonomia de los
estudiantes. Para lograrlo, se emplean estrategias didacticas como el enfoque comunicativo,
el aprendizaje basado en tareas y el uso de materiales auténticos, como canciones, videos y

textos en inglés. (Harmer, La practica de la ensefianza del idioma inglés, 2007)

Asimismo, este aprendizaje se ve influenciado por factores como la motivacion, la

exposicion constante al idioma y el apoyo docente a través de metodologias activas. La
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retroalimentacién continua y el uso de herramientas tecnolégicas refuerzan la adquisicién
del idioma, permitiendo que los estudiantes no solo memaoricen estructuras linguisticas, sino

gue también comprendan su aplicacion en contextos reales.

Enfoque comunicativo:

Es un método de ensefianza que prioriza la interaccion y el uso real del idioma en
situaciones significativas, con el objetivo de desarrollar la competencia comunicativa en los
estudiantes. En el contexto de una estrategia metodologica para fortalecer el aprendizaje del
inglés en cuarto de secundaria, este enfoque busca que los estudiantes aprendan el idioma a
través de la practica constante en conversaciones, simulaciones y actividades que reflejen
situaciones de la vida real. (Brown, Ensefianza por principios: un enfoque interactivo de la

pedagogia del lenguaje, 2007)

A diferencia de los métodos tradicionales basados en la memorizacién de reglas
gramaticales, el enfoque comunicativo fomenta el uso espontaneo y natural del idioma,
permitiendo que los estudiantes mejoren su fluidez y confianza. Para ello, se emplean
estrategias como el aprendizaje basado en tareas, el trabajo en grupo y el uso de materiales

auténticos, como videos, canciones y articulos en inglés. (Canale & Swain, 1980)

Ademas, este enfoque enfatiza la importancia de la interaccion social en el
aprendizaje del idioma, siguiendo los principios de la Teoria Sociocultural de Vygotsky. La
retroalimentacion del docente y la participacion activa de los estudiantes son clave para
reforzar su comprension y produccion del inglés. De esta manera, el enfoque comunicativo
no solo mejora las habilidades linglisticas, sino que también motiva a los estudiantes a

expresarse con mayor seguridad en distintos contextos. (Littlewood, 1981)
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Motivacion en el aprendizaje de idiomas

Es el impulso interno o externo que lleva a los estudiantes a desarrollar interés y
esfuerzo en la adquisicion de una nueva lengua. En el contexto de una estrategia
metodoldgica para fortalecer el aprendizaje del inglés en cuarto de secundaria, la motivacion
es un factor clave que influye en la persistencia, el rendimiento y la actitud de los estudiantes

hacia el idioma.

Existen dos tipos principales de motivacion: la intrinseca, que surge del interés
personal y la satisfaccion al aprender el idioma, y la extrinseca, que esta relacionada con
factores externos como recompensas, calificaciones o exigencias académicas. Para fomentar
una motivacion positiva, es fundamental disefiar estrategias metodologicas que incluyan
actividades dinamicas, interactivas y contextualizadas que permitan a los estudiantes aplicar

el inglés en situaciones reales. (Oxford & Shearin, 1994)

Ademas, la motivacion se ve influenciada por la percepcion de autoeficacia del
estudiante, el apoyo del docente y la relevancia del idioma en su vida cotidiana y futura.
Estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, el uso de la gamificacion y la
integracion de herramientas tecnoldgicas pueden fortalecer el interés de los estudiantes en la
adquisicion del inglés. En definitiva, un ambiente de aprendizaje positivo y motivador
contribuye a que los estudiantes se sientan mas seguros y comprometidos con su proceso de

aprendizaje. (Ryan & Deci, 2000)

Sustento del Ministerio de Educacion (MINEDU) respecto al aprendizaje del idioma Ingles

Sustenta el aprendizaje del idioma inglés en el primer grado de secundaria como
parte fundamental de la formacidn integral de los estudiantes en un mundo globalizado.
Desde esta perspectiva, el inglés no solo se concibe como una asignatura, sino como una
herramienta clave para el acceso a la informacion, la comunicacion intercultural y el

desarrollo de oportunidades académicas y laborales.
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En el Curriculo Nacional de la Educacion Basica, se establece que el area de inglés
contribuye al desarrollo de la competencia comunicativa en una lengua extranjera. Esto
implica que los estudiantes aprendan a comprender y producir textos orales y escritos en
contextos diversos, fortaleciendo habilidades como escuchar, hablar, leer y escribir de

manera progresiva.

Asimismo, el MINEDU promueve un enfoque comunicativo, donde el aprendizaje
del idioma se da mediante situaciones reales o simuladas que permiten a los estudiantes
interactuar de manera significativa. Este enfoque busca que el estudiante use el inglés en
contextos cotidianos, favoreciendo la fluidez y la comprension méas que la memorizacion

de reglas gramaticales.

Para el primer grado de secundaria, se prioriza el desarrollo de capacidades basicas
que permitan al estudiante comprender mensajes sencillos, expresar ideas basicas sobre si
mismo y su entorno, y participar en interacciones simples. Esto se logra mediante

actividades contextualizadas, uso de recursos audiovisuales y estrategias didacticas activas.
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Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTO

V.I. Estrategia
Metodoldgica

Formacion

Disefio
-Estrategias
- Madurez

- Escribir dibujos

Aprendizaje

- Autoeficacia

- Modelado.

- Habilidad cognitiva

- Entorno

- Comprension

- Desarrollo de
habilidades

- Modelos: padres,
maestros,
comparnieros.

Cuestionario

Construccion
del
conocimiento

- Nuevas
habilidades

- Interaccion.

- Colaboracién

- Desarrollar
competencias

V.D.

Aprendizaje
del idioma
ingles

Comunicacion
oral

-Vocabulario
-Estructura
gramatical
-Fluidez
-Precision
-Capacidad de
respuesta
-Uso de estrategia
-Participacion
activa
-Comprension

Guia de
Observacién

Comprension
de texto

-Identificacion
-Inferencia de
significado
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-Reconoce
Estructura
-Instrucciones
-Asociacion
-Estrategia
-Interpretacion
-Evaluacién critica

Produccion
escrita

-Oraciones
-Regla gramatical
-Vocabulario
-Redaccién

-Expresa
Opiniones

-Revision
-Texto Narrativo

-Conectores

Figura 1: Cuadro de operacionalizacion de variables
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CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

Disefio de contrastacion de Hipotesis.

La presente investigacion, titulada Estrategia Metodoldgica para fortalecer
el Aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del Primer Grado, Seccion “D” de
Secundaria, se desarrolla bajo un enfoque descriptivo propositivo. En este contexto, el disefio
de contrastacion de hipdtesis busca describir y proponer una estrategia metodoldgica en el
desarrollo de las competencias comunicativas en inglés de los estudiantes de primer grado

de secundaria.

Se aplic6 una encuesta de percepcidn estudiantil para medir los niveles de desempefio
de los estudiantes, utilizando indicadores especificos en las dimensiones de comunicacion
oral, comprension lectora y produccion escrita en inglés, esto con el fin de determinar que

existe el problema y tener base para proponer nuestra estrategia metodoldgica

El proceso de andlisis de datos se baso en técnicas estadisticas inferenciales para
determinar el grado del problema en el desarrollo de las competencias en los estudiantes de

primer grado.

Asimismo, la recoleccién de datos se realizo a través de instrumentos validados,
como encuestas de percepcién. Esto permitira garantizar la fiabilidad de los resultados

obtenidos.

La hipdtesis de la investigacion plantea que la aplicacion de una estrategia
metodoldgica basada en enfoques activos y comunicativos contribuye significativamente a
mejorar el aprendizaje del inglés en los estudiantes de cuarto grado de secundaria. En
contraste, la hipdtesis nula sostiene que la implementacion de dicha estrategia no genera

cambios significativos en el rendimiento de los estudiantes.
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Debido a la naturaleza de la investigacion, se clasifica dentro de un disefio no
experimental o ex post facto, lo que significa que se lleva a cabo sin modificar
intencionalmente las variables y en el que los individuos se observan en su entorno natural.
El disefio es transeccional o transversal. La investigacion descriptiva-propositiva examina la
frecuencia y los valores de una o mas variables en una poblacion mediante su medicién y

descripcidn. El disefio de Investigacion a utilizarse es el siguiente:

D

Figura 2: Disefio de investigacion

Leyenda:
RX : Diagndstico de la realidad
T : Estudios tedricos o modelos tedéricos.

Tipo y nivel de investigacion
La investigacion se enmarco en un nivel descriptivo-propositivo, tras identificar el
problema de estudio, se seleccion6 un grupo especifico para analizar sus caracteristicas en

relacion con la problematica y, posteriormente, desarrollar una propuesta de solucién.

Procedimiento a seguir con la investigacion.
La investigacion utilizé un enfoque cuantitativo. Sampieri (2014) indica que este
enfoque emplea la utilizacién de recoleccion de datos (trabajo de campo) para poder probar

hipotesis a través de la medicion numerica y el andlisis estadistico, a fin, de evaluar
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caracteristicas y probar teorias, adoptando un disefio no experimental, es decir, no hubo

intervencion y modificaciones en las variables. (Creswell, 2013)

Poblacion y muestra

Poblacion.

La poblacion objeto de estudio la conforman 38 Estudiantes del Primer Grado,

Seccion “D” de secundaria de la I.E “San Martin” del Distrito de Lambayeque.
U = 38 Estudiantes.

Muestra. El tipo de muestreo que se aplico fue intencional o por conveniencia, Otzen y
Manterola (2017), sustenta “lo cual es seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser
incluidos; esto, fundamento en la conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para

el investigador.

Se decidié que una muestra no probabilistica seria aquella que incluyera lo
siguiente, a criterio del investigador:

n = U = 38 Estudiantes del Primer Grado, Seccion “D” de secundaria.

Técnicas e instrumentos

En la técnica de recopilacion de datos se utilizaron dos enfoques: la recopilacion de
datos primarios mediante las técnicas de la encuesta de percepcion estudiantil y la
recopilacion de datos secundarios mediante la revision de documentos, registros publicos y

archivos fisicos o electronicos. (Martinez, 2011)

Procedimiento para la recoleccion y procesamiento de los datos
Segin Sampieri “La oportunidad para el investigador de confrontar el trabajo

conceptual y de planificacién con los hechos surge cuando se aplican los instrumentos de
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medicion y se recogen los datos”; En este estudio se utilizd el procesamiento de datos de
campo debidamente sistematizados mediante programas informaticos estadisticos una vez

concluido el proceso de aplicacion del cuestionario en la muestra de estudio.
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CAPITULO I1l: RESULTADOS

Presentamos la justificacion empirica del problema, vale decir los resultados obtenidos, los
representados en tablas estadisticas.
3.1. Resultados de la Encuesta de percepcién estudiantil.

3.1.1 Andlisis de la Variable Aprendizaje del idioma Ingles

Dimensién: Conocimiento oral

Tabla 1

Estudiantes del primer grado de secundaria de la IE “San Martin” de Lambayeque, en la
dimension Conocimiento oral.

N° | Indicadores Siempre | A Nunca | Total
veces
1 | Utilizan expresiones basicas en inglés en
4 8 26 38
situaciones cotidianas.
2 Comunicas de forma espontanea utilizando
6 10 22 38
frases simples en inglés
3 Utilizas correctamente saludos y despedidas
2 11 25 38
en dialogos orales.
4 Pronuncias de manera comprensible las
1 14 23 38
palabras aprendidas.
5 Tienes fluidez béasica para responder las
4 10 24 38
preguntas en inglés.
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6 Utilizas conectores sencillos para enlazar

sus ideas al hablar.

7 Reproduces modelos de entonacion

adecuados al contexto comunicativo.

Interpretacion: En el area que tiene que ver con la dimensién Conocimiento oral. A
propdsito de un total de 38 estudiantes. 26 nunca utilizan expresiones basicas en inglés en
situaciones cotidianas. 8 a veces nunca utilizan expresiones basicas en inglés en situaciones

cotidianas.

De 38 estudiantes. 22 nunca Comunican de forma espontanea utilizando frases simples en

inglés. 10 a veces comunican de forma espontanea utilizando frases simples en inglés.

De 38 estudiantes. 25 nunca utilizan correctamente saludos y despedidas en dialogos orales.

11 a veces utilizan correctamente saludos y despedidas en dialogos orales.

De 38 estudiantes. 23 nunca pronuncian de manera comprensible las palabras aprendidas. 14

a veces pronuncian de manera comprensible las palabras aprendidas.

De 38 estudiantes. 24 nunca Tienen fluidez basica para responder las preguntas en inglés.

De 38 estudiantes. 26 nunca utilizan conectores sencillos para enlazar sus ideas al hablar. 8

a veces utilizan conectores sencillos para enlazar sus ideas al hablar.

De 38 estudiantes. 25 nunca reproducen modelos de entonacién adecuados al contexto

comunicativo.
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Dimension: Comprension de Texto

Tabla 2

Estudiantes del primer grado de secundaria de la IE “San Martin” de Lambayeque, en la

dimension comprension de Texto.

0 descriptivos simples.

N° | Indicadores Siempre | A Nunca | Total
veces
1 Identificas el tema principal de textos 38
4 8 26
sencillos en inglés.
2 Reconoces palabras claves que te permitan 38
4 9 25
comprender el mensaje
3 Relacionas imagenes con informacion leida 38
5 10 23
en textos breves
4 Extraes informacion explicita de lecturas en 38
4 10 24
ingles.
5 Comprendes el vocabulario nuevo y su 38
8 5 25
significado a partir del contexto
6 Diferencias entre ideas principales y 38
5 10 23
secundarias en textos breves.
7 Muestras comprension de textos narrativos 38
3 10 25
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Interpretacion: En el area que tiene que ver con la dimension Comprension de Texto. A
propdsito de un total de 38 estudiantes. 26 nunca identifican el tema principal de textos

sencillos en inglés. 8 a veces identifican el tema principal de textos sencillos en inglés.

De 38 estudiantes. 25 nunca reconocen palabras claves que te permitan comprender el

mensaje. 9 a veces reconocen palabras claves que te permitan comprender el mensaje.

De 38 estudiantes. 23 nunca relacionan imagenes con informacion leida en textos breves. 10

a veces relacionan imagenes con informacién leida en textos breves.

De 38 estudiantes. 24 nunca extraen informacion explicita de lecturas en inglés. 10 a veces

extraen informacion explicita de lecturas en inglés.

De 38 estudiantes. 25 nunca comprenden el vocabulario nuevo y su significado a partir del

contexto. 8 siempre comprenden el vocabulario nuevo y su significado a partir del contexto.

De 38 estudiantes. 23 nunca diferencian entre ideas principales y secundarias en textos

breves.

De 38 estudiantes. 25 nunca muestran comprension de textos narrativos o descriptivos

simples.

Dimensidén; Produccion escrita

Tabla 3

Estudiantes del primer grado de secundaria de la IE “San Martin” de Lambayeque, en la
dimension Produccion escrita.
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N° | Indicadores Siempre | A Nunca | Total
veces
1 Redactas oraciones simples respetando el 38
4 8 26
orden légico del idioma inglés.
2 Usas correctamente la gramatica elemental 38
2 12 24
(verbo to be, presente simple, etc.)
3 Completas dialogos o parrafos con palabras 38
2 11 25
adecuadas al contexto
4 Elaboras respuestas escritas a partir de 38
6 9 23
preguntas planteadas en clase.
5 Ordenas adecuadamente ideas en péarrafos 38
10 10 18
sencillos
6 Corriges errores ortograficos o gramaticales 38
9 10 19
con ayuda del docente
7 Muestras creatividad al redactar textos 38
8 8 22
simples relacionados con su entorno

Interpretacion: En el area que tiene que ver con la dimension Produccion escrita. A
proposito de un total de 38 estudiantes. 26 nunca redactan oraciones simples respetando el
orden logico del idioma inglés. 8 a veces redactan oraciones simples respetando el orden

I6gico del idioma inglés.
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De 38 estudiantes. 24 nunca usan correctamente la gramatica elemental (verbo to be,
presente simple, etc.). 12 a veces nunca usan correctamente la gramatica elemental (verbo

to be, presente simple, etc.).

De 38 estudiantes. 25 nunca completan didlogos o péarrafos con palabras adecuadas al

contexto. 11 a veces completan dialogos o parrafos con palabras adecuadas al contexto.

De 38 estudiantes. 23 nunca elaboran respuestas escritas a partir de preguntas planteadas en

clase.

De 38 estudiantes. 18 nunca ordenan adecuadamente ideas en parrafos sencillos. 10 a veces

elaboran respuestas escritas a partir de preguntas planteadas en clase.

De 38 estudiantes. 19 nunca corrigen errores ortograficos o gramaticales con ayuda del

docente. 10 nunca corrigen errores ortograficos o gramaticales con ayuda del docente.

De 38 estudiantes. 22 nunca muestran creatividad al redactar textos simples relacionados

con su entorno.
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CAPITULO IV: DISCUSION DE RESULTADOS

Para realizar un analisis exhaustivo de la discusion de resultados hemos comparado
nuestros datos para conocer que nos revelan, donde la intencion es plantear las relaciones
que existan entre los antecedentes plasmados en nuestro marco tedrico y los resultados
finales. Es decir, conocer que significado tienen tales resultados, y asi justificar nuestra
variable dependiente que es comprension de cuentos, para conocer si es comparable 0 no
con nuestros resultados, o si difieren, lo que nos permitira tener una discusion fructifera de

los resultados.

(Herrera, 2022)EIl propoésito de esta tesis es investigar como promover el aprendizaje
significativo en los alumnos de Inglés Basico 1 de un instituto de idiomas de Lima. Estos
alumnos aprenden el idioma de manera memoristica y tienen pocas oportunidades de
utilizarlo, de tal manera que cuando terminan este curso, inician el siguiente ciclo en un nivel
bajo, lo que repercute en su rendimiento futuro y en que no aprendan el idioma de manera
efectiva. En este sentido, la investigacion se centra en teorias, metodologias, principios y
tacticas para evaluar el problema desde el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el objetivo
de desarrollar una propuesta que ayude a incrementar el aprendizaje significativo. Referente
al &rea que tiene que ver con la dimension Conocimiento oral. A proposito de un total de 38
estudiantes seglin nuestra de estudio. 26 nunca utilizan expresiones basicas en inglés en
situaciones cotidianas. 8 a veces nunca utilizan expresiones bésicas en inglés en situaciones
cotidianas. De igual manera de 38 estudiantes. 22 nunca Comunican de forma espontanea
utilizando frases simples en inglés. 10 a veces comunican de forma espontanea utilizando
frases simples en inglés. Asi mismo de 38 estudiantes. 25 nunca utilizan correctamente
saludos y despedidas en didlogos orales. 11 a veces utilizan correctamente saludos y

despedidas en dialogos orales. Como de 38 estudiantes. 23 nunca pronuncian de manera
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comprensible las palabras aprendidas. 14 a veces pronuncian de manera comprensible las
palabras aprendidas. De igual manera de 38 estudiantes. 24 nunca Tienen fluidez basica para
responder las preguntas en inglés. De 38 estudiantes. 26 nunca utilizan conectores sencillos
para enlazar sus ideas al hablar. 8 a veces utilizan conectores sencillos para enlazar sus ideas
al hablar. Por ultimo de 38 estudiantes. 25 nunca reproducen modelos de entonacion
adecuados al contexto comunicativo. Segun este autor con su investigacion buscaba
promover el aprendizaje del idioma ingles en los estudiantes los cuales aprendian este idioma
de manera memoristica. lo que difiere de nuestros resultados ya que los estudiantes nunca
utilizan expresiones basicas en inglés en situaciones cotidianas, ademéas nunca se comunican
de forma esponténea utilizando frases simples en inglés, lo que lo hace diferente a nuestros

resultados.

(Montoya, 2023), El presente estudio pretende utilizar un enfoque ludico-comunicativo para
incrementar la interaccion oral en inglés en la Universidad Privada de Lambayeque. El
estudio adopta un método de investigacion hibrido, con componentes aplicados y
preexperimentales. Se administraron dos cuestionarios: uno para estudiantes y otro para
profesores. Se utilizé el juicio de expertos para evaluar las encuestas y se valido la fiabilidad
mediante el alfa de Cronbach (o= 0,971 y a = 0,894, respectivamente). Las inconsistencias
en los aspectos tedricos y practicos de la ensefianza y el aprendizaje del inglés obstaculizan
el desarrollo de la interaccion oral. Este estudio propone el modelo ludico-comunicativo y
desarrolla una técnica de ensefianza del inglés. los resultados evidenciaron de manera
indiscutible que los estudiantes mejoraron su interaccion oral después de implementar la
estrategia; no solo lograron comunicarse verbalmente con sus comparieros de forma eficaz
en clase, sino que también mostraron disposicidn y entusiasmo por hablar en inglés con otros
en su tiempo libre. Referente al &rea que tiene que ver con la dimensién comprensién de

Texto. A proposito de un total de 38 estudiantes. 26 nunca identifican el tema principal de
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textos sencillos en inglés. 8 a veces identifican el tema principal de textos sencillos en inglés.
De 38 estudiantes. 25 nunca reconocen palabras claves que te permitan comprender el
mensaje. 9 a veces reconocen palabras claves que te permitan comprender el mensaje. Asi
mismo de 38 estudiantes. 23 nunca relacionan imagenes con informacion leida en textos
breves. 10 a veces relacionan imégenes con informacién leida en textos breves. De igual
manera de 38 estudiantes. 24 nunca extraen informacion explicita de lecturas en inglés. 10 a
veces extraen informacion explicita de lecturas en inglés. Como de 38 estudiantes. 25 nunca
comprenden el vocabulario nuevo y su significado a partir del contexto. 8 siempre
comprenden el vocabulario nuevo y su significado a partir del contexto. Asi mismo de 38
estudiantes. 23 nunca diferencian entre ideas principales y secundarias en textos breves. Y
por ultimo de 38 estudiantes. 25 nunca muestran comprension de textos narrativos o
descriptivos simples. Segln este antecedente en su investigacion pretendié utilizar un
enfoque Iudico-comunicativo para incrementar la interaccion oral en inglés en los
estudiantes, en cambio nuestros resultados son divergentes con el estudio del autor ya que
con nuestros resultados queda demostrado que los estudiantes nunca identifican el tema
principal de textos sencillos en inglés. Asi como, nunca extraen informacion explicita de

lecturas en inglés

(Salazar, 2022), Este estudio se enfocé en analizar como la estrategia didactica de
dramatizacion contribuye a mejorar la expresion oral en el idioma inglés en los estudiantes
de segundo grado “A” de educacion secundaria de la I.E. Enrique Lopez Albujar,

Chiclayo, durante el afio 2020.

El enfoque de la investigacion se baso en un disefio preexperimental en un grupo de estudio
de 15 alumnos de segundo curso. La muestra estaba formada por 15 alumnos de segundo
curso de ensefianza secundaria, concretamente de inglés. Ademas, la técnica fue
cuantitativa, los datos se analizaron estadisticamente y las hipotesis del estudio se
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comprobaron mediante contrastacion. Mediante contrastacion. En términos de resultados, se
concluy6 que la dramatizacion durante las sesiones de clase permite una optimizacién
significativa de la expresion oral en inglés, como lo evidencia la prueba de Wilcoxon, que
revela un valor p de 0,002 entre el pre-test y el postest para el grupo experimental. Referente
al area que tiene que ver con la dimension produccidn escrita. A propdésito de un total de 38
estudiantes. 26 nunca redactan oraciones simples respetando el orden légico del idioma
inglés. 8 a veces redactan oraciones simples respetando el orden logico del idioma inglés.
De 38 estudiantes. 24 nunca usan correctamente la gramatica elemental (verbo to be,
presente simple, etc.). 12 a veces nunca usan correctamente la gramética elemental (verbo
to be, presente simple, etc.). asi mismo de 38 estudiantes. 25 nunca completan dialogos o
parrafos con palabras adecuadas al contexto. 11 a veces completan dialogos o parrafos con
palabras adecuadas al contexto. También de 38 estudiantes. 23 nunca elaboran respuestas
escritas a partir de preguntas planteadas en clase. De 38 estudiantes. 18 nunca ordenan
adecuadamente ideas en parrafos sencillos. 10 a veces elaboran respuestas escritas a partir
de preguntas planteadas en clase. De igual manera de 38 estudiantes. 19 nunca corrigen
errores ortograficos o gramaticales con ayuda del docente. 10 nunca corrigen errores
ortograficos o gramaticales con ayuda del docente. Y por Gltimo de 38 estudiantes. 22 nunca
muestran creatividad al redactar textos simples relacionados con su entorno. Segun este
antecedente con su estudio se enfocd en analizar como la estrategia didactica de
dramatizacion contribuye a mejorar la expresion oral en el idioma inglés en los estudiantes,
los cuales se diferencian de nuestros resultados dado que los estudiantes, nunca redactan
oraciones simples respetando el orden logico del idioma inglés, asi como nunca usan
correctamente la gramatica elemental (verbo to be, presente simple, etc.). estos resultados

no tienen nada que ver con el antecedente Salazar.
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CAPITULO V: PROPUESTA DE INTERVENCION

5.1. Propuesta

Figura 3: Propuesta

PROPUESTA

Estrategia Metodoldgica para fortalecer el Aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes
del primer Grado de Secundaria de la I.E “San Martin”, Distrito, Lambayeque, 2025

e JIE €]

Presentacion Metodologia
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5.2. Datos Informativos
Institucion: L.E “San Martin”, Distrito de Lambayeque
Destinatario:  Estudiantes de primer Grado de Secundaria

Responsables:  Bach. Jared Juan Mendoza Soberon

Bach. Zaira Nadir Montenegro Tesen

5.3. Presentacion

El aprendizaje del idioma inglés en el nivel secundario constituye una competencia
clave en el marco de la educacion actual, ya que permite a los estudiantes desenvolverse en
un mundo globalizado. Sin embargo, en el primer grado de secundaria se evidencian
dificultades relacionadas con la motivacion, la pronunciacion, la comprension auditiva y la

produccion oral.

La presente Estrategia Metodoldgica busca fortalecer el aprendizaje del inglés
mediante actividades dinamicas, ladicas y comunicativas, integrando recursos visuales,
auditivos y digitales, lo que permitira a los estudiantes desarrollar las cuatro habilidades
bésicas del idioma (listening, speaking, reading y writing) de manera progresiva y

significativa.

5.4. Fundamentacion Tedrica
Teoria del Aprendizaje por Descubrimiento de Jerome Bruner

Plantea que los estudiantes construyen mejor su conocimiento cuando participan
activamente en el proceso de indagacion. En lugar de recibir la informacion de manera
pasiva, se les motiva a explorar, experimentar y formular conclusiones propias. Bruner
sostiene que el aprendizaje resulta mas significativo cuando los alumnos descubren las

relaciones y reglas que organizan la informacion.
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En el caso del idioma inglés, esta teoria permite que los estudiantes comprendan
estructuras gramaticales y vocabulario a partir de la practica, la observacion y la
interaccion. El profesor actla como guia, disefiando situaciones que fomenten la curiosidad

y la resolucién de problemas linguisticos.

De esta manera, los alumnos aprenden a comunicarse en inglés descubriendo
patrones en didlogos, canciones o juegos de roles, lo que fortalece la motivacion vy el
aprendizaje autbnomo. Bruner también resalta la importancia de la representacion en tres
formas: enactiva (accion), iconica (imagenes) y simbdlica (lenguaje), recursos que resultan

muy utiles en la ensefianza del inglés.

Asi, la teoria sustenta una estrategia metodoldgica activa, centrada en la exploracion
y la participacion, donde los estudiantes del primer grado de secundaria desarrollan

habilidades comunicativas en inglés de forma practica, significativa y duradera.

Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Sostiene que un nuevo conocimiento se adquiere de manera mas eficaz cuando se
relaciona con las ideas previas del estudiante. En este sentido, aprender inglés no debe
basarse en la simple memorizacion de palabras o reglas, sino en establecer conexiones con

experiencias, intereses y saberes previos de los alumnos.

Ausubel plantea que los organizadores previos y los recursos visuales o auditivos
facilitan la comprension, ya que permiten integrar la nueva informacion a la estructura
cognitiva existente. En el aprendizaje del inglés, esto se refleja en actividades como la
asociacion de vocabulario con iméagenes, la comparacion entre expresiones en la lengua

materna y en inglés, o el uso de canciones y situaciones cotidianas.

Ademas, resalta que la motivacion y la claridad del material son esenciales para

lograr aprendizajes duraderos. Por ello, una estrategia metodoldgica sustentada en esta
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teoria propone el uso de dialogos, dramatizaciones, lecturas breves y ejercicios practicos

que vinculen el idioma con la vida real de los estudiantes.

De esta manera, el aprendizaje del inglés en primer grado de secundaria se vuelve
significativo, funcional y aplicable, permitiendo a los estudiantes no solo recordar

contenidos, sino también utilizarlos de manera efectiva en contextos comunicativos.

Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

Sostiene que el aprendizaje se construye en interaccion con los demas, donde el
lenguaje es la herramienta principal para el desarrollo cognitivo. Segun este enfoque, los
estudiantes aprenden mejor cuando participan en actividades sociales que promueven la

comunicacion y la cooperacion.

En la ensefianza del inglés, esta teoria enfatiza la importancia del trabajo en parejas
0 en grupos, ya que el intercambio de ideas permite que los alumnos fortalezcan sus
habilidades lingiisticas. El docente cumple el rol de mediador, ofreciendo apoyo dentro de
la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), es decir, guiando a los estudiantes para que

alcancen un nivel superior de comprension y produccion en el idioma.

Las estrategias metodologicas sustentadas en Vygotsky incluyen juegos de roles,
conversaciones guiadas, dramatizaciones y actividades colaborativas que generan un
contexto social para el uso del inglés. Asi, los estudiantes descubren que el idioma no es
solo un conjunto de reglas, sino una herramienta para interactuar y resolver situaciones

reales.

De este modo, la teoria sociocultural respalda una ensefianza del inglés dinamica,
participativa y significativa, donde el aprendizaje surge de la cooperacion, la mediacion

docente y la practica comunicativa constante.
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5.5. Objetivos de la Propuesta
Objetivo General
Fortalecer el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del primer grado de
secundaria a traves de estrategias metodoldgicas innovadoras que promuevan la

motivacion, la participacion activa y el desarrollo de competencias comunicativas.

Obijetivos Especificos.
Desarrollar la comprension auditiva del idioma inglés mediante el uso de audios,

canciones y videos interactivos.

Promover la expresion oral a través de juegos de roles, dinamicas grupales y

actividades comunicativas.

Fomentar la comprension lectora a partir de textos breves, imagenes y materiales

contextualizados.

Estimular la produccién escrita empleando frases simples, didlogos y pequefias

composiciones.

Integrar recursos tecnologicos y digitales que motiven el aprendizaje y faciliten la

interaccioén.

5.6. Estructura de la Propuesta
5.6.1. Matriz de la Estructura de las Actividades

Figura 4: Estructura de actividades
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Dimensién Actividad Estrategia Tiempo Recursos
Comprension Escuchar Escucha activa + | 20 min Parlantes,
auditiva canciones y ludica proyector
completar
letras
Expresion oral | Juego de roles: | Juego de roles + | 25 min Tarjetas,
“In the dramatizacion material
supermarket” impreso
Comprension Lectura de Lectura guiada + | 20 min Fichas, libros
lectora dialogos cortos | preguntas
y preguntas
simples
Produccién Escribir una Escritura guiada | 20 min Cuaderno,
escrita presentacion + pizarra
personal en retroalimentacién
inglés
Motivacién y L Juego ludico de | 15 min Cartillas de
. Dinamica: bi
cierre “Word Bingo” repaso ingo

5.6.1. Matriz de Contenido
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Figura 5: Estructura de actividades

Unidad Tematica

Contenidos
Conceptuales

Contenidos
Procedimentales

Contenidos
Actitudinales

Saludos y

Greetings, personal

Intercambiar

Valorar la

lugares en la
escuela

espacios, preguntar
y responder

presentaciones information, saludos, presentarse | importancia de
pronombres y presentar a otros | saludar con respeto
La familia Family members, Describir a la Mostrar interés y
posesivos familia en forma respeto por la
oral y escrita familia
La escuela School objects, Identificar objetos y | Cuidar y valorar los

objetos escolares

Los alimentos

Food and drinks,
gustos y

Expresar gustos y
preferencias en

Promover habitos
de vida saludable

preferencias didlogos

La ciudad Places in town, Dar y pedir Actitud de
prepositions of direcciones simples | cooperaciony
place ayuda

5.7. Desarrollo de Talleres

TALLER 01 : Greetings, personal information

1. Propdsito de la sesion

Que los estudiantes se comuniquen en inglés utilizando saludos y expresiones

basicas para intercambiar informacion personal (nombre, edad, nacionalidad), en

situaciones orales y escritas simples, aplicando vocabulario y expresiones aprendidas de

manera significativa.
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2. Competencia

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.

3. Capacidades

e Comprende mensajes orales en inglés.

e Interactla con expresiones orales sencillas.

e Expresa ideas y responde a preguntas personales en inglés.

4. Desempeiio esperado

El estudiante participa en interacciones sencillas utilizando saludos, presentaciones
y expresiones basicas para dar informacidn personal, mostrando iniciativa y confianza al

expresarse en ingles.

5. Indicadores de evaluacion

Reconoce y comprende saludos y expresiones basicas en inglés.

Usa frases simples para presentarse y dar informacion personal.

Responde adecuadamente a preguntas sobre datos personales.

Participa en actividades comunicativas mostrando actitud colaborativa.

6. Momentos del taller

Inicio (15 min)

Dinamica de motivacion: El docente proyecta un video corto con saludos en inglés.
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Lluvia de ideas: Los estudiantes comentan qué palabras reconocieron.

Presentacion del propdsito de la sesion y su importancia en la vida cotidiana

(presentarse a alguien, conocer nuevos amigos).

Desarrollo (60 min)

Actividad 1: Presentacion de vocabulario (listening & speaking)

El docente ensefia saludos y expresiones basicas (;“Hello, ;Hi, Good morning,

What’s your name?, My name is...”).

Uso de tarjetas visuales y repeticion coral.

Actividad 2: Juego “Find someone who...”

Los estudiantes reciben una hoja con preguntas (“What’s your name?”, “How old

are you?”, “Where are you from?”).

Caminan por el aula y preguntan a sus compafieros, anotando las respuestas.

Actividad 3: Role play (dramatizacion)

En parejas, los estudiantes realizan un dialogo corto de presentacion frente al
grupo.

Ejemplo:

A: Hello! What is your name?

B: Hi! My name is Ana. And you?

Actividad 4: Escritura guiada (writing)
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Los alumnos completan una ficha personal con datos basicos (Name, Age, Country,

Hobby).

Cierre (15 min)

Juego de repaso: “Word Bingo” con vocabulario de saludos y presentaciones.

Reflexion grupal: ¢En qué situaciones de la vida real podemos usar estos saludos?

Retroalimentacion del docente sobre los logros y dificultades observadas.

7. Materiales

Tarjetas con saludos y expresiones.

Fichas de “Find someone who...”.

Video motivador.

Pizarra y plumones.

Cartillas de bingo.
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TALLER 02 : Family members, posesivos

1. Proposito de la sesion

Que los estudiantes identifiquen y utilicen vocabulario de los miembros de la
familia en inglés, aplicando correctamente los adjetivos posesivos en expresiones orales y

escritas sencillas, para describir relaciones familiares de manera significativa.
2. Competencia
Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.
Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera.
3. Capacidades
Comprende vocabulario y expresiones sobre miembros de la familia.
Interactla utilizando adjetivos posesivos en oraciones simples.
Produce frases cortas para describir relaciones familiares.

4. Desempefio esperado

El estudiante reconoce y emplea correctamente los nombres de los miembros de la
familia y los adjetivos posesivos (my, your, his, her, our, their) para expresar pertenencia

en situaciones comunicativas sencillas.
5. Indicadores de evaluacién

Identifica vocabulario relacionado con los miembros de la familia.
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Usa adjetivos posesivos en oraciones simples.

Produce frases cortas describiendo a su familia.

Participa en actividades orales y escritas mostrando disposicion al aprendizaje.
6. Momentos del taller

Inicio (15 min)

Dinamica motivadora: EI docente muestra iméagenes de familias conocidas (dibujos

animados como “The Simpsons”) y pregunta en inglés: Who is he? Who is she?

Los estudiantes responden de forma guiada: He is the father. She is the mother.

Presentacion del proposito de la sesion: aprender vocabulario de la familia y

adjetivos posesivos para describir relaciones familiares.
Desarrollo (60 min)
Actividad 1: Presentacion del vocabulario (listening & speaking)

El docente presenta tarjetas con miembros de la familia (father, mother, brother,

sister, etc.).
Los estudiantes repiten en coro y luego individualmente.
Actividad 2: Introduccion a los adjetivos posesivos (grammar focus)

En la pizarra, el docente escribe ejemplos:
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This is my mother.

His name is John.

Her brother is 12 years old.

Se explica el uso basico de my, your, his, her, our, their.

Actividad 3: Juego “Family Tree” (reading & writing)

Los estudiantes reciben una ficha con un arbol genealdgico incompleto.

Completan las relaciones con vocabulario y posesivos: This is my grandfather. Her

name is Ana.

Actividad 4: Role play (speaking)

En parejas, los alumnos realizan un dialogo corto presentando a sus familiares:

A: Who is she?

B: She is my sister. Her name is Carla.

Actividad 5: Produccidn escrita

Cada estudiante escribe 5 frases sobre su familia usando posesivos. Ejemplo:

This is my father. His name is Pedro.

This is my sister. Her favorite color is blue.

Cierre (15 min)

Juego de repaso: “Bingo de la familia” con vocabulario de Family members.
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Reflexion grupal: ¢Por qué es importante conocer cOmo expresar posesion en

inglés?

Retroalimentacion sobre logros y aspectos a mejorar.

7. Materiales

Iméagenes o tarjetas de family members.

Video corto de dibujos animados.

Fichas con arbol genealdgico.

Hojas para el bingo.

Plumones, pizarra y proyector.

TALLER 03 : School objects, lugares en la escuela

1. Propdsito de la sesion

Que los estudiantes identifiquen y utilicen correctamente vocabulario relacionado
con objetos escolares y lugares de la escuela en expresiones orales y escritas simples,

desarrollando confianza para comunicarse en situaciones cotidianas del aula.

2. Competencia

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.

Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera.

3. Capacidades
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Comprende vocabulario y expresiones basicas relacionadas con objetos y lugares

de la escuela.
Interacta oralmente describiendo objetos escolares y lugares dentro de la
institucion.

Produce oraciones simples para identificar y ubicar objetos/lugares.

4. Desempefio esperado

El estudiante comprende y emplea vocabulario sobre objetos escolares y lugares de
la escuela en expresiones simples, utilizando adecuadamente estructuras basicas como This

is... / There is/There are.
5. Indicadores de evaluacion
Identifica school objects y lugares de la escuela a traves de imagenes y actividades.
Usa estructuras simples para describir objetos y lugares.
Participa en juegos y dramatizaciones aplicando el vocabulario aprendido.
Produce oraciones escritas cortas relacionadas con el tema.
6. Momentos del taller
Inicio (15 min)

Motivacién: EI docente muestra en el proyector una mochila con varios objetos

escolares y pregunta en inglés: ;What is this?
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Los estudiantes intentan responder con el apoyo del docente: It is a pencil. It is a

notebook.

Se socializa el proposito de la sesion y la utilidad de este vocabulario para

desenvolverse en la vida escolar.

Desarrollo (60 min)
Actividad 1: Presentacion de vocabulario (listening & speaking)

El docente presenta tarjetas con imagenes de school objects (pencil, book, eraser,
backpack, desk, etc.) y places at school (classroom, library, playground, canteen,

principal’s office, etc.).
Repeticion coral y luego individual.
Actividad 2: Juego “What’s missing?”
Se colocan varios objetos o imagenes en la mesa. Los estudiantes los observan.
El docente retira uno y pregunta: What’s missing?
Los alumnos responden: The ruler is missing.

Actividad 3: Dramatizacion “In my school” (speaking)

En grupos, los estudiantes representan un breve didlogo usando objetos y lugares.

Ejemplo:

A: Where is the teacher?

B: She is in the classroom.
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A: What’s this?

B: This is my book.

Actividad 4: Escritura guiada (writing)

Los estudiantes completan una ficha escribiendo 5 frases cortas sobre objetos y

lugares de su escuela.

Ejemplo: This is my backpack. / There is a library in my school.

Actividad 5: Lectura breve (reading)

Se entrega un texto corto: “In my school, there are many classrooms. The library is

big. The students play in the playground.”

Los estudiantes subrayan vocabulario conocido y responden preguntas simples.

Cierre (15 min)

Juego de repaso: “Bingo de objetos escolares” con imagenes.

Preguntas de reflexion: ;Qué nuevo vocabulario aprendimos hoy? ;Como lo

podemos usar en nuestra vida diaria en la escuela?

Retroalimentacion del docente sobre logros y dificultades.

7. Materiales
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Tarjetas con imagenes de objetos escolares y lugares de la escuela.
Mochila con objetos reales.

Proyector y pizarra.

Fichas de trabajo y bingo.

Texto breve impreso.

TALLER 04 : Food and drinks, gustos y preferencias

1. Propdsito de la sesion

Que los estudiantes identifiquen vocabulario relacionado con alimentos y bebidas, y utilicen
expresiones sencillas para expresar gustos y preferencias en inglés, aplicandolas en interacciones
orales y escritas en situaciones comunicativas reales.

2. Competencia

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.

Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera.
Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera.

3. Capacidades

Comprende vocabulario bésico sobre alimentos y bebidas.
Interactla oralmente expresando gustos y preferencias.
Produce frases y oraciones simples relacionadas con sus gustos alimenticios.

4. Desempefio esperado

El estudiante reconoce y emplea correctamente vocabulario de alimentos y bebidas, utilizando
expresiones con | like / I don’t like / My favorite food is... en oraciones y didlogos sencillos.
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5. Indicadores de evaluacion

Identifica vocabulario de alimentos y bebidas en imagenes y textos simples.

Utiliza frases con | like / | don’t like para expresar preferencias.

Participa en dramatizaciones y juegos comunicativos usando el vocabulario aprendido.
Escribe oraciones cortas sobre sus gustos en alimentos y bebidas.

6. Momentos del taller

Inicio (15 min)

Motivacion: El docente muestra imagenes de comidas y bebidas populares (pizza, salad, water,
juice, etc.) y pregunta: Do you like pizza?

Los estudiantes responden libremente: Yes! / No!

Se presenta el propésito de la sesién: aprender a hablar sobre lo que les gusta y no les gusta
comer o beber en inglés.

Desarrollo (60 min)

Actividad 1: Presentacion de vocabulario (listening & speaking)

El docente ensefia tarjetas con imagenes de alimentos y bebidas.

Los estudiantes repiten en coro y luego individualmente.

Actividad 2: Introduccién de estructuras (grammar focus)

En la pizarra se presentan ejemplos:

| like apples.

I don’t like milk.
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My favorite food is rice.

Se practica de forma guiada.

Actividad 3: Juego “Find someone who...” (speaking)

Cada estudiante recibe una hoja con frases incompletas (Find someone who likes pizza / doesn’t
like milk).

Caminan por el aula preguntando a sus compafieros y anotan sus respuestas.

Actividad 4: Lectura breve (reading comprehension)

Texto sencillo: “Maria likes bananas and orange juice. She doesn’t like hamburgers. Her favorite
food is chicken.”

Los estudiantes responden preguntas de comprension: What does Maria like? What is her favorite
food?

Actividad 5: Produccion escrita (writing)

Cada estudiante escribe 5 frases sobre sus gustos y preferencias:

I like ...

| don’t like ...

My favorite drink is ...

Actividad 6: Role play (dramatizacidn)

En parejas, los alumnos elaboran y presentan un didlogo breve:
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A: What food do you like?

B: | like chicken. | don’t like fish. And you?

Cierre (15 min)

Juego de repaso: “Bingo de alimentos y bebidas” con imdagenes.

Reflexion grupal: ¢éQué aprendimos hoy? ¢ Cdmo nos sirve para la vida diaria?

Retroalimentacion del docente resaltando logros y dreas de mejora.

7. Materiales

Tarjetas con imagenes de alimentos y bebidas.

Fichas de “Find someone who...”.

Texto breve impreso.

Bingo de alimentos.

Pizarra y plumones.
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TALLER 05 : Places in town, prepositions of place

1. Propdsito de la sesion

Que los estudiantes identifiquen vocabulario sobre lugares de la ciudad y utilicen

preposiciones de lugar (next to, in front of, behind, between) para describir ubicaciones en

oraciones y didlogos sencillos.

2. Competencias

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.

Lee diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera.

Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera.

3. Capacidades

Comprende vocabulario relacionado con lugares en la ciudad.

Usa preposiciones de lugar en oraciones simples.

Produce mensajes orales y escritos describiendo ubicaciones.

4. Desempefio esperado
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El estudiante utiliza vocabulario y preposiciones de lugar en oraciones y pequefios

didlogos para describir la ubicacion de lugares en la ciudad.

5. Indicadores de evaluacién

Reconoce y nombra correctamente lugares en la ciudad.

Emplea preposiciones de lugar en frases simples.

Participa en actividades orales de interaccion.

Redacta oraciones cortas describiendo ubicaciones.

6. Momentos del taller

Inicio (15 min)

Motivacién: EIl docente muestra imagenes de lugares de la ciudad (hospital, park,

bank, school, supermarket) y pregunta: What is this?

Se invita a los estudiantes a compartir si tienen esos lugares en su comunidad.
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Se presenta el proposito de la sesion: aprender a identificar lugares de la ciudad y a

describir su ubicacidn con preposiciones.

Desarrollo (60 min)

Actividad 1: Presentacion de vocabulario (listening & speaking)

El docente presenta tarjetas con imégenes de lugares de la ciudad.

Los estudiantes repiten y asocian el vocabulario con las imagenes.

Actividad 2: Introduccion de preposiciones (grammar focus)

En la pizarra se muestran ejemplos:

The bank is next to the supermarket.

The school is in front of the park.

The hospital is behind the library.
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The café is between the school and the park.

Los estudiantes repiten y practican oralmente.

Actividad 3: Juego “Where is it?” (speaking)

En grupos, el docente entrega un mapa simple de una ciudad.

Un estudiante pregunta: Where is the bank?

Otro responde usando una preposicién: It is next to the school.

Actividad 4: Lectura breve (reading comprehension)

Texto sencillo: “In my town, the park is in front of the school. The hospital is next

to the supermarket. The bank is between the park and the library.”

Los estudiantes responden preguntas: Where is the park? Where is the bank?
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Actividad 5: Produccion escrita (writing)

Los estudiantes elaboran 4 oraciones describiendo la ubicacion de lugares en el

mapa entregado.

Actividad 6: Role play (dramatizacion)

En parejas, un estudiante hace de turista y pregunta: Excuse me, where is the

hospital?, El otro responde: It’s next to the supermarket.

Cierre (15 min)

Juego de repaso: Los estudiantes participan en un “Bingo de lugares en la ciudad”.

Reflexion grupal: ¢Coémo puedo usar este vocabulario si viajo o recibo turistas en

mi ciudad?

Retroalimentacion del docente: felicita a los estudiantes que lograron interactuar

con frases completas.

7. Materiales

Tarjetas con imagenes de lugares.

Mapa simple de una ciudad.

Texto impreso.

Bingo de lugares.

Pizarra y plumones.
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CONCLUSIONES

Las concluimos con nuestro estudio de investigacion, se concluye que:

1. Al aplicar la encuesta de percepcion estudiantil se logré conocer el nivel de
aprendizaje del idioma de Ingles en los estudiantes del Primer Grado, Seccion
“D” de Secundaria, los cuales tienen un nivel bajo ya que nunca utilizan
expresiones basicas en inglés en situaciones cotidianas, asi como nunca extraen

informacion explicita de lecturas en inglés.

2. Se detall6 la fundamentacion teorica de acuerdo a los teoricos: Lev Vygotsky,
David Ausubel y Jerome Bruner segin problema de investigacion, con sus teorias
que permitieron la descripcidn y analisis del objeto de estudio, las cuales fueron
muy importantes porque van ayudar a contribuir a fortalecer el aprendizaje del

idioma inglés.

3. Se logro la elaboracién de la propuesta que contribuya a fortalecer el aprendizaje

del idioma ingles en los estudiantes acuerdo al proposito de la investigacion.
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RECOMENDACIONES

Entre las recomendaciones que se contemplan en la investigacion, se recomienda:

1. Paradesarrollar o mejorar el aprendizaje del idioma inglés se debe practicar y hablar
en inglés desde el primer dia de clases.

2. Para el abordaje del aprendizaje del idioma inglés se debe tener objetivos claros
enfocados en aprender frases, sobre todo un vocabulario Util para el estudiante.

3. La ensefianza del idioma inglés debe ser planificado, consensuado entre docentes,
estudiantes y padres de familia, al mismo tiempo que se consideren actividades que
desarrollen la creatividad para la ensefianza del mismo.

4. Se debe hacer leer a los estudiantes de forma activa, todas las clases, lecturas en
ingles.

5. Hacer leer a los estudiantes de forma fluida escuchar y cantar canciones en inglés.

6. Hacer participar al estudiante de manera activa en las clases de inglés.

7. Utilizar la tecnologia con aplicaciones en inglés.
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ANEXOS

Anexo 1

"UNIVERSIDAD NACIONAL “PEDRO RUIZ GALLO"”

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO-SOCIALES Y

EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

ENCUESTA DE PERCEPCION ESTUDIANTIL

a) N°.
b) Grado:
c) Fecha:

Titulo de la Investigacion: Estrategia Metodoldgica para fortalecer el Aprendizaje
del idioma inglés en los estudiantes del Primer Grado, Seccion “D” de Secundaria de la I.E

“San Martin”, Distrito, Lambayeque, 2025.

Obijetivo de la Encuesta de percepcion estudiantil: Conocer el nivel de aprendizaje
del idioma de Ingles en los estudiantes del Primer Grado, Seccion “D” de Secundaria de la

L.E “San Martin”, Lambayeque, 2025.

Marcar con una (x) la respuesta que crees conveniente.
Muchas gracias por su gran aporte el cual serd de mucha utilidad para terminar mi Tesis, y
asi obtener mi licenciatura en Educacion.

Guia de observacion para medir la variable Comprension Lectora.

Indicador Siempre | Aveces | Nunca

1. Utilizas expresiones basicas en
inglés en situaciones cotidianas.

2. Comunicas de forma espontanea
utilizando frases simples en inglés

3. Utilizas correctamente saludos y
despedidas en didlogos orales.

4. Pronuncias de manera
comprensible las palabras
aprendidas.
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Dimension:

Comunicacion
Oral

Tienes fluidez basica para
responder las preguntas en inglés.

Utilizas conectores sencillos para
enlazar sus ideas al hablar.

Reproduces modelos de
entonacion adecuados al contexto
comunicativo.

Dimensién:

Compresion de
Texto

Identificas el tema principal de
textos sencillos en inglés.

Reconoces palabras claves que te
permitan comprender el mensaje

10.

Relacionas imagenes con
informacién leida en textos breves

11.

Extraes informacion explicita de
lecturas en ingles.

12.

Comprendes el vocabulario nuevo
y su significado a partir del
contexto

13.

Diferencias entre ideas principales
y secundarias en textos breves.

14.

Muestras comprension de textos
narrativos o descriptivos simples.

Dimensién:
Produccién
escrita

15.

Redactas oraciones simples
respetando el orden Idgico del
idioma inglés.

16.

Usas correctamente la gramatica
elemental (verbo to be, presente
simple, etc.)

17.

Completas dialogos o parrafos con
palabras adecuadas al contexto

18.

Elaboras respuestas escritas a
partir de preguntas planteadas en
clase.

19.

Ordenas adecuadamente ideas en
parrafos sencillos

20.

Corriges errores ortograficos o
gramaticales con ayuda del
docente

21.

Muestras creatividad al redactar
textos simples relacionados con su
entorno
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