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RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion fue establecer la relacion entre el ambiente
social familiar y los estilos de aprendizaje en estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann,
Utcubamba. El estudio utiliz6 una metodologia de tipo basico, con un enfoque cuantitativo,
disefio no experimental y nivel correlacional. La muestra estuvo compuesta por 77
estudiantes, quienes completaron dos cuestionarios como instrumentos para recolectar datos
de ambas variables. Entre los principales hallazgos, se identificd una correlacion positiva
muy alta entre el clima social familiar y los estilos de aprendizaje, con un coeficiente de
correlacion de Spearman de 0.958* y un nivel de significancia de 0.000 (p<0.05).
Finalmente, se concluy6 que a medida que el ambiente social en el hogar se caracteriza por
interacciones positivas, comunicacion efectiva y apoyo mutuo, los estudiantes tienden a

desarrollar estilos de aprendizaje mas efectivos y adaptativos.

Palabras claves: clima social familiar, estilos, aprendizaje, estudiantes..



ABSTRACT

The main objective of this research was to establish the relationship between the
family social environment and learning styles in primary school students of the Educational
Institution in Utcubamba. The study used a basic methodology, with a quantitative approach,
non-experimental design and correlational level. The sample consisted of 77 students in the
fifth grade of primary school, who completed two questionnaires as instruments to collect
data on both variables. Among the main findings, a very high positive correlation was
identified between family social climate and learning styles, with a Spearman correlation
coefficient of 0.958* and a significance level of 0.000 (p<0.05). Finally, it was concluded that
as the home social environment is characterized by positive interactions, effective
communication and mutual support, students tend to develop more effective and adaptive

learning styles.

Key words: family social climate, styles, learning, students, elementary school.
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INTRODUCCION
El clima social familiar, entendido como el conjunto de interacciones, emociones y
relaciones que se viven dentro de un hogar, ejerce una influencia significativa en el desarrollo
integral, incluyendo sus estilos de aprendizaje. Un ambiente familiar céalido, seguro y
estimulante fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales que son
fundamentales para el éxito académico. Sin embargo, un clima social familiar adverso,
caracterizado por conflictos, falta de comunicacion o estilos de crianza inadecuados, puede

generar dificultades en el aprendizaje y afectar el rendimiento escolar de los estudiantes.

A nivel internacional, diversos estudios han demostrado que el entorno familiar es un
factor determinante en el rendimiento escolar y en la forma en que los estudiantes asimilan la
informacion y desarrollan habilidades cognitivas. Por ejemplo, en Estados Unidos, un estudio
realizado por el National Center for Education Statistics (NCES, 2021) revel6 que los
estudiantes que provienen de familias con un clima social positivo, caracterizado por la
comunicacion efectiva y el apoyo emocional, tienen un 30% mas de probabilidades de
desarrollar estilos de aprendizaje activos y participativos en comparacion con aquellos que
provienen de entornos familiares disfuncionales. En Canadé, un informe del Canadian
Education Association (CEA, 2022) destaco que el 25% de los estudiantes que experimentan
conflictos familiares constantes muestran una preferencia por estilos de aprendizaje mas
pasivos y dependientes, lo que se traduce en un menor rendimiento académico. En Espafia, el
Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2023) sefiald que un 28% de los estudiantes con un
clima social familiar negativo presentan dificultades para adaptarse a estilos de aprendizaje
autonomos y reflexivos, lo que afecta su desempeio en areas clave como la lectura y las

matematicas.

En el contexto nacional, el Perti no es ajeno a esta realidad ya que, segiin el Ministerio

de Educacion (MINEDU, 2022) report6 sobre la influencia del entorno familiar en el
14



rendimiento académico, se observo que aproximadamente el 35% de los estudiantes
provienen de hogares donde el clima social es desfavorable, caracterizado por la falta de
comunicacion, conflictos familiares y un bajo nivel de apoyo emocional. Estos estudiantes,
segun el mismo informe, tienden a adoptar estilos de aprendizaje mas dependientes y con
menor capacidad de autorregulacion, lo que impacta negativamente en su rendimiento
académico general. Ademas, la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO, 2021) revel6 que el
40% de los estudiantes de zonas urbanas marginales en el Pert provienen de familias con un
clima social deteriorado, lo que se refleja en su baja motivacion hacia el aprendizaje y en una
tendencia a adoptar estilos de aprendizaje que requieren de constante supervision y guia

externa.

A nivel local, en la 1.E Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba, la problematica
relacionada con el clima social familiar y los estilos de aprendizaje es palpable y requiere una
intervencion oportuna debido a que, los estudiantes de esta institucion provienen en su
mayoria de hogares donde el clima familiar no es propicio para el desarrollo de habilidades
académicas efectivas. Las causas de este problema incluyen la presencia de conflictos
familiares, la falta de comunicacion entre padres e hijos, y la ausencia de un entorno de apoyo
emocional. Ademas, muchos de estos hogares enfrentan dificultades econémicas, lo que

agrava la situacion al generar estrés y tension que repercuten en el clima social familiar.

Dado que la mayoria de los alumnos de la I.LE Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba
provienen de hogares donde el ambiente familiar no favorece el desarrollo de habilidades
académicas efectivas, la problematica del clima social familiar y los estilos de aprendizaje se
hace evidente a nivel local y requiere de una pronta intervencion. Las disputas familiares, la
mala comunicacion entre padres e hijos y la falta de un ambiente de apoyo emocional son

algunos de los factores que contribuyen a este problema; ademas, muchos de estos hogares

15



también pasan apuros econdmicos, lo que empeora las cosas al crear estrés y ansiedad que

afectan al clima social dentro de la familia.

Del mismo modo, los efectos de este entorno familiar adverso se reflejan en los estilos
de aprendizaje que adoptan los estudiantes, ya que suelen mostrar una menor capacidad de
autorregulacion, una mayor dependencia de las indicaciones del profesor y un menor deseo
de aprender. Su incapacidad para afrontar adecuadamente los obstaculos académicos se
deriva de estos enfoques de aprendizaje pasivos y menos independientes, lo que en tltima
instancia se traduce en un bajo rendimiento académico, sobre todo en las asignaturas que

exigen un pensamiento critico y reflexivo.

En ese sentido, estudiar la relacion entre el clima social familiar y los estilos de
aprendizaje en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann es de suma importancia, ya
que permitira identificar las dindmicas familiares que estan influyendo negativamente en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes. Ademas, al comprender como el entorno familiar
impacta en la manera en que los estudiantes asimilan y procesan la informacion, se podran
disefiar estrategias pedagogicas que respondan a sus necesidades especificas y que
promuevan estilos de aprendizaje mas autonomos y efectivos. Esto no solo mejorara el
rendimiento académico de los estudiantes, sino que también contribuira a su desarrollo
integral, al fomentar habilidades que seran esenciales para su éxito a lo largo de su vida

educativa y personal.

En ese sentido, se plante6 el problema de investigacion siendo: ;Cual es la relacion
entre el clima social familiar y los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.LE Jorge

Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas?
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De la misma manera, se plante6é como hipotesis: Existe relacion significativa entre el
clima social familiar y los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.LE Jorge Basadre

Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

El objetivo general fue determinar la relacion entre el clima social familiar y los
estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.LE Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba,

Amazonas.

Y sus objetivos especificos fueron:

OE1: Identificar la relacion entre el clima social familiar y el estilo activo en los

estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

OE2: Hallar la relacion entre el clima social familiar y el estilo reflexivo en los

estudiantes de la I.LE Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

OE3: Establecer la relacion entre el clima social familiar y el estilo tedrico en los

estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

OE4: Estimar la relacion entre el clima social familiar y el estilo pragmatico en los

estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

La composicion del estudio, sin embargo, se organizé en tres partes principales.
Ademas de situar el estudio en una perspectiva nacional e internacional, la parte inicial se
centr6 en definir los fundamentos teodricos asociados a las dos variables consideradas. La
segunda seccion explica la metodologia utilizada, incluido el tipo de estudio que se llevo a
cabo y las herramientas y la tecnologia que se emplearon para recopilar datos. Por ultimo, en
la tercera seccion se abordaron el analisis y la interpretacion de los resultados. Por ultimo, se

ofrecen las conclusiones finales extraidas del estudio, junto con las sugerencias asociadas.
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I DISENO TEORICO
1.1. Antecedentes

1.1.1. Antecedentes internacionales

Arni et al. (2024) desarrollaron una investigacion para establecer la conexion entre las
modalidades de aprendizaje y el entorno social en el hogar de los estudiantes matriculados en
una institucion educativa indonesia. Para lograr este objetivo se utilizo un estudio cuantitativo
con un disefio no experimental y un alcance correlacional. Se utilizé un cuestionario
estandarizado para obtener datos de la muestra, que incluia 75 estudiantes. Las principales
conclusiones mostraron una relacion significativa entre las modalidades de aprendizaje y el
entorno familiar, con un valor t computado de 7,090 y un umbral de significacion de 0.00. La
relevancia del entorno social en el proceso educativo queda demostrada por la conclusion de
que existe una asociacion sustancial entre las modalidades de aprendizaje de los alumnos y su

entorno familiar.

Solis (2019) tuvo como finalidad principal establecer la relacion actual entre las
preferencias de aprendizaje y el entorno social del hogar en alumnos de una institucién
educativa ecuatoriana. En este estudio se utilizo un disefio metodologico no experimental y
una técnica cuantitativa. Se utilizé un cuestionario para recolectar datos de los 95 estudiantes
que conformaron la muestra. En cuanto a los principales resultados, un coeficiente de
correlacion de 0,355 y un valor p de 0,033, inferior a 0,05, indican un vinculo sustancial entre
las variables examinadas. Ademads, con un valor p de 0,000, también inferior a 0,05, se
encontro una correlacion significativa entre el entorno social familiar y las distintas
preferencias de aprendizaje (activo, teorico, practico y pragmatico). Por ultimo, pero no por
ello menos importante, el estudio encontrd una fuerte correlacion entre las preferencias de
aprendizaje de los estudiantes y el entorno social de sus hogares, lo que indica que ambos

pueden afectarse mutuamente.
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1.1.2. Antecedentes nacionales

El objetivo principal del estudio de Paredes y Torres (2023) fue examinar la conexion
entre las précticas de crianza y el ambiente del hogar entre los alumnos de primaria que
asistian a una escuela privada en Arequipa. Este estudio utilizd una metodologia cuantitativa
y un disefio no experimental, descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por 32
alumnos y se empled un cuestionario como instrumento en la encuesta. Con un valor p de
0,004, los resultados mostraron una relacion significativa entre los estilos de crianza y el
entorno familiar. El valor de correlacion de Spearman de 0,509 mostr6 una asociacion
moderadamente positiva, lo que implica que las practicas de crianza mas satisfactorias estan
vinculadas a un entorno familiar mas favorable. Ademas, se descubrio que el entorno familiar
estaba significativamente correlacionado con las tres filosofias de crianza (autoritaria,
permisiva y democratica), con valores p de 0,000 (menos de 0,05) y coeficientes de
correlacion de 0,434, 0,542 y 0,615, respectivamente. Finalmente, se concluy6 que la
importancia de un entorno familiar sano para el desarrollo de practicas adecuadas de crianza
se pone de manifiesto por el hallazgo de que los estilos de crianza mas exitosos estan

vinculados a buenos entornos familiares.

El objetivo principal del estudio de Manrique (2021) fue examinar como el ambiente
social en el hogar afectaba las preferencias de aprendizaje de los alumnos de primaria que
asistian a una institucion educativa de Lima. Este estudio utilizé un enfoque metodologico no
experimental y se basé en una investigacion fundamental de alcance correlacional. La
muestra estuvo conformada por 80 nifos de quinto y sexto grado, y los datos se recogieron a
través de un cuestionario. Uno de los resultados mas notables fue que, con un valor p de
0,000, es decir, inferior a 0,05, el entorno social familiar influye significativamente en las
diversas modalidades de aprendizaje, incluidas las preferencias activas, tedricas, reflexivas y
pragmaticas. Estos resultados ponen de relieve la repercusion fundamental que tiene el
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entorno familiar en la forma en que los alumnos formulan sus métodos de aprendizaje. El
estudio concluye que las opciones de aprendizaje de los alumnos de quinto y sexto de

primaria estan significativamente influidas por su entorno social familiar.

Laban (2020) se propuso estudiar la relacion entre las opciones de aprendizaje de los
alumnos y su entorno familiar en un centro educativo de Piura. Una muestra de cincuenta
alumnos particip6 en el estudio correlacional, que utiliz6 un disefio no experimental de corte
transversal. Los factores fueron evaluados mediante el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje
de Honey y Alonso (CHAEA) para conocer las preferencias de aprendizaje y la Escala Social
del Ambiente Familiar (FES) para medir el ambiente familiar. Segun los datos
correlacionales, los nifios que crecen en un entorno familiar de apoyo son mas propensos a
elegir métodos de aprendizaje activos (32%) y tedricos (20%). Sin embargo, como el valor p
fue de 0,77, es decir, superior a 0,05, no se descubrid ninguna asociacion estadisticamente
significativa entre las variables estudiadas. La falta de significacion estadistica indica que no
existe una correlacion clara entre el entorno familiar y las preferencias de aprendizaje en el
grupo objeto de estudio, a pesar de que se observo una tendencia en la preferencia por

determinados estilos de aprendizaje entre los alumnos con un entorno familiar positivo.

Examinar la relacion entre el ambiente familiar y los modos de aprendizaje en
alumnos de quinto grado de primaria de dos establecimientos educativos de Arequipa fue el
objetivo principal de Lopez (2019). Para lograr este objetivo se empleo una estrategia
cuantitativa que utilizé un nivel correlacional y un disefio no experimental. En el estudio
participé una muestra de 118 estudiantes, quienes respondieron un cuestionario destinado a la
recoleccion de datos. Con niveles de significancia de 0.152, 0.400, 0.097 y 0.98,
respectivamente, todos mayores a 0.05, los hallazgos primarios mostraron que no existe
correlacion significativa entre el ambiente familiar y las diferentes modalidades de

aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico) en la primera institucion educativa. Del
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mismo modo, con niveles de significacion de 0,32, 0,525, 0,48 y 0,428, respectivamente, no
se observo ninguna relacion perceptible entre el entorno familiar y los modos de aprendizaje
en el segundo centro educativo. Las conclusiones del estudio indican que no existe una
correlacion estadisticamente significativa entre los factores analizados en las dos escuelas
consideradas, lo que indica que los modos de aprendizaje de los nifios de quinto grado no

estan significativamente influidos por sus entornos familiares.

1.2. Bases teoricas

1.2.1. Clima social familiar
El clima social familiar se configura como un factor determinante en el desarrollo

emocional, social y académico de los individuos, especialmente durante etapas criticas como
la nifiez y adolescencia, y se caracteriza por las dinamicas relacionales establecidas entre los
subsistemas familiares, las cuales incluyen aspectos de comunicacion, expresividad
emocional, cohesion y resolucion de conflictos. Ademas, un clima familiar positivo promueve
el crecimiento personal y social de los integrantes del hogar, mientras que un ambiente
caracterizado por conflictos interpersonales y falta de apoyo puede generar efectos adversos
en la convivencia y en la conducta de los miembros de la familia (Zambrano-Villalba y

Almeida-Monge, 2017).

Segun el analisis de Estrada et al. (2022), este concepto engloba las relaciones
familiares basadas en el respeto, la responsabilidad y la solidaridad, elementos que fomentan
una dindmica favorable para el desarrollo emocional y social de los individuos. Se resalta
que, cuando las familias logran establecer relaciones armonicas y una estructura sélida, los
integrantes, especialmente los nifios y adolescentes, desarrollan habilidades adaptativas mas

efectivas, lo que les permite afrontar adversidades con mayor resiliencia y éxito.
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Asimismo, la interaccion saludable entre los subsistemas familiares fomenta un
entorno en el que los integrantes pueden alcanzar su desarrollo personal y social de forma
armonica. A su vez, se identifica que la falta de integracion y apoyo en el &mbito familiar
puede llevar a dindmicas conflictivas, lo cual repercute negativamente en las relaciones

interpersonales y el bienestar de los miembros de la familia (Pichardo et al, 2002).

Por otro lado, Alvarez-Bermuidez y Barreto-Trujillo (2020) destacan que el clima
familiar también esta directamente relacionado con el rendimiento académico de los
estudiantes ya que, una interaccion familiar caracterizada por apoyo emocional,
comunicacion abierta y un equilibrio entre afecto y control favorece el desempefio educativo.
En contraste, dinamicas familiares negativos, como la ausencia de cohesion o la falta de
comunicacion, tienden a dificultar la adaptacion académica y social de los adolescentes,

impactando de manera significativa su progreso educativo y personal.

Por su parte, Oseda et al. (2020) sefialan que el clima social familiar se relaciona
directamente con el rendimiento académico de los estudiantes, destacando que un entorno
familiar caracterizado por la cohesion, el apoyo emocional y la comunicacion efectiva mejora
significativamente el desempefio educativo. Este clima no solo actiia como un factor
protector ante posibles dificultades, sino que también contribuye al fortalecimiento de las
competencias académicas y sociales, esenciales para un desarrollo integral y equilibrado.
Ademas, subrayan que un clima familiar disfuncional, donde predominan los conflictos y la
falta de comunicacion, puede perjudicar el bienestar emocional y académico de los

integrantes.

Ademas, Cando y Ortiz (2022) sefialan que el clima social familiar no solo influye en
el desarrollo académico, sino también en la autoestima de los adolescentes pues, la

interaccion saludable y el apoyo constante dentro del hogar contribuyen al fortalecimiento de
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la confianza y la percepcion positiva de los adolescentes sobre si mismos; sin embargo,
situaciones de inestabilidad emocional dentro del entorno familiar, como discusiones
frecuentes o la ausencia de comunicacion efectiva, pueden socavar la autoestima y dificultar

la madurez emocional y social de los jovenes.

1.2.1.1. Teoria del Clima Social Familiar de Moos.

El clima social familiar, segln la teoria de Moos, se fundamenta en la percepcion que
los individuos tienen del ambiente familiar, el cual es entendido como un conjunto de
relaciones y dinamicas que influyen directamente en el desarrollo personal y social de sus
miembros (Pefia, 2018). Este enfoque parte de la psicologia ambiental, destacando que el
entorno fisico y social no solo impacta el bienestar de las personas, sino que también es
moldeado por sus interacciones, por lo que Moos define este concepto como la “personalidad
del ambiente”, abordando las dimensiones de cohesion, desarrollo personal y estabilidad

como aspectos esenciales para evaluar el funcionamiento familiar (Herrera & Ramos, 2016).

De acuerdo con Rosales y Espinosa (2008), la cohesion familiar, entendida como el
nivel de unién y comunicacion entre los miembros, resulta clave para la satisfaccion de
necesidades afectivas, psicoldgicas y sociales. Esta cohesion favorece un clima que permite la
resolucion de conflictos y la adaptacion a situaciones cambiantes, garantizando un entorno
saludable para el crecimiento individual y colectivo. Ademas, la familia es considerada el
nucleo primordial para moldear la personalidad y fomentar la resiliencia frente a desafios

externos.

Por su parte, Méndez y Jaimes (2018) destacan la importancia del clima social
familiar en el &mbito educativo, enfatizando que un ambiente familiar positivo mejora
significativamente el rendimiento académico de los adolescentes. Este impacto se refleja en

la capacidad de los padres para involucrarse activamente en las actividades escolares y en la
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comunicacion efectiva con sus hijos, lo que refuerza tanto el desarrollo cognitivo como las
habilidades sociales; sin embargo, también advierten que la falta de cohesion o un entorno
marcado por conflictos puede generar dificultades en la adaptacion escolar y social de los

estudiantes.

1.2.1.2. Dimensiones.
Segun Valencia y Henao (2011), el clima social familiar se comprende desde tres
dimensiones esenciales: relaciones, desarrollo y estabilidad. Estas dimensiones estructuran la
dinamica familiar y son determinantes en la interaccion y bienestar de sus integrantes. A

continuacion, se detallan las caracteristicas de cada una.

e Relaciones

Se refiere a la calidad de las interacciones dentro del ntcleo familiar, enfatizando
aspectos como la cohesion, la expresividad y el conflicto. Ademas, esta dimension refleja el
grado en que los miembros de la familia se apoyan mutuamente, comunican libremente sus
emociones y manejan los desacuerdos. La cohesion fomenta un sentido de pertenencia y
solidaridad, mientras que la expresividad posibilita un ambiente de comunicacion abierta. Por
otro lado, el conflicto, cuando es alto, puede impactar negativamente la convivencia, pero en
niveles manejables puede ser una oportunidad para el crecimiento y la resolucion conjunta de

problemas

e Desarrollo

Esta dimension aborda los procesos de autorrealizacion y crecimiento personal que se
propician dentro de la familia, e incluye elementos como la autonomia, la orientacién hacia
actividades intelectuales y culturales, y la participacion en actividades recreativas y sociales.
Este enfoque destaca como un ambiente familiar que fomente la curiosidad, la independencia

y la participacion en actividades enriquecedoras contribuye al desarrollo integral de sus
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miembros. A su vez, la moralidad y religiosidad como subcomponentes de esta dimension

refuerzan valores éticos y sociales que guian la conducta de los integrantes del hogar.

e Estabilidad

Se refiere a la capacidad de la familia para mantener una estructura organizativa clara
y consistente, fundamentada en normas, roles y expectativas que proporcionen un ambiente
de seguridad y orden para todos sus integrantes. Este componente asegura que las
responsabilidades estén bien distribuidas y que los limites sean entendidos y respetados, lo
cual es esencial para una convivencia armdnica. Por otra parte, la estabilidad en la familia
implica no solo la presencia de reglas, sino también la flexibilidad para adaptarse a las

necesidades y cambios que puedan surgir en diferentes momentos del ciclo vital familiar.

1.2.2. Estilos de aprendizaje
Los estilos de aprendizaje son un constructo que describe las preferencias individuales
que determinan coOmo las personas adquieren, procesan y retienen informacion durante el
proceso educativo. Ademas, reflejan la combinacion de caracteristicas cognitivas, afectivas y
fisiologicas que los individuos utilizan para interactuar con el entorno educativo. Estos estilos
son esenciales para comprender las diferencias individuales en el aprendizaje, ya que
proporcionan una base para disefiar estrategias pedagogicas que respondan a las necesidades

especificas de cada estudiante (Castro & Guzman de Castro, 2005).

Segun Arias et al. (2020), se entienden como tendencias que los estudiantes
desarrollan para preferir ciertas estrategias durante su proceso formativo, por lo que este
concepto permite identificar como las caracteristicas cognitivas y personales de cada
individuo influyen en su aprendizaje, siendo esenciales para el disefio de metodologias

pedagogicas que se ajusten a dichas preferencias.
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Asimismo, Herndndez y Cabrera (2021) destacaron que el concepto de estilos de
aprendizaje tiene sus raices en la psicologia cognitiva y surgié como respuesta a la necesidad
de comprender como los individuos perciben, procesan y aplican la informacion. Este
enfoque ha sido enriquecido por descubrimientos en areas como la neurologia y las ciencias
sociales, que subrayan la importancia de adaptar las estrategias educativas a las diferencias
individuales. Segun estos autores, los estilos de aprendizaje no solo reflejan las disposiciones
cognitivas, sino también las afectivas y fisioldgicas, convirtiéndose en indicadores clave para

mejorar la ensefianza y el aprendizaje en contextos diversos.

Por otra parte, Diaz (2012) enfatiza que los estilos de aprendizaje no son simplemente
una eleccion consciente, sino que estan influenciados por factores bioldgicos, psicologicos y
sociales. Estos elementos interactian con el entorno para moldear las formas en que los
estudiantes prefieren adquirir conocimiento. Este autor destaca la importancia de utilizar
estrategias metodoldgicas diversificadas en el aula que incluyan actividades para todos los

estilos, garantizando asi una educacion mas inclusiva y efectiva.

Asimismo, Dominguez et al. (2015) plantearon que los estilos de aprendizaje se
relacionan estrechamente con el rendimiento académico y la formacion profesional ya que
comprender estas preferencias no solo mejora la efectividad de los métodos de ensenanza,
sino que también potencia la autonomia del estudiante como agente principal de su propio
proceso formativo. Esto es particularmente importante en entornos de educacion, donde la
adaptacion a las necesidades individuales puede marcar la diferencia en el éxito académico y

profesional de los estudiantes.

Por su parte, Freiberg et al. (2017) abordan los estilos de aprendizaje desde una
perspectiva metacognitiva, sefialando que estas preferencias no solo afectan el rendimiento

académico, sino también la forma en que los estudiantes organizan y regulan su aprendizaje.
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Estos autores senalan que un conocimiento profundo de los estilos puede permitir a los
educadores adaptar sus metodologias de ensefianza para fomentar una mayor motivacion y
compromiso en los estudiantes. Ademas, subrayan que los estilos de aprendizaje varian segun
caracteristicas demograficas y académicas, lo que refuerza la necesidad de un enfoque

pedagogico flexible y adaptable.

1.2.2.1. Modelo de Felder y Silverman.

El modelo de Felder y Silverman es una herramienta ampliamente utilizada para
identificar y categorizar las preferencias de aprendizaje en funcion de dimensiones
especificas. Segun Guevara (2017), este modelo se fundamenta en cuatro dimensiones
principales: percepcidn, procesamiento, representacion y comprension, cada una con pares de
estilos opuestos, y permiten clasificar como los estudiantes prefieren interactuar con la
informacion: desde una percepcion sensitiva o intuitiva hasta un procesamiento activo o

reflexivo.

Por otro lado, Gutiérrez-Espinoza et al. (2023) destacan que las preferencias de
aprendizaje dentro del modelo pueden influir significativamente en el rendimiento académico
ya que, se subraya la importancia de disefiar materiales educativos que incluyan recursos
visuales y actividades practicas para mejorar la comprension y el desempefio. Ademas, las
preferencias moderadas, en lugar de las predominantes, tienden a correlacionarse con un
mayor rendimiento académico, lo que indica que la flexibilidad en el aprendizaje podria ser

un factor clave en el éxito educativo.

Asimismo, Rojas et al. (2020) sefialan que el modelo de Felder y Silverman no solo
clasifica las preferencias, sino que también permite disefiar experiencias de aprendizaje

personalizadas. Este ajuste metodologico no solo facilita la adquisicion del conocimiento,
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sino que también mejora la satisfaccion y el compromiso de los estudiantes con las

actividades de aprendizaje.

A su vez, Marcos et al. (2021), enfatiz6é que este modelo es particularmente util en
contextos educativos diversos, donde los estilos de aprendizaje varian ampliamente entre los
estudiantes. Adaptar la ensefianza a estas preferencias no solo mejora la comprension del
contenido, sino que también fomenta habilidades clave como la resolucion de problemas y el
pensamiento critico. Ademas, los autores subrayan la importancia de incluir estrategias
variadas, como la lluvia de ideas para los activos o los mapas conceptuales para los visuales,

garantizando una experiencia de aprendizaje enriquecedora y equitativa.

Por otra parte, el trabajo de Camana y Torres (2018) destaca la importancia de la
precision en la identificacion de estilos de aprendizaje mediante herramientas validadas como
el cuestionario de Felder y Silverman, por lo que este enfoque permite un aprendizaje mas
significativo y adaptado, maximizando el potencial de cada estudiante en funcidn de sus

preferencias individuales.

1.2.2.2. Dimensiones.

David Kolb, segtn lo planteado por Vasquez et al. (2022), propuso un modelo de
aprendizaje basado en la experiencia, estructurado en cuatro dimensiones fundamentales:
activo, reflexivo, tedrico y pragmatico. Estas dimensiones destacan como las personas
perciben y procesan la informacion, influenciadas por sus experiencias previas y el entorno
en el que se desenvuelven. A continuacion, se presentan las definiciones de cada dimension

segun el analisis extraido del documento.

e Estilo activo

Esta dimension describe a los individuos que aprenden mejor a través de la

experiencia directa y la participacion activa en actividades. Estas personas tienden a ser
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dindmicas, impulsivas y buscan involucrarse completamente en el proceso de aprendizaje.
Segun Vasquez et al. (2022), los aprendices activos disfrutan de los desafios, las actividades
grupales y las tareas que les permiten actuar antes de reflexionar. Este enfoque practico y
espontaneo facilita la resolucion de problemas en situaciones reales, aunque a veces puede

llevar a decisiones rapidas sin un analisis previo exhaustivo.

e Estilo reflexivo

Se caracteriza a quienes prefieren observar, analizar y reflexionar antes de actuar. Este
estilo estd asociado con personas que se sienten comodas recopilando informacion y
evaludndola cuidadosamente antes de tomar una decision. Véasquez et al. (2022) subrayan que
los aprendices reflexivos son detallistas y observadores, buscando comprender
profundamente las implicancias antes de intervenir. Este enfoque metddico resulta valioso en
contextos donde se requiere precision y analisis critico, aunque puede ser percibido como

lento en escenarios que demandan respuestas rapidas.

e [Estilo tedrico

Se enfoca en quienes buscan estructurar la informaciéon de manera logica y
sistematica. Segun Vasquez et al. (2022), estos aprendices organizan sus ideas en un marco
conceptual, prefiriendo teorias y modelos que expliquen la realidad de manera coherente. Son
personas orientadas a establecer conexiones entre conceptos y analizar de forma objetiva las
situaciones. Este enfoque es especialmente efectivo en entornos que valoran el pensamiento
abstracto y el rigor académico, aunque puede enfrentar desafios cuando se requiere adaptarse

a situaciones impredecibles.

e [Estilo pragmatico
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Finalmente, la dimension pragmatico se refiere a aquellos que valoran la aplicacion
practica de lo aprendido, buscando resultados concretos y tangibles. Vasquez et al. (2022)
destacan que estos aprendices prefieren aprender a través de la experimentacion y la
implementacion de teorias en contextos reales. Su enfoque esta orientado a la accion y la
utilidad, lo que los convierte en personas eficaces para resolver problemas practicos. Sin
embargo, este estilo puede encontrar limitaciones cuando se requiere profundizar en

conceptos abstractos o tedricos.

1.3.Definicion y operacionalizacion de las variables
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Tabla 1 Operacionalizacion de variables

Variable Def. Conceptual Def. Operacional Dimensiones Indicadores
Se refiere a la calidad y naturaleza de las -Cohesion
interacciones y relaciones dentro del nicleo Relaciones -Expresividad
familiar, asi como al ambiente emocional y social La variable clima social -COIlﬂlCtO’

. ~ que predomina en el hogar; ademas, encapsula familiar fue . medido a -Autono‘r}na

Clima social . . . : través de un instrumento -Actuacion
o una serie de dimensiones que influyen en el o
familiar d lo v bi ar de 1 iembros de | en base a las siguientes Desarrollo -Intelectual
esa‘rro oy 1'enes arde los mlem ‘ros cla dimensiones: Relaciones, -Social-recreativo
familia, especialmente en el crecimiento y desarrollo y estabilidad -Moralidad
desarrollo de los estudiantes (Cando & Ortiz, . -Organizacion
Estabilidad
2022). -Control

-Nuevas experiencias
-Aceptacion de ideas
Activo -Nuevas actividades
-Actividades continuas
-Trabajo en equipo

. -Observacion
Se refiere a la variedad de maneras en que los . . .,
e i . La variable estilos de . -Exploracion
individuos perciben, procesan y utilizan la e . Reflexivo .
. ., aprendizaje fue medido a -Nuevas formas de ejecutar
informacion para aprender, y que no son . . .
. . . . través de un instrumento -Desanimo
Estilos de  simplemente preferencias personales, sino que o
. . S en base a las siguientes -Apuntes
aprendizaje  reflejan la forma en que cada individuo aborda el . . .
S ., dimensiones: Activo, -Esfuerzo
proceso de aprendizaje en funciéon de sus . . . .y
L o . . reflexivo, tedrico 'y .., . -Planificacion
caracteristicas cognitivas, emocionales y sociales L Tedrico ) .
. pragmatico -Inconsistencia
(Freiberg et al., 2017). .,
-Esquematizacion
-Estructuracion
-Idea novedosa
. -Elaboracion de un producto
Pragmatico

-Relacion a lo aprendido
-Otras formas de mejorar
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-Apoyo de ideas
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II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Diseiio de investigacion
El estudio se clasific6 como de tipo bésico, el cual tiene como propdsito principal

ampliar el conocimiento sobre fendmenos naturales y sociales, sin enfocarse en una
aplicacion practica inmediata. Ademas, este tipo de investigacion persigue desarrollar
principios generales que sirvan como base para futuras exploraciones cientificas (Sanchez et
al., 2018),. Este enfoque también es conocido como investigacion pura, ya que, segun Arias
(2020), se centra en el enriquecimiento del saber existente sin resolver problemas inmediatos,
proporcionando los fundamentos tedricos necesarios para investigaciones aplicadas. Es
crucial destacar que esta modalidad busca comprender las estructuras fundamentales de un

fenémeno, lo cual es esencial para el avance del conocimiento cientifico.

Por otro lado, el enfoque adoptado fue cuantitativo, caracterizado por la recoleccioén
de datos numéricos que son analizados a través de métodos estadisticos. Hernandez y
Mendoza (2018) sefialaron que este enfoque permite establecer relaciones objetivas entre
variables, ofreciendo resultados medibles y verificables. De manera similar, Naupas et al.
(2018) enfatizaron que el enfoque cuantitativo se sustenta en el paradigma positivista,
utilizando herramientas estadisticas para probar hipotesis y explicar fendémenos con
rigurosidad cientifica. Este método es especialmente util para investigar fendmenos

complejos, ya que facilita el analisis detallado y objetivo de los datos obtenidos.

Ademas, el disefio de la investigacion fue no experimental, lo cual implica que las
variables no fueron manipuladas deliberadamente, sino que se observaron tal como ocurren
en su contexto natural. A su vez, este disefio es ideal para estudios descriptivos y
correlacionales, ya que permite analizar la interaccion entre variables sin alterar sus

condiciones originales (Castro et al., 2020). Asimismo, Sanchez et al. (2018) afiadieron que
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este disefo se divide en estudios transversales y longitudinales, dependiendo del tiempo en el
que se recolectan los datos, ofreciendo flexibilidad en la observacién de fendmenos estaticos

0 dinamicos.

Finalmente, el nivel de la investigacion fue correlacional, lo que implica que se
enfoco en medir el grado de asociacion entre dos 0 mas variables. Arias y Covinos (2021)
describieron que este nivel no establece relaciones causales, sino que identifica como una
variable se comporta en relacion con otra. Asimismo, Sanchez et al. (2018) indicaron que los
estudios correlacionales son fundamentales para inferir relaciones que pueden ser exploradas
en investigaciones futuras con disefios mas complejos. Este nivel es especialmente valioso en
el analisis de fendmenos sociales, donde las relaciones entre variables suelen ser complejas y

multifacéticas.

Figura 1

Esquema del nivel correlacional

Ox

r | Relacion

\Oy

Donde:

M = Muestra

Ox = Variable clima social familiar

Oy = Variable estilos de aprendizaje

r = relacion
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2.2.Poblacion y muestra
2.2.1. Poblacion
La poblacién, definida como el conjunto total de individuos, objetos o fendmenos que
poseen caracteristicas comunes y relevantes para el estudio, fue delimitada con base en
criterios especificos que garantizaban la pertinencia de los datos obtenidos (Hernandez y
Mendoza, 2018). Esta poblacion incluy6 un grupo determinado de sujetos cuyos rasgos
respondian directamente a las variables de investigacion, lo que permiti6 establecer los

limites del analisis de manera precisa y acorde a los objetivos planteados (Arias, 2020).

En ese contexto, la muestra estuvo conformada por 77 estudiantes de la I.E Jorge

Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas..

Tabla 1
Total de la poblacion

Seccion “A” 25 estudiantes
Seccion “B” 26 estudiantes
Seccion “C” 26 estudiantes

Total 77 estudiantes

2.2.2. Muestra
Por otro lado, la muestra, seleccionada como un subconjunto representativo de la
poblacion, constituyo el elemento esencial para el desarrollo de la investigacion. Este grupo
fue elegido cuidadosamente con el proposito de reflejar las caracteristicas mas relevantes de
la poblacion total, minimizando asi los posibles sesgos en los resultados obtenidos (Castro et
al., 2020). En este contexto, se destaco la importancia de garantizar que la muestra fuese
suficientemente amplia y heterogénea para permitir la generalizacion de los hallazgos, dentro

de los limites razonables de la investigacion no experimental (Arias & Covinos, 2021).
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Respecto al proceso de muestreo, se empled el método no probabilistico tipo censal,
el cual se caracterizo por incluir a todos los elementos de la poblacion que cumplian con los
criterios establecidos. Este enfoque permitié obtener una vision exhaustiva y detallada del
fenomeno de interés, al asegurar que todos los sujetos relevantes fueran considerados en el
analisis (Hernandez y Mendoza, 2018). Este tipo de muestreo resultd especialmente valioso
en contextos donde la poblacion de estudio era limitada y bien definida, lo que facilit6 la

recopilacion de datos completos y precisos (Naupas et al., 2018).

En ese sentido, la muestra estuvo constituida por 77 estudiantes de la I.LE Jorge

Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

2.3.Técnicas e instrumentos
2.3.1. Técnica
La presente investigacion empled como técnica la encuesta, la cual se caracterizo por

su capacidad para recopilar informacioén de un grupo amplio de individuos de manera
estructurada y sistematica. Segiin Hernandez y Mendoza (2018), la encuesta es una técnica de
investigacion cuantitativa que permite recolectar datos directamente de los sujetos mediante
la aplicacion de un conjunto predefinido de preguntas. Esta técnica se utilizé con el objetivo
de captar las percepciones y opiniones de los participantes sobre las variables de estudio,

garantizando un enfoque estandarizado que facilita el analisis comparativo de las respuestas.

Por otro lado, Arias (2020) sefial6o que la encuesta es particularmente util en
investigaciones donde se requiere recopilar informacion de una muestra numerosa en un
tiempo limitado, maximizando la eficiencia en el proceso de recoleccion de datos. La
estandarizacion de las preguntas asegura que todos los participantes reciban las mismas
indicaciones, reduciendo asi el margen de error y mejorando la calidad de los datos

obtenidos.
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2.3.2. Instrumento
Como instrumento principal, se utilizé un cuestionario disefiado especificamente para
la recoleccion de datos de acuerdo con los objetivos de la investigacion. Este instrumento
estuvo compuesto por una serie de preguntas estructuradas en un formato que permitia a los
participantes responder de manera clara y sencilla. Ademas, es una herramienta fundamental
en investigaciones cuantitativas, ya que facilita la obtencion de datos precisos mediante la

formulacion de items dirigidos a medir las variables de interés (Arias & Covinos, 2021).

Asimismo, Carhuancho et al., (2019) destacaron que el cuestionario se caracteriza por
su capacidad para recoger informacion homogénea y comparable, gracias a la estandarizacion
de los items. En este estudio, el cuestionario incluyo preguntas cerradas, disefiadas para
obtener respuestas especificas y categorizadas que facilitaran el andlisis estadistico. Ademas,
el disefio del instrumento se baso en principios de claridad y simplicidad, minimizando asi
posibles errores de interpretacion y garantizando que los datos obtenidos reflejaran con

exactitud las percepciones de los participantes.

En ese sentido, para la presente investigacion se diseild un cuestionario con el
propdsito de medir el clima social familiar en estudiantes. Este instrumento consto de 30
items organizados en una escala tipo Likert con opciones de respuesta que oscilaban entre 1
(nunca) y 5 (siempre), permitiendo valorar diversos aspectos relacionados con el entorno
familiar. Asimismo, el cuestionario abarco tres dimensiones principales: Relaciones,
Desarrollo y Estabilidad, las cuales fueron disefiadas para evaluar aspectos clave del clima
social en el contexto familiar. Ademas, este instrumento fue estructurado con el objetivo de
garantizar una medicidn precisa y sistematica de los indicadores propuestos en el estudio,

facilitando un andlisis integral del fendmeno investigado.
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Asimismo, los resultados de este instrumento fueron clasificados en diferentes niveles
de desempeiio (bajo, medio y alto), permitiendo una interpretaciéon mas precisa de las
caracteristicas evaluadas. La escala tipo Likert facilito la cuantificacion de las respuestas,
estableciendo rangos especificos para cada nivel. A continuacion, se presentan los rangos y
niveles determinados para la variable general y para cada unos de sus dimensiones.

Tabla 2

Niveles y rangos del instrumento de clima social familiar

Dimension Nivel bajo Nivel medio Nivel alto
Relaciones 12 — 27 puntos 28 — 43 puntos 44 — 60 puntos
Desarrollo 10 — 22 puntos 23 — 36 puntos 37 — 50 puntos
Estabilidad 8 — 17 puntos 18 — 27 puntos 28 — 40 puntos
Escala general 30 — 69 puntos 70 — 109 puntos 110 — 150 puntos

Ademas, el instrumento disefiado para medir el clima social familiar en estudiantes de
fue sometido a un andlisis estadistico que permitid calcular su confiabilidad mediante el Alfa
de Cronbach, obteniendo un valor de 0.885, lo que significa que el instrumento posee una alta
confiabilidad reflejando una consistencia interna adecuada entre los items que lo componen.
Segin Hernandez y Mendoza (2018), un alfa de Cronbach superior a 0.8 es considerado
como un indicador de una excelente fiabilidad de los instrumentos de medicion ya que,

garantiza que las respuestas de los participantes son consistentes y reproducibles.

Por otro lado, se disefid un cuestionario con el propdsito de medir los estilos de
aprendizaje en estudiantes. Este instrumento conta de 20 items y emplea una escala de Likert
que varia del 1 al 5, permitiendo captar diferentes grados de acuerdo o desacuerdo con las

afirmaciones planteadas. Ademas, el cuestionario esta estructurado para abordar de manera
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integral los estilos de aprendizaje, y entre sus dimensiones se incluyen: activo, reflexivo,

tedrico y pragmatico.

Adicionalmente, para analizar los resultados obtenidos a través del cuestionario
disefiado para medir los estilos de aprendizaje en estudiantes, es esencial establecer los
rangos y niveles que permitan interpretar de manera adecuada las puntuaciones tanto de la
variable general como de sus dimensiones. Este instrumento, compuesto por un total de 20
items distribuidos en cuatro dimensiones, utiliza una escala de Likert que va del 1 al 5. Con el
fin de clasificar los resultados, se definieron tres niveles: bajo, medio y alto. A continuacion,
se presenta el desglose de los rangos y niveles correspondientes, considerando tanto la
variable general como cada una de las dimensiones.

Tabla 3

Niveles y rangos del instrumento de estilos de aprendizaje

Dimension Nivel bajo Nivel medio Nivel alto
Activo 5 — 11 puntos 12 — 18 puntos 19 — 25 puntos
Reflexivo 4 — 9 puntos 10 — 14 puntos 15 — 20 puntos
Teorico 6 — 13 puntos 14 — 20 puntos 21 — 30 puntos
Pragmatico 5 — 11 puntos 12 — 18 puntos 19 — 25 puntos
Escala general 20 — 46 puntos 47 — 73 puntos 74 — 100 puntos

Por otra parte, el instrumento disefiado para medir los estilos de aprendizaje en
estudiantes fue sometido a una prueba de confiabilidad a través del coeficiente Alfa de
Cronbach, obteniéndose un valor de 0.809, lo que indica que el cuestionario presenta una alta
confiabilidad. Este resultado refleja que los items incluidos en el instrumento tienen una
coherencia interna considerable, es decir, miden de manera consistente los estilos de

aprendizaje evaluados.
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III. RESULTADOS

3.1. Resultados
3.1.1. Analisis descriptivo
Figura 2

Nivel de la variable clima social familiar
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De acuerdo a la informacion presentada en la figura 2, se observé que el 62.3% de los
estudiantes se ubicaron en el nivel bajo de clima social familiar, lo que indica que una
mayoria significativa de ellos experimenta un entorno con limitaciones en términos de
relaciones interpersonales, desarrollo y estabilidad. Por otro lado, el nivel medio, el 24.7% de
los estudiantes mostr6 un clima social moderado dentro de sus familias, lo cual sugiere que,
aunque existen elementos positivos en sus entornos familiares, estos aun presentan aspectos
susceptibles de mejora. Finalmente, solo el 13% alcanzo un nivel alto, lo que evidencia un
grupo reducido que disfruta de un ambiente familiar favorable y enriquecedora para su

desarrollo personal y académico.
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Figura 3

Nivel de las dimensiones de clima social familiar
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En relacion con las dimensiones del clima social familiar, los resultados reflejaron que
el nivel bajo prevalecid en todas las dimensiones. En la dimension “relaciones”, el 51.9% de
los estudiantes se ubico en este nivel, lo que sugiere limitaciones en los vinculos familiares,
posiblemente asociados con la comunicacion y expresividad. Por su parte, en la dimension
“desarrollo”, el 54.5% se ubico en el nivel bajo, lo que pueda denotar insuficiencias en las
oportunidades para el crecimiento y aprendizaje en el entorno familiar. Finalmente, la
dimension “estabilidad” también presentd un porcentaje elevado en el nivel bajo (49.4%) lo

que podria interpretarse como la exisencia de poca consistencia o seguridad en el hogar.
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Figura 4

Nivel de la variable estilos de aprendizaje
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En la figura 4 se evidencia que el 58.4% de los estudiantes se encuentra en un nivel
bajo en cuanto a los estilos de aprendizaje, lo que indica una predominancia de dificultades
en la adaptacion y uso efectivo de las estrategias de aprendizaje. Por otro lado, el 26% de los
estudiantes se ubico en el nivel medio, lo que sugiere una adopcion parcial de estrategias que
facilitan su proceso de aprendizaje. Finalmente, en el nivel alto, tnicamente el 15.6% de los
estudiantes demostré un dominio efectivo de los estilos de aprendizaje, evidenciando
habilidades bien desarrolladas en la integracion de diferentes estrategias que potencian su

rendimiento.
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Figura 5

Nivel de las dimensiones de la variable estilos de aprendizaje
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En cuanto a los estilos de aprendizaje, los resultados destacaron el predominio del
nivel bajo en cada dimension. En la dimension “activo” el 54.5% de los estudiantes se ubico
en este nivel, indicando una baja disposicion para el aprendizaje basado en experiencia
dindmicas y participativas. De manera similar, la dimension “reflexivo” present6 un nivel
bajo del 58.4% evidenciando una carencia de estrategias para la observacion y analisis
detallados en el proceso de aprendizaje. En la dimension “tedrico”, el 50.6% alcanzo el nivel
bajo, sugiriendo una limitada capacidad para organizar y estructurar conceptos teoricos de
manera logica. Finalmente, en la dimension “pragmatico”, el 51.9% se situo en el nivel bajo,
lo cual denota dificultades para aplicar el conocimiento de forma practica en situaciones

reales.
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3.1.2. Anadlisis inferencial

3.1.2.1. Prueba de normalidad.

Tabla 4

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.

Clima social familiar 815 77 .000
Estilos de aprendizaje 810 77 .000
Estilo activo .863 77 .000
Estilo reflexivo 874 77 .000
Estilo tedrico .896 77 .000
Estilo pragmatico 801 77 .000

Nota. Elaboracion por SPSS-26

En la tabla 4, se llevo a cabo el test de normalidad de Kolmogorov-Smirnov en
consideracidon a una muestra compuesta por 77 participantes; asimismo, los resultados
obtenidos indicaron que los valores de significancia (p-valor) era inferiores a 0.05 (p-valor de
0.000), lo cual evidencié que los datos analizados no se ajustaban a una distribucion normal.
A partir de esta conclusion, se determiné que la prueba estadistica mas adecuada para el
analisis seria el Spearman, y cabe destacar que este procedimiento resulto particularmente util
para el contraste de las hipotesis planteadas, reforzando la validez de los hallazgos obtenidos

y asegurando la adecuacién del enfoque metodologico empleado.
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3.1.2.2. Prueba de hipotesis.

Hipotesis general:
Hi: Existe relacion significativa.

Ho: No existe relacion significativa.

Tabla 5

Relacion entre el clima social familiar y los estilos de aprendizaje en estudiantes

Estilos de
aprendizaje
) . Coeficiente de correlacion 958"
Clima social
Rho de Spearman o . .
familiar Sig. (bilateral) .000
N 77

Nota. Elaboracion por SPSS-26

En la tabla 5, se muestra una relacion positiva muy alta entre el clima social familiar
y los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann, con un
coeficiente de correlacion de Spearman de 0.958* y un nivel de significancia de 0.000
(p<0.05). Esto sugiere que un entorno familiar positivo y socialmente saludable influye de

manera determinante en los estilos de aprendizaje que adoptan los estudiantes.
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Hipotesis especifica 1:

Tabla 6

Relacion entre el clima social familiar y estilo activo en estudiantes

Estilo activo

. ) Coeficiente de correlacion 815
Rho de Spearman Clima social
P familiar Sig. (bilateral) 000
N 77

Nota. Elaboracion por SPSS-26

El analisis muestra una correlacion positiva alta (0.815%) y una significancia de 0.000
entre el clima social familiar y el estilo activo de aprendizaje en los estudiantes de la I.LE
Jorge Basadre Grohmann. Este resultado resalta como la interacciéon y el dinamismo en el
ambiente familiar se reflejan directamente en la capacidad del nifio para comprometerse

activamente con su educacion.
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Hipotesis especifica 2:

Tabla 7

Relacion entre el clima social familiar y el estilo reflexivo en estudiantes

Estilo reflexivo

) ) Coeficiente de correlacion 874"
Rho de Spearman Clima social
P familiar Sig. (bilateral) 000
N 77

Nota. Elaboracion por SPSS-26

La relacion entre el clima social familiar y el estilo reflexivo en los estudiantes de la
I.E Jorge Basadre Grohmann también es alta, con un coeficiente de correlacion de 0.874 y
una significancia estadistica de 0.000. Esto significa que un entorno familiar armonioso
favorece un enfoque reflexivo en los estudiantes, permitiéndoles analizar y planificar con
cuidado sus aprendizajes. Ademas, se destaca como la estabilidad emocional en el hogar
puede traducirse en una mayor capacidad para reflexionar sobre las tareas y experiencias

académicas.
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Hipaotesis especifica 3:

Tabla 8

Relacion entre el clima social familiar y el estilo teorico en estudiantes

Estilo teorico

i , Coeficiente de correlacion 822"
Rho de Spearman Clima social
P familiar Sig. (bilateral) 000
N 77

Nota. Elaboracion por SPSS-26

En esta tabla se evidencia una correlacion positiva alta (0.822) entre el clima social
familiar y el estilo tedrico en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann, con una
significancia de 0.000. Esto implica que los estudiantes que crecen en un ambiente familiar
positivo tienden a desarrollar un estilo tedrico, caracterizado por su inclinacion hacia la logica

y el analisis en sus aprendizajes.

48



Hipotesis especifica 4:

Tabla 9

Relacion entre el clima social familiar y el estilo prgamdtico en estudiantes

Estilo
pragmatico
. ) Coeficiente de correlacion .819%*
Rho de Spearman Chma's.oc1al ‘ ‘
familiar Sig. (bilateral) .000
N 77

Nota. Elaboracion por SPSS-26

Por ultimo, se observa una correlacion positiva alta (0.819) entre el clima social
familiar y el estilo pragmaético de aprendizaje, con una significancia estadistica de 0.000. Esto
sugiere que un buen clima familiar promueve la aplicacion practica de lo aprendido,
alentando a los estudiantes a conectar sus aprendizajes con situaciones del mundo real.
Ademas, se refleja como la estabilidad social en el hogar puede impulsar un aprendizaje mas

funcional y orientado a la resolucion de problemas cotidianos.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

De acuerdo al objetivo general del estudio, se encontrd una relacion positiva muy alta
entre el clima social familiar y los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.E Jorge
Basadre Grohmann, con un coeficiente de correlacion de 0.958 y una significancia estadistica
de 0.000<0.05. Este hallazgo indica que un entorno familiar positivo y saludable influye
significativamente en la forma en que los estudiantes aprenden y procesan la informacion.
Este resultado es coherente con la investigacion de Solis (2019), quien identific6 un vinculo
significativo entre el entorno familiar y las preferencias de aprendizaje, destacando que las
dindmicas familiares afectan directamente como los estudiantes adoptan sus métodos de
estudio. Asimismo, Manrique (2021) encontr6 que las modalidades de aprendizaje de los
alumnos estan estrechamente influenciadas por las caracteristicas del ambiente social en el
hogar, reafirmando que un clima familiar de apoyo y estabilidad es crucial para el desarrollo

de los estilos de aprendizaje.

Desde la perspectiva teodrica, la teoria del Clima Social Familiar de Moos destaca que
un entorno familiar cohesionado y estable favorece no solo el bienestar emocional, sino
también el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Este marco enfatiza que la cohesion
familiar y la comunicacion efectiva son factores clave para crear un ambiente propicio para el
aprendizaje (Pena, 2018). Ademas, el modelo de Felder y Silverman subraya que los estilos
de aprendizaje se ven influenciados por las caracteristicas del entorno, sugiriendo que un
clima familiar positivo puede fomentar estilos de aprendizaje méas equilibrados y efectivos

(Guevara, 2017).

Asimismo, el primer objetivo especifico, se identificd una relacion positiva alta
(0.815) entre el clima social familiar y el estilo de aprendizaje activo, con una significancia
estadistica de 0.000<0.05. Esto indica que un ambiente familiar dindmico y participativo

fomenta en los estudiantes una mayor disposicion para involucrarse activamente en las
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actividades de aprendizaje. Este resultado estéd alineado con los hallazgos de Arni et al.
(2024), quienes concluyeron que un entorno social familiar enriquecido promueve un mayor
compromiso activo en los estudiantes, permitiéndoles interactuar con su aprendizaje de
manera mas efectiva. De manera similar, Paredes y Torres (2023) resaltaron que los estilos de
crianza democraticos, caracterizados por la participacion y el didlogo, estdn asociados con un

entorno familiar favorable y un aprendizaje mas activo.

Desde la teoria del Clima Social Familiar, la cohesion y la estabilidad en el hogar
fomentan la confianza y la motivacion en los estudiantes para participar activamente en su
educacion (Méndez & Jaimes, 2018). Asimismo, el modelo de Felder y Silverman explica
que los estilos activos de aprendizaje se desarrollan mejor en entornos que ofrecen
oportunidades para experimentar y colaborar, lo que refuerza la importancia de un clima

familiar positivo (Rojas et al., 2020).

Por otro lado, el segundo objetivo especifico, se halld una relacion positiva alta
(0.874) entre el clima social familiar y el estilo de aprendizaje reflexivo, con una
significancia estadistica de 0.000<0.05. Esto refleja que un ambiente familiar armonioso y
estructurado facilita en los estudiantes la capacidad de analizar y planificar con cuidado sus
aprendizajes. Estos resultados son consistentes con el estudio de Solis (2019), quien
evidenci6 que un entorno familiar positivo fomenta un aprendizaje reflexivo al proporcionar
estabilidad emocional y espacios para la introspeccion. De igual forma, Laban (2020)
encontrd que los estudiantes que experimentan cohesion familiar tienen una mayor tendencia

a adoptar enfoques reflexivos en sus aprendizajes.

La teoria del Clima Social Familiar de Moos subraya que las dinamicas familiares
caracterizadas por cohesioén y apoyo emocional contribuyen a la estabilidad necesaria para un

aprendizaje reflexivo, ya que promueven la introspeccion y el andlisis (Rosales & Espinosa,
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2008). Desde el modelo de Felder y Silverman, los estudiantes con estilos reflexivos
prosperan en entornos que les permiten planificar, observar y analizar, lo cual esta

directamente relacionado con un clima familiar favorable (Marcos et al., 2021).

A su vez, el tercer objetivo especifico, se encontrd una relacion entre el clima social
familiar y el estilo de aprendizaje teérico mostrd una correlacion positiva alta (0.822) con una
significancia estadistica de 0.000<0.05. Esto implica que los estudiantes que viven en un
entorno familiar caracterizado por la estabilidad y el apoyo tienden a desarrollar un estilo de
aprendizaje teorico, basado en la l6gica y el analisis. Este hallazgo coincide con los
resultados de Manrique (2021), quien encontr6é que un ambiente social en el hogar influye
significativamente en la adopcion de estilos teoricos de aprendizaje, debido a la promocion de

habilidades de analisis y razonamiento en el entorno familiar.

Teéricamente, Moos plantea que el clima social familiar influye directamente en el
desarrollo cognitivo de los individuos, permitiendo que se formen estilos de aprendizaje
orientados al analisis y la organizacion logica (Herrera & Ramos, 2016). Ademas, el modelo
de Felder y Silverman enfatiza que el estilo tedrico se ve potenciado por un entorno familiar

que fomenta el pensamiento critico y el razonamiento logico (Rojas et al., 2020).

Por ultimo, el cuarto objetivo especifico, se encontrd una correlacion positiva alta
(0.819) entre el clima social familiar y el estilo de aprendizaje pragmatico, con una
significancia estadistica de 0.000<0.05. Esto indica que los estudiantes que crecen en un
entorno familiar favorable son mas propensos a conectar sus aprendizajes con situaciones
practicas de la vida real. Asimismo, los resultados coinciden con el estudio de Solis (2019),
quien identificd que un entorno social familiar positivo fomenta habilidades practicas y

aplicativas en los estudiantes. Asimismo, Lopez (2019) observé que, aunque no hubo
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correlaciones estadisticamente significativas en su muestra, los estudiantes con un entorno

familiar positivo presentaban una mayor inclinacion hacia el aprendizaje pragmatico.

Desde la perspectiva de Moos, el clima social familiar proporciona las bases
necesarias para que los estudiantes conecten el aprendizaje con la resolucion de problemas
cotidianos, reforzando la aplicacion practica del conocimiento (Pefia, 2018). Ademas, segun
el modelo de Felder y Silverman, un aprendizaje pragmatico se desarrolla mejor en contextos
donde los estudiantes experimentan un entorno que valora la aplicabilidad y la resolucion de

problemas reales (Gutiérrez-Espinoza et al., 2023).
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CONCLUSIONES
Se concluye que el clima social familiar est4 relacionado de manera significativa con
los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann (Rho de 0.958;
p=0.000). Este hallazgo destaca que un entorno familiar contribuye al desarrollo de los
estilos de aprendizaje favorecen el desempefio académico de los estudiantes, demostrando

que el ambiente familiar es un factor clave en el proceso educativo.

En conclusion, el analisis estadistico confirma la existencia de una relacion positiva
alta y estadisticamente significativa entre el clima social familiar y el estilo activo de
aprendizaje en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann (Rho de 0.815; p= 0.000),
evidencia que las dindmicas familiares caracterizadas por una interaccion favorable, apoyo
emocional y participacion constante inciden de manera directa en la disposicion del
estudiante para involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje, reafirmando la

relevancia del entorno familiar en el desarrollo de estilos de aprendizaje participativos.

Existe una relacion significativa entre el clima social familiar y el estilo de
aprendizaje reflexivo en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann (Rho de 0.874; p=
0.000). Esto demuestra que las familias que brindan un entorno saludable y armonioso estan
asociadas con estudiantes que adoptan enfoques mas analiticos y planificados en su

aprendizaje.

Se establece que hay una relacion significativa entre el clima social familiar y el estilo
de aprendizaje tedrico en los estudiantes de la [.E Jorge Basadre Grohmann (Rho de 0.822;
p=0.000). Esto quiere decir que un entorno familiar que fomenta el razonamiento légico y el

analisis esta asociado al desarrollo del pensamiento critico y estructurado en los estudiantes.

Se identificé una relacion significativa entre el clima social familiar y el estilo de

aprendizaje pragmatico en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre Grohmann (Rho de 0.819;

54



p=0.000). Esto indica que las familias que valoran la conexion entre el conocimiento y la
vida cotidiana estan asociadas con estudiantes que aplican sus aprendizajes de manera

practica y efectiva.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda a los docentes de la institucion educativa fomentar actividades que
involucren a las familias en el proceso educativo, promoviendo un clima social positivo que

refuerce el desarrollo de estilos de aprendizaje adecuados en los estudiantes.

Se recomienda implementar dindmicas escolares que incluyan juegos y actividades
grupales que promuevan la participacion activa de los estudiantes, fortaleciendo las

habilidades practicas asociadas a un entorno familiar dindmico.

Es importante disefar estrategias pedagogicas que incentiven a los estudiantes a
reflexionar sobre sus aprendizajes, como diarios de aprendizaje o actividades de

planificacion, vinculandolas a la estabilidad y organizacion fomentada en el hogar.

Se recomienda a los docentes incorporar actividades que estimulen el pensamiento
critico y razonamiento logico, como resolucion de problemas o andlisis de situaciones, en

sintonia con los valores y practicas del entorno familiar.

Se aconseja realizar actividades practicas que conecten los aprendizajes escolares con
situaciones reales, fomentando en los estudiantes la capacidad de aplicar sus conocimientos

en contextos cotidianos, reflejando los valores de un entorno familiar orientado a la practica.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Clima social familiar y estilos de aprendizaje en los estudiantes de la I.LE Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

METODOLOGIA

(Cuadl es la relacion entre el clima social
familiar y los estilos de aprendizaje en
los estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas?

Determinar la relacion entre el clima
familiar y de
aprendizaje en los estudiantes de la I.LE
Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba,
Amazonas.

social los estilos

Existe relacion significativa entre el clima
social familiar y los estilos de aprendizaje
en los estudiantes de la I.E Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

(Cual es la relacion entre el clima social
familiar y el estilo activo en los
estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas?

Identificar la relacion entre el clima
social familiar y el estilo activo en los
estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

Existe relacion significativa entre el clima
social familiar y el estilo activo en los
estudiantes de la L[.E Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

(Cuadl es la relacion entre el clima social
familiar y el estilo reflexivo en los
estudiantes de la L.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas?

Hallar la relacion entre el clima social
familiar y el estilo reflexivo en los
estudiantes de la L.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

Existe relacion significativa entre el clima
social familiar y el estilo reflexivo en los
estudiantes de la L.E Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

(Cual es la relacion entre el clima social
familiar y el estilo tedrico en los
estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas?

Establecer la relacion entre el clima
social familiar y el estilo teorico en los
estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

Existe relacion significativa entre el clima
social familiar y el estilo tedrico en los
estudiantes de la I[.E Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

Tipo: Béasica

Enfoque:
Cuantitativo

Disefio: No
experimental

Nivel: Correlacional

Poblacion: 77
estudiantes

Muestra: 77
estudiantes

Técnica: Encuesta

Instrumento:
Cuestionario
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(Cual es la relacion entre el clima social
familiar y el estilo pragmatico en los
estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas?

Estimar la relacion entre el clima social
familiar y el estilo pragmatico en los
estudiantes de la I.LE Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.

Existe relacion significativa entre el clima
social familiar y el estilo pragmatico en los
estudiantes de la I[.E Jorge Basadre
Grohmann, Utcubamba, Amazonas.
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Anexo 02. Instrumentos

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Este cuestionario tiene como objetivo conocer como es el ambiente familiar en el que vives y

como interactiian los miembros de tu familia. Tus respuestas ayudaran a comprender mejor tu

experiencia y a mejorar el apoyo que recibes

Instrucciones: Lee con atencion cada afirmacion y selecciona el nimero que mejor describa

la frecuencia con la que ocurre en tu familia, utilizando la siguiente escala:

1=Nunca 2=Casinunca 3= Algunas veces 4 = Casisiempre 5= Siempre

NO

ITEMS

NUNCA

CASI
NUNCA

ALGUNAS
VECES

CASI
SIEMPRE

SIEMPRE

DIMENSION 1: RELACIONES

En mi familia nos ayudamos cuando alguien

1|
tiene un problema.

) En mi familia trabajamos juntos para resolver
los problemas.

3 En mi familia nos apoyamos en momentos
dificiles.

4 En mi familia intentamos mantenernos
unidos.

5 En mi familia compartimos nuestros
sentimientos.

6 En mi familia podemos hablar de nuestros
pensamientos.

7 | En mi familia nos expresamos con respeto.

3 En mi familia decimos lo que pensamos de
forma honesta.

9 | En mi familia discutimos frecuentemente

10 | En mi familia hay momentos de peleas.

11 En mi familia a veces levantamos la voz
cuando discutimos.

12 En mi familia solemos resolver los conflictos

con calma.
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DIMENSION 2: DESARROLLO

13

En mi familia me permiten tomar mis propias
decisiones.

14

En mi familia confian en que puedo hacer las
cosas por mi mismo.

15

En mi familia me motivan a cumplir con mis
responsabilidades.

16

En mi familia celebramos cuando alguien
logra algo importante.

17

En mi familia me animan a leer o estudiar
€0Sas nuevas.

18

En mi familia valoran el esfuerzo que hago en
la escuela.

19

En mi familia hacemos actividades
recreativas juntos.

20

En mi familia disfrutamos jugar o divertirnos

juntos.

21

En mi familia nos ensefan a respetar las
reglas.

22

En mi familia me dicen que debo actuar con
honestidad.

DIMENSION 3: ESTABILIDAD

23

En mi familia tenemos horarios para las
actividades importantes.

24

En mi familia nos organizamos bien para
hacer las tareas de la casa.

25

En mi familia todos sabemos qué hacer en las
actividades familiares.

26

En mi familia nos ponemos de acuerdo para
cumplir con las responsabilidades.

27

27. En mi familia me recuerdan cumplir con
mis deberes.

28

En mi familia me corrigen cuando no hago
las cosas bien.

29

En mi familia me ayudan a entender por qué
es importante seguir las reglas.

30

En mi familia me ensefian a aceptar las
consecuencias de mis acciones.
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE
Este cuestionario tiene como objetivo identificar la forma en que prefieres aprender y realizar

actividades escolares. Tus respuestas nos ayudaran a entender mejor tu estilo de aprendizaje.

Instrucciones: Lee con atencidon cada afirmacion y selecciona el nimero que mejor describa

con qué frecuencia te identificas con ella. Usa la siguiente escala:

1=Nunca 2= Casinunca 3= Algunas veces 4 = Casisiempre 5= Siempre

. CASI ALGUNAS CASI
o
N ITEMS NUNCA NUNCA VECES SIEMPRE SIEMPRE

DIMENSION 1: ACTIVO

1 |Me gusta participar en nuevas experiencias.

, Estoy abierto a aceptar ideas diferentes a las

mias.

Disfruto realizar actividades nuevas y
3 | continuas.

Prefiero realizar actividades en equipo para
4 aprender mejor.
5 Me interesa involucrarme en proyectos de

trabajo en grupo.

DIMENSION 2: REFLEXIVO

Me gusta observar detenidamente antes de

6 participar.
- Disfruto explorar diferentes maneras de hacer
las cosas.
Me esfuerzo por encontrar nuevas formas de
8 ejecutar actividades.
9 A veces siento desanimo cuando no logro

entender algo rapidamente.

DIMENSION 3: TEORICO

Me gusta tomar apuntes para organizar mis

10 ideas.

Me esfuerzo en planificar lo que hago antes

11
de comenzar.

Identifico las inconsistencias cuando algo no

12 esta claro.

Organizo la informacion en esquemas para

13 entenderla mejor.
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14

Me siento coOmodo cuando las tareas estan
bien estructuradas.

15

Prefiero seguir pasos logicos en mi
aprendizaje

DIMENSION 4: PRAGMATICO

16

Me gusta proponer ideas novedosas para
solucionar problemas.

17

Disfruto crear productos como parte de mi
aprendizaje.

18

Me interesa relacionar lo aprendido con
situaciones de la vida diaria.

19

Siempre busco maneras de mejorar lo que
hago.

20

Apoyo las ideas que otros presentan cuando
son utiles.
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Anexo 03. Base de datos

CLIMA SOCIAL FAMILIAR

VARIABLE
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VARIABLE ESTILOS DE APRENDIZAJE

ftem

20

ftem

19

ftem

18

ftem

17

ftem

16

Item

15

ftem

14

ftem

13

ftem

12

ftem

11

ftem

10

ftem
9

ftem
8

ftem
7

ftem
6

ftem
5

ftem
4

ftem
3

Item
2

ftem 1

NO

10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28
29
30

74



31

32
33

34

35

36
37
38
39
40
41

42
43

44
45

46
47

48

49
50
51

52

53

54

55
56
57
58
59
60
61

62
63

64

75



65

66
67
68
69
70
71

72
73

74
75
76
77

76



turnitingJ)
Recibo digital

Este recibo confirma quesu trabajo ha sido recibido por Turnitin. A continuacién podra ver la

informacion del recibo con respecto a su entrega.

La primera pagina de tus entregas se muestra abajo.

Autor de la entrega:  Noemi Del Pilar Clavo Sanchez Ysabel Guadalupe Soto Guerrero

Titulo del ejercicio:  Quick Submit

Titulo de la entrega: Clima social familiar y estilos de aprendizaje en los estudiante...
Nombre del archivo:  INFORME_FINAL_Clavo_y_Soto.docx

Tamano del archivo:  680.91K
Total paginas: 74
Total de palabras: 16,674
Total de caracteres: 78,972

Fecha de entrega:  02-mar-2026 11:50a. m. (UTC-0500)

Identificador de la entrega: 2892479504

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y
EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

Cebamin bacid
Bvvestaoadaras: Socea o M | o Senches
Vontw) Curmbibips Sone Cmarronss

Ascrara: Dy Mt Mim Fodrgues

(S Y
)

J o

O ,

Dra. Maftha uez

s€sora

77



Clima social familiar y estilos de aprendizaje en los
estudiantes de la |.E Jorge Basadre Grohmann, Utcubamba,
Amazonas

INFORME DE ORIGINALIDAD

18+ 17« 9 104

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

.

Fuente de Internet

tesis.ucsm.edu.pe 3<y
0

=

Gallo

Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Nacional Pedro Ruiz 20/
0

]

Fuente de Internet

repositorio.upse.edu.ec 20/
0

E

Fuente de Internet

repositorio.uladech.edu.pe 2°/
0

repositorio.une.edu.pe 1
Fuente de Internet %

ﬂ Submitted to Universidad Peruana Los Andes 4
Trabajo del estudiante %

repositorio.usmp.edu.pe 4
Fuente de Internet %

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 15 words
Excluir bibliografia Activo
Dra. Martha Rios Rodrigue 0
Asesora

78



