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RESUMEN

El propésito esencial de la investigacion fue implementar un conjunto de estrategias
didacticas orientadas al fortalecimiento de las nociones espaciales en infantes de cinco afios
del Jardin N°1718 de San Salvador, Huamachuco. El estudio se enmarc6 en un enfoque
aplicado con sustento cuantitativo y adopt6 un disefio de cardcter preexperimental. La
poblacion estuvo conformada por 18 nifios, a quienes se les aplicod una lista de cotejo que
permitio registrar con rigurosidad los niveles de desempeiio alcanzados en la evaluacion
inicial y final. En el diagnostico de entrada se constatd que el 50% de los estudiantes se
encontraba en el nivel de inicio, un 33.3% en proceso y inicamente un 16.7% alcanzaba el
nivel logrado, lo que evidenci6 limitaciones notorias en la comprension de referentes
espaciales. Tras la aplicacion del programa, los resultados revelaron un progreso
significativo, pues el 55.6% de los participantes logrd ubicarse en el nivel superior, el 27.8%
permaneci6 en proceso y solo el 16.7% se mantuvo en el nivel inicial. En sintesis, estos
hallazgos reflejan la efectividad de las actividades disefiadas, caracterizadas por su naturaleza
ludica y su secuenciacion gradual, que favorecieron la apropiacion y consolidacion de

conceptos espaciales basicos en los estudiantes.

Palabras clave: Estrategia didactica, nocion espacial, nifios.



ABSTRACT

The main purpose of the research was to implement a set of teaching strategies aimed
at strengthening spatial concepts in five-year-old children at Kindergarten No. 1718 in San
Salvador, Huamachuco. The study was based on an applied approach with quantitative
support and adopted a pre-experimental design. The population consisted of 18 children, who
were given a checklist that allowed for rigorous recording of the performance levels achieved
in the initial and final evaluations. The initial diagnosis found that 50% of the students were
at the beginning level, 33.3% were in progress, and only 16.7% had reached the advanced
level, which revealed significant limitations in their understanding of spatial references. After
the program was implemented, the results revealed significant progress, with 55.6% of
participants reaching the advanced level, 27.8% remaining at the intermediate level, and only
16.7% remaining at the beginner level. In summary, these findings reflect the effectiveness of
the activities designed, characterized by their playful nature and gradual sequencing, which

favored the appropriation and consolidation of basic spatial concepts in students.

Keywords: Teaching strategy, spatial notion, children.
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INTRODUCCION

A nivel internacional, el desarrollo de las nociones espaciales en la educacion inicial
enfrenta una problematica persistente que incide directamente en el proceso de aprendizaje y
en la formacion cognitiva de los nifios. En diversos contextos educativos, se ha observado
una limitada aplicacion de estrategias pedagogicas orientadas a la estimulacion del
pensamiento espacial, lo cual ha derivado en deficiencias significativas en la comprension de
conceptos relacionados con la ubicacion, la orientacion y la percepcion del entorno. En este
sentido, un estudio realizado por Bazantez y Ayala (2025) evidenci6 que el 65 % de los nifios
que cursan la etapa de educacion inicial presentan dificultades en el aprendizaje, dentro de las
cuales se incluyen problemas en el reconocimiento de las nociones espaciales, situacion que
compromete el desarrollo de habilidades l6gico-matematicas y la adquisicion de aprendizajes

posteriores.

Esta problematica se agrava por el hecho de que, en muchos paises de América
Latina, los sistemas educativos alin mantienen enfoques tradicionales centrados en la
enseflanza transmisiva, lo que limita la incorporacion de estrategias metodologicas activas y
personalizadas. En efecto, se ha constatado que en instituciones educativas como la Unidad
Educativa Esmeraldas, en Ecuador, la falta de implementacion sistematica de estrategias
metodoldgicas innovadoras ha impedido el desarrollo adecuado de la nocidon temporo-
espacial en nifios de cuatro afios, afectando su capacidad para ubicarse y comprender
relaciones entre objetos, espacios y tiempos (Ponce & Cedefio, 2023). Esta carencia de
experiencias pedagdgicas adecuadas no solo obstaculiza la formacion integral del nifio, sino
que también incide negativamente en areas fundamentales como la lectoescritura, la

motricidad fina y la percepcion corporal.

En el contexto nacional, el desarrollo de las nociones espaciales en nifios del nivel

inicial enfrenta desafios significativos que repercuten directamente en su rendimiento

14



cognitivo y en su proceso de aprendizaje. Diversas investigaciones realizadas en diferentes
regiones del Peru han evidenciado un insuficiente dominio de estas nociones en la etapa
preescolar, lo que limita la capacidad de los nifios para orientarse en el espacio, comprender
relaciones topologicas y ejecutar desplazamientos con direccionalidad y precision. Por
ejemplo, en la regién de Apurimac, la Direccion Regional de Educacion informé que durante
el afio 2022, aproximadamente el 29.04 % de los nifios no accedieron a ningun tipo de
educacion a distancia, y solo un 14.37 % fue beneficiado con fichas complementarias fisicas,
mientras que un 2.85 % de los menores permanecié completamente desconectado del sistema
educativo (Quispe & Quispe, 2025). Esta brecha en el acceso al aprendizaje afectd
considerablemente las competencias 16gico-espaciales de los infantes, especialmente en zonas

rurales y vulnerables.

Asimismo, estudios recientes, como el de Quispe y Quispe (2025), realizado en la
institucion de Abancay, evidenciaron que antes de la intervencion pedagogica, la mayoria de
los nifios de cuatro afos presentaban dificultades marcadas para comprender conceptos como
delante, detras, adentro, afuera, izquierda o derecha. En el pretest aplicado a los 25 nifios
evaluados, se observaron niveles bajos de desempefio en todas las dimensiones espaciales,
mientras que, tras la implementacion de un taller de danzas tradicionales como estrategia
didactica, el 96 % de los estudiantes logréo mejorar su rendimiento, alcanzando niveles de
logro esperado o destacado. Esta situacion revela no solo la efectividad de las estrategias
metodoldgicas activas, sino también la existencia de una problematica inicial estructural

asociada a practicas pedagdgicas insuficientes y poco contextualizadas.

De igual modo, Tarazona (2022), en su estudio en la institucién educativa inicial N.°
1143 de San Luis, registr6 que el 57.1 % de los nifios se encontraban en nivel de inicio
respecto al manejo de las nociones espaciales, mientras que solo un 14.3 % alcanzo el nivel

de logro previsto en la evaluacion inicial. Esta tendencia se repite en diversas instituciones
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del pais, donde se observa que los nifios tienen dificultades para ejecutar acciones como
identificar posiciones, seguir direcciones o construir relaciones espaciales entre objetos y su
propio cuerpo, aspectos fundamentales para el desarrollo de aprendizajes posteriores como la

lectoescritura y la orientacion en la vida cotidiana

En el distrito de Huamachuco, especificamente en el Jardin de la Infancia N.° 1718
San Salvador, se evidencia una problematica recurrente relacionada con el escaso desarrollo
de las nociones espaciales en los nifios de cinco afos. A partir de las observaciones realizadas
en el aula, se identificaron diversas limitaciones en la capacidad de los estudiantes para
ubicarse en el espacio, reconocer direcciones, establecer relaciones espaciales y seguir
instrucciones vinculadas a conceptos como “arriba”, “abajo”, “dentro”, “fuera”, “cerca”,
“lejos”, entre otros. Esta situacion se manifiesta en las dificultades que presentan los nifios al
realizar actividades motrices, al organizar objetos y al desplazarse de forma orientada en el
aula o en el entorno escolar, afectando no solo su desenvolvimiento en el area de matematica,

sino también en otras competencias vinculadas al lenguaje, la autonomia y la coordinaciéon

visomotriz.

La revision de las planificaciones docentes, asi como las entrevistas informales con
las maestras de aula, revelan que si bien se promueve el juego como estrategia didactica, este
no se implementa de manera sistematica ni articulada con los aprendizajes esperados del area
de matematica. La enseflanza de las nociones espaciales suele estar limitada a actividades
ocasionales, sin una secuencia metodoldgica ni el uso de materiales concretos pertinentes al
nivel evolutivo de los estudiantes. Esta carencia de estrategias didacticas adecuadas impide
que los niflos construyan una representacion mental clara del espacio, limitando asi su
capacidad de orientarse, desplazarse y comprender relaciones espaciales que son

fundamentales en esta etapa del desarrollo cognitivo.
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Frente a esta realidad, se plantea la necesidad de implementar una estrategia didactica
intencionada, activa y contextualizada que permita a los estudiantes del Jardin N.°1718 San
Salvador explorar, manipular y actuar sobre el entorno fisico mediante situaciones ludicas,
significativas y pertinentes, contribuyendo de esta manera al fortalecimiento de las nociones

espaciales desde un enfoque integral del aprendizaje.

En ese sentido, se planted6 como objetivo general fue aplicar estrategias didacticas
para desarrollar las nociones espaciales en nifios de 5 afios del Jardin N1718 San Salvador,

Huamachuco.

Y sus objetivos especificos fueron: I) Conocer el nivel de las nociones espaciales en
nifios de 5 afios del Jardin N1718, antes de la aplicacion de las estrategias didacticas. II)
Disefar estrategias ludicas para desarrollar las nociones espaciales en nifios de 5 afios del
Jardin N1718. III) Conocer el nivel de las nociones espaciales en nifios de 5 afios del Jardin

N1718, después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

En relacion con su estructura, el presente estudio se encuentra organizado en cuatro
capitulos. El primero expone los fundamentos conceptuales que sustentan las variables
analizadas y ofrece, a su vez, un panorama contextual de cardcter internacional y nacional
que delimita el marco de referencia del trabajo. El segundo capitulo aborda el aspecto
metodoldgico, donde se precisan el disefio adaptado, asi como los procedimientos, técnicas e
instrumentos empleados para la recoleccion de informacion. En el tercer capitulo se
desarrolla un examen detallado de los datos, acompanado de su respectiva interpretacion.
Posteriormente, el cuarto capitulo se centra en la discusion de dichos hallazgos, estableciendo
contrastes con antecedentes relevantes y marcos tedricos. Finalmente, se presentan las
conclusiones principales y las recomendaciones orientadas a la aplicacion y continuidad del

estudio.

17



I DISENO TEORICO
1.1. Antecedentes

1.1.1. Antecedentes internacionales

Ponce y Cedefio (2023), en su estudio titulado “Estrategias metodologicas para
estimular las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias de Educacion Inicial”, se
propusieron analizar las estrategias metodologicas utilizadas por las docentes de Portoviejo,
con el fin de estimular las nociones temporo-espaciales en nifos del subnivel Inicial 2. El
enfoque metodologico fue cualitativo, con un disefio fenomenoldgico, y el tipo de
investigacion fue exploratorio-descriptivo. La poblacion estuvo conformada por dos docentes
y treinta y nueve estudiantes, empledndose como técnicas una guia de observacion dirigida a
los nifios y entrevistas aplicadas a las docentes. En los resultados obtenidos antes de la
intervencion se evidencio una aplicacion esporadica y tradicional de estrategias
metodologicas, lo que derivo en una insuficiente estimulacion de las nociones temporo-
espaciales, especialmente en relacion con la lateralidad, la ubicacion espacial y la motricidad
fina. Posteriormente, a partir del andlisis de las estrategias empleadas como el armado de
rompecabezas, juegos con circuitos, retahilas, exploracion del entorno y actividades de
interaccion, se observo una mejora en el desarrollo del pensamiento espacial y la percepcion
temporal en los estudiantes, aunque persistieron limitaciones en cuanto a la constancia y
creatividad en su implementacion. Se concluy6 que las estrategias metodologicas
adecuadamente seleccionadas y aplicadas contribuyen significativamente al fortalecimiento
de las nociones temporo-espaciales, favoreciendo asi el desarrollo integral de los nifios y su

interaccidn con el entorno.

Carrillo y Vifian (2021), en su trabajo titulado “Actividades ludicas para el desarrollo
de las nociones espaciales en nifios de subnivel Inicial 2”, tuvieron como objetivo general

disefiar una guia didactica de actividades ludicas que favorezcan el desarrollo de las nociones
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espaciales en nifios de educacion inicial. La investigacion se desarrolld con un enfoque
cualitativo y de tipo descriptivo, empleando como técnicas la entrevista a tres docentes y la
observacion directa a cinco nifios del nivel inicial mediante sesiones virtuales via Zoom, a
través de una guia estructurada. Los resultados obtenidos revelaron que las actividades
ludicas implementadas hasta ese momento eran poco favorables para el desarrollo de las
nociones espaciales, identificindose una limitada planificacion y ejecucion de estrategias
metodoldgicas adecuadas. A partir de este diagnostico, se procedié al disefio de una guia
didactica fundamentada en la metodologia de juego-trabajo, la cual propuso actividades
ludicas especificas orientadas a fortalecer habilidades espaciales como ubicacidn, orientacion
y relacion con el entorno. En conclusion, se establecio que la incorporacion estructurada de
actividades ludicas permite mejorar significativamente la comprensioén y dominio de las
nociones espaciales en los nifios del subnivel Inicial 2, promoviendo aprendizajes

significativos y acordes a su etapa de desarrollo.

1.1.2. Antecedentes nacionales

Colina (2023), en su tesis titulada Estrategias didacticas para desarrollar las nociones
de espacio en nifios de 4 afios en el contexto remoto de una institucion educativa de Chiclayo,
tuvo como objetivo general disefiar estrategias didacticas para desarrollar las nociones
espaciales en niflos de cuatro afios, dentro del contexto de clases virtuales. El estudio adopto
un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo propositivo y disefio no experimental, con una
muestra conformada por 20 estudiantes de educacion inicial. Para la recoleccion de datos se
utilizé una lista de cotejo validada por expertos, cuyo analisis reveld que el 60 % de los nifios
se encontraba en un nivel de inicio y el 40 % en proceso en relacion con las nociones
espaciales evaluadas, como arriba-abajo, dentro-fuera, delante-detras, encima-debajo y hacia
adelante-hacia atras. Con base en este diagnostico, se elaboraron doce estrategias didacticas

centradas en las dimensiones psicomotoras, manipulativas y comunicativas, que fueron
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propuestas para ser aplicadas en entornos virtuales. En conclusion, se determin6 que las
nociones espaciales presentaban un desarrollo insuficiente en los nifios evaluados, situacion
atribuida a la escasa interaccion significativa durante la ensefianza remota; por tanto, se
resaltd la necesidad de aplicar estrategias adecuadas que consideren las caracteristicas del
desarrollo infantil y que promuevan aprendizajes significativos, incluso en contextos no

presenciales.

Salazar (2020), en su investigacion titulada Estrategias sobre la construccion de las
nociones espaciales que utilizan las docentes de 3 afios de tres instituciones de educacion
inicial de Piura, tuvo como objetivo general determinar las estrategias didacticas que aplican
las docentes de aula para la construccion de nociones espaciales en nifios de tres afios. La
investigacion se desarrollo bajo un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, con disefio
transversal y descriptivo simple, y se utilizo una ficha de observacion como instrumento
principal para registrar la implementacion de estrategias didacticas vinculadas a cinco
nociones espaciales fundamentales: arriba-abajo, dentro-fuera, delante-detras, cerca-lejos y
encima-debajo. La muestra estuvo conformada por 15 docentes de tres instituciones
educativas, a quienes se observo durante tres sesiones de aprendizaje. Los resultados
revelaron que, si bien las docentes conocen y utilizan ciertas estrategias como juegos
verbales, actividades psicomotrices, expresion oral espontanea, entre otras, su aplicacion
resulta limitada y descontextualizada respecto a la realidad y necesidades de los nifios. Se
evidencio que el 40 % de las docentes presentan un nivel bajo de uso y manejo de las
estrategias, mientras que el 53,3 % se sitlia en un nivel medio, lo cual pone de manifiesto
dificultades en la aplicacion efectiva de dichas estrategias. En conclusion, se identificd que el
uso pedagogico de las estrategias orientadas al desarrollo de nociones espaciales es
insuficiente y presenta carencias metodoldgicas, lo que compromete el desarrollo integral de

los nifios en el area l6gico-matematica desde sus primeros afios de formacion.
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Coronel (2020), en su investigacion titulada “Estrategias didécticas para el desarrollo
del pensamiento matematico en aulas de 3 a 5 afios de una Instituciéon Educativa Inicial
Publica del distrito de San Martin de Porres, 2019, tuvo como objetivo general determinar
de qué manera aplican las docentes las estrategias didacticas para desarrollar el pensamiento
matematico en dicho grupo etario. El estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con
un disefo descriptivo-exploratorio, y tuvo como muestra a 14 docentes del nivel inicial, a
quienes se les aplico una guia de observacion durante sesiones del area de matematica,
focalizando las dimensiones de espacio, juego, material y acompanamiento. Los resultados
indicaron que el 57 % de las docentes no aplicaban adecuadamente las estrategias didacticas,
evidenciando limitaciones en el uso de espacios internos y externos, escasa utilizacion del
juego, materiales poco pertinentes y un acompafamiento deficiente durante las actividades
matematicas; en contraste, solo el 42 % de las docentes si demostr6 una aplicacion pertinente
de las estrategias analizadas. La investigacion concluye que, en su mayoria, las estrategias
didacticas empleadas por las docentes del centro educativo observado no se ajustan a las
necesidades del desarrollo del pensamiento matematico en los nifios de 3 a 5 afios, lo que
revela una urgente necesidad de repensar las practicas pedagdgicas desde una mirada mas

integral y significativa.

Huaman y Anaya (2020), en su trabajo titulado “Programa de estrategias para mejorar
las nociones espaciales en los nifios y nifias de 5 afos de edad, de la Institucion Educativa
Inicial de la Comunidad del Alto Coymolache, distrito de Hualgayoc, provincia de
Hualgayoc, region Cajamarca”, tuvieron como objetivo general formular y aplicar un
programa de estrategias didacticas para mejorar las nociones espaciales en nifios de cinco
afios. La metodologia empleada consistié en una intervencion educativa estructurada en
cuatro momentos: evaluacion de entrada mediante una lista de cotejo, aplicacion de un

programa de quince sesiones, evaluacion de salida y comparacion de resultados. Los
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hallazgos revelaron que, antes de la intervencion, los estudiantes presentaban notorias
dificultades en nociones como arriba-abajo, dentro-fuera, derecha-izquierda y orientacion
espacial, con logros menores al 25 % en la mayoria de indicadores. Tras la implementacion
del programa, los resultados mejoraron significativamente, evidenciando un logro del 59 %
en el desarrollo de las nociones espaciales. En consecuencia, se concluye que el programa de
estrategias didacticas resulto efectivo para fortalecer el desarrollo de dichas nociones en los

estudiantes, contribuyendo asi a su formacion integral en el nivel inicial.

1.2. Bases teoricas

1.2.1. Estrategias ludicas
Se entiende como un conjunto de acciones planificadas por el docente con el
proposito de guiar, organizar y facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, mediante
actividades que respondan a las caracteristicas, necesidades y ritmos de los estudiantes. Estas
estrategias se estructuran con base en objetivos pedagogicos y metodoldgicos que permiten
promover aprendizajes significativos, fomentando la participacion activa del estudiante y el

desarrollo de sus competencias cognitivas, sociales y motrices (Reyes, 2021).

La importancia radica en su capacidad de articular contenidos, métodos, recursos y
evaluacion en una secuencia logica e intencionada que favorece la construccion del
conocimiento. En el nivel inicial, permite adaptar la ensefianza al contexto del nifio,
promoviendo experiencias ludicas, sensoriales y significativas que fortalecen sus habilidades
integrales. Asimismo, al considerar los principios del aprendizaje activo y la mediacion

pedagogica, contribuye al desarrollo autébnomo y creativo del infante (Reyes, 2021).

1.2.1.1. Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel.
Desde la perspectiva de David Ausubel, la estrategia didactica adquiere un valor

central en la mediacion del aprendizaje significativo, entendido como aquel proceso mediante
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el cual los nuevos conocimientos se integran de manera sustantiva y no arbitraria a la
estructura cognitiva del estudiante (Moreira, 2017). En efecto, Ausubel, sostiene que el factor
mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe, por lo que resulta
indispensable averiguar dicho conocimiento previo y organizar la ensefianza en funcién de él.
Bajo esta premisa, las estrategias didacticas no pueden ser neutras ni genéricas, sino que
deben disenarse a partir de los subsumidores disponibles en el sujeto que aprende, es decir, de
las ideas claras, relevantes e inclusivas que este ya posee y que permiten la incorporacion del

nuevo contenido con significado (Montilla & Arrieta, 2015).

En este marco, las estrategias didacticas deben cumplir con dos condiciones
esenciales: por un lado, promover la disposicion del estudiante para aprender
significativamente, es decir, despertar su intencionalidad hacia el aprendizaje comprensivo y
profundo; por otro, presentar materiales potencialmente significativos, organizados
logicamente, que puedan ser relacionados con los conocimientos previos de forma no literal,
sino conceptual y contextualizada (Moreira, 2012). La teoria rechaza asi el enfoque del
aprendizaje mecanico, centrado en la mera memorizacion, y sitiia a la estrategia didactica
como el vehiculo que facilita el proceso de asimilacion de significados, donde los conceptos
nuevos son apropiadamente subsumidos en sistemas conceptuales preexistentes (Rodriguez,

2011).

Asimismo, la implementacion eficaz de estrategias didacticas exige que estas
favorezcan tanto la diferenciacion progresiva, al introducir contenidos cada vez mas
especificos y detallados, como la reconciliacion integradora, al permitir que los nuevos
aprendizajes se articulen con los ya adquiridos, reorganizando la estructura cognitiva del
alumno (Moreira & Greca, 2003). En ese sentido, ensefiar no es simplemente presentar

contenidos, sino disefar situaciones de aprendizaje en las que el alumno pueda otorgar
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sentido a la nueva informacién, mediante la activacion de conocimientos previos, el uso de

ejemplos contrastantes y la resolucion de problemas contextualizados.

1.2.1.2. Teoria Sociocultural de Vygotsky.

La Teoria sociocultural de Lev Vygotsky constituye un fundamento esencial para
comprender el sentido y la eficacia de las estrategias didacticas en el &mbito educativo,
especialmente en la etapa de la educacion inicial. Vygotsky sostiene que el aprendizaje
humano es un proceso profundamente influido por la interaccion social y el entorno cultural,
siendo la mediacion social el factor decisivo en la formacion de las funciones psicolédgicas
superiores (Chaves, 2001). Desde esta perspectiva, toda estrategia didactica debe concebirse
como un proceso intencionado de mediacion pedagdgica que ocurre en el espacio de la zona
de desarrollo proximo (ZDP), entendida como la distancia entre el nivel real de desarrollo del
nifo (lo que puede hacer por si mismo) y el nivel potencial (lo que puede lograr con la ayuda

de un adulto o compafiero mas capaz) (Escallon et al., 2019).

De este modo, las estrategias didacticas no son meras técnicas de ensefianza, sino
instrumentos de mediacion cultural que permiten a los estudiantes apropiarse de
conocimientos socialmente construidos, estas estrategias, en tanto que organizan la
interaccion entre maestro y alumno, deben propiciar escenarios colaborativos, significativos y
culturalmente relevantes que estimulen la participacion activa del nifio en la construccion del
conocimiento (Guerra, 2020). En consecuencia, la ensefianza no debe centrarse
exclusivamente en lo que el nifio ya puede hacer, sino en aquello que es capaz de lograr con
el apoyo adecuado, convirtiendo a la estrategia didactica en un puente entre el conocimiento

cotidiano y el conocimiento cientifico (Escallon et al., 2019).

Ademas, Vygotsky sefiala que todo proceso de aprendizaje auténtico implica una

internalizacion progresiva de signos culturales, como el lenguaje, los gestos, los esquemas
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visuales y otros instrumentos psicoldgicos que permiten transformar las funciones mentales
elementales en superiores (Junco et al., 2024). Por tanto, la estrategia didactica debe integrar
recursos que faciliten la simbolizacion, el didlogo y la reflexiéon conjunta, promoviendo no
solo la adquisicion de contenidos, sino el desarrollo de habilidades metacognitivas y sociales.
En este sentido, el docente actiia como mediador estratégico, configurando actividades que
estimulan la exploracion compartida, el andamiaje cognitivo y el protagonismo del estudiante

en su propio proceso de aprendizaje (Moscoso et al., 2020).

1.2.1.3. Dimensiones.

Segun los lineamientos del Ministerio de Educacion del Pert (2017), la estrategia
didactica debe entenderse como un conjunto articulado de decisiones pedagdgicas orientadas
a promover aprendizajes significativos en los estudiantes, por lo que se estructura en torno a
dimensiones fundamentales. Entre ellas se considera la planificacion didactica, que implica la
organizacion previa de actividades en funcion de los propoésitos educativos; la metodologia
activa, orientada a generar la participacion del estudiante mediante experiencias significativas
y contextualizadas; el uso de recursos didacticos, entendidos como medios materiales y
simbolicos que facilitan la construccion del conocimiento; y la evaluacion del aprendizaje,
concebida como un proceso permanente, formativo y reflexivo que permite retroalimentar el
proceso educativo. Estas dimensiones son esenciales para garantizar una ensefianza

coherente, inclusiva y centrada en el desarrollo integral del estudiante.

1.2.2. Nociones espaciales
Son construcciones cognitivas que permiten al nifio ubicarse, desplazarse y orientar
objetos o personas dentro de un entorno determinado. Estas comprenden relaciones espaciales
como arriba-abajo, dentro-fuera, cerca-lejos, delante-detras, entre otras. Se desarrollan

progresivamente a partir de la exploracion corporal del espacio, el movimiento, la percepcion
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sensorial y la interaccidn social, constituyendo un componente esencial del pensamiento

l6gico-matematico y del esquema corporal (Patifio, 2011).

El desarrollo de las nociones espaciales es fundamental en la etapa inicial, ya que
favorece la estructuracion del pensamiento, la organizacion del entorno, la lateralidad y la
coordinacion motora. Ademas, estas nociones inciden directamente en aprendizajes
posteriores como la lectoescritura, el célculo, la orientacion temporal y la solucion de
problemas cotidianos. Su estimulacion temprana a través de experiencias motrices
significativas fortalece la autonomia del nifio y su adaptacién al entorno fisico y social

(Patifio, 2011)

1.2.2.1. Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget.

Desde la perspectiva de Jean Piaget, las nociones espaciales constituyen una
construccion progresiva del pensamiento infantil que se desarrolla a lo largo de distintas
etapas evolutivas del desarrollo cognitivo. Seglin Piaget, el nifio no nace con la nocion del
espacio ya constituida, sino que la construye mediante la interaccidn activa con su entorno
fisico y social, a través de procesos de asimilacion y acomodacion. En ese sentido, las
nociones espaciales no se aprenden pasivamente, sino que emergen de la experiencia motriz,
la exploracion sensorial y la organizacion del pensamiento 16gico-matematico en el contexto

de la actividad cotidiana del nifio (Ramirez & Ramirez, 2018).

Durante la etapa preoperacional, que se sitia aproximadamente entre los 2 y los 7
afos, el nifio comienza a desarrollar representaciones mentales del espacio, aunque aun esta
limitado por el egocentrismo cognitivo (Castilla, 2014). En esta fase, el pensamiento es
intuitivo y concreto, por lo que las actividades de clasificacion, seriacion y ubicacion de
objetos son fundamentales para favorecer la comprension de relaciones espaciales como
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“arriba y abajo”, “cerca y lejos” o “dentro y fuera (Barreto et al., 2024). A través de la accion

26



sobre los objetos y del juego simbdlico, el nifio organiza paulatinamente la nocion de espacio
topologico y proyectivo, lo cual representa un avance crucial en la estructuracion del

pensamiento logico.

Asimismo, Piaget postula que el desarrollo de las nociones espaciales es inseparable
del desarrollo de la inteligencia sensoriomotriz en los primeros afios de vida, etapa en la cual
el nifio aprende a orientarse en el espacio gracias a sus movimientos corporales y a la
percepcion de los objetos en su entorno inmediato (Mosquera, 2024). Esta etapa inicial
prepara el camino para las operaciones concretas, donde los nifios pueden ejecutar acciones
reversibles y conservar relaciones espaciales, sentando las bases para nociones geométricas

mas abstractas.

En consecuencia, la teoria de Piaget permite comprender que las nociones espaciales
no son meras habilidades perceptivas, sino estructuras cognitivas que se forman de manera
secuencial y cualitativa. Estas estructuras se consolidan gracias a la interaccidon continua entre
el sujeto y su medio, en un proceso de equilibracion constante que conduce a niveles
superiores de pensamiento (Jiménez, 2011). Por ello, la ensefianza de las nociones espaciales
en la infancia debe adecuarse a las etapas del desarrollo cognitivo, considerando las

posibilidades reales del pensamiento del nifio en cada momento evolutivo.

1.2.2.2. Enfoque psicogenético de Henri Wallon.

Desde el enfoque psicogenético de Henri Wallon, el desarrollo de las nociones
espaciales en la infancia estd intrinsecamente vinculado a la dimension psicomotriz, ya que
para este autor el movimiento no es solo una manifestacion fisica, sino un fenomeno integral
que articula las esferas motora, emocional, cognitiva y social del ser humano. Wallon plantea
que la psicomotricidad es la conexion entre lo psiquico y lo motriz, por tanto, el cuerpo en

movimiento constituye el punto de partida de la experiencia del nifio con el mundo, con los
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otros y consigo mismo, siendo el esquema corporal una construccién que emerge de esa
interaccion continua. Esta vision integral sostiene que el conocimiento del espacio, lejos de
ser un contenido aislado, se construye a través de vivencias corporales, afectivas y

relacionales que permiten al nifio organizar su percepcion del entorno (Bocanegra, 2014).

En esa linea, el cuerpo se presenta como el primer mediador del conocimiento, y es en
el contacto sensoriomotor con el entorno donde el nifio empieza a establecer referencias
espaciales basicas como arriba-abajo, delante-detras, dentro-fuera o cerca-lejos. Estas
nociones no surgen de forma espontdnea o abstracta, sino que se gestan en la accidén corporal,
en la exploracién motriz y en la interaccion afectiva con el adulto y los objetos, en contextos
cargados de significado (Ayala, 2023). Por ello, segiin el modelo walloniano, la
psicomotricidad educativa cumple una funcion preventiva y estructurante, ya que organiza el
sistema corporal del nifio, modifica su percepcion y actia sobre su esquema corporal como

base para el desarrollo de la orientacion espacial.

Ademas, Wallon propone una concepcion del desarrollo como un proceso dialéctico y
complejo, donde las funciones motrices, cognitivas y afectivas se alternan y articulan en
etapas, predominando unas u otras en distintos momentos del crecimiento (Correa et al.,
2018). Esta alternancia funcional implica que la organizacion del espacio no puede
entenderse de forma fragmentada, sino desde una perspectiva integradora donde los gestos,
posturas, desplazamientos y vinculos sociales aportan informacion que el nifio internaliza
para estructurar su vision del mundo. En consecuencia, la educacion psicomotriz, al basarse
en el movimiento organizado y significativo, permite que el nifio vivencie y represente el
espacio con creciente autonomia y coherencia, favoreciendo asi su orientacion y adaptacion

en situaciones cotidianas y escolares (Gonzalez & Malave, 2024).
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1.2.2.3. Dimensiones.

De acuerdo con el planteamiento de Torres (2023), las nociones espaciales se
estructuran a partir de tres dimensiones esenciales: espacio vivido, espacio percibido y
espacio concebido, las cuales permiten comprender la progresiva interiorizacion del entorno
por parte del nifio. El espacio vivido hace referencia a la experiencia corporal directa y
afectiva del nifio con el entorno inmediato, donde el cuerpo es el principal mediador de la
relacion con el espacio. El espacio percibido se vincula a la organizacion sensorial de los
estimulos del entorno, es decir, a la forma en que el nifio percibe, distingue y reconoce
ubicaciones, trayectorias y relaciones espaciales. Finalmente, el espacio concebido alude a la
representacion mental y simbolica del espacio, que se expresa a través del lenguaje, la grafica
o el pensamiento 16gico, y que permite al nifio anticipar, planificar y explicar sus acciones en

el entorno.

1.3. Operacionalizacion de variables

Variable independiente: Estrategia didactica

Definicion conceptual: Se entiende como un conjunto de acciones planificadas por el
docente con el proposito de guiar, organizar y facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
mediante actividades que respondan a las caracteristicas, necesidades y ritmos de los

estudiantes (Reyes, 2021).

Definicion operativa: Segln los lineamientos del Ministerio de Educacion del Pera
(2017), la estrategia didactica debe entenderse como un conjunto articulado de decisiones

pedagodgicas orientadas a promover aprendizajes significativos en los estudiantes.
Variable dependiente: Nociones espaciales
Definicion conceptual: Son construcciones cognitivas que permiten al nifio ubicarse,

desplazarse y orientar objetos o personas dentro de un entorno determinado. Estas
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comprenden relaciones espaciales como arriba-abajo, dentro-fuera, cerca-lejos, delante-

detrés, entre otras (Patifio, 2011).

Definicion operativa: De acuerdo con el planteamiento de Torres (2023), las
nociones espaciales se estructuran a partir de tres dimensiones esenciales, espacio vivido,

espacio percibido y espacio concebido.
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Variable

Definicion conceptual

Definicionoperacional

Dimension

Indicadores Escala de

medicion
‘ Planificacion Proposito de la sesion
Se ent1end(e1 como un didctica Preparacion de la sesion de aprendizaje
conjunto € acclones , . . -
! Segun los lineamientos del Momentos de la sesién
planificadas por el ~ /50 ., T .
., .. Ministerio de Educacion Uso de estrategias ludicas (juegos,
docente con el proposito , , . S
s . del Peri (2017), la Metodologia canciones, dramatizaciones)
de guiar, organizar y . Cro . e, ) n
- estrategia didactica debe activa Participacion activa del nifio
. facilitar el proceso de ., . .
Estrategia ~ . entenderse  como  un Promocion del trabajo colaborativo
didcti ensefanza-aprendizaje, it culado  d - -
ldactica - diante actividades que comjunto  articulado de Uso de recursos Uso de espacios adecuados (aula, patio)
respondan a las decisiones pedagogicas didacticos Relacion entre el recurso y el objetivo de
. . orientadas a promover la actividad
caracteristicas, dizai onificati : . —
necesidades y ritmos de aprendizajes signiticativos Observacion del desempeiio del nifio
. en los estudiantes i6 ivi
los estudiantes (Reyes, Evalua01pn 'del durgnte las actividades
2021). aprendizaje  Registro de logros en el desarrollo de
nociones espaciales
Se desplaza en distintas formas.
; S Recorre caminos rectos y curvos.
Son ~ construcciones Espacio vivido nos I ye
cognitivas que permiten al Reconoce ubicacion de objetos.
nifio ubicarse, desplazarse Se ubica para realizar actividades.
y orientar objetos o De acuerdo con el Se ubica en relacion a “arriba y abajo”.
personas dentro de un planteamiento de Torres Espacio Se ubica utilizando expresiones “encima,
Nociones entorno determinado. (2021), las  nociones o debajo”.
. ; percibido . e . Escala
espaciales  Estas comprenden espaciales se estructuran a Se ubica en relacion a “delante y detrés”. ordinal
relaciones espaciales partir de tres dimensiones Ubica su cuerpo en “cerca y lejos”.
como arriba-abajo, esenciales Recorre caminos utilizando expresion
dentro-fuera, cerca-lejos, Espacio “hacia adelante y hacia atras”.
delante-detras, entre otras pacl Sabe colocarse “alto o bajo”.
concebido

(Patifio, 2011).

2 ¢¢

Se expresa “antes” “después
“hoy” con apoyo de recursos.

ayer”
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1I. DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion pertenecio al tipo aplicada, puesto que se oriento a la
utilizacion del conocimiento cientifico con la finalidad de dar respuesta a un problema
especifico y practico. Ademas, se traté de un proceso que se alimentd de los hallazgos de la
investigacion basica para ser transferido a la resolucion de situaciones concretas de la
realidad, lo cual implicé el empleo de metodologias y técnicas con fines practicos. En esta
linea, Hernandez y Mendoza (2018) destacaron que la investigacion aplicada se ejecutd para
adquirir conocimientos que se dirigieron a fines practicos y determinados, mientras que
Sanchez et al. (2018) precisaron que se configuré como una investigacion practica utilitaria
que aprovechd los saberes ya logrados para dar solucion a problemas inmediatos y Arispe et
al. (2020) subrayaron que se enfoc6 en identificar mediante los aportes cientificos, los medios

a través de los cuales se contribuyo a resolver necesidades practicas y especificas.

2.2. Diseiio de investigacion

De igual manera, el estudio se realizé bajo el enfoque cuantitativo, ya que se baso en
la medicion numérica y el andlisis estadistico para aprobar hipotesis y establecer patrones de
comportamiento. En esa direccion, Sanchez (2019) indico que dicho enfoque se caracterizo
por asignar valores numéricos a los fendmenos con el propdsito de describir, explicar y
predecir su ocurrencia, mientras que Castro et al. (2020) sefialaron que el enfoque
cuantitativo utilizo la recoleccion de datos y el analisis estadistico con base en la logica
deductiva, y Hernandez y Mendoza (2018) sostuvieron que este enfoque presentd un proceso
sistematico y secuencial apropiado para probar hipdtesis a partir de la observacion y el conteo

de datos.
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Asimismo, el disefio correspondi6 al experimental, dado que contemplo la
manipulacién intencionada de variables independientes para analizar sus efectos sobre otras
variables. Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) sefialaron que los estudios
experimentales se desarrollaron mediante la manipulacion de la variable independiente con el
fin de establecer relaciones de causa y efecto, mientras que el Castro et al. (2020) resaltaron

que este disefio implico a la intervencion controlada de variables para examinar sus vinculos.

Finalmente, dentro del disefio experimental se detalld que la investigacion se ubico en
la categoria preexperimental, dado que no se cont6 con el mismo nivel de control que en los
experimentos puros, pero si se aplico un estimulo e intervencidn a un solo grupo para
observar sus efectos. Segun Arias (2020), este tipo de disefio permitié un primer
acercamiento a la comprobacidn de hipdtesis cuando los recursos o condiciones eran
limitados, mientras que Hernandez y Mendoza (2018) afirmaron que los estudios
preexperimentales se realizaron en contextos donde no fue posible establecer grupos de
control, pero si se observod el cambio generado en el grupo intervenido y Castro et al. (2020)
puntualizaron que los disefios preexperimentales constituyeron una estrategia inicial de
validacion empirica en la que se busco establecer la existencia de relaciones entre variables a

partir de la intervencion aplicada.

Figura 1

Esquema del diseio preexperimental

Gg = Oy X O

Donde:

GE = Grupo Experimental

33



O1 = Pre test al grupo

02 = Post test al grupo

X = Aplicacion de las estrategias didacticas.

2.3.Poblacion y muestra
2.3.1. Poblacion
Quedo precisado que la poblacidn se entendié como la totalidad de elementos

vinculados al estudio, delimitada por el investigador a partir de las caracteristicas que
compartian los cados en un espacio y determinados, lo cual permiti6 incluso considerarla
como sinonimo de universo al abarcar la totalidad de los sujetos posibles; de esta manera, la
definicidn se formulo con el propio proceso de investigacion y se ajusto a los criterios que
daban sentido al marco muestral (Arias & Covinos, 2021). Asimismo, se sostuvo que al
delimitar el universo en sus componentes se configuraba la poblacion muestral, lo cual
constituia la base para extraer la muestra a fin de desarrollar el trabajo empirico, lo que

garantizaba claridad conceptual y operativa (Castro et al., 2020).

En ese contexto, la poblacion considerara para el estudio se conformo por un grupo
especifico de 18 infantes con edad cronoldgica de cinco afios, quienes pertenecian al Jardin
de Infancia N°1718, ubicado en la localidad de San Salvador, en la provincia de
Huamachuco. Esta delimitacion etaria y espacial permiti6 circunscribir el universo de analisis
a una muestra homogénea en cuanto a caracteristicas evolutivas, garantizando asi la
pertinencia de los datos obtenidos. Ademas, la seleccion de dicho centro educativo respondid
tanto a criterios de accesibilidad como a la representatividad del contexto sociocultural en el

se desenvuelven los estudiantes.
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2.3.2. Muestra
La muestra fue descrita como una porcion representativa de la poblacion con
caracteristicas necesarias para responder al objetivo de la investigacion, con una definicion
suficientemente precisa que evitara confusiones respecto a los elementos incorporados
(Naupas et al., 2018). De igual manera, se puntualizé que la muestra correspondia al conjunto
de casos o individuos extraidos de una poblacion a través de algln sistema de muestreo, ya
sea probabilistico o no probabilistico, siendo esencial mantener la coherencia entre el

procedimiento de seleccion y los fines del estudio (Sanchez et al., 2018).

En cuanto al procedimiento muestral, se opté por un muestreo no probabilistico de
tipo intencional o por conveniencia, en el que primd la intencion del estudio como criterio de
seleccion de los casos mas adecuados, reconociéndose que el énfasis recaia en la
accesibilidad y pertinencia de los sujetos incorporados (Naupas et al., 2018). También se
menciond que este tipo de muestreo se sustentaba en la eleccion experta, en la que se
establecia qué elementos eran mas representativos, pudiendo apoyarse en la opinion de

especialistas para reforzar la idoneidad de los casos incluidos (Arias, 2020).

En correspondencia con los objetivos de la indagacion, la muestra quedé delimitada
por un conjunto especifico de 18 infantes con edad cronoldgica de cinco afos del Jardin
N°1718. La seleccion de este grupo etario respondid a la necesidad de trabajar con una
poblacion homogénea en cuanto a caracteristicas evolutivas y madurativas, lo que otorgd

mayor rigurosidad a la interpretacion de los resultados.

2.4. Técnicas e instrumentos

2.4.1. Técnica
Respecto a la técnica empleada, se defini6 la observacion no participante,

caracterizada por el contacto entre investigador y objeto de estudio, en la cual el observador
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se mantuvo como espectador registrando los datos de manera planificada sin intervenir en el
fenomeno (Naupas et al., 2018). Ademas, se remarcé que este método implicaba recopilar
informacion del grupo estudiado sin formar parte de ¢, lo que garantizaba mantener la

naturalidad de la situacion (Sanchez et al., 2018).

2.4.2. Instrumento
El instrumento utilizado fue la lista de cotejo, concebida como un recurso
estructurado que permitia registrar de forma ordenada al presencia o ausencia de conductas y
acciones especificas en los sujetos observados (Naupas et al., 2018). Se destacod que este
instrumento posibilitaba medir, analizar o evaluar objetivos especificos, tanto intrinsecos
como extrinsecos, y que resultaba 1til para obtener informacién valida en diversos contextos

(Arias, 2020).

En la presenta investigacion se elabord una lista de cotejo disenada especificamente
para evaluar las nociones espaciales en ninos de cinco afios, de manera que su aplicacion
permitiera recoger informacion precisa y ordenada sobre las capacidades que los estudiantes
ponian en practica en actividades de observacion y manipulacion. Este instrumento se
estructur6 en tres dimensiones fundamentales, cada una orientad a valorar distintos aspectos
del desarrollo espacial, y se organizado en un total de 22 items, los cuales fueron planteados
de manera clara y sencilla para facilitar su comprension y registro. Asimismo, la escala
utilizada fue de tipo dicotémica con las opciones de “si” y “no”, lo que permitio clasificar de
manera directa la presencia o ausencia de las conductas o indicadores observados,
garantizando asi un proceso de valoracion mas objetivo y coherente con la técnica de

observacion no participante.

Ademas, el instrumento elaborado permitié establecer niveles y rangos de

desempefio, las cuales facilitaron la interpretacion de los resultados en funcion de la cantidad
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de items alcanzados por cada estudiante. Estos niveles se organizaron en tres categorias, lo
que posibilito clasificar de manera clara el grado de logro de las nociones espaciales en la

poblacion evaluada.

Dimension Inicio Proceso Logrado
Dimension 1 0 — 2 puntos 3 — 5 puntos 6 — 8 puntos
Dimension 2 0 — 2 puntos 3 — 5 puntos 6 — 8 puntos
Dimensién 3 0 — 1 punto 2 — 4 puntos 5 — 6 puntos

Escala general 0 — 7 puntos 8 — 14 puntos 15 — 22 puntos

Por otro lado, este instrumento fue sometido a un proceso de andlisis de confiabilidad
a través del coeficiente Alfa de Cronbach, el cual arroj6 un resultado de 0.879, dicho valor
indico que la lista de cotejo presentd un alta nivel de consistencia interna, lo que significa que
los items planteados guardaron coherencia entre si y midieron de manera uniforme el
constructo al que estaban dirigidos. En términos metodoldgicos, este resultado evidencio que
el instrumento fue fiable para su aplicacion, ya que super6 el valor de referencia minimo
aceptado de 0.70, consoliddndose como una herramienta valida para evaluar las nociones
espaciales con los nifos participantes, ademas de garantizar la solidez de los datos obtenidos

(Carhuancho et al., 2019).

2.5. Aspectos éticos de la investigacion
Durante el desarrollo de la investigacion se consider6 fundamental la aplicacion de los
criterios €ticos que garantizaron la transparencia, la rigurosidad y el respeto hacia los
participantes y el entorno. En primer lugar, se aseguro la confidencialidad de la informacién
recolectada, ya que los datos obtenidos fueron tratados con reserva y utilizados inicamente

para fines académicos, evitando cualquier forma de exposicion publica que pudiera generar
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perjuicios a los implicados, lo que respondio a la necesidad de preservar la dignidad y el

bienestar de las personas involucradas.

Asimismo, se buscd mantener la objetividad en cada etapa del proceso, evitando
sesgos en la recoleccion, andlisis e interpretacion de la informacion. Para ello, se aplicaron
criterios de veracidad y exactitud, de manera que los resultados reflejaran de forma fidedigna
la realidad estudiada. Esta practica se fundamento en el principio de integridad investigativa,

el cual exige que el investigador asuma una postura critica y honesta frente a los hallazgos.

Por otra parte, se respeto la autonomia de los participantes en el sentido de valorar su
espacio, tiempo y contexto, evitando interferencias innecesarias durante la aplicacion de los
instrumentos. En esa linea, se cuido que la técnica de observacion no participante no alterara
las dindmicas naturales de los sujetos, manteniendo una distancia ética que garantizé el

respeto por su cotidianeidad y evitando influir en su comportamiento.

Finalmente, se priorizo la responsabilidad académica del investigador, lo que implico
la adecuada citacion de las fuentes utilizadas y la correcta gestion de la informacion
bibliografica, cumpliendo con los estandares de transparencia y reconocimiento intelectual.
Con ello se evitod cualquier forma de plagio y se fortalecio la credibilidad del trabajo, en

concordancia con las normas de APPA en su séptima edicion.
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III. RESULTADOS

Figura 2

Nivel de pretest y postest de la variable nociones espaciales
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En el pretest el 50% de los estudiantes se encontraba en el nivel inicio, lo que
significaba que la mitad de los nifios aun no lograba identificar ni relacionar adecuadamente a
aspectos basicos de su orientacion en el espacio, mostrando un desempeiio inicial limitado. A
su vez, el 33.3% se ubico en el nivel proceso, evidenciando que estos nifios empezaban a
desarrollar ciertas nociones espaciales, pero todavia con vacios que impedian un dominio
pleno, solo un 16.7% alcanzo el nivel logrado indicando que muy pocos tenian consolidada la
capacidad de manejar y aplicar de manera adecuada dichas nociones. Sin embargo, después
de la implementacion de actividades pedagogicas especificas orientadas al fortalecimiento de
esas capacidades, el postest reflejé un cambio notorio: el nivel inicio descendid a 16.7%, lo
que mostrd que solo una minoria mantenia dificultades basicas, mientras que el nivel logrado
ascendid hasta 55.6%, evidenciando que mas de la mitad consigui6é un dominio adecuado de
las nociones especificas, el nivel proceso se mantuvo en un 27.8%, consolidando que una

parte importante del grupo avanzo, aunque aun en fase intermedia.
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Figura 3

Nivel de pretest y postest de la dimension espacio vivido
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En el pretest de la dimension, espacio vivido, el 44.4% se encontraba en el nivel
inicio, lo que reflejaba que muchos nifios tenian dificultades para reconocer y orientarse en su
propio entorno inmediato, es decir, en los espacios que experimentan de manera cotidiana.
Ademas, el 38.9% estaba en el nivel proceso, lo que significaba que algunos ya mostraban
avances al interactuar con su entorno, aunque sin lograr un dominio pleno. Solo un 16.7% se
ubico en el nivel logrado, es decir, pocos podian desenvolverse con seguridad en el espacio
que habitan. Luego de la aplicacion de recursos metodologicos que incentivaron la
exploracion del entorno y el reconocimiento de su espacio inmediato, los resultados del
postest mostraron un cambio favorable: el nivel inicio disminuy6 a 22.2%, el nivel proceso
bajo ligeramente a 27.8% y el nivel logrado aumento hasta un 50%. Esto quiere decir que la
mitad de los nifios logré desenvolverse con mayor seguridad en su espacio vivido,

consolidando aprendizajes significativos.
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Figura 4

Nivel de pretest y postest de la dimension espacio percibido
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En el pretest de la dimension, espacio percibido, el 50% de los nifios permanecian en
nivel inicio, lo que implicaba que la mitad no lograba reconocer ni interpretar las relaciones
espaciales mas inmediatas a partir de lo que observaban. Otro 38.9% se situd en el nivel
proceso, es decir, estos nifios mostraban algunos avances en la percepcion del espacio, pero
aun con limitaciones en la interpretacion y organizacion visual. Apenas un 11.1% se
encontraba en el nivel logrado, reflejando que muy pocos podian comprender de manera clara
y precisa las relaciones espaciales en su entorno. Sin embargo, tras la ejecucion de
actividades metodologicas enfocadas en el reconocimiento visual y perceptivo, el postest
evidencid una mejora sustancial: el nivel inicio bajo a 16.7% en nivel proceso descendi6 a
22.2% vy el nivel logrado se incrementd hasta un 61.1%, lo que significé que la mayoria de
los estudiantes alcanz6 una adecuada capacidad para percibir y organizar el espacio de

manera coherente.
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Figura 5§

Nivel de pretest y postest de la dimension espacio concebido
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En el pretest de la dimension espacio concebido, el 55.6% se encontraba en el nivel
inicio, lo que mostrd que mas de la mitad de los nifios no lograba representar ni organizar
mentalmente el espacio, limitando sus posibilidades de conceptualizarlo. Por otro lado, un
27.8% se ubico en el nivel proceso, indicando avances iniciales en la construccion de
representaciones, aunque sin consolidacion y solo un 16.7% estaba en el nivel logrado,
demostrando que pocos podia manejar adecuadamente representaciones espaciales mas

abstractas. Tras la implementacion de actividades pedagdgicas dirigidas a potencias la

representacion mental y la organizacion espacial, el postest reflejé mejoras: el nivel inicio se

redujo a 16.7%, el proceso descendid a 22.2% y el nivel logrado aumento significativamente

a 66.7%, lo que evidencid que los estudiantes lograron desarrollar la capacidad de concebir y

organizar el espacio en términos mas abstractos.
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IV. DISCUSION

En el presente estudio el objetivo general fue aplicar estrategias didacticas con la
finalidad de desarrollar las nociones espaciales en los nifios de cinco afos del Jardin N1718
de San Salvador. La implementacion de estas estrategias permitié observar un proceso de
transformacion pedagdgica orientada al fortalecimiento de la orientacion, ubicacion y
relacion espacial en los estudiantes. Ademas, la aplicacion practica de dichas actividades
evidencidé que, mediante dindmicas estructuradas y ludicas, los nifios lograron una
participacion mas activa y significativa en la construccion de sus aprendizajes, lo que
reafirma la pertinencia de utilizar recursos metodologicos disefiados especificamente para su
etapa de desarrollo. En esta linea, los resultados se alinean con lo sefialado por Ponce y
Cedeitio (2023), quienes constataron que la aplicacion de estrategias creativas, como
rompecabezas y circuitos, favorece la estimulacion de las nociones temporo-espaciales. Por
otra, con Carrillo y Vifian (2021), que al disefiar una guia ludica evidenciaron que la
organizacion metddica del juego potencia la ubicacion y la relacion con el entorno; ademas,
con Coronel (2020), cuyo hallazgo de que el 57 % de docentes no aplicaba estrategias
pertinentes ilumina la pertinencia de un dispositivo pedagogico estructurado que contrarreste
esas carencias Asimismo, se observa coincidencia con la postura de Ausubel, quien sostiene
que las estrategias deben partir de los conocimientos previos del estudiante para generar
aprendizajes significativos (Moreira, 2017). Asimismo, Vygotsky enfatiza la mediacion social
y la zona de desarrollo proximo como espacio donde el andamiaje permite avanzar del nivel
real al potencial (Escallon et al., 2019), y Wallon, sostiene que el movimiento organizado
integra lo motor, lo afectivo y lo cognitivo, convirtiendo el cuerpo en mediador del
conocimiento espacial (Ayala, 2023). En consecuencia, la experiencia obtenida en este
trabajo confirma que el disefio de actividades didécticas estructuradas contribuye al progreso

integral del pensamiento espacial en los nifios.
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En cuanto al primer objetivo especifico, orientado a conocer el nivel de las nociones
espaciales en los nifios antes de la aplicacion de las estrategias didécticas, se evidencio que el
50% se encontraba en el nivel de inicio, el 33.3% en proceso y apenas el 16.7 % alcanzo el
nivel logrado. Estos resultados reflejan limitaciones significativas en la capacidad de orientar
y relacionar aspectos basicos del espacio, lo que muestra un punto de partida deficitario. Este
hallazgo guarda similitud con lo descrito por Colina (2023), quien identificé que el 60% de
los nifios evaluados en Chiclayo se encontraba en nivel de inicio y el 4% en proceso,
demostrando dificultades en nociones como arriba-abajo o dentro-fuera. Asimismo, se
aproxima a lo planteado por Salazar (2020), que identificé un uso insuficiente de estrategias
didacticas en docentes de Piura, generando que el 40% de ellas se situara en un nivel bajo de
manejo metodologico. A nivel tedrico, Piaget explica que en la etapa preoperacional los nifios
todavia presentan limitaciones cognitivas marcadas por el egocentrismo, lo que condiciona la
comprension plena de las relaciones espaciales (Castilla, 2014). Desde esta perspectiva, los
resultados iniciales se entienden como una evidencia coherente con el desarrollo esperado,
donde las nociones espaciales aun no se consolidan plenamente. En suma, los datos del
pretest confirman que los nifios necesitaban de un acompafiamiento pedagogico intencionado

para superar las dificultades observadas.

Respecto al segundo objetivo especifico, centrado en disefar estrategias ladicas para
desarrollar las nociones espaciales en los nifios, se elabord una propuesta metodologica
basada en actividades dinamicas que incluyeron juegos de ubicacion, secuencias motrices y
exploracion del entorno. El disefio se fundament6 en la necesidad de articular lo psicomotor
con lo cognitivo, buscando experiencias significativas. En esta linea, se encuentra
concordancia con Carrillo y Vifidn (2021), quienes elaboraron una guia didéctica de
actividades ludicas, constatando que la planificacion estructurada permite mejorar el dominio

de ubicacion y orientacion espacial en los nifios de educacion inicial. De igual modo, se
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relaciona con el trabajo de Coronel (2020), que reveld que un 57 % de docentes no aplicaban
estrategias adecuadas, lo que limitaba el desarrollo matematico y espacial, mostrando la
importancia de replantear las practicas pedagogicas. En el plano tedrico, Vygotsky resalta la
mediacion social y el rol de la zona de desarrollo préximo, lo que implica que las estrategias
disefiadas deben situar al nifio en experiencias que lo desafien y que pueda alcanzar con
apoyo del docente (Escallon et al., 2019). De igual manera, Wallon enfatiza que el
movimiento corporal es la base del conocimiento espacial, ya que es a través de la accion
motriz que el nifio logra construir referencias y orientaciones (Ayala, 2023). Por ello, el
disefio de las estrategias en este trabajo respondid a una integracion de juego, movimiento y
mediacion, permitiendo que los nifios experimentaran un aprendizaje situado y coherente con

su desarrollo.

Finalmente, en relacion con el tercer objetivo especifico, orientado a conocer el nivel
de las nociones espaciales después de la aplicacion de las estrategias, los resultados
mostraron un avance significativo: el 55.6% alcanz¢ el nivel logrado, el 27.8% se ubic6 en
proceso y solo un 16.7% permaneci6 en inicio. Esta mejora refleja la efectividad de las
estrategias aplicadas y la capacidad de los nifios para desarrollar competencias espaciales
cuando se trabaja con metodologias pertinentes. Los hallazgos son consistentes con los
reportados por Huaman y Anaya (2020), quienes tras la implementacion de un programa de
quince sesiones evidenciaron un incremento de logros en un 59% de los nifios, lo que
demuestra que la intervencion didéctica intencionada produce mejoras sustanciales en este
campo. Asimismo, los resultados concuerdan con lo sefialado por Ponce y Cedefio (2023),
quienes observaron progresos en el desarrollo del pensamiento espacial a partir de actividades
de interaccion y juego. Desde el marco teorico, la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel sostiene que la mejora se produce cuando los nuevos conocimientos se integran con

los previos de manera sustantiva y organizada, lo que se confirma en este estudio dado que
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las estrategias disefiadas partieron del nivel inicial de los estudiantes y se articularon con su
experiencia (Montilla & Arrieta, 2015). Del mismo modo, Piaget explica que la construccion
de nociones espaciales es progresiva y se fortalece con la interaccion activa con el entorno
(Ramirez & Ramirez, 2018), lo que coincide con los resultados alcanzados. En consecuencia,
el analisis posterior al postest confirma que la intervencion aplicada fue pertinente y produjo
un avance integral en la comprension y dominio de las nociones espaciales en los nifios

participantes.
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CONCLUSIONES
En el estudio se logro constatar que la aplicacion de estrategias didacticas gener6 un
cambio sustancial en el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios de cinco afos, dado
que las actividades ludicas y secuenciales favorecieron la comprension y apropiacion de
conceptos espaciales basicos, fortaleciendo tanto la orientacion como la interaccion con su
entorno inmediato y confirmando la pertinencia de emplear metodologias ajustadas a la edad

y contexto.

En la evaluacion inicial se evidenci6 que el 50% de los estudiantes permanecia en el
nivel inicio, el 33.3% en proceso y solo el 16.7% en logrado, lo que reveld un escenario de
limitaciones notorias en la comprension de relaciones espaciales fundamentales, mostrando

que sin una intervencidon pedagdgica estructurada los avances tienden a ser reducidos.

El diseno de las estrategias ludicas permitio establecer un marco de accion pedagdgica
que integré el movimiento corporal, la exploracion guiada y el uso de materiales concretos,
logrando que los nifios se involucraran de manera activa en experiencias significativas que

fortalecieron su pensamiento espacial y su autonomia en la construccion de aprendizajes.

Tras la intervencion, los resultados finales mostraron un progreso notorio al ubicarse
el 55.6 % de los nifios en el nivel logrado, el 27.8% en proceso y apenas el 16.7% en inicio,
lo que refleja que las actividades implementadas lograron revertir el panorama inicial y
consolidar aprendizajes espaciales que favorecen el desarrollo integral en esta etapa de

formacion.
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RECOMENDACIONES
A los docentes de educacion inicial de la institucion se les sugiere continuar
implementando estrategias didécticas de caracter lidico que prioricen la exploracion del
entorno, el trabajo con material concreto y las dindmicas colectivas, con el proposito de
mantener y potenciar el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios, asegurando asi que

el aprendizaje sea significativo y progresivo.

Es pertinente que en los procesos de diagnostico pedagogico inicial se incorporen
instrumentos sencillos y objetivos que permitan identificar con claridad los niveles de inicio,
proceso y logro en relacion con las nociones espaciales, de manera que se pueda planificar
una intervencion mas ajustada a las necesidades especificas del grupo, garantizando una

ensefnanza diferenciada y eficaz.

Conviene que los docentes disefien secuencias ludicas estructuradas que integren
actividades de psicomotricidad, juegos de ubicacion y trabajo colaborativo, promoviendo que
los nifios de cinco afios interactien de manera activa con su entorno y refuercen la

construccion de referentes espaciales a través de experiencias practicas y motivadoras.

Resulta necesario que en la practica pedagdgica se mantenga la aplicacion constante
de estrategias que consoliden los avances alcanzados, especialmente considerando que
después de la intervencidon una mayoria de los nifios logré un desempefio adecuado, por lo
que asegurar la continuidad y la diversidad de actividades permitira sostener y ampliar los

logros obtenidos en el desarrollo de las nociones espaciales.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Estrategia didactica para desarrollar las nociones espaciales en nifios de 5 afios del Jardin N1718 San Salvador, Huamachuco

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

METODOLOGIA

(De qué manera las estrategias didécticas
desarrollan las nociones espaciales en
nifios de 5 afios del Jardin N1718 San
Salvador, Huamachuco?

Aplicar estrategias didacticas para desarrollar
las nociones espaciales en nifios de 5 afios del
Jardin N1718 San Salvador, Huamachuco.

La aplicacion de las estrategias
didacticas desarrollan las nociones
espaciales en nifios de 5 afios del
Jardin  N1718 San  Salvador,

Huamachuco.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

-, Cuadl el nivel de las nociones espaciales
en nifnos de 5 afos del Jardin N1718, antes
de la aplicacion de las estrategias
didacticas?

- Cual el nivel de las nociones espaciales
en ninos de 5 afios del Jardin N1718, antes
de la aplicacion de las estrategias
didacticas?

Conocer el nivel de las nociones espaciales en
nifios de 5 afos del Jardin N1718, antes de la
aplicacion de las estrategias didacticas.

Disefar estrategias ludicas para desarrollar las
nociones espaciales en nifios de 5 anos del
Jardin N1718.

Conocer el nivel de las nociones espaciales en
nifos de 5 afos del Jardin N1718, después de
la aplicacion de las estrategias didacticas.

-El nivel de las nociones espaciales en
nifios de 5 afios del Jardin N1718,
antes de la aplicacion de las estrategias
didacticas, es en inicio.

- El nivel de las nociones espaciales en
ninos de 5 anos del Jardin N1718,
antes de la aplicacion de las estrategias
didécticas, es en logrado,

Tipo: Aplicada

Enfoque:
Cuantitativo

Disefio: Pre-
experimental

Poblacion: 18

nifios de 5 afios

Muestra: 18 nifos
de 5 afnos

Técnica:
Observacion no
participante

Instrumento: Lista
de cotejo
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Anexo 02. Instrumento

Alumno(a):

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA COMPRENSION LECTORA

NO

ITEMS

NO

Sl

ESPACIO VIVIDO

El nifio se desplaza libremente adoptando diferentes maneras de

! caminar correr o saltar en un espacio delimitado
5 El nifio varia sus movimientos corporales rapidos lentos cortos o
largos al recorrer un camino marcado
3 El nifio sigue un trayecto recto marcado en el suelo sin salirse del
limite
4 El nifio logra completar un recorrido en forma curva manteniendo la
direccion indicada
5 El nifio identifica la posicion de un objeto al sefialarlo dentro del aula
0 patio
6 El nifio ubica un objeto indicado por la docente dentro de un conjunto
de materiales
7 | El nifio se coloca en el lugar indicado antes de iniciar un juego grupal
g |El nifio respeta el espacio asignado para realizar una actividad motriz
ESPACIO PERCIBIDO
9 |Elnifio levanta un objeto cuando se le pide coldcalo arriba
10 |E! nifto coloca un objeto en el suelo cuando se le indica déjalo abajo
11 | El nifio coloca un material encima de una mesa cuando se le solicita
12 | El nifio coloca un material debajo de una silla cuando se le pide
13 | El niflo se coloca delante de un compaiiero al organizarse en fila
14 | El nifio se sitia detras de otro nifio cuando la docente lo indica
15 | El nifio se acerca a un objeto al escuchar la instruccion ponte cerca
16 El nifio se aleja de un objeto cuando la docente le pide que se coloque
lejos
ESPACIO CONCEBIDO
17 | El nifio camina hacia adelante siguiendo un trayecto marcado
18 El nifio retrocede hacia atras manteniendo equilibrio en un camino
delimitado
19 El nifio se coloca en posicion alta de puntas o con brazos levantados

cuando la docente lo indica
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20

El nifo se coloca en posicion baja agachado o sentado siguiendo una
instruccion

21

El nifio organiza dos imagenes sencillas indicando cudl ocurri6 antes

22

El nifo sefiala en una secuencia cudl accidon sucede después
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Anexo 03. Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N°01

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Exploradores del espacio de mi salén”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Favorecer en los nifios la comprension y vivencia de las
nociones espaciales relacionadas con el espacio vivido, mediante actividades ludicas y
estrategias didacticas que estimulen la orientacion, la ubicacion y el reconocimiento de
posiciones en relacion con su propio cuerpo y el entorno inmediato.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

-Reconoce y utiliza referencias
espaciales de su entorno
inmediato.

-Explora y describe la
ubicacion de objetos y
compaiieros dentro de un
espacio.

-Se desplaza aplicando
nociones espaciales en juegos y
dindmicas.

-Representa posiciones
espaciales con su cuerpo y
mediante materiales concretos.

-Identifica la ubicacion de objetos en

relacion a si mismo (delante, detras,
cerca, lejos).

-Utiliza el propio cuerpo como
referente para orientarse en un
espacio.

-Aplica estrategias ludicas para
desplazarse de manera organizada y
creativa en el aula.

-Explica verbalmente o mediante
gestos las posiciones espaciales
vividas en actividades.

-Reconoce con precision posiciones
espaciales en actividades practicas.
-Se desplaza siguiendo consignas
relacionadas con las nociones
espaciales.

-Utiliza adecuadamente el lenguaje
verbal y gestual para describir su
ubicacion y la de otros.

-Participa activamente en juegos y
dindmicas mostrando comprension del
espacio vivido.

MATERIALES

ACTITUDES y/o ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Cinta adhesiva de colores para
marcar el piso.

-Tarjetas con dibujos de flechas
(arriba, abajo, adelante, atras).
-Aros, pelotas pequefias y
bloques grandes de
construccion.

-Escucha atenta y respetuosa
durante las indicaciones.
-Colabora con sus compafieros en
juegos y dinamicas.

-Se muestra motivado y curioso
frente a los desafios espaciales.

-Ubica objetos en diferentes posiciones
espaciales siguiendo consignas.

-Se desplaza correctamente en el
espacio marcado del aula.

-Explica con gestos o palabras su
ubicacion y la de otros compafieros.
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-Mdsica infantil alegre.

-Papelotes con imagenes de
lugares cotidianos (casa, parque,

colegio).

la ejecucion de actividades. entusiasmo y seguridad.

-Respeta turnos y espacios durante | -Disfruta las actividades mostrando

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida y ambientacion:

La docente recibe a los nifios con masica alegre. Los invita a sentarse
en semicirculo y les dice: “Hoy seremos exploradores del espacio de
nuestro salon. ¢ Quieren descubrir cbmo movernos y encontrar lugares
mdgicos aqui mismo?”.

Presentacion de la sesion:

La maestra explica que trabajaran con juegos para aprender donde estan
ellos mismos y donde estan las cosas y los comparieros. Para
motivarlos, mostrara tarjetas con flechas de distintos colores. Cada nifio
imita la direccidn con su cuerpo (si sale una flecha hacia arriba, se
estiran; si es hacia abajo, se agachan).

Juego de calentamiento “Sigue la flecha”:

Con las tarjetas, la maestra va dando consignas: “Salta adelante”,
“camina hacia atrds”, “toca el piso abajo”. Cada accion se acompafia
de musica y se repite varias veces para activar la comprension espacial
y la atencion.

15
minutos

DESARROLLO

Actividad 1: “El camino de colores” (10 min)

Con cinta adhesiva de colores, se marcan caminos en el piso (recto,
zigzag, en circulo).
Cada nifio debe recorrer los caminos respetando consignas espaciales:

G«

“Camina por el camino rojo y detente delante del circulo”, “Sigue el
camino azul y coloca la pelota dentro del aro que esta detras de ti”.
Se fomenta la exploracion del espacio vivido a partir de la interaccion

directa con el entorno.

Actividad 2: “Encuentra el tesoro” (8 min)

La maestra esconde un objeto (pelota 0 mufieco) en el aula.

25
minutos
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e Los nifios reciben pistas relacionadas con la nocion espacial: “Estd
detras de la mesa”, “esta cerca de la puerta”, “esta debajo de la
silla™.

e Los pequefios deben buscar el objeto y describir donde lo hallaron.
Actividad 3: “El juego de las estatuas espaciales” (7 min)

e Con musica, los nifios se desplazan libremente por el salon.

e Cuando la musica se detiene, la maestra da una orden: “Quédate al
lado de un compariero”, “ponte delante de la pizarra”, “colocate
detras de una silla”.

e Cada nifio representa con su cuerpo la consigna, aprendiendo a

reconocer posiciones espaciales respecto al entorno.

FINAL

e Reflexion colectiva:
Los nifios se sientan en circulo y comentan lo que mas les gusto. La
maestra pregunta: “;Donde se escondia el tesoro?”, “;Como
caminamos por el camino rojo? ”, reforzando las nociones de delante,
detrés, cerca, lejos, arriba y abajo.

e Actividad de cierre ludica:
La docente entrega un bloque grande a cada nifio y les pide colocarlo
en un lugar del aula siguiendo una consigna final: “Pon tu bloque
delante de ¢ ”, “colocalo lejos de la puerta”. Luego, observan juntos
las distintas posiciones.

e Despedida:
Se felicita a los nifios por ser buenos exploradores del espacio. La
maestra canta una breve cancién de despedida y anuncia que en la
préxima sesion seguiran con nuevos retos de exploracion.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconoce con Se desplaza Utiliza adecuadamente | Participa activamente
precision siguiendo el lenguaje verbal y | en juegos y dindmicas
posICIoNneS consignas gestual para describir mostrando
espaciales en relacionadas con su ubicacion y la de comprension del
actividades las nociones otros. espacio vivido.
précticas. espaciales.
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO

AIWIN(F
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SESION DE APRENDIZAJE N°02

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Viajeros del espacio de mi salon”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Potenciar la comprension y aplicacion de las nociones
espaciales en el espacio vivido, a través de juegos y dinamicas que promuevan la ubicacion,
el desplazamiento y la relacion con objetos y compaiieros en su entorno inmediato.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconoce direcciones y
posiciones espaciales dentro del
aula.

Se desplaza en distintas
trayectorias aplicando nociones
espaciales.

Relaciona objetos y personas en
el espacio inmediato a partir de
consignas.

Representa de forma ludica
ubicaciones y trayectorias en
actividades colectivas.

Identifica posiciones espaciales
(arriba, abajo, dentro, fuera, cerca,
lejos).

Utiliza el propio cuerpo como guia
para ubicarse y orientar sus
movimientos.

Interpreta y responde a consignas
espaciales mediante
desplazamientos.

Explica de manera verbal y gestual
experiencias de ubicacion espacial.

Reconoce y ejecuta consignas
relacionadas con la posicion y direccion
espacial.

Se desplaza correctamente siguiendo
rutas o consignas espaciales.

Explica con gestos o palabras donde
estd o hacia donde va.

Participa con entusiasmo y respeto en
juegos colectivos espaciales.

MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
Cajas medianas de carton o sillas. | Respeto por el turno de los Se ubica en diferentes lugares del aula
Cinta adhesiva para delimitar compaferos. aplicando nociones espaciales.

zonas.

Pelotas pequefias.

Aros grandes.

Mdsica alegre.

Tarjetas con imagenes de lugares
del aula (puerta, pizarra, mesa,
ventana).

Escucha activa de consignas.
Participacion colaborativa en
juegos.

Entusiasmo y curiosidad durante las
dindmicas.

Sigue rutas y consignas de
desplazamiento sin dificultad.
Explica su ubicacion y la de otros
mediante gestos o palabras.
Demuestra motivacion y disfrute en
todas las actividades.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida motivadora:

La docente recibe a los nifios con mdsica animada. Los invita a pararse
y a moverse al ritmo, deteniéndose cuando la musica se apaga. Les
dice: “Hoy viajaremos por el espacio de nuestro salon como si
fuéramos exploradores que descubren lugares nuevos. ¢Estan listos
para viajar?”.

Presentacion de la sesion:

La maestra muestra tarjetas con imagenes de lugares del aula (pizarra,
ventana, mesa, puerta). Explica que en la sesion aprenderan a ubicarse
en relacion con esos puntos y a moverse siguiendo pistas y consignas.
Juego introductorio “;Donde estoy?”

La docente sefiala un lugar del aula y pregunta: “;Estoy delante de la
puerta o detrds?”. L0s nifios responden y luego imitan la accion. Se
repite varias veces con diferentes posiciones: al lado de una mesa,
dentro de un aro, fuera del circulo marcado en el piso.

15
minutos

DESARROLLO

Actividad 1: “Viaje por las estaciones espaciales” (10 min)

Se marcan con cinta adhesiva varias zonas del aula llamadas
“estaciones” (ejemplo: estacion ventana, estacion mesa, estacion
puerta).

Los nifios, en grupos pequefios, se desplazan de una estacion a otra
siguiendo consignas de la maestra: “Camina hacia la estacion que estd
cerca de la pizarra”, “corre despacio hacia la estacion que estd lejos
de la puerta”.

En cada estacion, deben hacer una accién rapida (saltar dentro del aro,
agacharse, levantar los brazos), reforzando el vinculo entre espacio y
movimiento.

Actividad 2: “El tiinel magico” (8 min)

Con cajas medianas de carton o sillas cubiertas con telas se construye
un tanel.

Los nifios, uno por uno, deben pasar dentro del tunel y salir fuera del
tanel, siguiendo consignas como: “Pasa dentro y luego siéntate detrds
de la caja’.

La docente refuerza el vocabulario espacial: dentro, fuera, detrés,
delante.

25
minutos
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Actividad 3: “Pelotas viajeras” (7 min)

Los nifios se sientan en circulo. Cada uno tiene una pelota pequefia.
La maestra da consignas: “Coloca la pelota arriba de tu cabeza”,

EE TS

“ponla debajo de tu pie”, “déjala cerca de ti”, “ruédala lejos hacia tu
compariero”.

Los nifios aprenden a representar las posiciones espaciales con objetos
cotidianos, reforzando la relacion entre el cuerpo, el objeto y el

espacio.

FINAL

0O O O O O

Reflexion colectiva:

Los nifios vuelven al semicirculo. La maestra pregunta: “;Qué
aprendimos en nuestro viaje por el espacio del salon? . Los nifios
comentan dénde se ubicaron y qué acciones realizaron.

Juego de cierre: “El semaforo espacial”

La docente usa tres colores en tarjetas (verde, amarillo, rojo).

Verde significa: “Muévete hacia delante”.

Amarillo: “Muévete hacia atrds”.

Rojo: “Quédate quieto al lado de un compariero”.

Este juego permite reforzar nociones espaciales de forma divertida y
dinamica.

Despedida:

La docente felicita a los nifios por ser viajeros del espacio y les dice
que en la proxima sesion continuaran explorando con mas juegos. Se
canta una cancion corta de cierre.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconoce y ejecuta Se desplaza . Participa con
consignas correctamente Explicacongestoso | . . y respeto
relacionadas con la | siguiendo rutas o | Palabrasdondeestao | juegos colectivos
posicion y consignas hacia donde va. espaciales.
direccion espacial. espaciales.
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO

N[O WIN(EF
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SESION DE APRENDIZAJE N°03

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion “Castillos y caminos magicos”
1.2. Institucion educativa N°1718

1.3. Edad 5 afos

1.4. Responsable Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Fortalecer la comprension de las nociones espaciales
vinculadas al espacio vivido mediante actividades ludicas que permitan a los nifios ubicarse,
desplazarse y relacionarse con objetos y compaiieros en su entorno inmediato de manera

significativa y divertida.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

aplicando diferentes trayectorias. | siguiendo consignas claras.

-Utiliza su cuerpo y objetos para | -Ejecuta desplazamientos variados
representar nociones espaciales. | en trayectorias simples y

-Explica y comparte complejas.

experiencias relacionadas con la | -Comunica verbalmente y con
ubicacion y el movimiento en el | gestos lo que vive y experimenta en

CAPACIDADES A ,
COMPETENCIAS DESAROLLAR CRITERIOS DE EVALUACION
-Reconoce posiciones y -Identifica posiciones espaciales -Responde a consignas espaciales
distancias en su entorno usando referentes cercanos ubicando correctamente su cuerpo u
inmediato. (encima, debajo, entre, al lado). objetos.
-Explora y recorre espacios -Se orienta dentro del aula -Se desplaza con seguridad siguiendo

rutas propuestas.

-Representa posiciones espaciales con
claridad en juegos y dinamicas.
-Participa con entusiasmo y muestra
disposicion a colaborar en grupo.

aula. las actividades.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Cajas medianas y pequefias (para | -Respeta turnos y espacios de -Ubica su cuerpo en distintas posiciones
construir “castillos”). juego. seguin consignas.
-Aros y cuerdas. -Coopera con sus compaifieros en la | -Recorre trayectorias simples y
-Iméagenes de castillos y caminos. | construccion de actividades. complejas con apoyo de materiales.
-MUsica infantil animada. -Escucha con atencion y sigue -Explica verbal o gestualmente donde
-Tarjetas con consignas instrucciones. esta o qué accion realizo.
espaciales. -Muestra interés y alegria en el -Disfruta de las actividades mostrando
desarrollo de las actividades. motivacion y seguridad.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida motivadora:

La docente recibe a los nifios y les dice: “Hoy vamos a visitar castillos
magicos y recorrer caminos misteriosos. ¢Quieren ser caballeros y
princesas exploradores?”. Se acompafia con musica suave y gestos
teatrales que atraigan la atencion.

Presentacion de la sesion:

Se muestra una imagen de un castillo con diferentes caminos alrededor.

La maestra explica que los nifios descubrirdn como ubicarse y moverse
en distintos lugares del salon para llegar al “castillo”.

Juego introductorio “;Donde esta mi castillo?”

La maestra coloca una caja grande como castillo.

Da consignas: “Colocate delante del castillo”, “ponte detrds del
castillo™”, “siéntate al lado del castillo”.

Los nifios imitan las posiciones, reforzando vocabulario espacial.

15
minutos

DESARROLLO

Actividad 1: “Construimos caminos magicos” (10 min)

Con cuerdas y aros, la docente marca en el piso diferentes caminos
(recto, zigzag, circular).

Los nifios, en grupos, deben recorrerlos siguiendo consignas: “Camina
por el camino en zigzag hasta llegar al aro”, “salta dentro del aro y
luego sigue adelante”.

Se repite cambiando las consignas y variando las trayectorias.
Actividad 2: “Dentro y fuera del castillo” (8 min)

Se construyen castillos pequefios con cajas o sillas.
Los nifios pasan por turnos realizando consignas: “Entra dentro del

castillo”, “sal fuera del castillo y ponte al lado de un compariero”.
La maestra resalta las nociones espaciales: dentro, fuera, al lado, entre.

Actividad 3: “La bisqueda del tesoro” (7 min)

Se esconde un objeto pequefio (tesoro) en el aula.

Los nifios reciben pistas espaciales: “El tesoro esta debajo de la
mesa’”’, “estd entre dos sillas”, “estd lejos de la puerta”.

Al encontrarlo, deben explicar donde lo hallaron.

25
minutos

68




FINAL

Reflexion colectiva:

La maestra retne a los nifios y pregunta: “;Qué hicimos para llegar al
castillo?”, “;Donde estaba el tesoro? ”. Los nifios explican con
palabras o gestos, reforzando el aprendizaje.

Juego de cierre: “El eco espacial”

La docente da una consigna sencilla: “Arriba los brazos”.

Los nifios repiten como eco, pero con una variante: deben cambiar de
lugar segun lo indicado: “Ahora abajo, detrds de la silla”.

Se hace varias rondas hasta cerrar el juego con risas y entusiasmo.

Despedida:

La docente felicita a los nifios por ser exploradores de castillos y
caminos magicos. Se canta una cancion corta de despedida reforzando
las palabras aprendidas: dentro, fuera, arriba, abajo, delante, detras.

10

minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION
I?Ce(:)sr?sci)gg:sa Se desplaza con | Representa posiciones LT
: : seguridad espaciales con claridad | ShtUsiasmo y muestra
espaciales ubicando siguiendo rutas P: L disposicion a
correctamente su en juegos y dinamicas. lab
U propuestas. colaborar en grupo.
cuerpo u objetos.
Si NO Sl NO Sl NO Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION DE APRENDIZAJE N°04

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Detectives del espacio escondido”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

I1. OBJETIVO DE LA SESION: Desarrollar la capacidad de percibir y distinguir
posiciones, formas y relaciones espaciales en su entorno inmediato, mediante actividades
ludicas que permitan observar, reconocer y describir objetos y compaifieros en diferentes

ubicaciones del aula.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

-Identifica relaciones espaciales
a través de la percepcion visual y
tactil.

-Reconoce cambios de ubicacion
y direccion en su entorno
inmediato.

-Diferencia posiciones
espaciales de objetos y
compareros.

Representa lo percibido de
manera verbal y gestual.

-Percibe diferencias de ubicacion
(arriba/abajo, izquierda/derecha,
cerca/lejos).

-Observa y describe posiciones
espaciales de objetos en relacion a
otros.

-Representa con gestos o
movimientos lo que observa en el
espacio.

-Explica verbalmente lo percibido
con apoyo de consignas.

-Reconoce y describe posiciones
espaciales en situaciones cotidianas.
-Interpreta consignas visuales y
auditivas para ubicarse o ubicar objetos.
-Representa mediante gestos o
desplazamientos lo que percibe.
-Participa con atencion, entusiasmo y
respeto en las actividades.

MATERIALES

ACTITUDES y/0 ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Tarjetas con dibujos simples
(pelota arriba de la mesa, gato
debajo de la silla, etc.).

-Objetos de aula (pelotas, bloques,
mufiecos).

-Pafiuelos para cubrir los 0jos.
-Aros y cajas.

-Musica infantil.

-Respeta turnos de participacion.
-Muestra curiosidad y atencion
frente a los estimulos visuales y
tactiles.

-Colabora con sus comparieros en
juegos colectivos.

-Disfruta de las actividades con
entusiasmo.

-Reconoce relaciones espaciales a
través de lo que observa y experimenta.
-Se ubica o ubica objetos segun
consignas de percepcion visual o tactil.
-Explica verbalmente lo que percibe y
lo representa con gestos.

-Participa activamente mostrando
motivacion.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida motivadora:

La docente recibe a los nifios con masica alegre. Los invita a sentarse
en circulo y dice: “Hoy seremos detectives del espacio, vamos a buscar
y descubrir donde estan escondidos los objetos y nuestros amigos.

¢ Quieren jugar a ser detectives?”.

Presentacion de la sesion:

Se muestran algunas tarjetas con dibujos (por ejemplo, una pelota sobre
la mesa). La docente pregunta: “;Ddnde esta la pelota? ¢Arriba o
abajo?”. Los nifios responden y ella explica que trabajaran con la vista
y el movimiento para descubrir posiciones.

Juego de observacion “Mira y dime”:

La docente coloca una pelota en diferentes lugares del aula (sobre la
mesa, debajo de una silla, al lado de la puerta). Luego pregunta a los
nifos: “;Donde esta la pelota ahora?”. Cada nifio responde
reforzando vocabulario espacial.

15
minutos

DESARROLLO

Actividad 1: “Encuentra lo que percibes” (10 min)

La docente coloca diferentes objetos en el aula (mufiecos, bloques,
pelotas) en posiciones especificas.

Llama a un nifio y le da una consigna: “Encuentra el musieco que estd
debajo de la silla™.

El nifio busca y muestra el objeto. Luego debe describir: “El murieco
estaba debajo de la silla”.

Todos participan por turnos hasta identificar varios objetos en distintas
posiciones.

Actividad 2: “Detectives con los ojos tapados” (8 min)

Por turnos, algunos nifios se cubren los ojos con un pafiuelo.

Un compariero coloca un objeto en un lugar del aula y le da pistas:
“Esta delante de ti”, “esta al lado de la mesa”.

El nifio que tiene los ojos cubiertos se guia por las pistas y debe sefialar
o tocar el objeto.

Se refuerza la percepcion auditiva y espacial.

Actividad 3: “El puente magico” (7 min)

Se colocan aros y cajas formando un recorrido que simule un puente.

25
minutos
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e Los nifios deben atravesarlo siguiendo consignas: “Pasa por dentro del
aro, salta sobre la caja, quédate al lado de tu compariero™.

e Esta actividad refuerza la percepcion de trayectorias y relaciones
espaciales en movimiento.

e Reflexion colectiva:
La maestra retne a los nifios en circulo y les pregunta: “;Como
supimos donde estaban los objetos?”, ““; Qué paso cuando cerramos
los ojos? . Los nifios explican lo que observaron y sintieron.

e Juego de cierre: “El semaforo del detective”

o Ladocente usa tarjetas con consignas visuales rapidas (flecha arriba =

FINAL brazos arriba, flecha abajo = agacharse, flecha al lado = desplazarse a 10
un costado). minutos
o Los nifios responden de inmediato, como detectives atentos.
e Despedida:

La docente felicita a los nifios diciendo: “Hoy fueron grandes
detectives del espacio percibido, porque descubrieron lugares y
posiciones observando y escuchando”. Se despide con una cancion
breve y alegre.

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION
Reconoce y Interpreta Representa mediante Participa con
describe posiciones | consignas visuales gestos o atencidn, entusiasmo
espaciales en y auditivas para | desplazamientos lo que |y respeto en las
situaciones ubicarse o ubicar percibe. actividades.
cotidianas. objetos.
S NO Sl NO Sl NO Sl NO
1
2
3
4
5
6
I
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION DE APRENDIZAJE N°05
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Titulo de la sesién “Exploradores del globo perdido”
1.2. Institucion educativa N°1718
1.3. Edad 5 afos
1.4. Responsable Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Favorecer el desarrollo de la percepcion espacial en los
nifos a través de actividades ladicas y retadoras que les permitan reconocer, diferenciar y
describir ubicaciones, trayectorias y posiciones en el entorno inmediato.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

CAPACIDADES A ,
COMPETENCIAS DESAROLLAR CRITERIOS DE EVALUACION
-Reconoce y diferencia -Identifica con precision las -Identifica posiciones espaciales en
posiciones espaciales relaciones espaciales arriba/abajo, | actividades de observacion y juego.
observando su entorno. dentro/fuera, cerca/lejos. -Interpreta y ejecuta consignas
-Percibe trayectorias y -Reconoce variaciones de ubicacion | espaciales relacionadas con su
direcciones a partir de consignas | de objetos y compafieros a través de | percepcion.
visuales y auditivas. la observacion. -Representa lo percibido mediante
-Explora objetos y espacios con | -Se desplaza por trayectorias gestos, movimientos o descripciones.
atencion y curiosidad. sencillas percibiendo cambios de -Participa activamente en juegos con
-Explica verbal o gestualmente | direccion. respeto y entusiasmo.
lo que observa en diferentes -Describe con palabras o gestos lo
situaciones espaciales. que percibe en el entorno
inmediato.
MATERIALES ACTITUDES y/o ACCIONES CRITERIOS DE EXITO
-Globos de colores. -Escucha con atencion las -Reconoce ubicaciones y direcciones en
-Cajas y aros. consignas. las actividades propuestas.
-Tarjetas con flechas grandes -Respeta turnos y colabora en las -Se desplaza en trayectorias percibidas
(arriba, abajo, izquierda, derecha). | dinamicas grupales. de forma adecuada.
-Musica alegre. -Muestra curiosidad y entusiasmo -Explica verbal o gestualmente
-Objetos pequefios para esconder | frente a los retos espaciales. posiciones y trayectorias.
(mufecos, pelotas). -Se esfuerza por describir lo que -Muestra motivacion y participacion
observa y percibe. constante.

IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
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ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO

e Bienvenida motivadora:
La docente recibe a los nifios con masica alegre. Les dice: “Hoy
seremos exploradores que buscan un globo perdido en nuestro salon.
/Quieren descubrir donde estd y como encontrarlo?”.

e Presentacion de la sesion:
La maestra muestra un globo de color y explica que aparecera en
diferentes lugares del aula. Los nifios tendran que observar, descubrir y
decir donde esta, usando palabras como arriba, abajo, dentro, fuera, 15

INICIO cerca o lejos.

e Juego introductorio “;Ddonde esta el globo?”

o Ladocente coloca el globo en distintas posiciones visibles: encima de
una mesa, debajo de una silla, al lado de la puerta.

o Pregunta: “;Donde esta el globo ahora?”’. L0S nifios responden de
manera oral y con gestos.

o Se repite varias veces, variando las posiciones para captar la atencion y
reforzar vocabulario espacial.

minutos

Actividad 1: “El camino del globo viajero” (10 min)

e La maestra marca con aros Yy cajas un recorrido por el aula.
e Los nifios deben seguir el “camino” llevando un globo en la mano,

o«

cumpliendo consignas como: “Pasa por dentro del aro”, “salta sobre
la caja”, “camina hacia la derecha hasta llegar a la pizarra”.
e Cada nifio completa el recorrido y describe al final lo que hizo: “Pasé

’

por dentro, salté arriba, fui hacia la derecha”.

Actividad 2: “Detectives de objetos” (8 min)

25

DESARROLLO e Ladocente esconde pequerios objetos en lugares del aula. -
minutos

e Los nifios, por turnos, deben encontrarlos siguiendo pistas visuales o

o«

auditivas: “El murieco estd debajo de la silla”, “la pelota estd lejos de

la ventana .
e Al encontrarlo, deben explicar donde estaba el objeto.

Actividad 3: “El globo que obedece” (7 min)

e Cada nifio tiene un globo.

e La maestra da consignas rapidas usando tarjetas con flechas: “Arriba el
globo ™, “abajo el globo”, “colocalo a tu izquierda”, “ponlo delante
deti”.
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e Se hacen rondas cada vez mas rapidas, para reforzar la percepcién
visual y la reaccion espacial.

FINAL

e Reflexion colectiva:

La docente redne a los nifios y pregunta: “;Ddnde estaba el globo en
las actividades?”, “';Como supimos donde buscar los objetos?”. Cada
nifio explica con palabras sencillas lo que percibid.

e Juego de cierre: “La lluvia de globos”

o La maestra lanza varios globos al aire mientras suena masica.

o Cuando la masica se detiene, los nifios deben ubicar el globo mas
cercano y colocarlo segln una consigna: “Ponlo debajo de la mesa”,
“déjalo encima de la caja”.

o Se repite varias veces como cierre divertido.

e Despedida:

La docente felicita a los nifios por ser grandes exploradores del espacio
percibido y canta con ellos una cancion breve mientras guardan los
materiales.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION
Identifica Interpreta y Representa lo percibido . :
esp;:(l;;?ense:n ejecuta c o_nsi gnas mediante gestos, Par.tlclpa activamente
i espaciales movimientos o en juegos con respeto
actividades de |\, o nadas con descrinci y entusiasmo.
observacion y R escripciones.
uego.
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION DE APRENDIZAJE N°06

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Exploradores del mapa del aula”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Fortalecer la percepcion espacial de los nifios mediante
actividades ludicas que les permitan reconocer, diferenciar y describir posiciones, trayectorias
y relaciones en el espacio inmediato, estimulando la observacion y la representacion

simbdlica.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

-Identifica relaciones espaciales
a partir de la observacion de su
entorno.

-Percibe y distingue trayectorias
y ubicaciones en el espacio
cercano.

-Diferencia posiciones
espaciales en juegos y dindmicas
visuales.

-Explica verbal o gestualmente

lo que percibe en el espacio.

-Percibe y describe relaciones
espaciales usando referentes
cercanos.

-Reconoce variaciones de ubicacion
de objetos y companeros.
-Representa trayectorias observadas
mediante movimientos o gestos.
-Explica con palabras o sefiales lo
que ha percibido en juegos de
observacion.

-Identifica correctamente posiciones
espaciales al observar situaciones o
juegos.

-Ejecuta desplazamientos siguiendo
consignas visuales y auditivas.
-Representa lo percibido mediante
acciones claras (gestos, movimientos,
descripciones).

-Participa activamente mostrando
atencion y disposicion en cada
dindmica.

MATERIALES

ACTITUDES y/0 ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Cinta adhesiva de colores para
marcar zonas en el piso.

-Objetos de aula (pelotas, bloques,
mufiecos).

-Tarjetas con flechas y dibujos
sencillos (arriba, abajo, izquierda,
derecha).

-Musica infantil.

-Papeldgrafo con un dibujo simple
del aula (puerta, mesa, ventana,
pizarra).

-Respeta las reglas de los juegos.
-Se concentra y observa con
atencion las consignas.

-Coopera con sus compafieros en
las actividades grupales.
-Muestra entusiasmo y curiosidad
al explorar el espacio.

-Reconoce y ubica correctamente
objetos en el espacio percibido.

-Se desplaza en trayectorias claras y
comprensibles.

-Explica con palabras o gestos lo que
observa en relacion al espacio.
-Participa con alegria y compromiso en
las dinamicas.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida motivadora:

La docente recibe a los nifios con masica alegre. Les dice: “Hoy vamos
a explorar nuestro salén como si fuera un mapa. ¢Quieren descubrir
los secretos del espacio?”.

Presentacion de la sesion:

La maestra muestra un papeldgrafo sencillo con un dibujo del aula
(puerta, mesa, pizarra, ventana) y explica que trabajaran como
exploradores para reconocer posiciones y trayectorias.

Juego introductorio “Imita lo que ves”:

La docente muestra tarjetas con flechas (arriba, abajo, izquierda,
derecha).

Los nifios imitan con su cuerpo: levantan brazos, se agachan, se
mueven hacia un lado u otro.

Se hace varias rondas para activar la atencion y reforzar la percepcién
visual.

15
minutos

DESARROLLO

Actividad 1: “El camino de colores” (10 min)

Con cinta adhesiva, la docente marca caminos en el piso: recto, zigzag
y circular.

Los nifios deben recorrerlos siguiendo consignas: “Camina por el
camino rojo hasta la mesa”, “avanza por el azul y detente cerca de la
puerta”.

Al final de cada recorrido, los nifios explican lo que hicieron: “Caminé
en zigzag, llegué a la mesa”.

Actividad 2: “Encuentra el objeto escondido” (8 min)

Se esconden pelotas 0 mufiecos en lugares visibles del aula.

Los nifios, en pequefios grupos, deben encontrarlos siguiendo pistas:
“El objeto esta debajo de la silla”, “esta lejos de la ventana ™, “esta al
lado de la pizarra”.

Una vez hallado, deben explicar dénde lo encontraron.
Actividad 3: “El mapa viviente” (7 min)

Los nifios se colocan en diferentes puntos del aula.

La docente sefiala en el papeldgrafo donde deberia estar cada nifio
segun la posicion (cerca de la puerta, al lado de la ventana, frente a la
mesa).

25
minutos
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e Los nifios se desplazan y se ubican, comprobando si coinciden con el
“mapa”.

e Asi comprenden la relacion entre la percepcion visual y la
representacion simbolica del espacio.

FINAL

o Reflexion colectiva:
La docente retne a los nifios en semicirculo y pregunta: “;Qué
aprendimos al mirar y movernos por el mapa del aula?”. L0S nifios
explican lo que observaron y como se movieron.

e Juego de cierre: “La brijula humana”

o La maestra da consignas rapidas: “Miren hacia arriba”, “sefialen a la
izquierda”, “caminen hacia adelante” .

o Los nifios responden inmediatamente, como si fueran brdjulas que
reaccionan al espacio.

e Despedida:
La docente felicita a los nifios por ser exploradores del mapa del aula 'y
canta con ellos una breve cancion de cierre.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION
Identifica .
correctamente Ejecuta Representa lo percibido Participa activamente
posiciones desplazamientos mediante acciones | 4 encion y
espaciales al siguiendo Clara.s (gestos, disposicion en cada
observar consignas visuales movimientos, dindmica.
situaciones o y auditivas. descripciones).
juegos.
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
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SESION DE APRENDIZAJE N°07

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Dibujo mi mundo de caminos y lugares”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Estimular la capacidad de concebir, representar y
organizar mentalmente el espacio vivido mediante actividades didéacticas en las que los nifios
dibujen, construyan y narren trayectorias y ubicaciones, favoreciendo asi la formacién de
esquemas espaciales basicos.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

-Representa graficamente
posiciones y trayectorias
espaciales de su entorno.
-Construye modelos sencillos
que expresan relaciones
espaciales.

-Imagina y organiza espacios de
manera simbolica.

-Explica sus producciones
graficas y construcciones en
relacion con el espacio.

-Transforma lo percibido en dibujos
o representaciones graficas simples.
-Construye esquemas espaciales
basicos a través de materiales
concretos.

-Reproduce trayectorias espaciales
en producciones simbolicas.
-Explica con palabras lo que ha
concebido en sus representaciones.

-Representa en dibujos posiciones o
trayectorias con coherencia.
-Construye con materiales modelos que
reflejan relaciones espaciales.

-Explica verbalmente lo que dibuja o
construye.

-Participa con creatividad y entusiasmo
en las dinamicas.

MATERIALES

ACTITUDES y/0 ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Hojas blancas grandes.

-Crayolas y plumones de colores.
-Bloques de construccion y piezas
encajables.

-Cinta adhesiva para marcar en el
piso.

-Musica instrumental suave.

-Escucha y sigue consignas con
atencion.

-Se esfuerza en realizar sus
producciones gréficas o
construidas.

-Respeta las creaciones de sus
comparieros.

-Muestra motivacion y creatividad
en todas las actividades.

-Elabora dibujos o construcciones que
representan nociones espaciales.
-ldentifica y explica trayectorias o
ubicaciones en sus representaciones.
-Relaciona lo vivido con lo concebido
en su trabajo.

-Disfruta el proceso mostrando
iniciativa y seguridad.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO
Bienvenida motivadora:
La docente recibe a los nifios con una breve dinamica de palmas y les
dice: “Hoy vamos a dibujar y construir el espacio que vivimos, como si
fuéramos arquitectos de nuestro propio mundo. ¢Quieren disefiar
caminos y lugares magicos?”.
Presentacion de la sesion:
Se muestra un dibujo sencillo del aula con elementos basicos (puerta,
ventana, mesa). La docente explica que ellos también podran crear sus

INICIO propios mapas y caminos para mostrar como se mueven y donde se .15
ubican las cosas. minutos
Juego introductorio “Camino imaginario”:
Con cinta adhesiva, la maestra marca un recorrido simple en el piso.
Los nifios caminan por el recorrido y luego, con los ojos cerrados,
intentan imaginar el camino y describirlo: “Primero caminé recto,
luego giré a la izquierda .
Este ejercicio activa la transicion del espacio percibido al espacio
concebido.
Actividad 1: “Dibujo mi recorrido” (10 min)
Cada nifio recibe una hoja grande y crayolas.
La docente les pide que dibujen cémo entran a su salon y los lugares
por donde pasan (puerta, mesas, pizarra).
Los nifios representan trayectorias con lineas y figuras, usando colores
para diferenciar espacios.
Al terminar, cada uno explica: “Este es el camino de la puerta a mi
silla”.
25
DESARROLLO Actividad 2: “Construyo mi espacio” (8 min) .
minutos

Con bloques de construccion, los nifios arman maquetas simples que
representen posiciones espaciales (por ejemplo, un bloque “dentro” de
un aro, una torre “al lado” de otra).

La maestra guia: “Pon un bloque encima del otro”, “haz un camino
con tres bloques adelante y coloca un munieco detras”.

Cada nifio muestra su construccion y explica lo que representa.

Actividad 3: “El mapa colectivo” (7 min)
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En un papeldgrafo grande, los nifios colaboran para crear un “mapa del
salén” usando crayolas y dibujos sencillos.

La maestra pide: “Dibuja la puerta aqui”, “pon la ventana a la
derecha’”, “coloca las mesas en el centro”.

Todos participan hasta completar el mapa, que luego observan juntos.

FINAL

Reflexion colectiva:

La maestra retne a los nifios y pregunta: “;Qué dibujamos? ;Como
representamos nuestro salon?”. L0os nifios comentan lo que hicieron,
relacionando su experiencia vivida con lo que plasmaron en papel o
construyeron con bloques.

Juego de cierre: “Explica tu lugar”

La docente coloca un mufieco en distintas posiciones del mapa
colectivo y pregunta: “;Ddnde estd el muiieco ahora?”.

Los nifios responden usando nociones espaciales: “Esta al lado de la
mesa”, “estd detras de la puerta”.

Despedida:

La maestra felicita a los nifios por ser grandes arquitectos del espacio y
canta con ellos una cancion corta sobre “caminar, girar, entrar y salir”,
reforzando la vivencia del espacio concebido.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION
Representa en Cﬁ;&‘;iﬁe‘:son ) Partigipa con
dibujos pos_iciones modelos que Expldlf:l? \_/erbalme:]te lo cre:atmdad y1
0 trayectorias con reflejan relaciones que dibuja o construye. ent1i1§1a§mp en las
coherencia. ; inamicas.
espaciales.

Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
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SESION DE APRENDIZAJE N°08

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Siguiendo huellas y dibujando caminos magicos”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Desarrollar la capacidad de concebir y representar
trayectorias y posiciones espaciales mediante actividades ludicas de secuencias, dibujos y
representaciones simbolicas, favoreciendo que los nifios organicen mentalmente el espacio y

lo expresen con claridad.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

-Representa simbodlicamente
recorridos y posiciones
espaciales.

-Construye secuencias espaciales
a partir de consignas.

-Organiza graficamente espacios
imaginados o vividos.

-Explica de manera verbal y
gestual sus representaciones del
espacio.

-Dibuja y representa trayectorias
simples con orden y sentido.
-Organiza elementos espaciales en
secuencias logicas.

-Explica de manera clara lo que ha
concebido y representado.
-Expresa creatividad y
simbolizacion al representar
espacios.

-Representa trayectorias en dibujos o
construcciones con coherencia.
-Organiza correctamente secuencias
espaciales segiin consignas.

-Explica con claridad lo que dibuja o
construye.

-Participa con creatividad y entusiasmo
en las dindmicas colectivas.

MATERIALES

ACTITUDES y/o ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Hojas blancas y de colores.
-Crayolas, plumones y lapices.
-Tarjetas con imagenes de
trayectorias (recta, curva, zigzag).
-Piezas de construccion (bloques,
fichas).

-Cinta adhesiva de colores.
-Musica instrumental suave.

-Escucha atenta a las consignas.
-Respeta turnos y valora el trabajo
de sus comparieros.

-Participa activamente con
curiosidad y creatividad.

-Se esfuerza en representar lo que
ha concebido.

-Elabora representaciones gréaficas o
construidas de trayectorias y
posiciones.

-Ordena secuencias espaciales con
sentido logico.

-Explica sus producciones de manera
sencillay clara.

-Disfruta las actividades mostrando
motivacion y seguridad.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS ESTRATEGIAS TIEMPO
Bienvenida motivadora:
La docente recibe a los nifios con musica animada y les dice: “Hoy
seguiremos huellas magicas y dibujaremos caminos que solo los
exploradores del espacio pueden descubrir. ;Quieren empezar esta
aventura?”.
Presentacion de la sesion:
La maestra muestra tarjetas con diferentes trayectorias (linea recta,
curva, zigzag). Explica que en esta sesion los nifios aprenderan a
observar, imaginar y luego representar estos recorridos en dibujos y

IR construcciones. . 15
Juego introductorio “Camina la huella” minutos
La docente coloca cintas de colores en el piso formando diferentes
trayectorias.
Los nifios caminan por ellas imitando lo que ven: recto, en zigzag o en
curva.
Después, con los ojos cerrados, deben intentar recordar la trayectoria y
repetirla con el cuerpo.
Este ejercicio activa la memoria espacial y el paso del espacio
percibido al concebido.
Actividad 1: “Dibujo la huella” (10 min)
Cada nifio recibe una hoja blanca y crayolas.
La maestra da consignas: “Dibuja un camino recto que llegue a tu
casa”, “ahora haz un camino en zigzag que lleve a un arbol”.
Los nifios crean sus propios dibujos de trayectorias y explican qué
representan: “Aqui esta mi camino hacia la mesa”.
Se promueve la creatividad y la coherencia en la representacion grafica.
TENTEGIILG Actividad 2: “Construyo el recorrido” (8 min) .25
minutos

Con blogues y fichas, los nifios deben armar trayectorias: rectas, curvas
0 en zigzag.

La docente propone consignas: “Haz un camino recto con tres bloques
v al final coloca un musieco”, “arma un camino en curva con cinco
fichas”.

Cada nifio muestra su construccion y explica lo que representa.

Actividad 3: “El mapa de huellas colectivas” (7 min)
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En un papeldgrafo grande, los nifios dibujan juntos un recorrido que
incluya varios caminos.

La maestra guia: “Uno dibuja la entrada, otro el camino recto, otro el
zigzag, otro el circulo”.

Al final, los nifios observan como cada huella se uni6 para formar un
gran mapa.

FINAL

Reflexion colectiva:

La docente pregunta: “;Qué trayectorias dibujamos y construimos?
¢ COMo supimos qué camino hacer?”. Los nifios explican con palabras
y gestos como representaron lo que habian imaginado.

Juego de cierre: “El lapiz viajero”

La maestra traza en el aire una trayectoria con un lapiz grande.

Los nifios deben imitarla con el dedo en el aire y luego plasmarla
rapidamente en una hoja.

Se hacen varias rondas con distintas formas (recto, zigzag, curva).
Despedida:

La docente felicita a los nifios diciendo: “Hoy fueron artistas y
exploradores, porque lograron transformar lo que imaginaron en
caminos mdgicos”. Se despide con una cancion corta que refuerza
palabras como recto, zigzag, curva.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION
Representa Organiza Participa con
trayectorias en correctamente | Explica con claridad lo creatividad y
dibujos o secuencias que dibuja o construye. | entusiasmo en las
construcciones con | espaciales segln dinamicas colectivas.
coherencia. consignas.

Si NO Sl NO Sl NO Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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SESION DE APRENDIZAJE N°09

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la sesion

“Mi casita, mi escuela y mi parque en un dibujo magico”

1.2. Institucion educativa

N°1718

1.3. Edad

5 anos

1.4. Responsable

Maria Soledad Segura Agreda

II. OBJETIVO DE LA SESION: Favorecer el desarrollo de la nocién de espacio concebido
a través de actividades que permitan a los nifios representar mentalmente y de forma
simbolica lugares cotidianos como la casa, la escuela y el parque, expresdndolos mediante
dibujos, construcciones y narraciones.

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES A
DESAROLLAR

CRITERIOS DE EVALUACION

-Representa graficamente
lugares cotidianos organizando
posiciones espaciales.
-Construye modelos sencillos
que expresan la ubicacion de
espacios familiares.

-Imagina y simboliza
trayectorias y relaciones
espaciales de su entorno.
-Explica de manera oral sus
representaciones del espacio
concebido.

-Dibuja y ubica en el papel lugares
cotidianos (casa, escuela, parque).
-Organiza elementos espaciales en
representaciones graficas y
construidas.

-Reproduce mentalmente
trayectorias simples entre distintos
lugares.

-Explica con palabras sencillas sus
producciones simbolicas.

-Representa en dibujos y construcciones
la organizacion espacial de lugares
cotidianos.

-Ordena con coherencia los elementos
que dibuja o construye.

-Explica de manera clara sus
representaciones espaciales.

-Participa con creatividad, entusiasmo y
respeto en las actividades.

MATERIALES

ACTITUDES y/o ACCIONES

CRITERIOS DE EXITO

-Hojas blancas y papelotes
grandes.

-Crayolas, plumones y lapices.
-Bloques de construccion,
mufiecos pequefios y piezas
encajables.

-Tarjetas con imagenes de casa,
escuela y parque.

-Musica instrumental tranquila.

-Escucha atenta a las instrucciones.

-Participa con creatividad y
disposicion.

-Respeta los turnos y las
producciones de sus compafieros.
-Se muestra motivado y
perseverante en sus tareas.

-Elabora representaciones graficas o
construidas que reflejan lugares
cotidianos.

-Ubica con coherencia y sentido los
elementos en sus producciones.
-Explica lo que ha concebido mediante
palabras sencillas.

-Disfruta y participa activamente en
todas las actividades.
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IV. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ETAPAS

ESTRATEGIAS

TIEMPO

INICIO

Bienvenida motivadora:

La docente recibe a los nifios con musica suave y les dice: “Hoy
seremos arquitectos y dibujantes magicos. Vamos a imaginar y crear
nuestra casita, la escuela y el parque. ¢Quieren construir juntos estos
lugares?”.

Presentacion de la sesion:

La maestra muestra tarjetas con imagenes de una casa, una escuela y un
parque. Explica que durante la sesion ellos representaran esos lugares
en dibujos y construcciones, como si disefiaran un pequefio mundo.
Juego introductorio “Camino a los lugares”

La docente traza con cinta en el piso tres puntos: “casa”, “escuela” y
“parque”.

Los nifios caminan en fila siguiendo consignas: “Camina de la casa al
parque”, “del parque a la escuela”, “de la escuela a la casa”.

Luego, deben cerrar los 0jos e imaginar el recorrido, describiéndolo
con palabras sencillas.

Esto prepara la transicion del espacio vivido al espacio concebido.

15
minutos

DESARROLLO

Actividad 1: “Dibujo mi casita, mi escuela y mi parque” (10 min)

Cada nifio recibe una hoja grande y crayolas.

La docente pide que dibujen los tres lugares (su casa, la escuela y un
parque) y que los conecten con lineas que representen el recorrido de
un lugar a otro.

Los nifios explican: “Aqui esta mi casa, de aqui voy a la escuela, y de
aqui voy al parque”.

Se estimula la organizacion mental del espacio en un plano simbdlico.

Actividad 2: “Construyo mi mundo” (8 min)

Usando bloques, fichas y mufiecos pequefios, los nifios deben recrear
en una mesa los lugares que dibujaron.

La docente guia con consignas: “Pon la casa aqui, la escuela mas alld,
v el parque al lado de la casa”.

Cada nifilo muestra su construccion y narra el recorrido: “Voy de mi
casa al parque pasando por la escuela”.

Actividad 3: “Mapa colectivo magico” (7 min)

25
minutos
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e Enun papelote grande, todos juntos dibujan un mapa de la comunidad,
ubicando casa, escuela y parque.

e Cada nifio colabora agregando un detalle: uno dibuja la puerta de la
escuela, otro un arbol del parque, otro la ventana de la casa.

e EIl grupo observa como, trabajando juntos, organizaron los espacios en
un solo esquema.

FINAL

e Reflexion colectiva:
La docente retne a los nifios en circulo y les pregunta: “;Qué lugares
representamos hoy? ¢Como unimos la casa, la escuelay el parque?”.
Los nifios explican sus dibujos y construcciones, reforzando la nocién
de espacio concebido.

e Juego de cierre: “El viajero imaginario”

o La maestra narra un pequefio cuento: “Un nifio salié de su casa y fue a
la escuela, luego al parque y regreso a su casa”.

o Los nifios deben sefialar en sus dibujos o construcciones el recorrido
del personaje.

e Despedida:
La docente felicita a los nifios diciendo: “Hoy demostraron que son
grandes arquitectos y viajeros, porque lograron imaginar y crear sus
propios lugares mdgicos”. Se despide con una breve cancion sobre la
casa, la escuela y el parque.

10
minutos

V. INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIOS DE EVALUACION

Representa en _ o
dibujos y Ohrdena_coln Explica de manera Participa con
construcciones la g?enireir;glsaq 8: clara; sus creatividad,
organizacion dibuja o represen_a:nones entusiasmo y respeto
espacial de lugares espaciales. en las actividades.
i, construye.
cotidianos.
SI NO Sl NO Sl NO Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
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