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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo describir e interpretar la manifestacion
de las habilidades socioemocionales en nifas del taller de ballet “Un Verano Diferente
2024” de la Municipalidad Distrital de La Victoria, Chiclayo, en el afio 2025. La
investigacion se sustenta en la necesidad de fortalecer dichas competencias desde la
infancia, ante los elevados indices de dificultades emocionales, violencia escolar y
problemas de salud mental registrados a nivel mundial, nacional y regional. En este
contexto, el ballet se plantea como una estrategia educativa y artistica orientada a
promover la autorregulacion, la empatia y la interaccion social.

Se desarroll6 un estudio de casos con enfoque cualitativo descriptivo,
empleando entrevistas semiestructuradas, observacion participante y analisis
documentario con seis participantes. Las variables de estudio fueron ballet y
habilidades socioemocionales, organizadas en tres dimensiones: intrapersonal,
interpersonal y cognitiva.

Los resultados evidenciaron que el ballet contribuye significativamente al
desarrollo socioemocional, fortaleciendo la regulacion emocional, la perseverancia, la
cooperacion y el pensamiento reflexivo. El estudio culmina con la elaboracion de un
informe de tesis y un articulo cientifico, los cuales constituyen un aporte al &mbito

educativo y artistico para el desarrollo integral de la nifiez.

Palabras clave: ballet, habilidades socioemocionales, infancia, aprendizaje artistico,

estudio de casos.
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ABSTRACT

The present study aimed to describe and interpret the manifestation of socio-
emotional skills in girls attending the ballet workshop “Un Verano Diferente 2024”
organized by the District Municipality of La Victoria, Chiclayo, in 2025. This
research responds to the growing need to strengthen such competencies from
childhood, given the high rates of emotional difficulties, school violence, and mental
health problems reported worldwide, nationally, and regionally. In this context, ballet
is proposed as an educational and artistic strategy to foster self-regulation, empathy,
and social interaction.

A case study with a qualitative descriptive approach was conducted,
employing semi-structured interviews, participant observation, and documentary
analysis with six participants. The study variables were ballet and socio-emotional
skills, structured into three dimensions: intrapersonal, interpersonal, and cognitive.

The findings revealed that ballet significantly contributes to socio-emotional
development by strengthening emotional regulation, perseverance, cooperation, and
reflective thinking. The study concludes with the elaboration of a thesis report and a
scientific article, which provide valuable contributions to the educational and artistic

fields for the integral development of childhood.

Key words: ballet, socio-emotional skills, childhood, artistic learning, case study.
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INTRODUCCION

En la actualidad, se hace necesario desarrollar habilidades socioemocionales
en los individuos desde corta edad para mejorar el entorno en la sociedad, ya que
existen diferentes problematicas que afectan su bienestar y su desarrollo integral. La
falta de estas competencias se refleja en una escasa regulacion emocional, conflictos
interpersonales, bajo rendimiento académico y un incremento de trastornos de salud
mental. A nivel mundial, organismos como la OMS y UNICEF alertan sobre una
crisis en la salud emocional y el aprendizaje de nifios y adolescentes, situacion que se
ha agravado por la pandemia del COVID-19, la sobreexposicion a redes sociales y la
inseguridad econdmica. En el Peru, las cifras son alarmantes: millones de menores
con depresion, alto riesgo de trastornos emocionales, violencia escolar y familiar,
desercion educativa y bajos logros académicos. En la region Lambayeque, el
panorama también es critico, con un 73% de la poblacion afectada por problemas de
salud mental y un aumento en los casos de ansiedad, depresion, estrés postraumatico y
maltrato infantil. Esta realidad evidencia la urgente necesidad de explorar estrategias
educativas y artisticas que fortalezcan el desarrollo emocional desde la infancia, como
el ballet, que puede ser una herramienta efectiva para promover la autorregulacion, la

autoestima y la interaccion social.

En este contexto, el taller de ballet “Un Verano Diferente 2024, impulsado
por la Municipalidad Distrital de La Victoria, se presenta como una alternativa para
promover el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifias, especialmente en

contextos de vulnerabilidad.

Sin embargo, hasta la fecha, no se ha profundizado suficientemente en el

impacto de esta actividad artistica sobre el desarrollo emocional y neuro educativo de



las participantes, lo que plantea la necesidad de una investigacion que analice y

evidencie su influencia en este ambito.

25
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JUSTIFICACION

1.1. Justificacion teodrica

La investigacion se fundamenta en la teoria de la inteligencia emocional de
Goleman (1995), que resalta la importancia del autoconocimiento, la
autorregulacion, la empatia y las habilidades sociales en el desarrollo integral.
Asimismo, se apoya en la teoria del aprendizaje social de Bandura (1977), que
sostiene que las personas aprenden a partir de la observacion, imitacién y modelado
de conductas. El ballet, como disciplina artistica y formativa, integra estos
enfoques al exigir conciencia corporal, control emocional, trabajo colaborativo y
resiliencia. Ademas, se relaciona con los aportes de la neuroeducacion, entendida
como la integracion de la pedagogia y las neurociencias para optimizar los procesos
de aprendizaje (Carminati & Waipan, 2019). En esta linea, los marcos
internacionales de aprendizaje socioemocional, como el propuesto por CASEL
(2020), confirman que las artes escénicas constituyen un medio idoneo para

fortalecer dichas competencias en la infancia.

1.2. Justificacion metodoldgica

El estudio se justifica metodoldgicamente por la eleccién de un enfoque
cualitativo y de alcance descriptivo, lo cual permite comprender la realidad desde
la experiencia vivida de las participantes, explorando como se manifiestan sus
habilidades socioemocionales en el contexto del taller de ballet. El disefio de

estudio de casos resulta pertinente, dado que posibilita un analisis profundo de



situaciones particulares, revelando significados, emociones y aprendizajes que no
podrian abordarse mediante métodos cuantitativos. Asimismo, la triangulacion de
técnicas —entrevistas semiestructuradas, observacion participante y analisis
documentario— contribuye a la validez y confiabilidad de los hallazgos, en
coherencia con el paradigma interpretativo de la investigacion cualitativa.

1.3. Justificacion practica

En el ambito practico, esta investigacion aporta evidencias sobre el ballet
como estrategia pedagogica y artistica para fortalecer las competencias
socioemocionales en nifias que participan en programas culturales municipales. Los
resultados serviran de base para disefiar talleres y programas educativos que
integren el desarrollo emocional con la formacion artistica, fomentando la
autorregulacion, la autoestima, la cooperacion y la reflexion critica. Del mismo
modo, el estudio representa un aporte significativo a la carrera universitaria de
Ballet, pues visibiliza como la formacion artistica trasciende lo escénico para
contribuir al bienestar socioemocional, consolidando el rol del arte como medio de
desarrollo integral.

1.4. Justificacion social

La relevancia social del estudio radica en la necesidad urgente de responder
a los problemas de salud mental y convivencia que afectan a la infancia, situacion
agravada en el contexto post pandemia y en escenarios de inseguridad ciudadana.
En el Peru, y particularmente en la region Lambayeque, se registran elevados
indices de ansiedad, depresion, maltrato infantil y violencia escolar, lo cual
evidencia la urgencia de implementar estrategias alternativas que fortalezcan la
resiliencia y la empatia. En este sentido, el taller de ballet “Un Verano Diferente

2024” de la Municipalidad Distrital de La Victoria se constituye en una
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oportunidad de intervencion artistica y formativa que favorece el bienestar
socioemocional y contribuye a la construccion de una sociedad mas empadtica,

resiliente y cohesionada.

FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

(De qué manera se manifiestan las habilidades socioemocionales en nifias
del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024” de la municipalidad distrital de La
Victoria, Chiclayo — 2025?

OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Describir e interpretar de qué manera se manifiestan las habilidades
socioemocionales en nifas del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024” de la

municipalidad distrital de La Victoria, Chiclayo — 2025.

3.2. Objetivos especificos

° Caracterizar las habilidades socioemocionales intrapersonales en nifias del
taller de ballet “Un Verano Diferente 2024” de la municipalidad distrital de La Victoria,
Chiclayo — 2025.

° Registrar las formas de manifestacidn de las habilidades socioemocionales
interpersonales en nifas del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024” de la
municipalidad distrital de La Victoria, Chiclayo — 2025.

° Analizar de qué manera se manifiestan las habilidades socioemocionales
cognitivo en nifias del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024” de la municipalidad

distrital de La Victoria, Chiclayo —2025.
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Capitulo I: Disefo Tedrico

Antecedentes de la investigacion.

El desarrollo de las habilidades socioemocionales en la infancia constituye un
aspecto fundamental del proceso educativo, ya que influye en la autorregulacion
emocional, la convivencia y la formacidn integral de los nifios. En este contexto, el
ballet se presenta como una estrategia artistica y pedagdgica que favorece la expresion
emocional, la disciplina y la interaccion social. Diversas investigaciones a nivel
internacional, regional y nacional respaldan la relacion entre la practica del ballet y el

fortalecimiento de las habilidades socioemocionales en nifias.

A nivel internacional

A nivel internacional, Bordonaba y Miralles (2021), en el estudio “La danza
como medio de expresion emocional en la educacion primaria”, analizaron el impacto
de la danza —incluido el ballet— en la expresion emocional y el desarrollo de
habilidades interpersonales en nifios de 6 a 9 afios. La investigacion se desarrollé con
un enfoque cualitativo y disefio fenomenologico, empleando entrevistas a docentes y
observaciones en clases de danza en centros educativos de Espafia. Los resultados
evidenciaron mejoras en la autorregulacion emocional, la empatia y la confianza en si
mismos. Este antecedente se relaciona con el presente estudio, al sustentar el ballet
como una estrategia eficaz para el fortalecimiento de las habilidades

socioemocionales en nifias en edad escolar.
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Asimismo, Kotaman, Inceoglu y Kotaman (2024), en la investigacion
“Dancing program and young children’s social development”, evaluaron el impacto
de un programa de danza en las habilidades prosociales, la agresion y la timidez en
nifios de la primera infancia. El estudio se desarroll6 con un disefio cuasi
experimental, aplicAndose un programa de danza de ocho semanas. Los resultados
mostraron un incremento significativo de las habilidades prosociales y una reduccion
de conductas como la agresion y la timidez en el grupo experimental. Este estudio se
vincula con la presente investigacion, al evidenciar que los programas de danza

contribuyen al desarrollo socioemocional en la infancia temprana.

En el ambito regional, Clemente y Quimi (2023) desarrollaron el estudio
“Desarrollo de las habilidades socioemocionales en el aprendizaje de los estudiantes
de segundo afo de basica”, cuyo proposito fue analizar la incidencia de las
habilidades socioemocionales en el aprendizaje de estudiantes de educacion bésica
elemental de la Unidad Educativa “Angélica Villon”, del canton Santa Elena. La
investigacion se realizd con un enfoque cualitativo de alcance descriptivo. Los
resultados indicaron que los estudiantes presentan avances en algunas habilidades
socioemocionales, aunque requieren fortalecer otras mediante estrategias

pedagogicas. Este antecedente se relaciona con el estudio propuesto, al destacar la

necesidad de fortalecer las habilidades socioemocionales desde edades tempranas.

Por otra parte, Torres y Cordova (2022), en el estudio “El arte y las emociones
en la educacion basica: una propuesta desde la danza”, analizaron el rol de la danza,
especialmente el ballet, en el desarrollo emocional de estudiantes de educacion

primaria. Con un enfoque cualitativo y disefio de estudio de caso, se concluyé que la
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danza favorece la autoconfianza, la resiliencia emocional y la convivencia entre pares.
Este antecedente se vincula con la presente investigacion, al resaltar el ballet como

recurso pedagogico para el desarrollo socioemocional en nifias.

4.1.2. A nivel nacional

A nivel nacional, Benito Victoria (2022), en la investigacion “La danza y el
desarrollo socioafectivo en nifios del segundo ciclo de educacién inicial”, evidencio
que la danza contribuye al desarrollo de habilidades socioafectivas, al fomentar la
expresion emocional, la autoestima y el trabajo en equipo. El autor concluye que la
danza constituye una estrategia lidica que favorece la interaccion social y el
desarrollo integral de los nifios. Este antecedente se relaciona con el estudio
propuesto, al sustentar el uso del ballet como estrategia educativa en el contexto

peruano.

Finalmente, Cotaquispe Lozano (2022), en el estudio “La danza como medio para
favorecer el desarrollo socioemocional”, sostiene que la danza desempefia un papel
fundamental en el desarrollo socioemocional, al promover la interaccion social, la autonomia
y la expresion corporal. Asimismo, resalta la importancia de integrar la danza en el curriculo
escolar como una herramienta pedagogica para el desarrollo integral. Este antecedente se
vincula con la presente investigacion, al reforzar la pertinencia del ballet como medio para
fortalecer las habilidades socioemocionales en nifias del contexto educativo peruano.

4.2. Bases Tedricas

4.2.1. Inteligencia emocional

Segun la teoria de la inteligencia emocional de Goleman es particularmente



adecuada para este tipo de investigacion, ya que pone énfasis en como las
habilidades emocionales —como el autoconocimiento, la autorregulacion, la
empatia y las habilidades sociales— son fundamentales para el éxito personal y
social. El ballet, como actividad que requiere conciencia corporal y emocional,
permite a los estudiantes desarrollar estas competencias. La practica del ballet
implica la gestion de emociones intensas, la empatia hacia los compatfieros, y el
autocontrol en momentos de frustracion o éxito, lo cual se alinea con los pilares de
la inteligencia emocional. Goleman sugiere que estas habilidades son esenciales no
solo para el bienestar emocional, sino también para el desempefio social y
académico, lo que hace que esta teoria sea especialmente pertinente para explorar

como el ballet contribuye al desarrollo socioemocional de los estudiantes.

1.1.1. Aprendizaje Social

La teoria del aprendizaje social de Bandura, que enfatiza el aprendizaje a
través de la observacion e imitacion de comportamientos, también es fundamental
en este contexto. En el ballet, los estudiantes observan y aprenden de sus profesores
y compaieros, modelando comportamientos como la cooperacion, el respeto mutuo
y la disciplina. La interaccidén constante en un entorno grupal promueve el
desarrollo de habilidades socioemocionales, como la comunicacién no verbal, la
resolucidn de conflictos y la empatia. Esta teoria complementa la de Goleman, ya
que sugiere que los estudiantes no solo desarrollan habilidades emocionales a nivel
individual, sino que también las refuerzan al observar y replicar comportamientos

de los demas en un contexto social.
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1.2. Definicion y operacionalizacion de variables.

1.2.1. Definiciones conceptuales.

El presente estudio se fundamenta en la relacion entre el ballet, la
neuroeducacion y el desarrollo de las habilidades socioemocionales en la infancia.
Estos enfoques permiten comprender el ballet no solo como una disciplina artistica,
sino también como una estrategia pedagdgica que favorece el desarrollo integral de
las nifias. A continuacion, se presentan los principales conceptos que sustentan la

investigacion.

1.2.1.1. Ballet:

El ballet es una disciplina artistica que integra la expresion estética con la
preparacion fisica y el control corporal. Segun Jara (2021), es “una actividad fisica
deportiva que permite expresar sentimientos y emociones mediante diferentes
elementos y técnicas, combinando la expresion artistica y estética con la intensidad de
la preparacion de un atleta, ya que involucra movimientos repetitivos del cuerpo,
practica constante y actividad fisica intensa, todo ello encuadrado dentro de una

coreografia estricta y al compds de una linea musical inalterable” (p. 15).

Esta definicion evidencia el caracter integral del ballet, ya que articula el
desarrollo fisico, cognitivo y emocional. En el &mbito educativo, el ballet trasciende
su funcion escénica y se constituye en una herramienta pedagogica que contribuye al
fortalecimiento de la disciplina, la expresion emocional y la interaccion social,

aspectos fundamentales del desarrollo socioemocional en la infancia.
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1.2.1.2. Neuroeducacion:

La neuroeducacion es una disciplina que integra los aportes de las
neurociencias con la educacion, con el fin de comprender como aprende el cerebro y
como se desarrollan los procesos cognitivos y emocionales. Carminati y Waipan
(2019), retomando a Battro, la definen como “una interdisciplina o transdisciplina que
promueve una mayor integracion de las ciencias de la educacion con aquellas que se

ocupan del desarrollo neurocognitivo de la persona humana” (p. 16).

En el contexto del ballet, la neuroeducacion permite comprender la relacion
entre los procesos cerebrales, el aprendizaje motor, la regulacion emocional y la
expresion artistica. Esto refuerza la pertinencia del ballet como estrategia educativa
para estimular de manera integrada habilidades cognitivas, sociales y emocionales en

las nifias.

1.2.1.3. Habilidades socioemocionales:

Las habilidades socioemocionales son competencias que permiten reconocer,
comprender y regular las emociones propias y ajenas, favoreciendo la interaccion
social y la toma de decisiones responsables. Goleman (1995) las define como “el
conjunto de competencias que nos permiten reconocer, comprender y gestionar
nuestras emociones, asi como las de los demas, lo cual facilita la interaccion social y

la toma de decisiones responsables”.

Asimismo, el Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU, 2021) sefala que estas
habilidades incluyen la identificacion, expresion y regulacion de las emociones, la empatia, la

toma de decisiones responsables y el establecimiento de relaciones saludables. En el ambito
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del ballet, estas competencias se desarrollan a través de la practica constante, la convivencia
grupal y la expresion corporal.

1.1.1.1. Dimensiones de las habilidades socioemocionales

De acuerdo con los aportes de Goleman (1995, 2006), Gardner (1983) y
Salovey y Mayer (1990), las habilidades socioemocionales se organizan en las

siguientes dimensiones:

1.1.1.1.1. Dimension intrapersonal

Comprende la autoconciencia emocional, el autocontrol, la motivacion y la
resiliencia. Estas competencias permiten que las nifias reconozcan sus emociones,
regulen sus conductas y perseveren ante los desafios propios del aprendizaje del

ballet.

1.1.1.1.2. Dimension interpersonal

Incluye la empatia, la comunicacion asertiva, la escucha activa, la resolucion
de conflictos y el trabajo colaborativo. En la practica del ballet, esta dimension se
manifiesta en la interaccidon entre compaifieras, la cooperacion durante los ensayos y la

convivencia escénica.

1.1.1.1.3. Dimension cognitiva

Esté relacionada con el pensamiento reflexivo, la toma de decisiones responsables, la
soluciodn creativa de problemas y el autocontrol cognitivo. Estas competencias se vinculan
con la capacidad de analizar los errores, mejorar el desempefio artistico y tomar decisiones

que integren emociones, valores y aprendizajes.
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Capitulo II: Disefio Metodolégico

2.1. Tipo de investigacion.
La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, ya que
buscd comprender, describir e interpretar las experiencias, percepciones y
manifestaciones de las habilidades socioemocionales en nifias participantes de un
taller de ballet. Este enfoque permiti6¢ analizar el fendmeno desde la perspectiva de las
propias participantes, considerando el contexto social, educativo y artistico en el que

se desenvolvieron.

El estudio se sustenta en el paradigma interpretativo, el cual concibe la
realidad como una construccion subjetiva y dinamica, posibilitando la comprension
profunda de los significados atribuidos por las nifias a su experiencia en el taller de

ballet.

Asimismo, la investigacion fue de alcance descriptivo, dado que se orientd a
caracterizar como se manifiestan las habilidades socioemocionales en las nifias, sin

pretender establecer relaciones causales ni generalizar resultados.

2.2. Diseiio de contrastacion de hipotesis o procedimiento a seguir en la investigacion.
El disefio metodologico correspondio a un estudio de casos, debido a que se
analiz6 un grupo especifico de participantes en un contexto determinado: el taller de
ballet “Un Verano Diferente 2024 de la Municipalidad Distrital de La Victoria,
Chiclayo. Este disefio permitio realizar un analisis profundo y detallado del fenémeno
en su entorno natural, considerando las particularidades del grupo de nifias

participantes y las dindmicas propias del taller de ballet.
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2.3. Poblacion y muestra.
2.3.1. Poblacion.

La poblacion de estudio estuvo conformada por las nifias participantes del taller de
ballet “Un Verano Diferente 2024”, desarrollado por la Municipalidad Distrital de La
Victoria, Chiclayo. Este grupo estuvo integrado por nifias que participaron en las actividades
formativas durante el desarrollo del taller.

Tabla 1

Poblacion de nifias participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024

Grupo
C G TOTAL
Sexo
Femenino 0 6 6
Masculino 0 0 0
Total 0 6 6

Nota:. La poblacion estuvo conformada por seis nifias que participaron en el taller de ballet

“Un Verano Diferente 2024".

2.3.2. Muestra.
La muestra estuvo conformada por seis nifias participantes del taller de ballet “Un
Verano Diferente 2024”, quienes fueron consideradas para el analisis de las habilidades

socioemocionales durante el desarrollo de las actividades del taller.
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Tabla 2

Muestra de nifias participantes del estudio

Grupo
Sexo “
Femenino 6
Masculino 0
Total 6

Nota: La muestra estuvo conformada por seis nifias seleccionadas para el desarrollo del

estudio.

2.4. Técnicas, instrumentos, equipos y materiales de recoleccion de datos.

2.4.1. Técnicas.

Para la recoleccion de informacion se emplearon las siguientes técnicas:

Entrevista semiestructurada.
Esta técnica fue aplicada de manera adaptada al nivel de comprension de las nifias,
con el proposito de explorar sus vivencias, emociones y relaciones sociales dentro del

contexto del taller de ballet.

Observacion participante.
Se realiz6 durante las sesiones del taller de ballet, permitiendo registrar
comportamientos, interacciones, actitudes y expresiones emocionales de las nifias en

el desarrollo de las actividades.

Analisis documentario.

Consistio en la revision de documentos relacionados con el desarrollo del taller, tales
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39

como registros de actividades, listas de asistencia y materiales pedagogicos utilizados

durante el proceso formativo.

Instrumentos.

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion fueron los

siguientes:

Guia de entrevista semiestructurada, elaborada para orientar las preguntas dirigidas

a las nifias y explorar sus experiencias dentro del taller de ballet.

Guia de observacion, empleada para registrar de manera sistematica las conductas,

interacciones y manifestaciones socioemocionales durante las sesiones del taller.

Diario de campo, utilizado para registrar las observaciones realizadas, reflexiones del

investigador y situaciones relevantes ocurridas durante el proceso de investigacion.

Estos instrumentos fueron elaborados tomando como referencia la teoria de la
inteligencia emocional de Daniel Goleman, asi como el marco conceptual de las
habilidades socioemocionales, organizados en las dimensiones intrapersonal,
interpersonal y cognitiva. Asimismo, los instrumentos fueron sometidos a juicio de
expertos con la finalidad de asegurar su pertinencia, claridad y coherencia con los

objetivos de la investigacion.

Equipos y materiales de recoleccion de datos.

Para el desarrollo del proceso de recoleccion de informacion se utilizaron los

siguientes equipos y materiales:

Cuaderno de notas para el registro de observaciones.
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e Diario de campo.

e Guias impresas de entrevista y observacion.

e Grabadora o dispositivo movil para registrar las entrevistas.

e Laptop o computadora para la transcripcion y organizacion de la informacion.

2.5. Aspectos éticos de la investigacion.

La investigacion respeto los principios éticos aplicables a estudios realizados

con poblacion infantil. En este sentido, se garantizo:

e Consentimiento informado, obtenido mediante la autorizacion expresa de los padres

o tutores legales de las nifas participantes.

e Confidencialidad y anonimato, resguardando la identidad de las participantes
mediante el uso de cddigos o seudoénimos durante el analisis y presentacion de los

resultados.

e Respeto y bienestar de las participantes, procurando en todo momento el cuidado
emocional, la proteccion y el trato respetuoso hacia las nifias durante el desarrollo de

las actividades de investigacion.
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Resultados

N1

Demuestra
un
adecuado
reconocimi
entoy
expresion
de sus
emociones
durante las
clases de
ballet,
mantenien
do el
autocontro
Iy una
actitud
positiva
frente a las
actividades
propuestas

Evidencia
autocontro
I
emocional
y cognitivo
al
manteners
e
concentrad
a, seguir
instruccion
esy
aceptar
correccion
es de

Capitulo III: Resultados

N2

Reconoce
y expresa
de manera
apropiada
sus
emociones
durante
las clases
de ballet,
mostrando
control
emocional
y
disposicid
n positiva
ante las
actividade
S.

Demuestra
autocontr
ol
emocional
y cognitivo
al
mantener
la
concentrac
ion,
cumplir
indicacion
esy
aceptar
correccion

N3
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una
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identificaci
on de sus
emociones
y las
comunica
correctam
ente en el
desarrollo
de las
sesiones
de ballet,
mantenien
do una
actitud
favorable.

Presenta
adecuado
control
emocional
y cognitivo
durante la
clase,
mantenién
dose
atenta,
siguiendo
instruccio
nesy
recibiendo
correccion

N4

Manifiesta
control de
sus
emociones
y una
expresion
emocional
adecuada
durante la
practica del
ballet,
afrontando
las
actividades
con actitud
positiva

Manifiesta
control

emocional y

cognitivo al
seguir
instruccion
es,

mantener la

atenciony
responder
de manera
respetuosa
alas

N5

Identifica y
regula sus
emociones
de forma
adecuada
en las
clases de
ballet,
participan
do con
entusiasm
oy
autocontr
ol en las
actividade
s
propuesta
s.

Muestra
autorregul
acion
emocional
y cognitiva
al
participar
con
atencion,
acatar
indicacion
esy
aceptar
correccion
es de

42

N6

Presenta
un
adecuado
manejo
emocional
durante
las clases
de ballet,
expresand
0 sus
emociones
de manera
pertinente
y
mantenien
do el
autocontr
ol.

Refleja
autocontr
ol
emocional
y cognitivo
durante
las
actividade
S,
mantenien
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concentra
ciény
aceptando
correccion



manera
respetuosa

Participa
activament
een las
sesiones
de ballet,
regulando
sus
emociones
ante las
dificultade
Sy
mostrando
perseveran
cia para
mejorar su
desempeii
0.

Muestra
responsabil
idad
durante la
clase, cuida
su cuerpo
al ejecutar
los
movimient
osy
respeta las
normas
establecida
S.

Manifiesta
una actitud
reflexiva

frente a los
errores,

aceptando
sugerencia

es con
respeto.

Se
involucra
activamen
te en las
sesiones
de ballet,
regulando
sus
emociones
ante los
retos y
mostrando
constancia
para
mejorar su
desempeii
o.

Presenta
actitud
entusiasta
y
persevera
nte
durante la
clase,
practicand
o los pasos
de ballety
participan
do de
forma
activa.

Supera los
errores de
manera

oportuna,
aprovecha
ndo las

situacione

es de
forma
respetuos
a.

Evidencia
participaci
on activa
durante
las clases
de ballet,
manejand
o
adecuada
mente sus
emociones
y
persevera
ndo para
superar
dificultade
S.

Manifiesta
disposicio
ny
persevera
ncia en la
practica
de los
pasos de
ballet,
repitiéndo
los con
esfuerzoy
participan
do
activamen
te.

Demuestr
a
capacidad
de
adaptacio
n al
corregir

correccione
S.

Interviene
con
disposicion
en las
actividades
de ballet,
autorregula
ndo sus
emociones
y
esforzandos
e por
mejorar
ante las
dificultades.

Se muestra
motivada y
perseverant
e,
practicando
de manera
constante
los pasos de
ballet y
participand
o
activament
een las
actividades.

Afronta los
errores con
actitud
positiva,
recuperand
ose
rapidament

forma
adecuada.

Demuestra
participaci
6n
constante
en las
sesiones
de ballet,
mantenien
do el
control
emocional
y
persevera
ndo para
optimizar
su
desempefii
0.

Demuestra
entusiasm
oy
persevera
ncia al
repetir los
pasos de
ballet
hasta
dominarlo
S,
participan
do
activamen
teenla
clase.

Evidencia
resiliencia
al
enfrentar
errores,
aprendien
do de ellos
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es con
actitud
respetuos
a.

Muestra
compromi
soy
participaci
on activa
en las
clases de
ballet,
regulando
sus
emociones
y
persistien
doenla
mejora de
su
ejecucion.

Muestra
responsabi
lidad
durante la
clase,
cuida su
cuerpo al
ejecutar
los
movimient
osy
respeta las
normas
establecid
as.

Responde
adecuada
mente
ante los
errores,
recuperan
dose con



Sy
demostran
do
esfuerzo
constante
por
mejorar.

Interactua
de manera
respetuosa
y
colaborativ
a con sus
compafera
S,
favorecien
doun
clima
armonioso
durante la
practica
del ballet.

Manifiesta
empatia al
ofrecer
apoyoy
palabras
de animo a
sus
compafera
s cuando
presentan
dificultade
s durante
la practica
del ballet.

Atiende
con
respeto las

s dificiles
para
fortalecer
su
aprendizaj
e.

Se
relaciona
de forma
respetuosa
y
colaborati
va con sus
compafer
as,
contribuye
ndo a un
ambiente
armonioso
durante
las clases
de ballet.

Evidencia
sensibilida
dy
empatia al
acompana
r y motivar
a sus
companer
as de
ballet ante
situacione
s de
dificultad.

Escucha
atentamen
te las

sus
erroresy
convertir
las
dificultade
sen
oportunid
ades de
mejora.

Demuestr
a actitudes
de respeto
y
cooperaci
on al
interactua
r con sus
compafer
as,
favorecien
doun
clima
positivo
en la
practica
del ballet.

Se
muestra
empatica
al apoyary
motivar a
sus
compafer
as de
ballet,
especialm
ente
cuando
atraviesan
momentos
de
dificultad.

Evidencia
atenciény
respeto al

ey
utilizando
las
dificultades
para
progresar.

Mantiene
relaciones
interperson
ales
basadas en
el respetoy
la
colaboracié
n,
promoviend
oun
ambiente
armonico
durante las
sesiones de
ballet.

Presenta
comportam
ientos
empaticos
al ofrecer
ayuday
animo a sus
compafera
s durante
las
actividades
de ballet.

Mantiene
una
escucha

Y
mejorando

a partir de
las
dificultade
S.

Evidencia
convivenci
a
respetuosa
y trabajo
colaborati
VO con sus
companer
as,
fortalecien
do un
ambiente
positivo
durante la
practica
del ballet.

Refleja
empatiay
companeri
smo al
brindar
apoyoy
alentar a
sus
companer
as frente a
las
dificultade
S.

Recibe las
indicacion
esdela
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rapidez y
aprovecha
ndo las
dificultade
S para
mejorar.

Muestra
disposicid
n para
colaborar
y respetar
asus
compafer
as,
generando
un clima
de
armonia
en las
actividade
s de ballet.

Demuestr
a actitudes
empaticas
al brindar
apoyo
emocional
y alentar a
sus
compafer
as cuando
enfrentan
retos en la
clase.

Demuestr
a
disposicio



indicacione
sdela
maestra de
ballet,
demostran
do
disposicién
y
compromis
o consu
aprendizaj
e.

Se expresa
de manera
claray
respetuosa
para
comunicar
sus
emociones,
inquietude
s o solicitar
apoyo
cuando lo
necesita.

Resuelve
los
desacuerd
os de
manera
pacifica
mediante
el didlogoy
la
comunicaci
6n
respetuosa

Participa
activament
een
equipo,
cooperand
o con

orientacio
nes de la
docente,
mostrando
respetoy
una
actitud
favorable
para
aprender.

Comunica
adecuada
mente sus
emociones
y dudas,
utilizando
un
lenguaje
respetuos
o al pedir
ayuda.

Busca
acuerdos a
través del
didlogo
cuando se
presentan
situacione
s de
desacuerd
0.

Trabaja en
equipo de
manera
responsabl
€,
colaboran

recibir las
indicacion
esdela
maestra
de ballet,
manifesta
ndo
interés por
mejorar.

Manifiesta
una
comunicac
ionclaray
respetuos
aal
expresar
lo que
siente,
formular
preguntas
o solicitar
apoyo.

Afronta
los
conflictos
de forma
pacifica,
utilizando
el didlogo
como
principal
medio de
solucion.

Evidencia
participaci
on activay
cooperaci
énen
equipo,

activay
respetuosa
frente a las
indicacione
sdela
docente,

demostrand

o voluntad
de
aprendizaje

Evidencia
habilidades

comunicativ

as al
expresar
emociones
y dudas de
forma clara

Y
respetuosa.

Maneja los
desacuerdo
s con
respeto,
recurriendo
al didlogo
para
resolverlos.

Colabora
eficazment
een
equipo,
asumiendo

responsabili

maestra
con
atenciény
respeto,
reflejando
una
actitud
positiva
hacia el
aprendizaj
e.

Se
comunica
con
respeto y
claridad
para
expresar
sentimient
os, realizar
consultas
o pedir
ayuda.

Evidencia
disposicid
n para
solucionar
conflictos
de manera
pacifica
mediante
la
comunicac
ion.

Se integra
al trabajo
en equipo
con
disposicio
ny
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n para
aprender
al
escuchar
con
atencion y
respeto las
indicacion
es
brindadas
durante la
clase de
ballet.

Demuestr
a una
comunicac
ion
asertiva al
expresar
emociones
, dudas o
solicitar
apoyo de
manera
adecuada.

Promueve
la
resolucion
pacifica de
desacuerd
os a través
del
didlogo
respetuos
o.

Demuestr
a
compromi
soy
cooperaci
oénen



responsabil
idad y
mantenien
do una
actitud
positiva
durante el
trabajo
grupal de
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3.2. Analisis general de los resultados

El analisis de los resultados se realizo a partir de las entrevistas
semiestructuradas y la observacion participante aplicadas a seis nifias del taller de
ballet “Un Verano Diferente 2024”. Los hallazgos fueron organizados segun las

dimensiones intrapersonal, interpersonal y cognitiva, establecidas en la matriz de
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resultados, lo que permitio describir de manera sistematica la manifestacion de las

habilidades socioemocionales en el contexto del ballet.

3.2.1. Dimension intrapersonal (C1)

Los resultados evidencian que las nifias desarrollan de manera progresiva
habilidades intrapersonales a través de la practica del ballet, relacionadas con el

reconocimiento emocional, la autorregulacion y la motivacion personal.

3.2.1.1. Reconocimiento y expresion emocional

De acuerdo con la matriz de resultados, las participantes reconocen y expresan
con claridad como se sienten antes y durante las actividades de ballet, manifestando
emociones como alegria, entusiasmo y satisfaccion al ejecutar los movimientos.
Asimismo, expresan nerviosismo o se sienten un poco tristes cuando enfrentan pasos

complejos, lo que demuestra conciencia emocional.

3.2.1.2. Autorregulacion emocional

Se observo que las nifias mantienen la calma y reciben correcciones de manera
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracion. Este comportamiento se
evidencid cuando, tras cometer errores, aceptaron las indicaciones del docente sin

manifestaciones de rechazo o abandono de la actividad.

3.2.1.3. Motivacion, perseverancia y resiliencia

Los resultados muestran que las participantes se muestran entusiastas y

perseveran, repitiendo los pasos de ballet hasta lograrlos. Ademas, se recuperan
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rapidamente de los errores y aprovechan las dificultades como oportunidades para

mejorar, lo que evidencia resiliencia emocional y motivacion intrinseca.

3.2.2. Dimension interpersonal (C2)

En la dimension interpersonal, los resultados reflejan que el ballet favorece la

interaccion social positiva, el respeto mutuo y la cooperacion entre las nifias.

3.2.2.1. Empatia y apoyo entre compafieras

Segln la matriz, las nifias demuestran empatia al brindar apoyo y animo a sus
compafieras cuando enfrentan dificultades. Durante las sesiones, se observaron gestos

de aliento, acompafiamiento y solidaridad, fortaleciendo la cohesion grupal.

3.2.2.2. Escucha activa y respeto

Las participantes escuchan con atencion y respeto las indicaciones, mostrando
disposicion para aprender y cumplir las normas del taller. Este comportamiento

contribuye a un clima de respeto y convivencia positiva.

3.2.2.3. Comunicacion y resolucion pacifica de

conflictos

Los resultados indican que las nifias se comunican de forma clara y respetuosa
para expresar emociones, dudas o pedir ayuda, y buscan soluciones pacificas
mediante el didlogo ante desacuerdos, lo que demuestra habilidades de convivencia y

manejo de conflictos.
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3.2.24. Cooperacion y trabajo en equipo

La matriz evidencia que las participantes cooperan con responsabilidad y
mantienen una actitud positiva en el trabajo grupal, especialmente durante las

coreografias, donde la coordinacion y el compromiso colectivo son fundamentales.

3.2.3. Dimension cognitiva (C3)

La dimension cognitiva revela que el ballet contribuye al desarrollo del

pensamiento reflexivo, la toma de decisiones responsables y el autocontrol cognitivo.

3.2.3.1. Pensamiento reflexivo y autoevaluacion

Los resultados muestran que las nifias reflexionan sobre sus errores y avances,
identificando aspectos a mejorar en su desempefio. Este proceso favorece el

aprendizaje consciente y la mejora continua.

3.2.3.2. Toma de decisiones responsables

De acuerdo con la matriz, las participantes toman decisiones responsables que
favorecen su seguridad, disciplina y progreso, como respetar los tiempos de descanso,

cuidar su postura corporal y seguir las normas del taller.

3.2.3.3. Creatividad y solucion de problemas

Se evidencio que las nifias proponen y aplican soluciones creativas cuando
enfrentan dificultades técnicas o coreograficas, adaptando movimientos y buscando

alternativas para cumplir con la rutina.
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3.2.34. Atencion y concentracion

Finalmente, los resultados indican que las participantes mantienen la
concentracion y organizan mentalmente sus movimientos, lo que les permite ejecutar

las rutinas con mayor precision y control.

3.3. Relacion integradora de los resultados

La relacion entre las tres dimensiones analizadas evidencia que el ballet
constituye una experiencia formativa integral, donde las habilidades emocionales,
sociales y cognitivas se desarrollan de manera articulada. Los resultados obtenidos a
partir de la matriz confirman que el taller de ballet favorece la autorregulacion
emocional, la convivencia positiva y el pensamiento reflexivo en las nifias

participantes.
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Capitulo IV: Discusion de los Resultados.

La presente investigacion tuvo como objetivo describir e interpretar la
manifestacion de las habilidades socioemocionales en nifias participantes del taller de
ballet “Un Verano Diferente 2024”. Los resultados obtenidos confirman que el ballet,
como disciplina artistica y pedagogica, favorece el desarrollo integral de habilidades
socioemocionales en las dimensiones intrapersonal, interpersonal y cognitiva, lo cual
se encuentra en concordancia con los fundamentos teoricos y los antecedentes

revisados.

1.1. Discusion de la dimension intrapersonal

Los resultados evidencian que las nifias desarrollan capacidades de
reconocimiento, expresion y autorregulacion emocional a través de la practica del
ballet. Este hallazgo coincide con la teoria de la inteligencia emocional de Goleman
(1995), quien sostiene que el autoconocimiento y el autocontrol emocional son
competencias fundamentales para el bienestar personal y social. La capacidad de las
participantes para identificar emociones como alegria, nerviosismo o frustracion, asi
como regular sus respuestas ante los errores, demuestra que el ballet actia como un

medio para el fortalecimiento de estas competencias emocionales.

Asimismo, los hallazgos se relacionan con lo sefialado por Bordonaba y
Miralles (2021), quienes evidencian que la danza favorece la expresion emocional y la
confianza en si mismos en nifos de educacion primaria. En el presente estudio, la

motivacion y perseverancia observadas reflejan que el ballet contribuye al desarrollo
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de la resiliencia emocional, permitiendo a las nifias afrontar los retos del aprendizaje

artistico con una actitud positiva.

1.2. Discusion de la dimension interpersonal

En relacion con la dimension interpersonal, los resultados muestran que el
ballet promueve la empatia, la cooperacion, el respeto y la comunicacion entre las
participantes. Este hallazgo se sustenta en la teoria del aprendizaje social de Bandura
(1977), la cual plantea que las personas aprenden comportamientos sociales mediante
la observacion y la interaccion con los demas. En el contexto del taller, las nifias
observan y replican conductas de apoyo, respeto y trabajo colaborativo, fortaleciendo

sus habilidades sociales.

Estos resultados coinciden con los estudios de Kotaman, inceoglu y Kotaman
(2024) y Torres y Cordova (2022), quienes sefialan que los programas de danza
favorecen las habilidades prosociales y la convivencia positiva en la infancia. La
interaccion grupal propia del ballet permite que las nifias desarrollen relaciones
saludables y un sentido de pertenencia, aspectos clave para su desarrollo

socioemocional.

1.3. Discusion de la dimension cognitiva

Respecto a la dimension cognitiva, los resultados evidencian que el ballet
contribuye al desarrollo del pensamiento reflexivo, la atencidn, la toma de decisiones
responsables y el autocontrol cognitivo. Este hallazgo se relaciona con los aportes de
la neuroeducacion, que enfatiza la integracién de procesos cognitivos, emocionales y

motores en el aprendizaje (Carminati & Waipan, 2019). La ejecucion de secuencias
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coreograficas exige concentracion, memoria y andlisis, lo que estimula el desarrollo

cognitivo de las nifias.

Asimismo, los resultados concuerdan con Cotaquispe Lozano (2022) y Benito
Victoria (2022), quienes destacan que la danza favorece la reflexion, la creatividad y
la solucidn de problemas en nifios. En el presente estudio, la capacidad de las
participantes para identificar errores y proponer mejoras evidencia un aprendizaje
consciente y significativo, reforzando la importancia del ballet como estrategia

educativa integral.

1.4. Discusion integradora

En conjunto, los resultados confirman que el ballet no solo cumple una
funcion artistica, sino que constituye una estrategia pedagogica integral que articula el
desarrollo emocional, social y cognitivo en la infancia. La coherencia entre los
resultados obtenidos, el marco tedrico y los antecedentes revisados permite afirmar
que el ballet favorece el fortalecimiento de las habilidades socioemocionales en nifias,

contribuyendo a su desarrollo integral y a su bienestar.
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Capitulo V: Conclusiones

2.1. Conclusion general

El estudio permiti6 describir e interpretar la manifestacion de las habilidades
socioemocionales en nifias del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024,
evidenciando que la practica del ballet constituye una experiencia formativa integral
que favorece el desarrollo emocional, social y cognitivo. A través de la participacion
constante en el taller, las nifias fortalecieron la autorregulacion emocional, la
convivencia positiva y el pensamiento reflexivo, confirmando el valor del ballet como

estrategia artistica y educativa para el desarrollo socioemocional en la infancia.

2.2. Primera conclusion especifica

Se concluye que el ballet favorece el desarrollo de las habilidades
socioemocionales intrapersonales, ya que las nifias logran reconocer y expresar sus
emociones antes y durante las actividades, regular sus respuestas emocionales frente a
errores o dificultades y mantener una actitud motivada y perseverante. La practica del
ballet contribuye a fortalecer la resiliencia emocional, permitiéndoles afrontar los

desafios del aprendizaje artistico con mayor seguridad y autoconfianza.

2.3. Segunda conclusion especifica

Se concluye que la participacion en el taller de ballet fortalece las habilidades
socioemocionales interpersonales, promoviendo la empatia, el respeto, la cooperacion
y la comunicacidn asertiva entre las nifias. Las interacciones observadas evidencian
un clima de convivencia positiva, donde las participantes trabajan en equipo, brindan
apoyo mutuo y resuelven situaciones de manera pacifica, aspectos fundamentales para

el desarrollo social en la infancia.



2.4. Tercera conclusion especifica

Se concluye que el ballet contribuye al desarrollo de las habilidades
socioemocionales cognitivas, al estimular el pensamiento reflexivo, la atencion, la
toma de decisiones responsables y la solucion creativa de problemas. Las nifias
analizan sus errores, proponen mejoras y mantienen la concentracion durante las
sesiones, lo que evidencia un aprendizaje consciente y un adecuado autocontrol

cognitivo en el proceso formativo.
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Recomendaciones

3.1. Primera recomendacion

Se recomienda a la Municipalidad Distrital de La Victoria fortalecer y dar
continuidad a los talleres de ballet, incorporandolos como espacios permanentes de

desarrollo socioemocional para nifas, especialmente en contextos de vulnerabilidad

social.

3.2

3.3. Segunda recomendacion

Se sugiere a los docentes y formadores de ballet integrar de manera intencionada
actividades que promuevan la expresion emocional, la reflexion y el trabajo

colaborativo, potenciando el desarrollo integral mas alla del aprendizaje técnico.

3.4. Tercera recomendacion

Se recomienda que futuras investigaciones amplien el nimero de participantes
y consideren diversos contextos educativos y artisticos, con el fin de profundizar en el
estudio del impacto del ballet y de otras disciplinas artisticas en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales en la infancia. Asimismo, se sugiere explorar otras
areas del desarrollo, como las habilidades fisicas y cognitivas, asi como fortalecer mas

el enfoque desde la neuroeducacion.
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Anexo 1 - Instrumento de evaluacion.

5.1.1. INSTRUMENTO I: ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES

SOCIOEMOCIONALES EN EL BALLET

Datos generales

e Nombre de la estudiante:

e Edad:

e Taller de ballet:

e Fecha:

e Entrevistador/a:
Instrucciones

Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un lenguaje

sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.
Preguntas
Reconocimiento y expresion emocional
1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?
2. (Cbmo te sientes mientras estds bailando?
3. (Qué sientes cuando un paso no te sale bien?
Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;/qué haces?

5. (Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?

Relaciones sociales

6. (Como te llevas con tus compaieras de ballet?
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7. ¢Qué haces cuando una compatfiera necesita ayuda?
Responsabilidad y toma de decisiones

8. (Cbémo cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

9. (Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?
Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?
Cierre

12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

13. (Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?
Observaciones del entrevistador/a

(Espacio para anotar aspectos relevantes de la entrevista).

5.1.2. INSTRUMENTO II: GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES

SOCIOEMOCIONALES EN EL BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la
valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.

Escala de valoracion
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0 = No observado
1 = Bajo nivel
2 = En desarrollo
3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

e Nombre de la estudiante:
e Edad:

e Taller de ballet:

e Fecha:

e Observadora:

Instrucciones
Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.

ACTIVIDADES INTRAPERSONALES 0/1 2 3 4

1. Reconoce y expresa con claridad cdmo se siente antes y
durante las actividades de ballet.

2. Mantiene la calma y recibe correcciones de manera
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracion.

3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos
hasta lograrlos y participando activamente.
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4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES 01 2 3 |4

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y dnimo a sus
companferas cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencién y respeto las indicaciones, mostrando
verdadera disposicion para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar
emociones, dudas o pedir ayuda.

8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante
cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad,
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.

ACTIVIDADES COGNITIVO 0/1 2 3 4

10.Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar
continuamente su desempefio en ballet.

11.Toma decisiones responsables que favorecen su seguridad,
disciplina y progreso durante la clase de ballet.

12.Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta
dificultades técnicas o coreograficas.

13.Mantiene la concentracion y organiza mentalmente sus
movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica
La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el
andlisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicidn cuantitativa ni estadistica
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Anexo 2 — Procesamiento de la Informacion.

6.1.1. APLICACION DE INSTRUMENTOS

INSTRUMENTO

ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Mia

e Edad: 7 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Entrevistadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones

Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un lenguaje

sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.

Preguntas

Reconocimiento y expresion emocional

1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?

Me siento contenta y un poquito nerviosa.

2. (Como te sientes mientras estas bailando?

Me siento feliz y me gusta bailar.

3. ¢(Qué sientes cuando un paso no te sale bien?
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Me siento triste, pero lo intento otra vez.

Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;qué haces?

La escucho y trato de hacerlo mejor.

5. ¢Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?

Respiro y sigo intentando.

Relaciones sociales

6. ¢Como te llevas con tus compaiieras de ballet?

Me llevo bien, son mis amigas.

7. ¢Qué haces cuando una compaiiera necesita ayuda?

La ayudo o le digo a la miss.

Responsabilidad y toma de decisiones

8. ¢(Coémo cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

Hago ejercicios y tomo agua.

9. ¢Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?

Para aprender y no hacernos dafio.

Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

Practico mas.
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11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?

Miro a la profesora.

Cierre

12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

Bailar y usar mi ropa de ballet.

13. ;Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?

A veces me canso, pero me gusta venir.

Observaciones de la entrevistadora:

La estudiante respondi6 a las preguntas de manera sencilla y con frases cortas, acordes a su
edad. Durante la entrevista se mostr6 timida al inicio, pero conforme avanzaron las preguntas
participé con mayor confianza. Reconocio algunas de sus emociones durante la clase de
ballet y manifest6 una actitud positiva frente a las indicaciones de la docente. Se evidencid
buena disposicidn para relacionarse con sus compaferas y para seguir normas basicas durante

la actividad. En general, presentd interés y motivacion por las clases de ballet.

INSTRUMENTO

ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Datos generales
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e Nombre de la estudiante: Cayetana

e Edad: 7 afnos

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Entrevistadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones

Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un lenguaje

sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.

Preguntas

Reconocimiento y expresion emocional

1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?

Me siento feliz y con ganas de bailar.

2. (Como te sientes mientras estas bailando?

Me siento contenta y me gusta la musica.

3. ¢Qué sientes cuando un paso no te sale bien?

Me siento un poquito triste, pero no me rindo.

Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;qué haces?

La escucho y lo hago otra vez.

5. ¢Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?
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Respiro y sigo bailando.

Relaciones sociales

6. ¢Como te llevas con tus compaiieras de ballet?

Me llevo bien, bailo y juego con ellas.

7. ¢Qué haces cuando una compaiiera necesita ayuda?

La ayudo o llamo a la profesora.

Responsabilidad y toma de decisiones

8. ¢(Coémo cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

Tomo agua y hago los ejercicios.

9. ¢Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?

Para aprender bien.

Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

Lo intento otra vez.

11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?

Miro a la profesora.

Cierre

12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

Bailar y estar con mis amigas.
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13. ;Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?

Me gustaria tener mas tiempo para practicar los pasos.

Observaciones de la entrevistadora:

La estudiante de 7 afos particip6 en la entrevista de manera espontdnea y con buena
disposicion. Utilizé un lenguaje sencillo y acorde a su edad, mostrando comprension de las
preguntas formuladas. Expres6 emociones positivas relacionadas con la practica del ballet,
como alegria y entusiasmo, y reconoci6 sentimientos de tristeza cuando enfrenta dificultades,
demostrando perseverancia al manifestar que no se rinde. Acepta las correcciones de la
docente y emplea estrategias simples de autocontrol, como respirar y continuar bailando. En
el &mbito social, mantiene relaciones positivas con sus compaieras, evidenciando actitudes
de cooperacion y ayuda. Asimismo, demuestra habitos basicos de autocuidado y atencion al
seguir las indicaciones de la profesora. En general, se observa motivacion e interés por las

clases de ballet, asi como deseo de contar con mayor tiempo para practicar los pasos.

INSTRUMENTO

ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Lia

e Edad: 8 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Entrevistadora: Flor de Maria Cortez Villalobos
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Instrucciones

Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un lenguaje

sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.

Preguntas

Reconocimiento y expresion emocional

1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?

Me siento contenta y con ganas de bailar.

2. (;Coémo te sientes mientras estas bailando?

Me siento bien y feliz cuando bailo.

3. ¢(Qué sientes cuando un paso no te sale bien?

Me siento un poco triste, pero sigo intentando.

Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;qué haces?

La atiendo para mejorar.

5. ¢Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?

Respiro y practico otra vez.

Relaciones sociales

6. ¢Como te llevas con tus compaiieras de ballet?

Me llevo bien con ellas y bailamos juntas.
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7. ¢(Qué haces cuando una compaiiera necesita ayuda?

La ayudo o le digo a la profesora.

Responsabilidad y toma de decisiones

8. ¢(Coémo cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

Hago el calentamiento y tomo agua.

9. (Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?

Porque asi aprendemos mejor.

Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

Lo practico varias veces hasta que me salga mejor.

11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?

Miro a la profesora y escucho la musica.

Cierre

12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

Me gusta bailar, la musica y estar con mis amigas.

13. ;Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?

No me gusta que las clases de ballet solo sean en verano.
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Observaciones de la entrevistadora:

La estudiante respondi6 a las preguntas de manera clara y espontanea, utilizando un lenguaje
sencillo acorde a su edad. Durante la entrevista se mostr6 alegre, tranquila y colaboradora.
Reconoce y expresa adecuadamente emociones basicas como la alegria y la tristeza, y
demuestra una actitud positiva frente a las correcciones de la docente, evidenciando
disposicion para mejorar su desempefio. Presenta estrategias simples de autocontrol, como
respirar y volver a practicar cuando una actividad le resulta dificil. En el &mbito social,
mantiene relaciones positivas con sus compafieras y muestra disposicion para ayudar o
solicitar apoyo a la profesora. Asimismo, evidencia habitos basicos de autocuidado y atencién
durante la clase. En general, manifiesta motivacion e interés por las clases de ballet,
expresando el deseo de que estas se realicen durante mas tiempo y no solo en la temporada de

verano.

INSTRUMENTO

ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Alessia

e Edad: 8 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Entrevistadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones
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Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un lenguaje

sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.

Preguntas

Reconocimiento y expresion emocional

1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?

Me siento emocionada porque me gusta bailar.

2. (Como te sientes mientras estas bailando?

Me siento alegre y me divierto.

3. (Qué sientes cuando un paso no te sale bien?

Me siento un poco triste, pero no me rindo.

Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;qué haces?

La escucho y trato de hacerlo mejor.

5. ¢Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?

Me tranquilizo y vuelvo a intentarlo.

Relaciones sociales

6. ¢Como te llevas con tus compaiieras de ballet?

Me llevo bien y bailamos juntas.

7. ¢Qué haces cuando una compaiiera necesita ayuda?
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La ayudo o aviso a la profesora.

Responsabilidad y toma de decisiones

8. ¢(Coémo cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

Caliento antes de bailar y tomo agua.

9. ¢Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?

Porque asi aprendemos los pasos correctamente.

Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

Practico varias veces hasta que me salga.

11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?

Presto atencion y miro a la profesora.

Cierre

12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

Me gusta bailar y estar con mis amigas.

13. ;Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?

Me gustaria tener mas dias de clases de ballet.

Observacion de la entrevistadora:
La estudiante respondi6 a la entrevista con entusiasmo y buena disposicion. Utilizo un
lenguaje sencillo y comprensible, acorde a su edad, mostrando interés por las preguntas

realizadas. Expres6 emociones positivas relacionadas con la practica del ballet y demostrd
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perseverancia ante las dificultades, manifestando intencidén de seguir intentando cuando un
paso no le resulta facil. Acept6 las correcciones de la docente de manera receptiva y
evidencid estrategias basicas de autorregulacion. En el ambito social, mantuvo una actitud
colaborativa y relaciones adecuadas con sus compaifieras. Asimismo, mostr6 atencion durante
la entrevista y comprension de la importancia de seguir indicaciones. En general, se observa

motivacion y agrado por las clases de ballet.

INSTRUMENTO

ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Andrea

e Edad: 9 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Entrevistadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones

Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un lenguaje

sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.

Preguntas

Reconocimiento y expresion emocional
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1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?

Me siento contenta y un poco nerviosa porque quiero que todo me salga bien.

2. ;Como te sientes mientras estas bailando?

Me siento feliz y tranquila, me gusta mucho bailar y escuchar la musica.

3. (Qué sientes cuando un paso no te sale bien?

A veces me siento triste 0 molesta, pero luego sigo intentando.

Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;qué haces?

La escucho y trato de hacerlo mejor la préxima vez.

5. ¢Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?

Respiro hondo y vuelvo a intentarlo despacio.

Relaciones sociales

6. ¢Como te llevas con tus compaiieras de ballet?

Me llevo bien con ellas, somos amigas y jugamos en los descansos.

7. ¢Qué haces cuando una compaiiera necesita ayuda?

La ayudo y le digo como hacerlo, o le aviso a la profesora.

Responsabilidad y toma de decisiones

8. ¢(Como cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

Hago calentamiento, tomo agua y trato de no lastimarme.
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9. (Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?

Porque asi aprendemos bien y no nos hacemos dafio.

Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

Practico mas y miro como lo hacen mis compaiieras.

11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?

Miro a la profesora y trato de no distraerme.

Cierre

12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

Me gusta bailar, aprender pasos nuevos y usar mi ropa de ballet.

13. ;Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?

A veces me canso, pero igual me gusta venir a bailar.

Observaciones de la entrevistadora:

La estudiante respondi6 a las preguntas con seguridad y espontaneidad, utilizando un
lenguaje acorde a su edad. Durante la entrevista se mostré tranquila, atenta y colaboradora.
Evidencié un adecuado reconocimiento de sus emociones y manifestd actitudes positivas
frente a las correcciones de la docente. Asimismo, expreso buenas relaciones con sus
compaiieras y disposicion para ayudar cuando es necesario. No se observaron signos de
ansiedad significativa; por el contrario, mantuvo una actitud motivada hacia la practica del

ballet.

INSTRUMENTO
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ENTREVISTA SOBRE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Samantha

e Edad: 12 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

o Entrevistadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones

Realizar la entrevista en un ambiente de confianza. Formular las preguntas con un

lenguaje sencillo y registrar las respuestas de manera literal o resumida.

Preguntas

Reconocimiento y expresion emocional

1. ;Como te sientes antes de empezar tu clase de ballet?

Contenta.

2. (Como te sientes mientras estas bailando?

Bien.

3. (Qué sientes cuando un paso no te sale bien?

Un poco triste.

Autocontrol emocional

4. Cuando la profesora te corrige, ;qué haces?

61



62

Le hago caso.

5. ¢Qué haces para calmarte cuando algo te cuesta mucho en la clase?

Bailo mas.

Relaciones sociales

6. (Como te llevas con tus compaifieras de ballet?

Las quiero.

7. ¢Qué haces cuando una compaiiera necesita ayuda?

Le digo a la miss.

Responsabilidad y toma de decisiones

8. ¢Como cuidas tu cuerpo durante la clase de ballet?

Me lavo y me seco con mi toalla y tomo agua.

9. ¢Por qué es importante seguir las indicaciones de la profesora?

Porque sabe.

Pensamiento reflexivo

10. Cuando te equivocas en un paso, ;qué haces para mejorar?

Lo hago otra vez.

11. ;Qué haces para concentrarte durante los ensayos?

Miro a mi maestra.

Cierre
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12. ;Qué es lo que mas te gusta de las clases de ballet?

Bailar y jugar con mis amigas.

13. ;Hay algo que no te guste o que te gustaria cambiar?

No me gusta el calor.

Observaciones de la entrevistadora:

La estudiante con sindrome de Down respondid a las preguntas utilizando expresiones breves
y vocabulario sencillo, acordes a su nivel de desarrollo y edad cronolédgica. Durante la
entrevista se mostro tranquila, colaboradora y atenta. Reconoce emociones basicas como la
alegria y la tristeza, aunque su expresion emocional es concreta y poco elaborada. Evidencia
disposicion para seguir las indicaciones de la docente y acepta las correcciones de manera
positiva. En el ambito social, manifiesta afecto hacia sus compafieras y recurre a la maestra
cuando una situacion requiere apoyo. Asimismo, demuestra nociones basicas de autocuidado
durante la clase de ballet y mantiene la atencion principalmente mediante la observacion
directa de la docente. En general, presenta motivacion por la actividad y agrado por la
interaccion con sus pares, manifestando incomodidad ante condiciones ambientales como el

calor.

INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL
BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la

valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
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participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.

Escala de valoracion
0 = No observado

1 = Bajo nivel

2 = En desarrollo

3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Mia

e Edad: 7 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Observadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones

Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.
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ACTIVIDADES INTRAPERSONALES

1. Reconoce y expresa con claridad como se siente antes
y durante las actividades de ballet.

2. Mantiene la calmay recibe correcciones de manera
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracion.

3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos
hasta lograrlos y participando activamente.

4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y animo a sus
companeras cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencion y respeto las indicaciones,
mostrando verdadera disposicidn para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar
emociones, dudas o pedir ayuda.

8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante
cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad,
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.
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ACTIVIDADES COGNITIVO 0|1 2 3 |4

10. Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar X
continuamente su desempefio en ballet.

11. Toma decisiones responsables que favorecen su
seguridad, disciplina y progreso durante la clase de
ballet. X

12. Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta X
dificultades técnicas o coreogréficas.

13. Mantiene la concentracion y organiza mentalmente sus
movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica
La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el
analisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicion cuantitativa ni estadistica.

INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL
BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la
valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.
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Escala de valoracion
0 = No observado

1 = Bajo nivel

2 = En desarrollo

3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Cayetana

o Edad: 7 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Observadora: Flor de Maria Cortez Villalobos
Instrucciones
Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.

ACTIVIDADES INTRAPERSONALES 01 2 3 |4

1. Reconoce y expresa con claridad como se siente antes
y durante las actividades de ballet.

2. Mantiene la calma y recibe correcciones de manera
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracidn.
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3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos
hasta lograrlos y participando activamente.

4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y dnimo a sus
companeras cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencidn y respeto las indicaciones, mostrando

verdadera disposicion para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar
emociones, dudas o pedir ayuda.

8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante
cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad,
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.

ACTIVIDADES COGNITIVO

10.Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar
continuamente su desempefio en ballet.

11.Toma decisiones responsables que favorecen su seguridad,
disciplina y progreso durante la clase de ballet.
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12.Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta X
dificultades técnicas o coreograficas.

13.Mantiene la concentracion y organiza mentalmente sus
movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica
La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el
analisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicidn cuantitativa ni estadistica.

INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL
BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la
valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.

Escala de valoracion
0 = No observado

1 = Bajo nivel
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2 = En desarrollo
3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Lia

o Edad: 8 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Observadora: Flor de Maria Cortez Villalobos
Instrucciones
Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.

ACTIVIDADES INTRAPERSONALES 01 2 3 |4
1. Reconoce y expresa con claridad como se siente antes
y durante las actividades de ballet.
X
2. Mantiene la calmay recibe correcciones de manera
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracidn.
X
3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos
hasta lograrlos y participando activamente.
X
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4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES 0/1 2 3 4

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y animo a sus
companeras cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencion y respeto las indicaciones, X
mostrando verdadera disposicidn para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar X
emociones, dudas o pedir ayuda.
8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante X

cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad, X
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.

ACTIVIDADES COGNITIVO 0/1 2 3 4

10. Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar X
continuamente su desempefio en ballet.

11. Toma decisiones responsables que favorecen su
seguridad, disciplina y progreso durante la clase de

ballet. X
12. Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta X
dificultades técnicas o coreograficas.
13. Mantiene la concentracidn y organiza mentalmente sus X

movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica
La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el
andlisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicidn cuantitativa ni estadistica.
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INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL
BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la
valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.

Escala de valoracion
0 = No observado

1 = Bajo nivel

2 = En desarrollo

3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Alessia

e Edad: 8 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024
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e Observadora: Flor de Maria Cortez Villalobos
Instrucciones
Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.

ACTIVIDADES INTRAPERSONALES 01 2 3 |4

1. Reconocey expresa con claridad cdmo se siente antes X
y durante las actividades de ballet.

2. Mantiene la calma y recibe correcciones de manera X
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracidn.
3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos X

hasta lograrlos y participando activamente.

4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las X
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES 0|1 2 3 |4

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y dnimo a sus
companferas cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencién y respeto las indicaciones, mostrando X
verdadera disposicion para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar X
emociones, dudas o pedir ayuda.
8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante X

cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad, X
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.

ACTIVIDADES COGNITIVO 01 2 3 |4

10.Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar X
continuamente su desempeiio en ballet.
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11.Toma decisiones responsables que favorecen su seguridad,
disciplina y progreso durante la clase de ballet.

12.Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta
dificultades técnicas o coreogréficas.

13.Mantiene la concentracidon y organiza mentalmente sus X
movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica
La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el
analisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicion cuantitativa ni estadistica.

INSTRUMENTO
GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL

BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la
valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.
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Escala de valoracion
0 = No observado

1 = Bajo nivel

2 = En desarrollo

3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

e Nombre de la estudiante: Andrea

e Edad: 9 afios

e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Observadora: Flor de Maria Cortez Villalobos
Instrucciones
Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.

ACTIVIDADES INTRAPERSONALES 01 2 3 |4

1. Reconoce y expresa con claridad como se siente antes X
y durante las actividades de ballet.

2. Mantiene la calma y recibe correcciones de manera X
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracidn.
3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos X
hasta lograrlos y participando activamente.
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4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las X
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES 01 2 3 |4

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y dnimo a sus
companferas cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencién y respeto las indicaciones, mostrando X
verdadera disposicion para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar X
emociones, dudas o pedir ayuda.
8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante X
cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad, X
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.

ACTIVIDADES COGNITIVO 0/1 2 3 4

10.Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar
continuamente su desempefio en ballet.

11.Toma decisiones responsables que favorecen su seguridad, X
disciplina y progreso durante la clase de ballet.

12.Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta
dificultades técnicas o coreograficas.

13.Mantiene la concentracion y organiza mentalmente sus X
movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica
La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el
andlisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicion cuantitativa ni estadistica.

INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EL
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BALLET

Finalidad del instrumento

La presente guia de observacion tiene como finalidad apoyar la observacion, el registro y la
valoracion cualitativa del desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifias
participantes del taller de ballet “Un Verano Diferente 2024”. El instrumento permite
identificar la manifestacion de habilidades intrapersonales, interpersonales y cognitivas

durante las sesiones de ballet, en su contexto natural.

Escala de valoracion
0 = No observado

1 = Bajo nivel

2 = En desarrollo

3 = Adecuado

4 = Destacado

La escala se utiliza como apoyo descriptivo para la observacion cualitativa, sin fines

estadisticos ni cuantitativos.

Datos generales

Nombre de la estudiante: Samantha

e Edad: 12 anos
e Taller de ballet: Un verano diferente 2024
e Fecha: 21/02/2024

e Observadora: Flor de Maria Cortez Villalobos

Instrucciones
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Marque con una X el nivel de logro que mejor represente el comportamiento observado en

cada item, de acuerdo con la escala de valoracion, durante las clases de ballet.

ACTIVIDADES INTRAPERSONALES 01 2 3 |4

1. Reconocey expresa con claridad como se siente antes X
y durante las actividades de ballet.

2. Mantiene la calma y recibe correcciones de manera X
positiva, controlando sus impulsos ante la frustracidn.

3. Se muestra entusiasta y persevera, repitiendo los pasos
hasta lograrlos y participando activamente.

X

4. Se recupera rapido de los errores y aprovecha las X
dificultades como oportunidades para mejorar.

ACTIVIDADES INTERPERSONALES 01 2 3 |4

5. Demuestra empatia al brindar apoyo y dnimo a sus X
companferas cuando enfrentan dificultades.

6. Escucha con atencién y respeto las indicaciones, mostrando X
verdadera disposicion para aprender.

7. Se comunica de forma clara y respetuosa para expresar X
emociones, dudas o pedir ayuda.

8. Busca soluciones pacificas mediante el didlogo ante X
cualquier desacuerdo.

9. Participa activamente y coopera con responsabilidad, X
manteniendo una actitud positiva en el trabajo grupal.

ACTIVIDADES COGNITIVO 01 2 3 |4

X

10.Reflexiona sobre sus errores y avances para mejorar
continuamente su desempefio en ballet.

11.Toma decisiones responsables que favorecen su seguridad, X
disciplina y progreso durante la clase de ballet.




12.Propone y aplica soluciones creativas cuando enfrenta
dificultades técnicas o coreograficas.

13.Mantiene la concentracion y organiza mentalmente sus X
movimientos para ejecutar las rutinas con precision.

Nota metodologica

79

La presente guia de observacion fue utilizada como instrumento cualitativo de apoyo para el

analisis descriptivo e interpretativo de las habilidades socioemocionales, sin fines de

medicion cuantitativa ni estadistica.
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Anexo 3 - Evidencias.

INFORME DEL TALLER DE BALLET “UN VERANO DIFERENTE 2024”

DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE LA VICTORIA.

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZGALLO
FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO SOCIALES Y EDUCACION

Escuela Profesional de Arte

Lambayeque, 5 de enero del 2024.
OFICIO N°0126 -2024-D-EPA-FACHSE

Serior:

Ing® EDWIN VASQUEZ SANCHEZ

Alcalde de Ia Municipalidad Distrital de la Victoria
Ciudad. -

ASUNTO: PRESENTACION DE ESTUDIANTE PARA REALIZAR SU
PROYECTO ARTISTICO Il

Es grato dirigirme a usted para expresarie mi cordial saludo a nombre de la Escuela
Profesional de Arte de la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacion - Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo, y a la vez expresario o siguiente:

Que uno, de nuestros principales propésitos es buscar y posicionar en espacios
institucionales publicos y privados de la regién a nuestra carrera Profesional de Arte en sus
distintas especialidades (Musica, Danzas, Teatro y Artes Plasticas). Lo hacemos a través de
la ubicacién pertinente de nuestros estudiantes de los Ultimos ciclos académicos en la
modalidad de lo que consideramos en nuestra maya curricular PROYECTO ARTISTICO II.

Estas asignaturas que son basicamente ejercicio practico preprofesional de ia
carrera, permiten al estudiante desarroliar y potenciar habilidades de indagacion,
intervencion, sensibilizacion y acercamiento a la comunidad, conocer el mundo real desde
su condicion de estudiante universitario para fortaiecer ia seguridad y confianza
estableciendo red de contacto culturales antes de culminar la carrera. Lo hace a través de
trabajos de mucha calidad artistica.

Por tanto, solicito a su despacho ordene a quien corresponda, derivarios al area
correspondiente y le otorgue facilidades a la estudiante CORTEZ VILLALOBOS FLOR DE
MARIA, especialidad de Danzas, quién se pondra a disposicion de su representada para
desarrollar su PROYECTO ARTIISTICO I, con una duracion de 5 horas semanales.

Ademés, sefialo que la mencionada estudiante cuenta con el asesoramiento,
supervisién y control de la docente de nuestra Escuela Profesional Mg. Gustavo Marquina
Paz

Seguros de contar con su valioso respaldo, me despido de usted, agradeciendo de
ante mano la atencion a la presente.

Atentamente;

i y/”g z Montenegro
Directora de Escugla Profesional de Arte
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Cronograma de Actividades / Tareas

Elaboracion del proyecto de

produccidn artistica

Busqueda de informacién
Elaboracién de la
fundamentacidn, objetivos,
sustento tedrico, pertinencia,
cronograma, materiales y

recursos

Responsable

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Ano 2024

Diciembre

Enero

Febrero

81

81

Marzo



Elaboracién de cuadros,
esquemas

Visita de campo a la
municipalidad del distrito de la

Victoria

Averiguar a través de la
secretaria del departamento de
Arte, Cultura y Deporte quienes
son los encargados

y que tramite teniamos que

realizar

Cortez Villalobos Flor

Responsable

Cortez Villalobos Flor
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para poder hacer posible el

proyecto

Dialogar con el encargado
responsable del drea de Arte,
Cultura y Deporte

Gestion logistica del proyecto de

produccidn artistica

Coordinacién con las
autoridades responsables del
departamento de Arte,

Cultura y Deporte

Cortez Villalobos

Flor

Responsables

Cortez Villalobos

Flor
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Entrega de datos a la secretaria
de la universidad nacional Pedro
Ruiz Gallo para la elaboracién
del oficio para los talleres
artisticos en la municipalidad de

La Victoria

Edwin
Gustavo
Marquina

Paz
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Presentacién del oficio dirigido
al alcalde en convenio con la
UNPRG a mesa de partes de la

municipalidad

Presentacién del proyecto
artistico dancistico

Sesion fotografica para la
elaboracidn del Flyer para

convocatoria

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Responsable

Cortez Villalobos Flor
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Ver maquillaje y vestuario para la

sesion fotografica

Ver estudio fotografico y
coordinar con el fotégrafo
profesional para la sesién de

fotos

Cortez Villalobos Flor
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Realizar la sesion fotografica
Seleccion y edicidn profesional de
fotografias

Elaborar un Flyer para

convocatoria

Seleccion de fotografias para
considerarlas en las imagenes del
flyer

Busqueda de un disefiador
grafico para que realice la

elaboracién del flyer

Rosa Leyva

Rosa Leyva

Responsables

Rosa Leyva

Cortez Villalobos

Flor
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Entrega de imdagenes y datos
informativos al disefiador grafico

Entrega del flyer

Cortez Villalobos
Flor

Rosa Leyva
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Habilitacion de ambientes
para el desarrollo de talleres

artisticos

Busqueda de un espacio en la
Victoria

Coordinar con la empresa
New Black Moon para solicitar sus
ambientes para realizar los
talleres artisticos
Establecer la tarifa del local

para los talleres artisticos

Responsable

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor
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Adecuar el espacio a las
necesidades que requieren los
talleres artisticos

Publicacidn del flyer en redes
sociales (Fanpage de la

municipalidad)

Cortez Villalobos Flor

Responsable
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Coordinar previamente con
secretaria Elizabeht del drea de
Cortez Villalobos Flor
educacion, cultura y deporte de
la municipalidad para la
publicacién del flyer
Enviar por correo electrénico el
flyer para su debida publicacion
Cortez Villalobos Flor
en la pagina de la municipalidad
Desarrollo de la 1° semana de los
talleres artisticos de danza
Responsable
clasica

Presentacién de los docentes y

estudiantes en el taller
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Ejecucion de los ejercicios
basicos de danza clasica en

base a la técnica Vaganova.

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor
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Expresidn de emociones

mediante movimientos corporales

Desarrollo de la metacognicién
Desarrollo de la 2° semana de los
talleres artisticos de danza

clasica

Realizacion del calentamiento

corporal

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Responsable

Cortez Villalobos Flor
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Ejecucion de secuencias de
ejercicios de danza clasica 'y
contempordnea en base a
técnicas

Expresion de emociones
mediante movimientos corporales

Desarrollo de la metacognicidn

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor
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Desarrollo de la 3° semana de los
talleres artisticos de danza
clasica

Realizacidon del calentamiento

corporal

Ejecucion de la composicion
coreografica coreografia de danza
clasica

Expresion de emociones

mediante movimientos corporales

Desarrollo de la metacognicién

Responsables

Cort
ez Villalobos

Flor

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor
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Desarrollo de la4 y 5 semana de
los talleres artisticos de danza

clasica

Responsables

Realizacion del calentamiento

corporal

Cortez Villalobos Flor

i
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Ejecucion de la composicion
coreografica coreografia de danza
clasica

Expresion de emociones
mediante movimientos corporales

Desarrollo de la metacognicidon

Desarrollo de la ultima semana
de los talleres artisticos de
danza clasica

Realizacidn del calentamiento

corporal

Cortez Villalobos

Flor

Cortez Villalobos
Flor
Cortez Villalobos
Flor

Responsables

Cortez Villalobos

Flor
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Repaso de las composiciones
coreograficas de danza clasica.
Expresién de emociones

mediante movimientos corporales

Cortez Villalobos

Flor

Cortez Villalobos

Flor
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Desarrollo de la metacognicidon
Coordinaciones para realizacion
de evento con instituciones

publicas y privadas

Reuniones de coordinacion con
la municipalidad para

realizacion del evento

Buscar auspiciadores

Cortez Villalobos Flor

Responsables

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

99

99



100

Coordinacién con los Cortez Villalobos Flor
colaboradores para la ejecucion
del evento

Difusion del evento Responsables
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Realizar una sesién fotografica
profesional para la elaboracidn

del banner

Elaboracion del banner
Coordinar previamente con la
secretaria de la municipalidad
para la publicacidn del banner
del evento

Preparacidon de material
escenografico

Creacion de un inventario de
todos los materiales

escenograficos para el evento

Cortez Villalobos
Flor

Paul Sosa

Cortez Villalobos

Flor

Responsable

Cortez Villalobos

Flor

101

101



102

Coordinacién parala Municipalidad de la
contratacién de materiales Victoria
escenograficos

Desarrollo del evento Responsables
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Fotografia y filmacion del
espectaculo

Trabajo de iluminacién del
espectaculo

Equipo de sonido

Reconocimiento de escenario

Entrega de folletos del programa
artistico

Los integrantes de la produccién
deberan asistir con su carnet de

identificacion

Municipalidad de la
Victoria
Municipalidad de la
Victoria
Municipalidad de la
Victoria

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor

Cortez Villalobos Flor
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Apoyo incondicional de las Villalobos Paz Doris
personas seleccionadas durante Cortez Villalobos Rosa
el evento
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Recojo del material grabado
Seleccion del material grabado,
edicion y sistematizacion

Evaluacion

Elaboraciéon de encuestas

Aplicacién de encuestas
Sistematizacion del producto
Elaboraciéon del programa virtual
de audio y video para su debida

publicacion

Responsables
Cortez Villalobos
Flor
Responsables
Cortez Villalobos

Flor

Cortez Villalobos

Flor

Responsable

Cortez Villalobos

Flor
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Analizar los resultados de la Cortez Villalobos

encuesta Flor
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1. N° de actividad: 01

107

2. Titulo de la actividad: Desarrollo de la 1° semana de los talleres artisticos de
danza clasica.

3. Objetivos de la actividad:

a) Introducir a los estudiantes al taller artistico.

b) Conocer los principios de la danza clasica

c) Determinar la importancia e impacto comunitario que ejerce la danza.
4. Tareas y Estrategias

Tarea 1: Presentacion de los docentes y estudiantes en el taller.

Tarea 2: Ejecucion de los pasos basicos de danza clasica en base a la técnica
Vaganova.

Tarea 3: Desarrollo de la metacognicion

4. Cronograma

Desarrollo de la 1° semana de los talleres artisticos de danza cldsica y contemporanea.

(13, 15 17 19 de enero)
5. Responsables

Cortez Villalobos Flor de Maria

7. Recursos econémicos y materiales (formas de financiamiento)

Plan Financiero:

Cantidad

Laptop Acer Core
i5

Datos de internet
Equipo de sonido
Consola, Parlante
y USB

Pasajes

8. Evidencias:

Costo
Unidad

MG
Unidad

2500

80
100

20

2500
80
100

60
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Dia 1: SABADO 13 DE ENERO

Pasacalle de inauguracion del taller de Ballet Un verano diferente 2024

' LA \, uum;-\
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Dia 2: lunes 15 DE ENERO Inicio de las clases del taller
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Dia 3: miércoles 17 de enero

@UNPRG_OFICIAL
@MUNICIPALIDADDLAVICTORIA @ BLACKMOON
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Dia 4: viernes 19 de enero

Grupo I

Grupo I1
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. N° de actividad: 02

Titulo de la actividad: Desarrollo de la 2° semana de los talleres artisticos de danza
clasica.

Objetivos de la actividad:

a) Conocer los pasos basicos de la danza clasica
b) Determinar la importancia e impacto comunitario que ejerce la danza.
Tareas y Estrategias

Tarea 1: Calentamiento corporal

Tarea 2: Ejecucion de los ejercicios basicos de danza clésica en base a la técnica
Vaganova.

Tarea 3: Desarrollo de la metacognicion

Cronograma

Desarrollo de la 2° semana de los talleres artisticos de danza cldsica y contemporanea.
(22, 24 y 26 de enero)

. Responsables

Cortez Villalobos Flor de Maria
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7. Recursos economicos y materiales (formas de financiamiento)

Plan Financiero:

Cantidad Costo

Laptop Acer Unidad 2500 1 2500
Corei5

Datos de MG 80 1 80
internet

Equipo de Unidad 100 1 100

sonido Consola,

Parlante y USB

Pasajes del Dia 20 3 60
traslado

8. Evidencias:

Dia 5: lunes 22 de enero
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Dia 6: miércoles 24 de enero
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Dia 7: viernes 26 de enero
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1. N° de actividad: 03

2. Titulo de la actividad: Desarrollo de la 3° semana de los talleres artisticos de
danza clasica.

3. Objetivos de la actividad:

a) Conocer los pasos basicos de la danza clasica
b) Determinar la importancia e impacto comunitario que ejerce la danza.
4. Tareas y Estrategias

Tarea 1: Calentamiento corporal
Tarea 2: Ejecucion de secuencias basicas de danza clasica en base a la técnica
Vaganova.
Tarea 3: Desarrollo de la metacognicion
S. Cronograma

Desarrollo de la 3° semana de los talleres artisticos de danza clésica y contemporanea.
(29, 31 de enero y 2 de febrero)

6. Responsables
Cortez Villalobos Flor de Maria
7. Recursos econémicos y materiales (formas de financiamiento)
Plan Financiero:
Cantidad Costo
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Laptop Acer Unidad
Core i5
Datos de MG
internet
Equipo de Unidad
sonido Consola,
Parlante y USB
Pasajes del Dia
traslado

8. Evidencias:

Dia 8: lunes 29 de enero

2500

80

100

20
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2500

80

100

60
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Dia 9: miércoles 31 de enero
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Dia 10: viernes 02 de febrero
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Dia 11: lunes 5 de febrero

120



121

W”!," ‘*!‘

9 ’ i“h “u

Dia 12: miércoles 07 de febrero
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Dia 13: viernes 09 de febrero
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Dia 14: lunes 12 DE FEBRERO
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Dia 15: miércoles 14 de febrero
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Dia 16: VIERNES 16 de febrero
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Dia 17: lunes 19 DE FEBRERO
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Dia 18: miércoles 21 de febrero
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Dia 19: VIERNES 23 de febrero
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https://www.facebook.com/watch/?v=415218787761163

& Municipalidad Distrital de La Victoria

¥ 26deeneroalas12:00-Q@

'/ {NINAS DEL TALLER DE BALLET DISFRUTAN DE UN VERANO
DIFERENTE! {{

Q0 201 141Q@ 124

oy Me gusta (J Comentar

Ver mas comentarios

%_ Roxana Lopez
Que bonito que el arte de la danza clasica se siga
difundiendo  éxitos amiga Flor De Maria Cortez
Villalobos excelente labor

09:

1 sem
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https://www.facebook.com/watch/?v=415218787761163
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https://www.tiktok.com/@enterate.lavictoria/video/7327759076149005574?is from we

bapp

=1&sender device=pc&web id=7331777721431442949

00:25/00:37

@ enterate.lavictoria
“ENTERATE"® LaVictoria - 1-24
#tallerdeballet #balet #balett #distrito #lavictoria #chiclayo
yeque #musica #: ion #cultura #pasion.. mas

1 This Is What You Came For (Extended Mix) - Calvin Harris & Rihanna

Wies (@9 (M Q0O0O »

https://www.tiktok. lavictoria/vide. Copiar enlace
Comentarios (9) Videos del creador
Black Moon aee
Felicitar a mis nifias por su dedicacién y amor al Q

Ballet. Agradecida con la Municipalidad de la
Victoria, con el alcalde Edwin Vasquez.

’ "ENTERATE"® LaVictoria - Creador

ggeLe <
-25 Resg. s Z
Ocultar A
nena
Bellos todo los nifios @ & (V)
@ USer7165494952825
hermoso @@ (V)
Maryhellen
El ballet es una danza hermosa y elegante ..me Q
encanté 2
marymontalvogonza

==

Iniciar sesién para comentar
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https://www.tiktok.com/%40enterate.lavictoria/video/7327759076149005574?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7331777721431442949
https://www.tiktok.com/%40enterate.lavictoria/video/7327759076149005574?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7331777721431442949
https://www.tiktok.com/%40enterate.lavictoria/video/7327759076149005574?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7331777721431442949
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Samsung Quad Camera
Roberto Sancarranco
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE LA VICTORIA
Honestidad y Trabajo

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra
Independencia y de la conmemoracion de las heroicas batallas de
Junin y Ayacucho”

LA MUNICIPALIDAD DEL DISTRITO DE LA VICTORIA ,EN CONJUNTO CON LA DIVISION
DE EDUCACION CULTURA DEPORTE Y RECREACION,OFORGA LA PRESENTE :

CONSTANCIA

Que la Srta. FLOR DE MARIA CORTEZ VILLALOBOS, identificada con DNI N°7228177,
alumna de la Escuela Profesional de Arte -Especialistas de Danzasde la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo de Lambayeque,ha realizado Prdcticas en la Municipalidad de la

Victoria .

Durante la siguiente temporada
De 01 de enero al 04 de marzo del 2024

Talleres de Verano 2024, dirigido a nifias del distrito de la Victoria

Hago la mencion que, durante el desarrollo de los trabajos la srta. Flor de Maria Cortez
Villalobos, ha demostrado capacidad eficiencia y responsabilidad en las actividades

encomendadas

Se expide el presente a solicitud de la interesada para los fines que

estime pertinentes.

La Victoria, 08 de Marzo del 2024

Lie. Adm. E Isnbex Mesmnaz Goudla

AV. UNION N° 1696 © 074-222930 - 074-273735 - RUC: 20173119641
www.munilavictoriach.gob.pe -LA VICTORIA - CHICLAYO

138



