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RESUMEN
La investigacion tuvo como objetivo proponer estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia
para fortalecer la curiosidad y exploracion en los nifios de 4 anos de la IEI 112 Callao. Se
trabajo con enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo-propositivo. La
poblacién y muestra estuvo integrada por 25 nifios de 4 afos, y la informacion se recogio
mediante una guia de observacion aplicada durante actividades pedagogicas. En el diagnostico,
la curiosidad y la exploracion se encontraban principalmente en el nivel Proceso, con un 54,7
por ciento. El nivel Inicio tenia un 29,3 por ciento y el nivel Logrado un 16 por ciento. Esto
mostraba que habia avances, pero todavia dependian del apoyo de los docentes. Por
dimensiones, la cognitiva tenia un 53,1 por ciento en Proceso y un 32 por ciento en Inicio. Esto
indicaba que los estudiantes necesitaban mejorar en formular preguntas, anticipar y explicar.
La procedimental tenia un 56 por ciento en Proceso y un 28,8 por ciento en Inicio. Esto
mostraba que habia progresos en la manipulacion y las secuencias de exploracion, pero todavia
habia limitaciones para actuar de manera autonoma. La socioafectiva tenia un 56,8 por ciento
en Proceso y un 18,4 por ciento en Logrado. Esto reflejaba que los estudiantes estaban mas

dispuestos a explorar, pero necesitaban mejorar en turnos, normas y cooperacion.

Con base en estos resultados, se disefi0 una propuesta de estrategias de indagacion y
exploracion guiada. Esta propuesta se basaba en experiencias graduadas, como las de Piaget,
en ambientes preparados y materiales concretos, como los de Montessori, y en la mediacion
con andamiaje e interaccion social, como la de Vygotsky. El objetivo era impulsar el transito

de Proceso hacia Logrado en las tres dimensiones evaluadas.

Palabras clave: Estrategias didacticas, area, ciencia y tecnologia, curiosidad, exploracién
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ABSTRACT

The study aimed to propose Science and Technology teaching strategies to strengthen curiosity
and exploration in 4-year-old children at IEI 112 Callao. A quantitative approach was used,
with a non-experimental design and a descriptive—propositional scope. The population and
sample consisted of 25 four-year-old children, and data were collected through an observation
guide applied during classroom activities. In the diagnostic assessment, curiosity and
exploration were mostly at the In Progress level (54.7%), followed by Beginning (29.3%) and
Achieved (16%), showing steady progress but still dependent on teacher support. By
dimensions, the cognitive dimension recorded 53.1% In Progress and 32% Beginning,
indicating that asking questions, making predictions, and explaining required strengthening;
the procedural dimension reached 56% In Progress and 28.8% Beginning, reflecting progress
in manipulation and exploration sequences, though with limitations in independent
performance; and the socio-emotional dimension showed 56.8% In Progress and 18.4%
Achieved, suggesting a better emotional and social disposition to explore, but a need to
reinforce turn-taking, rules, and cooperation. Based on these results, a contextualized proposal
of inquiry-based and guided exploration strategies was designed, supported by graded
experiences (Piaget), prepared environments and concrete materials (Montessori), and
mediation through scaffolding and social interaction (Vygotsky), aimed at promoting the

transition from In Progress to Achieved across the three assessed dimensions.

Keywords: Teaching strategies, area, science and technology, curiosity, exploration.
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INTRODUCCION

A nivel internacional y en el Pert, hay una gran diferencia entre lo que se recomienda
para la primera infancia y lo que realmente sucede en las aulas de Ciencia y Tecnologia.
Aunque se sabe que el juego y la investigacion son muy importantes, todavia hay muchos
problemas. Algunos de estos problemas son que no todos tienen igual acceso a la educacion,
la calidad de la educacion varia mucho y los docentes no siempre tienen el desarrollo que
necesitan. También hay poca disponibilidad de materiales y los planes de estudio no se
implementan de manera coherente. Todo esto hace que sea dificil fomentar la curiosidad y la
exploracion en los estudiantes. Esto se puede ver en los informes de UNICEF y UNESCO del
afio 2024, asi como en otros estudios como el de Rua-Martinez, Merchan y Camacho-Tamayo
del mismo afo. En el pais, a pesar de lo que dice el Curriculo y las orientaciones para la
educacion inicial, llevar esto a la practica en el aula es dificil. Hay problemas con la
planificacion y la evaluacion, no hay suficientes recursos y la conexion a internet es deficiente.
Esto hace que los intentos de exploracion sean poco organizados, sin control sobre lo que se
hace, y no se registran ni se comparten los resultados.

Esto crea un problema importante: se necesitan estrategias de ensefianza bien pensadas y
adaptadas a cada situacion, que combinen juego, experimentos seguros, registro y
comunicacion. El objetivo es hacer que los niflos sean mas curiosos y quieran explorar y
aprender en la educacion inicial. En la IEI 112 Callao, el area de Ciencia y Tecnologia en 4
afos evidencia una brecha entre lo propuesto por el curriculo y la practica cotidiana ya que
predominan actividades puntuales y directivas (fichas, demostraciones) sobre experiencias de
indagacion guiada y juego con proposito. Se observa escasez de materiales de exploracion
(lupas, recipientes, vertedores), tiempos poco planificados para experimentar, bajo registro de
observaciones por parte de los nifios (dibujos, marcas, fotos) y retroalimentaciones centradas

en el producto mas que en el proceso. Las preguntas de los nifios no siempre se capitalizan para
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predecir, probar y comparar; ademas, hay dificultades para gestionar normas de seguridad,
atender ritmos diversos y evaluar de forma consistente la curiosidad y exploracion (ausencia
de listas de cotejo/rubricas especificas). Como consecuencia, la curiosidad se diluye y la
exploracion no progresa hacia explicaciones y comparaciones simples. Teniendo como
referencia estos hallazgos es que se planteara el siguiente problema ;La propuesta de
estrategias didacticas de ciencia y tecnologia contribuye para fortalecer la curiosidad y
exploracion en nifios de 4 afos de la IEI 112 Callao?

También se planted el objetivo general proponer estrategias didacticas de ciencia y
tecnologia para fortalecer la curiosidad y exploracion en nifios de 4 afios de la IEI 112 Callao y
el objetivo especifico 1. Diagnosticar el nivel de desarrollo de la curiosidad y exploracion en
nifios de 4 afios de la IEI 112 Callao. 2. Sustentar tedricamente las estrategias didacticas de
ciencia y tecnologia para fortalecer la curiosidad y exploracion en nifios de 4 afios de la IET 112
— Callao. 3. Disefiar una propuesta de estrategias didacticas de ciencia y tecnologia para
fortalecer la curiosidad y exploracion en nifios de 4 afios de la IEI 112 — Callao.

La tesis que se presenta tiene un enfoque descriptivo y propositivo. En el ambito tedrico,
organiza de manera clara la informacién sobre la curiosidad y la exploracion en nifios pequeios.
Estas se relacionan con la ensefianza de Ciencia y Tecnologia en educacion inicial. También se

enfoca en como las estrategias didacticas ayudan a los nifios a aprender de manera activa.

En el ambito metodoldgico, esta tesis proporciona una forma de evaluar y diagnosticar la
curiosidad y la exploracion en nifios de 4 afios. Se basé en criterios e indicadores observables.
Esto ayuda a los docentes a evaluar y seguir el progreso de los nifios. En la practica, esta tesis
brinda una propuesta de estrategias didacticas adecuadas para la Institucion Educativa Inicial
112 en Callao. Se incluyen actividades de indagacion, experimentacion y exploracion guiada.
Estas actividades ayudan a los nifios a participar mas, a hacer preguntas y a crear hipotesis.

También ayudan a los docentes a planificar y aplicar experiencias significativas en el aula.

13



La investigacion se divide en cinco partes. La primera parte define el problema y explica la base
tedrica, la segunda parte describe como se hizo la investigacion, qué métodos se usaron y qué
herramientas se necesitaron, la tercera parte muestra y analiza los resultados que se obtuvieron,
la cuarta parte compara los resultados con teorias y estudios anteriores, la quinta parte incluye

una propuesta, conclusiones, recomendaciones y anexos.
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I. DISENO TEORICO
1.1.Antecedentes

A nivel internacional, Pujos (2020), desarrolld la tesis “Estimulacion de la curiosidad
infantil basada en experimentos para el desarrollo del pensamiento cientifico, en Ambato—
Ecuador”. EIl objetivo general fue implementar experimentos que incentiven la curiosidad
infantil para desarrollar el pensamiento cientifico en nifios del subnivel II; el problema que
abordaron fue la necesidad de potenciar la curiosidad y la indagacion mediante experiencias
experimentales pertinentes para la edad; el tipo de investigacion fue cuantitativo con disefio
experimental/cuasiexperimental; como conclusidon, evidenciaron que los experimentos
fortalecen el pensamiento cientifico y estimulan la curiosidad cuando se adecuan al nivel de
desarrollo, recomendando un manual de experimentos; esto fue relevante para nuestra
investigacion porque nos orienta a disefiar estrategias didacticas de CyT basadas en
experimentacion guiada para elevar la curiosidad y la exploracion en niflos de 4 afios”.

Asimismo, Buestan (2024), elabor? la tesis “Ambientes de aprendizaje en ciencias para
el desarrollo del pensamiento cientifico en nifios de 4 a 5 afios del subnivel II, en Cuenca—
Ecuador”. El objetivo general fue determinar el aporte de los ambientes de aprendizaje en
ciencias al desarrollo del pensamiento cientifico; el problema que abordaron fue la limitada
disponibilidad de experiencias cientificas significativas y de ambientes enriquecidos con
recursos del entorno; el tipo de investigacion fue cualitativa descriptiva documental; como
conclusidn, destacaron que estructurar ambientes con materiales y situaciones de exploracion
favorece el pensamiento cientifico y propusieron actividades de experimentacion; esto fue
relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a planificar rincones/ambientes de CyT
que activen la curiosidad y la exploracion de forma sistematica.

Del mismo modo, Mendoza y Ambrosini (2025), presentaron la tesis “Estrategias

metodologicas basadas en el uso de materiales naturales para fortalecer la curiosidad,
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exploracion, interés y desarrollo del pensamiento cientifico en nifios de 4 a 5 afios, en
Guayaquil-Ecuador”. El objetivo general fue determinar la incidencia de estrategias basadas
en materiales naturales para promover aprendizajes significativos; el problema que abordaron
fue el predominio de recursos poco vinculados a experiencias auténticas del entorno, lo que
reduce oportunidades de exploracion; el tipo de investigacion fue cualitativa descriptiva—
correlacional; como conclusion, reportaron mejoras en curiosidad, atencion y participacion;
esto fue relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a priorizar recursos concretos
del entorno como detonantes de preguntas y exploraciones cientificas en educacion inicial.

Por otro lado, Acevedo et al. (2023), desarrollaron el trabajo de grado “El desarrollo
del pensamiento cientifico en niflos y niflas menores de 2 afios, en Bello (Antioquia)—
Colombia”. El objetivo general fue analizar cdbmo se potencia el pensamiento cientifico en
primera infancia; el problema que abordaron fue la creencia de que promover pensamiento
cientifico en edades tempranas es complejo y poco viable sin recursos estructurados; el tipo de
investigacion se apoyd en rastreo bibliografico y sistematizacion de informacion con
instrumentos; como conclusion, elaboraron una cartilla de experiencias cientificas para
docentes; esto fue relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a sustentar que la
exploracion guiada y propuestas didacticas organizadas sostienen la curiosidad desde edades
tempranas, coherente con el enfoque de CyT en nifios de 4 afios.

A nivel nacional, Rojas (2024), desarrolld la tesis titulada “Los proyectos de
aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia, para desarrollar la indagacion cientifica en los
nifios y nifias de cuatro anos de edad de la seccion “amarilla” de la Institucion Educativa N.°
391 — Bambamarca, afio 2021, en Cajamarca”. El objetivo general de la investigacion fue
utilizar los proyectos de aprendizaje en el 4rea de Ciencia y Tecnologia para desarrollar la
indagacion cientifica en nifios y nifias de 4 afos. El problema que abordaron fue que los

estudiantes presentaban datos muy bajos en habilidades cientificas y que el area de Ciencia y
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Tecnologia quedaba relegada en la practica pedagogica. El tipo de investigacion fue
cuantitativo, de alcance explicativo, con disefio cuasi experimental de un solo grupo, aplicando
evaluacion de entrada y salida mediante lista de cotejo. Como conclusion, evidenciaron que la
aplicacion de proyectos de aprendizaje incrementé de manera significativa la indagacion
cientifica, observandose una mejora marcada entre el diagnostico inicial y la evaluacion final.
Esto fue relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a estructurar estrategias
didacticas de Ciencia y Tecnologia (por proyectos y actividades de exploracion) que activen la
curiosidad y la exploracion en nifos de 4 afios, con evaluacion antes/después para evidenciar
avances.

Calderdn et al. (2023), desarrollaron la tesis titulada “Centro Productor de Interés
Permanente (CPIP) que contribuya al desarrollo de la indagacion cientifica mediante
estrategias didacticas, en los nifios de 4 afios de la .LE.I. N.° 011 — Sector Pueblo Nuevo — Jaén,
en el afio 2022, en Jaén”. El objetivo general de la investigacion fue elaborar una propuesta
(CPIP) como espacio educativo—pedagdgico de interés permanente para contribuir al desarrollo
de la indagacion cientifica mediante estrategias didacticas en nifios de 4 afios. El problema que
abordaron fue la necesidad de contar con estrategias sistemdticas y contextualizadas que
despierten el interés permanente, debido a que en el diagndstico se evidenciaron debilidades
en varios aspectos de la indagacion, aunque se reconocié que los nifios son curiosos por
naturaleza y exploran su entorno cuando se les brinda mediacién adecuada. El tipo de
investigacion fue cuantitativo, de nivel descriptivo, con disefio descriptivo, empleando
observacion y rubrica como instrumentos. Como conclusion, el estudio sostuvo que existian
carencias en el desarrollo de la indagacion cientifica y, por ello, resultaba pertinente
implementar un espacio/propuesta que organice experiencias de observacion y exploracion de
forma intencional. Esto fue relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a plantear

una propuesta didactica concreta (tipo espacio/taller/estacion cientifica) para fortalecer
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curiosidad y exploracion en Ciencia y Tecnologia en nifos de 4 afios, asegurando actividades

permanentes y contextualizadas.

Por otro lado, Huacachi y Peralta (2025), desarrollaron la tesis titulada “Estrategias
didacticas e indagacion cientifica en nifios de la Institucion Educativa Inicial Angelitos de Jesus
— Huaycan, 2023, en Lima”. El objetivo general de la investigacion fue determinar en qué
medida las estrategias didécticas se relacionan con la indagacion cientifica en nifios de 4 afios.
El problema que abordaron fue la necesidad de fortalecer la competencia cientifica desde
edades tempranas, promoviendo la curiosidad, el asombro y la bisqueda de informacion, lo
cual exige que la escuela impulse los intereses infantiles mediante estrategias pertinentes. El
tipo de investigacion fue cuantitativo con disefio correlacional, aplicando lista de cotejo a una
muestra de 25 nifios. Como conclusion, hallaron una correlacion significativa alta entre
estrategias didacticas e indagacion cientifica (coeficiente 0.896; p=0.000), confirmando que
cuando se aplican estrategias efectivas se fortalece el proceso de indagaciéon en sus
dimensiones. Esto fue relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a sustentar, con
evidencia cuantitativa, que disefiar estrategias didacticas en Ciencia y Tecnologia puede
fortalecer directamente la curiosidad y exploracion en nifios de 4 anos, y ayuda a definir

indicadores observables para medir los avances.

A nivel local, Carrasco y Rojas (2024), desarrollaron la tesis “Proyectos de aprendizaje
para favorecer la indagacion cientifica en los nifios y nifias de 4 afios en una Institucion
Educativa Inicial de Lima Metropolitana”, en Lima Metropolitana. “El objetivo general de la
investigacion fue analizar el impacto de los proyectos de aprendizaje en el fomento de la
indagacion cientifica en los nifios y nifias de 4 afios. El problema que abordaron fue el bajo
nivel inicial de indagacion cientifica evidenciado en el grupo antes de la intervencion, por lo

que plantearon una estrategia estructurada para mejorar dicho desempefio. El tipo de
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investigacion fue aplicada, con disefio preexperimental (pretest—postest) y una muestra de 24
niflos, empleando observacion y lista de cotejo. Como conclusion, reportaron mejoras
significativas (p <0.05) y destacaron que los proyectos de aprendizaje resultaron efectivos para
potenciar el pensamiento critico, la curiosidad y capacidades investigativas desde la primera
infancia. Esto fue relevante para nuestra investigacion porque nos orienta a organizar
estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia, como via concreta para fortalecer la curiosidad
y exploracion en nifos de 4 afios, aportando una ruta metodoldgica y evidencias cuantitativas

de mejora”.

Huacachi y Peralta (2025), desarrollaron la tesis Estrategias didacticas e indagacion
cientifica en nifios de la Institucion Educativa Inicial Angelitos de Jesus — Huaycan, 2023, en
Huaycan. “El objetivo general de la investigacion fue determinar en qué medida las estrategias
didacticas se relacionan con la indagacion cientifica en nifios de 4 afos. El problema que
abordaron fue la necesidad de esclarecer si la aplicacion sistematica de estrategias didacticas
se asocia con mejores niveles de indagacion cientifica en educacion inicial, para sustentar
decisiones pedagdgicas con evidencia. El tipo de investigacion fue cuantitativa, con disefio
correlacional, utilizando lista de cotejo con alta confiabilidad y una muestra intencional de 25
nifios. Como conclusion, identificaron una relacion significativa y alta entre estrategias
didacticas e indagacion cientifica (coeficiente = 0.896; p = 0.000), reforzando que mejores
estrategias se asocian con mayor indagacion en el aula. Esto fue relevante para nuestra
investigacion porque nos orienta a priorizar estrategias didacticas especificas del area de
Ciencia y Tecnologia como factor pedagogico clave para fortalecer curiosidad y exploracion,
ademads de aportar un respaldo estadistico claro para sustentar la propuesta en el contexto de 4
afios”.

Finalmente, Palacios (2025), desarrolld la tesis Percepciones docentes sobre las

estrategias para el desarrollo del pensamiento cientifico en nifios de 4 afios de una institucion
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educativa privada del distrito de La Molina, en La Molina. “El objetivo general de la
investigacion fue analizar las percepciones docentes sobre las estrategias para desarrollar el
pensamiento cientifico en niflos y nifias de 4 afos. El problema que abordaron fue comprender
qué estrategias consideran y aplican las docentes para promover pensamiento cientifico (y, por
extension, exploracion/curiosidad) en el aula, dado que este desarrollo requiere intencionalidad
pedagogica y criterios claros de actuacion docente. El tipo de investigacion fue cualitativa, de
nivel descriptivo, usando entrevista como técnica. Como conclusion, identificaron que las
estrategias mas destacadas por las docentes fueron trabajar por proyectos de aprendizaje y
realizar experimentos, y sefialaron como aporte la necesidad de profundizar en la promocion
del pensamiento cientifico para ofrecer mejores experiencias. Esto fue relevante para nuestra
investigacion porque nos orienta a seleccionar y justificar estrategias (proyectos, experiencias
experimentales y preguntas guia) directamente vinculadas con la curiosidad y exploracion en

4 afios, reforzando el rol docente como mediador del aprendizaje cientifico temprano”.

1.2. Bases tedricas
1.2.1. Teorias que sustentan las estrategias didacticas de ciencia y tecnologia
1.2.1.1.Teoria del aprendizaje de Jerome Bruner y su influencia en las estrategias de
ciencia y tecnologia en educacion inicial
Jerome Bruner plantea que el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes
construyen sus conocimientos a partir de la interaccion con el entorno y la reorganizacion de
sus experiencias previas. Esta perspectiva se inscribe dentro del enfoque cognitivista, en el cual
el sujeto no recibe pasivamente la informacion, sino que la transforma, categoriza y genera
significados. Bruner destaca que la educacion tiene que ayudar a la persona a aprender a
aprender, lo cual se logra fomentando el descubrimiento guiado, la indagacion y la exploracion
acerca de contenidos relevantes (Guilar, 2009). Este enfoque constructivista pone al estudiante

como el principal actor de su proceso de aprendizaje, lo que tiene consecuencias directas en la

20



creacion de estrategias didacticas para la ensefianza de ciencia y tecnologia en educacion
inicial. Esto se debe a que estas deben fomentar experiencias activas y contextualizadas, no
solo la transmision simple de informacion.

La propuesta de los tres modos de representacion del conocimiento: enactivo, iconico
y simbolico es uno de los aportes mas conocidos de Bruner. La representacion enactiva se
fundamenta en la accion y el manejo de objetos de manera directa; la iconica, en imagenes y
diagramas visuales; y la simbdlica, en el empleo del lenguaje y otros simbolos abstractos para
generalizar y describir eventos (Psiconetwork, 2025). Estos modos no ocurren de forma
estricta, sino que conviven y se incorporan en el proceso educativo, lo que posibilita que el
nifo pase de acciones concretas a niveles mas abstractos de reflexion. Esta propuesta promueve
el uso de actividades practicas, imagenes visuales y discusiones cientificas que respalden la
interpretacion de fendmenos naturales a partir de experiencias relevantes.

Estudios en el campo de la educacion han indicado que la teoria de Bruner sobre
instruccion, que incorpora técnicas de secuenciacion gradual y andamiaje, contribuye a generar
aprendizaje significativo en alumnos de diversos niveles educativos (Ubillus et al., 2020). Pese
a que este estudio se enfoco en la educacion superior, sus fundamentos de estructuracion de
contenidos y soporte gradual (andamiaje) también se pueden aplicar en el nivel inicial. En este
caso, el maestro es un mediador que crea experiencias que respetan los tiempos de aprendizaje
infantil y promueven su participacion activa.

En conclusion, la teoria del aprendizaje de Jerome Bruner provee un marco conceptual
robusto para fundamentar las estrategias de ciencia y tecnologia en la educacion inicial, ya que
enfatiza el aprendizaje activo, el papel del docente como mediador y la importancia de
organizar experiencias educativas que lleven a los nifios a descubrir, explorar y construir sus

propios significados sobre los fendmenos naturales y tecnoldgicos.
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1.2.1.2.Teoria Montessori y su influencia en las estrategias de ciencia y tecnologia

Asegura que el aprendizaje infantil se basa en la activa participacion del nifio en un
entorno cuidadosamente disefiado, donde este no recibe informacién de manera pasiva, sino
que construye significados a través de la exploracion sensorial y el manejo de materiales
tangibles. Herndndez y otros investigadores en el afio 2021 destacan que el enfoque montes
soriano da libertad con ciertos limites. Esto permite a los nifios elegir las actividades que mejor
se adapten a sus intereses y a su propio ritmo. De esta manera, se facilita la consolidacion de
procesos cognitivos y habilidades practicas, que son fundamentales para introducir conceptos
cientificos desde edades muy tempranas. Esta perspectiva anima a los nifios a explorar y a
investigar sobre objetos y fendmenos del mundo real, ayudandolos a establecer conexiones
entre lo que experimentan y lo que aprenden.

Investigaciones recientes han estudiado como el método Montessori ayuda al desarrollo
cognitivo y sensorial. Esto es especialmente importante para ensefiar ciencia y tecnologia a los
nifios pequenios. Un estudio de Barragdn en 2024 encontré que las estrategias pedagdgicas
inspiradas en Montessori ayudan a los nifios a ser autdbnomos, a organizar su propio aprendizaje
y a desarrollar su percepcion sensorial. Todo esto les permite hacer preguntas, experimentar y
observar. Estas habilidades son fundamentales para aprender ciencia desde temprano. Cuando
los nifios manipulan materiales de manera directa, pueden ir paso a paso desde experiencias
sensoriales hasta conceptos abstractos.

La pedagogia Montessori se basa en investigaciones que muestran que los nifios
participan mas en su propio aprendizaje. Esto es importante para que aprendan habilidades
cientificas desde el principio. Un estudio sobre el método Montessori dice que esta forma de
ensefiar fomenta la curiosidad, la autodisciplina y el deseo de aprender por si mismos. Esto
ayuda a los nifios a explorar la naturaleza, hacer preguntas y encontrar respuestas a través de

experiencias practicas, como dice Di Blasi en su estudio de 2025. Cuando se ensefia ciencia y
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tecnologia a los niflos pequefios, es importante crear un ambiente de aprendizaje que los
permita actuar como pequefios investigadores. La pedagogia Montessori es util para esto, ya
que permite a los nifios desarrollar sus habilidades de investigacion y pensamiento critico de

manera natural.

En conclusion, la teoria de Maria Montessori sobre como aprendemos brinda una base
solida para ensefiar ciencias y tecnologia a nifios pequefios. En este enfoque, el nifio es el que
dirige su propio aprendizaje. De esta forma, se fomenta que exploren usando sus sentidos con

materiales reales. Ademas, se les anima a investigar desde el principio de su educacion.

Esta forma de pensar se alinea con las maneras actuales de ensefiar ciencias. Ahora se
sabe que es fundamental que los estudiantes participen, exploren con ayuda y construyan su
propio entendimiento a partir de experiencias que viven en su entorno diario.

Influencia en estrategias de ciencia y tecnologia en inicial

Aplicar la teoria Montessori en el 4rea de ciencia y tecnologia implica favorecer la
curiosidad natural y la exploracion activa mediante: Ambientes preparados con materiales
concretos y manipulativos (agua, arena, semillas, imanes, lupas) que permitan experimentar de
forma autonoma, exploracion sensorial, vinculada a la observacion de fendmenos naturales y
tecnologicos desde experiencias simples, libertad con estructura, ofreciendo a los nifios la
posibilidad de elegir actividades, mientras el docente guia con preguntas y observaciones,
docente como guia, que fomenta la indagacion y retira apoyos progresivamente para promover
la autonomia (Ubillus et al.,2020).

En conclusion, la teoria Montessori constituye un marco solido para fundamentar

estrategias didacticas de ciencia y tecnologia en educacion inicial, ya que potencia la
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autonomia, la indagacion y el aprendizaje significativo, fortaleciendo la curiosidad y la

exploracion en los nifios de 4 y 5 afios

1.2.1.3.Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget y su influencia en la curiosidad y
exploracion en los niiios
Jean Piaget desarrollo la teoria del desarrollo cognitivo, la cual explica que los nifios
construyen su conocimiento activamente mediante la interaccion con su entorno, reorganizando
sus estructuras mentales a través de los procesos de asimilacion y acomodacion para alcanzar
un equilibrio cognitivo eficaz. Esta teoria ve el aprendizaje como un proceso activo. Se ha
comprobado y aplicado en trabajos educativos actuales que analizan las diferentes etapas

cognitivas por las que pasan los nifos.

Una investigacion etnografica reciente, basada en la teoria de Piaget, encontrd que
adaptar las estrategias de enseflanza a las etapas del desarrollo cognitivo permite una
comprension mas profunda del comportamiento de los nifios. Esto muestra que procesos como
la curiosidad y la exploracion en los nifios no son casuales, sino que son parte de la dindmica
cognitiva descrita por Piaget. (Zufiiga, 2024).

Viézquez (2025), En estudios sobre la educacion inicial, se ha visto que cuando los nifios
pueden interactuar con diferentes cosas de su alrededor, se fijan en ellas y quieren saber mas.
Esto coincide con lo que Piaget pensaba: que los nifios aprenden cuando tocan y exploran las
cosas, y cuando prueban y erran. Esto no solo ayuda a que aprendan nuevas cosas, sino que
también les da ganas de explorar su alrededor. Esta investigacion muestra que es importante
crear actividades que animen a los nifios a experimentar y jugar para que puedan desarrollar su

pensamiento cientifico y su curiosidad desde muy pequeios.
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Los autores, como Castro, han visto que los nifios se benefician mucho cuando el lugar
donde aprenden es divertido y tiene cosas que pueden tocar y explorar. Esto ayuda a que los
niflos quieran saber mas y busquen respuestas por si mismos. Un hombre llamado Piaget tenia
una teoria sobre esto. Decia que el lugar donde los nifios aprenden es muy importante para que
puedan pensar y resolver problemas de manera activa. Entonces, cuando los nifios pueden tocar
y explorar cosas, su capacidad para aprender y pensar se vuelve mas fuerte.

En conclusion, La teoria de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo ofrece una base
solida para entender la curiosidad y la exploracion en los nifios. Seglin Piaget, estas son partes
clave del aprendizaje activo y constructivo. Investigaciones recientes muestran que la
curiosidad no solo se produce de forma espontanea. También se ve fomentada por entornos
enriquecedores, experiencias sensoriales y oportunidades estructuradas para explorar. Esto

coincide con las etapas del desarrollo cognitivo propuestas por Piaget.

1.2.1.4. Teoria sociocultural de Lev Vygotsky y su influencia en la curiosidad y

exploracion

Lev Vygotsky desarrolld la teoria sociocultural del desarrollo, que sostiene que la
mediacion cultural y la interaccion social son los principales motores del aprendizaje. Desde
este punto de vista, el conocimiento no se genera de manera individual, sino a través de la
interaccion en actividades conjuntas con personas mas competentes (adultos o pares), que
brindan soportes temporales o andamiaje para ayudar a integrar habilidades mas complejas
(Carrera, 2001). Segun Vygotsky, los procesos cognitivos de mayor nivel surgen del
intercambio cultural y social, por lo que el entorno y la interaccion con otras personas son
factores esenciales en el desarrollo mental del nifio. Esto tiene consecuencias directas para crear
experiencias educativas que fomenten la curiosidad y la exploracién activa en contextos

educativos tempranos.
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En investigaciones aplicadas a la educacion inicial, Vasquez Garcia (2018) Reconoce
que, en la ZDP, el juego y las vivencias colectivas fomentan no inicamente competencias para
solucionar problemas, sino también estimulan la curiosidad innata del nifio. El estudio destaca
que cuando los nifios juegan con sus compafieros o con la ayuda de adultos, aprenden a
examinar objetos y relaciones sociales. Esto les permite hacer suposiciones, probar ideas y
pensar en los resultados. La forma en que los nifios interactuan con los demas es importante
para que tengan ganas de descubrir cosas nuevas. Cuando hay alguien que les guia, es mas facil
para ellos explorar y ser curiosos desde muy pequefios.

Asimismo, se ha dicho que hablar en entornos de aprendizaje es muy importante para
pensar y explorar. Segin Mota de Cabrera y Villalobos (2007), el lenguaje nos ayuda a
convertir nuestras experiencias sociales en pensamientos internos. Esto permite que los nifios
observen, piensen en lo que puede pasar y reflexionen sobre lo que han aprendido.

De esta manera, las actividades que fomentan el didlogo, como explicar a otros, discutir
en grupo y contar descubrimientos, ayudan a que la curiosidad se vuelva una herramienta activa
para la investigacion cientifica durante la educacion inicial.

Finalmente, Los estudios sobre la teoria sociocultural en contextos educativos muestran que
para fomentar la curiosidad y la exploracion en los estudiantes no es suficiente con ofrecer estimulos
por separado. Es necesario que los estudiantes tengan experiencias de aprendizaje colaborativas y
mediadas.

Gonzalez Rivera, en su investigacion del afio 2024, sefiala que los ambientes educativos
que incluyen mediadores y herramientas culturales ayudan a los nifios a acercarse de manera
gradual y significativa a nuevos conocimientos.

Esta perspectiva permite que los estudiantes hagan preguntas y examinen las respuestas
con el apoyo de sus compaiieros y profesores. De esta manera, los estudiantes pueden asimilar

los conceptos mediante la interaccion cultural y social.
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La teoria sociocultural de Vygotsky es importante para entender y fomentar la
curiosidad y la exploracion en la educacion inicial. La teoria sociocultural de Vygotsky
demuestra que la interaccion social y cultural es fundamental para el aprendizaje de los
estudiantes.

En resumen, la teoria sociocultural de Lev Vygotsky proporciona un sélido marco
tedrico para establecer tacticas didacticas que se enfoquen en la curiosidad y la exploracion
durante la educacion inicial. Esto es asi porque dicha teoria identifica el aprendizaje como algo
social, mediado y situado culturalmente; ademas, establece que unicamente mediante el
andamiaje y la interaccién es posible que los nifios superen sus actuales barreras de
entendimiento y desarrollen nuevas habilidades exploratorias.

1.3. Operacionalizacion de variables

1.3.1. Variable 1

1.3.1.1. Las estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia Se definen como el
compendio de decisiones pedagogicas deliberadas (metodologias, recursos, actividades y
evaluacion) que el profesor organiza con el fin de que los nifios desarrollen aprendizajes
cientificos a partir de la indagacion. Fomentan experiencias donde los nifios observan, plantean
preguntas, examinan materiales, ponen ideas a prueba y comunican sus descubrimientos de
manera gradual y apropiada para su edad. De esta forma, el aula se transforma en un espacio
activo de investigacion infantil en lugar de ser solo un lugar para transmitir respuestas ya
establecidas. (Ipanaqué et al., 2023).

Las estrategias didacticas son acciones pedagogicas programadas que el profesor organiza de
manera deliberada para promover un aprendizaje significativo en los alumnos, combinando
recursos, actividades y métodos especificos que orientan la creacion de saberes tecnoldgicos y
cientificos en situaciones de aula. (Tobon, 2010, citado en Vilcas del Alamo, 2025).

Importancia en la educacion inicial
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En educacion inicial, esta variable es significativa porque una educacion en ciencias
que se basa en practicas pedagogicas coherentes y sostenidas (con mediacion docente y
seguimiento formativo) estd vinculada con mas posibilidades de desarrollar destrezas
indagatorias en los nifios. Esto se debe a que, cuando las practicas educativas coinciden con
enfoques eficaces para ensefiar ciencias, los alumnos demuestran un mejor desempefio en
habilidades de investigacion cientifica propias de su nivel. (Chen et al., 2025).

Asimismo, Las estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia en la educacion inicial
son muy importantes porque ayudan a los estudiantes a aprender de manera significativa y
participativa. Esto se logra al utilizar métodos activos que se centran en la exploracion y la
interaccion con el entorno que los rodea. De esta manera, los estudiantes desarrollan
autonomia, creatividad y capacidad para resolver problemas a través de experiencias directas.
Esto les da una base solida para su formacion integral y les ayuda a desarrollar un pensamiento
cientifico desde muy temprano. (Caicedo et al., 2025).

Implicancia en la curiosidad y exploracion

La ensefianza cientifica es mdas efectiva cuando comienza con lo que realmente les
interesa a los nifios. Esto crea una especie de “cultura de indagacion” en el aula. La curiosidad
y las preguntas de los nifios deben ser el punto de partida. El maestro debe usar estas preguntas
para crear oportunidades de investigacion y aprendizaje a través del juego y las actividades
diarias. De esta manera, los niflos pueden hacer suposiciones, investigar y encontrar
explicaciones por si mismos. Esto hace que el aprendizaje sea mas divertido y significativo
para ellos. (Ramanathan et al., 2022).

La creacion de entornos de aprendizaje es muy importante. En estos lugares, los nifios
pueden interactuar con materiales concretos y experimentar directamente con el entorno. Esto
les permite no solo observar cosas interesantes, sino que también pueden hacer preguntas,

buscar respuestas posibles y aprender por si mismos a través de la experimentacion.
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Segun Gonzalez y Ortega, en el afio 2024, el uso de estrategias didacticas que promueven la
exploracion autonoma y la indagacion guiada es muy beneficioso. Esto ayuda a los nifios a ser
mas curiosos y a involucrarse en procesos activos de descubrimiento. De esta manera, los nifios

desarrollan una actitud inquisitiva y una mentalidad cientifica desde muy pequefios.

Este enfoque no solo hace que los nifios se interesen por la ciencia, sino que también les ayuda
a desarrollar habilidades cognitivas necesarias para investigar y aprender de manera efectiva.
En resumen, la creacion de entornos de aprendizaje donde los nifios pueden experimentar y

explorar es fundamental para su desarrollo y aprendizaje.

Caracteristicas:

La curiosidad cientifica es importante. Un estudio de Delserieys y otros (2025) muestra
que cuando los nifios pueden hacer preguntas y buscar respuestas, se convierten en
investigadores activos desde muy pequenos. Esto es crucial para que desarrollen una forma de
pensar cientifica desde temprano.

El aprendizaje activo es muy beneficioso. Segun Mulyeni (2024), cuando los nifios
pueden aprender haciendo cosas y participando, recuerdan mejor lo que aprenden porque estan
directamente involucrados en su propio proceso de aprendizaje.

Usar el entorno que nos rodea es una buena estrategia. Pérez (2020) sugiere que
podemos usar cosas naturales o que estan cerca de nosotros, como objetos del dia a dia o
simplemente el lugar donde vivimos y aprendemos, para ensefiar a los nifios.

La ayuda del docente es fundamental. Zamalloa (2025) cree que, si los docentes guian
a los nifios de manera efectiva, estos pueden hacer sus propios descubrimientos cientificos. Los
docentes pueden hacer preguntas que hagan pensar a los nifios y mostrarles como se hace una
investigacion cientifica, lo que ayuda a los nifios a organizar lo que han observado y a sacar

conclusiones.
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Dimensiones:

Planificacion: La planificacion didactica en Ciencia y Tecnologia consiste en disefar
de manera previa y deliberada los objetivos, contenidos, actividades, recursos y criterios de
evaluacion que permitiran que los nifios exploren, investiguen y construyan conocimientos
cientificos y tecnologicos de forma progresiva y con sentido para su edad.

La planificacién incluye:

Diagnostico de inicio, para conocer niveles de curiosidad y exploracion.

Definicion de objetivos y competencias, alineados con los estandares educativos (por ejemplo,
indagacion, experimentacion, observacion).

Seleccion de actividades y materiales, considerando el desarrollo integral del nifio.
Organizacion del ambiente de aprendizaje, permitiendo la exploracion auténoma y
colaborativa.

Seglin estudios recientes en educacidn cientifica, las estrategias didacticas como el
aprendizaje basado en la indagacion, la instruccion tecnoldgica y la colaboracion se planifican
con el fin de promover la participacion activa, el pensamiento critico y la inclusion en los
procesos de ciencia en distintos contextos educativos actuales (Escuzar, 2025)

Ejecucion: La ejecucion es la fase en la que se implementa en el aula todo lo
planificado, llevando a cabo actividades experimentales, exploratorias y de indagacion para
que los nifios vivan experiencias concretas que fortalezcan su curiosidad y capacidad de
exploracion.

Durante la ejecucion:

El docente orquesta la interaccion y el aprendizaje activo, guiando con preguntas
abiertas y observaciones reflexivas.

Se fomentan situaciones de exploracion real, como experimentos, manipulaciones de

materiales y uso de tecnologia apropiada.
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Se da énfasis al intercambio de ideas, didlogo y colaboracion entre pares, favoreciendo
los vinculos socioafectivos ademas del aprendizaje cientifico.

La literatura reciente subraya que las estrategias didacticas efectivas en ciencia no son
un unico método, sino un conjunto de practicas docentes que promueven tanto la participacion
activa como la comprension profunda, adaptadas al contexto y al nivel de desarrollo de los
estudiantes (Escuzar, 2025).

Evaluacion: La evaluacion en Ciencia y Tecnologia es el proceso mediante el cual el
docente recoge, analiza y valora evidencias de aprendizaje para ajustar la ensefianza y apoyar
el desarrollo de competencias cientificas en los nifios.

Observacion sistemdtica de conductas de indagacion, curiosidad y exploracion.

Registro de resultados y avances, tanto en procesos (como se desarrolla la exploracion)
como en productos (dibujos, explicaciones, conclusiones).

Retroalimentacion formativa, que orienta a los nifios a reflexionar sobre lo aprendido y
a mejorar continuamente.

Esta evaluacion es continua y formativa, centrada en el nifio y su crecimiento en
habilidades cientificas, y se realiza con herramientas como listas de cotejo, diarios de aula o
registros anecdoticos que permiten ajustar las estrategias en tiempo real (Al-Ali, 2025).

1.3.2. Variable 2

1.3.2.1.Teorias que sustentan la curiosidad y la exploracion

La exploracion y curiosidad en educacion inicial hace referencia al impulso natural de los nifios
para indagar, hallar y entender su entorno, lo cual funciona como cimiento del aprendizaje que
es significativo y activo. Esta variable incluye conductas que tienen como motivacion la
busqueda de respuestas, el planteamiento de preguntas y la resolucion de problemas mediante
la interaccion directa con objetos y fendmenos. Esto permite a los nifios crear su propio

conocimiento y desarrollar habilidades bésicas para pensar de manera cientifica desde el

31



principio. La curiosidad es vista como una fuerza que impulsa el aprendizaje temprano, segin
lo que dice la literatura sobre educacion. Esto motiva a los niflos a participar de verdad en
actividades educativas que ayudan a que su mente y su capacidad para explorar se desarrollen.
(Suasnavas et al., 2024).

Importancia en las aulas de inicial:

Los nifos tienen mucha curiosidad y eso los hace querer aprender cosas nuevas. Cuando
los nifios estan interesados en algo, participan mas en las actividades y hacen preguntas para
encontrar respuestas. Esto ayuda a que su cerebro trabaje mejor y aprendan de manera mas
efectiva.

Segun lo que han estudiado los expertos en educacion, si creamos un ambiente que
motive a los niflos a ser curiosos, ellos pueden aprender mucho desde muy pequefios. Esto les
ayudard a prepararse para aprender cosas mas complicadas cuando sean mayores.

También es importante que los nifos aprendan a resolver problemas, a hacer
experimentos y a analizar los resultados. Estas habilidades son fundamentales para que puedan
pensar de manera cientifica desde muy temprano. Cuando los nifios pueden interactuar con su
entorno de manera activa, aprenden a observar, a comparar, a predecir y a evaluar resultados
por si mismos. (Pujos, 2020).

Los nifios desarrollan una motivacion personal para aprender cuando se les da la
oportunidad de explorar libremente. Esto no se debe solo a que reciben recompensas, sino a
que disfrutan descubriendo nuevas cosas. Cuando se les brinda la oportunidad de explorar, los
nifios se convierten en aprendices autdnomos y creativos. Esto es muy importante para su
desarrollo integral y su éxito en el futuro. La clave es ofrecer experiencias educativas que estén
organizadas de manera significativa y que fomenten la exploracion libre. De esta manera, los
nifios pueden desarrollar un interés natural por aprender y seguir explorando. Esto les ayudara

a tener éxito en su futuro académico. (Caicedo et al., 2025).
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Dimension:

Dimension cognitiva: Esta dimension alude a la curiosidad por explorar, la
formulacion de hipotesis y la interpretacion de fendémenos ambientales. Promueve habilidades
cognitivas esenciales como la sintesis de informacion, el analisis y la observacion. De acuerdo
con Suasnavas Reina et al. (2024), esta dimension es de vital importancia en la educacion
inicial, puesto que posibilita que los pequefios desarrollen un razonamiento logico y cientifico
desde temprana edad, cuando se involucran activamente con su ambiente y buscan
explicaciones para los fenomenos a los cuales estan expuestos.

Dimension procedimental: Esta dimension esta relacionada con la manipulacion de
materiales, el examen directo, la experimentacion y la intervencion préctica en los objetos. Los
nifios desarrollan habilidades cientificas mediante la practica, ya que, al interactuar fisicamente
con el medio y los materiales, aprenden. La dimension procedimental, segin Bello (2022), es
fundamental porque posibilita que los nifios hagan investigaciones directas y desarrollen
capacidades de experimentacion y solucion de problemas en un ambiente controlado.

Dimension socioafectiva: Se trata de las actitudes, la motivacion y la disposicion
positiva hacia el aprendizaje, que son esenciales para mantener a los nifios comprometidos en
procesos exploratorios. La curiosidad y la motivacion, segun Requena (2023), son elementos
claves para que los nifios participen de manera activa en el proceso de aprendizaje. Esto pone
de manifiesto la relevancia de un entorno educativo que fomente la colaboracion entre pares y
la autonomia.

Operacionalizacion de variables

VARIABLEDIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS

La propuesta considera la utilizacion de
estrategias didacticas de ciencia y
tecnologia

Planificacion
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Estrategias
didécticas de
ciencia'y
tecnologia

La propuesta toma en cuenta la
problematica diagnosticada

La propuesta presenta fundamentos
tedricos pertinentes.

Las estrategias didacticas de ciencia y
tecnologia estan orientadas a las
dificultades de la curiosidad 'y
exploracion

Las estrategias didacticas de ciencia y
tecnologia estdn orientadas a las
caracteristicas de los nifios.

Ejecucion

La propuesta utiliza las estrategias
didacticas de ciencia y tecnologia con
los estudiantes

La aplicacion de la propuesta sigue
secuencia ldgica y ordenada.

La propuesta propicia la participacion
de los estudiantes.

Evaluacion

La propuesta tiene en cuenta los
objetivos de la investigacion.

La propuesta tiene en cuenta los
objetivos del programa.

Guia de
observacion

Inicio
Proceso

Logrado

Curiosidad y
exploracion

Dimension
cognitiva

Formula preguntas sobre lo que observa

Anticipa resultados antes de explorar

Compara si ocurri6 lo que predijo.

Establece relaciones simples de causa—
efecto al explicar por qué cree que algo
sucedio.

Agrupa objetos por una caracteristica
observable (color, tamafio, uso) y
explica su criterio.

Describe propiedades de objetos o
fendbmenos con vocabulario basico
(duro/blando)

Guia de
observacion

Logrado
Proceso

Inicio
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Menciona propiedades de los objetos
(pesado/ligero, flota/se hunde).

Dimensiéon
procedimental

Manipula materiales con intencioén para
descubrir “como funciona”.

Sigue la secuencia simple al explorar
(observa, prueba, verifica).

Hace ensayos variando una sola
condicién y compara resultados.

Usa herramientas basicas de forma
adecuada y segura.

Registra lo hecho y lo observado con
dibujos, marcas o frases cortas
(antes/después).

Dimension
socioafectiva

Muestra entusiasmo por explorar (se
acerca, observa y comenta sin ser
forzado).

Comparte materiales e invita a un
compaiiero a participar sin acaparar.

Respeta turnos y normas del espacio y
de seguridad durante la exploracion.

Expresa como se siente ante los
resultados  (sorpresa,  frustracion,
alegria) y permanece en la actividad.

Pide y ofrece ayuda de manera
adecuada, cooperando para lograr una
tarea comun.

Muestra entusiasmo por explorar (se
acerca, observa y comenta sin ser
forzado).
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II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipo de investigacion:

La investigacion se desarrolldé con enfoque cuantitativo, porque se orientd a medir la
curiosidad y la exploraciéon mediante indicadores observables, recolectar datos numéricos y
analizarlos con procedimientos estadisticos para describir el comportamiento de las variables
en el grupo estudiado, manteniendo un proceso ordenado, objetivo y sustentado en la evidencia
(Hernandez Sampieri, Fernandez & Baptista, 2014). El estudio se hizo de una manera que nos
permitié describir y proponer cosas nuevas. Queriamos describir como los nifnos de 4 afios son
curiosos y exploran su entorno, y cdmo se comportan cuando aprenden algo nuevo. También
queriamos hacer propuestas para mejorar la ensefianza de Ciencia y Tecnologia en la IEI 112
— Callao, basandonos en lo que descubrimos. Esto nos ayudo a crear estrategias didacticas que
se adapten a las necesidades de los nifios y a su entorno. (Hernandez Sampieri et al., 2014).

Asimismo, este estudio se realiz6 sin manipular variables. En su lugar, se observaron
los fendmenos tal como ocurrieron en el entorno educativo real. Se registraron evidencias del
comportamiento de los nifios durante las actividades planificadas. El objetivo principal fue
diagnosticar y fundamentar una propuesta pedagdgica. Por lo tanto, se optd por un enfoque de
observacion y descripcion sin intervenir con tratamientos o grupos de control.

La poblacion estudiada estuvo conformada por nifios de 4 afios de la IEI 112 en Callao. Cada
estudiante fue considerado una unidad de andlisis en la medida en que mostraba curiosidad y
exploracion durante las experiencias de indagacion en el area de Ciencia y Tecnologia.

(Hernéndez Sampieri et al., 2014).
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Dx

Dx: Datos de la evaluacion diagnostica
T: Curiosidad y exploracion P

P: Estrategias didacticas de ciencia y tecnologia

2.2. Poblacién y muestra
La poblacién de la investigacion estuvo conformada por 25 nifios de 4 afos de la IEI 112 —
Callao, considerando que la poblacion es el conjunto total de elementos que comparten
caracteristicas relevantes para el estudio y sobre los cuales se pretende obtener informacion.
En cuanto a la muestra, esta quedo constituida por los mismos 25 nifios, debido a que se trabajo
con la totalidad de la poblacion accesible; por ello, el muestreo correspondid a un censo, ya
que se incluyo a todos los participantes disponibles sin seleccionar solo una parte. Este
procedimiento es valido cuando el tamafio del grupo es manejable y permite describir con
mayor precision las caracteristicas del fenomeno estudiado (Herndndez Sampieri, Fernandez

& Baptista, 2014).

Tabla 1 Total, de estudiantes

Edad Cantidad
4 afios 2
Total 25
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2.3. Técnicas, instrumentos

Técnicas: Para la recoleccion de datos se utiliz6 la técnica de observacion, por ser
pertinente en educacion inicial al permitir registrar conductas directamente en el escenario

pedagbgico, sin depender de reportes verbales extensos de los nifios.

Instrumentos: Como instrumento se empled una guia de observacion, organizada
en dimensiones e indicadores vinculados a curiosidad (interés, preguntas, atencion,
busqueda de informacion) y exploracion (manipulacion, experimentacion, prueba de ideas,
registro de hallazgos), con categorias de valoracion que facilitaron el conteo y la
sistematizacion de resultados (Hernandez Sampieri et al., 2014). La informacion

recolectada se organizd en matrices y tablas para su procesamiento.

2.4.Procedimientos

El procedimiento de investigacion se llevo a cabo en varias etapas. Primero, obtuvimos el
permiso necesario de la direccion de la IEI 112 en Callao y coordinamos con la profesora
del aula para planificar las observaciones. Luego, creamos una guia de observacion que
incluia dimensiones e indicadores de curiosidad y exploracién. Nos aseguramos de que
fuera coherente con el objetivo del estudio. Después, aplicamos esta guia a 25 niflos de 4
afios durante las clases de Ciencia y Tecnologia. Registramos sistematicamente conductas
como hacer preguntas, interés en los materiales, experimentaciéon y busqueda de
explicaciones. A continuacion, organizamos la informacion en tablas para calcular

frecuencias y porcentajes. Esto nos permiti6 describir el nivel alcanzado en cada indicador.

Finalmente, con base en los resultados obtenidos, creamos una propuesta de estrategias
didacticas personalizadas. Estas estrategias buscan fortalecer la curiosidad y la exploracion a
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través de experiencias de investigacion, manipulacion y comunicacion de hallazgos. También

incluimos criterios de aplicacion y recomendaciones para su implementacion en el aula

2.5. Métodos de analisis de datos

El procedimiento de investigacion se llevo a cabo en varias etapas. Primero, obtuvimos el
permiso necesario de la direccion de la IEI 112 en Callao y coordinamos con la profesora
del aula para planificar las observaciones. Luego, creamos una guia de observacion que
incluia dimensiones e indicadores de curiosidad y exploracion. Nos aseguramos de que
fuera coherente con el objetivo del estudio. Después, aplicamos esta guia a 25 nifios de 4
afios durante las clases de Ciencia y Tecnologia. Registramos sistematicamente conductas
como hacer preguntas, interés en los materiales, experimentacion y blsqueda de
explicaciones. A continuacion, organizamos la informacién en tablas para calcular

frecuencias y porcentajes. Esto nos permitié describir el nivel alcanzado en cada indicador.
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III. RESULTADOS

VARIABLE: CURIOSIDAD Y EXPLORACION

Tabla 2 Dimension cognitiva

DESARROLLO ALCANZADO

Inicio Proceso Logrado
TOTAL
fr % fr % fr %
Formula preguntas sobre lo
01 9 36 13 52 3 12 25
que observa
Anticipa resultados antes de
02 8 32 11 44 6 24 25
explorar
Compara si ocurrio lo que
03 - 11 44 10 40 4 16 25
predijo.
Establece relaciones simples
de causa—efecto al explicar
04 5 20 17 68 3 12 25
por qué cree que algo
sucedio.
Agrupa objetos por una
caracteristica observable
05 7 28 14 56 4 16 25
(color, tamafio, wuso) vy
explica su criterio.
Describe propiedades de
objetos o fendmenos con
06 8 32 15 60 2 8 25
vocabulario basico
(duro/blando)
Menciona propiedades de
07 los objetos (pesado/ligero, 8 32 13 52 4 16 25
flota/se hunde).
TOTAL 32% 53,1 % 14,9% 100%

Nota: Resultados de la aplicacion de la guia de observacion

Interpretacion:
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En la dimension cognitiva se observa un desempeiio predominantemente ubicado en el
nivel Proceso (53,1%), lo que indica que la mayoria de los 25 nifios se encuentran en una etapa
de consolidacion de habilidades cognitivas vinculadas a la curiosidad y la exploracion, aunque
auln requieren acompainamiento para alcanzar un dominio pleno. De manera especifica, destaca
que formular preguntas (52% en Proceso) y anticipar resultados (44% en Proceso, 24%
Logrado) muestran avances importantes, evidenciando intencion de indagar antes de explorar;
sin embargo, al momento de verificar predicciones y comparar lo que ocurrido con lo que
predijeron, se incrementa el nivel Inicio (44%), lo que sugiere dificultad para sostener el
razonamiento y contrastar resultados. Asimismo, la habilidad de establecer relaciones causa—
efecto presenta el mayor porcentaje en Proceso (68%), reflejando que explican de forma simple
lo sucedido, pero ain con argumentos incipientes. En cuanto a clasificar objetos y describir
propiedades, se mantiene una tendencia intermedia (entre 52% y 60% en Proceso), lo cual
evidencia que reconocen caracteristicas observables y usan vocabulario basico, pero el nivel
Logrado todavia es bajo (14,9% en total), confirmando la necesidad de estrategias didacticas
mas sistemadticas para fortalecer la formulacion de hipodtesis, la comprobacion y la explicacion

de hallazgos.

Tabla 3 Dimension procedimental

DESARROLLO ALCANZADO

Inicio Proceso Logrado
TOTAL
fr % fr % fr %
Manipula materiales con
01 intenciéon para descubrir 8 32 13 52 4 16 25
“como funciona”.
Sigue la secuencia simple al
02 explorar (observa, prueba, 8 32 11 44 6 24 25

verifica).
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Hace ensayos variando una

03 sola condicion y compara 8 32 15 60 2 8 25
resultados.
Usa herramientas basicas de

04 5 20 17 68 3 12 25
forma adecuada y segura.
Registra lo hecho y lo
observado con dibujos,

05 7 28 14 56 4 16 25
marcas o frases cortas
(antes/después).

TOTAL 28,8% 56% 15.2% 100%

Nota: Resultados obtenidos de guia de observacion

En la dimension procedimental se aprecia un predominio del nivel Proceso (56%), lo que
evidencia que, en general, los nifios se encuentran desarrollando habilidades practicas de
exploracion con avances sostenidos, aunque aun sin consolidarlas plenamente; en segundo
lugar, se ubica Inicio (28,8%), mientras que Logrado alcanza solo el 15,2%, mostrando que
todavia son pocos los que ejecutan estas acciones con autonomia y consistencia. Por indicador,
se observa que manipular materiales con intencion presenta mayoria en Proceso (52%), lo cual
refleja interés por descubrir “cémo funciona” un objeto, pero con necesidad de guia para
mantener la intencion exploratoria. En seguir una secuencia simple (observa, prueba, verifica),
el 44% esta en Proceso y el 24% en Logrado, sefialando que una parte del grupo ya empieza a
ordenar su exploracion, aunque atin con apoyo. La habilidad mas desafiante es realizar ensayos
variando una sola condicion y comparar resultados, donde predomina Proceso (60%) pero el
Logrado es bajo (8%), lo que sugiere dificultades propias de la edad para controlar variables y
analizar cambios. A la vez, el mayor avance se evidencia en el uso de herramientas basicas de
forma adecuada y segura (68% en Proceso y 12% en Logrado), lo que indica que la mayoria
actiia con cuidado y sigue indicaciones. Finalmente, en registrar lo realizado mediante dibujos

0o marcas, se mantiene una tendencia intermedia (56% en Proceso), evidenciando que
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comienzan a comunicar lo observado, pero requieren estrategias mas sistematicas para

fortalecer el registro y la comparacion de resultados.

Tabla 4 Dimension socioafectiva

fr

DESARROLLO ALCANZADO

Inicio

%

Proceso

fr

%

Logrado

fr

%

TOTAL

01

02

03

04

05

Muestra entusiasmo  por
explorar (se acerca, observa
y comenta sin ser forzado).
Comparte materiales e invita
a un compafiero a participar
sin acaparar.

Respeta turnos y normas del
espacio y de seguridad
durante la exploracion.
Expresa como se siente ante
los resultados (sorpresa,
frustracion,  alegria) vy
permanece en la actividad.
Pide y ofrece ayuda de
manera adecuada,
cooperando para lograr una

tarea comun.

20

32

32

20

28

17

13

12

15

14

68

44

60

68

56

12

24

12

16

25

25

25

25

25

TOTAL

24,8%

56,8%

18,4%

100%

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion de la guia de observacion

Interpretacion:

En la dimension socioafectiva se evidencia un desempefio mayoritariamente ubicado en el nivel

Proceso (56,8%), lo que indica que la mayoria de los 25 nifios participa con disposicién y va

consolidando conductas de convivencia y autorregulacion durante la exploracion, aunque atn

requiere acompafiamiento para lograr mayor autonomia; en segundo término se encuentra

43



Inicio (24,8%) y, en menor proporcion, Logrado (18,4%), mostrando que todavia son pocos
quienes sostienen estas actitudes de manera constante. Por indicadores, destaca el entusiasmo
por explorar, donde el 68% estd en Proceso, reflejando interés y participacion espontanea,
aunque con variabilidad en la constancia; asimismo, expresar emociones ante los resultados y
permanecer en la actividad también presenta un alto Proceso (68%), lo que sugiere avances en
reconocer emociones y tolerar pequefias frustraciones. En relacion con la convivencia,
compartir materiales e invitar a participar muestra una distribucion mas equilibrada (44%
Proceso y 24% Logrado), sefialando que un grupo importante ya coopera sin acaparar; sin
embargo, el respeto de turnos y normas de seguridad presenta mayor concentracion en Proceso
(60%) pero con Logrado bajo (8%), evidenciando que estas conductas ain se cumplen
principalmente con recordatorios y supervision. Finalmente, pedir y ofrecer ayuda de manera
adecuada se mantiene en un nivel intermedio (56% Proceso y 16% Logrado), confirmando que
existen bases para el trabajo colaborativo, pero se requiere fortalecer rutinas y estrategias que

consoliden la cooperacion y el autocontrol en situaciones de exploracion.

Tabla 5 Nivel de desarrollo de la curiosidad y exploracion en nifios de 4 afios de la IEI 112 —

Callao.
DESARROLLO ALCANZADO
Inicio Proceso Logrado
INDICADORES TOTAL

fr % fr % fr %
01 Dimensién cognitiva 9 32 13 53,1 3 14,9 25
02 Dimension procedimental 7 28,8 14 56 4 15,2 25
03 Dimension socioafectiva 6 24,8 14 56,8 5 18,4 25

TOTAL 29,3% 54,7 16% 100%

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del cuestionario de evaluacion diagnostica

Interpretacion:
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En la Tabla 5 se aprecia que el nivel de desarrollo de la curiosidad y exploraciéon en los 25
nifios de 4 afos de la IEI 112 — Callao se concentra principalmente en el nivel Proceso (54,7%),
lo que indica que, en conjunto, la mayoria manifiesta avances sostenidos en estas habilidades,
pero aun requiere acompafiamiento pedagdgico para consolidarlas y alcanzar mayor
autonomia; en segundo lugar se ubica el nivel Inicio (29,3%), evidenciando que cerca de un
tercio todavia presenta conductas incipientes o poco constantes; mientras que el nivel Logrado
alcanza solo el 16%, mostrando que una proporcion menor logra desempenos esperados de
manera estable. Por dimensiones, la cognitiva presenta 53,1% en Proceso y 32% en Inicio,
reflejando que el planteamiento de preguntas, predicciones y explicaciones atn se fortalece; la
procedimental mantiene 56% en Proceso y 28,8% en Inicio, sefialando progresos en la
manipulacion y secuencia de exploracion, aunque con limitaciones para ejecutar
procedimientos con independencia; y la socioafectiva registra el mayor Proceso (56,8%) y el
mayor Logrado (18,4%), lo que sugiere mejor disposicion emocional y social para explorar,
aunque todavia se deben reforzar normas, turnos y cooperacion. En sintesis, los resultados
muestran un desarrollo mayoritariamente en construccion, lo que sustenta la necesidad de
aplicar estrategias didacticas sistemdticas de Ciencia y Tecnologia para impulsar el paso de

Proceso ha Logrado.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados del objetivo especifico 1 evidenciaron que el nivel de desarrollo de la
curiosidad y exploracion en los nifios de 4 afios de la IEI 112—Callao se ubico principalmente
en “Proceso” (alrededor de la mitad del grupo en las tres dimensiones), lo que mostrd avances
sostenidos, pero todavia sin consolidacion plena. En lo cognitivo, se observd que los nifios
lograban con mayor frecuencia preguntar y anticipar; sin embargo, presentaron mayores
dificultades cuando debian comprobar sus predicciones y comparar lo ocurrido con lo pensado,
lo cual sugiere que el razonamiento infantil atin se mantiene en un nivel inicial de contrastacion
y explicacion. En lo procedimental, predomind la ejecucion guiada de acciones como
manipular materiales y seguir secuencias simples, pero fue méas complejo variar una sola
condicidon y comparar resultados, sefialando limites propios de la edad para controlar variables
y sostener ensayos sistematicos. En lo socioafectivo, destacd la disposicion positiva
(entusiasmo y permanencia), aunque el respeto de normas y turnos se sostuvo principalmente
con recordatorios, lo que refuerza la necesidad de mediacion docente y rutinas estables para
que la exploracion avance hacia desempefios logrados (Calderén et al., 2023).

Al contrastar estos hallazgos con los antecedentes, el predominio del nivel Proceso
resulta coherente con investigaciones que sefialan que la curiosidad y la exploracion se
fortalecen cuando se organizan experiencias intencionales y sostenidas en Ciencia y
Tecnologia. En esa linea, Pujos (2020) reportd que los experimentos adecuados a la edad
estimulan la curiosidad y el pensamiento cientifico; del mismo modo, Buestan (2024) resalto
el valor de ambientes de aprendizaje enriquecidos para promover exploracion; y Mendoza y
Ambrosini (2025) subrayaron que el uso de materiales naturales incrementa interés y
participacion, aspectos que en este diagnostico aiin no alcanzan niveles altos de “Logrado”. A
nivel nacional y local, Rojas (2024) y Carrasco y Rojas (2024) mostraron mejoras significativas

mediante proyectos de aprendizaje, mientras que Palacios (2025) evidencié que las docentes
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priorizan proyectos y experimentos como estrategias clave; por ello, el diagndstico obtenido
sustenta la pertinencia de una propuesta didactica que incremente experiencias de indagacion
guiada, sistematice el registro de hallazgos y fortalezca la contrastacion de predicciones,
aspecto ademas respaldado por la relacion alta entre estrategias didacticas e indagacion
cientifica reportada por Huacachi y Peralta (2025) (Huacachi & Peralta, 2025).

El sustento teorico de las estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia para fortalecer
la curiosidad y la exploracion se explicd, en primer lugar, desde Bruner, porque los resultados
del diagndstico mostraron que la mayoria de nifios se ubico en Proceso (especialmente en lo
cognitivo y procedimental), lo cual evidencia que ya indagan y se interesan, pero todavia
requieren mediacion para comprobar predicciones, contrastar resultados y construir
explicaciones mdas consistentes; en ese sentido, el aprendizaje por descubrimiento guiado
permite que el docente proponga situaciones retadoras, acompafie con preguntas y andamiajes,
y organice experiencias progresivas que lleven al nifio de la accidén concreta hacia formas mas
elaboradas de comprension (enactivo—iconico—simbolico), favoreciendo que la curiosidad se
convierta en exploracion intencional y con sentido dentro del aula (Guilar, 2009).

En segundo lugar, la eleccion de estrategias se sostuvo desde el enfoque Montessori,
debido a que los hallazgos evidenciaron avances en manipulacion de materiales y entusiasmo
por explorar, pero con bajo nivel Logrado, lo que sugiere que el aula necesita ambientes
preparados y recursos concretos que permitan experimentar con libertad y limites,
promoviendo autonomia, orden en la accion y aprendizaje sensorial, aspectos claves para que
los nifios mantengan la exploracion sin depender continuamente de la direccion del adulto; por
ello, proponer rincones cientificos con materiales accesibles, actividades de exploracion
autonoma y consignas breves favorece la consolidacion de habilidades précticas y actitudinales

coherentes con el desarrollo infantil (Barragan, 2024).
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Asimismo, desde la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, se interpretd que las
dificultades para verificar predicciones, comparar resultados y establecer explicaciones mas
solidas son esperables en nifios de 4 afos, pues su pensamiento se fortalece principalmente
mediante la interaccion directa con el entorno, la exploracion sensorial y el ensayo—error; por
ello, las estrategias didacticas se sustentaron en experiencias concretas, repetibles y graduadas
(observacion, prueba, comparacion y explicacion simple), que respeten el nivel de desarrollo y
potencien progresivamente la formacion de relaciones causa—efecto y criterios de clasificacion,
sin exigir razonamientos formales propios de etapas posteriores (Zufiiga, 2024).

Finalmente, la teoria sociocultural de Vygotsky permitié fundamentar que el paso de
“Proceso” a “Logrado” requiere no solo materiales, sino también interaccion social, mediacion
docente y lenguaje como herramientas para pensar; esto se relaciond especialmente con los
resultados socioafectivos, donde se observo disposicion positiva pero necesidad de fortalecer
turnos, normas y cooperacion, aspectos que mejoran cuando el docente guia en la zona de
desarrollo proximo con preguntas, modelado, acuerdos y trabajo colaborativo; asi, las
estrategias propuestas priorizan experiencias compartidas (exploracion en parejas o pequenos
grupos, dialogo sobre hallazgos, socializacion de resultados) para que la curiosidad se sostenga,
se regule y se transforme en aprendizaje cientifico temprano (Gonzélez Rivera, 2024).

El disefio de la propuesta de estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia para
fortalecer la curiosidad y exploracion en los nifios de 4 afios de la IEI 112 — Callao se elabord
considerando las caracteristicas propias de su edad y necesidades de aprendizaje, asi como los
hallazgos del diagnostico, donde predominé el nivel Proceso en las dimensiones cognitiva,
procedimental y socioafectiva, evidenciando avances que alin requieren mediacion para
consolidarse. En esa linea, la propuesta se sustentd en la teoria sociocultural de Vygotsky,
priorizando la interaccion, el andamiaje docente y el aprendizaje colaborativo dentro de la zona

de desarrollo proximo, mediante preguntas guia, acompafiamiento progresivo y socializacion
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de hallazgos; a la vez, incorporé la metodologia Montessori, promoviendo ambientes
preparados, materiales concretos y exploracion sensorial con libertad y limites, favoreciendo
la autonomia, el orden y la experimentacion practica. De este modo, las estrategias se
estructuraron como experiencias activas, contextualizadas y sistematicas, orientadas a que los
niflos observen, formulen preguntas, prueben ideas, comparen resultados y expresen sus

descubrimientos de manera significativa.
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V. PROPUESTA DE INTERVENCION

4.1. Denominacion: Estrategias didacticas de ciencia y tecnologia para fortalecer la curiosidad
y exploracién en nifos de 4 afios de la IEI 112 — Callao.
4.2. Fundamentacion

La propuesta de tesis surge ante la problematica evidenciada en el aula de 4 anos de la
IEI 112 — Callao, donde, pese a que los nifios manifiestan interés natural por descubrir su
entorno, no siempre cuentan con experiencias sistematicas de Ciencia y Tecnologia que
orienten esa curiosidad hacia una exploracion més intencional, ordenada y sostenida. Esta
situacion se confirmd con los resultados de la evaluacion diagndstica aplicada a 25 niflos, en
los que predomind el nivel Proceso en el desarrollo de la curiosidad y exploracion (54,7%),
seguido del nivel Inicio (29,3%) y un porcentaje menor en Logrado (16%). En la dimension
cognitiva se observo que, aunque muchos nifios formulan preguntas y anticipan resultados,
presentan mayores dificultades al comprobar sus predicciones y explicar con claridad lo
sucedido; en la dimension procedimental, si bien manipulan materiales y siguen secuencias
simples, se evidenci6 limitacion para realizar ensayos comparativos y registrar hallazgos con
mayor consistencia; y en la dimension socioafectiva, aunque existe entusiasmo por explorar,
todavia se requiere fortalecer normas, turnos, cooperacion y persistencia ante desafios. En
respuesta a este diagnostico, la propuesta se fundamenta en la teoria sociocultural de Vygotsky,
al considerar que el aprendizaje se potencia mediante la interaccion y el andamiaje del adulto
dentro de la zona de desarrollo proximo, por lo que se plantean estrategias con mediacion
docente progresiva, preguntas guia, trabajo colaborativo y socializacion de descubrimientos; y,
complementariamente, se sustenta en la metodologia Montessori, que enfatiza el aprendizaje a
partir de la exploracion sensorial y la autonomia en un ambiente preparado, incorporando
materiales concretos, libertad con limites y experiencias manipulativas que permitan al nifio

investigar con intencion. Asi, la propuesta se justifica como una intervencion pedagogica
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necesaria y pertinente para elevar progresivamente el nivel de desempefio de los nifios,

transformando la curiosidad espontdnea en exploracion guiada y significativa a través de

estrategias didacticas coherentes con su desarrollo.

4.3. objetivo general

Proponer estrategias didacticas de ciencia y tecnologia para fortalecer la curiosidad y

exploracion en nifios de 4 afios de la IEI 112 — Callao.

4.4. objetivos especificos

1. Disefiar actividades ludicas cooperativas que favorezcan el desarrollo de la Dimension

cognitiva, procedimental, socioafectiva.

2. Redactar las actividades disefiadas, ajustadas al nivel madurativo de los nifios, fomentando la

curiosidad y exploracion

4.5. Programa de talleres

TALLERES

PROPOSITO

“Detectives de luz

y sombra”

Los nifios y nifias exploran la relacion entre luz, objetos y sombras; formulan
preguntas, anticipan cambios (tamano/forma/intensidad de la sombra) y
explican sus hallazgos al comparar lo que pensaban con lo que observan,

registrandolo mediante dibujos.

“Laboratorio de
objetos: ;flota o se

hunde?”

Los nifios y nifias exploran qué objetos flotan o se hunden en el agua;
formulan predicciones mediante tarjetas, prueban, clasifican y comparan
resultados, y explican con razones sencillas lo observado, registrandolo con

dibujos.
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“El agua camina”

Fortalecer la curiosidad y exploraciéon a través de experimentos donde los
niflos arman un montaje, ejecutan pasos ordenados, observan cambios y

registran lo realizado.

“Filtro magico”

(separacion de

mezcla)

Fortalecer la curiosidad y exploracion a través de experimentos donde los
niflos arman un filtro, realizan el vertido, observan el proceso y registran lo

realizado.

“Las manos

Fortalecer la curiosidad y exploracion a través de la interaccion social y

emocional mientras los nifios exploran materiales tactiles y comparten sus

magicas”
impresiones.
“El circulo | Fortalecer las habilidades sociales de cooperacion, expresion emocional y
magico” respeto a través de un juego cooperativo y turnos, promoviendo la

interaccion positiva entre los nifios.

4.6. Desarrollo de lo

s talleres

Taller de Estrategias Didacticas de Ciencia y Tecnologia

1. Datos de la sesion

Taller 1: “Detectives de luz y sombra”

Aspecto Descripcion
Institucion IEI 112 — Callao
Area Ciencia y Tecnologia
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Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos
(en Educacion Inicial se denomina: “Explora su entorno para
conocerlo”).

Capacidades Problematiza situaciones (pregunta), propone ideas para explorar,

movilizadas obtiene informacion con sus sentidos, registra lo observado, compara su
idea inicial y comunica lo aprendido.

Edad Nifios y nifias de 4 afios

Dimension a

Dimension  cognitiva: curiosidad, formulacion de preguntas,

fortalecer predicciones/anticipaciones, comparacion y explicacion de lo
observado.

Tiempo 25-30 minutos

Organizacion Grupal (8-12 nifios) o aula completa en rincones/estaciones.

Proposito de la

Los niflos y nifias exploran la relacion entre luz, objetos y sombras;

sesion formulan preguntas, anticipan cambios (tamafio/forma/intensidad de la
sombra) y explican sus hallazgos al comparar lo que pensaban con lo
que observan, registrandolo mediante dibujos.

Estrategia Indagacion guiada mediante juego cientifico: exploracion libre breve,

didactica preguntas guia, andamiaje docente, socializacion de hallazgos.

Instrumento de

Guia de observacion (lista de cotejo) centrada en evidencias de la

evaluacion dimension cognitiva.
Sustento Se promueve el aprendizaje en interaccion (Vygotsky) mediante
pedagogico andamiaje, dialogo y trabajo colaborativo; y se dispone un ambiente

preparado (Montessori) con materiales concretos y accesibles que

favorecen autonomia, orden y exploracion sensorial.
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Desempeiios
(MINEDU -4

afios)

. Hace preguntas que expresan su curiosidad sobre los objetos,
seres vivos, hechos o fendmenos que acontecen en su ambiente y da a
conocer lo que sabe sobre ellos.

o Propone ideas de actividades o materiales que pueden usar para
obtener informacion.

. Obtiene informacion sobre las caracteristicas y relaciones de
objetos, seres vivos y fenomenos naturales a través de la observacion y
exploracion, y la registra a través de diferentes formas de representacion
(por ejemplo, dibujos).

. Compara su respuesta o idea inicial, respecto al objeto o hecho
en cuestion, con la informacién que ha obtenido.

o Comunica las acciones que realizo para obtener informacion y lo
que aprendié de manera verbal, a través de dibujos o su nivel de

escritura.

2. Materiales y preparacion del ambiente (enfoque Montessori)

Material/Recurso

Como se dispone en el ambiente

Linternas (1-2)

En una bandeja en el “Rincon de luz”, con sefial de uso seguro

y turnos.

Cartulina blanca

(pantalla)

Pegada con masking a una pared o caballete a la altura de los

nifios.

Cinta masking

En una caja pequeia en el rincon, para fijar materiales con

autonomia supervisada.

Objetos

Clasificados en recipientes transparentes por tipo/forma.
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Papel celofan de colores

(opcional)

En sobres o laminas ordenadas por color.

Hojas para registro,

crayones/lapices

para dibujar.

En una mesa de trabajo con hojas pre-dobladas o con marco

Tarjetas de roles/turnos

(opcional)

“Observador/a”.

Tarjetas sencillas: “Explorador/a”, “Ayudante”,

3. Secuencia metodologica (Vygotsky: andamiaje e interaccion; Montessori: ambiente

preparado y autonomia)

La docente invita al grupo al “Rincon
de luz” y presenta la linterna como un
objeto de exploracion. Genera
asombro y curiosidad al apagar
parcialmente la luz del aula o crear un
espacio sombreado. Plantea un reto
inicial breve y claro, establece
acuerdos de seguridad (no apuntar a
los ojos y respetar turnos) y modela
como sostener la linterna. Desde el

enfoque Montessori, muestra donde

linterna, la nombran,
comentan experiencias
previas y expresan lo que
creen que ocurrira.
Aceptan los acuerdos,
eligen un objeto de la
bandeja y se preparan
para probar en el area

asignada.

Momento Acciones de la | Acciones del nifio/niiia Preguntas guia
docente (cognitivas)
(andamiaje)

Inicio Los nifios observan la “;Para qué servira la

linterna?”

“;Qué creen que
pasara si la
prendemos y
ponemos un objeto
delante?”

“;La sombra sera
grande o pequena?

[por qué?”
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esta cada material y como se devuelve
a su lugar, favoreciendo orden y

autonomia.

Desarrollo

La docente organiza la exploracién en
pequeiios grupos y acompaiia con
andamiaje: escucha, repregunta,
reformula ideas y ofrece pistas sin dar
la respuesta. Promueve que los nifios
comparen “antes y después” al acercar
y alejar la linterna, y orienta a observar
cambios en la sombra. Facilita el
dialogo entre pares para que
argumenten con razones sencillas.
Desde Montessori, permite que elijan
objetos y prueben diferentes
posiciones, sosteniendo la autonomia
con limites claros y materiales

accesibles.

Cada nifo realiza una
prediccion y luego prueba
con su objeto frente a la
cartulina. Mueve la
linterna cerca y lejos,
observa la sombra y
describe cambios. Cambia
de objeto para comparar
sombras (forma y tamafio)
y, si se usa celofén,
observa como varia el
color de la luz. Registra lo
observado mediante un
dibujo de “objeto y
sombra” y conversa con

sus companeros.

“;Qué cambia si
acerco la linterna?
Ly sila alejo?”
“;La sombra se ve
igual con este objeto
y con este otro? jen
qué se parece y en
qué se diferencia?”
“;Qué paso con tu
idea inicial después
de probar?”

“;Qué hiciste para
que la sombra sea

mas grande?”

Cierre

La docente retine al grupo para
socializar hallazgos. Da la palabra por
turnos y pide que expliquen qué
hicieron y qué aprendieron,

conectando con su prediccion inicial.

Los nifilos muestran su
registro (dibujo) y
comunican lo que
observaron. Explican con
una razon simple por qué

creen que cambid la

“;Qué hizo que la
sombra sea mas
grande?”

“;Qué pas6 cuando
acercamos la

linterna?”
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Valida los esfuerzos, enfatiza la idea

central (la sombra cambia segun la

sombra y comparan su

idea inicial con el

“;Qué aprendiste

hoy como detective

posicion de la luz y del objeto) y guia | resultado. Escuchan a sus | de la luz?”
una conclusion colectiva. Propone un | compafieros y completan
cierre retador breve (sombra gigante o | la experiencia con una
sombras misteriosas) para sostener la | variante ludica si el
motivacion. tiempo lo permite.
4. Evaluacion (2 criterios) — Guia de observacion
Criterio de Indicadores observables Evidencia/registro
evaluacion
1) Plantea . Formula al menos una pregunta Registro en lista de

preguntas y
anticipa
resultados
durante la

indagacion.

durante la exploracion (;por qué?, ;qué
pasard si...”?).

o Realiza una prediccion antes de
probar (grande/pequefia; clara/oscura).

o Propone acciones o materiales para
obtener informacion (elige objeto, cambia

posicion).

cotejo: v/ / En

proceso /

Observacion breve.

2) Comparay
explica los
cambios
observados en luz

y sombra,

. Compara cambios al variar la
distancia de la linterna u objeto (cerca/lejos;

forma/tamano).

Dibujo “objeto y
sombra” + breve
comentario oral
consignado por la

docente.
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comunicando sus | e Explica con una razon simple lo

hallazgos.

observado (porque acerqué la luz..., porque
el objeto es grande...).
o Comunica lo que hizo y lo que

aprendi6 (oral y/o mediante dibujo).

Taller 2: “Laboratorio de objetos: ;flota o se hunde?”

1. Datos de la sesion

Aspecto Descripcion

Institucion IEI 112 — Callao

Area Ciencia y Tecnologia

Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus

(CNEB) conocimientos (en Educacion Inicial: “Explora su entorno para
conocerlo”).

Capacidades Problematiza situaciones (pregunta), propone ideas/hipdtesis

movilizadas simples, obtiene informacion con sus sentidos, clasifica y compara,
registra lo observado y comunica lo aprendido.

Edad Nifios y nifias de 4 afios

Dimension a

Dimensién cognitiva: curiosidad, formulacién de hipotesis simples,

fortalecer comparacion y explicacion de resultados.
Tiempo 25-35 minutos
Organizacion Pequefios grupos (4—6 nifios) con estaciones de exploracion.
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Propésito de la

sesion

Los nifios y nifias exploran qué objetos flotan o se hunden en el
agua; formulan predicciones mediante tarjetas, prueban, clasifican
y comparan resultados, y explican con razones sencillas lo

observado, registrandolo con dibujos.

Estrategia didactica

Indagacion guiada y juego cientifico: reto inicial + prediccion +

prueba + clasificacion/comparacion + comunicacion de hallazgos.

Instrumento de

evaluacion

Guia de observacion (lista de cotejo) para registrar evidencias de la

dimension cognitiva.

Sustento pedagogico

Se aprende en interaccion (Vygotsky) mediante didlogo, andamiaje
docente y cooperacion en pequenios grupos; y se trabaja en un
ambiente preparado (Montessori) con materiales concretos,
ordenados y accesibles que favorecen la autonomia y el

pensamiento exploratorio.

Desempeiios

J Hace preguntas que expresan su curiosidad sobre los
objetos, seres vivos, hechos o fendmenos que ocurren en su
ambiente y da a conocer lo que sabe sobre ellos.

. Propone ideas de actividades o materiales que puede usar
para obtener informacion.

J Obtiene informacion a través de la observacion y
exploracion, y la registra mediante diferentes representaciones (por
ejemplo, dibujos).

. Compara su idea inicial con la informacidn que obtiene
durante la exploracion.

. Comunica las acciones que realizé y lo que aprendi6 de

manera verbal y/o mediante dibujos.
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2. Materiales y preparacion del ambiente (enfoque Montessori)

Material/Recurso

Como se dispone en el ambiente

Recipiente transparente con agua (o

bandeja)

En la “Estacion del agua”, sobre una mesa

estable, con tapete antideslizante.

Toallas y paios

En una canasta al lado de la estacion para

Secar manos 'y area.

Tarjetas “Flota” / “Se hunde”

En un sobre o bandeja; una tarjeta por nifio

para elegir.

Objetos seguros (corcho, cucharita plastica,
tapa, esponja, bloque de madera, hoja,
mufieco plastico, pelota liviana, piedra

grande sin bordes)

Clasificados en recipientes transparentes por

tipo; cantidad suficiente para rotacion.

Moneda (con supervision)

Uso controlado por la docente en la

estacion, al final de la exploracion.

Plastilina

En una bandeja de “reto”, con porciones

pequenas.

Lamina o tapete de clasificacion

Dos zonas marcadas: “Flota” y “Se hunde”.

Hojas y crayones para registro

En una mesa de registro, con hojas con dos

recuadros (flota/se hunde).

3. Secuencia metodologica (Vygotsky: andamiaje e interaccion; Montessori: ambiente

preparado y autonomia)
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Momento Acciones de la Acciones del nifio/nifia | Preguntas guia
docente (cognitivas)
(andamiaje)

Inicio Los nifios observan el | “;Qué creen que

La docente invita a los nifios al | agua, reconocen objetos y | pasard si

“Laboratorio del agua” y presenta el
recipiente transparente. Muestra un objeto y
plantea el reto de manera breve: observar si
flota o se hunde. Entrega y explica el uso de
las tarjetas “Flota” y “Se hunde” como
herramientas para anticipar, modelando
como elegir una tarjeta antes de probar.
Establece acuerdos de seguridad e higiene:
manos fuera del agua salvo turno, no
salpicar, secarse con toalla y cuidar los
materiales. Desde el enfoque Montessori,
sefala el lugar de cada recurso y como se

retorna, favoreciendo orden y autonomia.

expresan lo que creen que

ocurrird.  Eligen  una
tarjeta para su prediccion
y explican su idea con
palabras simples.

Respetan turnos y se
preparan para explorar en

su estacion.

ponemos este
objeto en el
agua?”

“Por qué
piensas que
flotaréd/se
hundira?”
“;Qué te hace

pensar €so?”’

Desarrollo

La docente acompafia a cada grupo con
andamiaje: escucha, repregunta y ayuda a
poner en palabras lo que observan. Invita a
probar uno por uno los objetos,
promoviendo que antes de cada prueba el
nifo elija tarjeta y explique su hipodtesis.

Luego orienta la clasificacion en el tapete

Los nifios eligen wuna

tarjeta y predicen antes de
cada prueba. Colocan el
objeto en el agua,
observan atentamente si
flota o se hunde y
describen lo que ven con
sus

propias  palabras.

“;Qué pas6 con
tu prediccion?
,se cumplio?”
“;Qué tienen en
comun los que
flotan?”

“;Qué cambia

cuando la
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“Flota/Se hunde” y guia la comparacion
entre objetos. Propone preguntas que llevan
a identificar caracteristicas (liviano/pesado,
con aire, forma) con lenguaje sencillo.
Finalmente plantea el reto con plastilina
para cambiar una condicion (bola vs.
barquito) y volver a predecir, favoreciendo
la comprension de causa-efecto. Desde
Montessori,

permite manipulacion

auténoma bajo normas claras.

Luego clasifican el objeto

en la zona
correspondiente y
comparan con  oOtros,

buscando semejanzas. En

el reto, transforman la
plastilina  (primero en
bolita 'y luego en
barquito), vuelven a

anticipar y observan como
cambia el resultado.
Registran el proceso con

apoyo y comparten ideas

con sus companeros.

plastilina es
bolita y cuando
es barquito?”
“;Qué hiciste
diferente para

que flote?”

Cierre

La docente reune al grupo para compartir
hallazgos y construir una idea comun. Pide
que muestren dos ejemplos (uno que flota y
otro que se hunde) y que expliquen su
eleccion. Guia la reflexion sobre el reto de
la plastilina para destacar que cambiar la
forma puede cambiar el resultado. Valida
las explicaciones infantiles y consolida el
aprendizaje con una conclusion grupal:

algunos objetos flotan y otros se hunden

Los niflos muestran sus
objetos clasificados 'y
comunican lo que
observaron. Dibujan dos

objetos (uno que flotd y

otro que se hundid) y

dicen una explicacion
simple con apoyo.
Escuchan a sus
compafieros, comparan

“(Por qué creen
que algunos
flotaron?”

“;Qué cambio
cuando hicimos
el barquito?”
“;Qué aprendiste
hoy como
cientifico del

agua?”’
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seglin sus caracteristicas y la forma en que
estan hechos. Propone variantes breves (rol
de cientificos, estaciéon de absorcion) si el

tiempo lo permite.

resultados y participan en

la conclusidn colectiva.

4. Evaluacion (2 criterios) — Guia de observacion

Criterio de
evaluacion

Indicadores observables

Evidencia/registro

1) Formula hipoétesis | o
simples y describe lo
observado durantela | o

exploracion.

etc.).

palabras propias.

Realiza predicciones antes de
probar (elige tarjeta “Flota/Se hunde”).
Explica brevemente su hipdtesis

(porque es liviano, porque es de plastico,

° Mantiene la atencidon durante la

prueba y describe lo que observa con

Lista de cotejo: v/ /

En proceso /
Observacion breve

por nifio.

2) Clasifica, compara | e
y explica resultados
de .
flotacion/hundimiento

con apoyo. o

Clasifica correctamente los objetos
(flota/se hunde) en el tapete.

Compara resultados entre objetos y
reconoce semejanzas/diferencias.

Explica con una razén sencilla el
cambio observado, especialmente en el reto

de plastilina (bola vs. barquito).

Tapete de
clasificacion +
registro de dibujo
(2 objetos) +
comentario oral
consignado por la

docente.

5. Recomendaciones de seguridad y gestion del aula
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Recomendaciones

Aplicacion en la sesion

Supervision constante en

estacion de agua

La docente se ubica cerca de las estaciones y controla turnos

para evitar salpicaduras o manipulacion indebida.

Evitar objetos pequeiios

con riesgo de ingestion

La moneda se usa solo con control directo del adulto y al

final de la actividad; se priorizan objetos grandes y seguros.

Orden, higiene y

prevencion de accidentes

Se dispone de toallas, tapete antideslizante y normas claras:

secarse manos, mantener el area limpia y segura.

Preguntas guia breves y

claras

Se emplean preguntas cortas, una a la vez, respetando el
ritmo de respuesta de cada nifio y promoviendo didlogo entre

pares.

Taller 3: “El agua camina” - Dimension procedimental

1. Marco general

Aspecto Descripcion
Area Ciencia y Tecnologia
Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus

conocimientos (en Educacion Inicial: “Explora su entorno para

conocerlo”).

Dimension a Procedimental: manipula materiales y herramientas, sigue una

fortalecer secuencia, prueba y repite, registra lo realizado y cuida el ambiente.

Propésito general | Fortalecer la curiosidad y exploracion a través de experimentos

donde los nifios arman un montaje, ejecutan pasos ordenados,

observan cambios y registran lo realizado.
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Criterios de 1) Sigue una secuencia de acciones para realizar el experimento
evaluacion (2) (con apoyo). 2) Manipula materiales y herramientas con control,

cuidando el espacio y registrando el proceso.

2. Materiales y preparacion del ambiente

Material/Recurso

Descripcion

6 vasos transparentes

Vasos grandes, con suficiente espacio para que los nifios

puedan observar la transferencia de agua.

Agua

Para llenar los vasos y permitir la transferencia por

absorcion.

Colorante vegetal (rojo,

amarillo, azul)

Para que los nifios puedan observar el cambio de color en el

agua a medida que sube por el papel.

S tiras de papel toalla

Cada tira de papel debe ser suficientemente larga para

conectar los vasos. Actuaran como ‘puentes’.

Bandeja Para organizar los vasos y evitar derrames.
Cucharitas/vasitos Para medir el agua y controlar la cantidad vertida.
medidores

Hojas para registro y

crayones

Los nifios utilizaran estas hojas para dibujar el proceso de

absorcion y el cambio de colores.

3. Secuencia metodologica (Vygotsky: Andamiaje e interaccion; Montessori: ambiente

preparado)
Momento Acciones de la docente Acciones del Preguntas
(andamiaje) nifo/nifia guia
(cognitivas)
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Inicio

La docente organiza los vasos y coloca agua en
los vasos 1, 3 y 5. Muestra los vasos vacios y
explica que va a usar papel para conectar los
vasos. La docente modela como verter el agua 'y
agregar el colorante con cuidado. Recuerda la
importancia de la paciencia y observa como el

agua sube por el papel. Los nifios observan la

preparacion, vierten el agua y agregan colorante.

Se agrupan para colocar las tiras de papel.

Los nifios observan
la accion de la
docente y participan
activamente al verter
el agua. Cada nifio
elige un vasoy
agrega el colorante.
Se preparan para
colocar las tiras de
papel y unirse a la

experiencia.

“;Qué creen
que va a pasar
si ponemos el
agua en estos
vasos?”’

“;Qué creen
que ocurrira
cuando
conectemos los
vasos con el

papel?”’

Desarrollo

La docente acompana el proceso de absorcion,
guiando a los nifios con preguntas: jpor qué el
agua sube por el papel? ;Qué pasa con el color?
(Por qué el agua baja al vaso vacio? La docente
anima a observar las diferencias de tiempo y
colores. Los nifios colocan correctamente el
papel, esperan que el agua suba y registran los

colores que aparecen en cada vaso.

Los nifios colocan
las tiras de papel,
observan como sube
el agua, anotan los
colores y hacen
preguntas si algo no
pasa como esperan.
Esperan que el agua
suba y observan los
colores que van

apareciendo.

“(Por qué
crees que el
agua sube por
el papel?”
“;Qué paso
con los colores
cuando el agua

subio?”

Cierre
La docente organiza una conversacion grupal

para discutir lo que ha sucedido, refuerza el

Los nifios comparten
lo que observan,

explican como

“;Qué hiciste
para que el

agua suba?”
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concepto de absorcion y hace un resumen.
Propone volver a realizar el experimento
cambiando el orden de los colores para confirmar
si ocurre lo mismo. Los nifios comentan lo que

hicieron y cémo el agua subi6 por el papel.

cambiaron los
colores y como el
agua viaja por el

papel.

“;Por qué el
agua viaja por
el papel?”
“;Por qué

cambiaron los

Participan al explicar como se formaron los colores?”
colores.

4. Criterios de evaluacion (para la guia de observacion)
Criterio Indicadores observables Evidencia
1) Sigue una . Sigue el orden de acciones (prepara, arma, | Lista de cotejo +
secuencia para | prueba, observa, registra). observacion
realizar el o Solicita o acepta apoyo cuando lo necesita | anecdotica breve.
experimento y retoma la secuencia.
(con apoyo). . Finaliza devolviendo materiales al lugar.
2) Manipula o Vierte y manipula materiales con control Dibujo del

materiales y
herramientas
con control y
registra el

proceso.

(sin derramar en exceso).

o Coloca correctamente elementos del
montaje (puentes de papel / capas del filtro).

o Registra el proceso o resultado mediante un

dibujo y una explicacion breve.

“antes/después” +
comentario oral

consignado.

Taller 4: “Filtro magico” (separacion de mezcla) — Dimension procedimental

1. Marco general

67



Aspecto Descripcion

Area Ciencia y Tecnologia

Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos (en Educacion Inicial: “Explora su entorno para
conocerlo”).

Dimension a | Procedimental: manipula materiales y herramientas, sigue una

fortalecer secuencia, prueba y repite, registra lo realizado y cuida el ambiente.

Proposito general

Fortalecer la curiosidad y exploracion a través de experimentos donde
los niflos arman un filtro, realizan el vertido, observan el proceso y

registran lo realizado.

Criterios de

evaluacion (2)

1) Sigue una secuencia de acciones para realizar el experimento (con
apoyo). 2) Manipula materiales y herramientas con control, cuidando

el espacio y registrando el proceso.

2. Materiales y preparacion del ambiente

Material/Recurso

Descripcion

embudos

Botellas plasticas | Para que los nifios puedan armar un filtro y observar como se

cortadas (tipo embudo) o | filtra el agua por el material que elijan.

Vasos transparentes

Para observar el resultado de la filtracion (agua filtrada).

Algodon o gasa

Como primer material de filtrado para crear la base del filtro.

Filtro de café (opcional) Como alternativa al algodon, para mostrar un filtro mas fino y

eficiente.

Arena limpia

Para mostrar un material grueso que ayuda a separar la mezcla.
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Piedritas/grava

materiales de diferentes tamarfios.

Para completar la capa de filtrado y mostrar como actian los

Mezcla “agua con tierra”

observacion de las particulas.

Para crear la mezcla turbia que serd filtrada, estimulando la

actividad.

Cucharas Para ayudar en la transferencia de la mezcla al filtro sin
derrames.
Bandeja Para organizar los materiales y evitar derrames durante la

Hojas para registro

dibujos.

Para que los nifos puedan registrar su observacion mediante

3. Secuencia metodoldgica (Vygotsky: Andamiaje e interaccion; Montessori: ambiente

preparado)
Momento Acciones de la | Acciones del | Preguntas guia
docente nifio/nina (cognitivas)
(andamiaje)
Inicio Los niflos observan | “;Por qué creen que

La docente organiza los materiales y explica
el reto: filtrar el agua para que sea mas clara.
Presenta la mezcla turbia y guia a los niflos
en la preparacion del filtro. La docente
asegura que los nifios sepan cdmo poner el
algodon, arena y piedritas sin apretar. Los

nifios observan la mezcla y participan en la

el proceso y se
preparan para
colocar el algodon,
arena y piedritas en
el embudo. Cada

nifio se encarga de

una parte del filtro,

esta mezcla estd
turbia?”

“;Qué creen que va a
pasar cuando
pongamos la mezcla
en el filtro?”

“,Qué materiales

69



preparacion del filtro, colocando algodon y
arena en el embudo, segln las instrucciones

de la docente.

siguiendo el orden de

los materiales.

usamos primero 'y

por qué?”

Desarrollo

La docente acompafia el proceso guiando a
los nifios con preguntas sobre lo que estd
ocurriendo durante la filtracion. Los anima a
observar el cambio en el color del agua y les
ayuda a identificar qué material parece estar
funcionando mejor. Los nifios vierten
lentamente la mezcla en el filtro y observan

como gotea al vaso. La docente anima a

mirar el cambio: color, claridad, particulas.

Los nifios se turnan
para verter la mezcla
en el filtro, observan
como el agua pasa a
través del algodon, la
arena y las piedritas.
Estan atentos a los
cambios y hacen

comentarios sobre lo

que ven.

“;Por qué el agua ya
no estd tan turbia?”
“;Qué cambia en el
color del agua
mientras pasa por el
filtro?”

“;Qué material estd

filtrando mejor?”

Cierre

La docente retine a los nifios para reflexionar
sobre los resultados del experimento.
Pregunta qué material creen que filtr6 mejor
y por qué. Luego, les invita a realizar otra
prueba con solo uno o dos materiales de filtro
para ver como cambia el proceso. Los nifios
comentan los resultados, comparan el agua
filtrada y discuten coémo el cambio de

material afecta el filtrado. Registran sus

observaciones en un dibujo.

Los nifios observan
el agua filtrada y
explican qué material
funcion6 mejor para
limpiar el agua. Cada
nifio comparte su
dibujo y explica el
proceso con palabras

simples.

“(Por qué el agua ya

no estd turbia?”

“(Qué pasaria si
usamos solo algodon
o solo arena?”

“;Qué aprendimos al

filtrar el agua?”
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4. Criterios de evaluacion (para la guia de observacion)

Criterio Indicadores observables Evidencia

1) Sigue una e Sigue el orden de acciones (prepara, arma, | Lista de cotejo
secuencia para | prueba, observa, registra). + observacion
realizar el | e Solicita o acepta apoyo cuando lo necesita y | anecdotica
experimento (con | retoma la secuencia. breve.

apoyo). o Finaliza devolviendo materiales al lugar.

2) Manipula | e Vierte y manipula materiales con control (sin | Dibujo del
materiales y | derramar en exceso). “antes/después”
herramientas con | o Coloca correctamente elementos del montaje | =  comentario
control y registra | (capas del filtro). oral

el proceso. o Registra el proceso o resultado mediante un consignado.

dibujo y una explicacion breve.

Taller S “Las manos magicas” — Dimension socioafectiva

1. Marco general

Aspecto Descripcion
Area Ciencia y Tecnologia
Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus

conocerlo”).

conocimientos (en Educacion Inicial: “Explora su entorno para
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Dimension a fortalecer

Socioafectiva: los nifios exploran mediante el tacto,
fortaleciendo la comunicacion emocional y social entre ellos al

compartir impresiones.

Propésito general

Fortalecer la curiosidad y exploracion a través de la interaccion
social y emocional mientras los nifios exploran materiales

tactiles y comparten sus impresiones.

Criterios de evaluacion

2)

1) Espera su turno y respeta las reglas del juego. 2) Participa
de manera activa en la exploracion y comparte sus emociones

0 impresiones.

2. Materiales y preparacion del ambiente

Material/Recurso

Descripcion

Caja opaca o tela

Para esconder los objetos y hacer que los

nifios tengan que tocar sin ver.

hoja)

Objetos pequeiios y variados (pelota | Para que los nifios exploren diferentes

suave, muiieco de plastico, pedazo de tela, | texturas y formas.

Hojas y crayones

Para que los nifios registren lo que sintieron

durante la actividad.

Almohadas o cojines

Para crear un ambiente comodo y seguro

durante la actividad.

3. Secuencia metodolégica (Vygotsky: Andamiaje e interaccion; Montessori: ambiente

preparado)
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Momento Acciones de la docente | Acciones del
(andamiaje) nifio/nifia
Inicio Los nifos observan

La docente presenta la caja opaca con objetos dentro. Inicia el juego
preguntando: ';Qué creen que hay en la caja? ;Como creen que
sera?" Explica las reglas: 'Meteran la mano en la caja, pero no
miraran, solo tocardn y adivinaran.' La docente se asegura de que
los nifios comprendan las normas de turno y respeto. Los nifios
observan la caja y participan de manera activa. Se preparan para

tocar los objetos sin ver, respetando el turno de los demas.

con curiosidad la caja
y se preparan para
meter la mano sin ver

lo que hay. Se sienten

emocionados por
descubrir qué hay
dentro.

Desarrollo

La docente acompana a los nifios a medida que van tocando los
objetos, reforzando las emociones positivas. Pregunta a los nifios:
'tQué sientes al tocar este objeto? Fomenta que compartan sus
sensaciones y adivinaciones, asegurandose de que todos tengan la
oportunidad de participar. Los nifios meten las manos en la caja,
exploran los objetos y tratan de adivinarlos solo con el tacto.

Comparten sus ideas y emociones al respecto.

Los nifios exploran los
objetos, respondiendo
a las preguntas de la
docente. Se sienten
emocionados al

adivinar y compartir

sus impresiones.

Cierre

La docente organiza una breve conversacion grupal donde los nifios
comparten lo que sintieron al tocar los objetos. Reforzando las
emociones positivas y el respeto entre los companeros. Pide a los
nifios que expliquen cdémo adivinaron los objetos. Los nifios
comentan sus experiencias con los objetos, comparten sus
sentimientos y se muestran contentos al ver que todos participaron

activamente.

Los nifios cuentan lo
que adivinaron y como
se sintieron durante la

actividad. Se muestran

orgullosos de
compartir sus
descubrimientos.
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4. Criterios de evaluacion (para la guia de observacion)

Criterio Indicadores observables Evidencia
Participa . Expresa emociones de forma clara y | Lista de cotejo +
activamente en el | adecuada. observacion
juego, muestra | o Participa activamente en el juego sin | anecdotica breve.
respeto 'y toma | interrumpir a otros.
turnos. . Respeta turnos y demuestra empatia al

cooperar.

o Utiliza un lenguaje positivo al referirse

a otros nifos.

Expresa emociones
y coopera con los
compaieros de

manera positiva.

o Toca los objetos con curiosidad y
cuidado.

o Responde a las preguntas con emocion
y detalles.

. Comparte sus impresiones con respeto

y empatia.

Dibujo del
“antes/después”  +
comentario oral

consignado.

1. Marco general

Taller 6: “El circulo magico”

Aspecto

Descripcion

Area

Ciencia y Tecnologia
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Competencia

Indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos (en Educacion Inicial: “Explora su entorno

para conocerlo”).

Dimension a fortalecer

Socioafectiva: fortalecer las habilidades sociales de
cooperacion, expresion emocional y respeto a través de un

juego cooperativo.

Propésito general

Fortalecer las habilidades sociales de cooperacion,
expresion emocional y respeto a través de un juego
cooperativo y turnos, promoviendo la interaccion positiva

entre los nifos.

Criterios de evaluacion

2

1) Lanza la pelota de manera cooperativa, respetando el
turno.
2) Participa de forma activa, mostrando actitudes de respeto

y empatia.

2. Materiales y preparacion del ambiente

Material/Recurso Descripcion

Pelota pequeiia Para que los nifios puedan pasarla entre si mientras participan en el

juego. Debe ser ligera para evitar accidentes.

Cinta o cuerda Para formar un circulo en el suelo, asegurando que todos los nifios

estén organizados en un solo grupo.

Hojas y crayones Para registrar las emociones de los nifos durante el juego, ayudando

a exteriorizar sus sentimientos.
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3. Secuencia metodolégica (Vygotsky: Andamiaje e interaccion;

Montessori: ambiente

preparado)
Momento Acciones de la | Acciones del | Preguntas guia
docente nifio/nifa (cognitivas)
(andamiaje)
Inicio Los nifios se colocan | “;Qué debemos
La docente organiza a los nifios en un circulo | en el circulo y se | hacer cuando nos

en el suelo, utilizando la cinta para marcar el
perimetro. Les explica el juego: ‘Pasaremos
una pelota de un nifio a otro mientras
decimos algo bueno de €l o ella.” La docente
enfatiza el respeto y los turnos. Los nifios se
colocan dentro del circulo y esperan su turno
para recibir la pelota. Estdn atentos a las

instrucciones de la docente.

preparan para
participar.

Comienzan a sentirse
emocionados por el

juego y atentos a la

dinamica del turno.

pase la pelota?”
“;Qué cosas bonitas

podemos decirle al

compaifiero?”
“;Por qué es
importante  esperar

nuestro turno?”

Desarrollo

La docente acompafia el proceso, reforzando
la cooperacion y la toma de turnos. Se
asegura de que cada nifio reciba la pelota y
pase la pelota correctamente. Anima a los
nifos a decir algo positivo de sus
compaifieros, creando un ambiente de respeto

y apoyo. Los nifios pasan la pelota a otro

compaifiero y, al recibirla, dicen algo bonito

Los nifios pasan la
pelota y, al recibirla,
se sienten
emocionados al
compartir un elogio
hacia su compaiiero.
Juegan con alegria y

emocion.

“;Como te sentiste al
pasarle la pelota a tu
amigo?”

“;Te gusta que te

digan cosas
bonitas?”

“;,Cémo nos
ayudamos a jugar
juntos?”
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sobre ¢l o ella. Respetan los turnos y se

sienten motivados a cooperar.

Cierre

La docente retne a los nifios al final para
reflexionar sobre el juego. Pregunta a los
niflos como se sintieron al participar y si les
gustaria jugar de nuevo. Reforzando la

importancia de compartir y de mostrar

Los nifios comparten
como se sintieron,
agradecen los elogios
y explican lo que

aprendieron durante

el juego.

“;Por que es
importante tomar
turnos?”’

“Qué fue lo mas

bonito de este

juego?”

respeto. Los nifios comentan cémo se “;Qué aprendimos al
sintieron al pasar la pelota y dicen lo que més trabajar juntos?”
les gustd del juego. Se muestran felices por
cooperar.
4. Criterios de evaluacion (para la guia de observacion)
Criterio Indicadores observables Evidencia
Participa . Expresa emociones de forma clara y | Lista de cotejo
activamente en el | adecuada. + observacion
juego, muestra | o Participa activamente en el juego sin | anecddtica
respeto y toma | interrumpir a otros. breve.
turnos. . Respeta turnos y demuestra empatia al

cooperar.

otros nifios.

. Utiliza un lenguaje positivo al referirse a
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Expresa emociones
y coopera con los
compaieros de

manera positiva.

. Lanza la pelota con cuidado y mantiene el
control durante el juego.

o Escucha a los demas nifios y toma turnos de
forma equitativa.

. Explica como se siente durante el juego y

cOomo se resuelven los desacuerdos.

Dibujo del
“antes/después”
+  comentario

oral

consignado.
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CONCLUSIONES
Es pertinente proponer estrategias didacticas de Ciencia y Tecnologia, basadas en experiencias
de indagacion y exploracion guiada, para fortalecer la curiosidad y exploracion de los nifios de

4 afios de la IEI 112 — Callao, favoreciendo su avance del nivel Proceso hacia Logrado.

La curiosidad y exploracion de los nifios se encuentra mayoritariamente en Proceso (54,7%),
con un Logrado aun bajo (16%), lo que evidencia avances en construccion y la necesidad de
estrategias didacticas sistematicas de Ciencia y Tecnologia para consolidar habilidades

cognitivas, procedimentales y socioafectivas.

Se concluye que, para avanzar del nivel Proceso ha Logrado, es necesario implementar
estrategias de Ciencia y Tecnologia basadas en ambientes preparados y materiales concretos
(Montessori), experiencias graduadas de exploracion acordes a la edad (Piaget) y mediacion e
interaccion social con andamiaje docente (Vygotsky), fortaleciendo la autonomia, la

comprobacion de ideas y la cooperacion durante la indagacion.

La propuesta fue disefiada de manera pertinente y contextualizada, a partir del diagndstico y
la edad de los nifos, integrando el andamiaje e interaccion social de Vygotsky y los ambientes
preparados con exploracién autonoma de Montessori para fortalecer de forma sistematica la

curiosidad y exploracion en las tres dimensiones evaluadas.
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RECOMENDACIONES

La IEI 112 — Callao debe implementar de forma permanente rincones/estaciones de
Ciencia y Tecnologia con materiales seguros y accesibles, para promover la exploracion

diaria en el aula.

Los docentes deben aplicar estrategias de indagacion guiada (preguntas, predicciones y
comprobacion) con andamiaje progresivo, registrando avances por indicadores en cada

actividad.

Los padres de familia deben fomentar en casa la curiosidad con experiencias simples
(observar, comparar, preguntar) y acompanar sin dar respuestas inmediatas, motivando

que el nino explique lo que descubre.

La UGEL Callao debe fortalecer la capacitacion docente y el monitoreo pedagogico en

Ciencia y Tecnologia en inicial, asegurando recursos bdsicos y orientaciones para

implementar estrategias de exploracion e indagacion.
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Anexo 1 Matriz de Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTOS

Estrategias
didacticas de
ciencia y
tecnologia

Planificacion

La propuesta considera la utilizacion de estrategias didacticas de ciencia y tecnologia

La propuesta toma en cuenta la problematica diagnosticada

La propuesta presenta fundamentos tedricos pertinentes.

Las estrategias didacticas de ciencia y tecnologia estan orientadas a las dificultades de la curiosidad

y exploracion

Las estrategias didacticas de ciencia y tecnologia estan orientadas a las caracteristicas de los nifios.

Ejecucion

La propuesta utiliza las estrategias didacticas de ciencia y tecnologia con los estudiantes

La aplicacion de la propuesta sigue secuencia logica y ordenada.

La propuesta propicia la participacion de los estudiantes.

Evaluacion

La propuesta tiene en cuenta los objetivos de la investigacion.

La propuesta tiene en cuenta los objetivos del programa.

Lista de cotejo

Inicio
Proceso

Logrado

Curiosidad y
exploracion

Dimension
cognitiva

Formula preguntas sobre lo que observa

Anticipa resultados antes de explorar

Compara si ocurri6 lo que predijo.

Establece relaciones simples de causa—efecto al explicar por qué cree que algo sucedio.

Agrupa objetos por una caracteristica observable (color, tamafio, uso) y explica su criterio.

Describe propiedades de objetos o fendmenos con vocabulario basico (duro/blando)

Menciona propiedades de los objetos (pesado/ligero, flota/se hunde).

Manipula materiales con intencién para descubrir “cdmo funciona”.

Sigue la secuencia simple al explorar (observa, prueba, verifica).

Guia de
observacion

Logrado




Dimension Hace ensayos variando una sola condicion y compara resultados. Proceso
procedimental

Usa herramientas basicas de forma adecuada y segura. Inicio

Registra lo hecho y lo observado con dibujos, marcas o frases cortas (antes/después).

Dimension Muestra entusiasmo por explorar (se acerca, observa y comenta sin ser forzado).
socioafectiva Comparte materiales e invita a un compaifiero a participar sin acaparar.

Respeta turnos y normas del espacio y de seguridad durante la exploracion.

Expresa como se siente ante los resultados (sorpresa, frustracion, alegria) y permanece en la
actividad.

Pide y ofrece ayuda de manera adecuada, cooperando para lograr una tarea comun.

Muestra entusiasmo por explorar (se acerca, observa y comenta sin ser forzado).
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ANEXO 2: Instrumento de validacion

VALIDACION DE CONTENIDO DE LA GUIA DE OBSERVACION PARA
EVALUAR LA CURIOSIDAD Y EXPLORACION EN NINOS

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de datos
que permitird recoger la informacion en la presente investigacion: Estrategias didacticas
de ciencia y tecnologia para fortalecer la curiosidad y exploracion en nifos de 4 afios
de la IEI 112 — Callao. Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento,
haciendo, de ser caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios

de validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion

El item pertenece a la dimension y | 1: de acuerdo

Suficiencia basta para obtener la medicion de esta
0: en desacuerdo

El item se comprende facilmente, es | 1: de acuerdo
Claridad decir, su sintactica y semantica son
adecuadas 0: en desacuerdo

El item tiene relacién légica con el | 1: de acuerdo

Coherencia indicador que estd midiendo
0: en desacuerdo

El item es esencial o importante, es | 1: de acuerdo

Relevancia decir, debe ser incluido
0: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

MATRIZ DE VALIDACION DE CONTENIDO DE LA GUIA DE OBSERVACION
PARA EVALUAR LA CURIOSIDAD Y EXPLORACION EN NINOS

La curiosidad puede definirse como la tendencia natural del nifio a interesarse por su entorno,
formular preguntas y buscar nuevas experiencias, constituyéndose en un motor del
aprendizaje. La exploracion, por su parte, es la accion mediante la cual los nifios manipulan,
observan y experimentan con los objetos y fendmenos que los rodean, transformando la

curiosidad en conocimiento activo (Martinez & Paredes, 2022).
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MATRIZ DE VALIDACION DE CONTENIDO DE LA GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA CURIOSIDAD
Y EXPLORACION EN NINOS

Suficienc

Variable Indicadores items i Claridad Coherencia Relevancia Observacion
Formula preguntas sobre lo que observa 1 1 1 1 APTO
Anticipa resultados antes de explorar 1 1 1 1 APTO
Compara si ocurrié lo que predijo. 1 1 1 1 APTO
Establece relaciones simples de causa—efecto al 1 1 1 1 APTO
explicar por qué cree que algo sucedio.
Dimension
cognitiva Agrupa objetos por una caracteristica observable 1 1 1 1 APTO
(color, tamafio, uso) y explica su criterio.
LA Describe propiedades de objetos o fenomenos con 1 1 1 1 APTO
CURIOS vocabulario basico (duro/blando)
IDADY
EXPLO Menciona propiedades de los objetos (pesado/ligero, 1 1 1 1 APTO
RACION flota/se hunde).
EN . . . . . . .
NINOS Dimension Manipula materiales con intencioén para descubrir 1 1 1 1 APTO
procedimental “coémo funciona”.
Sigue la secuencia simple al explorar (observa, prueba, | 1 1 1 1 APTO
verifica).
Hace ensayos variando una sola condicién y compara 1 1 1 1 APTO
resultados.
Usa herramientas basicas de forma adecuada y segura. | 1 1 1 1 APTO
Registra lo hecho y lo observado con dibujos, marcas o | 1 1 1 1 APTO

frases cortas (antes/después).
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Dimensién
socioafectiva

Muestra entusiasmo por explorar (se acerca, observa y
comenta sin ser forzado).

Comparte materiales e invita a un compaiiero a
participar sin acaparar.

Respeta turnos y normas del espacio y de seguridad
durante la exploracion.

Expresa como se siente ante los resultados (sorpresa,
frustracion, alegria) y permanece en la actividad.

Pide y ofrece ayuda de manera adecuada, cooperando
para lograr una tarea comun.
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GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR EL NIVEL DE LA CURIOSIDAD Y
EXPLORACION DE LOS NINOS DE 4 ANOS

AULA: DE 4 ANOS
FECHA:

DURACION: 435 MINUTOS

VARIABLE: curiosidad y VALOR
exploracion Inicio,  Proceso]  Logrado  Comentario
DIMENSIONES

Dimension cognitiva

Formula preguntas sobre lo que
observa

Anticipa resultados antes de
explorar

Compara si ocurri6 lo que
predijo.

Establece relaciones simples de
causa—efecto al explicar por qué
cree que algo sucedio.

Agrupa objetos por una
caracteristica observable (color,
tamafio, uso) y explica su
criterio.

Describe  propiedades  de
objetos o fendmenos con
vocabulario basico
(duro/blando)

Menciona propiedades de los
objetos (pesado/ligero, flota/se
hunde).

Dimension procedimental

Manipula  materiales  con
intencién para descubrir “coémo
funciona”.
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Sigue la secuencia simple al
explorar  (observa, prueba,
verifica).

Hace ensayos variando una sola
condicion y compara
resultados.

Usa herramientas basicas de
forma adecuada y segura.

Registra lo hecho y lo
observado con dibujos, marcas
o frases cortas (antes/después).

Dimension socioafectiva

Muestra entusiasmo por
explorar (se acerca, observa y
comenta sin ser forzado).

Comparte materiales e invita a
un compafiero a participar sin
acaparar.

Respeta turnos y normas del
espacio y de seguridad durante
la exploracion.

Expresa como se siente ante los
resultados (sorpresa,
frustracion, alegria) y
permanece en la actividad.

Pide y ofrece ayuda de manera
adecuada, cooperando para
lograr una tarea comun.

TOTAL




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

GUIA DE OBSERVACION PARA
MEDIR EL NIVEL DE LA
CURIOSIDAD Y EXPLORACION DE
LOS NINOS DE 4 ANOS

Objetivo del instrumento

MEDIR EL DESARROLLO DE LA
CURIOSIDAD Y EXPLORACION DE
LOS NINOS DE 4 ANOS

Nombres y apellidos del experto

Mg. Delia Mabel Socola Calderon

Documento de identidad

40903471

Aiios de experiencia en el area 10 afios

Maximo Grado Académico Mg. Psicologia educativa
Nacionalidad Peruana

Institucion IEI N° 20211-Piura
Cargo DOCENTE

Numero telefonico 955834410

Firma

Fecha

12/011/2025
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FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

GUIA DE OBSERVACION PARA
MEDIR EL NIVEL DE LA
CURIOSIDAD Y EXPLORACION DE
LOS NINOS DE 4 ANOS

Objetivo del instrumento

MEDIR EL DESARROLLO DE LA
CURIOSIDAD Y EXPLORACION DE

LOS NINOS DE 4 ANOS
Nombres y apellidos del experto Herrera Afiasco Sylvia Yanet
Documento de identidad 16755313
Aiios de experiencia en el area 9 afios

Maximo Grado Académico

Mg. Administracion de la educacion

Nacionalidad

Peruano

Institucion IEI N° 777-PIURA
Cargo Docente y directora
Numero telefonico 979457137

Firma

Fecha

12/07/2025
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FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

GUIA DE OBSERVACION PARA
MEDIR EL NIVEL DE LA
CURIOSIDAD Y EXPLORACION DE
LOS NINOS DE 4 ANOS

Objetivo del instrumento

MEDIR EL DESARROLLO DE LA
CURIOSIDAD Y EXPLORACION DE

LOS NINOS DE 4 ANOS
Nombres y apellidos del experto JUANA ROSA SANCHEZ
PANTALEON
Documento de identidad 16755313
Afios de experiencia en el drea 9 afos

Maximo Grado Académico

Mg. Administracion de la educacion

Nacionalidad Peruano
Institucion IEI N° 452

Cargo Docente y directora
Numero telefonico 966293325

Firma
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Lima 16 de OCTUBRE DEL 2025

Mg.Xda Panjora Marroquin
Directora de la I.E.l N°112"Medallita Milagrosa"

Ciudad: Lima

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION PARA APLICAR UNA GUIA DE
OBSERVACION PARA DIAGNOSTICAR EL NIVEL DE
CURIOSIDAD Y EXPLORACION EN NINOS DE 4 ANOS

De mi especial consideracion.

Grato es dirigirme a Ud. para expresarle mi cordial saludo y a |a vez, hacerle de
conocimiento que, como parte del desarrollo de mis estudios profesionales en
la Facultad de Ciencias Historico Sociales y Educacion, de la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo, debo desarroliar una investigacion en el drea de
ciencia y tecnologia, con la finalidad de culminar mi formacion profesional.

En tal sentido, solicito a usted con el debido respeto que se merece, me brinde
las facilidades para aplicar una guia de observacion para diagnosticar el
nivel de curiosidad y exploracion en nifios de 4 afios de la IEl 112 -
Callao.

La investigacion es: Estrategias didacticas de ciencia y tecnologia para
fortalecer la curiosidad y exploracion en nifios de 4 afios de la IEI 112 — Callao.

Sin otro particular, y a la espera de una respuesta favorable, me despido de
usted, manifestandole las muestras de mi especial consideracion y estima

personal.
i Atentamente
Fernandez Rubio Gricelda Sarayasi Killille Silvia Eugenia
Investigador Investigadora
o
/" /{’

Dra. Julia Mirtha del Pllar Liza Gonzoles
Asaacrn
Orcig: QOP-0004-9487-0222



