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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo describir los medios audiovisuales en el apren-
dizaje del idioma inglés en estudiantes de 5to grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa Nacional “San Jos¢” de Chiclayo, con la finalidad de elaborar
una propuesta pedagogica basada en recursos audiovisuales. El estudio se desarrollo
bajo un enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo y tipo propositivo. La poblacion
estuvo conformada por 433 estudiantes y la muestra por 33 estudiantes de la seccion
5.2 “F”, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. Se em-
plearon como técnicas la encuesta y la observacion; los instrumentos utilizados fueron
un cuestionario tipo Likert y una ficha de observacion.

Los resultados evidenciaron que los medios audiovisuales favorecen la motivacion, el
uso de recursos didacticos y el apoyo al aprendizaje del idioma inglés. El 69% de los
estudiantes manifestd que estos recursos incrementaron significativamente su interés
por continuar aprendiendo inglés y el 66% consider6 que las clases resultan mas di-
namicas y comprensibles. Asimismo, mas de la mitad de los participantes reconocio
beneficios en la comprension auditiva, la organizacion de contenidos, la memoriza-
cion de la gramatica, la mejora de la pronunciacién y el refuerzo auténomo del apren-
dizaje. Sin embargo, la observacion docente mostro que el uso de medios audiovisua-
les alin es moderado y poco sistematico. Se concluye que estos recursos constituyen
una estrategia valiosa para fortalecer el aprendizaje del idioma inglés y justifican la

implementacion de una propuesta pedagdgica orientada a optimizar su uso en el aula.

Palabras clave: medios audiovisuales, aprendizaje del inglés, motivacion, recurso di-

dactico, educacion secundaria.



ABSTRACT

The objective of this research was to describe the use of audiovisual media in English
language learning among fifth-grade secondary school students at the National Edu-
cational Institution “San José” in Chiclayo, with the purpose of developing a peda-
gogical proposal based on audiovisual resources. The study was conducted under a
quantitative approach, with a descriptive and proposal-based design. The population
consisted of 433 students, and the sample included 33 students from the 5th grade
section “F”, selected through non-probability convenience sampling. Survey and ob-
servation were used as data collection techniques, while the instruments consisted of
a Likert-scale questionnaire and an observation checklist.

The results showed that audiovisual media promote motivation, the use of teaching
resources, and support English language learning. Sixty-nine percent of the students
stated that these resources significantly increased their interest in continuing to learn
English, while 66% considered that classes became more dynamic and easier to un-
derstand. Likewise, more than half of the participants recognized benefits in listening
comprehension, content organization, grammar retention, pronunciation improve-
ment, and autonomous learning reinforcement. However, classroom observation re-
vealed that the use of audiovisual media is still moderate and lacks systematic imple-
mentation. It is concluded that these resources constitute a valuable strategy for
strengthening English language learning and justify the implementation of a pedagog-

ical proposal aimed at optimizing their use in the classroom.

Keywords: audiovisual media, English language learning, motivation, teaching re-

source, secondary education.



INTRODUCCION

La presente investigacion aborda el problema que acarrea el aprendizaje del idioma in-
glés; la motivacion para enfocarlo, es la importancia que tiene, - su aprendizaje y uso,
por ser el sistema de comunicacion del pais que marca el desarrollo econémico, cienti-
fico, financiero, educativo, tecnoldgico y politico etc., del mundo occidental, al que per-
tenecemos; todos los procesos de nuestras vidas estan signados por su desarrollo: Esta-
dos Unidos de Norteamérica. Razones por las que el sistema educativo peruano lo tiene
-al idioma inglés-, como asignatura oficial de su disefio curricular oficial, en todos los
niveles y modalidades; y, como la lengua méas importante en la actualidad mundial. El
estudio se realiza con los participantes del quinto afio “F” del nivel secundario del Co-
legio Nacional San José de Chiclayo, en el departamento de Lambayeque, Peru. Se es-
tructura a partir de tres dimensiones claves, estas son: a) el uso de los medios audiovi-
suales, b) percepcion individual sobre su efectividad y c) nivel de motivacion y autocon-
fianza generada en el proceso de aprendizaje. La primera implica el uso sistematico,
pedagdgico y dialéctico y didactico de las herramientas que usan imagenes, sonidos y
textos en diferentes presentaciones como: peliculas, canciones, conferencias, podcasts,
y otros audiovisuales con la finalidad de facilitar el aprendizaje del idioma inglés. Sin
duda que los medios audiovisuales al presentar sus contenidos acompafiados con sonidos
reales y visualizaciones sociales auténticas sirven para cimentar el aprendizaje signifi-

cativo, en la medida que, la triangulacion imagen-sonido-realidad,



permiten la adecuacion linguistico significativa de todo aquello que se quiere manifestar
y comunicar, en un contexto auténtico, auténomo y Util socialmente hablando. La se-
gunda, vista como una percepcion individual, consideran que “la metodologia tradicio-
nal centrada en la gramatica, la memorizacion de vocabulario y la traduccion es poco
efectiva para el desarrollo de la competencia comunicativa, especialmente en la expre-
sion oral y la comprension auditiva” (Ministerio de Educacion del Pera [MINEDU],
2016). Sobre la tercera, nivel de motivacién y autoconfianza; se puede decir que los
estudiantes muestran alta motivacion cuando saben que van a aprender un nuevo idioma;
una potente autoconfianza frente a este reto; se sienten en un estado especial, importante,
singular y ponen todo el empefio en cada sesion. Por estas razones, el investigador ha
elaborado la siguiente matriz de estudio; el problema: se observa en el proceso del apren-
dizaje del idioma inglés de los estudiantes del quinto afio “F” del nivel secundario del
Colegio Nacional San José de Chiclayo, en el departamento de Lambayeque, Peru; sen-
tida preocupacion metodoldgica para el aprendizaje del idioma inglés, centrada en tres
categorias especificas: a) el uso de los medios audiovisuales, b) percepcion individual
sobre su efectividad y c) nivel de motivacién y autoconfianza generada en el proceso de
aprendizaje. Esto trae como consecuencias, cuando no son debidamente llevadas gene-
ran desconfianza, inseguridad y dudas sobre sus habilidades y competencias. La pre-
gunta cientifica se plantea de la siguiente manera: ;Cémo se presentan los medios au-
diovisuales en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Nacional “;San José” de Chiclayo, con la finali-
dad de elaborar una propuesta pedagdgica basada en recursos audiovisuales?

De donde se deduce el Objetivo general es: Describir los medios audiovisuales en el
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 5to grado de educacion secundaria de la

Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo, a fin de elaborar una propuesta
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pedagdgica basada en recursos audiovisuales.; y, los objetivos especificos son: Identifi-
car el nivel de motivacion de los estudiantes respecto al uso de medios audiovisuales en
el aprendizaje del idioma inglés. Describir los medios audiovisuales como recurso di-
dactico en el aprendizaje del idioma inglés. Describir el apoyo que brindan los medios
audiovisuales en el listening del idioma inglés en estudiantes de 5to grado de educacién
secundaria. Elaborar una propuesta pedagdgica basada en medios audiovisuales para

fortalecer el listening del idioma inglés.

La presente investigacion se justifica tericamente porque aporta informacion relacio-
nada con el uso pedagdgico de medios audiovisuales en la ensefianza de lenguas extran-
jeras. Asimismo, posee relevancia practica, ya que permitird plantear estrategias orien-
tadas a fortalecer el trabajo docente y mejorar las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes. Del mismo modo, presenta utilidad metodologica al emplear instrumentos
que permiten recoger informacion sobre las percepciones estudiantiles respecto al uso

de recursos audiovisuales en el contexto educativo.

Finalmente, la investigacion se organiza en cinco capitulos. EI Capitulo | comprende el
disefio tedrico, antecedentes y bases conceptuales de la investigacion. EI Capitulo Il pre-
senta el disefio metodologico, poblacion, muestra, técnicas e instrumentos empleados.
El Capitulo 111 expone los resultados obtenidos del estudio. EI Capitulo IV desarrolla la
discusion de los hallazgos y, finalmente, el Capitulo V presenta la propuesta de inter-

vencion pedagdgica, asi como las conclusiones y recomendaciones correspondientes.
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CAPITULO |

DISENO TEORICO

1.1. Antecedentes:

1.1.1. Internacionales.

Mufiiz et al. (2026) indicaron que la inclusion de herramientas audiovisuales en los progra-
mas de educacion primaria general era considerada un recurso pedagogico muy importante,
ya que contribuia a la motivacion de los estudiantes, la comprension de contenidos y el desa-
rrollo de diversas habilidades. El objetivo del estudio fue desarrollar y evaluar una estrategia
de aprendizaje apoyada en recursos audiovisuales para mejorar el proceso de aprendizaje de
los estudiantes del séptimo afio de educacion general basica. Metodoldgicamente se desarro-
116 mediante un enfoque mixto con un disefio secuencial exploratorio. En una primera fase
se desarroll6 la propuesta didactica desde una base tedrica y posteriormente se aplico en un
contexto educativo; En una segunda etapa se evaluaron sus resultados mediante observacion
participante, entrevistas semiestructuradas, cuestionarios tipo Likert y pruebas académicas
comparadas. Los resultados mostraron que la integracion de materiales audiovisuales forta-
lecid la atencion de los estudiantes, estimul6 su creatividad y promovié la comprensién de
conceptos, lo que contribuyo a la construccion de aprendizajes significativos. Finalmente, se
concluyé que los recursos audiovisuales constituyen una estrategia apropiada y efectiva para
mejorar la calidad de la educacidn, promoviendo una interaccion mas estrecha entre docentes
y estudiantes y contribuyendo al fortalecimiento de las competencias generales de la educa-
cion primaria.

Saez-Zevallos et al. (2025), es un estudio realizado como una revision de la importancia que



tiene el aprender el idioma inglés, en los momentos actuales. El estudio se denomina: Es-
trategias de aprendizaje del inglés en educacion superior cuyo objetivo ha sido citado arriba
y corrobora la intencion de los autores sobre la importancia de aprender este idioma.
Bricefio y Pernia realizaron un estudio en el afio 2024. El objetivo de este estudio fue ver
cémo los materiales audiovisuales afectan la comprension lectora de los estudiantes que
aprenden inglés como lengua extranjera. La investigacion se llevo a cabo de manera que se
relacionaba con los resultados y se hizo con un disefio que no fue completamente experimen-
tal, pero que se acercaba a ello. Participaron dos grupos de estudiantes de educacion secun-
daria.

Para obtener la informacion necesaria, se utilizaron pruebas escritas y se hicieron observa-
ciones cualitativas. Estas permitieron evaluar como lo hacian los estudiantes que participa-
ban. Los resultados mostraron que el grupo que trabajo con recursos audiovisuales entendid
mejor lo que leian en comparacién con el grupo que no lo hizo. Este grupo experimental
destaco especialmente en entender contenidos que requerian deducciones.

Ademas, se mejord en general el rendimiento académico y la participacion de los estudiantes
que usaron este tipo de materiales. Los autores concluyeron que el uso de recursos audiovi-
suales ayud6 mucho a que los estudiantes de inglés como lengua extranjera entendieran me-
jor lo que leian. Esto se debe a que mejoré su desemperio y participacion en las actividades
de aprendizaje. Sin embargo, los autores sefialaron que habia algunas limitaciones en la in-
vestigacion y en como se evalud a los estudiantes. Por lo tanto, recomendaron que en el futuro
se utilicen métodos adicionales para obtener una comprension mas completa y precisa.
Arisa y Pons (2021) mencionaron que usar medios y redes sociales fue una buena opcién
para ensefiar y aprender inglés. El estudio mostro los resultados de la fase de evaluacion de
una Investigacion Basada en Disefio, que se aplicé a un grupo de estudiantes de inglés de

nivel preintermedio-intermedio. En esta investigacion, se utilizd una estrategia de ense-
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fianza que se apoyo en redes y medios sociales. La informacidn se reunid y se estudié prin-
cipalmente a través de grupos de discusion y observaciones que se anotaron en un cuaderno
para cada sesion. También se tuvo en cuenta el cambio de las clases en persona a las cla-
ses en linea debido a la situacion de la Covid-19 en México. Los resultados mostraron que,
en general, a los estudiantes les gustaron estas herramientas digitales porque son flexi-
bles y les permiten elegir los contenidos que quieren aprender. Sin embargo, también se

dio cuenta de que su uso cred problemas al cambiar las formas tradicionales de ensefianza.

1.1.2. Nacionales
La investigacion de Vivero, 2022, Materiales audiovisuales y el aprendizaje del inglés en
los estudiantes del primer grado de secundaria de la i.e. n° 3065 “virgen del carmen”,
comas, 2019, tuvo como objetivo estudiar las caracteristicas de los materiales audiovisua-
les que se utilizan en la ensefianza del inglés a los estudiantes de primer grado de secunda-
ria de la I.LE. En 2019, se realiz6 un estudio sobre la "Virgen del Carmen” en Co-
mas. Para ello, se eligio un disefio de investigacion no experimental y un boceto descriptivo
de corte transversal. La poblacion de estudio estuvo formada por 68 estudiantes de pri-
mer grado de secundaria, y se tom6 como muestra a todos los estudiantes de esa pobla-
cion. Se utilizé un muestreo no probabilistico por conveniencia, ya que el nimero de estu-
diantes en ese grado era reducido. La técnica que se utiliza es una encuesta, con la cual se
busca entender cuan beneficioso es el uso de materiales audiovisuales en el aprendizaje del
inglés. Para recoger esta informacién, se eligi6 un cuestionario tipo Li-
kert que tiene 12 preguntas, organizadas en tres categorias. Este cuestionario cumple con
los criterios de validez, que se verificé mediante la opinidn de expertos, y de confiabilidad,
que se evaluo utilizando el coeficiente Alpha de Cronbach. Al final de la investigacion se
lleg6 a la conclusion de que los materiales audiovisuales ayudan de manera positiva en

la ensefianza del inglés.

14
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Huaman, X., y Marzano, L (2022) en su Tesis: “Recursos audiovisuales y aprendizaje del
idioma inglés en estudiantes de 1ro de secundaria de la Institucion Educativa Fernando
Carbajal Segura”. En Ate-Lima-Per(; el objetivo de la investigacion es encontrar la rela-
cion entre el empleo de los recursos audiovisuales y su incidencia con el aprender inglés.
Vasquez, J. (2020) realiz6 la investigacion titulada: Relacion entre el e-learning y el
aprendizaje del inglés en estudiantes de un centro de idiomas. Las conclusiones del estudio
demostraron que el empleo de estrategias, tales como las que sugiere este investigador, dan

buenos resultados para el aprendizaje del idioma inglés.

Jara (2022) analizé la importancia de los materiales audiovisuales en el aprendizaje del
idioma inglés a través de una investigacion bibliografica utilizando mapas como herra-
mienta de recoleccion y organizacion de informacion. El estudio se estructurd en dos capi-
tulos. El primero examino los aspectos basicos de los materiales audiovisuales, destacando
sus beneficios, ventajas, limitaciones, tipologias y el papel del docente en la incorporacién
de estos recursos al proceso de aprendizaje. El segundo capitulo investigo el aporte de los
materiales audiovisuales en el aprendizaje del inglés y sistematizé la experiencia de la ins-
titucién educativa Innova School Chimbote. Los resultados mostraron que el uso de recur-
sos audiovisuales contribuyo significativamente al aprendizaje del inglés al fortalecer ha-
bilidades comunicativas relacionadas con la comprension lectora, el trabajo escrito y la
expresion oral. También se observo que estos recursos fomentaron una participacion mas
activa de los estudiantes, permitiéndoles asumir un papel protagdnico en la configuracién
de su propio aprendizaje. Por tanto, el estudio concluye que los materiales audiovisuales
son una herramienta pedagdgica eficaz para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje
en inglés.

Chacon, D., y Jayo, M. (2021), en su estudio denominado “Uso de realidad virtual y gami-
ficacion para mejorar el aprendizaje del inglés en estudiantes de secundaria”; demostraron

que hubo un 22% de aumento en el aprendizaje, en la muestra estudiada.
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Flores (2022) analizo la importancia del material audiovisual en el aprendizaje del idioma
inglés a través de una investigacion bibliografica utilizando mapas como herramienta de
recoleccion de informacidn. El estudio se estructurd en dos capitulos. EI primero examino
los materiales audiovisuales, destacando las ventajas que estos recursos aportaban a la en-
sefianza del idioma inglés, sus ventajas, limitaciones, tipos y el papel del profesor al utili-
zarlos en el proceso educativo. En el segundo capitulo se estudié el impacto de los mate-
riales audiovisuales en el aprendizaje del inglés y se sistematiz6 la experiencia de la insti-
tucion educativa Innova School Chimbote, donde trabajo el autor. Los resultados mostra-
ron que el uso de recursos audiovisuales contribuyd significativamente al aprendizaje del
inglés al promover el desarrollo de habilidades comunicativas relacionadas con la expre-
sion oral, la comprensién lectora y la produccion escrita. También se destacd que estos
recursos fomentaban una participacion mas activa de los estudiantes y promovian su papel

en la configuracion de su propio aprendizaje.

1.1.3. Bases teodricas

1.1.3.1. Teoria de Krashen
Stephen Krashen (1982) propuso la teoria de adquisicion del lenguaje, que afirma que el aprendi-
zaje de una segunda lengua ocurre en gran medida cuando una persona se expone regular-
mente a informacion que entiende y tiene sentido. El autor distingue entre dos procesos: la adqui-
sicion y el aprendizaje. La adquisicion se da de forma natural y sin darse cuenta a traves de la co-
municacién, mientras que el aprendizaje es un proceso que se hace de forma consciente y busca
entender las reglas gramaticales y la estructura del lenguaje. En esta teoria hay un punto importante
Ilamado hipétesis del input comprensible, que dice que los estudiantes aprenden mejor cuando les
llegan mensajes que estan un poco por encima de lo que ya saben. En esta linea, los medios audio-
visuales son herramientas importantes, ya que ofrecen imagenes, sonidos, didlogosy escena-

rios reales que ayudan a entender mejor el idioma inglés. Ademas, Krashen sugiere la hipétesis del
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filtro afectivo, indicando que aspectos emocionales como la motivacion, la confianza y la ansiedad
afectan directamente el aprendizaje de una lengua extranjera. Por eso, utilizar recursos audiovisua-
les crea un ambiente méas activo, interactivo y estimulante para los estudiantes (Palacios et al,

2025).

1.1.3.2. Modelo de Aculturacion de Schumann

El modelo de aculturacion propuesto por Schumann (1978) explica que el aprendizaje de una se-
gunda lengua depende del grado de integracién social y cultural del estudiante con el idioma que
aprende. Segun esta teoria, mientras mayor sea el contacto del estudiante con el contexto linglistico
y cultural del idioma extranjero, mayores seran las posibilidades de desarrollar competencias co-
municativas.

El autor sostiene que factores sociales y psicoldgicos, como la motivacion, la confianza y la inter-
accion con contenidos culturales, influyen en el proceso de aprendizaje del idioma. En ese sentido,
los medios audiovisuales permiten acercar al estudiante a situaciones reales de comunicacion, ex-
presiones culturales y modelos auténticos del idioma inglés mediante videos, peliculas, canciones
y recursos digitales (Luo y Garcia, 2022).

Por ello, el uso de herramientas audiovisuales facilita una mayor familiarizacion con el idioma

inglés, fortaleciendo la comprensién auditiva, la pronunciacion y el interés por el aprendizaje.

1.2.3.3. La teoria socio-cultural de Lev Vygotsky.

La teoria sociocultural de Lev Vygotsky dice que el aprendizaje ocurre a través de la interaccion
con otras personas y con el entorno cultural en el que vive el estudiante. El autor dice que el cono-
cimiento se forma a través de la comunicacién y la colaboracion con otras personas en un entorno
de aprendizaje. Uno de los aportes mas importantes de esta teoria es la Zona de Desarrollo Pro-
ximo, que se refiere a la diferencia entre lo que un estudiante puede hacer solo y lo que puede lograr

con la ayuda de un profesor o comparfieros mas experimentados (Del Pozo, 2020). En este proceso,
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el docente actia como intermediario mediante el acompafiamiento y la aplicacion de estrate-
gias educativas. En cuanto al aprendizaje del idioma inglés, los medios audiovisuales ayudan a
que los estudiantes interactien mas, participen activamente y aprendan juntos. Estos recursos per-
miten hacer actividades interesantes usando videos, audios, canciones y sitios web, lo cual mejora
la capacidad de comunicarse de los estudiantes. Del Pozo (2020) menciona que, segun la teoria de
Vygotsky, la interaccion entre los estudiantes es muy importante en el proceso de aprendi-
zaje. A través del lenguaje, que es una herramienta para comunicarse, los estudiantes intercam-

bian ideas y conocimientos, lo que ayuda a que aprendan y dominen una segunda lengua.

1.3.2.4. Medios Audiovisuales

Los medios audiovisuales son herramientas tecnolégicas y educativas que combinan imagenes y
sonidos para ayudar mejor en el proceso de ensefiar y aprender. Estos recursos ayudan a pasar in-
formacion usando iméagenes, sonidos, videos, animaciones y contenidos interactivos, lo que hace
que los estudiantes entiendan mejor y se involucren mas. En el mundo de la educacion, los medios
audiovisuales son herramientas muy Utiles para mejorar el aprendizaje, ya que ayudan a aumen-
tar la motivacion, la concentracion y el interés de los estudiantes. También ayudan a entender me-
jor contenidos dificiles al ofrecer experiencias mas activas y participativas (Chavez et al, 2021). En
la ensefianza del inglés, los recursos audiovisuales ayudan a mejorar habilidades como entender lo
que se oye, hablar bien, conocer palabras y expresarse oralmente. Estos recursos presentan situa-

ciones reales del idioma y materiales originales que facilitan el aprendizaje.
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Esquema de las bases tedricas
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DEFINI-
VARIA- | "CI6N | DEFINICION | DIMENSIONES
BLE INDICADORES ITEMS
INDEPEN- C?—Bifp OPERATIVA
DIENTE
Los medios Motivacion 1.1 Tengo interés por aprender el idioma inglés.
audiovisuales 1.2 El uso de medios audiovisuales incrementa mi in-
SON [ECUTSOS Interés por aprender inglés. | terés por seguir aprendiendo inglés.
- . Incremento de la motivacion| 1.3 |as clases que utilizan medios audiovisuales son
tecnologicos |Se medira me- 1. Motivacion Participacion einterésdu- | 1145 dinamicas e interesantes
y didécticos (diante un cuestio- rante las clases. . i g .
que integran |nario aplicado a 2.1 Los videos y audios utilizados en clase facilitan
elementos vi- |estudiantes de 5to Recurso didactico m comprenspn del |d|qma mgle_s._
suales y audi- |grado de educa- 2.2 Los organizadores visuales digitales me ayudan a
tivos, tales  [cion secundaria, 5 Recurso di- Comprension de contenidos |  comprender mejor los contenidos desarrollados en
Medios ~ [como videos, (considerando las | qactico Organizacion de informa- Clase. o . .
Audiovi- [audios, ima- dimensiones de cion 2.3 Los recursos audiovisuales facilitan el aprendizaje
udiovi- ’ o Aprendizaje de gramatica. de la gramatica del idioma inglés
suales genes, presen-motivacion, re- 3.1 Los vid di d ' q
. o N N .1 Los videos y audios me ayudan a comprender me-
taciones mul- curso didactico y Comprension auditiva. jor los mensajes orales en inglés
timedia y pla- @poyo al aprendi- ] J .. gies. S
taformas digi- zaje, evaluadas Identificacion de vocabula- 3.2 Los recur§os audlow_suales me permiten identifi-
tales, utiliza- |mediante una es- 3. Apoyoal fio en audios car vocabulario y expresiones utilizadas por hablantes
dos para faci- [cala tipo Likert. aprendizaje Comprension de instruccio- | Nativos.
litar el pro- nes orales 3.3 Los videos y audios facilitan la comprensién de

ceso de ense-
fianza-apren-
dizaje.

Pronunciacion.

instrucciones y conversaciones en inglés.
3.4 El uso frecuente de recursos audiovisuales contri-
buye a mejorar mi pronunciacion del idioma inglés.




21

CAPITULO II: Disefio metodoldgico

La investigacion cientifica se define como un conjunto de procesos sistematicos, criticos, empiricos
y racionales que se aplican al estudio de un fendmeno o problema con el propdsito de generar
conocimientos validos y confiables. Asimismo, sostienen que este proceso implica la recoleccién,
analisis e interpretacion de datos, siguiendo métodos y técnicas que permitan explicar, describir o

comprender la realidad de manera objetiva (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

2.1. Enfoque, nivel y disefio de la investigacién

La presente investigacion se desarrollo bajo un enfoque cuantitativo. El estudio es descriptivo pro-
positivo tiene como finalidad analizar una problemaética o un fenomeno ocurrido en la realidad
social o en una entidad en especifico y a la vez generar propuestas para su pronta resolucion (Her-

nandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 43).

Poblacion y muestra

La poblacion estuvo formada por 433 estudiantes de quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Nacional “San José¢” en Chiclayo, en el departamento de Lambayeque, durante el afio
escolar correspondiente. Esa poblacién incluyé a todas las secciones del quinto grado de secunda-
ria.

La muestra estuvo formada por 33 estudiantes de la seccion “F” del quinto grado de secundaria de
la Institucion Educativa Nacional “San José”. Los participantes fueron elegidos porque esta-
ban disponibles y participaron directamente en el desarrollo de actividades relacionadas con el

aprendizaje del inglés y el uso de recursos audiovisuales en el aula.
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La investigacion utilizé un muestreo no probabilistico por conveniencia, porque la eleccion de
los participantes se baso en criterios de accesibilidad, disponibilidad y la facilidad para aplicar los
instrumentos de recoleccion de datos. Este tipo de muestreo ayudd a trabajar con el grupo que tuvo
las condiciones correctas para llevar a cabo el estudio descriptivo-propositivo.

2.2. Métodos, técnicas, instrumentos, equipos y materiales

Se usaron las siguientes técnicas para reunir informacion:
El instrumento utilizado en la investigacion fue un cuestionario tipo Likert dirigido a los estudiantes
de quinto grado de secundaria. Este instrumento estuvo conformado por items relacionados con las
dimensiones de la variable medios audiovisuales, permitiendo recopilar informacion sobre las per-
cepciones de los estudiantes respecto al uso de recursos audiovisuales en el proceso de aprendizaje
del inglés.
El cuestionario presentd alternativas de respuesta organizadas en una escala de cinco niveles: to-
talmente en desacuerdo, en desacuerdo, indeciso, de acuerdo y totalmente de acuerdo. Asimismo,
el instrumento fue sometido a juicio de expertos para determinar su validez de contenido, conside-
rando criterios de claridad, pertinencia y coherencia con los objetivos de la investigacion.
Los instrumentos fueron evaluados por expertos para comprobar si su contenido era valido, te-
niendo en cuenta aspectos como la relevancia, la claridad y la coherencia con los objetivos de
la investigacion.
La confiabilidad del cuestionario se evalué usando el coeficiente Alfa de Cronbach, que ayudé a
comprobar que los items propuestos son consistentes entre si.
Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron los siguientes equipos y materiales:

e Laptop

e Equipo multimedia

e Teléfono celular

e Acceso a internet
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e Hojas impresas
e Cuestionarios

e Fichas de observacion

Programas informéaticos como Microsoft Excel y SPSS para el procesamiento y analisis de datos.



24

CAPITULO I
RESULTADOS

Analisis de los Resultados

El presente capitulo tiene como proposito analizar los datos obtenidos en relacion con la percepcion
del empleo estratégico de los medios y materiales en lenguas extranjeras por parte de los partici-
pantes del quinto afio “F” del nivel secundario del Colegio Nacional San José. Los datos fueron
recolectados utilizando un instrumento, un cuestionario, aplicado a cada uno de los estudiantes
de 5to F que evalua sus percepciones respecto al uso de medios audiovisuales en el aprendizaje del
idioma ingleés.

Cada dimension se analiza por separado a través de tablas de resultados, graficos y una interpreta-
cion critica que busca explicar las tendencias observadas y su posible implicancia pedagdgica. Este
analisis permitira identificar las fortalezas y debilidades en el uso de recursos audiovisuales, con el
fin de generar propuestas de mejora que fortalezcan el aprendizaje del idioma inglés. La informacion
se recogié mediante una ficha de observacion aplicada en diversas sesiones de clase, utilizando
una escala de valoracién(numérica) que permite cuantificar el grado de uso registrado en

distintos aspectos didacticos.
La escala utilizada en la ficha fue:

e Nunca (0)

e Casi nunca (1)

e Aveces (2

o Casi siempre (3)
e Siempre (4).
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Dimension 1: Interés por aprender el idioma inglés
Tengo interés por aprender el idioma ingles.

Tabla 1:

Interés por aprender inglés

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)

Muy bajo 0 0%

Bajo 4 12%
Medio 8 24%
Alto 13 39%
Muy alto 8 24%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 1: Interés por aprender inglés
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Interpretacion:
El 63% de los estudiantes expresé tener un alto 0 muy alto interés por aprender inglés, mientras

que el 24% se ubico en un nivel medio y solo el 12% indicd un bajo interés.

Estos datos reflejan un escenario educativo favorable, donde la mayoria de los estudiantes muestra
disposicion y apertura hacia el aprendizaje del idioma inglés, condicion que puede potenciarse me-

diante metodologias dindmicas centradas en el estudiante.

El uso de medios audiovisuales incrementa mi interés por seguir aprendiendo inglés.

Tabla 2:
Aumento del interés con medios audiovisuales
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Categoria Frecuencia Porcentaje (%0)

Muy poco 0 0%
Poco 1 3%
Moderado 9 27%
Bastante 13 39%
Muchisimo 10 30%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Grafico 2: Aumento del interés con medios audiovisuales
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Interpretacion:

El 69% de los estudiantes considera que el uso de medios audiovisuales ha incrementado signifi-
cativamente su interés por continuar aprendiendo inglés, mientras que un 27% reporta un aumento

moderado y solo el 3% sefiala un impacto bajo.
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Las clases que utilizan medios audiovisuales son més dindmicas e interesantes.
Tabla 3:

Clases dinamicas e interesantes

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)

Muy poco 0 0%
Poco 1 3%
Moderado 10 30%
Bastante 14 42%
Muchisimo 8 24%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Grafico 3: Clases dinamicas e interesantes

Muy poco Poco Moderado Bastante Muchisimo

Interpretacion:
El 66% de los estudiantes percibe que los medios audiovisuales contribuyen a que las clases de
inglés sean mas dinamicas y faciles de entender. Un 30% considera que el impacto es moderado y
solo el 3% percibe un efecto bajo.
Esta percepcion favorable confirma que la integracion de recursos audiovisuales promueve una
experiencia educativa mas atractiva, facilitando tanto la comprension como el interés sostenido por

el aprendizaje.
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Dimension 2: Recurso didacticos en el aprendizaje del idioma ingles (listening)

Los videos y audios utilizados en clase facilitan mi comprension del idioma inglés.

Tabla 4:

Comprensién mediante videos o audios

Categoria ~ Frecuencia Porcentaje (%)

Nunca 0 0%
Casi nunca 8 24%
A veces 8 24%
Casi siempre 17 52%
Siempre 0 0%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 4: Comprension mediante videos o audios

Junca Casinunca A veces Cas Simpre
Interpretacion:

El 52% de los estudiantes manifestd que los medios audiovisuales les ayudaron a comprender mejor
el idioma inglés, mientras que un 24% indic6 que solo algunas veces les resultaron Gtiles y otro

24% que rara vez observaron beneficios.

Estos resultados reflejan que mas de la mitad de los estudiantes reconoce una mejora significativa
en su capacidad de comprension auditiva gracias al uso de materiales audiovisuales, lo que respalda

su integracién como estrategia clave.



29

Los organizadores visuales digitales me ayudan a comprender mejor los contenidos desarro-

llados en clase.

Tabla 5:

Uso de organizadores visuales

Categoria  Frecuencia Porcentaje (%)

Nunca 0 0%

Casi nunca 8 24%
A veces 8 24%
Casi siempre 10 30%
Siempre 7 21%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 5: Uso de organizadores visuales
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Interpretacion:

Un 51% de los estudiantes valora positivamente el uso de esquemas, mapas conceptuales y graficos

digitales para organizar la informacion, mientras que un 48% sefiala un beneficio esporadico o bajo.

Los resultados mostraron que mas de la mitad de los estudiantes vieron de manera positiva el uso
de esquemas, mapas conceptuales y graficos digitales. Estos les parecieron herramientas Utiles para
organizar la informacion. Esto muestra que los estudiantes aceptaron de manera moderada estos
recursos en el proceso de aprendizaje. Sin embargo, un porcentaje similar de estudiantes dijo que

el beneficio que obtuvieron fue ocasional o limitado. Esto sugiere que no todos los estudiantes
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pudieron aprovechar al mismo nivel estas estrategias visuales. Esto puede deberse a que los estu-
diantes tienen diferentes estilos de aprendizaje 0 a que no usan estas herramientas con la misma
frecuencia.

Los recursos audiovisuales facilitan el aprendizaje de la gramatica del idioma inglés.
Tabla 6:

Aprendizaje de gramatica

Categoria ~ Frecuencia Porcentaje (%)

Nunca 4 12%
Casi nunca 4 12%
A veces 8 24%
Casi siempre 10 30%
Siempre 7 21%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 6: Aprendizaje de gramatica
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Interpretacion:
El 51% de los estudiantes sefiala que los medios audiovisuales facilitan la memorizacién de las

reglas gramaticales, aunque un 49% manifiesta que este apoyo se da de forma ocasional 0 minima.

Estos datos sugieren que los recursos actuales tienen un impacto positivo, pero que su efectividad
puede potenciarse si se acompafan de practicas activas como juegos, retos interactivos o estrategias

de repeticion dinamica.
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Dimensién 3: Los medios audiovisuales facilitan la comprension auditiva ( listening)

Esta dimensidn evalua la frecuencia con la que los estudiantes comprenden el listening del idioma
ingles

Los videos y audios me ayudan a comprender mejor los mensajes orales en inglés.

Tabla 7:

Comprensién oral

Categoria ~ Frecuencia Porcentaje (%)

Nunca 1 3%

Casi nunca 7 21%
A veces 8 24%
Casi siempre 10 30%
Siempre 7 21%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 7: Comprension oral

Nunca Casinunca A veces

Interpretacion:
El 51% de los estudiantes percibe que los medios audiovisuales han contribuido al desarrollo de su
pronunciacion en inglés. No obstante, un 49% considera que solo ha mejorado ocasionalmente o

casi nunca.
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Esto sugiere que, aunque los medios audiovisuales ofrecen un modelo linguistico para la repeticion
y préctica oral, su impacto en la pronunciacién depende en gran medida del tipo de actividades
realizadas y del grado de participacion activa del estudiante. Se requiere potenciar el uso de recur-
sos que permitan no solo la exposicidn auditiva, sino también la produccion oral guiada.

Los recursos audiovisuales me permiten identificar vocabulario y expresiones utilizadas por
hablantes nativos.
Tabla 8:

Identificacion de vocabulario y expresiones utilizadas por hablantes nativos.

Categoria  Frecuencia Porcentaje (%0)

Nunca 0 0%

Casi nunca 8 24%
A veces 8 24%
Casi siempre 10 30%
Siempre 7 21%
Total 33 100%

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 8: ldentificacion de vocabulario y expresiones utilizadas por hablantes nativos.
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Interpretacion:

El 51% de los estudiantes manifestd haber utilizado medios audiovisuales fuera del aula para re-
forzar sus aprendizajes, mientras que el 49% restante lo hace de forma muy esporadica o casi nunca.

Esto evidencia un reto importante: fomentar una cultura de estudio autbnomo mediante medios
tecnoldgicos. Se requiere no solo proporcionar acceso a materiales, sino también incentivar su uso

habitual a través de estrategias motivadoras, retroalimentacion y seguimiento.
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Los videos y audios facilitan la comprension de instrucciones y conversaciones en inglés.
Tabla 9:

Categoria Frecuencia F rz:(;cr: )taje
Nunca 0 0.0
Casi nunca 8 24.2
A veces 8 24.2
Casi siempre 17 515
Siempre 0 0.0
Total 33 100

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 9. Comprension de instrucciones y conversaciones en inglés
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Interpretacion

Los resultados mostraron que mas de la mitad de los estudiantes (51,5%) considerd que los videos
y audios casi siempre facilitan la comprension de instrucciones y conversaciones en inglés. Asi-
mismo, el 24,2% indicd que esto ocurre a veces, mientras que otro 24,2% manifestd que sucede
casi nunca. No se registraron respuestas en las categorias nunca ni siempre. En general, estos re-
sultados evidencian una percepcién favorable sobre el uso de recursos audiovisuales para fortalecer
la comprensién auditiva del idioma inglés, ya que permiten a los estudiantes familiarizarse con
expresiones, dialogos e instrucciones en contextos comunicativos reales. Sin embargo, la ausencia
de respuestas en la categoria "siempre" sugiere que aun existen oportunidades para optimizar el

uso de estos recursos y potenciar sus beneficios en el proceso de aprendizaje.
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El uso frecuente de recursos audiovisuales contribuye a mejorar mi pronunciacién del idioma

inglés.
Tabla 10:

. . Porcentaje
Categoria Frecuencia (%)
Nunca 1 3.0
Casi nunca 7 21.2
A veces 8 242
Casi siempre 10 30.3
Siempre 7 21.2
Total 33 100.0

NOTA: Cuestionario aplicado.

Gréfico 10. Mejora de pronunciacion del idioma inglés con recursos didacticos
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Interpretacion:

Los resultados evidenciaron una percepcion favorable respecto a la contribucion de los recursos
audiovisuales en la mejora de la pronunciacién del idioma inglés. EI 30,3% de los estudiantes in-
dico que el uso frecuente de estos recursos casi siempre mejora su pronunciacion, mientras que el
21,2% manifestd que esto ocurre siempre. Asimismo, el 24,2% sefialé que sucede a veces, en tanto
que el 21,2% respondi6 casi nunca y solo el 3,0% indic6 nunca. En conjunto, mas de la mitad de
los estudiantes (51,5%) considerd que los medios audiovisuales contribuyen de manera frecuente
a mejorar su pronunciacion, lo que sugiere que la exposicion constante a videos, audios y otros
materiales sonoros favorece la familiarizacién con los sonidos, la entonacion y la correcta articu-
lacion de palabras y expresiones en inglés. Estos resultados resaltan la importancia de incorporar
recursos audiovisuales en el proceso de ensefianza-aprendizaje para fortalecer las habilidades ora-

les de los estudiantes.
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De manera general, los resultados evidenciaron que los estudiantes valoran positivamente los me-
dios audiovisuales como recursos de apoyo para el aprendizaje del idioma inglés; sin embargo, se
identifico la necesidad de fortalecer especialmente la comprension auditiva, motivo por el cual se

disefo la propuesta pedagogica denominada English Listening Through Audiovisual Media.
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CAPITULO IV DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion permitieron identificar que el uso de medios
audiovisuales influye favorablemente en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto
grado de educacion secundaria. Los hallazgos evidenciaron que la mayoria de los estudiantes ma-
nifesto niveles altos de interés, motivacion y participacion cuando se emplearon recursos audiovi-
suales como videos, audios, canciones, organizadores visuales y actividades interactivas dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, los resultados mostraron que estos recursos contri-
buyeron especialmente a fortalecer la comprension auditiva, la identificacion de vocabulario y ex-
presiones en contextos comunicativos, la comprension de instrucciones orales y la pronunciacion

en inglés, aspectos fundamentales para el desarrollo de la habilidad de Listening.

En relacion con la dimension motivacion, los resultados indicaron que mas del 60% de los estu-
diantes presentd un alto o muy alto interés por aprender inglés, ademas de considerar que el uso de
medios audiovisuales incremento significativamente su motivacion y facilité la comprensién de las
clases. Estos resultados coinciden Arisa y Pons (2021) sefialaron que las herramientas digitales y
audiovisuales favorecen el interés por el aprendizaje debido a la flexibilidad y dinamismo que ofre-
cen en los procesos educativos. En este sentido, los hallazgos confirman lo propuesto por Krashen
(1982) en la hipdtesis del filtro afectivo, donde aspectos emocionales como la motivacion y la
confianza influyen directamente en el aprendizaje de una segunda lengua. El uso de medios audio-
visuales crea ambientes mas interactivos y menos rigidos, favoreciendo una actitud positiva frente

al aprendizaje del ingles.

Respecto a la dimensidn recurso didactico, los resultados evidenciaron que més de la mitad de los
estudiantes consider6 que los videos, audios y organizadores visuales facilitaron la comprensién
del idioma inglés y la memorizacion de contenidos gramaticales. Estos resultados guardan relacion
con lo expuesto por Vivero (2022), quien concluy6 que los materiales audiovisuales contribuyen
positivamente al aprendizaje del inglés al mejorar la comprension de contenidos y favorecer el
desarrollo de habilidades linglisticas. Asimismo, Diaz y Montes (2018) sefialaron que el uso fre-
cuente de medios audiovisuales fortalece las competencias pragmaticas, linguisticas y sociolingis-
ticas de los estudiantes. Desde la perspectiva tedrica, estos resultados se sustentan en la teoria del
input comprensible de Krashen (1982), la cual sostiene que los estudiantes aprenden mejor cuando
reciben mensajes contextualizados y comprensibles. Los recursos audiovisuales permiten precisa-
mente presentar el idioma mediante imégenes, sonidos y situaciones reales, facilitando asi el en-

tendimiento y procesamiento de la informacion.
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En cuanto a la dimension apoyo al aprendizaje, se encontrd que los estudiantes percibieron bene-
ficios significativos en el desarrollo de la comprension auditiva mediante el uso de medios audio-
visuales. La mayoria manifesto que los videos y audios les ayudaron a comprender mejores men-
sajes orales en inglés, identificar vocabulario y expresiones utilizadas en diferentes contextos co-
municativos, comprender instrucciones y conversaciones, asi como mejorar su pronunciacion. Es-
tos resultados sugieren que los recursos audiovisuales constituyen un apoyo importante para el
fortalecimiento de la habilidad de Listening, al exponer a los estudiantes a muestras auténticas del
idioma y favorecer una mayor familiarizacion con sus sonidos, entonaciones y estructuras lingis-

ticas.

Estos resultados coinciden con Chacén y Jayo (2021) quienes demostraron que herramientas tec-
noldgicas como la realidad virtual y la gamificacion incrementan el aprendizaje del inglés y mejo-
ran el desempefio estudiantil. Estos hallazgos también se relacionan con la teoria sociocultural de
Vygotsky, ya que los recursos audiovisuales favorecen la interaccion, la participacion activa y el

aprendizaje colaborativo mediante experiencias contextualizadas y dindmicas.

Por otro lado, los resultados obtenidos mediante la ficha de observacion permitieron identificar
que el uso de medios audiovisuales en las clases de inglés fue moderado. Aunque se evidencio el
empleo frecuente de videos, audios y materiales orientados al desarrollo de la comprensién auditiva
(Listening), todavia existen limitaciones en el uso constante de plataformas digitales y actividades
complementarias fuera del aula. Lo sefialado coincide con S&ez-Zevallos et al. (2025), quienes
destacaron la necesidad de implementar estrategias innovadoras y tecnoldgicas que permitan me-

jorar el aprendizaje del idioma inglés en los contextos educativos actuales.

Asimismo, los resultados de la investigacion se relacionan con el modelo de aculturacion de Schu-
mann (1978), el cual sostiene que el aprendizaje de una lengua extranjera mejora cuando el estu-
diante tiene mayor contacto con aspectos culturales y comunicativos del idioma. En este estudio,
los estudiantes sefialaron que los medios audiovisuales facilitaron la comprension de dialogos, ex-
presiones, instrucciones y conversaciones auténticas en inglés, permitiéndoles desarrollar progre-

sivamente su capacidad de comprension auditiva y acercarse a situaciones reales de comunicacion.

En sintesis, los resultados obtenidos evidenciaron que los medios audiovisuales constituyen herra-
mientas pedagogicas importantes para fortalecer el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de
educacion secundaria. Su aplicacion favorece la motivacion, la comprension auditiva, la pronun-
ciacion, la participacion y el aprendizaje autonomo. Sin embargo, también se identifico la necesi-
dad de incrementar el uso sistematico de estos recursos en las clases y promover estrategias mas

dindmicas e interactivas que permitan aprovechar plenamente sus beneficios educativos.
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Su uso promueve la motivacion, la comprensién de contenidos, el desarrollo de la comprension
auditiva, la identificacion de vocabulario en contextos reales, la comprensién de instrucciones ora-
les y la mejora de la pronunciacion. También quedo claro que estos recursos son una alternativa

educativa adecuada para fortalecer la capacidad de escucha de los estudiantes de secundaria.
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CAPITULO V:PROPUESTA

PROPUESTA PEDAGOGICA BASADA EN MEDIOS AUDIOVISUALES
PARA FORTALECER EL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES

5.1. Denominacidn de la propuesta

“English Listening Through Audiovisual Media": propuesta pedagogica basada en medios
audiovisuales para fortalecer la comprension auditiva(listening) del idioma inglés en estudiantes
de 5to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo.

5.2. Fundamentacion

La época se caracteriza por muchas razones: se podria comenzar diciendo que la ciencia y la tec-
nologia han dado pasos de gigantes en su desarrollo; mientras que los nuevos conocimientos se
van acomodando, viene una avalancha que desnormaliza todo y viene un nuevo acomodo, que
tampoco va a durar mucho tiempo; es vertiginoso e imparable el movimiento cientifico que estamos
viviendo. Por su lado la tecnologia se transforma haciendo que los hardware y los softwares mul-
tipliquen sus funciones en horas; junto con estos procesos en los que el mundo; por un lado, esta al
alcance de nuestras manos; por el otro, los espacios y los tiempos se acortan; en medio de estos
procesos esta el tema de la comunicacién y, como necesidad urgente se necesita de los idiomas
(inglés); el aprendizaje de nuevos idiomas, algunos son regionales; pero, otros se han universali-
zado. La presente investigacion propone o sugiere algunas estrategias que permitan adquirir cono-
cimientos basicos del listening del inglés para que nuestro actuar, en este mundo cambiante, no se

torne obsoleto.
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5.3. Presentacion

La presente propuesta pedagdgica surge a partir de los resultados obtenidos en el diagnostico rea-
lizado a los estudiantes del quinto grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Na-
cional “San José” de Chiclayo, donde se evidenci6 que los medios audiovisuales generan motiva-
cion, favorecen la comprension auditiva y fortalecen el interés por el aprendizaje del idioma in-
glés.

En la actualidad, los recursos audiovisuales constituyen herramientas educativas innovadoras que
facilitan experiencias de aprendizaje mas dinamicas, interactivas y contextualizadas. EI uso de
videos, canciones, plataformas digitales, imagenes, audios y presentaciones multimedia permite
desarrollar habilidades linglisticas relacionadas con la comprension oral, lectura, escritura y apli-
cacion comunicativa del idioma ingles.

La propuesta busca orientar el trabajo docente mediante actividades pedagogicas organizadas que
integren recursos audiovisuales en el proceso de ensefianza-aprendizaje del listening, promo-

viendo la participacion activa, la motivacion y el aprendizaje significativo de los estudiantes.

5.4. Justificacion

La propuesta se justifica debido a la necesidad de fortalecer el listening del idioma inglés me-
diante estrategias metodoldgicas innovadoras que respondan a las caracteristicas y necesidades de
los estudiantes actuales. Los resultados del estudio evidenciaron que una parte importante de los
estudiantes percibe que los medios audiovisuales favorecen su comprension, motivacion y parti-
cipacion durante las clases de inglés.

Asimismo, se identifico que el uso de estos recursos ain no se desarrolla de manera completa-
mente sistematica, limitando las posibilidades de interaccidn, practica autbnoma y contextualiza-

cién del idioma. Frente a ello, la propuesta plantea incorporar actividades audiovisuales orienta-
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das al fortalecimiento de las competencias comunicativas del inglés, utilizando herramientas tec-
noldgicas cercanas al entorno cotidiano del estudiante.
Desde el punto de vista pedagdgico, esta propuesta permitira dinamizar las sesiones de aprendi-
zaje, promover la atencion y participacion estudiantil, asi como facilitar experiencias significati-
vas mediante el aprendizaje visual y auditivo.
5.5. Objetivo general de la propuesta
Fortalecer la comprensidon auditiva (Listening) del idioma inglés en estudiantes de 5to grado de
educacién secundaria de la Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo.
Objetivos especificos de la propuesta

e Incorporar recursos audiovisuales orientados al desarrollo de la comprension auditiva.

e Fortalecer la identificacion de palabras, frases y expresiones frecuentes en inglés.

e Desarrollar la capacidad de comprender instrucciones, dialogos y mensajes orales.

e Incrementar la motivacién de los estudiantes mediante actividades de escucha activa.

Promover la practica autonoma de actividades de listening utilizando recursos digitales.
5.6. Fundamentacion tedrica

La propuesta se fundamenta en la teoria del filtro afectivo de Krashen (1982), la cual sostiene que
la motivacion y el interés favorecen el aprendizaje de una lengua extranjera. Asimismo, se apoya
en la teoria sociocultural de Vygotsky, que considera el aprendizaje como un proceso interactivo
y colaborativo.

Del mismo modo, la propuesta incorpora principios de la tecnologia educativa, considerando que
los medios audiovisuales facilitan experiencias de aprendizaje mas contextualizadas, significati-

vas y cercanas a la realidad de los estudiantes.

5.7. Diagnostico
A partir de los resultados obtenidos en la investigacion, se identificd que los estudiantes muestran

una comprensién favorable respecto al uso de medios audiovisuales en el aprendizaje del idioma
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inglés. Sin embargo, también se evidenciaron algunas limitaciones relacionadas con el uso poco

sistematico de estos recursos y la escasa practica autonoma fuera del aula.

Entre las principales dificultades detectadas se encuentran:

limitado uso de recursos audiovisuales interactivos,
escasa practica oral,

dificultades de comprensién y pronunciacion,

bajo uso de plataformas digitales educativas,

y necesidad de fortalecer la motivacion permanente en el aprendizaje del idioma inglés.

5.8. Beneficiarios

Estudiantes del 5to grado “F” de educacion secundaria.

Institucion Educativa Nacional “San José” de Chiclayo.

5.9. Temporalizacion

La propuesta pedagogica se desarrollara durante un bimestre académico correspondiente a ocho

semanas lectivas. Se ejecutaran dos sesiones semanales del listening del area de inglés, con una

duracién de 90 minutos cada una.

La aplicacion de las estrategias audiovisuales se integrara progresivamente en las actividades pe-

dagdgicas programadas para el desarrollo de las competencias comunicativas del idioma inglés.



Cronograma

Semana Actividad Responsable Recursos Tiempo

1 Diagnostico y presentacién | Docente Encuestas y proyector 2 horas
de la propuesta

2 Uso de videos interactivos Docenteyes- | Laptop e internet 2 horas

tudiantes

3 Canciones y pronunciacion | Docente Parlantes y audios 2 horas

4 Plataformas digitales edu- Docentey es- | Celulares e internet 2 horas
cativas tudiantes

5 Comprension auditiva me- | Docente Videos y fichas 2 horas
diante didlogos y videos au-
ténticos.

6 Evaluacion y retroalimenta- | Docente Rubricas 2 horas
cion

5.10. Recursos

Recursos humanos

Docente del area de inglés
Estudiantes

Personal de apoyo tecnoldgico
Recursos materiales y tecnolégicos
Laptop

Proyector multimedia
Parlantes

Internet

Videos educativos

Canciones en inglés
Presentaciones multimedia
Plataforma YouTube

Fichas de trabajo

Celulares y aplicaciones educativas
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5.11. Estrategias metodoldgicas

e Listening for gist (comprension global).

e Listening for specific information (informacion especifica).

e Escucha activa mediante videos subtitulados.

e Escucha repetitiva guiada.

¢ Dictados audiovisuales.

e Actividades de prediccién antes de escuchar.
5.12. Evaluacion
La evaluacion sera continua y formativa, considerando:

e comprension de ideas principales,

e identificacion de informacion especifica,

e reconocimiento de vocabulario,

e interpretacion de mensajes orales,

e participacion en actividades de escucha.

5.13. Programacién de sugerencias pedagogicas basadas en medios audiovisuales

“Sesion de aprendizaje”

Titulo: Learning English with Songs
> Area: Inglés
» Grado: 5to de secundaria

» Duracion: 90 minutos

» Proposito: Mejorar comprension auditiva y pronunciacion mediante canciones

Desarrollo de la sesion
» Inicio: preguntas motivadoras sobre canciones en ingles.
» Desarrollo: visualizacion de video musical subtitulado.

> Practica: repeticion de frases y ejercicios de comprension.
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> Cierre: participacion grupal y retroalimentacion.
Evaluacion
Se evaluara la pronunciacion, comprension auditiva, participacion y trabajo colaborativo me-

diante rubricas y listas de cotejo.
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CONCLUSIONES

Los resultados mostraron que los estudiantes consideran que los recursos didacticos hacen
que el aprendizaje sea mas interesante, ayudan a entender mejor los contenidos y mejoran

sus habilidades para comunicarse en inglés, especialmente para entender lo que se dice.

En cuanto a la motivacién, se pudo apreciar que usar medios audiovisuales hace que los
estudiantes estén mas interesados y participen mas en las clases de inglés. La mayoria de
los estudiantes dijo que las clases son mas dinamicas, faciles de entender e interesantes

cuando se usan videos, audios y recursos interactivos, lo que les da mas ganas de aprender.

En relacién con los recursos didacticos, los medios audiovisuales ayudan a entender mejor
los contenidos, organizar la informacion y aprender gramatica en inglés. Los estudiantes
dijeron que los videos, audios, canciones y organizadores visuales les ayudan a entender

mejor los temas de clase, lo que facilita el aprendizaje.

En cuanto a apoyar el aprendizaje, que los medios audiovisuales ayudan a mejorar la com-
prension auditiva en inglés. Los estudiantes dijeron que los videos y audios les permiten
entender mejor lo que se dice, identificar vocabulario y expresiones en diferentes situacio-
nes, entender instrucciones y conversaciones en inglés, y mejorar su pronunciacion. Esto

muestra que es importante ensefiar estrategias para mejorar la habilidad de escuchar.

Finalmente, los docentes usan medios audiovisuales, pero todavia hay limitaciones para
integrarlos de manera sistematica en la ensefianza. Aungue se usan algunos recursos audio-
visuales con frecuencia, se necesita fortalecer el uso de herramientas digitales y actividades
complementarias para mejorar la comprension auditiva y el aprendizaje del inglés. Esto
llevo a disefiar una propuesta pedagdgica llamada English Listening Through Audiovisual
Media.
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RECOMENDACIONES

La institucion educativa estatal “San José” se propone fortalecer el uso sistematico de me-
dios audiovisuales en las sesiones de ensefianza en el marco del idioma inglés, incluyendo
recursos digitales interactivos que promuevan el desarrollo de la comprensién auditiva, la
identificacién de vocabulario en contexto y la comprension de mensajes orales en situacio-
nes comunicativas reales.

Los profesores de inglés deben desarrollar e implementar estrategias metodoldgicas basadas
en videos, canciones, podcasts, dialogos grabados y plataformas digitales de aprendizaje
para fortalecer la comprension auditiva y mantener un alto nivel de motivacion e interés
entre los estudiantes.

Promover la formacion docente enfocada en el uso pedagdgico de medios tecnoldgicos y
recursos audiovisuales con el objetivo de optimizar su integracion en los procesos de ense-
flanza y aprendizaje del idioma inglés.

Incentivar a los estudiantes a practicar actividades independientes de comprensién auditiva
fuera del aula utilizando plataformas educativas, aplicaciones moviles, videos y otros re-
cursos digitales que permitan el fortalecimiento continuo de las habilidades auditivas en
inglés.

Los futuros investigadores deben disefiar estudios con muestras mas amplias y diferentes
contextos educativos, asi como utilizar disefios experimentales o cuasiexperimentales, que
permitan evaluar con mayor precision la efectividad de los medios audiovisuales para me-

jorar la comprension auditiva en inglés.
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ANEXOS

Instrumentos de Investigacion
CUESTIONARIO

Titulo: Medios audiovisuales en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 5to grado
de Educacion Secundaria

Instrumento 1: Cuestionario para estudiantes
Instrucciones: Marque con una (X) la alternativa que mejor represente su opinion.

Escala: 1=Totalmente en desacuerdo, 2=En desacuerdo, 3=Indeciso, 4=De acuerdo, 5=Totalmente

de acuerdo.

Dimension Item 1 2 3 4 5
Tengo interés por aprender
el idioma inglés.

] El uso de medios audiovi-
Interés por ) L
suales incrementa mi interés
aprender el ) ) o
o _ por seguir estudiando ingles.
idioma in- — _

y Las clases de inglés son mas

gles o .
dindmicas y comprensibles
cuando se utilizan medios
audiovisuales.

Los dialogos en videos o au-
dios me facilitan la com-
) prension auditiva del idioma

Recurso di- o

o inglés.

dactico en el i :

o Los organizadores visuales

listening del o

o _ . | digitales me ayudan a com-

idioma inglés )
prender mejor
Los videos, canciones y ac-
tividades interactivas facili-
tan el listening




Los medios
audiovisuales
facilitan la
comprension
auditiva (

listening)

Los videos 0 audios me ayu-
dan a mejorar mi pronuncia-

cion en inglés.

Utilizo medios audiovisua-
les fuera del aula para refor-

zar el listening del inglés.
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OTRAS EVIDENCIAS
Desarrollo de la sesion de aprendizaje (a los alumnos)
I. DATOS INFORMATIVOS
e Institucion Educativa: I.E. Nacional “San José¢” — Chiclayo
o Area: Inglés
 Grado y seccién: 5to grado de secundaria “F”
o Duracion: 90 minutos

« Docente:

e Fecha:

Il. TITULO DE LA SESION

“Learning English Through Songs and Videos”

111. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Fortalecer la comprension auditiva mediante la identificacion de vocabulario, expresio-
nes e informacion relevante contenida en canciones y videos en inglés
CAPACIDADES

« Comprende informacion oral en inglés.

« Interactlia oralmente utilizando expresiones basicas.

« Pronuncia adecuadamente palabras y frases simples.

V. DESEMPENOS ESPERADOS

« Identifica palabras y frases presentes en canciones y videos en inglés.
« Repite correctamente expresiones escuchadas.

« Participa activamente en actividades audiovisuales.

« Mejora su pronunciacion mediante la repeticion guiada.

VI. RECURSOS Y MATERIALES

« Laptop



e Proyector multimedia

e Parlantes

o Internet

« Video musical en inglés
o Letra de cancion impresa
« Ficha de trabajo

« Plataforma YouTube

VII. CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios de evaluacion

Instrumento

Participa activamente en las actividades

audiovisuales

Lista de cotejo

Pronuncia adecuadamente palabras y
frases simples

Rubrica

Interactua oralmente utilizando expre-

siones basicas

Lista de cotejo

VIII. EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

e Participacion en actividades grupales.

e . Pronunciacion guiada de frases en inglés.

e Fortalecimiento del listening a través de la escucha
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