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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo Determinar la relacion
que existe entre el alcoholismo y la violencia familiar en los pacientes del
Centro de Rehabilitacion Los Redimidos del distrito de Tuman, durante el afio
2025. Para lo cual se tomdé como muestra 35 pacientes del centro de
rehabilitacion los redimidos. la hipdtesis que se pretende demostrar es que
Existe una relacion estadisticamente significativa entre el alcoholismo y la
manifestacion de violencia familiar en los pacientes del Centro de
Rehabilitacion Los Redimidos del distrito de Tuman, durante el afio 2025. Esta
investigacion tiene un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental vy
de tipo descriptivo correlacional, y como técnica se utilizé la encuesta y como
instrumento el cuestionario, los principales resultados obtenidos demuestran

que hay una relacién significativa entre el alcoholismo y violencia familiar.

Palabras claves: Alcoholismo, violencia familiar, centro rehabilitacion los

redimidos, pacientes.

10



ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the relationship between
alcoholism and domestic violence among patients at the Los Redimidos
Rehabilitation Center in the Tuman district, during the year 2025. A sample of
35 patients from the Los Redimidos Rehabilitation Center was used. The
hypothesis to be demonstrated is that there is a statistically significant
relationship between alcoholism and the manifestation of domestic violence
among patients at the Los Redimidos Rehabilitation Center in the Tuman
district, during the year 2025. This research has a quantitative approach, with a
non-experimental, descriptive-correlational design. The technique used was a
survey and a questionnaire. The main results obtained demonstrate a significant

relationship between alcoholism and domestic violence.

Keywords: Alcoholism, domestic violence, Los Redimidos Rehabilitation

Center, patients.
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INTRODUCCION

La presente investigacion parte de dar la razon, que las dindmicas familiares pueden
verse gravemente afectadas por el consumo excesivo de alcohol, el cual no solo representa
un problema en el &mbito de la salud puablica, sino que constituye un factor determinante en

la manifestacion de diferentes tipos de violencia al interior del ndcleo familiar.

El alcoholismo, se muestra como una forma de conducta desviada, encuentra raices
tanto en condiciones estructuradas de la sociedad, como en patrones de aprendizaje social
adquiridos en el entorno cercanos, lo que hace de este fendbmeno un problema complejo y

multifactorial (Merton, 1938; Bandura, 1977).

De esta manera, la violencia familiar, se conforma como una expresion de poder y
dominacién que puede manifestarse de manera fisica, psicoldgica, sexual y economica,
generando un lugar de vulnerabilidad, desproteccion y desperfecto emocional en las victimas
de violencia. Estudios previos muestran que existe una relacion significativa entre el
consumo de alcohol y la violencia en el hogar, especialmente en contextos de precariedad

econdémica, marginacion y exclusion social (Hurtado, 2021; Jiménez & Huaita, 2021).

El distrito de Tuman, y en especifico el Centro de Rehabilitacion “Los Redimidos”,
se presentan como un entorno representativo para abordar esta problemaética, dado que
contiene una poblacién con antecedentes de consumo excesivo de alcohol y experiencias
muy frecuentes de violencia familiar. En este contexto, se torna fundamental analizar como
el alcoholismo incurre en la configuracion de relaciones violentas dentro del entorno familiar

de los pacientes en proceso de rehabilitacion.

Asi en el objetivo general de la presente investigacion es, determinar la relacion entre
el alcoholismo y la violencia familiar en los pacientes del Centro de Rehabilitacion “Los
Redimidos”, del distrito de Tuman, durante el afio 2025. Y los objetivos especificos de este

12



estudio son: a) identificar y caracterizar los niveles de consumo de alcohol en los pacientes;
b) analizar las manifestaciones de violencia familiar presentes en los pacientes; y c)
determinar el grado de relacién entre ambas variables. La hipotesis planteada sostiene que
existe una relacién estadisticamente significativa entre el alcoholismo y la manifestacion de

violencia familiar en los pacientes del centro.

Para dar respuesta a estos objetivos, el estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo,
de tipo descriptivo-correlacional y disefio no experimental. Teniendo una encuesta a 35
pacientes, empleando instrumentos validados para medir el consumo de alcohol (AUDIT) y

las diversas formas de violencia familiar (VIF).

Finalmente, el informe contiene una estructura de la siguiente manera: En el Capitulo
| aborda los antecedentes nacionales e internacionales, asi como las teorias que sustentan la
investigacion. Por su parte en el Capitulo Il describe la metodologia, técnicas e instrumentos
utilizados. En el Capitulo I11 expone los resultados obtenidos. Y el Capitulo IV desarrolla la
discusion de dichos hallazgos a la luz del marco tedrico. Y finalmente, el Capitulo V contiene

las conclusiones y recomendaciones, seguidos por las referencias bibliograficas y anexos.

13



CAPITULO I: DISENO TEORICO

1.1 Antecedentes

1.1.1. Internacionales

(Buitrdn, 2022) En su tesis de investigacion titulado “La violencia intrafamiliar y la
adiccion al consumo de alcohol en el centro de rehabilitacion de adicciones femenino “vita-
nova”. Teniendo como objetivo principal determinar la relacion entre la violencia
intrafamiliar y la adiccion al consumo de alcohol en pacientes del centro de rehabilitacion
de adicciones femenino VITA-NOVA. La metodologia de investigacion se situa dentro del
marco positivista, empleando un enfoque cuantitativo caracterizado por un disefio
correlacional y un marco transversal. La muestra estd compuesta por 100 participantes y
utiliza la escala de violencia (VIFJ4) y la escala de adicciones (OMS ASSIST V.3) como
instrumentos de medicion. Los hallazgos indican que existe una correlacion que carece de
significacion estadistica entre las variables de violencia doméstica y dependencia al consumo
de alcohol. Se concluye que investigar otros factores, como la cohabitacion con la pareja 'y
la duracion de la estabilidad, es esencial como criterio fundamental para futuras

investigaciones».

La investigacion de Buitron (2022) es particularmente relevante para el estudio del
alcoholismo y su influencia en la violencia familiar en Tumén, ya que aporta un analisis
detallado de la relacion entre la adiccion al alcohol y la violencia intrafamiliar en un contexto

especifico de mujeres en un centro de rehabilitacion.

Aunque sus hallazgos no mostraron una correlacion estadisticamente significativa,
resalta la importancia de explorar factores adicionales, como la cohabitacion y la estabilidad

de la relacion, que podrian influir en la dinamica familiar.

14



(Llanga Coérdova et al., 2022) En su articulo titulada Consecuencias de la violencia
intrafamiliar en el Ecuador, teniendo como objetivo del presente articulo consiste analizar la
violencia intrafamiliar como problemética que existe a nivel mundial basandonos
especialmente en las familias ecuatorianas, para ello se utilizé el método descriptivo con
analisis documental realizando encuestas que nos ayuden a conocer y comprender su
situacion actual. Se dard a conocer las consecuencias de la violencia intrafamiliar sabiendo
que esto afecta de manera negativa en la sociedad. En nuestro pais el Codigo Organico
Integral Penal reconoce diferentes tipos de violencia intrafamiliar, y establece reparaciones
integrales que precautelan la seguridad de la victima y las respectivas sanciones. La violencia

intrafamiliar tiene como consecuencia un problemaen el desarrollo e integridad del afectado.

La relevancia para el estudio Alcoholismo y violencia familiar en los habitantes del
distrito de Tuman, en el afio 2024, ya que proporciona un marco global sobre la violencia
intrafamiliar como una problematica universal que afecta el desarrollo e integridad de las
victimas, lo que permite contextualizar el caso local de Tuman dentro de una realidad mas

amplia.

Ademas, el uso del método descriptivo, el analisis documental y la aplicacién de
encuestas en el antecedente ofrece una guia metodoldgica valiosa para estructurar la
investigacion en Tuman, especialmente en la identificacidon de patrones y consecuencias de

la violencia.

Asimismo, el reconocimiento de diversos tipos de violencia en el marco legal
ecuatoriano resalta la importancia de integrar normativas locales, como las peruanas, para

fortalecer el analisis y proponer soluciones concretas.

15



(Paredes 2024, s. f.) En su tesis titulada «La violencia doméstica como consecuencia
del consumo de alcohol y otras drogas entre mujeres de 18 a 45 afios en el Centro de Salud
de Huachi Chico en 2023», tiene como objetivo principal determinar la correlacion entre la
violencia doméstica y el consumo de alcohol y otras drogas. La metodologia. Esta
investigacion emplea un disefio observacional y analitico transversal, que abarca una
poblacion de 38.292 mujeres. La investigacion utilizé instrumentos estandarizados,
especificamente la AUDIT (prueba de identificacion de trastornos por consumo de alcohol),
la DAST-10 (prueba de deteccién del abuso de drogas) y la VIF. Los datos se analizaron con
el paquete estadistico SPSS, version 24. Para evaluar las asociaciones se emplearon métricas
de la razon de probabilidades (OR), acompafiadas de un intervalo de confianza del 95% (IC
95%). La significacion estadistica se determiné mediante los valores p de la prueba de Chi-
Squared (p > 0,05). Conclusiones: Se puede afirmar que las mujeres que acuden al Centro
de Salud de Huachi Chico han sufrido diversas formas de violencia doméstica asociadas al
consumo de alcohol y drogas, una situacion que podria mitigarse mediante la

implementacion de intervenciones educativas basadas en valores.

El estudio de Paredes (2024) es altamente relevante para la investigacion sobre el
alcoholismo y la violencia familiar en Tuman, ya que ofrece evidencia empirica de como el
consumo de alcohol y otras drogas actia como un factor determinante en la ocurrencia de

violencia domeéstica, particularmente en mujeres en edad productiva.

La utilizacion de herramientas estandarizadas como AUDIT y DAST-10, junto con
un analisis estadistico riguroso, respalda la relacién entre estos factores y la violencia

intrafamiliar.
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(Jiménez & Ponce, 2024) en su estudio titulado. Consumo de alcohol y violencia
intrafamiliar en adultos jovenes. La presente investigacion tiene como objetivo principal
determinar la correlacion entre el consumo de alcohol en hombres funcionarios de una

empresa privada y la violencia intrafamiliar en mujeres esposas de estos funcionarios

Para alcanzar este objetivo, se utilizaron herramientas estandarizadas como el
examen de identificacion de trastornos relacionados con el consumo de alcohol "AUDIT"
aplicado a los maridos, y la escala de evaluacion de la violencia intrafamiliar (VIFJ4)
aplicada exclusivamente a las esposas. Se aplicd un muestreo intencional y se escogieron a
91 individuos de una compafiia privada y a sus esposas en el cantén Salcedo, en la provincia

de Cotopaxi, Ecuador.

Los hallazgos del estudio mostraron una correlacion positiva significativa entre el
consumo de alcohol en hombres y la violencia intrafamiliar en mujeres (p < 0.001), una
prevalencia significativa de consumo excesivo de alcohol en la poblacién analizada, ademas
de una elevada incidencia de violencia intrafamiliar, en particular de hombres hacia mujeres.
Ademas, se detectan variaciones importantes en el consumo de alcohol en hombres

dependiendo del estatus socioeconémico.

La investigacion realizada por Jiménez y Ponce (2024), muestra una relacion
relevante entre el consumo de alcohol y la violencia doméstica, lo que avala la importancia
de explorar esta conexion en el Centro de Rehabilitacion Los Redimidos. Su metodologia y
la utilizacion de instrumentos normalizados proporcionan un marco de referencia

fundamental para el anélisis y la creacion de estrategias de intervencion en este escenario.

1.1.2. Nacionales
(Salas & Rojas, 2022) En su tesis titulada, “El Consumo De Alcohol y Violencia

Contra la mujer en Periodo de Pandemia covid-19, en el Asentamiento Humano, “La Unica
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Esperanza” del distrito de Calleria en el afio 2020”. El objetivo principal de esta
investigacion fue determinar si el consumo de bebidas alcohdlicas tuvo un impacto
significativo en los incidentes de violencia dirigidos contra las mujeres en el asentamiento
humano conocido como «La Unica esperanza» durante la pandemia de COVID-19. La
muestra para el estudio se selecciondé mediante un enfoque no probabilistico;
especificamente, basandose en los criterios predeterminados establecidos por los
investigadores; la muestra constituyé el 50% de la poblacion total del estudio, compuesta
por un total de 150 residentes de la AA.HH. «La Unica esperanza», ubicada en el distrito de
Calleria. Las conclusiones de este estudio indican que la escalada del consumo de alcohol
durante la pandemia de la COVID-19 estuvo relacionada con un aumento de la violencia
contra las mujeres que residian en el asentamiento humano denominado “La tnica

esperanza”

El estudio de Salas y Rojas (2022) es relevante porque evidencia como el consumo de
alcohol puede agravar la violencia intrafamiliar en contextos de vulnerabilidad social, como
el Asentamiento Humano "La Unica Esperanza”. Este antecedente refuerza las estrategias

de prevencidn e intervencion en contextos similares.

(Jimenez & Huaita, 2021) En su tesis titulada “Consumo de alcohol y violencia
intrafamiliar de los pobladores en los centros poblados de Huayllarcocha y Yuncaypata,
distrito Cusco -2020”. El objetivo principal de esta investigacion fue dilucidar la correlacion
entre el consumo de alcohol y la incidencia de la violencia doméstica entre los residentes de
las areas densamente pobladas de Huayllarcocha y Yuncaypata, situadas en el distrito de
Cusco durante el afio 2020. Esta investigacion adopta un disefio de estudio descriptivo-
correlacional, que abarca una muestra de 180 personas, compuesta tanto por consumidores

de alcohol como por sus familiares. La metodologia empleada consistié en entrevistas,
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complementadas con dos instrumentos estructurados: la prueba de auditoria modificada y
una herramienta de evaluacion de la violencia domeéstica. Los resultados indicaron una
correlacion estadisticamente significativa entre el consumo de alcohol y los casos de
violencia fisica doméstica (p < 0,05); ademas, se identific una asociacion notable entre el

consumo de alcohol y los casos de violencia psicoldgica doméstica (p < 0,05).

Este antecedente es relevante para la investigacion en Tuman, ya que demuestra, con
sustento estadistico, como el alcoholismo acttia como un factor desencadenante de conflictos
intrafamiliares en comunidades con caracteristicas socioculturales especificas. Los hallazgos
respaldan la necesidad de abordar esta problematica desde un enfoque integral que considere
tanto los patrones de consumo como los tipos de violencia asociados. Asimismo, sirven
como base para comparar contextos y disefiar estrategias de intervencion adaptadas a las
particularidades de Tuman, promoviendo una comprension mas profunda y soluciones

efectivas a este problema social.

(Asis & Qyarce, 2020) En su tesis titulada “violencia y consumo de alcohol por parte
de las parejas hacia mujeres atendidas en un centro de salud en lima norte. 2019”. El objetivo
de este estudio posterior fue delinear la relacion y evaluar los niveles de violencia y consumo
de alcohol entre las parejas de mujeres que acudieron a un centro de salud en el norte de
Lima durante el afio 2019. Se empled un disefio de investigacion correlacional cruzado, que
involucrd a una muestra de 140 mujeres de entre 18 y 60 afios. Para recopilar los datos
pertinentes, se administraron el cuestionario sobre la violencia contra las mujeres (VPM) por
parte de la pareja de Zorrillay el Inventario sobre las consecuencias del consumo de alcohol.
Los resultados demostraron una correlacion positiva entre las diversas formas de violencia
y el consumo de alcohol, y se observd una relacion particularmente significativa entre la
violencia fisica y sexual junto con el consumo de alcohol. Por el contrario, se observé que

la violencia psicologica contra las mujeres constituia el 85,7% de todos los incidentes
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denunciados de violencia contra la mujer, mientras que el 25,7% de sus parejas consumian

alcohol a niveles moderados o regulares.

El antecedente de Oyarse y Asis (2020) es relevante porque evidencia una relacion
significativa entre el consumo de alcohol y diversos tipos de violencia, especialmente fisica,

sexual y psicologica, en parejas de mujeres atendidas en un centro sanitario.

Este estudio refuerza la necesidad de analizar como el alcoholismo influye en la
violencia familiar en el contexto de Tuman, proporcionando bases empiricas para entender

la dinamica entre estas variables y su impacto en las relaciones intrafamiliares.

Asimismo, los hallazgos sobre la alta prevalencia de violencia psicolédgica subrayan
la importancia de abordar este problema desde una perspectiva integral para desarrollar

estrategias preventivas y de intervencion.

(Hurtado, 2021). En su tesis titulada “Relacion entre el consumo de alcohol y
violencia intrafamiliar en mujeres, comunidad uchucchacua-oyon, 2020”. El objetivo
general de este estudio es dilucidar la correlacidn entre el consumo de alcohol y la incidencia
de la violencia doméstica entre las mujeres que residen en la comunidad de Uchucchacua-
Oyon, Lima. Metodologia: Esta investigacion empledé un disefio correlacional no
experimental caracterizado por ser de naturaleza aplicativa y situado a nivel cuantitativo,
con una muestra compuesta por 50 mujeres seleccionadas mediante un muestreo de
conveniencia no probabilistico, a las que se les administré un cuestionario estructurado y
validado que constaba de 35 items cerrados utilizando una escala Likert. Los hallazgos
indican una asociacién significativa entre el consumo de alcohol y la violencia doméstica
entre las mujeres, con un valor de significacién bilateral de 0.000, lo que sugiere que este
coeficiente de Spearman calculado posee un error minimo, lo que lleva al rechazo de la

hipotesis nula y a la aceptacion de la hipdtesis alternativa.
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Este antecedente refuerza la relevancia de la investigacién en Tuman, dado que
proporciona una base empirica para explorar como el alcoholismo, como factor causal,

exacerba los conflictos intrafamiliares.

Ademas, el enfoque en comunidades especificas como Uchucchacua-Oyon ofrece
paralelismos que pueden enriquecer el andlisis y guiar la formulacion de intervenciones
adaptadas a las necesidades socioculturales y demogréaficas de Tuman, promoviendo asi una

mejor comprension y prevencion de esta problematica social.

(Busich & Blas 2024, s. f.) en su tesis titulada, Alcoholismo y violencia intrafamiliar en el
Centro Poblado Acopalca-Huari, 2023, el estudio tiene como objetivo principal: Demostrar
de qué manera se relaciona el alcoholismo con la violencia intrafamiliar en el Centro Poblado
Acopalca - Huari, 2023. Métodos: Disefio no experimental, transversal, correlacional. La
encuesta se realizo entre los residentes del centro poblado Acopalca-Vari utilizando el
siguiente instrumento: Resultados: Del total de encuestados que respondieron preguntas
sobre el consumo excesivo de alcohol, el 54% de la poblacion de estudio alcanzé un nivel
alto, seguido de un nivel medio. el 31%, y el nivel bajo representa solo el 16%. Conclusion:
Se puede afirmar con un 99% de confianza que existe una asociacion significativa entre el
consumo excesivo de alcohol y la violencia doméstica en el centro de poblacion de

Akopalka-Vari en 2023.

Este antecedente es relevante para el estudio de los pacientes del centro de
rehabilitacién Los Redimidos del distrito de Tuman, ya que apoya la hipotesis, de que el
consumo de alcohol es un factor determinante en las manifestaciones de violencia

intrafamiliar.
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Ademas, investigaciones anteriores sugieren la necesidad de identificar y analizar el
alcance del abuso de alcohol en esta poblacidn especifica, para generar comprension que

ayudara a desarrollar estrategias de intervencién mas efectivas en entornos de rehabilitacidn

(Gutiérrez & Hualpa, 2024) en su tesis titulada: Violencia familiar y consumo de
alcohol en estudiantes del nivel secundario de dos I.E. pablicas de Arequipa, 2022, este
estudio tiene como objetivo principal, determinar la relacion entre violencia familiar y
consumo de alcohol en estudiantes del nivel secundario de dos I.E. publicas de Arequipa,

2022.

Para este estudio se utilizd una metodologia no experimental, cuantitativo, de tipo
correlacional y corte transversal para este fin. Se Ilev6 a cabo un estudio con una muestra de
132 alumnos de cuarto y quinto afio de secundaria de dos instituciones educativas publicas

de Arequipa, cuyas edades fluctuaban entre los 14 y 17 afios.

Los instrumentos de evaluacion utilizados fueron el Cuestionario sobre violencia
domeéstica (VIFA) y el Cuestionario para la identificacion de trastornos relacionados con el
consumo de alcohol AUDIT. Los hallazgos sefialan que hay una correlacion positiva
limitada entre la violencia doméstica y el consumo de alcohol, con un incremento en la

violencia psicolégica y el consumo peligroso.

El estudio de Gutiérrez & Hualpa (2024) representa un precedente significativo para
la investigacion de la correlacion entre el alcoholismo y la violencia doméstica en los
pacientes del Centro de Rehabilitacion Los Redimidos en Tuman, puesto que demuestra la
presencia de una activacion positiva entre el consumo de alcohol. y la violencia en el hogar

en un colectivo vulnerable como los jovenes.

Este estudio, mediante un disefio correlacional y la utilizacién de herramientas

validadas, detectd un aumento en la violencia psicoldgica vinculada al consumo riesgoso de
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alcohol. Estos descubrimientos subrayan la relevancia de examinar la correlacion entre
ambas variables en grupos con un consumo problematico mas sofisticado, como los
pacientes en rehabilitacion, donde las expresiones de violencia podrian ser aun mas

marcadas.

Esta investigacion facilitara una mayor profundizacién en este problema, aportando
datos esenciales para la creacion de estrategias de intervencion en entornos de tratamiento y

rehabilitacion.

1.2 Bases tedricas
1.2.1. Teoria de la Anomia (Merton, 1938)
La anomia es una fase de desorganizacion social que surge cuando existe una
disconformidad entre las metas culturalmente admitidas y los medios institucionalizados
para alcanzarlas. En este contexto, aquellas personas que carecen de acceso legitimo a estos

medios pueden recurrir a conductas desviados. (Abreu, 2016).

Esta teoria se relaciona con la variable alcoholismo, ya que manifiesta como el
consumo de alcohol puede ser una respuesta a la falta de acceso a medios legitimos, para

alcanzar el éxito social.

En este contexto, los pacientes del centro de rehabilitacion pueden haber recurrido al
alcoholismo como una forma de salida ante la frustracién generada por diferencias sociales:

desempleo, pobreza o la imposibilidad para el cumplimiento de metas socialmente valoradas.

Para Merton, el alcoholismo puede explicarse como una manera de adaptacién
desviada, especificamente como una estrategia de evasion, donde las personas abandonan
tanto las metas culturales como los medios convencionales para alcanzarlas, refugiandose

en el consumo de alcohol.
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Por otra parte, también esta teoria permite comprender el alcoholismo no solo como
una dificultad individual, sino como un fendémeno influenciado por las condiciones
estructurales de la sociedad, lo que aporta una representacion sociolégica clave en la

investigacion.

1.2.2. Teoria del Aprendizaje Social (Albert Bandura, 1977)

La teoria del aprendizaje social de Bandura sugiere que el comportamiento humano se
adquiere principalmente a través de la observacion e imitacion de los modelos sociales, en
lugar de depender del condicionamiento directo. De esta manera el proceso de aprendizaje
implica la internalizacion de los comportamientos del individuo que se basan en su entorno,
que se ve reforzado por la experiencia y la interaccion social (Bandura 1977, s. f.). Se
relaciona con la variable violencia familiar, ya que explica cdmo la violencia dentro del
hogar puede ser un comportamiento aprendido a través de la observacion e imitacion de

modelos sociales.

En este contexto el crecimiento de los pacientes del centro de rehabilitacion puede
haber ocurrido en situaciones en las que la violencia, ya sea como victimas o testigos, era
una ocurrencia comun. Bandura sugiere que cuando las personas son testigos repetidamente
de la agresion dentro de la familia, pueden tomar estas acciones como medios genuinos para
resolver conflictos o expresar su frustracion. El proceso de aprendizaje se ve reforzado por
la estandarizacion de la violencia o su ausencia de efectos adversos para aquellos que

participan.

Desde este punto de vista, la violencia en las familias no es solo un problema
individual, sino un comportamiento socialmente transmitido, cuyos origenes se basan en las

experiencias de la vida y la exposicion a padres agresivos, de esta manera la teoria propuesta
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por Bandura ofrece una vision crucial de como se propaga la violencia en el hogar y la

importancia de las intervenciones destinadas a alterar estos patrones de aprendizaje.

1.3 Bases conceptuales

1.2.1  Alcoholismo.

El consumo habitual de bebidas alcoholicas conduce a la aparicion de desérdenes por
el uso de alcohol, como la dependencia del mismo, la cual se caracteriza por el deterioro de
las habilidades para regular su consumo y se manifiesta en la pérdida de control sobre su
utilizacion, la priorizacion creciente de su consumo en detrimento de otros aspectos de la

vida diaria y ciertas caracteristicas fisioldgicas especificas. (OMS 2024, s. f.).

1.2.1 Violencia familiar.

La violencia doméstica es cualquier acto de abuso o maltrato cometido por un
miembro de la familia contra otro, con el fin de dominar, someter, controlar o causar dafo
fisico, verbal, emocional, sexual, econdmico o material. Este tipo de violencia viola los
derechos fundamentales de las victimas, dafiando su dignidad, integridad y bienestar. Es
importante reconocer que la violencia doméstica incluye no sélo la agresion fisica, sino
también otras formas de abuso. que puede ser muy dafiino. Nadie tiene derecho a maltratar

o violar ladignidad de los demés.(Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2018, s. f.).
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1.4 Operacionalizacion de variable

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICA
CONECPTUAL OPERACIONAL
La violencia Operacionalmente la Violencia Humillacion y Frecuencia con la
doméstica es variable '"violencia psicologica menosprecio que  experimenta
cualquier acto de familiar" sera medida situaciones de
abuso o maltrato a través de un humillacion 0
cometido por un cuestionario menosprecio.

VIOLENCIA miembro de la estructurado, Criticas negativas Con qué frecuencia ENCUESTA

FAMILIAR familia  contra disefiado para evaluar las criticas
otro, conel finde la presencia y recibidas afectan su
dominar, manifestaciones  de bienestar
someter, distintos  tipos de emocional.
controlar o violencia Amenazas Ha sido objeto de
causar dafio (psicologica, fisica, verbales amenazas verbales
fisico,  verbal, sexual y econdmica) constantes por
emocional, en los pacientes del parte de su pareja o
sexual, Centro de familiares.
econdmico o Rehabilitacion “Los Dependencia Inestabilidad Cree que su
material. ~ Este Redimidos”, del econémica emocional por dependencia
tipo de violencia distrito de Tumén, dependencia econémica ha
viola los durante el afio 2025. econdmica influido en su
derechos Se aplicaran escalas estabilidad
fundamentales de previamente psicoldgica.
las victimas, validadas que Uso del dinero  Siente  que su
dafiando su permitan medir la como control pareja  utiliza el
dignidad, frecuencia y gravedad dinero como una
integridad y de la  violencia herramienta de
bienestar. sufrida, asi como su poder o control.
(Comision impacto  en  la  Aytoestima Impacto en la Cree que las

Nacional de los

estabilidad emocional

autoestima

experiencias de
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Derechos
Humanos, 2018).

y social de los
participantes. La
medicion se realizara
a través de preguntas
cerradas con opciones
de respuesta basadas
en frecuencias de
ocurrencia y niveles
de afectacion.

Menosprecio Y
criticas familiares

violencia familiar
han afectado su
autoestima.

Ha recibido criticas
0 humillaciones de
familiares que han
afectado su
autoestima.

Violencia fisica

Lesiones leves

En alguna ocasion
su pareja  ha
utilizado  fuerza
excesiva,
provocando
lesiones.

Lesiones graves

Frecuencia  de
agresiones fisicas

Con qué frecuencia
su agresor ha
utilizado  alguna
herramienta  para
agredirle.
Durante los ultimos
6 meses, {con qué
frecuencia ha
experimentado
agresiones fisicas
por parte de su
pareja.

Atencion medica

por
fisica

agresion

En alguna ocasion
ha necesitado
atencion  médica
debido a agresiones
fisicas en el hogar
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Violencia sexual

Miedo a
represalias

Ha sentido miedo
de rechazar
relaciones sexuales
por temor a
represalias.

Preocupacién por
seguridad futura

Con qué frecuencia
siente
preocupacion  por
su seguridad futura
debido a la
violencia familiar.

Su pareja le ha
obligado a tener
relaciones sexuales
sin su
consentimiento.

Coaccion en
relaciones
sexuales

Control de

anticonceptivos

Su pareja le
prohibe el uso de
métodos
anticonceptivos.

Violencia
Econdmica

Control
financiero

Su pareja le ha
limitado el acceso a
dinero 0 recursos
economicos.
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Privacion de
recursos basicos

Le han negado
recursos  basicos
como alimentacioén
0 vestimenta
debido a la
administracion del
dinero por parte de
su pareja.

Gasto de dinero
en  necesidades
personales

Dependencia
economica

Ha tenido que pedir

permiso 0
justificarse ~ para
gastar dinero en
necesidades
personales

Su  dependencia
economica le
impide salir de una
relacion violenta.

ALCOHOLISMO

El consumo
habitual de
bebidas
alcoholicas
conduce a la
aparicion de

desordenes por el
uso de alcohol,
como la
dependencia del
mismo, la cual se
caracteriza por el
deterioro de las

Operacionalmente la
variable "consumo de
alcohol"

(alcoholismo)  sera
medida mediante un
cuestionario

estructurado que

evaluard los patrones
de consumo de
alcohol en los
pacientes del Centro
de Rehabilitacion
“Los Redimidos”, del

Consumo
recreativo

Consumo social

Con qué frecuencia
consume alcohol
motivado por
eventos sociales o
reuniones.

Consumo por
distraccion

Tiende a consumir
mas alcohol de lo
inicialmente
planeado cuando
esta distraido.

Consumo
dependiente

Consumo por
problemas
familiares

Durante los ultimos
6 meses, con qué
frecuencia ha

ENCUESTA
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habilidades para
regular su
consumo y se
manifiesta en la

pérdida de
control sobre su
utilizacion, la
priorizacion

creciente de su
consumo en

detrimento de
otros aspectos de
la vida diaria y
ciertas
caracteristicas
fisiologicas
especificas.
(OMS,2024).

distrito de Tuman,
durante el afio 2024.

Se emplearan
instrumentos de
medicion

reconocidos, como el
AUDIT (Alcohol Use
Disorders
Identification Test).
(World Health
Organization, 2001),
complementados con
items especificos que
permitan analizar la
motivacion del
consumo, los efectos
en la vida social y la
presencia de sintomas
de dependencia o

abstinencia. Las
respuestas estaran
estructuradas en

escalas de frecuencia
y severidad para
determinar el nivel de
riesgo y su relacion
con otras variables
del estudio.

Estrés y ansiedad

sentido la
necesidad de
consumir alcohol
debido a problemas
familiares.

Consume alcohol
para manejar el
estrés o la ansiedad
causada por
problemas

familiares.

Necesidad
consumo

de

Siente que necesita
consumir  alcohol
para iniciar 0
finalizar el dia.

Consumo dafino

Sindrome de
abstinencia

Ha experimentado
sintomas como
ansiedad,

irritabilidad 0
cambios de humor
al intentar reducir
el consumo de
alcohol.

Sintomas fisicos

por abstinencia

Ha experimentado
temblores,
sudoracion
excesiva 0 nauseas
al intentar dejar de
beber alcohol.

Impacto en
trabajo

el

Ha recibido
advertencias 0
sanciones en su
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Impacto
vida social

en

la Relacion con

trabajo debido al
consumo de
alcohol.

Su consumo de

familiares y alcohol ha afectado
amigos su relacion con
familiares 0
amigos.
Conflictos Ha experimentado
interpersonales conflictos con

compafieros de
trabajo debido a su

consumo de
alcohol.
Distanciamiento  Considera que su
familiar consumo de
alcohol ha
generado

distanciamiento
con sus hijos o
familiares
cercanos.
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CAPITULO II: METODOS Y MATERIALES

2.1 Objetivos
2.1.1. Objetivo general
Determinar la relacion que existe entre el alcoholismo y la violencia familiar en los
pacientes del Centro de Rehabilitacion Los Redimidos del distrito de Tuman, durante el afio

2025.

2.1.2. Objetivos especificos
1. ldentificar los niveles de consumo de alcohol en los pacientes del Centro de

Rehabilitacién Los Redimidos del distrito de Tuman, durante el afio 2025.

2. Analizar las manifestaciones de violencia familiar presentes en los pacientes del
Centro de Rehabilitacion Los Redimidos del distrito de Tuman, durante el afio

2025.

3. Determinar el grado de relacion entre el alcoholismo y las manifestaciones de
violencia familiar en los pacientes del Centro de Rehabilitacion Los Redimidos

del distrito de Tuman, durante el afio 2025.

2.2 Disefio de contrastacién de hipdtesis
El disefio de la investigacién fue de tipo no experimental, con un enfoque descriptivo-
correlacional. Segin  (Avellaned et al., 2022) "la investigacion no experimental se
distingue claramente de la investigacion experimental; en la investigacion observacional

0 no experimental, el investigador no manipula el objeto de estudio ni interviene.

Esto significa que no se administran medicamentos ni se realizan intervenciones directas,

sino que el investigador se limita a observar, describir y caracterizar. Por el contrario, en
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el caso de la investigacion experimental, el investigador si interviene y manipula el grupo

de estudio™ (p. 118).

V1

V2

Donde:

M: pacientes del centro de rehabilitacion los redimidos de distrito de Tuman.
V1: Alcoholismo.

V2: violencia familiar.

r: relacion entre variables.

2.2.1 Pasos para la contrastacion de hipotesis

- Establecer las hipédtesis nula y alternativa:

Al realizar una prueba de hipdtesis, el primer paso es formular las hipdtesis. La
hipdtesis nula (HO) representa la aceptacion que se desea evaluar. Por otro lado, la

hipotesis alternativa (H1) es la afirmacion contraria a la hipotesis nula.

Hipdtesis nula (HO):
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No existe una relacion estadisticamente significativa entre el alcoholismo y la
manifestacion de violencia familiar en los pacientes del Centro de Rehabilitacion “Los

Redimidos”, del distrito de Tuman, durante el afio 2025.

Hipotesis alternativa(H1)

Existe una relacion estadisticamente significativa entre el alcoholismo y la manifestacion
de violencia familiar en los pacientes del Centro de Rehabilitacion “Los Redimidos”, del

distrito de Tuman, durante el afio 2025.

- Determinar el nivel de significancia (a):

Se determinara un nivel de significancia, generalmente de 0.05.

- Seleccionar el estadistico de prueba:
Dado que se trata de variables ordinales, utilizaremos el Coeficiente de correlacion
de Spearman (rho de Spearman) para evaluar la relacion entre ellas

- Calcular el valor del estadistico de prueba:

Utilizando el software JASP, se calculara el coeficiente de correlacion de Spearman

entre violencia familiar (1-19) y alcoholismo (20-30)

- Tomar la decision estadistica:

Si el valor p obtenido es inferior que el nivel de significancia (p < 0.05), se
rechazara la hipétesis nula y se admitira la hipotesis alternativa, concluyendo que

existe una relacion significativa entre las variables.
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Si el valor p adquirido es superior o igual que el nivel de significancia (p > 0.05), no
se descartara la hipotesis nula, estableciendo que no existe suficiente evidencia para
sostener una correlacion significativa entre las variables.

- Interpretar los resultados:

Se examinara la intensidad y orientacion de la correlacion adquirida a través del
coeficiente de Spearman (rs), teniendo en cuenta que valores proximos a 1 sefialan
una relacioén positiva, valores proximos a -1 sefialan una relacion negativa, y valores

préximos a 0 sefialan una relacion débil o nula.

Megativa Negativa Negativa Negativa Noexiste Positiva Positiva Po_siti\“a Positiva Positiva
perfecta muy considerable  media  correlacion  debil media  considersble muy perfecta
fuerte fuerte
-1 -.80 -.75 -.50 =10 0 10 50 75 90 1

Fuente: Hernandez Sampieri & Fernandez Collado 1998.

2.3 Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacién segin (Tamayo y Tamayo,1997, s.f.) los define como el
conjunto total de un fendmeno objeto de estudio. Incluye todas las unidades de
andlisis o entidades que forman parte de dicho fenémeno, y que deben ser
cuantificadas para una investigacion especifica. Asi, la poblacién comprende un
grupo de entidades que comparten una caracteristica particular, y se le denomina
poblacion porque representa la totalidad del fendmeno relacionado con el estudio o la

investigacion.

33



De esta manera la poblacion de este estudia estd compuesta por 35 pacientes del

centro de rehabilitacion los redimidos del distrito de Tuman

Muestra

La muestra segin (Tamayo y Tamayo,1997, s. f.) se puede definir como “una
parte 0 un subconjunto representativo de una poblacion, elegido para obtener
informacion sobre el conjunto total”, en efecto, para el siguiente estudio se considerd

a 35 personas pertenecientes el centro de rehabilitacion los redimidos de Tuman.

2.4 Técnicas e instrumentos
2.4.1 Técnicas
Para esta investigacion se utilizard como técnica la encuesta. (Guija Barreto &
Guija Igreda, 2019) se trata de una técnica de trabajo de campo que permite la
adquisicion de informacidn relevante desde una perspectiva sociologica. Mediante un
cuestionario previamente disefiado, se puede conocer la opinion o valoracion de un

sujeto seleccionado en una muestra respecto a un tema especifico.

2.4.2 Instrumento
En este estudio se utilizara como instrumento el cuestionario que corresponde
a un conjunto de preguntas determinadas que se relacionan con las variables a medir.
En este caso el cuestionario contiene 36 preguntas elaboradas para recoger
informacion de acuerdo al tema de investigacion, de las cuales 24 preguntas
pertenecen a la variable violencia familiar, posteriormente, respecto a la variable

alcoholismo tiene 12 preguntas.
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Segun (Hernandez, 2003) el cuestionario sea probablemente el instrumento mas
comunmente empleado para la recoleccion de datos. El cuestionario se compone de
una serie de preguntas relacionadas con una 0 mas variables que se desean medir.

2.4.2.1 Confiabilidad del instrumento

Para determinar la confiabilidad del instrumento se aplicé la consistencia interna dada

por el método del alfa de Cronbach, el mismo que se define como:

o

K[ i
K-1 Vit

Donde:

a = Alfa de Cronbach

K = Numero de items

Vi = Varianza de cada item

V't = Varianza total

Luego el instrumento tiene una consistencia interna de:

Estimar Cronbach's a

Estimacion por punto 0.899

2.5 Equiposy materiales
En este estudio se utilizé el software JASP, version 0. 18. 2, para analizar los
datos recopilados, asi, como para crear graficos y tablas de frecuencias, que refleja el
alcoholismo y la violencia familiar. Ademés, este mismo programa permitid

identificar las correlaciones relevantes.
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CAPITULO I11: RESULTADOS

3.1 Caracteristicas demograficas de la muestra

En este apartado, se presentan los resultados del analisis de la informacion obtenida
de acuerdo a los objetivos planteados en el estudio. De este modo, se presenta primero las
preguntas demograficas para dar a conocer las principales caracteristicas de los

encuestados.

Gréfico 1

Sexo de los pacientes del centro de Rehabilitacion "los Redimidos™ en Tuman.

0%

= Masculino = Femenino

El grafico muestra que el 100% de los pacientes del centro de rehabilitacion son de

sexo masculino.
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Gréfico 2

Edad de los pacientes del centro de Rehabilitacion "los Redimidos™ en Tuman.

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

11%

16a21
afos

31%

22a27
afos

31%

28a33
afos

34a39
afos

9%

40 a 45
afos

46 a 51
afos

En el grafico, de edades se observa que los rangos, de 22 a 27 afios y 28 a 33 afos

presentan la mayor cantidad de pacientes, con un 31%. Por otro lado, en el rango de 34 a 39

afios representa el 14% de los pacientes, de 40 a 45 afios la cifra desciende a 9%, de 46 a 51

afios solo 3%. Asimismo, el 11% de los pacientes tiene entre 16 y 21 afios, lo que indica, que,

aunque algunos adolescentes y adultos y jovenes ingresan al programa, la mayoria de los

usuarios son mayores a 22 afos.
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Respecto al primer objetivo Identificar y caracterizar los niveles de consumo de alcohol
(alcoholismo) en los pacientes del Centro de Rehabilitacion “Los Redimidos”, del distrito de

Tuman, durante el afio 2025.

Tabla 1 Dimensidén consumo recreativo

Consumo recreativo Nunca  Raramente A veces Frecuentemente Siempre

Con qué frecuencia 21.71 22.86 28.57 11.43 11.43
consume alcohol

motivado por eventos

sociales o reuniones.

Tiende a consumir 51.43 17.14 14.29 11.43 5.71
mas alcohol de lo
inicialmente planeado
cuando estéa distraido.

En la tabla se presenta los resultados obtenidos en la dimensién consumo recreativo,
dentro de un estudio sobre el consumo de alcohol, Se observa que, el 28.57% de los
encuestados reporta que a veces consume alcohol por influencia de eventos sociales, mientras
que el 22.86% lo hace raramente, mientras que un 21.71% indica que, nunca consume por
eventos sociales. Sin embargo, un 11.43% sefiala que lo hace frecuentemente y otro 11.43%

siempre.

Aunque la mayor cantidad de personas parece mantener cierto dominio sobre su
consumo, un grupo minimo (alrededor del 31.43%) experimenta sucesos en los que bebe mas

de lo pensado, lo que podria estar relacionado con la influencia del entorno.
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Tabla 2 Dimensién consumo dependiente.

Consumo Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre
dependiente

Durante los ultimos 6
meses, con qué
frecuencia ha sentido la
necesidad de consumir
alcohol  debido a
problemas familiares.
Consume alcohol para
manejar el estrés o la
ansiedad causada por
problemas familiares.
Siente que necesita
consumir alcohol para
iniciar o finalizar el
dia.

37.14 20 25.71 11.43 5.71

45.71 14.29 22.86 5.71 11.43

68.57 11.43 1143 5.71 2.86

En la tabla se muestra los datos sobre el consumo dependiente, un 37.14% de los
encuestados respondieron que nunca han sentido la necesidad de beber algun tipo de alcohol
por problemas familiares, mientras que un 25.71% indica que a veces lo han hecho, por otra
parte el 20% sefiala que esto pasa raramente, por otro lado el 11.43% menciona que lo hace
frecuentemente y un 5.71% respondieron que siempre, mientras que, el Consumo de alcohol
para manejar el estrés o ansiedad el 45.71% menciona que, nunca bebe alcohol para afrontar
el estrés, por su parte el 22.86% menciona que a veces lo hace, y un 14.29% indica que pasa

raramente y un 11.43% sefiala que siempre, mientras que un 5.71% lo hace frecuentemente.

Por otra parte, el consumo de alcohol para iniciar o finalizar el dia, el 68.57% menciona
gue nunca siente la necesidad de consumir al inicio o final del dia, el 11.43% sefiala que esto
pasa raramente, un 11.43% menciona gue lo hacen a veces, mientras que un 5.71% lo hacen

frecuentemente, y un 2.86% siempre.
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Tabla 3 Dimensién consumo danino

. Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre
Consumo Dafiino

Ha experimentado

sintomas como ansiedad,

irritabilidad o cambios de 31.43 8.57 28.57 17.14 14.29
humor al intentar reducir el

consumo de alcohol.

Ha experimentado

temblores, sudoracion

excesiva 0 nauseas al 4571 5.17 28.57 8.57 11.43
intentar dejar de beber

alcohol.

Ha recibido

advertencias 0

sanciones en su trabajo 28.57 8.57 37.14 14.29 11.43
debido al consumo de

alcohol

La tabla, analiza la frecuencia que los encuestados han experimentado efectos adversos
asociados al consumo de alcohol, en la dimensidn titulada consumo dafiino se analiza que un
31.43% de los encuestados indican que nunca ha experimentado ansiedad, irritabilidad o
cambios de humor al disminuir el consumo de alcohol, por otra parte el 28.57% indicaron
que esto pasa a veces, mientras que un 8.57% lo ha pasado raramente, por su parte 17.14%
lo ha experimentado frecuentemente y un 14.29% mencionan que siempre, por otra parte los
sintomas fisicos graves al intentar dejar de beber alcohol un 45.71% de los encuestados
menciona que nunca ha sufrido temblores, sudoracion excesiva o nduseas al intentar dejar el
alcohol, un 28.57% indica que esto pasa a veces, mientras que un 5.17% lo ha pasado
raramente, mientras que un 8.57% menciona que estos sintomas aparecen frecuentemente, y
un 11.43% menciona que los sufre siempre.

Mientras que las sanciones laborales por consumo de alcohol un 28.57% de los

encuestados mencionan que nunca, el 37.14% indica que esto ha ocurrido a veces, y un 8.57%
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lo ha recibido raramente, un 14.29% indican que ha enfrentado sanciones frecuentemente, y
un 11.43% sefiala que esto ocurre siempre.

Tabla 4 Dimensién Impacto en la vida social

Impacto en la Vida Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre
Social

Su consumo de alcohol
ha afectado su relacion 20 11.43 20 11.43 37.14
con familiares o amigos.

Ha experimentado
conflictos con comparieros

de trabajo debido a s 4286 11.43 25.71 8.57 11.43
consumo de alcohol.

Considera que su consumo

de alconhol ha generado ,q o7 4q 4q 5.71 5.71 4857

distanciamiento con sus
hijos o familiares cercanos.

En la tabla, se analiza el impacto del consumo de alcohol, en las relaciones
interpersonales y el entorno social de los encuestados, en la dimension titulada Impacto en la
Vida Social se analiza que, un 37.14% de los encuestados indican que su consumo de alcohol
siempre ha afectado sus relaciones familiares, el 20% indica que esto pasa a veces, y un
11.43% dice que esto ocurre raramente, en los conflictos con compafieros de trabajo, el
42.86% menciona que nunca ha experimentado conflictos con comparieros, mientras el
25.71% indica que esto ocurre a veces, el 11.43% lo ha experimentado raramente, un 8.57%
menciona que ocurre frecuentemente. En el distanciamiento con hijos o familiares, un
48.57% de los encuestados afirma que siempre, su consumo de alcohol ha generado
alejamiento con sus hijos o familiares. un 28.57% indican que esto nunca ha pasado, y un

5.71% indica que ocurre a veces, y otro 5.71% menciona que sucede frecuentemente.
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De este modo, en lo que corresponde al segundo objetivo, Analizar las manifestaciones
de violencia familiar presentes en los pacientes del Centro de Rehabilitacion “Los

Redimidos”, del distrito de Tuman, durante el afio 2025.

Tabla 5 Dimension violencia psicoldgica

Violencia psicologica  Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre

Alguna vez usted ha 17.14 42.86 28.57 8.57 2.86
experimenta

situaciones de

humillacion 0

menosprecio.

Con que frecuencia 25.71. 28.57 22.86 11.43 11.43

las criticas recibidas

afectan su bienestar

emocional.

Ha sido objeto de 28.57 31.43 22.86 5.17 11.43
amenazas  verbales

constantes por parte

de su pareja o

familiares.

La tabla se analiza la frecuencia en la que los encuestados han experimentado violencia
psicologica, en las experiencias de humillacion el 42.86% de los encuestados mencionan que
ha experimentado humillacion raramente, mientras el 28.57% menciona que esto pasa a
veces, y un 2.86% menciona que sucede siempre. Por otra parte, en el Impacto de las criticas
en el bienestar emocional, el 28.57% afirman que las criticas afectan su bienestar emocional
raramente, y el 25.71% menciona que esto nunca le ha pasado,22.86% lo experimenta a
veces, 11.43% dice que pasa siempre. Por otra parte, las amenazas por parte de la pareja o

familiares, el 31.43% afirma que esto pasa raramente, y el 28.57% menciona gue nunca ha
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sido de amenazas verbales, mientras el 22.86% indica que esto pasa a veces, mientras que

5.17% reporta que sucede frecuentemente.

Tabla 6 Dimension violencia fisica

Violencia fisica Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre
En alguna ocasion su 57.14 8.57 20 8.57 5.71
pareja ha utilizado fuerza

excesiva, provocando

lesiones.

Con qué frecuencia su 60 11.43 22.86 2.86 2.86
agresor ha utilizado

alguna herramienta para

agredirle.

Durante los dltimos 6  65.71 14.29 17.14 2.86 0

meses, jcon qué

frecuencia ha

experimentado agresiones

fisicas por parte de su

pareja.

En alguna ocasion ha  71.43 17.14 11.43 0 0

necesitado atencion
médica debido a
agresiones fisicas en el
hogar

En el uso de fuerza excesiva por parte de la pareja, el 57.14% de los encuestados

afirma que nunca ha sido victima de fuerza, mientras el 20% menciona que esto pasa a veces,

y el 8.57% indica que ha ocurrido raramente y frecuentemente, 5.71% sefiala que sucede

siempre, por otra parte el uso de herramientas para agredir, el 60% indica que su agresor

nunca ha utilizado herramientas para agredirle, el 22.86% menciona que esto pasa a veces,

y un 11.43% indica que ha ocurrido raramente, y por ultimo 2.86% sefiala que ha sucedido

frecuentemente y siempre. Por otra parte, en las agresiones fisicas en los ultimos 6 meses

65.71% indica que no ha experimentado, y el 17.14% indican que pasa a veces, y el 2.86%
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indica que ha sucedido frecuentemente. Por su parte en la atencidn médica por agresiones
fisicas, el 71.43% nunca ha requerido atenciéon médica, el 14% raramente y el 11.43% a

VECES.

Tabla 7 Dimensidn violencia sexual

Violencia sexual Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre
Ha sentido miedo de 65.71 17.14 17.14 0 0

rechazar relaciones
sexuales por temor a
represalias.

Con qué frecuencia 42.86 22.86 22.86 11.43 0
siente preocupacion por

su seguridad futura

debido a la violencia

familiar.

Su pareja le haobligado  68.57 8.57 20 2.86 0
a tener relaciones

sexuales sin su

consentimiento.

Su pareja le prohibe el 60 11.43 25.71 0 2.86
uso de métodos

anticonceptivos.

En esta tabla, se muestra la frecuencia de los encuestados que han experimentado
diferentes formas de violencia sexual, con relacion, al miedo a rechazar relaciones sexuales
por temor a represalias, el 65.71% nunca ha sentido miedo, 17.14% a veces. Sin embargo,
en la preocupacion por la seguridad futura debido a violencia familiar, el 42.86% nunca
sufrido preocupacion por la seguridad futura, el 22.86% indica que ha sucedido a veces, el
11.43% opina que ha ocurrido frecuentemente. Por otra parte, en relaciones sexuales sin
consentimiento, el 68.57% nunca ha sido obligada, y el 20% indica que ha sucedido a veces,

por otra parte, el 2.86% reporta que ha ocurrido frecuentemente. Por otra parte, el uso de
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métodos anticonceptivos, el 60% nunca ha sido prohibido en el uso de métodos

anticonceptivos, el 11.43% indica que esto ocurre raramente, 25.71% dice que a veces, 2.86%

indica que ocurre siempre.

Tabla 8 Dimensién violencia econémica

Violencia Economica

Nunca Raramente

A veces

Frecuentemente

Siempre

Su pareja le ha limitado el
acceso a dinero O recursos
econdémicos.

48.57

14.29

31.43

2.86

2.86

Le han negado recursos
basicos como alimentacién o
vestimenta debido a la
administracion del dinero por
parte de su pareja.

77.14

14.26

8.57

Ha tenido que pedir permiso o
justificarse para gastar dinero
en necesidades personales

42.86

14.29

14.29

14.29

14.29

Su dependencia econdmica le
impide salir de una relacion
violenta.

60

17.14

17.14

5.71

En la tabla se analiza la frecuencia con la que los pacientes han experimentado diversas

formas de violencia econdomica. En la limitacion del acceso a dinero, el 48.57% respondieron

que nunca, mientras que el 31.43% menciona que ha sucedido a veces, el 2.86% siempre. En

la negacion de recursos basicos por parte de la pareja el 77.14% nunca ha experimentado esta

situacion, y el 14.26% menciona que esto ocurre raramente mientras que 8.57% dice que ha

sucedido a veces. Pedir permiso para gastar dinero en necesidades personales el 42.86%

nunca ha experimentado esta situacion, mientras que 14.29% menciona que esto ocurre

raramente, a veces, frecuentemente, siempre. Asimismo, la dependencia econémica que

impide salir de una relacion violenta, el 60% nunca ha sentido que su dependencia econémica
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le impida dejar una relacion violenta, el 17.14% menciona que esto pasa raramente, y el

17.14% indica que ha sucedido a veces mientras que el 5.71% reporta que ha ocurrido

frecuentemente.

Tabla 9 Dimension dependencia econdémica

Dependencia Nunca Raramente Aveces Frecuentemente Siempre
economica

Cree que su  22.86 25.71 40 2.86 8.57

dependencia

economica ha influido

en su estabilidad

psicoldgica.

Siente que su pareja 28.57 20 45.71 2.86 2.86

utiliza el dinero como
una herramienta de
poder o control.

Los presentes datos, sobre la dimension de dependencia econémica estudiando como

influye en la estabilidad psicoldgica, y el control dentro de una relacion de pareja, EI 40% de

los encuestados indicaron que a veces su estabilidad psicoldgica se ha visto forzado por su

dependencia econémica, mientras que 25.71% afirmo que raramente ha sentido este impacto,

y el 22.86% menciono que nunca ha sido afectado, tan solo un reducido porcentaje considera

que esto sucede frecuentemente 2.86%, y el 8.57% siempre, por otra parte, el uso del dinero

como herramienta de control en la pareja, EI 45.71% de los encuestados cree que a veces,

mientras un 28.57% indico que esto nunca sucede, y el 20% que ocurre raramente, solo un

2.86% considera que esto ocurre frecuentemente y siempre.
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Tabla 10 Dimensién autoestima

Autoestima Nunca Raramente A veces Frecuentemente Siempre
Cree que las 22.86 20 31.43 11.43 14.29
experiencias de

violencia familiar han
afectado su autoestima.
Ha recibido criticas o 20 11.43 22.86 14.29 31.43
humillaciones de
familiares que  han
afectado su autoestima.

La presente tabla evalGa la dimension de autoestima, analizando la percepcion de los
pacientes sobre como la violencia familiar y las humillaciones de sus familiares han afectado
su autoestima, en el Impacto de la violencia familiar en la autoestima, un 31.43% de los
encuestados indica que a veces la violencia familiar ha afectado su autoestima, mientras el
22.86% mencionan que nunca, y el 20% indica que ocurre raramente, mientras que un
11.43% lo ha experimentado frecuentemente, y el 14.29% mencionan que siempre ha sentido
afectada su autoestima. En el impacto de las criticas familiares en la autoestima, el 31.43%
de los encuestados afirma que siempre ha recibido criticas familiares que han afectado su
autoestima, el 14.29% indican que esto ocurre frecuentemente, por otra parte, el 22.86%

sefiala que ha sucedido a veces, el 11.43% raramente, y el 20% indica que nunca.
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Tabla 11 Dimension violencia familiar he item dependencia econémica

Dependencia econémica

Violencia familiar Baja Media Alta
Violencia psicologica Baja 59.09 4091 0
Media 10 90 0
Alta 33.33 66.67 0
Violencia fisica Baja 44.44 55.56 0
Media 37.5 62.5 0
Alta 0 0 0
Violencia sexual Baja 51.85 48.15 0
Media 12.5 87.5 0
Alta 0 0 0
Violencia Econémica Baja 48 52 0
Media 30 70 0
Alta 0 0 0

La tabla presenta una relacién cruzada entre las dimensiones de violencia familiar
psicoldgica, fisica, sexual y econémica, y el nivel de dependencia econémica, en casos de la
baja violencia psicoldgica, un 59.09% de las los encuestados tiene baja dependencia
econdmica, por otra parte el 40.91% tiene dependencia media, en los niveles medios de
violencia psicoldgica, el 90% de los casos presentan dependencia media, mientras que el
33.33% tiene baja dependencia econdémica, sin embargo, en baja violencia fisica, el 44.44%
de los casos tienen baja dependencia econémica, mientras que, el 55.56% tienen dependencia
media, y la violencia fisica media, el 37.5% tiene baja dependencia econémica por su parte

el 62.5% tiene dependencia media.
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Por su parte en baja violencia sexual, el 51.85% tiene baja dependencia econdémica,
mientras que el 48.15% tiene dependencia media, en la violencia sexual media, el 12.5% de
los casos tienen baja dependencia economica, por su parte un 87.5% tiene dependencia
media, por su parte en la baja violencia econémica, un 48% de los casos tienen baja
dependencia econdmica, el 52% tienen dependencia media, en la violencia econémica
media, el 30% de los casos tienen baja dependencia econdmica, mientras que el 70% tienen

dependencia media.

Tabla 12 Dimension consumo de alcohol he item violencia psicolédgica

Violencia psicologica

Consumo de alcohol Baja Media Alta
Consumo recreativo Baja 50 45 5
Media 80 0 20
Alta 80 20 0
Consumo dependiente Baja 59.26 33.33 7.41
Media 83.33 0 16.67
Alta 50 50 0
Consumo Dafiino Baja 80 13.33 6.67
Media 58.82 35.29 5.88
Alta 0 50 50

En la siguiente tabla se presenta la relacion entre consumo de alcohol, recreativo,
dependiente y dafiino, y niveles de violencia psicologica, de esta manera en el caso de baja
violencia psicologica, el 50% de las personas tiene bajo consumo recreativo, y el 80% tiene

consumo medio, mientras que el 80% tiene consumo alto.

Por otra parte, en violencia psicoldgica media, un 45% tiene bajo consumo recreativo,

y un 20% en consumo alto, de esta manera, en alta violencia psicolégica, solo el 5% tiene
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bajo consumo recreativo, pero el 20% tiene consumo medio, por su parte en el consumo
dependiente, en baja violencia psicoldgica, un 59.26% tiene bajo consumo dependiente,
mientras el 83.33% tiene consumo medio, y el 50% tiene consumo alto, en violencia
psicoldgica media, un 33.33% tiene bajo consumo dependiente, solo un 50% tiene consumo
alto, en alta violencia psicoldgica, un 7.41% tiene bajo consumo dependiente, y el 16.67%

tiene consumo medio.

En el consumo dafiino, en baja violencia psicologica, el 80% tiene bajo consumo
dafino, el 58.82% tiene consumo medio, el 13.33% tiene bajo consumo dafiino, el 35.29%
tiene consumo medio, y el 50% tiene consumo alto, en alta violencia psicologica, el 6.67%

tiene bajo consumo dafiino, el 5.88% tiene consumo medio.

De este modo, en lo que corresponde al tercer objetivo. Determinar el grado de relacion entre
el alcoholismo y las manifestaciones de violencia familiar en los pacientes del Centro de

Rehabilitacion “Los Redimidos”, del distrito de Tuman, durante el afio 2025
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Tabla 13 Correlacion entre la violencia familiar y el alcoholismo

Violencia familiar

Alcoholismo Rho de Spearman 0.646

Valor p <.001

La tabla se muestra el coeficiente de correlacion de Spearman entre las variables
violencia familiar y alcoholismo, Se obtuvo un valor de 0.646, lo que indica una correlacion
positiva moderada alta entre las variables el alcoholismo y la violencia familiar, esto significa

gue, a mayor consumo de alcohol, mayor es la presencia de violencia familiar.

Por su parte en el valor p < 0.001 indica que la correlacion es estadisticamente significativa,
es decir, la probabilidad de que esta relacion ocurra por azar es menor al 0.1%, esto defiende
la existencia de una relacion real entre las dos variables. En manera de conclusion se puede
decir que existe una asociacion significativa y moderadamente fuerte entre las variables del
alcoholismo y la violencia familiar, esto manifiesta que el consumo de alcohol podria ser un

factor que contribuye a la presencia de violencia en el entorno familiar.
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CAPITULO IV: DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion, tiene como objetivo determinar la relacidn que existe entre el
alcoholismo y la violencia familiar, en los pacientes del Centro de Rehabilitacion los
Redimidos, del distrito de Tuman, durante el afio 2025. Estos hallazgos revelan que el
consumo de alcohol, no solo afecta al individuo en su entorno personal, sino que también
tiene consecuencias significativas en el ambito familiar y también social. La correlacion
positiva moderada-alta entre las dos variables, sugiere que a medida que aumenta el consumo
de alcohol, también se incrementa los acontecimientos de violencia familiar, es por eso que

se confirma la hipdtesis planteada.

En relacion, con el primer objetivo, los resultados muestran que el consumo de alcohol
en los pacientes se manifiesta en tres dimensiones: recreativa, dependiente y dafiina, también
se identifico que los encuestados consumen alcohol en eventos sociales con cierta regularidad
y que un porcentaje significativo consumen mas alcohol de lo planeado, esto indica una falta

de control en el consumo.

Asimismo, algunos encuestados indicaron haber experimentado sintomas de
abstinencia, como ansiedad e irritabilidad, y un porcentaje elevado consume alcohol para
manejar el estrés y los problemas familiares. Estos hallazgos se relacionan con la Teoria de
la Anomia de Merton, la cual postula, que cuando los individuos no pueden adherirse a
medios socialmente aceptados para alcanzar sus metas, pueden recurrir a conductas desviadas

como el alcoholismo.
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La investigacion previa, como la de Buitrén (2022) en Ecuador y la de Jiménez & Ponce
(2024) en Ecuador, demuestran que, el consumo de alcohol esta relacionados con la falta de
oportunidades econdmicas y la desestructuracién social, reforzando la validez de la presente

investigacion.

En cuanto al segundo objetivo, se analizé que la violencia familiar en los pacientes, se
muestran en las siguientes dimensiones: psicoldgica, fisica, sexual y econémica, un nimero
significativo de encuestados indico haber sufrido violencia psicolégica, manifestada en
humillaciones he insultos, mientras que otros mencionaron haber sufrido agresiones fisicas

en los Ultimos meses.

También por otra parte, algunos participantes afirmaron que fueron obligados a mantener
relaciones sexuales, y haber tenido restricciones econémicas dentro del entorno familiar.
Estos resultados se pueden explicar mediante la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura,
que propone, que la violencia es un comportamiento aprendido dentro del entorno familiar y

que puede transmitirse de generacion en generacion.

Investigaciones como los de Paredes (2024) en Ecuador y Salas & Rojas (2022) en Peru
respaldan esta relacion entre violencia y aprendizaje social, revelando que los individuos
expuestos a entornos violentos, tienden adaptar dichas conductas en sus propios entornos

familiares.

En lo que respecta al tercer objetivo, la correlacion positiva entre alcoholismo y violencia
familiar, es consistente con estudios previas, como las de Jiménez & Huaita (2021) en Perd,
y Busich & Blas (2024) en Peru, quienes demostraron que el consumo de alcohol incrementa

las posibilidades de agresiones en los &mbitos familiares.
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Pero, sin embargo, a diferencia de investigaciones como de Buitron (2022), donde no se halld
una correlacion significativa, en este caso la relacion es estadisticamente relevante. Esta
diferencia puede atribuir al contexto de la poblacion estudiada, donde los patrones de
consumo de alcohol y las dindmicas familiares presentan peculiaridades que favorecen la
presencia de violencia familiar. Por su parte la investigacion de Hurtado (2021) en Peru,
también refuerza estos hallazgos, destacando la fuerte relacion entre patrones de consumo

problematico y agresiones dentro de la familia.

Las implicancias de estos hallazgos son significativas en términos sociolégicos y de politicas
publicas. La relacion, entre el consumo de alcohol y la violencia en el hogar subraya la
necesidad de intervenciones que aborden ambos fenémenos de manera unida. Es por eso que
se debe incluir programas y estrategias de prevencion y rehabilitacion, que trabajen tanto en
la reduccion del consumo como en la transformacion de patrones de violencia dentro del

entorno del hogar.

Ademas, el impacto en la estabilidad psicoldgica de los encuestados sugiere la importancia
de plantear estrategias de apoyo emocional y psicosocial, es por eso que investigaciones
como la de Gutiérrez & Hualpa (2024) en Per0, destacan que la violencia relacionada al
alcoholismo no solo afecta a la victima directa, sino que también tiene consecuencias en el

desarrollo emocional de los nifios dentro del entorno del hogar.

Por otra parte, entre los resultados inesperados, se destaca, que algunos encuestados no han
tenido notificaciones o sanciones laborales a pesar del consumo de alcohol. Esto podria
exponer por la normalizacién del alcoholismo en determinados entornos laborales o también

se da por la falta de mecanismos de control, es por eso los estudios como de Llanga Cérdova
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et al. (2022) en Ecuador han evidenciado, que en comunidades donde el consumo de alcohol
es ampliamente aceptado, las consecuencias laborales pueden ser minimizadas, lo que

explicaria esta discrepancia con investigaciones previas.

En conclusion, se puede decir que los hallazgos confirman la existencia de una relacion
significativa entre el alcoholismo y la violencia familiar, en los pacientes del Centro de
Rehabilitacion los Redimidos en Tuman. Estos resultados ayudan al conocimiento sobre la
problematica y resaltan la importancia de realizar estrategias multidisciplinarias para su

abordaje.

Es por eso que futuros estudios podrian enfocarse en determinar factores de resiliencia en
esta poblacion, y evaluar la efectividad de programas de intervencion en rehabilitacion y
prevencion, siguiendo enfoques integrados como los propuestos en investigaciones recientes

sobre violencia y de salud mental.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES

Los hallazgos del estudio confirman que existe una relacién significativa entre el
alcoholismo y la violencia familiar, en los pacientes del Centro de Rehabilitacién los

Redimidos, del distrito de Tuman, durante el afio 2025.

Se determind que el consumo de alcohol, no solo afecta a los individuos en su salud
fisica y mental, sino que también implica directamente en el entorno familiar, incrementando
la violencia psicoldgica, fisica, sexual y econdmica. La correlacion positiva moderada-alta
obtenida en el analisis estadistico respalda la hipdtesis planteada, evidenciando que, a mayor

consumo de alcohol, mayor es la presencia de violencia dentro del ndcleo familiar.

En relacion con el consumo de alcohol, se identificaron modelos que varian desde el
consumo recreativo hasta el consumo dependiente y dafiino, con una proporcion considerable
de encuestados que reportaron haber experimentado sintomas de abstinencia, y haber

recurrido al alcohol, como un acceso para afrontar el estrés y los problemas familiares.

Por otro lado, los resultados evidenciaron que la violencia familiar, es una
problemadtica estructural que afecta a los pacientes en multiples dimensiones, es por eso la
violencia psicolégica fue la mas reportada, y seguida por la violencia fisica, econémica y
sexual, de esta manera la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura sostiene que estos
hallazgos al sefialar que los comportamientos violentos pueden ser aprendidos en contextos

familiares donde la agresion es constante.

Finalmente, los datos obtenidos en este estudio coinciden con investigaciones previos
que han analizado la relacion entre alcoholismo y violencia familiar en otros contextos,

destacando que esta problematica, no solo afecta a los pacientes de centros de rehabilitacion,

56



sino gque es un fendomeno con implicaciones sociales mas amplias, por otra parte, resalta la
necesidad de implementar estrategias que aborden tanto la prevencion del consumo de

alcohol como la erradicacién de la violencia familiar.

CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

Implementar programas de prevencion de alcoholismo, dirigidos a jovenes y adultos
en situacién de riesgo, con la finalidad de reducir el consumo problematico y sus efectos en

las familias.

Fortalecer la educacion sobre los efectos del alcoholismo y la violencia familiar, en
instituciones educativas y comunitarias, promoviendo campafias de concientizacion que

visibilicen el impacto de estas problematicas.

Incluir en las politicas publicas de salud y bienestar social enfoques integrales que
combinen asistencia médica, psicologica y legal para las victimas de violencia familiar

relacionada con el alcoholismo.

Realizar estudios longitudinales que permitan analizar la evolucién de la relacion entre
el consumo de alcohol y la violencia familiar en diversas poblaciones, con la finalidad de

desarrollar estrategias de intervencién mas eficaces y adaptadas a cada contexto.

Fomentar la participacion de representantes comunitarios, como lideres vecinales y
organizaciones sociales, en la prevencion del alcoholismo y la promocion de relaciones

familiares saludables.
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ANEXO

Encuesta de aplicacion

Encuesta a los pacientes del centro de rehabilitacion Los redimidos del

distrito de Tuman.

Estimados participantes, somos estudiantes de sociologia de la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo estamos llevando a cabo una investigacion con el propdsito de conocer la relacion
entre alcoholismo y violencia familiar en pacientes del centro de rehabilitacion “los
redimidos”, del distrito de Tuman, durante el afio 2025. Toda respuesta serd completamente

anénima y confidencial se agradece su participacion.
I. Datos personales

1. Edad. (...)

2. Sexo:

Femenino (...) Masculino (...)

3.Cual es su estado civil actual

Soltero (...) casado ( ....) viudo (...) divorciado (...)

INSTRUCCIONES
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Por favor, lea cada afirmacion cuidadosamente y selecciona el nivel que mejor describa tu

opinién y margue con un aspa (X). A continuacion, se presenta una serie de alternativas.

Nunca: Nada o de ninguna manera.
Raramente: En muy pocas ocasiones.
A veces: De forma moderada.

Frecuentemente: A menudo o manera significativa.

o K~ W D e

Siempre: En gran medida.

PRIMERA VARIABLE: VIOLENCIA FAMILIAR.

ITEMS Nunca Raramente A veces Frecuentemente

Siempre

Violencia psicoldgica.
D.1.V1

3. Alguna vez usted ha
experimentado situaciones

de humillacion 0
menosprecio. (Cualitativa
ordinal)

4.Con qué frecuencia las
criticas recibidas afectan su

bienestar
emocional.(Cualitativa
ordinal)

5Ha sido objeto de
amenazas verbales
constantes por parte de su
pareja 0
familiares.(Cualitativa
ordinal)

Dependencia econdmica
D.2. V1

6.Cree que su dependencia
econdmica ha influido en

su estabilidad
psicoldgica.(Cualitativa
ordinal)

7.Siente que su pareja
utiliza el dinero como una
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herramienta de poder o
control.(Cualitativa
ordinal)

Autoestima D3. V1

8.Cree que las experiencias
de violencia familiar han

afectado su
autoestima.(Cualitativa
ordinal)

9.Ha recibido criticas o
humillaciones de

familiares que han afectado
su autoestima.(Cualitativa
ordinal)

Violencia fisica D4. V1

10.En alguna ocasién su
pareja ha utilizado fuerza

excesiva, provocando
lesiones.(Cualitativa
ordinal)

11.Con qué frecuencia su
agresor ha utilizado alguna
herramienta para
agredirle.(Cualitativa
ordinal)

12.Durante los ultimos 6
meses, ¢con qué frecuencia
ha experimentado
agresiones fisicas por parte
de su pareja.(Cualitativa
ordinal)

13.En alguna ocasion ha
necesitado atencion médica
debido a agresiones fisicas
en el hogar.(Cualitativa
ordinal)

Violencia sexual. D5. V1

14.Ha sentido miedo de
rechazar relaciones
sexuales por temor a
represalias.(Cualitativa
ordinal)

15.Con qué frecuencia
siente preocupacion por su
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seguridad futura debido a

la violencia
familiar.(Cualitativa
ordinal)

16.Su pareja le ha obligado
a tener relaciones sexuales
sin su
consentimiento.(Cualitativ
a ordinal)

17.Su pareja le prohibe el

uso de métodos
anticonceptivos.(Cualitativ
a ordinal)

Violencia Econdmica.
D6.V1

18.Su pareja le ha limitado
el acceso a dinero o
recursos
econdémicos.(Cualitativa
ordinal)

19.Le han negado recursos
basicos como alimentacion
0 vestimenta debido a la
administracion del dinero
por parte de su
pareja.(Cualitativa ordinal)

20.Ha tenido que pedir
permiso o justificarse para
gastar dinero en
necesidades
personales.(Cualitativa
ordinal)

21.Su dependencia
econdémica le impide salir
de una relacion
violenta.(Cualitativa
ordinal)
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SEGUNDA VARIABLE: ALCOHOLISMO

ITEMS

Nunca

Raramente

A veces

Frecuentemente

Siempre

Consumo recreativo.
D1.V2

22.Con qué frecuencia
consume alcohol
motivado por eventos

sociales 0
reuniones.(Cualitativa
ordinal)

23.Tiende a consumir
mas alcohol de lo
inicialmente planeado

cuando esta
distraido.(Cualitativa
ordinal)

Consumo

dependiente. D2. V2

24 .Durante los ultimos
6 meses, con qué
frecuencia ha sentido
la necesidad de
consumir alcohol
debido a problemas
familiares.(Cualitativa
ordinal)

25.Consume alcohol
para manejar el estrés
0 la ansiedad causada
por problemas
familiares.(Cualitativa
ordinal)

26.Siente que necesita
consumir alcohol para
iniciar o finalizar el
dia.(Cualitativa
ordinal)

Consumo Daiiino.

D3. V2

27.Ha experimentado
sintomas como
ansiedad, irritabilidad
0 cambios de humor al
intentar  reducir el
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consumo de
alcohol.(Cualitativa
ordinal)

28.Ha experimentado
temblores, sudoracion
excesiva 0 nauseas al
intentar dejar de beber
alcohol.(Cualitativa

ordinal)
29.Ha recibido
advertencias 0

sanciones en su trabajo
debido al consumo de
alcohol.(Cualitativa
ordinal)

Impacto en la Vida
Social. D4. V2

30.Su consumo de
alcohol ha afectado su
relacion con familiares
0 amigos.(Cualitativa
ordinal)

31.Ha experimentado
conflictos con
compafieros de trabajo
debido a su consumo
de alcohol.(Cualitativa
ordinal)

32.Considera que su
consumo de alcohol ha
generado
distanciamiento  con
sus hijos o familiares
cercanos.(Cualitativa
ordinal)
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