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RESUMEN
Las infecciones parasitarias del tracto digestivo constituyen una condicion desafiante en el area
de salud comunitaria infantil, vinculandose habitualmente con alteraciones en el desarrollo
fisico e intelectual de los infantes. La presente investigacion tuvo como proposito establecer si
existe correlacion entre la prevalencia de enteroparésitos y las condiciones nutricionales de
infantes en etapa preescolar residentes en ciudad Eten, Chiclayo - Lambayeque durante el afio
2025. El disefio metodologico correspondid a un estudio de corte transversal con enfoque
descriptivo, donde participaron 166 menores cuyas edades oscilaban desde los 3 hasta los 5
afios. Se aplicaron técnicas coproparasitoldgicas (examen directo, sedimentacion rapida, test de
Graham y Kinyoun) y evaluacién antropométrica mediante indicadores de masa corporal.
Nuestros datos mostraron una prevalencia de parasitismo intestinal del 43.4%, sin diferencias
significativas segun sexo (p=0.77) o edad (p=0.0595). Los parésitos mas comunes identificados
fueron Blastocystis hominis (29.03%), Enterobius vermicularis (25.81%) y Giardia lamblia
(17.20%), siendo el monoparasitismo el mas frecuente (73.61%). Respecto al estado nutricional,
el 77.1% de los nifos presento estado eutrofico, 1.8 % desnutricion cronica, 11.4% desnutricion
aguda, 5.4% sobre peso y 4.2% obesidad. La prueba estadistica de chi-cuadrado demostré la
ausencia de asociacion significativa a nivel estadistico entre la infeccion parasitaria y el estado
nutricional (p=0.77). Se establece como conclusion que, si bien la prevalencia parasitaria resulta
considerable en este grupo poblacional, no se evidencia una vinculacion directa con el estado

nutricional.

Palabras clave: Estado nutricional, parasitosis intestinal, nifios preescolares, Blastocystis

hominis, evaluacion antropométrica.

xiil



ABSTRACT
Parasitic infections of the digestive tract are a challenging condition in the area of community
child health, commonly linked to alterations in the physical and intellectual development of
infants. The purpose of this research was to establish whether there is a correlation between the
existence of enteroparasites and the nutritional conditions of preschool-aged children living in
the city of Eten, Chiclayo - Lambayeque during the year 2025. The methodological design was
a cross-sectional study with a descriptive approach, involving 166 children aged between 3 and
5 years. Coproparasitological techniques (direct examination, rapid sedimentation, Graham and
Kinyoun tests) and anthropometric evaluation using body mass indicators were applied. Our
data showed an prevalence of intestinal parasitism of 43.4%, with no significant differences
according to sex (p=0.77) or age (p=0.0595). The most common parasites identified were
Blastocystis hominis (29.03%), Enterobius vermicularis (25.81%), and Giardia lamblia
(17.20%), with monoparasitism being the most frequent (73.61%). Regarding nutritional status,
77.1% of children were eutrophic, 1.8% were chronically malnourished, 11.4% were acutely
malnourished, 5.4% were overweight, and 4.2% were obese. The chi-square statistical test
showed no statistically significant association between parasitic infection and nutritional status
(p=0.77). 1t is concluded that, although the prevalence of parasites is considerable in this

population group, there is no evidence of a direct link with nutritional status.

Keywords: Nutritional status, intestinal parasitosis, preschool children, Blastocystis hominis,

anthropometric assessment.

X1V



INTRODUCCION
La parasitosis intestinal constituye un padecimiento comun en la humanidad que tiene
vinculos con la anemia y la desnutricion. Se calcula que aproximadamente 1.500 millones de
individuos presentan algun tipo de parasitosis intestinal, lo que simboliza el 24 % del total de la
poblacion mundial (Murillo et al., 2022). Mas de 260 millones de los integrantes de este grupo
son nifios preescolares y 654 millones son escolares, que frecuentemente viven en areas con una

alta propagacion de estos parasitos (OMS, 2023).

En América, una de cada tres personas padece infeccion por parasitos intestinales;
ademads, mas de 46 millones de menores se encuentran en riesgo de contagio: 13 millones que
estan en etapa preescolar y 33.3 millones que pertenecen a edad escolar. La proporcion general
es superior al 20 % y puede llegar a ser mayor del 50 % en algunos lugares especificos, como
Honduras, Nicaragua, Peru, Brasil, Colombia, Bolivia, Guatemala, México, Republica

Dominicana y Haiti (OPS, 2025).

Las infecciones parasitarias intestinales en Pera constituyen una problematica relevante
de salud comunitaria, con un predominio que puede llegar hasta el 64 %, variando segun la
region o localizacion geografica (OMS, 2022). Esta problematica afecta en particular a los
nifios, que son vistos como un soporte fundamental para el crecimiento holistico de la
comunidad (Gémez & Jaramillo, 2022). Los menores de entre 2 y 10 afios estan expuestos a
infecciones por diversas especies de parasitos, con una frecuencia que alcanza el 96,02 %,
convirtiéndose en uno de los motivos principales de morbilidad en la infancia (Mina et al.,
2023). Esta situacion se ve agravada por la residencia en areas rurales, marginales o urbano-
populares, donde atn existen deficiencias en el acceso a servicios de saneamiento basico, lo que
facilita su desarrollo y propagacion. Asimismo, estas infecciones suelen ir acompafiadas de otros
inconvenientes sanitarios de indole poblacional, tales como la anemia y el déficit nutricional

(MINSA, 2023).

El estado nutricional constituye un elemento esencial del desarrollo saludable durante la
infancia, y estd intimamente relacionado con la apariciéon de infecciones parasitarias. Esta
relacion se debe, en gran medida, a una alimentacion inadecuada y al escaso acceso a servicios

de salud en comunidades rurales o areas con limitadas infraestructuras basicas. La anemia, el

1



estado nutricional y los parasitos intestinales interactuan entre si para crear un ciclo vicioso: la
absorcion adecuada de nutrientes se ve comprometida por los parasitos, lo que puede conducir
a deficiencias en términos nutricionales y a la aparicion de anemia. Esta circunstancia hace que
el sistema inmunitario se debilite, lo que aumenta la posibilidad de desarrollar nuevas

enfermedades. (Alva et al., 2020).

De acuerdo con estudios llevados a cabo en Lambayeque, la parasitosis intestinal tiene
una prevalencia del 60 %, siendo Giardia lamblia el parasito mas comun (28,2 %) (Sanchez &
Cabrera, 2020). Para los nifios preescolares, se encontrd una prevalencia del 59.4 %; los agentes
parasitarios prevalentes fueron Giardia lamblia (32.2 %) y Enterobius vermicularis (24.6 %)
(Cruz, 2022). El ultimo estudio documentado en Ciudad Eten se llevo a cabo hace varios afios
(Velasquez & Napanga, 1995), por lo que es fundamental disponer de datos actualizados. Por
esta razon, se planted el siguiente problema de investigacion: ;Cudl es la relacion entre
enteroparasitosis y el estado nutricional en nifios de edad preescolar en Ciudad Eten, Chiclayo
— Lambayeque, 2025?, planteandose como objetivo general, determinar la relacion entre
parasitosis intestinal y el estado nutricional en nifios de edad preescolar en ciudad Eten. Chiclayo
- Lambayeque 2025 y como objetivos especificos, establecer la prevalencia de parasitosis
intestinal, identificar los tipos de parasitos y analizar el estado nutricional en nifios de preescolar

en ciudad Eten. Chiclayo - Lambayeque 2025



CAPITULO 1. DISENO TEORICO

1.1 Antecedentes

Internacionales

Acosta (2023), en su estudio realizado en Ecuador, tuvo como proposito establecer la relacion
entre la existencia de enteroparasitosis y la malnutricion en infantes de 5 a 9 afios. Sus resultados
indicaron que el 49.5% de los menores estaban infectados con enteroparasitos, siendo
Blastocystis sp. el mas comun (42.20%), seguido por Entamoeba coli (37.5%), Endolimax nana
(17.20%), Giardia lamblia (1.5%) y Hymenolepis nana (1.5%). La mayor parte de los nifios
infectados mostraron valores de hemoglobina e indice de masa corporal (IMC) normales; ante
ello, el autor concluyd que la presencia de pardsitos se observd en niflos con pardmetros
normales, lo que evidencia la alta prevalencia de Blastocystis sp., un protozoo controvertido que

requiere de mayor investigacion.

Por su parte, Alkholy et al. (2024) evaluaron como las infecciones parasitarias intestinales
afectan la condicion nutricional y los niveles de micronutrientes en nifios. Mediante un disefio
de caso-control con 240 nifios egipcios (140 de ellos parasitados), los resultados mostraron que
los nifos infectados tenian menor peso, talla e IMC, ademas de niveles significativamente
reducidos de hierro, zinc y selenio en comparacion con los no infectados. Las especies de mayor
prevalencia fueron Ascaris Ilumbricoides, Giardia lamblia y Entamoeba histolytica,
determinandose asi que las parasitosis ejercen un efecto negativo sobre la nutricion infantil y

producen carencias severas de micronutrientes.

Asimismo, Andrade et al. (2022) tuvieron como objetivo evaluar la anemia, la condicion
nutricional y la enteroparasitosis en 87 menores. Sus resultados revelaron que el 26.44%
presentaba retardo en el crecimiento, el 9.2% sobrepeso y el 15% delgadez, encontrandose
ademads que el 6.82% de los nifios estaban parasitados. Con respecto a la carga parasitaria, se
identificaron casos de monoparasitacion (76.27%), biparasitacion (18.64%) y triparasitacion
(5.08%), siendo las especies mas regulares Giardia lamblia, Hymenolepis nana y Entamoeba
histolytica. Los infantes con enteroparasitos mostraron déficit de peso y retraso en su desarrollo
en comparacion con los sanos, evidencidndose una conexion estadistica entre la delgadez, la

enteroparasitosis y el déficit del crecimiento.



Torres et al. (2021) desarrollaron una investigacion para establecer la prevalencia de
enteroparasitosis en funciéon del estado nutricional y sanitario en un colectivo infantil.
Concluyeron que la parasitosis mas frecuente fue generada por Giardia lamblia (26.3%),
reportandose también Ascaris lumbricoides, Entamoeba coli, lodamoeba biitschlii, Endolimax
nana y Blastocystis hominis. En relacion con la situacion nutricional, el 41.2% de los nifios
present6 una masa corporal inadecuada para la edad, el 64.7% mostrd una talla inapropiada y el
32.4% un peso inadecuado para la talla; a pesar de estas cifras, se determind que no existid una

asociacion estadisticamente significativa entre la enteroparasitosis y la situacion nutricional.

Armendariz (2023) investigé la enteroparasitosis, anemia y malnutricién en escolares de 5 a
9 afos en la parroquia Pilahin. Los hallazgos revelaron una prevalencia muy alta de
enteroparasitosis, afectando al 71% de los nifios evaluados, de los cuales el 72% albergaba
parésitos patogenos y el 28% comensales. Los protozoos fueron los mas comunes (57%) frente
a los helmintos (3%). Las especies predominantes incluyeron Blastocystis sp. (28%), Endolimax
nana (18%), Entamoeba coli (18%) y Giardia lamblia (9%). Mediante el andlisis de chi-
cuadrado, se concluyd que no existia una correlacion relevante entre la parasitosis y la

malnutricion en el grupo estudiado.
Nacional

Franco y Morillo (2021) examinaron la asociacion entre la enteroparasitosis y la situacion
nutricional de menores en Huacho. Al trabajar con una muestra de 41 nifios, hallaron que el 17%
tenia enteroparasitosis por Giardia lamblia, siendo esta la especie con mayor prevalencia. Al
evaluar el perfil antropométrico, los nifios mostraron en general un peso y talla adecuados,
registrandose solo un 3.45% con riesgo de desnutricion. Los autores concluyeron que existe una
relacion directa entre el indicador peso/edad y la enteroparasitosis, mientras que la vinculacion

con los parametros peso/talla e IMC resulté ser minimamente baja.



Del mismo modo, Puma (2021) analizé en Puno cdmo la enteroparasitosis afecta la situacion
nutricional de los menores. El estudio reportd que el 71% de la muestra presentaba parasitos
intestinales, destacando Endolimax nana 'y Giardia lamblia. En cuanto al estado nutricional, se
hall6é desnutricion en el 55.64% segun el indicador peso/edad y en el 68.9% segun el indice
peso/talla. Asimismo, el 24.44% de los infantes diagnosticados con giardiasis present6 déficit
de peso/edad y el 44.5% baja estatura. Se concluyd que la parasitosis tiene un impacto
importante en las condiciones nutricionales de los preescolares, especificamente en los

parametros peso/talla y talla/edad.

En Cajamarca, Sanchez (2022) realizé una investigacion con la finalidad de examinar la
conexion entre la enteroparasitosis y las condiciones nutricionales en infantes. En una muestra
de 61 alumnos, se hallé que el 9.78% tenia bajo peso y el 82.4% padecia alguna infeccion
parasitaria, siendo las especies mas prevalentes Ascaris lumbricoides (54.9%), Endolimax nana
(19.6%) y Giardia lamblia (3.9%). Se observo que el 11.89% de los escolares con bajo peso
presentaba enteroparasitos, concluyéndose que existe una asociacion estadistica significativa

entre ambas variables.

Por otra parte, Castro (2024) analizd la relacidon entre el parasitismo intestinal y las
condiciones nutricionales en estudiantes de primer afio de primaria de una institucion educativa
en Lima. Los resultados indicaron que el 58.87% de los estudiantes mostro parasitosis intestinal.
Respecto al estado nutricional, el 89.2% de los varones y el 95.3% de las nifias tenian un peso
adecuado, mientras que un 5.4% de cada género present6d desnutricién y sobrepeso. Dado que
el 50% de los nifios desnutridos y el 40.5% de los nifios sanos estaban parasitados, se concluyé
que no se comprobd una asociacion significativa entre el parasitismo intestinal y el nivel

nutricional.

A su vez, Malqui y Yarleque (2019) ejecutaron un estudio en Ayacucho con el objetivo de
establecer la asociacion de las infecciones parasitarias intestinales con los niveles de
hemoglobina y el perfil antropométrico. Los hallazgos determinaron que el 95.66% de los
menores evaluados presentaba enteroparasitosis, identificandose principalmente Blastocystis
hominis (46.23%), Giardia lamblia (24.64%), Ascaris lumbricoides (21.66%), Entamoeba coli

(16.91%) y Enterobius vermicularis (13.82%). Respecto al estado nutricional medido por el



IMC, solo el 2.9% de los participantes mostrd delgadez, concluyendo que no hubo asociacion

relevante entre la enteroparasitosis y el estado de nutricion infantil.
Locales

Arteaga e Hidalgo (2023) ejecutaron una investigacion en areas rurales de Tucume
(Lambayeque) para determinar la asociacién entre la parasitosis y los pardmetros de
hemoglobina total en dos caserios. Mediante exdmenes coproparasitologicos y andlisis
sanguineos en escolares de 5 a 14 afios, los resultados mostraron que el 60.1% de los nifios
parasitados presentaba valores de hemoglobina dentro del rango normal, mientras que el 39%
mostrd niveles bajos, identificdndose una mayor incidencia de protozoarios sobre helmintos. La
conclusion principal fue que no existe una correlacion estadistica entre la hemoglobina y las

parasitosis, sugiriendo la intervencion de otros factores causantes de anemia.

En el mismo sentido, Pardo y Mechan (2024) establecieron la frecuencia y caracteristicas de
los enteroparasitos en relacion con la malnutricion en menores de 12 afios de Ticume y Jayanca.
En una muestra de 166 nifios, la prevalencia general de parasitosis fue del 36.7%, siendo mayor
en Jayanca (65.6%), donde se identificaron condiciones de riesgo como pisos de tierra, caminar
descalzo y viviendas rusticas. Las especies predominantes fueron Giardia lamblia y Ascaris
lumbricoides. En el aspecto nutricional, el 20.5% evidencidé malnutricion (13.9% cronicay 9.1%
aguda); no obstante, no se hallo una asociacion estadisticamente relevante, concluyendo que la
parasitosis es recurrente en la infancia pero no se relaciond directamente con la desnutricién en

esta muestra.

Asimismo, Chafloque (2022) evalu6 la incidencia de Giardia lamblia y su relacion con los
parametros nutricionales en escolares de 6 a 12 aflos de una instituciéon educativa en
Chongoyape. Con una muestra de 150 nifios, se report6 una prevalencia del 24.1% para Giardia
lamblia, con mayor incidencia en nifios de 6 a 8§ afios procedentes de zonas rurales. En cuanto
al estado nutricional, el 18% presentd desnutricion leve. El estudio establecid una relacion
significativa entre la presencia del parasito y el déficit nutricional, asociandose a factores como
la deficiente higiene y el consumo de agua no tratada, concluyendo que la infeccion por Giardia

lamblia impacta negativamente en el estado nutritivo infantil.



Cruz (2022) determindé la asociacion entre el estado nutricional, el parasitismo intestinal y
los factores sociodemograficos en nifios preescolares del distrito de San José, Lambayeque.
Evaluando a 165 nifos, determind una frecuencia de parasitosis del 59.4%, siendo Giardia
lamblia (32.26%) y Enterobius vermicularis (24.64%) las especies mas frecuentes. El 24.8% de
la muestra present6 deficiencia nutricional, pero solo el 12.1% de este grupo estaba parasitado.
Al no encontrar evidencias estadisticas relativas entre las variables, se concluy6é que la
prevalencia parasitaria es elevada en esta poblacion, pero no manifiesta una relacion directa con

la malnutricidn ni con los factores considerados.



1.2 Bases tedricas

La parasitosis intestinal o enteroparasitosis corresponde a infecciones de la via digestiva
causadas por la presencia de parasitos principalmente por helmintos y protozoarios (Morrone et
al., 2004). A nivel mundial existe una elevada prevalencia sobre estas infecciones parasitarias
que se caracterizan por generar morbilidad y mortalidad, se asocian con alteraciones en el
desarrollo intelectual y fisico, asi como en la infancia se presenta el deterioro del estado
nutricional. (Oyegue et al., 2020). El comportamiento humano cumple una funcion relevante en
la propagacion de los enteroparasitos, Debido de que las enfermedades infecciosas se presentan
por la ingesta alimentaria de las frutas y verduras sin desinfeccion adecuada o carnes crudas por
insuficiente coccidn, sistemas deficientes de evacuacion de deposiciones de animales y
humanos, mala higiene de manos, esto favorece la propagacion via fecal — oral de dichos agentes

parasitarios. (Mamani et al., 2012)

Los procesos infecciosos por parasitosis intestinal no presentan manifestacion clinica
especifica, por lo que asocian una amplia variedad de signos y sintomas lo que incluye la
malnutricidn, diarrea, dolor abdominal, obstruccion del intestino, anemia, infecciones del tracto
urinario, prurigo, nauseas, fiebre, lesiones ulcerativas, vulvitis, eosinofilia, pérdida de peso y
otros trastornos de salud que provocan el retardo crecimiento y en el desarrollo cognitivo
deficiente, se presenta disminucion de fuerza, bajo rendimiento de aprendizaje y alteraciones

reproductivas. (Tsegaye et al., 2020).

En el Peru, la enteroparasitosis es conocido entre las principales causas de mortalidad
asociadas a enfermedades infecciosas y parasitarias, lo que lo convierte en un relevante desafio
para la salud publica. Zonas como la selva, predominan las infecciones por helmintos, en la
sierra y costa, siendo los protozoarios los de mayor frecuencia, habiéndose diferencia entre las
poblaciones rurales y urbanas. Estas enfermedades infecciosas son habituales en nifios, debido
a una mayor exposicion con agentes patoldgicos y bajo nivel inmunologico. Es asi como se han
registrado elevadas prevalencias en la poblacion infantil, con valores que varian entre el 25.15%
y el 99.96%. Del mismo modo se estima que aproximadamente una tercera parte de la poblacion

infantil alberga al menos una especie de enteroparasitosis. (Arando et al., 2021).



El perfil nutricional se comprende como la condicion fisiologica resultante del balance
entre los nutrientes que un individuo ingiere y las demandas especificas de su cuerpo. A esto se
suma la eficiencia anatdmica y metabolica del sistema para procesar, asimilar y aprovechar

dichos elementos (FAO et al., 2022).

El término eutréfico se referencia a un estado nutricional correcto, el cual existe un
balance adecuado entre los requerimientos metabolicos del organismo y el consumo de los
nutrientes, no habiendo evidencia de desnutriciéon ni de exceso de peso. (OPS, 2020), No
obstante, el término malnutricion por déficit se utiliza para describir un estado nutricional
alterado. Asimismo, los indicadores antropométricos se definen como las medidas fisicas del
cuerpo de aplicacion sencilla y gran utilidad para evaluar el desarrollo y crecimiento; para que
esta valoracion sea idonea, los datos obtenidos deben ser comparados con tablas o estandares de

referencia (Moyano Brito et al., 2023).



Definicion de términos

o Prevalencia: “Porcentaje de personas de un grupo poblacional que manifiestan una
afeccion o condicion en un tiempo dado. A diferencia de la incidencia, describe la
carga total de la enfermedad en el grupo estudiado” (Organizacion Mundial de la
Salud, s.f.).

. Estado Nutricional: “Balance entre lo ingerido y requerimiento de nutrientes,
reflejado en la composicion corporal y habilidad funcional. Su evaluacion es
empleada por parametros bioquimicos, antropométricos y clinicos” (Mahan y
Raymond, 2017).

o Parasitosis: “Enfermedades originado por parasitos que se hospedan en el cuerpo
para reproducirse. Las intestinales son las mds comunes y estan vinculadas a

deficiencias en el saneamiento basico” (Botero y Restrepo, 2019).
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1.3 Operacionalizacion o categorizacion de variables

Variables Variables Definicion Definicion Dimension | Indicadores | Escala
conceptual operacional
Todo ser vivo
que depende del
otro y obtiene Tipo de parasitos
beneficio encontrado en heces Presencia
Parasitosis | convirtiéndose mediante estudio Protozoos
intestinales | en su huésped u | coproparasitologico Nominal
hospedador, Helmintos
teniendo No presencia
relacion por
tiempo variable
ya sea
CUALITATIVAS prolongado o
corto
Producto
resultante del
Estado aporte entre la Categorizacion del Peso Desnutricion
nutricional | ingesta de estado nutricional Talla crénica
nutrientes y sustentadas en los Edad Desnutricion | Ordinal
requerimiento indicadores Indice de aguda
del organismo antropométricos de | Masa Eutrofico
manteniendo peso segun la edad, | Corporal Sobrepeso
reservasy la talla segtn la edad y Obesidad
reposicion de las | peso en funcion
perdidas talla.
corporales.
Frecuencia de Determinada Frecuencia | Numero de
nifios parasitos | mediante el de nifios
CUANTITATIVAS intestinales, los | resultado del examen | parasitosis | parasitados
Nifios cuales afectan el | coproparasitologico | intestinal
parasitados si'stem.a realizado a lo§ niflos N Nominal
digestivo y durante el periodo de | Grado de Monoparasiti
pueden generar | estudio, parasitismo | -smo
alteraciones en | registrandose la Poliparasitis-
la salud y el presencia o ausencia mo
desarrollo de parasitos
infantil. intestinales, tipo e

intensidad de
infeccion.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1 Tipo de investigacion
La presente investigacion es descriptiva- transversal, ya que reunird informacion
cuantificable que se utilizara para hacer inferencias estadisticas, a través de los analisis de datos

en un unico momento

2.2  Poblacion (unidad de analisis), muestra (técnicas de muestreo)
En el presente estudio, su poblacion estara conformada por todos los nifios en edad preescolar

de Ciudad Eten.

La muestra estard conformada por 166 nifios residentes en Ciudad Eten, considerando el

antecedente de la prevalencia 12.27% reportada por Rubifios 2019.

Para calcular la muestra del estudio, se empleo la siguiente formula.

_ 2 @a)

n o2

n = tamafio muestral

Z =1.96 (o = 0.05), valor estandar al 95% de confianza

P = tasa de prevalencia de parésitos intestinales (12.27 % = 0.1227), extraido de Rubifios,
2019. q = 1 — p no prevalencia de parasitos intestinales (0.877)

e = error asumido por el investigador (5% = 0.05)

muestra = 166 nifios

La prevalencia de Rubifios (2019) fue empleada por constituir la Unica investigacion previa
desarrollada especificamente en el distrito de Eten, a diferencia de otros estudios lambayecanos
que presentan cifras mas elevadas. Se opt6 por un enfoque conservador del 12.27% para obtener

un tamafno muestral suficiente
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Criterios de seleccion de muestra

A) Criterios de inclusion:

Nifios que habitan en Ciudad Eten.
Nifios de edad preescolar entre 3 y 5 afos.

Nifios cuyos padres o apoderados firman el consentimiento informado.

B) Criterios de exclusion:

Nifios que se encuentran en tratamiento antiparasitario.

2.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

a) Técnica de examen directo (INS, 2014)

En el examen directo: empleando solucion salina fisioldgica y lugol:

Se verificod una correcta identificacion del material empleado.

Se afiadié 50 ul de suero salino en un extremo de una ldmina portaobjetos previamente
limpio y 50 ul de Lugol en el otro extremo.

Por medio de una bajalengua se colocd una porcion de heces equivalente a 2 mg, se
mezcld con liquido salino fisiologico y siguiente con el lugol para lograr una forma
homogénea.

Se dispuso de un cubreobjetos cubriendo cada extremo de la muestra preparada.

Por ultimo, se llevo a cabo la observacion microscopica utilizando los objetivos 10x y

40x, donde se registrd lo que se observo.

b) Técnica de sedimentacion rapida (INS, 2014)

El material de heces de 3—6g se homogenizd con agua filtrada de 10-20mL ,
posteriormente se colocd un colador con un gasa doble capa.

Se mantuvo en sedimentacion en un tiempo 30 min

Se decantd % del sobrenadante, posteriormente agregd nuevamente agua

Por un tiempo de 5—10 min se repiti6 la decantacion, 3—4 veces, donde obtendremos un
sobrenadante claro.

Se transfiri6 el sedimento a placa Petri o lunas de reloj con pipeta.

Por ultimo, se observara con estereoscopio o microscopio a bajo aumento
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¢) Test De Graham o de la cinta engomada (INS, 2014)

La obtencion de la muestra se realiza temprano en la mafiana, antes de que el nifio se
lavara, se limpiara o hiciera uso del bafio.

Se puso un fragmento de cinta adhesiva transparente extendido en el portaobjetos limpio,
de borde a borde, con la parte sobrante doblada hacia afuera.

Se tomo la muestra con el nifio en posicion de cubito, después se levanto la cinta del
portaobjeto utilizando una bajalengua para revelar la parte que estaba adherida a la zona
perianal.

Al terminar de tomar la muestra, situar la cinta en el portaobjeto para poder observarla

después con el microscopio.

d) Técnica de Kinyoun o Zielh Neelsen modificado (MINSA, 2014).

Técnica para ver ooquistes de Cyclospora sp y Cryptosporidium sp

Las laminas portaobjetos fueron puestas en la base de las varillas de vidrio.

Se utilizé una pinza curva o estilete para realizar un frotis en la ldmina porta objeto,
dejandolo secar posteriormente.

Se colocd la lamina en metanol durante dos a cinco minutos.

Se echd hidroxido de sodio encima de la mezcla durante un minuto y se quit6 el que
sobraba.

Se procedid a lavar con agua estéril.

Se aplico la fucsina fenicada (después de agitar el frasco) sobre la lamina durante cinco
a diez minutos.

Lav¢ la lamina con cuidado bajo el agua corriente.

En la etapa de decoloracion, se empled alcohol 4cido para quitar el colorante, cubriendo
la 1amina solo durante unos segundos.

Se procedio a lavar delicadamente el portaobjetos con agua y luego se debe enjuagar con
agua a chorro.

Se uso6 el azul de metileno como colorante de contraste durante un a cinco minutos.

Se enjuagd la preparacion con delicadeza y se permitié su secado a temperatura
ambiente.

Para observarla al microscopio por inmersion, se puso una gota de aceite de cedro en la
lamina.
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e) Técnicas para determinar el estado nutricional

Se determino la edad, estatura y peso, registrando los datos correspondientes. La
evaluacion de los pardmetros nutricionales se efectu6 con el software WHO Anthro, anexo 9.
Para conocer el estado nutricional de cada nifo, se utilizo la Tabla de Valoracion Nutricional

Antropométrica para infantes de entre 2 a 5 afios, segun el INS del afio 2015, anexo 10.

2.4 Aspectos éticos de la investigacion

Se garantiz6 la confidencialidad en el anonimato al momento de realizar las encuestas,
no se colocaron datos personales de ninguno de los participantes, respetando los codigos de ética
internacionales, como son: beneficencia, la autonomia, no maleficencia justicia. Para manejar
la informacién de forma segura y confidencial, se sustituyeron los nombres por un sistema de

codigos numéricos durante el registro de los datos.

2.5 Analisis estadisticos de datos

La informacion recopilada fue organizada y procesada con la finalidad de establecer el
vinculo entre la carga parasitaria intestinal y el estado antropométrico. La evaluacion estadistica
se efectud mediante el programa informatico SPSS, empleando la prueba de Chi cuadrado de
independencia y un nivel de confianza del 95% (5% de significancia). Se crearon graficos

estadisticos y tablas de contingencia lo cual permitid simplificar el analisis de los resultados.
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CAPITULO III. RESULTADOS
Del total de 166 nifos en edad preescolar de Ciudad Eten, el 43.4% presentan parasitosis

intestinales.

Tabla 1

Prevalencia de parasitosis intestinal en nifios de edad preescolar de ciudad Eten. Junio —

diciembre 2025

Enteroparasitosis N %
Positivos 72 43,4
Negativos 94 56,6
Total 166 100

Nota: Instrumento de recoleccidon de datos
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Se observa en la tabla 2 que las mujeres registraron el porcentaje mas elevado de
parasitosis intestinal (23.5%), frente a los varones (19.9%). Como se obtuvo un valor de p>0.05
(0.77) esto senala que no hay una asociacion relevante entre el género y la presencia de

enteroparasitosis

Tabla 2

Prevalencia de parasitosis intestinal segun el género en nifios de edad preescolar de Ciudad

Eten en Junio — diciembre 2025

Enteroparasitos Chi
Género Positivos Negativos cuadrado
n % n % de
Pearson
Masculino 33 19.9 41 247
Femenino 39 23,5 53 31,9
0.77
TOTAL 72 43,4 94 56,6

X? p>0.05, no significativo:

Nota: Instrumento de recoleccion de datos
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La tabla 3 muestra que la poblacion infantil de tres afios presenta la frecuencia mas

elevada de parasitosis intestinal, con un 16.9%, y la de cuatro afios le sigue con un 15.7%. Los

resultados del test de chi cuadrado sefalan la ausencia de relacion estadisticamente significativa

entre el factor etario y las enteroparasitosis. Esto significa que, de no implementarse las

estrategias de prevencion pertinentes y proteger su salud, es posible que cualquier nifio tenga

parasitos intestinales, independientemente de su edad.

Tabla 3

Prevalencia de parasitosis intestinal segun edad en nifios de edad preescolar de Ciudad Eten

en Junio — diciembre 2025

Parasitosis Intestinal

Grupo Positivos Negativos Chi
Etario N % N % cuadrado
de Pearson
3 aiios 28 16,9 37 22,3
4 aifios 26 15,7 35 21,1
5 afios 18 10,8 22 133 0.0595
TOTAL 72 43,4 94 56,6

x2p>0.05, No significativo

Nota: Instrumento de recoleccion de datos
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Dentro de la tabla 4 se muestra que el enteroparasito predominante fue Blastocystis
hominis, con una prevalencia del (29.03%,) seguida de cerca por Enterobius vermicularis
(25.81%) y Giardia lamblia (17.20%). Por otro lado, las especies menos frecuentes fueron
Hymenolepis nana y Cryptosporidium sp., ambas con una prevalencia baja del 1.08 %. Esto
sugiere que Blastocystis hominis constituye el agente parasitario predominante en la poblacion

analizada, y otras especies tienen una presencia mucho menor.
Tabla 4

Prevalencia de enteroparasitosis en nifios de edad preescolar de Ciudad Eten en Junio —

diciembre 2025

Parasitos intestinales n %
HELMITOS
Nematodos
Enterobius vermicularis 24 14,46
Ascaris lumbricoides 4 2,41
Cestodos
Hymenolepis nana 1 0,60
PROTOZOOS
Blastocystis hominis 27 16,27
Giardia lamblia 16 9,64
Entamoeba coli 11 6,63
Chilomastix 7 4,22
Endolimax nana 2 1,20
Crytosporidium sp. 1 0,60
TOTAL 166 56,02

Nota: Instrumento de recoleccion de datos
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Segun la tabla 5, el monoparasitismo, presenté una prevalencia del 73.61%, lo que
significa que gran parte de las personas estudiadas tienen solo un tipo de parasito. En cuanto al
biparasitismo, se registra una baja frecuencia, y la combinacion mas frecuente es Enterobius
vermicularis + Blastocystis hominis, con un porcentaje de 6.94%. Por otro lado, el
poliparasitismo es ain menos frecuente, siendo la combinacion més comtn 2.78% de los casos

presentando (Giardia lambia + Enterobius vermicularis + Blastocystis hominis).

Tabla 5

Monoparasitismo y asociacion parasitaria en ninios de edad preescolar de Ciudad Eten en Junio

—diciembre 2025

Muestras
Parasitarias
Asociacion parasitaria n %
Monoparasitismo 53 73,61
Biparasitismo
Enterobius vermicularis + Giardia lambia 3 4,17
Enterobius vermicularis + Blastocystis hominis 5 6,94
Enterobius vermicularis + Entamoeba coli 1 1,39
Giardia lambia + Blastocystis hominis 2 2,78
Blastocystis hominis + Giardia lambia 3 4,17
Chilomastix + Blastocystis hominis 1 1,39
Giardia lambia + Entomoeba coli 1 1,39
Poliparasitismo
Giardia lambia + Entomoeba coli + 1 1,39
Blastocystis hominis
Giardia lambia + Enterobius vermicularis + 2 2,78
Blastocystis hominis
TOTAL 72 100

Nota: Instrumento de recoleccion de datos
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Estado Nutricional

Los resultados de la tabla 6, podemos evidenciar, los nifios parasitados 4.2% de
desnutricion leve, siendo el que tiene mayor porcentaje en desnutricion, mientras el mayor
porcentaje en nifios no parasitados fue 7.2% en desnutricion leve. Sin embargo, al usar el chi
cuadrado, no se encontro correlacion significativa entre la parasitosis intestinal y desnutricion,
lo que indica que la desnutricion global no estd claramente vinculada a la existencia de

parasitosis intestinal.
Tabla 6

Relacion entre enteropardasitos y estado nutricional en nifios de edad preescolar de Ciudad

Eten en Junio — diciembre 2025

Examen Parasitologico

Estado Parasitado (%) No (%) N (%)
Nutricional parasitado
Eutrofico 59 35,5 69 41,6 128 77,1
Desnutricion 1 0,6 2 1,2 3 1,8
cronica
Desnutricion 7 4.2 12 7,2 19 11,4
aguda
Sobrepeso 3 1,8 6 3,6 9 5.4
Obesidad 2 1,2 5 3,0 7 42
Total 72 43,4 94 56,6 166 100
Valorp=10.71

Nota: x2 p>0.05, No significativo
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La tabla 7 muestra que el sobrepeso fue el problema nutricional més frecuente en
menores con Giardia lamblia (31.3%), Enterobius vermicularis (12.5%) y Blastocystis hominis
(7.4%) El andlisis de Chi-cuadrado de Pearson muestra la ausencia de una correlacion
estadisticamente relevante entre el perfil nutricional en la poblacion infantil ademas de

cualquiera de las especies parasitarias halladas, ya que todos los valores p superan el 0.05.

Tabla 7

Relacion de especie parasitaria y estado nutricional en nifios de edad preescolar de Ciudad

Eten en Junio 2025 — diciembre 2025

Estado Nutricional global

Chi
Especies Desnutricion Desnutriciéon ) cuadrado
) Normal Sobrepeso Obesidad
Parasitarias crénica aguda de
Pearson
n % n % n % n % n %
Nematodos

Enterobius

0 0 3 12,5 20 83,3 0 0,00 1 3.9 0.107
vermicularis
Ascaris

0 0 1 25 2 50,0 1 25,00 0 0 0.562
lumbricoides

Céstodos
Hymenolepis nana 1 100 0 0 0 0,0 0 0,00 0 0 0.975
Protozoos

Blastocystis

0 0 2 7,4 24 88,9 0 0,00 1 34 0.729
hominis
Giardia lamblia 0 0 5 31,3 10 62,5 1 6,25 0 0,0 0.797
Entamoeba coli 0 0 1 9,1 8 72,7 1 9,09 1 8,5 0.797
Chilomastix 0 0 1 14,3 6 85,7 0 0,00 0 0,0 0.729

100,

Endolimax nana 0 0 0 0,0 2 0 0 0,00 0 0 0.797
Crytosporidium sp. 0 0 1 100 0 0,0 0 0,00 0 0 0.797

x2p>0.05, No significativo

Nota: Instrumento de recoleccion de datos 2



CAPITULO 1V. DISCUSION

En la investigacion mostraron que el 43.4% de los nifios de edad preescolar de la Ciudad
Eten tienen una infeccidon por parasitosis intestinal. Esta cifra es considerablemente menor a la
reportada por Sanchez (2022) en Cajamarca (82.4%) y Puma (2021) en Puno (71%) , pero
superior a lo hallado por Pardo y Mechan (2024) en localidades cercanas como Tucume y
Jayanca (36.7%). Estas variaciones sugieren que, incluso dentro de una misma region
geografica, la carga parasitaria fluctiia segun las condiciones micro ambientales de saneamiento
y la efectividad de los programas de desparasitacion locales. La heterogeneidad observada en
estas prevalencias podria estar relacionada con factores estructurales como la disponibilidad
desigual de servicios esenciales de sistemas de abastecimiento hidrico y saneamiento, asi como

con determinantes culturales vinculados a las conductas sanitarias y manejo alimentario.

Al analizar las variables sociodemograficas (Tablas 2 y 3), se observé que el género femenino
presentd una ligera mayor prevalencia (23.5%) frente al masculino (19.9%). Aunque esta
tendencia se alinea con lo que Acosta (2023) menciond en Ecuador, el andlisis estadistico
usando la prueba mostré que no hay una relacion importante entre el género y la infeccion
(p=0.77). En cuanto a la edad, el grupo de 3 afos fue el mas afectado (16.9%), lo cual se parece
a lo que mencion6 Chafloque (2022), quien relaciona la mayor ocurrencia en los primeros afios
de vida con una mayor dependencia del entorno familiar y un sistema inmunologico aun en
formacion. La ausencia de significancia estadistica en estas variables (p=0.0595) refuerza la
idea de que la exposicion a los focos de infeccion en Ciudad Eten es constante y afecta a la

poblacion infantil por igual, independientemente de su sexo o edad especifica.

Respecto al perfil parasitologico (Tabla 4), se constatdé que la mayor parte de los parasitos
hallados eran protozoos, el de mayor prevalencia era Blastocystis hominis, con una incidencia
del 29.03%. A continuacion, se encontraban Enterobius vermicularis (25.81%) y Giardia
lamblia (17.20%). La alta prevalencia de Blastocystis hominis, concuerda con los hallazgos de
Acosta (2023) y Malqui & Yarleque (2019), quienes también lo sitian como el agente principal

en poblaciones escolares debido a su notable resistencia a los métodos de cloracion estandar.

Por otro lado, la frecuencia de Enterobius vermicularis en Ciudad Eten es digna de mencion,
pues difiere de lo reportado por Sanchez (2022), quien hallé una presencia minima de este

helminto en comparacion con Ascaris lumbricoides. Esta diferencia sugiere un mecanismo de
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transmision persona a persona o por fomites (ropa, sdbanas) muy activo en los entornos
familiares de la zona. En zonas rurales podria estar relacionada con mejoras relativas en el
manejo de excretas y la menor exposicion directa a suelos agricolas intensamente contaminados,
aunque persisten microambientes de riesgo en patios domésticos, areas de juego sin pavimentar

y espacios publicos con deficiencias en mantenimiento sanitario.

En cuanto a la asociacion parasitaria (Tabla 5), predomind el monoparasitismo (73.61%),
dato consistente con lo reportado por Andrade et al. (2022). Sin embargo, el poliparasitismo
hallado, aunque bajo (2.78%), actia como un indicador critico de condiciones higiénico-
sanitarias deficientes que exponen al menor a maultiples fuentes de contaminacion
simultaneamente. La presencia de infecciones multiples, aunque minoritaria, sefiala la existencia
de subgrupos poblacionales con vulnerabilidad aumentada, posiblemente asociados a
determinantes sociales como pobreza extrema, desnutricion previa, acceso limitado a agua
segura, practicas inadecuadas en los residuos sélidos y crianza peridomiciliaria en animales sin

control sanitario.

El hallazgo principal de este estudio sobre como la enteroparasitosis afecta el estado
nutricional (Tabla 6) indicé que la correlacion carecid de relevancia estadistica (p=0.77). Este
resultado es concordante con los estudios de Castro (2024), Malqui & Yarleque (2019) y el
estudio local de Cruz (2022), quienes tampoco encontraron una asociacion importante entre las
dos variables. Esta convergencia de resultados negativos en diferentes contextos geograficos
sugiere que la asociacion entre enteroparasitosis y malnutriciéon es mas compleja de lo que
tradicionalmente se ha asumido, y que su expresion fenotipica depende criticamente de factores
moduladores como la magnitud del parasitismo, la duracién de la exposicion, la especie
parasitaria especifica, el estado inmunologico basal del huésped y, fundamentalmente, de la

disponibilidad y calidad de la dieta habitual.

Por el contrario, nuestros hallazgos discrepan de lo reportado por Puma (2021) y Sanchez
(2022), quienes concluyeron que la parasitosis influye directamente en el bajo peso y la
desnutricidon cronica. Esta discrepancia puede explicarse por el perfil nutricional de la muestra
de Ciudad Eten, donde el 77.1% de los nifios se encuentra en estado eutrdfico y las alteraciones
por exceso (sobrepeso y obesidad con 9.6% combinado) superan a la desnutricién cronica

(1.8%). Este patrén antropométrico refleja la transicion nutricional que esta experimentando el
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Pert costero, caracterizada por la coexistencia de deficiencias de micronutrientes con exceso
caldrico, un fenomeno conocido como "doble carga de malnutricion" que representa retos

particulares para la gestion sanitaria publica.

Incluso en presencia de especies como Giardia lamblia, el 62.5% de los infantes infectados
mantenia un buen estado nutricional. Esto sugiere que, en esta poblacion, existen factores
compensatorios como una ingesta caldrica suficiente o el caracter asintomatico de las
infecciones que evitan que la carga parasitaria se traduzca de forma inmediata en un déficit
antropométrico evidente. No obstante, no se debe ignorar el riesgo latente; como senala Alkholy
et al. (2024), esta "normalidad" antropométrica no debe interpretarse como ausencia de dafo,
pues existe el riesgo latente de deficiencias subclinicas de micronutrientes esenciales que no se
reflejan de inmediato en el indice de Masa Corporal, pero que podrian estar comprometiendo el

desempefio intelectual e inmunolédgico en la poblacion infantil de manera diferida.
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CONCLUSIONES

La prevalencia de enteroparasitosis en nifos de edad preescolar de Ciudad Eten es
del 43.4%, lo que evidencia una carga considerable en esta poblacion,
independientemente del género y el rango de edad evaluado. Se presentd predominio
del monoparasitismo representando el 73.61% sobre el poliparasitismo.

Los parasitos mas frecuentes fueron: Blastocystis hominis (29.03%), Enterobius
vermicularis (25.81%) y Giardia lamblia (17.20%).

El 77.1% de los nifos presentaron eutrofia, 11.4% desnutriciéon aguda, 1.8%
desnutricion crénica, 5.4% sobrepeso y 4.2% obesidad. No se encontr6 asociacion

estadisticamente significativa entre enteroparasitismo y el estado nutricional.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere poner en marcha programas educativos integrales dirigidos a padres,
apoderados y personal docente de los centros educativos de Ciudad Eten, enfocados
en practicas correctas de higiene corporal, manejo apropiado en la manipulacion
alimentaria y medidas basicas de saneamiento, con el proposito de disminuir la

transmision de enteroparasitos en la poblacion infantil.

Recomendamos coordinar con las autoridades municipales y sanitarias de Eten para
optimizar las condiciones sanitarias fundamentales, garantizando la disponibilidad
de agua segura para consumo y la eliminacion adecuada de excretas para prevenir
parasitosis. Asimismo, ampliar la investigacion a otras zonas de Lambayeque,
integrando variables socioeconomicas, de vivienda y habitos alimenticios. Esto
permitira examinar exhaustivamente la relacion critica entre el parasitismo intestinal

y la condicion nutricia en poblaciones vulnerables.

Se propone realizar futuras investigaciones longitudinales que analicen los efectos
de la infeccion parasitaria entérica a largo plazo sobre el estado de micronutrientes
como zinc, hierro y selenio ademas del desarrollo cognitivo en poblaciones
preescolares, aspecto que no es abordado en el presente estudio pero que resulta

esencial para el desarrollo y crecimiento infantil.
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Calculado

ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de datos

Diagnéstico

EXAMEN SERIADO

Técnica de Kinyou

Test de Graham

blast ti. blast ti, No se observan No se observan
. astocystis astocystis V.
1 38 15,6 101 15,29261837 nina Normal . .y blastocystis hominis . ‘y estructuras ..
hominis hominis . estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan No se observan
2 52 15,8 105 14,33106576 nifa Normal estructuras estructuras parasitarias
Chilomastix Chilomastix Chilomastix parasitarias p
Giardia No se observan
o . . . L . No se observan
3 52 14,2 107 12,40282994 nifo Delgadez lamblia, Giardia lamblia, Giardia lamblia, estructuras ..
. . . . . . o estructuras parasitarias
Chilomastix Chilomastix Chilomastix parasitarias
No se observan N b
o . . 0 se observan
4 12,51714678 nifia Delgadez | Ascaris Ascaris estructuras truct tari
. estructuras parasitarias
54 14,6 108 lumbricoides Ascaris lumbricoides | lumbricoides parasitarias p
No se observan No se observan
5 57 18,6 107 16,24596035 nina Normal Blastocystis Blastocystis estructuras ..
. . . .. .. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan No se observan
.~ . . V
6 60 18,4 109 15,48691188 nina Normal Blastocystis Blastocystis estructuras L
.. . .. .. o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
o No se observan
7 12,68742791 nifa Delgadez estructuras estructuras estructuras estructuras L.
.. .. .. o estructuras parasitarias
45 13,2 102 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
. Vv
8 52 14,9 98 15,51436901 nifia Normal estructuras truct tari
. estructuras parasitarias
Chilomastix Chilomastix Chilomastix parasitarias P
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
o nterobius
9 60 19,1 110 15,78512397 nifno Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
.. .. .. .. vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

10 60 19,8 111 16,07012418 niflo Normal Chilomastix + | Chilomastix + B. Chilomastix + B. estructuras .
.. .. .. o estructuras parasitarias
B. hominis hominis hominis parasitarias
No se observan No se observan
11 60 18,2 107 15,89658485 nifio Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
L. . L. L. .. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan Enterobi
‘o~ . . niterooius
12 13,1 nifio Delgadez | Giardia estructuras . .
. R . o . L vermicularis
42 13,1 100 lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias
Giardia No se observan
. lamblia, Giardia lamblia, No se observan
13 55 16,4 102 15,76316801 nina Normal . L . . estructuras .
Blastocystis Giardia lamblia, Blastocystis . estructuras parasitarias
.. . .. .. parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
o nterobius
14 58 19 109 15,99191987 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
. . . . vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
15 36 16 101 15,68473679 nifa Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
.. . .. .. .. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
Giardia lambia Giardia lambia , No se observan .
s . N . . Enterobius
16 12,29540293 nifia Delgadez |, blastocystis Giardia lambia , blastocystis estructuras . .
L . L L. . vermicularis
60 15,7 113 hominis blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan No se observan
17 38 17 102 16,33986928 nifia Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
.. . .. .. .. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan No se observan
. 4
18 51 15,7 100 15,7 niflo Normal Blastocystis Blastocystis estructuras L
L . L L L. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
o nterobius
19 37 15,8 98 16,45147855 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras sl
. . . . vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
20 48 15,1 101 14,80247035 nifa Normal Endolimax estructuras .
. . o estructuras parasitarias
nana Endolimax nana Endolimax nana parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
o nterobius
21 60 19,9 111 16,15128642 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
. . . .. vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

22 54 18,3 105 16,59863946 nifia Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
.. . .. .. o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobius
o i
23 41 15,5 100 15,5 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
.. . . L. vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
i nierooius
24 44 16 99 16,32486481 nifno Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
.. o L. . vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
Giardia No se observan No se observan
25 51 14,5 95 16,06648199 nina Normal lamblia, Giardia lamblia, Giardia lamblia, estructuras ..
] 5 . . . . Lo estructuras parasitarias
Chilomastix Chilomastix Chilomastix parasitarias
No se observan No se observan
26 54 17,4 106 15,48593806 nifa Normal Giardia estructuras estruct tari
. structuras parasitarias
lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias P
Ascaris Ascaris No se observan No se observan
27 46 13 93 15,03063938 nina Normal L. Ascaris lumbricoides L. estructuras .
lumbricoides lumbricoides . estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan No se obse
. o0 se observan
28 44 13,3 95 14,73684211 nino Normal estructuras truct tari
. estructuras parasitarias
Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli parasitarias p
A ] A ] IEELEE N No se observan
e scaris . L. scaris
29 36 16 98 16,65972511 nifo Normal L. Ascaris lumbricoides o estructuras ..
lumbricoides lumbricoides .. estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan
) Endolimax No se observan
30 47 16 103 15,08153455 nifa Normal Endolimax nana Endolimax nana estructuras L
nana .. estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan .
e . . Enterobius
31 48 16,4 103 15,45857291 nifno Normal Blastocystis Blastocystis estructuras . .
L. . L. L. . vermicularis
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan No se observan
. A%
32 50 15,3 99 15,61065197 niflo Normal estructuras truct tari
. estructuras parasitarias
Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli parasitarias P
No se observan No se observan
33 41 14,7 95 16,28808864 nifa Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
9.4 . . . o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
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No se observan

e . . . Enterobius
34 51 23,7 104 21,91198225 nifio Obesidad | Blastocystis Blastocystis estructuras . .
.. . .. .. . . vermlcularls
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan
- . . No se observan
35 58 19,1 107 16,68267971 nina Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
.. . .. .. .. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
36 48 14,9 102 14,32141484 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
. No se observan
37 58 16,6 104 15,34763314 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o L o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. . No se observan
38 56 254 111 20,6152098 nifo Obesidad | estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
39 12,78911565 nifio Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o o estructuras parasitarias
49 14,1 105 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observa
. L rvan
40 42 13,6 97 14,45424593 nifo Normal Giardia estructuras estructuras parasitarias
lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias p
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
41 51 16,7 105 15,14739229 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
42 53 16,1 103 15,17579414 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
e nterobius
43 53 18,5 107 16,15861647 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
44 59 17 103 16,02413046 nifo Normal estructuras .
. N . L. estructuras parasitarias
Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- . No se observan
45 60 26,1 110 21,57024793 nina Obesidad | estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

. Enterobius
46 50 16,5 100 16,5 nifo Normal estructuras culari
. . vermicuLaris
Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli parasitarias
No se observan .
s . . Enterobius
47 45 17 104 15,71745562 nifio Normal blastocystis blastocystis estructuras . .
L. . L. L. .. vermicularis
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
i nierooius
48 41 16,1 102 15,47481738 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras culari
. vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
s No se observan
49 60 16 106 14,23994304 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o o o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
Giardia
lamblia, No se obse
o0 se observan
50 11.83127572 nifia Deleadez Entamoeba Giardia lamblia, estructuras No se observan
49 13,8 108 ’ & coli, Giardia lamblia, Entamoeba coli, L estructuras parasitarias
. K . parasitarias
Blastocystis Entamoeba coli, Blastocystis
hominis Blastocystis hominis | hominis
No se observan No se observan
51 58 16,7 108 14,3175583 nifno Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
. . . . o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan No se observan
. . . A%
52 53 16,1 101 15,7827664 nifo Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
. . . . o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan No se observan
53 60 17,5 111 14,20339258 nina Normal estructuras estructuras parasitarias
Chilomastix Chilomastix Chilomastix parasitarias P
Giardia No se observan
A%
- lamblia, Giardia lamblia, Enterobius
54 12,1201919 nifia Delgadez . . . . estructuras . .
Blastocystis Giardia lamblia, Blastocystis arasitarias vermicularis
60 14,4 109 hominis Blastocystis hominis | hominis P
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
55 12,23140496 nifia Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o o estructuras parasitarias
60 14,8 110 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
56 12,69621422 nifio Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras o
o o o . estructuras parasitarias
60 16,5 114 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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Giardia

No se observan

e lamblia, Giardia lamblia, No se observan
57 60 17,6 106 15,66393734 nifo Normal . L . . estructuras ..
Blastocystis Giardia lamblia, Blastocystis . estructuras parasitarias
. . .. .. parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis
No se observan .
. . . Enterobius
58 43 13,9 98 14,47313619 nifio Normal Blastocystis Blastocystis estructuras . .
.. . .. .. . vermicularis
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan
e . . No se observan
59 42 14,4 97 15,3044957 nifia Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
- . .. .. o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
e nterobius
60 41 15,1 96 16,38454861 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
L. o . L vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan
o . . . No se observan
61 46 16,3 100 16,3 nina Normal Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli estructuras .
.. estructuras parasitarias
parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
62 52 18 112 14,3494898 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
63 54 17,2 103 16,21264964 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o Lo s . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
" V.
64 40 15,9 98 16,55560183 nifo Normal estructuras .
. . . L. estructuras parasitarias
Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
- No se observan
65 51 15,5 101 15,19458877 nina Normal estructur9as estructuras estructuras estructuras L.
.. .. .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
66 60 18,5 110 15,2892562 nifa Normal Giardia estructuras estructuras parasitarias
.. uctu
lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias p
no se observan | no se observan no se observan
- No se observan
67 12,63078518 nifia Delgadez | estructuras estructuras estructuras .
L L L L. estructuras parasitarias
48 13,4 103 parasitarias parasitarias parasitarias Cryptosporidium sp
no se observan | no se observan no se observan No se observan
- No se observan
68 55 16 105 14,51247166 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o o . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

e Delgadez No se observan
69 37 11,5 97 12,22234031 nino & estructuras estructuras estructuras estructuras ..
severa .. .. o .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
70 12,51714678 nifia Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras o
o o L. .. estructuras parasitarias
60 14,6 108 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan
-~ . . . No se observan
71 46 12,6 92 14,88657845 nina Normal Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli estructuras .
. estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
o No se observan
72 12,91128696 nifia Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o o estructuras parasitarias
40 12,4 98 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobius
73 60 18 108 15,43209877 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras oulari
.. .. .. .. vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobius
74 38 14,8 95 16,39889197 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras . .
. . . L vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
75 36 14 98 14,57725948 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan N b
e . . 0 se observan
76 60 19,1 113 14,95810165 nifa Normal Blastocystis Blastocystis estructuras L
. . . . o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
77 60 19 109 15,99191987 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
.. .. .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
78 52 15,3 101 14,99852956 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
79 60 18,9 110 15,61983471 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
. .. . L. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan
80 60 18,4 109 15,48691188 nifio Normal Blastocystis Blastocystis estructuras o
. . . . o estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
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no se observan

no se observan

no se observan

No se observan

- Enterobius
81 37 13,3 91 16,06086221 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras vermicularis
. .. . . i ]
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
82 60 23,5 111 19,07312718 nifo Sobrepeso | estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
83 48 17,6 104 16,27218935 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o . L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
o No se observan
84 48 14,2 100 14,2 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o N o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan .
- . . Enterobius
85 46 17,8 104 16,45710059 nifo Normal Blastocystis Blastocystis estructuras . .
.. . .. .. . vermicularis
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
Giardia No se observan
- lamblia, Giardia lamblia, No se observan
86 50 16,6 101 16,27291442 nino Normal . . . . estructuras L
Blastocystis Giardia lamblia, Blastocystis o estructuras parasitarias
. . L . parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis
No se observan No se observan
87 37 15 95 16,62049861 nina Normal estructuras P S ———
Chilomastix Chilomastix Chilomastix parasitarias P
No se observan .
s L Enterobius
88 42 13 95 14,40443213 nifia Normal Giardia estructuras . .
. L . L . . vermicularis
lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
89 12,7093679 nifio Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras o
.. .. .. .. estructuras parasitarias
55 15,1 109 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
Ascaris Ascaris No se observan No se observan
90 60 24,9 111 20,20939859 nifa Sobrepeso o Ascaris lumbricoides o estructuras L.
lumbricoides lumbricoides . estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan
-~ o L No se observan
91 43 14,6 95 16,17728532 nifia Normal Giardia L + E. Giardia L + E. estructuras .
. & . . o estructuras parasitarias
coli Giardia L + E. coli | coli parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
92 56 16,7 104 15,44008876 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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no se observan

no se observan

no se observan

No se observan

No se observan

93 53 15,3 102 14,70588235 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . L . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan Enterobi
i niterooiwus
94 41 15 101 14,70444074 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras culari
. . . . vermicularis
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
95 58 242 110 20 nifa Sobrepeso | estructuras estructuras estructuras estructuras L.
L. . . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
o No se observan
96 42 14,3 98 14,88962932 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o N o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
97 42 15,2 98 15,82673886 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | no se observan no se observan No se observan
. No se observan
98 52 234 108 20,0617284 nifa Sobrepeso | estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
99 39 15,3 96 16,6015625 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan
- . . No se observan
100 60 20,3 120 14,09722222 nifo Normal Blastocystis Blastocystis estructuras .
L. . L. L. .. estructuras parasitarias
hominis Blastocystis hominis | hominis parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
101 51 17,3 107 15,11049 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
L L L . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan .
. R Enterobius
102 60 20,8 117 15,19468186 niflo Normal Giardia estructuras . .
. . . L . L vermicularis
lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
103 43 16,4 100 16,4 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
. .. . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
104 44 15,2 99 15,50862157 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

105 60 22,6 108 19,37585734 nifo Sobrepeso | Giardia estructuras . tari
. . . L . .. estructuras parasitarias
lamblia Giardia lamblia Giardia lamblia parasitarias P
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
106 51 16,4 105 14,87528345 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
107 49 17,6 95 19,50138504 nifa Sobrepeso | estructuras estructuras estructuras estructuras L.
L. . . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
108 44 11,3 94 12,78859212 nifa Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras No se observan
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias estructuras parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
109 42 17,1 102 16,43598616 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
110 40 14,1 94 15,95744681 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
Deload No se observan | No se observan No se observan No se observan N b
e elgadez 0 se observan
111 53 12,4 105 11,24716553 nina & estructuras estructuras estructuras estructuras .
severa .. .. .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
- No se observan
112 55 22,2 104 20,52514793 nifia Sobrepeso | estructuras estructuras estructuras estructuras L.
. .. . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
113 60 21,1 115 15,95463138 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
.. .. .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
114 56 18,2 109 15,31857588 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o L L o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
115 41 16,4 100 16,4 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
. .. . L. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
116 12,37095052 nifia Delgadez | estructuras estructuras estructuras estructuras o
o o o o estructuras parasitarias
52 13,9 106 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

117 39 15,2 100 15,2 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . L . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
118 51 17,9 111 14,52804156 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
. L. L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
119 38 14,3 94 16,18379357 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
o No se observan
120 60 19,2 110 15,8677686 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
- no se observan
121 60 20,2 114 15,54324408 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
122 38 15,5 97 16,47358912 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
123 41 13,4 93 15,49312059 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
124 37 13,5 96 14,6484375 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
. .. . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
125 48 15,3 101 14,99852956 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
L L L L. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
126 60 16 105 14,51247166 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
127 46 13,2 94 14,93888637 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
.. . .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
128 39 13,8 93 15,9556018 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

129 45 13,9 93 16,07122211 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . L . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
130 60 20,9 113 16,36776568 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
131 45 14,3 99 14,59034792 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan
. Delgadez | Hymenolepis Hymenolepis No se observan
132 49 13,1 105 11,88208617 nifio B Y P Hymenolepis nana Y P estructuras .
severa nana nana o estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
133 47 14,9 97 15,8359018 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
134 60 14,9 100 14,9 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e . No se observan
135 58 26,2 110 21,65289256 nina Obesidad estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
136 12,43622449 nifia Delgadez estructuras estructuras estructuras estructuras .
. .. . .. estructuras parasitarias
60 15,6 112 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
137 40 14,6 98 15,20199917 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
L. L. L. L. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
138 45 15,9 99 16,2228344 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e . No se observan
139 60 26,6 112 21,20535714 nina Obesidad | estructuras estructuras estructuras estructuras L.
.. . .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. No se observan
140 42 14,7 99 14,99846954 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

141 52 17,7 96 19,20572917 nino Sobrepeso | Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli estructuras .
. estructuras parasitarias
parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
142 14,53743898 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o L. .. estructuras parasitarias
45 12,9 94,2 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
143 42 15,5 100 15,5 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . L. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
o No se observan
144 52 19,6 111 15,90779969 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
L o Lo o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
- No se observan
145 36 13,6 96 14,75694444 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
. . No se observan
146 60 25,8 111 20,93985878 nifo Obesidad | estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o . o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
147 50 18,3 109 15,40274388 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
L Lo Lo .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
148 47 15,2 100 15,2 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
. .. . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan N b
e . 0 se observan
149 60 26,6 112 21,20535714 nifia Obesidad estructuras ..
. . . . estructuras parasitarias
Entamoeba coli | Entamoeba coli Entamoeba coli parasitarias
no se observan | no se observan no se observan No se observan
e No se observan
150 55 19,1 114 14,69682979 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
e No se observan
151 39 13,1 95 14,51523546 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
.. o o .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan no se observan no se observan No se observan
. No se observan
152 56 21,6 106 19,2239231 nifia Sobrepeso estructuras estructuras estructuras estructuras

parasitarias

parasitarias

parasitarias

parasitarias

estructuras parasitarias
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no se observan

no se observan

no se observan

No se observan

no se observan

153 60 17,1 107 14,93580225 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
.o . o . estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
e No se observan
154 46 14,2 97 15,09193326 nifio Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
. o o .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
e No se observan
155 41 16,2 101 15,880796 nifia Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
o . . .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
o No se observan
156 57 17,2 104 15,90236686 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L
o o Lo o estructuras parasitarias
parasitarias | parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan no se observan no se observan No se observan
- No se observan
157 60 20,1 110 16,61157025 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o L Lo Lo estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
. No se observan
158 39 16,1 100 16,1 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
e No se observan
159 46 15,2 100 15,2 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
o o o o estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan | No se observan No se observan No se observan
e No se observan
160 56 17,8 111 14,44687931 nifo Normal estructuras estructuras estructuras estructuras L.
L. L. L .. estructuras parasitarias
parasitarias | parasitarias parasitarias parasitarias
no se observan no se observan no se observan No se observan
e No se observan
161 60 16,7 109 14,05605589 nifa Normal estructuras estructuras estructuras estructuras ..
L. L. L. L. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
e No se observan
162 60 18,6 114 14,31209603 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
o No se observan
163 12,75504913 nifia Delgadez estructuras estructuras estructuras estructuras o
.. .. .. .. estructuras parasitarias
44 12,3 98,2 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
. No se observan
164 12,58014772 nifio Delgadez estructuras estructuras estructuras estructuras o
o o o o estructuras parasitarias
58 15,5 111 parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

No se observan

165 45 16,5 104 15,25517751 nina Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o .. .. .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
No se observan No se observan No se observan No se observan
. No se observan
166 60 17,9 106 15,93093628 nino Normal estructuras estructuras estructuras estructuras .
o o o .. estructuras parasitarias
parasitarias parasitarias parasitarias parasitarias
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Anexo 2: Consentimiento informado

--'H.T.‘.—-
=gy ,
% A UNIVERSIDAD NACIONAL PEDEO RUIZ GALLO
f ey
g

f \2) FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS
8| | gl ESCUELA PROFESIONAL DE MICROBIOLOGIA
&\ 5/ Y PARASITOLOGIA

= Conszentimiento informado

Este documento de consentimiento informado estd dirigido a los padres de familia que
tienen a sus hijos estudiando en el colegic “Maria Madre de F&”, con edades de 3a 5
afios; se les invita a conseguir la participacion de su nifio(a) en la investigacion
“Enteroparasitosis v su relacion con el estado nutricional en nifios de edad preescolar,

Civdad Eten. Chiclayo - Lambayegue 20257,
1. Propdsito:

Nosotros, Millones Gamarra Evelyn Katheryn v Llentop Casas Izaac Jhonatan bachilleres
de 1z Facultad de Ciencias Biologicas, especialidad de Microbiclogia v Parasitologia, de
la Universidad Nacional Pedro FRuwiz Gallo. Pretendiendo investigar socbre
Enteroparasitosis, una infeccion del tracto digestivo causada por parasitos, como

protozoos v helmintos.

2 Participacion:

Haciendo la invitacion a nifios en edad preescolar del distrito de Eten. Su consentimiento
informado es totalmente voluntario.

3. Procedimiento:

81 usted desea que su hijo participe, offeceremos tres frascos para recolectar las tres
muestras de heces se mostrara el frasco indicando la cantidad a recolectar. Al finalizar la

investigacidn, sus muestras serdn eliminadas.
4. Riesgo:

El procedimiento no implica ningin riesgo fisico conocido para el nifio. La
recoleccion de muestras fecales es un método no invasivo y no causa dolor ni

efectos adversos
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3. Beneficios:

51 usted asiste a la participacion de su nifio(a) en esta investigacion, tendra la posibilidad
de descartar la presencia de estos parasitos en €l. Y con ello la oportunidad de seguir un
tratamiento; pues los examenes parasitologicos rutinarios no los descartan. Puede que no
haya mayor beneficio para Ud. que, el expuesto anteriormente, pero es probable que su

participacion nos ayude a encontrar respuesta a la pregunta de investigacion.

&. Confidencialidad:

No se compartira la identidad de aquellos que participen en la investigacion, asimismo,
1a informacion que se obtendra sera confidencial v zolo los investigadores tendran acceso

aella. Cualquier informacidn acerca de su nifio{a) tendra un numero en vez de su nombre.
7. Derecho a negarse o retirarse:

Ud. no tiene por queé asistir a la participacion de su nifio(a) en esta mvestigacion si no
desea hacerlo, también puede retirarse de la investigacion en cualquier momento, v al

negarse o dejar de asistir a 1a participacion de su nifio(a) no le afectara en ninguna forma.

Nombre del Participante .
Firma del Padre, Madre o Apoderado. ...

MNombre del responsable del estudio:
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Anexo 3: Registro de recoleccion de datos
FICHA DE REGISTRO DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS DEL PACIENTE

NOMEBRE: EDAD:

INSTITUCION: NUMERO:

ANEXO 4
INFORME
EXAMEN MICROSCOPICO

¢ Color
*  Aspecto
¢  Mucosidad

EXAMEN MICROSCOPICO (SERIADO)

. Técnica de sedimentacion rapida (Lumbreras et al. 1962)

Primera muestra Segunda muestra Tercera muestra

Nota: Se analizaron tres muestras de heces de cada nifio, tomadas en dias consecutivos, para

aumentar la sensibilidad del diagndstico



Anexo 4: indice de masa corporal

"ARO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA
PERUANA"

Dr. Gustavo Cumpa Carrillo

Director de la LE. “Sabidurfa De Dios"
Ciudad Eten

ASUNTO: Solicitd autorizacién para la ejecucién del proyecto:
ENTEROPARASITOSIS Y SU RELACION CON EL ESTADO

NUTRICIONAL EN NINOS DE EDAD PREESCOLAR EN CIUDAD
ETEN. CHICLAYO - LAMBAYEQUE 2025

Es grato dirigirme a ustedes para saludar los cordialmente y a la vez hacer de su conocimiento el
interés de realizar ¢l estudio sobre enteroparasitosis en nifios de edad preescolar en la institucién
educativa que ustedes dirigen, la cual ayudard a ver el estado nutricional general de los menores,
estudio que serd de mucha importancia en su gestién para ¢l seguimiento ¢ intervenci6n a posterior
y por ende rindan un mejor aprendizaje en los estudiantes.

Por lo tanto, solicito ¢l resumen del tema de investigacion para su conocimiento.
Asi mismo, adjunto el resumen del tema de la investigacién para su conocimiento
Sin otro particular, reitero mi especial consideracion

Chiclayo, 21 de mayo 2025

Atentamente

4 L

Liontop Casas Isaac Jhonatan Milones Gamarra Evelyn
Katheryn )
Bachiller de Facultad Ciencias Biolégicas Bachiller de Facultad Ciencias
Biolégicas
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Anexo 5: Indice de masa corporal

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

Dr. Héctor Gonzales Gonzales

Dra. Luz Angélica Gamboa Chup
Directores de la |.E. “Los Toribianitos”
Ciudad Eten

ASUNTO: Solicité autorizacion para la ejecucion del proyecto:
ENTEROPARASITOSIS Y SU RELACION CON EL ESTADO
NUTRICIONAL EN NINOS DE EDAD PREESCOLAR EN CIUDAD
ETEN, PROVINCIA CHICLAYO - LAMBAYEQUE 2025

Es grato dirigie a ustedes para saludar los cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento el interés de realizar el estudio sobre enteroparasitosis en nifios de edad
preescolar en la institucion educativa que ustedes dirigen, la cual ayudar4 a ver el estado
nutricional general de los menores, estudio que serd de mucha importancia en su gestién
para el seguimiento e intervencién a posterior y por ende rindan un mejor aprendizaje en
los estudiantes.

Por lo tanto, solicito el resumen del tema de investigacién para su conocimiento.
Asi mismo, adjunto el resumen del tema de la investigacion para su conocimiento

Sin otro particular, reitero mi especial consideracion

Chiclayo, 04 de Junio 2025

Atentamente
oY '
4 aﬂéjz‘é/
Liontop Casas Isaac Jonathan Millones Gamarra Evelyn Katheryn

Bachiller de facultad ciencias biolégicas Bachiller de facultad ciencias biolégicas




Anexo 6: Constancia de autorizacion

»ASO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA
PERUANA"

Dra. Maria Astni Renteria Vinces
Directora de 1a LE. “Maria Madre de F¢"
Ciudad Eten

ASUNTO: Solicitd  autorizacién para  la  cjecucion  del  proyecto:
ENTEROPARASITOSIS Y SU RELACION CON EL ESTADO

NUTRICIONAL EN NIROS DE EDAD PREESCOLAR EN CIUDAD
ETEN. CHICLAYO - LAMBAYEQUE 2025

Es grato diriginne a usted para saludar los cordialmente y a la vez hacer de su conocimiento el
interés de realizar ¢l estudio sobre enteroparasitosis en niftos de edad preescolar en la institucién
educativa que ustedes dirigen, la cual ayudard a ver ¢l estado nutricional general de los menores,
estudio que serd de mucha importancia en su gestién para ¢l seguimiento ¢ intervencién a posterior
y por ende rindan un mejor aprendizaje en los estudiantes,

Por lo tanto, solicito ¢l resumen del tema de investigacién para su conocimiento.
Asi mismo, adjunto ¢l resumen del tema de la investigacidn para su conocimiento
Sin otro particular, reitero mi especial consideracion

Chiclayo, 30 de junio 2025

Atentamente

l:.lonlop Casas Isaac Jhonatan Millones Gamarra Evelyn Katheryn
Bachiller de Facultad Ciencias Biologicas Bachiller de Facultad Cicncias Biologicas
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Anexo 7: Estructura de especies parasitarias

Figura 1:

Observacion microscdpica del huevo de Enterobius vermicularis en nifios menores de 5

arios del distrito de Eten en Junio — diciembre 2025

Nota: Objetivo 40x (aumento total 400x).

Figura 2:
Observacion microscopica del quiste de Entamoeba coli en nifios menores de 5 arnios del distrito

de Eten en Junio — diciembre 2025

Nota: Objetivo 40x (aumento total 400x).
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Figura 3:

Observacion microscdpica del quiste de Blastocystis hominis en nifios menores de 5 arios del

distrito de Eten en Junio — diciembre 2025

Nota: Objetivo 40x (aumento total 400x).

Figura 4:
Observacion microscopica del huevo de Hymenolepis nana en nifios menores de 5 anos del

distrito de Eten en Junio — diciembre 2025

Nota: Objetivo 40x (aumento total 400x).
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Figura 5:
Observacion microscopica del huevo de Ascaris lumbricoides en nifios menores de 5 arios del

distrito de Eten en Junio — diciembre 2025

Nota: Objetivo 40x (aumento total 400x).

Figura 6:
Observacion microscopica del Ooquiste de Cryptosporidium en nifios menores de 5 arios del

distrito de Eten en Junio — diciembre 2025

Nota: Objetivo 100x (aumento total 1000x).
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Figura 7:

Reunion informativa para padres de familia y formalizacion del consentimiento informado para

la ejecucion de tesis
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Figura 8:
Procesamiento de muestras coprologicas por técnica de examen directo, sedimentacion rapida y

técnica de Kinyoun

Nota. A. Procedimiento del vaceo de muestras coprologicas en copas, B. Observacion

microscopica de las muestras coprologicas, C. Extendido de muestras coprologicas para técnica

de kinyoun, D. Tincion de la técnica de kinyoun.
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Anexo 8: Indice de masa corporal

Indice de masa corporal para la edad en Indice de masa corporal para la edad en

varones
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Anexo 11: Analisis estadistico del Odds Ratio y el intervalo de confianza, de la tabla 6

Estado Parasitado No Parasitado No OR 1C95%  1C95% Interpretacion
nutricional n parasitado resto parasitado crudo inferior superior
n resto

Eutréfico 59 69 13 25 1,64 0,77 3,50 1C95% incluye
1:no
significativo

Desnutricion 1 2 71 92 0,65 0,06 7,29 1C95% incluye

crénica 1:no
significativo

Desnutricion 7 12 65 82 0,74 0,27 1,98 1C95% incluye

aguda 1:no
significativo

Sobrepeso 3 6 69 88 0,64 0,15 2,64 1C95% incluye
1:no
significativo

Obesidad 2 5 70 89 0,51 0,10 2,70 1C95% incluye

1:no
significativo
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Anexo 12: Analisis estadistico del Odds Ratio y el intervalo de confianza, de la tabla 7

Especie a: especie +  b: especie + c: otras d: otras OR 1C95% 1C95% superior  Interpretacié
desnutricio no especies + especies + crudo inferior n
n desnutrici6  desnutricid no
n n desnutricio
n
Enterobius 3 21 12 57 0,75 0,20723136 2,705947418 IC95% incluye
vermicularis 1 1:no
significativo
Ascaris 1 3 14 75 2,23 0,30393988 16,38387505 IC95% incluye
lumbricoides 9 1:no
significativo
Hymenolepis 1 0 14 78 16,24 0,63016900 418,589933 IC95% incluye
nana 6 1:no
significativo
Blastocystis 2 25 13 53 0,39 0,09301802 1,622828248 IC95% incluye
hominis 7 1:no
significativo
Giardia lamblia 5 11 10 67 3,07 0,92016113 10,27294025 IC95% incluye
1:no
significativo
Entamoeba coli 1 10 14 68 0,67 0,11131036 4,091790969 IC95% incluye
8 1:no
significativo
Chilomastix 1 6 14 72 1,15 0,17912080 7,432754198 IC95% incluye
9 1:no
significativo
Endolimax nana 0 2 15 76 0,99 0,04513501 21,58767505 IC95% incluye
5 1:no
significativo
Cryptosporidiu 1 0 14 78 16,24 0,63016900 418,589933 IC95% incluye
m sp. 6 1:no
significativo
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