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RESUMEN

La investigacion desarrollada se planted como objetivo analizar la correspondencia
entre el entorno familiar y el desarrollo socioemocional de los escolares de 4 afios de la
Institucion Educativa 16192 5 de junio de Bagua, 2024. Se enmarc6 bajo una metodologia
cuantitativo, de tipo basico, con un nivel descriptivo correlacional. La muestra quedo
conformada por 20 padres y 20 pequeiiines de 4 afios. A fin de recabar informacion, se
utilizaron instrumentos especificos que posibilitaron evaluar ambos elementos del estudio.
Los hallazgos indicaron una correspondencia positiva y moderadamente fuerte (Spearman =
0,745) entre el entorno familiar y el desarrollo socioemocional. Se observo que el 60% de
los nifios cuentan con un entorno familiar altamente favorable, mientras que un 30% alcanza
un nivel muy alto. De manera similar, el 75% de los pequeiiines presentaron un desarrollo
socioemocional alto y el 20% un nivel muy alto. Solo un pequefio porcentaje (10% y 5%,
respectivamente) se ubico en nivel regular, sin casos en niveles bajos. Estos hallazgos
resaltan la relevancia de fortalecer la formacion familiar en la educacion emocional de los
nifios, promoviendo estrategias que generen ambientes enriquecedores desde la primera
infancia para optimizar su bienestar y desarrollo integral.

Palabras clave: Entorno familiar, desarrollo socioemocional
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ABSTRACT

The present study aimed to analyze the relationship between the family environment
and the socio-emotional development of 4-year-old children at Institucion Educativa 16192
5 de Junio de Bagua, 2024. It was conducted using a quantitative approach, of a basic type,
with a descriptive-correlational level. The sample consisted of 20 parents and 20 children
aged 4 years. Specific instruments were applied for data collection, allowing the evaluation
of both variables. The results showed a positive and moderately strong correlation
(Spearman = 0.745) between the family environment and socio-emotional development. It
was observed that 60% of the children had a highly favorable family environment, while
30% reached a very high level. Similarly, 75% of the children demonstrated a high level of
socio-emotional development, and 20% a very high level. Only a small percentage (10% and
5%, respectively) were at a regular level, with no cases in low levels. These findings
highlight the importance of strengthening family participation in children's emotional
education, promoting strategies that create enriching environments from early childhood to
optimize their well-being and overall development.

Keywords: Family environment, socio-emotional development
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INTRODUCCION

La manera en que se desenvuelve el entorno familiar juega una funcion determinante en el
progreso socioemocional de los infantes durante la etapa preescolar. En este sentido,
UNICEEF (2024) advierte que cerca del 40 % de los pequefos entre los dos y cuatro afios no
cuentan con una estimulacion adecuada ni con interacciones afectivas suficientes dentro del
hogar. Esta carencia puede provocar desatencion emocional, impresiones de alejamiento,
falta de confianza y alteraciones del comportamiento que en algunos casos se prolongan
hasta la edad adulta. Esto sitia a los infantes en la mas vulnerable de sus fases, descrita por
el mismo autor, antes de caer en los desgarradores ciclos de abandono que se aniquilan por
su innegable historia personal, y es que en esta crucial etapa figura un paternalismo o
maternalismo, como lo llaman Garcia et al. (2019). Al enfocar esta problematica a nivel
global se permite la construccién de politicas o actuaciones que promuevan no solo un
ambito familiar balanceado, sino que integren el desarrollo multidimensional de los nifios en
edad preescolar de todas las regiones.

El problema del contexto del hogar y su impacto en la evolucion socioemocional de
los infantes en edad preescolar en Pert1 nos preocupa. Hasta el 65.6% de las madres, segiin
el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017), estan empleadas, lo que
probablemente afecta la dedicacion de atencion y tiempo que los padres pueden ofrecer a sus
hijos durante esta etapa vital del desarrollo. Esta realidad plantea dificultades en cuanto a la
idoneidad de la excelencia de las interacciones en las dindmicas familiares, el soporte
emocional, el establecimiento de limites y otros temas vitales para la evolucion

socioemocional en los primeros afios de vida en el pais.

Este contexto social y familiar en relacion con el crecimiento socioemocional de los

infantes en edad preescolar en la Amazonia es un tema profundamente preocupante. El



MIDIS inform6 que, en 2023, el 40% de la poblacion en la Region Amazonica vivia en
pobreza monetaria, lo que probablemente deteriorara el nivel de vida de los impuberes en
edad de formacion temprana y la dinamica familiar (Ministerio de Desarrollo e Inclusion
Social [MIDIS], 2023). Esto, junto con los factores geograficos y socioculturales de la region
amazonica, constituye un tipo diferente de desafio que probablemente impacte las practicas
de crianza y la disponibilidad de servicios de apoyo familiar. Abordar este problema dentro
del marco de la Amazonia es importante en el intento de disefiar adecuadamente estrategias
destinadas a asistir a los nifios en edad preescolar y apoyar dinamicas familiares positivos

en la region.

Considerando la problematica global, nacional y local acerca del ambito familiar en el
proceso evolutivo de los pequeios, la siguiente pregunta surge en la investigacion: ";Qué
relacion existe entre el entorno familiar y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4
anos de la Institucion Educativa 16192 — 5 de junio de Bagua, 2024?". En consideracion a
este planteamiento, se propone la hipdtesis que sugiere que la calidad del entorno familiar
de los impuberes socioemocionales de 4 afios del establecimiento mencionado guarda
relacion positiva con su desarrollo, es decir, a mayor calidad y mejores condiciones del
entorno familiar, mayor sera el desarrollo socioemocional. Se pretende mediante este estudio
proporcionar datos que permitan entender de mejor manera esta relacion y como incide en

la preparacion holistica de los pequefiines en sus inicios de su vida.

El objetivo supremo de este estudio es "Analizar la relacion entre el entorno familiar
v el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 afios de la institucion educativa 16192 — 5
de junio de Bagua, 2024". Del mismo modo, se formulan los objetivos especificos que se
detallan a continuacion: Determinar el nivel del entorno familiar de los nifios de 4 ainos de
la institucion educativa 16192 — 5 de junio de Bagua, 2024; Determinar el nivel de

desarrollo socioemocional de los nifios de 4 arios de la institucion educativa 16192 — 5 de



junio de Bagua, 2024; y Determinar la correlacion que existe entre las variables del entorno
familiar y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 anos de la institucion educativa
16192 — 5 de junio de Bagua, 2024. Estos objetivos guiaron el andlisis y permitieron obtener
conclusiones concernientes a la correspondencia del entorno familiar y el desarrollo

emocional y social de los infantes en su primer ciclo educativo.

La tesis esta organizada de manera estructurada para abordar de manera integral la
tematica de estudio. Comienza con una introduccion que describe el contexto, el problema
y los objetivos del estudio. A continuacion, se desarrollan cuatro capitulos en los que se
abordan: el marco teorico, la metodologia, el anélisis de los resultados y la discusion de los
hallazgos. Finalmente, se presentan las conclusiones propuestas y las recomendaciones
basadas en los resultados, destinadas a sugerir posibles acciones o mejoras en las esferas
educativa y familiar. Finalmente, se adjuntan documentos e instrumentos relevantes

utilizados en la investigacion, asegurando el total respaldo de los procesos seguidos.



CAPITULO I: DISENO TEORICO

1.1. Antecedentes referenciales
1.1.1. Antecedentes internacionales de referencia

Un antecedente en el ambito mundial de investigacion relevante es el desarrollado
por Orri (2021) en Canadé con el objetivo de evaluar como una familia incide o afecta el
desarrollo socioemocional en nifios preescolares que viven en ambientes urbanos. Este
estudio se realiz6 en la ciudad de Toronto y se aplicé un enfoque cuantitativo a través de
encuestas y entrevistas. Los resultados dados por la estadistica indicaron que el 75% de nifios
expuestos a un contexto familiar muy conflictivo presentaron sintomas de ansiedad y
depresion en comparacion con el 35% de los niflos que provienen de familias mas
equilibradas. Ademas, la investigacion utilizd un disefio longitudinal para analizar las
relaciones de causa y efecto de factores familiares en la evolucion socioemocional de los
impuberes en etapas posteriores temporales, esto permitié profundizar en el estudio de las
interacciones de los hogares y su incidencia que tienen en la salud integral de los pequeiiines.

Un antecedente internacional relevante incluye el estudio de Jiménez (2018) en
Espafia que intentdé analizar la vinculacion del contexto familiar y la evolucion
socioemocional de los impuberes en edad preescolar en areas urbanas. Este estudio se realiz6
en la ciudad de Valladolid, utilizé un disefio de investigacion con enfoque mixto. Las
estadisticas mostraron que un 60% de los nifios que residian en hogares con relaciones
familiares positivas mostraban mejores niveles de ajuste socioemocional en comparacion al
30% que presentaban en hogares con dindmicas familiares de conflicto. El estudio también
encontrd que las interacciones familiares calidas, junto al apoyo emocional, se relacionaban
de manera significativa a niveles mas altos de competitividad socioemocional en los nifios

en etapa preescolar. Este enfoque de investigacion mixto permitié una comprension holistica



de la compleja reciprocidad del contexto familiar y la evolucion socio afectiva de los

impuberes en entornos urbanos.

1.1.2. Antecedentes nacionales de referencia

Un antecedente de investigacion relevante es el estudio realizado por Maggi (2018)
en laregion de Lima, Perq, tuvo el objetivo de investigar la incidencia del contexto del hogar
en el progreso socioemocional de impuberes en edad preescolar en comunidades rurales.
Este estudio se llevd a cabo en varias comunidades ubicadas en las zonas rurales de la region
de Lima. Utilizando un enfoque cualitativo, se realizaron entrevistas en profundidad y
grupos focales con padres, madres y cuidadores, ademas de observaciones directas en el
entorno familiar. Las deducciones pusieron de manifiesto que el 80% de los impuberes en
familias con niveles mas bajos de conflicto familiar mostraron una mayor competencia
socioemocional en comparacion con el 40% de los nifios en familias con dinamicas
conflictivas. Este enfoque cualitativo permitié una comprension mas completa de las
experiencias y percepciones de las familias rurales en relacion con el desarrollo
socioemocional de sus hijos.

En su estudio, Pizango (2021) tuvo como propdsito analizar coémo se relaciona el
clima familiar con la evolucion socio afectiva de impuberes de cuatro afios pertenecientes a
una organizaciéon educadora de la region Loreto. Empled una metodologia de tipo no
experimental, dado que las variables no fueron intervenidas, y de corte transversal, al
llevarse a cabo en un Unico instante del tiempo. El estudio fue de tipo basico porque y se
interpretd cuantitativamente con un enfoque correlacional y descriptivo. El ejemplar de
disertacion estuvo compuesto por 20 niflos de cuatro afios y 20 padres elegidos por medio
de un muestreo no aleatorio. Para recoger informacion se emplearon las técnicas de encuesta
y observacion, utilizando herramientas como la Escala del Clima Social Familiar (FES) y la

Ficha Observacional del Desarrollo Socioemocional con valores Likert. Los resultados



mostraron que la mayoria de los padres alcanzaron rangos medios con un 60% en la variable
1 y los nifios presentaron indicadores promedios con un 55% en la variable 2, indicando que
aun hay margen de mejora para lograr resultados 0ptimos. Se utilizé la prueba de correlacion
de Spearman para validar las hipdtesis, encontrandose una reciprocidad moderada positiva
con un nivel de error menor a 0.05. Se concluy6 que hay una correspondencia positiva del

contexto del hogar y la evolucioén socioemocional.

1.2. Bases tedricas
1.2.1. El entorno familiar

El contexto familiar es esencial para la vida de un individuo, ya que es el lugar donde
las personas aprenden habilidades, transmiten valores, forman lazos y crean relaciones
profundas que son criticas para el desarrollo emocional y personal. Como cita Santrock
(2020), “la familia es un sistema dindmico compuesto por interacciones complejas que afecta
y es afectado por el bienestar y el desarrollo de sus miembros” (p. 78). Este contexto fomenta
un refugio emocional seguro, genera un sentimiento de pertenencia y fomenta la autonomia
y la resiliencia dentro de los miembros. Ademas, a través de la socializacion familiar, se
internalizan los patrones de comportamiento y las normas culturales que definen las
expectativas dentro de la sociedad. Por lo tanto, utilizando esta informacion, se puede
argumentar que el contexto familiar tiene un impacto profundo en la evolucion del sujeto y
su integracion en el entorno social.
1.2.2. Funciones de la familia en el desarrollo del nifio

Con lo sefialado por Gonzales y Pérez (2018), la familia cumple una funcion
fundamental en el desarrollo global del nifio, al constituir su primer espacio de socializacion
y aprendizaje. El contexto familiar en la primera infancia proporciona un escenario a partir
del cual el nifio aprende valores sociales, asi como normas que influirdn en sus interacciones

futuras. La familia proporciona a sus hijos un entorno de cuidado que satisface sus



necesidades sociales y emocionales basicas a través del amor y el afecto; los lazos
emocionales formados dentro de la unidad familiar proporcionan un sentido de seguridad y
confianza, vital para el desarrollo emocional. A través de practicas de cuidado, un nifio es
capaz de reconocer y gestionar emociones, lo que mejora su autoestima y autoconcepto.

La funcion de socializacion primitiva es otra tarea de la familia, y a partir de esta
funcion se observa que el infante adquiere comportamientos, reglas y valores que
contribuyen al desarrollo de su integracion sociocultural. El nucleo familiar fomenta el
respeto, la empatia y la colaboracion, entre otros valores fundamentales en las relaciones
sociales. Deviene también de esta funcion el aspecto educativo en el seno del hogar, con que
los padres o cuidadores son siempre los primeros educadores del nifio que, por su gran
curiosidad, quieren aprender mucho, por lo que, como resultado, se hace mucho aprendizaje
precoz. La familia proporciona un ambiente que promueve el desarrollo del lenguaje, el
raciocinio logico y la solucidn de situaciones adversas, asi también el desarrollo cognitivo y
la posterior adaptacion escolar. (Ministerio de Educacion del Perti [Minedu], 2018)

La funcién protectora indispensable la realiza la familia, ya que proporciona cuidado
fisico y emocional al nifio, asegurando un entorno seguro donde puede explorar y aprender.
La proteccion incluye satisfacer necesidades bésicas como alimento y refugio, asi como
proporcionar apoyo afectuoso que permite al nifio sentirse valorado. Juntas, estas funciones
convierten a la familia en un pilar fundamental en la vida del nifio e influyen decisivamente
en su desarrollo fisico, emocional, social y cognitivo.

1.2.3. La importancia del entorno familiar en la primera infancia

Entre todos los contextos en los que se desenvuelve un nifio, el &mbito familiar es el
que tiene mayor influencia durante los primeros afos de vida. La familia influye en una
medida notable en las primeras interacciones sociales y emocionales del nifio, asi como

allana el camino para un desarrollo holistico. Se puede observar que en esta etapa el nifio es



muy receptivo a las diversas experiencias y lazos emocionales que forma, lo que afecta su
identidad personal, autoestima y estabilidad emocional. (UNICEF, 2020) Un contexto
familiar amoroso y nutritivo promueve el crecimiento y desarrollo cognitivo y emocional al
permitir que el nifio explore y se involucre con su entorno de manera segura.

Segun Para Suarez y Velez (2018), una familia también moldea comportamientos y
valores a través de practicas cotidianas, formando artes sociales como la comunicacion, la
empatia y la cooperacion. Estas habilidades son cruciales para la adecuada integracion del
nifo en diferentes contextos externos como la escuela y la comunidad. La capacidad del nifio
para enfrentar desafios y cambios dentro del entorno se hace posible gracias al apoyo
emocional y al equilibrio que ofrece una atmosfera familiar positiva que permite al nifio
desarrollar resiliencia.

Al igual que en el caso del entorno social, un entorno familiar positivo ayuda al nifio
a regular emociones ya que le da la oportunidad de aprender a identificar y manejar sus
emociones durante el ciclo de apoyo y comprension. De este modo, la familia opera como
un buffer sobre posibles riesgos como estrés e inseguridad que pueden impactar el desarrollo
del infante. Por lo tanto, la importancia de la familia en los primeros afios de vida radica en
el impacto significativo que el entorno del hogar tiene sobre los aspectos emocionales,
sociales y cognitivos, favoreciendo un desarrollo equilibrado y un bienestar sostenido en el
tiempo.

1.2.4. Diferencias entre un entorno familiar positivo y un entorno familiar disfuncional

Duron et al (2018) sostienen que las diferencias entre un entorno familiar positivo o
constructivo y un entorno familiar disfuncional son marcadas e impactan el crecimiento
holistico del nifio. Un entorno familiar positivo se caracteriza por relaciones que cultivan el
respeto, la comunicacion eficiente y el soporte emocional constante. En estas familias, hay

una expresion de afecto y comprension que ayuda a desarrollar el sentido de seguridad y la



autoestima del nifio, lo que a su vez le da la confianza para descubrir, aprender y desarrollar
habilidades sociales y emocionales. Tales familias tienen padres o cuidadores que estan
disponibles y activos en la vida del nifio, mientras lo guian estableciendo limites educativos
y disciplinarios claros.

Por otro lado, una disfuncion familiar puede definirse como una falta de
comunicacion, conflictos frecuentes y apoyo emocional inadecuado. Dentro de estos
parametros, es probable que el nifio experimente ansiedad de inseguridad y una mala
regulacion emocional porque no hay un modelo positivo de afrontamiento ante los desafios
disponible para ¢l o ella. Los estilos de crianza suelen ser erraticos, variando de ser
excesivamente permisivos a excesivamente autoritarios, lo que dificulta que el nifo
internalice las reglas y los limites. Ademas, la ausencia de afecto y comprension dentro de
un entorno disfuncional hace que el nifio sea vulnerable a una baja autoestima y afecta
negativamente su capacidad para relacionarse con los demas. (Ferreiro, 2025)

Las diferencias descritas afectan no solamente el avance emocional y social del nifio,
sino ademas su rendimiento académico y sus habilidades de adaptacion. Mientras que un
ambiente positivo mejora la resiliencia y el bienestar del nifio, uno disfuncional puede
fomentar conductas de riesgo y dificultades con la integracion social. Es decir que se puede
asevera que el contexto del hogar cumple una finalidad irremplazable en el crecimiento
infantil, ya que contar con un ambiente afectivo y protector resulta clave para que el nifio se
desarrolle de manera saludable en los &mbitos fisico, emocional y mental, estableciendo asi

los cimientos para una vida plena y equilibrada en el porvenir.

1.2.5 Desarrollo socioemocional
El desarrollo socioemocional implica el fortalecimiento de capacidades que ayudan
a la persona a interactuar de forma positiva y constructiva con su entorno, asi como a

reconocer y regular sus propias emociones. Segiin Papalia, Feldman y Martorell (2017), “el



desarrollo socioemocional comprende la formacién y mantenimiento de relaciones
interpersonales, la autorregulacion de emociones, la capacidad de empatia y el desarrollo de
habilidades sociales”. Dicho transcurso empieza en los primeros afios del crecimiento de la
vida y continia desarrollandose a lo largo del ciclo vital, siendo moldeado por las
experiencias interpersonales, contexto familiar y cultural, asi como por factores bioldgicos
y genéticos. El desarrollo socioemocional es esencial para el bienestar psicologico y el
injerto en el ambito interpersonal, porque afecta la gestion del afrontamiento al cambio, la

resolucion de conflictos y la vida en equilibrio y satisfaccion.

1.2.6. Importancia del desarrollo socioemocional durante los primeros afios de vida

Bonamid (2018) sugirié que el desarrollo socioemocional durante los primeros afos
de vida es crucial, ya que define los futuros esfuerzos en la existencia de los impuberes. En
esta etapa evolutiva, los lactantes comienzan a construir su identidad, aprenden a identificar
y educar sus emociones, y desarrollan fuertes vinculos emocionales con los cuidadores
principales y el entorno inmediato. Estas primeras experiencias emocionales no solo
proporcionan habilidades para identificar y expresar sentimientos, sino que les permiten dar
forma a como ven y reaccionan ante el mundo que les rodea, contribuyendo a su autoestima
y seguridad emocional.

Por otra parte, el desarrollo temprano en lo socioemocional fomenta la empatia, el
respeto, la cooperacion y otras habilidades sociales de gran relevancia para hacer y mantener
vinculaciones sanas en el curso de su existencia. Estas, a su vez, impactan no solo en el
bienestar emocional, sino también en el desempefio académico y en el nivel de adaptacion
social que presente el individuo. Los nifios que cuentan con una sélida base socioemocional
tienden a manejar conflictos, adaptarse a diversos entornos y gestionar el estrés de manera

mas eficiente. (Rodriguez, 2024)
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El desarrollo de habilidades autorregulatorias a esta edad es determinante para la
interaccion del individuo en los ambientes familiar, escolar y social. Contar con adultos
afectuosos y seguros que brinden apoyo le permite al nifio aprender a calmarse y a regular
sus emociones adecuadamente, fortaleciendo su resiliencia y su capacidad de resolucion de
problemas. Por lo que se puede resumir aduciendo que el desarrollo socioemocional durante
la primera infancia resulta clave no solo para el equilibrio afectivo y la integracion social del
nifo, sino también para alcanzar el éxito y la realizacion en diversas areas de su vida.

(Martinez & Rouse, 2024)

1.2.7. Dimensiones del desarrollo socioemocional (autoestima, regulacion emocional,
empatia, socializacion, etc.)

Segtin el MINEDU (2021), el desarrollo socioemocional durante la infancia incluye
varias dimensiones que son criticas para el bienestar y la integracion social del nifio. La
regulacion emocional es una de las dimensiones mas criticas porque implica la capacidad de
un impuber para examinar, entender y maniobrar sus sentimientos de manera apropiada. Esta
capacidad permite al nifio responder a diferentes situaciones de manera equilibrada, lo cual
es necesario al enfrentar conflictos, adaptarse a cambios y desarrollar una base emocional
estable desde el principio.

La expresion emocional completa regulacion al permitir que el nifio exprese sus
sentimientos de manera saludable. Saber soltar emociones tales como: la alegria, la tristeza,
frustracion o el afecto ayuda en gran medida a la interaccion emocional con los otros,
disminuyendo asi el riesgo de comportamientos irresponsables o errores de juicio.

La autonomia y autoestima representan otra dimension esencial, como se evidencia
desde que el nifio empieza a adquirir una imagen positiva de si mismo y comienza a sentirse
en la capacidad de tomar decisiones apropiadas para su edad. Este conjunto de funciones en

desarrollo permite al nifio contar con la seguridad necesaria sobre sus habilidades, lo que a
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la vez alimenta su autoconfianza y sus ganas de investigar, aprender y resolver problemas.
La autoestima, a su vez, fortalece dicho proceso, proveyendo los recursos para enfrentar
nuevos retos de una manera constructiva y crear vinculos afectivos sanos.

La empatia esta determinada por la capacidad de un nifio de reconocer y respetar las
emociones de otros, por tanto, no se encuentra limitandose al aspecto cognitivo. Al empatizar
con alguien, se dan comportamientos mas alld de lo institucional como el respeto, la
cooperacion y el apoyo mutuo, lo cual ayuda a tejer lazos mas fuertes y profundos.

Por ultimo, la capacidad de establecer relaciones sociales es la dimensidon que integra
las anteriores, permitiendo al nifio construir lazos de amistad y cooperacion. Esta interaccion
social incluye tanto el compromiso positivo como la resolucion pacifica de disputas, los
cuales son esenciales para el avance social y emotivo a largo plazo. En conjunto, estas
dimensiones no solo mejoran el bienestar emocional del nifio, sino que también sientan las

bases para una vida social y académica exitosa.

1.2.8. Factores que influyen en el desarrollo socioemocional en infantes de formacion
temprana

El desarrollo socioemocional de los parvulos en la formacion temprana, segun lo
revisado por Avila et al. (2023), se ve afectado por numerosos factores interrelacionados
que, en ultima instancia, fomentan el bienestar socioemocional del nifio y su integracion
social. Uno de los principales factores influyentes es el entorno familiar, que es la primera
aula emocional del nifio. Un entorno familiar calido y estable que permite la comunicacion
libre permite que el nifio gestione sus emociones, construya autoestima y forme relaciones
sociales. Los padres o cuidadores de los nifios son quienes moldean la calidad de estas
relaciones y es de su bondad y apoyo de donde se forma la seguridad emocional y la

confianza del nifio.
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El contexto escolar donde el nifio realiza actividades dentro y fuera de la escuela
también es otro factor relevante dado que el pequefio potencia sus interacciones sociales y
logra otros aprendizajes emocionales. Los educadores junto al clima de respeto y
comprension que prevalece en el interior del aula centran su atencién en el desarrollo
socioemocional. Un entorno escolar que es positivo, que estimula la colaboracion y el
desarrollo de la emocion permite que los impuberes aprendan a conexionarse de modo
constructivo con sus pares, a solucionar problemas y a establecer relaciones fuera del entorno
familiar. (Valle, 2024)

Cada uno de los rasgos del infante, incluyendo su temperamento y rasgos de
personalidad, afectan su desarrollo socioemocional. Los infantes sociables y con mayor
facilidad de adaptacion tienen una integracion mas sencilla a los contextos sociales; los nifios
que son mas timidos o mas reactivos requieren mas ayuda para expresar y regular sus
emociones.

Por otro lado, factores socioeducativos como la situacion econdmica y el estatus
educativo del hogar pueden impactar la evolucion socioemocional debido a los recursos
disponibles, la estabilidad emocional y la atencion parental recibida. Las familias con buenos
recursos tienden a tener mayor acceso a entornos enriquecedores, mientras que las familias
mas vulnerables con recursos limitados enfrentan mayores dificultades para satisfacer las
necesidades emocionales de sus hijos. (Alvarez et al., 2021)

También es esencial sefalar que los factores culturales moldean como se expresan y
valoran las emociones en cada sociedad. Las normas y expectativas culturales pueden dictar
patrones de socializacion, enfoques de crianza y las perspectivas a través de las cuales los
nifos se relacionan con los demas, gestionan y experimentan emociones. Cada uno de estos

elementos o factores conforma el entorno en el que se construye el desarrollo socioemocional
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durante la infancia primera, siendo fundamentales en el crecimiento emotivo y la interaccion
social de los impuberes en el nivel inicial.

1.2.9. Teorias que explican la influencia del entorno familiar en el desarrollo
socioemocional

Existen multiples teorias que explican como el contexto familiar impacta el
desarrollo socioemocional de los nifios, incluyendo la teoria del apego de Bowlby y la teoria
de la evolucion psicosocial de Erikson. Ambas ofrecen una comprension basica de como las
interacciones familiares tempranas moldean el crecimiento social y emocional del nifio.

a) La Teoria del Apego de Bowlby

Bowlby, J. (1982) argumenta que el vinculo emocional entre el nifio y el cuidador
principal (generalmente la madre o figura materna) es crucial para su desarrollo psicoldgico
saludable. Bowlby postula que los nifios requieren 'vinculo seguro' donde son cuidados,
protegidos y amados porque les proporciona un sentido de seguridad desde el cual pueden
explorar el mundo que les rodea y crecer para volverse autosuficientes. El vinculo seguro
cultiva la confianza en uno mismo y en los demas, asi como la autorregulaciéon emocional.
Por otro lado, el vinculo inseguro derivado de alguna relacion descuidada y ambigua puede
causar inseguridad arraigada, ansiedad e interacciones sociales a lo largo de la existencia.
b) La Teoria del Desarrollo Psicosocial de Erikson

Erikson (1963) cree que el desarrollo de una persona ocurre en ocho etapas, cada una
representada por un problema psicosocial que debe resolverse para avanzar de manera
saludable. En los primeros afios de vida, la fase denominada 'confianza frente a desconfianza'
adquiere relevancia, ya que los nifios desarrollan seguridad en si mismos y en su entorno
cuando reciben atencion constante y afectuosa por parte de sus cuidadores. Durante
“autonomia versus vergiienza y duda,” los nifios comienzan a necesitar un entorno

sobreprotector donde puedan controlar con confianza sus acciones mientras exploran.
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Erikson sefala que la familia es diferente en cada etapa a medida que forman confianza y
autonomia y otras competencias emocionales que el nifio necesitara para su vida en el futuro.

Ademas de las dos teorias mencionadas anteriormente, enfoques como la Teoria del
Aprendizaje Social de Albert Bandura enfatizan el impacto del entorno familiar. Bandura
sostiene que los impuberes interiorizan conductas y habilidades interpersonales por medio
del proceso de observacion e emulacion de personas significativas, especialmente aquellas
dentro de la unidad familiar. Por lo tanto, un entorno familiar que modele respuestas
emocionales apropiadas y relaciones saludables permite al nifio adquirir habilidades
socioemocionales que facilitan su integracion social. (Bandura, 1977)

Estas teorias en conjunto indican que el entorno familiar no solo ofrece el marco
inicial para la evolucion sociemocional de un niflo, sino que, por sus interacciones
emocionales y los comportamientos que le modela, establece condicionantes que seran

determinantes en la vida emocional, social y psicoldgica del infante a largo plazo.

1.3. Definicion y operacionalizacion de variables
1.3.1. Definicion de las variables de estudio de la investigacion
v' Variable de investigacion 1: “El entorno familiar”.

El contexto familiar durante la infancia puede entenderse como el entorno mismo en
el que un nifio experimenta interacciones sociales esenciales por primera vez, aprende
patrones de comportamiento y forma una imagen de si mismo en términos de identidad y
pertenencia. Segun Bowlby (1982), las familias ofrecen un andamiaje para el desarrollo
emocional de un nifo, lo que también afecta la autoestima del nifio, el sentido de seguridad
y la capacidad de formar vinculos afectivos. Tal entorno, que incluye las relaciones
familiares, el estilo de crianza y los recursos socioecondémicos, da forma a la autoimagen del
nifo y su percepcion del mundo, sentando los cimientos para la evolucion social, emocional

y cognitivo del infante.
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v’ Variable de investigacion 2: “Desarrollo socioemocional”.

El desarrollo socioemocional en la infancia se le define como aquel proceso que

ayuda al menor a adquirir la habilidad para comprender, expresar y regular sus emociones,

al igual que sus relaciones sociales con los demas. Segun lo expuesto por Heras (2016), el

desarrollo socioemocional en la nifiez abarca la experticia de reconocer y entender tanto las

emociones propias como las de los pares, ademds también la experiencia para regular las

reacciones emocionales en distintos entornos sociales. Se entiende como un proceso

paulatino mediante el cual el nifio va desarrollando de forma progresiva habilidades

emocionales y sociales como la empatia, la capacidad para resolver conflictos o la

cooperacion que resultan fundamentales para su estabilidad emocional y su adaptacion social

en el curso de su existencia.

1.3.2. Operacionalizacion de las variables de estudio

Tabla 1. Puesta en practica de las variables en el ambito operativo

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTO

Variable
independiente:
El entorno familiar

Apoyo emocional

v'Clima de confianza emocional
v’ Apoyo emocional mutuo
v'Escucha y comprension
v'Expresion de afecto

v'Dialogo empatico familiar

Comunicacion
familiar

v'Frecuencia comunicativa familiar
v'Comunicacion clara y abierta
v'Libertad de expresion familiar
v'Escucha activa y respeto
v'Resolucion asertiva de conflictos

Organizacion
familiar

v Distribucion equitativa de roles

v'Planificacion familiar organizada

v'Rutinas familiares establecidas

v'Toma de decisiones consensuada

v'Colaboracion vy
familiar

organizacion

Resolucion de
conflictos

v'Manejo constructivo de conflictos

v'Proceso claro de resolucion
v'Satisfaccion en resolucion
v'Dialogo empatico en conflictos
v'Resolucion sin agresiones

Cuestionario
padres

para

Variable
dependiente:

Regulacion
emocional

v/ Autocontrol ante frustracion

v’ Adaptabilidad emocional
v'Control emocional en crisis
v'Expresion emocional adecuada
v'Tolerancia a la espera

v'Comprension emocional ajena
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Desarrollo Empatia y  ¥'Interaccion social positiva Ficha de observacion
socioemocional relaciones sociales  v'Resolucion pacifica de conflictos para nifios de 4 afios.
v'Interés por necesidades ajenas
v'Conducta de apoyo emocional
v'Seguridad en si mismo

Autonomia y  v'Independencia en tareas
autoestima v/ Autoimagen positiva
v'Orgullo por logros

v'Confianza ante desafios.
v'Manifestacion de alegria
Expresion v'Expresion de tristeza
emocional v'Expresion de enojo
v'Expresion de miedo
v'Comunicacion emocional abierta

Nota. El cuestionario se aplicara a los padres de los infantes de 4 afios de la .LE.I N° 16192
— 5 de junio de Bagua, 2024, el cual permitird conocer la calidad del entorno familiar en
cada una de sus dimensiones; la guia de observacion se usara con los parvulos de 4 afios de
la entidad educativa 16192 — 5 de junio de Bagua, 2024, la misma que permitira conocer el
nivel de desarrollo socioemocional en cadauna de sus dimensiones; ademas para determinar
la reciprocidad que existe entre los elementos de estudio “entorno familiar” y “desarrollo
socioemocional” se usara el coeficiente de Spearman, utilizando para ello herramientas

tecnologicas como Excel e IBM SPSS.
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CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipo y nivel de investigacion

Tal como indica Carrasco (2006), la indagacion es de caracter basico, dado que se
orienta en descubrimiento y agregacion de desconocidos saberes. Su intencidon ha sido
recoger datos de los elementos de investigacion (entorno familiar y desarrollo
socioemocional) atendiendo a sus indicadores y dimensiones. Esto hizo posible reafirmar y
consolidar y corroborar los conocimientos cientifico tedrico fundamentales para intervenir
la realidad, motivo por la cual se reconoce su aporte cientifico teorico.

Tal como indica Hernandez et al. (2010), el presente es de nivel correlacional puesto
que su fin ultimo fue identificar la reciprocidad existente de los elementos de investigacion
y la muestra elegida; en este escenario, la indagacion facilitdo extraer datos para fijar la
reciprocidad de las variables (entorno familiar y desarrollo socioemocional), en un intervalo

de tiempo fijado de forma intencional.

2.2. Diseiio de contrastacion de hipoétesis

Hernandez et al. (2010) sefialan que, tomando en cuenta las peculiaridades del
estudio, se prefiri6 un esquema de tipo no experimental, considerando que no se contempla
el manejo de los elementos de investigacion involucrados, inicamente se recopilaron datos
del fendémeno en su condicion natural para continuar con su analisis. La indagacion posee
un enfoque correlacional, al buscar establecer el grado de influencia que ejerce la variable
independiente (entorno familiar) sobre la variable dependiente (desarrollo socioemocional).
Esta estructura metodoldgica es coherente con las caracteristicas propias de esta forma de

disefio:
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Leyenda

M: Denota muestra
M Vi: Entorno familiar
Va2: Desarrollo socioemocional

R: Denota conexion entre los elementos de

investigacion

2.3. Poblacion y muestra

v" Poblacion

La poblaciéon de investigacion es el conjunto de individuos, elementos o casos que
comparten caracteristicas especificas y relevantes para un estudio, de los cuales se busca
obtener informacién para concretar los objetivos de indagacion y formular conclusiones
aplicables a dicho grupo. La poblacion contemplada en esta investigacion estuvo integrada
por 66 nifios y sus respectivos padres pertenecientes a la Organizacion Educadora Inicial N.°
16192 — 5 de junio, ubicada en Bagua, durante el afio 2024.

Tabla 2. Caracterizacion de la poblacion de estudio

Edad Mujeres Varones Total Parcial
Cronolégica
3 afios 8 12 20
4 afios 8 12 20
5 afios 14 9 23
Total 30 33 66
v' Muestra

Es una parte representativa de la poblacion total, escogido para participar en un
estudio. Permite obtener informacion relevante para el andlisis y llegar a conclusiones que
se puedan generalizar a la poblacion de interés con mayor eficiencia y precision. En este

estudio, la muestra estuvo compuesta por 20 padres y 20 nifios de 4 aios de edad,
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pertenecientes a la Organizacion Educadora Inicial N.° 16192 — 5 de junio, ubicada en

Bagua, durante el afio 2024. Del total de nifios, 8 son nifias y 12 son nifios.

2.4. Técnicas, instrumentos, equipos y materiales

v" Técnicas

Se refieren a procedimientos concretos utilizados para obtener, examinar y tratar la
informacion dentro de una investigacion. Facilitan la obtencion de informacion relevante y
precisa, y varian seguin el enfoque de la investigacion, incluyendo encuestas, entrevistas,
observacion, experimentos y analisis de documentos, entre otros.

Tabla 3. Instrumentos y técnicas de recogida de datos

Técnicas Instrumentos
Cuestionario Encuesta para padres
Observacion Ficha de observacion para los nifios

Nota: la encuesta serd aplicada a uno de los integrantes de la familia del nifio que en este
caso puede ser el padre, madre o familiar con quien vive en casa con la finalidad de conocer
las caracteristicas de su entorno familiar; la guia de observacion se usara para valorar a cada
uno de los impuberes que conforman la muestra con el fin de conocer el nivel de su desarrollo
socioemocional.

v' Materiales

Los materiales necesarios para el desarrollo del proyecto incluyen diversos tipos de
papel, como papel sabana, papel bond y papel bulky. También se emplearan textos
académicos, fotocopias de documentos, revistas especializadas y lapices de diferentes

grosores.
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v Equipos

Los equipos que se usaron para dar cumplimiento al proyecto de investigacion
incluyen videos, una radio, una cdmara filmadora, un teléfono celular, una grabadora, una
computadora y una impresora. Ademads, se podrian emplear otros dispositivos electronicos

que faciliten la recopilacion y el andlisis de datos.
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CAPITULO III: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. Resultados de la investigacion

Ahora procederemos con la exposicion de la indagacion titulada “Entorno familiar y
desarrollo socioemocional de los impuberes de 4 afios de la .E. 16192 5 de junio de Bagua,
2024”. En esta parte se realizard el andlisis estadistico descriptivo e inferencial de las
variables en estudio, lograndose interpretar su comportamiento y relacion. Del mismo modo,
se examinaran de manera minuciosa las dimensiones de cada una de las variables planteadas,
con el fin de brindar una explicacion coherente sobre el efecto del contexto del hogar en el

proceso evolutivo socioemocional de los impuberes.

3.1.1. Analisis descriptivo de las variables de investigacion

a) Analisis descriptivo de la variable “Entorno familiar”

Acto seguido, se presenta la examinacion descriptiva del elemento de investigacion
“entorno familiar” en sus cuatro dimensiones: apoyo emocional, comunicacion familiar,
organizacion familiar y resolucion de conflictos. Este analisis permitira definir la
distribucién de los datos, pero también los niveles de calidad del entorno familiar en los
impuberes de 4 afios que concurren a la Entidad Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua.
Utilizando medidas de tendencia central y dispersion, se contempla el comportamiento de
cada dimension, lo cual asegura el avance hacia la caracterizacién mas relevante del contexto
familiar y su incidencia en los infantes.

Del mismo modo, con el proposito de efectuar una interpretacion cualitativa de las
derivaciones, se expone en el cuadro 2, esto comprende la normalizacion de las categorias
adecuadas al elemento de indagacion nimero 1. Este procedimiento fue realizado teniendo
en cuenta los criterios de valoracion, asi como la ponderacion que fue dada a las

contestaciones de cada pregunta del cuestionario administrado a los padres en la fase.
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Tabla 4. Categorizacion de la variable "Entorno familiar”

Nivel Intervalo Dimension Dimension Dimension  Dimension
1 2 3 4
Muy Bajo [1-20] [1-35] [1-5] [1-5] [1-35]
Bajo [21 —40] [6 —10] [6 —10] [6 —10] [6—10]
Regular [41 —60] [11—-15] [11-15] [11-15] [11—-15]
Alto [61—80] [16 —20] [16 —20] [16 —20] [16 —20]
Muy alto [81 —-100] [21 —25] [21 —25] [21 —25] [21 —25]

En seguida, presentamos el cuadro 5 con informacion recabados acerca del nivel

que los educandos muestran en lo que respecta a la calidad de su entorno familiar

Tabla 5. Organizacion de los datos recopilados acerca de su entorno familiar

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-20] 0 0

Bajo [21 —40] 0 0

Regular [41 - 60] 2 10
Alto [61 —80] 12 60
Muy Alto [81 —100] 6 30
Total 20 100

Figura 1. Interpretacion grdfica de la informacion acerca del “entorno familiar”
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Los descubrimientos presentados en el cuadro 5 y la figura 1 evidencian una tendencia
positiva en el entorno familiar de los impuberes de 4 afios de la Organizacion Educadora
16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio 2024. Se observa que la mayor parte de los impuberes,
representando un 60%, se ubican en la categoria alto, mientras que un 30% alcanza la
categoria muy alto, lo que sugiere que una porcion considerable de los hogares brinda
condiciones favorables para el desarrollo infantil. Por otro lado, un 10% de los pequeiiines
se ubican en un nivel regular, lo que sefiala que aun existen aspectos por fortalecer en algunos
entornos familiares. Es propicio resaltar que no se registraron casos en categorias bajo ni
muy bajo, esto refleja un panorama alentador en cuanto a las condiciones familiares en la
institucion.

A continuacion, procedemos con el estudio detallado de cada dimension de la

variable independiente.

v Dimensién 1: Apoyo emocional

Se procedera con el analisis descriptivo de la dimensién apoyo emocional,
considerando sus tres indicadores: ambiente familiar, apoyo familiar colectivo y
comprension emocional. Este andlisis permitird examinar la distribucion de los datos y
caracterizar el nivel de apoyo emocional brindado en el entorno familiar de los pequefiines
de 4 afios de la Establecimiento Educador 16192 - 5 de junio de Bagua. A través del uso de
medidas estadisticas, se describira el comportamiento de cada indicador, proporcionando
una vision detallada sobre como el entorno familiar contribuye a la seguridad emocional y

bienestar afectivo de los nifos.
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Tabla 6. Organizacion de los datos acerca del “apoyo emocional”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-35] 0 0
Bajo [6—10] 0 0
Regular [11-15] 1 5
Alto [16 —20] 15 75
Muy Alto [21 —25] 4 20
Total 20 100

Figura 2. Interpretacion grdfica de la informacion referido al “apoyo emocional”
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Los aportes obtenidos en el cuadro 6 y la figura 2 reflejan una tendencia mayormente positiva

en la dimension de apoyo emocional dentro del entorno familiar de los impuberes de 4 afios

de la Entidad Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio 2024. Se constata que la

gran parte de los infantes, equivalente al 75%, reciben un nivel alto de apoyo emocional,

mientras que un 20% cuenta con la categoria muy alto, lo que indica que una parte muy

considerable de los hogares brindan un ambiente afectivo favorable para el desarrollo

socioemocional infantil. Sin embargo, un 5% de los impuberes se situa en un nivel regular,

lo que indica que existe urgencia de reforzar estrategias que fortalezcan el respaldo

emocional en ciertos casos. Es relevante destacar que no se registraron nifios en niveles bajo
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ni muy bajo, lo que refleja un entorno familiar en general propicio para el bienestar

emocional de los infantes.

v" Dimension 2: Comunicacion familiar

Se pondréa en marcha el andlisis descriptivo de la dimension comunicacion familiar,

considerando sus indicadores: frecuencia, comunicacion abierta y expresion de sentimientos

y emociones. Este proceso permitird identificar la distribucion de los datos y describir el

nivel de interaccion comunicativa dentro del entorno familiar de los pequefos de 4 afios de

la Organizaciéon Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua. Mediante el uso de técnicas

estadisticas, se analizara el comportamiento de cada indicador, proporcionando una visioén

detallada sobre la calidad y efectividad de la comunicacion en el hogar, asi como su posible

incidencia en el avance socioemocional de los nifios.

Tabla 7. Distribucion de la informacion acerca del “‘comunicacion familiar”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-5] 0 0
Bajo [6 —10] 0 0
Regular [11—-15] 5 25
Alto [16 —20] 12 60
Muy Alto [21 —25] 3 15
Total 20 100
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Figura 3. Interpretacion grdfica de la informacion referido a la “comunicacion familiar”™
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Los resultados mostrados en el cuadro 7 y la figura 3 muestran que la dimension de
comunicativa del hogar en el entorno de los menores de 4 afios de la Organizacion Educativa
16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio 2024, se encuentra mayormente en niveles positivos.
Se evidencia que el 60% de los niflos experimenta una comunicacion familiar en un nivel
alto, mientras que un 15% alcanza una categoria muy alto, lo que indica que en la gran parte
de los hogares se fomenta una interaccion efectiva y significativa entre los miembros de la
familia. Sin embargo, un 25% de los impuberes se situa en la categoria regular, lo que sugiere
la premura de fortalecer ain mas las estrategias de didlogo y expresion dentro del hogar. Es
importante resaltar que no se registraron casos en niveles bajo ni muy bajo, lo que refleja un
entorno comunicacional en general favorable, aunque con oportunidades de mejora en

ciertos casos.
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v Dimensién 3: Organizacion familiar

Se realizara el andlisis descriptivo de la dimension organizacion familiar,
considerando sus tres indicadores: responsabilidades del hogar, planificacion de actividades
y rutinas y horarios diarios. Este andlisis permitird examinar la distribucién de los datos y
caracterizar el nivel de organizacion dentro del entorno familiar de los menores de 4 afios
del Establecimiento Educativo 16192 - 5 de junio de Bagua. A través del uso de medidas
estadisticas, se describirda como las familias estructuran sus dindmicas diarias, asignan
responsabilidades y planifican actividades, proporcionando informacion clave sobre la
estabilidad y estructura del hogar y su posible contribucién en el proceso evolutivo

socioemocional de los impuberes.

Tabla 8. Distribucion de la informacion acerca de la “organizacion familiar”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-5] 0 0
Bajo [6 —10] 0 0
Regular [11—15] 3 15
Alto [16 —20] 14 70
Muy Alto [21 - 25] 3 15
Total 20 100
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Figura 4. Interpretacion grdfica de la informacion respecto a la “organizacion familiar”
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Los resultados expuestos en el cuadro 8 y la figura 4 reflejan un panorama mayormente
positivo en la dimension de organizacion familiar dentro del entorno de los menores de 4
afos de la Organizacion Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio 2024. Se observa
que la mayoria de los hogares, representando un 70%, presentan una categoria alta de
organizacion, en tanto que que un 15% alcanza la escala de muy alto, lo que sugiere que en
estos entornos familiares predominan estructuras organizativas claras y una apropiada
distribucion de funciones y responsabilidades. No obstante, un 15% de los nifios se encuentra
en la categoria regular, lo que refleja que algunos hogares ain requieren reforzar la
planificacion y gestion de las dindmicas familiares para optimizar la convivencia. Es
relevante destacar que no se registraron casos en niveles bajo ni muy bajo, lo que demuestra
que, en general, las familias proporcionan una estructura organizativa favorable para el

desarrollo de los nifios.
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v Dimension 4: Resolucion de conflictos

Se procedera al analisis descriptivo de la dimension resolucion de conflictos,
considerando sus tres indicadores: respeto al abordar los problemas, proceso de resolucion
y resultados favorables. Este analisis permitira examinar la distribucion de los datos y
describir como las familias gestionan los conflictos dentro del hogar de los impuberes de 4
anos del centro de ensefianza 16192 - 5 de junio de Bagua. A través del uso de herramientas
estadisticas, se analizara el comportamiento de cada indicador, proporcionando una vision
detallada sobre las estrategias empleadas para resolver desacuerdos, la manera en que se
fomenta el respeto en estas situaciones y la efectividad de los procesos utilizados para

alcanzar soluciones positivas.

Tabla 9. Distribucion de la informacion acerca de la “resolucion de conflictos”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-5] 0 0
Bajo [6 —10] 0 0
Regular [11—15] 3 15
Alto [16 =20] 16 80
Muy Alto [21 —25] 1 5
Total 20
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Figura 5. Interpretacion grafica de la informacion respecto a la “resolucion de conflictos™
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Las averiguaciones mostradas en el cuadro 9 y la figura 4 evidencian una tendencia
mayormente favorable en la dimension de resolucion de conflictos dentro del entorno
familiar de los impuberes de 4 afios del centro de formacién 16192 - 5 de junio de Bagua, en
el afio 2024. Se observa que la mayoria de las familias, representando un 80%, manejan los
conflictos de manera efectiva, ubicandose en la categoria alto, en tanto que un 5% alcanza
la categoria muy alto, lo que sugiere que en estos hogares predominan estrategias adecuadas
para la gestion y solucion de desacuerdos. Sin embargo, un 15% de las familias se ubican en
un nivel regular, lo que indica que, aunque no hay problemas graves, ain existen
oportunidades de mejora en la forma en que se abordan los conflictos en ciertos hogares. Es
concluyente subrayar que no se registraron casos en las categorias bajo y muy bajo, esto
quiere decir que un ambiente familiar mayormente positivo para el proceso evolutivo

socioemocional de los nifios.
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b) Analisis descriptivo de la variable “Desarrollo socioemocional”

Se procedera con el analisis descriptivo de la variable desarrollo socioemocional,
considerando sus cuatro dimensiones: regulaciéon emocional, empatia y relaciones sociales,
autonomia y autoestima, y expresion emocional. Este andlisis permitird examinar la
distribucién de los datos y establecer el nivel de desarrollo socioemocional de los imptberes
de 4 afios del centro de formacion 16192 - 5 de junio de Bagua. A través del uso de medidas
estadisticas, se caracterizara el comportamiento de cada dimension, proporcionando una
vision detallada sobre como los nifios manejan sus emociones, interactuan con los demas,
desarrollan su independencia y autoconfianza, y expresan sus sentimientos, aspectos

fundamentales para su bienestar y adaptacion social.

Tomando en cuenta las dimensiones y la interpretacion requerida de los datos
obtenidos, se presenta la tabla 10, en la que se detalla los intervalos numéricos de los niveles
de la variable. Este transcurso se llevéd a cabo teniendo en cuenta el instrumento aplicado,
asi como la asignacion numeérica correspondiente a las respuestas de cada item de la ficha de

observacion.

Tabla 10. Categorizacion de la variable "desarrollo emocional”

Nivel Intervalo Dimension Dimension Dimension  Dimension
1 2 3 4
Muy Bajo [1-20] [1-35] [1-5] [1-5] [1-5]
Bajo [21 —40] [6 —10] [6 —10] [6 —10] [6—10]
Regular [41 —60] [11—-15] [11-15] [11-15] [11—-15]
Alto [61 —80] [16 —20] [16 —20] [16 —20] [16 —20]
Muy alto [81 —-100] [21 —25] [21 —25] [21 —25] [21 —25]

En seguida, exponemos el cuadro 11 con informacioén recabada concerniente al nivel

de los educandos en funcidn a su desarrollo emocional
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Tabla 11. Distribucion de la informacion acerca del “desarrollo emocional”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-20] 0 0
Bajo [21 —40] 0 0
Regular [41 - 60] 1 5
Alto [61 —80] 15 75
Muy Alto [81 —100] 4 20
Total 20 100

Figura 6. Interpretacion grdfica de la informacion referido al “desarrollo emocional”
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Los hallazgos expuestos en el cuadro 11 y la figura 6 reflejan un panorama positivo
en cuanto al desarrollo emocional de los educandos de 4 afios de la Organizacion Educadora
16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio 2024. Se observa que la gran parte de los imptiberes,
representando un 75%, presenta un nivel alto de avance emocional, mientras que un 20%
alcanza la categoria muy alto, lo que indica que en general los infantes han desarrollado
adecuadamente la capacidad para reconocer, expresar y gestionar sus emociones. No
obstante, un 5% de los pequeiiines se ubican en un nivel regular, lo que propone que aun
existen algunos casos en los que se requiere reforzar estrategias para fortalecer su estabilidad

emocional y su capacidad de afrontamiento. Es relevante recalcar que no se registraron casos
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en las categorias bajo y muy bajo, lo que evidencia que, en términos generales, el entorno en

el que se desenvuelven favorece su bienestar emocional.

v Dimension 1: Regulacion emocional

Se realizara el analisis descriptivo de la dimension regulacion emocional,
considerando sus cinco indicadores: la calma, adaptacion, control de emociones, expresion
de sentimientos y paciencia. Este andlisis nos permitira estudiar los datos y examinar el grado
de avance de la autorregulacion emocional en impuberes de 4 afios del centro de ensefianza
16192 - 5 de junio de Bagua. A través del uso de técnicas estadisticas, se analizara como los
niflos manejan sus emociones en diferentes situaciones, su capacidad de adaptarse a cambios,
la manera en que expresan sus sentimientos y el nivel de paciencia que demuestran,
proporcionando una vision detallada sobre su habilidad para gestionar sus respuestas

emocionales en su entorno cotidiano.

Tabla 12. Distribucion de la informacion acerca de la “regulacion emocional”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-5] 0 0
Bajo [6 —10] 0 0
Regular [11-15] 1 5
Alto [16 —20] 14 70
Muy Alto [21 —25] 5 25
Total 20 100
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Figura 7. Interpretacion grdfica de la informacion referido a la “regulacion emocional”
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Los hallazgos mostrados en el cuadro 12 y la figura 7 muestran un panorama
alentador en la dimensién de regulacion emocional dentro del progreso emocional de los
educandos de 4 afios de la Organizacion Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio
2024. Se evidencia que una numerosa parte de los pequeiiines, representando un 70%, se
localiza en un nivel alto, mientras que un 25% alcanza la categoria muy alto, lo que indica
que en general han desarrollado habilidades adecuadas para controlar y expresar sus
emociones de manera apropiada. No obstante, el 5% de los nifios se encuentra en la categoria
“regular”, lo que indica la premura de fortalecer estrategias que les auxilien a enfrentar el
estrés o la frustracion de manera mas adaptativa. Es importante enfatizar que no se
registraron casos en las categorias de 'bajo' y 'muy bajo' - esto sugiere que el entorno
educativo y familiar es nutritivo y de apoyo hacia el desarrollo de esta habilidad emocional

esencial.

v" Dimension 2: Empatia y relaciones sociales

Se efectuara el andlisis descriptivo de la dimension empatia y relaciones sociales,

tomando en cuenta sus tres indicadores: comprension de sentimientos, interaccion entre
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pares y resolucion de conflictos. Este andlisis permitird examinar la distribucion de los datos

y describir el nivel de mejora de la empatia y las habilidades sociales en los pequeiines de

4 afios del centro de ensefianza 16192 - 5 de junio de Bagua. Mediante técnicas estadisticas,

se analizard la capacidad de los nifios para examinar y entender las emociones de los

semejantes, su forma de interactuar con sus compaiieros y las estrategias que utilizan para

resolver conflictos, proporcionando una vision integral sobre su capacidad de instaurar y

conservar las interacciones interpersonales confiables y duraderas.

Tabla 13. Distribucion de la informacion acerca de la “empatia y relaciones sociales”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-5] 0 0

Bajo [6 —10] 0 0

Regular [11—15] 5 25
Alto [16 =20] 13 65
Muy Alto [21 - 25] 2 10
Total 20 100

Figura 8. Interpretacion grdfica de la informacion referido a la “empatia y relaciones

sociales”
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Las derivaciones presentadas en el cuadro 13 y la figura 8 reflejan un panorama
mayormente positivo en el aspecto “empatia” y relaciones sociales dentro del proceso
evolutivo emocional de los impuberes de 4 afios de la Institucion Educadora 16192 - 5 de
junio de Bagua, en el afo 2024. Se observa que una cantidad muy considerable de los
pequefiines, representando un 65%, se ubica en la categoria alto, mientras que un 10%
alcanza la categoria muy alto, lo que exterioriza que en general los infantes han desarrollado
habilidades adecuadas para entender y responder a las emociones de sus semejantes, asi
como para interactuar de manera armoniosa en su entorno social. No obstante, un 25% de
los imptuberes se localiza en un nivel regular, lo que afirma que aun existen oportunidades
de mejora en el fortalecimiento de su capacidad para establecer vinculos positivos con sus
pares. Es relevante destacar que no se registraron casos en niveles bajo ni muy bajo, lo que
demuestra que el entorno familiar y educativo en el que se desenvuelven favorece en gran

medida su desarrollo socioemocional.

v Dimension 3: Autonomia y autoestima

Se ejecutara el andlisis descriptivo de la dimension autonomia y autoestima,
considerando sus tres indicadores: seguridad, actitud por si mismo y actitud frente a sus
logros. Este andlisis permitira examinar la distribucion de los datos y describir el nivel de
independencia y confianza en si mismos de los impuberes de 4 afios de la Organizacion
Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua. A través del uso de herramientas estadisticas, se
analizard como los nifios demuestran seguridad en sus acciones, su disposicion para realizar
actividades sin ayuda y la manera en que valoran sus propios logros, proporcionando una

vision detallada sobre su desarrollo personal y emocional.
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Tabla 14. Distribucion de la informacion acerca de la “autonomia y autoestima”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-35] 0 0

Bajo [6—10] 0 0

Regular [11-15] 2 10
Alto [16 —20] 12 60
Muy Alto [21 —25] 6 30
Total 20 100

Figura 9. Interpretacion grdfica de la informacion referido a la “autonomia y autoestima”
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Las averiguaciones presentadas en el cuadro 14 y la figura 9 muestran un panorama
alentador en la dimension de autonomia y autoestima dentro del proceso evolutivo
emocional de los pequeiiines de 4 afios de la Institucion Educadora 16192 - 5 de junio de
Bagua, en el afio 2024. Se observa que un gran niimero de los impuberes, representando un
60%, se localizan en la categoria alto, mientras que un 30% alcanza la categoria muy alto,
lo que revela que en general han desarrollado una adecuada confianza en si mismos y la
capacidad para realizar actividades de manera independiente. Sin embargo, un 10% de los
pequefios se sitia en la categoria regular, lo que sefiala que algunos aun requieren apoyo
adicional para fortalecer su seguridad personal y su capacidad para tomar decisiones

auténomas. Es relevante acentuar que no se registraron casos en las categorias bajo y muy
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bajo, lo cual corrobora que el entorno educativo y familiar proporciona condiciones

favorables para el fortalecimiento de la autoestima y la independencia en los nifios.

v" Dimension 4: Expresion emocional

Se realizara el andlisis descriptivo de la dimension expresion emocional,
considerando sus cuatro indicadores: alegria, tristeza, enojo y miedo. Este analisis nos
permitird estudiar la distribucion de los datos, asi como describir como los impuberes de
cuatro afios del establecimiento de ensefianza 16192 - 5 de junio de Bagua expresan sus
emociones en diferentes contextos. A través del uso de herramientas estadisticas, se analizara
la frecuencia e intensidad con la que expresan emociones positivas y negativas,
proporcionando una vision detallada sobre su capacidad para exteriorizar sentimientos y

gestionar sus respuestas emocionales en su entorno cotidiano.

Tabla 15. Distribucion de la informacion acerca de la “expresion emocional”

NIVEL INTERVALO fi hi
Muy Bajo [1-5] 0 0
Bajo [6—10] 0 0
Regular [11-15] 3 15
Alto [16 —20] 13 65
Muy Alto [21 —25] 4 20
Total 20 100
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Figura 10. Interpretacion grafica de la informacion referida a la “expresion emocional”
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Las evidencias consignadas en el cuadro 15 y la figura 10 reflejan un panorama positivo en
la dimension de expresion emocional dentro del proceso evolutivo emocional de los
impuberes de 4 anos de la Institucion Educadora 16192 - 5 de junio de Bagua, en el afio
2024. Se evidencia que una cantidad muy numerosa de los impuberes, representando un
65%, se localiza en la categoria alto, mientras que un 20% alcanza un nivel muy alto, lo que
indica que en general poseen una adecuada capacidad para identificar y manifestar sus
emociones de manera clara y apropiada. Sin embargo, un 15% de los nifios se sitia en un
nivel regular, lo que sugiere que algunos aiin requieren apoyo adicional para fortalecer sus
habilidades en la expresion de sentimientos y emociones en distintos contextos. Es relevante
destacar que no se registraron casos en niveles bajo ni muy bajo, lo que indica que el entorno
familiar y escolar contribuye significativamente a la promocion de un desarrollo emocional

saludable en los nifios.
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3.3.2. Analisis inferencial de las variables de estudio y sus dimensiones

Se procedera con el andlisis inferencial de la investigacion titulada "Entorno familiar

v desarrollo socioemocional de nifios de 4 anos de la Institucion Educativa 16192 - 5 de

junio de Bagua, 2024", con el proposito de determinar la correspondencia de los dos

elementos de investigacion por medio del estadistico de correlacion de Spearman. Este tipo

de anélisis determinara el impacto y el nivel de asociacion entre el entorno social de una

familia y el desarrollo psicoemocional de un nifio, proporcionando evidencia estadistica

sobre como las condiciones familiares influyen en las competencias psicoemocionales de los

ninos. Esto nos permitird sacar conclusiones bien fundamentadas sobre la direccion y

magnitud de la correlacion, profundizando en la comprension de los efectos del entorno

familiar en el desarrollo infantil.

a) Correlacion entre el entorno familiar y el desarrollo socioemocional

Tabla 16. Descripcion de la relacion de Spearman entre el entorno familiar y el desarrollo

socioemocional
VI: Entorno VD: Desarrollo
familiar socioemocional
VI: Entorno familiar Correlacion de 1,000 0,745%*
Spearman
Sig. (bilateral) . 0,022
N 20 20
VD: Correlacion de 0,745%* 1,000
Desarrollo Spearman
socioemocional Sig. (bilateral) 0,022 .
N 18 18

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun se ha reportado en la tabla 10, se lleg6 a un acuerdo sobre el calculo de

Spearman que fue igual a 0,745 para las variables "entorno familiar" y "desarrollo

socioemocional". Esto indica que, efectivamente, hay una relacion que puede considerarse
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como moderadamente fuerte en los dos sentidos. De un lado, se moveria positivamente a
favor y, por el otro, se evidencia que el entorno familiar podria estar relacionado con el mejor
desarrollo socioemocional posible; sugerido para los nifios. De igual forma, se reportd un
nivel de significancia de 0,022. Este valor sobresale, que es muy por debajo del nivel critico
de 0,05. Esto permite afirmar que, sin lugar a dudas, sostiene que no existe relacion entre
estos dos eventos de suerte, si no existe estadisticamente, es significativo. Como se sabe, la
validez externa de una investigacion depende de la muestra, asi como en nuestro caso, la
muestra fue constituida por 20 infantes de 4 afios que pertenecen a la organizacion formativa
N° 16192 - 5 de junio de Bagua, durante el afio 2024, lo cual brinda un contexto claro y

representativo para el estudio.
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CAPITULO IV: DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Estos hallazgos concuerdan con las evidencias de investigaciones anteriores como el
estudio de Orri (2021) en Canada, el cual demostro la gran repercusion que tiene el entorno
familiar en el desarrollo socioemocional infantil. Este en particular asocia un aumento
positivo y de mediana magnitud entre las dos variables, sugiriendo que cuanto mas favorable
es el entorno familiar, mejor es el desarrollo socioemocional, mientras que Orri estudid
predominantemente las consecuencias destructivas de los ambientes en conflicto, pudiendo
estos generar ansiedad y depresion en los niflos. La diferencia en metodologia es que la
investigacion canadiense empled un disefio longitudinal, lo cual permite observar cambios a
lo largo del tiempo, y en el presente estudio se realizé una investigacion correlacional en un
momento determinado. Aun asi, ambas obras enfatizan la necesidad de cuidar y reforzar el
contexto familiar como un elemento esencial para el bienestar socioemocional de los
menores.

Esta investigacion se relaciona con el trabajo de Jiménez (2018) en Espafia, donde
también se comprobd que un entorno familiar favorable se corresponde con un mayor
desarrollo socioemocional en los preescolares. Ambas obras resaltan que las relaciones
familiares son un aspecto crucial para el desarrollo infantil, sefialando que la totalidad de los
infantes que evolucionan en un ambiente familiar donde hay relaciones afectuosas y apoyo
psicologico, poseen altos niveles de adecuacion socioemocional. Mientras que el trabajo de
Jiménez utiliz6 un disefio de métodos mixtos con el fin de obtener una comprension mas
holistica de la dindmica familiar, esta investigacion ha optado por un disefio cuantitativo
correlacional, el cual se concentra en encontrar patrones dentro de relaciones estadisticas. A
pesar de las diferencias metodologicas, ambos estudios enfatizan la importancia de
desarrollar politicas que sistemas que fortalezcan el contexto familiar a partir de la primera

infancia, garantizando asi un desarrollo emocional sano en el infante.
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Los resultados del presente estudio estdn alineados con los hallazgos de Maggi
(2018), mostrando que un entorno familiar positivo esta relacionado con un mayor nivel de
desarrollo socioemocional en nifios en edad preescolar. Mientras que Maggi, utilizando un
enfoque cualitativo, observé que los nifios de familias con bajo conflicto tienen
competencias socioemocionales mas altas, el presente estudio confirmo, a través de analisis
estadisticos, una reciprocidad favorable moderadamente so6lida entre los elementos de
estudio. En contraste con el area rural estudiada por Maggi, el enfoque de este trabajo fue
una escuela urbana, lo que indicaria que, en todos los casos, la calidad de las relaciones
familiares es fundamental para el desarrollo infantil. Estas conclusiones fortalecen la
demanda de crear y/o aplicar politicas que en la infancia garantizan el desarrollo positivo y

fortalecen el entorno familiar enriquecedor.

Los hallazgos de este estudio coinciden con los resultados obtenidos por Pizango
(2021), quien también identificd una correspondencia favorable del entorno del hogar y el
proceso evolutivo socioemocional en menores de 4 afios. Mientras que en la presente
investigacion se encontré6 una correlacion moderadamente fuerte (Spearman = 0,745),
Pizango reportd una correlacion moderada, lo que sugiere que, aunque la influencia del clima
familiar es significativa, su impacto puede modificarse de acuerdo con el contexto y las
particularidades propia de cada grupo poblacional. Ademas, los resultados del estudio de
Pizango identificaron que un porcentaje considerable de estudiantes mostrdé habilidades
socioemocionales promedio, lo cual contrasta con los altos niveles observados en la
poblacion de muestra estudiada en Bagua. Esto enfatiza la relevancia de reforzar la
participacion familiar y promover tacticas de intervencion adaptadas a cada contexto, con el
fin de optimizar el proceso evolutivo socioemocional infantil desde los afios iniciales de

existencia.
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CONCLUSIONES

Los resultados evidencian una tendencia positiva, en consecuencia, el 60% de los 20
nifios evaluados se localiza en el nivel alto y un 30% en la categoria muy alto, lo que indica
que la mayor cantidad numérica de los hogares brindan condiciones favorables para el
desarrollo infantil. De la misma manera, se determind que el 10% de los impuberes muestra
un nivel regular, lo que indica la necesidad de fortalecer ciertos elementos en estos contextos
familiares para optimizar su incidencia en la evolucion y bienestar de los impuberes. Cabe
destacar que no se registraron casos en nivel bajo o muy bajo, lo que refleja una perspectiva
alentadora respecto a las condiciones familiares en la institucion. Estas derivaciones recalcan
la importancia de continuar elaborando politicas encaminadas a mejorar la familia en el

desarrollo holistico de los menores en esta fase decisiva de su vida.

El informe indica que la mayor parte de los 20 infantes evaluados tienen un desarrollo
socioemocional favorable en virtud de que el 75% se encuentra en la categoria alto y el 20%
en la categoria muy alto, lo que demuestra un dominio adecuado de la capacidad para
identificar, expresar y manejar las emociones. No obstante, un 5% de los nifios se encuentran
en la categoria regular, lo que sefala que se necesitan mejorar las medidas que ayuden a
construir su control emocional y su resiliencia. Como conclusion y hallazgos relevantes de
interés, no hay casos en niveles bajo o muy bajo. Esto muestra, en términos generales, que
el contexto en el que habitan, les resulta favorable emocionalmente. Estos resultados
evidencian que es necesario continuar ejecutando iniciativas que fomenten el desarrollo
socioemocional desde la primera infancia, para poder brindar un crecimiento holistico en un

entorno positivo y enriquecedor.

Los hallazgos demostraron una reciprocidad de Spearman de 0.745, revelando una

asociacion favorable moderadamente fuerte entre los elementos de investigacion, sugiriendo
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que un entorno familiar favorable podria estar asociado con un desarrollo socioemocional
mejorado en los nifios. Ademas, se alcanzo6 un nivel de significancia de 0.022, un valor limite
permitido que es 0.05, confirmando con un alto grado de confianza que esta relacion no es
espuria y es de importancia estadistica. Los resultados obtenidos subrayan la funcién
imprescindible que cumple el entorno familiar en el proceso de evolucidon socioemocional
de los impuberes, y evidencian la importancia de implementar estrategias que fomenten
contextos familiares positivos, orientados a fortalecer dichas habilidades desde los primeros

anos de vida.

El presente estudio permitid analizar la reciprocidad del entorno del hogar y el avance
socioemocional de los nifios de 4 afios del establecimiento educador N° 16192 — 5 de junio
de Bagua, en el afio 2024, evidenciando una correlacion positiva y moderadamente fuerte
(Spearman = 0,745) entre ambas variables. Las aseveraciones finales comprueban que la
gran parte de los menores evaluados exterioriza tanto un entorno familiar favorable como un
adecuado desarrollo socioemocional, ya que el 60% y 75%, respectivamente, alcanzaron la
categoria alto, en tanto que un 30% y 20% se ubicaron en la categoria muy alto. Solo un
pequefio porcentaje de nifios (10% en entorno familiar y 5% en desarrollo socioemocional)
se ubican en un nivel regular, lo que sobresale la premura de reforzar pericias que optimicen
estos aspectos. No se registraron casos en niveles bajo ni muy bajo, lo que refleja un
panorama alentador en cuanto a las condiciones familiares y el bienestar emocional de los
infantes. Estos hallazgos destacan la relevancia de fortalecer el rol de la familia en el
desarrollo socioemocional infantil mediante estrategias que favorezcan ambientes

enriquecedores desde la primera infancia.
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RECOMENDACIONES

Se aconseja implementar programas dirigidos a padres y cuidadores con el propodsito
de mejorar el contexto familiar fomentando la crianza positiva, la comunicacion efectiva y
un entorno afectuoso, seguro y acogedor que promueva el desarrollo socioemocional de los

nifios.

Se recomienda que los docentes de educacion bésica desarrollen e integren
estrategias pedagogicas en el aula que fomenten el proceso evolutivo socioemocional de los
estudiantes a edades mas tempranas al incluir actividades ludicas y ejercicios de dinamica
grupal para ayudarlos a aprender a identificar, manejar y expresar adecuadamente sus

emociones.

Como existe un pequefio porcentaje de nifios que tienen un nivel tipico de ambiente
familiar y desarrollo socioemocional, se sugiere que se desarrollen e implementen planes de
intervencion especificos destinados a identificar y satisfacer los requisitos particulares de

estos nifios mientras se apoya a sus familias.

Es recomendable la formacion continua de los profesores en estrategias de educacion
socioemocional para que puedan implementar en el aula metodologias apropiadas y
funciones como promotores del desarrollo emocional infantil, cultivando empatia,

autorregulacion y convivencia pacifica.

Es aconsejable que otros trabajos investiguen mas a fondo los elementos que quizas
median en la conexion entre la familia y el desarrollo socioemocional, incluyendo las
variables del estatus socioecondémico, escolaridad de los padres, y la dindmica de la

convivencia familiar.
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ANEXOS
ANEXO A
CUESTIONARIO PARA CONOCER LAS CARACTERISTICAS DEL ENTORNO
FAMILIAR DE LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
16192 - 5 DE JUNIO DE BAGUA

INSTRUCCIONES: Sefior padre de familia, leer detenidamente y responder de forma
consciente cada pregunta marcando con una "X" el nimero que mejor refleje tu grado de
respuesta. “También usted debe saber que no existe respuesta correcta e incorrecta, todas las
respuestas son validas y no influira en ningun aspecto académico de su menor nifno.”

Escala y significado de respuesta:

1: Nunca ; 2: Casi nunca ; 3: A veces
4: Casi siempre ; 5: Siempre
N° Items Valoracion

1 |2 |3 [4 |5

DIMENSION 1. APOYO EMOCIONAL

01 | ;Existe un ambiente de confianza y apertura para
expresar emociones en la familia?

02 | ;Los miembros de la familia se brindan apoyo y consuelo
mutuo en momentos dificiles?

03 | ;Nos sentimos escuchados y comprendidos por los
demas miembros de la familia?

04 | ;Expresamos afecto y reconocimiento entre los
miembros de la familia de manera frecuente?

05 | (En la familia se fomenta el didlogo para resolver
conflictos de manera empatica y respetuosa?
DIMENSION 2. COMUNICACION FAMILIAR

06 | ;Lasconversaciones entre los miembros de la familia son
frecuentes y significativas?

07 | (Existe una comunicacion abierta y clara entre todos los
miembros de la familia?

08 | ;Nos sentimos comodos expresando nuestras opiniones
y sentimientos en la familia.?

09 | ;Se practican la escucha activa y el respeto durante las
conversaciones familiares?

10 | ;Los miembros de la familia resuelven los
malentendidos mediante el dialogo asertivo?
DIMENSION 3. ORGANIZACION FAMILIAR

11 | ;Las tareas y responsabilidades del hogar se distribuyen
equitativamente entre los miembros de la familia?

12 | ;Existe un sistema establecido para la planificacion y
coordinacion de actividades familiares?

13 | ;La familia cuenta con rutinas y horarios predecibles
para las actividades diarias?
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14 | ;Se toman decisiones familiares de manera consensuada
y participativa?
15 | (Los miembros de la familia colaboran para mantener un

ambiente armonioso y organizado?

DIMENSION 4. RESOLUCION DE CONFLICTOS

16 | ;Los conflictos familiares se abordan de manera
constructiva y respetuosa?

17 | (Existe un proceso claro para resolver disputas dentro de
la familia?

18 | ;Nos sentimos seguros de que los conflictos se resuelven
de manera satisfactoria en nuestra familia?

19 | ;Se fomenta el didlogo y la empatia para comprender
diferentes puntos de vista en los conflictos familiares?

20 | ;Los miembros de la familia evitan el uso de gritos o

agresiones al resolver diferencias?

Nota: Este cuestionario fue tomado y adaptado de la tesis de Pizango, E. (2019), quien lo
empleo para medir el nivel del clima familiar de los nifios de 4 arios del nivel inicial de una
institucion educativa de Loreto, en el ano 2019.
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/10799/Tesis_ClimaFamiliar
_Desarrollo_SocioEmocional Nivel%20inicial Inst.Edu.214 Mar%C3%ADa%Z20Parado

%20de%20Bellido Yurimaguas.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO 1
Nombre del instrumento
Cuestionario para conocer las particularidades del entorno familiar de nifios de 4 afios.
Objetivo

Evaluar los rasgos del entorno familiar percibidas por los padres de familia, considerando
las dimensiones de apoyo emocional, comunicacion familiar, organizacion familiar y
resolucion de conflictos, con el fin de determinar su relacion con el desarrollo

socioemocional de los nifios de 4 afios de la I.LE. N.° 16192 — 5 de junio de Bagua.

Poblacion objetivo
Padres o apoderados de nifios de 4 afios matriculados en la Institucion Educativa N.°© 16192

— 5 de Junio de Bagua, 2024.

Numero de items

20 items distribuidos en cuatro dimensiones:

Dimension 1: Apoyo emocional (items 1 al 5)
Dimension 2: Comunicacion familiar (items 6 al 10)

Dimension 3: Organizacion familiar (items 11 al 15)

D D N NN

Dimension 4: Resolucion de conflictos (items 16 al 20)

Tipo de escala
Escala tipo Likert de 5 puntos:

1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre.

Procedimiento de aplicacion

Aplicacion individual y autoadministrada, dirigida a padres de familia, con tiempo estimado

de respuesta de 10 a 15 minutos.

Sistema de puntuacion

v Cada item se puntiia de 1 a 5 seglin la opcidn seleccionada.

v La suma de todos los items genera el puntaje total del instrumento (rango 20—100).
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v Cada dimension tiene un puntaje parcial (rango 5-25).

Clasificacion de niveles

Para la variable “Entorno familiar”, los puntajes se interpretan de la siguiente forma:

Nivel Intervalo Dimension  Dimension  Dimension  Dimension

total 1 2 3 4

Muy bajo 1-20 1-5 1-5 1-5 1-5

Bajo 21-40 6—-10 6—-10 6-10 6-10

Regular 41 -60 11-15 11-15 11-15 11-15

Alto 61 —80 16 —20 16 —20 16 —20 16 —20

Muy alto 81— 100 21-25 21-25 21-25 21-25

Validez

El instrumento fue adaptado del Family Environment Scale (FES) de Moos y Trickett,

validado en investigaciones previas en poblacion de educacion inicial.

Fuente de adaptacion

Moos, R. H., Moos, B. S., & Trickett, E. J. (1995). Escalas de clima social (4.* ed.). Madrid:
TEA Ediciones.

Adaptado en: Pizango Valles, E (2019). El entorno familiar y el progreso socio emocional
en los menores de cuatro anos del nivel inicial de la institucion educativa N° 214 “Maria
Parado de Bellido”, distrito de Yurimaguas, Alto Amazonas — Loreto, 2019 (Tesis de

licenciatura, UAP, Pert).

v Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach(a) N° de elementos
0,735 20

¢ Interpretacion del alfa de Cronbach (0< a <1)

e 0<0a<0,6 — Baja confiabilidad
e 0.60<0<0.70 — Aceptable.

e 0,70<0<0,80 — Buena.

e 0,80 <0<0,90 - Muy buena.
e 0>0,90 — Excelente
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DEL JUEZ 1

VALIDACION DEL INSTRUMENTO 1 POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESI

8: “Entorno familiar y desarrollo socioemocional de nifios de 4 afios de |a institucion

educativa 16192 - 5 de junio de Bagua, 2024™

PRESENTADO POR:

Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Matali
Bachiller, Yega Becerra Bercelia

1. DATOS GENERALES DEL EXPERTO

Nombre del juez

i | i | .
Arell  Vilchgs Cruzndo

Cirado prodesional 'l-"i‘L'JIr-'(‘g-Tr'-fD. gfj‘ . l{:jﬂ Lin ":"-."Q[
Area de formacion académica Cduaae |-1I::||“'I nicial

Institucién donde labara T.E. 46492 =5 De Junio
Tiempo de experiencia profesionalen el -

birea A3, afics

Tipo de instrumento a evaluar Encuesta

2. PROFPOSITO DE LA EVALUACION:

Walidar el contenido

del instrumento, por juicio de expertos,

3. DATOS DEL INSTRUMENTO

Nombre de la Prueha  |“Cuestionario para conocer las earacieristicas del emtovno familiar de los niffos de 4
afios de la insfitucion edveativa 16192 - § de jwnio de Bagua™
Autorals) Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Bercelia
Este cuestionario fie tomado y adaptado de la tesis de Pizango, E. (2019), quien lo
mpled para medir el nivel del clima familiar de los nifios de 4 afios del nivel inicial de|
ha  institecion edupcativa  de Loreto, en el afie 2010
Procedencia tps:reposltorio.uap.edu.pebitsream/handle20.500. 12090/ 10799 Tesis ClimaFami
iar_Desarrollo_SocioEmocional Nivel%20inicial_Inst.Edu214 Mar%C3%ADa%20
rado%e20de¥20Bellido_Yurimaguas.pd?isAllowed=y&sequence=1
(A dministracidn Iﬂe aplicard a los padres de familia de los nifios de 4 afos de la instilucion educativa
16192 — 5 de junio de Bagua, 2024
[Tiempo de aplicacion {15 minutos
[Ambito de aplicaciin  |LE 16192 - 5 de junio de I]agm
|a escala que se emplea es de Likert en valores del | al 5 distribuicos de menor a mayor
Ripnificacidn con un indicador de:
I, Munca 2 Casinunca 3 Aveces 4 Casi slempre 5. Siempre
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4. PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ
D acverdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los flems segin corresporida,

Categoria Calificaciin Indicador
1. Mo cumple con el critério El item no 5 clang.
CLARIDAD El flem requiers bastantes modificaciones o una
) ftem s 2, Bajo Nivel madificacion muy grande en el uso de las palabeas
pomprende  follmene, de eoverdo con su significado o por la ordenacidn
e decir, su de estos,
Eintactics ¥y seodslica e
, requiere una modificacktn muy especifica
o adecuadas. 3. Moderado nive] algunos de Jos términos del fem.
Bl item es claro, tiene scmdntica v sinfoxis
4. Al nivel sdecuada,
[, totalmente en desacuerdo {no, El ftem no tiene relacitn lagica con la dimensidn,
EGHEREHEH cuimple con ¢l criterio)
item tienz relecitn — - - : 3
\bgicacon Ia dimensién o 2, Desacuerdo  (hajo nivel de | El flem tiene una relacion tengencial defana con l)
\:‘Ldil:-.adur Qe estd acuerdo) dimension,
idlendin. 3, Acuerdo {moderado nivel) El item tiene una rélacion moderada con g
direnzidn que se catd midizndo,
4, Totalmente de Acuerdo (aliof El ftem se encoentia estd relaclonado con la
nivel} dimengitn que estd midiendo,
I, Mo cumple con el criterio El fem puede ser eliminado sin que se ven
ELEVANCIA afectada b medicidn de la dimensidn,
I fterm e esenclal o - -
: 2, Bajo Mivel El ftem tiene alguna relevancia, pero otro fem
“}Fm e deir dehe puede estar incluyendo 1o que mide éste.
1. Moderado nivel El flem &4 relativamente inyportants,
4. Alto nived El ftem es muy relevante v debe ser incluido,

7. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4, Alio nivel

Leer con detenimienio los frems y calificar en wna escala de 1 a 4 m valoracidn, asf como seliciames byinde
stis observaciones gue considere perfingnte
| Mo curmple con el criterie

5. DIMENSIONES DE LA VARIABLE ACTIVIDAD FISCA

® Apovo emocional

P Comunicecion Gamiliar

¥ Organizacion familiar

B Resolecitn de conflictos
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51, EVALUACION DE LOS ITEMS PRIMERA DIMENSION: APOYO EMOCIONAL

Indicadores

e

Clari
dad

Coher
enein

Feele
vancia

Olbservacl
i
Recoment
Aciones

Clima de confianza

(Existc un ambiente de confianza y aperture

1

tunsa?

emicional Ipara expresar emoclones en la familia? 1 i

Apayo emocionl [;1.os miembrod de ka familia se brindan apoyol L 1]; :_{

Al consuelo mutuo en momentos diffciles?

Escwhs  y [Nos sentimos escuchados y comprendidos / y |y

comprensidn s dhenis miemmbios de la familia?

Expresiin  de | Expresamos afecto y regonocimiento entre

afcto o miembros de la familia de manery / If f{ 'r'-f
flecuents! .

Didlogo empético §En la familin sz fomenta ¢l didlogo par

familiar lver conflictos de manera emphticn y ‘r'lr f-f Lf

£, EVALUACION DE LOS ITEMS SEGUNDA mMEysmm COMUNICACION FAMILIAR

findicadores Ifem Eliri Caher [Rele  [Dbservacion
al | encla  pamela [y
enilici
e
Frecuencia iLas conversacianes enite los miembros
comunlcativa familir We la familin son  frecuentes y :'if
il fcatlvas?

Comunicacion clars y

Exisie una comunicacion abiesta y clara

1

0 | =] LI

d
ablerta rtre todos los migmbros de la familia? L]
Liberiad de exprosidn [Nos sentimos  cbmodos  expresand
familiar h:shu: opinkones ¥ sentiimicatos en I:‘ & H
ilia.?
Bacucha  sctiva yhﬂapmﬂkmlamhamimﬂlmtﬂ L{ Y LiF
respein uranie las conversaciones familiares!
Resolucidn asertiva de fjLos miembros de ba Gamilia resuelven los
confliclos tnalentﬂﬂdidnu mediante el didlogy “‘f L I
sertiva?
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5.3, EVALUACION DE LOS ITEMS TERCERA DIMENSION: ORGANIZACION FAMILIAR

[lndicadares ltom lari | Coher |Hele ervacion
ail encia amcia
bk
bES
Distribucion couitativa [ Las fareas ¥ responsabilidedes del
de roles e disiibuyen equitativaments entre ln:‘ 4 iy "—||I
pnbeimbiros de |a familin?
Planificaciin familiar [Exisie un slstema esiablecido pora |
organkznda planificacidn v coondinecién del 4 ‘J' "'|-|l'
bctividades familiares? f
Hulinas familEares Famuilia cuendn con nefings v I'rurﬂinsl 4 “ .:.|||
catablccides redecibles par lus actividades diarias?
Toaa  de  decisiones [fSe toman decisiones familiores de mam if if -'.Iln'
consensuadn nsimxla ¥ parlicipativat
Calabaracidn ¥ o8 miembhros de la familin colahar ] =
organizucitn familinr  |para mantener un ambiente anmoniosos { L 5
lzadal?

S4d. EVALUACION DE LOS ITEMS CUARTA DIMERSION: RES

OLUCION DE CONFLICTOS

[fndicadares Item ri | Coher 'f.ﬂe ervacinm
F:i encia ameia
mendlaci
Manejo  constructive los conflictos familiares se abordon de .-_Jr y L
de conflicios nmerm construcliva ¥ respalunsa’ !
Proceso  clare  de pExisie un proceso claro para resolver i & H
| _resofucitn isputas dentro de la familia?
Salisfaccidn en Mos sentimos seguros de que  los
resoluciin flicios we  resuelven de  maveral of o 4
Esfsctoria en nuestrn fanmilia?
Dafloge empdtios an @&e fomeanta ol didlogo v la empatis para
confllcios omprender diferentes puntos de vista en| & i i |
conflictas fumiliaresT
Resalwsibn sin yLos miembeos de la familio evitan el usa
agresiones grilos o agresiones @l malwr{ Ly ‘r'l|" H
iferenclas? y
f, OPCION DEAPLICABILIDAD
Aplicalle
Bagua, 2024
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VALIDACION DEL JUEZ 2

VALIDACION DEL INSTRUMENTO 1 POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: “Entomo familiar y desarrollo socicemocional de nifios de 4 afios de I institucion
educativa 16192 - 5 de junio de Bagua, 2024"
PRESENTADO POR: Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Bercelia
1. DATOS GENERALES DEL EXPERTO

Nombre del juez ‘}'f:t-:-l_.";i.@nfq T lares l'u';;ﬁ*-":rﬂ-t
Grado profesional Bachtller gn Educgedn Trifeig]
Area de formacidn académica Eduancish Tnicial
Institucion donde labora L.E. 16192-5 De -Junp
Tiempo de experiencia profesional en el .

. 06. anps
Tipo de inslrumento a evaluar Encuesta

1. PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. DATOS DEL INSTRUMENTO

Mombee de la Prueba  |“Cuestionarlo para conocer las caracierlsilcas del entorna familiar de Jos niftos de 4
allos de la instituciion educativa 16192 - 5 de junio de Bagua”

Autora(s) Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Rercelia

Fste cuestionario fue tomado v adaptado de la tesis de Pizango, E. (2019), quien lo
empled para medir el nivel del clima familiar de los nifios de 4 afios del nivel inicial de
una  institucion  educativa de  Loreto, en el a0 2019,
['rocedencia ttps://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20,500. 12990/ 10799/ Tesis_ClimaFami
liar_ Desarrollo SocioEmocional Nivel%20inicial_Inst Edu.214 Mar%C3%ADa%20
Parado%20de%20Bellido_Yurimaguas.pdilisAllowed=y&sequence=1
Administracidn Se aplicard a los padres de familia de los nifios de 4 aflos de la instifucidn educativa
16192 = 5 de junio de Bagua, 2024

Tiempo de aplicacion (15 minutos

Ambito de aplicacion  |LE 16192 - 5 de junio de Bagua

L.a escala que s¢ emplea es de Likert en valores del 1 al 5 distribuidos de menor a mayor
Significaciin con un indicador de;
|, Nunca 2. Casinunca 3. A veces 4. Casi siempre 5. Siempre

61



62

4. PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ
Die acuerdo con les siguientes indicadores califique eada uno de los liems segin comresponds.

El item tiene relacidn

Cateparia Califieaeiin Indicador
I. Mo cumple con cf criterio El ftem no es claro,
IEMRI[I'A[I El fiem requiere bastantes modificaciones o una
i ltem e 2. Bajo Mivel rodificacin muy grande en el nso de las palabms
comprende fﬂﬂflm“‘% de acverdo con su significado o por Ia ordenacian
e declr,  su diz estas,
S'"lsﬂ'ﬂlja setnfitic ) Se requiers una modificacitn muy especiilca dé
O SCCHCS. 3. Moderada nivel algunos de los demines det flem,
. El fiem es claro, fiene semdntica y sintaxis
4. Alto nivel adecunda,
I totalmente en desacuerdo (ney  EX iem no tiene relacidn lgica con ta dimensidin,
COHERENCIA eumple con el eriteric)

Ifigica con la dimensitm o

2. Dosacverdo  (bajo nivel do
aeuerdo)

El item tiene una redacidn fangencial flejana con |g
dimensidn,

Ii:dimdur que  esih
idiendo. 1. Acuerdo {moderado nivel) El ftem tiene una relocion moderads con g
dimensidn que se es1d midienda,
4, Towlmente de Acuverdo {alte{ El dftem se encuentrd estd relacionado con Iy
nivel) dimensidn que estd midiendo,

I, Mo cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que so veg
[RELEVANCIA afectada o medicion de la dimensidn,
El item s esenclal o —y — —
kmportante, es decir debe 2. Bajo Nivel El gam tllﬂlre lalgu:z |I-ele'.'anc1;a&ep:.ru oo flem
-y iﬂﬂluid{!. pue & eslar Inc LIS ERULY b0 QB [T sle.

3, Moderado nivel El item s relativamente impovtants.

4, Alto nivel El Item e muy refevante v debe ser incluldo.

1 Mo cumple con el criterio

2. Bajo Mivel

1, Maoderndo nivel

4, Alto nivel

Leer con delemimiento (o ftems v calificar en wna escalade | a 4 su valaracidn, asi come soliciiameos brinde
Eux obgErvaciones gue considere pertinenie

5 DIMENSIONES DE LA VARIABLE ACTIVIDAD FISCA

*F Apoyo emocional

¥ Comunicacidn familiar

P Organizacidn familiar

F Resolucidn de conflicing
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51, EVALUACION DE LOS ITEMS PRIMERA DIMENSION: APOYO EMOCIONAL

63

Indicadores

Item Clari
tad

Coher
e

Rele
vancia

Observaci
ones’
Recoment
aclones

Clima de conflanza | Existe un ambiente de confianza y apertura 4

emocional para expresar emociones en la familia?

Apoye emocional E’Lus miembros de la familia se brindan apoyo { I Yy
mutug consuelo mutuo en momentos diffciles?

Escucha y Mos sentimos escuchados y cnmlmr;ndidm f J' z_i ! Jj
compirension or lng demis miembros de Ia familia?

Expresion ~ de | Expresamos afecto y reconocimiento enre

afectn "'-f

los miembros de la familia de maners Jf
frecuente?

Didlogo empdtico |:En la familia s fomenta el didlogo para

familiar

resolver confliclos de manera empdlica ¥ "I-i
pespeluosa’

L‘f

5.2, EVALUACION DE LOS ITEMS SEGUNDA DIMENSION: COMUNICACION FAMILIAR

Indicadores [tem Elrl Coher |Reke hservacion
il emcia  vancia
ecomendaci
nes
Frecuencia ;Las conversaciones entre los miembrog

comunlcativa familiar e la  familia son  frecuentes i'.{

significativas?

9

Comunicacion clara v |}Existe una comunicaciin abierta v claral A{

abierta

entre todos los miembros de la familia?

Libertad de expresidn [Nos sentimos comodos expresanda

L~ || I

familiar nuestras opiniones y sentimientos en |4 f;{ *1’
familia.?

Escucha activa  y ;S practican la escucha activa y el respetal Lf 1_?;

respeto Murante las conversaciones familiares?

Resolucion

conflicios dentendidos mediante ¢ didogd < | Y | Y

aserliva de E_: miembios de la familia resuelven log

v
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53, EVALUACION DE LOS ITEMS TERCERA DIMENSION: ORGANIZACION FAMILIAR

Fﬂmﬂum

I
ad

Ttem

Coher
enein

ele
ancia

WErvackon

Diistritnscion eguititiva
de roles

¢ distribuyen equitativamenie entre |

Las Lareas y responsabilidades del hngq ¥
lemibros de ba familin?

Planificacidn  familiar
arganizady

-Exisie un sislema estahlecido para |
lnificacion  y  coordinacidn .’?r

_ tivicaces Famillares?
Ruiinas  familiares [La familla coenta con mtings ¥ horari Y ":qu 4
esiablecidas ibles poara Ins actividades dinrins?
Toma de decisiones [;Se toman decisiones fumiliares de maneral v Y 1y
eonsenswada sensula v parlicipativa?
Colaboraciin ¥ LLos miembros de la familin colaboran
organizaclin familiar ra mantener un ambienle armonioss ¥ "]r "',III r_||r

panizado?

5.4, EVALUACION DE LOS ITEMS CUARTA DIMENSION: RESOLUCION DE CONFLICTOS

Indicadores [tem Lcl1-r| Coher  [Rele bservaclon
il engim  [vancin
comeindacl
Hes
Manejo  constractiva |iLos conflicios familiares se abordan dey Lf Ll' ;_J,-
de confliclas fmanera constructiva y reapetuosa?
Proceso  clars  de [Existe un proceso clere parn resclver H i?,' A_III
resolucion isputas deniro de la familia?
Bntixlacciin en Moa senlimos  segures de que o
resolucitn bonflictos  se  resuglven  de ]'Ml'hqu ‘!F’ ‘rj" £
satisfactoria en nueatra familin?
Didloge empitico en Se fomentn <l didlogn y la empatia pa ; 'Lf
conflicios comprender diferentes pundos de vista q f
los conflicins familianes?
Resolucitn sln | Loa miembros de In familie evitan 2l o g
agresianes Ec gritos o agresiones  al  resolve J—If '!'f 'Lf
iferencias?
6, QPCTOMN DEAPLICABILIDAL
Aplicable
Bagua, 2024
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VALIDACION DEL JUEZ 3

VALIDACION DEL INSTRUMENTO 1 POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: “Entomo familiar v desarrollo socivemocional de nifios de 4 afios de la mstitucidn
educativa 16192 - 5 de junio de Bagua, 20247
FRESENTAD( FOR: Bachuller, Delgado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Bercelia
I. DPATOS GENERALES DEL EXPERTO

Nombre del juez Zeiln do B Vneghin  Hiredes
Grado profesional Fre[esora 0t Edococen Lnicial
Area de formacion acadénuca Educotion  Lnieig|

nstitucién donde fabora 1.E. 46192~ 5 de Junie

I i iencia profesional I

L?:Impu g experiencia profesional en e 0, | fﬂ\H[_h

Tipo de mstramento a eval uar Encuesta

2, PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de experios.

3. DATOS DEL INSTRUMENTO

[Nombre de la Prugba  |*Chiestianario para conocer las caracterlsticas del entorno familiar de los niftos de 4
ahos de la instinicidn educativa 16192 - 3 de junio de Bagua™

Aulora(s) Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Matali

Bachiller, Veea Becerra Bercelia

Este cuestionario fue tomado y adapiado de la fesis de Pizango, E. (2019), quien lo

empled para medir el nivel del clima fmiliar de los nifios de 4 afics del nivel inicial def
institucidn. ~ educativa  de  Lomto, en el a0 2019

[Procedencia ps:/Irepositono,uap.edu. pe/bitstream/handle/20.500. 12990/10799/Tesis ClimaFami

jar_Desarrollo_SocioFmocional Nivel%20inicial Tnst Edu214 MarC3%ADa%20

"e20de%20Bellido_Yurimaguas pdflisAllowed=y&sequence=]

Admitnistracidn feﬂpﬁwiﬂhspmdrﬁdeﬂmﬂiﬂdﬂlﬂsrﬁﬂﬂsdﬂ afiers de la institucion educative

16192 - 5 de junio de Bagiia, 2024

Tiempo de aplicacion |15 minutos

Rinbito de aplicacion L E 161925 de junio de Hagua

escala que se emplea es de Likert en valores del 1 al 5 distribuides de menot a mayor|

Significacion n un indicador de:

I Munea 2 Casinunca 3. Aveces 4. Casisiernpre 5. Siempre
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4. PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ
De aguerdo con los sigulentes Indicadores califique cada uno de los ilems segin corresponda,

Eim&ctim ¥ semdniica
on adecuadas,

Categorin Calificacidn Indicador
1. Mo cumple con el criterio El ftem no es claro.
CLARIDAD El ftem requiere bastante: modificacionzs o una
Ei item & 2. Bajo Wivel modificacion muy grande en el uso de las palabras
comprende  facilmente, de acuerdo con su significado o por la ordenaciin
es decir, 3u de cslas,

3, Modergdo nivel

Se requiere una modificacion muy especlilea de
algunos de los términos del item.

4, Allo nivel

El ftem es clore, tiene semdntica v sintaxis
adecuada,

COHERENCIA
El flem tiene relacion
dgica con [a dimension o

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El ftem no fiene relacion logica con la dimensidn,

2. Desacuerdo  (bajo  nivel de

El [tem tiene una relacion tangencial Jejana con |af
dimension.,

ndicador  que  esth acterdo)
midiendo, 3. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene wna relscidn moderads con ld
dimension que se estd midiendo.
4. Totalmente de Acverdo (alin EI ftem se encuentra esth relacionado con la
nivel) dimensién que estd midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminade sin que se ven
LEVANCIA afectada la medicidn de la dimension.

I ftem ez esencial o
mpaortante, s decir debe
T ircluido.

7. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero ofro item
puede estar incluyendo lo gue mide dste,

1. Moderado nivel

El item es relativamente importante,

4, Allg nivel

El ftem es muy relevante v debe ser incluido,

2. Bajo Wivel

3, Moderado nivel

4, Alto nivel

Leer con detentmiento los ltems y calificar en wna escala de | a 4 su valaracidn, asi come solicltamos brinde
s obrervaciones gue congldere perilnente
I No cumple con el criterio

5 DIMENSIONES DE LA VARIABLE ACTIVIDARD FISCA

#® Apoyo emocional

F Comunlcacidn familiar

# QOrzanizacidn familiar

¥ Resohicidn de conflictos
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5.1. EVALUACION DE LOS ITEMS PRIMERA DIMENSION: APOY0O EMOCIONAL

67

Indieadores liem Coher | Rele | Observaci
emcin | vancia | ey
Recomend
aciones
Clima de confianza |jExiste un ambiente de confianza y aperturs r_‘
emocional arg expresar emociones en la familia?

Apoyo emocional
MU

1.0 miembros de la familia se brindan apoyo
consuelo mutuo en momentos dificiles?

Escucha y [MNos sentimos escuchados v comprendidog| I
comprensidn o los demds miembros dz |a familia?

Expresidn de |Expresamos afecto y reconocimiento entre

afecto los miembros de la familia de man Lf H '*f

[iecuenie?

Didlogo  empdtico
familiar

(En la familia se fomenta el didlogo para
pesolver confliclos de manera empélica y L|
respelunsa’

5.2, EVALUACION DE LOS ITEMS SEGUNDA DIMENSION: COMUNICACION FAMILIAR

lindieadores tem Clari | Coher |Rele  [Dbservacion
dad emcia  vaneia  jag
Recomendaci
anes
Frecuencia i Las conversaciones cnfre los miembros

comunicativa familiar

de la familia
sipni ficativas?

son  frecuentes v

ot

Comunicacitn clara y
abierta

 Existe una comunicacion abierta y clara) ‘f
enre todos los miembros de la familia?

Libertad de expresitn
familiar

[ Nos  sentimos  cmodos  expresando)

nuestras opiniones y sentimientos en |
familia.?

Escucha activa

| 8e practican la escucha activa y el respetol

B el P e B

= == | =

respeto durante las conversaciones familiares?
Resolucion asertiva de |jLos miembros de la familia resuelven log
conflictos alentendidos  mediante el didlogol ,J_)

rliva?

e | =) -
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53, EVALUACION DE LOS ITEMS TERCERA DIMENSION: ORGANIZACION FAMILIAR

Indicndores Tiem lari | Coher |Rele hservacion
il enela  prancia !
eomendnei
nes
Distribuzidn equitativa [ Las taress ¥ responsabilidades del b
de mles distribuyen equitativamente entre L y
ﬁim: dle la farnilia?
Planificacion  familior iste un sistemn estnblecido pora
arganizada lanificacidn v coordinacidn Y 4
ividndes familiores?
Ruinas  familisres [La Familia cuena con rulinas ¥ horar 4 y H
esinblecidns redzcibles para las sctividades diarins?
Toma de decisiones |Se toman decisionss familinres de mane L 4 J‘f
comachsuaika ponsensuadn v participativa?
Colaharacidn y Los migmbros de la familia colzhao
organizacian familiar  para manlener un amblente armonioso ¥ "'JI| 4 4
Erﬁ&nlmmﬁ'

8.4, EVALUACION DE LOS ITEMS CUARTA DIMENSION: RESOLUCION DE CONFLICTOS

Indicadores Tiem E:;ri Coher [Rele rvicion
encia  fvancin
enilaci
Mangjo constructivo |;Los conflictos familiares se abordan def L 4 Y
de conflicios i Gonstruciiva v respelioss?
Proceso  clare  de [Existe un proceso claro parg resclverd Lr 4
resolueitn igputas dandro de |a familia? {
Satisfaccitn en pMos seplimos seguros de que |
resolucion ictos se resuelven de maners) 4 o Y
alislzcioiia en nwestra familia?
[Mdloge empitico en |2Se fomenia el didlogo v o empatla po
conflictos prender diferentes puntos de vista en| *'—I|' "-f
s coniflictos Familisres?
Resolucién an |Los mlembros de la familia evitan el us
agresianes e gritos o agreslones  al  resolve J]I LII
diferencias?
i, OFCION DEAPLICARILIDAD
Aplicable
Bagua, 2024

I
Evaluadoréed Lo dak, Myl B
LB BELD).
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ANEXO B

FICHA DE OBSERVACION PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
16192 - 5 DE JUNIO DE BAGUA

INSTRUCCIONES: Estimado(a) docente, por favor, lea cada afirmacién detenidamente y
marque con una "X" el nimero que mejor refleje su grado de acuerdo con la afirmacion sobre
el desarrollo socioemocional del nifo(a). “También usted debe saber que no existe respuesta
correcta e incorrecta, todas las respuestas son validas, la ficha de observacion no tiene
caracter desaprobatorio”

Escala y significado de la respuesta:

1: Nunca 2: Casi nunca
3: A veces 4: Casi siempre 5: Siempre
Ne ITEMS VALORACION

12 [3 |4 |5

DIMENSION 1. REGULACION EMOCIONAL
01 | Puede calmarse cuando esta molesto/a o frustrado/a.
02 | Se adapta facilmente a nuevas situaciones.

03 | Muestra control sobre sus emociones en momentos
dificiles.

04 | Es capaz de expresar sus sentimientos de manera
adecuada.

05 | Es capaz de esperar pacientemente cuando algo no sale
como quiere.

DIMENSION 2. EMPATIA Y RELACIONES SOCIALES
06 | Demuestra comprension e interés hacia los sentimientos
de los demas.

07 | Disfruta compartir y pasar tiempo en compailia con otros
nifios.

08 | Es capaz de resolver conflictos de manera pacifica.

09 | Demuestra interés por las emociones y necesidades de los
demas.

10 | Es capaz de consolar a un amigo/a cuando esta triste.
DIMENSION 3. AUTONOMIA Y AUTOESTIMA

11 | Se siente seguro/a de si mismo/a.

12 | Es capaz de realizar tareas por si mismo/a.

13 | Tiene una actitud positiva hacia si mismo/a.

14 | Se siente orgulloso/a de sus logros y habilidades.

15 | Acepta y afronta nuevos desafios con confianza
DIMENSION 4. EXPRESION EMOCIONAL

16 | Muestra alegria en diversas situaciones.

17 | Expresa tristeza cuando algo le causa pena

18 | Demuestra enojo cuando algo le molesta.
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19 | Expresa miedo ante situaciones que le asustan.

20 | Comparte sus emociones de manera verbal o no verbal
con los demas

Nota: Esta ficha de observacion fue tomado y adaptado de la tesis de Pizango, E. (2019),
quien lo empleo para medir el nivel de desarrollo socioemocional de los nifios de 4 anios del
nivel inicial de wuna institucion educativa de Loreto, en el anio 2019.
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/10799/Tesis_ClimaFamiliar

Desarrollo_SocioEmocional Nivel%Z20inicial Inst.Edu.214 Mar%C3%ADa%20Parado %2
0de%Z20Bellido Yurimaguas.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO 2

Nombre del instrumento

Ficha de observacion para la evaluacion del desarrollo socioemocional en nifios de 4 afios.
Objetivo

Evaluar el nivel de desarrollo socioemocional de los nifios de 4 afios mediante la observacion
sistematica de conductas y actitudes en el aula, considerando las dimensiones de regulacion
emocional, empatia y relaciones sociales, autonomia y autoestima, y expresion emocional.

Poblacion objetivo

Nifios de 4 afios matriculados en la Institucion Educativa N.° 16192 — 5 de junio de Bagua,
2024.

Numero de items

20 items distribuidos en cuatro dimensiones:

Dimension 1: Regulacion emocional (items 1 al 5)
Dimension 2: Empatia y relaciones sociales (items 6 al 10)

Dimension 3: Autonomia y autoestima (items 11 al 15)
Dimension 4: Expresion emocional (items 16 al 20)

ASRNRNEN

Tipo de escala

Escala tipo Likert de 5 puntos:
1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre.

Procedimiento de aplicacion
Aplicacion directa por el docente, mediante observacion de la conducta del nifio en
situaciones naturales de interaccion y aprendizaje. Tiempo estimado de observacion y
registro: de 2 a 3 semanas.
Sistema de puntuacion

v Cada item se puntia de 1 a 5 seglin la frecuencia de la conducta observada.

v La suma de todos los items genera el puntaje total (rango 20—100).
v Cada dimension tiene un puntaje parcial (rango 5-25).
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Clasificacion de niveles

Los niveles de la variable “Desarrollo socioemocional”, se interpretan de la siguiente
manera:

Nivel Intervalo Dimension Dimension Dimension Dimension
total 1 2 3 4

Muy bajo 1-20 1-5 1-5 1-5 1-5
Bajo 21 -40 6-10 6-10 6-10 6-10
Regular 41 - 60 11-15 11-15 11-15 11-15
Alto 61 —80 16 —20 16 —20 16 —20 16 —20
Muy alto 81 -100 21-25 21-25 21-25 21-25
Validez

El instrumento se adapta de propuestas observacionales validadas en estudios de educacion
inicial, particularmente del Inventario de Desarrollo Socioemocional para Preescolares y
escalas de observacion docente.

Fuente de adaptacion

Pizango Valles, E (2019). El clima familiar y el desarrollo socio emocional en los nifios de cuatro
anios del nivel inicial de la institucion educativa N° 214 “Maria Parado de Bellido”, distrito de
Yurimaguas, Alto Amazonas — Loreto, 2019 (Tesis de licenciatura, UAP, Peru).

v Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach(a) N° de elementos
0,750 20

« Interpretacion del alfa de Cronbach (0< a <1)

e 0<0<0,6 — Baja confiabilidad
e 0.60<0<0.70 — Aceptable.

e 0,70<0<0,80 — Buena.

e 0,80<0<0,90 — Muy buena.

e 0>0,90 — Excelente
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO 2
VALIDACION DEL JUEZ 1

VALIDACION DEL INSTRUMENTO 2 POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: “Entorno familiar y desarrollo socioemocional de nifios de 4 afios de la Institucidn
educativa 16192 - § de junlo de Bagua, 2024
PRESENTADO POR: Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Bercelia
1. DATOS GENERALES DEL EXPERTO

Nombe del juez Aveli Vilches Cruzado

Grado profesional Mo Feom de Fduamion Lnicial
rea de formaclon académica E duracien Lnfcial

Institucion donde lbora T.E. 16192- 5 Tr Junio
;‘:;npndﬁcxpmmcm profesional en ‘14; Aﬁr_ﬁ

Tipo de instrumento a evaluar Ficha de observacidn

2, PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos,

3. DATOS DEL INSTRUMENTO

Nombre de la Prucha  |“Ficha de observaciin pare la evaliacion del desarrollo socioemocional en nifins de
i affos de o insdifucin ecucativa 16192 - § de funio de Bagna”

Aulorals) Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali

Bachiller, Yega Becerra Bercelia

Fsta ficha de observacion fue tomado v adaptado de la vesis de Pizango, E. (2019), quien
Procedencia 0 empled para medir el nivel de desarollo socloemocional de los niflos de 4 aios del
nivel imicial de una institucidn educativa de Loreto, en el afio 2019
hiips:/frepositorio.uap.cdu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/1079%/Tesis_ClimaFami
liar_Desarrollo_SocicEmocional_Nivel%20inicial_Inst Edu.214_Mar%C3%ADa%20
arado¥i20de20Bellido Yurimaguas.pdfhisAllowed =yé&sequences|
Administracian Se aplicard a los nifios niflos de 4 afios de la institucion educativa 16192 - 5 de junio
e Bagua, 2024

Tiempo de aplicacion {15 minutos

mibito de aplicacion  [LE 16192 - § de junio de Bagua

|2 cscala que sc emplea es de Likert en valores del 1 al 5 distribuidos de menor @ mayor
Sipnificaciin con un indicador de;
. Nunca 2. Cosimumca 3. Aveces 4. Casisiempre 5. Siempre
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4, PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ:

De acuerdo con kos siguientes indicadores califique cada une de los flems segin covresponda,

Categoria Calificaiin Tndicador
1. Mo curple con &l crilerio El ftem no es clare.
CLARIDAD El flens requiare bastantes modificaciones o una
Bl item s 2. Bajo Mivel madificacion muy grande en ¢l uso de las palabras
comprende  Bciments, de acerdo con su significado o por la erdenacidn
o5 demir, s de pstis,
fintdctica y  semiintica Se requiers una modificacion muy especifica def
son adecusadis, 3. Moderado nivel uguﬂ- delostmincs del e,
El item o3 claro, tione semsdntica v sintaxig
4. Alo nivel adecuada,
1. fotalmente en desacuerds {ho)  El ftem bo tiene relacién logica con la dimensidin,
COHERENCIA | cumple con ¢l criterio)
Fl item fiene releciin 2, Desacuerdo (baio nivel de| El lem tiene una relucidn langencial Aejana con e

wcierda)

dirmensida.

[:mr:acm [2 dimensidn o

indicador — que  estd
idiendo. 3, Acuerdo (moderado nivel} El ftem tiene wna relscion modersda con
dimensidn que se estd midiendo,
4, Totalmente de Acuerds {alio El lem se encuenira estd relacionado con b
nivel) dimensién que estl midiendo,
1, Mo cumple con ¢l crilerio El lem puede ser eliminade sin que se vea
[RELEVANCIA afectada la medichin de la dimensidn.
El ftem es esenclal DiBﬂjﬂMM Y
! . : teen tiene alguna relevancia, pero ofro lbermy
"E_Fﬁmlﬂ desir debe puede estar ineluyendo ko que mide &ste,
3. Moderado nivel El liem es relativamente importanie.,
4. Alto nivel El ltem es muy relevante v debe ser incluido.

Leer con detenimlenio los liems v callficar en wia escala de | a4 suvalovacion, asi come solicilamos bringe
sus observaciones gue consldere pertinente

| Mo cumple con el criter

it

1, Bajo Mivel

1, Moderado nivel

4, Alto nivel

5 DIMENSIONES DE LA YARIABLE DESARROLLO PSICOMOTRIZ

P Regulacian emosional
# Empatta y relaciones

sociales

F Auloromia v aufoestima

5 Expresiin emosional
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51 EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA PRIMERA DIMENSION: REGULACION
EMOCIONAL
Indicadores ftem Clari | Coher | Rele | Observaei
ihaad encia vanels | pgesf
Recomend
HEITIES
uinconirol nlr"uede calmarsa cuando estd molesinla o L » ,'_In
frusiracidn frustradoa,
Adaptabilidad [5e adapla ficilmente a nuevas situaciones. ¥ Y L|‘r
emocional '
Control  emocional Muesira control sobre sus emociones en 4 4 4
ke crisis mentos diflciles,
Expresidn emocional |Es capaz de expresar sus sentimientos de é, "If r?r
Emdn frinners podecundo.
lolerancia o  la |Es capaz de esperar pacientemente cuando) LJ| 4
ra lgo no sale como quiere, FI
52, EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA SEGUNDA DIMENSION: EMPATIA Y
RELACIONES SOCIALES
ndicadores Item larl | Coler Lﬂ.:t& Dservachon
ail Encin neid
Hecomsemilne
s

“omprensién emocionn]  [Demuestrs comprension ¢ interds hacigf
jena Jlog sentimientos de los demds,

1

|-

Emﬂci&n social |Disfrula comparic ¥ pasae tempe en| n ¥
sifivi compaiila con olos niflos. /
soluckin pacifica de JEa capaz de resolver conflictos del ;?, .-_I|-
Micios pmangra pagifica, ]
L:I-Erés por necesidmdes Demuesira interds por las emociones ¥ 4 I?l' Y
jenas idades de los demas,
Eundunta de  apoyo EII capaz de conselar & un amiga/a y 4 Iy
macionl ando estd triste.

53 EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA TERCERA DIMENSION: AUTONOMIA ¥

AUTOESTIMA
Indicadores ltem E!lﬂ Coher [Rele hservacion
ad encia  [vancla  |pg/
eeamendac
es
Seguridad en sl Se siente segurva de si mismaf, I i dfl
[mismo ’
Independencia en tareas |Es capaz de realizar tareas por sl mismola) Lf "lf L|I'
Autoimagen positive  [Tiene una actitud positiva  hocia s i 4
jmisma. "J
Crrgullo por logros — [Se slente orgullosoa de sus logros Y| & i
hubilidudes, /
Confianm ante desofTos Aceptn v effonte nuevos desaflos i ;_?I. i
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54. EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA CUARTA DIMENSION: EXPRESION EMOCIONAL

76

ndicadores [tem IClari | Coher |Rele ervacion
dad encia  [vancia
Recomendac
§
’V[nnilhmﬂﬂn de alegriTwluesm alegria en diversas sibumciones. 4 ,:], .'.J.'
r’.xnltsidn de tristeza Fxnmlrlﬂml cuando algo be causa penal 4 o 4
xpresidn de enojo r)v:ml.l:!rra enajo cuando algo le molesta, f_][ ,l]| 'l]'l
xpresion de miedo Xpresa miedo anie siluaciones I
! st W EIEA N
unicacidn Enmpaﬁememuchneg de manera verha .:_}l Lf" "-1;
acional abierla no verbal con los demds 1
6. OPCION DEAPLICABILIDAD
Aplicable
Bagua, 2024

E.unluu:iun..:’?.’.-:r':..#ﬁrﬁﬁ?.._ﬁrﬁﬁ@
DNE [ 3336110
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VALIDACION DEL JUEZ 2

VALIDACION DEL INSTRUMENTO 2 POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: “Entorno familiar y desarollo socioemocional de nifios de 4 afios de la institucidn

educativa 16192 - 5 de Junio de Bagua, 20247
PRESENTADO POR: Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali

Bachiller, Vega Becema Bercelia

1. DATOS GENERALES DEL EXPERTO

INombre del juez Jesseniq F lores \*bsgru'a 2
Grado profesional Kochiller en Edugncior” TAicio
Area de formacidn académica Educocicn  tnicial

[Institucitn donde labora TEAM2-5 Do Junic
F‘ﬁrriznpndeuxpwimﬂiaprufesiﬂna]en el 0¢ A HDS

Tipo de instrumento a evaluar Ficha de observaciin

2, PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3, DATOS DEL INSTRUMENTO

(ombre de la Prueka  |"Ficha de observacion para la evaluacidn de! desarrollo socloemocional en nifios de
W afos de fa institicidn educativa 16192 - § de junio de Bagua®
Autorals) Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Bercelia
Fsta ficha de observacion fue tomado y edaptado de Ja tesis de Pizango, E. (2019), quien
Procedencia lo empled para medir ¢l nivel de desarrollo socioemocional de los niflos de 4 afios del
nivel inicial de una institucidn educativa de Loreto, en o afie 2019,
https: /repositorio.uap.edu pe/bitstream/handle/20,500.12990/10799/Tesis_Climakami
liar Desarrollo_SocioEmocional Nivel%20inicial_Inst.Edu.214_Mar%C3%ADa%20
Parado%20de%20Bellido Yurimaguas.pdfTisAllowed=y&sequence=]
Administracién e aplicard a los nifios nifios de 4 afos de la institucidn educativa 16192 - 3 de junio
e Bagua, 2024
Tiempo de aplicacion |15 minutos
Ambito de aplicacién  [LE 161923 de junio de Bagua
Laescala que s¢ emplea es de Likert en valores del 1 al 5 distribuidos de menor a tayon
Significacifn con un indieador de:
|.Nunca 2 Casinunca 3. Aveces 4. Casisiempre 3. Slempre
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4. PRESENTACTON DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los flems segin comesponda,

HERENCIA
2 item tiene  relacidn
dgicacon la dimensidn o

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no g clare,
[CLARIDAD El ftem requiere hastantes modificaciones o una
Fl ftem s 2, Bajo Nivel modi ficacion muy graide en ¢l uso de ks palabias
comprende  ficilmente, de gewerdo con s significado o por la ordenacion
g6 decir,  su de estas.
sintielica y - semantica . Se requicre una modificaciin muy especifica de
0n adecintdas. 3. Moderado nivel slgunos de los términos del ftem,
El ftem o5 claro, tiene semdntica v sintax|
4, Allo nivel adecuads,
1. totalmente en desacuerdo (nol El fem no tbene relacion lbgica con fa dimensidn,

cumple con el criterio}

2, Desacueedo (oo nivel  de
acverdo)

El item tiene unn relacién tangencial dejana con lz
dimension.

El Mem es esencial o
fimporiante, es decir debe
sl inchudde,

ndicador  que  estd
midicndo. 3. Acuerdo (moderado nivel) El fem tiene una relacion moderada con
dimension que se estd midiendo,
4 Totalmente de Acuerdo {alied EIl llem se encuentra estd relecionado con o
nivel) dimension que estd midiendo.
1, Mo cumple con el criterio El [tem puede ser eliminade sin gque se vey
RELEVANCIA afecteda la medicidn de la dimensién,

2. Bajo Mivel

El fiemn tiene alguna relevancia, pera olro ilem
puede esiar incluyendo lo que mide dste.

3, Moderado nivel

El f1em es relativamente importanic,

4, Alto nivel

El Item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimlento los items p calificar en ina excaln de [ a4 s valoracion, asl como solfellamos brinde
sis observaciones gue congidere perilrere

| N cumple con el criterio

2, Bajo Nivel

1, Moderado nivel

4, Alto nivel

5, DIMENSIONES DE LA VARIABLE DESARROLLO PSICOMOTRIZ

¥ Regulacion emocional

¥ Empatia y relaciones socinles
# Autonomia v auloestima

¥ Expresion emocional
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%1, EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA PRIMERA DIMENSION: REGULACION

EMOCIONAL
(Inddicadares liem Clari | Coher | Rele | Observaci
dad | encia YANEia | gpes
Recomientd
Acies
Autacontrol ede colmarse cunndo estd molesnfs o oy if B
frustracidn frusiradifi. !
L dapialbilidad adapta fcllmente 2 nuevas siluackones, |'_If .f_lJr t_?r
emnclonal
Control emocional (W= control sobre sus emociones en ,_?,l i
kn crisis amentos dificiles. ‘if"l '
Expresltn emoclonal B8 capaz de expresar sus sentimienios de .f_ll' ‘r'.|ll o
i i adecuada, !
Tolerancin & In Eslqp“. de esperis pacienteniente cuando 4 4 ;_)(
fespera g iy sl coma quiere.
52 EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA SEGUNDA DIMENSION: EMPATIA Y
RELACIONES SOCTALES
Indicadares Ttem Clari | Cober t.u rvacion
o encia ncla
el
Comprensidn emocional Demuestra comprensicn e ierds hacia ,.f?l .-_l.' Y
fajena Jos sentimienios de los demds,
Inderaccitn social Disfruta compariir y pasar ticmpo con iJ'l 4 L],
siliva compafila con otros nifios.
Resolucion pacifica de s copoz de resolver confliclos de _l_; ,r_rn' g?f
onflictos anera pacifice
[nderés por necesidades Demuesira interds por las emociones y 4 4 o
jenas cesldades de loa demis.
‘onducta  de  spoyo s capaz de consolr s um amiges H .J,{ "'.-‘f
ifocional canndo estd triste,

53, EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA TERCERA DIMENSION: AUTONOMIA ¥

AUTOESTIMA
(Indicadores Item E:rl Coher [Rele servaclon
encia  [vancia
smendaci
5
Seguricad en s [ slente scguroda de =i mismao'n. "'.II iy .t}{
miseng i
Independencin en tarens [Es capoz de realizar lareas por & mismaa, ij,l 1y 1'.J|'
Autoimagen positiva [Tiene una actiod  positiva hacia sl L.fl ,-_rr
i lsirioa, /
Crpullo por logros e siente orgullesofn de sus logros v .r_llf LJ" .-_J,-
hbilidades.
Com finnze ante desalics [weepta v alvonta nuevos desalles con ;_}n I|l .r_;,
oz
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5.4, EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA CUARTA DIMENSION: EXPRESION EMOCIONAL

80

Indicadores [tem (Clari | Coher |Rele Observacion
dad encia  |vamcia  |ag/

Recomendaci
ones

Manifestacion de alegrigfMuestra alegria en diversas situaciones. z‘?: y ! }

Expresion de tristeza  [Expresa tristeza cuando algo le causa peng) Y _71 2

Expresion de enojo Demuestra enojo cuando algo le molesta, ;_][ i{ 4_1;

Expresion de miedo  |[Expresa miedo ante situaciones que l¢ Lf 1,{ 1\},

fsuslan.

Comunicacion Comparte sus emociones de manera verba lzl 2,2; 1_!

emocional abierta o no verbal con los demés

6. OPCION DEAPLICABILIDAD

Aplicable

Bagua, 2024

Evaluador; YEgsenia

DN 4620394.2....

i

gy
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VALIDACION DEL JUEZ 3

VALIDACION DEL INSTRUMENTO 2 POR JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: “Entorno familiar y desarrollo socioemocional de nifios de 4 aflos de la ingtitucion
educativa 16192 - 5 de junio de Bagua, 2024"
PRESENTADO POR: Bachiller, Delgado Montenegro Liliana Natali

Bachiller, Vega Becerra Bercelia

I. DATOS GENERALES DEL EXPERTO

[Nombre del juez Zotla_de T._Urutia aredes
Grado profesional Frolesom oe Bduacien  Lheial
Areq de formacién académica Ech_;_mcrch Lnicial

[nstitucion donde labora

LE. 16492-5 de Junio

birea_

Tiempo de experiencia profesional en el

30, Afos

[ipo de instrumento & evaluar Ficha de observacion

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

1 DATOS DEL INSTRUMENTO

Nombre de la Prueba  |“Ficha de observacidn para la evaluacidn del desarrollo socioemocional en nifios de
4 aftos de la instifucion educativa 16192 - 5 de Junio de Bagua"
Autorals) Bachiller, Delpado Montenegro Liliana Natali
Bachiller, Vega Becerra Bercelia
Fsta ficha de observacion fue tomado y adaplado de I tesis de Pizango, E. (2019), quien
Procedencia lo empled para medir el nivel de desarrollo socioemocional de los nifios de 4 aftos del
ivel inicial de una institucidn educativa de Loreto, en el afio 2019,
utl.p&:ﬂ repositorio.uap.edu.pe/bitstreany/handle/20,500.12990/1079%/Tesis_ClimaFamil
fiar Desarrollo_SocioEmocional_Nivel%20inicial_Inst.Edu.214_Mar*C3%ADa%20
Parado%20de%20Bellido_Yurimaguas pdi?isAllowed=yd&sequence=|
Administracion Se aplicard a los nifios nifios de 4 afios de la institucidn educativa 16192 = 5 de junio
de Bagua, 2024
Tiempo de aplicacion |15 minutos
Ambito de aplicacion  [LE 16192 = 5 de junio de Bagua
1.a escala que se emplea es de Likert en valores del 1 al § distribuidos de menor a mayor|
Significacion con un indicador de:
|, Nunca 2.Casinunca 3. Aveces 4 Casisiempre 5. Siempre
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4. PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEF;

D acuerdo con los siguientes indicadores califique cda uno de los items segin comespanda,

Categoria Calificacitn Tndiepdor
1. No cumple con el criterio El ftem no es clars,
LARIDAD El Tigm requiere bastantes modificacionss o una
fiem s 2. Bujo Mivel mdifiencidn muy grande en o uso de las palabras
mprende  flcilmente, de acuerdo con su significado o por Ia ordenacidn
es  decir,  su de esias
"'3““’{" ¥ semdnlica _ Se requiere una modificacién muy especifica de
o adecuadzs. 3. Moderado tivel algunos de los érminos del flem,
. El flem es claro, tiene semdntica y sintaxis
4, Alto nivel sdecuada,
1. totalmente en desacuerdo (no Bl ftem no tiene relacidn 1 giea con la dimensidn,
COHERENCIA cumple con el criterlo)
El ftem tiene relacion — ; - ——
2. Desacuerdo (bajo nivel de| Elftem tiene una relacion tangencial Mejana con la

ﬁﬁgim com la dimensian o
|

ndicador que  estd

acuerda)

dlmensidn,

El ltem e esencial o
fimportante, es dechr debe
wer ineluido,

midiendo. 3, Acuerdo (moderada mivel) El ftem tiene una relacion moderada con |4
dimensitn que se catd midiendo,
4, Totalmente de Acuerdp (altel El ftem s encuentra estd relecionado con la
iiivel) dimension que esta midiendo.
1. Mo cumple con el eriterio El ftem puede ser eliminade sin gue se wea
RELEVANCIA afecteds la medicion de 1a dimensidn,

2, Bajo Mivel

El itert tiene alguna relevancia, pero ofro ftem
puede estar incluyendo lo qua mide dste,

3 Moderado nivel

El item es relelivements impotiante,

4, Allo nivel

EL ltem es muy relevanie v debe ser incluido,

Leer con deteniniento fos flems y callfear en una eseala de | a f sw valoracidn, asf como solicitanias brinds
sus observaciones gue considere periinente

| Mo cumple con el eriterio

. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4, Ao nivel

5 DIMENSIONES DE LA YARIABLE DESARROLLO FSICOMOTRIZ

# Regulacidin emaocional

¥ Einpatia v relaciones sociales
P Autonomia y autoeslima

P Expresidn emocional
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51LEVALUACION DE LOS ITEMS DE LA PRIMERA DIMENSION: REGULACION
EMOCIONAL
nilicadores liem Clari | Coher | Hele Ohservac
iad | encia vaadia | aness
Recomnemd
ackones
404 | H
111 ]
omral  emocional Musstra comrol sobre sus emociones en| Y
I crisis entos diflciles, 1.||' 4
ixpresién emocional  [Es capae de expresar sud dentimilentos de Y 4 Y
ecuadi mera adecuads,
olerancla &  la capnz de espernr packentemente cuamdal ¢ lr_t L
lgo no sale como quiere, il
52, EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA SEGUNDA DIMENSION: EMPATIA Y

RELACIONES BOCIALES

ndicadores loem ari | Coher E-:k ervicion
al enein ancia
o laed
L+ ]
Comprensiim emocional  [Demueatra comprengion ¢ interds haci y !.I ¥
Bjena foa sentisientos de los demis, B1 |
nteraceion social [Disfruta compartic ¥ pasar liempd @n Lf 4 Y
iliva mpiiEa con obres niflos,
ucion pacifica de E: capaz de vesolver conflictos de y L,|l {
riflictos anera pacifica.
nicrés por necesidedes  Demuestra interés por las emosiones ¥ Yy L 4
jenas cesidmdes de bos demss,
oductn. de  apoyo capae de consolar a um amigu.fa1 {?I 4 4
i oial ando et rigte.

53, EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA TERCERA DIMENSION: AUTONOMIA ¥

AUTOESTIMA
[Indiendores ltem Endrl Coher arvacion
eneka ancla
milsied
€5
eguridasd en s [ siente segurna de sl mismod, 4 7 ‘~J|"
220151
Independencia en fareas [Es capaz do realizar tareas por sl mismada, Yy "jl 4
Autoimagen positiva  [Tiene unn actitud  positiva - hacin - sl |, 4
Eismw‘n. _ |
Kvaullo por logres e siente orgullosofs de sus logros ¥ o 4 ”
wbilidades.
Confianza ante desafios foepta y afionta nuevos desafios conf 4 L
Eonfianaa
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5.4. EVALUACION DE LOS ITEMS DE LA CUARTA DIMENSION: EXPRESION EMOCIONAL

84

Indicadores Item Clari | Coher [Rele bservacion
dad encia  |vancia
ecomendaci
Tes
Manifestacién de alegrigMuesira alegria en diversas situaciones, Y ly Y
Expresién de fristeza  [Expresa tristeza cuando algo le causa pena Y 4 Yy
Expresién de enojo Demuestra enojo cuando algo le molesta. | 4 Y Y
Expresion de miedo  [Expresa miedo ante situaciones que lg 4 Lf ¥
[asustan,
Comunicacion (Comparte sus emociones de manera verbal L 4 Y
emocional abierta 0 no verbal con los demds
6. OPCION DEAPLICABILIDAD
Aplicable
Bagua, 2024

Evaluadp ':ni L

A

-

ONE . L6 68F 130, .
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