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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre el 

pensamiento crítico y el rendimiento académico en los estudiantes del VII ciclo de educación 

secundaria de la Institución Educativa de Jornada Escolar Completa N° 0444 “Juan Pablo II”, 

ubicada en la región San Martín. El estudio fue de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-

correlacional, y se sustentó en el método hipotético-deductivo. La muestra estuvo conformada 

por 76 estudiantes de cuarto y quinto grado. Para la recolección de datos se empleó el 

Cuestionario de Pensamiento Crítico (CPC-2), elaborado por Santiuste Bermejo et al. (2001), 

mientras que el rendimiento académico se obtuvo a partir de los registros oficiales de evaluación 

institucional. 

Los resultados evidenciaron que el nivel de pensamiento crítico de los estudiantes se 

concentra principalmente en un nivel medio, reflejando un desarrollo parcial de las habilidades 

sustantivas y dialógicas necesarias para el análisis, la argumentación y el diálogo reflexivo. En 

cuanto al rendimiento académico, predominó el nivel de logro “En proceso”, lo que indica 

avances parciales en el desarrollo de las competencias evaluadas, aunque con limitaciones para 

alcanzar desempeños autónomos y consistentes. Asimismo, se encontró que la relación entre 

las dimensiones dialógica y sustantiva del pensamiento crítico con el rendimiento académico 

es positiva, pero de baja magnitud y sin significancia estadística. De manera global, la relación 

entre el pensamiento crítico y el rendimiento académico resultó positiva, aunque muy débil, lo 

que evidencia la necesidad de fortalecer de forma sistemática estrategias pedagógicas 

orientadas al desarrollo integral del pensamiento crítico para mejorar el desempeño académico. 

 

Palabras Clave: Pensamiento crítico, rendimiento académico, educación secundaria, 

investigación correlacional. 
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ABSTRACT 

This research aimed to determine the relationship between critical thinking and 

academic performance in seventh-grade students at the Juan Pablo II Full-Day School No. 0444, 

located in the San Martín region. The study employed a quantitative, descriptive-correlational 

approach and was based on the hypothetico-deductive method. The sample consisted of 76 

fourth- and fifth-grade students. Data was collected using the Critical Thinking Questionnaire 

(CPC-2), developed by Santisteban et al. (2001), while academic performance was obtained 

from official institutional evaluation records. 

The results showed that students' critical thinking skills are primarily at an intermediate 

level, reflecting a partial development of the substantive and dialogic skills necessary for 

analysis, argumentation, and reflective dialogue. Regarding academic performance, the "In 

Progress" achievement level predominated, indicating partial progress in developing the 

assessed competencies, although with limitations in achieving autonomous and consistent 

performance. Furthermore, the relationship between the dialogic and substantive dimensions of 

critical thinking and academic performance was found to be positive, but weak and not 

statistically significant. Overall, the relationship between critical thinking and academic 

performance was positive, albeit very weak, highlighting the need to systematically strengthen 

pedagogical strategies aimed at the comprehensive development of critical thinking to improve 

academic performance. 

 

Key words: Critical thinking, academic performance, secondary education, correlational 

research. 
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INTRODUCCIÓN 

Durante décadas, las políticas educativas en todos los niveles se han basado en el 

aprendizaje memorístico, una manera más fácil de falsificar, durante años, un aprendizaje 

tradicional que consiste en acumular información (Benavidez y Ruiz, 2022). Actualmente, la 

educación se desarrollada a través de una buena práctica pedagógica basada en el análisis y la 

creatividad, mediante el desarrollo del pensamiento crítico, lo que permite a los estudiantes 

lograr expresar sus opiniones, potenciar su rendimiento académico, promover la innovación y 

resolver dificultades en diferentes situaciones, a fin de llegar a los más altos estándares 

académicos (Rivadeneira et al., 2019). 

Asimismo, en esta época se evidencia el progreso de la ciencia y la tecnología que logra 

acelerar los cambios en el proceso de enseñanza y aprendizaje, con centros educativos inmersos 

en una comunidad digital; por lo cual, se ven obligados adaptarse y dar respuesta a los desafíos 

educativos desarrollando aprendizajes acordes a las necesidades actuales. Estos aspectos se 

enfocan en desarrollar competencias y actitudes críticas para adquirir y procesar información 

de manera autorregulada, con el propósito de posibilitar el funcionamiento asertivo de los seres, 

tanto a nivel individual como social. 

Sin embargo, el impacto de la pandemia de la COVID-19, transformó 

significativamente el modo, el tiempo y el espacio de la enseñanza y el aprendizaje; es decir, el 

estudiante se ha visto obligado a enfrentarse a una modalidad de educación totalmente distinta 

a la que estaba acostumbrado, generado mayor probabilidad a no preocuparse por atrasarse en 

sus estudios o no asimilar los conocimientos de manera óptima, por el desinterés y por la 

carencia de materiales de aprendizaje, evidenciando la falta de socializar y jugar con sus 

compañeros de clase (Fox et al., 2021). Este desafío circunstancial inesperado, ha generado que 

muchos estudiantes demuestren un bajo desempeño en el desarrollo de sus habilidades y 

destrezas, evidenciado un escaso razonamiento para formular preguntas, analizar y reflexionar 
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y, en la mayoría de las ocasiones se limitan a respuestas literales, evitando conclusiones críticas 

y argumentaciones (Alean y Babilonia, 2017). 

Además, el Banco Mundial (2019) muestra que el 51% de países Latinoamericanos 

necesitan métodos de aprendizaje que logren transformar las formas de enseñar, acordes a las 

exigencias del sistema educativo con las situaciones significativas del entorno real.  

Por otro lado, el Programa Internacional para la Evaluación de Estudiantes (PISA, 2018) 

de la Organización para la Cooperación y Desarrollo (OCDE), realizó una evaluación a 

estudiantes de 15 años con la participación de 79 países de todo el mundo, donde se evidenció 

que los países asiáticos obtuvieron mayor puntuación y los países de América Latina lograron 

puntajes por debajo del promedio; mientras que, Chile se sitúa con el puntaje más alto de la 

región.  

En el contexto nacional, el Ministerio de Educación cada año aplica una Evaluación 

Censal de Estudiantes (ECE) a las áreas de matemática y comunicación, en educación primaria 

se evalúa a estudiantes del 4to grado y en educación secundaria a estudiantes del 2do grado. En 

relación al rendimiento académico en la comprensión lectora de educación secundaria los 

resultados no son muy alentadores, por ejemplo, en el nivel de logro destacado es 14.5 %, en el 

nivel de logro satisfactorio es 25.8 %, en el nivel de logro de inicio es 42 % y en el nivel de 

logro inicio es 17.7 % (UMC, 2023). En tal sentido, en la Evaluación Nacional de Logros de 

Aprendizaje (ENLA) aplicada a los estudiantes de educación secundaria, indica que los colegios 

rurales muestran mejoras significativas en comprensión lectora en la región San Martín, aunque 

la realidad deja al descubierto una situación distinta.  

Asimismo, el Ministerio de Educación (MINEDU, 2021), sostuvo que el 90% de los 

alumnos egresados de Educación secundaria carecen de habilidades de pensamiento crítico, 

esto indica que se deja de lado las competencias básicas durante la formación académica, siendo 

de vital importancia para su formación profesional, para adquirir y poner en práctica nuevos 
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conocimientos que requieren del pensamiento crítico. Por ello, el docente juega un rol 

importante durante el proceso de enseñanza y aprendizaje, debe incentivar al estudiante a 

investigar diversas fuentes informativas y valorar distintos argumentos, siempre teniendo en 

cuenta su nivel de aprendizaje y las dificultades que presentan, ya que es fundamental potenciar 

sus habilidades y destrezas para conseguir un nivel académico-profesional competitivo.  

En la Institución educativa, los estudiantes presentan problemas para comprender 

textos, problemas de cantidad, incluso, en operaciones básicas de la matemática y el área de 

Ciencias Sociales no está ajena a esta realidad, los estudiantes sufren al analizar fuentes 

históricas primarias escritas para determinar su confiabilidad, les cuesta emitir juicios críticos 

fundamentados, lo que genera escaso desarrollo de su pensamiento crítico, el mismo que se 

refleja en sus calificaciones situándose, en su mayoría, en nivel de proceso, debido problemas 

en su comprensión y razonamiento, interrelaciones y habilidades que deben desarrollarse para 

enfrentar la vida académica y profesional. Además, se observa que los estudiantes no pueden 

tomar decisiones para resolver problemas académicos; es decir, muestran indecisión para 

encontrar las respuestas a los problemas. Por tal motivo, por medio del presente estudio se 

quiere evidenciar la relación del pensamiento crítico con el rendimiento académico de los 

estudiantes y lograr los propósitos de las competencias del área, donde muestren buen 

rendimiento en construir interpretaciones históricas, gestionar de manera responsable el espacio 

y el ambiente y los recursos económicos.  

 

Formulación del problema de investigación:  

¿En qué medida el pensamiento crítico se relaciona con el rendimiento académico en 

los estudiantes de Educación Secundaria en una Institución Educativa Pública - Región San 

Martín?  
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Objetivos  

Objetivo general: 

Analizar la relación entre el pensamiento crítico y rendimiento académico en los 

estudiantes de Educación Secundaria en una Institución Educativa Pública - Región San Martín.  

 

Objetivo específico: 

Diagnosticar los niveles de pensamiento crítico en los estudiantes de Educación 

Secundaria en una Institución Educativa Pública - Región San Martín.  

 

Identificar los niveles de rendimiento académico en los estudiantes de Educación 

Secundaria en una Institución Educativa Pública - Región San Martín. 

 

Establecer la relación entre la dimensión dialógica del pensamiento crítico y el 

rendimiento académico en los estudiantes de Educación Secundaria en una Institución 

Educativa Pública - Región San Martín. 

 

Establecer la relación entre la dimensión sustantiva del pensamiento crítico y el 

rendimiento académico en los estudiantes de Educación Secundaria en una Institución 

Educativa Pública - Región San Martín.  
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1. Capítulo I: Diseño Teórico 

 

1.1. Antecedentes de la investigación. 

1.1.1. A nivel internacional 

En Turquía, Bircan y Akman (2023) realizaron un estudio que tuvo como objeto 

demostrar la relación entre el rendimiento académico y las habilidades del siglo XXI en 

estudiantes del nivel secundario en los cursos de matemática y ciencias, considerando como 

subdimensión el pensamiento crítico. Se analizó una muestra que estuvo conformada por 617 

estudiantes de nueve diferentes escuelas públicas. Los resultados del estudio evidenciaron que, 

existe una relación positiva y significativa entre el rendimiento académico y las habilidades del 

siglo XXI en el subdimensión de pensamiento crítico de los estudiantes del nivel secundario en 

los cursos de ciencias y matemáticas. Así pues, dicha subdimensión permitió predecir el 

rendimiento académico en los cursos de matemática y ciencia.  

En Colombia, Aguilar y Escobar (2021) efectuaron una tesis en la ciudad de Florida 

Blanca, como objetivo se propusieron identificar la relación existente entre las habilidades de 

pensamiento crítico, rendimiento académico y las horas de lectura en un centro educativo. 

Utilizaron un método cuantitativo y un diseño de estudio descriptivo-correlacional, de corte 

transversal. La muestra estuvo conformada de 33 alumnos y como instrumento se utilizó el Test 

HCTAES. En los resultados se visualizaron que, si los estudiantes asignan más horas a la lectura 

evidenciado en el componente de razonamiento verbal presentan mayor puntaje en el 

rendimiento académico, lo que refleja mejores calificaciones en el pensamiento crítico.   

En España, Agudo et al. (2020) en su estudio tuvo como finalidad describir cómo 

promover el pensamiento crítico y desarrollar planes de lecciones destinados a desarrollar el 

juicio crítico, utilizando un enfoque de métodos mixtos con siete estudiantes que fueron 
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entrevistados por un maestro experimentado que aplicó los siguientes métodos: cuestionarios, 

entrevistas, análisis de resultados y luego se presentó el análisis de contenido de las entrevistas. 

Se concluyó que las propuestas didácticas han logrado avances significativos en el desarrollo 

del juicio crítico en los estudiantes. La habilidad presentada aumenta en 0,57 cuando se aplica 

el paso de recomendación. En términos de la media aritmética, el nivel de pensamiento crítico 

se acerca al 16 %. 

1.1.2. A nivel nacional 

En Lima, Saavedra-Pizarro (2024) su estudio tuvo como objetivo determinar el nivel 

del pensamiento crítico en los estudiantes de educación básica regular. Su estudio fue de tipo 

básico y diseño descriptivo no experimental. Se analizó una muestra constituida por 145 

estudiantes del nivel secundario. La técnica para recopilar los datos fue la encuesta y se aplicó 

el instrumento del pensamiento crítico de Zaldívar. Los resultados demostraron que la mayor 

cantidad del grupo alcanzó el nivel medio en el pensamiento crítico y un grupo más pequeño 

obtuvo un nivel alto, concluyendo que se puede desarrollar el pensamiento crítico desde las 

aulas, toda vez que se programen actividades que favorezcan el cumplimiento de dicho objetivo. 

En Arequipa, Delgado y Salas (2021) su tesis tuvo como objetivo determinar la relación 

de pensamiento crítico en el rendimiento académico, en un centro educativo de educación 

secundaria, la investigación fue de tipo básico y descriptivo correlacional, su diseño fue no 

experimental. Como instrumento se aplicó una prueba del pensamiento crítico y el Registro 

oficial del docente en 116 estudiantes. Obteniendo como resultado, en la primera variable de 

pensamiento crítico, que el 46 % se encontró en el nivel de logro de proceso, el 44 % en el de 

previsto, el 9 % en el de inicio y el 1 % alcanzó un logro destacado. Con respecto al rendimiento 

académico en los cursos de los estudiantes, se evidencia que el 57 % se encuentra en proceso, 

el 41 % en logro previsto y el 2 % en inicio; del mismo modo, se observa que presenta una 

correlación positiva muy fuerte en las dos variables.  
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En Chimbote, Pérez (2020) realizó una tesis que tuvo como fin evaluar el pensamiento 

crítico de los estudiantes del nivel secundaria de una institución educativa de Huarmey. El 

estudio fue de tipo básico y descriptivo y el diseño de estudio fue descriptivo transversal. La 

muestra examinó a 258 estudiantes mediante un cuestionario en línea para determinar y valorar 

las subsecuentes dimensiones: lógica, dialógica, sustantiva, pragmática y contextual. Dicho 

instrumento fue debidamente validado por tres expertos para garantizar su fiabilidad. Los 

resultados del presente estudio revelaron que el 93.8 % de los estudiantes tienen un nivel 

promedio de pensamiento crítico, por lo que deben mejorar las dificultades que aún se presentan 

en su capacidad para inferir, argumentar y solucionar problemas.  

1.1.3. A nivel local 

En Lambayeque, Bances (2020) su tesis tuvo el propósito de diseñar una propuesta de 

enseñanza problemática para fomentar el pensamiento crítico en estudiantes de secundaria, 

utilizando el diseño crítico propositivo y una evaluación del pensamiento crítico como 

instrumento de recogida de datos. Los resultados indicaron que el 60 % de los estudiantes 

presentaron un pensamiento crítico regular, el 33.33 % un bajo pensamiento crítico y el 6.67 % 

restante presentó un buen nivel de pensamiento crítico. 

1.2. Bases Teóricas 

1.2.1. El pensamiento crítico 

El pensamiento crítico es esencial para comprender un mundo cambiante. Es una 

habilidad clave para enfrentar problemas complejos y cambios en las escuelas, en la sociedad 

y en la vida en general, permitiendo generar y cuestionar opiniones, realizar preguntas, 

comprobar información, escuchar, observar y comprender diferentes perspectivas alternativas 

(UNICEF, 2020). 
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Dewey (1989) manifiesta que el pensamiento crítico hace relevancia a la reflexión, 

implicando un estado de duda, confusión, reflexión y búsqueda informativa al encontrar algún 

material que logre aclarar dudas y despeje confusiones. Además, el llamado juicio evaluativo 

enfatiza aspectos cognitivos, que son una habilidad de pensamiento complejo que se clasifica 

en alto cuando se combina con otras habilidades (Núñez et al., 2020).  

Mientras que, para Siegel (1997) el pensamiento crítico se refiere a una serie de 

principios que se cumplen de manera lógica, formal e informal y no se limita únicamente a las 

capacidades mentales (Prieto, 2018).  

Ennis (2005) define el pensamiento critico como “el pensamiento reflexivo, razonado a 

la hora de decidir qué hacer o qué creer” (p. 48); explica que  el pensamiento creativo entra en 

esa definición poniendo como ejemplo las fases de un trabajo de investigación que implica 

reflexiòn, racionalidad y toma de decisiones.  

1.2.2. Tipos de pensamiento crítico 

Se menciona los tipos de pensamiento crítico que son útiles para comprender el presente 

tema (Arce, 2020, como se citó en Marciales, 2003): 

A. Pensamiento reactivo. Esta forma de pensar es por memorización, parte 

fundamental para la supervivencia y la adaptación al medio. Es reactivo porque 

logra involucrar emociones como la ira, el miedo y el coraje o enojo. Este 

pensamiento se relaciona el hipotálamo y al área cerebral de la memoria. 

B. Pensamiento lateral. Es un proceso analítico de regulación emocional de 

carácter subjetivo e intuitivo. Tiene que ver con la inteligencia emocional. Se 

asocia con el hemisferio derecho del cerebro. 

C. Pensamiento unificado. Este tipo de pensamiento hace referencia a la voluntad, 

es resultado de la madurez humana permitiendo plena comprensión de la 
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realidad. Asimismo, percibe y analiza los mismos problemas desde diferentes 

parámetros o perspectivas de la realidad en diferentes formas de pensar. 

Asimismo, Iñaque (2015) añade algunos tipos de pensamiento crítico: 

D. Pensamiento interrogativo. Básicamente se refiere a un método de uso 

sistemático y metódico de problemas para desarrollar ideas, conceptos y 

soluciones. Asimismo, identificar lo que queremos saber mediante preguntas, 

como resultado de este proceso, las respuestas implicarán nueva información. 

E. Pensamiento paralelo. Al indagar sobre un tema, la especulación es posible. 

Conduce al pensamiento colaborativo para llegar a conclusiones y decisiones. 

Crea una forma constructiva logrando adquirir diferentes ideas o enfoques. 

1.2.3. Teorías del pensamiento crítico 

1.2.3.1. Teoría del pensamiento crítico de Lipman 

Matthew Lipman fue un filósofo estadounidense, cuya teoría de pensamiento 

crítico realizó a finales de los años 90 y lo aplicó de manera práctica a la pedagogía 

educativa bajo la definición de filosofía para niños. Su teoría pragmática explica que los 

individuos argumentan posiciones que no están sesgadas bajo criterios externos o 

acciones que buscan influenciar en el otro la manera de pensar, creer o actuar. Por lo 

tanto, le permite al individuo el crecimiento personal, argumentativo cognoscitivo y 

fortalecimiento de su autoestima (Daniel et al., 2003). Su teoría se fundamenta en la 

obra de Dewey, quien quiso reformar la educación conservadora en función de las 

necesidades de los estudiantes (Lifeder, 2023). 

Ahora bien, la teoría de Lipman señala que el pensamiento crítico y el 

pensamiento creativo tienen formas en común de organización, pues, abordan los 
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mismos componentes y ambos dan como resultado el pensamiento complejo o 

pensamiento multimodal en el que se caracterizan las tres formas de pensamiento: 

pensamiento crítico, pensamiento creativo y pensamiento cuidadoso valorativo. En tal 

sentido, el pensamiento crítico es la forma de pensamiento que asume esta investigación 

y de la que se hace este estudio de investigación como variable fundamental de este 

estudio científico. 

El pensamiento crítico permite al individuo desarrollar habilidades y actitudes, 

basándose en aspectos como: conceptualizar u organizar, razonar, traducir e investigar 

la información. Por lo tanto, hay cuatro pasos en el proceso del pensamiento crítico: 

primero, la persona usa criterios específicos, luego se autocorrige, posteriormente se 

permite ser flexible y sensible al contexto y, finalmente, emite un buen juicio como 

resultado del proceso, que es el concepto bien estructurado y específico del pensamiento 

crítico (Daniel et al., 2003).  

A nivel de pensamiento crítico, aflora la capacidad de pensar creativamente, se 

fortalece la experiencia a nivel de la capacidad investigativa y se amplían puntos de 

vista y vivencias. En la dimensión cuidadosa, se relaciona con el lado afectivo, con el 

aprecio, con ser minucioso ante los detalles importantes, y también estimación y 

valoración de los conocimientos adquiridos, es decir, a las perspectivas. A nivel de la 

dimensión crítica, es un pensamiento aplicado, autocorrectivo y fiable porque realiza 

una reflexión del mismo pensamiento antes de emitir juicios, basados en los principios 

de coherencia, precisión y pertinencia. Es importante destacar que cada característica o 

dimensión contribuye a un pensamiento más amplio, coherente, preciso y comprensible. 

El aprendizaje multimodal o multidimensional se reconoce en la participación 

del estudiante, pues todos los procesos cognoscitivos hacen efecto en su intervención 
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social educativa, destacando su forma de pensamiento complejo ante situaciones que se 

les plantea. En tal sentido, la formación del pensamiento crítico debe ir hacia la 

formación de habilidades cognitivas que permitan observar el alcance de competencias 

de los aprendizajes relacionadas con los procesos de construcción de razonamiento, 

juicios, criterios y actuaciones coherentes (Zapata, 2010). 

1.2.3.2. Teoría del pensamiento crítico de Ennis 

Según De-Juana (2013) la teoría de pensamiento crítico más aceptada por la 

comunidad científica es la del filósofo estadounidense Robert Hugh Ennis, pues, define 

al pensamiento crítico como un proceso cognoscitivo de razonamiento que permite 

tomar decisiones entre hablar o actuar; destaca que esta teoría presenta la preocupación 

por que se atienda el pensamiento crítico en todos los niveles educativos y que sus 

aportes fueron significativos para la transformación de los procesos de enseñanza.  

En tal sentido, los estudiantes deben estar conscientes de los cambios y ser 

capaces de desarrollar habilidades cognoscitivas desde lo personal y comunitario; es por 

ello que plantea la necesidad de que las instituciones educativas tengan espacios para 

desarrollar el pensamiento crítico, donde los estudiantes participen de manera 

protagónica para fortalecer su visión de las cosas de manera crítica, reflexiva y 

deductiva, pues sí es posible enseñar a pensar desde el punto de vista reflexivo y crítico 

(Ennis, 2005). 

En este orden de ideas, Ennis (2005) propone una guía para la observación del 

pensamiento crítico, conceptualizándolas como disposiciones y habilidades que pueden 

servir para el análisis del ámbito educativo: 
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Disposiciones del pensamiento crítico: 

En cuanto a las disposiciones del pensamiento crítico, el autor propone 

considerar los siguientes indicadores: que el individuo sea coherente  al hablar, escribir 

y comunicar; que  mantenga claras las conclusiones sobre su enfoque de estudio, que 

tome en cuenta todos los aspectos que intervienen, que razone y comparta sus puntos de 

vista, que se mantenga informado y busque opciones, que sea preciso según requiera la 

circunstancia, que sea reflexivo de manera consciente de sus creencias, que acepte 

puntos de vista de los demás así sean contrarios a los suyos, que mantenga su posición 

hasta que no hayan pruebas que demuestren lo contrario, que asuma postura crítica de 

autoevaluación y que sea consciente del uso de sus propias habilidades cognitivas para 

autoevaluarse cuando los resultados sean certeros y opuestos a lo que inicialmente 

consideraba (Ennis, 2005). 

Habilidades del pensamiento crítico: 

En cuanto a las habilidades del pensamiento crítico, deben desarrollarse para la 

formación de individuos, habilidades que bien pueden estar enmarcadas en los 

siguientes indicadores: identificación del problema central, tema o conclusiones; estudio 

de argumentos, resolución de interrogantes o planteamientos; definición de conceptos 

para refutar constructos errados; identificación de  aspectos sin coherencia, incredulidad 

con las fuentes que se les proporciona; valoración de suposiciones en la emisión de 

juicios de resultados de observaciones e  informes; deducción e inducción en el análisis, 

hipótesis y conclusiones; cuestionamiento de juicios valorativos (habilidad 

metacognitiva);  cuestionamiento de puntos de vista opuestos a los suyos, sin que afecte 

el suyo (habilidad suposicional); integración de habilidades auxiliares del pensamiento 

crítico al tomar decisiones, supervisión y seguimiento de lista de control, receptivo con 
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las emociones  y enfoques de los demás; aplicación de estrategias de retórica en el debate 

(oral) y en la defensa (escrita) y reconocimiento de errores de manera adecuada  (Ennis, 

2005). 

El autor concluye que es necesario atender la combinación de las disposiciones 

del pensamiento crítico y las habilidades del pensamiento crítico, pues las disposiciones 

del pensamiento crítico se centran en “tener mente abierta y estar bien informado” 

(Ennis, 2005), mientras que las habilidades de pensamiento crítico descritas 

anteriormente están agrupadas en: habilidades de aclaración, habilidades de recepción 

de información, habilidades de análisis de punto de partida de sus creencias, habilidades 

metacognitivas y habilidades auxiliares (Ennis, 2005). 

Pensamiento crítico y autoconocimiento de Siegel 

Richard Harvey Siegel es otro de los filósofos norteamericanos que estudiaron 

el pensamiento crítico y su relación con la educación. El autor afirma que el pensamiento 

crítico es una habilidad que puede enseñarse y aprenderse, precisa en tanto que, también 

puede evaluarse a través de razonamientos objetivos y sistémicos, por lo que expresa 

que es necesario plantear el desarrollo del pensamiento crítico en los currículos o planes 

educativos de las instituciones educativas. 

El pensamiento crítico de Siegel no se centra en los procesos cognoscitivos o en 

las capacidades de la mente, sino en el cumplimiento de competencias lógicas formales 

e informales (Prieto, 2018). En tal sentido, afirma que para evaluarlas se necesita la 

fuerza probatoria o norma de los razonamientos, en tanto tener argumentos sólidos para 

la defensa de esas acciones o afirmaciones es hacer uso de criterios lógicos para 

confrontar las suposiciones o falacias (Siegel,1997, como se citó en Prieto, 2018). 
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Ahora bien, el pensamiento crítico está relacionado con la forma en que se 

desarrollan coherentemente las acciones y los razonamientos. Para Siegel, “los 

estudiantes son pensadores racionales, razonables o críticos, en la medida en que creen, 

juzgan, actuan sobre la base de las razones evaluadas” (Siegel, 1997, s/p, como se citó 

en Prieto, 2018, párr. 14). 

El pensamiento crítico de Siegel se desplega en tener tres acciones 

fundamentales: disposición, actitud y rasgos de carácter (Prieto, 2018). 

En la teoría de pensamiento crítico de Siegel, se consideran los siguientes aspectos: 

• Rigor: está comprometido con la precisión y claridad en la emisión de interrogantes y 

respuestas. 

• Autoexamen: el individuo se autoevalúa de manera crítica y cuidadosa para reconocer 

prejuicios y creencias.  

• Apertura: es estar atento a nuevas ideas, aunque estén en contra de sus propias creencias. 

• Creatividad: la persona puede proporcionar nuevas opiniones y enmiendas en problemas 

que se les plantean. 

• Contextualización: reconocer que las ideas y creencias personales forrman parte del 

contexto en el que vive (Siegel, 2019). 

Desde el punto de vista pedágogico, al enseñar a los estudiantes el pensamiento 

crítico, implica enseñarles también el autoconocimiento, por lo que se requiere que 

evalúen sus propias acciones, creencias y razonamientos (Prieto, 2018). 
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1.2.3.3. Teoría del pensamiento crítico de Santiuste Bermejo 

Víctor Santiuste Bermejo es un reconocido investigador en el ámbito de la 

psicopedagogía, ha desempeñado roles importantes como: la presidencia de la 

Asociación para el Desarrollo del Pensamiento Crítico y Creativo en España y otras 

organizaciones nacionales e internacionales dedicadas al campo educativo. En sus 

investigaciones se incluyen educación especial, pensamiento crítico, psicolingüística y 

dificultades de aprendizaje, donde ha recibido muchos reconocimientos académicos a 

lo largo de su carrera profesional. 

En coordinación con otros investigadores escribió un libro titulado “el 

pensamiento crítico en la práctica educativa”, que explica su enfoque del pensamiento 

crítico en el campo de la educación Básica. En tal sentido, los autores señalan que el 

pensamiento crítico implica emitir juicios fundamentados respecto a temas escolares, 

familiares, laborales y otros aspectos que requieran el uso de estas habilidades humanas, 

tanto dialógicas como sustantivas; es decir, implica analizar y reflexionar sobre 

situaciones o problemas de los diferentes aspectos de la vida cotidiana para llegar a 

conclusiones bien fundamentadas basadas en las evidencias y no en meras suposiciones 

(Santiuste et al. (2001, como se citó en Curone et al., 2011). 

Asimismo, considera el pensamiento crítico como un pensamiento metacognitivo, 

dicho en otras palabras, es un pensamiento que no solo se piensa de manera lógica, sino 

que se reflexiona a sí mismo y pensar sobre el propio pensanmiento. Esto lo convierte 

en un mecanismo que no solo reflexiona sobre lo que pensamos, sino también sobre 

cómo lo pensamos, lo que permite mejorarse continuamente, esto implica que, se 

autoevalúa y se ajusta como si fuera una herramienta que se autorrepara y se mejora sola 

mientras se pone en práctica.  
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Es precisamente el componente metacognitivo de este pensamiento lo que le hace 

ser atractivo, ya que contribuye a que la persona pueda llegar a conocer su propio 

sistema cognitivo como: sus conocimientos, sus estrategias, sus motivaciones y sus 

sentimientos, pero es indispensable cumplir con una óptima planificación, una adecuada 

supervisión y una minuciosa evaluación, para, finalmente, mejorar dicho sistema 

mediante las actividades cotidianas.  En tal sentido, el pensamiento metacognitivo 

permite al individuo tomar conciencia de cómo funciona su propio proceso mental, a 

través de la reflexión sobre el propio pensamiento, la persona logra identificar y 

comprender los elementos que conforman su sistema cognitivo, tales como los 

conocimientos que posee, las estrategias que emplea para aprender o resolver 

problemas, sus motivaciones internas y los sentimientos que experimenta durante dichas 

actividades. Esta toma de conciencia no solo favorece un mayor conocimiento de sí 

mismo como sujeto pensante, sino que también posibilita la intervención consciente y 

deliberada sobre su propio funcionamiento cognitivo. (Santiuste Bermejo et al., 2001, 

como se citó en Marciales Vivas, 2003)  

Para comprenderlo a detalle, Santiuste divide el pensamiento crítico en dos 

grandes dimensiones. Por un lado, está la dimensión sustantiva, que analiza la solidez 

del razonamiento considerando su claridad, consistencia, nivel de rigor, respaldo en 

evidencias y validez. Por otro lado, se encuentra la dimensión dialógica, que compara y 

diferencia distintas perspectivas, atendiendo a argumentos opuestos, generando 

respuestas a objeciones y mostrando apertura al cambio de postura. Cabe resaltar que, 

para lograr un buen desempeño en la práctica, ambas dimensiones requieren el uso de 

la interpretación, el análisis, la evaluación, la inferencia, la explicación y la 

autorregulación, que son habilidades cognitivas específicas relacionadas con la 
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optimización del pensamiento metacognitivo. Todo esto contribuye al desarrollo de un 

pensamiento más autónomo, estratégico y eficaz y eficiente.  

1.2.4. Dimensiones del pensamiento crítico 

En primer lugar, y siguiendo lo expuesto por Santiuste et al. 2001, sostienen que el 

pensamiento crítico se estructura en dos dimensiones: la sustantiva y la dialógica. Expresados 

mediante procesos cognitivos y comunicativos básicos, que son la lectura, la expresión escrita 

y la escucha y expresión oral.  

Dimensión Dialógica: Se refiere a la habilidad y predisposición para la apertura a un diálogo 

reflexivo, confrontar distintas opiniones y tener en cuenta diferentes opiniones.  

En tal sentido Santiuste et al. (2001, como se citó en Carrasco Monsalve, 2023), se 

refieren a la dimensión dialógica como un conjunto a de procedimientos o actividades 

orientadas a la interpretación de las diferentes perspectivas.  

Dimensión Sustantiva: La dimensión sustantiva está relacionada con los argumentos y 

evidencias que sostienen una posición específica, es decir, la dimensión “comprende todo 

aquello que lleva a cabo la persona para dar cuenta de las razones y evidencias en las cuales 

sustenta su punto de vista” (Santiuste et al., 2001, como se citó en Curone et al., 2011, p. 152). 

1.2.5. El rendimiento académico 

Se entiende como la evaluación del aprendizaje que cada persona adquiere y genera 

cambio de su comportamiento con la potenciación de sus habilidades, destrezas y 

conocimientos, a través de la experiencia directa con la realidad, sea, al observar, juzgar, 

reflexionar, entre otros. En tal sentido, el MINEDU (2009) refiere que el rendimiento 

académico se define en que los estudiantes saben demostrar su destreza confiriendo una 

calificación equivalente y expresando sus logros académicos; dicho en otras palabras, entendido 
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como la valoración del conocimiento alcanzado producto del proceso de enseñanza-aprendizaje 

y lo categoriza de la siguiente manera: 

Satisfactorio: es el grado en que los estudiantes alcanzaron los aprendizajes esperados 

correspondiente al grado en el que se encuentran y conforme al currículo nacional.  

En proceso: es la valoración otorgada a aquellos estudiantes que alcanzaron los 

aprendizajes esperados de forma parcial y se encuentran en camino de mejorar. 

En inicio: es el grado de aprendizaje en el cual los estudiantes adquieren conocimientos 

muy básicos correspondiente a lo esperado.  

Previo al inicio: es otorgado a aquellos estudiantes que no lograron el nivel suficiente 

de aprendizajes de acuerdo al grado en el que se encuentran. 

En relación al rendimiento académico de los estudiantes, Muñoz (2017) refiere que el 

docente debe responsabilizarse parcialmente del problema, comprometerse a evitar el fracaso, 

brindar herramientas que apoyen al estudiante en el funcionamiento y la formación de hábitos 

de estudio para asegurar el éxito. El bajo rendimiento es una dificultad grave que preocupa 

desde hace varias décadas, eso lo puede corroborar cualquier persona y aún más, aquellos 

inmersos en el sistema educativo, pues cuando la educación no es de calidad, no genera buen 

ambiente en el aula, en el centro educativo y en la sociedad.  

1.2.5.1. Teoría de María Kaczynska 

La investigadora determina que el rendimiento mostrado por los estudiantes en 

un entorno escolar es un esfuerzo conjunto de las medidas estratégicas consideradas por 

la institución, la guía brindada por los docentes, el acompañamiento de la familia y la 

motivación de los estudiantes para adquirir las competencias y habilidades que debe 

alcanzar durante su etapa escolar. Esta teoría fundamenta que la medición de lo 
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aprendido por ellos se establece como el nivel del rendimiento académico que se tiene 

en el entorno estudiantil y todo lo que influencia el desempeño de los estudiantes revela 

el valor que tienen en el proceso de enseñanza, debido a que los resultados serán un 

indicio de la efectividad de lo que se está realizando (Temsamani y Quirosa, 2022).  

El autor puntualiza que, para conocer el rendimiento académico de los 

estudiantes, las calificaciones no se determinan como el único criterio a evaluar para 

conocer este valor. Por tal motivo, se deben considerar otros factores que están presentes 

en el proceso educativo como la institución, los docentes, la familia y al propio 

estudiante. 

Por otro lado, su teoría afirma que este concepto es el propósito de todas las 

iniciativas o esfuerzos que se precisan para lograr los objetivos educativos por parte de 

los padres, directivos y maestros, por ello enfatiza la importancia de valorar la influencia 

de todos los entornos que pueden impactar en el rendimiento y la adquisición de 

conocimientos por parte de los estudiantes.  

1.2.5.2. Teoría de Roberto Pizarro 

El autor define que el rendimiento académico se presenta al evaluar las 

capacidades que los estudiantes muestran, correspondiente a lo aprendido en sus años 

de estudio. En ese sentido, se contextualiza como un concepto que valora los resultados 

obtenidos por los estudiantes e instituciones de enseñanza que generalmente se 

presentan por medio de sus calificaciones y todo ello se ve influenciado por la 

consecución de todas las acciones o métodos incluidos para el cumplimiento de los 

objetivos (González, 2021).  

El teórico presenta que, tomando en cuenta la perspectiva de los estudiantes, esta 

valoración es una respuesta a los estímulos recibidos por docentes, institución educativa 
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o familiares al enfocar sus propósitos educativos a la situación que está viviendo el 

estudiante en ese momento. Este concepto se puede entender como la relación que se 

puede encontrar con los entornos sociales, familiares o académicos en donde se 

desarrolla el estudiante y del alcance de los resultados de aprendizaje dependiendo a los 

niveles mínimos establecidos por una entidad para considerar que sus resultados son 

satisfactorios.  

De igual manera, se caracteriza por dar respuesta al proceso considerado en la 

enseñanza de capacidades necesarias para el desenvolvimiento en sociedad de los 

estudiantes y se vincula con el esfuerzo que presenta en su proceso de aprendizaje, 

tomando en cuenta su juicio ante la calidad educativa observada en la entidad donde se 

encuentra, al igual de su propia valoración para mejorar la situación. 

1.2.5.3. Teoría de John Chadwick  

El teórico precisa que el rendimiento académico se basa en las capacidades y 

características demostradas por los estudiantes que lograron desarrollar en el proceso 

educativo y todo ello les permite alcanzar un nivel académico adecuado correspondiente 

a su nivel, que le garantizará las capacidades necesarias para actuar en sociedad. La 

valoración que se da en este proceso se considera durante un período de tiempo estimado 

por una institución en el que se deben alcanzar los objetivos, dependiendo de las 

estrategias o medidas adoptadas para garantizar esos resultados (Vaquero, 2020).  

Este concepto se define como el nivel alcanzado por los estudiantes en cuanto a 

las capacidades que se deben adquirir en alguna materia o área por medio de valores 

cuantitativos, los cuales en su gran mayoría son ponderadas por el sistema vigesimal, 

determinadas por un grupo social para calificar conforme a los rangos establecidos de 

aprobación. 
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El teórico enfatiza que estos logros pueden sintetizarse mediante calificativos 

finales que se evalúan con valores donde se precise el esfuerzo empleado por el 

estudiante para alcanzar los resultados esperados en su nivel educativo y se determinan 

conforme al juicio que se le dan a los saberes o habilidades mostradas por los estudiantes 

en el desarrollo de las actividades escolares. 

1.3. Definición y operacionalización de variables. 

1.3.1. Definiciones conceptuales. 

Pensamiento crítico. - Se desarrolla a partir de la reflexión y el razonamiento que hacen 

las personas al momento de experimentar un problema, debido a que se trata de resolver 

conforme a sus valores éticos y morales, dependiendo de la situación en la que se encuentra 

(Izquierdo y Aliberas, 2021). 

Pensamiento lateral. - Proceso en el que una persona analiza y regula sus emociones 

de forma subjetiva e intuitiva, este tipo de pensamiento se relaciona con la inteligencia 

emocional, presentado en el hemisferio derecho del cerebro (Arce, 2020).  

Habilidad suposicional. - Proceso en el cual una persona cuestiona los puntos de vista 

opuestos que han manifestado otros compañeros, pero sin afectar el juicio adoptado sobre una 

situación o problema (Ennis, 2005) 

Rendimiento estudiantil. - El nivel mostrado por los estudiantes en relación con las 

capacidades que deben desarrollar en alguna materia, la cual se caracteriza por estar ponderada 

con datos cuantitativos (Vaquero, 2020). 
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1.3.2. Definiciones operativas. 

Tabla 1. Operacionalización de variables 

 

VARIABLE 

 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 

 

DIMENSIÓN 

 

 

INDICADORES 

 

 

ÍTEMS 

ESCALA DE 

MEDICIÓN 

 

 

Pensamiento 

Crítico 

Es un proceso en el cual 

una persona debe 

mantener una postura 

abierta para buscar toda 

la información que 

necesita para evaluar las 

posibles soluciones que 

se pueden proponer. Es 

un momento donde se 

efectúan juicios que 

permitirán la evaluación 

de lo encontrado para 

expresar una opinión sin 

contar con la influencia 

de creencias propias 

(Ennis, 2005). 

Se medirá mediante el 

cuestionario de pensamiento 

crítico de Santiuste Bermejo et 

al. (2001), el cual se organiza 

en dos dimensiones: sustantiva 

y dialógica. Además, presenta 

una escala de medición tipo 

Likert con cinco opciones de 

respuesta, orientadas a evaluar 

las habilidades básicas del 

pensamiento, tales como la 

lectura, la expresión escrita y 

la escucha y expresión oral, y 

se encuentra agrupado en seis 

indicadores, con un total de 30 

ítems. 

Sustantiva 

 

 

Leer sustantivo. 
1 - 12 

Ordinal 

 

Expresar por escrito sustantivo.   
17 - 22 

 

Escuchar y expresar oralmente sustantivo.  
25 - 28 

Dialógico 

 

Leer dialógico 
13 - 16 

 

Expresar por escrito dialógico.   
23 y 24 

 

Escuchar y expresar oralmente dialógico. 29 y 30 

 

 

 

 

 

 

Rendimiento 

académico  

MINEDU (2009) refiere 

que este rendimiento 

académico se define que 

los estudiantes saben 

demostrar su destreza, 

otorgándole una 

calificación equivalente y 

expresando sus logros 

académicos. 

Para conocer el nivel de 

rendimiento académico, los 

resultados del cuestionario de 

pensamiento crítico de 

Santiuste Bermejo et al. (2001) 

se contrastarán con los 

registros de notas de los 

estudiantes correspondientes al 

II bimestre académico del 

período lectivo 2025.  

Excelente 

18-20 

El grado en que los estudiantes alcanzaron los 

aprendizajes esperados.  

 

Nominal  

Muy bueno 

15 -17 

La valoración otorgada a aquellos estudiantes que 

alcanzaron los aprendizajes esperados de forma 

parcial. 

 

Bueno 

11-14 

El grado de aprendizaje en el cual los estudiantes 

adquieren conocimientos muy básicos 

correspondiente a lo esperado. 

Bajo 

0-10 

Aquellos estudiantes que no lograron el nivel 

suficiente de aprendizajes de acuerdo al grado en el 

que se encuentran. 

Nota: Normalidad de datos 
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1.3.3. Hipótesis 

General 

Existe una relación significativa entre el pensamiento crítico y el rendimiento académico 

en los estudiantes de Educación Secundaria en una Institución Educativa Pública - Región San 

Martín. 

Específicos 

Existe una relación significativa entre las dimensiones del pensamiento crítico y el 

rendimiento académico en los estudiantes de Educación Secundaria en una Institución 

Educativa Pública - Región San Martín.  
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2. Capítulo II: Diseño Metodológico 

 

2.1. Tipo de investigación.  

En el presente estudio, se realizó una investigación descriptiva, debido a que se 

manifiesta como un proceso en el cual se especifican las características y propiedades de un 

fenómeno para analizar y medir los conceptos a investigar; de ese modo, recabar toda la 

información que se tiene de las variables, con el fin de medir en cantidad con datos numéricos 

y estadísticos. De igual manera, es correlacional debido a que se desea investigar el grado de 

asociación que se tiene entre dos o más variables en un entorno específico, en el cual se 

responden a las interrogantes propuestas al inicio del estudio y así conocer su relación entre 

ellas (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

2.2. Diseño de contrastación de hipótesis  

 

 

 

 

2.3. Población, muestra y muestreo. 

2.3.1. Población. 

Arias (2020) manifiesta que la población es un conjunto de individuos que pueden 

presentarse de manera finita o infinita con características semejantes, caracterizado por 

ser un elemento accesible para participar en el desarrollo de un estudio; por ello, se optó 

contar con la presencia de estudiantes de cuarto y quinto grado de secundaria, conformado 

de 93 estudiantes.  

 

O: Observación  

r: Relación 

X: Variable Pensamiento Crítico 

Y: Variable Rendimiento 

     Académico. 
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Tabla 2: Población de estudiantes del 4to y 5to grado de educación secundaria 

                  Grados Sección “A” Sección “B” TOTAL 

4to grado 30 29 59 

5to grado 20 14 34 

POBLACIÓN TOTAL                                                                         93 

Nota: Normalidad de datos 

2.3.2. Muestra. 

Así mismo, se considera a la muestra como una parte definida de la totalidad de 

individuos con las mismas características (Condori, 2020). Por tanto, está constituida de 

76 estudiantes, seleccionada mediante un muestreo probabilístico donde se escoge 

aleatoriamente a los sujetos que integrarán el estudio, con la misma probabilidad de 

seleccionarse al utilizar una fórmula para población finita en el que se define su tamaño 

(Gavilánez, 2021). 

Tabla 3: Muestra probabilística aleatoria del 4to y 5to grado de educación secundaria. 

                  Grados Sección “A” Sección “B” TOTAL 

4to grado 24 19 43 

5to grado 17 13 33 

POBLACIÓN TOTAL                                                                         93 

            Nota: Normalidad de datos 

2.3.3. Muestreo. 

La población del presente estudio estuvo conformada por 93 estudiantes de cuarto 

y quinto grado de educación secundaria de la Institución Educativa JEC N°0444 “Juan 

Pablo II”, distribuidos en las secciones “A” y “B”. 
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Para la selección de la muestra, se empleó un muestreo probabilístico de tipo 

aleatorio simple, considerando un margen de error del 5% y un nivel de confianza del 

95%. A partir de ello, se determinó una muestra probabilística de 76 estudiantes.  

 

Los participantes fueron seleccionados de manera aleatoria dentro de los 

estudiantes de cuarto y quinto grado de las secciones A y B, garantizando que todos los 

integrantes de la población tuvieran la misma probabilidad de ser incluidos en el estudio. 

2.4. Técnicas, instrumentos, equipos y materiales de recolección de datos. 

2.4.1. Técnicas. 

La técnica son las acciones que realizan los investigadores para lograr los 

objetivos de la investigación (Arispe et al. 2020). La encuesta se tuvo en cuenta en el 

estudio, ya que permitió la recolección de datos necesarios y veraces de los sujetos 

inmersos en la realidad observada (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

 

2.4.2. Instrumentos. 

En cuanto al instrumento, se trata de herramientas que utilizan los investigadores 

para medir variables que permiten construir información obtenida a partir de objetos 

muestra; por tal motivo, se efectuó un cuestionario para la primera variable, en el que se 

elabora una serie de ítems relacionados con las dimensiones para adquirir información 

sobre los fenómenos. (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

En el instrumento de recolección de datos se utilizó el cuestionario de pensamiento 

crítico (CPC-2), elaborado por Santiuste Bermejo, Ayala, C., Barriguete, C. B., García, 

E. G., Gonzáles, J., Rossignoli, J. y Toledo, E., realizado en el año 2001, estructurado con 

30 ítems que utiliza una escala de tipo Likert con respuestas de 1 a 5, donde el uno (1) 

representa una postura de "Totalmente en Desacuerdo" y el cinco (5) una postura 



43 

 

"Totalmente de Acuerdo", pasando por niveles intermedios como: el dos (2), que indica 

"En Desacuerdo", el tres (3) "A veces" y el cuatro (4) con una postura "De Acuerdo".  

Los ítems están estructurados con el propósito de explorar dos dimensiones 

fundamentales del pensamiento crítico. Por un lado, se encuentra la dimensión sustantiva, 

que abarca aquellas acciones donde una persona fundamenta su punto de vista, haciendo 

uso de razones y evidencias que lo respaldan. Por otro lado, está la dimensión dialógica, 

que incluye las conductas orientadas al análisis, consideración e integración de 

perspectivas diferentes o contrarias a las propias. Ambas dimensiones permiten una 

evaluación más completa de la capacidad del individuo para reflexionar críticamente, ya 

sea desde la argumentación de sus propias ideas como desde la apertura al diálogo con 

posturas divergentes. Además, el instrumento presenta un índice de confiabilidad de 0,90, 

lo que refleja una elevada consistencia interna en sus resultados. 

 

En tal sentido, Santiuste et al. (2001, como se citó en Curone et al., 2011), este 

cuestionario se fundamenta en la concepción del pensamiento crítico como una 

competencia compleja que abarca tanto capacidades cognitivas como disposiciones 

actitudinales, donde se evalúa la capacidad de identificar falacias, analizar información, 

evaluar argumentos, tomar decisiones fundamentadas y adoptar una actitud reflexiva y 

abierta.  

Los autores destacan que el pensamiento crítico no solo es un proceso mental 

cualquiera, sino que se caracteriza por ser un tipo de pensamiento reflexivo, es decir, un 

pensamiento que tiene la capacidad de analizarse a sí mismo, esta cualidad autorreflexiva 

lo convierte en un pensamiento metacognitivo, ya que permite al individuo observar, 

cuestionar y mejorar sus propios procesos mentales. Gracias a esta facultad la persona 
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puede no solo reconocer cómo piensa, sino también intervenir activamente en la manera 

en que construye y organiza su conocimiento.  

 

2.4.3. Equipos y materiales de recolección de datos. 

En relación con los equipos utilizados, se empleó una computadora para el registro 

de los datos durante el proceso de recolección de información, así como una impresora 

para la obtención de los cuestionarios en formato físico destinados a los estudiantes. 

Además, se utilizó un dispositivo móvil para la grabación de videos, la captura de 

imágenes y el control del tiempo durante la aplicación del cuestionario. 

 

En cuanto a los materiales, se utilizaron hojas bond para la impresión de los 

cuestionarios, así como lápiz y lapicero para el registro de las respuestas. Asimismo, se 

emplearon recursos disponibles en el aula, tales como carpetas y sillas para los 

estudiantes, además de la pizarra y plumones, los cuales permitieron brindar las 

indicaciones necesarias para el adecuado llenado del cuestionario. 

 

Respecto al procesamiento y análisis de los datos, la información recolectada fue 

ingresada en una base de datos y procesada mediante el programa Statistical Package for 

the Social Sciences (SPSS). Posteriormente, se elaboraron representaciones gráficas para 

la presentación de los resultados. Se realizaron análisis descriptivos mediante tablas y 

figuras, en los que se muestran las frecuencias de las respuestas, así como análisis 

inferenciales orientados a la comprobación de hipótesis, lo que permitió aceptar o 

rechazar las interrogantes planteadas. 
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2.5. Aspectos éticos de la investigación. 

La presente investigación se desarrolló en concordancia con los principios éticos 

fundamentales que rigen los estudios con participación de personas. En primer lugar, se 

solicitó el consentimiento informado a la institución educativa, así como la autorización 

correspondiente a los docentes de turno, mediante documento escrito, previo a la 

aplicación del instrumento.  

 

Asimismo, los participantes fueron informados sobre los objetivos del estudio, el 

procedimiento a seguir y el carácter voluntario de su participación, garantizando su 

derecho a decidir libremente su inclusión en la investigación. Se aseguró la 

confidencialidad y el anonimato de la información proporcionada, evitando la 

identificación de los participantes en los resultados obtenidos. Los datos recolectados 

fueron utilizados exclusivamente con fines académicos y de investigación. 

 

De igual manera, se respetó el derecho de los participantes a retirarse del estudio 

en cualquier momento sin que ello implique perjuicio alguno. Se evitó cualquier tipo de 

daño físico o psicológico a los estudiantes, velando por el respeto de su dignidad, 

integridad y derechos durante todo el proceso investigativo. 

 

Finalmente, los resultados fueron obtenidos de manera transparente y veraz, sin 

manipulación de los datos, garantizando la integridad científica del estudio. 
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3. Capítulo III: Resultados  

3.1. Resultados 

Nivel de pensamiento crítico de los estudiantes de secundaria en la I.E. N°0444 “Juan 

Pablo II” 

Para una mejor comprensión del comportamiento de la variable, primero, el análisis se 

desarrolla a partir de sus dimensiones: sustantiva y dialógica, permitiendo identificar el 

desempeño específico de los estudiantes de educación secundaria de la Institución Educativa 

de Jornada Escolar Completa N°0444 “Juan Pablo II” en cada una de las dimensiones; y 

posteriormente, se presenta un análisis integral del pensamiento crítico, con el propósito de 

ofrecer una visión global sobre su nivel de desarrollo en la población. 

Los resultados de la dimensión sustantiva del pensamiento crítico evidencian que la 

mayoría de los estudiantes se concentran en un nivel medio, representando el 74,0% de los 

estudiantes de 4to y 5to grado de secundaria, mostrando una capacidad aceptable para el análisis 

de información, identificación de ideas principales, diferenciación de hechos de opiniones y 

emisión de juicios básicos sobre los textos leídos o los problemas que enfrentan. No obstante, 

es un desarrollo parcial, las habilidades cognitivas propias del pensamiento crítico no se 

manifiestan constante ni profundamente elaboradas.  

El 17,8% de los estudiantes se ubica en el nivel bajo, sugiriendo dificultades 

significativas para realizar procesos sustantivos del pensamiento crítico, como evaluar la 

solidez de los argumentos, contrastar posturas, verificar la lógica interna de los textos o 

justificar adecuadamente conclusiones, tanto de forma oral como escrita y con tendencia a 

adquirir la información de manera más literal, evidenciada en la limitada capacidad de análisis 

y escasa valoración crítica de las fuentes, las soluciones propuestas o la vigencia de los 

contenidos abordados. 
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Sin embargo, el 8,2% de los estudiantes, ha alcanzado un nivel alto, lo que evidencia 

desempeños sólidos en esta dimensión, demostrando mayor autonomía intelectual, capacidad 

de identificar información relevante e irrelevante, valoración crítica de distintas soluciones a 

un problema y fundamentación de sus opiniones con argumentos claros y bien estructurados; 

por ello, es necesario el fortalecimiento sistemático del desarrollo del pensamiento crítico 

sustantivo, promoviendo estrategias pedagógicas que favorezcan el análisis profundo, la 

argumentación y la reflexión crítica en las actividades académicas. 

Figuras 1. Nivel de la dimensión sustantiva del pensamiento crítico de los estudiantes de 4to 

y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla. 

 

Los resultados de la dimensión dialógica del pensamiento crítico muestran que la 

mayoría de los estudiantes de educación secundaria de la Institución Educativa de Jornada 

Escolar Completa N°0444 “Juan Pablo II” se ubican en un nivel medio, con un 54,8% del total, 

esto evidencia que los estudiantes, en términos generales, presentan una disposición moderada 

para considerar puntos de vista distintos al propio, analizar opiniones antes de asumir una 

postura y reconocer la existencia de interpretaciones alternativas frente a un mismo hecho; sin 

embargo, este desempeño aún refleja cierta irregularidad, ya que dichas habilidades no se 
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manifiestan de manera constante en todas las situaciones de lectura, escritura o participación en 

debates. 

El 34,2% de los estudiantes se encuentra en el nivel bajo, lo que indica limitaciones 

relevantes en la apertura al diálogo y la confrontación razonada de ideas, tendiendo a aceptar o 

rechazar opiniones sin una evaluación suficiente de evidencias, muestra dificultades para 

reconocer posturas alternativas y presenta escasa iniciativa para contrastar argumentos en 

contextos de discusión académica; características que evidencian un pensamiento dialógico 

poco desarrollado, con predominio de posturas rígidas o poco reflexivas. 

Sin embargo, el 11,0% de estudiantes ha alcanzado el nivel alto, demostrando sólida 

capacidad de diálogo crítico, y este grupo se caracteriza por suspender el juicio hasta contar con 

argumentos suficientes, además de valorar diversas interpretaciones, integrar opiniones de 

distintas fuentes y participar activamente en debates con fundamentos claros; con todo ello es 

necesario fortalecer la dimensión dialógica promoviendo prácticas pedagógicas que estimulen 

el diálogo argumentativo, la escucha activa y la valoración de la diversidad de ideas en el aula. 

 

Figuras 2. Nivel de la dimensión dialógica del pensamiento crítico de los estudiantes de 4to 

y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla 
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A nivel global, los resultados del pensamiento crítico indican que la mayor parte de los 

estudiantes se ubican en un nivel medio, representado por el 69,9% de ellos, indicando que 

poseen habilidades básicas para el análisis de la información, la diferenciación de hechos de 

opiniones, la identificación de ideas relevantes y la formulación de juicios simples, tanto en 

actividades lectoras como de producción escrita y participación oral. No obstante, el 

predominio de este nivel sugiere que dichas habilidades no se han desarrollado de manera 

sistemática ni profunda, lo que coincide con lo observado individualmente en cada una de las 

dimensiones, donde el desempeño se mantiene mayoritariamente en un nivel intermedio. 

Por otro lado, el 20,5% de los estudiantes se sitúa en el nivel bajo, evidenciando 

limitaciones en la argumentación, valoración crítica de fuentes, consideración de puntos de vista 

alternativos y justificación de opiniones en contextos de diálogo académico e intelectual. Sin 

embargo, solo el 9,6% alcanza un nivel alto, lo que refleja que un grupo pequeño de estudiantes 

logra integrar de forma consistente las habilidades sustantivas y dialógicas del pensamiento 

crítico, mostrando mayor autonomía intelectual, apertura al diálogo y capacidad para 

fundamentar sus ideas con claridad. 

Figuras 3. Nivel de pensamiento crítico de los estudiantes de 4to y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla 

 



50 

 

Niveles de rendimiento académico de los estudiantes de secundaria en la I.E. N°0444 

“Juan Pablo II” 

El rendimiento académico de los estudiantes de 4° y 5° de secundaria se centra en las 

competencias de construcción de interpretaciones históricas (C1), gestión responsable del 

espacio y el ambiente (C2), y gestión responsable de los recursos económicos (C3). En lo 

sucesivo, se describen los niveles alcanzados por los estudiantes en cada una de estas 

competencias, y luego se presenta un análisis integral del rendimiento académico representado 

por el promedio general, permitiendo una visión más clara de los logros y áreas de mejora en 

el desempeño estudiantil. 

Los resultados de la competencia: construye interpretaciones históricas (C1), muestran 

que más de la mitad de los estudiantes (56,2%) se ubica en el nivel de logro “En proceso”, 

indicando que presentan avances en la comprensión y análisis de hechos históricos, logrando 

identificar información relevante y establecer relaciones básicas, aunque todavía requieren 

acompañamiento pedagógico para consolidar interpretaciones más profundas y fundamentadas; 

asimismo, el 31,5% alcanza el nivel de “Logro esperado”, lo que evidencia que un grupo 

significativo cumple con los aprendizajes previstos, demostrando mayor claridad en el uso de 

fuentes, el análisis de contextos y la formulación de explicaciones coherentes y consistentes. 

Por otro lado, el 12,3% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro “En inicio”, 

reflejando que aún hay dificultades para la comprensión de procesos históricos, interpretación 

de información y elaboración de explicaciones con enfoque crítico; resultados que se sustentan 

en las calificaciones vigesimales obtenidas, evidenciando la necesidad de fortalecer el 

desarrollo progresivo de esta competencia, mediante estrategias que favorezcan el análisis 

histórico, el uso reflexivo de fuentes y la argumentación contextualizada. 
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Figuras 4. Nivel de la competencia 1 del rendimiento académico de los estudiantes de 4to 

y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla 

 

Los resultados correspondientes a la competencia: Gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente (C2), evidencian que la mayoría de estudiantes (54,8%) se ubica en el 

nivel de logro “En proceso”, reflejando que los estudiantes muestran avances iniciales en la 

comprensión del uso responsable del espacio y el cuidado del ambiente, pero logrando 

identificar problemas y proponer acciones básicas; sin embargo, aún presentan limitaciones 

para el análisis de manera más crítica de los efectos de las actividades humanas y asumir 

decisiones fundamentadas en situaciones más complejas; asimismo, el 31,5% alcanza el nivel 

de “Logro esperado”, indicando que un grupo importante demuestra un manejo adecuado de 

los aprendizajes previstos, aplicando conocimientos y actitudes responsables en contextos 

relacionados con su ambiente. 

Por otro lado, el 13,7% de los estudiantes se encuentra en el nivel En inicio, lo que 

evidencia dificultades de algunos estudiantes para reconocer la importancia del cuidado del 

ambiente y la gestión del espacio, así como para aplicar conceptos básicos en situaciones 
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concretas. Esta distribución se sustenta en las calificaciones obtenidas, donde predominan las 

notas entre 11 y 13, correspondientes al nivel En proceso, seguidas de un número significativo 

de notas entre 14 y 17, propias del Logro esperado, y algunas calificaciones iguales o menores 

a 10 que explican la presencia del nivel En inicio. 

Figuras 5. Nivel de la competencia 2 del rendimiento académico de los estudiantes de 4to 

y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla 

 

Los resultados de la competencia: Gestiona responsablemente los recursos económicos 

(C3) muestran que la mayoría de los estudiantes se ubica en el nivel En proceso, con un 58,9% 

del total. Este hallazgo indica que los estudiantes presentan avances parciales en la comprensión 

y aplicación de nociones básicas relacionadas con el uso responsable de los recursos 

económicos, logrando reconocer situaciones cotidianas de consumo y ahorro, aunque todavía 

enfrentan dificultades para analizar consecuencias, tomar decisiones informadas y justificar sus 

elecciones de manera consistente. Además, el 24,7% alcanza el nivel de Logro esperado, lo que 

muestra que un grupo menor de estudiantes demuestra un manejo adecuado de los aprendizajes 
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previstos, aplicando criterios responsables en la administración de recursos en contextos 

escolares y familiares. 

Sin embargo, el 16,4% de los estudiantes se encuentra en el nivel En inicio, lo que 

refleja limitaciones en la comprensión de conceptos económicos básicos y en la aplicación de 

estos a situaciones concretas. Esta distribución se sustenta en las calificaciones obtenidas, 

donde predominan las notas entre 11 y 13, correspondientes al nivel En proceso, seguidas de 

calificaciones entre 14 y 17, propias del Logro esperado, y un conjunto de notas iguales o 

menores a 10 que explican la presencia del nivel En inicio. 

Figuras 6. Nivel de la competencia 3 del rendimiento académico de los estudiantes de 4to 

y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla 

 

Los resultados del promedio general de las competencias evaluadas evidencian que la 

mayoría de los estudiantes se ubica en el nivel En proceso, representando el 56,2% del total, 

señalando que los estudiantes muestran avances parciales en el desarrollo de las competencias 

vinculadas a la interpretación histórica, la gestión responsable del espacio y el ambiente, y el 

manejo de los recursos económicos, logrando desempeños básicos acordes a su grado; no 
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obstante, aún presentan dificultades para integrar estos aprendizajes de manera autónoma y 

consistente en diversas situaciones académicas. Asimismo, el 28,8% alcanza el nivel de Logro 

esperado, lo que refleja que un grupo importante de estudiantes cumple de manera satisfactoria 

con los aprendizajes previstos, demostrando un desempeño adecuado y sostenido en las 

competencias analizadas. 

Por otro lado, el 15,1% de los estudiantes se encuentra en el nivel En inicio, lo que 

evidencia limitaciones en la comprensión y aplicación de los contenidos y habilidades 

asociados a las tres competencias. En conjunto, los resultados muestran la necesidad de 

fortalecer estrategias pedagógicas integrales que favorezcan la consolidación de aprendizajes y 

la mejora progresiva del rendimiento académico general. 

Figuras 7. Nivel de rendimiento académico de los estudiantes de 4to y5to de secundaria. 

 
Nota: Elaborado de acuerdo a tabla 

 

Relación entre la dimensión dialógica del pensamiento crítico y el rendimiento académico 

en los estudiantes de secundaria en la I.E. N°0444 “Juan Pablo II” 

Los resultados de las pruebas de normalidad aplicadas al rendimiento académico 

(NOTA_PROM) y a la dimensión dialógica del pensamiento crítico (DIM. DIALÓGICA) 
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evidencian que ambas variables presentan valores de significancia menores a 0,05 tanto en la 

prueba de Kolmogorov-Smirnov como en la de Shapiro-Wilk, lo que indica que no siguen una 

distribución normal, en consecuencia, para analizar la relación entre la dimensión dialógica del 

pensamiento crítico y el rendimiento académico, resulta metodológicamente pertinente emplear 

un estadígrafo de correlación no paramétrico, siendo el coeficiente de correlación Rho de 

Spearman el más adecuado para este estudio. 

Tabla 4. Pruebas de normalidad del rendimiento académico y la dimensión dialógica. 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

NOTA_PROM ,296 73 ,000 ,788 73 ,000 

DIM. DIALÓGICA ,301 73 ,000 ,774 73 ,000 

Nota: Normalidad de datos 

Los resultados de la correlación entre la dimensión dialógica del pensamiento crítico 

y el rendimiento académico promedio muestran un coeficiente Rho de Spearman de 0,219, lo 

cual indica la existencia de una relación positiva baja entre ambas variables, sugiriendo que, a 

medida que los estudiantes desarrollan en mayor medida habilidades dialógicas (como la 

apertura a considerar puntos de vista distintos, la búsqueda de interpretaciones alternativas y la 

reflexión antes de asumir una postura), tiende a observarse un ligero incremento en su 

rendimiento académico. Sin embargo, el nivel de significancia obtenido (p = 0,062) indica que 

esta relación no es estadísticamente significativa, por lo tanto, no puede afirmarse con certeza 

que la dimensión dialógica influya directamente en el rendimiento académico de los 

estudiantes. 

Tabla 5. Correlación de Spearman para el rendimiento académico y la dimensión dialógica. 

DIM. DIALÓGICA 

Rho de Spearman NOTA_PROM 

Coeficiente de correlación ,219 

Sig. (bilateral) ,062 

N 73 

Nota: Normalidad de datos 
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Este resultado se ve reflejado en las respuestas a los ítems asociados a la dimensión 

dialógica, donde muchos estudiantes manifestaron conductas intermedias, como cuestionar 

algunas ideas, considerar evidencias o reconocer interpretaciones alternativas, pero sin hacerlo 

de manera constante o profunda, situación que coincide con el nivel de logro “En proceso”, lo 

que sugiere que el desarrollo parcial de habilidades dialógicas contribuye de forma limitada al 

desempeño académico general, y si bien existe una tendencia positiva entre ambas variables, es 

necesario fortalecer de manera sistemática las prácticas pedagógicas orientadas al diálogo 

crítico para lograr un impacto más significativo en el rendimiento académico. 

 

Relación entre la dimensión sustantiva del pensamiento crítico y el rendimiento 

académico en los estudiantes de secundaria en la I.E. N°0444 “Juan Pablo II” 

Los resultados de las pruebas de normalidad aplicadas al rendimiento académico 

promedio (NOTA_PROM) y a la dimensión sustantiva del pensamiento crítico (DIMS. 

SUSTANTIVA) muestran valores de significancia inferiores a 0,05 tanto en la prueba de 

Kolmogorov-Smirnov como en la de Shapiro-Wilk, lo que evidencia que ambas variables no 

presentan una distribución normal, en consecuencia, para analizar la relación entre la dimensión 

sustantiva del pensamiento crítico y el rendimiento académico, resulta metodológicamente 

pertinente emplear también el coeficiente de correlación Rho de Spearman. 

 

Tabla 6. Pruebas de normalidad del rendimiento académico y la dimensión sustantiva 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

NOTA_PROM ,296 73 ,000 ,788 73 ,000 

DIM. SUSTANTIVA ,397 73 ,000 ,678 73 ,000 

Nota: Normalidad de datos 

Los resultados de la correlación entre la dimensión sustantiva del pensamiento crítico 

y el rendimiento académico promedio muestran un coeficiente Rho de Spearman de 0,214, lo 
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que indica la presencia de una relación positiva baja entre ambas variables, sugiriendo que, a 

medida que los estudiantes desarrollan habilidades sustantivas (como identificar información 

relevante, diferenciar hechos de opiniones, analizar argumentos, extraer conclusiones y valorar 

soluciones a problemas), el rendimiento académico tiende a mejorar ligeramente. No obstante, 

con el nivel de significancia obtenido (p = 0,069), la relación no resulta estadísticamente 

significativa, impidiendo afirmar que el desarrollo de la dimensión sustantiva tenga una 

influencia directa y consistente sobre el rendimiento académico. 

 

Tabla 7. Correlación de Spearman para el rendimiento académico y la dimensión sustantiva 

DIM. SUSTANTIVA 

Rho de Spearman NOTA_PROM 

Coeficiente de correlación ,214 

Sig. (bilateral) ,069 

N 73 

Nota: Normalidad de datos 

Este comportamiento se refleja en las respuestas a los ítems asociados a la dimensión 

sustantiva, donde la mayoría de los estudiantes tiene desempeños intermedios en procesos de 

análisis, comprensión y argumentación, sin alcanzar aún un dominio sólido y sostenido. De 

manera coherente, las notas promedio se concentran principalmente en el nivel de logro “En 

proceso”, indicando que el desarrollo parcial de estas habilidades cognitivas contribuye de 

forma limitada al desempeño académico general, por lo que se deberían fortalecer estrategias 

pedagógicas orientadas al análisis profundo de textos, la argumentación fundamentada y la 

evaluación crítica de información, con el fin de potenciar su impacto en el rendimiento 

académico. 

Relación entre el pensamiento crítico y rendimiento académico en los estudiantes de 

secundaria en la I.E. N°0444 “Juan Pablo II”. 

Los resultados de las pruebas de normalidad aplicadas al pensamiento crítico y al 

rendimiento académico promedio (NOTA_PROM) muestran valores de significancia inferiores 
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a 0,05 tanto en la prueba de Kolmogorov-Smirnov como en la de Shapiro-Wilk, lo que evidencia 

que las variables no presentan una distribución normal, lo cual es consistente con los resultados 

obtenidos previamente en las dimensiones sustantiva y dialógica del pensamiento crítico, así 

como con la concentración de las notas en niveles mayoritariamente “En proceso”, reflejando 

una variabilidad no ajustada al supuesto de normalidad. 

En consecuencia, para analizar la relación entre el pensamiento crítico y el rendimiento 

académico, resulta metodológicamente pertinente emplear un estadígrafo de correlación no 

paramétrico, siendo el coeficiente de correlación Rho de Spearman el más adecuado. 

 

Tabla 8. Pruebas de normalidad del rendimiento académico y el pensamiento crítico 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

NOTA_PROM ,296 73 ,000 ,788 73 ,000 

PENSAMIENTO 

CRITICO 
,375 73 ,000 ,715 73 ,000 

Nota: Normalidad de datos 

Los resultados de la correlación entre el pensamiento crítico y el rendimiento 

académico promedio muestran un coeficiente Rho de Spearman de 0,163, indicando la 

existencia de una relación positiva muy baja entre ambas variables, sugiriendo que, a medida 

que se incrementa el nivel de pensamiento crítico en los estudiantes, el rendimiento académico 

tiende a mejorar ligeramente; sin embargo, el nivel de significancia obtenido (p = 0,167) 

evidencia que dicha relación no es estadísticamente significativa, por lo que no se puede afirmar 

que el pensamiento crítico, considerado de manera global, tenga una influencia directa y 

consistente sobre el rendimiento académico de los estudiantes evaluados. 
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Tabla 9. Correlación de Spearman para el rendimiento académico y el pensamiento crítico. 

PENSAMIENTO CRITICO 

Rho de Spearman NOTA_PROM 

Coeficiente de correlación ,163 

Sig. (bilateral) ,167 

N 73 

Nota: Normalidad de datos 

Estos resultados son coherentes con los hallazgos previos con las dimensiones 

sustantiva y dialógica, donde se observaron correlaciones positivas bajas y niveles de 

desempeño predominantemente “En proceso”, tanto en las respuestas a los ítems como en las 

notas promedio, lo cual indica que los estudiantes de secundaria desarrollan parcialmente 

habilidades vinculadas al análisis, la argumentación y el diálogo crítico, pero sin alcanzar aún 

un nivel que impacte de forma significativa en su desempeño académico general, sugiriendo la 

necesidad de fortalecer estrategias pedagógicas sistemáticas que promuevan el desarrollo 

integral del pensamiento crítico, de modo que este pueda reflejarse de manera más clara y 

significativa en el rendimiento académico.  



60 

 

4. Capítulo IV: Discusión de los Resultados. 

Los resultados obtenidos en la presente investigación evidencian que la mayoría de los 

estudiantes de 4° y 5° grado de secundaria de la I.E. de Jornada Escolar Completa N°0444 “Juan 

Pablo II” se ubican en un nivel medio de pensamiento crítico (69,9%), al igual que en sus 

dimensiones sustantiva como dialógica, lo que indica un desarrollo parcial de habilidades 

relacionadas con el análisis, la argumentación y la consideración de perspectivas alternativas. 

Este hallazgo guarda similitud con lo reportado por Saavedra-Pizarro (2024) en Lima, quien 

encontró que la mayor proporción de estudiantes alcanzó un nivel medio de pensamiento crítico, 

lo que refuerza la idea de que, en contextos escolares regulares, estas habilidades se desarrollan 

de manera progresiva, pero aún sin consolidarse plenamente. 

De manera concordante, los resultados también se alinean con los estudios realizados 

por Pérez (2020) en Chimbote & Bances (2020) en Lambayeque, quienes identificaron que la 

mayoría de los estudiantes de secundaria presentan niveles promedio o regulares de 

pensamiento crítico, con un porcentaje reducido en niveles altos. En los tres casos (incluido el 

presente estudio) se evidencia que las habilidades críticas no se manifiestan de forma constante 

ni profunda, lo que sugiere una tendencia común en contextos educativos peruanos, 

caracterizada por avances parciales y la necesidad de fortalecer prácticas pedagógicas 

orientadas al pensamiento reflexivo y argumentativo. 

Respecto al rendimiento académico, los resultados muestran que la mayoría de los 

estudiantes se concentra en el nivel “En proceso” (56,2%), tanto en el promedio general como 

en las competencias específicas evaluadas; este comportamiento es consistente con lo hallado 

por Delgado & Salas (2021) en Arequipa, quienes reportaron que el 57% de los estudiantes se 

encontraba también en el nivel de proceso en el rendimiento académico, esta similitud sugiere 

que, en ambos contextos, los estudiantes logran desempeños básicos acordes a su grado, aunque 

con limitaciones para alcanzar niveles más altos de logro de manera sostenida. 
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En relación con la dimensión dialógica del pensamiento crítico y el rendimiento 

académico, el presente estudio encontró una correlación positiva baja (Rho = 0,219), pero no 

estadísticamente significativa (p > 0,05), lo cual contrasta con lo reportado por Bircan & Akman 

(2023) en Turquía, quienes evidenciaron una relación positiva y significativa entre el 

pensamiento crítico y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria, particularmente 

en los cursos de matemáticas y ciencias. Esta diferencia podría explicarse por factores 

contextuales, como el tamaño de la muestra, las áreas curriculares evaluadas y el énfasis en 

habilidades del siglo XXI dentro del proceso educativo, aspectos que no se desarrollan con la 

misma intensidad en el contexto de la presente investigación. 

Asimismo, los hallazgos difieren parcialmente de los resultados obtenidos por Aguilar 

& Escobar (2021) en Colombia, quienes identificaron una relación significativa entre 

pensamiento crítico y rendimiento académico, especialmente cuando los estudiantes destinaban 

más horas a la lectura. En contraste, en la presente investigación, aunque se observa una 

tendencia positiva entre ambas variables, esta no alcanza significancia estadística, lo que 

sugiere que el desarrollo de habilidades dialógicas, por sí solo, no es suficiente para impactar 

de manera directa en el rendimiento académico si no se ve acompañado de prácticas 

sistemáticas como la lectura crítica y la argumentación guiada. 

De manera similar, en el análisis de la dimensión sustantiva del pensamiento crítico, 

los resultados muestran una correlación positiva baja (Rho = 0,214) y no significativa con el 

rendimiento académico, este hallazgo contrasta nuevamente con el estudio de Delgado & Salas 

(2021), quienes reportaron una correlación positiva muy fuerte entre ambas variables. Esta 

discrepancia puede atribuirse a diferencias metodológicas, al instrumento utilizado para medir 

el pensamiento crítico y al contexto pedagógico específico, ya que en el presente estudio 

predominan desempeños intermedios tanto en las habilidades sustantivas como en las 

calificaciones académicas, lo que limita la fuerza de la relación observada. 
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En cuanto a los resultados globales, la relación entre el pensamiento crítico y el 

rendimiento académico fue positiva muy baja (Rho = 0,163) y no significativa, lo que indica 

que, si bien existe una tendencia a que mayores niveles de pensamiento crítico se asocien con 

un ligero incremento en el rendimiento académico, esta relación no es lo suficientemente fuerte 

ni consistente, lo cual coincide parcialmente con lo reportado por Pérez (2020) y Bances (2020), 

quienes señalaron que la presencia de niveles promedio de pensamiento crítico no garantiza 

automáticamente altos desempeños académicos, especialmente cuando las habilidades críticas 

no se desarrollan de manera integral y sostenida. 

Finalmente, los resultados del presente estudio confirman que el pensamiento crítico, 

tanto en sus dimensiones sustantiva y dialógica como de forma global, se encuentra en un nivel 

de desarrollo intermedio y su relación con el rendimiento académico es limitada. A diferencia 

de estudios internacionales como el de Bircan & Akman (2023) o experiencias didácticas 

específicas como las descritas por Agudo et al. (2020) en España, donde se evidencian mejoras 

significativas tras la aplicación de estrategias pedagógicas orientadas al juicio crítico, los 

hallazgos de esta investigación sugieren la necesidad de implementar de manera sistemática 

metodologías activas, centradas en el análisis profundo, la argumentación y el diálogo reflexivo, 

para que el pensamiento crítico pueda reflejarse de forma más significativa en el rendimiento 

académico de los estudiantes. 
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5. Conclusiones  

El nivel de pensamiento crítico de los estudiantes de 4º y 5º grado de secundaria de la 

Institución Educativa de Jornada Escolar Completa N°0444 “Juan Pablo II” se concentra en un 

nivel medio, evidenciando un desarrollo parcial de las habilidades sustantivas y dialógicas 

necesarias para el análisis, argumentación y diálogo reflexivo; aunque los estudiantes muestran 

capacidades básicas para evaluar información y expresar juicios simples, se mantienen algunas 

limitaciones en la profundidad del razonamiento y la confrontación de ideas, haciendo necesario 

el fortalecimiento de estrategias pedagógicas orientadas al desarrollo sistemático del 

pensamiento crítico. 

El rendimiento académico de los estudiantes de 4º y 5º grado de secundaria de la I.E. 

de Jornada Escolar Completa N°0444 “Juan Pablo II” se caracteriza por un predominio del nivel 

de logro “En proceso”, evidenciando avances parciales en el desarrollo de las competencias 

evaluadas, aunque aún con dificultades para lograr desempeños autónomos y consistentes. 

Aunque un grupo significativo alcanza el Logro esperado, persiste un porcentaje que presenta 

limitaciones iniciales, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer acciones 

pedagógicas orientadas a consolidar aprendizajes y elevar progresivamente el nivel de 

desempeño académico general. 

La relación entre la dimensión dialógica del pensamiento crítico y el rendimiento 

académico en los estudiantes de 4º y 5º grado de secundaria de la I.E. N°0444 “Juan Pablo II” 

es positiva pero débil y no significativa, lo que indica que el desarrollo de habilidades dialógicas 

se asocia solo de manera incipiente con el desempeño académico, evidenciando que, aunque la 

apertura al diálogo y la consideración de distintas perspectivas constituyen aportes relevantes, 

su nivel de desarrollo aún no es suficiente para generar mejoras sustanciales en el rendimiento, 

siendo necesario fortalecer de forma intencionada estas habilidades en el proceso educativo. 
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La relación entre la dimensión sustantiva del pensamiento crítico y el rendimiento 

académico de los estudiantes de 4º y 5º grado de secundaria de la I.E. N°0444 “Juan Pablo II” 

es positiva, pero de magnitud baja y sin significancia estadística, lo cual evidencia que el 

desarrollo parcial de habilidades como el análisis, la comprensión y la valoración crítica de la 

información se asocia solo de manera limitada con el desempeño académico, sugiriendo que 

dichas habilidades aún no se consolidan de forma suficiente para generar un impacto relevante, 

siendo necesario fortalecer estrategias pedagógicas que promuevan un pensamiento sustantivo 

más profundo y sistemático. 

La relación entre el pensamiento crítico y el rendimiento académico de los estudiantes 

de 4º y 5º grado de secundaria de la I.E. N° 0444 “Juan Pablo II” es positiva, pero de intensidad 

muy baja y sin significancia estadística, lo que indica que el desarrollo global del pensamiento 

crítico se asocia solo de manera limitada con el desempeño académico, con lo cual las 

habilidades de análisis, argumentación y reflexión crítica aún se encuentran en un nivel parcial, 

insuficiente para generar un impacto consistente en las notas promedio, por lo que se hace 

necesario fortalecer de manera sistemática estrategias pedagógicas orientadas al desarrollo 

integral del pensamiento crítico. 
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6. Recomendaciones 

1. Se recomienda a los docentes integrar metodologías pedagógicas enfocadas en el 

fortalecimiento del pensamiento crítico, tales como el aprendizaje basado en problemas, el 

estudio de casos, la metacognición y el debate reflexivo, con el propósito de optimizar el 

rendimiento académico del estudiante.  

2. Se recomienda fomentar acciones pedagógicas orientadas al desarrollo del razonamiento, la 

capacidad argumentativa y la toma de decisiones, particularmente en aquellas áreas 

curriculares que presentan niveles de desempeño académico más bajos.  

3. Se recomienda fortalecer la práctica de la evaluación formativa, priorizando la formulación 

de preguntas abiertas y situaciones problemáticas que contribuyan a mejorar el pensamiento 

crítico de los estudiantes. 

4. Se recomienda a las instituciones educativas públicas diseñar e implementar programas de 

capacitación docente enfocados en el desarrollo del pensamiento crítico en el aula, con 

ayuda de los coordinadores pedagógicos, los especialistas de UGEL y otros agentes 

educativos afines. 

5. Se recomienda impulsar en los estudiantes hábitos de estudio que fomentan el análisis, la 

reflexión, la autoevaluación, los diálogos reflexivos y el trabajo colaborativo para dejar atrás 

la memorización de los contenidos. 

6. Se recomienda extender el estudio a otros grados indistintamente del nivel educativo, con 

el fin de cotejar resultados y analizar la evolución del pensamiento crítico de los estudiantes. 

7. En futuras investigaciones se recomienda aplicar diseños experimentales o cuasi 

experimentales, a fin de analizar el efecto directo de programas de pensamiento crítico sobre 

el rendimiento académico. 
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8. ANEXOS 

Anexo 1 - Instrumento de evaluación. 

Cuestionario de Pensamiento Crítico (CPC2) 

Cuestionario de pensamiento crítico aplicado a los estudiantes del Ciclo VII (4° y 5°) de 

Educación Secundaria de la I.E de Jornada Escolar Completa N° 0444 “Juan Pablo II – 

Región San Martin 

Apellidos y Nombres: ……………………………………………………………… 

Grado: ………………Sección: …………… Fecha: ……………………..………. 

INSTRUCCIONES:  

Este cuestionario tiene como propósito evaluar el nivel de pensamiento crítico de los 

estudiantes. Por ello, es fundamental que respondas con total sinceridad, recuerda que no hay 

respuestas erróneas. Asimismo, ten en cuenta que tus respuestas serán confidenciales y se 

utilizarán únicamente con fines académicos. Toma en consideración la siguiente escala: 

Totalmente en 

desacuerdo  

(TED) 

En desacuerdo 

(ED) 

Ni de acuerdo ni 

en desacuerdo 

(NAND) 

De acuerdo 

(A) 

Totalmente de 

acuerdo 

(TA) 

1 2 3 4 5 

 

 

N° 

 

Items 

1 

(TED) 

2 

(ED) 

3 

NAND 

4 

A 

5 

TA 

1.  Cuando leo algo con lo que no estoy de acuerdo, busco 

razones contrarias a las que se exponen en el texto. 

     

2.  Sé diferenciar los hechos y las opiniones en los textos que 

leo. 

     

3.  Cuando leo un texto, identifico claramente la información 

relevante. 

     

4.  Cuando leo un texto, identifico claramente la información 

irrelevante. 

     

5.  Cuando leo un texto argumentativo, identifico claramente 

los argumentos que corroboran o refutan una tesis.  

     

6.  Sé extraer conclusiones fundamentales de los textos que 

leo. 

     

7.  Cuando un autor expone varias posibles soluciones a un 

problema, valoro la utilidad de cada una de ellas. 

     

8.  Cuando un autor expone varias posibles soluciones a un 

problema, valoro si todas ellas son igualmente posibles de 

poner en práctica. 
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9.  Cuando un autor expone varias posibles soluciones a un 

problema, valoro si ha expuesto también todas las 

condiciones para ponerlas en práctica. 

     

10.  Cuando leo un texto se si el autor trata de dar una opinión, 

exponer un problema y sus soluciones o explicar unos 

hechos, etc.  

     

11.  Verifico la lógica interna de los textos que leo. 

 

     

12.  Me planteo si los textos que leo dicen algo que esté vigente 

hoy en día.  

     

13.  Cuando leo algo con lo que no estoy de acuerdo, considero 

que puedo estar equivocado y que quizás sea el autor el que 

tenga la razón.  

     

14.  Cuando leo una opinión o una tesis, no tomo partido por 

ella hasta que disponga de suficiente evidencia o razones 

que las justifiquen.  

     

15.  Cuando leo una opinión o una tesis que está de acuerdo con 

mi punto de vista, tomo partido por ella, sin considerar 

otras posibles razones contrarias a la misma.  

     

16.  Cuando leo la interpretación de un hecho, me pregunto si 

existen interpretaciones alternativas.  

     

17.  Cuando escribo las conclusiones de un trabajo, justifico 

claramente cada una de ellas.  

     

18.  Cuando debo argumentar por escrito sobre un tema, 

expongo razones tanto a favor como en contra del mismo. 

     

19.  Cuando escribo sobre un tema, diferencio claramente entre 

hechos y opiniones.  

     

20.  Cuando busco información para redactar un trabajo, juzgo 

si las fuentes que manejo son fiables.  

     

21.  Cuando un problema tiene varias posibles soluciones, soy 

capaz de exponerlas por escrito especificando sus ventajas 

e inconvenientes.  

     

22.  Cuando expongo por escrito una idea que no es la mía, 

menciono las fuentes de las que proviene.  

     

23.  En mis trabajos escritos, además de la tesis principal sobre 

el tema, expongo opiniones alternativas de otros autores y 

fuentes. 

     

24.  Cuando debo redactar un trabajo, expongo interpretaciones 

alternativas de un mismo hecho siempre que sea posible. 

     

25.  En los debates sé expresar con claridad mi punto de vista      

26.  En los debates, sé justificar adecuadamente por qué 

considero aceptable o fundamentada una opinión.   

     

27.  Cuando expongo oralmente una idea que no es mía, 

menciono la fuente de la que proviene.  

     

28.  Cuando un problema tiene varias posibles soluciones, soy 

capaz de exponerlas oralmente especificando sus ventajas e 

inconvenientes.   

     

29.  En los debates, busco ideas alternativas a las que ya han 

sido manifestadas.  

     

30.  Cuando participo en un debate, me pregunto si hay 

interpretaciones alternativas de un mismo hecho.  
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Tabla de baremación y niveles 

Escala de valoración para dos niveles 

(Los datos de esta tabla deben servir para poner valores a las etiquetas de las dimensiones o 

variables en SPSS) 

Nueva escala de valoración en la variable o dimensión (Por ejemplo) Mínimo Máximo 

Bajo 8 19 

Medio 20 29 

Alto 30 40 
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Anexo 2 – Procesamiento de la Información. 

 

 



79 

 

 

 



80 

 

 



81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 

 

Anexo 3 - Evidencias. 
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