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RESUMEN

La trascendencia de una adecuada convivencia escolar radica en su capacidad para
transformar las aulas en entornos protectores, inclusivos y Optimos para el desarrollo
humano. Un clima positivo disminuye significativamente los indices de acoso y exclusion,
fortaleciendo la salud mental, el autoconcepto y la estabilidad emocional de los estudiantes.
Asimismo, existe una correlacion directa entre un ambiente armonico y el éxito académico:
cuando los alumnos se sienten seguros y valorados, muestran mayor motivacion intrinseca,
concentracion y compromiso con sus aprendizajes. Mas alla de las calificaciones, este
espacio funciona como un laboratorio ciudadano donde se internalizan valores democraticos.
(Blanco, 2022). Se observo que los menores de 5 afios de la 1.LE.I. N.° 391 U.V. San
Francisco De Asis, Ferrefiafe, nunca respetan las normas de convivencia, ademas nunca
utilizan un lenguaje cordial. asi mismo nunca establecen vinculos de amistad. El objetivo de
la investigacion fue Disefiar una propuesta para fortalecer la convivencia escolar en el
contexto pospandemia en menores de 5 afios de la I.LE.l. N.° 391 U.V. San Francisco De
Asis, Ferreiiafe, 2024. La metodologia del estudio es descriptiva y propositiva. El trabajo de
campo y la recoleccion de datos mediante un cuestionario que guia la observacion la cual
nos permitio reconocer las dificultades que tienen los menores para convivir con sus demas
comparieros.

Palabras Claves: Convivencia escolar, pospandemia.
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ABSTRACT

The importance of a positive school climate lies in its ability to transform classrooms into
protective, inclusive, and optimal environments for human development. A positive climate
significantly reduces rates of bullying and exclusion, strengthening students' mental health,
self-concept, and emotional stability. Furthermore, there is a direct correlation between a
harmonious environment and academic success: when students feel safe and valued, they
demonstrate greater intrinsic motivation, concentration, and commitment to their learning.
Beyond grades, this space functions as a civic laboratory where democratic values are
internalized (Blanco, 2022). It was observed that children under 5 years old at the I.E.l. No.
391 U.V. San Francisco De Asis, Ferrefiafe, never respect the rules of coexistence, never use
cordial language, and never establish friendships. The objective of this research was to
design a proposal to strengthen school coexistence in the post-pandemic context for children
under 5 years old at the I.E.l. No. 391 U.V. San Francisco De Asis, Ferrefiafe, 2024. The
study methodology is descriptive and propositional. Fieldwork and data collection were
carried out using a questionnaire that guided observation, allowing us to identify the
difficulties children have in interacting with their peers.

Keywords: School coexistence, post-pandemic.
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INTRODUCCION

La convivencia escolar representa el entramado dindmico de interacciones
cotidianas que construyen de forma colectiva. Méas alla de la mera coexistencia en un espacio
fisico o virtual, este concepto se fundamenta en un compromiso compartido y democréatico
que busca garantizar la valoracion de la diversidad. (MINEDU, 2024). Su propésito central
es estructurar un entorno seguro, saludable y libre de violencia mediante el establecimiento
de acuerdos claros. De este modo, una gestion positiva de estas relaciones interpersonales
actGa como un pilar indispensable para el bienestar socioemocional, el desarrollo integral y

la mejora significativa del rendimiento académico.

La funcion del docente se concibe diariamente como una funcion mediadora,
dindmica y transformadora que trasciende la tradicional transmisién unidireccional de
contenidos cientificos o teodricos. En los enfoques educativos contemporaneos, el educador
actia como un facilitador del aprendizaje, encargado de disefiar entornos didacticos
estimulantes que promuevan la autonomia, el pensamiento critico y la investigacién en los
estudiantes. Asimismo, este rol asume una profunda dimension socioemocional y ética,
convirtiendo al maestro en un guia que acompafa el bienestar integral del alumnado y
fomenta la convivencia democratica dentro del aula. Su labor implica también una practica
reflexiva y una constante actualizacién pedagdgica y tecnoldgica para responder a las
demandas de sociedades hiperconectadas. En suma, el docente moderno es un agente de
cambio social que articula el saber, la empatia y la equidad para formar ciudadanos
competentes. (Imbernon, 2022). Un sistema dindmico de relaciones entre personas que ha
cambiado notablemente con el paso del tiempo. La concepcién moderna de la familia, mas
alla de los vinculos legales o consanguineos, se basa en las relaciones de apoyo mutuo,
solidaridad y cuidado reciproco que unen a sus miembros. Actla como el escenario inicial

de socializacién del ser humano, en el que se comunican lenguajes, identidades, pautas
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culturales y valores fundamentales para la integraciébn comunitaria y el desarrollo

socioemocional.

Las tablas estadisticas que son las que justifican empiricamente el problema de
investigacion que, si existe, demuestran que en la I.LE.I. N.° 391 U.V. San Francisco De
Asis, Ferrefiafe, no existe una buena convivencia escolar, lo cual no permite a los estudiantes
interactGen entre compafieros de aula, del mismo modo respeten las normas de convivencia
que es vital para tener una buena relacion social entre estudiantes. Dada y expuesta la
problematica se formulé la siguiente pregunta. ;De qué manera el disefio de una propuesta
contribuira a fortalecer la convivencia escolar en el contexto pospandemia en menores de 5

afos de la I.LE.I. N° 391 U.V. San Francisco De Asis, Ferrefafe, 20247

Se establecié como objetivo general Proponer un disefio de intervencion orientado a
mejorar la convivencia escolar en el contexto pospandemia en nifios menores de cinco afios
de la LE.Il. N.° 391 U.V. San Francisco de Asis, Ferrefiafe, 2024. Para alcanzar este
propdsito, se plantearon los siguientes objetivos especificos: primero, diagnosticar la
situacién actual de la convivencia escolar en el contexto pospandemia en los nifios menores
de cinco afios de dicha institucion; segundo, analizar los fundamentos tedricos y pedagdgicos
que sustenten la propuesta pedagdgica para mejorar la convivencia escolar en el contexto
pospandemia; y tercero, Elaborar una propuesta pedagdgica que incorpore estrategias y

actividades orientadas a mejorar la convivencia escolar en nifios menores de cinco afnos.

La investigacion se estructura en cinco capitulos. En el Capitulo | se desarrolla el
disefio tedrico; el Capitulo Il comprende el disefio metodologico; el Capitulo 111 presenta los
resultados obtenidos; el Capitulo IV contiene la discusion de los resultados; y el Capitulo V
desarrolla la propuesta de intervencion. Finalmente, el estudio comprende las conclusiones

y recomendaciones, asi como las referencias bibliograficas y los anexos correspondientes
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Capitulo I: Disefio Tedrico

1.1 Antecedentes de la investigacion.
A nivel internacional
(Palacios, 2023),El estudio actual tiene como objetivo destacar el fendémeno de
la convivencia en la escuela como un componente fundamental para el progreso de los
comprender y aprender como la falta de interaccion puede influir en esto
procedimiento. Asi, define como meta examinar en qué direccion se vio
afectada la  convivencia de los alumnos del segundo ciclo en
los establecimientos de educacion, en el regreso a clases presenciales y como
consecuencia de la pandemia. Se lleva a cabo la recoleccion de informacion de manera
cualitativa a traves de entrevistas realizadas a actores importantes de las instituciones
escogidos por conveniencia. En los resultados se puede notar que las escuelas fueron
impactadas en su convivencia en el ambito escolar con respecto a una diversidad de
elementos relacionados con desarrollo personal y relacional, no solo de los alumnos sino
también de otros miembros de la comunidad, quienes en su totalidad deberian haber centrado
sus esfuerzos en Reconceptualizar la escuela para esta nueva normalidad.

(Serey & Zuhiga, 2022), El proposito principal de esta carta es presentar una
propuesta tedrica didactica para tratar los problemas de convivencia escolar después de la

COVID-19, utilizando herramientas de coaching.

Propuesta que posibilitara gestionar de manera mas efectiva la convivencia y sus
eventuales conflictos, cuando regrese a sus actividades normales la multitud de alumnos que
estuvo en cuarentena. Como metodologia, en primer lugar, se ofrece una introduccion, un
marco tedrico conciso que explique y entienda esta propuesta, un método y la
correspondiente accion didactica del modelo. Esta ultima abarca los procedimientos

generales de actuacion del modelo y la didactica para implementar dicha propuesta.
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A nivel nacionales

(AKintui & Weepiu, 2024), La finalidad de esta investigacion fue establecer el grado de
convivencia en el aula de nifios de 4 afios de edad del colegio Wawaim-Cenepa, 2023. Se
eligid el tipo de indagacion simple descriptiva con un disefio no experimental y de naturaleza
una poblaciéon y una muestra de 13 nifios de 4 afios en un enfoque transaccional. Como
método de recoleccion
Se implement6 una guia de observacién para la informacion, la cual fue valida y
fiabilidad. La técnica de estadistica descriptiva y los resultados fueron procesados.
inferencial con la ayuda de Microsoft Excel. Igualmente, se llegé a la conclusion de que el
El 69% (9) de los nifios que tienen cuatro afos de la Institucion Educativa Inicial Wawaim,
2023 muestra un adecuado nivel de convivencia escolar, a continuacion el 23% (3) poseen
El nivel regular y el 7,7% (1) indican un nivel deficiente. Podemos llegar a la conclusion de
que existe una buena convivencia en el aula de los nifios que conforman la muestra analizada
A nivel Local.

(Chavez & Mendoza, 2022), En una IE inicial de la region Lambayeque, se analizo el nivel
de convivencia escolar en nifios de educacion inicial después del retorno progresivo a las
clases presenciales. El estudio tuvo como objetivo determinar las principales dificultades
socioemocionales que afectaban las relaciones entre los estudiantes luego del aislamiento
ocasionado por la pandemia del COVID-19. La metodologia empleada fue de enfoque
cuantitativo, con disefio descriptivo y una muestra conformada por nifios de 4 y 5 afios,
docentes y padres de familia.

Los resultados evidenciaron que muchos estudiantes presentaban dificultades para compartir
materiales, respetar normas de convivenciay controlar sus emociones durante las actividades

grupales. Asimismo, se identificd un incremento de conductas de aislamiento, conflictos
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interpersonales y baja capacidad para resolver problemas de manera pacifica. Los
investigadores concluyeron que la pandemia gener6 un impacto significativo en las
habilidades sociales de los menores, afectando el clima escolar y el proceso de aprendizaje.
Finalmente, recomendaron la implementacion de estrategias pedagdgicas orientadas al
fortalecimiento de las competencias socioemocionales, la practica de valores y el trabajo
conjunto entre la escuela y la familia. Este antecedente guarda relacion con la presente
investigacion, ya que evidencia la necesidad de disefiar una propuesta que contribuya al
fortalecimiento de la convivencia escolar en nifios menores de cinco afios en el contexto
pospandemia.

(Rojas & Cordova, 2021), en una institucion educativa inicial de la provincia de Chiclayo
tuvo como propdsito determinar la relacion entre el clima escolar y las conductas de
convivencia en nifios de cinco afios durante el periodo posterior al confinamiento sanitario.
El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, utilizando fichas
de observacion y cuestionarios aplicados a docentes y padres de familia.

Los hallazgos demostraron que los estudiantes evidenciaban dificultades en la interaccion
social debido a la limitada socializacion experimentada durante la educacion virtual. Se
observo la presencia de comportamientos como la poca tolerancia, dificultades para trabajar
en equipo, escaso respeto por las normas y problemas en la expresion adecuada de
emociones. Ademas, se identificd que la participacion de las familias constituia un factor
determinante para mejorar las relaciones interpersonales dentro del aula.

Los autores concluyeron que el fortalecimiento de la convivencia escolar requiere la
implementacion de programas educativos enfocados en el desarrollo emocional, la
resolucion pacifica de conflictos y la promocién de valores como el respeto, la solidaridad y

la empatia. Este estudio constituye un aporte importante para la presente investigacion,
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debido a que respalda la necesidad de formular propuestas pedagdgicas orientadas a mejorar
la convivencia escolar en nifios menores de cinco afos en el escenario pospandemia.

Bases Tedricas

Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

Constituye un fundamento importante para una investigacion orientada a fortalecer la
convivencia escolar en nifios menores de cinco afios, debido a que explica que las conductas
humanas se adquieren mediante la observacion, la imitacion y la interaccion con otras
personas del entorno. Segun esta teoria, los nifios aprenden comportamientos sociales
observando las acciones de sus padres, docentes y compafieros, quienes actlan como
modelos de referencia durante su desarrollo.

En el contexto pospandemia, esta teoria adquiere relevancia porque muchos nifios tuvieron
limitadas oportunidades de interaccion social durante el periodo de aislamiento, generando
dificultades para expresar emociones, compartir, respetar normas y establecer relaciones
positivas con sus pares. Por ello, la escuela debe convertirse en un espacio donde los
estudiantes puedan observar y practicar comportamientos adecuados mediante experiencias
de convivencia.

Desde la propuesta pedagdgica, el docente cumple un rol fundamental como modelo de
actitudes positivas, promoviendo valores como el respeto, la empatia, la solidaridad y el
didlogo. Asimismo, mediante actividades colaborativas, juegos grupales y estrategias
socioemocionales, los nifios pueden desarrollar habilidades sociales a través de la
observacion y la préctica constante.

En este sentido, la teoria de Bandura sustenta que una convivencia escolar favorable se
construye cuando los nifios participan en ambientes seguros donde puedan aprender
conductas adecuadas, resolver conflictos y fortalecer sus relaciones interpersonales. Por ello,

su aplicacion permite orientar una propuesta educativa destinada a mejorar la convivencia
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escolar y favorecer el desarrollo integral de los menores de cinco afios en el escenario
posterior a la pandemia.

Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

Constituye un aporte fundamental para sustentar una propuesta orientada al fortalecimiento
de la convivencia escolar en nifios menores de cinco afios, debido a que explica como los
infantes construyen sus aprendizajes mediante la interaccion constante con su entorno.
Piaget sefiala que los nifios atraviesan diferentes etapas de desarrollo cognitivo y que,
durante la etapa preoperacional (aproximadamente entre los 2 y 7 afos), desarrollan
progresivamente el lenguaje, la imaginacion y las capacidades para relacionarse con los
demas.

En el contexto pospandemia, esta teoria permite comprender que los nifios requieren
experiencias educativas que favorezcan nuevamente la socializacion, ya que el aislamiento
limitd la interaccion con sus compafieros y afectd algunos procesos relacionados con la
comunicacion, la cooperacion y el respeto de normas. Por ello, la convivencia escolar debe
promover actividades significativas donde los nifios puedan participar, expresarse y aprender
mediante experiencias compartidas.

Desde la perspectiva de Piaget, el juego representa una estrategia esencial para el desarrollo
cognitivo y social, porque permite que los nifios exploren situaciones, asuman roles, respeten
reglas y desarrollen habilidades para convivir con otros. En este sentido, la propuesta
pedagogica debe incluir actividades ludicas, dinamicas grupales y espacios de participacion
que respondan a las caracteristicas propias de su edad.

Por tanto, la teoria de Piaget sustenta que el fortalecimiento de la convivencia escolar en
menores de cinco afios requiere considerar su nivel de desarrollo, promoviendo aprendizajes
activos que favorezcan la autonomia, la empatia y la construccion progresiva de relaciones

armoniosas dentro del aula.
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Teoria de la Inteligencia Emocional de Daniel Goleman

Constituye un fundamento relevante para sustentar una propuesta orientada al
fortalecimiento de la convivencia escolar en nifios menores de cinco afios, debido a que
resalta la importancia de reconocer, comprender y regular las emociones para establecer
relaciones positivas con los demas. Goleman sostiene que el desarrollo emocional influye
significativamente en la manera en que las personas se comunican, toman decisiones y
afrontan diferentes situaciones sociales.

En el contexto pospandemia, esta teoria adquiere especial importancia porque los nifios
experimentaron cambios en sus rutinas, menor contacto con sus pares y limitadas
oportunidades para desarrollar habilidades sociales, lo que pudo generar dificultades para
expresar emociones, controlar impulsos y adaptarse nuevamente al ambiente escolar. Por
ello, resulta necesario implementar estrategias pedagdgicas que promuevan el bienestar
emocional desde los primeros afos.

Desde esta perspectiva, la convivencia escolar se fortalece cuando los nifios aprenden a
identificar sus propios sentimientos, comprender las emociones de sus comparieros y
responder de manera adecuada ante diversas situaciones. El docente cumple un papel
esencial al crear ambientes afectivos y seguros donde se fomente la empatia, el respeto, la
cooperacién y la resolucion pacifica de conflictos.

En consecuencia, la teoria de Goleman sustenta que una propuesta educativa dirigida a
menores de cinco afios debe incorporar actividades ludicas, experiencias de dialogo y
estrategias socioemocionales que permitan desarrollar competencias emocionales bésicas.
Estas habilidades favoreceran mejores relaciones interpersonales y contribuiran a la

construccion de un clima escolar positivo en el contexto posterior a la pandemia.
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Definicion y operacionalizacion de variables.

Definiciones conceptuales.

La Convivencia Escolar

La convivencia escolar representa el entramado dindmico de interacciones cotidianas que
construyen de forma colectiva todos los miembros de la comunidad educativa, incluyendo
estudiantes, docentes, directivos y familias. Mas alla de la mera coexistencia en un espacio
fisico o virtual, este concepto se fundamenta en un compromiso compartido y democratico
que busca garantizar el respeto irrestricto a los derechos humanos y la valoracion de la
diversidad. (MINEDU, 2024)

Su proposito central es estructurar un entorno seguro, saludable y libre de violencia mediante
el establecimiento de acuerdos claros y la resolucién pacifica y dialogada de los conflictos.
De este modo, una gestion positiva de estas relaciones interpersonales actia como un pilar
indispensable para el bienestar socioemocional, el desarrollo integral y la mejora
significativa del rendimiento académico.

Contexto Pospandemia

El contexto pospandemia se define como el escenario historico, social y econémico global
que emerge tras la crisis sanitaria del COVID-19, caracterizado por una profunda
reconfiguracién de las dinamicas humanas. Este periodo no implica un retorno a la antigua
normalidad, sino la consolidacién de un entorno hibrido y digitalizado donde el teletrabajo
y la educacion virtual se han vuelto estructurales. Asimismo, estd marcado por la necesidad
urgente de mitigar las brechas socioeconomicas y los rezagos de aprendizaje acentuados
durante el confinamiento. En el plano del bienestar, este entorno prioriza la salud mental
colectiva y la resiliencia institucional ante futuras crisis globales. Se trata, en esencia, de una
etapa de transicion y adaptacion critica en la que las sociedades buscan reconstruir sus

sistemas productivos, educativos y de salud bajo nuevos estandares de flexibilidad, equidad
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y sostenibilidad. (UNESCO, Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la
Cienciay la Cultura, Pensar mas alla de la crisis: Perspectivas sobre el futuro de la educacion

superior en el contexto pospandemia)

Importancia de la Convivencia Escolar

La trascendencia de una adecuada convivencia escolar radica en su capacidad para
transformar las aulas en entornos protectores, inclusivos y 6ptimos para el desarrollo
humano. Un clima relacional positivo disminuye significativamente los indices de acoso y
exclusion, fortaleciendo la salud mental, el autoconcepto y la estabilidad emocional de los
estudiantes. Asimismo, existe una correlacion directa entre un ambiente armonico y el éxito
académico: cuando los alumnos se sienten seguros y valorados, muestran mayor motivacion
intrinseca, concentracion y compromiso con sus aprendizajes. Més alla de las calificaciones,
este espacio funciona como un laboratorio ciudadano donde se internalizan valores
democréticos, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos. En definitiva, cultivar
relaciones escolares sanas es indispensable para formar individuos resilientes, capaces de

integrarse y aportar constructivamente a una sociedad diversa. (Blanco, 2022)

Rol del docente

El rol del docente se concibe actualmente como una funcion mediadora, dindmica y
transformadora que trasciende la tradicional transmision unidireccional de contenidos
cientificos o tedricos. En los enfoques educativos contemporaneos, el educador actia como
un facilitador del aprendizaje, encargado de disefiar entornos didacticos estimulantes que
promuevan la autonomia, el pensamiento critico y la investigacion en los estudiantes.
Asimismo, este rol asume una profunda dimensidn socioemocional y ética, convirtiendo al

maestro en un guia que acompafa el bienestar integral del alumnado y fomenta la
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convivencia democrética dentro del aula. Su labor implica también una practica reflexiva y
una constante actualizacion pedagdgica y tecnoldgica para responder a las demandas de
sociedades hiperconectadas. En suma, el docente moderno es un agente de cambio social
que articula el saber, la empatia y la equidad para formar ciudadanos competentes.

(Imbernon, 2022)

La familia

La familia es el nucleo esencial de la sociedad y un sistema dindmico de relaciones entre
personas que ha cambiado notablemente con el paso del tiempo. La concepcion moderna de
la familia, més all& de los vinculos legales o consanguineos, se basa en las relaciones de
apoyo mutuo, solidaridad y cuidado reciproco que unen a sus miembros. Acttia como el
escenario inicial de socializacion del ser humano, en el que se comunican lenguajes,
identidades, pautas culturales y valores fundamentales para la integracion comunitaria y el
desarrollo socioemocional. Hoy en dia, hay muchas estructuras familiares que coexisten —
extensivas, monoparentales, nucleares o reconstituidas—, lo cual hace que se desplace la
perspectiva tradicional hacia un enfoque plural enfocado en el bienestar y la calidad de las

relaciones. (Alberdi, 2022)

Escuela.

La escuela es concebida como una institucion social y democratica fundamental, cuya
funcién trasciende la simple transmision de contenidos académicos estructurados en un
curriculo formal. Se define como un espacio sistémico y relacional donde convergen la
diversidad, la cultura y el saber, configurandose como el segundo gran escenario de
socializacion del ser humano. (Savater, 2022). En sus aulas, el alumnado no solo adquiere

competencias cognitivas, cientificas y tecnologicas, sino que internaliza valores éticos,
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normas de convivencia y derechos ciudadanos fundamentales. Como comunidad viva de
aprendizaje, la escuela tiene la responsabilidad de garantizar la equidad, la inclusion vy el
desarrollo integral de todas las dimensiones del individuo, desde la cognitiva hasta la
socioemocional. En ltima instancia, representa un agente dindmico de transformacion
social que prepara a los sujetos para interactuar de manera critica, corresponsable y

constructiva en entornos globales complejos. (Gimeno, 2021)

Operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Instrumentos

Cognitiva . Procesos mentales
. Procesos de aprendizaje
. Proceso de adaptacion
Socioemocional . Gestion de Emociones
. Convivencia.
. Participacion
V.1
. Empatia

Propuesta

pedagogica
. Desarrollo fisico.

Psicomotora . Desarrollo motor.

. Actividades ludicas

e Expresion
e Dialogo
Comunicativa e Actuar
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Respeto mutuo e Respeto a normas
e Escucha activa
e Lenguaje
respetuoso
e Respeta turnos
e Cuida materiales

V.D Relaciones interpersonales e  Interaccion
positiva Guia de
Convivencia * Integracion grupal
e Amistad escolar Observacion
escolar e Materiales
compartidos
Resolucion pacifica de e Expresion
emocional
conflictos e Dialogo respetuoso
e Aceptacion
mediacion

e Control agresividad
e Solucion conflictos

Cooperacion y e Trabajo
colaborativo
Participacion e Ayuda mutua
e Responsabilidad
compartida

e Participacion activa
e Compromiso
grupal

Tabla 1: Cuadro de operacionalizacién de variables.

Definiciones operativas.

Definicion Operativa de la Variable Independiente: Propuesta pedagdgica

La variable independiente "Propuesta pedagdgica" se operativiza como un programa
estructurado de intervencién docente disefiado especificamente para la infancia, el cual se
desplegard mediante talleres vivenciales y lidicos basados en el juego libre, la literatura
infantil y la expresion corporal. Su aplicacion practica se medird a través de un cronograma
de doce sesiones dirigidas a nifios de cinco afios, complementado con talleres de
sensibilizacion dirigidos a padres y docentes. El nivel de efectividad e implementacion de

esta propuesta se evaluara cuantitativamente mediante un portafolio de evidencias
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institucionales, listas de cotejo de desempefio docente y una rdbrica estandarizada que
registre de forma sistematica la planificacion, ejecucién y evaluacion de las actividades
orientadas a la socializacion en el aula.

Definicion Operativa de la Variable Dependiente: Convivencia Escolar

La variable dependiente "Convivencia Escolar" en menores de cinco afios se operacionaliza
como el conjunto de conductas observables, interacciones y formas de relacionarse que
manifiestan los estudiantes dentro del aula de educacion inicial. Para su medicién y analisis
metodoldgico en la investigacion, esta variable se desglosaré en tres dimensiones empiricas
fundamentales: la interaccion social positiva, la regulacion emocional y la resolucion
pacifica de microconflictos cotidianos. El nivel de convivencia escolar alcanzado por los
nifios se evaluaré de forma directa y sistemética en entornos naturales de aprendizaje, tales
como las actividades de juego libre en sectores, los trabajos grupales y los momentos de
recreo. Los instrumentos técnicos que se empleardn para registrar cuantitativa y
cualitativamente estos comportamientos seran una guia de observacion de campo
estructurada y una escala de estimacién de tipo Likert adaptada para la infancia. Estos
recursos metodoldgicos permitirdn medir con precisién la frecuencia de conductas
prosociales, laempatia, el respeto por los acuerdos de convivencia grupal y el uso del didlogo

guiado antes y después de la aplicacion de la propuesta pedagdgica.
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Capitulo I1: Disefio Metodoldgico

Tipo de investigacion.
La investigacion adopto el tipo de nivel descriptiva simple; identificado el problema
de estudio se adopt6 un determinado grupo de estudio para poder describir sus propiedades

sobre la problematica, y luego, generar una propuesta de solucion.

Disefio de contrastacion de hipotesis o procedimiento a seguir en la investigacion.

La presente investigacion se enmarca en un dentro de un disefio No Experimental, 1o
que supone la recopilacion y el anélisis de datos numéricos para reconocer patrones,
relaciones o rasgos dentro de un grupo especifico. Desde un enfoque metodologico, la
investigacion es de naturaleza descriptiva porque tiene como objetivo describir las
habilidades. Asimismo, es propositiva, dado que se plantea una propuesta como alternativa
para mejorar la autonomia. Con base en dicho contraste, se justifica la pertinencia de disefiar
la propuesta orientada a fortalecer las habilidades necesarias para que los nifios actden con
mayor independencia. Asi, la contrastacion de hipotesis no solo cumple una funcion
verificadora, sino que orienta la toma de decisiones pedagdgicas y fundamenta la parte

propositiva del estudio.

El disefio de Investigacion a utilizarse es el siguiente:

Figura 1: Disefio de investigacion
Leyenda:

Rx  : Diagndstico de la realidad
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T : Estudios tedricos o modelos teéricos.

Poblacion, muestra y muestreo.
Poblacion.
La poblacion estuvo conformada por 28 nifios menores de cinco afios matriculados en la 1.E. 1.

N.° 391 U.V. San Francisco de Asis, Ferrefiafe, durante el afio 2024

U = 28 menores

Tabla 2: Estudiantes poblacion

Grupo
C G TOTAL
Sexo
Femenino 10 7 17
Masculino 6 5 11
Total 28

Nota: Elaboracion Propia

Muestra.

La muestra fue de tipo censal poblacional, debido a que estuvo conformada
por la totalidad de la poblacion de estudio (28 nifios). En consecuencia, no fue
necesario realizar un procedimiento de seleccion muestral, ya que se trabajé con
todos los integrantes de la poblacién:

n = U = 28 menores.

Tabla 3: Estudiantes muestra

Grupo
G
Sexo
Femenino 17
Masculino 11
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Total 28

Nota: Elaboracion propia

Muestreo.

No se aplicé un procedimiento de muestreo, debido a que la investigacion trabajo con la
totalidad de la poblacion (muestra censal poblacional).

Al tratarse de una muestra censal poblacional, el estudio consider6 la totalidad de los
elementos de la poblacion, por lo que el margen de error asumido para efectos

metodolégicos fue de +0,1.

Técnicas, instrumentos, equipos y materiales de recoleccion de datos.

Técnicas.

Observacion: La técnica empleada fue la observacion directa, debido a que permitio
registrar de manera sistematica los comportamientos relacionados con la convivencia escolar
manifestados por los nifios durante sus actividades cotidianas dentro del aula. Esta técnica
resulta pertinente para evaluar conductas observables en estudiantes de educacion inicial.
Instrumentos.

Guia de Observacion: Como instrumento se utiliz6 una guia de observacién estructurada,
elaborada con base en las dimensiones e indicadores de la variable convivencia escolar
establecidos en la operacionalizacion de variables. El instrumento estuvo conformado por
cuatro dimensiones: respeto mutuo, relaciones interpersonales, resolucién pacifica de
conflictos y cooperacion y participacion, integradas por cinco indicadores cada una,
haciendo un total de veinte indicadores. La guia fue aplicada mediante observacion directa

durante las actividades escolares.

Valor Nivel Descripcion
3 Siempre La conducta se evidencia de manera constante, autbnoma y adecuada.
2 A veces Laconducta se evidencia ocasionalmente y requiere apoyo del docente.
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1 Nunca La conducta no se evidencia durante la observacion.

Equipos y materiales de recoleccion de datos.

Cartulina, papel sabana, copias, plumones, lapices, impresora, camara fotografica,
grabadora lapiceros, laptop etc.
Aspectos éticos de la investigacion.

La investigacion en cuestion se llevard a cabo tomando en cuenta principios éticos
que aseguren el respeto y la salud de los alumnos involucrados. Primero, se pedira el permiso
de la institucion educativa y el consentimiento informado de los padres, detallando con
claridad los métodos y metas de la investigacion. Ademas, los alumnos participaran de
manera voluntaria, respetando su eleccidn de participar o retirarse en cualquier momento sin

que esto les cause ningun perjuicio.

Asimismo, se asegurara la confidencialidad de los datos recopilados, impidiendo que
se hagan publicos los datos personales de los participantes. Se emplearan los resultados
obtenidos solo con propositos cientificos y académicos. Asimismo, a lo largo de todo el
proceso de investigacion se procedera con honestidad, evitando la alteracion o manipulacion

de los datos obtenidos.
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CAPITULO I1I: RESULTADOS

3.2. Resultados de la Guia de Observacion.
3.2.1 Analisis de la variable Convivencia Escolar
Dimension: Respeto mutuo

Tabla 4: Respeto mutuo

N° Indicadores Siempre A Nunca Total
veces
1 Respeta las normas de convivencia. 6 7 15 28
2 Escucha a sus comparieros cuando 28
7 5 16
hablan.
3 Utiliza un lenguaje cordial. 7 7 14 28
4 Respeta los turnos durante las 28
7 8 13
actividades
5 Cuida los materiales y espacios 28
8 6 14

compartidos

Nota. Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.E.l. N° 391 U.V. San Francisco
De Asis, noviembre, 2024.

Interpretacion: De acuerdo a la dimension Respeto mutuo, de un total de 28 estudiantes de
acuerdo a la muestra de estudio.15 nunca respetan las normas de convivencia. 7 a veces
respetan las normas de convivencia. 6 siempre respetan las normas de convivencia.

De un total de 28 estudiantes. 16 nunca escuchan a sus comparieros cuando hablan. 7 siempre
escuchan a sus comparieros cuando hablan. 5 a veces escuchan a sus compafieros cuando
hablan.

De 28 estudiantes. 14 nunca utilizan un lenguaje cordial. 7 a veces utilizan un lenguaje
cordial. 7 siempre utilizan un lenguaje cordial.
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De un total de 28 estudiantes. 13 nunca respetan los turnos durante las actividades. 8 a veces
respetan los turnos durante las actividades. 7 siempre respetan los turnos durante las
actividades.

De 28 estudiantes. 14 nunca cuidan los materiales y espacios compartidos. 8 siempre cuidan
los materiales y espacios compartidos. 6 a veces cuidan los materiales y espacios

compartidos.

Figura 01: Grafico Dimension respeto mutuo

Dimension : Respeto mutuo

60.00% 57.14%
53.57%
50% 50%
50.00% 46.43%
40.00%
28.579 28.57%
0,
30.00% 25% 25% 25% 25% 25%
21.43% 1.439
20.00% 1.867
10.00% I
0.00%
Respeta las normas de Escucha a sus Utiliza un lenguaje Respeta los turnos  Cuida los materiales y
convivencia. compafieros cuando cordial. durante las espacios compartidos
hablan. actividades

B Siempre MW Aveces M Nunca

Nota: Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.E.l. N° 391 U.V. San Francisco
De Asis, noviembre, 2024,

Interpretacion: Se puede observa en el grafico de acuerdo a la dimension respeto mutuo que
el 57.14% nunca escucha a sus comparieros cuando hablan. 25% de estudiantes siempre
escucha a sus comparieros cuando hablan. El 17.86% de estudiantes a veces escucha a sus

comparferos cuando hablan.
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El 53.57% de estudiantes nunca respeta las normas de convivencia. El 25% de estudiantes a
veces respeta las normas de convivencia.
El 50% de estudiantes nunca utiliza un lenguaje cordial. El 25% de estudiantes a veces utiliza

un lenguaje cordial. EI 25% de estudiantes siempre utiliza un lenguaje cordial.

Dimension: Relaciones interpersonales

Tabla 5: Relaciones interpersonales

N° Indicadores Siempre A Nunca Total
veces

1 InteractGa de manera positiva con sus

) 9 10 9 28

comparfieros

2 Participa en juegos grupales 9 11 8 28
3 Comparte materiales voluntariamente 6 8 14 28
4 Establece vinculos de amistad. 7 9 12 28
5 Se integra a las actividades del grupo 6 7 15 28

Nota. Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.E.l. N° 391 U.V. San Francisco
De Asis, noviembre, 2024.

Interpretacion: De acuerdo a la dimension Relaciones interpersonales, de un total de 28
estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio.10 a veces interactdan de manera positiva con
sus compafieros. 8 nunca interactian de manera positiva con sus comparieros. 9 siempre
interactian de manera positiva con sus comparieros.

De 28 estudiantes. 11 a veces participan en juegos grupales. 9 siempre participan en juegos

grupales. 8 nunca participan en juegos grupales.
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De 28 estudiantes. 14 nunca comparten materiales voluntariamente. 8 a veces comparten
materiales voluntariamente. 6 siempre comparten materiales voluntariamente.

De 28 estudiantes. 12 nunca establecen vinculos de amistad. 9 a veces establecen vinculos
de amistad. 7 siempre establecen vinculos de amistad.

De 28 estudiantes. 15 nunca se integran a las actividades del grupo. 7 a veces se integran a

las actividades del grupo. 6 siempre se integran a las actividades del grupo.

Figura 02: Grafico Dimension Relaciones interpersonales

Dimensidén: Relaciones interpersonales

60.00% 53.57%
50%

>0.00% 42.86%

39.29%
32. 14% 32 14% 32.149
25%

32.149
8.57% 28.579
30.00% 25%
21.439 21.43%
20.00%
0.00%

Interactla de manera Participa en juegos Comparte materiales Establece vinculos de Se integra a las
positiva con sus grupales voluntariamente amistad. actividades del grupo
compaferos

40.00%

B Siempre MW Aveces M Nunca

Nota: Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.E.l. N° 391 U.V. San Francisco
De Asis, noviembre, 2024.

Interpretacion: Se puede observa en el grafico de acuerdo a la dimension relaciones
interpersonales que el 53.57% de estudiantes nunca se integra a las actividades del
grupo. El 25% de estudiantes a veces se integra.

El 50% de estudiantes nunca comparte materiales voluntariamente. EI 28.57% de
estudiantes a veces comparte materiales voluntariamente. El 21.43% de estudiantes

siempre comparte materiales voluntariamente.
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42.86% de estudiantes nunca establece vinculos de amistad. El 32.14% de estudiantes a
veces establece vinculos de amistad. EI 25% de estudiantes siempre establece
vinculos de amistad.

El 39.29% de estudiantes a veces participa en juegos grupales. El 32.14% de estudiantes
siempre participa en juegos grupales. El 28.57% de estudiantes nunca participa en

juegos grupales.

Dimensidn: Resolucion pacifica de conflictos

Tabla 6: Resolucién pacifica de conflictos.

N° Indicadores Siempre A Nunca Total
veces
1 Expresa sus emociones adecuadamente 8 6 14 28
2 Dialoga para solucionar desacuerdos 7 5 16 28
3 Acepta la mediacion del docente 8 10 10 28
4 Evita conductas agresivas fisicas o 28
7 7 14
verbales.
5 Propone soluciones ante pequefios 28
5} 6 17
conflictos

Nota. Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.LE.I. N° 391 U.V. San Francisco
De Asis, noviembre, 2024.

Interpretacion: De acuerdo a la dimension Resolucion pacifica de conflictos, de un total de
28 estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio.14 nunca expresan sus emociones
adecuadamente. 8 siempre expresan sus emociones adecuadamente. 6 a veces expresan sus

emociones adecuadamente.
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De 28 estudiantes. 16 nunca dialogan para solucionar desacuerdos. 7 siempre dialogan para

solucionar desacuerdos. 5 a veces dialogan para solucionar desacuerdos.

De 28 estudiantes. 10 a veces aceptan la mediacion del docente. 10 nunca aceptan la

mediacion del docente. 8 siempre aceptan la mediacion del docente.

De 28 estudiantes. 14 nunca evitan conductas agresivas fisicas o verbales. 7 a veces evitan

conductas agresivas fisicas o verbales. 7 siempre evitan conductas agresivas fisicas o

verbales.

De 28 estudiantes. 17 nunca proponen soluciones ante pequefios conflictos. 6 a veces

proponen soluciones ante pequefios conflictos. 5 siempre proponen soluciones ante pequefios

conflictos.

Figura 03: Grafico Dimension Resolucion pacifica de conflictos
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0.00%

Dimensién: Resolucién pacifica de conflictos

57.14%

50.00% 50.00%
35.783%5.71%
0, 0,
28'57/1 43% 25.00% 28.57 25.05.00%
I 1 I7.86% I I I
Expresa sus Dialoga para Acepta la mediacion Evita conductas
emociones solucionar del docente agresivas fisicas o
adecuadamente desacuerdos verbales.

B Siempre M A veces Nunca

60.71%

17.86%%'43%

Propone soluciones
ante pequefios
conflictos

Nota: Guia de Observacién aplicada a los Menores de 5 afios de la .E.l. N° 391 U.V. San Francisco De

Asis, noviembre, 2024.

Interpretacion: Se observa en el grafico de acuerdo a la dimension resolucion pacifica de

conflictos que el 60.71% de estudiantes nunca proponen soluciones ante pequefios

conflictos. 21.43% de estudiantes a veces proponen soluciones ante pequefios
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conflictos. El 17.86% de estudiantes siempre proponen soluciones ante pequefios

conflictos.

El 57.14% de estudiantes nunca dialoga para solucionar desacuerdos. EI 25.00% siempre

dialoga para solucionar desacuerdos. El 17.86% de estudiantes a veces dialoga para

solucionar desacuerdos.

El 50.00% de estudiantes nunca expresa sus emociones adecuadamente. El 28.57%

siempre expresa sus emociones adecuadamente. El 21.43% de estudiantes a veces

expresa sus emociones adecuadamente.

Dimensién: Cooperacion y participacion

Tabla 7: Cooperacion y participacion

N° Indicadores Siempre A Nunca Total
veces
1 Colabora en actividades grupales 6 8 14 28
2 Ayuda a sus comparieros cuando lo 28
7 8 13
necesitan.
3 Cumple responsabilidades asignadas. 7 9 12 28
4 Participa activamente en las actividades del 28
8 7 13
aula.
5 Demuestra disposicion para trabajar en 28
6 7 15

equipo.

Nota. Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.E.l. N° 391 U.V. San Francisco

De Asis, noviembre, 2024.
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Interpretacion: De acuerdo a la dimension Cooperacion y participacion, de un total de 28
estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio.14 nunca colaboran en actividades grupales.
8 a veces colaboran en actividades grupales. 6 siempre colaboran en actividades grupales.
De 28 estudiantes. 13 nunca ayudan a sus compafieros cuando lo necesitan. 8 a veces ayudan
a sus comparieros cuando lo necesitan. 7 siempre ayudan a sus compafieros cuando lo
necesitan.

De 28 estudiantes. 12 nunca cumplen responsabilidades asignadas. 9 a veces cumplen
responsabilidades asignadas. 7 siempre cumplen responsabilidades asignadas.

De 28 estudiantes. 13 nunca participan activamente en las actividades del aula. 8 siempre
participan activamente en las actividades del aula. 7 siempre participan activamente en las
actividades del aula.

De 28 estudiantes. 15 nunca demuestran disposicion para trabajar en equipo. 7 a veces
demuestran disposicion para trabajar en equipo. 6 siempre demuestran disposicion para
trabajar en equipo.

Grafico 04: Dimensidn Cooperacion y participacion
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dimension: Cooperacion y participacion

60.00%
53.57%
50.00%
50.00% 46.43% 46.43%
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40.00%
32.149
28.579 28.579 28.57%
0,
30.00% 25.009 25.009 5.00% 25.009
21.439 21.439
20.00%
10.00%
0.00%
Colabora en Ayuda a sus Cumple Participa activamente Demuestra
actividades grupales compafieros cuando  responsabilidades en las actividades del  disposicidn para
lo necesitan. asignadas. aula. trabajar en equipo.

B Siempre M Aveces M Nunca

Nota: Guia de Observacion aplicada a los Menores de 5 afios de la I.E.I. N° 391 U.V. San Francisco
De Asis, noviembre, 2024,

Interpretacion: Se observa en el grafico de acuerdo a la dimensién cooperacion y
participacion que el 53.57% de estudiantes nunca demuestra disposicion para trabajar en
equipo. el 25.00% de estudiantes a veces demuestra disposicion para trabajar en equipo. El
21.43% de estudiantes siempre demuestra disposicion para trabajar en equipo.
El 50.00% de estudiantes nunca colabora en actividades grupales. 28.57% de estudiantes a
veces colabora en actividades grupales. EI 21.43% siempre colabora en actividades grupales.
El 46.43% de estudiantes nunca participa activamente en las actividades del grupo. El
28.57% de estudiantes siempre participa activamente en las actividades del grupo. El 25.00%
de estudiantes a veces participa activamente en las actividades del grupo.
El 42.86% de estudiantes nunca cumple responsabilidades asignadas. el 32.14% de
estudiantes a veces cumple responsabilidades asignadas. 25.00% de estudiantes siempre

cumple responsabilidades asignadas.
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Capitulo IV: Discusion de los Resultados.

Entender lo que significan los resultados y, de esta manera, justificar nuestra variable
dependiente: La convivencia escolar en el contexto pospandemia en menores de 5 afios de la
I.E.l. N° 391 U.V. San Francisco De Asis, Ferrefiafe, 2024, y asi saber si los estudios de los
autores son comparables 0 no con nuestros resultados de nuestras tablas estadisticas, o si tienen alguna

diferencia; esto nos permitird tener una discusion productiva de los resultados.

(Palacios, 2023), El estudio actual tiene como objetivo destacar el fendmeno de
la convivencia en la escuela como un componente fundamental para el progreso de los
comprender y aprender como la falta de interaccion puede influir en esto
procedimiento. Asi, define como meta examinar en qué direccion se Vio
afectada la convivencia de los alumnos del segundo ciclo en los establecimientos de
educacion, en el regreso a clases presenciales y como consecuencia de la pandemia. Se lleva
a cabo la recoleccion de informacidn de manera cualitativa a través de entrevistas realizadas
a actores importantes de las instituciones escogidos por conveniencia. En los resultados se
puede notar que las escuelas fueron impactadas en su
convivencia en el ambito escolar con respecto a una diversidad de elementos relacionados
con desarrollo personal y relacional, no solo de los alumnos sino también de otros miembros
de la comunidad, quienes en su totalidad deberian haber centrado sus esfuerzos en
reconceptualizar la escuela para esta nueva normalidad. De acuerdo a la dimension Respeto
mutuo, de un total de 28 estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio.15 nunca respetan
las normas de convivencia. 7 a veces respetan las normas de convivencia. 6 siempre respetan
las normas de convivencia. Asi mismo de un total de 28 estudiantes. 16 nunca escuchan a
sus compafieros cuando hablan. 7 siempre escuchan a sus compafieros cuando hablan. 5 a

veces escuchan a sus comparieros cuando hablan. De igual manera
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De 28 estudiantes. 14 nunca utilizan un lenguaje cordial. 7 a veces utilizan un lenguaje
cordial. 7 siempre utilizan un lenguaje cordial. De un total de 28 estudiantes. 13 nunca
respetan los turnos durante las actividades. 8 a veces respetan los turnos durante las
actividades. 7 siempre respetan los turnos durante las actividades. Y por ultimo De 28
estudiantes. 14 nunca cuidan los materiales y espacios compartidos. 8 siempre cuidan los
materiales y espacios compartidos. 6 a veces cuidan los materiales y espacios compartidos.
Segun este antecedente existe una relacion diferente ya que con su investigacion cuyo
objetivo fue destacar el fendbmeno de
la convivencia en la escuela como un componente fundamental para el progreso de
comprender y aprender como la falta de interaccion puede influir en la convivencia escolar,
en cambio nuestros resultados son diferentes con el estudio del autor ya que con nuestros
resultados queda demostrado que el estudiante, 15 nunca respetan las normas de

convivencia, asi como, nunca escuchan a sus compafieros cuando hablan.

(AKintui & Weepiu, 2024), La finalidad de esta investigacion fue establecer el grado de
convivencia en el aula de nifios de 4 afios de edad del colegio Wawaim-Cenepa, 2023. Se
eligid el tipo de indagacion simple descriptiva con un disefio no experimental y de naturaleza
una poblacién y una muestra de 13 nifios de 4 afios en un enfoque transaccional. Como
método de recoleccion.Se implemento una guia de observacion para la informacion, la cual
fue vélida y fiabilidad. La técnica de estadistica descriptiva y los resultados fueron
procesados, inferencial con la ayuda de Microsoft Excel. Igualmente, se llegé a la conclusion
de que el 69% (9) de los nifios que tienen cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial
Wawaim, 2023 muestra un adecuado nivel de convivencia escolar, a continuacion el 23%
(3) poseen el nivel regular y el 7,7% (1) indican un nivel deficiente. Podemos llegar a la

conclusion de que existe una buena convivencia en el aula de los nifios que conforman la
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muestra analizada. Referente a la dimension De acuerdo a la dimension Relaciones
interpersonales, de un total de 28 estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio.10 a veces
interactlan de manera positiva con sus compafieros. 8 nunca interactan de manera positiva
con sus comparieros. 9 siempre interactlan de manera positiva con sus compafieros. Asi
mismo De 28 estudiantes. 11 a veces participan en juegos grupales. 9 siempre participan en
juegos grupales. 8 nunca participan en juegos grupales. De 28 estudiantes. 14 nunca
comparten materiales voluntariamente. 8 a veces comparten materiales voluntariamente. 6
siempre comparten materiales voluntariamente. De igual manera de 28 estudiantes. 12 nunca
establecen vinculos de amistad. 9 a veces establecen vinculos de amistad. 7 siempre
establecen vinculos de amistad. También de 28 estudiantes. 15 nunca se integran a las
actividades del grupo. 7 a veces se integran a las actividades del grupo. 6 siempre se integran
a las actividades del grupo. Segun este antecedente existe una relacion diferente ya que con
su investigacion cuya finalidad de su investigacion fue establecer el grado de convivencia
en el aula de nifios de 4 afos de edad, en cambio nuestros resultados son diferentes con el
estudio del autor ya que con nuestros resultados queda demostrado que el estudiante, a veces
interactlan de manera positiva con sus compafieros, asi como, nunca participan en juegos

grupales. Vale decir no existe una buena convivencia escolar entre compafieros

(Chavez & Mendoza, 2022), En una IE inicial de la region Lambayeque, se analizo el nivel
de convivencia escolar en nifios de educacion inicial después del retorno progresivo a las
clases presenciales. El estudio tuvo como objetivo determinar las principales dificultades
socioemocionales que afectaban las relaciones entre los estudiantes luego del aislamiento
ocasionado por la pandemia del COVID-19. La metodologia empleada fue de enfoque
cuantitativo, con disefio descriptivo y una muestra conformada por nifios de 4 y 5 afios,

docentes y padres de familia. Los resultados evidenciaron que muchos estudiantes
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presentaban dificultades para compartir materiales, respetar normas de convivencia y
controlar sus emociones durante las actividades grupales. Asimismo, se identificd un
incremento de conductas de aislamiento, conflictos interpersonales y baja capacidad para
resolver problemas de manera pacifica. Los investigadores concluyeron que la pandemia
generé un impacto significativo en las habilidades sociales de los menores, afectando el
clima escolar y el proceso de aprendizaje.

Finalmente, recomendaron la implementacion de estrategias pedagdgicas orientadas al
fortalecimiento de las competencias socioemocionales, la practica de valores y el trabajo
conjunto entre la escuela y la familia. Este antecedente guarda relacion con la presente
investigacion, ya que evidencia la necesidad de disefiar una propuesta que contribuya al
fortalecimiento de la convivencia escolar en nifios menores de cinco afios en el contexto
pospandemia. Referente a la dimension Habilidad e De acuerdo a la dimension Cooperacién
y participacion, de un total de 28 estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio.14 nunca
colaboran en actividades grupales. 8 a veces colaboran en actividades grupales. 6 siempre
colaboran en actividades grupales. De 28 estudiantes. 13 nunca ayudan a sus comparieros
cuando lo necesitan. 8 a veces ayudan a sus comparieros cuando lo necesitan. 7 siempre
ayudan a sus compafieros cuando lo necesitan. De 28 estudiantes. 12 nunca cumplen
responsabilidades asignadas. 9 a veces cumplen responsabilidades asignadas. 7 siempre
cumplen responsabilidades asignadas. De 28 estudiantes. 13 nunca participan activamente
en las actividades del aula. 8 siempre participan activamente en las actividades del aula. 7
siempre participan activamente en las actividades del aula.

De 28 estudiantes. 15 nunca demuestran disposicion para trabajar en equipo. 7 a veces
demuestran disposicion para trabajar en equipo. 6 siempre demuestran disposicion para
trabajar en equipo. Segun este antecedente existe una relacion diferente ya que con su

estudio tuvo como objetivo determinar las principales dificultades socioemocionales que
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afectaban las relaciones entre los estudiantes luego del aislamiento ocasionado por la
pandemia del COVID-19, en cambio nuestros resultados son diferentes con el estudio del
autor ya que con nuestros resultados queda demostrado que el estudiante, nunca colaboran

en actividades grupal. asi como, nunca demuestran disposicion para trabajar en equipo.
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CAPITULO V: Propuesta de Intervencién

5.1. Presentacion tedrica de la propuesta

Figura 2: Presentacion tedrica de la propuesta.

La convivencia escolar en el contexto pospandemia en menores de 5 afios de la I.E.I. N°

391 U.V. San Francisco De Asis, Ferrenafe
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Propuesta pedagogica para fortalecer la convivencia escolar en el contexto
pospandemia en menores de 5 afios de la I.E.l1. N° 391 U.V. San Francisco De Asis,

Ferrefafe, 2024.

5.2. Presentacion

La presente propuesta pedagdgica surge como una alternativa de intervencion orientada a
fortalecer la convivencia escolar en los nifios y nifias menores de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 391 U.V. San Francisco de Asis, ubicada en Ferrefiafe, teniendo en cuenta
los cambios emocionales y sociales generados durante el periodo pospandemia. El retorno
progresivo a las aulas evidencio la necesidad de reforzar habilidades relacionadas con la
interaccion social, la comunicacion, la regulacion emocional, el respeto de normas y la

construccion de relaciones positivas entre los estudiantes.

En la primera infancia, la convivencia escolar constituye un aspecto fundamental para el
desarrollo integral, debido a que los nifios empiezan a formar sus primeras experiencias de
socializacion fuera del entorno familiar. Por ello, es necesario implementar estrategias
pedagdgicas que favorezcan espacios seguros, afectivos y participativos donde puedan
expresar sus emociones, reconocer las necesidades de los deméas y aprender a convivir

respetando las diferencias.

La propuesta plantea diversas actividades basadas en el juego, la exploracién, el didlogo y la
participacion activa, considerando que estas estrategias permiten que los nifios desarrollen
competencias socioemocionales de manera significativa. A través de experiencias vivenciales
se busca fortalecer valores como la empatia, solidaridad, respeto, cooperacién y

responsabilidad, contribuyendo a mejorar las relaciones interpersonales dentro del aula.

50



Asimismo, esta propuesta pretende brindar al docente recursos metodoldgicos que permitan
atender las necesidades socioemocionales de los estudiantes en el contexto pospandemia,
promoviendo una convivencia armoniosa que favorezca el aprendizaje y el bienestar emocional
de los nifios.

5.3. Objetivos

Objetivo General

Fortalecer la convivencia escolar en los nifios y nifias menores de 5 afios de la .E.I. N° 391
U.V. San Francisco de Asis, Ferrefiafe, mediante una propuesta pedagdgica basada en
estrategias ludicas y socioemocionales que favorezcan la comunicacién, interaccion positiva,
regulacion emocional y resolucion adecuada de situaciones conflictivas dentro del contexto

pospandemia

Obijetivos Especificos

e Desarrollar en los nifios capacidades relacionadas con el reconocimiento y manejo de
sus emociones mediante actividades pedagogicas significativas.

e Promover relaciones sociales positivas a través de experiencias que fortalezcan el
respeto, la empatia y la colaboracidn entre compafieros.

e Incentivar la participacion de los estudiantes en la construccion y cumplimiento de
acuerdos de convivencia dentro del aula.

e Aplicar estrategias didacticas que favorezcan la comunicacion asertiva y la expresion

adecuada de ideas, sentimientos y necesidades.
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5.4. Matriz de estructura de actividades

Tabla 8: Matriz de estructura de actividades

comunicativas para una

mejor convivencia

N° Actividad propuesta Finalidad Estrategia Tiempo
pedagdgica
1  Descubroyexpreso mis  Favorecer que los nifios  Cuentos 45 minutos
emociones identifiqueny infantiles,
comuniquen sus imagenes
emociones de manera emocionales y
adecuada. dramatizaciones.
2  Todos somos Fortalecer la valoracion  Juegos de 45 minutos
importantes y diferentes  personal y el respeto integracion y
hacia los compafieros. dinamicas
grupales.
3 Construimos normas Promover la Asamblea 60 minutos
para convivir mejor responsabilidad y infantil y
participacion en elaboracion de
acuerdos del aula. COmMpromisos.
4  Compartimos y Incentivar la Juegos 45 minutos
aprendemos juntos cooperacion y ayuda cooperativos y
entre comparieros. actividades
colaborativas
5 Dialogamos con respeto  Desarrollar habilidades  Juegos verbales, 45 minutos

canciones y

dramatizaciones
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Buscamos soluciones

Ensefar estrategias para

Titeres, cuentos 60 minutos

cuando tenemos resolver conflictos de reflexivos y
problemas manera pacifica. analisis de
situaciones.
Fortalecemos nuestra Consolidar vinculos Actividades 45 minutos
amistad afectivos y sentido de artisticas y
pertenencia al grupo recreativas.
Demostramos lo Valorar los avances Presentaciones, 60 minutos
aprendido conviviendo  logrados en la juegos grupales
mejor convivencia escolar. y reflexion final.
5.5. Matriz de Contenido
Tabla 9: Matriz de Contenido
Dimensidn Contenidos Indicadores Actividades
desarrollados
Desarrollo Identificacion de Reconoce sus Descubro y expreso
emocional emociones, emociones y mis emociones.

expresion de
sentimientos y

autorregulacion.

comunica cOmo se
siente utilizando
diferentes formas de

expresion.

Interaccién social

Respeto, empatia,

aceptacion y

Mantiene relaciones
positivas con sus

comparieros

Todos somos
importantes y

diferentes.
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valoracion de los

demas

mostrando respeto y

consideracion.

Normas y

responsabilidades

Acuerdos de
convivencia,
cumplimiento de
reglas y

participacion.

Participa en la
construccion de
normas y cumple
acuerdos

establecidos

Construimos normas

para convivir mejo

Cooperacion y

solidaridad

Trabajo conjunto,
ayuda mutua y

colaboracion.

Participa en
actividades grupales
apoyando a sus

comparfieros.

Compartimos y

aprendemos juntos.

Comunicacion

Escucha activa,

Expresa sus ideas

Dialogamos con

conflictos

5.6. Metodologia

desacuerdos, dialogo
y busqueda de

soluciones

pacificas ante
situaciones

problematicas.

interpersonal dialogo respetuoso y | respetando la respeto
expresion de participacion de los
opiniones demas

Resolucion de Manejo de Propone alternativas | Buscamos

soluciones cuando

tenemos problemas.

La propuesta pedagdgica se desarrollara mediante una metodologia activa, dinamica y centrada
en las caracteristicas propias de los nifios menores de 5 afios, considerando que el aprendizaje
en esta etapa se construye principalmente a través de la experiencia, el juego y la interaccion

con otras personas.
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Se empleara el enfoque socioemocional como eje principal, permitiendo que los estudiantes
desarrollen progresivamente habilidades para reconocer sus emociones, controlar sus
respuestas, comprender a los demas y establecer relaciones basadas en el respeto y la
cooperacion.

Las estrategias metodoldgicas estaran orientadas mediante los siguientes procesos:
Aprendizaje mediante el juego

Las actividades ludicas seran utilizadas como medio principal para generar aprendizajes
significativos, permitiendo que los nifios participen espontaneamente y desarrollen habilidades
sociales en situaciones cercanas a su realidad.

Actividades vivenciales

Se plantearan experiencias practicas donde los estudiantes puedan experimentar diferentes
formas de convivencia, expresar emociones y relacionarse con sus compafieros en un ambiente
seguro.

Trabajo colaborativo

Se promoveran actividades grupales que permitan fortalecer la cooperacion, solidaridad y
comunicacion, favoreciendo la construccion de aprendizajes colectivos.

Educacion emocional

Se desarrollaran estrategias para que los nifios reconozcan sus emociones, comprendan las
emociones de otros y aprendan formas adecuadas de expresarlas.

5.7. Desarrollo de Sesiones
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TALLER 01 : Descubroy expreso mis emociones

Propdsito de la sesidn

El presente taller tiene como finalidad favorecer en los nifios y nifias de 5 afos el
reconocimiento y expresion adecuada de sus emociones, promoviendo espacios de confianza
donde puedan comunicar como se sienten, comprender las emociones de sus compafieros y
desarrollar actitudes de respeto, empatia y autorregulacion emocional. A través de actividades
ludicas, cuentos, dramatizaciones y experiencias vivenciales, los estudiantes fortaleceran sus
habilidades socioemocionales necesarias para mejorar la convivencia dentro del aula después

del periodo pospandemia.

Capacidades

Se valora a si mismo, reconociendo sus caracteristicas personales y emociones.

Autorregula sus emociones mediante estrategias que le permiten expresar lo que siente de
manera adecuada.

Interactua con los demas respetando emociones, opiniones y necesidades de sus comparieros.

Desempefio esperado

Los nifios y nifias identifican diferentes emociones que experimentan en situaciones
cotidianas, expresan verbalmente cdmo se sienten y utilizan formas adecuadas para
comunicar sus sentimientos, demostrando progresivamente mayor seguridad, empatia y

respeto hacia los demas durante la convivencia escolar.

Indicadores de evaluacion

Reconoce emociones basicas como alegria, tristeza, miedo, enojo y sorpresa.
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Expresa sus emociones utilizando palabras, gestos o representaciones graficas.
Comunica como se siente ante diferentes situaciones del aula.

Escucha y respeta las emociones expresadas por sus comparieros.

Participa en actividades grupales mostrando empatia y colaboracion.
Momentos del taller

INICIO

Actividad 1: “El saludo emocional”

Descripcion:

La docente recibe a los nifios y nifias creando un ambiente agradable y seguro. Se inicia con
una dindmica de saludo donde cada estudiante expresa como se siente utilizando gestos,

movimientos corporales o seleccionando una imagen emocional.

La maestra presenta diferentes rostros con expresiones de alegria, tristeza, enojo y miedo,
invitando a los nifios a identificar cada emocién y comentar cuando han sentido algo

parecido.

Actividad 2: Dialogamos sobre nuestras emociones

La docente formula preguntas para recoger los saberes previos:

¢Como te sientes hoy?

¢ Qué cosas te hacen sentir feliz?

¢ Qué sucede cuando estamos molestos?
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¢Coémo podemos decir a los demas lo que sentimos?

Luego se presenta el proposito del taller explicando que aprenderan a reconocer y expresar
Sus emociones para convivir mejor con sus comparieros.

DESARROLLO

Actividad 1: “El cuento de las emociones”

La docente narra un cuento relacionado con las emociones de un personaje infantil que
enfrenta diferentes situaciones en su vida diaria. Durante la narracion realiza pausas para que
los nifios identifiquen los sentimientos del personaje y comenten posibles soluciones.
Ejemplo de preguntas:

¢Qué emocion sintio el personaje?

¢Por qué creen que se sintio asi?

¢Qué podria hacer para sentirse mejor?

Con esta actividad los nifios comprenden que todas las emociones son importantes y que
deben aprender a expresarlas adecuadamente.

Actividad 2: “Mi rostro expresa lo que siento”

Los estudiantes observan tarjetas con diferentes emociones y representan mediante gestos
faciales como se siente cada personaje.

Posteriormente, cada nifio escoge una emocion y comenta una experiencia donde haya
sentido esa emocion, fortaleciendo la comunicacion oral y la confianza para expresar sus

sentimientos.

Actividad 3: “FEl frasco de las emociones”
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La docente presenta un recipiente denominado “El frasco de las emociones”. Cada nifio
recibe una tarjeta donde puede dibujar o elegir una imagen que represente una emocién que

haya experimentado durante el dia.

Después, colocan su tarjeta dentro del frasco y comparten voluntariamente el motivo de su

eleccién.

La actividad permite que los estudiantes aprendan a reconocer sus estados emocionales y

comprendan que sus compafieros también tienen diferentes sentimientos.

Actividad 4: “Buscamos soluciones para sentirnos mejor”

Mediante pequefias dramatizaciones se presentan situaciones frecuentes en el aula:

Un compafiero no quiere compartir un juguete.

Alguien se siente triste porque extrafia a su familia.

Un nifio se molesta durante un juego.

Los estudiantes proponen alternativas para resolver estas situaciones utilizando palabras

amables, dialogo y respeto.

CIERRE

Actividad 1: “La rueda de las emociones”
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Los nifios forman una ronda y expresan cual fue la emocion que mas les gusto trabajar
durante el taller. Cada estudiante menciona qué aprendio y como puede aplicar lo aprendido

para convivir mejor con sus compaferos.

Actividad 2: Reflexién final

La docente realiza preguntas de metacognicion:

¢Qué emociones aprendimos hoy?

¢Por qué es importante expresar lo que sentimos?

¢Cémo podemos ayudar a un compafiero que esta triste 0 molesto?

Finalmente, se refuerza la idea de que todas las emociones son validas y que podemos

expresarlas respetando a los demas.

Actividad 3: Compromiso emocional

Los nifios expresan un pequeiio compromiso para mejorar la convivencia en el aula, por

ejemplo:

“Voy a escuchar a mis amigos”.
“Voy a expresar mis emociones con respeto”.

“Ayudaré cuando un compatfiero se sienta triste”.
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TALLER 02 : Todos somos importantes

Proposito de la sesion

El presente taller busca que los nifios y nifias reconozcan que cada persona posee
caracteristicas, habilidades, gustos y formas de ser propias que los hacen Unicos y valiosos.
Mediante actividades participativas, juegos cooperativos y experiencias de interaccion, se
promovera la aceptacion de las diferencias individuales, el respeto mutuo y la valoracion de
sus compafieros, fortaleciendo vinculos afectivos y una convivencia escolar basada en la

inclusién, empatia y solidaridad en el contexto pospandemia.

Capacidades

Se valora a si mismo: reconoce sus caracteristicas personales, cualidades y capacidades que lo
hacen especial.

Autorregula sus emociones: expresa sentimientos relacionados con la aceptacion de si mismo
y de los demas.

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comdn: interactda respetando
las diferencias y caracteristicas de sus comparieros.

4. Desempefio esperado

Los nifios y nifias reconocen sus caracteristicas personales y las de sus compafieros, expresando
respeto y aceptacion hacia las diferencias fisicas, emocionales, culturales y de habilidades.
Participan en actividades grupales mostrando actitudes de colaboracion, empatia y valoracion

hacia los demas.

Indicadores de evaluacion

Identifica caracteristicas propias que lo hacen unico y especial.

Reconoce semejanzas Yy diferencias entre sus comparieros.

Expresa comentarios positivos sobre si mismo y los demas.

Participa respetando las opiniones y caracteristicas de sus compafieros.
Demuestra actitudes de aceptacion, ayuda y cooperacion durante las actividades.
Momentos del taller

I. INICIO

Actividad 1: “Nos miramos y nos reconocemos”
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La docente recibe a los nifios con un saludo afectuoso y organiza una dinamica frente al espejo.
Cada estudiante observa su rostro y menciona algunas caracteristicas personales como el color

de su cabello, sus ojos, su sonrisa o alguna cualidad que posee.

La docente orienta el didlogo mediante preguntas:

¢ Qué observamos en nuestro rostro?

¢ Todos somos iguales?

¢ Qué cosas nos hacen especiales?

Se resalta que cada nifio es Gnico y merece respeto y carifio.

Actividad 2: “La caja sorpresa de las cualidades”

La docente presenta una caja decorada que contiene imagenes relacionadas con diferentes
cualidades (amable, creativo, colaborador, alegre, responsable).

Cada nifio extrae una imagen y comenta si esa cualidad esta presente en €l o en algun

compafiero.

La docente explica el propoésito del taller: aprender a reconocer que todas las personas son

importantes y que nuestras diferencias nos permiten aprender unos de otros.

Il. DESARROLLO

Actividad 1: Narracion del cuento “El valor de ser diferente”

La docente relata un cuento infantil donde los personajes tienen distintas caracteristicas y
habilidades, pero logran trabajar juntos aceptando sus diferencias.

Durante la narracion realiza preguntas reflexivas:
¢Qué hacia especial a cada personaje?

¢Por qué todos eran importantes?

¢Como debemos tratar a nuestros comparieros?
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Los nifios expresan sus opiniones comprendiendo que las diferencias forman parte de la

convivencia.

Actividad 2: “Mi retrato especial”

Cada nifio elabora un dibujo de si mismo resaltando caracteristicas personales que lo

identifican.

Pueden incluir:

Sus juegos favoritos.
Lo que saben hacer.
Sus gustos.

Sus cualidades.

Luego comparten sus trabajos con sus compafieros, fortaleciendo su autoestima y seguridad

personal.

Actividad 3: “Somos un equipo”

Se realiza un juego cooperativo donde los nifios deben trabajar juntos para completar una

actividad (armar una torre con bloques, formar una figura grupal o resolver un reto sencillo).

La docente destaca que cada integrante aporta algo diferente y que todos son necesarios para

lograr un objetivo comun.

Al finalizar se reflexiona:

¢Qué aporto cada compafiero?
¢Por qué necesitamos ayudarnos?

¢Qué pasaria si todos fuéramos iguales?
Actividad 4: “El arbol de la diversidad”
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La docente coloca un arbol elaborado en cartulina. Cada nifio recibe una hoja donde dibuja o

escribe una caracteristica positiva propia.

Luego colocan sus hojas en el arbol formando una representacién donde cada integrante es

importante para construir una convivencia armoniosa.

La docente enfatiza que, asi como cada hoja es diferente, cada nifio tiene un valor especial
dentro del aula.

CIERRE

Actividad 1: “La ronda de los mensajes positivos”

Los nifios se ubican formando una ronda y expresan una frase positiva hacia un compariero:

“Mi amigo es importante porque...”

“Me gusta de mi companero que...”

Esta actividad favorece la expresion afectiva y fortalece las relaciones interpersonales.

Actividad 2: Reflexionamos sobre lo aprendido

La docente realiza preguntas para consolidar los aprendizajes:

¢Qué aprendimos sobre nuestros comparieros?

¢Por qué debemos respetar nuestras diferencias?

¢Cémo podemos demostrar que todos somos importantes?

Los nifios participan compartiendo sus ideas y experiencias.

Actividad 3: Compromiso para convivir mejor

Cada nifio menciona una accion que realizara para mejorar la convivencia en el aula:

Respetar a mis comparieros.

Compartir mis materiales.
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Ayudar cuando alguien lo necesita.

Escuchar a los demas.

La docente refuerza el compromiso de construir un ambiente seguro y acogedor.

TALLER 03 : Construimos normas para convivir mejor

1. Proposito de la sesion

El presente taller tiene como proposito que los nifios y nifias comprendan la importancia de
establecer y cumplir normas de convivencia dentro del aula, participando activamente en su
construccion mediante el didlogo y la reflexion. A través de actividades ludicas y situaciones
cotidianas, los estudiantes reconoceran que las normas permiten relacionarse mejor, respetar a
los demas, expresar sus necesidades y desarrollar comportamientos adecuados que favorezcan

un ambiente seguro, armonioso e inclusivo en el contexto pospandemia.

2. Competencia

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

3. Capacidades

Interactia con todas las personas: establece relaciones respetuosas con sus compafieros y
adultos del entorno.

Construye normas y asume acuerdos: participa en la elaboracion de acuerdos que favorecen la
convivencia.

Maneja conflictos de manera constructiva: busca soluciones mediante el dialogo y el respeto.
Participa en acciones que promueven el bienestar comun: demuestra disposicién para colaborar
y cumplir responsabilidades dentro del aula.

4. Desempefio esperado

Los nifios y nifias participan en la construccion de normas sencillas para organizar la
convivencia en el aula, expresando sus ideas y comprendiendo que los acuerdos ayudan a

respetar a los demas, compartir espacios y resolver situaciones cotidianas de manera pacifica.
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5. Indicadores de evaluacion

Propone normas sencillas para mejorar la convivencia en el aula.
Reconoce la importancia de respetar acuerdos establecidos.

Participa expresando sus opiniones durante la construccion de normas.
Cumple progresivamente las normas acordadas con sus comparieros.
Utiliza el didlogo para resolver situaciones de conflicto.

Momentos del taller

I. INICIO

Actividad 1: “Observamos situaciones de convivencia”

La docente presenta imagenes o dramatizaciones breves donde se muestran diferentes

situaciones del aula:

Nifios que comparten materiales.
Nifios que interrumpen a sus compafieros.
Nifios que ordenan sus juguetes.

Nifios que ayudan a un amigo.

Los estudiantes observan y comentan qué acciones favorecen o dificultan la convivencia.
La docente realiza preguntas orientadoras:

¢Qué esta pasando en la imagen?

¢Esta bien lo que hacen los nifios?

¢Qué podemos hacer para llevarnos mejor?

Actividad 2: “Recordamos como convivimos en el aula”

Los nifios participan en una conversacion sobre las experiencias diarias dentro del saldn.

La docente recoge sus opiniones mediante preguntas:

¢Qué hacemos cuando llegamos al aula?

¢Como debemos tratar a nuestros compareros?
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¢Qué ocurre cuando no respetamos a los demas?

Luego comunica el propésito del taller: aprender a crear normas que ayuden a convivir mejor.

Il. DESARROLLO

Actividad 1: Cuento “El aula donde todos se respetaban”

La docente narra un cuento sobre un grupo de nifios que aprende que las normas ayudan a jugar,

aprender y compartir en armonia.

Durante la narracion se realizan preguntas:

¢Qué problema tenian los personajes?

¢Qué acuerdos lograron establecer?

¢Como cambio el ambiente cuando respetaron las normas?

Los nifios identifican la importancia de los acuerdos para vivir mejor con los demas.
Actividad 2: “Creamos nuestras normas del aula”

La docente invita a los nifios a proponer normas que ayuden a mejorar la convivencia.
Mediante una lluvia de ideas se construyen acuerdos sencillos como:

Saludar al llegar.

Escuchar cuando alguien habla.

Compartir los materiales.

Mantener ordenado el salon.

Cuidar los juguetes.

Ayudar a los comparieros.

Cada norma es representada mediante dibujos realizados por los nifios.

Actividad 3: “FEl cartel de nuestros acuerdos”
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Los nifios elaboran colectivamente un cartel de normas de convivencia.

Cada estudiante coloca una imagen, dibujo o huella como simbolo de compromiso con los

acuerdos establecidos.

La docente explica que las normas no son castigos, sino acciones que ayudan a que todos se

sientan seguros, respetados y felices dentro del aula.

Actividad 4: “Practicamos nuestras normas mediante juegos”

Se realizan juegos grupales donde los nifios ponen en préctica los acuerdos establecidos:
Esperar turnos.

Compartir materiales.

Escuchar instrucciones.

Ayudar a los comparieros.

Al finalizar cada juego, los nifios comentan qué norma aplicaron y como ayudé a desarrollar

mejor la actividad.

1. CIERRE

Actividad 1: “El seméaforo de la convivencia”

La docente presenta un seméaforo elaborado con tres colores:
Verde: acciones que ayudan a convivir.

Amarillo: acciones que debemos mejorar.

Rojo: acciones que debemos evitar.

Los nifios mencionan ejemplos y clasifican diferentes comportamientos segun corresponda.

TALLER 04 : Dialogamos con respeto
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1. Proposito de la sesion

El presente taller tiene como propoésito desarrollar en los nifios y nifias habilidades
comunicativas y sociales que les permitan expresar sus ideas, sentimientos y necesidades
mediante un dialogo respetuoso. A través de actividades lidicas, dramatizaciones y espacios
de intercambio de opiniones, los estudiantes aprenderan a escuchar a sus comparieros,
respetar los turnos de participacion y resolver pequefias diferencias mediante la comunicacion
asertiva, fortaleciendo relaciones positivas y una convivencia escolar armoniosa en el
contexto pospandemia.

2. Competencia

Convive y participa democraticamente en la basqueda del bien comun.

3. Capacidades

Interactla con todas las personas: establece vinculos positivos basados en el respeto, la
empatia y la colaboracion.

Construye normas y asume acuerdos: reconoce la importancia de respetar reglas basicas
durante la comunicacion con los demas.

Maneja conflictos de manera constructiva: utiliza el didlogo como una alternativa para
solucionar dificultades.

Participa en acciones que promueven el bienestar comdn: demuestra disposicion para
escuchar y comprender a sus compareros.

4. Desemperio esperado

Los nifios y nifias expresan sus opiniones, emociones y necesidades utilizando palabras

adecuadas, escuchan a sus comparieros respetando sus turnos de participacion y emplean el
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didlogo como una herramienta para fortalecer sus relaciones interpersonales y resolver

situaciones cotidianas dentro del aula.

5. Indicadores de evaluacion

Expresa sus ideas y sentimientos utilizando un lenguaje respetuoso.
Escucha atentamente cuando sus comparfieros participan.

Respeta los turnos de conversacion durante las actividades grupales.
Utiliza palabras amables para comunicarse con los demas.

Busca resolver conflictos mediante el didlogo y la comprension.
Momentos del taller

I. INICIO

Actividad 1: “La palabra magica: escuchar y hablar”

La docente recibe a los nifios y organiza una dindmica donde utiliza un objeto simbdlico
(micréfono, mufieco o pelota de la palabra). Se explica que solo quien tenga el objeto podra

participar, mientras los demas escuchan con atencion.

Cada nifio responde una pregunta sencilla:

¢Como me siento hoy?

¢Qué actividad me gusta realizar?

¢Qué quiero contar a mis amigos?

La docente destaca la importancia de escuchar y respetar cuando alguien esta hablando.

Actividad 2: “;Cémo nos comunicamos?”
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La docente presenta imagenes de diferentes formas de comunicacion:

Un nifio gritando.

Un nifio escuchando.

Dos nifios conversando.

Un nifio ignorando a otro.

Los estudiantes observan y comentan cuales acciones favorecen una buena convivencia.
Preguntas orientadoras:

¢ Cual nifio esta dialogando correctamente?

¢Cdémo nos sentimos cuando alguien nos escucha?

¢Qué palabras debemos utilizar para tratar bien a nuestros amigos?

Luego se comunica el prop6sito del taller: aprender a dialogar con respeto para convivir

mejor.

Il. DESARROLLO

Actividad 1: Cuento “El valor de escuchar a los demas”

La docente narra un cuento donde los personajes enfrentan un problema porgue no se

escuchan entre ellos, pero logran solucionarlo cuando aprenden a conversar y respetar las

opiniones de los demas.

Durante la narracion se realizan preguntas:

¢Por qué discutian los personajes?

¢Qué hicieron para solucionar el problema?
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¢Por qué es importante escuchar?

Los nifios reflexionan sobre la importancia de comunicarse adecuadamente.
Actividad 2: “Mis palabras construyen amistad”

La docente presenta tarjetas con expresiones positivas y negativas:

Palabras amables:

Gracias.

Por favor.

Perdon.

Te ayudo.

¢Quieres jugar conmigo?

Palabras que debemos evitar:

No quiero escucharte.

Céllate.

No me importa.

Los nifios clasifican las tarjetas y comentan cuéles ayudan a convivir mejor.
La docente refuerza que las palabras pueden hacer sentir bien o mal a los demas.
Actividad 3: “Aprendemos a resolver problemas hablando”

La docente plantea situaciones cotidianas del aula:

Dos nifios quieren usar el mismo juguete.

Un compariero se molesta durante un juego.

Un nifio no deja participar a otro.

Los estudiantes realizan pequefias dramatizaciones proponiendo soluciones mediante el

dialogo.
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Ejemplos:

“Podemos compartir”.

“Ahora tu juegas y después yo”.

“Te escucho, dime qué paso”.

Esta actividad permite desarrollar estrategias pacificas para solucionar conflictos.

Actividad 4: “El rincén del didlogo”

Los nifios participan en la creacion de un espacio del aula denominado “Rincén del dialogo”,

donde podran acudir cuando necesiten conversar sobre alguna dificultad.

Junto con la docente elaboran acuerdos:

Escuchar al compariero.
Hablar sin gritar.
Respetar las opiniones.

Buscar soluciones juntos.

Este espacio favorecera la comunicacion permanente dentro del aula.

1. CIERRE

Actividad 1: “La ronda de los buenos comunicadores”
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Los nifios forman una ronda y expresan una accién que realizaran para dialogar mejor:
Escucharé a mis amigos.

Hablaré con respeto.

Pediré las cosas por favor.

Resolveré problemas conversando.

TALLER 05 : Buscamos soluciones cuando tenemos problemas

1. Proposito de la sesion

El presente taller tiene como proposito que los nifios y nifias desarrollen habilidades para
afrontar pequefas dificultades que surgen durante la convivencia diaria, aprendiendo a
expresar sus emociones, escuchar a los demés y encontrar soluciones mediante el didlogo y la
cooperacion. A través de juegos, dramatizaciones y situaciones problematicas propias de su
edad, los estudiantes fortaleceran la capacidad de resolver conflictos de manera pacifica,
favoreciendo relaciones basadas en el respeto, la empatia y la solidaridad dentro del aula en el

contexto pospandemia.

2. Competencia

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

3. Capacidades
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Interactla con todas las personas: establece relaciones positivas con sus comparieros basadas
en el respeto y la comprension.

Maneja conflictos de manera constructiva: identifica situaciones problematicas y propone
alternativas de solucion mediante el dialogo.

Construye normas y asume acuerdos: comprende que los acuerdos ayudan a resolver
dificultades y mantener una convivencia armoniosa.

Participa en acciones que promueven el bienestar comin: coopera con sus compafieros para
encontrar soluciones favorables para todos.

4. Desemperio esperado

Los nifios y nifias reconocen situaciones que generan conflictos en el aula, expresan como se
sienten ante ellas y participan proponiendo soluciones sencillas mediante el dialogo, la

colaboracién y el respeto hacia sus compafieros.

5. Indicadores de evaluacion

Identifica situaciones que pueden generar conflictos durante la convivencia.
Expresa sus emociones frente a un problema o dificultad.

Propone alternativas sencillas para solucionar conflictos.

Escucha las ideas de sus comparieros antes de tomar decisiones.

Participa en actividades demostrando cooperacion y respeto.

Momentos del taller

I. INICIO

Actividad 1: “;Qué pas6 aqui?”’
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La docente presenta imagenes o pequefias dramatizaciones donde aparecen situaciones

problematicas comunes del aula:

Dos nifios quieren jugar con el mismo juguete.

Un compafiero empuja a otro durante un juego.

Alguien no quiere compartir materiales.

Un nifio se siente triste porque no lo dejan participar.

Los nifios observan las situaciones y comentan lo que sucede.

La docente realiza preguntas:

¢Qué problema tienen los nifios?

¢Cémo creen que se sienten?

¢Qué podemos hacer para ayudarlos?

Se promueve la participacion de todos respetando sus opiniones.

Actividad 2: “Mis emociones ante los problemas”

La docente muestra tarjetas con diferentes emociones (alegria, tristeza, enojo, miedo) y

pregunta:

¢Como nos sentimos cuando tenemos un problema?

¢ Qué hacemos cuando estamos molestos?
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¢Podemos solucionar los problemas conversando?

Luego comunica el propdsito del taller: aprender a buscar soluciones cuando enfrentamos

dificultades con nuestros comparieros.

Il. DESARROLLO

Actividad 1: Cuento “El problema de los amigos del bosque”

La docente narra un cuento donde un grupo de personajes tiene una dificultad y aprende a

resolverla escuchandose, ayudandose y buscando acuerdos.

Durante la narracion se realizan preguntas:

¢Cual era el problema de los personajes?

¢Como intentaron solucionarlo?

¢Qué hubiera pasado si no conversaban?

Los nifios reflexionan sobre la importancia de dialogar antes de actuar.

Actividad 2: “La caja de las soluciones”

La docente presenta una caja que contiene imagenes con diferentes estrategias para resolver

problemas:

Conversar.
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Pedir ayuda.
Compartir.
Esperar turnos.
Pedir disculpas.

Llegar a acuerdos.

Los nifios seleccionan una tarjeta y explican en qué situacién podria ayudar esa solucion.

La docente orienta a comprender que los problemas pueden resolverse sin gritos ni peleas.

Actividad 3: “Representamos y solucionamos problemas”

Los nifios participan en pequefias dramatizaciones de situaciones cotidianas:

Situacion 1: Dos amigos quieren el mismo juguete.

Solucién: Compartir o esperar turnos.

Situacién 2: Un compafiero se molestd porque otro tomd sus materiales.

Solucién: Pedir permiso y conversar.

Situacion 3: Un nifio quedo fuera de un juego.

Solucion: Invitarlo a participar.

Después de cada dramatizacion, los nifios comentan qué solucidn encontraron y por qué es

importante respetar a los demas.
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Actividad 4: “El camino hacia la solucion”

La docente coloca en el piso un camino elaborado con imégenes de pasos para resolver

problemas:

Me tranquilizo.

Expreso lo que siento.
Escucho al otro.
Buscamos una solucion.

Cumplimos el acuerdo.

Los nifios recorren el camino y explican cada paso.

Esta actividad permite interiorizar estrategias sencillas de resolucién de conflictos.
I1l. CIERRE

Actividad 1: “La rueda de las soluciones”

Los nifios forman una ronda y responden:

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué podemos hacer cuando tenemos un problema?

¢Por qué es importante conversar?

Cada nifio menciona una estrategia que utilizara cuando tenga una dificultad.
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Conclusiones

Como resultado del proceso de elaboracion y desarrollo del presente trabajo de

investigacion, se concluye que:

Al aplicar el instrumento para diagnosticar el estado actual de la convivencia escolar
en el contexto pospandemia en menores de 5 afios de la L.LE.I. N° 391 U.V. San
Francisco De Asis, se logré reconocer que los estudiantes, no tienen una buena
convivencia escolar, debido a que los estudiantes, nunca respetan las normas de
convivencia, asi como nunca ayudan a sus compafieros cuando lo necesitan.

Se logro analizar los fundamentos teéricos y pedagogicos que sustenten la convivencia
escolar en el contexto pospandemia en menores de 5 afios, los cuales fueron muy
importantes porque contribuir a desarrollar la convivencia escolar.

Se elaboro la propuesta pedagdgica con estrategias y actividades orientadas a fortalecer

la convivencia escolar en los menores de 5 afos.

80



Recomendaciones

Se recomienda que:

1.

La creacion de normas participativas que genere la empatia, entre compafieros de
aula.

Creacion de actividades colaborativas donde el estudiante participe activamente en las
actividades del aula.

Ensefarles a resolver conflictos dialogando con sus comparieros del aula.

Ensefiar a los nifios a identificar y gestionar sus emociones.

Organiza trabajos en grupo donde todos los nifios tengan un rol importante segin sus
habilidades.

Generar espacios seguros donde cada estudiante pueda expresar cobmo se siente y

compartir experiencias personales.
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Anexos. Anexo 1 - Instrumento de evaluacion.

Anexos: Anexo 01

UNIVERSIDAD NACIONAL “PEDRO RUIZ GALLO”

FACULTAD DE CIENCIAS HISTORICO-SOCIALES Y
EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

GUIA DE OBSERVACION - ESTUDIANTES

a) N°.
b) Grado:
¢) Fecha:

Titulo de la Investigacion: La convivencia escolar en el contexto pospandemia en menores de
5 afios de la 1.E.I. N° 391 U.V. San Francisco De Asis, Ferrefiafe

Objetivo de la Guia de Observacién: Diagnosticar el estado actual de la convivencia escolar
en el contexto pospandemia en menores de 5 afios de la I.E.I. N° 391 U.V. San Francisco De
Asis.

Marcar con una (x) la respuesta que crees conveniente.

Muchas gracias por su gran aporte el cual sera de mucha utilidad para terminar mi Tesis, y asi

obtener mi licenciatura en Educacién.

Guia de observacion para medir la variable Convivencia Escolar.

Indicador Siempre | Aveces | Nunca

Respeta las normas de convivencia.

Escucha a sus compafieros cuando
hablan.
Utiliza un lenguaje cordial.

Respeta los turnos durante las
actividades
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Dimension:

Respeto mutuo

Cuida los materiales y espacios
compartidos

Dimension:
Relaciones

interpersonales

Interactla de manera positiva con sus
comparieros

Participa en juegos grupales

Comparte materiales voluntariamente

Establece vinculos de amistad.

Se integra a las actividades del grupo

Expresa sus emociones adecuadamente

Dialoga para solucionar desacuerdos

Dimension: Acepta la mediacion del docente
Resolucion Evita conductas agresivas fisicas o
- verbales.
pacifica de Propone soluciones ante pequefios
_ conflictos
conflictos
Dimension: Colabora en actividades grupales

Cooperacion y

participacion

Ayuda a sus compaferos cuando lo
necesitan.

Cumple responsabilidades asignadas.

Participa  activamente en  las
actividades del aula.

Demuestra disposicion para trabajar en
equipo.

Maria Virginia Carrillo Valencia

Investigadoras

Mercedes Del Carmen Perez Cabrera
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