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RESUMEN

Investigacion descriptiva bésica, desarrollada en la realidad de la 1.E.I. N° 306,
ubicada en Cutervo, participaron estudiantes de 4 afios, el proposito general quedo
establecido en: Proponer el juego simbélico como estrategia para desarrollar las Habilidades
Sociales en nifios de 4 afios de la I.E.1. N°306 San Andrés de Cutervo 2024. La investigacion
permitié evaluar los niveles de Habilidades Sociales de los estudiantes del grupo de estudio,
para lo cual se utiliz una guia de observacion, permitiendo de esta manera observar el nivel
de comportamiento, relacion social de los integrantes del grupo de estudio, resultando
desfavorable la asociacion e integracion entre ellos, también asumimos que es de naturaleza
propia por la inmadurez el reflejo de los indices observables, que indican la necesidad de
trabajar dichos procesos para enriquecer las conductas afectivas y emocionales de los sujetos
de estudio y de proyecciones con otros grupos de intervencion. También con los resultados
se pudo conocer el indice de necesidad que evidencian los estudiantes; de esta manera se

concluye, que el nivel de desarrollo de habilidades sociales se encuentra en un nivel medio.

Palabras claves: Habilidades sociales, aprendizaje, emociones.
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ABSTRACT

This basic descriptive research, conducted at the I.E.l. No. 306 preschool in Cutervo,
involved four-year-old students. The overall purpose was to propose symbolic play as a
strategy for developing social skills in four-year-old children at I.E.l. No. 306 San
Andrés de Cutervo in 2024. The research allowed for the evaluation of the social skills
levels of the students in the study group. An observation guide was used, allowing
observation of the level of behavior and social interaction among the group members.
The results showed unfavorable association and integration among them. We also
assume that this is inherent to their immaturity, reflecting the observable indicators that
indicate the need to work on these processes to enrich the affective and emotional
behaviors of the study subjects and for future intervention groups. The results also
revealed the level of need demonstrated by the students. Thus, it is concluded that the
level of development of social skills is at a medium level. The results also revealed the
level of need shown by the students; thus, it is concluded that the level of development

of social skills is at a medium level.

Keywords: Social skills, learning, emotions.
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INTRODUCCION

El desarrollo de las habilidades sociales en el ser, constituye un valor de importancia en
la persona, es necesario encaminar procesos de formacién humana, basados en enfoques
de desarrollo humano, a su vez orientado en constituir un individuo fortalecido, formado
con base integral en las dimensiones cognitivas, motrices y emocionales; en estos
tiempos donde las sociedades son cambiantes, con perspectiva de desarrollo
considerando como base la tecnologia y el conocimiento; por lo tanto se hace necesario
la formacion humana en el manejo emocional y por ende en consolidar lo emocional en
concordancia con el desarrollo del ser. En la actualidad se va retomando la necesidad de
formar integralmente a los estudiantes y por ello se buscan estrategias asertivas que
conduzcan a tal fin. Es necesario que las practicas educativas eleven sus niveles de
autoestima y educacion emocional; por lo tanto la planificacion didactica de considerar,
estrategias innovadoras, para mejor la calidad del servicio educativo. En este sentido, el
propdsito central del estudio quedo establecido: Proponer el juego simbdlico como
estrategia para desarrollar las Habilidades Sociales con nifios de 4 afios I.E.I. N°306 San
Andrés de Cutervo. También se busca: Identificar el nivel de habilidades Sociales en
nifios de 4 afos de la L.LE.I. N°306 San Andrés de Cutervo 2024 Describir las
caracteristicas del comportamiento social de los estudiantes del grupo de estudio.
Disefiar una propuesta basada en el juego como estrategia para desarrollar las habilidades
sociales en nifios de 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo. Las tablas
estadisticas que son las que justifican empiricamente el problema de investigacion que,
si existe, demuestran que en la desarrollar habilidades sociales en nifios de 4 afios de la
I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024, no han desarrollado sus habilidades sociales,
lo cual no permite a los estudiantes interactien entre comparfieros de aula, del mismo

modo respeten las normas de las normas de convivencia que es vital para tener una buena
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relacion social entre estudiantes. Se formuld nuestro objetivo general, Proponer el juego
simbdlico como estrategia para desarrollar las Habilidades Sociales con nifios de 4 afios
I.E.I. N°306 San Andrés de Cutervo, de igual manera se desglosaron los objetivos
especificos, que fueron 1. Identificar el nivel de habilidades Sociales en nifios de 4 afios
de la I.LE.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024. 2. Describir las caracteristicas del
comportamiento social de los estudiantes del grupo de estudio. 3. Disefiar una propuesta
basada en el juego como estrategia para desarrollar las habilidades sociales en nifios de
4 afos de la L.LE.I. N°306 San Andrés de Cutervo. Este estudio esta organizado en cinco
capitulos: El Capitulo I, se presenta el disefio teorico, EI Capitulo Il se presenta el disefio
metodoldgico. En el Capitulo 11, se presentan los resultados. EI Capitulo IV presenta la
Discusion de Resultados. Capitulo V, presenta la Propuesta de intervencion. por ultimo

las conclusiones y recomendaciones y anexos.
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Capitulo I: Disefio Tedrico

1.1 Antecedentes de la investigacion.

A nivel internacional

(Mufioz, 2024), en la Universidad Catdlica de Cuenca, desarrollé el trabajo titulado
El juego simbdlico como estrategia ludica para el desarrollo de la convivencia en nifios de
inicial Il. EI objetivo fue analizar el potencial del juego simbdlico como recurso para
favorecer la convivencia durante la etapa preescolar. La investigacion empled un enfoque
cualitativo descriptivo, con disefio no experimental y revision documental. Los resultados
mostraron que las experiencias de dramatizacion y representacion de roles pueden utilizarse
para favorecer la comunicacion, el trabajo en equipo, la resolucion pacifica de conflictos, la
autorregulacion, el manejo de la frustracion y el cumplimiento de normas de convivencia.
Asimismo, se plantearon orientaciones para que docentes y familias incorporen actividades

de juego simbolico en las experiencias educativa.

(Bravo, 2025), desarrolld la investigacion titulada Juego simbolico en el desarrollo de las
habilidades sociales basicas de los nifios de 3 a 4 afios, en la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi, Ecuador. El estudio tuvo como propésito analizar la importancia del juego
simbolico en el desarrollo de las habilidades sociales basicas durante la primera infancia. La
investigacion parte de que entre los 3 y 4 afios los nifios se encuentran en una etapa
fundamental para adquirir capacidades relacionadas con compartir, cooperar, expresar
sentimientos, considerar a los demas y resolver conflictos de manera pacifica. Asimismo,
plantea que las experiencias de juego simbodlico permiten que los nifios representen
situaciones y roles de la vida cotidiana, generando oportunidades para practicar
comportamientos sociales dentro de un ambiente ludico. La investigacion destaca que el
juego simbdlico constituye un recurso pedagdgico pertinente para estimular la interaccion y

la socializacion infantil.
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Aporte a la presente investigacion: Este antecedente resulta relevante porque relaciona
directamente el juego simbdlico con las habilidades sociales basicas, mostrando que la
representacion de roles y situaciones cotidianas puede generar oportunidades para que los
nifios desarrollen cooperacion, comunicacion, expresién emocional y resolucion de
conflictos. Por ello, proporciona sustento para considerar el juego simbélico como una

estrategia pedagogica en el nivel inicial.

A nivel nacionales

(Veramendi, 2024), realizo la investigacion El juego simbdlico y su influencia en el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.° 432-67 Qatus Urqgo, Ayacucho-2022. El objetivo fue determinar la influencia del
juego simbdlico sobre las habilidades sociales de nifios de cinco afios. Se desarroll6 bajo un
enfoque cuantitativo, de tipo experimental y nivel explicativo, empleando un disefio
preexperimental. La muestra estuvo integrada por 18 nifios y nifias de cinco afios. El estudio
considero el juego simbolico como variable independiente y las habilidades sociales como
variable dependiente, incluyendo aspectos relacionados con las habilidades intrapersonales,

conductuales e interaccion social.

Los resultados y la metodologia desarrollada permiten sustentar que la aplicacion organizada
del juego simbolico constituye una alternativa pedagdgica pertinente para favorecer la
socializacion y la interaccion entre los nifios.

(Quispe K., 2023), desarrollé la tesis Juego simbdlico y habilidades sociales en nifios y nifias
de 4 afios de Educacion Inicial de la Institucion Educativa Inicial N.° 305 Juliaca 2024. El

propdsito fue determinar la relacion existente entre el juego simbélico y las habilidades
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sociales. La investigacion tuvo enfoque cuantitativo, tipo basica, alcance descriptivo-
correlacional y disefio correlacional transversal. La muestra estuvo constituida por 59 nifios
de cuatro afios y se emplearon fichas de observacion para evaluar ambas variables. Los
resultados mostraron una relacion positiva y estadisticamente significativa entre el juego
simbolico y las habilidades sociales, obteniéndose un coeficiente Rho de Spearman de 0,829,

con una significancia de 0,000, menor a 0,05.

A nivel local.

(Cdrdova, 2023), desarrollaron en Lambayeque la investigacion titulada El juego simbdlico
como estrategia para desarrollar habilidades sociales en nifios de cinco afios del nivel Inicial,
Catache, Santa Cruz-2023. El estudio tuvo como propdsito proponer el juego simbdlico
mediante un programa de actividades para favorecer las habilidades sociales de nifios de
cinco afos. Participaron 20 nifios y nifias, a quienes se aplicé el Cuestionario de Habilidades
de Interaccion Social de Maria Inés Monjas Casares. Los resultados del diagnostico
mostraron que el 90 % de los nifios presentaba un nivel bajo de habilidades sociales y el 10
% un nivel moderado. A partir de esta situacion se disefio la propuesta denominada EI juego
simbdlico nos ayuda a desarrollar habilidades sociales, conformada por 15 actividades,
fundamentadas en el enfoque cognitivo del juego de Jean Piaget. La propuesta fue sometida

a juicio de expertos y considerada adecuada para su aplicacion.

(Perez, 2025), en una investigacion realizada en la Institucion Educativa Inicial N.° 215 de
Gonchillo, estudiaron EI juego simbdlico en el aprendizaje del area de personal social en
nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial 215, Gonchillo, 2024. El propdsito fue
determinar la influencia del juego simbdlico en el aprendizaje del area de Personal Social.

La investigacion considero a nifios de cinco afios y desarroll6 actividades educativas basadas
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en el juego simbdlico. Los resultados registrados en el repositorio muestran que, después de
la intervencidn, se produjo una mejora en el aprendizaje del area de Personal Social, lo cual
evidencia la utilidad del juego simbdlico para favorecer aprendizajes relacionados con el
desarrollo personal y social de los nifios. El trabajo fue registrado en el Repositorio de la

Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo en 2025.

Bases Tedricas
Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

La Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget sustenta la tesis “El juego
simbolico como estrategia para desarrollar habilidades sociales en nifios de 4 afnos”, debido
a que explica cémo los nifios construyen progresivamente sus conocimientos mediante la
interaccidn con su entorno. Piaget sostiene que, alrededor de los cuatro afios, los nifios se
encuentran en la etapa preoperacional, caracterizada por el desarrollo del pensamiento
simbolico y la capacidad de representar mentalmente objetos, personas y situaciones. (Piaget
J., La formacidn del simbolo en el nifio: Imitacidn, juego y suefio. Imagen y representacion,
1968). En este periodo, el juego simbdlico adquiere especial importancia, porque permite al
nifio representar situaciones de la vida cotidiana mediante la imaginacion y la imitacién. Al
asumir diferentes roles, como ser docente, médico, padre, vendedor o compafiero, el nifio
experimenta diversas formas de relacionarse con los demas. Estas experiencias favorecen la
comunicacion, la expresién de emociones y la comprensiéon progresiva de las normas
sociales. Asimismo, mediante el juego compartido, los nifios aprenden a interactuar, esperar
turnos, compartir materiales y resolver pequefias diferencias. Aunque el pensamiento infantil
todavia presenta caracteristicas egocentricas, la interaccion con sus pares contribuye
gradualmente a considerar otros puntos de vista. Por ello, el juego simbolico constituye una

experiencia significativa para favorecer procesos de socializacion. Desde esta perspectiva,
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el docente puede plantear situaciones ludicas intencionadas que permitan practicar conductas
sociales positivas. En consecuencia, la teoria de Piaget permite comprender que el juego no
solo favorece el desarrollo cognitivo, sino que también puede contribuir al fortalecimiento
de las habilidades sociales en nifios de 4 afios. (Piaget J. , La teoria de Piaget. Infancia y
Aprendizaj, 1981)

Teoria sociocultural de Lev Vygotsky

Sustenta la tesis “El juego simbodlico como estrategia para desarrollar habilidades sociales
en niflos de 4 anos”, porque considera que el desarrollo infantil se produce principalmente
mediante la interaccion con otras personas y con el contexto sociocultural. Desde esta
perspectiva, el nifio construye sus conocimientos y habilidades a través de la participacion
activa en experiencias compartidas con adultos y compafieros. A los cuatro afios, el juego
simbolico constituye una actividad fundamental, ya que permite representar situaciones
sociales y asumir diferentes roles dentro de un contexto imaginario. Al jugar con otros nifios,
el estudiante aprende progresivamente a comunicarse, cooperar, compartir y respetar
normas. Asimismo, la interaccién con sus compafieros le permite expresar sentimientos,
escuchar diferentes opiniones y buscar soluciones ante situaciones de conflicto. Vygotsky
plantea el concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), que explica la distancia entre
aquello que el nifio puede realizar por si mismo y lo que puede alcanzar con la orientacion
de otra persona. En este sentido, el docente puede brindar apoyo y acompafiamiento durante
las actividades de juego para favorecer nuevos aprendizajes sociales. El lenguaje también
cumple un papel importante, porque permite organizar el pensamiento y establecer
relaciones con los demas. Por ello, el juego simbdlico puede convertirse en un espacio de
aprendizaje social mediado por el lenguaje y la interaccion. En consecuencia, esta teoria

respalda el uso de estrategias ludicas que promuevan experiencias colaborativas para
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fortalecer las habilidades sociales de los nifios de 4 afios. (Vygotsky L., El desarrollo de los
procesos psicoldgicos superiores, 1979)

Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura

La Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura sustenta la tesis “El juego simbélico
como estrategia para desarrollar habilidades sociales en nifios de 4 arios”, porque explica
que los nifios adquieren nuevas conductas mediante la observacion, imitacion e interaccion
con otras personas. Desde esta perspectiva, el aprendizaje no ocurre Gnicamente a través de
la experiencia directa, sino también al observar las acciones de los demas y sus
consecuencias. En el juego simbodlico, los nifios pueden representar diferentes situaciones
de la vida cotidiana y asumir roles que les permiten observar y reproducir comportamientos
sociales. Al jugar con sus compafieros, pueden aprender conductas como saludar, dialogar,
compartir, cooperar, respetar turnos y ayudar a los deméas. Asimismo, la imitacion de
modelos positivos favorece la incorporacion progresiva de comportamientos adecuados para
la convivencia. El docente cumple una funcidn importante al convertirse en un modelo de
comunicacion respetuosa, cooperacion y resolucion pacifica de conflictos. Bandura también
destaca la importancia de los procesos cognitivos, debido a que el nifio interpreta y
selecciona aquellas conductas que considera apropiadas para una determinada situacién. La
interacciéon durante el juego proporciona oportunidades para practicar y reforzar estas
conductas en un ambiente significativo. (Bandura A. , Social learning theory, 1977).
Ademas, el reconocimiento y refuerzo positivo pueden incrementar la probabilidad de que
los comportamientos sociales adecuados vuelvan a manifestarse. Por ello, el juego simbélico
constituye una estrategia pertinente para generar experiencias de observacion, imitacion e

interaccion
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Definicion y operacionalizacion de variables.
Definiciones conceptuales.

Juego simbdlico

El juego simbdlico es una actividad ludica mediante la cual el nifio representa
situaciones, objetos, personas 0 acontecimientos de su realidad utilizando la imaginacion. A
través de esta actividad, puede asumir diferentes roles relacionados con experiencias de su
vida cotidiana. El nifio transforma objetos y espacios para otorgarles significados diferentes
a los habituales. Asimismo, puede representar situaciones familiares, escolares o sociales
mediante la dramatizacion. Este tipo de juego favorece la expresion de pensamientos,
emociones y experiencias. También permite que los nifios interacten con sus comparieros
mientras construyen escenarios imaginarios. Durante estas experiencias, aprenden
progresivamente a comunicarse, compartir materiales y respetar determinadas reglas. El
juego simbolico favorece la creatividad y la autonomia del nifio. Ademas, constituye un
medio natural para experimentar diferentes formas de comportamiento social. Por ello,
representa una estrategia educativa pertinente para estimular el desarrollo integral durante la

educacion inicial.

Estrategia didactica

Una estrategia didactica comprende un conjunto organizado de acciones,
procedimientos y recursos que utiliza el docente para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. Su aplicacion requiere considerar las caracteristicas, necesidades e intereses
propios de los nifios. En educacion inicial, estas estrategias deben promover experiencias
activas, significativas y relacionadas con el entorno del estudiante. Una estrategia adecuada
permite orientar las actividades hacia determinados aprendizajes o capacidades. También

posibilita que el docente planifique situaciones en las que los nifios participen de manera



25

individual y colectiva. En este sentido, el juego constituye un recurso especialmente
importante para generar aprendizajes en edades tempranas. La estrategia debe desarrollarse
mediante actividades previamente organizadas y con propdsitos claramente definidos.
Asimismo, puede incluir recursos, materiales y procedimientos de evaluacién. Su aplicacion
debe permitir observar los avances alcanzados por los nifios. Por ello, el juego simbélico

puede emplearse como una estrategia didactica para promover habilidades sociales.

Habilidades sociales

Las habilidades sociales son un conjunto de comportamientos y capacidades que
permiten a los nifios relacionarse adecuadamente con otras personas. Estas habilidades se
manifiestan mediante acciones como comunicarse, escuchar, compartir, cooperar y expresar
emociones. Durante la etapa inicial, su desarrollo es fundamental para favorecer una
convivencia positiva con comparieros y adultos. Los nifios adquieren estas capacidades
mediante experiencias de interaccidn en diferentes contextos. El contacto cotidiano con sus
pares les permite aprender progresivamente formas adecuadas de relacionarse. Asimismo,
las actividades grupales ofrecen oportunidades para practicar el respeto, la empatia y la
colaboracion. El desarrollo de estas habilidades también ayuda a enfrentar situaciones de
desacuerdo o conflicto. Una adecuada competencia social favorece la participacion activa
del nifio en el aula. Estas capacidades no aparecen completamente desarrolladas, sino que se
fortalecen mediante la practica y la orientacion. Por ello, las experiencias de juego

compartido pueden constituir un medio importante para estimularlas.

Interaccion social

La interaccion social se refiere al proceso mediante el cual los nifios establecen

relaciones y realizan intercambios con otras personas. En el contexto educativo, se produce
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principalmente mediante la comunicacion y la participacién en actividades con comparieros
y docentes. Estas experiencias permiten gque el nifio conozca diferentes formas de actuar y
relacionarse. Durante el juego, los nifios intercambian ideas, objetos, roles y experiencias.
Este proceso favorece el desarrollo de conductas relacionadas con la cooperacion y el
respeto. Asimismo, la interaccion proporciona oportunidades para expresar necesidades,
sentimientos y opiniones. El nifio aprende gradualmente a considerar la presencia y las
necesidades de otras personas. Las actividades grupales permiten experimentar situaciones
de colaboracion y también pequefios conflictos que requieren soluciones. Una interaccion
positiva contribuye al fortalecimiento de las relaciones entre los integrantes del grupo. En
consecuencia, promover interacciones durante el juego simbolico puede favorecer el

desarrollo de habilidades sociales.

Comunicacion

La comunicacion es la capacidad que permite al nifio expresar y comprender ideas,
sentimientos, necesidades y experiencias durante sus relaciones con otras personas. En la
educacion inicial, esta capacidad se desarrolla mediante conversaciones, juegos,
dramatizaciones y actividades compartidas. El juego simbdlico brinda oportunidades para
que los nifios utilicen el lenguaje mientras representan diferentes situaciones. Al asumir
roles, necesitan dialogar y establecer acuerdos con sus compafieros para continuar la
actividad. También pueden expresar emociones y comunicar lo que desean realizar dentro
del escenario imaginario. La comunicacion favorece la comprension de mensajes y la
participacion activa en actividades grupales. Ademas, permite establecer vinculos y
desarrollar relaciones positivas con los demés. Escuchar a los compafieros constituye
igualmente una parte importante del proceso comunicativo. Las experiencias de juego

pueden ampliar las oportunidades de utilizar el lenguaje en situaciones significativas. Por
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ello, fortalecer la comunicacién contribuye directamente al desarrollo de las habilidades

sociales.

Cooperacion

La cooperacidn consiste en la disposicion del nifio para participar conjuntamente con
otras personas con la finalidad de alcanzar un objetivo compartido. En el aula, puede
manifestarse cuando los nifios trabajan juntos, comparten materiales o se ayudan durante una
actividad. El juego simbdlico ofrece numerosas situaciones en las que es necesario colaborar
para desarrollar una representacion. Los nifios pueden distribuirse roles y coordinar acciones
para construir una historia o escenario imaginario. Estas experiencias permiten comprender
que las acciones individuales pueden contribuir al logro de una meta colectiva. Asimismo,
favorecen actitudes de ayuda, solidaridad y responsabilidad. La cooperacién requiere
escuchar a los demas y respetar las decisiones tomadas por el grupo. También permite que
los nifios aprendan a resolver pequefias dificultades de manera conjunta. Mediante la practica
frecuente, estas conductas pueden incorporarse progresivamente a otras situaciones de
convivencia. Por ello, la cooperacion constituye una dimension importante de las habilidades

sociales en la etapa inicial.

Empatia

La empatia es la capacidad que permite al nifio reconocer y comprender, de manera
progresiva, los sentimientos, necesidades o perspectivas de otras personas. En los primeros
afios, esta capacidad se desarrolla mediante experiencias de interaccion y convivencia con
los demas. El juego simbdlico permite representar situaciones en las que los nifios pueden
asumir diferentes personajes y perspectivas. Al desempefiar un determinado rol, pueden

imaginar cdmo se siente o actla otra persona. Estas experiencias favorecen la expresion y
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reconocimiento de emociones propias y ajenas. Asimismo, pueden ayudar al nifio a
desarrollar comportamientos de ayuda y consideracidon hacia sus compafieros. La empatia
también se relaciona con la capacidad de escuchar y responder adecuadamente ante las
emociones de los demas. Durante el juego compartido, los nifios encuentran oportunidades
para practicar estas conductas en situaciones significativas. Su desarrollo favorece relaciones
mas respetuosas y positivas dentro del aula. Por ello, constituye un componente relevante

para fortalecer las habilidades sociales.

Respeto de normas

El respeto de normas comprende la capacidad del nifio para reconocer, aceptar y
cumplir reglas basicas que orientan la convivencia con otras personas. En educacién inicial,
estas normas pueden estar relacionadas con esperar turnos, compartir materiales, escuchar a
los comparieros y cuidar los recursos. El juego simbdlico puede desarrollarse siguiendo
acuerdos establecidos previamente por los participantes. Los nifios aprenden que
determinadas reglas permiten organizar y mantener el desarrollo de la actividad. Asimismo,
comprenden progresivamente que sus acciones pueden influir en las experiencias de los
demas. La participacion en juegos grupales brinda oportunidades para practicar el
cumplimiento de normas de manera natural. Cuando surge un desacuerdo, el docente puede
orientar a los nifios para buscar soluciones respetuosas. Estas experiencias contribuyen al
desarrollo de la autorregulacion y la convivencia. EI cumplimiento de normas no debe
limitarse a una exigencia externa, sino favorecer su comprension progresiva. Por ello, esta
capacidad constituye un elemento importante dentro del desarrollo de las habilidades

sociales.

Resolucion de conflictos
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La resolucién de conflictos comprende las capacidades que desarrolla el nifio para
afrontar desacuerdos o dificultades que surgen durante la interaccion con otras personas. En
el aula, los conflictos pueden aparecer cuando dos nifios desean utilizar el mismo material o
asumir un determinado rol. Estas situaciones constituyen oportunidades para aprender
formas adecuadas de solucionar diferencias. Mediante el juego simbdlico, los nifios pueden
representar conflictos cotidianos y buscar alternativas para resolverlos. El docente puede
orientar el dialogo, la escucha y la blsqueda de acuerdos entre los participantes. De esta
manera, los nifios aprenden progresivamente a expresar sus necesidades sin recurrir a
conductas agresivas. También pueden desarrollar estrategias como compartir, esperar turnos
0 negociar roles. La resolucion adecuada de conflictos favorece relaciones mas armoniosas
entre los comparieros. Estas experiencias fortalecen la autonomia y la capacidad para tomar
decisiones frente a situaciones sociales. Por ello, constituye una habilidad fundamental para

la convivencia durante la educacién inicial.

Expresion emocional

La expresion emocional es la capacidad del nifio para manifestar de manera
comprensible sus sentimientos, estados de animo y reacciones frente a diferentes situaciones.
Durante los cuatro afos, los nifios se encuentran desarrollando progresivamente recursos
para identificar y comunicar sus emociones. El juego simbodlico proporciona un contexto
seguro para representar alegria, tristeza, miedo, enojo y otras experiencias emocionales. Al
asumir diferentes personajes, los nifios pueden expresar emociones mediante palabras,
gestos y acciones. Asimismo, pueden observar como sus compafieros manifiestan
determinados sentimientos. Estas experiencias favorecen el reconocimiento de las
emociones propias y ajenas. La orientacion del docente puede ayudar a los nifios a utilizar
formas socialmente adecuadas para comunicar lo que sienten. Expresar las emociones de

manera apropiada facilita la comunicacion y reduce dificultades en las relaciones
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Operacionalizacion de variables
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interpersonales. Ademas, contribuye al desarrollo de la empatia y la autorregulacion. Por

ello, la expresion emocional representa un componente relevante en el fortalecimiento de las

Tabla 1: Cuadro de operacionalizacién de variables.

DIMENSIONES | INDICADORES INSTRUMENTO
VARIABLE
Representacion -Organizacion del
simbolica espacio
-Uso simbolico
-Imitacién y Encuesta
acciones
V.1
Estrategia de | Interaccién del -Expresion
juego juego corporal
simbolico -Participacion

grupal
-Asuncion de roles

-Intercambio roles

Organizacion y

desarrollo

-Diélogo grupal
-Respeto de reglas

-Respetar turnos
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-Cooperacion

grupal

V.D.

Habilidades

Sociales

Comunicacion

-Expresion ideas
-Escucha activa
-Inicio de
conversaciones
-Respuesta

adecuada

Interaccién social

-Integracion grupal
-Compartir
materiales
-Participacion
grupal

-Relaciones

positivas

Cooperacion

-Ayuda a
comparieros
-Trabajo conjunto

-Cumplir acuerdos

Resolucion de

conflictos

-Busqueda de
soluciones
-Control de

agresividad

Guia de

observacion
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-Aceptacion

Definiciones operativas.
Definicion Operativa de la Variable Independiente: Estrategia de Juego Simbdlico

La estrategia de juego simbolico se concibe operativamente como un conjunto
organizado de actividades ldicas basadas en la representacion de situaciones cotidianas.
Mediante estas actividades, los nifios utilizan su imaginacién para asumir diferentes
personajes y roles.
El juego permite emplear objetos y materiales otorgandoles significados diferentes a su
funcion habitual. Durante las representaciones, los nifios expresan ideas, emociones y
experiencias mediante palabras y acciones.
Asimismo, interactlan con sus compafieros y construyen situaciones imaginarias de
manera conjunta. La estrategia promueve el respeto de reglas, turnos y acuerdos
establecidos para desarrollar cada actividad.
También favorece la cooperacion y la participacion activa dentro del grupo.
Las actividades pueden representar situaciones familiares, escolares, comunitarias o de la
vida cotidiana.
Su aplicacion se organizara mediante talleres secuenciados y adecuados a las
caracteristicas de los nifios de 4 afios.
La efectividad de la estrategia se observara a través de la participacion y desempefio de los

nifios durante los juegos.

Definicion Operativa de la Variable Dependiente: Habilidades Sociales
Las habilidades sociales se entienden operativamente como el conjunto de

comportamientos que permiten al nifio relacionarse adecuadamente con otras personas.
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Se manifiestan mediante la capacidad para comunicarse, expresar ideas y escuchar a sus
compafieros. También comprenden la disposicién para integrarse y participar en
actividades compartidas.

El nifio demuestra estas habilidades cuando coopera, comparte materiales y respeta los
turnos. Asimismo, implican reconocer y expresar emociones de manera apropiada durante
la convivencia. La empatia se evidencia cuando comprende los sentimientos y necesidades
de sus comparieros. Estas capacidades favorecen relaciones positivas dentro del aula y en
diferentes situaciones cotidianas. También incluyen el manejo adecuado de desacuerdos y
situaciones de conflicto. Su desarrollo sera valorado mediante la observacién de conductas
sociales durante las actividades.

Los resultados permitiran identificar el nivel de habilidades sociales alcanzado por los

ninos de 4 anos.
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Capitulo I1: Disefio Metodoldgico

2.1. Disefo de la investigacion/procedimiento a seguir en la investigacion
Disefio de investigacion

La investigacion adopta un disefio no experimental, que viene a ser el estudio que se
realiza sin la manipulacion deliberada de variables y en el que sélo se observan los
fenomenos en su ambiente natural para analizarlos” (Herndndez Sampieri, Fernandez
Collado , & Baptista Lucio, 2014, pag. 152).
Tipo y nivel de investigacion
La investigacion es basica, y adopto un nivel descriptivo — propositiva; identificado el
problema de estudio se adopt6 un determinado grupo de estudio para poder describir sus

propiedades sobre la problematica, y luego, generar una propuesta de solucion.

Enfoque de la investigacion

La investigacion utiliz un enfoque cuantitativo. Sampieri (2014) indica que este enfoque
emplea la utilizacion de recoleccion de datos (trabajo de campo) para la cual se utilizd
como técnica la observacion, y como instrumento la guia de observacion.

La investigacion esté disefiada de la siguiente manera:

Figura 1: Disefio de investigacion
Leyenda:
Rx  : Diagnostico de la realidad

T : Estudios tedricos o modelos tedéricos.
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Poblacion, muestra y muestreo.
Poblacion.

La Poblacion en estudio estd conformada por 18 estudiantes de la I.E.I. N° 306 San
Andrés de Cutervo 2024.

U = 18 estudiantes

Tabla 2: Estudiantes poblacion

Grupo
\ C G TOTAL
Sexo

Femenino 7 7 14
Masculino 2 2 4
Total 18

Nota: Elaboracién Propia

Muestra.
Se decidi6 que una muestra no probabilistica seria aquella que incluyera lo
siguiente, a criterio del investigador:
n = U = 18 estudiantes

Tabla 3: Estudiantes muestra

Grupo
Sexo ©
Femenino 14
Masculino 4
Total 18

Nota: Elaboracion propia
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Muestreo. El tipo de muestreo fue un muestreo no probabilistico.

Técnicas, instrumentos, equipos y materiales de recoleccion de datos.

Técnicas.

Guia de Observacion: Una guia de observacién es una herramienta de evaluacion
organizada que, a través de una lista de indicadores, preguntas o afirmaciones, documenta
sistematicamente actuaciones, conductas o eventos concretos. Es esencial en educacion e
investigacion para adquirir datos objetivos y directos, puesto que dirige la atencién del

observador hacia elementos importantes.

Equipos y materiales de recoleccion de datos.
Cartulina, papel sabana, copias, plumones, lapices, impresora, camara fotografica,

grabadora lapiceros, laptop etc.

Aspectos éticos de la investigacion.

La investigacion en cuestion se llevara a cabo tomando en cuenta principios éticos
que aseguren el respeto y la salud de los alumnos involucrados. Primero, se pedira el
permiso de la institucién educativa y el consentimiento informado de los padres, detallando
con claridad los métodos y metas de la investigacion. Ademas, los alumnos participaran de
manera voluntaria, respetando su eleccion de participar o retirarse en cualquier momento

sin que esto les cause ningun perjuicio.

Asimismo, se asegurara la confidencialidad de los datos recopilados, impidiendo
que se hagan publicos los datos personales de los participantes. Se emplearan los
resultados obtenidos solo con propositos cientificos y académicos. Asimismo, a lo largo de
todo el proceso de investigacion se procedera con honestidad, evitando la alteracion o

manipulacion de los datos obtenidos.
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CAPITULO I1I: RESULTADOS

3.1. Resultados de la Guia de Observacion.

3.1.1 Andlisis de la variable habilidades sociales

Dimensiéon Comunicacién

Tabla 1: Expresa sus ideas de manera comprensible

¢Expresa sus ideas de N %
manera comprensible?

Nivel

Alto 2 11%
Medio 10 56%
Bajo 6 33%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 1, la distribucidn porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural,

se aprecia que, el 56% revela el nivel medio. Asi mismo un 22% de los resultados considera

que le corresponde el nivel alto y sélo el 22% indica que es el nivel bajo; de lo observado se

infiere que existe relacién significativa a nivel de expresion de emociones de forma natural,

ademas.

Tabla 2: Escuchar con atencion

¢Escucha con atencién
cuando otra persona habla?

Nivel

N

%
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Alto 2 11%
Medio 9 50%
Bajo 7 39%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 2, la distribucion porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural,

se aprecia que un 56% revela el nivel medio. Asi mismo se aprecia que un 22% de los

resultados considera que le corresponde el nivel alto y sélo el 22% indica que es el nivel

bajo; de lo observado se infiere que existe relacion significativa a nivel de expresion de

emociones de forma natural, ademas

Tabla 3: Iniciar conversaciones

JInicia conversaciones con | N %
sus comparieros?

Nivel

Alto 2 11%
Medio 10 56%
Bajo 6 33%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 3, la distribucién porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural;

se aprecia que un 56% revela el nivel medio. y un 22% de los resultados considera que le

corresponde el nivel alto y s6lo el 22% indica que es el nivel bajo; de lo observado se infiere

que existe relacion significativa a nivel de expresion de emociones de forma natural, ademas.
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Tabla 4: Responder adecuadamente

¢Responde adecuadamente | N %

a preguntas o comentario?

Nivel

Alto 2 11%
Medio 10 56%
Bajo 6 33%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 4, la distribucién porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural;
se aprecia que le corresponde el nivel alto, el 56% que viene hacer el nivel medio. se aprecia
que un 22% de los resultados considera que le corresponde el nivel alto, y sélo el 22% indica
que es el nivel bajo; de lo observado se infiere que existe relacion significativa a nivel de

expresion de emociones de forma natural, ademas

Tabla 5: Expresa sus emociones de forma natural.

¢Expresa sus emociones de | N %
forma natural?

Nivel

Alto 4 22%
Medio 10 56%
Bajo 4 22%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.
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En la tabla 5, la distribucion porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural,
se aprecia que un 56% revela el nivel medio. se aprecia que un 22% de los resultados
considera que le corresponde el nivel alto y sélo el 22% indica que es el nivel bajo; de lo
observado se infiere que existe relacion significativa a nivel de expresion de emociones de
forma natural, ademas que se debe proyectar el desarrollo de habilidades sociales en los
sujetos del estudio, siendo el 78% de los observados, que se concentran en los niveles

medio/alto.

Dimensién: Interaccion Social

Tabla 6: Integracion actividades.

Se integra voluntariamente | N %

a las actividades grupales

Alto 4 22%
Medio 9 50%
Bajo 5 28%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 6, aparece la distribucién porcentual de item: Valora a sus compafieros; se aprecia
que el 50% de los resultados considera que le corresponde el nivel medio. EI 28%

corresponde al nivel bajo, y por ultimo el 22% corresponde al nivel alto.



Tabla 7: Compartir.

41

Comparte juguetes y N %
materiales con sus

comparieros

Alto 3 17%
Medio 9 50%
Bajo 6 33%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 7, aparece la distribucidn porcentual de item: Valora a sus compafieros; se aprecia

que el 50% de los resultados considera que le corresponde el nivel medio. ElI 33%

corresponde al nivel bajo. El 17% corresponde a un nivel alto.

Tabla 8: Participar activamente.

Participa activamente en N %
juegos con otros nifios

Alto 3 17%
Medio 9 50%
Bajo 6 33%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.
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En la tabla 8, aparece la distribucién porcentual de item: Valora a sus compafieros; se aprecia

que el 50% de los resultados considera que le corresponde el nivel medio. El 33%

corresponde a un nivel bajo. El 17% corresponde al nivel alto.

Tabla 9: Relaciones positivas.

Mantiene relaciones N %
positivas con sus

comparieros.

Alto 4 22%
Medio 9 50%
Bajo 5 28%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En latabla 9, aparece la distribucion porcentual de item: Valora a sus compafieros; se aprecia

que el 50% de los resultados considera que le corresponde el nivel medio. EI 28%

corresponde a un nivel bajo. el 22% corresponde a nivel alto.

Tabla 10: Valora a sus compafieros.

¢Valora sus comparieros? N %
Alto 5 28%
Medio 9 50%
Bajo 4 22%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.
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En la tabla 10, aparece la distribucion porcentual de item: Valora a sus compafieros; se
aprecia en los resultados que el 50% revela el nivel medio. EI 28% de los resultados
considera que le corresponde el nivel alto y s6lo el 22% indica que es el nivel bajo; en lo
observado se puede definir que existe una valoracion a nivel de valoracion a sus compafieros,
mientras un 78% de los observados se concentra en los niveles medio/alto, con ello se pude

deducir que existe una tendencia de crecimiento en los valores en relacion a sus compafieros.

Tabla 11: Paulatinamente construye su personalidad.

¢construye su N %
personalidad?

Nivel

Alto 10 22%
Medio 4 56%
Bajo 4 22%
TOTAL 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 11 se observa la distribucién porcentual de item: Paulatinamente construye su
personalidad; se aprecia que el 56% de los resultados considera que le corresponde nivel
medio, el 22% revela nivel alto y s6lo el 22% indica encontrarse en nivel bajo; observando
los resultados inferimos que existe relacion a nivel de construccion de su identidad, y existe
preocupacion de mejorar los niveles de desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes
del grupo de estudio, ya que alrededor del 78% de los observados se concentra en los niveles

medio/alto.



Tabla 12: Interactla democraticamente con sus compaferos.
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JInteractla N %
democréaticamente?

Nivel

Alto 9 28%
Medio 5 50%
Bajo 4 22%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 12, aparece la distribucion porcentual de item: Interactia democraticamente con

sus comparieros; un 50% de los resultados considera que le corresponde nivel medio, el 28%

nivel alto, solo un 22% indica nivel bajo; se pudo observar la relacion a nivel de interaccion

democratica con sus compaferos, ademas de preocupacion por situar el desarrollo de sus

habilidades sociales en los estudiantes del grupo de estudio, ya que alrededor del 78% de

los observados se concentra en los niveles medio/alto.

Dimension: Cooperacion

Tabla 13: Ayuda

Ayuda a sus compafieros cuando lo | N %
necesita

Nivel

Alto 8 44%
Medio 8 44%
Bajo 2 12%
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Total

18

100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 13, En cuanto al item «Entiende que merece respeto al igual que el resto de sus

compafieros de clase», la distribucidn porcentual es la siguiente: el 44 % de los resultados se

situa en la categoria alta, el 44 % en la categoria media y solo el 12 % en la categoria baja.

Tabla 14: Participa

Participa en actividades que requieren | N %
colaboracion

Nivel

Alto 8 44%
Medio 8 44%
Bajo 2 12%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 14, En cuanto al item «Entiende que merece respeto al igual que el resto de sus

compafieros de clase», la distribucidn porcentual es la siguiente: el 44 % de los resultados se

sitla en la categoria alta, el 44 % en la categoria media y solo el 12 % en la categoria baja.

Tabla 15: Respeta turnos

Respeta los turnos durante las | N %
actividades

Nivel

Alto 7 39%
Medio 9 50%
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Bajo

2

11%

Total

18

100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 15, En cuanto al item «Entiende que merece respeto al igual que el resto de sus

compafieros de clase», la distribucion porcentual es la siguiente: el 50 % de los resultados se

sitla en la categoria media, el 39 % en la categoria alta y solo el 11 % en la categoria baja.

Tabla 16: Cumple acuerdos

Cumple los acuerdos establecidosen el | N %
grupo

Nivel

Alto 3 17%
Medio 10 56%
Bajo 5 27%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 16, En cuanto al item «Entiende que merece respeto al igual que el resto de sus

compafieros de clase», la distribucidn porcentual es la siguiente: el 56 % de los resultados se

sitla en la categoria media, el 27 % en la categoria baja y solo el 17 % en la categoria alta.

A partir de nuestras observaciones, deducimos que

Tabla 17: Comprende que merece respeto al igual que el resto de sus compafieros.

(ccomprende que merece respeto? N %
Nivel
Alto 8 44%
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Medio 9 50%
Bajo 1 6%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 17, En cuanto al item «Entiende que merece respeto al igual que el resto de sus
compafieros de clase», la distribucion porcentual es la siguiente: el 50 % de los resultados se

sitla en la categoria media, el 44 % en la categoria alta y solo el 6 % en la categoria baja

Tabla 18: Es autbnomo, tolerante y solidario en el aula.

¢Es autbnomo, tolerantey | N %
solidario?

Nivel

Alto 5 28%
Medio 8 44%
Bajo 5 28%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.I. N°306 San Andrés de Cutervo
2024,

En la tabla 18, la distribucién porcentual del item evaluado: Es autbnomo, tolerante y
solidario en el aula; se aprecia que el 44% de los resultados le corresponde nivel medio, el
28% revela nivel alto y sélo el 16% indica que es el nivel bajo; de lo observado se infiere
que existe relacién significativa a nivel de autonomia, tolerancia y solidaridad en el aula,

mientras el 78% de los observados se concentra en los niveles medio/alto.



Dimensién: Resolucién de conflictos
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Tabla 19: Evita conductas agresivas

Evita conductas agresivas N %
ante situaciones de

conflicto

Nivel

Alto 5 28%
Medio 8 44%
Bajo 5 28%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 19, aparece la distribucion porcentual de item: Escucha y respeta las opiniones

de sus comparfieros; se aprecia que el 44% de los resultados ubica a los sujetos de estudia en

nivel medio, el 28% se ubica en nivel bajo y so6lo el 28% en un nivel medio.

Tabla 20: Solicita ayuda

Solicita ayuda cuando no N %
puede resolver un conflicto.

Nivel

Alto 7 39%
Medio 7 39%
Bajo 4 22%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.
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En la tabla 20, aparece la distribucion porcentual de item: Escucha y respeta las opiniones

de sus comparieros; se aprecia que el 39% de los resultados ubica a los sujetos de estudia en

nivel medio, el 39% se ubica en nivel medio y s6lo el 22% en un nivel bajo.

Tabla 21: Escucha y respeta las opiniones de sus comparieros.

¢Escucha y respeta? N %
Nivel

Alto 5 28%
Medio 9 50%
Bajo 4 22%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 21, aparece la distribucion porcentual de item: Escucha y respeta las opiniones

de sus comparfieros; se aprecia que el 50% de los resultados ubica a los sujetos de estudia en

nivel medio, el 28% se ubica en nivel alto y sélo el 22% en un nivel bajo.

Tabla 22: Escucha y respeta las opiniones de sus comparieros.

¢Escucha y respeta? N %
Nivel

Alto 5 28%
Medio 9 50%
Bajo 4 22%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacion aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 22 , aparece la distribucion porcentual de item: Escucha y respeta las opiniones

de sus comparieros; se aprecia que el 50% de los resultados ubica a los sujetos de estudia
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en nivel medio, el 28% se ubica en nivel alto y sélo el 22% en nivel bajo; pudiéndose
observar la relacion significativa a nivel de escucha y respeto a las opiniones de sus
compafieros, y que existe preocupacion por desarrollar las relaciones sociales en los
sujetos de estudio que participan en el estudio, ya que segun los valores porcentuales

encontrados el 78% de los observados se ubica en nivel medio/alto.

Tabla 23: Trabaja en equipo y procura la resolucion de conflictos.

¢ Trabaja en equipo? N %
Alto 5 28%
Medio 10 56%
Bajo 3 16%
Total 18 100%

Nota: Guia de observacién aplicada a los estudiantes 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024.

En la tabla 23, los resultados respecto al Item; Trabaja en equipo y procura la resolucion de
conflictos; se observa que un 56% de los resultados reflejan desarrollo a nivel medio, el 28%
revela el nivel alto y s6lo el 16% indica estar en el nivel bajo; los resultados reflejan niveles
de relacion adecuadas a nivel de trabajo en equipo y resolucion de conflictos, también queda
establecida la tendencia por mejorar los niveles en el desarrollo de habilidades sociales de
los estudiante del grupo de estudio, ya que con ello se garantiza el desarrollo adecuado de

sus saberes con énfasis en lo social.
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Capitulo IV: Discusion de los Resultados.

Entender lo que significan los resultados y, de esta manera, justificar nuestra variable
dependiente: Habilidades sociales en nifios de 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de
Cutervo 2024 y asi saber si los estudios de los autores son comparables 0 no con nuestros resultados
de nuestras tablas estadisticas, o si tienen alguna diferencia; o si son divergentes, esto nos permitira

tener una discusion productiva de los resultados.

(Mufioz, 2024), en la Universidad Catdlica de Cuenca, desarrollé el trabajo titulado
El juego simbdlico como estrategia ludica para el desarrollo de la convivencia en nifios de
inicial 1. El objetivo fue analizar el potencial del juego simbdlico como recurso para
favorecer la convivencia durante la etapa preescolar. La investigacion empleé un enfoque
cualitativo descriptivo, con disefio no experimental y revision documental. Los resultados
mostraron que las experiencias de dramatizacion y representacion de roles pueden utilizarse
para favorecer la comunicacion, el trabajo en equipo, la resolucion pacifica de conflictos, la
autorregulacion, el manejo de la frustracion y el cumplimiento de normas de convivencia.
Asimismo, se plantearon orientaciones para que docentes y familias incorporen actividades
de juego simbdlico en las experiencias educativa. De acuerdo a la dimensién Comunicacion,
de un total de 18 estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio. En la tabla 1, la distribucion
porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural; se aprecia que, el 56% revela
el nivel medio. Asi mismo un 22% de los resultados considera que le corresponde el nivel
alto y solo el 22% indica que es el nivel bajo; de lo observado se infiere que existe relacion
significativa a nivel de expresion de emociones de forma natural, ademés. En la tabla 3, la
distribucion porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural; se aprecia que un
56% revela el nivel medio. y un 22% de los resultados considera que le corresponde el nivel
alto y solo el 22% indica que es el nivel bajo; de lo observado se infiere que existe relacion

significativa a nivel de expresion de emociones de forma natural, ademas. En la tabla 5, la



52

distribucion porcentual por item: Expresa sus emociones de forma natural; se aprecia que un
56% revela el nivel medio. se aprecia que un 22% de los resultados considera que le
corresponde el nivel alto y solo el 22% indica que es el nivel bajo; de lo observado se infiere
que existe relacion significativa a nivel de expresion de emociones de forma natural, ademas
que se debe proyectar el desarrollo de habilidades sociales en los sujetos del estudio, siendo
el 78% de los observados, que se concentran en los niveles medio/alto. Segun analisis de los
resultados de la dimensidn aprecia de manera critica que los estudiantes estan en nivel medio,
al hacer la comparacion con el antecedente plasmado en nuestro marco tedrico, podemos

observar que el autor se diferencia con nuestros resultados.

(Bravo, 2025), desarrolld la investigacion titulada Juego simbolico en el desarrollo de las
habilidades sociales basicas de los nifios de 3 a 4 afios, en la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi, Ecuador. El estudio tuvo como propdésito analizar la importancia del juego
simbolico en el desarrollo de las habilidades sociales basicas durante la primera infancia. La
investigacion parte de que entre los 3 y 4 afios los nifios se encuentran en una etapa
fundamental para adquirir capacidades relacionadas con compartir, cooperar, expresar
sentimientos, considerar a los demas y resolver conflictos de manera pacifica. Asimismo,
plantea que las experiencias de juego simbdlico permiten que los nifios representen
situaciones y roles de la vida cotidiana, generando oportunidades para practicar
comportamientos sociales dentro de un ambiente Iudico. La investigacion destaca que el
juego simbdlico constituye un recurso pedagdgico pertinente para estimular la interacciéon y
la socializacion infantil. De acuerdo a la dimension interaccion social, de un total de 18
estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio. En la tabla 6, aparece la distribucion
porcentual de item: Valora a sus comparfieros; se aprecia que el 50% de los resultados
considera que le corresponde el nivel medio. EI 28% corresponde al nivel bajo, y por ultimo

el 22% corresponde al nivel alto. En la tabla 9, aparece la distribucion porcentual de item:
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Valora a sus comparieros; se aprecia que el 50% de los resultados considera que le
corresponde el nivel medio. EI 28% corresponde a un nivel bajo. el 22% corresponde a nivel
alto. En la tabla 12, aparece la distribucion porcentual de item: Interactla democraticamente
con sus comparieros; un 50% de los resultados considera que le corresponde nivel medio, el
28% nivel alto, solo un 22% indica nivel bajo; se pudo observar la relacion a nivel de
interaccion democratica con sus compafieros, ademas de preocupacion por situar el
desarrollo de sus habilidades sociales en los estudiantes del grupo de estudio, ya que
alrededor del 78% de los observados se concentra en los niveles medio/alto Segln este
antecedente existe una relacion diferente ya que con su investigacion cuya finalidad de su
investigacion fue analizar la importancia del juego simbdlico en el desarrollo de las
habilidades sociales basicas durante la primera infancia, en cambio nuestros resultados son
diferentes con el estudio del autor ya que con nuestros resultados queda demostrado que el
estudiante, a veces interactlan de manera positiva con sus compafieros, asi como, nunca
participan en juegos grupales. Vale decir no existe una buena convivencia escolar entre

comparfieros.

(Veramendi, 2024), realizo la investigacion El juego simbolico y su influencia en el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.° 432-67 Qatus Urqgo, Ayacucho-2022. El objetivo fue determinar la influencia del
juego simbdlico sobre las habilidades sociales de nifios de cinco afios. Se desarrollé bajo un
enfoque cuantitativo, de tipo experimental y nivel explicativo, empleando un disefio
preexperimental. La muestra estuvo integrada por 18 nifios y nifias de cinco afios. El estudio
considero el juego simbolico como variable independiente y las habilidades sociales como
variable dependiente, incluyendo aspectos relacionados con las habilidades intrapersonales,
conductuales e interaccion social. De acuerdo a la dimension Cooperacién, de un total de 18

estudiantes de acuerdo a la muestra de estudio. En la tabla 13, En cuanto al item «Entiende
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que merece respeto al igual que el resto de sus compafieros de clase», la distribucién
porcentual es la siguiente: el 44 % de los resultados se sitla en la categoria alta, el 44 % en
la categoria media y solo el 12 % en la categoria baja. En la tabla 15, En cuanto al item
«Entiende que merece respeto al igual que el resto de sus comparieros de clase», la
distribucion porcentual es la siguiente: el 50 % de los resultados se sitlia en la categoria
media, el 39 % en la categoria alta y solo el 11 % en la categoria baja. En la tabla 19, aparece
la distribucion porcentual de item: Escucha y respeta las opiniones de sus compafieros; se
aprecia que el 44% de los resultados ubica a los sujetos de estudia en nivel medio, el 28% se
ubica en nivel bajo y sélo el 28% en un nivel medio. Segun este antecedente existe una
relacion diferente ya que con su estudio tuvo como objetivo fue determinar la influencia del
juego simbdlico sobre las habilidades sociales de nifios de cinco afios, en cambio nuestros
resultados son diferentes con el estudio del autor ya que con nuestros resultados queda
demostrado que el estudiante, nunca colaboran en actividades grupal. asi como, nunca

demuestran disposicion para trabajar en equipo.
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CAPITULO V: Propuesta de Intervencién

5.1. Presentacion tedrica de la propuesta

Figura 2: Presentacion tedrica de la propuesta.

El juego simbdlico como estrategia para desarrollar habilidades sociales
en nifios de 4 afos de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024
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El juego simbdlico como estrategia para desarrollar habilidades sociales en
nifos de 4 afos de la I.LE.l. N°306 San Andrés de Cutervo 2024

5.2. Datos Informativos

Institucion: I.LE.1. N°306 San Andrés de Cutervo
Destinatario: 18 estudiantes.
Responsables:  Bach. Maximila Rios Arévalo.
Bach. Lucelita Mabel Tarrillo Cubas.

5.3. Presentacion
La presente propuesta pedagogica tiene como finalidad utilizar el juego simbolico como
recurso educativo para fortalecer las habilidades sociales en nifios de cuatro afos. Se
plantea considerando que, durante la etapa inicial, los nifios necesitan experiencias
concretas que les permitan aprender a relacionarse con sus comparieros, expresar lo que
sienten, comunicarse y participar de manera adecuada en actividades grupales.
El juego simbdlico constituye una oportunidad para que los nifios reproduzcan y
transformen situaciones de su entorno mediante la imaginacién, la dramatizacion y la
representacion de personajes. Al asumir diferentes roles, pueden experimentar diversas
formas de relacionarse con los demas, practicar normas de convivencia y expresar sus

emociones en un ambiente agradable y significativo.

5.4. Fundamentacion tedrica
El juego simbolico constituye una estrategia pedagogica importante para favorecer el

desarrollo integral de los nifios de cuatro afnos.
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Desde la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, el nifio de esta edad se encuentra en la
etapa preoperacional, donde adquiere mayor capacidad para representar situaciones de la
realidad.

Esta capacidad se manifiesta mediante juegos de roles, dramatizaciones y representaciones de
experiencias cotidianas.

A través de estas actividades, el nifio expresa pensamientos, emociones y experiencias
mientras desarrolla su imaginacion.

Asimismo, la teoria sociocultural de Lev Vygotsky sefiala que el aprendizaje infantil se
construye principalmente mediante la interaccion con otras personas.

En este sentido, el juego simbdlico permite que los nifios participen conjuntamente, asuman
roles y establezcan acuerdos durante sus actividades.

Estas experiencias favorecen la comunicacion, cooperacion, respeto de turnos y
cumplimiento de reglas.

También permiten que los nifios aprendan progresivamente a resolver conflictos y
relacionarse adecuadamente con sus comparieros.

El docente cumple una funcion importante al orientar y acompafiar las experiencias de juego
para favorecer nuevos aprendizajes.

Por su parte, la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura explica que los nifios
adquieren comportamientos mediante la observacion, imitacion y modelamiento.

Durante el juego simbdlico, los nifios pueden observar y reproducir conductas sociales
apropiadas de sus compafieros y docentes.

La representacion de diferentes personajes les permite practicar comportamientos
relacionados con la ayuda, cooperacion, respeto y comunicacion.

La retroalimentacion y el reconocimiento de conductas positivas pueden contribuir a

consolidar estos aprendizajes sociales.



58

De esta manera, el juego simbdlico genera situaciones donde los nifios pueden experimentar y
practicar diferentes formas de interaccion.

Las tres teorias coinciden en reconocer la importancia de la experiencia, la interaccion y la
participacion activa en el aprendizaje infantil.

Piaget permite comprender el desarrollo de la capacidad simbélica; Vygotsky explica la
importancia de la interaccion social; y Bandura sustenta el aprendizaje mediante modelos.

En conjunto, estas perspectivas proporcionan una base tedrica para utilizar el juego simbodlico
como estrategia educativa.

Su aplicacion puede generar oportunidades para fortalecer habilidades como comunicacion,
cooperacién, empatia, respeto y resolucion de conflictos.

Por ello, el juego simbdlico puede contribuir significativamente al desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de cuatro afios.

En consecuencia, estas teorias sustentan la relacion entre el juego simbdlico como estrategia

y el desarrollo de habilidades sociales planteada en la presente investigacion.

5.5. Objetivos

Objetivo General

Fortalecer las habilidades sociales de los nifios de cuatro afios mediante la aplicacion
sistematica del juego simbdlico, generando experiencias de interaccién que favorezcan la
comunicacion, cooperacién, expresién emocional, convivencia y resolucion de situaciones

sociales.

Obijetivos Especificos
e Estimular la comunicacion interpersonal mediante situaciones simbdlicas que

permitan a los nifios expresar ideas, necesidades y sentimientos.
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Favorecer la interaccion entre compafieros a través de actividades de

representacion que impliquen asumir personajes y participar conjuntamente.

Promover conductas cooperativas mediante juegos que requieran compartir

materiales, brindar ayuda y alcanzar objetivos comunes.

Fortalecer la expresion vy

reconocimiento de emociones utilizando

dramatizaciones relacionadas con experiencias cotidianas.

Desarrollar el respeto por normas y acuerdos mediante actividades ludicas que

impliquen seguir instrucciones, respetar turnos y cumplir roles.

Habilidad social que se

compradores y

N.° Actividad Situacion simbolica
busca fortalecer
Los nifios
representan un Saludo, comunicacion e
1 “Hoy somos amigos”
encuentro entre interaccion.
nuevos amigos.
Representacion de
diferentes
2 “Mi familia imaginaria” Participacion y convivencia.
integrantes de una
familia.
Juego de Respeto de turnos y
3 “Vamos de compras”

comunicacion.
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vendedores en una

tienda.

“El hospital de los pequenos”

Representacion de
médicos, enfermeros

y pacientes.

Empatia y ayuda.

“Nuestro restaurante”

Los nifios
representan
cocineros, clientes y

Mmeseros.

Cooperacion y

responsabilidad.

“La peluqueria de los amigos”

Simulacion de una

pelugueria infantil.

Comunicacién y respeto.

“Todos abordamos el bus”

Representacion de
pasajeros y

conductor.

Normas y convivencia.

“Guardianes que ayudan”

Los nifios
representan
personajes que

ayudan a otros.

Solidaridad y cooperacion.

“El mundo de las emociones”

Representacion de
diferentes
situaciones

emocionales.

Reconocimiento y expresion

emocional.

10

“Buscamos una solucion”

Dramatizacion de
pequerios conflictos

cotidianos.

Resolucion de conflictos.




11 “Construimos entre todos”

Los nifios crean una
construccion
mediante trabajo

conjunto.

Cooperacion y

comunicacion.

Tabla 27: Matriz de la estructura de actividades

5.7. Matriz de contenido

Logro
Variable Dimension Contenido Estrategia/actividad
esperado
Personajes y Representa
Juego Familia, hospital,
Representacion | situaciones personajes de
simbolico tienda y comunidad.
cotidianas. su entorno.
Roles Desempefa
Restaurante,
Juego Asuncion de familiares, diferentes
peluqueria 'y
simbolico roles laborales y roles durante
hospital.
sociales. el juego.
Interactla con
Dialogo y
sus
Juego Interaccién actuacion con Juegos grupales de
comparieros
simbdlico simbdlica otros representacion.
durante la
participantes.
actividad.
Comunica sus
Saludar,
Habilidades “Hoy somos ideas y
Comunicacién | conversar,
sociales amigos”. escucha a los
escuchary

demas.
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expresar

necesidades.

Acercamiento,

Participa

Habilidades | Relaciones “Mi familia positivamente
participacion y
sociales interpersonales imaginaria”. con otros
convivencia.
nifos.
Ayuda,
Restaurante, Colabora con
Habilidades colaboracién y
Cooperacion construccion y sus
sociales trabajo
guardianes. compafieros.
compartido.
Reconocimiento Muestra
Hospital y
Habilidades de necesidades consideracion
Empatia situaciones
sociales y sentimientos ante los
emocionales.
de otros. demas.
Respeta reglas
Habilidades | Normas Turnos, reglasy | Tienda y viaje en sencillas
sociales sociales acuerdos. bus. durante el
juego.
Expresa lo que
Identificacién y siente
Habilidades | Expresion “El mundo de las
exteriorizacién mediante
sociales emocional emociones”.
de emociones. palabras o
acciones.
Habilidades | Resolucionde | Diélogo, “Buscamos una Propone
sociales conflictos acuerdos y solucion”. alternativas




63

busqueda de ante
alternativas. situaciones
conflictivas.

Tabla 28: Matriz de contenido

5.8. Metodologia

La propuesta se desarrollard mediante una metodologia Iudica, activa, participativa y
experiencial, donde los nifios tendran un papel protagonista. Se buscara que cada experiencia
de juego simbolico se relacione con situaciones conocidas por ellos, facilitando la comprensién

y aplicacion de comportamientos sociales.

Las actividades se realizaran principalmente de manera individual, en parejas y en
pequefios grupos, dependiendo del propoésito de cada sesidn. Se priorizara la participacion
espontanea, evitando que los nifios solamente reproduzcan respuestas previamente

establecidas.

5.9. Desarrollo de talleres

TALLER 01: HOY SOMOS AMIGOS”

Proposito de aprendizaje
Que los nifios desarrollen habilidades basicas de comunicacidn e interaccion mediante
la representacion de situaciones donde puedan saludar, presentarse, escuchar y conversar con

sus comparieros.
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Procesos pedagdgicos
Inicio — Motivacion
La docente recibe a los nifios utilizando un titere llamado “Tito”. El titere saluda a cada nifio
y les cuenta que acaba de llegar al aula y quiere conocer nuevos amigos.
Se realizan preguntas:
e ¢COmo saludamos a nuestros amigos?
e ¢Qué podemos decir cuando conocemos a alguien?
e ¢COmMo nos sentimos cuando alguien nos saluda?
Se presenta el proposito: “Hoy vamos a jugar a conocernos y aprenderemos diferentes formas
de relacionarnos con nuestros amigos”.
Desarrollo — Exploracion y juego simbdlico
La docente organiza un pequefio escenario denominado “La plaza de los amigos”.
Los nifios representan diferentes personajes: amigos que se encuentran, vendedores, visitantes
y nifios que juegan.
Cada participante debera:
e Saludar.
o Decir sunombre.
e Preguntar el nombre del compafiero.
e Escuchar cuando otro habla.
o Despedirse.
La docente acompafia mediante preguntas como:
“;Como puedes saludar a tu amigo?”
“;Qué podrias decirle?”
“;Como sabemos que estamos escuchando?”

Posteriormente, los nifios representan libremente diferentes encuentros entre amigos.



Cierre — Reflexién
Los nifios se sientan en circulo y comentan:

e (A quién saludaste?

e ¢COmMO te sentiste?

e ¢Qué debemos hacer cuando un amigo nos habla?
La docente refuerza las conductas positivas observadas.
Evaluacion
Indicadores:

« Saluda espontaneamente.

e Dice sunombre.

e Escucha a sus comparieros.

o Participa en conversaciones sencillas.

e Se relaciona positivamente con otros nifos.

TALLER 02: Mi familia imaginaria

Propésito

Favorecer la interaccion y convivencia mediante la representacion simbolica de diferentes
roles familiares.

Procesos pedagdgicos

Inicio — Motivacion
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La docente presenta una caja con objetos: platos, cucharas, mufiecos, ropa, teléfono de

juguete y otros elementos.
Pregunta:
e ¢Qué podemos hacer con estos objetos?
e ¢Quiénes viven en una familia?
e ¢Qué actividades realizan juntos?
Se comunica el propdsito de la actividad.
Desarrollo — Juego simbdlico
Se organiza el espacio como una casa.

Los nifios eligen roles:

e Mama.

o Papa.

e Hijo.

e Hija.

e Abuelo.

e Abuela.

e Hermano.
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Los nifios representan situaciones como preparar alimentos, ordenar la casa, conversar, cuidar

a un bebé o realizar una actividad familiar.
La docente plantea pequefias situaciones:

“El bebé necesita ayuda”.

“Dos personas quieren utilizar el mismo juguete”.

“La familia debe ordenar la casa”.

Los nifios deberan interactuar y buscar soluciones.

Cierre



Se conversa sobre la experiencia:

e ¢Qué personaje representaste?

e (¢COmMo ayudaste a tu familia?

e ¢Qué debemos hacer para convivir bien?
Evaluacion

e Participa en el juego grupal.

e Asume un rol.

« Interactla con sus compafieros.

e Ayuda durante la actividad.

« Respeta las acciones de los demas.

TALLER 3: “Vamos de Compras”

Propésito

Desarrollar la capacidad de esperar turnos, comunicarse adecuadamente y respetar normas
sencillas mediante el juego de la tienda.

Procesos pedagdgicos

Inicio
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La docente muestra una bolsa de compras y pregunta:

¢Donde compramos alimentos?
¢ Qué hacemos cuando vamos a una tienda?

¢Debemos esperar nuestro turno?

Se presenta el escenario: “La tienda de los amigos”.
Desarrollo

Se acondiciona un espacio como una tienda.

Los nifios representan:

Vendedores.

Compradores.

Repartidores.

Los compradores deben esperar su turno, solicitar productos y agradecer.

La docente introduce situaciones:

“Hay muchos clientes y solo un vendedor”.

“Dos nifios quieren comprar el mismo producto”.
Los nifios dialogan y buscan soluciones.

Se refuerzan expresiones como:

29 ¢ 2 ¢ 2 <e

“Por favor”, “gracias”, “me toca”,

2% ¢¢

puedes esperar”,

Cierre

ahora es tu turno”.
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Se realiza una conversacion grupal sobre las normas utilizadas.

Preguntas:

¢Esperaste tu turno?

¢Como pediste las cosas?

¢Por qué debemos respetar a nuestros comparieros?
4. Evaluacion

Espera su turno.

Utiliza expresiones de cortesia.

Respeta las reglas.

Escucha a los demaés.

Comunica sus necesidades.

TALLER 4: “El hospital de los pequefios”

Propésito
Promover comportamientos de ayuda, empatia, comunicacion y cuidado hacia otras

personas mediante la representacion de situaciones relacionadas con un hospital.

Procesos pedagdgicos
Inicio

La docente presenta un mufieco que ““se siente mal”.
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Pregunta:
e ¢Qué podemos hacer para ayudarlo?
e ¢COmMo podemos cuidar a una persona?
e ¢COmMo se siente alguien cuando esta enfermo?
Desarrollo
Se organiza un hospital simbélico.
Los nifios asumen los roles de:
o Médico.
e Enfermero.
o Paciente.
e Familiar.
e Recepcionista.
Los nifios representan situaciones de atencion.
La docente plantea:
“Un paciente esta triste”.
“Un nifio tiene miedo de ir al médico”.
“Un paciente necesita ayuda”.
Los nifios deberan expresar palabras de apoyo y buscar formas de ayudar.
Cierre
Se reflexiona:
e ¢COmo ayudaste a tu compafiero?
e ¢COmMo podemos demostrar que nos preocupamos por alguien?
e ¢Qué podemos decir cuando un amigo esta triste?
Evaluacion

e Muestra preocupacién por otros.



e Ofrece ayuda.
o Expresa palabras de apoyo.
o Identifica emociones de sus comparieros.

o Participa cooperativamente.

TALLER 5: El mundo de las emociones

Propésito

Favorecer el reconocimiento y expresion de emociones mediante la dramatizacion de
situaciones cercanas a las experiencias de los nifios.

Procesos pedagdgicos

Inicio

La docente presenta tarjetas con rostros que expresan:
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e @) Alegria
o (@) Tristeza

e (@ Enojo
o @ Miedo
Pregunta:

¢Qué emocion representa?

¢Cuando nos sentimos asi?

¢ Qué hacemos cuando estamos enojados?
Desarrollo

Se presentan diferentes situaciones:

Un nifio recibe un regalo.

Un amigo no quiere compartir.

Un juguete se rompe.

Un nifio se pierde de su familia.

Un amigo ayuda a otro.

Los nifios representan las situaciones utilizando gestos, palabras y movimientos.

Después se plantean alternativas:

“;Qué podemos hacer cuando estamos enojados?”

“;Como podemos ayudar a un amigo que esta triste?”’

Se promueve el dialogo y la busqueda de respuestas positivas.

Cierre
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Cada nifio selecciona una tarjeta y expresa cémo se siente.

La docente refuerza que todas las emociones pueden expresarse, pero debemos aprender a
manifestarlas sin lastimar a los demas.

Evaluacion

Reconoce emociones basicas.

Expresa como se siente.

Identifica emociones de otros.

Utiliza palabras para expresar sentimientos.

Busca alternativas para manejar emociones negativas.
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TALLER 6: “BUSCAMOS UNA SOLUCION

Proposito

Desarrollar en los nifios la capacidad de dialogar, escuchar y buscar soluciones pacificas
frente a pequefios conflictos cotidianos.

Procesos pedagogicos

Inicio

La docente presenta dos titeres que quieren utilizar el mismo juguete.
Los titeres comienzan a discutir.

La docente pregunta:

¢ Qué esta sucediendo?

¢Cémo podemos ayudarlos?

¢Esté bien quitarle el juguete a otra persona?

¢Qué solucién podemos encontrar?

Se presenta el propdsito.

Desarrollo

Los nifios representan diferentes situaciones:

Situacion 1: Dos nifios quieren el mismo juguete.

Situacion 2: Un compafiero no quiere compartir.

Situacion 3: Dos nifios quieren ser el mismo personaje.

Situacion 4: Un nifio accidentalmente destruye la construccion de otro.



Después de cada dramatizacion, los nifios proponen soluciones.
La docente promueve expresiones como:

“Podemos compartir”.

“Puedes utilizarlo después”.

“Podemos jugar juntos”.

“Podemos pedir disculpas”.

“Busquemos otra solucion”.

Posteriormente, los nifios vuelven a representar las situaciones utilizando las soluciones
propuestas.

Cierre

Se realiza una reflexion grupal:

¢Qué problema resolvimos?

¢Como encontramos la solucion?

¢Por qué debemos escuchar a nuestros compafieros?

¢Qué podemos hacer cuando tenemos un problema?

Se establece el compromiso:

“Cuando tengamos un problema, hablaremos, escucharemos y buscaremos juntos una
solucion”.

Evaluacion

Identifica situaciones de conflicto.

Escucha a sus compafieros.

Expresa su punto de vista.

Propone soluciones.

Acepta acuerdos.

Utiliza formas pacificas para resolver conflictos.

75



76

Conclusiones

Como resultado del proceso de elaboracion y desarrollo del presente trabajo de

investigacion, se concluye que:

1. Al aplicar el instrumento para identificar el nivel de habilidades sociales en nifios de 4
afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo. se logré identificar que el 50% los
estudiantes tienen un nivel medio, de acuerdo a nuestros resultados.

2. Se logro describir las caracteristicas del comportamiento social de los estudiantes del
grupo de estudio, esta en un nivel medio, el cual representa el 50%. lo que nos da a
conocer gue el estudiante no tiene un buen comportamiento social.

3. Sedisefio una propuesta pedagdgica basada en el juego como estrategia para desarrollar

las habilidades sociales en nifios de 4 afios de la I.E.l. N°306 San Andrés de Cutervo.
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Recomendaciones

Se recomienda que:

1.

La creacion de normas participativas que genere la empatia, entre compafieros de
aula.

Creacion de actividades colaborativas donde el estudiante participe activamente en las
actividades del aula.

Ensefarles a resolver conflictos dialogando con sus comparieros del aula.

Ensefiar a los nifios a identificar y gestionar sus emociones.

Organiza trabajos en grupo donde todos los nifios tengan un rol importante segin sus
habilidades.

Generar espacios seguros donde cada estudiante pueda expresar cobmo se siente y

compartir experiencias personales.
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Anexos. Anexo 1 - Instrumento de evaluacion.

GUIA DE OBSERVACION

Item de observacion Alto Medio Bajo

Expresa sus ideas de manera
comprensible.

Escucha con atencion cuando otra persona

Dimension: habla. _
Inicia conversaciones con sus
Comunicacion COMPANEros.
Responde adecuadamente a preguntas o
comentario

Expresa emociones de forma natural

Se integra voluntariamente a las
actividades grupales

Comparte juguetes y materiales con sus
comparieros.

Participa activamente en juegos con otros
nifios.

Mantiene relaciones positivas con sus
comparieros.

Dimension: Paulatinamente construye su personalidad

Interaccion Valora a sus comparieros

social Interacttia democraticamente con sus
compafieros

Ayuda a sus compafieros cuando lo
necesita

Participa en actividades que requieren
colaboracion.

Dimension: Respeta los turnos durante las actividades.
Cooperacion Cumple los acuerdos establecidos en el
grupo.
Reconoce emociones propias y de sus
comparieros

Comprende que merece respeto al igual
que el resto de sus compafieros
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Es auténomo, tolerante y solidario en el
aula.

Dimension:
Resolucion de

conflictos

Evita conductas agresivas ante situaciones
de conflicto.

Escucha y respeta las opiniones de sus
comparieros

Solicita ayuda cuando no puede resolver
un conflicto.

Acepta alternativas para solucionar
desacuerdos.

Trabaja en equipo y procura la resolucion
de conflictos




