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RESUMEN

La presente investigacion tiene el propdsito de Proponer el Aprendizaje Basado en
Proyectos ABP para fortalecer la autonomia en nifios de 5 afios Institucion Educativa N°
80127 La Libertad, 2024. El enfoque aplicativo fue el que determino la comparacion de
resultados, con tipo descriptivo, con disefio no experimental, se trabajo una muestra de
30 estudiantes de 5 afios, que presentaban dificultad para actuar por si solos, desenvolverse
en grupo Yy solucionar conflictos, lo que causd temores, falta de interacciones, escasa
expresion, no realizan trabajo cooperativo, etc., planteandose objetivos que permitan
conocer el nivel de desarrollo que presentan en autonomia pre y post aplicaciéon del ABP,
pudiendo establecer la comparacion de ambos resultados. Para ello se aplicd un
instrumento de 24 items validado por los expertos y el alfa de Cron Bach obteniéndose
resultados favorables, en ambas dimensiones, para Relacion consigo mismo se obtuvo una
mejora del 50%, en la categoria de Siempre y para la dimensién Relacion con los demas
se obtuvo un incremento en el post tes del 50%, concluyendo que al aplicar la estrategia
del ABP, los nifios en estudio han logrado avances considerables en la variable de
autonomia, pudiendo inferir que se acepta la hipétesis positiva y se descarta la hipotesis

nula.

Palabras clave: Autonomia, Aprendizaje, Proyectos



ABSTRACT
The present research has the purpose of Proposing Project-Based Learning (PBL) to
strengthen autonomy in 5-year-old children. Educational Institution No. 80127 La
Libertad, 2024. The applicative approach was the one that determined the comparison of
results, with a descriptive type, with a non-experimental design, a sample of 30 5-year-
old students was worked with, who had difficulty acting on their own, functioning in a
group and solving conflicts, which caused fears, lack of interactions, little expression, they
do not do cooperative work, etc., setting objectives that allow knowing the level of
development they present in autonomy pre and post application of PBL, being able to
establish the comparison of both results. To this end, a 24-item instrument validated by
experts and Cron-Bach alpha were applied, yielding favorable results in both dimensions.
A 50% improvement was obtained in the Always category for Relationship with Self, and
a 50% increase in the post-test for the Relationship with Others dimension. The conclusion
is that by applying the PBL strategy, the children in the study have made considerable
progress in the autonomy variable. It can be inferred that the positive hypothesis is

accepted and the null hypothesis is rejected.

Keywords: Autonomy, Learning, Projects



INTRODUCCION

La autonomia, entendida como la capacidad de gestionar su propio aprendizaje y tomar
decisiones informadas, es fundamental para el impulso completo de los escolares y su

éxito culto a largo plazo.

Este problema es ain mas preocupante cuando se considera el contexto del Cuaderno
2030 para el Progreso Razonable de la ONU, que en su Objetivo de Desarrollo Sostenible
(ODS) 4, se propone avalar una formacién comprensiva, imparcial y de calidad,
originando pertinencias de formacién que los acompafiara a lo largo de toda la
subsistencia para todos (ODS, 2019).

Segun una publicacion realizada por la Revista Iberoamericana de Educacion, el 72% de
los docentes en areas rurales de América Latina sigue utilizando métodos de ensefianza
tradicionales, lo cual estd estrechamente relacionado con despreciables niveles de
autonomia entre los estudiantes. Ademas, otro factor clave es la limitada unificacion de
las Métodos de la Averiguacion y el dialogo (TIC) en el desarrollo de la formacion-

instruccion (Escribano, 2020).

Un informe de la UNESCO indica que solo el 35% de las escuelas en areas rurales de
América Latina cuentan con acceso adecuado a las TIC, lo que impacta de ningin modo
en la capacidad de los estudiantes para desarrollar su autonomia. Adicionalmente, la falta
de autonomia estudiantil puede atribuirse a la insuficiencia de formacion docente en
enfoques pedagdgicos actualizados y a la carencia de programas sistematicos para la
ensefianza reflexiva y critica (UNESCO, 2023).

Ademas, la excesiva dependencia del docente puede generar desmotivacion y un creciente
desinterés por el aprendizaje, lo que incrementa el riesgo de abandono escolar. La
Institucion para la Contribucién y el Progreso Econdémicos (OCDE) subraya que los
alumnos que no desarrollan autonomia durante su educacion primaria tienen un 60% mas
de posibilidades de desertar de la Institucion Educativa del nivel secundario, debido a la
carencia de habilidades necesarias para enfrentar los desafios educativos de niveles
superiores (OCDE, 2022). Segun datos de la UNESCO, el 65% de las escuelas urbanas
en América Latina implementan estrategias de ensefianza que fomentan la autonomia,

mientras que solo el 30% de las escuelas rurales lo hacen. Esta brecha contribuye a la



disparidad en los resultados educativos entre estudiantes de diferentes contextos
(UNESCO-UNICEF, 2022).

A nivel internacional el conocimiento con bases en Proyectos (ABP) es un método
pedagogico innovador que ha demostrado ser eficaz para el fortalecimiento de la
independencia en los escolares. A nivel internacional, paises como Finlandia y Canada
han implementado el ABP de manera sistematica con resultados notables. Un estudio en
Finlandia revel6 que mas del 80% de las escuelas utilizan el ABP, y el 90% de los
estudiantes que participan en esta metodologia muestran una mayor capacidad para
aprender de manera independiente y tomar decisiones informadas. En Canada, el ABP ha
mejorado la suficiencia de los educandos para autogestionar su educacién en un 40%
(Johnson, 2021).

En Chile, un 85% de los alumnos que advierten en planes que tienen bases en proyectos
ABP han mejorado su capacidad para tomar disposiciones de modo autdbnoma y resolver
problemas de manera efectiva. En Argentina, un 78% de los educandos que aportan en
proyectos basados en ABP han demostrado una mejora en su capacidad para gestionar su

propio aprendizaje y tomar decisiones de manera independiente (Sotomayor et al., 2022).

En el contexto nacional, en Per(, la adopcion del ABP es ain limitada, especialmente en
las zonas rurales. En Lambayeque, por ejemplo, solo el 40% de los docentes ha recibido
capacitacion en metodologias activas como el ABP, lo que reduce las oportunidades para
que los estudiantes desarrollen su autonomia (Mendoza, 2022). Sin embargo, en las
escuelas que han implementado el ABP, los resultados son alentadores. Un estudio en
Cusco revel6 que los estudiantes que participaron en proyectos basados en esta
metodologia mejoraron su capacidad para gestionar su propio aprendizaje en un 25%
(Caballero, 2022). En Arequipa, los estudiantes han mostrado un aumento del 30% en
su capacidad para aprender de manera autbnoma, lo que ha permitido una mayor

participacion en el proceso educativo (Flores, 2021).

Pefiaherrera (2020), nos presenta un estudio desde la ciudad de Lima, cuyo objetivo fue
analizar a profundidad las estrategias metodoldgicas del estudio con base en proyectos
(ABP), para optimizar la autonomia de los nifios de educacion inicial de una institucion
educativa. El estudio cualitativo permite profundizar los niveles de autonomia que tienen
los estudiantes, encontrandonos con carencias de acciones y conductas indecisas de los

nifos frente a retos y toma de iniciativas al querer solucionar un problema cotidiano,



comunicacion escasa y falta de interacciones con sus comparieros. Ante esta dificultad se
cred una guia que orienta y acomparfia no solo al docente en su practica pedagodgica sino
también a los estudiantes con actividades en equipo propuestas para ser desarrolladas
segun su necesidad e interés. En conclusion, las actividades de aprendizaje de acuerdo al
Modelo de proyectos, revirtieron los hallazgos negativos encontrados, motivando en los
nifios el protagonismo de su aprendizaje autonomo, analiza conductas y trabajando la
empatia, para solucionar conflictos en equipo, proporcionando el desempefio autbnomo

y protagonista del infante.

En el nivel local, la Institucién Educativa en analisis se pudo observar a los infantes de 5
afios, que carecen de independencia, ya que tienen dificultad en realizar libremente sus
actividades cotidianas como por ejemplo habitos alimenticios, habitos de higiene,
pidiendo ayuda para guardar el material de trabajo, se observo también poca expresion
oral, falta de toma de decisiones para decidir una accion, inseguridad al desenvolverse.
Las causas que podemos presumir es que los progenitores han sobreprotegido a sus hijos,
privandolos de libertad para realizar actividades basicas, otra de las causas también seria
que las docentes del pre kinder no hayan desarrollado esta habilidad en los infantes y no
hayan reforzado la actitud de actuar de forma auténoma y de la misma manera tampoco
han logrado interactuar con otros nifios de su edad. Se intenta realizar una investigacion
para determinar la capacidad de independencia que tienen los estudiantes de 5 afios y
poder aplicar estrategias adecuadas que reviertan estos hallazgos, ya que por consiguiente
las consecuencias serian negativas para los pequefios, actuando de manera dependiente,
sin regularse y sin ser capaces de resolver problemas. Por esta razon plantearemos el
siguiente problema: ¢De qué forma la ensefianza apoyada en Proyectos refuerza la
independencia en nifios de 5 afios de una escuela inicial N°80127 La Libertad 20247

Nuestro estudio tiene justificacion tedrica porque es amparada por la Teoria de Feng, la
Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget y de Maria Montessori, quienes nos amplian el
conocimiento sobre la autonomia en los nifios, asi también Conrado, Cyruleies y
Schamme para el aprendizaje basado en proyectos, proporcionandonos conceptos claros,
ademas nos facilita interpretar los hallazgos, escoger métodos, estableciendo bases a
nuestra investigacion. Tiene justificacidn metodoldgica esta investigacion porque nos
permite escoger el disefio, enfoque y métodos a utilizar para alcanzar el objetivo trazado,
asi como justificar la importancia en el contexto donde se desarrolla. Incluye las técnicas,

procedimientos e instrumentos a utilizar, asi como contribuye a interpretar los resultados.



Se justifica socialmente porque el aprendizaje basado en proyectos promueve el trabajo
en equipo en cualquier contexto y situacion academica, involucra a grupos sociales y los
hace participes de una educacion activa e independiente, especificamente esta estrategia
desarrolla la autonomia en los estudiantes, propiciando las interacciones permanentes,

solucion de los problemas o conflictos y toma de decisiones.

Objetivo General: Determinar si la puesta en marcha del estudio con base en Proyectos
ABP, fortalece la autonomia en pre escolares de una Institucion Educativa N° 80127, la
Libertad, 2024.

Objetivos Especificos: Identificar mediante un pretest los niveles de progreso de la
libertad en nifios de 5 afios Institucion Educativa N° 80127, La Libertad, 2024.

Identificar mediante un post - test los niveles de adelanto de la independencia en nifios de
5 afios Establecimiento Educativo N° 80127, La Libertad, 2024.

Comparar los resultados de pretest y post — test de los niveles de progreso de la

Autonomia en nifos de 5 afios centro educativo N° 80127, La Libertad, 2024.

La investigacion se divide en 5 capitulos, en el primer capitulo presenta el disefio tedrico
compuesto por antecedentes marco tedrico y definicion y operacionalizacion d las
variables, el segundo capitulo describe el disefio metodoldgico: tipo, disefio, poblacion y
muestra, técnicas e instrumentos, ética de la investigacion, el tercer capitulo, presentamos
los resultados de los hallazgos, cuarto capitulo discusion de resultados, quinto y ultimo
capitulo desarrollo de la propuesta: fundamentacion, fases, modelo, talleres y evaluacién

de la propuesta.



CAPITULO I DISENO TEORICO

En la actualidad, la educacion esta experimentando una evolucion significativa en
cuanto a las metodologias utilizadas en las aulas. Aunque la transformacion en la
ensefianza ha sido un proceso gradual a lo largo del tiempo, en el presente se
demandan cambios més profundos debido al contexto actual y al avance de las
nuevas tecnologias, lo que convierte el proceso educativo en una experiencia mas
dinamica. Las ensefianzas Basadas en Proyectos (ABP) brota como resultado a esta
carencia de cambio e innovacion en los ambientes escolares. La presente
investigacion persigue exponer el aprovechamiento del aprendizaje basado en
proyectos (ABP) como dispositivo para sustentar la adquisicion de conocimientos
con significado. Sobre esta premisa, se disefié un estudio descriptivo cuyo fin es
presentar y valorar el fendmeno del ABP, subrayando su congruencia con las
directrices del aprendizaje significativo. El articulo sintetiza las caracteristicas
mas relevantes de la metodologia. El abordaje se fundamenta en el analisis de
materiales bibliograficos monografias y revistas especializadas y en la critica de
la data colectada. De los hallazgos se desprende que el ABP se consagra como una
metodologia ajustada a los parametros de la educacion contemporanea, en tanto los
informantes identificaron que su implementacion favorece un clima de
colaboracidn e interaccion equilibrada entre educadores y educandos a través de
la concepcidn y desarrollo de proyectos (Recalde et al., 2023).

El aprendizaje basado en proyectos (A.B.P.) se presenta en la literatura como una
estrategia pedagdgica que coloca al alumnado en una posicion de identidad en la
construccion de su propia trayectoria de aprendizaje. Frente al modelo tradicional
que asigna al estudiante un rol receptivo, esta perspectiva lo invita a participar
activamente en la formulacién de preguntas, en el diagnéstico de problemas y en
el desarrollo de soluciones mediante la conceptualizacion y ejecucion de
proyectos. Tales iniciativas se caracterizan, en su mayoria, por abordar tareas
auténticas que demandan colaboracién, y por integrar de manera deliberada el
estudio, la investigacion, la creatividad y, en particular, las competencias de

resolucion de problemas (Seglares, 2024).

La metodologia docente basada en Proyectos despliega una concepcion

constructivista en la que el estudiante ostenta el ndcleo de la experiencia formativa.



A través de la ejecucion de itinerarios disefiados en torno a interrogantes
contextualizadas en la realidad, el discente no solo sistematiza contenidos
conceptuales, sino que, simultaneamente, articula competencias definidas como
fundamentales para el siglo XXI. El enfoque otorga al estudiante una agencia
explicita: al planificar, organizar y materializar las intervenciones requeridas para
la resolucion de la cuestion planteada, el joven sujeto del aprendizaje desarrolla
habitos de autonomia, talante critico y conciencia de que las decisiones propias
incidan en el logro colectivo. El docente, en consecuencia, despliega un papel de
mediador interno, orientador y de negociacion constante, acompafiando,
interrogando y retroalimentando en cada una de las etapas del proceso, generando
condiciones de andamiaje que permiten la internalizacion de los aprendizajes, al
tiempo que el plan de trabajo es permeable a la diversificacion y a los intereses de
los alumnos (INTEF, 2020).

El Ministerio de Educacion (2020) ha puesto a disposicion de los educadores de
Educacion Inicial una herramienta orientada a facilitar la puesta en practica de
programas de aprendizaje alineados con el Curriculo Nacional. Este documento
ofrece orientaciones que favorecen tanto el crecimiento integral de los nifios como
la actividad docente, e incluye una antologia de experiencias vividas en diversas
aulas con nifios categorizados segun su edad. Las narraciones que se recogen
invitan a los estudiantes a colaborar, ya sea para dirimir desacuerdos o para
cumplir con las metas de un proyecto, siempre en funcién del contexto y, cuando
es posible, utilizando bienes o saberes de la comunidad. El texto también reafirma
gue no existe un unico modelo prescriptivo para el desarrollo de un proyecto, lo
gue supone un reto para las concepciones ya arraigadas y nos impele a reflexionar,
a intercambiar narrativas y a proponer reajustes coordinados dentro de nuestras

instituciones educativas.

Pefiaherrera (2023). Estudio dirigido en una organizacion educativa de Lima, nos
dice que este estudio tiene como proposito principal examinar cdmo se desarrolla
la independencia a través de la ejecucion del trabajo colaborativo de proyectos en
los infantes. La investigacion surgid a raiz de irregularidades observadas durante
la organizacion y realizacion de proyectos en diversas escuelas donde la

investigadora ha trabajado. Ademas, durante la realizacion de su trabajo de



bachillerato, se encontro con informacion limitada sobre la mencion indicada en
los materiales consultados, lo que gener6 inquietud debido a que el ABP es una
metodologia ampliamente utilizada en otros paises. La investigacion, disefiada
bajo un enfoque cualitativo y representativa, propicio un analisis pormenorizado
de la aplicacion del método orientado al fortalecimiento de habilidades y
competencias autonomas. Se utilizaron entrevistas semiestructuradas y listas de
cotejo, aplicadas de modo riguroso y de acuerdo con los protocolos éticos
establecidos para este tipo de indagaciones. Los resultados indican que la
modalidad sincrona del aprendizaje basado en problemas, en contextos remotos,
potencia de modo parcial la autonomia, debido a la carencia de recursos didacticos
y a la insuficiencia de estrategias que consideren las capacidades individuales de
los estudiantes en el entorno domiciliario. Se observo también disminucion en las
areas de dialogo, por ello surge la necesidad de ir introduciendo nuevas estrategias
que permitan las interacciones y la discusion entre pares, asi fortaleceremos la
autonomia.

Segun Castro-Valle (2022), de la ciudad de Trujillo, este articulo de revision
examina como la estrategia de Proyectos (ABP) se fortalece para fomentar la
absorcion del conocimiento estudiantil.

Por tal razén se realizé una revision minuciosa de articulos, sistematizando las
publicaciones de gran apoyo cientifico para ahondar el tema. Se incluyeron
investigaciones publicadas en los Gltimos cinco afios que contaran con el respaldo
de instituciones prestigiosas o universidades. Por otro lado, se excluyeron trabajos
gue no contuvieran las variables necesarias, provinieran de fuentes no confiables,
o la informacion poco relevante para la investigacion. Se eligieron los articulos
literarios mas solidos que respondan al objeto de estudio, siendo utilizados en la
elaboracion de los resultados y conclusiones. El anélisis revel6 que el ABP es una
metodologia activa en el &mbito pedagdgico. Sin embargo, su implementacion
requiere que los docentes estén bien preparados y dominen la realizacion de
proyectos. EI ABP desarrolla habilidades en los educandos, el trabajo en equipo
es el aspecto principal de esta metodologia, cumplir metas, normas y participar
con libertad, esto permitira resolver problemas de la vida real, desarrollando

competencias, capacidades y adquiriendo conocimientos en el proceso.

Cabrera (2023) desde Trujillo, nos dice que el propdsito del estudio fue valorar la



contribucion del método ABP para la mejora de las docentes en su préactica
pedagogica, ya que se venia observando falta de planificacion y organizacion de
sus actividades formativas y didacticas, escasa participacion activa en la escuela,
entre otras. Se incluyo a 30 lideres pedagogicos, seleccionandose una muestra de
23 participantes, de los niveles inicial, primaria y 3 directivos. Se trabajo un
instrumento con 24 items, aplicado a un solo grupo de estudio de entrada y salida,
pudiéndose interpretar que la metodologia ABP, favorece la préactica pedagdgica
de las docentes, ya que muestran interés al trabajar de manera colaborativa,
investigando, y preocupandose por sus estudiantes, este instrumento fue aceptado
por juicio de expertos y la estadistica del alfa de Cronbach con el de 0.944, lo que
indica alta confiabilidad. Los resultados nos muestran altos porcentajes en el post
test, evidenciando que al implementar y utilizar las capacitaciones se observaron
progresos destacados en la mision académica. Especificamente, el nivel deficiente
se redujo del 4.17 % a 0 %, el nivel usual se redujo del 29.17 % a 0 %, el nivel apto
paso del

45.83 % al 41.67 %, y el nivel sobresaliente crecié del 20.83 % al 58.33 %. Esto
permitié a los maestros a mejorar en la proyeccion, formacion, cumplimiento y
valoracion de los métodos de ensefianza-aprendizaje mediante el uso de la técnica
ABP. Estos resultados fueron corroborados por el estadistico T de Wilcoxon, que
mostrd un horizonte de importancia inferior al 0.05 %. En consecuencia, la puesta
en marcha del método ABP progresan de manera significativa las escalas de

provecho en la labor académica de los maestros.

Pinedo & Tandaypan (2020) desde Trujillo, nos dicen que sobre la investigacién
se ha hecho un trabajo muy detallado para evaluar el porcentaje de independencia
en los infantes de 5 afios. De una muestra de 48 infantes donde el 52% son
hombres y el 48 % mujeres, donde se usé un muestreo probabilistico, el mismo
que arrojo que el 79% de los alumnos y alumnas alcanzaron los parametros
sugeridos, lo que sugiere que muchos estan desarrollando habilidades importantes
para su independencia. Sin embargo, también es importante reconocer que el 21%
gue aun enfrenta dificultades podria beneficiarse de apoyo adicional para mejorar

su desenvolvimiento.

Las teorias que amparan esta investigacion tenemos: Variable la autonomia:



Huéscar et al., (2020) sefialan la concepcion de autonomia como progreso de la
independencia en la ensefianza pre escolar es fundamental. Fomentar la autonomia
permite a los nifios adquirir habilidades que les ayudaran a enfrentar desafios,
tomar decisiones y desarrollar confianza en si mismos. Esto incluye desde tareas
sencillas, como vestirse o cuidar sus juguetes, hasta actividades mas complejas

que requieren planificacion y responsabilidad.

Carmona (2020). Exactamente, la disponibilidad emocional es clave para el
progreso de la independencia comunicativa en los infantes. Cuando los padres
y cuidadores estan presentes y atentos a las necesidades emocionales de los nifios,
se crea un entorno seguro donde pueden expresarse libremente. Este apoyo
emocional permite a los nifios sentirse comodos al decidir y notificar su forma de

pensar de manera asertiva.

La comunicacion asertiva les ayuda a establecer relaciones saludables, expresar
sus necesidades y defender sus derechos de manera respetuosa. Ademas, al ver a
sus padres modelar la solucion de conflictos y el tomar decisiones, los nifios
aprenden a enfrentar situaciones similares en su vida diaria.

Dimensiones de la Autonomia
Segun Bornas (2021) la autonomia se divide en dos dimensiones:

Relacion consigo mismo: Esta dimension se refiere a la capacidad del nifio para
autorregularse, autodisciplina y autoeficacia. Se alude a la aptitud de un individuo
para asumir acuerdos y actuar de forma libre, guiada por sus propios valores,
principios y deseos. Implica el autoconocimiento, la autoconfianza y la
autodeterminacion para establecer metas y tomar decisiones basadas en su propio
criterio, sin la influencia excesiva de factores externos. Esto se manifiesta en los
nifos de cinco afos al elegir actividades, al formular soluciones a problemas
simples y al articular preferencias de forma clara y respetuosa. A través de estas

interacciones, el menor va configurando gradualmente una autoimagen favorable.

Relacion con los demés: En este contexto, la autonomia socio comunicativa se
entiende como la capacidad de intervenir en relaciones interpersonales con
independencia responsable, tomando en cuenta las emociones ajenas y los codigos

de convivencia. En esta fase, el nifio va articulando progresivamente su autonomia



en el ambito social. Tal autonomia no conlleva el aislamiento ni la ruptura de
vinculos. Procede, en cambio, de la habilidad para actuar y colaborar con pares
mientras se afirma la propia diferencia. La cuestion radica en sostener la trama
relacional en condiciones de respeto, reciprocidad y equilibrio, de modo que el
sujeto logre percibir las necesidades, los deseos y los limites de los otros sin que
su propia agencia se vea comprometida.

Teorias de la Autonomia

Teoria de Feng (2019). Los progenitores ejercen un papel dual en el proceso de
socializacion: por un lado, pueden normar y motivar el rendimiento de su
descendencia; por el otro, pueden cultivar una autonomia genuina al considerar
sus puntos de vista y al permitirles el espacio para aplicar sus propios
razonamientos (Feng, 2019). La practica excesiva de proteccion, sugiere Feng, se
convierte en un obstaculo para el desarrollo de una libertad madura en los jovenes.
La vigilancia continua y la regulacion de sus elecciones y acciones limitan la
oportunidad de que los menores enfrenten y resuelvan desafios de forma
independiente, de que confien en su propio juicio y de que acepten las

consecuencias de sus decisiones.

Teoria del desarrollo cognitivo. Aunque Piaget es mas conocido por su trabajo
sobre el desarrollo cognitivo, su teoria también se aplica al desarrollo de la
autonomia. Piaget sostiene que, antes de los 5 afios, los infantes se encuentran en
la fase sensoriomotora (0-2 afios) y luego en el ciclo antes de ser operados (2-7
afios). Durante estas fases, los nifios empiezan a desplegar un sentido de
independencia a medida que interactan con su entorno. A traves de la exploracion
y la experimentacidn con objetos, adquieren seguridad en sus adecuadas destrezas
para la solucion de conflictos sencillos, aunque aun dependen de los adultos para

muchas de sus decisiones (Piaget, 2013, citado por Baque 2023).

Teoria Montessori, subraya lo importante de estimular la independencia desde
una edad temprana. En las aulas Montessori, incluso los infantes en edad no
escolar son alentados a realizar actividades de manera independiente, como
vestirse, preparar alimentos simples o ordenar su espacio de trabajo. Montessori
opinaba que si los pre escolares poseen la independencia de optar por sus

actividades en el interior de un entorno dispuesto, desarrollan un sentido de



independencia, responsabilidad y auto-disciplina (Montesori 1999, citado por
Constante, 2023).

Aprendizaje Basado en Proyectos

El estudio de ABP es una direccién académica en la que los alumnos asimilan
conocimientos canalizando la solucion de dificultades complicadas y abiertos del
mundo real. En vez de recoger en forma pasiva la indagacion, los escolares son
desafiados a investigar, colaborar y buscar soluciones, lo que promueve el
perfeccionamiento de destrezas como el entendimiento analitico, el tomar de

decisiones, la autonomia y el trabajo

Segun Larmer et al. (2019), en el aprendizaje basado en problemas la instruccion
pivota en el alumno y el enigma constituye el eje principal de la adquisicién de
entendimiento y competencias. Mediante este enfoque, los estudiantes no solo
reciben informacion conceptual, sino que también aplican dicha informacion para
resolver retos reales, preparandose asi para situaciones que enfrentardn en sus
trayectorias personales y en el &mbito profesional.

Los elementos centrales del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) descritos por

Conrado (2022) son los que siguen:

Focalizado en el alumno: En el ABP, la experiencia del estudiante se convierte en
el nucleo del proceso formativo. Cada aprendiz configura su trayecto, articula el
conocimiento personal y enfrenta un reto. El docente, en este contexto, asume el
rol de mediador, proponiendo recursos y orientaciones, pero dejando que la accién
resolutiva recaiga en los discentes.

Los problemas como motor: El proceso docente se activa mediante una situacion
problematica especifica. Estos problemas, por lo general, presentan maltiples
variables y no admiten una respuesta Unica, lo que obliga a los discentes a
investigar, ordenar la informacién y debatir posibles salidas.

Trabajo colegiado: Las intervenciones se desarrollan en formato de grupos
reducidos. Esta organizacion favorece la confrontacion de ideas, el apoyo
reciproco y el fortalecimiento de competencias interpersonales y de
comunicacion. Los alumnos se convierten, de este modo, en docentes entre ellos,
enriqueciendo la experiencia de aprendizaje por la diversidad de miradas

Fomento de competencias de investigacion: A través del aprendizaje basado en



problemas (ABP), los estudiantes son impulsados a realizar indagaciones
autonomas, lo que les permite desarrollar competencias en investigacion, en el
andlisis critico de fuentes y en el uso de herramientas académicas y tecnoldgicas
para dar respuesta a las dificultades planteadas.

Aplicacion en situaciones reales: Las dificultades que se abordan se incrustan en
contextos del mundo real, lo que eleva la relevancia del tema y el grado de
interés del alumnado; de este modo, se les orienta a aplicar los saberes teéricos en
escenarios concretos y operativos.

Ciclo de aprendizaje reflexivo: La resolucion del problema trasciende la mera
adquisicién de contenido; los estudiantes reflexionan sobre la experiencia,
identifican las estrategias que funcionaron y las que fallaron, y plantean ajustes en

sus metodologias con miras a enfrentar futuros desafios con mayor eficacia.
Dimensiones del Aprendizaje Basado en Proyectos

Motivacion: Se refiere al interés y compromiso que los nifios desarrollan al
participar activamente en proyectos que consideran relevantes y significativos.
Este tipo de aprendizaje fomenta la curiosidad y el deseo de explorar (Conrado,
2022).

Desde un enfoque organizativo, el disefio de un proyecto abarca la formulacion de
metas precisas y la posterior asignacion de recursos y cronogramas, de forma que
se cristalicen los objetivos planteados desde el inicio. Segin Conrado (2022), una
estructuraciéon meticulosamente concebida es un condicionante fundamental que
propicia el avance sistematico y la pertinencia de los resultados.

El segundo nivel de analisis pone de relieve la importancia de los vinculos entre
estudiantes, docentes y demas actores. La calidad de las comunicaciones, la
cooperacion distributiva y la interaccion reciproca de saberes generan una
atmosfera en que el aprendizaje se convierte en un proceso colectivo y en que las
ideas se enriquecen mutuamente (Conrado, 2022).

Por ultimo, la dimension de hallazgos observa lo que el proyecto deja en términos
de productos y de saberes. Siguiendo a Conrado (2022), el impacto puede ser
material — como un prototipo, un informe o una intervencion concreta— 0
inmaterial, refiriéndose a la formacion de competencias analiticas, a la

sensibilizacion ética o a la ampliacion de la reflexividad critica de los



participantes.

Ventajas del Aprendizaje Basado en Proyectos

Desarrollo de la reflexion critica: La confrontacion con problemas complejos en
el aprendizaje basado en proyectos fomenta en los alumnos la habilidad de
valorar informacién diversa, formular preguntas pertinentes y revisar sus propias
suposiciones, cimentando asi una capacidad critica que trasciende el &mbito
disciplinar. Estan, por tanto, continuamente obligados a sopesar evidencias y a
reconsiderar enfoques, lo que fortalece su razonamiento analitico y su disposicion
al autoexamen.

Estimular el aprendizaje independiente: La estructura del aprendizaje basado en
proyectos exige que los estudiantes, al no recibir guias detalladas en cada etapa,
se conviertan en gestores de su propia investigacion. Deben identificar recursos,
establecer prioridades y disefiar estrategias de resolucién, competencias que
cultivar de forma intencional alimentan su autonomia intelectual y los preparan
para la auto-formacion en contextos académicos y profesionales futuros.
Colaboracién y habilidades sociales: Al trabajar en grupos, los alumnos aprendan

a colaborar, relacionarse eficazmente y solucionar problemas.

Aplicacion practica de los conocimientos: EI ABP conecta la teoria con la
practica, colaborando con el estudiante a emplear lo que ha asimilado en

situaciones del mundo real.

Desventajas del ABP por Conrado (2022)

Tiempo: El proceso de resolver problemas complejos puede ser largo, lo que

requiere mas tiempo de clase y fuera de clase para completar las actividades.

Dependencia del trabajo en equipo: Si los estudiantes no estan acostumbrados a
trabajar en equipo o no tienen habilidades sociales bien desarrolladas, el proceso
puede ser mas dificil y menos efectivo.

Demandas para el profesor: El rol del docente cambia de ser el proveedor de
conocimiento a ser un facilitador, lo que puede requerir una preparacion mas

compleja y habilidades de gestion de grupos.



Teoria basada en proyectos

Cyruleies y Schamme (2021). El estudio ABP, destaca por promover el
crecimiento de diversas capacidades en los escolares, por ejemplo, la disposicion
de laborar en equipo, la mision eficiente del tiempo, el aprendizaje auténomo y la
habilidad para comunicarse tanto oral como por escrito. Este enfoque pedagdgico
es integrador y motivador, incentivando a los estudiantes a enfocar sus esfuerzos
en resolver problemas o desafios que se les presenten. Para que el ABP sea eficaz
en la evolucion de la ensefianza-aprendizaje, es fundamental que los educandos
mantengan un alto nivel de compromiso, estén continuamente motivados,
perciban el apoyo cercano del docente y pongan en practica, de manera

independiente, una serie de conocimientos, actitudes y habilidades.



CAPITULO Il DISENO METODOLOGICO
2.1. Tipo de Investigacion

De acuerdo con Arias (2021), el tipo de investigacion es aplicada, ya que
comienza por obtener datos precisos de la realidad observada, basdndose en
investigar el contexto tal y cual como se presente, manipulando la variable
independiente para que actle como causa efecto con la variable dependiente, de
esta manera se obtendran resultados especificos revirtiendo los primeros
resultados. Su objetivo es que el lector entienda lo que se describe, es esta
oportunidad el nivel de autonomia de los estudiantes de 3 a 5 afios.

2.1.1. Enfoque de la Investigacion
El enfoque es cuantitativo, porque existe datos que se tienen que
procesar a traves de tablas, cuadros estadisticos, etc., Hernandez (2018).
2.1.2. Nivel de Investigacion
El nivel de investigacion es aplicativo, ya que describe los hallazgos

y busca la solucién para poder revertir la realidad, proponiendo soluciones.

2.2. Disefio de investigacion
Este tipo de disefio es cuasi experimental, se enfoca en analizar los
hallazgos y ofrecer soluciones a los mismos. Se trabaja con un solo grupo de
estudio, este modelo no necesita grupo control, ya que es util para la exploracion
y el analisis descriptivo. En este caso se investiga el nivel de desarrollo de la
independencia de los menores, segun las respuestas, se actla teniendo como

medio el estudio con base en proyectos para la mejora, si es necesario.
Donde:
GE : Grupo experimental
X : Variable independiente
O1 : Pre Test de la variable
independiente O2 : Post Test

de la variable independiente Esquema:



GE O1 X 02

2.3. Poblacién y Muestra

Poblacion:
Segln Hernandez (2019), en el entorno del estudio colectivo y educativo, la

poblacién puede incluir personas, organizaciones, eventos o cualquier entidad que
tenga peculiaridades usuales y que son materia de investigacion, que deben ser
examinados para obtener informacion relevante sobre un fendmeno especifico.
Sampieri enfatiza la necesidad de precisar en forma clara la comunidad para
seleccionar adecuadamente el tipo y asegurar que los resultados logrados sean
tipicos y legales. También sefiala que la localidad puede ser definida o indefinida,
pendiendo de la naturaleza del estudio. La poblacion en la investigacion es de 30
estudiantes de 5 afios.
Muestra

Es un subconjunto de la comunidad que se escoge como participe en una
investigacion. Se utiliza para inferir peculiaridades y comportamientos de la
poblacidn total sin necesidad de estudiar a todos sus integrantes (Tamayo, 2020).
Laeleccion de lamuestra debe ser cuidadosa, ya que su representatividad es crucial
para la validez de los resultados. La muestra de este estudio es la misma cantidad
de la poblacién, 30 nifios, que permitird obtener conclusiones fiables y
generalizables sobre la poblacion.

Muestreo

Tamayo (2020) opina, que existen diferentes técnicas de sondeo, como el
sondeo fortuito y el muestreo por conveniencia, que pueden afectar la calidad
de los datos. En este estudio el muestreo se realiza por conveniencia, ya que se

tomo toda la poblacion como muestra para no tener margen de error.



2.4. Instrumentos

Técnicas y herramientas de recoleccién de datos
Castillo (2021) nos dice que las metodologias son herramientas de recopilacion de
datos esenciales para el proceso de blsqueda, ya que acceden adquirir la
indagacion necesaria para contestar a las preguntas de indagacion.

Encuesta
Es un instrumento que reine una serie de preguntas disefiadas y estructuradas para
recoger informacion sobre opiniones 0 comportamientos de personas. Estos datos
pueden ser de dos maneras cuantitativos o cualitativos. En nuestra investigacion
los hallazgos son cuantitativos.

Cuestionario
El instrumento Lista de Cotejo frecuencial esta disefiado para medir el nivel de la
autonomia con 2 dimensiones, 11 indicadores y 24 items, que detallan el nivel de
desarrollo de la variable autonomia. El instrumento es un medio para averiguar
con pericia el tema a tratar (Han, 2020).

Materiales

Se empled diversos materiales como computadora, papel, tinta, laptop, libros,

revistas, impresora, etc

2.5. Consideracion Eticas de la investigacion
Huaman et al., (2021) nos dice, los métodos de procesamiento de informacion son
técnicas y enfoques utilizados para organizar, analizar e interpretar datos recogidos
en una investigacion. Estos métodos permiten convertir datos brutos en informacién
atil y significativa. Aplicar correctamente la informacion, facilita al investigador a
concluir con informacién ordenada para el procesamiento. Asi mismo las
dimensiones relacion consigo mismo y con los demas, nos muestran resultados

desfavorables que deben ser tabulados en tablas y cuadros estadisticos.



CAPITULO Il RESULTADOS

Analisis de Resultados

Objetivo especifico 1: Identificar mediante un pretest los niveles de progreso de la
libertad en nifios de 5 afios Institucion Educativa N° 80127, La Libertad, 2024.
Tabla 1:

Dimension Relacién Consigo mismo

Niveles Estudiantes %

Siempre 06 20

A veces 04 13
Nunca 20 67
Total 30 100%

Nota: Lista de Cotejo frecuencial aplicado a 30 estudiantes de 5 afios

Figura 1:

Dimension Consigo Mismo
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Interpretacion: De 30 nifios encuestados el 67% de la poblacion total Nunca
expresaron sus emociones y sentimientos, no muestran confianza consigo mismo y

no toman la iniciativa. 20% se ubica en el nivel de siempre, 13% Nivel A veces.



Tabla 2.

Dimensién Con los Demas

Niveles Estudiantes %

Siempre 07 23

A veces 03 10
Nunca 20 67
Total 30 100%

Nota: Lista de Cotejo frecuencial aplicado a 30 estudiantes de 5 afios

Figura 2:

Dimensiéon Con los Demas
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Interpretacion: De 30 nifios encuestados el 67% de la poblacion total Nunca
participa en actividades grupales, no se identifica con los sentimientos de los demas
no resuelve conflictos, no demuestra confianza en el contexto donde se

desenvuelve, 23% Siempre desarrolla la dimension y el 10% A veces.



Objetivo especifico 2: Identificar mediante un post - test los niveles de adelanto de
la independencia en nifios de 5 afios Establecimiento Educativo N° 80127, La
Libertad, 2024.

Tabla 3:

Dimension Relacién Consigo mismo

Niveles Estudiantes %

Siempre 21 70

A veces 06 20
Nunca 03 10
Total 30 100%

Nota: Lista de Cotejo frecuencial aplicado a 30 estudiantes de 5 afios

Figura 3:

Dimensién Consigo Mismo
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Interpretacion: De 30 nifios encuestados el 70% de la poblacion total Siempre se
reconoce, menciona su nombre, edad y expresa sus logros y limites, se siente parte
de su familia y grupo de amigos, expresa lo que siente, demuestra confianza y toma
iniciativas. 20% de la poblacion A veces cumple con la dimension y muestran
confianza en sus habilidades, el 10% ain no cumplen la dimensién, ubicandose en

la categoria de Nunca.



Tabla 4:

Dimensién Relacién con los Demas

Niveles Estudiantes %

Siempre 22 73

A veces 05 17
Nunca 03 10
Total 30 100%

Nota: Lista de Cotejo frecuencial aplicado a 30 estudiantes de 5 afios

Figura 4:

Dimensién Relacién Con los Demas
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Interpretacion: De 30 nifios encuestados el 73% de la poblacion total Siempre se
siente parte del grupo al hacer sus tareas, se solidariza con sus comparieros, defiende
a un amigo, comparte materiales, valora opiniones e sus comparieros y expresa sus
deseos ante los demaés, 17% A veces cumple la dimension y 10% no cumple con la

dimension Relacion con los demas.



Objetivo especifico 3: Comparar los resultados de pretest y post — test de los
niveles de progreso de la autonomia en nifios de 5 afios centro educativo N° 80127,
La Libertad, 2024.

Tabla 5:

Cuadro Comparativo Dimension Relacion Consigo mismo

Pre test Post- test

Nivele Estudiantes

v ud % Niveles Estudiantes %
Siem

" P 06 20 Siempre 21 70

A 04 13 A 06 20
VeCces veces
Nunca 20 67 Nunca 03 10
Total 30 100 Total 30 100

Interpretacion: Comparando los resultados de pre y post de la Dimension Consigo
mismo, se puede inferir que los resultados antes de aplicar la propuesta del
Aprendizaje Basado en Proyectos eran muy bajos, comparados a los resultados
posterior a la aplicacion, aumentando en un 50% en la categoria de SIEMPRE, lo
que se interpretan que los nifios desarrollan su autonomia y toman decisiones por si
solos, disminuyendo la categoria de NUNCA en un 57%, lo que se interpreta que

solo 3 nifios alin no desarrollan del todo la dimensién.



Tabla 6:

Cuadro Comparativo Dimension Relacion con los demas

Pre test Post- test
Niveles Estudiantes % Niveles Estudiantes %
Siempre 07 23 Siempre 22 73
A A

03 10 05 17
veces veces
Nunca 20 67 Nunca 03 10
Total 30 100% Total 30 100%

Interpretacion: Comparando los resultados de pre y post de la Dimensidn Relacién
con los demas, se puede inferir que los resultados antes de aplicar la propuesta del
Aprendizaje Basado en Proyectos eran muy bajos, comparados a los resultados
posterior a la aplicacion, aumentando en un 50% en la categoria de SIEMPRE, lo
que se interpreta que los nifios se desenvuelvan y socialicen de forma libre y
espontanea con los adultos y compafieros, se solidaricen y solucionen conflictos,
también se observo disminucion en la categoria de NUNCA en un 57%, lo que se

interpreta que solo 3 nifios ain no logran trabajar en grupo y compartir.



Objetivo General: Determinar si la propuesta del Aprendizaje Basado en Proyectos
ABP, fortalece la autonomia en pre escolares de una Institucion Educativa N° 80127,
la Libertad, 2024.

Para poder dar cumplimiento a este objetivo se realizo la siguiente Propuesta:

I. Datos Informativos
Titulo: Propuesta del ABP, para fortalecer la independencia en los nifios de 5 afios

de la Institucion N°80127.

Aula: Unica

Edad de los nifios: 5 afios
Cantidad de nifios: 30 nifios
Lugar: La Libertad

Duracion: 6 meses

Il. Fundamentacion:
Esta propuesta surge para poder revertir las falencias halladas en el desarrollo de la
autonomia de los nifios de 5 afios, después de revisar teorias y metodologias de
Piaget, Vygotsky y Maria Montessori donde precisaron y coincidieron, que motivar
la independencia de los infantes se inicia a desarrollar mediante las interaccion,
habilidades sociales y trabajo en equipo, para ello se pensé en proponer la estrategia
del Aprendizaje Basado en Proyectos , donde los nifios se involucran solucionando
un problema de interés comudn, donde todos colaboran, piensan, actian y son

protagonistas de su propio aprendizaje.

I11. Objetivos:

Provocar la autonomia de los pequefios nifios a través proyectos donde sean los

protagonistas en tomar decisiones.

Desarrollar proyectos en equipo donde acepten sus logros y sus frustraciones, sus

gustos y preferencias

Promover las participaciones grupales para trabajar en equipo y compartir el material

para lograr el proyecto.

1V Metas:

Implementar Proyectos de Aprendizaje en el aula que desarrolle temas relacionado a

la autonomia de los nifios.



Conocer el nivel de autonomia en los nifios en el inicio del afio a través de un

cuestionario o Lista de Cotejo.

Desarrollar los proyectos de autonomia integrando diferentes areas curriculares como

arte, comunicacion, ciencia y tecnologia permitiendo una educacion integral.

Resumiendo, el Aprendizaje Basado en Proyectos enriquece la practica educativa en
el aula y empodera a los infantes para tomar decisiones firmes, expresar sus
sentimientos y conocer los sentimientos de los adultos y compafieros. Es una estrategia

que desarrolla muchas competencias en su vida personal.

IVV. Fundamentos de la Propuesta

Fundamentos Teorico: Amparan nuestra propuesta las siguientes teorias:

deben aprontar
desafios.

independencia
cuando interactdan
con el entorno,
exploran sus
sentidos y asimilan
nUevos
conocimientos.

limpiar su cuarto,
ayudar en casa,
hacer tareas y ser
disciplinado  con
horarios y
responsabilidades
encomendadas.

. Maria Cyruleisy

Feng Piaget Montessori Shamme
La Teoria del | Estimular  desde | Refiere al ABP,
sobreproteccion desarrollo temprana edad que | como la  mejor
limita la cognitivo los nifios realicen | estrategia para
autonomia. Los actividades de | integrar areas,
nifios por si solos | Desarrollan SU | cambiarse, asearse, | desarrollar la

autonomia, dosificar
el tiempo, respetar el
trabajo y opinién de
otros, interactuar,
resolver problemas y
evaluar el proyecto.

Fundamento Metodoldgico: Se trabajé la metodologia aplicada a un solo grupo de
estudio de 30 estudiantes de 5 afios, a través de Aprendizajes Basados en Proyectos,
donde los nifios desarrollaban participacion activa encaminadas a desarrollar la
autonomia. Se procedi6 a observar los resultados pre y post, analizarlos y comparar
resultados.

Fundamento Pedagdgico: La propuesta tiene caracter pedagdgico porque permite
incluir la estrategia ABP en la practica docente, de forma integral y participativa para
cualquier area curricular. Permite ademas integrar a los estudiantes a trabajar valores,

solucionar conflictos, y ser protagonistas de sus decisiones y aprendizaje.

V. Fases o dimensiones del Proyecto ABP

Motivacion: Fomentar el interés en los estudiantes para que puedan participar de



manera activa en los proyectos de interés, para ellos se conversa previamente con ellos
cudl es el tema que les gustaria investigar o trabajar en el aula, para que exista emocion

y motivacién en cada dia que se realicen las actividades significativas.

Organizacion: Establecer propositos claros en el proyecto, con actividades enfocadas

en el desarrollo de la autonomia.

Interaccion y Acompafamiento: Promover actividades en equipo, actuar como una
docente mediadora, realizando la gestion de acompafiamiento y observando como los
nifios actdan de manera independiente, compartiendo material, socializando con sus
compafieros y buscando solucionar un problema en grupo. Se aconseja en esta etapa
que la docente sea muy minuciosa en observar actitudes de independencia de los nifios

al desarrollar la actividad, registrando en el cuaderno de campo las evidencias.

Resultados: En cada una de las actividades se realiza la meta cognicién, donde le
preguntamos a los nifios de manera personal y grupal, que han aprendido en esta
actividad, de qué manera han trabaja en equipo, narrar si hubo alguna dificultad al
realizar el trabajo, que te gustaria cambiar del trabajo, en fin preguntas abiertas donde
el nifio exprese como se sintio al trabajar en grupo. Finalmente evaluamos todo el

proyecto con el producto final, evaluando en todo momento la autonomia de los nifios.



V1. Modelo de la Propuesta

| PROPUESTA |

|

PROPUESTADEL ABP, PARA FORTALECER LA INDEPENDENCIAENLOS

[
F| NINOS DE 5 AROS DELA INSTITUCION N 80127 ﬁ

"DIARIO DE AVENTURAS"

==

FUNDAMENTOS , Prw;cwhmmra_
[ OBJETVOS ] esarollar la autonomia

|

' ADIA
{ .:)."l

Actividades de:

 Provocar a autonoma /" Desarolar proyectos

|  Promoverfas ! Relacion consigo mismo
~ delosnifios através  enequipodonde  participaciones grupales
proyectos donde Sean- -acepten sus logros y para frabajar en equipo
los profagonistasen SUS frustraciones, sus- y compartir ¢l materlal
qustos y preferencias

~ fomar decisiones. . aphcando el ABP.

Aclividades de:
Relacidn con los demas

INTERACCION Y RESULTADOS J

HOTVAGON ORGANZACION | | coupARAMENTO

VII. Evaluacion de la Propuesta

Se evalua todas las dimensiones de la propuesta, proyectos y actividades desarrolladas
con el ABP, proponiendo mejoras y compromisos para el nuevo proyecto.



CAPITULO IV DISCUSION
Para poder entender y comparar nuestro estudio, con otras investigaciones, se revisé
articulos cientificos, libros, exploraciones que nos permiten examinar estrategias que
favorezcan el desarrollo de la autonomia, presentamos a continuacion los resultados de
los objetivos especificos: Objetivo 1: Se identificdé mediante un pre test, el nivel de
independencia de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°80127. Donde se
infiere: de la poblacion total, 20 nifios se ubican en la categoria de Nunca, es decir no
dicen lo que sienten, sus gustos, no resuelven conflictos, tampoco toman iniciativa, 4
estudiantes a veces logran esta dimension y 6 de ellos si han logrado mantener la relacién
consigo mismo. En la segunda dimension relacion consigo mismo, se pudo observar los
resultados ubicados con el 67% en la categoria de Nunca lo que se deduce que los nifios
no interactdan entre amigos, no se solidarizan, no comparten sus materiales, no saben
trabajar en grupo, 10% a veces cumple con esta dimension y el 23% si la cumple. Estos
resultados tienen gran similitud a los hallazgos de Recalde et al (2023), quienes
emplearon el ABP, para mejorar consecuencias. La investigacion de Seglares (2024),
emplearon esta estrategia por haber encontrado estudiantes de educacion inicial que aun
no podian socializar, solucionar conflictos y tomar iniciativa en los proyectos de su
interés, tampoco realizan el trabajo colaborativo; para ellos se pensd aplicar a la
poblacién en estudio la estrategia del ABP, teniendo resultados favorables, los nifios
empezaron aceptar sus fortalezas y conocer sus limitaciones, realizan actividades de
rutina como vestirse, asearse, etc., asi como también expresar sus emociones, participar
de los juegos con sus compafieros, sabe expresar sus necesidades frente a los demas. En
el segundo objetivo especifico, pudimos identificar mediante un post test, los niveles de
autonomia de los nifios en estudio, pudiendo describir los siguientes resultados: En la
dimension Relacion Consigo Mismo, después de aplicar la estrategia ABP en los
estudiantes los niveles de independencia fueron creciendo, ubicandose en el Nivel de
Siempre con el 70% de la poblacién total, lo que se interpreta que los nifios reconocen
su nombre, edad, nombre de las personas que lo acompafian, muestran sus gustos y
preferencias, aceptan sus logros y asumen sus limites, han aprendido a batallar con las
acciones que le salen mal, y no sienten frustracion, los nifios se sienten parte de su
familia y también parte del aula, expresan sus emociones y alegrias, 20% se ubicaron en
la categoria de A veces y el 10% representados por 3 estudiantes ain no cumplen la
dimension. En la segunda dimension Relacion con los demas pudimos obtener que el

73% de la poblacion total,



ubicandose en la escala de Siempre, después de aplicar la estrategia del ABP, los nifios
obtuvieron grandes cambios positivos, como participar en clase y fuera de ella,
compartir material y trabajar en equipo, solidarizarse e identificarse con sus
comparieros, solucionar conflictos, y poder valorar las opiniones de sus compafieros,
expresando lo que sienten, compartiendo el material y respetando a su maestra'y amigos,
aun el 20% de la poblacion Total, se ubica en la categoria de A veces y el 10% aun no
cumple con la dimensién. La investigacion de Pefiaherrera (2023), realizé un estudio en
la ciudad de Lima donde se encontr6 falencias en la autonomia de los nifios de 3 a 5 afios
en todas las escuelas seleccionadas para el estudio, cuando realizaron un estudio
profundo del bajo nivel de independencia, desarrollaron un programa basado en el ABP,
para trabajar las habilidades y capacidades de los nifios, utilizando diversos instrumentos
como la encuesta y lista de cotejo, los resultados finales indicaron que la estrategia en
equipos mejora parcialmente la autonomia de los nifios, que necesitan mayor
planificacién en otro tipo de estrategias para trabajar a la par con los padres de los nifios
y puedan realizar el refuerzo en casa, este estudio nos permite conocer que la autonomia
de los infantes debe ser trabajada con los progenitores de los nifios para que los
resultados sean mas efectivos. El estudio de Castro-Valle (2022), experimenta con un
grupo de estudiantes de educacion inicial la estrategia del ABP, para el crecimiento de
la autonomia, se revisé minuciosamente articulos relacionados al tema, tomando en
cuenta la realizacion de proyectos grupales, infiriendo que la estrategia del ABP, no solo
aumenta la independencia en los nifios, sino activa el conocimiento y las ganas de
continuar investigando, sin embargo si la docente no esta preparada para aplicarlo, los
proyectos estan mal encaminados y por ende el fracaso del aprendizaje de los nifios, este
estudio se compara con el de Cabrera (2023), ya que utilizaron el método ABP, para
incluirlo en la practica pedagogica de las docentes, a medida que avanzaba la practica
se iban empoderando de la estrategia, después de haber trabajado con las 23 maestras del
nivel inicial y tres directivos, los resultados fueron favorables, ya que mediante el trabajo
en equipo, se organizaron para investigar los temas de la autonomia en los nifios,
innovacion de metodologias y técnicas de ensefianza. Se concluye que la estrategia ABP,
tuvo un aumento considerable del 20.83% al 58.33%, lo que se interpreta que gracias a
las estrategias pudieron darse cuenta de sus falencias como docentes, buscando
soluciones para las falencias y fijando compromisos de cambios. Pinedo & Tandaypan
fue otro trabajo de investigacion detallado a una poblacién de 48 nifios de 5 afios, donde

el resultado de inicio fue el 79% Nivel alto, y



el 21% se encuentra en inicios es decir afrontan dificultades de represion al opinar,
actuar, tomar decisiones, etc. Las estrategias de trabajo en equipo fueron las aliadas para
mejorar y que los nifios poco a poco se fortalecian en acciones firmes, donde podian
expresar sus gustos, logros y limitaciones, asi como también el trabajo colaborativo
entre compaferos, donde respetaron tiempos, participacion de amigos y sobre todo se
trabajo la empatia. En el tercer objetivo se pudo comparar los resultados del pre y post
test para conocer los niveles de independencia de los nifios de 5 afios, donde se observo
un incremento positivo en la dimension Relacion consigo mismo del 50% del nivel de
siempre, es decir los nifios muestras satisfaccion por sus logros, se siente parte de su
familia y del grupo en el Kinder, puede expresar sus emociones después de trabajar con
la estrategia del ABP, sabe expresar sus emociones asi como también acepta cuando esta
triste y busca solucionar un problema personal o de los demas compafieros. En la
categoria de A veces también hubo un incremento del 7% y en la categoria de Nunca
hubo un incremento del 57%, es decir 17 nifios de la poblacion total cumplieron a
cabalidad con la dimensidn relacion consigo mismo. Comparando la Dimensién con los
demas se obtuvo también incrementos aplicando la estrategia de trabajo en equipo con
el 50% en la categoria de siempre, los nifios trabajan en grupo sin problemas, realizan
las tareas con mayor alegria y eficacia, saben identificar los sentimientos de los demas,
actuan con confianza entre amigos y adultos y solucionan conflictos. En la categoria de
Nunca también mejoraron notablemente los nifios con el 57%, es decir de 30 nifios de la
poblacion total solo 03 adn esta en inicios de cumplir con la dimension. Finalmente se
puede inferir que se cumpli6 el Objetivo General al determinar que la estrategia del
Aprendizaje Basado en Proyectos ABP, fortalece la autonomia de los nifios de La
Libertad, para ellos se revisé varias teorias para que la propuesta sea amparada por Feng
(2021), al opinar que los padres deben motivar a sus hijos a actuar solos desde muy
pequefios para poder afrontar desafios en el futuro, la teoria de Piaget se tomo para
precisar que la independencia de los infantes inicia cuando exploran sus sentidos, al igual
que Maria Montessori que sugiere brindar responsabilidades de acuerdo a la edad de los
nifios, la autonomia se logra interactuando con los demas y asi integrar areas que van a

desarrollar un trabajo integral lo refiere Cyruleis y Shamme (2021).



CONCLUSIONES
Se identificd mediante un pre test los niveles de independencia de los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 80127, segun la dimension Relacién Consigo mismo
obtuvieron un indice del 67% en la categoria de Nunca, 20% categoria de Siempre y
13% A veces cumple con la dimensién. En la Relacion con los demas se obtuvo un 23%
categoria Siempre, 10% categoria de A veces y 67% categoria de Nunca. Se observa

niveles bajos en toda la variable de estudio.

Se identificd a través de un post - test los niveles de autonomia de los infantes de 5 afios
cuyos resultados se ubicaron en la categoria de Siempre con el 70%, 20% A veces y 10%
Nunca, se puede inferir un incremento notable después de la aplicacion de la estrategia

del ABP, que favoreci6 el fortalecimiento de la independencia de los nifios.

Se comparé los resultados de pretest y post — test de los niveles de progreso de la
independencia en nifios de 5 afios , pudiendo deducir que los valores de incremento en el
post test fueron altos, resaltando la categoria de Siempre en la Dimension Relacion
consigo mismo con el 50% y 57% en la categoria de Nunca, en la dimension Relacion
con los deméas se presentaron valores similares de incremento, 50% categoria de
Siempre y 57% categoria de nunca, infiriendo que los valores se incrementaron despues

de la aplicacion de la estrategia del ABP, para fortalecer la autonomia en los nifios.

Se determiné que la propuesta del ABP, fortalecid la autonomia en pre escolares de una
Institucién Educativa N° 80127, la Libertad, 2024, basado en teorias de Feng, Piaget,

Maria Montessori y Cyruleis y Shamme.



RECOMENDACIONES
Se recomienda a la directora y personal docente de la Institucion en estudio, que al inicio
del afio escolar apliquen un instrumento de entrada para conocer el nivel de desarrollo de
la autonomia de sus estudiantes, asi poder planificar estrategias que reviertan niveles bajos
de independencia y puedan a tiempo trabajar en ello, especialmente aplicando la estrategia
del ABP.

Se recomienda a las docentes del Nivel inicial de la institucion que apliquen la estrategia
basada en proyectos que no solo van a fortalecer la autonomia, también va a beneficiar la

integracion de areas y el desarrollo integral en sus estudiantes.

Se recomienda a las docentes de Educacion inicial de la institucion que las reuniones con
los padres de familia sean periddicas, para que puedan comparar resultados del nivel de
autonomia al inicio del afio y cuando egresan, implementandolos en diversas estrategias

que pueden ayudar a fortalecer la independencia de sus hijos en casa.

Se recomienda a la directora y docentes de aula que realicen la estrategia del ABP con la
plana docente. Fortaleciéndose en teorias, metodologias y estrategias para fortalecer sus
capacidades y habilidades para aplicarlos posteriormente en su practica docente a favor de

los nifios.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de consistencia

Identificar mediante
un pretest los niveles
de progreso de la
libertad en nifios de 5
afos Institucion
Educativa N° 80127,
La Libertad, 2024.

Identificar mediante
un post - test los

- - METODOS | POBLACIO
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TECNICAS | MUESTRA
¢De qué forma la | Objetivo General
- A d . — .
Aprendizaje ggsenanzapfg)(l)glgoz Determinar si la | El taller de | Disefio Técnica: 30 niflos de 5 | La
Basado en f | puesta en marcha del | estrategias ) Encuesta anos Autonomia
refuerza la ; A Pre experimental
Proyectos independencia en | estudio con base en didacticas P Inst o:
para nifios de 5 afios de | Proyectos ABP, | controla la | 4, netrHmento:
fortalecer la una escuela inicial | fortalece la hiperactivida ) )
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autonomia N°80127 La autonomia en pre | d en nifios de | Basica-
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de la independencia
en nifios de 5 afios
Establecimiento
Educativo N° 80127,
La Libertad, 2024.

Comparar los
resultados de pretest
y post test de los
niveles de progreso
de la independencia
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centro educativo N°
80127, La Libertad,
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ANEXOS 2: Instrumento

INSTRUMENTO LISTA DE COTEJO FRECUENCIAL PARA MEDIR EL NIVEL DE

AUTONOMIA

Estimado maestro el cuestionario que presentamos es parte de un estudio de investigacion
titulado: Aprendizaje Basado en Proyectos para fortalecer la autonomia en nifios de 5 afios
Institucion Educativa Inicial N° 80127 La Libertad 2024, llevado a cabo por la Bach. Ruiz
Hilario y Matos Espinoza, Cinthia, estudiante de la Universidad “Pedro Ruiz Gallo” de
Lambayeque, los resultados obtenidos son netamente para fines de estudio. Razén por la cual
nos reservamos total discrecion.

INDICACIONES: Leer con detenimiento las preguntas formuladas y responder con total

seriedad y veracidad, marcando con un aspa la alternativa que creas correspondiente

pertenencia

su familia

Escala
DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS
SIEMPRE A NUNCA
VECES
Relacion Autoconcepto 1. Reconoce algunas
Consigo emergente caracteristicas: Nombre,
mismo edad
2. Reconoce gustos Yy
preferencias
Aceptacion  de | 3. Muestra satisfaccion de
sus logros vy | sus logros
limites _
4. Aprende a lidiar con la
frustracién cuando algo le
sale mal
Sentido de | 5. El nifio se siente parte de

6. El nifio se siente parte de
su aula

7. El nifio se siente parte
de su entorno de amigos

Expresion de

emociones

8. Expresa sus emociones
de alegria




09. Expresa sus emociones
de tristeza

Iniciativa y | 10. Explora su entorno de
autonomia manera autbnoma
11. Muestra confianza en
sus habilidades
12.Realiza acciones
simples de autocuidado:
Vestirse, lavarse
Relacion con | Participa en | 13. Colaboray participa en
los demas actividades juegos grupales
grupales i
14. Se siente parte del
grupo al realizar tareas con
sus comparieros
Empatia 15. Identifica los
emergente sentimientos de los demas

16. Muestra acciones de
solidaridad con sus
comparieros

Resolucion  de
Conflictos

17. Empieza a resolver
conflictos de sus
comparieros

18. Tiene confianza para
actuar en defensa de un
amigo

Respeto por los
demaés

19. Muestra respeto hacia
sus amigos y adultos

20. Valora sus opiniones y
diferencias de sus
comparneros

21. Comparte sus juguetes,
materiales y espacio




Habilidad para
compartir y
cooperar

22. Muestra actitud de
cooperacion  hacia  los
demaés

Autoafirmacion
Social

23. El niflo expresa sus
deseos y necesidades frente
a los demas

24. Demuestra confianza
en un contexto social

Fuente: Elaboracion propia.




ANEXO 3: Validacion de expertos

VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTO 1

4 Presentacion de instrucciones para of juez:

INSTRUCCION A conmtmuacin, 2& ke haca Begar el instrumens de recolecacn de
dales (Cueshonana) que permitrd recoger & mlormacién en la  presenle
reestgacon. “Aprendizaje Basado en Proyectos ABP para fomtalecer la
autonomia en nifos de 5 anfos Institucién Educativa N* 80127 La Libertad
2024". Por b que se le sokcia que enga 3 ben evaiar el Instrumento. hacendo,
oo sor el caso. 135 sugerencias para realizar 1as correccicnes perinentes Los
crnencs de valdacion de contersdo san. De acuerdo[1), En desacuardo|0). Marcas
{X), segin corresponda.
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solcramos brnde sus observacooes que Consden peinanie.

1: de acuerdo
0: en desacuerdo
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Ficha de validacién de juicio de experto

 Nombre del instrumento__

Instrumento para medi 1a autonomia

Objetvo de! instrumento

Receqger informacidn confiable de la
vanable

 Nombres y apelldos del Experto Rosa Mercedes Bardales Quiroz
Documento de identidad 17530909

 Afos de experiencia en el drea 32afos

- Maximo Grado Académico Doctora en Educacion

' Nacionalidad Peruana

Cargo Docente en Educacion Inicial
Numerg telefonico

Firma

. Fecha 28 de octubre de 2024




VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTO 2

4 Presentacidn de instrucclones para ol juez:

INSTRUCCION A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Cuestonano) que permitird recoger la informacdn en la presente
investigacion “Aprendizaje Basado en Proyectos ABP para fortalecer la
autonomia en nifos de 5 afos Institucién Educativa N* 80127 La Libertad
2024". Por ko que se le sckcita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo,
de ser el caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los
cntenos de vahdacion de contenido son De acuerdo(1), En desacuerdo(0) Marcar
(X). sequn corresponda

Criterios Detalle Calificacidn
Eita nenvipcegunta 1 e acuerdo (X)
perienece ala
GimansIon subcategona y 0 en desacuerda (X)

Suficlancia basta pars cotenar ia
medicn e esls
Ei%a demvpregunta se 1 e acunrco (X)

Clandad comprence tacdmante. es | O en desacuerdo [X)
decir. susinfacicay
$emanica son adecuadas
Ellls ilempregunts hene 1 ce scuendo (X)
relacion logica con el

Coherenca Indicador que esta 0 en desacuerds (X)
mMGenco

"Relevancia Ella ilermyprogucts es 1 G aousrto (X)
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oacar, debe sorinchuido 0 en desacuerdo (X)

Leer con detenimento los items y calificar en una escala de 0 a 1 su valoracion, asi como
solicitarmos brinde sus observaciones que cansidere pertnente,

1: de acuerdo

0: on desacuerdo



natromento que mide ia varisble: AUTONOMIA

Definkson do la varablke:

“Amtonomia”, Hucear ¢ al (2000} sefula gue b concepeiim de milendamia e ¢l progreso
de Ly mdependenan en la ensefanza pre eseclar Fomentar k1 astonoms pormale o 1oy mios
sdquinr habiidades que les aywlarn & eafrestar desafios, lomar deciannss y desarotiar
conlianza cn of mismon, Incluyendo desde Las faras sencils basta las mas compleas.
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Ficha de validacion de juicio de experto

‘Nombre del instrumento | Instrumento para medir la autonomia
Objetivo del instrumento | Recoger informacdn confiable de la
vanable
Nombres y apellidos del Experto Jula Esperanza Castllo Pasapera
Documento de sdentdad 16420099
Afos de expenencia en el drea 29 afos, 11 meses
Maximo Grado Académico Doctora en Educacion
Nacionalidad Peruana
| Cargo Docente en Educacion Inicial
Numero telefonico | 968089576
Frma S @
' (LL 2
Fecha 28 de octubre de 2024




VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTO 3

4 Prosentacion de instrucciones para el juez:

INSTRUCCION A continuacion, se le hace llegar el Instrumento de recoleccidn de
datos (Cuestionario) que permitsd recoger la informacxon en la presenle
investigacién  “Aprendizaje Basado en Proyectos ABP para fortalecer la
autonomia en nifos de 5 afos Institucién Educativa N* 80127 La Libertad
2024". Por lo que se le solicila que tenga a bien evaluar el instrumento, hacendo,
de ser el caso, las sugerencias para realizas las correcciones pertinentes  Los
crterios de validacion de contenido son De acuerdo(1), En desacuerdo(0) Marcar

(X), segun comesponda

[ Crienes Detasa | Calificacsdn
{ Ella nempreguaia "1 e scuerss (X)
pertanece 4 2
Amensionsibeategona y 0 en desacuerdo (X)
Suficiencia Lasla paa cbiener is
medcan e esla
El%a semvgreguria se 1 e scuerdo ()
Clandas comprands facimente es 0 en desacuerds (X)
decr Sunmachar y
said e Srecuic
ElNa nemvpregunts tmne 1 Ge acuerdo (X}
mlacon zaconel
Coherenca m’z’. -l O an desacuerds (X}
madendd
“Relevanca Eila ilemvpregunta o5 1 e ocuerds (%) ]
wsential © imgortanie es
decy, cebe Ser CLK0 O en desacuscds (X)
i —— - - —

Leer con detenimiento los items y calficar en una escala de 0 a 1 su valoracion. asi como
sohcnamos binde sus oDseIVACKNes que consdere perinenta.

1: de acuerdo

0: en desacusrdo



matromenio que mide is varisble: AUTONOMIA

Definkcson do la varable:
“Autonomia”, Hucear o al, (2000) sefala gue b concepaion de sulenamia es el progreso
de la independ onla fanza pre csocdar Fomonis la astonoma permaie o los o
sdquins habilidades que les aywlain & eafrescar desafios, lomar decrannes v desasroliar
confianza es of mismos, incluyendo desde Las fareas sencflas hasta las mas compleas.
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Ficha de validacion de juicio de experto

' Nombre del instrumento

Instrumento para medir la autonomia

Recoger informacion confiable de la |
vanable

Nombres y apelidos del Experto | Yolanda Amela Hoyos Rubwo
[omum'?téée'idéhu&d A
Afos de expenencia en el rea 12 afos

Maximo Grado Académico Doctora B
Naconalidad Peruana

Cargo Docente de Educacion Inicial

Numero telefonico 948417820

F¥ma

Fecha 28 de actubre de 2024
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1. Nombre del Proyecto de Aprendizaje: “Diario de Aventuras”

2. Duracién
3. situacién Significativa:

En el aula de 5 afios, surge el interés de la docente de crear un proyecto que involucre a los nifios
a participar de manera lddica y libre, acerca del desarrollo de la autonomia, para ello se pensé el
desarrollar actividades de relacién consigo mismo, con sus preferencias, gustos, limitaciones, y
relacién con los demds donde los pequefios interactian, respetando la opinién del compafiero,
trabajando la empatia y solidaridad. Es por ello que este proyecto de aprendizaje nos plantea los
siguientes retos: ¢De qué manera los nifios podrdn expresar sus sentimientos y preferencias?, ¢De
qué manera los nifios pueden actuar con independencia en las rutinas diarias, ya sea en casa o en el
Jardincito?, ¢De qué manera implementamos el sector de arte?, etc, ¢Qué necesitaremos?, ¢Cémo
trabajaremos?, ¢De qué manera los nifios participan en actividades grupales en el aula?, ¢cémo lograr
que los nifios se interesen por sus compafieros cuando estdn tristes o estén en una situacién
complicada? A partir de estas actividades de aprendizaje enel aulay situaciones cotidianas, los nifios
plasmardn lo aprendido en un "DIARIO DE AVENTURAS" que serd parte de su biblioteca y lo
revisardn cuando deseen acorddndose de lo trabajado en el aula con sus compafieros, como por
ejemplo la organizacion de materiales para los sectores necesarios en el aula, las normas, la familia,
preocuparnos por los amigos que no asisten al aula cuando se enferman, historias narrativas, etc.,
finalizando el proyecto mencionan cémo quedo cada historiay cémo nos hemos sentido al trabajar en
equipo en bien de los demds y de nosotros mismos.

4. Propésitos De Aprendizaje:



AREA/

ESTANDAR CAPACIDADES DESEMPERNO
COMPETENCIA
Convive y participa democrdticamente cuando | Construye su identidad Se relaciona con adultos y nifios de su entorno en diferentes
PERSONAL SOCIAL interactda de manera respetuosa con sus actividades del aula 'y juega en pequefios grupos.

Construye su identidad

compatieros desde su propia iniciativa, cumple
con sus deberes y se interesa por conocer mds
sobre las  diferentes  costumbres y
caracteristicas de las personas de su entorno
inmediato. Participa y propone acuerdos y
normas de convivencia para el bien comdn.
Realiza acciones con otros para el buen uso de

los espacios, materiales y recursos comunes.

« Interactia todas las
personas.
e Construye normas, y asume
acuerdos y leyes.
= Participa en acciones que

promueven el bienestar comdn.

con

+Participa en actividades grupales poniendo en prdctica las
normas de convivenciay los limites que conoce.

+Colabora en el cuidado del uso de recursos, materiales y
espacios compartidos.

PERSONAL SOCIAL

Convive y participa
democraticamente en la
busqueda del bien comun

Convive y participa democrdticamente cuando
de respetuosa
compafieros desde su propia iniciativa, cumple con

interactua manera con  sus
sus deberes y se interesa por conocer mas sobre las
diferentes costumbres y caracteristicas de las
personas de su entorno inmediato. Participa y
propone acuerdos y normas de convivencia para el
bien comun. Realiza acciones con otros para el buen

uso de los espacios, materiales y recursos comunes.

= Interactla con todas las personas.

= Construye normas, y asume
acuerdos y leyes.

= Participa en acciones que

promueven el bienestar comun.

Se relaciona con adultos de su entorno, juega con otros nifios y se
integra en actividades grupales del aula. Propone ideas de juego y sus
normas. Se pone de acuerdo con el grupo para elegir un juego y las
reglas del mismo.

Realiza actividades cotidianas con sus compaifieros, y se interesa por
compartir las costumbres de su familia y conocer los lugares de donde
proceden. Muestra interés por conocer las costumbres de las familias
de sus compafieros. Realiza preguntas para obtener mas informacion.
Participa en la construccion colectiva de acuerdos y normas basadas en
el respeto y el bienestar de todos considerando las situaciones que
afectan o incomodan a todo el grupo. Muestra en las actividades que
realiza comportamientos de acuerdo con las normas de convivencia
asumidos.

Asume responsabilidades en su aula para colaborar con el orden,
limpieza y bienestar de todos.

Propone y colabora en actividades colectivas en el nivel de aula e IE
orientadas al cuidado de recursos, materiales y espacios compartidos.

COMUNICACION

Se comunica oralmente en
su lengua materna

Se comunica oralmente mediante diversos tipos de
textos; identifica informacion explicita; realiza
inferencias sencillas a partir de esta informacion e
interpreta recursos no verbales y para verbales de
las personas de su entorno. Opina sobre lo que mas/
menos le gustd del contenido del texto. Se expresa
espontaneamente a partir de sus conocimientos
previos, con el propdsito de interactuar con uno o

= Obtiene informacién del texto oral.

= Infiere e interpreta informacion del
texto oral.

= Adecua, organiza y desarrolla el texto
de forma coherente y cohesionada.

= Utiliza recursos no verbales y para
verbales de forma estratégica.

= Interactla  estratégicamente  con

distintos interlocutores.

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de sus
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar
o local.

Utiliza palabras de uso frecuente vy, estratégicamente, sonrisas,
miradas, sefias, gestos, movimientos corporales y diversos volimenes
de voz, segln su interlocutor propdsito: informar, pedir, convencer,
agradecer. Desarrolla sus ideas en torno a un tema, aunque en
ocasiones puede salirse de este.




mds interlocutores conocidos en una situacion
comunicativa. Desarrolla sus ideas manteniéndose
por lo general en el tema; utiliza vocabulario de uso
frecuente y una pronunciacién entendible, se apoya
en gestos y lenguaje corporal. En un intercambio,
generalmente participa y responde en forma
pertinente a lo que le dicen.

= Reflexiona y evalia la forma el
contenido y contexto del texto oral.

= Participa en conversaciones, didlogos o escucha cuentos, leyendas,
historias, rimas, adivinanzas, trabalenguas, poesias y otros relatos de
la tradicion oral. Espera su turno para hablar, escucha mientras su
interlocutor habla, pregunta y responde sobre lo que le interesa saber
o lo que no ha comprendido con la intencién de obtener informacion.
Recupera informacién explicita de un texto oral. Menciona algunos
hechos y lugares, el nombre de personas y personajes. Sigue
indicaciones orales o vuelve a contar con sus propias palabras los
sucesos que mads le gustaron.
= Deduce relaciones de causa—efecto, asi como caracteristicas de
personas, personajes, animales y objetos en anécdotas, cuentos,
leyendas y rimas orales.
= Comenta sobre lo que le gusta o disgusta de personas, personajes,
hechos o situaciones de la vida cotidiana dando razones sencillas a
partir de sus experiencias y del contexto en que se desenvuelve.

Comunicacion

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Lee diversos tipos de fextos que fratan
temas reales o imaginarios que le son
cotidianos, en los que predominan palabras
conocidas y que se acompafian con
ilustraciones. Construye hipétesis o
predicciones sobre la informacién contenida
en los textos y demuestra comprensién de las
ilustraciones y de algunos simbolos escritos
que transmiten informacion. Expresa sus
gustos y preferencias en relacion a los textos
leidos a partir de su propia experiencia.
Utiliza algunas convenciones bdsicas de los
textos escritos.

Obtiene

escrifo.

Infiere e interpreta informacién

del texto escrito.

= Reflexiona y evalia la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

informacién del texto

e Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales
uobjetos apartir de lo que observaen las ilustraciones cuando
explora cuentos, etiquetas, carteles, que se presenta en
variados soportes.

e Dice de qué tratard, cémo continuard o cémo terminard el
texto a partir de las ilustraciones o imdgenes que observa
antes y durante la lectura que realiza (por si mismo o a través
de un adulto).

= Comenta las emociones que le generd el texto leido (por si
mismo o a través de un adulto), a partir de sus intereses y
experiencias.

Comunicacion

Escribe diversos tipos
de textos en su lengua
materna

Escribe a partir de sus hipdtesis de escritura
diversos tipos de textos sobre temas
variados considerando el propésito y el

destinatario a partir de su experiencia previa.

Desarrolla sus ideas en torno a un tema con la
intencién de transmitir ideas o emociones.
Sigue la linealidad y direccionalidad de la
escritura.

Adecta el texto a la situacién
comunicativa.

+Organizay desarrolla las ideas de
forma coherente y cohesionada.

+ Utiliza convenciones del lenguaje
escrito de forma pertinente.

= -Reflexiona y evalia la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

e Escribe por propia iniciativa y a su manera (ES SIMBOLO)
sobre lo que le interesa: considera a quién le escribirdny para
qué lo escribird.

e utiliza trazos, grafismos, letras ordenadas de izquierda a
derechay sobre una linea imaginaria para expresar sus ideas o
emociones en torho a un fema a través de una nota o carta, para
relatar una vivencia un cuento, poesia.

= Revisa el escrito que ha dictado, en funcidn de lo que quiere
comunicar.




Crea proyectos desde
los lenguajes
artisticos

Crea proyectos artisticos al experimentary
manipular libremente diversos medios y
materiales para descubrir sus propiedades
expresivas. Explora los elementos bdsicos de
los lenguajes del arte como el sonido, los
colores y el movimiento. Explora sus propias
ideas imaginativas que construye a partir de
sus vivencias y las transforma en algo nuevo
mediante el juego simbdlico, el dibujo, la
pintura, la construccidn, la misicay el
movimiento creativo. Comparte
espontdneamente sus experiencias y
creaciones.

lenguajes del arte.

= Socializa  sus
proyectos

= Explora y experimenta

= Aplica procesos creativos.

procesos

los

Y

» Explora de manera individual y/o grupal diversos materiales de
acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre los efectos
que se producen al combinar un material con otro.

» Representa ideas acerca de sus vivencias personales y del
contexto en el que se desenvuelve usando diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o el movimiento, el
teatro, la misica, los titeres, etc.).

» Muestra sus creaciones y observa las creaciones de otros.
Describe lo que ha creado. A solicitud de la docente, manifiesta
lo que le gusta de la experiencia, o de su proyecto del proyecto
de ofros.




ACTIVIDAD: TE AYUDAMOS CON TUS EMOCIONES

FECHA
AREA COMPETENCIA Y DESEMPENOS CRITERIO INSTRUMENTO
CAPACIDADES DE EVALUACION
CONSTRUYE sV = Establece relaciones entre los objetos de | Reconoce y expresa sus Ficha de
IDENTIDAD su entorno segln sus caracteristicas | emociones endiferentes observacion
Se valora a sf mismo perceptuales al comparar y agrupar, | situaciones conayudade

% < Aut la sus iones secuenciar y dejar algunos elementos la maestra.

] <8 * Aliforregifia sus emocione sueltos. El nifio dice el criterio que usé

& 2 para agrupar-.

v DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD :

ACTIVIDAD

MATERIALES

INICIO

- Seinvita a los nifios y nifias a sentarse en asamblea, para dar inicio a las actividades de rutina: rezo,
saludo, calendario, el clima.
- Ladocente presenta diversas paletas sobre las emociones para comentar:

oY) - -
S M\
ALEGRIA ENFADO
N e
N -
TRISTEZA SORPRESA
- =
- -
-
MIEDO

- ¢Qué emocién es esta? ¢Cudndo nos ponemos asi? ¢Qué debemos hacer para ho sentirnos asi? ¢Con
quien debemos hablar? Que pasa cuando estan fristes en casa?, Quién los abraza?, que les dice su
mamita o papito?, qué sucede cuando discuten entre amigo en el Jardincito?, Quién les aconseja que
no peleen?, quién los abraza cuando lloran por cualquier situacién? , etc.

Paletas de las emociones
Dado

Papel periodico

Caja

Cuento




- Se crea el conflicto cognitivo: ¢Cémo podre ayudarles a usar sus emociones?
- El dia de hoy le ayudare a identificar y saber qué hacer con sus emociones
- propésito de la actividad: Hoy su maestra los ayudard con sus emociones.

DESARROLLO

- La docente presenta el dado con diferentes situaciones en donde los nifios sientan diferentes
emociones: ALEGRIA, TRISTEZA, ENOJO, SUSTO.

- Seguidamente la docente invita a un de los nifios a tirar el dado y al salir una situacién se conversard
sobre ella: ¢Qué nos hace sentir esta situacién? ¢épor qué? (Qué debemos hacer para seguir
sintiéndonos asi o no?

- Luego la docente presenta diversos recursos para superar aquellas emociones que nos hacen sentir
mal:

- Papel periédico: cuando estemos enojados lo podemos arrugar con fuerza

- Contar hasta 10 cuando estén enojados

- Hacer tracitos un papel

- Decirle a alguna persona mayor cuando sintamos miedo o tristeza

- Caja oscura

- Luego la docente les cuenta un pequefio cuento: El sapo egoistay se les pide expresar que les hizo
sentir al escuchar el cuento.

/ueuto el Sopo Sgoisto
Un pequefio sapo, saltando saltando
Encontré un pequefio jardin
lleno de insectos y dijo:
Que ricoiiii aqui tengo alimento
Para una semana
Y empezé a comerlos
Al llegar a casa, observé a sus hermanos
que no tenian nada que comer
y les dijo hasta mafiana
cuando no hay comida

debemos acostarnos temprano
Se durmié con su barriga bien llena




CIERRE

de tanto que habia comido insectos,
pero el sapo era tan egoista,
que no fue capaz de decirles a sus hermanos
donde podian encontrar comida.

Los nifios y nifias expresan cémo se sintieron, qué aprendieron y para qué les servird lo aprendido.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Quién vino hoy” Fecha

- INSTRUMENTO DE
AREA | COMPETENCIA Y CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO 7
EVALUACION
CONVIVE Y PARTICIPA = Serelaciona con adultos de su entorno, juega con otros nifios | Conversa  con  sus Ficha de observacién
DEMOCRATICAMENTE EN LA y se integra en actividades grupales del aula. Propone ideas | amigos quién vino hoy
BUSQUEDA DEL BIEN COMUN de juego y sus normas. Se pone de acuerdo con el grupo para | 4 qula y que acuerdos
elegir un juego y las reglas del mismo.
. . s . tomar para  saber
_' = Interactda con todas las personas. * Realiza actividades cotidianas con sus compafieros, y se I
< « Construye normas, y asume acuerdos y leyes. interesa por compartir las costumbres de su familia y pf)r'que no Negar‘on
o » Participa en acciones que promueven el bienestar | conocer los lugares de donde proceden. Muestra interés por | Cierfos compafieros a
(@] . conocer las costumbres de las familias de sus compafieros. | clases.
AN comdn. . o y
i Realiza preguntas para obtener mds informacion.
< = Participa en la construccién colectiva de acuerdos y normas
2 basadas en el respeto y el bienestar de todos considerando
8 las situaciones que afectan o incomodan a todo el grupo.
o Muestra en las actividades que realiza comportamientos de
E acuerdo con las normas de convivencia asumidos.

Asume responsabilidades en su aula para colaborar con el
orden, limpieza y bienestar de todos.

Propone y colabora en actividades colectivas en el nivel de
aula e IE orientadas al cuidado de recursos, materiales y
espacios compartidos.




v DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ACTIVIDAD

MATERIALES

INICIO

v" Ubicamos a los nifios y nifias en asamblea y se les presentara de manera de sorpresa una
asistencia vacia:

1 EQuiesn exla
TN L3 @DCuUeL D O

v' Se les preguntard: ¢Qué observan? ¢Cémo se llama ese cartel? ¢Dénde lo han visto? ¢Para qué se usa?
¢Serd importante? ¢Por qué? ¢Qué pasa con los nifios que no llegaron hoy al Jardin? ¢Podemos contar
cuantos asistimos hoy? ¢Cudntos compaiieros no vinieron?¢Me dictan sus nombres? ¢Este cartel
registra a los nifios que no llegaron? ¢Uds, creen que también deben estar sus nombres? Posibles
respuestas de los nifios. ¢Dénde deberian estar sus nombres?, {Serd el mismo cartel?, <cémo lo
hariamos?, ¢Y uds. saben porque no asistieron sus amigos? ,¢Como podriamos saberlo?, ¢Cémo podemos
organizarnos para conocer la causa de su falta?

v Escribimos todas sus respuestas y realizaremos las repreguntas.

v PROPOSITO: El dia de hoy vamos a saber quien vino hoy y quién no vino

DESARROLLO

v" Plantearemos a nuestros nifios elaborar un cartel adicional de sus compafieros que no asistieron.
¢Escriben sus nombres en carteles de colores para rotar su asistencia y propondremos de qué forma

Imagenes, papelote, hojas
bon, plumones.




se organizarian para saber porque no asistieron algunos compafieros, Los podriamos visitar a sus

compafieros que no asisten?, De que otra manera podremos saber de sus compafieros?, ¢podriamos llamar

al celular de algin familiar? ¢De quién proponen chicos? Toma algunos acuerdos de la asistencia.

Buscamos direcciones de los nifios para leerles las distancias en algiin momento que no asisten al Jardin.
CIERRE

v" Dialogamos sobre lo realizado ¢Qué hicimos hoy? ¢Les gustd lo que hicimos? ¢Cémo se sintieron al
saber de sus amiguitos que faltaron al Jardincito?

TALLER LITERARIO: ¢Por qué falto mi amigo Pedrito?

COMPETENCIAY -
AREA DESEMPENO CRITERIO
CAPACIDADES

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Se comunica oralmente en su lengua matep*naExpresa sus necesidades, emociones, intereses y da | Después de escuchar el cuento participa en
cuenta de sus experiencias al interactuar con personas de | conversaciones respondiendo a preguntas y
su entorno familiar, escolar o local.

= Utiliza palabras de uso frecuente y, estratégicamente,
sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos corporales
y diversos volimenes de voz, segin su interlocutor

haciendo preguntas.

e Obtiene informacidn del texto oral.
+ Infiere e interpreta informacion del

texto oral. propésito: informar, pedir, convencer, agradecer.
Desarrolla sus ideas en torno a un tema, aunque en

+ Adectia, organiza y desarrolla el texto ocasiones puede salirse de este.

de forma coherente y cohesionada. = Participa en conversaciones, didlogos o escucha cuentos,

COMUNICACION

leyendas, historias, rimas, adivinanzas, trabalenguas,
poesias y otros relatos de la tradicién oral. Espera su
turno para hablar, escucha mientras su interlocutor
habla, preguntay responde sobre lo que le interesa
saber o lo que ho ha comprendido con la intencién de
Interactia estratégicamente con obtener informacidn.
distintos interlocutores. = Recupera informacién explicita de un texto oral. Menciona
algunos hechos y lugares, el nombre de personas y
personajes. Sigue indicaciones orales o vuelve a contar
con sus propias palabras los sucesos que mds le gustaron.
= Deduce relaciones de causa-efecto, asi como
caracteristicas de personas, personajes, animales y
objetos en anécdotas, cuentos, leyendas y rimas orales.
= Comenta sobre lo que le gusta o disgusta de personas,
personajes, hechos o situaciones de la vida cotidiana dando
razones sencillas a partir de sus experiencias y del
contexto en que se desenvuelve.

+ Utiliza recursos no verbales y para
verbales de forma estratégica.

Reflexiona y evalia la forma, el
contenido y contexto del texto oral.

Ficha de observacién

v/ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ACTIVIDAD

MATERIALES




INICIO

v' Seinvita a los nifios a ubicarse en semi circulo para escuchar una narracion: ¢Por qué falto mi amigo Pedrito?
DESARROLLO

Cuento: ¢Porque falto mi Amigo Pedrito?
Pedrito era un nifio muy alegre
Pero una semana que ya no lo vemos por el jardincito
Los nifios preguntan: ¢Por qué no viene Pedrito?
La maestra les propone llamar al celular a sus padres
Y saber porque esta faltando
La maestra llama y contesta su mama de Pedrito
Y le comenta que no llega porque esta con gripe
Los nifios insisten en querer visitarlo
Pero la maestra explica que no es conveniente
Porque la gripe es un virus que se puede contagiar
Es mejor cuidarse bien 1 semana y volver al jardin.
Los nifios proponen orar por Pedrito para su recuperacion.

v" Dialogamos ¢de qué trato el cuento? ¢Por qué faltaba Pedrito? ¢por qué no se le puede visitar? ¢Es importante preocuparnos por nuestros

compaiieros cuando faltan? ¢A todos los que faltan se le puede visitar?, etc

v" Seguidamente dibujan lo que mds le gusto del cuento y con ayuda de la maestra, lo vamos colocando en el Diario de Aventuras

CIERRE Los nifios expresan como se han sentido al realizar la actividad, por qué les agradé o desagradé el cuento.

Video
Hojas bon
Plumones
crayolas
Caratula




ACTIVIDAD LITERARIA: MI MAESTRA SE PARECE A MI MAMA

FECHA
COMP CIA - INSTR TO
AREA MPETENCTA ¥ DESEMPENOS CRITERIO NSTRUMEN < bE
CAPACIDADES EVALUACION
Lee diversos tipos de textos | e Identifica caracteristicas  de | Infiere e Interpreta Ficha de

Obtiene informacién del texto
escrito.

Infiere e interpreta
nformacién del texto escrito.
Reflexiona y evalia la forma,

z

COMUNICACION

el contenido y contexto del

texto escrito.

personas, personajes, animales u
objetos a partir de lo que observa
en las ilustraciones cuando explora
cuentos, etiquetas, carteles, que se
presenta en variados soportes.
eDice de qué tratard, cémo
continuard o cémo terminard el
texto a partir de las ilustraciones o
imdgenes que observa antes y
durante la lectura que realiza (por
si mismo o a través de un adulto).
Comenta las emociones que le
generd el texto leido (por si mismo o

a través de un adulto), a partir de
sus intereses y experiencias.

un texto partiendo de
las imdgenes que
observa, da su opinién
partiendo de sus
intereses y
experiencias.

observacidn

v DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACTIVIDAD

MATERIALES

INICIO

Siluetas
Hoja de trabajo




Antes de la Lectura

Presentamos la figura de una maestra, los nifios describen sus caracteristicas, ¢dénde la han visto,
¢cémo se viste, serd una maestra de inicial, porqué?

Propésito: Hoy dia escuchardn una Narracién titulada: Mi maestra se parece a mi mamd
DESARROLLO
Durante la Lectura

Les presentamos el cuento a los nifios, realizamos preguntas de inferencia y predicciones. ¢Porque se
dice que la maestra se parece a su mamd?, En qué se puede parecer?, ¢Qué pasaria si las maestras ho
nos ayudan con nuestras emociones?

Mi maestra se parece a mi mamd

Una mafiana muy fria de invierno
La maestra Julia llegé al Jardincito
Habia preparado una clase de psicomotricdad
Para que los nifios jueguen con ula ula, cintas, dados, etc




Pero noté que Juancito tenia fiebre
También observé que a Paola le dolia la barriga
Los otros nifios le pedian salir a jugar, como la maestra les habia prometido
Pero Miss Julia los sento a todos los nifios en media luna
Y se puso en medio de Juan y Paola
Les pregunto a los nifios
Chicos y que hace mama cuando tienen fiebre por gripe
Los nifios respondieron que les frotaban el pecho
Otro nifio respondié, a mi me llevan al médico
Y cudndo les duele la barriga?
A mi me dan un jarabe,
A mi también me frotan la barriga
Respondié otro nifio
y mi, mi mama me abraza y me da un besito.
Chicos y cuando estdn enfermos los llevan a jugar?
Pregunté la maestra

Entonces que puedo hacer con sus compafieros
algunos nifios dijeron hay que acompaiarlos,
otros : hay que frotarlos con Vick Vaporud
y nuestros juegos de psicomotricidad, que va a pasar ahora?
Los nifios respondieron: hay que curar a nuestros amigos
La maestra les felicito
Y les dijo, que al igual que en casa
El jardincito es su segundo hogar y la maestra
Podra acompafiarlos y atenderlos cuando se enfermen,
esten tristes,alegres, enojados, asustados, avergonzados,etc.

Voy a prepararle una manzanilla a Paola
Y voy a frotarle su pecho a Juan




Hasta que vengan sus papitos del trabajo
Hoy dia no tendremos psicomotricidad
Haremos dibujos con temperas
Para alegrar a nuestros compafieritos

Hay que ser solidarios con ellos
Ellos van a descanzar un ratito,
Maestra Julia dijo fuerte un nifio:
Ud. Se parece a mi mamd.
La miss Julia sonri6 y
Atendié a todos sus nifios.

Después de la Lectura: ¢Cudl es el nombre del cuento?, (Quién se enfermé en el aula?, ¢Qué clase
les tocaba ese dia?, ¢Cémo los cuidé la maestra Julia a sus nifios enfermos?, ¢Finalmente hicieron la clase
de psicomotricidad?, Crees que la maestra y sus nifios hicieron bien queddndose en el aula? ¢Por qué?,
Te gusta el final del cuento?, {qué le dijo un nifio al final del cuento?, {porque crees ti que la maestra se
parece a la mama?, etc.

Dibuja lo que mas te gusté del cuento
CIERRE

v" Los nifios y nifias expresan como se sintieron, qué aprendieron y para qué les servird lo aprendido.




ACTIVIDAD: CREAMOS CUENTOS EN GRUPO

fECHA

Comunicacién
Escribe diversos tipos

Escribe diversos tipos
de textos en su lengua
materna

de textos en su lengua
materna

Escribe a partir de sus
hipétesis versos tipos de
textos sobre temas
variados considerando el
propdsito y el destinatario a
partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas
en forno a un tema con la
intencién de transmitir
ideas o emociones. Sigue la
linealidad y direccionalidad
de la escritura.

-Adecla el texto a
la situacién
comunicativa.

-Organiza y
desarrolla las ideas
de forma
coherente y

cohesionada.

-Utiliza
convenciones  del
lenguaje escrito de

forma pertinente.

Reflexiona y evalia
nforma, el contenido
y contexto del texto
escrito.

» Escribe por propia iniciativay a su
manera (ES SIMBOLO) sobre lo
que le interesa: considera a quién
le escribirdn y para qué lo
escribird.

e utiliza trazos, grafismos, letras
ordenadas de izquierda a derecha
y sobre una linea imaginaria para
expresar sus ideas o emociones en
torno a un tema a través de una
nota o carta, para relatar una
vivencia un cuento, poesia.

* Revisa el escrito que ha dictado,
en funcién de lo que quiere
comunicar.

Escribe a su

manera  usando
trazos,

grafismos u
otras  formas,

desarrollando
sus ideas para
narrar el cuento,
siguiendo su
linealidad y

direccionalidad.

Escribecon
su propia
iniciativa,
usando
grafismosy
revisando lo
gue escribio
revisando




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ACTIVIDAD MATERIALES
INICIO:
La docente le presenta a los nifios un sobre grande de color con figuras en el. Los nifios la describen y preguntamos: v Papelote,
Qué podemos hacer con esas figuras?, Posibles respuestas de los nifios. Uds. creen que pueden crear cuentos con lumones
estas figuras?, De que manera lo podemos hacer?, posibles respuestas de los chicos, Como inicamos un cuento?, 2 |
v Siluetas

Con cual figura iniciamos?, cémo finaliza el cuento.
Se da a conocer el proposito de la actividad: El dia de hoy vamos a crear un cuento por grupo a través de las

figuras.
DESARROLLO

Llamamos a los representantes de cada grupo para que lleve un sobre de figuras, muestran las figuras en grupo, se
les dara tiempo a los nifios para que vayan realizando sus creaciones, se observa la participacion de todos los
integrantes. Recorremos cada grupo para escuchar la narracion con los personajes del sobre.

Se les brinda cartulinas A3, para que inicien la narracién ayudados por la imagen, la docente después que escriben
trata de volver a escribir sus frases con otro color para después leer en grupo, observan la linealidad de los nifios

de izquierda a derecha y de arriba abajo.
Cada nifio crea un cuento y lo plasma en las hojas de A3, o medio papelote. Se felicita la participacion de cada nifio.

Ej. El perro vy el conejo

ﬂ &. :
Una mafiana en la casa de la abuela el B8 y

;




TIniciaron la competencia de carreras

Empezaron a

\

Pero se cansaron mucho y sex ﬁ&@ N

Se leen todos los cuentos de los grupos y se felicita su creacion.
CIERRE

v Metacognicién: Contestan ¢Qué hicieron hoy? ¢Como lo hicieron? ¢Les gusté crear cuentos?,
etfc,




NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Conocemos a nuestra familia”

Fecha
INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIA Y CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE
EVALUACION
SE COMUNICA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA = Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de sus | Observa el video y opina Ficha de
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, | con sus amigos y maestra, observacion
= Obtiene informacion del texto oral. est.:(.)lar o local. o ) aportando  ideas  con
" Infiere e interpreta informacién del texto oral. - Ut'lllza palabtas de uso frecuen.te‘y, estratégicamente, sonrisas, coherencia,  sobre  la
= Adecua, organiza y desarrolla el texto de forma coherente miradas, sefias, gestos, movimientos corporales y diversos | . . i
y cohesionada. volimenes de voz, segln su interlocutor propésito: informar, |mportanC|a.¢?Ie su familia,
= Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma pedir, convencer, agradecer. Desarrolla sus ideas en torno a un | S alegra, utilizando gestos
estratégica. tema, aunque en ocasiones puede salirse de este. y movimientos al narrar,
2 " Interactua estratégicamente con distintos interlocutores.  [* Participa en conversaciones, dialogos o escucha cuentos, reflexionando y
‘9 = Reflexiona y evalla la forma el contenido y contexto leyendas, historias, rimas, adivinanzas, trabalenguas, poesias y respondiendo preguntas.
(@] del texto oral. otros relatos de la tradicion oral. Espera su turno para hablar,
s escucha mientras su interlocutor habla, pregunta y responde
— sobre lo que le interesa saber o lo que no ha comprendido con la
% intencidn de obtener informacion.
S = Recupera informacidn explicita de un texto oral. Menciona
(@) algunos hechos y lugares, el nombre de personas y personajes.
o Sigue indicaciones orales o vuelve a contar con sus propias
palabras los sucesos que mas le gustaron.
= Deduce relaciones de causa-efecto, asi como caracteristicas de
personas, personajes, animales y objetos en anécdotas, cuentos,
leyendas y rimas orales.
= Comenta sobre lo que le gusta o disgusta de personas, personajes,
hechos o situaciones de la vida cotidiana dando razones sencillas
a partir de sus experiencias y del contexto en que se desenvuelve.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:




ACTIVIDAD

MATERIALES

INICIO

v" Ubicamos a los nifios y nifias en asamblea y se les muestra una foto familiar:
X8 -

v' ¢Qué observan en la foto? , quiénes son?, cuantos son?. ¢DAnde vivirdn?, cdmo se
encuentran?, ¢es una familia pequena?, No, épor qué?, A qué familia le llamamos
grande o extensa?, Uds. Tienen tios, abuelitos, etc.

v PROPOSITO: El dia de hoy vamos a conocer a nuestra familia

DESARROLLO. Pedimos a los nifios que presenten la foto de su familia que se les solicitd

para el lunes, los niflos contentos se sientan en asamblea a mostrar cada una de su familia.

De manera voluntaria salen al frente cada uno de los nifios y nos van narrando , cdmo
es su familia, sus nombres, los trabajos de papa y mama3, que caracteristicas tienen en
su familia, etc.

CIERRE

v Dialogamos sobre lo realizado ¢Qué hicimos hoy? ¢Les gusté lo que hicimos? ¢Cémo
se sintieron al conversar de su familia?

Imagenes,
plumones.

papelote,

hojas

bon,




TALLER DE GRAFICO PLASTICO: “Elaboramos el DIARIO DE AVENTURAS con las narraciones”
COMPETENCIA Y INSTRUMENTO
AREA DESEMPENO CRITERIO DE
CAPACIDADES Z
EVALUACION
Crea proyectos desde | ® Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo
los lenguajes | con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades
- artisticos expresivas de sus movimientos y de los materiales con los que | EXPlora  los  materiales 'y
O : trabaja elaboramos el Diario de
=1 : .
- » Explora y experimenta los | * Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales | Aventuras, con las nar‘r‘acmfles Ficha de
] lenguajes del arte. usando diferentes lenguajes artisticos (el dibujo, la pintura, la de la semana, comenta cémo observacién
% » Aplica procesos creativos. | danza o el movimiento, el teatro, la musica, los titeres, etc.). hiciste.
g » Socializa sus procesos Y | « Muestra y comenta de forma espontdnea, a compafieros y
S proyectos.

adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y crear
proyectos a través de los lenguajes artisticos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ACTIVIDAD

MATERIALES

Asam

blea de Inicio:

INICIO Motivamos a los nifios mostrando cartulinas de colores, papeles con brillo, plumones , etc

. -

Goma
Plumones

Materiales grdaficos




Los nifios describen los materiales, se dialoga con ellos que pueden realizar. Posibles
respuestas de los chicos.

Propdsito: Hoy dia jugamos a elaborar cardtulas para guardar nuestras historias de los
juegos favoritos en casa.

DESARROLLO
Exploracion del material

Se agrupan en equipos pequeiios para manipular los materiales que van a utilizar para
elaborar las Cardtulas de las historias.

Desarrollo de la Actividad

Con ayuda de la maestra perforan sus historias narradas durante la semana. Inician a
decorar los titulos y las cardtulas, colocan el titulo en la caratula DIARIO DE AVENTURAS
y van colocando uno por una sus narraciones.

Verbalizacion: Los nifios explican a sus amigos de otros grupos de que manera han realizado
su cardtula de su narracion. Felicitamos a los chicos por su trabajo. Todos los grupos
exponen sus trabajos, recordando las narraciones y enfatizando que debemos de calmarnos
ante situaciones que no nos gustan, que debemos de practicar la respiracion ante nuestras
emociones de lo que no nos gusta, que siempre hay que expresar lo que sentidos y ser
empdticos con sus compafieros. .




CIERRE: Dialogamos de que manera jugaron , ¢como se han sentido?, ¢qué aprendieron?




ACTIVIDAD: EVALUAMOS EL PROYECTO
FECHA

AREA | COMPETENCIA Y CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO INSTRUMENTO DE
EVALUACION
Se comunica oralmente en su lengua materna -Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de
algunas experiencias al interactuar con personas de su entorno
familiar, escolar o local. Utiliza palabras de uso frecuente, Se expresa usando palabras, al Ficha de observacién
sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos corporales y | participary aportar ideas.
Obtiene informacién del texto oral. diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.
-Infiere e interpreta informacién del texto oral.
P -Participa en conversaciones o escucha cuentos, leyendas y otros
~8 - Adecta, organizay desarrolla el texto de forma coherente relatos de la tradicién oral. Formula preguntas sobre lo que le
< y cohesionada. interesa saber o responde a lo que le preguntan.
o
% -Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma +Recupera informacién explicita de un texto oral. Menciona el
S estratégica. nombre de personas y personajes, sigue indicaciones orales o
e vuelve a contar con sus propias palabras los sucesos que mds le
&)

. Interactla estratégicamente con distintos
interlocutores.
*Reflexiona y evalla la forma el contenido y contexto del

texto oral

gustaron.

-Deduce caracteristicas de personas, personajes, animales y
objetos en anécdotas, cuentos y rimas orales.

- Comenta lo que le gusta o le disgusta de personas, personajes,
hechos o situaciones de la vida cotidiana a partir de sus
experiencias y del contexto en que se desenvuelve.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACTIVIDAD

MATERIALES




INICIO:

La docente invita a los nifios a jugar libremente en zona que elijan del aula.
En el aula dialogamos: ¢Chicos vamos a recordar que historias y actividades
realizamos en estos dias?, ¢qué hicimos?, etc.

Propdsito: Chicos hoy dia tenemos la evaluacion del proyecto.

DESARROLLO:

La maestra va mostrando las producciones de cada dia, donde conversamos de
las emociones, de nuestra familia, de solucionar conflictos, de pensar en un
amigo que tenga problemas, de trabajar en equipo compartiendo material, etc.
Mostramos el DIARIO DE AVENTURAS, preguntamos: ¢Por qué lo
elaboramos?, ¢qué guardaremos ahi?, ¢dénde lo pondremos?, ¢Qué aprendimos
de estas historias?, ¢Serd importantes decir lo que sentimos?,

¢qué pasa cuando nos callamos?, ¢qué pasa cuando un compafiero llora?,
debemos interesarnos? ¢Por qué?

Los nifios dibujan lo que mds les ha gustado de sus producciones.

CIERRE

Colocamos caritas en un registro para saber si les gusté o no este proyecto

(heteroevaluacion)

NOMBRES SI ME 6USTO NO ME 6USTO

Papelote
Plumones
producciones
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