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RESUMEN
En el CETPRO: “San Martin”, del distrito de Lambayeque, las y los estudiantes del ciclo basico
de Peluqueria, mostraron inconvenientes en el manejo de la maquina eléctrica, y cortes de
cabello para varones, por lo tanto se disefié y aplicé un programa didactico con la finalidad de
mejorar la técnica. Para obtener la meta se inici0 elaborando un diagnéstico mediante la
aplicacion de una Evaluacion de entrada, con los resultados obtenidos, se disefid y ejecutd un
programa de intervencion para mejorar la técnica a maquina, y corte de cabello para varones.
El programa tuvo como eje medular la aplicacion de Actividades de ensefianza- aprendizaje,
culminada la aplicacion del programa se aplicé una Evaluacion de salida, obteniendo resultados
favorables. Luego se hizo una comparacion de los resultados de la prueba de entrada y salida,
concluyendo que las y los estudiantes aprovecharon las actividades de aprendizajes, y como
resultado lograron un buen nivel de conocimiento y dominio de la técnica para el manejo de la
maquina eléctrica en cortes de cabello. Dicho de otra manera, que al inicio de la aplicacion del
programa las y los estudiantes presentaron bajo nivel de conocimiento y dominio de la técnica,

pero luego de la aplicacion del programa se logré mejorar los aprendizajes requeridos.

Palabras claves: Programa didactico, videos tutoriales, técnica, maquina eléctrica, corte de

cabello.
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ABSTRACT

At the CETPRO “San Martin” in the district of Lambayeque, students enrolled in the basic
Hairdressing program showed difficulties in handling the electric clipper and performing
men’s haircuts. Therefore, a didactic program was designed and implemented with the

purpose of improving their technical skills.

To achieve this objective, an initial diagnosis was conducted through a pre-test assessment.
Based on the results obtained, an intervention program was designed and carried out to
enhance students’ proficiency in the use of the electric clipper and men’s haircut techniques.
The core component of the program was the implementation of structured teaching-learning

activities.

After the completion of the program, a post-test evaluation was administered, yielding
favorable results. A comparison between the pre-test and post-test results showed significant
improvement in students’ knowledge and technical mastery. In other words, while students
initially demonstrated a low level of knowledge and technical skill, the implementation of the

didactic program led to substantial improvement in the required learning outcomes.

Keywords: Didactic program, tutorial videos, technique, electric clipper, haircut.
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INTRODUCCION
El Centro de Educacion Técnico Productivo “San Martin” se encuentra ubicado en la Av. Las
Dunas Mz. “H” Lot. 6 Pj. San Martin - Lambayeque.
Fue creado hace 33 afios, es decir se fundo el 7 de junio de 1993 con Resolucién 000068 y
funciono en 1994, bajo la direccidn del director José Mercedes Chapofian Mori.
Desde el 2008 es un CETPRO, segun Resolucién 1553.
Hoy el CETPRO “San Martin”, cuenta con una moderna infraestructura con seis aulas taller,
dos bafios multiples, direccién, sala de profesores, mobiliario moderno y personal docente
capacitado, ademas nos hemos inscrito para la acreditacion académica en computacion e
informatica, en el afio 2017 se cuenta con nuevo personal docente calificado y también se esta
entregando titulos de auxiliar técnico.
En el CETPRO “San Martin la Educacion Técnico-Productiva es una forma de educacion
orientada a la formacion de adolescentes, jovenes y adultos en la adquisicion de competencias
laborales, capacidades empresariales y valores, dentro de una perspectiva de desarrollo
sostenible, competitivo y humano. Contribuye a la mejora en el desempefio de la persona que
trabaja y de su nivel de Educacion. Oferta las opciones ocupacionales de: Peluqueria Basica,
Confeccion Textil, Artesania y Manualidades, Computacion e Informaética y Panaderia y

pasteleria, en turno continuo: tarde y noche con un nimero de 7 docentes, 140 estudiantes.

El CETPRO “San Martin”, brinda capacitacion laboral personalizada a estudiantes de 14 afios
a mas, la cual ofrece el Modulo de Corte de Cabello que les permitird poder trabajar
dependiente e independiente promoviendo la creacion de micro empresas de servicios de
produccidn que les permitird mejorar su calidad de vida.

Con respecto a la opcién de Peluqueria se evidencia problemas en la técnica de cortes de
cabello masculino, especificamente en el manejo de la maquina eléctrica lo que afecta la

calidad del servicio, demostrandose en los resultados por ejemplo en el no logro para obtener



18

los resultados de los cortes de cabello deseados, como la falta de capacitacion en técnicas
modernas, uso inadecuado de la maquina eléctrica, dificultad para lograr cortes precisos y
uniforme, indicando que los estudiantes no estan aplicando la técnica de corte de cabello con
maquina eléctrica de manera uniforme o no estan abordando adecuadamente las zonas mas
problematicas, lo que afecta la calidad del corte.

A demas, se observa el uso incorrecto de herramientas y productos para el corte de cabello,
asi como una falta de conocimiento sobre las caracteristicas de los diferentes tipos de cabello
y las técnicas especificas para cada uno, lo que revela una brecha en su formacion.

El presente programa de intervencion tiene como finalidad fortalecer las competencias
técnicas de los estudiantes en el manejo de la maquina eléctrica para cortes de cabello,
considerando que dicha habilidad constituye un estandar fundamental en la formacion
profesional de la especialidad de Peluqueria. Su implementacion se sustenta en la necesidad
de responder a las exigencias del mercado laboral actual, el cual demanda profesionales con
dominio técnico, precision y eficiencia en la ejecucion de cortes masculinos. En este sentido,
el programa busca desarrollar capacidades practicas que incrementen la empleabilidad y
competitividad de los estudiantes, asegurando un desempefio acorde con los estandares de
calidad del sector. Asimismo, la propuesta se articula con el curriculo formativo y los
lineamientos pedagdgicos institucionales, garantizando coherencia entre los objetivos
académicos y las competencias

profesionales requeridas. Finalmente, el fortalecimiento de estas habilidades técnicas no solo
impacta en el desempefio laboral futuro, sino también en el desarrollo personal de los
estudiantes, al consolidar su seguridad, autonomia y compromiso con la excelencia
profesional.

El presente informe profesional esta organizado en tres partes: Primera parte se encuentra la

presentacion relacionada a las caracteristicas del lugar de la intervencidn, poblacion, entorno
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social, finalidad y descripcion del contenido, la segunda parte se encuentra el Marco
Referencial donde se detalla la base teorica, el propdsito de la intervencion vy las estrategias
de la intervencion, el tercera parte encontramos el Contenido que comprende la evaluacion
inicial, mddulo de intervencion, evaluacion de salida, analisis e interpretacion cuantitativa
comparativa y resultados, finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones,

bibliografia y anexos.

El autor
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MARCO REFENCIAL
1.1. Referencia Tedrico Conceptual
1.1.1. Referencia Tedrica
1.1.1.1. Teoria cognitiva del aprendizaje multimedia (Mayer)
La teoria cognitiva del aprendizaje multimedia, desarrollada por Richard Mayer, sostiene que
el aprendizaje se produce con mayor efectividad cuando la informacion se presenta mediante
la combinacion articulada de palabras e imagenes, en lugar de emplear inicamente uno de
estos formatos. Este planteamiento parte del supuesto de que las personas procesan la
informacidn a través de dos canales principales, uno verbal y otro visual, cada uno con
capacidad limitada. Por ello, el aprendizaje sera mas sélido cuando el disefio del material
instruccional facilite la seleccidn de la informacion relevante, su organizacion en estructuras
coherentes y su integracion con los conocimientos previos del estudiante (Mayer, 2021).
Desde esta perspectiva, la ensefianza no depende Unicamente del contenido que se transmite,
sino también de la forma en que dicho contenido se estructura y presenta al aprendiz.
Este enfoque resulta especialmente relevante en contextos de formacion técnica, donde el
estudiante no solo debe comprender conceptos, sino también observar procedimientos,
identificar secuencias de accion y reproducir movimientos con precision. Mayer (2021)
plantea principios fundamentales para el disefio de materiales multimedia eficaces, entre ellos
la coherencia, la sefializacion, la segmentacion, la contigiiidad espacial y temporal, y la
modalidad. Cada uno de estos principios busca reducir la sobrecarga cognitiva y optimizar la
comprension. La coherencia, por ejemplo, aconseja eliminar informacion irrelevante que
pueda distraer al estudiante; la sefializacion resalta los aspectos importantes del contenido; la
segmentacion divide la informacidn en partes manejables; y la contigliidad favorece que texto

e imagen aparezcan relacionados en espacio y tiempo. En conjunto, estos principios permiten
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que el estudiante centre su atencidn en los elementos verdaderamente significativos del
proceso de aprendizaje.

En relacion con la presente investigacion titulada “Implementacion de videos tutoriales para
el perfeccionamiento de la técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica en los
estudiantes del CETPRO ‘San Martin’, Lambayeque”, esta teoria ofrece un fundamento
solido para justificar el uso de videos tutoriales como recurso didactico. En el aprendizaje del
corte de cabello masculino, el estudiante necesita observar con claridad aspectos como el
agarre correcto de la maquina, la posicion de la mano, el control de la palanca, el angulo de
entrada, la direccidn de los pases y la transicion entre niveles del desvanecido. Todos estos
elementos se comprenden con mayor facilidad cuando son mostrados visualmente y
acomparfiados de una explicacidn verbal breve, precisa y enfocada. De esta manera, el recurso
multimedia favorece una comprension procedimental mas profunda y concreta que la que
podria lograrse solo con indicaciones orales o escritas.

Asimismo, la segmentacion de los videos en momentos especificos, tales como preparacién
del area de trabajo, seleccion de herramientas, ejecucion del corte y acabado final, permite
que el estudiante procese la informacién de forma progresiva y ordenada. Esta organizacién
no solo mejora la comprension, sino que también facilita la practica inmediata de cada etapa
antes de avanzar hacia la siguiente. En una formacion técnico productiva, donde el dominio
de la habilidad depende de la repeticion guiada y de la observacion detallada, los videos
tutoriales disefiados bajo principios multimedia contribuyen a fortalecer el aprendizaje
auténomo, la precision técnica y la capacidad del estudiante para revisar y corregir su propio
desempefio. Por ello, la teoria cognitiva del aprendizaje multimedia sustenta de manera

directa la pertinencia pedagogica de esta propuesta de intervencion.
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1.1.1.2. Teoria de la carga cognitiva (Sweller)

La teoria de la carga cognitiva, formulada por John Sweller, se centra en la capacidad
limitada de la memoria de trabajo y en la necesidad de disefiar materiales instruccionales que
favorezcan un procesamiento eficiente de la informacion. Este enfoque distingue tres tipos de
carga cognitiva: la carga intrinseca, vinculada a la complejidad propia de la tarea; la carga
extrinseca, derivada de la forma en que se presenta la informacion; y la carga germana,
relacionada con el esfuerzo mental Gtil que el estudiante invierte en construir esquemas y
aprendizajes duraderos (Sweller et al., 2019). El objetivo del disefio didactico, desde esta
teoria, es reducir la carga innecesaria, administrar adecuadamente la complejidad del
contenido y favorecer aquellos procesos mentales que realmente contribuyen al aprendizaje.
En el &mbito de la formacion técnica, esta teoria tiene una relevancia notable, porque muchas
tareas requieren coordinacion motriz, atencién sostenida, comprension secuencial y
aplicaciéon inmediata de procedimientos. En el caso del corte de cabello masculino con
maquina eléctrica, el estudiante debe atender simultaneamente al uso correcto de la
herramienta, la direccion de los movimientos, el control de la presion, la ubicacion de las
zonas de la cabeza, la secuencia del desvanecido y la calidad del acabado. Si toda esta
informacidn se presenta de manera desorganizada, extensa o cargada de elementos
irrelevantes, la memoria de trabajo puede saturarse y afectar negativamente la comprension y
la ejecucion. Por esta razon, el aprendizaje técnico requiere materiales claros, breves y
cuidadosamente estructurados.

En la presente investigacion, la teoria de la carga cognitiva respalda el disefio de videos
tutoriales que prioricen los aspectos esenciales de la técnica y eviten la sobrecarga mental del
estudiante. Esto implica que los videos deben presentar un ritmo adecuado, un lenguaje
sencillo, encuadres estables y demostraciones precisas de cada procedimiento. También

resulta conveniente incluir pausas estratégicas, repeticiones de movimientos importantes y
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secuencias breves que faciliten la observacion y la practica inmediata. En técnicas como el
fade o desvanecido, por ejemplo, la repeticion visual de los pases, la explicacion de la
apertura y cierre de la palanca y la demostracion progresiva del degradado ayudan a que el
estudiante enfoque su atencion en los detalles determinantes de la ejecucion.

De igual manera, esta teoria enfatiza la necesidad de eliminar elementos que aumenten
innecesariamente la carga cognitiva extrinseca. En ese sentido, el uso excesivo de musica,
efectos visuales innecesarios, transiciones llamativas o abundante texto en pantalla puede
dificultar la concentracion y desviar la atencion del contenido esencial. Un video tutorial
pedagdgicamente eficaz debe mantener el equilibrio entre claridad visual, economia de
informacidn y secuencia légica. Cuando ello ocurre, el estudiante puede procesar mejor la
informacidn, comprender con mayor profundidad el procedimiento técnico y ejecutar la tarea
con mas seguridad y precision. En consecuencia, la teoria de la carga cognitiva aporta
criterios fundamentales para estructurar recursos audiovisuales que verdaderamente
favorezcan el perfeccionamiento de la técnica de corte de cabello masculino con maguina
eléctrica.

1.1.1.3. Teoria del aprendizaje social (Bandura)

La teoria del aprendizaje social, planteada por Albert Bandura, sostiene que gran parte del
aprendizaje humano ocurre a través de la observacion de modelos, la imitacion de conductas
y la interaccion con el entorno. Segun este enfoque, las personas no aprenden Unicamente por
experiencia directa, sino también al observar como otros ejecutan una accion y cuales son sus
resultados. Bandura (1977) explica que este proceso comprende cuatro fases fundamentales:
atencion, retencion, reproduccion y motivacion. Primero, el aprendiz debe concentrarse en el
modelo; luego, debe retener la informacion observada; después, necesita reproducir la
conducta; y, finalmente, debe contar con la motivacién suficiente para mantener y

perfeccionar la ejecucion. Ademas, la teoria incorpora el concepto de autoeficacia, entendido
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como la creencia que tiene la persona sobre su capacidad para realizar con éxito una
determinada tarea.

En contextos de formacion técnica, esta teoria adquiere una importancia especial, porque
muchas habilidades se aprenden precisamente mediante la observacion repetida de
procedimientos realizados por personas con mayor dominio. En instituciones como los
CETPRO, donde el aprendizaje esta fuertemente orientado al desarrollo de competencias
practicas, el modelamiento resulta esencial. El estudiante necesita ver cdmo se ejecuta una
técnica, cOmo se corrigen errores, cdmo se manejan los instrumentos y cOmo se organiza la
secuencia del trabajo. En el caso del corte de cabello masculino con maquina eléctrica, la
observacién de un modelo experto permite captar detalles que muchas veces son dificiles de
explicar solo con palabras, como la postura corporal, la seguridad del movimiento, la
direccion del pase, la presion adecuada y la relacion entre cada zona de corte.

En el marco de la presente investigacion, los videos tutoriales funcionan como modelos
expertos permanentes que los estudiantes pueden observar tantas veces como sea necesario.
Este aspecto constituye una ventaja pedagdgica importante, porque no limita la demostracion
al momento presencial de la clase, sino que amplia la posibilidad de revision, repeticion y
analisis autbnomo. A través del video, el estudiante puede detenerse en los detalles del
procedimiento, comparar su propia ejecucion con la del modelo y reconocer con mayor
claridad donde necesita corregir o reforzar su desempefio. De este modo, la observacion se
convierte en una herramienta activa para el aprendizaje y no solo en una fase previa a la
practica.

Asimismo, la teoria del aprendizaje social permite explicar por qué los videos tutoriales no
solo favorecen la adquisicién de habilidades técnicas, sino también la confianza del
estudiante en su capacidad para ejecutarlas. Cuando el aprendiz observa que una tarea esta

organizada paso a paso, que los movimientos tienen una légica comprensible y que puede
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repetir la observacion antes de practicar, aumenta su percepcién de control sobre la tarea. Esa
percepcion fortalece la autoeficacia, la cual influye directamente en la persistencia, la
motivacion y la calidad del desempefio. Si a ello se suma la retroalimentacion del docente, el
proceso de observacion e imitacion se vuelve mas completo, pues el estudiante no solo
reproduce lo visto, sino que ajusta y perfecciona progresivamente su técnica. En
consecuencia, la teoria de Bandura fundamenta el uso de videos tutoriales como una
estrategia didactica eficaz para promover un aprendizaje activo, autbnomo y orientado al
desarrollo de competencias técnicas en el area de cosmetologia.

1.1.2. Referencial Conceptual

1.1.2.1. Educacion Técnico Productivay CETPRO

La Educacién Técnico Productiva constituye una modalidad orientada al desarrollo de
competencias laborales y capacidades empresariales, con énfasis en la empleabilidad, la
formacion integral y la articulacion con las demandas del mundo del trabajo. En el marco
normativo peruano, esta modalidad se reconoce como parte del sistema educativo y se
organiza en ciclos formativos, lo que permite trayectorias flexibles y certificables segun el
logro de competencias (Congreso de la Republica del Pert, 2003). En esa misma linea, el
Disefio Curricular Basico de la Educacién Técnico Productiva, Ciclo Basico, precisa que la
formacion se estructura en médulos ocupacionales y que el aprendizaje se concibe como un
proceso orientado a capacidades especificas, conocimientos tecnolédgicos y actitudes,
integrando la formacion especifica y complementaria, con evaluacion basada en criterios e
indicadores de logro (Ministerio de Educacion del Peru, 2006).

En este contexto, el CETPRO se entiende como la institucion educativa que implementa la
Educacion Técnico Productiva y concreta la propuesta curricular mediante modulos
ocupacionales, practicas formativas y procesos de certificacion. EI documento curricular del

Ciclo Basico subraya que los médulos son unidades formativas de caracter terminal,
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asociadas a una unidad de competencia, cuyo logro se acredita como componente minimo
certificable, aspecto decisivo para estudios de segunda especialidad centrados en el
desempefio técnico (Ministerio de Educacién del Perd, 2006).

1.1.2.2. Videos tutoriales como recurso didactico para el perfeccionamiento técnico
Conceptualizacion y pertinencia en la formacion técnico productiva

Los videos tutoriales se conceptualizan como recursos didacticos audiovisuales orientados a
ensefar procedimientos mediante demostracion secuenciada, explicacion breve y énfasis en
acciones clave, con el propdsito de que el estudiante observe, comprenda y replique una
técnica con criterios de calidad. En una formacién basada en desempefio, como la que se
desarrolla en un CETPRO, su valor radica en que convierten la técnica en un “modelo
visible” y repetible, lo que facilita estandarizar el proceso, clarificar pasos criticos y sostener
el aprendizaje auténomo fuera del tiempo de taller. Este enfoque se fortalece cuando el video
se integra a una estrategia de aprendizaje activo, es decir, cuando se usa para practicar,
pausar, corregir y volver a intentar, en lugar de limitarse a la visualizacion pasiva (Brame,
2016).

Funciones didacticas del tutorial para “perfeccionar” una técnica

En el perfeccionamiento técnico, el video tutorial cumple funciones especificas que suelen
ser decisivas en destrezas manuales. Primero, actia como modelado experto, porque expone
con detalle la postura, el agarre, la orientacion de la herramienta, el ritmo de ejecucion y la
secuencia de pasos, elementos que a menudo se pierden cuando la explicacion es solo verbal.
Segundo, apoya la autorregulacion del aprendizaje, ya que el estudiante puede revisar el
procedimiento, detenerse en un gesto concreto y contrastar su desempefio con un estandar
visible, lo que incrementa la precision progresiva. Tercero, facilita la retroalimentacion

focalizada, porque permite que el docente y el estudiante discutan un mismo referente, por
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ejemplo, “en qué punto aparece una linea marcada” o “coOmo se corrige una transicion”,
reduciendo ambigliedades y acelerando la mejora (Brame, 2016).

Principios de disefio para maximizar el aprendizaje procedimental

La calidad didactica del video no depende solo de grabar un corte completo. La evidencia
sobre aprendizaje multimedia sostiene que las personas procesan mejor la informacion
cuando el recurso organiza y selecciona lo esencial, integrando lo visual y lo verbal de forma
coherente y evitando distractores que compitan por la atencion (Mayer, 2021). En técnicas
con maquina eléctrica, esto se traduce en decisiones de disefio muy concretas: encuadres
estables, acercamientos en momentos criticos, narracion breve orientada a la accion y
sefializacion visual de puntos de control, como la direccion del pase, la zona de transicién o el
uso de guardas. A ello se suma la Teoria de la Carga Cognitiva, que advierte que la memoria
de trabajo es limitada y que el exceso de estimulos simultaneos puede degradar el
aprendizaje; por tanto, conviene segmentar el tutorial en “micro procedimientos” y reducir
informacidn superflua, para que la atencion se concentre en la ejecucion correcta (Sweller et
al., 2019).

Desde esta logica, un tutorial disefiado para perfeccionar técnica deberia priorizar principios
como los siguientes: segmentacidn por fases cortas, explicacion sincronizada con la accion,
repeticion de gestos clave desde un angulo claro, control del ritmo y demostracién de errores
frecuentes con su correccién. En la practica, a veces basta una escena bien producida de diez
0 quince segundos para aclarar un punto que en taller consume varios intentos. El criterio es
sencillo, aunque exigente: el video debe “hacer visible” lo que el estudiante necesita controlar
con precision.

Aprendizaje por observacion y repeticion guiada del gesto técnico

En destrezas manuales, el aprendizaje por observacion es una via potente para adquirir

patrones de accion. La teoria del aprendizaje social explica que las personas aprenden
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conductas nuevas observando modelos, reteniendo lo observado y reproduciéndolo mediante
practica, especialmente cuando existe una motivacion clara y un estandar de referencia
(Bandura, 1977). En un tutorial de corte con maquina, este principio se materializa cuando el
video muestra con claridad “qué se hace” y también “como se hace”, incluyendo detalles que
el principiante no suele advertir, como el ajuste de mufieca, la presion, el solapamiento de
pases o el punto exacto donde se “rompe” la transicion si se sube demasiado la linea. El
modelado, sin embargo, no reemplaza la practica, mas bien la organiza: el estudiante observa,
ensaya, comparay reajusta, y el docente aporta retroalimentacion para evitar que la repeticion
consolide errores.

Integracion pedagogica del video en un programa de intervencién

Para que el tutorial sea un recurso didactico real y no un material accesorio, su
implementacidn requiere una l6gica de uso dentro del programa. Una integracion coherente
suele considerar tres momentos: pre taller, durante el taller y post taller. En el momento pre
taller, el video activa conocimientos previos y orienta el objetivo técnico del dia, dejando
explicito qué se evaluara. En el taller, se utiliza con pausas planificadas, de modo que cada
segmento conduzca a una practica breve e inmediata, evitando que el estudiante “mire todo”
y practique al final sin guia. En el post taller, el video funciona como recurso de repaso y
consolidacidn, atil para registrar avances y preparar la siguiente sesion. Este encuadre
favorece el aprendizaje activo, recomendado en la literatura sobre uso educativo del video,
porque induce al estudiante a hacer algo con el contenido, no solo a recibirlo (Brame, 2016).
Criterios de calidad y evaluacién del aprendizaje con apoyo audiovisual

En un programa orientado al perfeccionamiento, el tutorial debe articularse con criterios de
evaluacion del desempefio. Dicho de otro modo, el video muestra el “cdmo”, pero la mejora
se evidencia en productos y procedimientos observables. Por ello, se recomienda vincular

cada tutorial a una rubrica o ficha de observacion con indicadores claros, por ejemplo,
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preparacion y seguridad, seccionamiento, control de guardas, continuidad del degradado,
limpieza de contornos y simetria. Esta alineacion permite que la retroalimentacion se exprese
con precision y que el estudiante identifique qué ajuste técnico corresponde, en lugar de
recibir comentarios generales del tipo “falta pulir’. Ademas, cuando el video incluye criterios
explicitos de verificacion, como revisar desde varios angulos o detectar “lineas” en la
transicion, ayuda a desarrollar mirada técnica, un componente frecuente de la experticia.
1.1.2.3. Técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica

Concepto y alcance técnico

La técnica de corte masculino con maquina eléctrica se define como el conjunto de
procedimientos sistematicos que permiten reducir longitud, establecer transiciones
progresivas de largo, perfilar contornos y lograr acabados limpios mediante el uso controlado
de clipper y, cuando corresponde, Trimmer. En formacién técnico productiva, esta técnica se
comprende como desempefio observable, porque su dominio no se limita al conocimiento del
equipo, sino a la ejecucion precisa de acciones encadenadas, con resultados verificables en
simetria, uniformidad, continuidad del degradado y prolijidad del contorno. En esa linea, los
materiales formativos de barberia describen el uso del clipper para “remocion de longitud y
mezcla (blending)” y sefialan que existen configuraciones que dependen de la potencia, el
suministro de energia y el sistema de cuchillas, aspectos que inciden en la manera de trabajar
zonas amplias y en la consistencia del corte.

Herramienta principal y componentes funcionales

La maquina eléctrica o “clipper” es el equipo base para el corte masculino con longitudes
cortas y medias, porque permite retirar volumen de manera rapida y homogénea en
superficies amplias, especialmente en laterales y nuca. En cambio, el “Trimmer” u “outliner”
se orienta al detalle: perfila contornos, limpia alrededor de orejas y define terminaciones en

patillas y nuca, gracias a su cabezal mas estrecho y a su disefio de cuchilla para precision.
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Esta diferenciacion no es solo terminoldgica; en la practica, delimita funciones dentro de la
secuencia técnica, evitando que el estudiante intente “resolver todo” con una sola herramienta
y, con ello, aumente el riesgo de marcas o contornos irregulares (Texas Education Agency,
2014).

Un componente funcional decisivo son las guardas o “peines guia” (attachments), que
regulan la longitud de corte y favorecen la consistencia del resultado al estandarizar
milimetros de trabajo. Su ventaja didactica es evidente en etapas iniciales, porque ayudan a
construir uniformidad y control de secciones; sin embargo, su uso exige técnica: la rigidez del
accesorio y una presioén mal dosificada pueden disminuir la tension del cabello durante el
pase, generando “lineas” o zonas disparejas. Por ello, se recomienda trabajar con pases cortos
y solapados, revisar desde diferentes direcciones de crecimiento y realizar una verificacion
por secciones (“Cross checking”) para detectar irregularidades que, de frente, pasan
desapercibidas (Texas Education Agency, 2014).

Un punto que suele omitirse en descripciones breves, pero que es central para el dominio
técnico, es la funcidn del peine de corte en técnicas de mezcla. En procedimientos como
“clipper over comb”, el peine no solo separa; también determina la proyeccion y, por tanto, el
resultado final. La bibliografia formativa explica que el &ngulo de elevacion del peine influye
en el tipo de corte: una proyeccién cercana a 90 grados tiende a igualar longitudes, mientras
gue una proyeccion cercana a 45 grados favorece un incremento de longitud y resultados mas
graduados, aspecto directamente relacionado con el control del volumen y la transicion
(OpenTextBC, 2021).

Principios de ejecucién: control de angulo, presion y direccion

En la técnica con maquina eléctrica, la calidad del corte se sostiene, en gran medida, por el
control coordinado de tres variables: angulo, presion y direccién. El angulo de apoyo regula

cuénto cabello se remueve y cdmo se construye la transicion; un apoyo demasiado “plano”
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puede elevar la linea de corte y crear zonas excesivamente cortas que luego resultan dificiles
de integrar. Las orientaciones didacticas para formacion técnica recalcan, por ejemplo, la
importancia de mantener el peine a un angulo aproximado de 45 grados durante el trabajo con
sobre peine, ya que un angulo inadecuado puede provocar “bald spots” o cortes demasiado
agresivos que rompen la continuidad del degradado (Texas Education Agency, 2014).

La presion, por su parte, debe ser suficiente para un corte limpio, pero controlada para evitar
irritacion y para no “morder” zonas sensibles, sobre todo cuando se trabaja sin guarda o con
cabezales de detalle. En el desempefio esperado, la presion se ajusta a la densidad del cabello,
al tipo de cuchillay a la zona, y se acompafia de un control fino de mufieca que permita pases
uniformes, sin detenciones bruscas. A ello se suma la direccién del pase: el crecimiento del
cabello y el sentido del desplazamiento influyen en la uniformidad del retiro de longitud. Por
esa razon, la formacidn técnica insiste en variar el sentido de trabajo y verificar la
consistencia desde distintos angulos, porque un corte que se ve parejo en una direccion puede
presentar irregularidades al cambiar la orientacion del cabello, y alli aparece la “linea” que
después exige correccion (Texas Education Agency, 2014).

Procedimientos técnicos habituales en corte masculino con maquina

Operativamente, la técnica se organiza como una secuencia que va de lo general a lo
especifico, con decisiones planificadas antes de encender la maquina. En primer lugar, se
define el plan de corte: qué longitud se conservara en la zona superior, qué tipo de transicion
se realizara en laterales y nuca, y como se resolveran contornos y patillas. Luego se ejecuta
una reduccion inicial de volumen con una guarda que permita “limpiar” la zona y construir
una base homogénea, evitando saltos abruptos que complican el blending posterior. En una
fase siguiente se desarrolla la mezcla o “blending”, que exige control progresivo mediante
guardas intermedias, ajustes de proyeccion con peine y verificacidn constante del resultado

(Milady, 2011).
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En esta etapa, “clipper over comb” adquiere relevancia porque ofrece una via técnica para
transiciones mas finas, especialmente cuando el estudiante ya controla lo basico con
attachments y necesita mejorar continuidad. Las notas formativas describen esta técnica como
analoga a “shears over comb”, con la diferencia de que la maquina se desplaza lateralmente
sobre el peine para recortar el cabello que sobresale. Dicho con sencillez: el peine crea el
plano y la maquina lo “limpia” con precision, facilitando mezclas controladas en laterales y
zona occipital cuando se trabaja con secciones pequefias y pases consistentes (Texas
Education Agency, 2014). . De manera complementaria, OpenTextBC sefiala que el resultado
depende de la elevacion del peine y de la manera en que se desplaza el clipper sobre su
superficie, lo que vuelve imprescindible el entrenamiento en control de angulos y lectura
visual del volumen (OpenTextBC, 2021).

Transicién, degradado y criterios de calidad del acabado

El perfeccionamiento técnico suele concentrarse en la transicién porque alli emergen los
errores mas visibles: marcas, escalones, asimetrias y lineas de peso mal controladas. Por esa
razon, los textos de formacion incorporan entrenamiento especifico en cortes tipo “fade” y
“Taper”, ademas de procedimientos de finalizacion, que incluyen revision desde varios
angulos, correccion de lineas, simetria en patillas y limpieza de contornos. En términos
didacticos, el acabado se considera logrado cuando la transicion se percibe continua, sin
escalones notorios, y cuando el contorno se mantiene nitido, proporcional y limpio, sin
invadir zonas sensibles ni generar irritacion por sobreexposicion de la piel (Milady, 2011).
En el aula taller, un error frecuente es atribuir fallas a la maquina (“no corta bien”) cuando el
problema real suele estar en la combinacion de variables: direccion del pase, presion
irregular, solapamiento insuficiente y falta de verificacion por secciones pequefias. Las guias
formativas enfatizan la utilidad del cross checking y de la limpieza de secciones no

consistentes como parte del control de calidad del servicio, porque perfeccionar técnica
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implica, también, desarrollar “mirada técnica”, no solo ejecutar movimientos (Texas
Education Agency, 2014).
Seguridad, higiene y desinfeccion del equipo
En el trabajo con maquina eléctrica, la higiene es un requisito técnico del servicio y una
condicion de seguridad para el usuario modelo y para el propio estudiante. Las normas
sanitarias del Board of Barbering and Cosmetology de California especifican criterios para la
desinfeccion de herramientas, incluyendo la necesidad de utilizar desinfectantes registrados,
con actividad bactericida, fungicida y virucida, y diferenciar procedimientos segun se trate de
herramientas no eléctricas o eléctricas; en estas ultimas, el marco normativo contempla
modalidades como “spray” o “wipe” para su desinfeccion, atendiendo a su naturaleza
eléctrica (California Board of Barbering and Cosmetology, s. f.).
Ademés, se establece la logica de flujo limpio sucio: los instrumentos usados o “soiled”
deben colocarse en recipientes rotulados y separados, mientras que los instrumentos ya
desinfectados deben almacenarse en un lugar limpio y cubierto, también identificado, para
evitar contaminacién cruzada. En entornos formativos con rotacion de equipos, esta
secuencia adquiere especial importancia porque incrementa la frecuencia de uso y el
intercambio de herramientas, lo que obliga a estandarizar rutinas de limpieza 'y
almacenamiento como parte de la competencia profesional (California Board of Barbering
and Cosmetology, s. f.).
Dimensiones de la técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica
- Ladimension técnica
Se relaciona con el dominio basico del uso de la maquina eléctrica durante el corte de
cabello masculino. En este campo, el desempefio inicial del estudiante implica
reconocer el modo correcto de sujetar la maquina, la posicion funcional de la mano, la

estabilidad de la mufieca y el control corporal que permite ejecutar desplazamientos
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precisos. La literatura técnica sobre barberia sefiala que la forma de sostener la
maquina influye directamente en la precision del corte, en la comodidad operativa y
en la capacidad de producir lineas limpias o efectos de gradacion. Del mismo modo,
el control de la presion, la velocidad y el movimiento constituye un componente
esencial de la técnica, porque permite regular la profundidad del corte, evitar
irregularidades y responder a la forma de la cabeza y al efecto deseado. En ese
sentido, reconocer y describir el manejo de la maquina no solo expresa conocimiento
instrumental, sino una base técnica indispensable para el aprendizaje posterior de
procedimientos mas complejos (Matters in Gray Training Organisation, 2016).

La dimension habilidades técnicas

Hace referencia a la capacidad de aplicar procedimientos propios del corte masculino
con maquina eléctrica, especialmente aquellos vinculados con los angulos de corte, la
técnica de desvanecido "fade" y la uniformidad en las zonas trabajadas. Desde la
formacion profesional en barberia, se entiende que el dominio de estas habilidades
supone pasar del reconocimiento técnico a la ejecucion controlada y consistente. El
uso adecuado de los angulos determina la estructura del corte, mientras que el fade
exige transiciones graduales, equilibrio visual y control del movimiento de salida de
la maqguina para evitar marcas abruptas. A ello se suma la necesidad de mantener
uniformidad en laterales, coronilla, nuca y otras areas, de modo que el resultado final
conserve continuidad y coherencia formal. Por ello, las habilidades técnicas
representan el nivel de desempefio en el que el estudiante demuestra que puede
traducir el conocimiento procedimental en una ejecucién concreta y observable (City
& Guilds, 2025; Matters in Gray Training Organisation, 2016).

La dimensidn conocimientos técnicos
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Comprende los saberes que permiten al estudiante identificar y delimitar las zonas de
la cabeza, asi como seleccionar adecuadamente las herramientas auxiliares que
intervienen en el corte. En peluqueria y barberia, la comprension de las areas
anatomicas de la cabeza constituye una condicién basica para planificar el trabajo y
distribuir el corte de manera ordenada. La division por zonas facilita la orientacion
espacial del estudiante y contribuye a lograr simetria, continuidad y control del
disefio. Asimismo, el reconocimiento de herramientas como peines guia, cuchillas,
peines, cepillos y recortadoras permite elegir el recurso apropiado segun la longitud
deseada, el contorno a trabajar y la etapa del servicio. En consecuencia, esta
dimension no solo evalia memoria declarativa, sino la apropiacién de conocimientos
funcionales que orientan una ejecucion técnica segura, légica y progresiva (Wabhl
Clipper, 2026; Magtiza & Franceschini, 2021).

La dimension estética y acabado, precision

Alude a la calidad visual del corte logrado y al nivel de exactitud con el que se
resuelven la simetria, las lineas, los contornos y los degradados. En barberia, el
acabado no constituye una fase accesoria, sino una etapa central del servicio, porque
es alli donde se define los bordes, se corrigen cabellos fuera de disefio y se
perfecciona la forma general del corte. Los textos especializados sefialan que las
técnicas de detailing u outlining permiten refinar el resultado mediante el uso de
trimmers, tijeras o navajas, con el fin de definir perimetros y eliminar irregularidades.
Desde esta perspectiva, lograr simetria y precision supone que el estudiante sea capaz
de revisar criticamente su trabajo, comparar ambos lados del corte, cuidar la nitidez
de las lineas y garantizar que el degradado se perciba uniforme y limpio. Por ello, esta

dimensidon expresa un nivel de desempefio asociado tanto a la calidad técnica como al
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criterio estético profesional (Magtiza & Franceschini, 2021; Matters in Gray Training
Organisation, 2016).

La dimension uniformidad

Se refiere a la consistencia general del corte en toda la cabeza, entendida como la
correspondencia equilibrada entre longitudes, transiciones y forma global. En la
ensefianza del corte masculino, la uniformidad es un criterio de calidad porque indica
que el estudiante ha mantenido control técnico en todas las secciones y no solo en
areas aisladas. Los referentes formativos en barberia sefialan que la estructura del
corte depende de la relacion entre elevacion, guia, longitud y continuidad entre zonas,
de modo que un trabajo uniforme revela dominio del proceso completo. Asi, mantener
la uniformidad general del corte implica respetar la l6gica del disefio, conservar la
misma intencion formal en todo el recorrido de trabajo y evitar desniveles o
desequilibrios visibles en el resultado final (City & Guilds, 2025).

La dimension eficiencia y profesionalismo, seguridad

Es la que integra dos aspectos complementarios del desempefio técnico. Por un lado,
la eficiencia se expresa en el uso razonable del tiempo, la secuencia logica del trabajo
y la organizacion del espacio durante el servicio; por otro, el profesionalismo
incorpora el cumplimiento de normas de higiene, limpieza del area y proteccién del
cliente. La normativa de salud y seguridad para barberia establece que el lavado de
manos, la limpieza y desinfeccién de maquinas, peines, cuchillas y demas
implementos, asi como el uso de toallas limpias, capas higiénicas y procedimientos
adecuados entre clientes, forman parte de la practica profesional obligatoria. Esto
significa que la competencia técnica no puede evaluarse separada de las condiciones
de seguridad e higiene, ya que la calidad del servicio depende también de la

proteccién del usuario y del mantenimiento de un entorno de trabajo ordenado y



37

sanitario. Por ello, optimizar el tiempo, organizar el area 'y cumplir normas de
bioseguridad son indicadores legitimos del desempefio profesional en formacién
técnica (Texas Department of Licensing and Regulation, 2022; City & Guilds, 2025).
- Ladimension acabado final

Es la dimension que sintetiza el resultado integral del corte y permite valorar si el
estudiante logra presentar un trabajo limpio, ordenado y revisado en sus detalles
finales. En términos formativos, el acabado final representa la culminacion del
proceso técnico, pues reune la calidad del desvanecido, la nitidez de las lineas, la
simetria, la uniformidad y la presentacion general del servicio. La literatura de
barberia sostiene que las técnicas de detallado y acabado constituyen la fase final de
cualquier servicio de corte, ya que alli se eliminan cabellos residuales, se corrigen
contornos y se asegura que el disefio final corresponda con lo planificado. En
consecuencia, presentar un acabado final adecuado supone no solo haber ejecutado
correctamente el corte, sino también haber revisado y perfeccionado el resultado
desde una perspectiva estética y profesional (Magtiza & Franceschini, 2021).

1.2. Propdsito de la Intervencion

1.2.1. Objetivo general

Implementar videos tutoriales como estrategia pedagdgica para perfeccionar la técnica de

corte de cabello masculino con maquina eléctrica en los estudiantes del CETPRO “San

Martin”, Lambayeque.

1.2.2. Objetivos especificos

- Identificar el nivel de dominio técnico actual en el uso de la maquina eléctrica para el

corte de cabello masculino entre los estudiantes del CETPRO "San Martin™ de

Lambayeque.
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- Disefar un programa de intervencion basado en videos tutoriales estructurados para
ensefar y perfeccionar las técnicas de manejo de la maquina eléctrica en el corte de
cabello masculino.

- Aplicar el programa de intervencion usando los videos tutoriales como recurso
pedagdgico para perfeccionar la técnica de maquina eléctrica en el corte de cabello
masculino en los estudiantes del CETPRO "San Martin" de Lambayeque.

- Evaluar el progreso en el manejo técnico de la maquina eléctrica en el corte de cabello
masculino después de la implementacion del programa de intervencion.

- Contrastar los resultados obtenidos antes y después de la implementacion del
programa de intervencion, analizando el impacto en la calidad de los cortes de cabello
masculino realizados por los estudiantes del CETPRO "San Martin" de Lambayeque.

1.3. Estrategias de intervencion o ruta de accion.

1.3.1. Coordinaciones previas

Para poder ejecutar esta intervencion profesional se tuvo que hacer diferentes coordinaciones
de actividades en donde involucramos a los estudiantes y directivo del CETPRO: “San Martin”,
para lo cual se tuvo que definir el tema de acuerdo a sus realidades, coordinar con el director
del CETPRO, socializar con los estudiantes el propésito del programa.

1.3.2. Metodologia especifica

La metodologia especifica del presente trabajo se centra en la aplicacion de estrategias
didacticas orientadas al uso de videos tutoriales para la ensefianza de la técnica de corte de
cabello masculino con maquina eléctrica. Este enfoque metodoldgico responde a la necesidad
de fortalecer el aprendizaje practico en estudiantes del CETPRO ““San Martin”, Lambayeque,
mediante recursos que faciliten la comprensién, la observacion y la ejecucion progresiva de

habilidades técnicas.
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En este sentido, la ensefianza se desarrolla bajo un enfoque demostrativo—practico, en el cual
el estudiante aprende a partir de la observacion guiada de procedimientos técnicos y su
posterior ejecucion. Los videos tutoriales constituyen el recurso principal, ya que permiten
mostrar de manera detallada y secuencial el uso adecuado de la maquina eléctrica, incluyendo
aspectos como el manejo correcto del equipo, el control de la palanca, la direccion de los pases,
la precision en los cortes y las técnicas de desvanecido.

La metodologia se organiza en tres momentos fundamentales. En primer lugar, la fase de
observacion, en la que los estudiantes visualizan el video tutorial estructurado por etapas
(preparacion, ejecucion y acabado), identificando los pasos clave del procedimiento. En
segundo lugar, la fase de practica guiada, donde los estudiantes reproducen las técnicas
observadas bajo la supervision del docente, quien brinda retroalimentacion inmediata para
corregir errores y reforzar los aciertos. Finalmente, la fase de practica autonoma, en la que el
estudiante perfecciona la técnica mediante la repeticién y el uso continuo del recurso
audiovisual como apoyo.

Asimismo, esta metodologia incorpora principios de aprendizaje activo, promoviendo la
participacion del estudiante en su propio proceso formativo. El uso de pausas estratégicas en
los videos permite la practica inmediata, mientras que la repeticion de secuencias facilita la
consolidacion de habilidades motrices finas necesarias en el corte de cabello masculino.

En relacién con la variable de estudio, esta metodologia contribuye directamente al
perfeccionamiento de la técnica de corte con maquina eléctrica, al proporcionar un modelo
visual claro, accesible y repetible que mejora la precisiéon, el control y la calidad del acabado.
De este modo, se favorece el desarrollo de competencias profesionales en los estudiantes,

alineados con las exigencias del mercado laboral en el ambito de la peluqueria.
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Fases y actividades

FECHA

Responsables

Fase 1

Para desarrollar esta actividad se coordind con el director del

CETPRO “San Martin” con la finalidad de llevar a cabo el manejo M docente,
- : . . arzo X
y corte de cabello clasico, en estudiantes del ciclo basico del director
CETPRO “San Martin” Lambayeque -2026.- mddulo de cortes de
cabellos.
Fase 2
L o Docente,
Aplicacion de la prueba de entrada con la finalidad de recoger los| Marzo estudiantes
conocimientos previos del manejo, y corte de cabello de varones. '
Fase 3
Consolidacion de los resultados obtenidos en la prueba de entrada
: ) : Marzo Docente
con los estudiantes del ciclo basico del CETPRO “San Martin”
Lambayeque -2026.- modulo de cortes de cabellos.
Fase 4
Ejecucion de las fichas de actividades para la realizacion del corte | Marzo Docente
de cabello clasico de varones siguiendo una secuencia didactica.
Fase 5
Aplicacion del programa: Uso de videos tutoriales para mejorar . Docente,
. ) A e Abril .
la técnica de corte de cabello masculino a maquina eléctrica de estudiantes.
corte, teniendo en cuenta los procedimientos.
Fase 6
Aplicacion de la evaluamo,n de salida y contrastacion de _Igs Abril Docente
resultados antes y despues del programa de intervencion
profesional
Fase 7
. — . — Mayo Docente
Tratamiento de los resultados y preparacion de la informacion.
Fase 8 .
Junio Docente

Sustentacion del informe
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CONTENIDO
La presente intervencion profesional consistio en la formulacion y aplicacion de una
propuesta didactica basada en la implementacion de videos tutoriales para el
perfeccionamiento de la técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica, dirigida
a los estudiantes del ciclo basico del CETPRO “San Martin”, Lambayeque — 2022.
El disefio de la propuesta se sustentd en un diagnoéstico situacional que permitié identificar el
nivel de desempefio técnico de los estudiantes en relacion con el uso de la maquina eléctrica.
Los resultados evidenciaron dificultades especificas en el control de la palanca, la direccion y
uniformidad de los pases, la precision en el desvanecido (fade), asi como en la obtencion de
simetria y acabado del corte. Estas limitaciones repercutian directamente en la calidad del
servicio técnico y en el logro de las competencias del médulo formativo.
En respuesta a esta problematica, se disefié una propuesta didactica centrada en la utilizacion
de videos tutoriales como recurso pedagogico principal, orientado al aprendizaje
procedimental. Dichos recursos fueron elaborados considerando la secuencialidad de la
técnica, permitiendo visualizar de manera clara y detallada cada fase del proceso: preparacion
del cliente, ejecucion del corte con maquina eléctrica y acabado final.
La metodologia aplicada correspondio6 a un enfoque demostrativo—préactico, integrando
estrategias como la observacion guiada, el modelado técnico, la practica supervisada y la
retroalimentacion formativa. Durante el desarrollo de las sesiones, los estudiantes
visualizaron los videos tutoriales, replicaron los procedimientos técnicos bajo la orientacién
del docente y realizaron préacticas autdbnomas con el propdsito de perfeccionar su desempefio.
La intervencion se ejecutd con la participacion activa de los estudiantes del ciclo basico,
quienes fueron evaluados mediante un pretest y un postest, con la finalidad de medir el nivel

de mejora en el dominio de la técnica de corte de cabello masculino con méaquina eléctrica.
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Los resultados evidenciaron un incremento significativo en el nivel de logro de los
estudiantes, reflejado en una mayor precision en la ejecucion de la técnica, mejor control de
la maquina eléctrica y mayor seguridad en el desarrollo del corte. En ese sentido, se concluye
que la implementacion de videos tutoriales constituye una estrategia didactica pertinente y
eficaz para el perfeccionamiento de habilidades técnicas en el contexto de la formacion
profesional en cosmetologia.
2.1. Evaluacion de entrada
Con la finalidad de determinar el nivel de conocimientos, habilidades y destrezas de los
estudiantes en relacion con la mejora de la técnica del corte de cabello para varones con
maquina eléctrica, se elabord un instrumento de recojo de informacidon. Para esta etapa se
aplico una evaluacion diagnostica (pretest), la cual permiti6 identificar el nivel inicial de
dominio técnico de los estudiantes. El instrumento utilizado se detalla en el Anexo 01.
La evaluacidn de la técnica de corte de cabello con maquina eléctrica fue estructurada en las
siguientes dimensiones:
1. Dimension Técnica (Habilidades técnicas)
Evalua la habilidad y destreza del estudiante en el manejo adecuado de la maquina
eléctrica, considerando:
e Correcto control de presion, velocidad y movimientos.
e Posicion adecuada de la mano.
e Aplicacion correcta de angulos.
e Uso adecuado de la técnica de desvanecido (degradado).
e Uniformidad en el desarrollo del corte.
2. Conocimientos técnicos
Evalta el dominio conceptual relacionado con el proceso del corte, incluyendo:

e Identificacion y delimitacion de las zonas de la cabeza.
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e Seleccion adecuada de herramientas auxiliares (peines, cuchillas, protectores).

e Reconocimiento de tipos de corte clésico para varones.

3. Estéticay precision

6.

Evalua la exactitud y calidad del resultado final del corte:
e Simetria del corte.
e Precision en lineas y contornos.
e Definicién adecuada del degradado.
e Logro de la formay longitud deseada.
Uniformidad
Verifica que el corte mantenga coherencia y equilibrio en todas las areas del cabello,
evitando desniveles o irregularidades.
Eficiencia y profesionalismo (Seguridad e higiene)
Evalla el desempefio profesional del estudiante durante la ejecucion del corte:
e Tiempo adecuado de ejecucion.
e Organizacion del area de trabajo.
e Cumplimiento de normas de bioseguridad.
e Limpiezay desinfeccion de la maquina.
e Proteccion adecuada del cliente.
Acabado final
EvalUa la presentacion final del corte, considerando:
e Limpieza del trabajo.
e Detalle en contornos y retoques finales.

e Presentacion general del servicio realizado.
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La evaluacion de estas dimensiones se realizé mediante una lista de cotejo estructurada con
criterios técnicos especificos, permitiendo medir el nivel de logro alcanzado por cada
estudiante.

Adicionalmente se desarroll6 la matriz para valorar demostrado en la siguiente tabla:

TABLA DE VALORACION

NIVEL DE LOGRO | EN INICIO | EN PROCESO | LOGRO ESPERADO
(C) (B) (A)
ESCALA 0-12 13-20 21-26

Tabla 1

Datos informativos de los estudiantes que conformaron el grupo de la intervencion de
Peluqueria CETPRO: “San Martin”

N° | APELLIDOS Y NOMBRES EDAD SEXO
01 | AAMC 26 F
02 | BCCHB 43 F
03 | BCHIE 25 F
04 | CBMI 27 F
05 | CJKS 20 F
06 | CHBFM 20 F
07 | CHLLMY 20 F
08 | CHBCM 43 M
09 | DBBN 51 F
10 | GMKJ 37 F
11 | LBGM 53 F
12 | LLVF 24 F
13 | MCMC 17 F
14 | OLMY 46 F
15 | PCRE 38 F
16 | RAKL 19 F
17 | SPYN 35 F
18 [ SSJA 17 F
19 | TACL 48 F
20 | YBTM 31 F

Nota: Nomina de matricula CETPRO: “San Martin”- Lambayeque- 2
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Resultados de la evaluacion de entrada: Perfeccionamiento de la Técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica, a los estudiantes
de Peluqueria del CETPRO: “San Martin”- Lambayeque.

Eficiencia y
N L Conocimientos profesmr_1ahsrno,
o Técnica: técnicos: seguridad:
Manejo de la Habilidades técnicas: Identificacién Estética y acabado, Tiempo empleado en
maquina eléctrica, Aplicacion de delimitacié y precision: . — la ejecucion N
L . P elimitacién de zonas . . L Uniformidad: e Acabado final:
posicion de la mano, angulos y técnica de de la cabeza Simetria y precision Uniformidad: general Organizacion y Presentacion final
APELLI estabilidad de desvanecido Seleccion d del resultado final del de gb I limpieza del area de limpi Iy
mufieca Uniformidad del eleccion de Calidad de acabados el corte de cabello trabajo Impi€za genera’ y
Lo iy herramientas - ' en toda la cabeza S revision de detalles
NOMBR Control de presion, corte en zonas auxiliares. peines lineas, contornos, Cumplimiento de
ES velocidad y trabajadas - S, Peine degradados normas de seguridad,
L guia, cuchillas, peine,
movimiento. . uso de guantes,
cepillo L L
limpieza de maquina,
proteccion del cliente
. Logro q Proce | Logro A Logro A Logro | Inic | Proce | Logro A Logro - Logro
Imc Proce espera Imc . espera Iplc Proce espera Iplc Proce espera iy = espera Ir_1|c Proce espera Iplc Proce espera
10 SO d 10 10 SO 10 SO 10 SO 10 SO
o do do do do do do
1 | aAaMC Si Si Si Si Si Si Si
2 | BCCHB | Si Si Si Si Si Si Si
3 | BCHIE Si Si Si Si Si Si Si
4 | cMmI Si Si Si Si Si Si Si
5 | ciks Si Si Si Si Si Si Si
6 CHBEM Si Si Si Si Si Si Si
7 | CHLLM Si Si Si Si Si Si Si
Y
8 | cHBCM Si Si Si Si Si Si Si
9 | DBB Si Si Si Si Si Si Si
N
1 Si Si Si Si Si Si Si
GMKJ
0
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LBG
M

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

LLVF

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

MCM
C

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

OLM
Y

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

PCRE

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

RAKL

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

SPYN

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

SSJIA

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

TACL

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

YBT
M

1
1
1
2
1
3
1
4
1
5
1
6
1
7
1
8
1
9
2
0
T

Si

si

Si

Si

Si

Si

Si

OTAL

6

11

3

11

11

11

11

11

11

Nota: Test aplicado el 19/03/2022
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A continuacion, se presenta una tabla matriz para recoger los indicadores sefialados. Se estructura en dimensiones, indicadores observables,

evidencia y una escala de logro de tres niveles que permite asignar puntaje y obtener un resultado global de entrada.

Evidencia o medio

corte en toda la cabeza

sin correccion

adicional

consistente

Dimension Indicador e Inicio (0 En proceso (1 Logro esperado (2 Puntaje
de verificacion ©) P (1) g P (2) J
. S Lo . Mantiene agarre con Sujecion estable,
Manejo de la maquina Sujecidn inestable, cambios L .
eléctrica, posicion de la bruscos de agarre, control variaclones, mejora postura adecuada, 0,12
' P ~ agarre, estabilidad con control continuo sin T
mano, estabilidad de mufieca deficiente . )
s recordatorios recordatorios
Técnica = -
Presion excesiva o ., . iy .
., . _ L Presion y ritmo Presion dosificada,
Control de presion, insuficiente, movimientos . -
. o ; aceptables con ritmo uniforme, pases 0,1,2
velocidad y movimiento irregulares, pausas que : -
; correcciones puntuales consistentes
marcan lineas
. Aplica angulos de .
L . No respeta angulos, P guic Aplica angulos con
Aplicacion de angulos y _y forma parcial, o L
- - transicion con escalones B . precision, transicion 0,1,2
técnica de desvanecido . transicién mejora pero :
- _ evidentes X continua y controlada
Habilidades técnicas mantiene marcas
. . . . . . . . Uniformidad global
Uniformidad del corte en Diferencias notorias de Uniformidad parcial, - g ’
. . . . integra zonas con 0,1,2
zonas trabajadas - longitud, zonas sin integrar | corrige algunas zonas P "
Observacion directa verificacién sistemética
e, S durante practica en . - Reconoce zonas - o
Identificacion y delimitacion P o No identifica zonas o - Identifica y delimita
modelo 0 maniqui. L principales con errores s 0,12
- de zonas de la cabeza confunde ubicaciones zonas con precision
Conocimientos menores
técnicos Seleccidon de herramientas . o Seleccidn correcta y
. : . Seleccion incorrecta o Seleccidn aceptable con e .
auxiliares, peines guia, . L justificada segun 0,1,2
. . . incompleta, desconoce uso omisiones o dudas o
cuchillas, peine, cepillo procedimiento
. . - . o . . . Simetria lograda
Simetria y precision del Asimetria evidente, lineas | Simetria aceptable con - 9 X
. . proporcion coherentey | 0,1, 2
resultado final desordenadas detalles por corregir .
- precisa
Estética y acabado, Contornos
precision . . Contornos irregulares, . . Contornos definidos y
Calidad de acabados, lineas, relativamente limpios, L
degradado con marcas . limpios, degradado 0,1,2
contornos, degradados . degradado mejora con '
visibles uniforme
retoques
. . . Uniformidad media, Uniformidad alta,
. . Uniformidad general del Desigualdad general, zonas . e L
Uniformidad requiere verificacion verificacién completay | 0,1,2
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Exceso de tiempo por

Tiempo aceptable con

Tiempo eficiente sin

Acabado final

general y revision de detalles imperfecciones evidentes

corrige algunos detalles

consistente

Tlempoe_iTLE)!iegrc]io en la desorganizacion o dudas pausas y correcciones afectar calidad ni 0,12
. persistentes frecuentes seguridad
L N N < . Orden parcial, limpieza | Organizacion adecuada,
pres gt esios | " Sl con | tmpieracontiraeyal | 0,1,
P . ' J recordatorios cierre
seguridad —
Cumplimiento de normas de Omite proteccion. maneio
seguridad, uso de guantes, inss uro o hi ’iene g Cumple parcialmente, Cumple de forma 012
limpieza de maquina, -guro o hig requiere indicaciones constante y auténoma T
2 : insuficiente
proteccion del cliente
S _— . - . Revision completa,
Presentacion final, limpieza No revisa detalles, quedan Revision parcial, presentacion prolija y 0,12

Puntaje total e interpretacion sugerida

Puntaje maximo: 26 puntos (13 indicadores por 2 puntos cada uno).
Nivel de entrada, “inicio”: 0 a 12 puntos.

Nivel de entrada, “en proceso”: 13 a 20 puntos.

Nivel de entrada, “logro esperado”: 21 a 26 puntos
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Anélisis e interpretacion de los resultados:
La Tabla 2 presenta los resultados de la evaluacion diagndstica aplicada a 20 estudiantes
de la especialidad de Peluqueria del CETPRO “‘San Martin” — Lambayeque, con el
proposito de determinar el nivel de dominio en el perfeccionamiento de la técnica de
corte de cabello masculino con méquina eléctrica.
La evaluacion considerd siete dimensiones fundamentales: técnica (manejo de la
maquina eléctrica), habilidades técnicas (aplicacion de &ngulos y técnica de
desvanecido), conocimientos técnicos, estética y acabado, uniformidad general del
corte, eficiencia y profesionalismo (seguridad), y acabado final.
Los resultados obtenidos muestran la siguiente distribucién en todas las dimensiones
evaluadas:

e 6 estudiantes (30%) se ubican en el nivel Inicio.

e 11 estudiantes (55%) se ubican en el nivel Proceso.

e 3 estudiantes (15%) alcanzan el Logro esperado.
Esta distribucion se mantiene de manera uniforme en cada uno de los criterios
evaluados, lo que evidencia una tendencia homogeénea en el desempefio general del
grupo.
Los datos permiten establecer que la mayoria de los estudiantes (55%) se encuentra en
un nivel de Proceso, de desarrollo de la competencia técnica. Esto indica que poseen
conocimientos basicos y ejecutan parcialmente los procedimientos correctos; sin
embargo, aun presentan dificultades en aspectos como la precision en el manejo de la
maquina eléctrica, el control de presién y velocidad, la correcta aplicacion de angulos y
la técnica de desvanecido.
El 30% de estudiantes ubicado en el nivel Inicio evidencia limitaciones significativas en

el dominio técnico, particularmente en la estabilidad de mufieca, uniformidad del corte,
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delimitacion de zonas de la cabeza y cumplimiento de normas de seguridad e higiene.
Este grupo requiere mayor acompafiamiento pedagdgico y practica supervisada para
consolidar los fundamentos técnicos.

Por otro lado, Gnicamente el 15% alcanza el Logro esperado, lo que demuestra que el
dominio 6ptimo de la técnica aun no es generalizado en el grupo. Este resultado justifica
plenamente la implementacion de una propuesta de perfeccionamiento orientada a
fortalecer las competencias técnicas, estéticas y profesionales.

Tabla 3

Evaluacion de entrada sobre la Perfeccionamiento de la Técnica de corte de cabello
masculino con maquina eléctrica, a los estudiantes de Peluqueria del CETPRO: “San
Martin”- Lambayeque.

NIVEL DE LOGRO ENLA N° DE ESTUDIANTES
EVALUACION DE ENTRADA f %
Inicio (C) 6 30%
Proceso (B) 11 55%
Logro esperado (A) 3 15%
Total 20 100%

Nota: Evaluacion de entrada aplicada el 19 de marzo del 2022

2.2. Programa didactico de intervencion.

Implementacion de videos tutoriales para el perfeccionamiento de la técnica de corte de
cabello masculino con maquina eléctrica en los estudiantes del CETPRO ““San Martin”,
Lambayeque.

2.2.1. Generalidades

2.2.1.1. Datos informativos

a) CETPRO : “San Martin”- Lambayeque.
b) Direccion . Av. Las Dunas Mz. “H” Lot. 6 Pj. San Martin-
Lambayeque

c) Opcidn ocupacional:  Peluqueria Basica
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d) Seccion D CA”
e) Turno . Tarde
f) Profesor : Elmer Orlando Chavez Mondragon.

2.2.1.2. Fundamentacion
Este trabajo se realiza con la finalidad que las estudiantes del nivel Basico en el
CETPRO “San Martin”- Lambayeque, aprendan a cortar cabello para varones, en la cual
las estudiantes podran usar, manejar y cortar cabello y asi poder mejorar sus habilidades
y destrezas en cortes de cabello para poder desempefiarse como peluqueros.
La especialidad de Peluqueria, exige precision, coordinacion motora, dominio técnico y
seguridad en el manejo de herramientas como la maquina eléctrica. El
perfeccionamiento de la técnica de corte masculino es fundamental para garantizar un
servicio de calidad y competitivo en el mercado laboral.
2. 2.1.3. Objetivos
2. 2.1.3.1. Objetivo General
- Perfeccionar la técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica
mediante la implementacion de videos tutoriales como estrategia didactica en los
estudiantes del CETPRO San Martin, Lambayeque, con la finalidad de mejorar
su desempefio técnico, precision y calidad profesional.
2. 2.1.3.2. Objetivos Especificos
- Mejorar el control y manejo de la maquina eléctrica en los estudiantes,
considerando el uso adecuado de la palanca y la direccion de los pases.
- Desarrollar la correcta aplicacion de la técnica de degradado (fade), logrando
transiciones progresivas y uniformes en el corte.
- Incrementar la precision en la ejecucion del corte de cabello masculino con

maquina eléctrica.



52

- Lograr la simetria en el corte, asegurando equilibrio en ambos lados de la
cabeza.

- Mejorar la calidad del acabado final, incluyendo el perfilado y los detalles
estéticos del corte.

- Elevar el nivel de desempefio técnico de los estudiantes en el corte de cabello

masculino con maquina eléctrica, evidenciando mejoras entre la evaluacion de

entrada y salida.

Actividades Programadas:

NO

NOMBRE DE FICHA DE
ACTIVIDAD

CONTENIDO

01

Organizando las areas de trabajo
del aula taller de pelugueria.

Organizacion del taller:
Adecuacion del mobiliario.
Medidas de bioseguridad e higiene.

02

Identificando los equipos,
herramientas y materiales.

Equipos, herramientas y materiales, uso,

conservacion.

Bioseguridad, normas de bioseguridad e

higiene.

03

Aplicando las medidas de
prevencion y normas de
seguridad e higiene en el salon
de peluqueria.

Medidas de prevencién y normas de

seguridad e higiene en el salon de peluqueria.

04

Aplicando los protocolos en la
atencion al cliente, en salon de
peluqueria.

Concepto de: Atencidn al cliente.
Tipos de clientes

05

Realizando, diagnostico capilar,
para determinar las
caracteristicas de la hebra
capilar.

Definicion: El cabello, tipos, formas y
caracteristicas.

06

Reconocemos las formas de
rostro, craneo y cuello

Morfologia: Formas de rostro, craneo,
cuello, perfil y frente.

07

Aplicando, técnicas en el corte
de cabello.

Corte de cabello: clases y
técnicas:

Tijera sobre peine.

Maquina sobre peine.

Formas de contorno de nucas.

08

Ejecutando el corte de cabello
estilo clasico-ejecutivo a
maquina eléctrica.

Zonas, lineas, angulos, grados,
procedimientos y acabados posteriores.
Normas de bioseguridad e higiene.
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09 | Ejecutando el Corte de cabello Procedimientos.
estilo colegial con maquina Forma correcta de sujetar la tijeras, y manejo
eléctrica. de las maquinas y las navajas.
10 | Ejecutando el Corte de cabello: | Procedimientos.
estilo militar, y rapado con Forma correcta de sujetar la tijeras, y manejo
maquina eléctrica. de las maquinas y las navajas.
11 | Ejecutando, corte de cabello: Procedimientos.
Low fade o bajo. Forma correcta de sujetar la tijeras, y manejo
de las maquinas y las navajas.
12 | Ejecutando, corte de cabello: Procedimientos.
Mid fade oscuro o medio. Forma correcta de sujetar la tijeras, y manejo
de las maquinas y las navajas.
13 | Ejecutando el Corte High Fade o | Forma correcta de sujetar la tijeras, y manejo
Alto. de las maquinas y las navajas.
14 | Ejecutando, corte de cabello: Procedimientos.
Taper fade o Blow Out. Forma correcta de sujetar la tijeras, y manejo
de las maquinas y las navajas.
15 | Ejecutando, rasurado de barbay | Procedimientos.

bigote.

Forma correcta de sujetar y usar la tijeras,
maquinas y las navajas.

Sesiones de aprendizaje desarrolladas

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 1

INFORMACION GENERAL:

. . Servicios personales
CETPRO “San Martin” Familia Productiva
y de hogares

Programa de estudios Peluqueria y barberia Periodo académico |

Corte de cabello, barberia, peinado y . . o
Mddulo ) Ciclo formativo Auxiliar técnico

postizos.

. L L ) . Modalidad del servicio )
Unidad Didactica | Organizacion del area de trabajo. . presencial
Educativo.

UCL. C1 Acondicionar el area de

trabajo, equipamiento y productos
Capacidad de la UD teniendo en cuenta las Ambiente Aula taller

especificaciones de calidad, seguridad

laboral y ambiental.
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Organizacion de wun salén de

Aprendizaje a lograr peluqueria, estableciendo los | Tiempo de duracién 06 horas
protocolos de atencion al cliente.

PO -Organizando las areas de trabajo S P

del sal6n de peluqueria.

de

manera ética, autdnoma, responsable y

Cultura ambiental: Convivir

Responsabilidad:
Aplica normas de

seguridad durante el

Competencia para la | sostenible, previniendo, reduciendo y o trabajo en el aula
. Valor institucional

empleabilidad (T) controlando permanente y taller.
progresivamente los impactos Practica normas de
ambientales. convivencia del en el

aula de peluqueria.
Docente Lic. EImer Orlando Chavez Mondrag6n
Il. SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y
conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida, se presenta, asimismo invita que cada
estudiante se presente. El docente le da a conocer el
nombre del médulo, las unidades didacticas que
comprende e informa que la primera unidad did4ctica
se denomina “Organizacion del area de trabajo” y las
actividades que se desarrollaran en ella. Los/las
estudiantes elaboran las normas de convivencia.
Motivacion:

Se inicia conversando mediante una casuistica. Un
taller de peluqueria se dedica a brindar servicios de
cortes de cabello, por modelos y precio, se cortd una
gran cantidad, pero al realizarlo se demoré mucho y los
clientes se iban.

Analizamos el caso:

Se entrega tarjetitas individuales con las siguientes
preguntas:

¢Por qué creen que se demor6 mucho al realizar el corte
de cabello?

¢Qué consecuencia creen que trajo este hecho?
¢Cuéndo se cortaron el cabello les pasé algo parecido?
¢Qué entendemos por organizacion?

Pegan o escriben en la pizarra sus respuestas
clasificandolas por las preguntas realizadas, leen las
respuestas y el docente orienta las respuestas para
descubrir la actividad del dia.

El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Identificando las areas de trabajo del salon de
peluqueria y barberia”.

Dialogo
Lluvia de ideas
Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del
aprendizaje)

Tarea N31: Organizacion del taller de peluqueriay
barberia.

Tareal:
Tarjetas
Video:
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Se proyecta un video sobre el tema organizacion del
taller. https://youtu.be/0eBWoAbjqVk

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo
utilizando tarjetas de colores.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita
que presente las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinién te merece el mensaje del video?

2.- {COmo te gustaria organizar tu salon de
peluqueria?

Cada equipo de trabajo presenta sus respuestas Y el
docente realiza la Retroalimentacion.

¢Qué necesitamos para realizar los trabajos de cortes
de cabello?

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tarea N°2 Areas por procesos o Disefio del puesto
de trabajo.

https://youtu.be/qowqrE8vd6A

Se proyecta un segundo video sobre como decorar una
peluqueria.

https://youtu.be/CAzmdzHjH-k

El docente formula la siguiente pregunta a los
estudiantes:

¢Qué opinion te merece el mensaje del video?

A continuacion, el docente presenta un PPT.

Organizacion del
taller de peluqueria y
barberia.

PPT.

Tarea 2.
Video: areas por
procesos.

PPT.
Organizador gréfico.
Paledgrafos

3 horas

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicidn,
evaluacion y
Retroalimentacion)

Luego de observar el PPT y los videos los/las Plumones.
estudiantes por grupos de trabajo elaboran un
organizador grafico sobre el tema respondiendo a las
siguientes preguntas:

- ¢Esimportante que un sal6n de peluqueria
cuente con una buena distribucion del
mobiliario?

- ¢Qué beneficios trae la organizacién ala
empresa?

- ¢Por qué es importante la organizacién de un
taller de peluqueria por areas de procesos?

- ¢Se debe aplicar norma de bioseguridad al
prestar un servicio de corte de cabello?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Expone sus conclusiones respecto a la organizacion
del taller. El docente realiza la retro alimentacion.

1. ¢Coémo reformary decorar una
peluqueria o barberia?

2. ¢Por qué es importante la organizacion
del taller para la atencidn del cliente?

Tarea N°3. Identificando las areas de trabajo en un
saldn de peluqueria. Tarea 3.

El docente plantea  casuisticas sobre una mala
organizacion en el salon de peluqueria.

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta las distribuciones
del mobiliario en tu saldn de peluqueria?

¢Qué ocurre cuando si no contamos con una buena
sefializacion y zonas de seguridad en tu salon de
belleza?

¢ Tenemos una segunda opcién?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo

Cuestionario
Hoja de informacion



https://youtu.be/0eBWoAbjqVk
https://youtu.be/qowqrE8vd6A
https://youtu.be/CAzmdzHjH-k
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mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente entrega una hoja de informacién para leer.
El docente entrega una prueba diagnéstica para conocer
el nivel de conocimiento de los estudiantes.

La Evaluacion es permanente. 30 minutos
El docente refuerza la informacion.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacién sobre organizacion del taller de peluqueria,
distribucion de los mobiliarios y sefializacion de las
zonas de seguridad, identifican tres aspectos que debe
tener un taller de peluqueria para ser considerado de
calidad.

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.
Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas: 15 minutos
¢Qué aprendi? ;Como aprendi?

¢Qué utilidad  tiene parar mi inspeccionar la
organizacion del taller de peluqueria de éareas de
procesos?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.

¢Es importante ir identificando las areas por
procesos o Disefio del puesto de trabajo, en tu salén
de peluqueria?

I1l. EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
capacidad Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos

C1 11 Identifica el area de Evaluacidon de desempefio (practica) Pruebas de
trabajo, equipos, herramientasy | Evaluacion de desempefios (Tecnologia). actuacion 0 | Prueba objetiva.
materiales, para el corte de Evaluacion de producto. ejecucion Cuadro de
cabello, aplicando las normas Demostrativo. progresion
de bioseguridad e higiene. Observacion.

IV. BIBLIOGRAFIA:
https://es.scribd.com/document/45846189/Pautas-para-la-Organizacion-del-TallerOcupacion-de-Cosmetologia.

https://docplayer.es/15929621-Informacion-tecnica-pautas-para-la-organizacion-deltaller-ocupacion-de-

cosmetologia-www-caplab-org-pe.html.



https://es.scribd.com/document/45846189/Pautas-para-la-Organizacion-del-TallerOcupacion-de-Cosmetologia
https://docplayer.es/15929621-Informacion-tecnica-pautas-para-la-organizacion-deltaller-ocupacion-de-cosmetologia-www-caplab-org-pe.html
https://docplayer.es/15929621-Informacion-tecnica-pautas-para-la-organizacion-deltaller-ocupacion-de-cosmetologia-www-caplab-org-pe.html

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2
I.- INFORMACION GENERAL.:
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CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Modalidad del servicio

Unidad Didactica | Organizacion del area de trabajo. . presencial
Educativo.

UCL. C1 Acondicionar el area de
trabajo, equipamiento y productos

Capacidad de la UD teniendo en cuenta las Ambiente Aula taller
especificaciones de calidad, seguridad
laboral y ambiental.

_ Manipulacion y manejo correcto de los . »

Aprendizaje a lograr ) ) ] Tiempo de duracion 06 horas

equipos, herramientas y materiales.
- -ldentificando los equipos,

Actividad ) . Fecha 21/03/2022

herramientas y materiales.
Responsabilidad:

Cultura ambiental: Convivir de Aplica normas de

Competencia
empleabilidad (T)

para

manera ética, autbnoma, responsable y
la | sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y
progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

seguridad durante el
trabajo en el aula
taller.

Practica normas de
convivencia del en el

aula de peluqueria.

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES ACCIONES / ESTRATEGIAS RECURSOS DURACION
Presentacion del docente
INICIO El docente saluda a las y los estudiantes les da la Dialogo
(Motivacion, bienvenida, se presenta, asimismo invita que cada Lluvia de ideas 30 minutos

recuperacion de los
saberes previos y
conflicto cognitivo)

estudiante se presente. El docente le da a conocer el
nombre del médulo, las unidades didacticas que
comprende e informa que la primera unidad didactica

se denomina “Organizacion del area de trabajo” y las

Iméagenes/infografias.
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actividades que se desarrollaran en ella. Los/las
estudiantes elaboran las normas de convivencia.
Motivacion:

Se inicia realizando algunas preguntas.

¢Es necesario conocer los equipos, herramientas y
materiales que se utilizan en el salén de peluqueria?
¢Sera  necesario  desinfectar los equipos 'y
herramientas de peluqueria?

¢Dbénde han visto estos equipos, herramientas y
materiales?

¢Los han manipulado alguna vez?

¢Alguna vez han cogido una tijera para cortar cabello?
¢Sabian que existen diferentes marcas de tijeras para
cortar el cabello?

¢Conocen las tijeras entre sacadoras?

¢Conocen las maquinas de cortar cabello?

¢Sabian que existen diferentes marcas de maquinas de
cortar cabello?

Pegan en la pizarra sus respuestas clasificandolas por
las preguntas realizadas, leen las respuestas y el
docente orienta las respuestas para descubrir la
actividad del dia.

El docente da a conocer la actividad a

desarrollar:

“Identificando los equipos, herramientas y

materiales”.

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N&1: Equipos, herramientas y materiales.
Se proyecta un video sobre el tema:
https://youtu.be/M2WHAKbnCII

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando tarjetas de colores.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita
que presente las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?
2.- ¢Cual es el nombre correcto de los equipos,
herramientas y materiales?

Cada equipo de trabajo presenta sus respuestas Y el
docente realiza la Retroalimentacion.

¢Qué necesitamos para realizar los trabajos de
cortes de cabello?

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tarea N°2 Forma correcta de sujetar y utilizarlas
tijeras, maquinas y navajas.
https://youtu.be/HK7LX6I6EbQ

3 horas



https://youtu.be/M2WHAKbnCII
https://youtu.be/HK7Lx6l6EbQ
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Se proyecta un segundo video sobre como se usa 'y
para qué sirve la tijera de entresacar.
https://youtu.be/ |_QXMdtlzc

El docente formula la siguiente pregunta a los

estudiantes:

¢Qué opinion te merece el mensaje del video?

A continuacion, el docente presenta un PPT.

Luego de observar el PPT y los videos, el docente
hace la Demostracion sobre el uso de la tijera de
entresacar. los/las estudiantes por grupos de trabajo
colocan el nombre correcto que tiene cada equipo,
herramientas y materiales y respondiendo a las
siguientes preguntas:

- ¢Es importante conocer el nombre de los
equipos, herramientas y materiales?

- ¢Por qué es importante saber usar
correctamente y para qué sirve la tijera de
entresacar?

- ¢Se debe aplicar norma de bioseguridad al
prestar un servicio?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes
para reforzar los aprendizajes.

Expone sus conclusiones respecto a la identificacion
de los equipos, herramientas, y materiales. El
docente realiza la retro alimentacion.

3. ¢Como agarrar las tijeras de cortar
cabello?

4. (Por qué es importante conocer como se
usay para qué sirve las tijeras de
entresacar y cortar cabello?

Se proyecta un tercer video de como se usa y para
qué sirve la navaja rasuradora.
https://youtu.be/4aTEcph7z-g

1. ;Como usar la navaja rasuraradora
correctamente?
Se proyecta un cuarto video de como se usa y para
qué sirve la maquina de cortar cabello:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM

1. ¢Como usar la maquina correctamente?

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,

Meta cognicién,

Tarea N°3. Protocolos de bioseguridad de los

equipos, herramientas y materiales.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion



https://youtu.be/_l_QXMdtIzc
https://youtu.be/4aTEcph7z-g
https://youtu.be/eHwlvwRalfM
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evaluacion y

Retroalimentacion)

El docente plantea casuisticas sobre el tema: una mala
identificacion de los equipos, herramientas y
materiales.

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta los protocolos de
bioseguridad de los equipos, herramientas y
materiales?

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta como usar y para
qué sirve los equipos, herramientas y materiales a
utilizarse en el corte de cabello??

¢Qué ocurre cuando si no contamos con un en tu
equipo de esterilizacion de herramientas en tu sal6n
de belleza?

¢ Tenemos una segunda opcién?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
andlisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente entrega una hoja de informacion para leer.
El docente entrega una prueba diagnéstica para
conocer el nivel de conocimiento de los estudiantes.
La Evaluacion es permanente.

El docente refuerza la informacion.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacién a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre identificacion de los equipos,
herramientas y materiales, identifican tres aspectos
que deben tener los equipos, herramientas y
materiales para ser considerado de calidad.

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.
Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como aprendi?

¢Qué utilidad tiene parar mi inspeccionar la
organizacion del taller de peluqueria de areas de
procesos?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes
de la actividad de aprendizaje.

¢(Es importante ir identificando los equipos,

herramientas y materiales?

30 minutos

15 minutos




111.- EVALUACION:
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Indicadores de logro de la
capacidad

Aspectos de evaluacion

Técnica/Método

Instrumentos

C1 11 Identifica el area de
trabajo, equipos, herramientas y
materiales, para el corte de
cabello, aplicando las normas

de bioseguridad e higiene.

Evaluacion de desempefio (practica)

Evaluacion de desempefios (Tecnologia).

Evaluacion de producto.

Pruebas de
actuacion 0
ejecucién

Demostrativo.

Observacion.

Prueba objetiva.
Cuadro de

progresion

IV.- BIBLIOGRAFIA:

https://es.scribd.com/document/45846189/Pautas-para-la-Organizacion-del-TallerOcupacion-de-Cosmetologia.

https://docplayer.es/15929621-Informacion-tecnica-pautas-para-la-organizacion-deltaller-ocupacion-de-

cosmetologia-www-caplab-org-pe.html.

;’ 3

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 3
I.- INFORMACION GENERAL:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Unidad Didéctica |

Organizacion del area de trabajo.

Modalidad del servicio
Educativo.

presencial

Capacidad de la UD

UCL. C1 Acondicionar el area de
trabajo, equipamiento y productos
teniendo en cuenta las
especificaciones de calidad, seguridad

laboral y ambiental.

Ambiente

Aula taller

Aprendizaje a lograr

Aplicacion de medidas de prevencion
y normas de bioseguridad en los

salones de belleza.

Tiempo de duracion

06 horas

Actividad N° 3

de

prevencion y normas de seguridad e

-Aplicando  las  medidas

higiene en el salon de peluqueria.

Fecha

22/03/2022

Competencia
empleabilidad (T)

para la

de

manera ética, autdnoma, responsable y

Cultura ambiental: Convivir

sostenible, previniendo, reduciendo y

Valor institucional

Responsabilidad:
Aplica normas de
seguridad durante el



https://es.scribd.com/document/45846189/Pautas-para-la-Organizacion-del-TallerOcupacion-de-Cosmetologia
https://docplayer.es/15929621-Informacion-tecnica-pautas-para-la-organizacion-deltaller-ocupacion-de-cosmetologia-www-caplab-org-pe.html
https://docplayer.es/15929621-Informacion-tecnica-pautas-para-la-organizacion-deltaller-ocupacion-de-cosmetologia-www-caplab-org-pe.html
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controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

trabajo en el aula
taller.

Practica normas de
convivencia del en el

aula de peluqueria.

Docente

Lic. EImer Orlando Chavez Mondragén

SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del
madulo, las unidades didacticas que comprende e informa
que la primera unidad didéactica se denomina
“Organizacion del area de trabajo” y las actividades que se
desarrollaran en ella. Los/las estudiantes elaboran las
normas de convivencia.

Motivacion:

Se inicia realizando algunas preguntas.

¢Es necesario aplicar las normas de bioseguridad en los
salones de belleza?

¢ Qué medidas de prevencién debemos tener en cuenta en
el sal6n de peluqueria?

¢Como debe lucir su aspecto personal de la cosmetéloga
(0) en la peluqueria?

Pegan en la pizarra sus respuestas clasificAndolas por las
preguntas realizadas, leen las respuestas y el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del dia.
El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Aplicando las medidas de prevencién y normas de

seguridad e higiene en el salon de peluqueria ”

Dialogo
Lluvia de ideas
Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccién del

aprendizaje)

Tarea N21: Medidas de prevencion, en el salén de
peluqueria.

Se proyecta un video sobre el tema:
https://youtu.be/rijkvDFIHgrM

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo utilizando

tarjetas de colores.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita que
presente las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- (Qué medidas de prevencion de seguridad e higiene

conoces?

Tareal:
Tarjetas
Video: Medidas
prevencion, en el salon
de peluqueria.
PPT.

3 horas



https://youtu.be/rjkvDFIHgrM
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Cada equipo de trabajo presenta sus respuestas y el
docente realiza la Retroalimentacion.

¢Cudles son las medidas de prevencion que tu aplica antes
de realizar el servicio de corte de cabello en tu salon de
belleza?

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tarea N°2 Normas de bioseguridad e higiene en los
equipos y herramientas.
https://www.youtube.com/live/gH_ORfz72ik?feature=shar

A continuacion, el docente presenta un PPT.
Luego de observar el PPT y los videos, el docente hace
preguntas:

- ¢Esimportante aplicar las normas de
bioseguridad en los equipos, herramientas y
materiales antes y después de cada servicio?

- ¢Qué pasos de bioseguridad debes seguir para
la limpieza de las herramientas de tu salon de
belleza?

- ¢Por qué es importante realizar la esterilizacion
de los equipos y herramientas?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Expone sus conclusiones respecto a las medidas de
prevencion y normas de bioseguridad e higiene en el
salon de belleza de. El docente realiza la retro

alimentacion.

Tarea 2.
Video: Normas de
bioseguridad e higiene
en los equipos y
herramientas.
PPT.

Plumones.

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicién,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Tarea N°3. Normas de seguridad e higiene en los
salones de belleza.

El docente plantea casuisticas sobre el tema: una mala
identificacion de los equipos, herramientas y materiales.

¢ Qué ocurre si no se toma en cuenta las de bioseguridad de
los equipos, herramientas y materiales?

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta las medidas de
prevencion al realizar el corte de cabello?

¢Qué ocurre cuando si no contamos con un en tu equipo de
esterilizacion de herramientas en tu salon de belleza?

¢ Tenemos una segunda opcion?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del analisis
de los casos, con el aporte de todo el grupo mencionando
los problemas y las alternativas de solucion.

El docente entrega una hoja de informacion para leer.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de

conocimiento de los estudiantes.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion



https://www.youtube.com/live/qH_0Rfz72ik?feature=shar
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La Evaluacion es permanente. 30 horas
El docente refuerza la informacion.
Tarea N°4: Trabajo individual.
El docente entrega una hoja de informaciéon a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:
Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre medidas de prevencion y normas de
bioseguridad e higiene de los equipos, herramientas y
materiales, identifican los pasos de bioseguridad que
deben tener los equipos, herramientas y materiales de tu
salon de belleza para ser considerados en la limpieza.
Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada por
el docente.
En forma aleatoria socializan sus respuestas.
Metagognicion
Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas: 15 minutos
¢ Qué aprendi? ;Como aprendi?
¢Qué utilidad tiene parar mi inspeccionar la organizacion
del taller de peluqueria de areas de procesos?
Retroalimentacion
El docente retroalimenta los aspectos més relevantes de la
actividad de aprendizaje.
¢Es importante las normas de prevenciéon y
bioseguridad en tu salon de belleza?
. EVALUACION:
Indicadores de logro de la _ .
Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
C1 11 Aplica, medidas de Evaluacion de desempefio (practica) Pruebas de
prevencion y normas de Evaluacion de desempefios (Tecnologia). actuacion 0 | Prueba objetiva.
bioseguridad en el salén de Evaluacion de producto. ejecucion Cuadro de
belleza para brindar un servicio Demostrativo. progresion

de calidad.

Observacion.

1. BIBLIOGRAFIA:
= https://youtu.be/YNVZhfISEC4

Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Privado. Jacqueline.- Cuadernillos.



https://youtu.be/YNVZhfI5EC4

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 4
I.- INFORMACION GENERAL:
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CETPRO “San Martin” Familia Productiva

Servicios personales
y de hogares

Programa de estudios Peluqueria y barberia Periodo académico

Corte de cabello, barberia, peinado y

Moadulo . Ciclo formativo Auxiliar técnico

postizos.
. L L ) . Modalidad del servicio .
Unidad Didactica | Organizacion del area de trabajo. . presencial
Educativo.

UCL. C1 Acondicionar el area de
trabajo, equipamiento y productos

Capacidad de la UD teniendo en cuenta las Ambiente Aula taller
especificaciones de calidad, seguridad
laboral y ambiental.

. Aplicacion de los protocolos en la | »

Aprendizaje a lograr y . Tiempo de duracion 06horas
atencion al cliente.
Aplicando los protocolos en la

Actividad atencion al cliente, en salon de | Fecha 27/03/2022
peluqueria.

Cultura ambiental: Convivir de

manera ética, autdnoma, responsable y

Responsabilidad:
Aplica normas de
seguridad durante el

Competencia para la | sostenible, previniendo, reduciendo y - trabajo en el aula
- Valor institucional
empleabilidad (T) controlando permanente y taller.
progresivamente los impactos Practica normas de
ambientales. convivencia del en el
aula de peluqueria.
Docente Lic. EImer Orlando Chavez Mondrag6n

11.-SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES ACCIONES / ESTRATEGIAS RECURSOS DURACION
Presentacion del docente
INICIO El docente saluda a las y los estudiantes les da la Uso de casos
L bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del Dialogo 30 minutos
(Motivacion, i . . . . )
modulo, la unidad didactica que comprende e informa Lluvia de ideas

recuperacion de los ) ) o ) ] ) i s
. que la primera unidad didactica se denomina “Organiza | Imagenes/infografias.
saberes previos y ) o
. . del area de trabajo” y las actividades que se
conflicto cognitivo) ]
desarrollaran en ella.

Motivacion:
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Se inicia conversando mediante una casuistica. Un
taller de peluqueria se dedica a brindar servicios de
cortes de cabello, pero cuando llegan los clientes hay
poca o mala atencién por parte de algunos trabajadores.
Los clientes al percibir este trato suelen retirarse de la
peluqueria.

Analizamos el caso:

Se pegan tarjetitas en la pizarra con las siguientes
preguntas:

¢Por qué creen que hay poca 0 mala atencion?

¢QUuEé consecuencia creen que trajo este hecho?
¢Cuando se cortaron el cabello les pasé algo parecido?
¢Qué entendemos por protocolo de atencion?

¢La manera de recibir al cliente era de buena o mala
calidad?

Luego los y las estudiantes responden las preguntas
realizadas, y el docente orienta las respuestas para
descubrir la actividad del dia.

El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Aplicando los protocolos en la atencién al cliente,

en salén de peluqueria”

PROCESO
(Motivacion y
Construccién del

aprendizaje)

Tarea N21: Protocolo de atencion al cliente.

Se proyecta un video sobre protocolo de atencién al
cliente.

https://youtu.be/zNJUIEFKThE

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita
que presente las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- {Qué es la atencion al cliente?

3.- ¢Por qué es importante los protocolos de atencion
al cliente en el salén de peluqueria?

4.- ;Qué es un cliente?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la Retroalimentacion.

¢Qué es lo primero que se debe hacer al momento de
atender a un cliente?

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tarea N°2 Normas de atencion al cliente en el
salon de peluqueria.

El docente formula la siguiente pregunta a los
estudiantes:

¢Qué es lo primero que se debe hacer al momento a

tender a un cliente?

Tareal:
Video: Protocolo de

atencion al cliente

PPT

Tarea 2.
PPT: Normas de

atencion al cliente.

3 horas



https://youtu.be/zNJU9EFKfhE

67

¢Cuadles son las frases para atender a un cliente de

manera correcta?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

El docente proyecta un PPT sobre el tema: Protocolo
de atencién al cliente del salén de peluqueria, a
continuacion, visualizan un video:
https://youtu.be/XFLIGKga6Kk

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo de trabajo elaboran un
organizador gréafico sobre el tema de protocolo de
atencion al cliente, respondiendo las siguientes
preguntas:

1.- ¢Por qué es importante una buena atencién al
cliente en el saldn de peluqueria?

2.- {Qué beneficios trae una buena atencioén al cliente
a la peluqueria?

3.- (Qué es una buena atencidn al cliente?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto al protocolo de
atencion al cliente, teniendo en cuenta el servicio a
realizar.

El docente realiza la Retroalimentacion.

¢Qué funcion tiene la atencion al cliente?

Video: Normas de
atencion al cliente.
Paledgrafos

Plumones.

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicidn,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Protocolo de atencion al cliente, en el
salon de peluqueria.

El docente plantea casuisticas sobre el tema atencion al
cliente:

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta los protocolos de
atencion al cliente?

¢Qué ocurre cuando si no se brinda un buen servicio al
cliente?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

¢Qué acciones debemos realizar para lograr una buena
forma de recibir al cliente?

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada

estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.



https://youtu.be/XFLIGKqa6Kk
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Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacién sobre protocolo de atencion al cliente,
define claramente tu protocolo de atencién las
funciones y responsabilidades.

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como aprendi?

¢Qué utilidad tiene parar mi inspeccionar la calidad en
cada proceso?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.

111.- EVALUACION:

Indicadores de logro de la

: Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
. Evaluacion de desempefio (practica). Pruebas de
C1 13 Aplica los protocolos de » L . »
» . . Evaluacion de conocimiento (Tecnologia) actuacion o | Cuadro de
atencion al cliente, para brindar . y y
ejecucion. progresion

un buen servicio de calidad.

Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Hoja de informacion

e  Separata de protocolo de atencion al cliente.
e  https://youtu.be/XFLIGKga6Kk

e  https://youtu.be/zZNJUSEFKfhE



https://youtu.be/XFLIGKqa6Kk
https://youtu.be/zNJU9EFKfhE

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 5
I.- INFORMACION GENERAL.:
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CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Unidad Didéactica Il

Diagnostico tricoldgico y morfolégico.

Modalidad del servicio
Educativo.

presencial

Capacidad de la UD

ucCicC2

tricolégico y morfoldgico, teniendo

Realizar, el diagnostico

en cuenta las tendencias y estilos de

corte de cabello.

Ambiente

Aula taller

Aprendizaje a lograr

Realizacion, del diagnéstico capilar,
para determinar las caracteristicas

de la hebra capilar.

Tiempo de duracion

06 horas

Actividad

Realizando, diagnostico capilar,
para determinar las caracteristicas

de la hebra capilar.

Fecha

3/04/2022

Competencia
empleabilidad (T)

para la

de

manera ética, autdnoma, responsable y

Cultura ambiental: Convivir
sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar
relaciones
interpersonales
basadas en la
confianza, la
sinceridad 'y el

respeto mutuo

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES ACCIONES / ESTRATEGIAS RECURSOS DURACION
Presentacion del docente
INICIO El docente saluda a las y los estudiantes les da la Uso de casos
o bienvenida. EI docente le da a conocer el nombre del Dialogo 30 minutos
(Motivacion,

recuperacion de los
. que
saberes previos y

conflicto cognitivo)

“Diagndstico

modulo, y la unidad didactica que comprende e informa

la segunda unidad didactica se denomina

tricologico y morfologico” 'y

actividades que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

Lluvia de ideas
Iméagenes/infografias.

las
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Se inicia conversando mediante una casuistica. Un
taller de peluqueria se dedica a brindar servicios de
cortes de cabello unisex, pero antes de empezar a cortar
el cabello a los clientes perciben diferentes formas,
texturas y densidad de cabellos y lo importante qué es
el cabello.

Pega un papelote donde esta dibujado las formas del
cabello.

Analizamos el caso:

¢Por qué creen que hay diferentes formas de cabello?
¢Qué consecuencia creen que trajo este hecho al
percibir?

¢Qué entendemos por diagnéstico capilar?

¢Para realizar los cortes de cabello es necesario
conocer los tipos o formas, textura, longitud y
densidad del cabello?

Pegan o escriben en la pizarra sus respuestas
clasificandolas por las preguntas realizadas, leen las
respuestas y el docente orienta las respuestas para
descubrir la actividad del dia.

El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Realizando, diagnostico capilar, para determinar

las caracteristicas de la hebra capilar.

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N21: Diagnostico capilar.
Se proyecta un video sobre diagnéstico capilar.
https://youtu.be/KOVTLGf kco

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando tarjetas de colores.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita
que presente las respuestas de manera creativa:

1.- ¢ Qué opinion te merece el mensaje del video?
2.- ¢Qué es un diagnostico capilar en peluqueria?
3.- ¢Cudles son los beneficios de realizar un
diagndstico capilar para el cliente?

4.- ¢Por qué es importante conocer y aplicar el
diagnostico capilar, antes de realizar un corte de
cabello?

5.- ¢Por qué el diagndstico es el primer paso que
debemos realizar?

¢Qué debemaos tener en cuenta segun el diagndstico
capilar, antes de realizar un corte de cabello?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la Retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tarea N°2: Realizando diagndstico capilar.

Tareal:
Video: Diagndstico
capilar. .

Ficha diagnostica.

Tarea 2.

3 horas



https://youtu.be/K0VTLGf_kco
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El docente hace una demostracion del diagnéstico
capilar, aplicando la ficha de diagnésticoy formula la
siguiente pregunta a los estudiantes:

1.- (Como se realiza un diagndstico capilar?

2.- ;Qué debemos tener en cuenta segun el diagnéstico
capilar, antes de realizar un corte de cabello?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

El docente proyecta un PPT sobre el tema:
Diagnéstico capilar.

Luego de observar el PPT y el video los /las
estudiantes en grupo o individual realizan el
diagnostico capilar , respondiendo las siguientes
preguntas:

1.- ¢Por qué es importante realizar un diagnéstico
clinico visual en los clientes?

2.- ¢Qué beneficios trae al peluquero (a) y al cliente?
3.- ¢{Qué ventajas y desventajas conlleva realizar el
diagndstico capilar antes de realizar un servicio?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la a diagndstico
capilar y caracteristicas del cabello.

El docente realiza la Retroalimentacion.

PPT: Diagnostico
capilar.
Ficha diagndstica.
Paledgrafos
Plumones.
Pizarra, mota.

Cabezal.

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicion,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Diagnostico capilar y desarrollo de la
ficha diagnostica.

El docente plantea casuisticas sobre el tema

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta el diagndstico
clinico visual en el servicio de corte de cabello?

¢Qué ocurre cuando si no aplicamos la ficha
diagnostica?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de

informacion sobre diagnéstico capilar mencione:

Tarea 3.

Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos
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¢ Cuales son los beneficios de realizar un
diagnostico capilar para el cliente?

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como aprendi?

¢Qué utilidad tiene parar mi realizar un diagnéstico

clinico- visual?

15 minutos
Retroalimentacion
El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.
111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
C2 11 Realiza, el diagndstico | Evaluacion de desempefio (préctica)
] ) Pruebas de
capilar considerando  los »
o o actuacion o Cuadro de
criterios técnicos para . . y
ejecucion. progresion

determinar las caracteristicas de

la hebra capilar.

Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Manual de Cosmética — Mery Hearly

e Hoja de informacion de diagndstico capilar.

e  Separata de tricologia y caracteristicas del cabello.
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FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 6

I.- INFORMACION GENERAL.:
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CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales
y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Madulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Unidad Didactica Il

Diagnéstico tricoldgico y morfologico.

Modalidad del servicio

Educativo.

presencial

Capacidad de la UD

UcC1ic2
tricolégico y morfoldgico, teniendo

Realizar, el diagnostico

en cuenta las tendencias y estilos de

corte de cabello

Ambiente

Aula taller

Aprendizaje a lograr

Realizacion, de la morfologia para
identificar el tipo de rostro y estilos en
los cortes de cabello.

Tiempo de duracion

06 horas

Actividad

Realizando, diagndstico morfolégico
para identificar el tipo de rostro y

craneo”

Fecha

5/04/2022

de

manera ética, autdnoma, responsable y

Cultura ambiental: Convivir

La honestidad es un

. ) o . valor clave que
Competencia para la | sostenible, previniendo, reduciendo y - )
- Valor institucional fomenta relaciones
empleabilidad (T) controlando permanente y )
) ) basadas en confianza
progresivamente los impactos
. y respeto.
ambientales.
Docente Lic. ElImer Orlando Chavez Mondragon
11.- SECUENCIA METODOLOGICA:
FASES ACCIONES / ESTRATEGIAS RECURSOS DURACION
Presentacion del docente
El docente saluda a las y los estudiantes les da la Uso de casos
INICIO bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del Dialogo 30 minutos
L madulo, la unidad didactica que comprende e informa Lluvia de ideas
(Motivacion,

recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

que la segunda unidad didactica se denomina

“Diagnostico tricolégico y morfologico” y las

actividades que se desarrollaran en ella.
Motivacion:
Se inicia conversando mediante una casuistica. En el

taller de peluqueria las estudiantes observan

Iméagenes/infografias.
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mutuamente las formas de rostros, describiendo sus
diferencias.

A continuacién el docente hard las siguientes preguntas,
tratando de recoger los saberes previos: ¢Existen
diferencias entre todos los rostros observados?

¢Por qué creen que hay diferentes formas de morfologia
de rostros y tipos de craneo?

¢ Qué entendemos por morfologia?

¢Para realizar los cortes de cabello es necesario
conocer formas de rostros y craneos?

¢QUuE tipo de rostro tienes?

Se escriben en la pizarra sus respuestas clasificandolas
por las preguntas realizadas, leen las respuestas y el
docente orienta las respuestas para descubrir la
actividad del dia.

El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Realizando, diagndstico morfologico para

identificar el tipo de rostro y craneo”

PROCESO
(Motivacion y
Construccién del

aprendizaje)

Tarea N31: Morfologia del rostro.

Se proyecta un video sobre morfologia del rostro:
https://youtu.be/_igupJdwSpg.
https://youtu.be/eA7euTvgR-Y

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando tarjetas de colores.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita
que presente las respuestas de manera creativa:

1.- ¢ Qué opinion te merece el mensaje del video?

2.- ¢Qué significa morfologia?

3.- ¢{Qué tipo de rostro hay?

4.- ;Por qué es importante conocer la morfologia del
rostro?

4.- ;La palabra: morfologia con que la relacionamos?
Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la Retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tarea N°2: Morfologia del craneo.

Se proyecta un video sobre morfologia del craneo.
https://youtu.be/rDwdimRiWTk
https://youtu.be/hfUM86tOJEU

El docente formula la siguiente pregunta a los

estudiantes:
1.- ¢Qué tipo de craneos hay?
2.- ¢Por qué es importante conocer la morfologia del

craneo?

Tareal:
Video de morfologia
del rostro.

PPT.

Tarea 2.

PPT: Morfologia del
craneo.
Video.

Paledgrafos
Plumones.

Cabezal.

3 horas



https://youtu.be/_igupJdwSpg
https://youtu.be/eA7euTvqR-Y
https://youtu.be/rDwdimRiWTk
https://youtu.be/hfUM86tOJEU

75

3.- ¢Qué debemos tener en cuenta para lograr un buen
acabado en el corte de cabello en nuestros clientes?
Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

El docente proyecta un PPT sobre el tema: Morfologia
rostro y craneo, a continuacion, visualizan un video:
Morfologia del rostro.

Luego de observar el PPT y el video los /las
estudiantes en grupo o individual identifican la forma
de craneo, cuello, rostro y cabello, respondiendo las
siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante realizar un diagnéstico
clinico visual en los clientes?

2.- ¢Qué beneficios trae al peluquero (a) y al cliente?
3.- ¢Qué ventajas y desventajas conlleva realizar los
estudios del rostro y craneo?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la morfologia
del rostro, créneo, cuello y caracteristicas del cabello.
El docente realiza la Retroalimentacion.

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicion,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Morfologia del rostro y craneo.

El docente plantea casuisticas sobre el tema

¢Qué ocurre con el corte de cabello si, realicé un mal
diagnostico clinico visual?

¢Qué ocurre si no se toma en cuenta los diferentes tipos
de rostro y craneos al realizar los cortes de cabello?
¢Qué ocurre cuando si no realizamos un diagndstico
clinico visual?

¢Se lograra corregir un mal acabado de corte de
cabello?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre morfologia de rostros, y craneo,
identifica tres aspectos que debe tener un corte de

cabello para ser considerado de calidad.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos
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Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como aprendi?

¢Qué utilidad tiene parar mi realizar un diagnéstico
clinico- visual?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.

111.- EVALUACION:

Indicadores de logro de la

) Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
C2 12 Realiza, el diagnéstico | Evaluacion de desempefio (préctica) Pruebas de
morfoldgico para identificar el actuacion o | Cuadro de
tipo de rostro y estilo de corte de ejecucion. progresion

cabello.

Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Manual de Cosmética — Mery Hearly

e  Separata de morfologia de rostro, craneo, cuello y caracteristicas del cabello.




FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 7
I.- INFORMACION GENERAL:

7

CETPRO “San Martin” Familia Productiva

Servicios personales
y de hogares

Programa de estudios Peluqueria y barberia Periodo académico

Corte de cabello, barberia, peinado y

Modulo ) Ciclo formativo Auxiliar técnico
postizos.
. L . o . Modalidad del servicio .
Unidad Didactica Il Diagnostico tricolégico y morfol6gico . presencial
Educativo.
Ejecutar, corte de cabello, teniendo en
cuenta las especificaciones técnicas,
Capacidad de la UD requerimientos del cliente y normas Ambiente Aula taller
de bioseguridad e higiene.
Aplicacion de técnicas, disefios,
Aprendizaje a lograr grados y divisiones en los cortes de | Tiempo de duracion 6 horas
cabello.
Aplicando, técnicas en los estilos de
Actividad N°7 cortes de cabello, Fecha 12/04/2022

Cultura ambiental: Convivir de

La honestidad es
un valor

moral fundamental

manera ética, autdnoma, responsable y para entablar
Competencia para la | sostenible, previniendo, reduciendo y - relaciones
empleabilidad (T) controlando permanente y Valor institucional interpersonales
progresivamente los impactos basadas  en la
ambientales. confianza, la
sinceridad 'y el
respeto
Docente Lic. EImer Orlando Chavez Mondragén
11.- SECUENCIA METODOLOGICA:
FASES ACCIONES / ESTRATEGIAS RECURSOS DURACION
INICIO Presentacion del docente
(Motivacion, El docente saluda a las y los estudiantes les da la Uso de casos
recuperacion de los bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del Dialogo 30 minutos
saberes previos y modulo, la unidad didactica que comprende e informa Lluvia de ideas
conflicto cognitivo) | que la primera unidad didactica se denomina | Imagenes/infografias.
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“Diagnostico tricolégico y morfologico” y las
actividades que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

Se inicia conversando mediante una casuistica. Un
taller de peluqueria se dedica a brindar servicios de
cortes de cabello unisex, pero cuando empiezan a cortar
el cabello, no hacen las divisiones ni aplican los grados
de elevacion respectivos.

Analizamos el caso:

Se entrega tarjetitas individuales con las siguientes
preguntas:

¢Por qué creen que no se realizo las divisiones y los
grados de elevacion?

¢Qué consecuencia creen que trajo este hecho?

¢ Qué entendemos por divisiones y grados de
elevacion?

¢Para realizar los cortes de cabello es necesario hacer
divisiones y los grados de elevacion?

Pegan o escriben en la pizarra sus respuestas
clasificandolas por las preguntas realizadas, leen las
respuestas y el docente orienta las respuestas para
descubrir la actividad del dia.

El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Aplicando, técnicas en los estilos de cortes de
cabello”

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N21: Divisiones y circunferencia de 360
grados.

Se proyecta un video y se pega en la pizarra un
papelote donde estd plasmado las divisiones y la
circunferencia de 360 grados.
https://youtu.be/3J5x7SZHoss
https://youtu.be/_keYEueqfP4

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando tarjetas de colores.

El docente plantea las siguientes preguntas y solicita
que presente las respuestas de manera creativa:

1.- ¢Por qué el circulo tiene 360 grados?

2.- {Qué significa divisiones angulos y grados?

3.- ¢Por qué es importante conocer los angulos y
grados?

4.- ¢La palabra: divisiones, angulos y grados con que
la relacionamos?

¢ Cuanto mide este circulo?

¢Si lo dividimos en 2, cuanto sera?

¢ Si este también lo dividimos en cuatro, seria?

Tareal:
Video de

circunferencia.

Tarjetas.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/3J5x7SZHoss
https://youtu.be/_keYEueqfP4
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¢Si dividimos este Gltimo cuénto seria?

Y llegamos al Gltimo, que seria cero grados.

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la Retroalimentacion.

El docente pega otro papelote en la pizarra mostrando
los dibujos de cabellos en grados de elevacion.

¢A cuantos grados esta el cabello de la primera
imagen?

¢A cuantos grados esta el cabello en la segunda
imagen?, etc.

Tarea N°2: Geometria aplicada al corte de cabello,
para el corte de cabello.

El docente realiza la demostracion en su modelo o
cabezal y asi poder explicar en el cabello las divisiones
y grados, dirigiéndose con ayuda del papelote.

Luego cogiendo el cabello de la modelo o cabezal.

El docente formula la siguiente pregunta a los
estudiantes:

¢A cuantos grados esta el cabello?, etc.

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

El docente proyecta un PPT sobre el tema: divisiones,
grados y angulos de elevacion, a continuacion,
visualizan un video:

https://youtu.be/VP6R5SWUJswU

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo o individual identifican los
grados de elevacion respondiendo las siguientes
preguntas:

1.- ¢Por qué es importante realizar las divisiones y
grados de elevacion en el corte de cabello?

2.- ¢Qué beneficios trae al peluquero (a)?

3.- {Qué ventajas y desventajas conlleva aplicar las
divisiones y grados en el corte de cabello?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a las divisiones y
grados de elevacion?

El docente realiza la Retroalimentacion.

Tarea 2.
Video: Geometria
aplicada en el corte
de cabello.
PPT: Divisiones,
angulos y grados.
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicidn,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Divisiones y grados de elevacion en el
corte de cabello.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello

unisex.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacién



https://youtu.be/vP6R5WUJswU
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¢Qué ocurre con el corte de cabello si, realicé un mal 30 minutos.
elevacion de los grados?
¢Qué ocurre cuando estan mal realizado las divisiones
en el corte de cabello?
¢Se lograra corregir una mala division y grados de
elevacion en el corte de cabello?
Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucidn.
El docente refuerza la informacion.
Las/los estudiantes realizaran précticas de divisiones y
grados de elevacion, formandose en parejas, bajo el
monitoreo del docente quien dard ‘asesoramiento
personalizado.
Tarea N°4: Trabajo individual.
El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:
Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre divisiones y grados de elevacion,
identifica tres aspectos que debe tener un corte de
cabello para ser considerado de calidad.
Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.
En forma aleatoria socializan sus respuestas.
El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.
La evaluacion es permanente:
Metagognicion 15 minutos
Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?
¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?
Retroalimentacion
El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.
111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la
Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos

capacidad
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Realiza las divisiones para el
corte del cabello, teniendo en

cuenta los grados de elevacion.

Evaluacion de desempefio (practica)

Pruebas
actuacion
ejecucion.

Demostrativo.

de

Cuadro de

progresion

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e  Corte, color, peinado. Lexus.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hoja de informacion

e  Separata de divisiones y grados de elevacion.
e  https://youtu.be/ keYEueqfP4

e  https://youtu.be/3J5x7SZHoss

e  https://youtu.be/vP6R5WUJswU

P o W
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FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 8

1.- INFORMACION GENERAL.:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Estilos de cortes de cabello clasicos y

Modalidad del servicio

Unidad Didactica I11 i . presencial
de barberia. Educativo.
UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clésicos y de barberia

Capacidad de la UD aplicando técnicas establecidas y las Ambiente Aula taller
normas de bioseguridad.

. Aplicacion de la técnica de corte de . »

Aprendizaje a lograr . o o Tiempo de duracion 06 horas

cabello clésico- ejecutivo a maquina.
. Ejecutando, corte de cabello: Estilo
Actividad Fecha 19/04/2022

clasico- ejecutivo a maquina.

Competencia
empleabilidad (T)

para

la

de

manera ética, autbnoma, responsable y

Cultura ambiental: Convivir
sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar
relaciones
interpersonales
basadas en la

confianza, la



https://youtu.be/_keYEueqfP4
https://youtu.be/3J5x7SZHoss
https://youtu.be/vP6R5WUJswU
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sinceridad 'y el

respeto

Docente

Lic. EImer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. EI docente le da a conocer el nombre del
modulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

El docente entrega revistas y pide a los estudiantes que
observen los cortes de cabello basicos para caballeros.
Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué modelos de corte de cabello observan? ¢Sera
mas fécil cortar el cabello a maquina que a tijera?
¢Han realizado este modelo de corte de cabello? ;A
quiénes se les realiza este tipo de corte de cabello?
¢Qué medidas preventivas se aplican para realizar este
corte de cabello?

Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a desarrollar:
“Ejecutando, corte de cabello: Estilo clésico -

ejecutivo, a maquina”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Imégenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N21: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando tarjetas de colores. El docente plantea las
siguientes preguntas y solicita que presente las
respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la maquina correctamente?

3.- ¢Cudl es la técnica utilizada en este corte de
cabello?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el

docente realiza la retroalimentacion.

Tareal:
Video: Sobre el uso
de la maquina
correctamente.
Tarjetas.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/eHwlvwRalfM
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El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos basicos para caballeros a
maquina.

El docente proyecta un PPT.

Tarea N°2: Técnica de maquina y maquina sobre
peine en la ejecucién del corte de cabello basico
para caballeros. Clasico- ejecutivo a maquina.

El docente realiza la demostracion de corte de cabello
basico para caballeros en su modelo y asi poder
explicar en el cabello las divisiones, grados, y técnicas
de corte de cabello, dirigiéndose con ayuda del
papelote. Luego cogiendo el cabello del modelo o
cabezal. El docente formula la siguiente pregunta a los
estudiantes:
¢En qué consiste la técnica a maquina?, ¢Qué es la
técnica a maquina sobre peine? ;Sera igual la técnica a
maquina con peines y a maquina sobre peine?
¢En qué zona de la cabeza se usa la técnica maquina
sobre peine?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

El docente proyecta un PPT sobre el tema: Técnicas de
cortes de cabello basico para caballeros, divisiones,
grados de elevacion, y uso de la maquina a
continuacion, visualizan un video:
https://youtu.be/WyuOXbUGBKNA
https://youtu.be/xVSYf6coZSo
https://youtu.be/25V_DHKYh48

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo o individual realizan la técnica
maquina sobre peine e identifican los grados de
elevacion y respondiendo las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante realizar la técnica maquina
sobre peine y grados de elevacion en el corte de
cabello basico para caballeros?

2.- ¢Qué beneficios trae al peluquero (a)?

3.- {Qué ventajas y desventajas conlleva aplicar la
técnica maquina sobre peine?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes. Exponen sus conclusiones
respecto a la técnica y grados de elevacion en el corte
de cabello bésico para caballeros.

El docente realiza la Retroalimentacion.

¢ Qué beneficios tendremos si aplicamos la técnica de

maquina sobre peine ene el corte de cabello?

Tarea 2.
Video: Ejecucion de
la técnica maquina
sobre peine en el
corte de cabello
clésico- ejecutivo.
PPT: Divisiones,
grados y técnicas,
procedimiento
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.



https://youtu.be/WyuOXbU6kNA
https://youtu.be/xVSYf6coZSo
https://youtu.be/25V_DHKYh48
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CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicién,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Ejecucion de la técnica maquina con
peines y maquina sobre peine en el corte de cabello
basico para caballeros. Clasico-ejecutivo a maquina.
El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello:
¢Qué ocurre con el corte de cabello basico para
caballeros si, realicé un mal uso de la maquina? ;Qué
ocurre cuando esta mal aplicada la técnica maquina
sobre peine en el corte de cabello basico? ;Se lograra
corregir una mala técnica a maquina sobre peine en el
corte de cabello basico para caballeros? Los/las
estudiantes exponen las conclusiones del analisis de los
casos, con el aporte de todo el grupo mencionando los
problemas y las alternativas de solucién. EIl docente
refuerza la informacion.

Las/los estudiantes realizardn la técnica a maquina
sobre peine en la ejecucion del corte de cabello o en sus
cabezales 0 modelos bajo el monitoreo del docente
quien dard asesoria personalizada.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion: Tomando en
cuenta los conceptos de la hoja de informacion sobre
cortes de cabello bésico para caballeros, y técnica
maquina sobre peine escribe el procedimiento y grafica
el corte de cabello basico para caballero e identifica tres
aspectos que debe tener un corte de cabello para ser
considerado de calidad, Los/las estudiantes entregan la
tarea para ser revisada por el docente. En forma
aleatoria socializan sus respuestas. El docente entrega
una prueba para conocer el nivel de conocimiento de los
estudiantes.

La Evaluacion es permanente.

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:

¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de

la actividad de aprendizaje.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.

15 minutos
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111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
Evaluacion de desempefio (practica) Pruebas de
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion o | Cuadro de
cabello a maquina aplicando ejecucion. progresion
criterios técnicos. Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Corte, color, peinado. Lexus.
e Cortey peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hojade informacion

e Separata de divisiones y grados de elevacion.

e Revistas estéticas.

- VL
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FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°9

I.- INFORMACION GENERAL:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Unidad Didéactica I11

Estilos de cortes de cabello clasicos y

de barberia.

Modalidad del servicio

Educativo.

presencial

Capacidad de la UD

UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clésicos y de barberia
aplicando técnicas establecidas y las

normas de bioseguridad.

Ambiente

Aula taller

Aprendizaje a lograr

Aplicacion de la técnica maquina
sobre peine en el corte de cabello

colegial para nifios.

Tiempo de duracion

06 horas

Actividad N°9

Ejecutando, corte de cabello: Estilo

colegial, a maquina.

Fecha

20/04/2022

Competencia
empleabilidad (T)

para la

Cultura ambiental: Convivir de
manera ética, autbnoma, responsable y

sostenible, previniendo, reduciendo y

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
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controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

para entablar
relaciones
interpersonales
basadas  en la
confianza, la
sinceridad 'y el

respeto

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del
madulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de

cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades

que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

El docente muestra laminas de modelos de cortes de

cabello colegial y pide a los estudiantes que observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes

preguntas:

¢Qué modelos de corte de cabello observan?

¢ Todos son iguales?

¢Serd més fécil cortar a maquina que a tijera?
¢Creen que aln se usan estos cortes?

¢A quiénes se les realiza este tipo de corte de cabello?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, corte de cabello: Estilo clasico -

colegial, a maquina”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N&1: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/ CEG7THBRths0
https://youtu.be/DwpyzPR-Myw

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo
utilizando tarjetas de colores. El docente plantea las
siguientes preguntas y solicita que presente las
respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la maquina correctamente?

Tareal:
Video: Uso correcto
de la maquina.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/CEG7HBRths0
https://youtu.be/DwpyzPR-Myw
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3.- ¢Cudl es la técnica utilizada en este corte de
cabello?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos colegiales a maquina.
Tarea N°2: Técnica a maquinay maquina sobre
peine en la ejecucion del corte de cabello colegial.
El docente realiza la demostracion de corte de cabello
basico colegial en su modelo y asi poder explicar en el
cabello las divisiones, grados, y técnicas de corte de
cabello, dirigiéndose con ayuda del papelote. Luego
cogiendo el cabello del modelo o cabezal. El docente
formula la siguiente pregunta a los estudiantes:

¢En qué consiste la técnica a maquina?, ;Qué es la
técnica a maquina sobre peine? ;Sera igual la técnica a
maquina con peines y a maquina sobre peine?

¢En qué zona de la cabeza se usa la técnica maquina
sobre peine?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

A continuacion el docente presenta un PPT. sobre el
tema: Cortes de cabello colegial, zonas, grados, lineas
y técnicas a continuacion, visualizan un video:
https://youtu.be/Wabg3tvMIZc

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo de trabajo o individual realizan el
procedimiento y ejecucion del corte de cabello
colegial, a través de disefios o dibujos y responden a
las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante realizar las divisiones,
lineas, angulos en el corte de cabello colegial?

2.- ;Qué beneficios trae al profesional conocer las
zonas de la cabeza y aplicar las técnicas?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a las divisiones,
técnica y grados de elevacion en el corte de cabello
colegial.

El docente realiza la Retroalimentacion.

Tarea 2.
Video: Ejecucion del
corte de cabello
colegial a maquina.
PPT: Divisiones,
grados y técnicas,
procedimiento
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,

Meta cognicion,

Transferencias a situaciones nuevas:
Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a maquinay
maquina sobre peine en el corte de cabello colegial.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello.

Tarea 3.

Cuestionario



https://youtu.be/Wabg3tvMlZc

88

evaluacion y

Retroalimentacion)

¢Qué ocurre con el corte de cabello colegial si, realicé
una mala técnica?

¢Qué ocurre cuando estd mal cogido o sujetado la
maquina al realizar el corte de cabello?

¢Se lograra corregir un mal corte de cabello colegial
cuando se excedieron de los 2 6 3 cm. lineales. ? ;Por
qué?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucidn.

El docente refuerza la informacion.

¢Cual es el procedimiento del corte de cabello colegial
a maquina?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de corte de
cabello colegial para nifios, bajo el monitoreo del
docente quien dara ‘asesoramiento personalizado.
Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre cortes de cabello colegial, escribe el
procedimiento y grafica el corte de cabello colegial para
e identifica tres aspectos que debe tener un corte de
cabello para ser considerado de calidad,

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de

la actividad de aprendizaje.

Hoja de informacion

30 minutos.

15 minutos

111.- EVALUACION:
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Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
Evaluacion de desempefio (practica) Pruebas de
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion 0 | Cuadro de
cabello a maquina aplicando ejecucion. progresion
criterios técnicos. Demostrativo.

111. BIBLIOGRAFIA:

e Corte, color, peinado. Lexus.

e Cortey peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hoja de informacion

e Separata de divisiones y grados de elevacion.

e Revistas estéticas.
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FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10

1.- INFORMACION GENERAL.:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Estilos de cortes de cabello clasicos y

Modalidad del servicio

Unidad Didactica I11 i . presencial
de barberia. Educativo.
UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clésicos y de barberia

Capacidad de la UD aplicando técnicas establecidas y las | Ambiente Aula taller
normas de bioseguridad.

. Aplicacion de la técnica maquina, en el . »

Aprendizaje a lograr . Tiempo de duracion 06 horas

corte de cabello rapado y militar.
. Ejecutando, corte de cabello: Estilo
Actividad Fecha 24/04/2022

rapado y militar.

Competencia
empleabilidad (T)

para la

Cultura ambiental: Convivir de
manera ética, autbnoma, responsable y
sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar
relaciones
interpersonales

basadas en la
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confianza,
sinceridad y

respeto

el

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y
conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del
modulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

El docente muestra l&minas de modelos de cortes de
cabello rapado y militar y pide a los estudiantes que
observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué modelos de corte de cabello observan?

¢Son iguales?

¢Serd més fécil cortar a maquina que atijera?

¢Creen que aun se usan estos cortes?

¢Han realizado este modelo de corte de cabello?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, corte de cabello: Estilo rapado y

militar”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N21: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM

https://youtu.be/DwpyzPR-Myw

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo
utilizando papeles u hojas de cuaderno. El docente
plantea las siguientes preguntas y solicita que presente
las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la maquina correctamente?

3.- ¢Cudl es la técnica utilizada en este corte de

cabello?

Tareal:
Video: Uso correcto
de la maquina.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/DwpyzPR-Myw
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Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos estilo: rapado y militar a
maquina.

Tarea N°2: Técnica a maquina'y maquinaen la
ejecucion del corte de cabello rapado y militar.

El docente realiza la demostracion de corte de cabello
rapado y militar en su modelo o cabezal y asi poder
explicar la técnica a maquina 0-1, 1-2,y 1-3,
dirigiéndose con ayuda del papelote. El docente
formula la siguiente pregunta a los estudiantes:

¢En qué consiste la técnica a maquina: 0-1, 1-2 'y 1-3?
¢Serd igual cortar el cabello rapado y militar?

¢ Cuél es la diferencia?

¢En qué consiste cortar el cabello a 0-1, 1-2, y 1-3?
¢Si se realiza el corte de cabello solo con la cuchilla,
que corte de cabello obtendremos?

¢A qué longitud va a quedar el corte de cabello, si
utilizo el peine N° 1-2 Y 1-3?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

A continuacion el docente presenta un PPT. sobre el
tema: Cortes de cabello rapado y técnicas a maquina:
0-1, 1-2,y 1-3 continuacion, visualizan un video:
https://youtu.be/iZz0i0PQ3el
https://youtu.be/JySTFPACaVk

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo de trabajo o individual realizan el
procedimiento del corte de cabello rapado y militar, a
través de disefios o dibujos, y ejecucion en su cabezal,
responden a las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante conocer las técnicas a
maquina 0-1, 1-2, y 1-3?

2.- ¢Qué beneficios trae al profesional conocer los
peines guias en la ejecucion del corte rapado y militar?
El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la técnica a
maquina y los peines guias en el corte de cabello
rapado y militar.

El docente realiza la Retroalimentacion.

Tarea 2.
Video: Ejecucion del
corte de cabello
rapado y militar a
maquina.

PPT: Procedimiento
y disefios del corte de
cabello militar y
rapado.
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.

CIERRE

Transferencias a situaciones nuevas:



https://youtu.be/iZz0i0PQ3eI
https://youtu.be/Jy5TFP4CaVk
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(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicion,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a maquina en el
corte de cabello rapado y militar.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello.
¢Qué ocurre con el corte de cabello rapado si, realicé
una mala aplicacion de la técnica a maquina?

¢Qué ocurre cuando estad mal utilizada los peines guias
al realizar el corte de cabello militar?

¢Se lograra corregir un mal corte de cabello rapado y
militar cuando no se utiliz6 la técnica requerida? ;Por
qué?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucion.

El docente refuerza la informacion.

¢Cual es la técnica adecuada para realizar un corte de
cabello rapado y militar?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de corte de
cabello rapado y militar, bajo el monitoreo del docente
quien dard ‘asesoramiento personalizado.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre cortes de cabello rapado , militar y
técnica a maquina, escribe el procedimiento y grafica el
corte de cabello rapado y militar e identifica tres
aspectos que debe tener una técnica a maquina en el
corte de cabello para ser considerado de calidad,
Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.

15 minutos
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111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Metodo Instrumentos
capacidad
Evaluaciéon de desempefio (practica) Pruebas de
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion o | Cuadro de
cabello a maquina aplicando ejecucion. progresion
criterios técnicos. Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e  Corte, color, peinado. Lexus.
e Cortey peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hoja de informacion

e Separata de divisiones y grados de elevacion.

e Revistas estéticas
i
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FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11

I.- INFORMACION GENERAL:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Estilos de cortes de cabello clasicos y

Modalidad del servicio

Unidad Didactica 11 . : presencial
de barberia. Educativo.
UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clasicos y de barberia

Capacidad de la UD aplicando técnicas establecidas y las Ambiente Aula taller
normas de bioseguridad.

o Aplicacion de la técnica maquina, en el . >

Aprendizaje a lograr . Tiempo de duracion 06 horas

corte de cabello degradado bajo.
. Ejecutando, corte de cabello: Low
Actividad Fecha 26/04/2022

fade.

Competencia
empleabilidad (T)

para la

Cultura ambiental: Convivir de
manera ética, autbnoma, responsable y
sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar
relaciones
interpersonales

basadas en la
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confianza,
sinceridad y

respeto

el

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del
modulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

El docente muestra I&minas de modelos de cortes de
cabello degradado comprimido Fade oscuro y pide a los
estudiantes que observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué modelos de corte de cabello observan?

¢Son iguales?

¢Como hacer el corte de pelo fade?

¢Han realizado este modelo de corte de cabello?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, corte de cabello Low fade”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccién del

aprendizaje)

Tarea N31: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzZRz5Ho4ec

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo
utilizando papeles u hojas de cuaderno. El docente
plantea las siguientes preguntas y solicita que presente
las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la maquina correctamente?

3.- ¢Cual es la técnica utilizada en este corte de
cabello?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

Tareal:
Video: Uso correcto
de la maquina.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec
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El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos estilo: Low fade a maquina.
Tarea N°2: Ejecucion de la técnica en el corte de
cabello Low fade o Fade bajo.

El docente realiza la demostracion de corte de cabello
fade o degradado en su modelo y asi poder explicar la
técnica a maquina 0-1, 1-2, y 1-3, dirigiéndose con
ayuda del papelote. El docente formula la siguiente
pregunta a los estudiantes:

¢Qué es un fade?

¢ Como hacer el corte de cabello tipo fade o degradado
bajo?

¢Cuantos tipos de fade hay?

¢En qué consiste cortar el cabello a 0-1, 1-2, y 1-3?

Tarea 2.
Video: Ejecucion del
corte de cabello
desvanecido o
sombreado: Low
fade.

PPT: Procedimiento
y disefios del corte de
cabello Low Fade.

Paledgrafos.

¢Cuénto menor es el nimero del peine o alza el corte Plumones.
de cabello seré? Cabezal.
Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.
A continuacion el docente presenta un PPT. sobre el
tema: Cortes de cabello fade o desvanecido y técnicas
amaquina: 0-1, 1-2, y 1-3 continuacion, visualizan un
video:
https://youtu.be/CWX8nHgoZr8
https://youtu.be/X5V79d9y3dg
Luego de observar el PPT y el video los /las
estudiantes en grupo de trabajo o individual realizan el
procedimiento del corte de cabello Low fade a través
de disefios o dibujos, y ejecucion en su cabezal, o
modelo y responden a las siguientes preguntas:
1.- ¢Por qué es importante conocer las técnicas a
maquina 0-1, 1-2,y 1-3?
¢ Qué es fade?
2.- ;Como es el corte desvanecido?
3.- ¢En qué consiste el corte de cabello Low fade?
El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.
Exponen sus conclusiones respecto a la técnica a
maquina y los peines guias en el corte de cabello Low
fade.
El docente realiza la Retroalimentacion.
CIERRE Transferencias a situaciones nuevas:
) Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a maquina en el
(Transferencia a

corte de cabello Low fade. Tarea 3.

situaciones nuevas,

Meta cognicidn,

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello.

Cuestionario

Hoja de informacion



https://youtu.be/CWX8nHqoZr8
https://youtu.be/X5V7gd9y3dg
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evaluacion y

Retroalimentacion)

¢Qué ocurre con el corte de cabello desvanecido si,
realicé una mala aplicacién de la técnica a maquina?
¢Qué ocurre cuando estan mal utilizada la palanca de la
maquina en las graduaciones al realizar el corte de
cabello Low fade?

¢Se lograra corregir un mal sombreado o desvanecido
en el corte de cabello Low fade?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucion.

El docente refuerza la informacion.

¢Cuédl es la técnica adecuada para realizar un
desvanecido o sombreado en el corte de cabello Low
fade?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de corte de
cabello Low fade bajo el monitoreo del docente quien
dara ‘asesoramiento personalizado.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre corte de cabello desvanecido o
sombreado y técnica a maquina, escribe el
procedimiento y grafica el corte de cabello Low fade e
identifica tres aspectos que debe tener una técnica a
méquina en el corte de cabello desvanecido o
sombreado para ser considerado de calidad,

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de

la actividad de aprendizaje.

30 minutos.

15 minutos
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111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
Evaluacién de desempefio (practica) Pruebas de
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion 0 | Cuadro de
cabello para varones aplicando ejecucion. progresion
criterios técnicos. Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Corte, color, peinado. Lexus.
e Cortey peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hoja de informacion

e Separata de divisiones y grados de elevacion.

e Revistas estéticas.

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12

1.- INFORMACION GENERAL.:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Unidad Didéactica I11

Estilos de cortes de cabello clasicos y

de barberia.

Modalidad del servicio

Educativo.

presencial

Capacidad de la UD

UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clasicos y de barberia
aplicando técnicas establecidas y las

normas de bioseguridad.

Ambiente

Aula taller

Aprendizaje a lograr

Aplicacion de la técnica maquina, en el

corte de cabello Fade oscuro-

degradado comprimido.

Tiempo de duracion

06 horas

Actividad N°12

Ejecutando, corte de cabello: Mid
fade.

Fecha

25/04/2022

Competencia
empleabilidad (T)

para la

Cultura ambiental: Convivir de
manera ética, autbnoma, responsable y
sostenible, previniendo, reduciendo y

controlando permanente y

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar

relaciones
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progresivamente los impactos

ambientales.

interpersonales
basadas en
confianza,
sinceridad vy

respeto

Docente

Lic. EImer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y
conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. EIl docente le da a conocer el nombre del
maodulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollardn en ella.

Motivacion:

El docente muestra ldminas de modelos de cortes de
cabello degradado comprimido Fade oscuro y pide a los
estudiantes que observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢ Qué modelos de corte de cabello observan?

¢Son iguales?

¢Como hacer el corte de pelo fade?

¢Han realizado este modelo de corte de cabello?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, corte de cabello Mid fade”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N21: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo
utilizando papeles u hojas de cuaderno. El docente
plantea las siguientes preguntas y solicita que presente
las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la maquina correctamente?

3.- ¢Cudl es la técnica utilizada en este corte de

cabello?

Tareal:
Video: Uso correcto
de la maquina.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec
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Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos estilo: Mid fade a maquina.
Tarea N°2: Ejecucion de la técnica en el corte de
cabello Mid fade.

El docente realiza la demostracion de corte de cabello
fade o degradado en su modelo y asi poder explicar la
técnica a maquina 0-1, 1-2, y 1-3, dirigiéndose con
ayuda del papelote. El docente formula la siguiente
pregunta a los estudiantes:

¢Qué es un fade?

¢Como hacer el corte de cabello tipo fade o
degradado?

¢Cuantos tipos de fade hay?

¢En qué consiste cortar el cabello a 0-1, 1-2, y 1-3?
¢Cuénto menor es el nimero del peine o alza el corte
de cabello sera?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

A continuacion el docente presenta un PPT. sobre el
tema: Cortes de cabello fade o desvanecido y técnicas
a maquina: 0-1, 1-2, y 1-3 continuacion, visualizan un
video:

https://youtu.be/CWX8nHgoZr8
https://youtu.be/X5V7gd9y3dg

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo de trabajo o individual realizan el
procedimiento del corte de cabello Mid fade a través
de disefios o dibujos, y ejecucion en su cabezal, o
modelo y responden a las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante conocer las técnicas a
maquina 0-1, 1-2,y 1-3?
¢ Qué es fade?

2.- ;Como es el corte desvanecido?
3.- ¢En qué consiste el Mid fade?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la técnica a
maquina y los peines guias en el corte de cabello Mid
fade.

El docente realiza la Retroalimentacion.

Tarea 2.
Video: Ejecucion del
corte de cabello
desvanecido o
sombreado: Mid
fade.

PPT: Procedimiento
y disefios del corte de
cabello Mid fade.
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.

CIERRE

Transferencias a situaciones nuevas:



https://youtu.be/CWX8nHqoZr8
https://youtu.be/X5V7gd9y3dg
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(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicion,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a maquina en el
corte de cabello Mid fade.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello.
¢Qué ocurre con el corte de cabello desvanecido si,
realicé una mala aplicacién de la técnica a maquina?
¢Qué ocurre cuando estan mal utilizada la palanca de la
maquina en las graduaciones al realizar el corte de
cabello Mid fade?

¢Se lograra corregir un mal sombreado o desvanecido
en el corte de cabello Mid fade?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
analisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

¢Cuédl es la técnica adecuada para realizar un
desvanecido o sombreado en el corte de cabello Mid
fade?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de corte de
cabello Mid fade bajo el monitoreo del docente quien
dara ‘asesoramiento personalizado.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacién sobre corte de cabello desvanecido o
sombreado y técnica a maquina, escribe el
procedimiento y grafica el corte de cabello Mid fade e
identifica tres aspectos que debe tener una técnica a
maquina en el corte de cabello desvanecido o
sombreado para ser considerado de calidad,

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?

Retroalimentacion

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.

15 minutos
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El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de

la actividad de aprendizaje.

111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
Evaluacion de desempefio (practica) Pruebas
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion Cuadro de
cabello para varones aplicando ejecucion. progresion
criterios técnicos. Demostrativo.

V. BIBLIOGRAFIA:

e Corte, color, peinado. Lexus.
e Cortey peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hoja de informacion

e Separata de divisiones y grados de elevacion.

e Revistas estéticas.

L

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 13

I.- INFORMACION GENERAL.:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Estilos de cortes de cabello clasicos y

Modalidad del servicio

Unidad Didactica I11 i ) presencial
de barberia. Educativo.
UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clésicos y de barberia

Capacidad de la UD aplicando técnicas establecidas y las | Ambiente Aula taller
normas de bioseguridad.

. Aplicacion de la técnica maquina, en el . »

Aprendizaje a lograr Tiempo de duracion 06 horas

corte de cabello degradado alto.
. Ejecutando, corte de cabello: High
Actividad Fecha 27/04/2022

fade o alto.

Competencia
empleabilidad (T)

para la

Cultura ambiental: Convivir de
manera ética, autdnoma, responsable y
sostenible, previniendo, reduciendo y

controlando permanente y

Valor institucional

La honestidad es
un valor
moral fundamental

para entablar
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progresivamente los impactos

ambientales.

relaciones
interpersonales
basadas en la
confianza, la
sinceridad 'y el

respeto

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

11.- SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. EI docente le da a conocer el nombre del
madulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

El docente muestra l&minas de modelos de cortes de
cabello degradado High Fade y pide a los estudiantes
que observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué modelos de corte de cabello observan?

¢Son iguales?

¢Como hacer el corte de pelo fade alto?

¢Han realizado este modelo de corte de cabello?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, corte de cabello High fade”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccién del

aprendizaje)

Tarea N31: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo
utilizando papeles u hojas de cuaderno. El docente
plantea las siguientes preguntas y solicita que presente
las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la maquina correctamente?

3.- ¢Cual es la técnica utilizada en este corte de

cabello?

Tareal:
Video: Uso correcto
de la maquina.

Infografias.

3 horas



https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec
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Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos estilo: High fade.

Tarea N°2: Ejecucion de la técnica en el corte de
cabello High fade o alto.

El docente realiza la demostracion de corte de cabello
High fade o degradado alto en su modelo y asi poder
explicar el método 0-1-2-3 dirigiéndose con ayuda del
papelote. El docente formula la siguiente pregunta a
los estudiantes:

¢Qué es un High fade?

¢Como hacer el corte de cabello tipo fade o degradado
alto?

¢Cuantos tipos de fade hay?

¢En qué consiste cortar el cabello a 0-1-2-3?
¢Cuantos y cuéles son los colores del Fade o
desvanecido?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

A continuacion el docente presenta un PPT. sobre el
tema: Tipos de cortes de cabello fade o desvanecido,
técnica a maquina y métodos 0-1-2-3, a continuacion,
visualizan un video:

https://youtu.be/CWX8nHqoZr8
https://youtu.be/X5V7gd9y3dg
https://www.youtube.com/live/-
LFwBd7If1Y?feature=share

Luego de observar el PPT y el video los /las
estudiantes en grupo de trabajo o individual realizan el
procedimiento del corte de cabello High fade a través
de disefios o dibujos, y ejecucion en su cabezal, o
modelo y responden a las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante aplicar la técnica a maquina
y el método: 0-1-2-3?

¢Como hacer un corte de cabello tipo fade o
degradado?

2.- ¢En qué consiste el corte de cabello High fade?

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la técnica a
maquina y los peines guias en el corte de cabello Low
fade.

El docente realiza la Retroalimentacion.

Tarea 2.
Video: Ejecucion del
corte de cabello
desvanecido o
sombreado: High
fade.

PPT: Procedimiento
y disefios del corte de
cabello High Fade.
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.



https://youtu.be/CWX8nHqoZr8
https://youtu.be/X5V7gd9y3dg
https://www.youtube.com/live/-LFwBd7If1Y?feature=share
https://www.youtube.com/live/-LFwBd7If1Y?feature=share
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¢Cuales son los colores de un degradado o fade?

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicién,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a maquina en el
corte de cabello High fade.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello.
¢Qué ocurre con el corte de cabello degradado si,
realicé una mala aplicacion del método 0-1-2-3?

¢Qué ocurre cuando estd mal utilizada el manejo de la
palanca de la maquina al realizar el corte de cabello
High fade?

¢Se lograra corregir un mal degradado en el corte de
cabello High fade?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
andlisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

¢Cuéles son las teorias del manejo de la palanca de la
maquina adecuadas para realizar el degrado en el corte
de cabello High fade?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de corte de
cabello High fade bajo el monitoreo del docente quien
dara ‘asesoramiento personalizado.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre corte de cabello degradado,
desvanecido o sombreado, técnica a maquina, y
métodos: 0-1-2-3, escribe el procedimiento y grafica el
corte de cabello High fade e identifica tres aspectos que
debe tener una técnica a maquinaen el corte de cabello
desvanecido o sombreado para ser considerado de
calidad,

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.

La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.

15 minutos
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¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?
Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de

la actividad de aprendizaje.

111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
Evaluacion de desempefio (practica) Pruebas
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion Cuadro de
cabello para varones aplicando ejecucion. progresion
criterios técnicos. Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Corte, color, peinado. Lexus.
e Cortey peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.

e Toda belleza. Corte de cabello para damas.

e Hoja de informacion

e Separata de divisiones y grados de elevacion.

e Revistas estéticas.

ey

o

SR

FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 14
VI. INFORMACION GENERAL:

CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Estilos de cortes de cabello clasicos y

Modalidad del servicio

corte de cabello degradado alto.

Unidad Didactica I11 i . presencial
de barberia. Educativo.
UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clésicos y de barberia

Capacidad de la UD aplicando técnicas establecidas y las Ambiente Aula taller
normas de bioseguridad.

. Aplicacion de la técnica maquina, en el . »
Aprendizaje a lograr Tiempo de duracion 06 horas
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Actividad

Ejecutando, corte de cabello: Taper
fade o Blow Out.

Fecha

2/05/2022

Competencia
empleabilidad (T)

para

Cultura ambiental: Convivir de

manera ética, autbnoma, responsable y

la | sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y
progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar
relaciones
interpersonales
basadas en la
confianza, la
sinceridad 'y el

respeto

Docente

Lic. Elmer Orlando Chavez Mondragén

VIL

SECUENCIA METODOLOGICA:

FASES

ACCIONES / ESTRATEGIAS

RECURSOS

DURACION

INICIO
(Motivacion,
recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

Presentacion del docente

El docente saluda a las y los estudiantes les da la
bienvenida. EI docente le da a conocer el nombre del
maodulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

El docente muestra ldminas de modelos de cortes de
cabello degradado Taper fade y pide a los estudiantes
que observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué modelos de corte de cabello observan?

¢Son iguales?

¢Como hacer el corte de pelo Taper fade?

¢Han realizado este modelo de corte de cabello?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, corte de cabello Taper fade”

Uso de casos
Dialogo
Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.

30 minutos

PROCESO
(Motivacion y
Construccion del

aprendizaje)

Tarea N&1: Uso de la maquina correctamente. Se
proyecta un video sobre el manejo de la maquina:
https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando papeles u hojas de cuaderno. El docente

Tareal:
Video: Uso correcto

de la maquina.



https://youtu.be/eHwlvwRalfM
https://youtu.be/rrzRz5Ho4ec
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plantea las siguientes preguntas y solicita que presente
las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinién te merece el mensaje del video?

2.- ;COmo usar la maquina correctamente?

3.- ¢Cual es la técnica utilizada en este corte de
cabello?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de cortes cabellos estilo: High fade.

Tarea N°2: Ejecucion de la técnica en el corte de
cabello Taper fade.

El docente realiza la demostracion de corte de cabello
Taper fade o degradado en su modelo y asi poder
explicar el método 0-1-2-3 dirigiéndose con ayuda del
papelote. El docente formula la siguiente pregunta a
los estudiantes:

¢Qué es un Taper fade?

¢Como hacer el corte de cabello tipo Taper fade o
degradado?

¢Cuantos tipos de fade hay?

¢En qué consiste cortar el cabello a 0-1-2-3?
¢Cuantos y cuéles son los colores del Fade o
desvanecido?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

A continuacion el docente presenta un PPT. sobre el
tema: Tipos de cortes de cabello fade o desvanecido,
técnica a maquina y métodos 0-1-2-3, a continuacion,
visualizan un video:

https://youtu.be/jz7xsSwWEQUc
https://youtu.be/PU4ANCcybxIA

https://youtu.be/ wSKjRrAKTA

Luego de observar el PPT y el video los /las

estudiantes en grupo de trabajo o individual realizan el
procedimiento del corte de cabello Taper fade a través
de disefios o dibujos, y ejecucion en su cabezal, o
modelo y responden a las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué es importante aplicar la técnica a maquina
y el método: 0-1-2-3?

¢Como hacer un corte de cabello tipo Taper fade o
degradado?

2.- (En qué consiste el corte de cabello Taper fade?

Infografias.

Tarea 2.
Video: Ejecucion del
corte de cabello
desvanecido o
sombreado: Taper
fade.

PPT: Procedimiento
y disefios del corte de
cabello Taper Fade.
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.

3 horas



https://youtu.be/jz7xsSwE0Uc
https://youtu.be/PU4NCcybxIA
https://youtu.be/_wSKjRrAKTA
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El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la técnica a
maquina y los peines guias en el corte de cabello Low
fade.

El docente realiza la Retroalimentacion.

¢Cuales son los colores de un degradado o fade?

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicion,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a maquina en el

corte de cabello Taper fade.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de cabello.
¢Qué ocurre con el corte de cabello degradado si,
realicé una mala aplicacion del método 0-1-2-3?

¢Qué ocurre cuando estad mal utilizada el manejo de la
palanca de la maquina al realizar el corte de cabello
Taper fade?

¢Se logrard corregir un mal degradado en el corte de
cabello Taper fade?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
andlisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

¢Cuéles son las teorias del manejo de la palanca de la
maquina adecuadas para realizar el degrado en el corte
de cabello Taper fade?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de corte de
cabello Taper fade, bajo el monitoreo del docente quien
dara ‘asesoramiento personalizado.

Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada
estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacion sobre corte de cabello degradado,
desvanecido o sombreado, técnica a maquina, Yy
métodos: 0-1-2-3, escribe el procedimiento y grafica el
corte de cabello Taper fade e identifica tres aspectos que
debe tener una técnica a maquinaen el corte de cabello
desvanecido o sombreado para ser considerado de
calidad,

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas.

El docente entrega una prueba para conocer el nivel de

conocimiento de los estudiantes.

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.

15 minutos
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La evaluacion es permanente:

Metagognicion

Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?

¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?

Retroalimentacion

El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de

la actividad de aprendizaje.

VIII. EVALUACION:

Indicadores de logro de la

criterios técnicos.

Demostrativo.

capacidad Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
Evaluacion de desempefio (practica) Pruebas de
C3 11 Ejecuta, estilos de corte de actuacion o | Cuadro de
cabello para varones aplicando ejecucion. progresion

IX. BIBLIOGRAFIA:

Corte, color, peinado. Lexus.

Corte y peinado- J.GAMBRIL- PARANINFO.
Toda belleza. Corte de cabello para damas.
Hoja de informacion

Separata de divisiones y grados de elevacion.

Revistas estéticas.
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FICHA DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 15

I.- INFORMACION GENERAL.:
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CETPRO

“San Martin”

Familia Productiva

Servicios personales

y de hogares

Programa de estudios

Peluqueria y barberia

Periodo académico

Modulo

Corte de cabello, barberia, peinado y

postizos.

Ciclo formativo

Auxiliar técnico

Estilos de cortes de cabello clasicos y

Modalidad del servicio

Unidad Didactica 111 : presencial
de barberia. Educativo.
UC1 C3 Ejecutar, estilos de cortes
de cabello clasicos y de barberia

Capacidad de la UD aplicando técnicas establecidas y las Ambiente Aula taller
normas de bioseguridad.

. Aplicacion de la técnica maquina, en el . »

Aprendizaje a lograr . Tiempo de duracion 06 horas

rasurado de barba y bigote.
. Ejecutando, rasurado de barba y
Actividad Fecha 3/05/2022

bigote.

Competencia
empleabilidad (T)

para la

de

manera ética, autbnoma, responsable y

Cultura ambiental: Convivir
sostenible, previniendo, reduciendo y
controlando permanente y

progresivamente los impactos

ambientales.

Valor institucional

La honestidad es
un valor

moral fundamental
para entablar
relaciones
interpersonales
basadas en la
confianza, la

sinceridad 'y el

respeto
Docente Lic. EImer Orlando Chavez Mondragén
11.- SECUENCIA METODOLOGICA:
FASES ACCIONES / ESTRATEGIAS RECURSOS DURACION
Presentacion del docente
INICIO El docente saluda a las y los estudiantes les da la Uso de casos
(Motivacion, bienvenida. El docente le da a conocer el nombre del Dialogo 30 minutos

recuperacion de los
saberes previos y

conflicto cognitivo)

madulo, la unidad didactica que comprende e informa
que la tercera unidad didactica se denomina “Estilos de
cortes de cabello clasico y de barberia” y las actividades
que se desarrollaran en ella.

Motivacion:

Lluvia de ideas

Iméagenes/infografias.
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El docente muestra laminas de modelos de barba segin
el rostro y pide a los estudiantes que observen.

Luego los estudiantes responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué modelos de barba observan?

¢Son iguales? ;Por qué?

¢Como hacer el rasurado de barba y bigote?

¢Han realizado este modelo de barba y bigote?
Después de contestadas las interrogantes el docente
orienta las respuestas para descubrir la actividad del
dia. El docente da a conocer la actividad a
desarrollar:

“Ejecutando, el rasurado de barba y bigote”

PROCESO
(Motivacion y
Construccién del

aprendizaje)

Tarea N31: Uso de la navajera de afeitar y maquina
correctamente. Se proyecta un video sobre el
manejo de la navajera y maquina:
https://youtu.be/Dn-znvN9ItM
https://youtu.be/33-V7wQZusE

Las/los estudiantes, forman equipos de trabajo

utilizando papeles u hojas de cuaderno. El docente
plantea las siguientes preguntas y solicita que presente
las respuestas de manera creativa:

1.- ;Qué opinidn te merece el mensaje del video?

2.- ;Como usar la navajera de afeitar correctamente?
3.- ¢Cuél es la técnica utilizada en este afeitado?

Cada equipo de trabajo presenta las conclusiones y el
docente realiza la retroalimentacion.

El docente proyecta un PPT sobre el tema.

El docente pega el papelote en la pizarra mostrando los
dibujos de tipos de afeitado.

Tarea N°2: Ejecucion de la técnica del rasurado y
disefios de modelos de barba segun el rostro.

Se proyecta un video como marcar la barba con
navaja cuchilla:

https://youtu.be/L szHtD-rt20
https://youtu.be/Bz90iFcpZRY
https://youtu.be/lynVnDr82VaU

El docente formula las siguientes preguntas a los
estudiantes:

¢ Qué opinion te merece el mensaje del video?
¢Como marcar la barba para que nos quede
totalmente alineada?

A continuacidn el docente presenta un PPT,y
realiza la demostracion del rasurado de barba y disefio

Tareal:
Video: Uso correcto
de la navajeray
maquina.

Infografias.

Tarea 2.
Video: Ejecucidn del
rasurado de barba y

bigote.

PPT: Procedimiento
del rasurado y
disefios de la barba y
bigote.
Paledgrafos.
Plumones.

Cabezal.

3 horas



https://youtu.be/Dn-znvN9ltM
https://youtu.be/33-V7wQZusE
https://youtu.be/LszHtD-rt20
https://youtu.be/Bz9OiFcpZRY
https://youtu.be/ynVnDr82VgU
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en su modelo y asi poder explicar el tipo de afeitado
dirigiéndose con ayuda del papelote.

Luego de observar el PPT y el video los/las estudiantes
en grupo de trabajo responden las siguiente preguntas:
¢Qué es un rasurado de barba y bigote?

¢Como hacer el procedimiento de la técnica del
rasurado de barba?
¢Cuantos tipos de afeitado hay?
¢Cuantos y cudles son los modelos de barba segun el
rostro?

Por lluvia de ideas se recoge los saberes de los
estudiantes.

El docente monitorea el trabajo de los estudiantes para
reforzar los aprendizajes.

Exponen sus conclusiones respecto a la técnica a
navajera y maquina en el rasurado de barba y bigote.
El docente realiza la Retroalimentacion.
¢Cudles son los procedimientos para | rasurado y
disefio de barba y bigote?

CIERRE
(Transferencia a
situaciones nuevas,
Meta cognicion,
evaluacion y

Retroalimentacion)

Transferencias a situaciones nuevas:

Tarea N°3. Ejecucion de la técnica a navajeray
maquina del rasurado y disefio de la barba y

bigote.

El docente plantea casuisticas sobre cortes de barba y
bigote.

¢Qué ocurre con el arreglo de barba si, realicé una mala
técnica?

¢Qué ocurre cuando esta mal disefiado el modelo de
barba y bigote?

¢Se lograra corregir un mal disefio o arreglo de barba y
bigote?

Los/las estudiantes exponen las conclusiones del
andlisis de los casos, con el aporte de todo el grupo
mencionando los problemas y las alternativas de
solucién.

El docente refuerza la informacion.

¢Cuéles son las técnicas mas frecuentes en el rasurado
y disefio de barba y bigote?

Las/los estudiantes realizaran la ejecucion de rasurado,
arreglo y disefio de la barba y bigote, bajo el monitoreo
del docente quien dara ‘asesoramiento personalizado.
Tarea N°4: Trabajo individual.

El docente entrega una hoja de informacion a cada

estudiante y realiza la siguiente indicacion:

Tarea 3.
Cuestionario

Hoja de informacion

30 minutos.
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Tomando en cuenta los conceptos de la hoja de
informacién sobre corte, rasurado y disefio de barba y
bigote, escribe el procedimiento y grafica el rasurado y
disefio de barba y bigote e identifica tres aspectos que
debe tener una técnica de rasurado y disefio de barba y
bigote para ser considerado de calidad,

Los/las estudiantes entregan la tarea para ser revisada
por el docente.

En forma aleatoria socializan sus respuestas. 15 minutos
El docente entrega una prueba para conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes.
La evaluacion es permanente:
Metagognicion
Se realiza la Metagognicion de la clase del dia
reflexionando a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi?
¢Qué utilidad tiene para mi conocer los aspectos mas
relevantes en esta actividad?
Retroalimentacion
El docente retroalimenta los aspectos mas relevantes de
la actividad de aprendizaje.
111.- EVALUACION:
Indicadores de logro de la » _ ’
. Aspectos de evaluacion Técnica/Método Instrumentos
capacidad
Evaluacidon de desempefio (practica)
. Pruebas de
C3 11 Ejecuta, rasurado y »
) actuacion 0 | Cuadro de
modelos de barba y bigote, . y y
ejecucion. progresion

segun tipos de rostro, aplicando

criterios técnicos.

Demostrativo.

IV.- BIBLIOGRAFIA:

e Corte, color, peinado. Lexus.

e Cortey peinado- JGAMBRIL- PARANINFO.

e Hoja de informacion

e  Separata de rasurado de barba y bigote.

e Revistas estéticas.
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2.3. Evaluacion de Salida

Para determinar el nivel de conocimiento, habilidades y destrezas de los estudiantes,
después de haber aplicado el presente médulo, se evalué con el mismo instrumento del
diagndstico para un mejor contraste de la informacion y asi determinar la efectividad del

presente modulo.

De los resultados obtenidos mediante la aplicacion de estas fichas de actividad y la
prueba escrita de salida, se observan que los niveles alcanzados por los 20 estudiantes
de peluqueria han sido: Logro esperado (A), En proceso (B), Inicio (C), esto ha

demostrado superar sus necesidades en el aprendizaje.



Tabla 4
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Resultados de la evaluacion de salida: Perfeccionamiento de la Técnica de corte de cabello masculino con méquina eléctrica, a los estudiantes de
Peluqueria del CETPRO: “San Martin”- Lambayeque.

Técnica: Habilidades técnicas: | Conocimientos Estética y acabado, | Uniformidad: Eficiencia y | Acabado final:
Manejo de la maquina | Aplicacién de angulos | técnicos: precision: Uniformidad: general | profesionalismo, Presentacion  final,
eléctrica, posicion de | y técnica de | Ildentificacion y | Simetria y precision | del corte de cabello en | seguridad: limpieza general y
la mano, estabilidad de | desvanecido delimitacion de zonas | del resultado final toda la cabeza Tiempo empleado en | revision de detalles
mufieca. Uniformidad del corte | de la cabeza Calidad de acabados, la ejecucion
Control de presion, | en zonas trabajadas Seleccion de | lineas, contornos, Organizacion y
APELLID | Velocidad y herramientas degradados limpieza del éarea de
N | os vy | movimiento. auxiliares, peines trabajo
e gOMBRE gufa, cuchillas, peine, Cumplimiento  de
cepillo normas de seguridad,
uso de guantes,
limpieza de maquina,
proteccion del cliente
Inici | Proces | Logro | Inici | Proce | Logro | Inici | Proce | Logro | Inici | Proce | Logro | Inici | Proce | Logro | Inici | Proce | Logro | Inici | Proce | Logro
[0} 0. espera [0} SO espera 0] SO espera [0} SO espera ] SO espera (0] SO espera (0] SO espera
do do do do do do do
1 | AaMC Si Si Si Si Si Si Si
2 | BCCHB Si Si Si Si Si Si Si
3 | BCHJE Si Si Si Si Si Si Si
4 | cBMI Si Si Si Si Si Si Si
5 | ciks Si Si Si Si Si Si Si
6 | CHBF Si Si Si Si Si Si
M Si
7 | CHLL Si Si Si Si Si Si Si
MY
8 | CHBC Si Si Si Si Si Si Si
M
9 | DBB Si Si Si Si Si Si Si
N
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1 | GMK Si Si Si Si Si Si Si

0 |J

1 | LBG Si Si Si Si Si Si Si
1M

1 Si Si Si Si Si Si Si

2 LLVF

1 | MCM Si Si Si Si Si Si Si
3 |C

1 | OLM Si Si Si Si Si Si Si
4 1Y

1 Si Si Si Si Si Si Si
5 PCRE

1 | RAK Si Si Si Si Si Si Si
6 | L

% SPYN Si Si Si Si Si Si Si
1 Si Si Si Si Si Si Si
3 SSJA

1 | TAC Si Si Si Si Si Si Si
9 |L

2 | YBT Si Si Si Si Si Si Si
0| M

TOTAL 0 4 16 6 14 4 16 6 14 7 13 6 14 4 16

Nota: Test aplicado el 20/07/20
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Analisis e interpretacion de los resultados

La Tabla 3 presenta los resultados obtenidos en la evaluacion de salida aplicada a los 20
estudiantes de la especialidad de Peluqueria del CETPRO “San Martin” — Lambayeque, con
la finalidad de medir el nivel de perfeccionamiento en la técnica de corte de cabello
masculino con maquina eléctrica después de la implementacion de los videos tutoriales como

estrategia didactica.

De acuerdo con los datos registrados, se observa que la mayoria de los estudiantes alcanzaron
el nivel de Logro esperado en los diferentes criterios evaluados, evidenciando mejoras

significativas en su desempefio técnico y profesional.

En el criterio Técnica: Manejo de la maquina eléctrica, 16 estudiantes alcanzaron el logro
esperado, lo que representa el 80%, mientras que 4 estudiantes (20%) se ubicaron en el nivel
de proceso. Estos resultados evidencian una mejora significativa en el control de presion,

velocidad, movimiento y estabilidad de la mufieca, aspectos fundamentales para la ejecucion

correcta del corte masculino.

En relacion con las Habilidades técnicas (aplicacion de angulos y técnica de desvanecido),
14 estudiantes lograron el nivel esperado, equivalente al 70%, y 6 estudiantes (30%) se
encuentran en proceso. Esto demuestra avances importantes en la ejecucion del degradado y
la uniformidad del corte, aunque aln existe un grupo que requiere reforzar la precision en las

transiciones.

Respecto a los Conocimientos técnicos, 16 estudiantes alcanzaron el logro esperado (80%b),
mientras que 4 estudiantes (20%) se encuentran en proceso. Este resultado evidencia que la
mayoria identifica adecuadamente las zonas de la cabeza y selecciona correctamente las

herramientas auxiliares, como peines guia y cuchillas.
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En el criterio de Estética y acabado, 14 estudiantes (70%) lograron el nivel esperado y 6
(30%) permanecen en proceso, reflejando mejoras en la simetria, precision y calidad de

lineas, contornos y degradados.

En cuanto a la Uniformidad general del corte, 13 estudiantes alcanzaron el logro esperado,
representando el 65%, mientras que 7 estudiantes (35%) se encuentran en proceso. Aunque la
mayoria logré uniformidad en el trabajo final, este criterio presenta el porcentaje méas bajo de
logro esperado, lo que indica la necesidad de continuar fortaleciendo la préctica en este

aspecto.

Finalmente, en el criterio de Eficiencia y profesionalismo, 14 estudiantes (70%) lograron el
nivel esperado y 6 (30%) se encuentran en proceso, evidenciando mejoras en el tiempo de
ejecucion, organizacion del area de trabajo y cumplimiento de normas de seguridad.
Asimismo, en el criterio de Acabado final, 16 estudiantes alcanzaron el logro esperado
(80%0) y 4 (20%) se mantienen en proceso, demostrando avances significativos en la

presentacion final y revision de detalles.



2.4. Resultados comparativos

Tabla b
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Evaluacién de entrada y salida en el Perfeccionamiento de la Técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica, a los estudiantes de
Peluqueria del CETPRO: “San Martin”- Lambayeque.

NIVEL DE LOGRO

TECNICA:

Manejo de la maquina eléctrica, posicién

de la mano, estabilidad de mufieca.
Control de presién, velocidad y

movimiento

desvanecido

HABILIDADES TECNICAS:
Aplicacion de angulos y técnica de

Uniformidad del corte en zonas trabajadas

CONOCIMIENTOS TECNICOS:

Identificacion y delimitacion de zonas de la cabeza
Seleccion de herramientas auxiliares, peines guia,

cuchillas, peine, cepillo

N° DE ESTUDIANTES

N° DE ESTUDIANTES

N° DE ESTUDIANTES
Evaluacion de Evaluacion Evaluacion de Evaluacion de Evaluacion de Evaluacion de salida
entrada de salida entrada salida entrada

f % f % f % f % f % f %
Inicio(C) 6 30 0 0 6 30% 0 0 6 30 0 0
Proceso(B) 11 55 4 20 11 55% 6 30 11 55 4 20
Logro esperado (A) 3 15 16 80 3 15% 14 70 3 15 16 80
Total 20 100 20 100 20 100% 20 100 20 100 20 100
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ESTETICA Y ACABADO,
PRECISION:

Simetria y precision del resultado final.
Calidad de acabados, lineas, contornos,

UNIFORMIDAD:
Uniformidad: general del corte de
cabello en toda la cabeza

EFICIENCIAY
PROFESIONALISMO,
SEGURIDAD:

Tiempo empleado en la ejecucion
Organizacién y limpieza del area de
trabajo

ACABADO FINAL:
Presentacion final, limpieza
general y revision de detalles

Nivelde | o1 A T o
logro méquina, proteccion del cliente
N° DE ESTUDIANTES N° DE ESTUDIANTES N° DE ESTUDIANTES N° DE ESTUDIANTES
Evaluacion de | Evaluacion de | Evaluacion de | Evaluacién | Evaluacion Evaluacion de | Evaluacién | Evaluacion
entrada salida entrada de salida de entrada salida de entrada | de salida
f % f % f % f % f % f % f % f %
Inicio(C) 6 30 0 0 6 30% 0 0 6 30 0 0 6 30 0 0
Proceso (B) | 11 55 6 30 11 55% 7 35 11 55 6 30 11 | 55 4 20
Logro 3 15 14 70 3 15% 13 65 3 15 14 70 3 15 16 | 80
esperado
(A)
Total 20 100 20 100 20 100% 20 100 | 20 | 100 | 20 100 20 | 100 | 20 | 100
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Analisis e interpretacion de los resultados

El anélisis de los resultados obtenidos en la evaluacion de entrada y evaluacion de salida
permitio identificar el nivel de desarrollo de las competencias técnicas de los estudiantes en el
area de corte de cabello. La muestra estuvo conformada por 20 estudiantes, evaluados en
diferentes dimensiones relacionadas con la técnica, conocimientos y calidad del resultado
final.

Técnica: Manejo de la maquina eléctrica

En la evaluacion de entrada, el 30% de los estudiantes se ubico en el nivel inicio, el 55% en
proceso Yy solo el 15% alcanzaron el nivel de logro esperado. Estos resultados evidencian que
al inicio del proceso formativo la mayoria de los estudiantes presentaba dificultades en el
manejo adecuado de la maquina eléctrica, asi como en la posicion de la mano, estabilidad de
la mufieca y control de presién y velocidad.

En la evaluacion de salida, el 80% de los estudiantes alcanzé el logro esperado y el 20% se
ubicé en proceso, desapareciendo completamente el nivel inicio. Este cambio demuestra una
mejora significativa en el dominio de la técnica de manejo de la maquina eléctrica.
Habilidades técnicas

Respecto a la aplicacion de angulos, técnica de desvanecido y uniformidad del corte, en la
evaluacion inicial el 30% de los estudiantes se encontraba en nivel inicio, el 55% en proceso
y el 15% en logro esperado.

Después de la intervencion pedagdgica, los resultados de la evaluacion de salida muestran
que el 70% alcanz6 el nivel de logro esperado, mientras que el 30% permanecio en proceso.
Estos resultados reflejan que los estudiantes desarrollaron progresivamente habilidades
técnicas que les permitieron mejorar la calidad del corte y la aplicacion de técnicas de
desvanecido.

Conocimientos técnicos
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En cuanto a los conocimientos técnicos relacionados con la identificacion de las zonas de la
cabeza y la seleccién de herramientas auxiliares, los resultados de la evaluacion de entrada
evidencian que el 30% de los estudiantes se encontraba en inicio, el 55% en proceso y el 15%
en logro esperado.

En la evaluacion de salida, el 80% alcanzo el logro esperado y el 20% se ubico en proceso, lo
cual evidencia un fortalecimiento significativo en los conocimientos teoricos que sustentan la
practica del corte de cabello.

Estética y acabado

En la dimension estética y acabada, que considera la simetria, precision y calidad de las
lineas y degradada, la evaluacion de entrada mostr6 que el 30% se encontraba en inicio, el
55% en proceso Yy el 15% en logro esperado.

En la evaluacion final se observa que el 70% de los estudiantes alcanzo el logro esperado y el
30% se ubico en proceso, evidenciando mejoras en la precision del trabajo y en la calidad
estética del resultado final.

Uniformidad del corte

En la evaluacion inicial, el 30% de los estudiantes se encontraba en inicio, el 55% en proceso
y el 15% en logro esperado.

Posteriormente, en la evaluacion de salida el 65% alcanzo el logro esperado y el 35% se
ubicd en proceso. Esto indica que los estudiantes lograron mejorar la uniformidad del corte
en toda la cabeza, aspecto importante para garantizar la calidad del servicio.

Eficiencia, profesionalismo y seguridad

En la evaluacion de entrada predomind el nivel proceso con 55%, seguido del nivel inicio con
30% Yy logro esperado con 15%.

En la evaluacion de salida, el 70% alcanzd el logro esperado y el 30% se mantuvo en

proceso, lo que demuestra que los estudiantes desarrollaron mejores préacticas relacionadas
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con la organizacion del area de trabajo, el uso adecuado del tiempo y el cumplimiento de
normas de seguridad e higiene.

Acabado final

Finalmente, en la dimension acabado final, en la evaluacion inicial el 30% se encontraba en
inicio, el 55% en proceso y el 15% en logro esperado.

En la evaluacion de salida, el 80% de los estudiantes alcanzé el logro esperado y el 20% se
ubicd en proceso, evidenciando mejoras significativas en la presentacion final del corte, la

limpieza general y la revision de detalles.
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Conclusiones
La implementacion de videos tutoriales como estrategia pedagdgica permitio perfeccionar la
técnica de corte de cabello masculino con maquina eléctrica en los estudiantes del CETPRO

“San Martin”, evidenciandose una mejora significativa en su desempeno técnico.

El diagnostico inicial permitid identificar que la mayoria de los estudiantes presentaba un
nivel de dominio técnico entre inicio y proceso, lo que evidencid la necesidad de aplicar

estrategias didacticas que fortalecieran el manejo adecuado de la maquina eléctrica.

El disefio y elaboracion de videos tutoriales estructurados facilité la comprension de las
técnicas de manejo de la maquina eléctrica, degradado, perfilado y acabado, permitiendo a los

estudiantes observar y aprender los procedimientos de forma clara y detallada.

La aplicacion de los videos tutoriales durante las sesiones practicas favorecié el aprendizaje
activo y significativo, permitiendo que los estudiantes mejoraran progresivamente su

precisién, simetria, uniformidad y calidad del corte.

La comparacion de los resultados entre la evaluacion de entrada y la evaluacion de salida
evidencid una mejora notable en el nivel de logro esperado, lo que demuestra que el uso de
videos tutoriales tuvo un impacto positivo en la calidad de los cortes de cabello masculino

realizados por los estudiantes.
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Recomendaciones
Se recomienda a los docentes del CETPRO ““San Martin” incorporar de manera permanente
el uso de videos tutoriales como estrategia pedagodgica en la ensefianza de las técnicas de
corte de cabello masculino con maquina eléctrica, ya que estos recursos facilitan la

comprension de los procedimientos y fortalecen el aprendizaje practico de los estudiantes.

Es importante promover el uso de recursos tecnoldgicos y audiovisuales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, permitiendo que los estudiantes puedan observar de forma detallada

cada técnica y reforzar su aprendizaje mediante la repeticion y la practica.

Se recomienda complementar el uso de videos tutoriales con demostraciones practicas,
acompafiamiento docente y retroalimentacion continua, con el fin de fortalecer el desarrollo

de habilidades técnicas y mejorar progresivamente la precision y calidad del corte de cabello.

Asimismo, se sugiere implementar sesiones de practica continua que permitan a los
estudiantes perfeccionar el manejo de la maquina eléctrica, la aplicacion de técnicas de
degradado, perfilado y acabado, contribuyendo al desarrollo de competencias profesionales

en la especialidad de Peluqueria y Barberia.

Se recomienda a la institucion educativa promover la capacitacion docente en el uso de
herramientas tecnoldgicas y estrategias didacticas innovadoras, con el proposito de mejorar la

calidad del proceso formativo en los programas de educacion técnico-productiva.

Finalmente, se recomienda que futuros trabajos académicos o investigaciones profundicen en

el uso de estrategias pedagogicas apoyadas en tecnologias educativas, que contribuyan a
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mejorar el aprendizaje practico y el desarrollo de habilidades técnicas en los estudiantes de

formacion técnica.
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ANEXOS

Anexo 1: INSTRUMENTO DE EVALUACION DE ENTRADA Y SALIDA

FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS GENERALES:

1.1 SEXO:

Femenino (

) Masculino ()

1.2 EDAD ( )

OPCION OCUPACIONAL: PELUQUERIA

INDICADORES

ESCALA DE VALORACION

INICIO

PROCESO

LOGRO
ESPERADO

TECNICA:

RECONOCE

El manejo de Ila
maquina  eléctrica,
posicién de la mano,
y la estabilidad de
mufieca.

DESCRIBE

El control de
presion,
velocidad y
movimiento
durante el uso de

la maquina.

HABILIDADES TECNICAS:

APLICA

Correctamente

los angulos de
corte y la técnica
de desvanecido

fade.

EJECUTA

La uniformidad
del corte en las
diferentes  zonas
trabajadas.

CONOCIMIENTOS TECNICOS:
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IDENTIFICAY DELIMITA

Las zonas de la
cabeza para la
ejecucion del corte.

SELECCIONA

Adecuadamente
las herramientas
auxiliares, peines
guia, cuchillas,
peine, cepillo.

ESTE

TICA Y ACABADO, PRECISION:

LOGRA

Simetriay precision
en el resultado final
del corte.

VERIFICA

La calidad de los
acabados, lineas,
contornos, y
degradados.

UNIFORMIDAD

MANTIENE

La uniformidad
general del corte de
cabello en toda la
cabeza.

EFICIENCIA'Y PROFESIONALISMO, SEGURIDAD:

OPTIMIZA

El tiempo empleado
en la ejecucion del
corte.

ORGANIZA'Y MANTIENE

Limpia el &rea de
trabajo durante el
proceso.

CUMPLE

La normas de
seguridad e higiene.
(Uso de guantes,

limpieza de
maquina,
proteccion del

cliente).
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ACABADO FINAL

PRESENTA

Un acabado final,
limpio, ordenado y

general con
revision adecuada
de detalles.

Nota: Elaboracién propia, adaptado de la taxonomia de Bloom, revisada por Anderson, 2001
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Anexo 2 — Evidencias fotograficas
GRUPO DE INTERVENCION DE PELUQUERIA DEL CETPRO “SAN MARTIN”-

LAMBAYEQUE JUNTO CON EL DOCENTE ESPECIALISTA.
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 01

Organizando las areas de trabajo del aula taller de peluqueria.

Organizacion de las areas de trabajo en el aula taller de peluqueria

Es la distribucion adecuada de los espacios, herramientas y materiales dentro del aula, con el
fin de garantizar orden, higiene, seguridad y eficiencia durante las practicas de peluqueria.

Areas principales

Area de corte: espacio donde se realizan cortes de cabello
Area de lavado: destinada al uso de champt y acondicionador
Area de peinado: para secado y estilizado

Area de desinfeccion: limpieza de herramientas

Area de almacenamiento: guardar productos y equipos

Importancia
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Permite trabajar de manera organizada, segura y profesional, evitando accidentes y
asegurando una buena atencion al cliente.

p—

- oo
COCUNT WD I MATOCE MICLETA S8

FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 02
Identificando los equipos, herramientas y materiales.

Tijeras: Filo dulce, pulidora, navajera de 3 cuerpos, y peine.

Las tijeras son para un peluquero la prolongacion de sus manos. La herramienta mas
importante, los materiales van desde cobalto, a carbono, vanadio o titanio. Por otro lado,

también existen distintos modelos de tijeras disefiadas para conseguir una o varias funciones

en concreto.
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Capa de tela de corte de cabello

La capa de corte se considera uno de los accesorios mas utilizados en el salon de belleza. Y
es de vital importancia, ya que evita que los cabellos no entren en contacto con el vestuario
del cliente. Y, de la misma manera, la capa consigue que el cliente esté protegido de los

productos quimicos que se utilizan en el salén como el propio tinte.

Rociador o pulverizador de agua.

Imprescindible para cortar el cabello en mojado. Te permite expulsar la cantidad justa de
agua para humedecer el cabello antes de empezar a cortar. Puedes encontrar espray
pulverizadores con efecto bruma, botellas con pulsador de pistola, algunos tienen
reguladores de obturacion con el que controlar la cantidad de agua que pulveriza.
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Peines

Los peines son utensilios muy Utiles para conseguir el efecto deseado en el cabello
de nuestro cliente. Lo mas importante es que sean de plastico, asi evitaras la
electricidad estatica que producen. Y, dependiendo para lo que lo quieras, de puas
finas y de puas anchas.

0
A

//// |
%

Los clips o separadores

* Las clips o separadores no pueden faltar en la cartuchera de un buen estilista de
cabello. Escoge aquellas que agarren la mayor cantidad de cabello posible y con
maxima fijacién. Utiliza clips o separadores de calidad que también te permitan
realizar particiones cuando estés elaborando peinados.
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Brocha bota pelo o brush

El elemento indispensable, al cortar el cabello, por mucho que el cliente lleve bata y toalla,
los pelos se quedan pegados en la piel. La utilizacion de esta brocha asegura que el cliente se
vaya libre de pelos en su rostro y cuello. Asegurate que el cepillo es de fibras suaves que no
causen molestias en la piel, jten polvos de talco a mano para evitar irritaciones!

Porta navajeras

Es otro de los instrumentos fundamentales que vamos a utilizar en el proceso del
corte de cabello y que también se utiliza, dependiendo del modelo, en el rasurado

de barba y bigote y de los pelos superfluos.
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Maquina de cortar cabello

Es un instrumento eléctrico para cortar

Recortar el cabello. Es el sistema moderno de corte y se realiza con el instrumento
denominado cliper o maxi cure. En la actualidad se observa en las tiendas infinidad
de méaquinas eléctricas modernas que se han puesto de mayor uso en las peluquerias,
que no solamente sirven para cortar la zona de la nuca sino también para cortar
cabellos largos y variedad de cortes tanto de damas, caballeros y nifios. Las maquinas
eléctricas vienen con una variedad de peines que también se le conoce como “alzas”
vienen por nimeros: 1,2, 3 4, 1/16 (1.5 mm), 3/16(4.5mm).

También hay maquinas que son:

Aldmbricas (motor vibratorio, cuchilla fija).

Inalambricas (motor rotativo, recargable, cuchillas intercambiables), que funcionan
con bateria, son muy practicas y livianas.




138

Fijadores para el cabello masculino

Son productos cosméticos disefiados para mantener el peinado en su lugar, proporcionando
forma, control y duracion al estilo del cabello después del corte.

Permiten lograr diferentes acabados, como:

o Natural
e Brillante
¢ Mate

o Flexible o rigido
1. Tipos de fijadores mas comunes
e Gel: Fijacion fuerte y efecto hiumedo
o Cera: Fijacion media y aspecto natural
e Pomada: Brillo y control (puede ser suave o fuerte)
e Laca (spray): Fijacion duradera

o Crema para peinar: Fijacion ligera y mas natural

Funcion principal

Ayudan a definir el estilo, controlar el friz y mantener el peinado durante mas tiempo.

Guantes de barbero

Los guantes de barbero son accesorios de proteccion que utilizan los profesionales de
barberia para mantener la higiene y evitar el contacto directo con el cabello, la piel o
sustancias quimicas.

¢Para qué sirven?
o Proteger las manos del barbero

« Evitar contagios o infecciones (bioseguridad)
e Manipular productos quimicos (tintes, decolorantes, etc.)
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o Mantener un trabajo mas higienico y profesional.

Importancia

Son parte fundamental de la bioseguridad en barberia, ya que ayudan a cuidar
tanto al cliente como al profesional.

Champu, y acondicionador
Champa
Es un producto de higiene capilar que se utiliza para limpiar el cabello y el cuero cabelludo,
eliminando suciedad, grasa y residuos.
Acondicionador

Es un producto que se aplica después del champ0 y sirve para hidratar, suavizar y desenredar
el cabello, dejandolo mas manejable y brillante.
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 03

Aplicando las medidas de prevencién y normas de seguridad e higiene en el salén de
peluqueria.

Medidas de prevencion y normas de seguridad e higiene en peluqueria

Son acciones y reglas que se aplican en el salon de peluqueria para proteger la
salud del cliente y del profesional, prevenir accidentes y mantener un ambiente limpio
Yy seguro.
Principales medidas y normas
« Lavarse y desinfectarse las manos antes y después de atender a cada cliente
o Usar guantes, capa y mascarilla cuando sea necesario
« Desinfectar tijeras, maquinas, peines y cepillos después de cada uso
o Mantener el salon limpio y ordenado
« Evitar el contacto directo con heridas o irritaciones del cuero cabelludo
« Almacenar productos quimicos y herramientas correctamente.
Importancia

Garantiza bioseguridad, higiene y seguridad laboral, mejorando la calidad del servicio

y evitando contagios o accidentes.

Bioseguridad

Es el conjunto de normas, medidas y practicas destinadas a prevenir riesgos
para la salud, evitando la propagacion de microorganismos (virus, bacterias,

hongos) y protegiendo tanto a las personas como al entorno.
Conservacion de las tijeras
Proteger las puntas de las tijeras.

Evitar dejarlas caer porque perderan su ajuste correcto y se despuntaran.
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No introduzca las tijeras en los bolsillos, porque es peligroso.
Utilicelas Unicamente para cortar el cabello.

No cortar papel o cuerdas con ellas.

Conservacion de las maquinas de cortar Wahl

Se refiere al conjunto de cuidados, limpieza y mantenimiento que se realizan a las
maquinas de cortar (como las de la marca Wahl) para garantizar su buen
funcionamiento, higiene y mayor vida util.

Incluye acciones como:

o Limpieza después de cada uso
o Desinfeccion adecuada

e Lubricacion de las cuchillas

« Almacenamiento correcto
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MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA LOS SALONES

CEMERAL OROGAMIZACION
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MEDIDAS CLIENTE
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 04

Aplicando los protocolos en la atencién al cliente, en salon de peluqueria

Aplicando los protocolos en la atencion al cliente en saldn de peluqueria

Son pasos y normas que el barbero o estilista sigue para ofrecer un servicio seguro,
higiénico y profesional, asegurando la satisfaccion y bienestar del cliente.

Principales protocolos

e Recibir al cliente con cordialidad y respeto

o Lavado de manos y uso de guantes antes de cualquier servicio

e Uso de capa, toallas limpias y desinfectadas

o Explicar el servicio que se va a realizar y asesorar segun el tipo de cabello
e Mantener herramientas y estaciones limpias durante todo el servicio
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o Despedida cordial y recomendaciones para el cuidado del cabello

Importancia

Cumplir estos protocolos garantiza higiene, seguridad, satisfaccion del cliente y
profesionalismo en el saldn.
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 05

Realizando, diagnostico capilar, para determinar las caracteristicas de la hebra capilar.

Realizando diagndstico capilar
Es el proceso de evaluacién del cabello y cuero cabelludo para identificar sus caracteristicas,
necesidades y posibles problemas antes de aplicar un servicio de pelugueria.
Objetivo
e Conocer el tipo de cabello (liso, ondulado, rizado, crespo)
o Evaluar la textura, grosor y densidad del cabello
o Detectar problemas o dafios (resequedad, caspa, puntas abiertas)
« Determinar los productos y tratamientos mas adecuados
Importancia

Permite ofrecer un servicio personalizado, seguro y efectivo, cuidando la salud del cabello y
asegurando mejores resultados en el peinado o tratamiento.
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Ciclo de vida del Cabello

AGE ANAGENA  FASECATAGENA ASLTEEOGENA

FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 06
Realizando, diagnostico morfoldgico para identificar el tipo de rostro y craneo

Realizando diagnostico morfolégico

Es el proceso de andlisis de la forma del rostro y craneo del cliente para identificar su tipo
y determinar los estilos de corte, peinado o arreglo de barba que mejor le favorezcan.

Objetivo

« Reconocer el tipo de rostro (ovalado, redondo, cuadrado, alargado, corazén,

diamante)
e Analizar la estructura 0sea del craneo
o Elegir cortes y estilos que armonicen con las proporciones faciales

Importancia

Permite ofrecer un servicio personalizado, resaltando los rasgos del cliente y logrando un
estilo armonico y estético.
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Ovalado Cuadrado Alargado Redondo
Tipo de i .
rcfstro Caracteristicas Cortes recomendados Objetivo
Proporciones equilibradas,  Casi todos los estilos: un Mantener el
Ovalado frente ligeramente mas ancha dercut, fade, pompadour,  equilibrio natural del
que la barbilla texturizado rostro
. Laterales cortos con Suavizar los &ngulos
Mandibula fuerte, frente . . ) g
Cuadrado L volumen arriba, texturizado, y alargar ligeramente
amplia, &ngulos marcados . . .
peinados hacia atras el rostro
. ] Crear sensacion de
Mejillas anchas, mandibula y Laterales muy cortos, fade . .
Redondo . longitud y afinar el
frente redondeadas alto, peinados con textura
rostro
Frente alta, mentén largo, Cortes con mas volumen L
i . . . . Reducir visualmente
Alargado proporcion vertical mas lateral, flequillo, peinados

marcada que bajen altura

1. Rostro Ovalado

! !
\ /

Equilibrio natural:

~ corte: pompadour / fade / under cut

cualquier estilo favorece

2. Rostro Cuadrado

la longitud del rostro



\ \
\ | <« corte: laterales cortos, volumen arriba
\ \

Suaviza angulos y alarga rostro.

3. Rostro Redondo

/ \
| | « corte: fade alto, laterales muy cortos
\ /

Crea sensacién de rostro més largo.

4. Rostro Alargado

\ \
\ | « corte: méds volumen lateral, flequillo
\ \

Reduce visualmente la longitud

FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 07

Aplicando, técnicas en los estilos de cortes de cabello.

Aplicando técnicas en el corte de cabello
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Es el proceso de usar métodos y procedimientos especificos para realizar un corte
de cabello de manera precisa, seguray estética, logrando el estilo deseado segun la

forma del rostro, tipo de cabello y preferencias del cliente.

Principales técnicas de corte

o Corte con méaquina (clipper): rapido, uniforme, ideal para degradados

« Corte con maquina sobre peine.

« Corte con tijera sobre peine: precision y control en longitudes

o Corte en linea recta: crea bordes definidos y uniforme
o Corte en capas: da volumen y movimiento al cabello

o Corte desfilado o texturizado: suaviza puntas y reduce peso

Corte con maquina (clipper)

Definicion
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Es una técnica de corte de cabello que utiliza maquinas eléctricas especiales (clipper o
cortadoras) para recortar el cabello de manera rapida, uniforme y precisa. Es
especialmente util para cortes cortos y degradados (fade).

En qué consiste

Ventaja

1. Preparacion del cabello

o Lavary secar el cabello
o Desenredar para facilitar el corte
Seleccidn de la cuchilla
o Las maquinas tienen peines guia que determinan la longitud del corte
o Seelige segun el estilo deseado
Corte del cabello
o Se pasa la méaquina contra o a favor del crecimiento del cabello, segin
el efecto deseado
o Para degradados, se combinan diferentes peines guia y alturas.

Detalles y acabado
o Se ajusta el contorno de nuca, patillas y lineas de corte con precision
o Se puede combinar con tijeras para texturizar o suavizar

Corte rapido y uniforme

Ideal para degradados y cortes cortos

Menor esfuerzo fisico comparado con tijeras
Resultado profesional y limpio

1. Técnica: Maquina sobre peine (Clipper over comb)

Definicién

Es un método que combina el uso de maquina (clipper) y peine para cortar el cabello
con precision, permitiendo controlar la longitud y la forma del corte, ideal para
degradados y acabados detallados.

En qué consiste

1. Preparacion del cabello

o Lavar, secar y desenredar el cabello
o Dividir en secciones si es necesario

2. Uso del peine

o Se coloca el peine sobre el cabello a la altura deseada
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o El peine levanta y sostiene el cabello para determinar la longitud del
corte
3. Corte con maquina
o Se pasa la méaquina siguiendo la guia del peine
o Permite suavizar lineas, texturizar y crear degradados precisos
4. Detalles finales
o Ajuste de contornos, patillas y nuca
o Combinar con tijeras si se requiere suavizar puntas

Ventajas

« Mayor precision y control sobre la longitud

» ldeal para detalles, degradados y acabados limpios
« Permite trabajar en cabello de diferentes longitudes
« Menos riesgo de cortar demasiado cabello de golpe
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Corte con maquina (clipper)
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 08

Ejecutando el corte de cabello estilo clasico-ejecutivo a maquina eléctrica.
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 9

Ejecutando el Corte de cabello estilo colegial con maquina eléctrica.
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 10

Ejecutando el Corte de cabello: estilo militar, y rapado con maquina eléctrica.
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FICHA DE ACTIVIDAD ENSENANZA-APRENDIZAJE N° 11

.Ejecutando, corte de cabello: Low fade o bajo

1,,\‘ e \3%4




