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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el habito lector y
la comprension de textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado de la 1.E. N°10084
“Virgen de las Mercedes” de Incahuasi. La muestra estuvo compuesta por 24 estudiantes de la
seccion 4° A, seleccionados mediante muestreo aleatorio simple.

La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, con un nivel correlacional y disefio no
experimental transversal. Para recoger los datos, se usé una encuesta. Se aplico con dos
herramientas: un cuestionario que mide el habito lector en una escala de Likert de 5 puntos, y

una rabrica de observacion para valorar la comprension de textos narrativos.

Los resultados principales mostraron una relacion positiva fuerte (r = 0.853, p < 0.001) entre
el habito lector y la comprension de textos narrativos. Esto significa que, cuando el habito
lector de los estudiantes crece, su capacidad de comprender textos narrativos también crece. El
analisis indico que el 62.5 % de los estudiantes tenian un nivel medio en la variable habito

lector, mientras que el 54.2 % se ubico en nivel de proceso en comprension de textos narrativos.

En resumen, los resultados demostraron que la comprension de los textos narrativos por parte
de los alumnos de cuarto afio se ve significativamente afectada por sus habitos de lectura. Se
observo que la frecuencia de lectura y la variedad de textos son areas en las que se puede
mejorar, lo que indica que mejorar los habitos de lectura podria potenciar en gran medida las

habilidades de comprension lectora de los alumnos.

Palabras clave: Habito lector, comprension de textos narrativos, comprension literal,

comprension inferencial, comprension critica



Xviil

ABSTRACT

The main goal of this study was to find out how reading habits affect the understanding of
stories in grade students at the 1.E. N°10084 "Virgen de las Mercedes" school in Incahuasi. We

looked at 24 students from section 4° A. We picked them by chance.

We used numbers to find out the answers and we did not try to change anything we just looked
at what was happening at that moment. We collected information by asking students questions
and watching how they understood stories. We used a list of questions about reading habits,
where students could choose from five answers and we also watched students to see how well

they understood stories.

What we found out was that there is a strong connection between reading habits and
understanding stories. This means that when students read more they get better at
understanding stories. We found out that 62.5% of students read at a level and 54.2% of

students were still learning to understand stories.

In the end we learned that reading habits really affect how well fourth grade students
understand stories. We saw that students need to read often and read different kinds of texts to
get better at understanding stories. If students can improve their reading habits they will get
better at reading comprehension. The study showed that reading habits are very important for
understanding narrative texts in grade students at the I.E. N°10084 "Virgen de las Mercedes"

school, in Incahuasi.

Keywords: Reading habits, comprehension of narrative texts, literal comprehension,

inferential comprehension, critical comprehension



INTRODUCCION

La comprension lectora es una competencia esencial que afecta directamente al rendimiento
académico y al desarrollo intelectual de los estudiantes. La comprension de los textos
narrativos es especialmente importante en la educacion primaria, ya que permite a los alumnos
asimilar, interpretar y reflexionar sobre historias que no solo enriquecen su vocabulario, sino
que también fortalecen su capacidad de pensamiento Idgico y critico. Al interactuar con textos
narrativos, los alumnos no solo adquieren conocimientos explicitos, sino que también
desarrollan habilidades cognitivas de nivel superior, como la inferencia, la deduccion y la

extrapolacion a partir de experiencias previas.

(Solé, 1992; Van Dijk & Kintsch, 1983). Sin embargo, a pesar de su importancia en el proceso
educativo, diversos estudios sefialan que una significativa proporcion de estudiantes presenta
dificultades para comprender lo que leen, particularmente en textos narrativos. El problema de
no entender bien lo que se lee puede afectar negativamente el desempefio general de un

estudiante y su capacidad para aprender por su cuenta.

En las escuelas peruanas, mejorar la comprension lectora sigue siendo un reto, especialmente
en zonas rurales y lugares de dificil acceso. El Ministerio de Educacion dice que, en el afio
2017, muchos estudiantes de primaria no alcanzaron los niveles esperados en comprension
lectora, lo que les afectd en otras materias. Esto es especialmente grave en zonas rurales, donde
hay pocos materiales educativos, los nifios no estan acostumbrados a leer en casa y los
profesores no tienen las estrategias adecuadas. En la regiéon de Lambayeque, especificamente
en el distrito de Incahuasi, hay un problema similar en la escuela 1.E. N°10084 “Virgen de las
Mercedes”. Aunque los profesores estan haciendo lo posible, los estudiantes de cuarto grado
todavia tienen dificultades para entender textos narrativos, lo que muestra que es necesario

buscar las causas de este problema y, sobre todo, encontrar soluciones.

Uno de los factores determinantes en el desarrollo de la comprensidon lectora es el habito lector.
El habito de lectura, entendido como la practica continua y autonoma de leer, esta
estrechamente vinculado con la habilidad de los estudiantes para comprender los textos que

leen. Segun Cassany (2006), el habito lector no solo implica leer por leer, sino hacerlo con el

propdsito de comprender, reflexionar y disfrutar de los textos. Los estudios muestran que los



estudiantes que desarrollan un habito lector constante no solo mejoran su capacidad de
decodificacion, sino también su habilidad para hacer inferencias y analizar textos de manera
mas profunda. Ademas, Guthrie y Wigfield (2000) sostienen que los estudiantes con un alto
nivel de motivacion hacia la lectura, que leen de forma frecuente y disfrutan de los textos,
logran una mayor comprension en diversas dimensiones, como la identificacion de ideas
principales, la deduccion de significados implicitos y la reflexién critica sobre los contenidos

leidos.

En este contexto, el objetivo principal de la presente investigacion es determinar la relacion
entre el habito lector y la comprension de textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado
de la L.LE. N°10084 “Virgen de las Mercedes” de Incahuasi. Este estudio tiene como fin
identificar como las diferentes dimensiones del habito lector —como la frecuencia de lectura,
la diversidad de textos leidos y la motivacion hacia la lectura— inciden en la capacidad de los
estudiantes para comprender textos narrativos. En particular, se busca evaluar si los estudiantes
que leen con mayor frecuencia y variedad tienen una mayor capacidad para identificar detalles
importantes en los textos, realizar inferencias sobre el contenido y emitir juicios criticos sobre

lo que leen.

El distrito de Incahuasi, en la region Lambayeque, es un lugar donde se puede estudiar como
las personas leen y entienden textos. Esto es importante porque en esta comunidad hay

limitaciones para acceder a libros y materiales educativos.

La falta de recursos y apoyo puede afectar como los estudiantes desarrollan habilidades para
leer. La Institucion Educativa N°10084, en una zona rural, es un buen ejemplo de un lugar
donde los estudiantes podrian beneficiarse de estrategias para mejorar sus habitos de lectura y

comprension de textos.



Para este estudio, se utilizd un enfoque cuantitativo. Esto significa que se recolectaron datos
numéricos para analizar la relacion entre leer con frecuencia y entender textos. El estudio se

realizo en un solo momento, sin intervenir en las variables.

Se usaron dos herramientas para recolectar datos: un cuestionario sobre habitos de lectura y
una rubrica para evaluar la comprension de textos narrativos. Estas herramientas ayudaron a

medir cdmo los estudiantes leen y entienden textos.

Los resultados de este estudio daran informacién valiosa sobre como los habitos de lectura
afectan el rendimiento académico de los estudiantes. Esto puede ayudar a crear propuestas
pedagdgicas que fomenten la lectura en las aulas y apoyen a los estudiantes en mejorar sus
habilidades lectoras.

Este estudio es muy importante porque puede ayudar a encontrar formas efectivas de mejorar
la comprensidn lectora en las escuelas rurales. También destaca lo importante que es leer con
frecuencia para tener éxito en los estudios. Los resultados de este estudio pueden ser Gtiles para
los maestros y los que toman decisiones en la educacion. Ellos pueden usar esta informacion
para crear programas que ayuden a los estudiantes a leer mejor en los primeros afios de

primaria. De esta manera, todos los estudiantes pueden tener una educacion igualitaria, sin

importar su situacioén econdémica.

El trabajo se organiza en cinco capitulos. El capitulo 1 aborda el marco teérico, desarrollando
los antecedentes relevantes, las bases conceptuales y la definicion operativa de las variables.
En el capitulo 2 se describe el enfoque metodoldgico, detallando el tipo de investigacion, los
instrumentos utilizados, la poblacion y la muestra, y los procedimientos de analisis de los datos.
El capitulo 3 presenta los resultados obtenidos, basados en los analisis estadisticos de los datos.
El capitulo 4 ofrece una discusion de los resultados en relacion con la teoria y los antecedentes
revisados, y finalmente las conclusiones y recomendaciones basadas en los hallazgos del

estudio.



CAPITULO I: DISENO TEORICO

1.1. Antecedentes

1.1.1. Antecedentes internacionales

Mullis et al. (2023), mediante el Estudio Internacional de Progreso en Comprensién Lectora (PIRLS
2021), desarrollado por la Asociacion Internacional para la Evaluacion del Rendimiento Educativo
(IEA), analizaron el desempefio lector de estudiantes de cuarto grado de educacion primaria en diversos
sistemas educativos a nivel mundial. La investigacion tuvo como propdsito evaluar la comprension
lectora y los factores asociados al aprendizaje de la lectura. Para la recoleccion de informacién se
empleo la prueba PIRLS de comprension lectora, orientada a evaluar la capacidad de los estudiantes
para comprender textos literarios e informativos, complementada con cuestionarios contextuales
dirigidos a estudiantes, familias, docentes y directores, los cuales permitieron recoger informacion sobre
las experiencias lectoras y los entornos de aprendizaje. Los resultados evidenciaron la importancia de
los factores relacionados con la motivacion lectora, las practicas de lectura y el acompafiamiento
familiar en el desarrollo de la competencia lectora. Este antecedente aporta a la presente investigacion
al demostrar la relevancia de fortalecer los habitos lectores desde la educacion primaria como elemento

asociado al desarrollo de la comprensidn lectora.

Guevara (2021), llevé a cabo un estudio para evaluar la relacién entre el habito de leer por
gusto y la comprension de textos narrativos en 240 estudiantes de cuarto grado de cinco
colegios publicos de Guayaquil, Ecuador. Para realizar este estudio, se aplic6 un método
cuantitativo que se basaba en la teoria del procesamiento de la informacion. En este método,
se utiliz6 un cuestionario para medir la frecuencia con la que los estudiantes leian por gusto, la
cantidad de tiempo que dedicaban a leer y la variedad de géneros que leian. También se aplicd
una prueba estandarizada para evaluar la comprension de textos narrativos, que constaba de 30
preguntas que evaluaban la capacidad de los estudiantes para identificar personajes, secuenciar

eventos, inferir significados y reconocer la estructura dramatica. Se utilizaron coeficientes de



correlacion y un modelo de regresion lineal multiple, teniendo en cuenta factores como el nivel

educativo de los padres y el nimero de libros disponibles en el hogar.

Los resultados mostraron que existe una relacion directa y significativa entre el habito de leer
por gusto y la comprension de textos narrativos. Los estudiantes que dedicaban al menos 30
minutos diarios a la lectura obtuvieron un 18% mas de aciertos en la prueba en comparacion
con aquellos que no tenian un hébito regular de lectura. El anélisis de regresion indico que el habito
lector explicaba el 38 % de la varianza en la comprension narrativa (f=0,62; t=28,91; p<0,001), aun

tras ajustar por nivel socioeconémico y recursos bibliogréaficos. Adicionalmente, al analizar los
datos por separado segun el género, se encontr6 que los estudiantes que leian principalmente
historias de ficcion tenian un rendimiento un 12% superior en las preguntas que requerian
deducir informacion en comparaciéon con aquellos que preferian leer textos informativos.
Concluye que crear espacios donde los estudiantes puedan leer por su propia cuenta, como
clubes de lectura, rincones literarios y bibliotecas escolares activas, y hacer actividades guiadas

de lectura en el aula son estrategias clave para mejorar la comprension de textos narrativos.

Cruz et al. (2022), investigd cémo influyen los habitos de lectura voluntarios en la
comprension de textos narrativos en estudiantes de cuarto y quinto grado de primaria en la
Comunidad de Madrid. Para ello, utilizaron un enfoque mixto que combiné varias
herramientas: un diario de lectura que los estudiantes llenaban ellos mismos, el cual registro la
frecuencia, duracion y variedad de géneros leidos, con un alto nivel de confiabilidad (o = 0,84);
una prueba de comprension narrativa de 24 preguntas que evaluaba la capacidad de identificar
ideas centrales, ordenar eventos, hacer inferencias y valoraciones criticas; y entrevistas con
docentes y familias para obtener mas informacion. Los resultados mostraron diferencias
significativas entre los grupos de estudiantes que el 62% de los que leian todos los dias

alcanzaron un nivel alto de comprensién (80% o mas de aciertos), comparado con el 28% de



los que leian menos de dos veces por semana. La duracion de las sesiones de lectura también
tuvo un impacto: explicé el 20% de la variacion en las puntuaciones de comprension. Ademas,
se encontro que los estudiantes que leian ficcion con regularidad eran mejores haciendo
inferencias. Concluyen que tener habitos de lectura estructurados ayuda a mejorar la

comprension de textos narrativos.

Garcia et al. (2022), realizan un estudio en Argentina para analizar como el habito de leer
afecta el rendimiento en la escuela de doscientos estudiantes de primaria. Querian saber si hay
una conexidn entre leer y sacar buenas notas. Para hacer este estudio, ellos usaron un método
que combinaba andlisis de numeros y también analisis de qué significa todo eso. Les dieron a
los estudiantes un cuestionario para saber cuanto leen, cuanto tiempo leen y qué tipo de libros
les gustan. También miraron las notas oficiales de los estudiantes en materias como Lengua,
Matematicas y Ciencias, encontrando que hay una conexién muy fuerte entre leer y sacar
buenas notas. Los estudiantes que leen todos los dias tienen un promedio de notas mas alto que
los que no leen tanto. De hecho, los que leen al menos veinte minutos cada dia tienen un
promedio doce puntos mas alto que los que leen muy poco. Concluyen que es muy importante

fomentar el habito de leer para que los estudiantes saquen buenas notas en la escuela.

1.1.2 Antecedentes Nacionales

Rojas & Cornejo (2024), El objetivo de la investigacion fue explorar la relacion entre la
comprension lectora y la produccidn de textos narrativos entre los alumnos de cuarto afio de
primaria de una escuela publica de Huancavelica, Perd. Se utiliz6 un disefio correlacional
descriptivo, con una evaluacion de comprensién lectora validada localmente y una rubrica de
produccidn narrativa compuesta por 25 criterios, lo que permitio a los investigadores evaluar
el nivel de comprensidn en sus aspectos literales, inferenciales y critico-reflexivos, asi como la

coherencia, la cohesion y la riqueza Iéxica de las narrativas. Los resultados indicaron que la



prueba de correlacion de Spearman demostré una notable correlacion positiva entre la
comprension y la creacion narrativa (Rho = 0,582; p = 0,001). Al analizar cada elemento por
separado, se determiné que la comprension literal de la trama tenia una conexién significativa

con la coherencia de la historia (Rho = 0,547; p = 0,002).

Por otro lado, la comprension inferencial de la textualizacion mostr6 una conexion importante
con la cohesién y la riqueza de vocabulario (Rho = 0,318; p = 0,045). Concluye que la
comprension de lectura - especialmente en sus aspectos literal e inferencial - es un factor

fundamental para mejorar la produccion de narrativas en la educacion primaria.

Castro (2022), propuso averiguar la relacion entre el habito de leer y la comprension lectora
en los alumnos de cuarto grado de primaria pertenecientes a un centro educativo ubicado en
Puente Piedra, Lima. Se aplic6 una metodologia fundamental con un disefio descriptivo-
correlacional, utilizando cuestionarios validados para evaluar ambas variables y empleando
una técnica de encuesta para la recopilacion de datos. Los resultados muestran una asociacion
positiva y significativa entre los habitos de lectura y la comprension, con un coeficiente Rho
de Spearman de 0,591 y un nivel de significacion de p < 0,05, lo que indica que los estudiantes
que leen con més frecuencia y disfrutan mas de la lectura suelen alcanzar niveles mas altos de

comprension, especialmente en textos narrativos.

Finalmente, concluye que, fomentar el habito lector desde las primeras etapas escolares permite
no solo desarrollar habilidades cognitivas, sino también mejorar el rendimiento en comprension
de lectura, lo que refuerza la necesidad de promover estrategias que vinculen la lectura con el

interés y la motivacion en el aula.

Miflano & Oseda (2020), tuvieron como objetivo desarrollar un programa educativo

denominado “Aprender leyendo” para fortalecer la comprension lectora en estudiantes de



cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Santo Domingo de Guzman, en Chicama.
En la metodologia se emple6 un enfoque cuantitativo, con disefio cuasi experimental, aplicando
una pre y post prueba a un grupo experimental y uno de control. En los resultados, se indica
que el programa tuvo un impacto significativo en la mejora de la comprension lectora,
especialmente en textos narrativos, al observarse un incremento de casi cinco puntos en el
promedio general del grupo experimental tras la intervencion. Finalmente, concluyen que, la
aplicacion de estrategias lectoras estructuradas y continuas dentro del aula influye
positivamente en el desarrollo de competencias lectoras, por lo que es necesario integrar
programas como este desde los primeros grados para promover el gusto por la lectura'y mejorar

la comprension de textos desde edades tempranas.

1.1.3 Antecedentes Regionales

Bernilla (2022), desarroll6 la investigacion titulada “Factores asociados a la comprension
lectora en estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa N.° 10084 ‘Virgen de las
Mercedes’, Incahuasi”, realizada en la region Lambayeque. El objetivo de la investigacion fue
identificar los factores individuales, socioculturales y educativos relacionados con la
comprension lectora en alumnos de primaria. El estudio se llevo a cabo mediante un método
cuantitativo, a nivel descriptivo y con un marco no experimental. La muestra estuvo compuesta
por 22 alumnos de quinto grado de primaria de la escuela mencionada anteriormente, quienes
completaron un cuestionario de 15 items disefiado para recabar datos sobre los factores

relacionados con la comprension lectora.

Los resultados evidenciaron que los factores personales, socioculturales y pedagdgicos
asociados a la comprension lectora presentaban niveles desfavorables en los estudiantes

evaluados. Asimismo, se identifico que las condiciones socioculturales constituian uno de los



factores con mayor dificultad, debido a aspectos relacionados con el acompafiamiento familiar,
disponibilidad de recursos de lectura y condiciones del entorno. El autor concluyd que es
necesario fortalecer las acciones educativas orientadas al desarrollo de la comprension lectora

considerando las caracteristicas del contexto del estudiante.

Elera (2022), tuvo como objetivo determinar la relacion entre los niveles de comprension
lectora'y la modalidad de educacidn hibrida en nifios de cinco afios de una institucion educativa
publica del distrito de José Leonardo Ortiz, en la region Lambayeque. En la metodologia utilizé
un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental y de tipo correlacional; se aplicé una
prueba de comprension lectora validada por juicio de expertos y se procesaron los datos a través
del coeficiente de Spearman. En los resultados, se hallé una correlacidn positiva considerable
entre la modalidad educativa y el nivel de comprension lectora de los nifios (Rho=0,728;
p<0,05), observandose un impacto significativo en la dimension inferencial. Finalmente,
concluye gue laimplementacidn de estrategias pedagdgicas adecuadas dentro de una educacion
hibrida puede favorecer el desarrollo de la comprension lectora desde la primera infancia,
recomendando una integracion efectiva entre las actividades presenciales y virtuales que

fortalezcan los habitos lectores en los estudiantes.

Yaipén (2022), El objetivo fue determinar la relacion entre los habitos de lectura y la
comprension de textos narrativos entre los alumnos de cuarto afio de primaria de una escuela
de Lambayeque. La metodologia adopt6 un enfoque cuantitativo y correlacional, utilizando dos
instrumentos: un cuestionario sobre habitos de lectura y una evaluacién de comprension lectora
que media tres niveles (literal, inferencial y critico). Los resultados mostraron que los alumnos
con habitos de lectura mas desarrollados lograron puntuaciones superiores en la comprension
lectora, sobre todo en lo que respecta a la dimension inferencial, lo cual evidencié una

correlacion significativa entre las dos variables. En tal sentido, concluye que, promover el
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habito lector en los escolares favorece significativamente su desempefio en la comprension de
textos narrativos, recomendando fortalecer las estrategias de animacion a la lectura dentro del

aula de clase.

Pejerrey (2021), El objetivo era utilizar la narracion de cuentos como enfoque pedagdgico
para fomentar el habito de la lectura entre los alumnos de cuarto afio de primaria de una escuela
publica ubicada en el distrito de José Leonardo Ortiz, en la region de Lambayeque. El enfoque
se bas6 en un método cuantitativo con un marco cuasi-experimental. Se distribuyeron
cuestionarios y evaluaciones de habitos de lectura a un grupo experimental y a un grupo de
control, tanto antes como después de la intervencion, la cual consistié en actividades de

narracion de cuentos y lectura guiada.

En los resultados, se identificd un incremento significativo en el habito lector del grupo
experimental, evidenciado en el interés, frecuencia y actitud positiva hacia la lectura (p < 0.05).
Finalmente concluye que, el uso de cuentos como estrategia de ensefianza resulta efectiva para
fomentar el habito lector en estudiantes de cuarto grado, sugiriendo incluir esta técnica en las

practicas pedagdgicas cotidianas.

Grande (2023) El objetivo de la investigacion fue evaluar como un programa de habilidades
de estudio influye en la comprension lectora de los alumnos de cuarto afio de primaria de una
escuela publica del distrito de Chiclayo, en la regién de Lambayeque. EI enfoque utiliz6 un
método cuantitativo con un disefio cuasi-experimental, que incorporé evaluaciones de
comprension lectora realizadas antes y después de la ejecucion del programa. Las evaluaciones
analizaron los aspectos literales, inferenciales y criticos. Los resultados indicaron que el grupo
experimental mostré6 una mejora notable en todos los aspectos de la comprension lectora en
comparacion con el grupo de control, especialmente en el componente inferencial (p < 0,05).

En definitiva, la investigacion indica que mejorar los habitos de estudio mediante un programa
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organizado tiene un impacto positivo en el desarrollo de la comprension lectora y sugiere su

adopcion en otras escuelas primarias.

1.2 Bases teoricas

La comprension lectora es una competencia esencial en la educacion primaria, porque permite
al estudiante interpretar, construir significados y establecer relaciones entre la informacion de
un texto y los conocimientos previos del estudiante. Segin Solé (1992), comprender es un
proceso activo en el que el lector formula hipétesis, realiza inferencias y usa estrategias para
regular la comprensién del lector. Por eso la lectura no se limita solo al reconocimiento de
palabras; implica procesos cognitivos superiores que ayudan al lector a interpretar y valorar el

contenido textual.

Durante la etapa primaria, el estudiante desarrolla progresivamente habilidades relacionadas
con la comprension de diferentes tipos de textos, entre ellos los narrativos. En los textos
narrativos, el lector debe reconocer elementos como personajes, acontecimientos, secuencias
temporales y relaciones causales. El lector también debe interpretar informacién implicita y
reflexionar sobre el significado del relato. Asi, la comprension narrativa requiere procesos que
van desde la identificacion de informacion explicita hasta la elaboracion de interpretaciones

criticas.

El desarrollo de la comprension lectora se relaciona con la practica frecuente de lectura. La
formacion del habito lector favorece la exposicidon constante a diversos textos, incrementa el
vocabulario, fortalece la fluidez lectora y permite al estudiante adquirir mayores recursos para

interpretar la informacion escrita. De acuerdo con Guthrie y Wigfield (2000), la motivacion y
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la participacion frecuente en actividades lectoras influyen en la cantidad y calidad de la

interaccion que el estudiante establece con los textos.

Desde esta perspectiva, el habito lector no debe entenderse solo como la frecuencia con la que
el estudiante lee, sino como una disposicion permanente hacia la lectura. El habito lector se
caracteriza por la motivacion, el interés personal y la incorporacién de la lectura en la vida
cotidiana. Cuando la lectura se desarrolla en ambientes significativos, la lectura deja de ser solo

una actividad escolar y se convierte en una practica que favorece la autonomia del lector.

Por eso, fortalecer el habito lector en estudiantes de primaria es una estrategia pedagdgica que
apunta al desarrollo de mejores niveles de comprension. La interaccion constante con textos
narrativos permite al estudiante ampliar sus experiencias lectoras, desarrollar habilidades
inferenciales y construir interpretaciones mas profundas sobre los contenidos que el estudiante

lee.

Cabe destacar que estudios recientes han mostrado que los estudiantes que leen con regularidad
obtienen mejores resultados en las pruebas de comprensién lectora. Esto es especialmente claro
en los niveles inferencial y critico. Estas habilidades son importantes para el éxito académico
y también para participar de manera activa en la vida publica. Ademas, ayudan a tomar

decisiones acertadas y a resolver situaciones complicadas.

Esta vision completa exige que el docente planifiqgue con cuidado. Debe elegir textos
adecuados. También debe usar estrategias para ayudar a los estudiantes. Por Gltimo, debe

observar el progreso de cada uno individualmente.



13

1.2.1 El habito lector en el contexto escolar

El habito lector se entiende como una practica gradual en la que el estudiante crea una relacion
constante con la lectura, incluyéndola como una actividad voluntaria e importante dentro de su
vida cotidiana. Este proceso no solo depende del conocimiento de leer, sino también de la
motivacion, los intereses personales y las experiencias que ayudan al lector a entender los
textos. Desde la forma interactiva, la lectura requiere la participacion activa del lector, quien
usa sus conocimientos previos y formas de pensar para entender la informacion escrita. (Solé,

1992).

En el entorno escolar, desarrollar el habito de leer es un proceso educativo que va mas alla de
ensefar solo a decodificar palabras. Se trata de ayudar a los estudiantes a disfrutar de la lectura
y a verla como una actividad significativa. La escuela tiene la tarea de crear contextos donde
leer sea parte natural del dia a dia. Esto incluye ofrecer acceso constante a diferentes tipos de

textos y fomentar situaciones en las que leer tenga un propésito real.

Segun Solé (1992), ensefiar a leer no debe centrarse Unicamente en como pronunciar las
palabras. Es importante también formar al estudiante para que comprenda lo que lee, interprete
el significado y sepa cémo regular su propio proceso de lectura. Las estrategias deben ayudar

a los nifios a entender no solo el texto, sino también como funciona su propia mente al leer.

La institucién educativa juega un rol clave en esto, porque puede crear espacios propicios para
la lectura. Estos ambientes permiten que los estudiantes interactien con libros, con otros
materiales escritos y con sus comparieros. Cuando leer forma parte activa de la vida escolar,
los estudiantes aprenden que la lectura tiene valor fuera del aula. Al tener momentos regulares
dedicados a leer, con distintos propositos, se fortalece el interés por los libros y se construye

una relacion positiva con la lectura.
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Colomer (2005) dice que para que los estudiantes se conviertan en lectores, necesitan compartir
experiencias con los textos. Asi, pueden intercambiar ideas y poco a poco crear una relacion

personal con la lectura.

El profesor es un mediador clave para que los estudiantes desarrollen el habito lector. Sus
estrategias de ensefianza influyen en como ven la lectura. La tarea del profesor no es solo elegir
textos o evaluar la comprension. El profesor acomparia al estudiante durante la lectura, fomenta
preguntas, reflexiones y didlogos. Solé (1992) dice que el profesor debe ensefiar estrategias que
ayuden al lector a prever informacion, comprobar su comprensién y crear interpretaciones del

contenido leido.

La motivacion es también importante para consolidar el habito lector. Cuando los estudiantes
pueden acercarse a textos que les interesan y que conectan con su vida, es mas probable que
desarrollen una actitud positiva hacia la lectura. Colomer (2005) explica que la educacion
literaria en la escuela debe ofrecer encuentros significativos con los textos, permitiendo que los
estudiantes construyan vinculos personales con las obras y desarrollen gradualmente su

identidad como lectores.

Elegir material adecuado es otro elemento importante en la formacion del habito lector en
primaria. Los textos deben considerar la edad, las habilidades cognitivas y el contexto
sociocultural de los estudiantes. La cercania con los contenidos favorece una mejor
comprension e involucramiento. Cassany (2006) sostiene que leer implica interpretar textos
dentro de practicas sociales y culturales. Por eso, la comprension depende tanto de la

informacidn escrita como del contexto y los conocimientos del lector.
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Para fortalecer el habito lector, las escuelas pueden usar varias estrategias: espacios de lectura
autonoma, lectura compartida, bibliotecas de aula y conversaciones sobre los textos. Estas
practicas convierten la lectura en una experiencia frecuente y social. Los estudiantes pueden
expresar sus ideas y relacionar lo leido con sus propios conocimientos. Chambers (2007) dice
que el didlogo sobre las lecturas ayuda a construir significados colectivos y permite que los

lectores participen mas activamente frente a los textos.

La permanencia del hébito lector necesita continuidad y apoyo educativo. La lectura ocasional
rara vez crea una practica solida. Por eso, la escuela debe establecer rutinas lectoras y proyectos
que incluyan a profesores, estudiantes y familias. Colomer (2005) destaca que la formacién
lectora no depende de acciones aisladas, sino de crear una comunidad que valore la lectura

como practica cultural y educativa.

En conclusion, el habito lector dentro de la escuela es un proceso que ayuda al desarrollo
integral del estudiante. Favorece la comprension, la comunicacion, la reflexion critica y la
construccion del conocimiento. La escuela, a través de la mediacion del profesor y de
experiencias lectoras significativas, puede formar lectores autbnomos capaces de usar la lectura

como una herramienta para entender e interpretar su realidad. (Cassany, 2006; Solé, 1992).

1.2.2 La comprension de textos narrativos

La comprension de textos narrativos constituye un proceso mediante el cual el lector interpreta,
organizay construye significado a partir de una historia escrita. Este proceso implica reconocer
los elementos que conforman la narracion, como personajes, acontecimientos, escenarios y
relaciones causales, pero tambien requiere la capacidad de realizar inferencias, establecer
conexiones entre la informacion del texto y los conocimientos previos del lector. Desde un

punto de vista cognitivo, comprender un texto requiere crear imagenes mentales que permitan
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al lector combinar informacién clara con sus experiencias y conocimientos previos. (Van Dijk

& Kintsch, 1983).

En la educacion primaria, los textos narrativos poseen un valor significativo debido a que
presentan estructuras comprensibles para los estudiantes y permiten desarrollar procesos de
interpretacion progresivamente mas complejos. Las historias ayudan a los nifios a entender quée
pasa en orden, a reconocer problemas y como se resuelven, y a estudiar lo que hacen y por qué
lo hacen los personajes. Segun Bruner (1986), las historias son una forma muy importante de
organizar lo que sabemos, porque nos ayudan a entender lo que vivimos y a darle sentido a lo

que ocurre a nuestro alrededor.

Entender una historia no solo significa recordar lo que dice el texto, sino que implica que el
lector se involucre para darle significado. Mientras lee una historia, el estudiante hace
suposiciones, piensa qué puede pasar después, interpreta lo que hacen los personajes y conecta
lo que cuenta la historia con lo que ya sabe. En este sentido, el modelo de comprension del
discurso de Van Dijk y Kintsch (1983) explica que el lector usa estrategias mentales para crear

una idea clara del texto, encontrar lo importante y relacionar las partes entre si.

Ademas, leer historias requiere usar técnicas que ayuden a los estudiantes a entender mejor.
Estas técnicas incluyen predecir lo que va a pasar, hacer preguntas, encontrar lo esencial,
comprobar lo que significa y resumir lo leido. Solé (1992) dice que ensefiar a leer debe ayudar
a los estudiantes a usar estas técnicas antes, durante y después de leer, para que entiendan mejor

y puedan leer por si mismos.

Los textos narrativos ayudan mucho en el crecimiento emocional y social de los estudiantes.
Al leer cuentos, leyendas y relatos, los nifios pueden conocer diferentes puntos de vista,

entender emociones y pensar sobre las decisiones que toman los personajes. Esta experiencia
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les permite acercarse a otras formas de vida y desarrollar habilidades como la empatia, la
imaginacion y el pensamiento critico. Segin Colomer (2005), la literatura en la escuela ayuda
a formar buenos lectores porque les permite crear una conexion personal con los textos y

ampliar su vision del mundo a través de experiencias significativas.

En la educacion primaria, especialmente en los grados intermedios y superiores, leer
narraciones es una oportunidad para fortalecer habilidades mentales mas avanzadas. A medida
que los nifios crecen en su capacidad de lectura, pueden ir mas all& de lo que esta escrito. Ya
no solo encuentran datos directos, sino que interpretan lo que no se dice, explican por qué pasan
ciertos eventos, identifican problemas en la historia y expresan opiniones con base en lo que

han leido. Estos avances permiten un tipo de lectura mas profunda y reflexiva (Kintsch, 1998).

Para que esto ocurra, es necesario usar estrategias de ensefianza que hagan que los estudiantes
interactlen activamente con el texto. Actividades como la lectura guiada, conversar sobre el
contenido, hacer esquemas visuales, representar escenas con dramatizacion o inventar nuevos
finales ayudan a comprender mejor la historia. Estas tareas no solo mejoran la comprension,
sino que también permiten a los estudiantes construir sus propias interpretaciones del texto

(Cairney, 1992).

En todo este proceso, el docente tiene un papel clave. Debe ayudar a los estudiantes a entender
lo que leen, hacer preguntas que los hagan pensar, disefiar actividades que se adapten a su nivel
y usar métodos para verificar si realmente han comprendido. Solé (1992) dice que el maestro
es esencial, porque guia al alumno en el aprendizaje progresivo de estrategias que lo lleven a

convertirse en un lector autonomo.

Por eso, entender los textos narrativos en la escuela primaria es muy importante para el

desarrollo académico y personal de los nifios. La lectura de historias no solo mejora la
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comprension lectora, sino que también fomenta el pensamiento critico, la creatividad y la
capacidad de relacionarse con las emociones y experiencias de otros. En este sentido, promover
la lectura narrativa en el aula contribuye a formar lectores que no solo entienden, sino que
también analizan y se conectan con los textos de forma significativa. (Bruner, 1986; Colomer,

2005).

1.2.3 Vinculo entre el habito lector y la comprension de textos narrativos

El habito lector y la comprension de textos narrativos presentan una relacion directa debido a
que la practica frecuente de la lectura favorece el desarrollo progresivo de habilidades
cognitivas, linglisticas y metacognitivas necesarias para interpretar los textos. Cuando un
estudiante mantiene contacto constante con diferentes materiales escritos, amplia sus
conocimientos previos, fortalece su vocabulario y desarrolla mayores recursos para construir

significados durante la lectura (Cunningham & Stanovich, 1997).

El desarrollo de un habito lector permite que el estudiante tenga mayor familiaridad con
diversas estructuras textuales, entre ellas las narrativas, donde debe comprender la secuencia
de acontecimientos, identificar personajes, establecer relaciones causales e interpretar las
acciones que ocurren dentro de una historia. La exposicién continua a textos narrativos
favorece la construccion de esquemas mentales que facilitan la comprensién de nuevas
narraciones y permiten al lector anticipar informacién, realizar inferencias y relacionar los

acontecimientos del texto con sus conocimientos previos (Kintsch, 1998).

Desde la perspectiva de la comprension lectora, leer frecuentemente no implica Unicamente
aumentar la cantidad de textos leidos, sino desarrollar una interaccion activa con ellos. Solé
(1992) sostiene que la comprension depende de la participacion del lector mediante estrategias
que le permitan formular predicciones, comprobar interpretaciones y regular su proceso de

lectura. En consecuencia, un estudiante con experiencias lectoras constantes tiene mayores
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posibilidades de aplicar estrategias que favorezcan la comprension profunda de los textos

narrativos.

Asimismo, el habito lector contribuye al desarrollo de competencias relacionadas con la
interpretacion y valoracion de las historias. Los textos narrativos permiten al estudiante
comprender situaciones, analizar comportamientos de personajes, interpretar emociones y
establecer relaciones entre los acontecimientos narrados y su propia experiencia. Segun
Bruner (1986), la narrativa constituye una forma fundamental de organizacion del
pensamiento humano, porque permite construir significados sobre las experiencias y

comprender diferentes formas de representar la realidad.

La relacion entre ambas variables también puede comprenderse desde la formacién del lector.
La lectura constante de textos narrativos favorece que los estudiantes desarrollen una relacion
mas cercana con los textos, incrementen su motivacion lectora y construyan progresivamente
una identidad como lectores. Colomer (2005) sefiala que la escuela desempefia un papel
importante en este proceso al generar experiencias literarias que permitan a los estudiantes

interactuar, interpretar y reflexionar sobre las obras que leen.

Por lo tanto, el habito lector constituye un elemento que favorece la comprension de textos
narrativos, debido a que proporciona al estudiante mayores oportunidades para desarrollar
vocabulario, activar conocimientos previos, aplicar estrategias de comprension y construir
interpretaciones sobre las historias. La lectura frecuente, acompafiada de una adecuada
mediacion docente, permite fortalecer progresivamente la capacidad de los estudiantes para
comprender y analizar textos narrativos dentro del contexto escolar (Solé, 1992; Cunningham

& Stanovich, 1997).
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1.2.4 Enfoques teoricos sobre lectura'y comprension

El estudio de la lectura y la comprensién ha generado maltiples marcos teéricos que describen
coémo los estudiantes procesan, interpretan y construyen significado a partir de los textos.
Ahora, les presentamos cinco enfoques relevantes que los investigadores han usado y

actualizado en estudios recientes:

1. Modelo de Construccion e Integracion

El Modelo de Construccion e Integracion de Kintsch, publicado en 1998, es fundamental

en la teoria cognitiva. Explica como los lectores entienden los textos.

Este modelo indica que leer no es solo decodificar palabras de manera pasiva. Al contrario,

es un proceso activo donde el lector crea el significado del texto de forma dinamica.

El modelo destaca dos aspectos importantes para comprender un texto:

* La construccion

* La integracion de la informacion.

Construccion de la representacion mental

El modelo comienza con el proceso de construccion, donde el lector genera una representacion
mental del texto. Segun Kintsch (1998), a medida que el lector lee, construye una serie de
proposiciones que representan las ideas principales, los eventos y los personajes del texto. Estas
proposiciones no son simplemente memorias literales de las palabras, sino que reflejan el
significado profundo del contenido del texto. Este proceso de construccion esta influenciado
por el conocimiento previo del lector, lo que le permite interpretar y conectar nuevas ideas con

informacidn almacenada en su memoria.
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Kintsch (1998) subraya que los lectores no solo procesan el texto de forma lineal, sino que
interactlan activamente con él, interpretando y formando inferencias. Por ejemplo, cuando el
lector encuentra informacion que no estd completamente explicada en el texto, utiliza su
conocimiento previo y realiza inferencias para llenar los vacios. Este proceso de hacer
inferencias es clave para una comprension profunda, ya que permite que el lector no solo reciba
informacidn de manera pasiva, sino que construya el texto desde una perspectiva mas personal

y significativa (Leon & Escudero, 2021).

Integracion con el conocimiento previo

El siguiente componente del modelo es la integracion de las proposiciones construidas con el
conocimiento previo del lector. Segin Kintsch (1998), una comprension completa del texto
depende de la capacidad del lector para integrar la nueva informacion con sus esquemas
previos, que son estructuras mentales que representan el conocimiento almacenado. Esta
integracion permite que el lector construya un significado coherente, conectando lo que ya sabe

con lo que esta aprendiendo.

El proceso de integracion no es un acto mecanico; mas bien, implica hacer inferencias, generar
predicciones y reconfigurar esquemas. De acuerdo con Kintsch (1998), este proceso se ve
facilitado cuando el lector tiene una base sélida de conocimientos previos que puede utilizar
para entender mejor lo que lee. Cuanto mas relevantes y elaborados sean esos esquemas, mas

facil sera para el lector integrar las nuevas proposiciones del texto en su red de conocimientos.

El papel de las inferencias y la autorregulacién cognitiva

Un aspecto clave de este modelo es el papel que juegan las inferencias. Kintsch, en 1998,
explica que las inferencias permiten a los lectores ir mas alla de lo que se les dice y entender

los significados que no estan explicitos en el texto. Esto ayuda a llenar los vacios de
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informacion y a conectar los eventos de la narracion, lo que a su vez facilita la comprension
del contenido. La capacidad de hacer inferencias es entonces fundamental para determinar si

alguien es un buen lector.

Ademas, segun Kintsch, en 1998, es crucial controlar nuestros propios pensamientos durante
el proceso de comprension. Un buen lector puede monitorear su propia comprension, reconocer
cuando algo no esta claro y tomar medidas para resolverlo, como releer una seccion, hacer
preguntas o formular suposiciones. Esta capacidad no solo mejora la comprension, sino que
también permite al lector manejar y organizar la informacion de manera més efectiva, como

sefialaron Van Dijk y Kintsch en 1983.

Implicaciones para la comprension de textos narrativos

En los textos que cuentan historias, el Modelo de Construccion e Integracion es muy
importante. Estos textos siguen un orden: primero se presenta la historia, luego se desarrolla'y
al final se concluye. El lector debe entender la historia de manera coherente y conectarla con
lo que ya sabe del mundo y de otros textos. Segun Kintsch (1998), los lectores que son capaces
de realizar inferencias y construir una representacion mental del texto son mas competentes
para comprender no solo el contenido explicito del texto, sino también los significados

implicitos, las relaciones causales entre los eventos y los conflictos de los personajes.

En particular, los estudiantes que leen de manera regular y tienen un habito lector consolidado
son mas competentes para realizar estos procesos de construccion e integracion, lo que les
permite interpretar los textos narrativos de manera mas rica y profunda (Guevara Rosales,
2021). Esta habilidad para construir significados implicitos y establecer conexiones entre las
distintas partes del texto mejora la comprension inferencial y critica de los estudiantes,

habilidades esenciales para una comprension profunda.
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2. Teoria del Procesamiento Interactivo

Este enfoque sostiene que la comprensidn se logra a través de la interaccion simultanea entre
procesos ascendentes (bottom-up), centrados en la decodificacién, y procesos descendentes
(top-down), guiados por el conocimiento del lector. Garcia y Arrieta (2022) destacan que este
modelo permite atender las diferencias individuales, adaptando la ensefianza a distintos niveles

de competencia lectora.

La teoria del enfoque interactivo plantea que la comprension lectora es un proceso dindmico
que ocurre gracias a la interaccion constante entre el lector y el texto. Este modelo integra dos
tipos de procesamiento: el procesamiento ascendente y el procesamiento descendente, los
cuales operan simultaneamente para construir el significado del texto.

El procesamiento ascendente (bottom-up) se refiere a la decodificacion de la informacién
textual, es decir, el lector parte de las letras, palabras y estructuras gramaticales para
comprender el contenido. Es un enfoque mas mecénico y secuencial, donde el lector avanza
paso a paso desde el reconocimiento de signos hasta el significado general del texto.

Por otro lado, el procesamiento descendente (top-down) parte de los conocimientos previos,
experiencias, esquemas mentales, expectativas e hipdtesis del lector sobre el contenido que esta
leyendo. En este proceso, el lector anticipa lo que podria venir en el texto, interpreta de forma
personal lo que lee, y ajusta sus hipdtesis conforme avanza la lectura.

Autores como Goodman (1982) y Smith (1983) argumentan que el lector no es un receptor
pasivo, sino un sujeto activo que formula constantemente hipotesis sobre el significado del
texto, las cuales va confirmando o corrigiendo conforme recibe nueva informacién. Esta
interaccion entre lo que el texto ofrece y lo que el lector aporta permite una comprension mas

profunda y significativa.



24

Cuando leemos historias, es importante que nos involucremos de manera activa. Estas historias
suelen tener una estructura que reconocemos: comienzo, desarrollo y final. También hay
personajes y situaciones que nos hacen sentir emociones y recordar experiencias que hemos
vivido. El lector utiliza sus propias ideas y experiencias para entender la historia, lo que le
permite predecir qué pasara, comprender por qué los personajes hacen ciertas cosas y encontrar

significados més profundos en la historia.

Esta forma de entender las cosas nos dice que, cuando leemos, no solo nos limitamos a entender
las palabras de manera literal. En realidad, estamos creando nuestro propio significado de la
historia, basdndonos en nuestras propias experiencias y conocimientos. Por lo tanto, cuando
ensefiamos a leer, debemos asegurarnos de que los lectores puedan entender las palabras, pero
también que puedan pensar por si mismos, hacer suposiciones y reflexionar sobre lo que han

leido. De esta manera, podremos lograr una comprension verdaderamente completa.

3. Enfoque Sociocultural de la Lectura

El Enfoque Sociocultural de la Lectura ve la lectura como algo que estd muy relacionado con
la sociedad y la cultura. Esto significa que la forma en que leemos esta influida por el mundo
que nos rodea, por lo que queremos comunicar y por las herramientas que usamos para
expresarnos, como las palabras y los simbolos (Gee, 2020; Freire & Mendoza, 2023). Desde
esta perspectiva, leer no es solo descifrar letras, sino que es una actividad que implica
interactuar con el texto y con los demas. El lector juega un papel importante al darle sentido a

lo que lee, usando su propio conocimiento y sus interacciones con los textos.

Segun Gee, en el afio 2020, la lectura es algo que hacemos con los demas, dentro de nuestros
grupos o comunidades. Gee cree que leer no debe verse como algo que se hace solo, sino como

parte de una conversacion mas grande. En esta conversacion, el texto, el lector y el contexto en
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el que se lee estan siempre interactuando. Los textos no solo nos dan informacion, sino que nos
ayudan a participar en la vida social, a relacionarnos con los demas y con nuestra cultura. Este
enfoque muestra que los grupos a los que pertenecemos tienen mucha influencia en cémo

leemos y nos relacionamos con los textos (Gee, 2020).

Freire y Mendoza dicen que para que la lectura sea importante de verdad, debe hacerse en
situaciones reales que importen a los estudiantes. Esto significa que los textos que leen deben

estar relacionados con su vida diaria y con lo que ya saben.

Cuando los textos y las actividades de lectura se ajustan a lo que les interesa, la lectura se
vuelve algo que les deja huella. No se trata solo de descifrar palabras, sino de entender y pensar

criticamente sobre lo que leen.

Ellos también destacan en un enfoque sociocultural, la lectura debe fomentarse en un ambiente
de trabajo en equipo. Alli, los estudiantes pueden compartir ideas, debatir y construir

significados juntos. De esta manera, todos participan activamente en su propio aprendizaje.

El enfoque sociocultural reconoce que las personas leen de maneras muy diferentes. Esto se
debe a que cada persona tiene su propio contexto social y cultural. Un autor llamado Gee dijo
en el afio dos mil veinte que las personas tienen formas muy variadas de entender y hablar
sobre las cosas. Esto se debe a que cada persona tiene sus propias habilidades y conocimientos

cuando se sienta a leer.

Los estudiantes vienen de lugares y familias muy diferentes. Esto influye en como entienden
lo que leen'y como se sienten al respecto. La lectura no solo es algo que hacemos con la cabeza,
sino que también esta relacionada con nuestra cultura y nuestras experiencias pasadas. Para
que los estudiantes puedan entender realmente lo que leen, es importante reconocer y valorar

que todos son diferentes. Los profesores deben adaptar sus clases a las experiencias y contextos
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de cada estudiante, como dijo un autor llamado Freire y otro llamado Mendoza en el afio dos

mil veintitreés.

Implicaciones para la ensefianza de la lectura

El Enfoque Sociocultural de la Lectura tiene importantes implicaciones para la ensefianza de
la lectura en el aula. Gee (2020) y Freire y Mendoza (2023) coinciden en que los educadores
deben promover espacios colaborativos donde los estudiantes puedan interactuar con los textos
y entre si para construir significados de manera conjunta. La lectura debe ser una actividad que
no solo implique la comprension literal del texto, sino también una oportunidad para dialogar
sobre las ideas presentadas, plantear preguntas, expresar opiniones y conectar el contenido con
la vida diaria. Ademas, se debe fomentar el uso de estrategias didacticas activas, como el
andlisis critico de los textos y el intercambio de ideas dentro del grupo, para que los estudiantes
puedan desarrollar una comprensiéon profunda y reflexiva (Gee, 2020; Freire & Mendoza,

2023).

4. Modelo Multicomponencial de la Comprension Lectora

La comprension lectora es el resultado de la interaccion entre varios factores. Estos factores
incluyen la fluidez, el vocabulario, el conocimiento previo, la memoria de trabajo, la
motivacion y la autorregulacién, entre otros. Segin Otero y Pons, en el afio 2021, comprender
un texto requiere una coordinacion compleja de habilidades. Estas habilidades deben ser
evaluadas e intervenidas de manera individual para una mejor comprension. La comprension

lectora es un proceso que implica la interaccion de todos estos factores.
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Implicancias pedagogicas

En la educacion bésica, es muy importante que los estudiantes de cuarto grado de primaria
desarrollen el habito de leer. Leer con frecuencia y entender lo que se lee es fundamental para
aprender y crecer. Los estudiantes no solo aprenden informacién nueva, sino que también

aprenden a interpretar y a transformar lo que leen en conocimientos propios.

Leer textos narrativos es especialmente Gtil porque ayuda a los estudiantes a desarrollar su
imaginacién y su pensamiento simboélico. También les permite entender mejor las situaciones

y los personajes, lo que fortalece la empatia y la sensibilidad social.

Entender textos narrativos es importante porque ayuda a los estudiantes a desarrollar una
conciencia critica y a identificar significados culturales. Esto es fundamental para una

educacion integral que busque formar personas responsables, reflexivas y solidarias.

En resumen, leer es esencial para el desarrollo de las capacidades comunicativas, cognitivas y
emocionales de los estudiantes. Es un vehiculo para el ejercicio de la ciudadania responsable y

solidaria.

Desde el punto de vista de la ensefianza, es fundamental crear e implementar diferentes formas

de ensefiar que se adapten a los distintos niveles de habilidad lectora de los estudiantes.

Esto puede incluir la lectura guiada, compartida e independiente. También es importante elegir

textos narrativos interesantes y motivadores.

Ademas, se pueden agregar actividades divertidas para fomentar la lectura. El uso de

tecnologias digitales también puede mejorar la experiencia de lectura.
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También es clave involucrar a las familias y al entorno escolar en la formacion de habitos

lectores. Se deben crear espacios y tiempos para leer tanto dentro como fuera del aula.

Las implicaciones pedagdgicas también requieren que los docentes reciban formacion

continua. Esto les permite utilizar estrategias actualizadas para mediar en la lectura.

El docente deja de ser solo alguien que transmite informacién. En su lugar, se convierte en

alguien que ayuda a los estudiantes a dialogar con los textos.

Esto puede generar experiencias significativas que despierten el interés, la curiosidad y el

pensamiento critico de los estudiantes.

En conclusidn, leer con regularidad ayuda mucho a entender mejor los textos narrativos. Es
muy importante fomentar este habito desde los primeros afios de la escuela primaria. Esto no
solo mejora la comprension lectora, sino que también ayuda a pensar de manera mas compleja,
a interpretar el mundo de forma critica y a formar ciudadanos que lean de manera activa y

creativa, y que se comprometan con su entorno.

Fomentar la lectura en la escuela es apostar por el desarrollo completo de los estudiantes.

También es apostar por una sociedad que piense mas, que dialogue y que sea critica.

1.3. Bases conceptuales

1.3.1 Hébito lector

El habito de leer es algo que se hace siempre y se elige hacer. Esto sucede con el tiempo y
cambia como los estudiantes hablan, piensan y sienten. No solo se trata de leer palabras, sino
también de querer leer, disfrutarla y entender lo que se lee. Cassany (2006), el habito lector no
se limita a un proceso puramente bioldgico, mecanico o cognitivo de decodificacidn de signos

gréaficos; se define fundamentalmente como una préactica social y cultural situada.
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En la escuela, leer es muy importante para que los estudiantes crezcan de manera completa.
Les ayuda a imaginar, a ser creativos, a pensar criticamente y, sobre todo, a entender lo que
leen. Solé (1992) es el resultado directo de la competencia lectora, definida como la capacidad

de usar la lectura para satisfacer necesidades personales, aprender y disfrutar

Desde el principio, en la escuela primaria, se debe fomentar el hébito de leer. Asi, los

estudiantes podran entender mejor los cuentos y otros tipos de textos cuando crezcan.

El hébito de leer es algo que se hace con frecuencia y que gusta. Esto ayuda a desarrollar
habilidades para entender, interpretar y analizar textos. Cuando se fomenta el habito lector
desde que se es nifio, se vuelve algo muy importante para aprender por uno mismo y para
desarrollar la forma en que pensamos. El hébito lector es una practica que se hace por propia
iniciativa y que es placentera, lo que permite desarrollar competencias lectoras que influyen

directamente en la comprension, interpretacion y andlisis de textos.

Dimensiones del habito lector

El habito de leer es algo importante que no se puede evaluar solo por el acto de leer. Hay que
analizarlo desde diferentes puntos para ver como se desarrolla en los estudiantes. Varias
personas han estudiado este tema y han encontrado diferentes aspectos que ayudan a entender
y medir este habito en las escuelas. Algunos ejemplos son los trabajos de Cassany, Solé y
Colomer. A continuacién, se presentan los puntos clave que son relevantes para esta

investigacion:

4 Frecuencia de lectura

La frecuencia con la que los estudiantes leen es un indicador importante para saber si tienen el

habito de leer. Leer todos los dias o varias veces por semana ayuda a leer mejor, a conocer mas
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palabras y a entender mejor lo que se lee. Un autor llamado Colomer dijo en el afio 2005 que
leer con regularidad es muy beneficioso. Otro autor, Solé, dijo en 1992 que cuando un
estudiante lee mucho, se siente mas seguro al leer y puede entender mejor los textos. Esto se

evalUa por cuantas veces el estudiante lee en su tiempo libre, tanto en la escuela como en casa.

4 Motivacion o interés lector

La motivacion constituye uno de los factores més influyentes en el desarrollo del habito lector.
Guthrie y Wigfield (2000) sostienen que los estudiantes que sienten placer por la lectura
tienden a leer mas, lo que a su vez mejora su comprension y rendimiento académico. Esta
dimensidn considera el deseo de leer por iniciativa propia, la eleccién de libros de acuerdo con
los intereses personales y la disposicion a involucrarse en actividades lectoras, aun cuando no
sean obligatorias. La motivacion esté estrechamente relacionada con el contexto emocional y

social del lector, asi como con las experiencias previas vinculadas a la lectura.

& Acceso y disponibilidad de materiales de lectura

Para que un estudiante desarrolle el habito lector, debe contar con acceso a una variedad de
textos apropiados para su edad e intereses. Colomer (2005) argumenta que el acceso limitado
a materiales de lectura puede ser una barrera significativa, especialmente en zonas rurales o
con pocos recursos. Esta dimensidn evalUa si los estudiantes tienen libros en casa, si frecuentan
bibliotecas escolares o comunitarias, y si tienen oportunidades de elegir lo que leen. La
disponibilidad de materiales atractivos, variados y accesibles contribuye a generar un vinculo

positivo con la lectura.

4 Acompariiamiento lector (familiar y escolar)
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El acompafiamiento en la lectura, tanto en casa como en la escuela, influye significativamente
en el desarrollo del habito lector. Vygotsky (1979) enfatiza el papel de la mediacion social en
el aprendizaje, sefialando que el apoyo de adultos o compafieros mas expertos facilita el
desarrollo de habilidades cognitivas. Cuando los padres o docentes leen con los nifios, los
motivan, les hacen preguntas y comparten la experiencia lectora, se fortalece el gusto por la
lectura y se consolidan estrategias de comprension (Sole, 1992). Esta dimension analiza el
grado de acompafiamiento que recibe el estudiante en su proceso lector, asi como las dindmicas

de lectura compartida en ambos contextos.

Comprension de textos narrativos

La comprension de textos narrativos implica la habilidad de interpretar historias, identificar
personajes, ambientes, tramas y mensajes implicitos o explicitos. Es un proceso activo que
requiere el uso de habilidades inferenciales, de anticipacion, analisis y sintesis. Los textos
narrativos, al estar estructurados en forma de relato, favorecen el desarrollo de la comprension
secuencial, temporal y causal (Van Dijk & Kintsch, 1983). En estudiantes de cuarto grado de
primaria, esta habilidad es crucial, ya que les permite construir sentido a partir de la lectura,

desarrollar el pensamiento légico y fortalecer su expresion oral y escrita.

1.3.4 Dimensiones de la comprension de textos narrativos

Comprension literal

La comprension literal implica la habilidad de identificar la informacion explicita en un texto.
Esta dimension se refiere a la capacidad del lector para captar hechos, detalles, personajes y
eventos tal como estan presentados en el texto, sin hacer inferencias adicionales. Solé (1992)
explica que la comprension literal es el primer nivel de la lectura, donde el lector reconoce y
recuerda lo que esta directamente escrito, como la identificacion de los personajes, la

secuenciacion de los eventos y la estructura basica del texto narrativo. Esta dimension es
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esencial porque proporciona la base sobre la cual se construyen las otras formas de
comprension. Sin una correcta comprension literal, es dificil avanzar hacia niveles mas

complejos, como la inferencia o la critica.

Comprension inferencial

La comprensién inferencial, por otro lado, se refiere a la capacidad del lector para ir més alla
de la informacidn explicita del texto, realizando inferencias sobre significados implicitos. Los
lectores competentes son capaces de deducir informacidn no presentada explicitamente, como
los sentimientos de los personajes, las relaciones causales entre los eventos o las intenciones
del autor (Van Dijk & Kintsch, 1983). Segin Mendoza (2011), las inferencias son cruciales
para una comprension mas profunda del texto, ya que permiten al lector construir significados
que van mas alla de la simple lectura de las palabras. Este tipo de comprensidn permite a los
estudiantes interactuar de manera mas activa con el texto, formulando hipotesis, anticipando

eventos y elaborando juicios sobre el contenido.

Comprension critica o valorativa

La comprensidn critica o valorativa involucra un andlisis reflexivo del texto, donde el lector
no solo comprende el contenido, sino que también lo evalla y lo contextualiza. Mendoza
(2011) sefiala que este tipo de comprension requiere que los estudiantes cuestionen la
informacion presentada en el texto, evalGen las intenciones del autor y reflexionen sobre los
valores, ideas y creencias subyacentes al contenido. Los lectores con una comprension critica
no aceptan pasivamente lo que leen, sino que lo analizan de manera profunda, considerando su
aplicabilidad, sus implicaciones y su relevancia en el contexto mas amplio. Esta dimension
también fomenta el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad de tomar decisiones

informadas, lo que es clave para la formacion de ciudadanos criticos y participativos.
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VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEM

INSTRUMENTO

VARIABLE 1

HABITO

LECTOR

Frecuencia de lectura

Lee textos (libros, cuentos, revistas) por iniciativa propia durante la
semana.

Lee con regularidad en casa o en la escuela al menos tres veces por
semana.

Aprovecha su tiempo libre para leer sin que se lo pidan.

1-3

Diversidad de textos
leidos

Lee diferentes tipos de textos: cuentos, fabulas, historietas, poemas,
etc.

Elige espontdneamente textos de distintos géneros o tematicas.
Muestra curiosidad por leer nuevos libros o textos desconocidos.

46

Motivacién y actitud
hacia la lectura

Se muestra entusiasmado cuando se habla de libros o lectura en clase.
Participa con interés en actividades lectoras escolares (biblioteca,
lectura silenciosa, etc.).

Comenta o recomienda libros o cuentos que ha leido a sus comparieros
o familiares.

7-9

Cuestionario

VARIABLE 2
COMPRENSION

DE

Comprension literal

-ldentifica a los personajes principales de la historia.
- Reconoce el lugar y el tiempo en que suceden los hechos.
- Describe correctamente los hechos mas relevantes del cuento.

10-12

Rubrica
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TEXTOS

NARRATIVOS

- Deduce las causas de las acciones de los personajes. 13-15
Comprension - Interpreta intenciones o emociones no explicitas en el texto.
inferencial - Relaciona hechos del cuento con informacion previa o situaciones
similares.
- Emite una opinidn personal justificada sobre el comportamiento de 16 - 18

Comprension critica o
valorativa

los personajes.
- Identifica el mensaje o ensefianza que transmite la historia.

- Relaciona el contenido del texto con su vida cotidiana o valores
personales.
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CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

2.1. Disefio de contrastacion de hipotesis

Este estudio es correlacional y tiene como objetivo determinar la relacion entre dos factores:
los habitos de lectura y la comprension de textos narrativos entre los alumnos de cuarto afio de
primaria. Siguiendo el método correlacional, el objetivo es determinar la relacion entre estas
dos variables sin realizar ninguna manipulacion experimental. Este tipo de investigacion nos
permite comprender la fuerza y la direccidn de la asociacion entre las variables, asi como el
grado en que los habitos de lectura influyen en la comprension de textos narrativos entre los

alumnos. (Hernandez et al., 2014).

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, ya que se recolectaran datos numéricos que se
analizaran mediante herramientas estadisticas. Este enfoque permite obtener resultados
objetivos y cuantificables sobre la relacidn entre el habito lector y la comprension lectora, lo

que facilita la interpretacion de los datos obtenidos (Creswell, 2014).

El disefio utilizado en este estudio es no experimental, de tipo transversal correlacional. Dado
que se manipularan las variables, el estudio se centrard en observar y medir el habito lector y
la comprension de textos narrativos de los estudiantes en su contexto natural. La investigacion
se llevard a cabo en un solo momento, sin seguimiento a largo plazo, lo que permite identificar

la relacion entre las variables en un periodo especifico (Hernandez et al., 2014).

Esquema del disefio correlacional

V1

V2
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Donde:

M: Muestra

V1: Habito Lector

V2: Comprension de textos narrativos

r: Relacion de variables

Nota: El disefio considerado para la investigacién se ilustra en la imagen. Referencia:
Hernandez y Mendoza (2018).
2.2 Procedimiento a seguir en la investigacion
El procedimiento metodoldgico de esta investigacion se ha estructurado en diversas fases
que permitiran llevar a cabo el estudio de manera sistematica y organizada. Las fases se

detallan a continuacion:

Fase 1: Disefio y planificacion de la investigacion
En esta fase inicial se definirdn los aspectos clave del estudio, tales como los
instrumentos de recoleccidn de datos y el cronograma de actividades. Los pasos a seguir

son los siguientes:

Seleccién de la muestra: Se elegira una muestra representativa de estudiantes de cuarto
grado de la .LE. N°10084 “Virgen de las Mercedes” Incahuasi. El tamafio de la muestra
sera determinado con base en los criterios de accesibilidad y representatividad.

Desarrollo de instrumentos: Se utilizaran dos instrumentos de recoleccion de datos: un
cuestionario para evaluar el habito lector de los estudiantes y una rubrica para medir la
comprension de textos narrativos. Ambos instrumentos seran validados previamente por

expertos en el area de lectura y comprension lectora.
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Preparacion del protocolo: Se elaborara un protocolo que especificarda como se
aplicaran los instrumentos y garantizara que los procedimientos se realicen de manera
consistente para todos los participantes.

Fase 2: Aplicacion de los instrumentos

En esta fase se llevara a cabo la aplicacion de los instrumentos disefiados en la muestra
seleccionada. Los pasos son los siguientes:

Aplicacion del cuestionario sobre habito lector: Los estudiantes completaran el
cuestionario en el aula. El cuestionario sera respondido de forma individual y autbnoma,
sin distracciones. El tiempo estimado para completar el cuestionario serd de 15 a 20
minutos.

Aplicacion de la rubrica de comprension de textos narrativos: Posteriormente, los
estudiantes leeran un texto narrativo adaptado a su nivel de comprensién y responderan
a preguntas que evaluaran las dimensiones de comprension literal, inferencial y critica.
Esta actividad tomara aproximadamente 30 minutos.

Fase 3: Recoleccion de datos

Una vez aplicados los instrumentos, se procedera a la recoleccion y organizacion de los
datos obtenidos:

Recopilacion de los cuestionarios: Los cuestionarios completados seran recogidos de
manera andnima para preservar la confidencialidad de los estudiantes. Se revisara que
todos los items hayan sido respondidos correctamente.

Recoleccion de las respuestas de la rabrica: Las respuestas obtenidas mediante la

rubrica seran registradas y codificadas numéricamente para su posterior analisis.

Fase 4: Analisis de datos

En esta fase, los datos seran analizados de acuerdo con los objetivos de la investigacion:
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Codificacion de datos: Las respuestas del cuestionario y las observaciones de la rabrica
seran codificadas numeéricamente, utilizando una escala predeterminada para cada item.
Analisis descriptivo: Se realizard un analisis descriptivo para identificar patrones
generales en los datos, como promedios, frecuencias y porcentajes de las variables.
Analisis correlacional: Se aplicard la prueba estadistica correlacion de Pearson para
analizar la relacién entre las variables habito lector y comprension de textos narrativos.
Esto permitira identificar la intensidad y direccion de la relacion entre las variables
(Creswell, 2014).

Interpretacion de resultados: Los hallazgos se analizaran de acuerdo con los propdésitos
que se establecieron en la investigacion. Se determinaran conclusiones que vinculen el

efecto de la lectura habitual en la comprension de los textos narrativos.

Fase 5: Presentacion de resultados y conclusiones

Finalmente, los resultados obtenidos seran presentados en un informe de investigacion,
que incluird:

Resumen de resultados: Los hallazgos clave seran presentados de forma clara y concisa,
mostrando la relacién entre las dos variables investigadas.

Conclusiones: Se discutiran las implicaciones de los resultados y su relevancia para la
educacion primaria, especialmente en el contexto de la comprension lectora.
Recomendaciones: Se ofrecerdn recomendaciones pedagdgicas basadas en los

resultados obtenidos y sugerencias para futuras investigaciones en el area.

2.3 Poblacion y muestra
La poblacion de esta investigacion esta constituida por un total de 48 estudiantes de las

secciones “A” y “B” de cuarto grado de la Institucion Educativa N°10084 “Virgen de

las Mercedes” en Incahuasi. Estos estudiantes forman parte del total de los alumnos de



2.4

39

cuarto grado en la institucion, los cuales seran observados en relacion a su habito lector

y su comprension de textos narrativos.

El muestreo aleatorio simple es un proceso donde cada miembro de la poblacién tiene
la misma probabilidad de ser seleccionado. Al elegir 24 estudiantes aleatoriamente de
la seccion 4° A, se aplica un muestreo aleatorio simple, ya que todos los estudiantes de

esa seccidn tienen las mismas oportunidades de ser incluidos en la muestra.

La muestra de esta investigacion esta compuesta por 24 estudiantes de la seccion 4° A
de cuarto grado. Los estudiantes de esta seccién fueron seleccionados mediante muestreo
aleatorio simple, lo que significa que todos los estudiantes de la seccidn 4° A tuvieron
la misma probabilidad de ser seleccionados para participar en el estudio. La seleccién
aleatoria garantiza que los estudiantes elegidos sean representativos de la seccion
seleccionada y permite obtener resultados imparciales sobre el habito lector y la

comprension de textos narrativos.

Meétodos de andlisis de datos

Se llevé a cabo el analisis de los datos utilizando la herramienta aplicada vy,
posteriormente, se empled SPSS 23. También se utilizdé Excel para procesar tablas y
gréficos estadisticos.

Técnica

La técnica utilizada en esta investigacion fue la observacion. La observacion es una
técnica que permite al investigador recopilar datos cualitativos y cuantitativos sobre el
comportamiento de los estudiantes en su entorno natural. En este caso, la observacion
fue directa y no participativa, ya que el investigador no intervino en las actividades
de los estudiantes, sino que se limitd a registrar sus interacciones con los textos

narrativos y su participacion en las tareas relacionadas con la comprension lectora.
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Instrumentos
Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos fueron los siguientes:
Cuestionario de habitos lectores

El cuestionario se utilizO para medir los habitos lectores de los estudiantes,
especificamente la frecuencia, duracion y los tipos de textos que leen por placer. Este
cuestionario consistié en preguntas cerradas con una escala de Likert (1 = Nunca, 5 =
Siempre), lo que permitié capturar tanto la frecuencia como la intensidad de los habitos

de lectura de los estudiantes (Guevara Rosales, 2021).
Rubrica de comprension de textos narrativos

La rabrica fue utilizada para evaluar la comprension de textos narrativos en tres
dimensiones clave: comprension literal, comprension inferencial y comprension critica.
Cada dimension fue evaluada mediante preguntas especificas, y se asigné una
puntuacion segun el desempefio de los estudiantes en cada area. Esta rdbrica fue
disefiada para proporcionar una evaluacion detallada no solo de la comprensién basica,
sino también de las habilidades inferenciales y criticas de los estudiantes al interactuar
con los textos narrativos. La validez de la rubrica fue evaluada a través de un proceso

de revision por expertos en el area de la comprension lectora (Mendoza, 2011).
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CAPITULO Ill. RESULTADOS

Los resultados que se presentan a continuacion son el producto del analisis de los datos
obtenidos a traves de los instrumentos aplicados a los estudiantes de cuarto grado de la I.E N°
10084 "Virgen de las Mercedes" de Incahuasi, con el proposito de determinar la influencia del
habito lector en su comprension de textos narrativos, dichos resultados se organizan de acuerdo
con las dimensiones evaluadas, lo que permite identificar las correlaciones existentes entre los

patrones de lectura de los estudiantes y su nivel de comprension lectora.

3.1. Resultados descriptivos de la variable habito lector
Tabla 2
Establecimiento de baremos estadisticos para la variable habito lector

N Valido 24
Perdidos 0
Minimo 1,00
Méaximo 5,00
Percentiles P25 1,3611
P50 2,2222
P75 3,1111

La tabla 2, muestra el establecimiento de baremos estadisticos para la variable y las
dimensiones del habito lector, donde se trabajo con una escala de Likert de 5 puntos (5:siempre;
4:siempre; 3:a veces; 2: casi nunca; 1: nunca), la cual se aplicé a los 24 estudiantes y dicha
escala se convirti6 a niveles para una mejor interpretacion estadistica de acuerdo a su
distribucion, para ello se tom6 como puntos de corte los percentiles P25, P50 y P75,
estableciendo que de 1 a 1.36 corresponde al nivel bajo, de 1.37 a 2.22 corresponde al nivel

medio, de 2.23 a 3.11 corresponde al nivel alto y de 3.11 a 5 corresponde al nivel muy alto.
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Tabla 3

Frecuencia de lectura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido  Bajo 5 20,8 20,8 20,8
Medio 10 41,7 41,7 62,5
Alto 6 25,0 25,0 87,5
Muy alto 3 12,5 12,5 100,0
Total 24 100,0 100,0
Figura 1
Figura 1 Frecuencia de lectura
12.50%
20.80%
OBajo
Medio
25.00% Alto
O Muy alto
41.70%

La tabla 3 y la figura 1, presentan los resultados para la dimension frecuencia de lectura
respecto a la variable habito lector en los estudiantes de cuarto grado de la .LE N°10084 “Virgen
de las Mercedes”, Incahuasi, donde para los items de leo libros, cuentos o revistas por mi propia
voluntad durante la semana, leo en casa a en la escuela por lo menos tres veces a la semana y
uso mi tiempo libre para leer sin que alguien me lo pida, ante ello, el 20.80% manifesté un
nivel bajo, el 41.70% nivel medio, el 25.0% un nivel alto y el 12.5% sindico un nivel muy alto,
dichos resultados evidencias la necesidad de intervenir, ya que el mayor porcentaje de los

estudiantes se encuentran en el nivel medio respecto a la dimension de frecuencia de lectura.
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Tabla 4

Diversidad de textos leidos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Bajo 8 33.3 33.3 33.3
Medio 9 37.5 37.5 70.8
Alto 3 12.5 12.5 83.3
Muy alto 4 16.7 16.7 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 2
Diversidad de textos leidos
16.70%
33.30% O Bajo
12.50% W
Alto
O Muy alto

37.50%

La tabla 4 y la figura 2, presentan los resultados para la dimension diversidad de textos leidos
respecto a la variable habito lector en los estudiantes de cuarto grado de la I.LE N°10084 “Virgen
de las Mercedes”, Incahuasi, donde se evalu6 si el estudiante lee diferentes tipos de textos como
cuentos, fabulas, poemas o historietas, elige libros o textos de diferentes temas o0 géneros para
leer y se da curiosidad de leer libros o textos que no conoce, ante estos items, el 33.30% indico

un nivel bajo, el 37.50% sefialo un nivel medio, el 12.5% manifestd un nivel alto y el 16.7%
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un nivel muy alto, de acuerdo con ello se puede inferir que la mayor parte d ellos estudiantes

se encuentran en nivel medio, seguido del nivel bajo, mostrando deficiencias en esta dimension.

Tabla5
Motivacion y actitud hacia la lectura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vilido acumulado
Vélido  Bajo 6 25.0 25.0 25.0
Medio 8 33.3 33.3 58.3
Alto 9 37.5 37.5 95.8
Muy alto 1 4.2 4.2 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 3
Motivacion y actitud hacia la lectura
4.20% |
25.00%
OBajo
37.50% NS
Alto
O Muy alto

33.30%

La tabla 5y la figura 3, presentan los resultados para la dimensién motivacién y actitud hacia
la lectura respecto a la variable habito lector en los estudiantes de cuarto grado de la L.E
N°10084 “Virgen de las Mercedes”, Incahuasi, la cual responde a los items de: me siento
contento o emocionado cuando en clase hablamos sobre libros o lecturas, participo con interés

en actividades de lectura en la escuela, como en la biblioteca y comento o recomiendo libros o
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cuentos que eh leido a mis compafieros, donde el 25.0% manifesto un nivel bajo, el 33.30% en
un nivel medio, el 37.5% en un nivel alto y el 4.20% en un nivel muy alto, dichos resultados
demuestran que la mayor parte tiene problemas en esta dimension pero es rescatable también
que el mayo porcentaje sefiale que se encuentra en el nivel alto.

Tabla 6
Habito lector

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Bajo 6 25.0 25.0 25.0
Medio 9 37.5 37.5 62.5
Alto 7 29.2 29.2 91.7
Muy alto 2 8.3 8.3 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 4
Habito lector
8.30%
25.00%
OBajo
29.20% R
Alto
O Muy alto

37.50%

Latabla 6y la figura 4, presentan los resultados para la variable habito lector en los estudiantes
de cuarto grado de la I.LE N°10084 “Virgen de las Mercedes”, Incahuasi, la cual responde a las

dimensiones medidas, obteniendo que el 25% de ellos estudiantes sefialo un nivel bajo, el
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37.50% manifesté un nivel medio, el 29.20% indico un nivel alto y el 8.30% indico un nivel
muy alto, dichos resultados sefialan la necesidad de apoyar, de intervenir para que estos
estudiantes tengan un mejor desarrollo del habito lector, pues en su mayoria manifiestan que
tienen problemas con la motivacion, con la frecuencia de leer, con en interés de realizar las

lecturas a menos que se les solicite de manera obligatoria.

En tal sentido respecto a la evaluacion del nivel de habito lector en los estudiantes revela una
situacion que, aunque muestra algunos aspectos favorables, necesita intervencion pedagdgica,
los resultados indican que el 62.5% de los estudiantes se sitda en los niveles bajo (25%) y
medio (37.5%), mientras que solo el 37.5% logra alcanzar niveles alto y muy alto, al examinar
las dimensiones especificas, se evidencia que la variedad de textos leidos presenta las mayores
carencias, con un 70.8% de estudiantes en niveles bajo y medio, lo que pone de manifiesto
limitaciones en la exploracion de diferentes géneros y tipos de texto, la frecuencia de lectura
también revela debilidades, con un 62.5% en niveles basicos, lo que indica que los estudiantes
no han desarrollado una préctica lectora consistente y voluntaria, no obstante, la motivacién y
actitud hacia la lectura presenta un panorama mas optimista, donde el 37.5% de los estudiantes
alcanza el nivel alto, sugiriendo que existe potencial para el desarrollo del habito lector si se

implementan estrategias adecuadas que aprovechen esta disposicion positiva hacia la lectura.

3.2 Resultados descriptivos de la variable comprension de textos narrativos

En relacion con la variable de comprensidn de textos narrativos, los resultados que se presentan
a continuacion se fundamentan en la evaluacion llevada a cabo por el docente del aula, quien
utilizé una rabrica de observacién sistematica para medir el nivel de comprension lectora de
cada alumno, por ende, los datos obtenidos reflejan el juicio profesional del educador, basado
en su observacion directa del desempefio estudiantil durante las actividades de comprension

lectora.
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Comprension literal
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Inicio 7 29.2 29.2 29.2
Proceso 12 50.0 50.0 79.2
Logrado 3 125 12.5 91.7
Destacado 2 8.3 8.3 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 5
Comprension literal
8.30%
12.50% 29.20% O Bajo
Medio
Alto
O Muy alto
50.00%

Los resultados de la dimension «comprension literal» en relacion con la variable «comprension

de textos narrativos» entre los alumnos de cuarto afio de la Escuela N.° 10084 «Virgen de las

Mercedes», en Incahuasi, se presentan en la Tabla 6 y la Figura 5, donde, segun el maestro, el

29,2 por ciento de los alumnos adn se encuentra en un nivel «principiante», el 50 por ciento en

un nivel «intermedio», el 12,5 por ciento en el nivel «competente» y el 8,3 por ciento en el

nivel «avanzado». A partir de esto, se puede concluir que a la mayoria de los estudiantes les

cuesta identificar con claridad los personajes, el escenario y los acontecimientos del texto con

mayor detalle.
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Comprensién inferencial
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Inicio 6 25.0 25.0 25.0
Proceso 14 58.3 58.3 83.3
Logrado 3 125 12.5 95.8
Destacado 1 4.2 4.2 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 6
Comprension inferencial
4.20% ]
12.50%
25.00%
OBajo
Medio
Alto
O Muy alto
58.30%

La tabla 8 y la figura 6, presentan los resultados para la dimensién comprensién inferencial

respecto a la variable comprensién de textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado de la

I.LE N°10084 “Virgen de las Mercedes”, Incahuasi, donde para el docente el 25% de los

estudiantes se encuentra en un nivel inicio, el 58.3% en nivel proceso, el 12.5% en el nivel

logrado y el 4.20% en el nivel destacado, de lo cual se puede inferir que la mayor parte e incluso

mas que en la dimension literal se encuentra en nivel bajo y medio, esto significa que los

estudiantes tiene serias limitaciones para lograr analizar y explicar detalladamente las causas,

emociones e intenciones implicitas de los textos.
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Comprensién critica
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Inicio 7 29.2 29.2 29.2
Proceso 14 58.3 58.3 87.5
Logrado 2 8.3 8.3 95.8
Destacado 1 4.2 4.2 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 7
Comprension critica
4.20% ]
8.30%
29.20% B Bajo
Medio
Alto
O Muy alto

58.30%

Latabla y la figura 7, se presentan los resultados para la dimension de comprension critica en

relacion con la variable de comprension de textos narrativos, en alumnos del cuarto grado de

la I.LE N°10084 "Virgen de las Mercedes", Incahuasi. Segun el maestro, el 29,2% de los

alumnos esta en nivel inicial, el 58,3% esta en nivel intermedio o0 proceso y solo el 4,2% esta

en nivel destacado. Se observa que esta es la dimension més deficiente; tanto el nivel bajo como

el medio constituyen un porcentaje elevado dentro de la variable de comprension textual

(87,5%), superando claramente a las dimensiones anteriores. Por lo tanto, los estudiantes no

logran emitir opiniones profundas.
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Tabla 10

Comprension de textos narrativos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Inicio 7 29.2 29.2 29.2
Proceso 13 54.2 54.2 83.3
Logrado 3 12.5 12.5 95.8
Destacado 1 4.1 4.2 100.0
Total 24 100,0 100,0
Figura 8
Comprension de textos narrativos
4.10% -
12.50%
29.20% O Bajo
Medio
Alto
O Muy alto
54.20%

La tabla 9 y la figura 10, presentan los resultados para variable comprension de textos
narrativos en los estudiantes de cuarto grado de la I.LE N°10084 “Virgen de las Mercedes”,
Incahuasi, donde el 29.20% de los estudiantes se encuentra en nivel de inicio, el 54.2% se
encuentra en nivel proceso, el 12.5% se encuentra en nivel logrado y el 4.10% se encuentra en
nivel destacado, en tal sentido es claro que el docente también ha logrado evidenciar que los
estudiantes tienen deficiencias en la comprension de textos narrativos, donde el nivel critico es

el que presenta mayor indice de estudiantes en niveles de inicio y proceso.
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Por lo tanto, el analisis del nivel de comprension de textos narrativos en los estudiantes de
cuarto grado revela una situacion preocupante que requiere atencion inmediata, los resultados
indican que el 54.2% de los estudiantes se encuentra en el nivel de proceso y el 29.2% en el
nivel de inicio, lo que significa que el 83.4% de la poblacion estudiantil presenta dificultades
significativas en la comprension de textos narrativos, particularmente alarmante es el
desempefio en la dimensién critica, donde el 87.5% de los estudiantes se ubica entre los niveles
de inicio y proceso, mostrando serias limitaciones para emitir opiniones fundamentadas que

relacionen el texto con sus experiencias personales.

Anélisis correlacional entre las dimensiones de habito lector y la comprension de textos

narrativos

En este apartado se presenta el analisis correlacional que permite determinar la relacién
existente entre las dimensiones del habito lector y la comprension de textos narrativos en los
estudiantes de cuarto grado, es importante sefialar que este andlisis integra dos perspectivas
complementarias: por un lado, los datos sobre habitos lectores provienen de las respuestas
directas de los estudiantes mediante la escala aplicada, reflejando su autopercepcién y
experiencias personales con la lectura; por otro lado, los datos sobre comprension de textos
narrativos corresponden a la evaluacion profesional realizada por el docente de aula a través
de una rubrica de observacion sistematica, esta triangulacion metodoldgica fortalece la validez
del estudio al combinar la perspectiva del estudiante con la valoracion pedagogica del

educador.
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Tabla 11

Habito lector y comprension de textos narrativos

Habito lector Comprension
de textos
narrativos
Rho de Habito lector Coeficiente de 1.000 853™
Spearman correlacion . <.001
Sig. (bilateral) 24 24
N
Comprension de Coeficiente de 853" 1.000
textos narrativos correlacion <.001
Sig. (bilateral) 24 24
N

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 10 muestra los resultados del anélisis correlacional utilizando el coeficiente Rho de
Spearman muestran una correlacion positiva muy fuerte y altamente significativa (r = .853,
p<.001) entre el habito de lectura y la comprension de textos narrativos en los alumnos de
cuarto grado de la I1.E. N°10084 "Virgen de las Mercedes" de Incahuasi, este coeficiente de
correlacion de 0.853 sugiere que hay una asociacién muy soélida entre ambas variables, lo que
implica que a medida que aumenta el nivel de habito lector en los estudiantes, su capacidad

para comprender textos narrativos también mejora de manera significativa.

La significancia estadistica obtenida (p < .001) valida que esta relacién no es producto del azar,
sino que representa una asociacion real y robusta entre las variables analizadas, estos resultados
ofrecen evidencia empirica contundente para aceptar la hipotesis de investigacion formulada,
confirmando que el habito lector influye de manera significativa en la comprension de textos
narrativos, por lo tanto, se cumple con el objetivo general del estudio al establecer que existe
una influencia considerable del habito lector sobre la comprension de textos narrativos, con un

nivel de asociacion que puede considerarse muy alto segun los criterios de interpretacion



53

estadistica, estos resultados destacan la importancia critica de fomentar y fortalecer los habitos
de lectura como una estrategia fundamental para mejorar la comprension lectora en el contexto

educativo examinado.
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CAPITULO IV: DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Discusion

El objetivo de este estudio fue investigar la relacion entre los habitos de lectura y la
comprension de textos narrativos entre los alumnos de cuarto afio de la Escuela N.° 10084
«Virgen de las Mercedes» en Incahuasi. En este capitulo se analizan e interpretan los resultados
obtenidos, contrastandolos con la literatura de investigacion actual y los marcos tedricos que

respaldan las variables objeto de estudio.

La discusion permite comprender el significado de los hallazgos encontrados a partir del
andlisis estadistico realizado, considerando la relacion existente entre la variable 1, habito
lector, y la variable 2, comprensidn de textos narrativos. Asimismo, se comparan los resultados
obtenidos con investigaciones previas desarrolladas en contextos similares, con la finalidad de
identificar coincidencias, diferencias y aportes que permitan comprender la importancia de

fortalecer las practicas lectoras en estudiantes de educacion primaria.

Los resultados indicaron una correlacion fuerte y significativa entre las dos variables, lo que
demuestra que los estudiantes que presentan mejores habitos de lectura tienden a mostrar una
mejor comprension de los textos narrativos. Los resultados se analizaran en relacion con las

dimensiones evaluadas y las aportaciones de los autores en los que se basa el estudio.

Para el objetivo general de esta investigacion fue determinar la relacion entre el habito lector
y la comprension de textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado de la I.E. N°10084
“Virgen de las Mercedes” de Incahuasi. Los resultados obtenidos mostraron una correlacion
positiva y estadisticamente significativa entre ambas variables (r = 0.853, p < 0.001), lo que
confirma la hipotesis planteada. Este descubrimiento coincide con lo que otros estudios han

dicho sobre la importancia de leer con frecuencia para mejorar la comprension de textos. Segun
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Cassany en el afio 2006 y Solé en el afio 1992, leer a menudo no solo ayuda a leer con mas
facilidad, sino que también mejora la capacidad para entender textos mas complicados, como

los que cuentan historias.

Este resultado es similar a lo que se ha observado en estudios internacionales como el PIRLS
del afio 2021, que muestra que los estudiantes que leen con frecuencia son mejores para
entender textos que cuentan historias. Ademas, investigaciones como las de Guevara Rosales
en el afio 2021 y Cruz y otros en el afio 2022 han encontrado una relacién importante entre el
habito de leer y el rendimiento en comprension de textos, lo que muestra lo importante que es
leer para el desarrollo mental de los estudiantes.

Los antecedentes regionales también respaldan los resultados obtenidos en este estudio. Por
ejemplo, en una investigacion realizada en Lambayeque, Yaipén Tullume (2022) encontr6 que
los estudiantes con mejores habitos de lectura, caracterizados por la lectura frecuente y variada,
obtuvieron mejores puntuaciones en las pruebas de comprensién de textos narrativos. Este
hallazgo se alinea con los resultados de nuestra investigacion, que evidencian que aquellos
estudiantes con habitos lectores mas sélidos tienen un mejor desempefio en comprension
lectora. Ademas, Pejerrey Tejada (2021), en su estudio de intervencion educativa en
Lambayeque, también encontré mejoras significativas en la comprension lectora tras la
implementacidn de actividades de lectura que promovian la autonomia lectora y la diversidad
de textos leidos. Estos antecedentes regionales refuerzan la idea de que el habito lector es un
factor clave en la comprension de textos narrativos.

La investigacion de Mifiano y Oseda (2020) en Lambayeque también es relevante, pues
demostraron que la implementacion de programas estructurados de lectura incrementd la
comprension lectora en estudiantes de educacién primaria. Los resultados de nuestra

investigacién coinciden con estos hallazgos, ya que se observé que los estudiantes con un
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habito lector mas desarrollado también mostraron una mayor capacidad para comprender textos

narrativos en diversas dimensiones, particularmente en la comprensién literal e inferencial.

El primer objetivo especifico de la investigacion fue diagnosticar el nivel de comprension de
textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado. Los resultados mostraron que el 54.2% de
los estudiantes se ubicaron en el nivel proceso y un 29.2% en el nivel inicio, lo que indica que
muchos estudiantes aun enfrentan dificultades para comprender textos narrativos a un nivel
adecuado. En cuanto a la comprension literal, el 79.2% de los estudiantes se ubicaron en los
niveles inicio y proceso, lo que refleja que muchos estudiantes ain no logran identificar
correctamente los elementos basicos del texto, como los personajes, el lugar o los eventos

principales.

Estos resultados concuerdan con la teoria del procesamiento interactivo de Van Dijk y Kintsch
(1983), la cual postula que la comprension de un texto depende de la interaccion entre el texto
y los conocimientos previos del lector. Cuando los estudiantes no logran reconocer de manera
efectiva los componentes fundamentales de un texto, les cuesta formar una imagen mental clara
y completa del mismo. Este estudio concluyd que debemos emplear estrategias de ensefianza
que ayuden a los estudiantes a comprender el significado literal de los conceptos de manera
mas efectiva. Esto es importante, ya que sienta las bases para desarrollar habilidades como

sacar conclusiones y pensar criticamente.

En relacion con el segundo objetivo especifico, que fue identificar el nivel de habito lector de
los estudiantes. Los resultados mostraron que el 62.5% de los estudiantes se ubicaron en los
niveles bajo y medio. Esto sugiere que la mayoria de los estudiantes no han consolidado un

habito lector frecuente y diverso.
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En particular, la diversidad de textos leidos fue la dimension con mayores carencias. Un 70.8%
de los estudiantes se ubicaron en niveles bajo y medio en este aspecto.

Este hallazgo resalta la importancia de fomentar la lectura de una variedad de textos en los
estudiantes. La exposicion a diferentes generos y tipos de textos es crucial para el desarrollo
de habilidades de comprensién mas complejas.

Este resultado coincide con lo que dijeron Colomer en 2005 y Mendoza en 2014. Ellos dicen
que leer diferentes tipos de textos es muy importante para desarrollar un buen hébito de lectura.
Otros estudios hechos en lugares parecidos a Lambayeque, como el de Mifiano y Oseda en
2020, apoyan esta idea. Destacan que los estudiantes que leen textos variados tienen un mejor
rendimiento en comprension lectora. Esto se debe a que pueden desarrollar diferentes formas

de entender y reflexionar sobre lo que leen.

El tercer objetivo especifico, que es analizar la relacion entre el habito lector y el nivel de
comprension lectora en textos narrativos de cuarto grado de la LE. N°10084 “Virgen de las
Mercedes” Incahuasi. Los resultados mostraron que estos dos aspectos estan muy relacionados,
lo que apoya la idea de que leer mas esta conectado con entender mejor lo que se lee. Esto
coincide con lo que dice el Modelo de Construccion e Integracion de Kintsch, de 1998, que
sugiere que entender lo que se lee se beneficia de leer constantemente, ya que ayuda a crear
representaciones mentales mas detalladas y precisas de lo que el texto dice. Los estudiantes
que leen con regularidad y sobre temas variados desarrollan habilidades mas avanzadas para

hacer inferencias, deducir y reflexionar sobre los textos, lo que mejora su comprension.

Este resultado también coincide con lo que se ha observado en estudios realizados en
Lambayeque. En un analisis sobre como afecta la lectura al rendimiento académico, Pejerrey

Tejada, en 2021, concluyd que los estudiantes que leian con mas frecuencia y sobre temas mas
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variados mostraron una mayor capacidad para comprender los textos narrativos, lo que también
se vio en este estudio. Ademas, investigaciones anteriores en la region, como las de Mifiano y
Oseda, de 2020, han demostrado que implementar programas de lectura estructurados mejora

significativamente la comprension lectora de los estudiantes, especialmente en zonas rurales.

En conclusidn, Los resultados evidencian la importancia de fortalecer el habito lector como
una préactica asociada al desarrollo de la comprension de textos narrativos en los estudiantes de
cuarto grado de la L.LE. N°10084 “Virgen de las Mercedes” de Incahuasi. Esto nos dice que los
maestros deben encontrar formas de hacer que los estudiantes lean mas a menudo y lean
diferentes tipos de textos, para que puedan entender mejor lo que leen. También es importante
crear un ambiente en la escuela que motive a los estudiantes a leer y que tenga muchos tipos

de libros y materiales para que ellos puedan leer, especialmente en areas rurales.
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CONCLUSIONES

Existe una correlacion positiva y significativa entre el habito lector y la comprension de textos
narrativos en los estudiantes de cuarto grado de la LLE. N°10084 “Virgen de las Mercedes” de
Incahuasi. Este hallazgo refuerza la hipdtesis inicial, demostrando que, a mayor habito lector
de los estudiantes, también aumenta su capacidad para comprender textos narrativos. Esto
coincide con las teorias de Cassany (2006) y Van Dijk y Kintsch (1983), quienes sostienen que
la lectura frecuente y significativa mejora el procesamiento y la construccion de
representaciones mentales detalladas del contenido, lo cual es crucial para la comprension de

textos narrativos.

Los estudiantes en un 54.2% se ubicaron en el nivel proceso y un 29.2% en el nivel inicio, lo
que indica gque una proporcion considerable de los estudiantes presenta dificultades en su
capacidad para comprender los textos narrativos. Las mayores dificultades se observaron en la
comprension literal, con un 79.2% de los estudiantes ubicados en los niveles de inicio y
proceso, lo que refleja la falta de habilidad para identificar los elementos esenciales del texto,

como los personajes, el lugar y los hechos principales.

El diagnostico del habito lector revel6 que 62.5% de los estudiantes se ubicaron en los niveles
bajo y medio, lo que sugiere que la mayoria de los estudiantes no han consolidado un habito
lector sélido y frecuente. En particular, la diversidad de textos leidos fue la dimension con
mayores carencias, con un 70.8% de los estudiantes en niveles bajo y medio. Este resultado
coincide con lo planteado por Colomer (2005) y Mendoza (2014), quienes subrayan que la
diversidad de los textos leidos es esencial para el desarrollo completo del habito lector, ya que
permite que los estudiantes se enfrenten a distintos géneros y enfoques, lo que a su vez mejora

sus habilidades de comprension.
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Los resultados muestran una relacion positiva entre el habito lector y la comprension de textos
narrativos. Los estudiantes que leen mucho y de varias maneras entienden mejor los textos
narrativos. Los estudiantes con un mayor habito lector comprenden mejor los textos,
especialmente las partes literal e inferencial. Este hallazgo se apoya en el Modelo de
Construccion e Integracion de Kintsch (1998), que dice que leer mucho ayuda a activar

conocimientos previos y hacer inferencias, habilidades clave para entender textos complejos.

Los resultados de esta investigacion resaltan la necesidad de intervenciones pedagdgicas que
fomenten el habito lector desde temprana edad, especialmente en zonas rurales como la I.E.
N°10084. Las estrategias deben centrarse en promover lecturas frecuentes y variadas, para

mejorar la comprension lectora de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

Los docentes deben fortalecer la comprensidn lectora mediante estrategias de lectura guiada y
diversificada, utilizando cuentos, fabulas, historietas, textos informativos y otros materiales
pertinentes al contexto sociocultural de los estudiantes. Asimismo, se sugiere desarrollar
actividades antes, durante y despues de la lectura que permitan identificar personajes, lugares,
hechos principales e informacion explicita e implicita, complementandolas con espacios de
dialogo, discusion e interpretacion de los textos. También se recomienda articular la lectura
con actividades de produccién oral y escrita, como narraciones, elaboracién de finales
alternativos y creacion de textos, con la finalidad de favorecer una comprensién mas profunda

y una participacion activa de los estudiantes.

Los estudiantes deben asumir una participacion activa y progresiva en las actividades de
lectura, desarrollando hébitos lectores mediante la lectura frecuente de textos variados y
adecuados a su edad y contexto. Asimismo, se sugiere que participen en actividades de lectura
compartida, intercambio de ideas, interpretacion de mensajes explicitos e implicitos y
produccién de textos relacionados con sus lecturas, de manera que puedan fortalecer

progresivamente sus capacidades de comprension literal, inferencial y critica.

Las familias deben fortalecer el acompafiamiento de los estudiantes mediante la creacion de
espacios de lectura compartida en el hogar, utilizando los textos y recursos disponibles en su
contexto. Las familias pueden promover conversaciones sobre las lecturas realizadas, formular
preguntas sencillas sobre los personajes, hechos y mensajes de los textos, y establecer
momentos habituales para leer juntos, contribuyendo asi al desarrollo del habito lector y al

fortalecimiento de la comprension lectora.
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El equipo directivo y toda la comunidad educativa debe disefiar e implementar un plan
institucional de fortalecimiento de la comprension lectora, contextualizado a las caracteristicas,
necesidades y condiciones socioculturales de los estudiantes de Incahuasi. Este plan debe
contemplar la disponibilidad y seleccion de materiales de lectura pertinentes, el
acompafiamiento pedagogico a los docentes, el involucramiento de las familias y mecanismos
de seguimiento de los avances de los estudiantes. Asimismo, cuando las condiciones de acceso
y conectividad lo permitan, se podran incorporar recursos tecnoldgicos como complemento de

los materiales impresos y de las estrategias de lectura desarrolladas en el aula.
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Titulo: Influencia del habito lector en la comprension de textos narrativos en estudiantes de cuarto grado de la I.LE N° 10084 “Virgen de las

Mercedes” Incahuasi

Problema

Objetivo

Hipotesis

Variables

Dimensiones

Indicadores

Metodologia

¢Cual es la relacion
entre el habito lector
y la comprension de
textos narrativos en
los estudiantes de
cuarto grado de la I.E
N°10084 “Virgen de
las Mercedes”

Incahuasi?

Objetivo General

Determinar la
relacion entre el
habito lector y la
comprension de
textos narrativos en
los estudiantes de
cuarto grado de la

I.E. N°10084
“Virgen de las
Mercedes” de
Incahuasi.
Obijetivos
Especificos
Diagnostic
ar el nivel de
comprension de

textos narrativos en

Hipotesis General

Existe una relacién
positiva y
significativa entre el
habito

comprension de

lector y la

textos narrativos en
los estudiantes de
cuarto grado de la I.E.
N°10084 “Virgen de
las Mercedes” de

Incahuasi.

Variable 1

Habito Lector

Frecuencia de

lectura

Diversidad de

textos leidos

Motivacion y
actitud hacia la

lectura

Lee textos (libros, cuentos, revistas)
por iniciativa propia durante la
semana.

Lee con regularidad en casa o en la
escuela al menos tres veces por
semana.

Aprovecha su tiempo libre para leer sin
que se lo pidan.

Lee diferentes tipos de textos: cuentos,
fabulas, historietas, poemas, etc.

Elige espontaneamente textos de
distintos géneros o tematicas.
Muestra curiosidad por leer nuevos
libros o textos desconocidos.

Se muestra entusiasmado cuando se
habla de libros o lectura en clase.
Participa con interés en actividades
lectoras escolares (biblioteca, lectura
silenciosa, etc.).

Comenta o recomienda libros o
cuentos que ha leido a sus comparfieros
o familiares.

Enfoque de la
Investigacion

Cuantitativa

Tipo de Investigacion
Bésica

Nivel de la investigacién
Descriptiva

Disefio de la investigacion
No experimental
Correlacional

Poblacién de estudio

La poblacién esta
constituida por 48
estudiantes de las
secciones “A”y “B”.

Muestra de estudio
La muestra esta constituida

por 24 estudiantes del 4°
“pA”

Instrumento
Cuestionario de habito
lector 'y rdbrica de

evaluacién de comprensién
de textos narrativo
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los estudiantes de
cuarto grado la I.E.
N°10084 “Virgen de
las Mercedes”
Incahuasi.

. Identificar
el nivel de habito
lector que poseen los
estudiantes de cuarto
grado de la IE.
N°10084 “Virgen de
las Mercedes”
Incahuasi.

. Analizar la
relacion entre el
habito lector y el
nivel de
comprension lectora
en textos narrativos
de cuarto grado de la
I.E. N°10084
“Virgen de las
Mercedes”

Incahuasi

Variable 2
Comprension
de Textos
Narrativos

Comprensioén

literal

Comprensioén

inferencial

Comprensién
critica o valorativa

Identifica a los personajes principales
de la historia.

Reconoce el lugar y el tiempo en que
suceden los hechos.

Describe correctamente los hechos
mas relevantes del cuento.

Deduce las causas de las acciones de
los personajes.

Interpreta intenciones o emociones no
explicitas en el texto.

Relaciona hechos del cuento con
informacion previa 0 situaciones
similares.

Emite una opinidn personal justificada
sobre el comportamiento de los
personajes.

Identifica el mensaje o0 ensefianza que
transmite la historia.

Relaciona el contenido del texto con
su vida cotidiana o valores personales.




Querido estudiante:

INSTRUMENTO: CUESTIONARIO PARA EL ESTUDIANTE
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Este cuestionario es para conocer tus habitos de lectura. No hay respuestas correctas ni incorrectas. Solo queremos saber como es tu relacién con
la lectura en tu vida diaria.
Por favor, sigue estas indicaciones:

1. Lee con atencion cada afirmacion.

2. Piensa en lo que t0 haces normalmente.

3. Marca con una “X” la opcién que mejor te represente.

Usa la siguiente escala:
e Nunca — No lo hago en ningiin momento.
e Casi nunca — Lo hago muy pocas veces.
e A veces — Lo hago de vez en cuando.
e Casi siempre — Lo hago muchas veces.
e Siempre — Lo hago todo el tiempo o casi todos los dias.
Hazlo con calma y con sinceridad. jGracias por tu participacion!

DIMENSIONES

ITEM

ESCALA

NUNCA (1)

CASI NUNCA
@)

AVECES (3)

CASI
SIEMPRE (4)

SIEMPRE (5)

Frecuencia de
lectura

Leo libros, cuentos o revistas por mi
propia voluntad durante la semana.

Leo en casa o0 en la escuela por lo
menos tres veces a la semana
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Uso mi tiempo libre para leer sin que
alguien me lo pida.

Diversidad de
textos leidos

Leo diferentes tipos de textos, como
cuentos, fabulas, poemas o
historietas.

Elijo libros o textos de diferentes
temas o géneros para leer.

Me da curiosidad leer libros o textos
gue no conozco.

Motivacion y
actitud hacia la
lectura

Me siento contento o emocionado
cuando en la clase hablamos sobre
libros o lectura.

Participo con interés en actividades
de lectura en la escuela, como en la
biblioteca.

Comento o recomiendo libros o
cuentos que he leido a mis
compafieros o familiares.




Rango de puntaje

Nivel de habito lector

Interpretacion

9-18 Bajo Muestra poco interés y escasa frecuencia en
actividades relacionadas con la lectura.

19-30 Medio Tiene habitos lectores en desarrollo, pero ain no son
constantes.

31-40 Alto Presenta buenos habitos lectores, aunque con
oportunidad de mejorar.

41 - 45 Muy alto Evidencia un habito lector solido, frecuente y con

actitud positiva hacia la lectura.

74



Estimado Docente:

INSTRUMENTO: RUBRICA PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS NARRATIVOS

La presente rabrica ha sido elaborada con el proposito de evaluar el nivel de comprensién de textos narrativos en los estudiantes de cuarto grado
de educacion primaria. Esta estructurada en base a tres dimensiones fundamentales de la comprension lectora: comprension literal, comprension
inferencial y comprension critica o valorativa.
Cada una de estas dimensiones contempla descriptores especificos distribuidos en cuatro niveles de desempefio: Inicio, Proceso, Logrado y
Excelente o Destacado, los cuales permiten valorar el grado de logro alcanzado por el estudiante de manera objetiva, gradual y formativa.

Se recomienda aplicar esta rabrica después de la lectura individual o grupal del texto narrativo adecuado al nivel del estudiante, acompafiada de
preguntas o actividades orientadas a evidenciar el desempefio en cada dimensién.

Seleccione el nivel que mejor describa el desempefio observado en cada estudiante y marque con un aspa (x) segun los criterios establecidos. El
puntaje obtenido permitira valorar el progreso individual y colectivo en la comprension de textos narrativos.
Le agradecemos su colaboracion rigurosa y objetiva en la aplicacién de este instrumento.

Datos del estudiante

DIMENSIONES NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 NIVEL 4
INICIO PROCESO LOGRADO DESTACADO
Comprension literal | No identifica personajes, | Identifica algunos | Identifica  correctamente | Identifica claramente
lugar ni hechos | personajes, lugar o hechos | personajes, lugar y hechos | personajes, lugar y hechos
principales. principales, pero con errores. | principales. con detalle.

Comprension No deduce causas ni | Deduce causas o emociones | Deduce correctamente | Analiza y explica
interpreta emociones o | basicas, pero con poca | causas, emociones e | detalladamente causas,
inferencial intenciones. precision. intenciones implicitas. emociones e intenciones

implicitas.
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Comprension critica

No emite opiniones ni
reconoce mensajes o0
ensefanzas.

Emite opiniones basicas
reconoce mensajes simples.

y | Emite opiniones
fundamentadas y reconoce
mensajes y Vvalores del
texto.

Emite opiniones profundas,
fundamentadas y relaciona el
texto con experiencias o
valores personales.

Registro de evaluacion

DIMENSION

Puntaje asignado (1 al 4)

Comprension literal

Rango de puntaje Nivel alcanzado
3-4 Inicio
5-7 Proceso
8-10 Logrado
11-12 Destacado

Comprension

inferencial

Comprension critica

Puntaje Total




1. NOMBRE DEL JUEZ
2.  PROFESION
ESPECIALIDAD
GRADO ACADEMICO
EXPERIENCIA PROFESIONAL (ANOS)
CARGO

3. Titulo de la Investigacion:

Influencia del habito lector en la comprension de textos narrativos en estudiantes de cuarto grado de la I.LE N°10084 “Virgen de las

4. DATOS DE LAS TESISTAS
41 NOMBRESY APELLIDOS

42 ESCUELA PROFESIONAL Y

ESPECIALIDAD
5. INSTRUMENTO EVALUADO

6. OBJETIVOS DEL INSTRUMENTO

ANEXO N° 5 INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Ercila Guevara Heredia
Docente

FILOSOFIA Y RELIGION
Doctora

15 Anos

Docente nombrada

Mercedes” Incahuasi

Bach. Deysi Yanina Tenorio Roque

Educacion Primaria

1. Guia de observacién ( )

2. Cuestionario a estudiantes (X )

3. Lista de Cotejo ()

4. Diario de campo ()
GENERAL




78

Determinar el nivel de habito lector de los estudiantes de cuarto grado de la I.E. N°10084
“Virgen de las Mercedes” de Incahuasi.
ESPECIFICOS:

1. Evaluar la frecuencia de lectura de los estudiantes de cuarto grado de la I.E. N°10084

“Virgen de las Mercedes” de Incahuasi, a través del cuestionario, para identificar el
tiempo y la constancia con que los estudiantes leen por iniciativa propia durante la
semana.
2. Determinar la diversidad de textos leidos por los estudiantes de cuarto grado de la I.E.
N°10084 “Virgen de las Mercedes” de Incahuasi, mediante el cuestionario, para medir
el tipo y la variedad de textos que los estudiantes leen, tales como cuentos, fabulas,
poemas y otros géneros literarios.

A continuacion, se le presentan los indicadores en forma de preguntas o propuestas para que nuestro estudiante. los evalte

marcando con un aspa (x) en A si esta de ACUERDO o en D siesta en desacuerdo. si estd en desacuerdo por favor
especifique sus sugerencias
N 7. DETALLE DE LOS ITEMS DEL INSTRUMENTO

01 Pregunta del instrumento: A( X ) D ( )

¢Leo libros, cuentos o revistas por mi propia voluntad durante la semana? SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

02 Pregunta del instrumento: A(X ) D ( )

¢Leo en casa o en la escuela por lo menos tres veces a la semana? SUGERENCIAS:

Escala de medicion

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)

Escala de medicion CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)



03

04

05

06

07

08

09

Pregunta del instrumento:
¢Uso mi tiempo libre para leer sin que alguien me lo pida?

Escala de medicion

Pregunta del instrumento:
¢Leo diferentes tipos de textos, como cuentos, fabulas, poemas o historietas?

Escala de medicion

Pregunta del instrumento:
¢Elijo libros o textos de diferentes temas o géneros para leer?

Escala de medicion

Pregunta del instrumento:

¢Me da curiosidad leer libros o textos que no conozco?

Escala de medicion

Pregunta del instrumento:
¢Me siento contento o emocionado cuando en la clase hablamos sobre libros o lectura?

Escala de medicion

Pregunta del instrumento:
¢Participo con interés en actividades de lectura en la escuela, como en la biblioteca?

Escala de medicion

Pregunta del instrumento:

A( X)) D ( )

SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

A( X ) D( )
SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

Al X ) D( )
SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

AC X ) D( )
SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

A(CX ) D( )
SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

AC X ) D( )
SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

AC X ) D ( )

79



¢Comento o recomiendo libros o cuentos que he leido a mis compafieros o familiares?

Escala de medicion

PROMEDIO OBTENIDO:

80

SUGERENCIAS:

NUNCA (1), CASI NUNCA (2), AVECES (3)
CASI SIEMPRE (4) SIEMPRE (5)

AC 9 ) D( - )

8. COMENTARIOS GENERALES: El instrumento (cuestionario) es pertinente, adecuado y su sistematizacion tributa al

objetivo propuesto.

9. OBSERVACIONES: ----------

B

Dr. Ercila Guevara Heredia
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ANEXO N°5 INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

1. NOMBRE DEL JUEZ

2. PROFESION
ESPECIALIDAD
GRADO ACADEMICO
EXPERIENCIA
PROFESIONAL (ANOS)
CARGO

3. Titulo de la Investigacion:

DECCY AYDEE MENDIZ TOCTO

DOCENTE

EDUCACION PARA EL TRABAJO

DOCTORA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION
20 ANOS EN EL SECTOR EDUCACION

ESPECIALISTA DE LA UGEL BAGUA

“ Influencia del habito lector en la comprensidn de textos narrativos en estudiantes de cuarto grado de la
I.LE N°10084 “Virgen de las Mercedes” Incahuasi”

4. DATOS DE LAS TESISTAS
41 NOMBRESY APELLIDOS

4.2  ESCUELA PROFESIONAL
Y ESPECIALIDAD
5. INSTRUMENTO
EVALUADO

6. OBJETIVOS DEL
INSTRUMENTO

Bach. Deysi Yanina Tenorio Roque

Educacién Primaria

5. Guia de Entrevista ( )
6. Cuestionarioaalumnos ( )
7. Listade Cotejo ()
8. Rdubrica (X)

GENERAL

Evaluar el nivel de comprension de textos narrativos de los estudiantes de
cuarto grado de la [.LE. N°10084 “Virgen de las Mercedes” de Incahuasi,
utilizando una rubrica estructurada que permita medir la comprension literal,
inferencial y critica en los estudiantes,

ESPECIFICOS:

1. Medir la comprension literal de los estudiantes de cuarto grado de la I.E.
N°10084 “Virgen de las Mercedes” de Incahuasi, a través de la rtbrica, para
evaluar su capacidad de identificar correctamente los personajes, el lugar, el
tiempo y los hechos principales de los textos narrativos.

2. Evaluar la comprension inferencial y critica de los estudiantes de cuarto grado
de la L.LE. N°10084 “Virgen de las Mercedes” de Incahuasi, mediante la rdbrica,
para medir su habilidad para deducir significados implicitos, interpretar las
intenciones de los personajes y emitir juicios fundamentados sobre los textos

leidos.
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A continuacion, se le presentan los indicadores de cada nivel de la rubrica para que Ud. los evalle
marcando con un aspa (x) en “SI” si estd de CORRECTO o en “NO” si esta en INCORRECTO. SI

FUERA EL CASO POR FAVOR ESPECIFIQUE SUS OBSERVACIONES

Comprension
literal

INICIO

No identifica personajes,
lugar ni hechos principales.

PROCESO

Identifica algunos
personajes, lugar o hechos
principales, pero  con
errores.

LOGRADO

Identifica  correctamente
personajes, lugar y hechos
principales.

DESTACADO

Identifica claramente
personajes, lugar y hechos
con detalle.

Comprension
inferencial

INICIO

No deduce causas ni
interpreta  emociones 0
intenciones.

PROCESO

Deduce causas 0 emociones
basicas, pero con poca
precision.

LOGRADO

Deduce correctamente
causas,  emociones e
intenciones implicitas.

DESTACADO

Analiza y explica
detalladamente causas,
emociones e intenciones
implicitas.

EVALUACION

INICIO

No emite opiniones
ni  reconoce mensajes o
ensefianzas.

PROCESO

Emite opiniones basicas y
reconoce mensajes simples.

LOGRADO

Emite opiniones
fundamentadas y reconoce
mensajes y valores del
texto.

DESTACADO

Emite opiniones profundas,
fundamentadas y relaciona
el texto con experiencias 0
valores personales.

DRA. ADMINISTRACION DE LA EDUCACION
D.N.I.L.N218114860
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