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I. PRESENTACION

El trabajo de investigacion se realizé en la Institucion Educativa N° 8193 “Villas de
Ancon’; titulado Estrategias de aprendizaje y compresion lectora en los estudiantes del
3° “@” de educacion primaria de la [.E. N° 8193 “Villas de Ancon”, UGEL 04. Que tiene
como proposito encontrar a relacidén entre las estrategias de aprendizaje y compresion

lectura en los estudiantes.

El presente trabajo de investigacion muestra las debilidades adquiridas en el uso
de estrategias metodolégicas tradicionales de ensefianza — aprendizaje que ocasionan
una mala comprension lectora en los estudiantes y que influye en el aprendizaje de los
Alumnos. En las instituciones educativas se observa con frecuencia el bajo nivel de la
comprension lectora en los estudiantes, notandose en éstos la dificultad para la lectura,
muchos de los estudiantes parafrasean las palabras, entonces la comprension lectora es
deficiente, muchos estudiantes no saben analizar el texto leido, es decir no comprenden

lo que leen en consecuencia su aprendizaje es poco.

El trabajo de investigacidén pretende aportar de alguna manera a que los docentes
prioricen el area de Comunicacién y las demas areas y apliquen metodologias activas,
donde se debe trabajar en equipos con fichas de aplicacion u hojas de lectura, activacion
del conocimiento previo sobre un tema y dar sentido a la lectura de un texto para que los
alumnos lean, analicen, comprendan e interpreten y sean activos, criticos, reflexivos;
para mejorar el rendimiento académico a través de la Comprension Lectora; despertando

en ellos interés por la lectura.



Il. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

La pedagogia tradicional en casi todo el mundo, asume que el maestro es un ser
que trasmite conocimiento y que el alumno es un aprendiz. Con este criterio, el maestro
justifica su rol activo y le otorga al alumno el pasivo: todo lo que este ultimo pueda
aprender es mérito o demérito del profesor y de la escuela. A los maestros les cuesta
admitir, por ejemplo, que no son ellos quienes ensefian a hablar a los nifios, porque estos
llegan a la escuela a los seis afos, cuando ya culminé el periodo critico de su adquisicion
del lenguaje. La razon es que los maestros apuestan a ser entes administradores de
todo el conocimiento, justificando asi su funcién de proveedores de informacién: admitir
que no van a ensefar a hablar a sus alumnos en los primeros grados les genera por

decir lo menos ciertas inseguridades.

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos. Se trata de un proyecto
de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) para evaluar
la formacion de los alumnos cuando llegan al final de la etapa de ensefanza obligatoria,
hacia los 15 anos. Busca ofrecer informacién detallada que permita a los paises
participantes adoptar las decisiones necesarias para mejorar los niveles educativos; los
resultados buscan ofrecer un perfil de las capacidades de los estudiantes de 15 afios de
todos los paises donde se aplica el examen. Ademas, provee informacion sobre el

contexto personal, familiar y escolar de los participantes.

El Peru ha participado en las evaluaciones PISA en los afos 2000, 2009, 2012,
2015. La ultima prueba fue realizada entre el 17 de agosto y el 18 de setiembre de 2015.
Ademas de Ciencia, Matematica y Lectura, PISA evalu6 en las competencias de
Resolucion Colaborativa y Educacién Financiera cuyos resultados que seran difundidos
en 2017.

MINEDU (2015) en la evaluacion censal de estudiantes aplicé a 509 mil estudiantes

de segundo grado de primaria de escuelas publicas y privadas de todo el pais. El 50%



de ellos alcanzé el nivel satisfactorio de aprendizaje en Comprension Lectoray 27% en
Matematica. Esto significa un crecimiento de 6 puntos porcentuales en comparaciéon a
los resultados de 2014 en comprension lectora y de 1 punto porcentual en
Matematica. De 2011 a 2015 los estudiantes de las escuelas rurales, avanzaron en 13
puntos porcentuales en Comprension Lectora (pasando de 6% a 19%) y en 8 puntos
porcentuales en Matematica (pasando de 4% a 12%). El ultimo aino comprension lectora
mejord en 2 puntos porcentuales, pero en matematica se redujo en 1 punto porcentual.
Cada ano el reto es mayor debido a que la migracién a zonas urbanas deja en el ambito
rural a los hogares de mas dificil acceso donde ademas se presentan los menores

resultados educativos.

Nuestra Institucion Educativa N° 8193 “Villas de Ancon” es un Colegio Nacional,
viene funcionando hace 13 afios al servicio de la comunidad, y esta ubicado en el distrito
de Ancon en la Av. Marafién s/n, en el sector denominado Lomas de Ancon, pertenece
a la UGEL 04 de Comas y a la RED 02. La Institucion Educativa cuenta con el servicio
basico de energia eléctrica en toda la comunidad y no cuenta con el servicio de agua y
desague, es de necesidad urgente, por lo que no se abastece con la compra de agua de
camiones cisterna siendo un problema frecuente la falta de este liquido elemento para
los servicios higiénicos, lavado de manos, etc. Para los alumnos de los tres niveles de
Educacién Inicial, Primaria y Secundaria, ademas la falta de este elemento permite la

propagacion de enfermedades infecto contagiosas y parasitarias.

Nos identificamos participando en los diferentes concursos organizado por la UGEL
N° 04 de Comas con las Instituciones Educativas del Distrito de Ancén y dentro de la
Comunidad con las I.E. Particulares, asistiendo a las invitaciones de Aniversario y otras
actividades del calendario civico, concursos de conocimiento en las diferente areas,
deporte, pintura, etc. Se participa a nivel de Red N° 2 escasamente por falta de

coordinacion con los Directivos de la Institucion Educativa de la localidad.



Justificacion

Por estas razones la finalidad del presente Proyecto de Investigacion, es para
reconocer las fortalezas y debilidades en la aplicacion de estrategias de comprensién
lectora y plantearlas en nuestra practica pedagogica, con situaciones comunicativas
reales y de la vida cotidiana asi como la de expresar lo comprendido a través de

otros lenguajes.

La justificacion del Proyecto de investigacion se basa en detectar las
debilidades adquiridas; podemos decir que no estabamos empleando metodologias
y estrategias adecuadas para la comprensién lectora, por lo que nuestros
estudiantes, no han desarrollado esa capacidad adecuadamente y se les ha hecho
dificil el aprendizaje sobre determinada tarea. De nuestros analisis y la reflexion
realizados sobre nuestros desempefios pedagdgicos hemos podido visualizar
categorias en las que presentamos mayor dificultad en nuestras practicas

pedagdgica las cuales se visualizan en el mapa de deconstruccion.

Formulacion del problema

Problema general.

1. ¢ Cual es la relacién entre las estrategias de aprendizaje y comprensién lectora en
los estudiantes del 3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancodn,
Ugel 04 — 2017.7?

Problemas especificos.
2. i Cudles son las dimensiones de las estrategias de aprendizaje en los estudiantes
del 3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancon, Ugel 04 —2017.7

3. ¢, Cual es el nivel de compresion lectora en los estudiantes del 3° “A” de educacion
primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancén, Ugel 04 — 20177



4. ;Cual es la relacion de las estrategias de aprendizaje segun edad y sexo en los
estudiantes del 3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancén, Ugel
04 — 20177

5. ¢ Cual es la relacion de compresion lectora segun edad y sexo en los estudiantes
del 3° “A” de educacién primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancon, Ugel 04 — 20177

6. ¢Cual es la relacion entre las dimensiones de clima social familiar y el uso de
internet en los estudiantes del 3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas
de Ancon, Ugel 04 — 20177

Objetivos

Objetivo general.

1. Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y comprension lectora
en los estudiantes del 3° “A” de educacién primaria de la I.LE. n° 8193 “Villas de
Ancon, Ugel 04 — 2017.

Objetivos especificos.

2. Describir las dimensiones de las estrategias de aprendizaje en los estudiantes del
3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancén, Ugel 04 — 2017.

3. Describir el nivel de compresion lectora en los estudiantes del 3° “A” de educacién
primaria de la |.E. n® 8193 “Villas de Ancdn, Ugel 04 — 2017.

4. Comparar las estrategias de aprendizaje segun edad y sexo en los estudiantes
del 3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancdn, Ugel 04 —2017.



5. Comparar compresion lectora segun edad y sexo en los estudiantes del 3° “A” de

educacioén primaria de la I.E. n° 8193 “Villas de Ancén, Ugel 04 — 2017.

6. Determinar la relacién entre las dimensiones de clima social familiar y el uso de
internet en los estudiantes del 3° “A” de educacion primaria de la I.E. n° 8193 “Villas
de Ancén, Ugel 04 — 2017.



lll. Aspectos metodolégicos

Tipo de investigacién

Es descriptivo por que explicé los rangos caracteristicos de la muestra observada.
La investigacién fue correlacional, ya que pretende medir la relacion entre ambas
variables. (Hernandez, Fernandez & Baptista 2010)
Diseio de investigacion

Es transaccional / transversal en tanto que los datos recolectados se haran en un
solo momento. Asi mismo es de tipo no experimental - transversal por qué no se
manipularan las variables, de modo tal que se podran observar los fenbmenos en su
ambiente natural para luego ser analizados (Hernandez et al., 2010).
Poblacién, Muestra y Muestreo

Poblacion:

La Poblacion estara constituida por 34 nifios y nifias, en edad comprendidas de

8 a 12 afos, del nivel primario, de la Institucion Educativa Villas de Ancon UGEL 04.

Muestra:

Se entiende como muestra, aquella parte que representa a la poblacion
(Hernandez et al., 2010).



Muestreo:

Para esta investigacién se trabajara con la totalidad de la poblacién, por lo que se

denomina censal (Hernandez et al., 2010).

Propuesta

Para esta investigacion se plantea como propuesta la validacion y adaptacion de
dos instrumentos que mediran las variables de estudio, para la variable 1 estrategias de
aprendizaje se usara la Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) y para la variable
2 se usara la Bateria de evaluacion de los procesos lectores — revisada — (PROLEC-R),

a continuacion se hara una breve descripcion de cada una prueba.
Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA)

El instrumento consta de cuatro escalas independientes que evaluan el uso que
habitualmente los estudiantes de siete estrategias de adquisicién de informacion
(Escala 1), de trece estrategias de codificacion de informacion (Escala Il), de cuatro
estrategias de recuperacion de informacion (Escala Ill) y de nueve estrategias de
apoyo al procesamiento. Las Escalas de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) pueden
ser aplicadas en distintas fases (evaluacion inicial, final o de seguimiento) y tipos de

intervencion psicoeducativa:

- Preventiva: Entrenar en determinada estrategia cognitiva de aprendizaje
antes que se prevea su uso.

- Correctiva: Entrenar en determinada estrategia general tras constatar que
su carencia o incorrecta utilizacién afecta negativamente al rendimiento de
los estudiantes.

- Optimizadora: Entrenar en determinada estrategia a un alumno o a un
grupo de alumnos que aunque ya usan estrategias, deseamos

automatizarlas.



Bateria de evaluacion de los procesos lectores — revisada — (PROLEC-R)

PROLEC - R, es una bateria que evalua los procesos lectores en los nifios de
6 a 12 afos, consta de 9 indices principales, 10 indices secundarios y 5 indices de
habilidad normal. La administracion de esta prueba es de manera individual. Uno de
los aportes de este instrumento que evalua los procesos implicados a determinar en

cuales de ellos existen dificultades, de modo tal que busca orientar la intervencion.

Las dimensiones de la bateria son:

|dentificacidn de letras: Nombre o sonido de las letras, los identifica como
iguales o diferente.

- Procesos Iéxicos: lectura de palabras, lectura de pseudopalabras.

- Procesos gramaticales: estructuras gramaticales, signos de puntuacion.

- Procesos semanticos: compresiéon oral, comprension de textos y

compresion de oraciones.



IV. Marco teodrico

Antecedentes

Principe, E. (2015). Se planteé como objetivo general el identificar la influencia del
método de estudio de casos en la compresion lectora de un grupo de estudiantes del
cuarto grado de primaria de la |.LE.A.C. Virgen del Carmen, del sector Victor Raul del
distrito El Porvenir. La investigacion contdé con una muestra de 56 alumnos, divididos en
dos grupos, el cuarto grado “A” como grupo experimental y el cuarto “B” como grupo de
control, cada uno con 28 alumnos. El procedimiento se realizd con la aplicacion de un
programa de doce sesiones realizadas durante tres meses con una sesion por semana y
una duracion de cuarenta y cinco minutos y la variable dependiente la compresion lectora
con pre test y post test. Como resultado se obtuvo que los alumnos del grupo experimental

mejoraron en un 32,85%.

Calderon, M., Chuquillanqui, R. y Valencia, L. (2013). Los investigadores se
plantearon como objetivo general determinar la relacion entre las estrategias para la
comprension de textos y los niveles de comprension lectora en los estudiantes de 4 grado
de primaria. Contaron con una muestra de 98 estudiantes de la I.E. N° 0058, UGEL 06,
Lurigancho — Chosica. Utilizaron dos instrumentos para medir las variables, para la
primera variable estrategia de compresion textos se usé la lista de cotejo y para la
segunda variable se uso la prueba de compresion lectora (ACL — 4). Como principal
resultado fue que existe relacion directa y significativa entre las estrategias para la
compresion de textos y los niveles de comprension lectora. Por otro lado, se mostré que
el 88,8% presenta un uso inadecuado de las estrategias de compresion de textos, también

se demostrd que el nivel de compresion lectora en los estudiantes es muy bajo.

Soto, A. (2013). Se plante6 como objetivo precisar en qué medidas las estrategias
de aprendizaje mejoran la compresion lectora en los estudiantes de primaria de la |.E

1145 Republica de Venezuela — Cercado de Lima, durante el ano 2011. Para esta

10



investigacion se contdé con una muestra de 25 alumnos de 4 grado de primaria de ambos
sexos, el instrumento que se aplico fueron los cuestionarios de estrategias de aprendizaje
y el cuestionario de comprensién lectora. Como principales resultados tenemos que existe
relacion significativa entre la compresion lectura y las estrategias de aprendizaje. Asi
mismo, las estrategias de aprendizaje mejoran significativamente con la compresién

lectora en estudiantes de primaria.

Arango, L., Aristizabal, A., Cardona, A., Herrera, S. y Ramirez, O. (2015). Describir
las relaciones existentes entre compresion lectora y estrategias metacognitivas en la
ensefanza del area de lenguaje en la educacion basica primaria. Contdé con una muestra
de 4 instituciones la Normal Superior, 3 nifios de la |.E. Pablo VI, 8 estudiantes de la I.E.
Daniel Maria Lopez Rodriguez, 4 nifios de la I.E. Santa Rita, todos los estudiantes de
ambos sexos. Como principales, evidenciaron que los nifios poseen poca capacidad de

compresion y analisis de textos,

Marco teodrico

Estrategias de aprendizaje

Castafieda (1993, cito por Reinosa, 1998), menciona que el procesamiento
estratégico se compone de representaciones para alcanzar una meta y contiene un
saber sobre como hacer las cosas. De este concepto parte el modelo de compresion
estratégica, en donde la compresién se visualiza como un proceso activo de
construccion de conocimiento y el concepto de estrategia se entiende como una

representacion cognoscitiva de acciones complejas ligadas a la nocién de un plan.
Por otro lado, Ribes (2002) menciona “se habla de aprendizaje cuando alguien

tiene algo adicional a lo que ya tenia. En ese sentido aprender se vuelve sindnimo

de adquirir algo nuevo” (p.63).
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Enfoque constructivista

Constructivismo de Vigotsky.

La teoria de Vigotsky se basa principalmente en el aprendizaje
sociocultural de cada individuo y por lo tanto en el medio en el cual se

desarrolla.

Vigotsky (1919). Quien sostiene que “aquellas actividades que se
realizan de forma compartida permiten a los nifios interiorizar las estructuras
de pensamiento y comportamentales de la sociedad que les rodea,
apropiandose de ellas” (p.35). La mejor ensefianza es la que se adelanta al
desarrollo, en el modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar
central; la interaccién social se convierte en el motor del desarrollo y es
fundamental para el desarrollo cognitivo de los nifios porque el lenguaje
proporciona proposito y la intencion para que los comportamientos pueden
entenderse mejor. A través del uso del lenguaje, los nifios son capaces de
comunicarse y aprender de otros a través del dialogo, que es una herramienta
importante en la Zona de desarrollo proximo En un dialogo, conceptos no
sistematicas, desorganizadas y espontaneas de un niflo que se cumplan con

los conceptos mas sistematicos, ldgicas y racionales del ayudante experto.

Constructivismo de Piaget.

Piaget, (1919) quien sostiene que “si el desarrollo intelectual es un
proceso de cambios de estructuras desde las mas simples a las mas complejas,
las estructuras de conocimiento son construcciones que se van modificando

mediantes los procesos de asimilacion y acomodacién de esquemas” (p.115).

Para Piaget (1919) el desarrollo intelectual, es un proceso de

reestructuracion del conocimiento, que inicia con un cambio externo, creando

12



un conflicto o desequilibrio en la persona, el cual modifica la estructura que
existe, elaborando nuevas ideas o esquemas, a medida que el humano se
desarrolla por tanto el constructivismo se basa en como las personas
construyen su propio conocimiento y entendimiento sobre el mundo, a través

de su experimentacion y reflexion sobre las mismas.

Constructivismo de Novak

Novak (1988), nos dice “El conocimiento existe en el mundo y la tarea de
todo investigador es descubrirlo” (p. 5). Buscé una estrategia para ensefar la
habilidad para resolver problemas; habilidad analitica. Para ello desarroll6 el
mapa conceptual como herramienta que permite facilitar el aprendizaje
significativo. Presenta de forma esquematica, grafica y significativa los
conocimientos que posee una persona sobre un tema en concreto. Consta de
una serie de conceptos ordenados de forma jerarquica, y las relaciones que se
establecen entre ellos; Le atribuye significados idiosincraticos. Reflejan la
evidencia de que el alumno esta aprendiendo significativamente el contenido.
Tienen significados personales. Son dinamicos, es decir, estan cambiando

constantemente en el transcurso del aprendizaje significativo.

Estrategias de comprensién lectora.

Estrategias de lectura.

Solé (2004). Nos dice:

Las estrategias, al igual que las habilidades, técnicas o destrezas, son
procedimientos utilizados para regular la actividad de las personas, en la
medida en que su aplicacidén permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar
determinados comportamientos para llegar a conseguir el objetivo que nos

proponemos, también nos da a conocer conceptos puntuales entre el

13



procedimiento y la estrategia como que el primero alude a una cadena de
acciones necesarias para conseguir una meta y la estrategia por su parte es
autonomo de un ambito particular y no prescribe totalmente el curso de una

accion. (Pag. 77)

Estrategias para comprender antes de la lectura.

Solé (1992), expresa que debemos hacer ciertos pasos antes de dar
comienzo a la lectura para apoyar a los alumnos en su comprension, establecer
predicciones sobre el texto y generar preguntas sobre él:

- Motivar a los nifios

- Establecer los acuerdos previos para el desarrollo de la lectura.
- Determinacion del propdsito.

- Determinar el proceso de la lectura.

- Recoger los saberes previos de una imagen 0 del titulo.

- Ayudar a formar predicciones.

- Formular sus interrogantes.

Estrategias para la comprension durante la lectura.

Solé (1992) menciona que se debe situar al lector convenientemente
dispuesto ante la lectura y le conducen a asumir ante ella un rol activo. Sin
embargo, el grueso de la actividad comprendida y el grueso del lector, tiene
lugar durante la lectura misma; durante este proceso de lectura nos
ocuparemos de la ensefianza de estrategias que tiene lugar durante dicho
proceso ya sea para ir construyendo una interpretacion plausible del texto, ya
sea para ir resolviendo los problemas y aparecen en el curso de la actividad; es
necesario que en este momento los estudiantes hagan una lectura de
reconocimiento, en forma individual, para familiarizarse con el contenido
general del texto. Seguidamente, pueden leer en pares o pequefos grupos, y

luego intercambiar opiniones y conocimientos en funcion al propésito de la

14



actividad lectora y por consiguiente se debe de desarrollar las siguientes

estrategias en esta etapa:

- Determinacion de las partes relevantes del texto.

- Trabajar el vocabulario

- Estrategias de apoyo al repaso (subrayado, apuntes, relectura).

- Estrategias de elaboracién (conceptual, estructuras textuales).

- Estrategias de autorregulacién y control (formulacion y contestaciéon de

preguntas).

Estrategias después de la lectura.

Solé (1992) explica que en esta etapa todavia esta vigente la interaccion
y el uso del lenguaje, cuando se les propone a los estudiantes la elaboracion
de esquemas, resumenes, comentarios, etc. Aqui el trabajo es mas reflexivo,
critico, generalizador, metacognitivo, metalinguistico; o sea que el aprendizaje
entra a un nivel intrapsicolégico y reflexivo; por consiguiente se debe de

desarrollar las siguientes estrategias en esta etapa:

- ldentificacion de ideas principales.

- Elaboracion de resumenes.

- Formulacion y contestacion de preguntas en los 3
niveles

- Formulacién de conclusiones y juicios de valor.

- Reflexion sobre el proceso de comprension.

- Uso de organizadores graficos.

- Uso de otros lenguajes: expresion corporal, grafico
plastica y musical

- Trabajo de la gramatica contextualizada.

- Produccion de nuevos textos.

15



Componentes de la comprension lectora.

Comprension literal.

Catala, Catala, Monclu y Molina (2001) nos dice “Se conoce en ideas e

informaciones explicitamente manifiestas en el texto” (P.46). Por tanto las tareas de

reconocimiento son:

Reconocimiento de detalles

Reconocimiento de las ideas principales

Reconocimiento de una secuencia

Reconocimiento comparativo (Se pide al alumno que situé o identifique
similitudes y diferencias de caracteres épocas y lugares que estan
explicitamente manifiestos en el texto)

Reconocimiento de la cusa y el efecto de las relaciones

Reconocimiento de los rasgos de caracter.

Comprension reorganizativa.

La reorganizacion requiere que el alumno analice sintetice y/o organice las

ideas o la informacién explicitamente manifiesta en el texto que debe leer. Ya que se

y trata de manipular informacion explicita, algunos autores la incluyen en el mismo

apartado que la compresion literaria. Las tareas de la reorganizacién son:

Clasificar
Esquematizar
Resumir

Sintetizar.

La comprension inferencial.

Catala, et al. (2001) al respecto sefiala que el alumno cuando utiliza

simultdneamente las ideas y la informacion explicita del texto por un lado y por el otro
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pone en funcionamiento su intuicidn y su experiencia personal como base para hacer
conjeturas y elaborar hipotesis. Exige que el raciocinio y la imaginacién vayan mas

alla de la pagina expresa.

- Las tareas de la compresién inferencial son:

- Deduccion de los detalles de apoyo

- Deduccion de las ideas principales

- Deduccién de una secuencia.

- Deduccion de comparaciones.

- Deduccion de la relacion causa y efecto.

- Deduccién de rasgos de caracter.

- Deducciones de caracteristicas y aplicaciones a una situacién nueva.
- Prediccion de resultados.

- Hipdtesis de continuidad.

- Interpretacion del lenguaje figurativo.

Nivel critico.

Catala, et al. (2001) nos dice:

El juicio de evaluacién o profundidad segun los autores; requiere que el
estudiante de respuestas que mencione, que ha hecho un juicio evaluativo por
comparacion de ideas presentadas en el texto con un criterio externo
proporcionado por el profesor, otra personas componentes u otras fuentes
escritas o bien con un criterio interno proporcionado por las experiencias,
conocimiento o valor del lector. (p.101) El estudiante puede hacer los siguientes

juicios:

- Juicio de la realidad o fantasia.
- Juicio de hechos u opiniones.

- Juicio de eficiencia y valides.
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- Juicio de propiedad

- Juicio de valor, conveniencia y aceptacion.
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1.

V. Conclusiones y recomendaciones

Esta parte de Proyecto lo iniciamos con reflexiones sobre los docentes como
actores principales de la investigacion, sobre la formacidn permanente y el
desarrollo profesional. Es fundamental que el docente cree una cultura lectora
basada en valores, tradiciones y principalmente acorde al contexto en que se
desenvuelve el alumno y desde ahi se manifiesten las motivaciones o bien sus
limitaciones para que el estudiante haga frente a la lectura y comprension;
estabamos trabajando con el método tradicional lo cual no nos permitia lograr la
comprension lectora en los estudiantes, gracias a la investigacion hemos podido
reflexionar, y seguir correctamente los procesos de la comprension lectora y

mejorar progresivamente.

Gran parte del aprendizaje de la lectura en la mayoria de los nifios, tiende a ser
producto de la educacion que realizan los adultos. En el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la lectura, existen dos factores diferentes pero igualmente
fundamentales. El primero, fundado en el conocimiento que el nifio posee de los
objetivos que componen el proceso lector, el cual aporta al aprendizaje de forma

transversal y el segundo al aprendizaje formal de la lectura.

El conocimiento del alumno y de toda persona, hoy en dia forma parte de la
sociedad del conocimiento, donde ocurren constantes cambios 'y
transformaciones que les obligan a valerse de herramientas que apoyan las

nuevas ideas que se presentan.

La comprensiéon de lo que leemos ayuda a convertir la informacion en
conocimiento y posibilita al lector el acceso a la cultura, transmitiendo actitudes
sociales que permiten a los seres humanos tener valores, desarrollar la
ciudadania y convivir pacificamente. La lectura desarrolla la capacidad critica de

las personas, transformandolas en seres autébnomos vy libres. Asimismo, dicha
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habilidad determina el éxito o fracaso escolar, sirviendo como base para manejar

otras areas y subsectores del curriculo.

Los docentes, desde su propia realidad son quienes perciben la importancia de su
rol en el desarrollo del proceso lector de los alumnos y como influye su trabajo de
mediacion en la adquisicion de la habilidad de comprension lectora. Indagar en
las percepciones de los docentes respecto a su rol en la ensefianza de la
comprension lectora, permite descubrir la importancia que le otorgan al quehacer
pedagogico realizado en la sala de clases y a los cambios pertinentes a elaborar,
en cuanto a la teoria en la que se sustenta la metodologia utilizada y las

estrategias que derivan de él.
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VIl. Anexos

Anexo 1: ACRA- Escala de Estrategias de Aprendizaje.
ACRA
ESCALA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
INSTRUCCIONES

Esta escala tiene por objeto identificar las estrategias de aprendizaje mas
frecuentemente utilizadas por los estudiantes cuando estan asimilando la informacién
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes...es decir, cuando estan
estudiando.

Cada estrategia de aprendizaje puedes haberla utilizado con mayor o menor
frecuencia. Algunas puede que no las hayas utilizado nunca y, en cambio. Otras
muchisimas veces. Esta frecuencia es precisamente la que queremos conocer.

Para ello se han establecido cuatro grados posibles segun la frecuencia con la que

tu sueles usar normalmente dichas estrategias de aprendizaje:

NUNCA O CASI NUNCA
ALGUNAS VECES
BASTANTES VECES
SIEMPRE O CASI SIEMPRE.

Para contestar, lee la frase que describe la estrategia y, a continuacién, marca en
la hoja de respuestas la letra que mejor se ajuste a la frecuencia con que la usas.
Siempre en tu opinion y desde el conocimiento que tienes de tus procesos de

aprendizaje.

Ejemplo:
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Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el resumen, o los apartados, cuadros,
graficos, negritas 0 cursivas del material a
= o =Y T L= ABCD

En este ejemplo el estudiante hace uso de esta estrategia BASTANTES VECES
y por eso contesta la alternativa C.

Esta escala no tiene limite de tiempo para su contestacion. Lo importante es que
las respuestas reflejen lo mejor posible tu manera de procesar la informacion cuando
estas estudiando articulos, monografias, textos, apuntes... es decir, cualquier

material a aprender.
SI NO HAS ENTENDIDO BIEN LO QUE HAY QUE HACER... PREGUNTA'Y SI

LOS HAS ENTENDIDO... COMIENZA
NO ESCRIBAS NADA EN ESTE CUADERNILLO.
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ESCALAI
ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el resumen, o los apartados,
cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a aprender.

2. Anoto las ideas principales en una primera lectura para obtener mas facilmente
una visién de conjunto.

3. Al comenzar a estudiar una leccion, primero la leo toda superficialmente

4. A medida que voy estudiando, busco el significado de las palabras
desconocidas.

5. Cuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases que me parecen mas
importantes.

6. Utilizo signos de admiracion, asteriscos, dibujos, para resaltar la informacion de
los textos que considero importante.

7. Hago uso de lapices o boligrafos de distintos colores para favorecer el
aprendizaje.

8. Empleo los subrayados para luego memorizarlos.

9. Cuando un texto es largo, resalto las distintas partes de que se compone y lo
subdivido en varios pequefios mediante anotaciones o subtitulos.

10.En los margenes de libros, en hoja aparte o en apuntes anoto las palabras o
frases mas significativas.

11. Cuando estudio, escribo o repito varias veces los datos importantes o mas
dificiles de recordar.

12.Cuando el contenido de un tema es denso vy dificil, vuelvo a leerlo despacio.

13.Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados, esquemas, etc., realizados en
el estudio.

14.Repito la leccion como si estuviera explicandosela a un compafero.

15. Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas importante,

16.Para comprobar lo que voy aprendiendo me pregunto a mi mismo sobre el tema.

17. Aunque no tenga que dar examen, suelo pensar sobre lo leido, estudiado u oido

a los profesores.
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18. Después de analizar un grafico o dibujo del texto dedico algun tiempo aprenderlo
y reducirlo sin el libro.

19.Hago que me pregunten los subrayados, esquemas, etc., hechos al estudiar un
tema.

20. Para facilitar la comprension, después de estudiar una leccién, descanso y luego

la repaso.

FIN DE LA ESCALA I
COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO TODAS
LAS CUESTIONES.
ESCALAIL
ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE INFORMACION
1. Cuando estudio, organizo los materiales en dibujos, figuras, graficos,
esquemas de contenido.
2. Para resolver un problema empiezo por anotar los datos y después trato de
representarlos graficamente.
3. Cuando leo diferencio los contenidos principales de los secundarios.
4. Al leer un texto de estudio, busco las relaciones entre los contenidos del
mismo.
5. Reorganizo desde mi punto de vista las ideas contenidas en un tema.
6. Relaciono el tema que estoy estudiando con los conocimientos anteriores
aprendidos.
7. Aplico lo que conozco de unas asignaturas para comprender mejor los
contenidos de otras.
8. Discuto o comparo con los companieros, los trabajos, resumenes o temas
que hemos estudiado.
9. Acudo a los amigos, profesores o familiares cuando tengo dudas en los
temas de estudio.
10. Completo la informacion del libro de texto o de los apuntes de clase

acudiendo a otros libros, articulos, enciclopedias, etc.
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11.Relaciono los conocimientos que me proporciona el estudio con las
experiencias de mi vida.

12. Asocio las informaciones y datos que estoy aprendiendo con recuerdos de mi
vida pasada o presente.

13. Al estudiar utilizo mi imaginacion, y trato de ver como en una pelicula lo que
me sugiere el tema.

14. Establezco comparaciones elaborando metaforas de lo que estoy
aprendiendo.

15.En temas muy abstractos, relaciono algo conocido (animal, objeto o suceso),
con lo que estoy aprendiendo.

16. Realizo ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc., como aplicacion
de lo aprendido.

17.Trato de utilizar en mi vida diaria aquello que aprendo.

18. Procuro encontrar posibles aplicaciones sociales en los contenidos que
estudio.

19. Me intereso por la aplicacion que pueden tener los temas que estudio a los
campos laborales que conozco.

20. Suelo anotar en los margenes de lo que estoy estudiando, sugerencias de
posibles aplicaciones.

21.Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre
el tema.

22. Antes de la primera lectura me planteo preguntas espero encontrar en el
material que voy a estudiar.

23.Cuando estudio me voy haciendo preguntas a las que intento responder.

24. Anoto las ideas del autor, en los margenes del texto o en hoja aparte pero,
con mis propias palabras.

25. Procuro aprender los temas con mis propias palabras en vez de
memorizarlos al pie de la letra.

26.Hago anotaciones criticas a los libros y articulos que leo, bien en los

margenes, o hojas aparte.
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27.Llego a ideas o conceptos nuevos partiendo de los datos, que contiene el
texto.

28.Deduzco conclusiones a partir de la informacion que contiene el tema que
estoy estudiando.

29. Al estudiar, agrupo y/o clasifico los datos segun mi propio criterio.

30.Resumo lo mas importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccién o
apuntes.

31.Hago resumenes de lo estudiado al final de cada tema.

32.Elaboro los resumenes ayudandome de las palabras o frases anteriormente
subrayadas.

33.Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

34.Construyo los esquemas ayudandome de las palabras o frases subrayadas
y/o de los resumenes hechos.

35.Ordeno la informacién a aprender segun algun criterio l6gico: causa-efecto,
semejanzas-diferencias, problemas-solucion, etc.

36. Si el tema de estudio presenta la informacién organizada temporalmente, la
aprendo teniendo en cuenta esa secuencia historica.

37.Al aprender procesos 0 pasos a seguir para resolver un problema, hago
diagramas de flujo (dibujo referente a la secuencia del problema).

38. Disefo secuencias, esquemas, mapas, para relacionar conceptos de un
tema.

39. Para elaborar mapas conceptuales utilizo las palabras subrayadas, y las
secuencias encontradas al estudiar.

40. Cuando tengo que hacer comparaciones o clasificaciones de contenidos de
estudio, utilizo diagramas.

41.Empleo diagrama para organizar los datos-clave de un problema.

42.Dedico un tiempo de estudio a memorizar los resumenes o diagramas, es
decir, lo esencial de cada tema o leccion.

43. Utilizo conexiones, acrésticos, siglas o trucos, para fijar o memorizar datos.

44.Construyo “rimas” para memorizar listados de términos o conceptos.
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45. Relaciono mentalmente los datos con lugares conocidos a fin de
memorizarlos.
46. Aprendo términos no familiares, elaborando una “palabra-clave” que sirva de

puente.

FIN DE LA ESCALA I
COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO TODAS
LAS CUESTIONES.

Continua la pagina siguiente

ESCALAII
ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION.

1. Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras, dibujos o imagenes
relacionadas con las “ideas principales” del material estudiado.

2. Antes de hablar o escribir evoco las técnicas (rimas, palabras-clave u otros)
que utilice para codificar la informacién estudiada.

3. Al exponer algo recuerdo dibujos o imagenes, mediante los cuales elabore la
informacion durante el aprendizaje.

4. En un examen evoco aquellos agrupamientos de conceptos (resumenes,
esquemas, diagramas) hechos al estudiar.

5. Si algo me es dificil recordar, busco datos secundarios con el fin de llegar a
acordarme de lo importante.

6. Me ayuda a recordar lo aprendido el evocar sucesos 0 anécdotas ocurridos
durante la clase.

7. Me es util acordarme de otros temas que guardar relacidén con lo que quiero
recordar.

8. Ponerme en situacion semejante a la vivida durante la explicacion del

profesor, me facilita el recuerdo de la informacion.
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9. Tengo en cuenta las correcciones que los profesores hacen en los
examenes, ejercicios o trabajos.

10. Para recordar una informacién primero la busco en mi memoria después
decido si se ajusta a lo que me han preguntado.

11. Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y preparo mentalmente lo que
voy a decir.

12.Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de repetir al
pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

13. Al responder un examen, antes de escribir, primero recuerdo todo lo que
puedo, luego lo ordeno y finalmente lo desarrollo.

14. Al hacer una redaccion libre, anoto las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente lo desarrollo.

15. Al realizar un ejercicio 0 examen me preocupo de su presentacion, orden y
limpieza.

16. Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un esquema de los puntos a
tratar.

17.Frente a un problema prefiero utilizar los datos que conozco antes que dar
una solucion intuitiva.

18. Para contestar un tema del que no tengo datos, infiero una respuesta

aproximada, utilizando los conocimientos que poseo.

FIN DE LA ESCALA 1lI
COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO TODAS
LAS CUESTIONES.

ESCALA IV
ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO
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He reflexionado sobre la funcion que tienen aquellas estrategias que me
ayudan a centrar la atencién en los importante (explotacion, subrayados,
etc.).

Valoro las estrategias que me ayudan a memorizar mediante repeticion y
técnicas de memorizacion.

Reconozco la importancia de las estrategias de elaboracion, que exigen
relacionar los contenidos de estudio (dibujos, metaforas, autopreguntas).
Considero importante organizar la informacion en esquemas, secuencias,
diagramas, mapas conceptuales, etc.

Me doy cuenta que es beneficioso (para dar un examen), buscar en mi
memoria los dibujos, diagramas, etc., que elabore al estudiar.

Considero util para recordar informaciones en un examen, evocar anécdotas
0 ponerme en la misma situacion mental y afectiva de cuando estudiaba el
tema.

Reflexiono sobre como voy a responder y a organizar la informacion en un
examen oral o escrito.

Planifico mentalmente las estrategias que me van a ayudar a recordar mejor
lo aprendido.

Al iniciar un examen programo mentalmente las estrategias que me van a

ayudar a recordar mejor lo aprendido.

10. Al iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que dispongo entre los temas que

tengo que aprender.

11.Tomo nota de las tareas que he de realizar en cada asignatura.

12.Cuando se acercan los examenes hago un plan de trabajo establecido el

tiempo a dedicar a cada tema.

13. Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo proporcional a su

importancia o dificultad.

14.A lo largo del estudio voy comprobando si las estrategias de “aprendizaje”

que he preparado me funcionan.

15. Al final de un examen, valoro o compruebo si las estrategias utilizadas para

recordar la informacion han sido validas.
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16. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para “aprender” no son
eficaces, busco otras alternativas.

17.Sigo aplicando las estrategias que me han funcionado para recordar en un
examen, y elimino las que no me han servido.

18.Pongo en juego recursos personales para controlar mis estados de ansiedad
cuando me impiden concentrarme en el trabajo.

19.Imagino lugares, escenas o sucesos de mi vida para tranquilizarme y para
concentrarme en el trabajo.

20. Sé autorrelajarme, autohablarme, auto aplicarme pensamientos positivos
para estar tranquilo en lo examenes.

21.Me digo a mi mismo que puede superar mi nivel de rendimiento actual en las
distintas asignaturas.

22.Procuro que en lugar donde estudio no haya nada que pueda distraerme, con
personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacién, etc.

23. Cuando tengo conflictos familiares, procuro resolverlos antes, para
concentrarme mejor en el estudio.

24.Si estoy estudiando y me distraigo con pensamientos o fantasias, los
combato imaginando los efectos negativos de no haber estudiado.

25.Me estimula intercambiar opiniones con mis compafieros o familiares sobre lo
que estoy estudiando

26. Me satisface que mis companieros, profesores y familiares valoren
positivamente mi trabajo.,

27.Evito o resuelvo, mediante el dialogo, los conflictos que surgen en la relacién
personal con companieros, profesores o familiares.

28.Para superarme me estimula conocer los logros o éxitos de mis compaferos.

29. Animo y ayudo a mis compafieros para que obtengan el mayor éxito posible
en las tareas escolares.

30. Me dirijo a mi mismo palabras de animo para estimularme y mantenerme en
las tareas de estudio..

31.Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber mas, para ser mas

experto.
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32.Me esfuerzo en el estudio para sentirme orgulloso de mi mismo,

33.Busco tener prestigio entre mis compafieros, amigos y familiares, destacando
en los estudios.

34.Estudio para conseguir premios a corto plazo y para alcanzar un estatus
social confortable en el futuro.

35. Me esfuerzo en estudiar para evitar disgustos familiares, consecuencias

negativas (amonestaciones, represiones, disgustos en la familia, etc.).

FIN DE LA ESCALA IV
COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO TODAS
LAS CUESTIONES.
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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y comprension lectora en los estudiantes del 3° “A”
de educacion primaria. Con respecto al tipo de investigacion usada es descriptivo
— correlacional. Para la muestra y poblacion de esta investigacion estara
constituida por 34 ninos de ambos, de 8 a 12 anos que cursen el tercer grado de
la seccién A del nivel primario de una Instituciéon Educativa de Villas de Ancon.
Para la medicién de las variables se empleara dos instrumentos el primero es la
Escala de Estrategias de Prendizaje (ACRA) de De la Fuente y Justicia (2003) y
la Bateria de evaluacion de los procesos lectores - revisada (PROLEC - R) de
Cueto, Rodriguez, Ruano y Arribas (2014). Como principal conclusién Los
docentes, desde su propia realidad son quienes perciben la importancia de su
rol en el desarrollo del proceso lector de los alumnos y como influye su trabajo
de mediacion en la adquisicion de la habilidad de comprension lectora. Indagar
en las percepciones de los docentes respecto a su rol en la ensefianza de la
comprension lectora, permite descubrir la importancia que le otorgan al quehacer
pedagogico realizado en la sala de clases y a los cambios pertinentes a elaborar,
en cuanto a la teoria en la que se sustenta la metodologia utilizada y las

estrategias que derivan de él.

Palabras claves: estrategia de aprendizaje, compresion lectora, docente.

AMADO ESQUIVEL, Blanca Violeta

AMOROS RETAMOZO, Teresa Milagros



