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RESUMEN

“APLICACION DE UN PROGRAMA DE TECNICA GRAFICO PLASTICO
PARA DESARROLLAR LA COORDINACION VISOMOTRIZ: 0JO MANO EN
LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 466
CASERIO SAN JUAN DE DIOS DISTRITO DE PULAN PROVINCIA SANTA
CRUZ REGION CAJAMARCA.”

El presente trabajo académico tiene por objetivo general Formular y ejecutar
un programa de actividades grafico plasticas para desarrollar la coordinacion
viso motriz: ojo mano de los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa
Cruz, Region Cajamarca

Se aplicé los procesos didacticos como asamblea, exploracion de material,

desarrollo de la actividad, verbalizacion para el desarrollo de las sesiones.

En el logro en su aprendizaje tiene un promedio que corresponde al 80% con
respecto a una poblacion de 10 nifios (100%); constituyéndose de esta
manera en los nifios y nifias quienes. Realiza destreza en sus dedos al aplicar
la técnica del rasgado con papel, Controla la presion de sus dedos al realizar
la técnica del embolillado, Coordina movimientos al realizar la técnica del
dibujo libremente sobre un papel, Realiza movimientos de manos y dedos al
modelar con plastilina, Controla la presiéon de sus movimientos al estampar
con sus manos, Realiza movimientos coordinados al pintar libremente con

seguridad, Controla la presion de su mano al realizar la técnica del recortado.

Estos resultados reflejan la eficacia del programa de técnicas gréfico-
plasticas, encaminadas a mejorar el desarrollo de la coordinacidén viso-motriz:

0jo mano de los nifios de cuatro afos.

Palabras claves: programa, técnicas grafico plastico, coordinacion visomotriz,
aplicacion



PRESENTACION

El Caserio San Juan de Dios se encuentra ubicado en el distrito de Pulan
prov. De la Provincia de santa cruz. Se encuentra rodeado de otros caserios,
se dedican a la agricultura y a la crianza de ganado porcino, vacuno y de aves
de corral, su clima es de temperatura fria. Su poblacién es de 600 personas,

La Institucion Educativa Inicial N° 466 fue creada segun resolucion N° 0042-
95 bajo responsabilidad de la profesora contratada Maria Pérez Alarcon.

En sus inicios la Institucién Educativa contaba con una poblacion de 10 nifios
luego con los afios del tiempo fue incrementando su poblacion. Su
infraestructura es de adobe con techo de eternit.

Hoy cuenta con tres aulas con la atencion de tres edades: 3,4 y 5 afios.

Los padres de familia La mayoria de padres solamente tienen estudios de
nivel primario.se dedican a la agricultura y a la ganaderia, los nifilos menores
son llevados por sus padres desde tempranas edades a las chacras y en los
meses de cosecha hay poca ausencia de nifios en la institucion, se dedican
poco a la educacion de sus hijos. Sin embargo manifiestan que los nifios

deben salir leyendo y escribiendo.

El aula de intervencion son los nifios de 4 afios de edad con una poblacion de
10 nifios.

A través de la revision de los resultados obtenidos de la evaluacion de
entrada facilitada por la docente de aula asi como de la observacion directa,
se pudo detectar algunas dificultades que presentan los nifios:

- Limitaciones en cuanto al aprestamiento a la lecto escritura,
especificamente en relacion a la coordinacion ojo-mano al momento
de realizar algunos trazos.

- Dificultades en cuanto al movimiento de sus manos observandose
rigidez y escaso control de la presién ejercida sobre el papel al
momento de pintar.

- Al realizar actividades de técnicas de rasgado, estampado y recortado

lo realizan muy escasamente como presion en los dedos y pinza.



- Al momento de coger el pincel para pintar lo hacen en forma incorrecta
y mucha de las veces

- Escasa flexibilidad en sus manos al realizar trabajos con plastilina.

Frente a esta situacion se pudo deducir la necesidad de aplicar un programa
de Técnicas grafico plasticas, las cuales se encuentran organizadas,
dosificadas y secuenciales, las mismas que sean desarrolladas por la docente
para ayudar a los estudiantes al desarrollo de la coordinacion viso motriz: 0jo

mano que propicien aprendizajes activos, agradables, significativos.

El informe técnico profesional en su estructura presenta tres capitulos:

En la parte I: denominado marco referencial, trata de reunir y plantear los
aspectos tedricos y conceptuales que han orientado el diagndstico realizado,
asi como los propésitos y estrategias de intervencion como especialistas.

En la parte IlI: titulada contenido, estéa conformado por la evaluacion inicial,
resultados e interpretacion de la misma, disefio del programa de Técnicas
Plasticas para desarrollar la coordinacion visomotriz: 0jo mano a traves de
la manipulacion y la ejercitacibn que se va formando el pensamiento y el
aprendizaje de habilidades mas complejas, la evaluacion final (de salida), y la
evaluacion comparativa de los resultados e interpretacién de los mismos.

En la parte Il se encuentran las conclusiones, recomendaciones, bibliografia

y anexos que ayudaran a comprender su contenido.

Por dltimo resulta necesario sefialar que el presente trabajo servird de
orientacién para futuras investigaciones, que al igual que esta buscan dirigir
su accionar hacia el perfeccionamiento del profesorado del nivel inicial
comprometido en la solucién de los problemas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, que permitira, adquirir un conocimiento mas profundo y
comprensivo de la practica educativa y de las circunstancias en las cuales se

desarrolla.
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. MARCO REFERENCIAL
1.1. REFERENCIA TEORICO CONCEPTUAL

1.1.1. Referencia tedrica

1.1.1.1. Teoria motora Da Fonseca
El desarrollo de la coordinacion motora juega un papel central en el aumento

de la inteligencia, debido a que se experimenta y aprende sobre su entorno.
Las habilidades de la coordinaciéon VisoMotora se desarrollan en un orden
progresivo, aunque se pueden dar grandes progresos y estancamientos o

retrocesos sin consecuencias para el desarrollo normal del nifio.

s 1 a 3 afos: Su desarrollo y curiosidad empujan al nifio a manipular
objetos cada vez de manera mas compleja, incluyendo la posibilidad de
empujar palancas, girar las paginas de un libro, marcar nameros de
teléfono, etc. Los dibujos que realizan son garabatos, pero empezaran a
realizar figuras mas o menos circulares que les servirdn de patron para
otros dibujos ma&s complejos. Jugaran con cubos y piezas que podran
poner una encima de otra hasta un cierto nivel.

s 3 abafios (Etapa Preescolar): Los retos en esta etapa, tales como el
manejo de los cubiertos o atarse los zapatos, representan un salto
evolutivo motriz importante. Cuando los nifios tienen 3 afios, el control del
lapiz puede ser grande y dibujan circulos sin que sean garabatos,
animandose a dibujar figuras humanas o animales, aunque los trazos son
muy simples. A los 4 afos, se usan las tijeras, se copian formas
geomeétricas y letras, se usan con criterio la plastilina y se pueden abrochar
botones grandes. Algunos nifios, usando la letra de palo, escriben su
nombre y el de familiares o amigos cercanos.

% b5 afios (Etapa Escolar): A partir de aqui, la mayoria de nifios
consolidan y avanzan claramente mas alla del desarrollo logrado en la
etapa pre-escolar, en sus habilidades motoras finas, perfeccionando lo
adquirido. Pueden cortar, pegar y trazar formas con criterio. Pueden
abrochar botones mas pequefios y tener control absoluto sobre aquellas

tareas rutinarias, tanto en el ambito escolar como en el familiar.



1.1.1.2. Aportes segun Viktor Lowenfeld

Segun Lowenfeld V (1958) sefala: “Para nuestros nifios el arte puede ser la
valvula reguladora entre su intelecto y sus emociones. Puede convertirse en
el amigo al cual se retorna naturalmente cada vez que algo nos molesta aun
inconscientemente el amigo al que se dirigiran cuando las palabras resultan

inadecuadas”.( Pag.8).

La creacion artistica nace como un juego infantil, pero los rebasa a todos
porque es también un gesto liberador. Crear es para el nifio un acto natural y
siempre que se le ejercite se convierte en un instrumento de un verdadero

lenguaje, que posee una verdadera “gramatica plastica”.

El corte infantil es esencialmente un lenguaje del pensamiento pero no
debemos olvidar que el arte infantil no existe, el nifio no crea para hacer arte,
simplemente se expresa, y es el adulto el que basandose en la capacidad
estética del nifio, pone la etiqueta del arte al resultado del trabajo expresivo

infantil.

El nifio expresa en su obra lo que no puede decir con palabras, expresa sin
estar consciente de ello y sin que muchos adultos lo sepan. Poco a poco se
amplia el pequefio mundo del nifio, aumentan sus experiencias sensoriales y

con ellas sus fantasias, junto con su fantasia crece su poder creativo.

A partir de los estimulos visuales los nifios decodifican la informacion del
entorno. Los grafismos y las pinturas, lenguaje por medio del cual el nifio se
comunica y expresa, es uno de los ejes de la expresion artistica que se nutre

y viceversa con el hecho perceptivo y receptivo.

Los moviles de la creacion son la expresion de sentimientos de una
manifestacion fisica, de tendencias, deseos, etc. cuya expresion busca un
conducto liberador. Ya sea que el nifio construya en la arena, pegue cosas
entre si o trate de pintar, siempre que aplique su mente estara entregado a

una creatividad artistica.



El nifio que es libre de crear e imaginar realiza sus propias posibilidades
humanas. Si queremos comprender la creacion infantil, tenemos que caminar
algun trecho alejandonos del mundo de los adultos. Muchas personas sélo
ven el objeto representado, y su unico criterio de apreciacion, es la
conformidad mas o menos perfecta de lo que el nifio ha dibujado o pintado,
con la configuracién convencional del adulto.

El nifio crea espontaneamente sin ninguna inhibicidon si es que no se ha
influenciado negativamente por los adultos y seguirAd creando asi, si el

maestro lo sabe guiar adecuadamente.

Se puede decir que el arte para el nifio es un medio de expresién siendo asi
un lenguaje del pensamiento que a medida que va creciendo, percibe,
comprende e interpreta el medio circundante. El trabajo artistico beneficia al
desarrollo infantil en todos los aspectos. A medida que dibujan, pintan y hacen
collage, experimentan con el color, las lineas formas y tamafios. Al utilizar las
pinturas, los diversos materiales, ponen a prueba sus ideas y llevan a cabo
experimentos. Al mesclar los colores aprenden acerca de la causa y el efecto,

y mediante el ensayo y el error aprende a tomar decisiones.

Por medio del arte los nifios aprenden a expresar sus sentimientos, sus
emociones, sus sentimientos acerca de como ven el mundo. El hacer arte es
un medio que les permite expresar lo que posiblemente no pueden decir con
palabras, Ademas al hacer uso de una variedad de materiales artisticos se

cimenta la confianza, la seguridad y la autonomia.

La expresion plastica ofrece oportunidades de desarrollo fisico, a medida que
los niflos rasgan papel, arrugan papel y cortan con tijeras, refina su motricidad
fina. De manera similar, al trazar lineas con marcadores y crayones ellos

desarrollan un mayor control motriz fino necesario para la escritura.

La expresién plastica es un medio ludico y satisfactorio para los nifios que les
permite desarrollar diversas destrezas, a expresarse, apreciar la belleza y

disfrutar del medio artistico.



la investigacion es Victor Lowenfeld (1968) gracias a su obra desarrollo de
la capacidad creadora” en donde plantea que “los maestros, entonces, deben
estar capacitados para usar las motivaciones adecuadas que liberen a los
nifos de sus restricciones al expresarse, mediante diferentes técnicas
grafico-plasticas, incluyendo con gran fuerza la imagen corporea, ya que
es parte integral de la expresion creadora”

propone que el maestro debe ser afectivo, estar atento y escuchar a

los nifios pues el arte es ante todo comunicacion.

La coordinacion Visomotriz

Jiménez, J. y Jiménez, r. (2002) afirman al respecto: "La coordinacion éculo-
manual, ojo-manual o viso-manual, se entiende, en principio como una
relacion entre el ojo y la mano, que podemos definir como la capacidad que
posee un individuo para utilizar simultaneamente las manos y la vista con
objeto de realizar una tarea o actividad" (p.97)

La coordinacion viso manual es muy importante desarrollar en los nifios, Para

a futuro no tengan problemas en la lecto -escritura.

La coordinacién viso-motriz implica el ejercicio de movimientos controlados y
deliberados que requieren de mucha precisién, son requeridos especialmente
en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como

por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc.

En la etapa pre-escolar, en los cinco primeros afos, el nifio requiere de la
manipulacién de objetos para el desarrollo de su pensamiento y el aprendizaje
sucesivo de habilidades mas compleja como la lecto-escritura, pues ésta
implica el funcionamiento de procesos como la atencién y la coordinacion de
la visién con los movimientos de manos y dedos. Por ello, es necesario el uso

de material que desarrolle estas habilidades.



Importancia de la Coordinacion Viso motriz

La importancia de la coordinacion viso motriz es que ésta es sélo hacer
movimientos, mientras que la primera son los movimientos que se coordinan

con los érganos sensoriales

El desarrollo de la coordinacion viso motriz en un principio es mas bien lento y
cuesta distinguirlo, es muy importante estimular los nifios en esta area, pues
gracias a ella, seran capaces de cosas tan basicas como escribir o comer

correctamente.

Cuando nacen, los nifios comienzan lentamente a desarrollar las conexiones
neuronales que les permiten manejar su cuerpo. Primero empiezan a un nivel
global, controlando la cabeza, el tronco, y las piernas, ésta es la motricidad
gruesa. Una vez que parte de ésta ha avanzado lo suficiente como para que
puedan realizar movimientos mas sutiles, empieza a nacer y desarrollarse la

motricidad fina.

El desarrollo de la coordinacion visomotriz es de vital importancia, porque
eventualmente sera el arma para desenvolverse adecuadamente en el mundo
escolar, y posteriormente en la vida. Tiene que ver con la escritura, con el
manejo de trabajos que requieren mayores detalles, por ejemplo, tejer, clavar,
etc. Por eso, es esencial motivar esta area desde lo mas temprano posible, en

la medida que cada edad lo permite y lo requiere.

Con una serie de estrategias didacticas ayudamos a los nifios y nifias a
perfeccionar los movimientos finos de la mano, fortaleciendo el agarre de
pinza y centrandonos sobre todo en la coordinacién del ojo y de la mano, ya
gue la motricidad fina se basa en movimientos precisos y coordinados de las
manos cuyo objetivo final es la precision en la escritura.

Caracteristicas de la coordinacién visomotriz: ojo mano en la edad de 4

anos:

» La presion.- Es la capacidad para coger objetos con la mano; esta

capacidad representa una de las actividades humanas mas complejas. El



papel que tiene la mano es de vital importancia para el desarrollo
intelectual, ya que permite el acceso a experiencias manipulativas en las
gue el nifio buscara soluciones a través de lo concreto para mas adelante
ser capaz de resolver tareas mas complejas de tipo abstracto.

Aunque en un primer momento el bebé realiza la actividad exploratoria a
través de la boca, no cabe duda que pronto va a dejar paso a la mano
como medio privilegiado para la exploracion.

» Coordinacién de los movimientos.-Los movimientos voluntarios son
los que realizamos voluntariamente y de modo consciente modo para
caminar, escribir, comer, etc. Las Oérdenes para estos movimientos
proceden del cerebro y llegan a los mulsculos a través de los nervios.

Para ordenar estos movimientos, el cerebro cuenta con la informacion que
recibe a través de los 6rganos de los sentidos, pero también cuenta con los
recuerdos que almacena, los gustos personales, el estado de &nimo, etc.

» Centro de fuerza muscular.-Los musculos de la base estabilizan la
columna vertebral, el tronco y la pelvis, evitando lesiones en la espalda y
permiten un poderoso movimiento de rotacion. Los regimenes de ejercicios
como los Pilates han sido incorporados por los bailarines porque
promueven la fuerza de la base y la salud de la columna. Un abdominal
fuerte, espalda y musculos del suelo pélvico fuertes son criticos para los
movimientos de rotacibn como piruetas y giros. El entrenamiento de Pilates
también promueve la cadera y la integridad pélvica, el equilibrio de los

efectos deletéreos de la rotacién lateral de la cadera y los giros.

» Capacidad de precision.- Demuestra coordinacion visomotora que le
permite explorar su ambiente y le permite ser cada vez mas auténomo.
Mantiene las manos empuiadas la mayor parte del tiempo .agarran objetos
que tocan su palma accidentalmente y realiza movimientos no dirigidos de
brazo, abre y cierra sus manos y dirige movimientos de brazos hacia

objetos, lo que le permite agarrarlos llevarlos a la boca y manipularlos.

Finalidad de la coordinacién visomotriz: ojo — mano

La precision ligada al equilibrio general y a la independencia muscular.

Habilidad y destreza en las manos



La independencia derecha izquierda.

La adaptacion al esfuerzo muscular.

La adaptacién sensorio motriz, accion conjunta de sentidos y musculos
para regular la coordinacién del movimiento.

Dentro de todos los ejercicios de coordinacién 6culo-manual ocupan un
primer lugar los ejercicios de recibir y lanzar.

Los ejercicios de recepcion son de adaptacidn sensorio-motriz.

Los ejercicios de lanzar son de adaptacion al esfuerzo muscular y aun

mas de una adaptacion ideo-motriz.

Requisitos para una correcta coordinacion ojo -mano
Desarrollo del equilibrio general del propio cuerpo.
Independizacion de los distintos musculos.
Una perfecta adecuaciéon de la mirada a los diversos movimientos de la
mano.
Lateralizacién bien afirmada, esto quiere decir la independizacion de
la izquierda y la derecha, expresada por el predominante uso de
cualquiera de ellas.
Adaptacion del esfuerzo muscular, es decir que éste se adecue a la
actividad que se realiza.

Un desarrollo de sentido de direccionalidad.

Todo lo anterior evoluciona en funcién de dos factores: por un lado, la
maduracion fisiologica del sujeto y por otro la estimulacién, entrenamiento o

ejercicios realizados.

Actividades grafico-plasticas

Las actividades grafico-plasticas son las que brindan recursos y materiales
para que los nifios encuentren cada vez mas y mejores canales de expresion,
asi como que desarrollan su capacidad creativa. Las actividades
gréafico plasticas permiten al nifio expresar sus sentimientos mas intimos
acerca de si mismo y del mundo que lo rodea. En la educacién inicial, se

pierde de vista el objetivo fundamental de estas actividades, transformarlas en



actividades de aprestamiento considerando importante diferenciar los usos

gue se les puede dar.

Importancia de las actividades gréfico plasticas en el nifio

En las actividades grafico plasticas se busca lograr que el nifio exprese su
sentimiento, interés y conocimiento del mundo en el que se desarrolla, a
través de actividades de dibujo, pintura, modelado y otras técnicas simples,
acorde con sus posibilidades de realizacion, afianzando los simbolos de su
lenguaje plastico a fin de lograr una capacidad de comunicacién mas efectiva
,consiguiéndose esto mediante motivaciones que incentiven el deseo de
expresion imponerles modelos o forzarles a realizar tareas que no estén de
acuerdo a su nivel, frustraria la capacidad de comunicacion que es
fundamental en el nifio y bloquearia su independencia en el modo de pensar,

obstaculizando el desarrollo de su capacidad creadora.

Elementos de expresién plastica

Las artes plasticas tienen su propio lenguaje, que consiste en un conjunto de
aspectos visuales de gran variedad; estos se pueden organizar en
conformaciones facilmente definibles y tangibles, cuyas unidades bésicas y
estructurales reciben el nombre de elementos plasticos.

Incluye lineas, colores, luces, sombras y texturas, hasta configurar su obra.

La creatividad y la expresion plastica.

La educacion infantil permitird este desarrollo, asi como el proceso que
implica la solucion de los problemas. La expresién plastica esta ligada al arte
pero, en la etapa infantil, no tiene como fin lograr artistas, sino el
desenvolvimiento del proceso interior del estudiante que desarrolla distintas

capacidades. “lo fundamental no es el producto, sino el proceso”.

Entre los factores implicitos en el proceso creador se encuentran los
ambientales.

¢, Como influir positivamente en el desarrollo de la creatividad?



A traveés del estimulo, la espontaneidad, la libertad y la flexibilidad.
Poniendo al estudiantes en contacto con el arte de distintas épocas.
Se evitara que dependa del modelo que ofrece el adulto para, de este modo,

adquirir seguridad en si mismo y desarrollar la capacidad creadora.

Técnicas grafico-plastica

Las técnicas basicas grafico plastica son aquellas que permiten la libre
experimentacion con diversos materiales, procedimientos y el placer de
innovar, las que dejan huella en el material con que se trabaja, ya que esa
huella es fotografiada por el cerebro y el nifio puede retomarlo como estimulo

para facilitar su introduccion en el mundo del arte.

Mediante la aplicacion de las técnicas de expresion plastica el nifio tiene la
capacidad de desarrollar sus destrezas de una manera oportuna y precisa

mediante procedimientos y utilizacién de diferentes materiales.

Las técnicas basicas de expresion plastica son:

Técnica del rasgado.- El rasgado de papel ademas de producir
destrezas permite que el nifio obtenga sentido de las formas vy
conocimientos del material, lo cual le permitirdA mas tarde trabajar con
otros materiales. Las diferentes formas las puede rasgar de revistas y
periddicos, como formas en la naturaleza, arboles, nubes, etc.

Técnica del dibujo-. EI Es una de las formas de expresion mas
antigua utilizada por el hombre en la historia; M. Medina Bravo,(1989)
en su obra “Metodologia del Dibujo”, expresa: “el dibujo es un medio de
expresion; una manera de proyectar fuera de nosotros ideas,
creaciones o0 estados afectivos que provocan en los demas
expresiones, conceptos o emociones”.

El dibujo infantil es aquel que realizan los nifios como medio de
expresion para comunicar algo haciendo uso de formas y materiales.

Es un lenguaje grafico de que se valen los nifios para expresar lo que
sienten y exteriorizar sus influencias tanto internas como externas.



El dibujo es una forma de expresion de los nifios tan importante como
puede serlo la palabra escrita; no solo en lo referido al nifio sino a la
manera de expresarse.

Técnica del dactilo pintura.- Utilizar los dedos y las manos para
pintar favorece el desarrollo de la sensibilidad visual, tactil y
kinestésica; la motricidad fina, la coordinacién visomotora, la expresion
y la creatividad. También es utii como agente de liberacién y un
excelente medio para eliminar las inhibiciones y facilitar la evolucion y
expresion de la personalidad infantil. Ademas, aporta entretenimiento,
diversion, fortalecimiento de la autoestima y una gran satisfaccion.

Esta técnica puede desarrollarse empleando: las palmas de las manos,
los dedos, las uiias, el canto de la o las manos, los nudillos, los codos,

los antebrazos y los pies.

Técnica del modelado.-Una de las ventajas que ofrece la plastilina
con los nifios es que permite desarrollar la motricidad fina, pues al
trabajar constantemente con las manos y los dedos, estos se ejercitan
y luego, cuando llegue el momento de iniciar los procesos de lecto-
escritura, los niflos van a tener mayor facilidad para manejar los
lapices, hacer los trazos de las letras y concentrarse.
Técnica del embolillado
El objetivo de esta actividad es que los nifios desarrollen su motricidad
fina, con el uso de papel haciendo bolitas, asi como su creatividad e

imaginacion para decorar sus trabajos utilizando diferentes materiales.

Técnica del Estampado.- Es la técnica que consiste en impregnar o
manchar de un color liquido un objeto que, al ser aplicado sobre el
papel, deja mancha, estampa, marcando su figura o la parte mas
sobresaliente de ella. Experiencia con sellos de papa, zanahoria y
corcho, para realizar la técnica del estampado, para empezar, se
puede utilizar como primer sello los dedos de la mano, untandolos con
pintura y aplicandolos sobre el papel, Se experimenta la intensidad del
color, las huellas se van aclarando progresivamente, en sucesivas

aplicaciones del dedo entintado, se aprovecha la ocasion para que



descubran tonalidades de color; pero, si se quiere la misma intensidad
en cada huella, hay que untar el o los dedos en la pintura cada vez
gue se va a estampar.

Se puede cortar la papa en forma de sello: cuadrados, rectangulos,

triangulos, etc. Lo mismo se puede hacer con una zanahoria.

Técnica del recortadoEsta técnica la debe iniciar el nifio cuando haya
alcanzado cierto grado de madurez motriz y tenga establecido la
coordinacion visual-motora.

Recortar tiras de papel rectas y onduladas, formar figuras

geométricas con las mismas.

Recortar figuras geométricas enteras de revistas, recortar figuras
impresas, recortar formas naturales tomadas de revistas, componer
y descomponer una figura, hacer una composicion combinando

formas naturales tomadas de revistas.

El lenguaje gréfico-plastico.

Factores determinantes de la existencia del lenguaje visual grafico-plastico:
emisor, receptor, cédigo, medio, contexto. Ordenacion de los elementos:
composicién y recursos compositivos. Relacién entre distintas formas en el
plano.

Organizaciones compositivas en el plano. La forma y su entorno. Relacion
fondo-forma. Armonias y contrastes: contraste formal, cromatico y de textura.
Elementos de relacion: analogias, contrastes, equilibrios y tensiones entre los
elementos. Analisis de los diferentes elementos que definen el lenguaje visual
grafico plastico. Forma, color, y textura como agentes morfolégicos del

lenguaje grafico plastico. El color como recurso expresivo.

Su utilizacion en las distintas técnicas de expresion grafico plasticas.

Armonias, contrastes, interaccién y psicologia del color.



1.1.2. Referencia conceptual

Aplicacion

Es un término que proviene del vocablo latino “applicatio”, y que hace
referencia a la accién y el efecto de aplicar o aplicarse (poner algo sobre otra
cosa, emplear o ejecutar algo, atribuir).

Desarrollo

Secuencia ordenada de cambios en la conducta, la forma de pensar de sentir.
Ejemplo nifio aprende a controlar la cabeza, luego el tronco, las piernas, luego
se pondra de pie. Crecimiento o progreso de una persona, pais o cosa: las
poblaciones humanas que no basan su progreso en la destruccion de
recursos naturales son un buen ejemplo de desarrollo sostenible; en una

pieza musical, el desarrollo de los temas sigue a la exposicion.

Programa

Instrumento curricular donde se organizan las actividades de ensefianza-
aprendizaje, que permite orientar al docente en su practica con respecto a los
objetivos a lograr, las conductas que deben manifestar los nifios, las
actividades y contenidos a desarrollar, asi como las estrategias y recursos a

emplear con este fin.

Gréfico plastico

El arte para los nifios y nifias significa un medio de expresién que realizan
naturalmente a su vez buscan expresarse con el arte y en forma de juego en
el que vuelca sus emociones, vivencias y experiencias. Logran satisfacer sus
necesidades yun procesoen el que tomadiversos elementos de suentorno,
experiencias y les otorga un nuevo significado, hechos de larealidad y la
fantasia.

Visomotriz

COORDINACION VISOMOTORA.- La coordinacion viso-motriz implica el
ejercicio de movimientos controlados y deliberados que requieren de mucha
precision, son requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de
manera simultdnea el ojo, mano, dedos como por ejemplo: rasgar, cortar,

pintar, colorear, enhebrar, escribir.



1.2. Propdsitos de la intervencién

Toda intervencion profesional tiene una dimension tedrica, los fundamentos
explicativos del profesional y una dimensién practica, vinculado al ejercicio
practico y los requerimientos técnicos que eso supone, el educador tiene
como campo profesional general la docencia que corresponde a una
determinada linea de actuacion profesional, que en el caso nuestro se
concreta en el dominio y ejercicio didactico, y su mundo concreto, el ejercicio
de procesos ensefianza aprendizaje.

El ejercicio técnico profesional de nivel inicial, como de los otros niveles
educativos, implica la linea especifica de disefio y ejecucion, de tales
procesos, en razén a lo cual nuestra intervencion ha respondido a los
siguientes objetivos:

Los propoésitos de la intervencion han sido definidos por objetivos; general y

especificos siendo estos:

1.2.1. Objetivo General

Formular y ejecutar un programa de actividades grafico plasticas para
desarrollar la coordinacién viso motriz: ojo mano de los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de

Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca.

1.2.2. Objetivos Especificos:

- Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacidén viso motriz: 0jo
mano que se encuentran los nifios y niflas de 4 afios de edad la
Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del
distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Regibn  Cajamarca
evaluacion de entrada.

- Diseflar un programa de actividades grafico plasticas que permitan
mejorar el nivel de su coordinacién viso motriz: ojo mano de los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan
de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region

Cajamarca



- Aplicar un programa de actividades grafico plasticas que permita
mejorar el nivel de la coordinacion viso motriz: ojo mano de los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan
de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region
Cajamarca.

- Evaluar el nivel de la coordinacion viso motriz: 0ojo mano en los nifios y
nifas de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de
Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca.
Después de la aplicacion del Programa de actividades gréafico Plasticas
a través de la evaluacion de salida.

- Comparar el nivel de desarrollo de la coordinacion viso motriz: 0jo
mano establecido entre la evaluacion de entrada y de salida en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San
Juan de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region
Cajamarca.

1.3. Estrategias de intervencion

El presente informe técnico profesional tuvo como finalidad mejorar el nivel
de la coordinacién viso motriz: ojo mano con los nifilos de 4 afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de
Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca. Para tal efecto se disefio
y aplicé un programa de actividades grafico Plasticas para los nifios y dar
estimulo al desarrollo motriz asi como las sensaciones, la percepcion y el

desarrollo del intelecto.

1.3.1. Coordinaciones previas

Se realizaron diferentes actividades para coordinar con el director de la
Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de
Pulan, Provincia de Santa Cruz, Regiéon Cajamarca, luego con la docente de

aula para llevar a cabo el programa de técnicas gréfico plastico.

1.3.2. Metodologia especifica



Primer momento

El aula que se selecciono fueron los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan,
Provincia de Santa Cruz, Regidon Cajamarca. Estuvo conformada por 10
nifios de los cuales, 6 son nifios y 4 niflas para efecto del estudio se decidio

homogenizar la muestra en cuanto a edad.

Segundo momento

Luego se procedid a aplicar una evaluacion de entrada para mejorar la
coordinacion viso — motriz en los 10 nifios 6 nifios y 4 nifias antes de la
aplicacién de un programa de actividades grafico plastico. Luego de analizar
los resultados se demostré que el grupo de estudio tenia dificultad para

desarrollar la coordinacion viso motriz: 0jo mano

Tercero momento

Se procedié aplicar un programa de técnicas grafico plasticas para mejorar la
coordinacion viso motriz en los nifios de 4 afios de edad, de Institucion
Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan,
Provincia de Santa Cruz, Regibn Cajamarca. Finalmente se procedié a su
aplicacién al grupo de nifios en estudio durante los meses de Agosto,

Setiembre y Octubre

Cuarto momento

Finalmente se aplicé la evaluacién de salida cuyos resultados demostraron
gue los niflos del aula de 4 afios habian incrementado y mejorar la
coordinacion viso motriz: ojo mano de manera significativa.

Al comparar los resultados de la evaluacién de entrada y salida se puede

comprobar la validez del programa realizado.



1.3.3. Cronograma:

Las actividades programadas en el cronograma fueron las siguientes:

Actividades agosto | setiembre | octubre
Coordinacion previas X
Coordinacion con la docente de aula. X X X

Aplicacion  del instrumento de | X

X
evaluacion entrada.
Aplicacion del programa.

X X

X
Evaluacion del instrumento de
X

evaluacion salida.
Comparacion de la evaluacion de X

entrada y salida




. CONTENIDO



II. Contenido

2.1. Evaluacién de entrada

Con la finalidad de conocer en qué situacion se encontraba el desarrollo de la
coordinacion Visomotrizz 0jo mano, la docente especialista autora del
presente Informe Técnico Profesional elabor6 un instrumento de evaluacién
adecuado. Este fue una evaluacion de entrada, la cual consta de siete
indicadores relacionados a la coordinacion viso motriz.

El aula de intervencion de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 466
Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa

Cruz, Regién Cajamarca, 10 nifios en total de los estudiantes, entre nifios y

ninas.
INSTRUMENTO DE EVALUACION DE ENTRADA Y SALIDA
VALORACION
N° INDICADORES A B C
01 Realiza destreza en sus dedos al aplicar la técnica
del rasgado con papel.
02 Controla la presion de sus dedos al realizar la
técnica del embolillado
03 Coordina movimientos al realizar la técnica del

dibujo libremente sobre un papel

04 Realiza movimientos de manos y dedos al modelar
con plastilina.

Controla la presién de sus movimientos al estampar

05 con sus manos.

Realiza movimientos coordinados al pintar

06 libremente con seguridad.

07 Controla la presion de su mano al realizar la técnica
del recortado




TABLA DE VALORACION

ESCALA ESCALA ESCALA
LITERAL DESCRIPTIVA VALORATIVA
LOGRO
A APRENDIZAJE ALTO
PROCESO DE
B APRENDIZAJE MEDIO
INICIO DEL
C APRENDIZAJE BAJO




CUADRO N° 01: RESULTADOS DE LA EVALUACION DE ENTRADA
PARA EVALUAR COORDINACION VISO MOTRIZ: ©JO MANO

COORDINACION VISOMOTRIZ
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KIARA
1 B C B C B C A
ESTEFANY
2 AXON ESMITH C C C C C A C
3 | DARITZA LIZBET C C C C C C C
4 JIMMY ANDRE A B A B A B B
5 LYAM ANDRE C C C C C C C
6 | YERIK BENNER C C C A C C C
ANDERSON
7 C C C C A B C
YOMAR
8 | JOSEEDWIN C C C C C C C
9 MARICIELO
10 MAYLIN C C C C C A C
A 1 1 1 1 2 2 1
PUNTAJE
B 2 1 2 1 2 2 2
C 7 8 7 8 6 6 7
A 10% | 10% 10% 10% 20% 20% 10%
PORCENTAJE
B 20% | 10% 20% 10% 20% 20% 20%
C 70% | 80% 70% 65% 60% 60% 70%

Fuente: Evaluacion entrada Agosto 2017




CUADRO N° 02: RESUMEN DEL RESULTADO DE LA EVALUACION DE

ENTRADA
, EVALUACION
COORDINACION VISO-MOTRIZ ENTRADA PROMEDIO
A B C
Al B]|C
Realiza destreza en sus dedos al
1 aplicar la técnica del rasgado con 1110%2) 20% (7] 70%
papel.
Controla la presién de sus dedos al
2 realizar la técnica del embolillado 1110%|1)10%|8{80%
Coordina movimientos al realizar la
3 técnica del dibujo libremente sobre un 1110%]2] 20%(7) 70%
papel
Realiza movimientos de manos vy 10%20%70%
4 dedos al modelar con plastilina. 1110%]1110%8|80%
Controla la presion de sus movimientos
5 al estampar con sus manos. 2120%|2120%16)60%
Realiza movimientos coordinados al
6 pintar liboremente con seguridad. 2{20%|2| 20%6| 60%
Controla la presion de su mano al
! realizar la técnica del recortado 1110%(2) 20%]7| 70%

Fuente: Resumen de la evaluacidon de entrada Agosto 2017.



GRAFICO 01: GRAFICO DEL RESULTADO DE LA EVALUACION DE ENTRADA

Controla la presion de su mano al realizar la técnica del recortado _

Realiza movimientos coordinados al pintar libremente con seguridad. --_
Controla la presién de sus movimientos al estampar con sus manos. --_

Realiza movimientos de manos y dedos al modelar con plastilina. __

Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo libremente sobre un papel _
Controla la presién de sus dedos al realizar la técnica del embolillado -_

Realiza destreza en sus dedos al aplicar la técnica del rasgado con papel. _

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Fuente: Resumen de la evaluaciéon de entrada Agosto 2017.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL RESULTADO DE LA EVALUACION DE
ENTRADA

El analisis e interpretacion del cuadro N° 02 nos indica el porcentaje de
indicadores en la evaluacion de entrada, para medir la coordinacion viso motriz:
0jo mano, en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 466
Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa

Cruz, Region Cajamarca; se puede notar un bajo de logro en el aprendizaje.

En el logro de su aprendizaje se obtuvo un promedio que corresponde al 10%;
en el proceso de su aprendizaje con un promedio de 20% y su aprendizaje en
inicio tiene un promedio de 70%; todo con respecto a una poblacién de 10nifios
(100%).

Sin embargo el porcentaje del aprendizaje logrado resulta ain muy bajo, pues
a la edad de cuatro afos los nifios; Realiza destreza en sus dedos al aplicar la
técnica del rasgado con papel, Controla la presion de sus dedos al realizar la
técnica del embolillado, Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo
libremente sobre un papel, Realiza movimientos de manos y dedos al modelar
con plastilina, Controla la presion de sus movimientos al estampar con sus
manos, Realiza movimientos coordinados al pintar liboremente con seguridad,

Controla la presion de su mano al realizar la técnica del recortado.

Estos resultados evidenciandose en el grafico N°01, determino la necesidad de
aplicar un programa de actividades grafico-plasticas, para el desarrollo de

coordinacion viso motrizz ojo mano, nifos del aula de 4 afos.



2.2. Propuesta didactica

2.2.1. Generalidades

a) Informacion General

I.LE.I: N° 466, Cajamarca

Edad: 4 afios

NuUmero de nifios: 10 nifios

Docente responsable: Guisela Gamonal Sanchez

Docente asesora: Mercy paredes Aguinaga

b) Objetivo:

Desarrollar la coordinacion viso motriz: ojo mano de los nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de

Pulan, Provincia de Santa Cruz, Regién Cajamarca. Mediante un programa de

actividades gréfico plasticas.

c) Programa:

TECNICAS GRAFICO PLASTICO

Z
[

Técnica del rasgado con papel

Técnica del embolillado

Técnica del dibujo

Técnica del moldeado

Técnica del estampado

Técnica del pintado

Técnica del recortado

Técnica del rasgado con papel

O] o] N o o] ] W] N] =

Técnica del embolillado

[ERN
o

Técnica del dibujo




2.2.2. Componente didéactico

El componente didactico en el cual se ubica especificamente el programa de
técnicas grafico plasticas es el componente contenido, especificamente la
dimensién cognoscitiva del componente contenido.

En este sentido, las actividades propuestas corresponden al componente
contenido del proceso ensefianza-aprendizaje, porque este componente es el
que tiene como elemento fundamental las competencias las cuales se
desagregan en conocimientos, capacidades o habilidades y actitudes.

Las actividades que se proponen tienen un sustento tedrico manejado en este
caso por el docente, pero cuando se trabaja con nifilos lo importante es lo

practico caracteristica del nivel inicial.

2.2.3. Modelo didactico

Como se sabe existen una variedad de modelos o esquemas de sesiones de
ensefianza aprendizaje. Por lo tanto existe una gran variedad de modelos de
como ordenar los componentes del proceso ensefianza aprendizaje: objetivo,
contenido, método, medios, forma y evaluacion. El problema radica que en
muchos casos algunos esquemas no consideran algunos componentes, por
diferentes razones. Pero si se trata de componentes basicos y sustanciales.
Ninguno debe estar ausente. Bajo esta vision el modelo que aqui se propone
es el modelo que hemos desarrollado en el transcurso de nuestros estudios de

segunda especialidad y que se presenta a continuacion:

SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Se ha elegido esta denominacion pues consideramos que todo proceso implica
la conjugacion de la ensefianza y del aprendizaje. Ademds en todo proceso de
ensefianza aprendizaje se ponen de manifiesto varios tipos de aprendizaje no

solo el aprendizaje significado.

|.Parte Informativa
Dedicada a registrar los datos institucionales donde se lleva a cabo la
experiencia, la ubicacién de los estudiantes, las referencias curriculares, el

tema y los autores.



Il.- Aspectos didéacticos

Donde se ordenan los seis componentes béasicos del proceso ensefianza

aprendizaje.

1.1. Objetivos (logros

de aprendizaje)

El para que de la ensefanza y el aprendizaje.

1.2. Contenidos

En razén a sus elementos basicos:

CAPACIDAD/HABILIDAD

CONOCIMIENTO

ACTITUDES

Como se ha dicho, en el acapite de los conocimientos corresponde a ubicar el tema

propuesto.

1.3. Secuencia didactica

1.4.

MOMENTOS

METODOLOGIA

MEDIOS

TIEMPO

EVALUACION

INICIO

PROCESO

SALIDA

Como se aprecia, la ruta establecida tomo en cuenta los seis componentes

basicos del proceso ensefianza-aprendizaje: objetivo, contenido, método,

medios, forma (tiempo) y evaluacion. Los primeros expresan la intencionalidad




pedagogica en relacion a que debe ensefarse y aprender (contenido) y para
gue se ensefies y se aprende (objetivo) y que van separados de los demas.
Los cuatro restantes aparecen juntos dentro de lo que se denomina secuencia
didactica, tratando de mostrar en que momento y como deben ser
desarrollados. Las sesiones tienen una duracion aproximada de 45 minutos.

El componente método no solo abarca la metodologia donde se muestra la
secuencia de estrategias, métodos, técnicas y procedimientos que van a
utilizarse, sino también, los momentos, en la medida que representan las

grandes fases o etapas que debe seguir el desarrollo de la clase o sesion.

2.2.4. Sesiones de ensefianza aprendizaje
Guardando coherencia con el modelo presentado se disefiaron y aplicaron diez
sesiones de ensefianza aprendizaje, una para cada técnica propuesta y que se

expresan a continuacion.



SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 01

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.l

1.2. Nivel Educativo
1.3. Edad/Seccion

1.4. Area Curricular

1.5. Tema
1.6. Fecha

1.7. Duraciéon

1.8. Docente

: 466, Cajamarca
. Inicial
- 4 afios / Unica

: Personal social

: Técnica del rasgado con papel

: 16 de agosto 2017
: 50 minutos

: Guisela Gamonal Sanchez

Il. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

Al finalizar la sesion los nifios y nifilas estaran en condiciones de mostrar

destreza en sus dedos, al aplicar la técnica del rasgado con papel participando

con autonomia en sus acciones y movimientos.

2.2.- Contenido

HABILIDAD/
CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

ACTITUD

dedos,

Muestra destreza en sus | Técnica del rasgado

participa con autonomia

en

Sus

acciones

movimientos

y




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS
Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO-0 -z -

+ La docente invita a los nifios y
ninas a participar de una
cancibn denominada: “mis
manos pueden ser”

% Los estudiantes
diferentes movimientos
SusS manos

+ Se fomenta un dialogo a partir
de las siguientes preguntas:

- ¢,Qué hemos hecho?

realizan
con

- ¢, Qué actividades podemos
realizar con nuestras
manos?

% Se da a conocer el propdsito
de la clase: “Hoy vamos a
rasgar papel con la técnica del
rasgado”

Canciones

Dialogo

10 min

Participan de la
cancién
demostrando
interés.

OumwmOO=XWWT

Asamblea

Se motivara a través de un
cuento donde los nifios observan
diferentes  figuras  atractivas,
luego se les presentard una caja
sorpresa que contendrd temperas
de colores, papel bond,
obtendran las siguientes
preguntas:¢Qué es? ¢Qué
colores observamos? ¢Para qué
nos sirve?

Exploracién de material

Con ayuda de los nifios y niflas

se descubrird el contenido se les
preguntara: y manipularan

¢Qué es?, ¢(De qué color son?,
¢ Para qué lo habré traido? ¢ Para
gué nos sirven? ¢Qué podemos
hacer con este material?
Desarrollo de la actividad

Luego se les entregara a cada
nifio el material para que lo
estampe su mano Yy realizan
figuras en forma creativa en toda

Dinamica
papel de
diferentes
colores
Tablas
Cartulina

Ficha de
trabajo

35 min

Participa en el
juego con sus
comparieros.

Realizan la
técnica del
estampado con
tempera
coordinando




la hoja. ficha de trabajo N° 01
recordando las normas del
cuidado y uso del material
Verbalizacion

Luego que culminaron de realizar
dicha actividad los nifios y nifias
expresaran espontaneamente o
gue realizaron.

movimientos a
nivel viso motriz.

m>ATaom-—O0

Se realizan preguntas a los nifios
tales como:

¢, Qué hicimos el dia de hoy?
¢,Coémo lo hicimos?

¢,COmo nos sentimos?

¢cLes  gustaria  volerla a
realizarla otro dia?

Ficha de
observacion

5 min

Participa
dialogando lo
que realizo
durante la
actividad.




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 02

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L : 466, Cajamarca

1.2. Nivel Educativo - Inicial

1.3. Edad/Seccion - 4 afios / Unica

1.4. Area Curricular : Personal social

1.5. Tema : Técnica del embolillado
1.6. Fecha : 23 de agosto 2017

1.7. Duracién : 50 minutos

1.8. Docente : Guisela Gamonal Sanchez

. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

Al finalizar la sesion los nifios y nifias estaran en condiciones de hacer presion
de sus dedos, al aplicar la técnica del embolillado con papel crepe asi como

mostrar autonomia en sus acciones y movimientos.

2.2.- Contenido

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD
Hace presion de sus dedos | Técnica del embolillado | Muestra autonomia en
al aplicar técnicas Sus acciones y Sus
movimientos.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO ACTIVIDADES / MEDIOS Y TIEMPO INDICADORES
METODOLOGIA MATERIALES DE
EVALUACION
s La docente invita a los Participa con
. . . autonomia al
nifios y nifas a participar entonar la
de una cancion cancion.
denominada: ‘juguemos Cancién 10 min
con mis dedos”.
s Los estudiantes realizan
diferentes movimientos con
SuS manos.
|11 + Se fomenta un dialogo a Didlogo
| partir de las siguientes
C preguntas:
(I) - ¢,Qué hemos hecho?
¢, Qué actividades
podemos realizar con
nuestras manos?
<+ Se da a conocer el
propésito de la clase: “Hoy
vamos embolillar con papel
de colores”.
Asamblea 35min | Muestran interés
La docente les motiva con una al cantzitr con sus
comparieros.
cancién de colores, luego se Cancién
les dira de que trata la cancion Témperas
p se les pregunta ¢conocen un Platos
g arco iris? ¢Cuantos colores Pincel
C tiene? Les gustaria jugar al Papel bond
g arco iris. La docente hace la
o) recomendacion del uso del
material.
Realiza
Exploracién de material Eﬂisé%%gg al

La docente coloca en la mesa

aplicar




los materiales a trabajar
teniendo mucho cuidado. Al
cuantas

explorarlo, diran

colores hay, que podemos

hacer con todas estas
témperas.

Desarrollo de la actividad

Los nifios desarrollan la
técnica del pintado usando
papel bond con la consigna de
pintar creativamente siguiendo
la consigna de la docente.
Ficha de trabajo N° 02.
Verbalizacion
Terminado de realizar Ila
técnica los nifios cuelgan sus
hojas en un lugar visible y
mencionan que imagen
obtuvieron. Se dialoga sobre la

actividad realizada.

Ficha de trabajo

técnicas

m>auaom-—O0O

Se realizan preguntas a los
nifios tales como:

¢, Qué hicimos el dia de hoy?

¢ Como lo hicimos?

¢ Colmo nos sentimos?
volverla a

¢cLes gustaria

realizarla otro dia?

Ficha de
observacion

5 min

Responde ante
las preguntas
hechas por Ila
docente.




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 03

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.l

1.2. Nivel Educativo
1.3. Edad/Seccion

1.4. Area Curricular

1.5. Tema
1.6. Fecha

1.7. Duraciéon

1.8. Docente

: 466, Cajamarca

> Inicial

- 4 afios / Unica

: Personal social

: Técnica del dibujo
. 6 setiembre 2017
: 50 minutos

: Guisela Gamonal Sanchez

II.LASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

Al finalizar la sesion los nifios y niflas estaran en condiciones de ejecutar

movimientos coordinados de manos y dedos al aplicar la técnica del dibujo

libre asi como mostrar autonomia en sus acciones y movimientos.

2.2.- Contenido

HABILIDAD/
CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

ACTITUD

Ejecuta

dedos

coordinados de

movimientos | Técnica del dibujo libre

manos y

Se muestra autbnomo
en sus acciones y sus

movimientos.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

O—0—2z2-—

« La docente invita a los

nifios y nifias a participar

de una cancién
denominada: “Mis manos
pueden ser”

« Los estudiantes realizan
diferentes movimientos con
Sus manos

« Se fomenta un didlogo a
partir de las siguientes

preguntas:

. ¢,Qué hemos hecho?

¢, Qué actividades

podemos realizar con
nuestras manos?

% Se da a conocer el

proposito de la clase: “Hoy

vamos a dibujar libremente

sobre un papel con la

Técnica del dibujo”.

Canciones

Dialogo

10 min

Muestra interés al
entonar la
cancién con sus

compaifieros.

OCvmOO=xWT

Asamblea
Se motivara a través de un
ninos

cuento donde los

observan diferentes figuras

atractivas, luego se les
presentard una caja sorpresa
gue contendra témperas de
colores, papel bond, obtendran
las siguientes preguntas:¢,Qué
¢Qué

observamos? ¢Para qué nos

es? colores

sirve?

Cuento

Caja sorpresa

Témperas de
colores Papel
bond

35 min




Exploracion de material

Con ayuda de los nifios y
nifas se descubrird el
contenido se les preguntard: y
manipulara

cQué es?, ¢De qué color
son?, ¢Para qué lo habré
traido? ¢Para qué nos sirven?
¢,Qué podemos hacer con este
material?

Desarrollo de la actividad
Luego se entregard a cada
nifio el material para que
estampe su mano y realizan
figuras en forma creativa en
toda la hoja, ficha de trabajo
N° 03 recordando las normas
del cuidado y uso del material
Verbalizacion

Luego que culminaron de
realizar dicha actividad los
nifios y niflas expresaran
espontdneamente  lo  que

realizaron.

Ficha de trabajo

Ejecuta
movimientos
coordinados
de manosy
dedos

mxxaom-—0O

Se realizan preguntas a los
nifios tales como:

¢,Qué hicimos el dia de hoy?
¢, Coémo lo hicimos?

¢,COmo nos sentimos?

¢cLes gustaria volverla a

realizarla otro dia?

Ficha de
observaciéon

5 min

Participa
dialogando lo que
realizo durante la
actividad




SESIONDE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 04

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L

1.2. Nivel Educativo
1.3. Edad/Seccidn
1.4. Area Curricular
1.5. Tema

1.6. Fecha

1.7. Duracién

1.8. Docente

ll. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

: 466, Cajamarca
. Inicial
- 4 afios / Unica

: Personal social

: Técnica del moldeado
: 13 de setiembre 2017

: 50 minutos

: Guisela Gamonal Sanchez

Al finalizar la sesion los nifios y nifias estardn en condiciones de realizar

movimientos coordinados de manos y dedos al aplicar la técnica del moldeado

utilizando plastilina al participar activamente y con creatividad.

2.2.- Contenido

y dedos

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD
Realiza  movimientos Técnica del Participa
coordinados de manos moldeado

activamente y con

creatividad




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO-—-0—2=2-

+ La docente invita a los nifios
Yy  nifas a participar
descubriendo una caja
sorpresa de papel de
diferente tipo y textura.

% Se fomenta un dialogo a
partr de las siguientes
preguntas:

- ¢Qué
observando?
¢Jseran de la misma textura

. ¢,De color son?

- ¢, Qué podemos hacer con
estos papeles?

+« Se da a conocer el proposito
de la clase: “Hoy armaremos
mufiecos con plastilina
utilizando la técnica del
moldeado”.

estamos

Caja sorpresa

Papel de color

Dialogo

10 min

Participa con
autonomia al
entonar la
cancion.

OCuvmOO=IWT

Asamblea

La docente les motiva con un
papelote con el dibujo de una
granja vacia hara interrogantes:
., Qué observamos? ;Qué le
habr4d sucedido a la granja?
¢, Qué podemos hacer para que
regresen los animales? Los
nifios dan sus aportes y la
docente les declara la actividad,
diciéndoles que vamos a
realizar la técnica del recortado,
dandole las pautas y
haciéndoles recordar también
las normas del uso y cuidado
del material.

Exploracién de material

La docente coloca en la mesa
los materiales a trabajar, y lo
realizaran en forma grupal.

Desarrollo de la actividad

Los nifios desarrollan la técnica
del recortado y luego se les
entregara una hoja de trabajo
con la consigna moldearan con
plastiina a los animales de la
granja. Ficha de trabajo N° 04.

Lamina

Papel de
colores

Tijeras

Ficha de
trabajo

35 min

Realiza la
técnica del
recortado
coordinando
movimientos a
nivel viso motriz.




Verbalizacion

Terminado de realizar la técnica
los nifios cuelgan sus hojas en
un lugar visible y mencionan
gue imagen decoramos.

mauom-—O0O

Se realizan preguntas a los
nifios tales como:

¢,Qué hicimos el dia de hoy?

¢ Como lo hicimos?

¢,COmo nos sentimos?

cLes gustaria volverla a
realizarla otro dia?

Ficha de
observacion

5 min

Participa
activamente
respondiendo a
las interrogantes




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 05

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L

1.2. Nivel Educativo
1.3. Edad/Seccidn
1.4. Area Curricular
1.5. Tema

1.6. Fecha

1.7. Duracién

1.8. Docente

Il. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

: 466, Cajamarca
. Inicial
- 4 afios / Unica

: Personal social

: Técnica del estampado

: 20 setiembre 2017

: 50 minutos

: Guisela Gamonal Sanchez

Al finalizar la sesién los niflos y niflas estaran en condiciones de realizar

movimientos coordinados

estampado al participar creativamente y con entusiasmo.

2.2.- Contenido

de sus manos y dedos al aplicar la técnica del

manos y dedos

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD

Realiza movimientos | Técnica del Participa

coordinados de sus| estampado. creativamente y con

entusiasmo.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO—0O0—-=2-

+ La docente invita a los nifios y
ninas a participar de una
cancibn denominada: “Mis
manos pueden ser”

% Los estudiantes
diferentes movimientos
Sus manos

% Se fomenta un didlogo a partir
de las siguientes preguntas:

. ¢,Qué hemos hecho?

- ¢,Qué actividades podemos
realizar con nuestras
manos?

% Se da a conocer el propésito
de la clase: “Hoy vamos a
estampar nuestras manos”.

realizan
con

Canciones

Dialogo

10 min

Participan de la
cancion
demostrando
interés.

OCmmOOXTT

Asamblea

La docente invita a los nifios a
participar de un juego digital:
“‘Dinky, dinky arafia”, como
calentamiento para ir moviendo
sus manos y dedos. De esta
manera se van preparando para
la actividad de modelado con
plastilina. Luego se les
preguntara

¢, Qué pueden hacer sus manos?
caminan, corren, saltan, giran,
aplauden, etc.

Seguidamente descubre una caja
sorpresa.

La docente les comunica que van
a modelar objetos, animales o
cosas de su preferencia y que
deben de usar el material
adecuadamente sino molestar a
los amigos.

Exploracién de material

La docente coloca en cada grupo
varias barras de plastilina de
diferentes colores, tablas,
cartulina, los nifios escogen la
plastilina del color de su agrado y
el material de soporte para
trabajar. Amasan la plastilina en
forma libre, aplastandola,
golpeandola, pellizcandola con

Dinamica
Plastilina de
diferentes
colores
Tablas
Cartulina

Ficha de
trabajo

35 min

Participa en el
juego con sus
companeros.




ambas manos.

cLes gustaria  volverla a
realizarla otro dia?

Realiza
Desarrollo de la actividad movimientos
Los niflos empiezan a amasar y coordinados
modelar diferentes figuras de sus
formas, realizando la técnica del manos y
modelado. Empezando primero dedos
formas béasicas como circulares,
alargadas, planas.
Combinacion de formas basicas
para representas objetos de su
preferencia.
Verbalizacién
Luego que culminaron de realizar
dicha actividad los nifios y nifias
expresaran espontaneamente o
gue realizaron.
C Se realizan preguntas a los nifios | Ficha de Participa
: tales como: observacion 5min | dialogando Ilo
£ ¢,Qué hicimos el dia de hoy? que realizo
¢,Coémo lo hicimos? durante la
E ¢, COlmo nos sentimos? actividad.
E




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 06

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L : 466, Cajamarca

1.2. Nivel Educativo - Inicial

1.3. Edad/Seccion : 4 afios / Unica

1.4. Area Curricular : Personal social

1.5. Tema : Técnica del pintado

1.6. Fecha : 27 de setiembre 2017

1.7. Duracién : 50 minutos

1.8. Docente : Guisela Gamonal Sanchez

Il. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

Al finalizar la siguiente sesion los nifios y nifias estaran en condiciones de
ejecutar  actividades manuales al aplicar la técnica del pintado utilizando

crayolas de colores mostrando confianza en si mismo.

2.2.- Contenido

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD
Ejecuta actividades | Técnica del pintado | Muestra confianza en si

manuales con crayolas y colores. | mismo.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO—0O0—z=z-

+ La docente invita a los nifios y
nifas a participar de una
cancibn denominada: “Mis
lindas manos”

s Los estudiantes realizan
diferentes movimientos con
SuS manos.

% Se fomenta un dialogo a partir
de las siguientes preguntas:

- ¢,Qué hemos hecho?

- ¢ Qué actividades podemos
realizar con nuestras
manos?

% Se da a conocer el propésito
de la clase: “Hoy a dibujar
libremente”

Canciones

Dialogo

10 min

Participan de la
cancién
demostrando
interés.

CumvmOO=XITDT

Asamblea

Todos sentamos en circulo nifios
y profesora, comentan las formas
geométricas que conocen.
Entonan la cancion de las figuras
geométricas. Mencionan objetos
0 cosas que tengan forma de
circulo, cuadrado, triangulo, etc.
La docente presenta una caja
sorpresa conteniendo cartulinas,
crayolas de todos los colores,
mecheros. La docente invita a los
nifios a descubrirla y comentan.
Los nifios dan sus aportes y la
docente les menciona que vamos
a realizar latécnica del dibujo con
crayolas derretidas; dandole las
pautas necesarias para evitar
accidentes.

Exploracién de material

Seguido la docente coloca a cada
mesa crayolas de colores,
cartulinas blancas A-4, mecheros,
los nifios manipulan el material
libremente. Comentan  color,
forma, textura, tamafio, etc.

Desarrollo de la actividad
Los niflos proceden a dibujar
libremente Ficha de trabajo N° 06

Verbalizacion
Terminado de realizar la técnica

Dinamica
Plastilina de
diferentes
colores
Tablas
Cartulina

Ficha de
trabajo

35 min

Participa en el
juego con sus
comparieros.




los nifios exponen sus trabajos en
plenaria

¢cLes  gustaria volverla a

realizarla otro dia?

ejecutar
actividades
manuales
c Se realizan preguntas a los nifios | Ficha de Participa
tales como: observacion 5 min dialogando lo
IIE g,Qgé hicim_os_ el dia de hoy? que realizo
¢,Coémo lo hicimos? durante la
E ¢,COmo nos sentimos? actividad.
E




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 07

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L : 466, Cajamarca

1.2. Nivel Educativo - Inicial

1.3. Edad/Seccion : 4 afios / Unica

1.4. Area Curricular : Personal social

1.5. Tema : Técnica del recortado

1.6. Fecha : 4 de octubre 2017

1.7. Duracién : 50 minutos

1.8. Docente : Guisela Gamonal Sanchez

ll. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didéctico

Al finalizar la sesion los nifios y nifias estaran en condiciones de coordinar con
precision, eficacia y rapidez de sus dedos al aplicar la técnica del recortado asi

como mostrar autonomia en sus acciones Yy movimientos.

2.2.- Contenido

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD

Coordina con precision, | Técnica del recortado | Se muestra autbnomo en
eficacia y rapidez de sus Sus acciones 'y sus

dedos movimientos.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO—0O0—-=2-

+ La docente invita a los nifios y
ninas a participar de una
cancibn denominada: “mis
manos pueden ser”

s Los estudiantes
diferentes movimientos
Sus manos

% Se fomenta un didlogo a partir
de las siguientes preguntas:

. ¢,Qué hemos hecho?

realizan
con

- ¢, Qué actividades podemos
realizar con nuestras
manos?
% Se da a conocer el propésito
de la clase: “Hoy vamos a
recortar por las lineas”

Canciones

Dialogo

10 min

Participan de la
cancion
demostrando
interés.

OCmmOOXTT

Asamblea

Se motivara a través de un
cuento donde los nifios observan
diferentes  figuras  atractivas,
luego se les presentard una caja
sorpresa que contendra temperas
de colores, papel bond,
obtendran las siguientes
preguntas:¢Qué es? ¢, Qué
colores observamos? ¢Para que
nos sirve?

Exploracion de material

Con ayuda de los nifios y nifias

se descubrird el contenido se les
preguntara: y manipularan

¢, Qué es?, ¢De qué color son?,
¢ Para qué lo habré traido? ¢ Para
gué nos sirven? ¢Qué podemos
hacer con este material?
Desarrollo de la actividad

Luego se les entregara a cada
nifio el material para que lo
estampe su mano Yy realizan
figuras en forma creativa en toda
la hoja. ficha de trabajo N° 07
recordando las normas del
cuidado y uso del material
Verbalizacion

Luego que culminaron de realizar
dicha actividad los nifios y nifias
expresaran espontaneamente lo
gue realizaron

Dinamica
Plastilina de
diferentes
colores
Tablas
Cartulina

Ficha de
trabajo

35 min

Participa en el
juego con sus
companeros.

Realizan la
técnica del
estampado con
tempera
coordinando
movimientos a
nivel viso motriz.




¢cLes  gustaria  volverla
realizarla otro dia?

a

C Se realizan preguntas a los nifios | Ficha de Participa

: tales como: observacion 5 min dialogando lo
¢ Qué hicimos el dia de hoy? que realizo

E ¢ Como lo hicimos? durante la

g ¢ Cémo nos sentimos? actividad.

E




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 08

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L

1.2. Nivel Educativo
1.3. Edad/Seccidn
1.4. Area Curricular
1.5. Tema

1.6. Fecha

1.7. Duracién

1.8. Docente

Il. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

: 466, Cajamarca

- Inicial

: 4 afios / Unica

: Personal social

: Técnica del rasgado con papel
: 11 de octubre 2017

: 50 minutos

: Guisela Gamonal Sanchez

Al finalizar la sesién los niflos y niflas estaran en condiciones de realizar

movimientos de mano y dedos pulgar e indice al aplicar la técnica del rasgado

con papel, asi como mostrar autonomia en sus acciones y movimientos

2.2.- Contenido

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD
Realiza movimientos de | Técnica del rasgado con Se muestra auténomo
mano y dedos pulgar e| el papel. en sus acciones y sus
indice. movimientos.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO—-0—-z-

% La docente invita a los nifios
y nifias a participar de una
cancién denominada:
“‘muevo mis manos”

« Los estudiantes realizan
diferentes movimientos con
Sus manos.

% Se fomenta un didlogo a
partr de las siguientes
preguntas:

. ¢,Qué hemos hecho?

- ¢, Qué actividades podemos
realizar con nuestras
manos?

% Se da a conocer el propésito
de la clase:*"Hoy vamos a
rasgar papel con la técnica
del rasgado”

Cancion

Dialogo

10 min

Participa de la
cancién con sus
compaferos.

OvwmOOXITT

Asamblea

Todos sentados en semicirculo
la docente realiza una dinamica
‘padsame la pelota” luego se les
preguntara con que jugamos
como podemos hacer nuestra
pelota, que material podemos
necesitar, los nifios en forma
espontanea participaran
diciendo el material que pueden
ser utilizados.

Exploracién de material
Seguidamente la docente
coloca en cada grupo de mesas,
papel periddico, cinta de
embalaje los nifios manipulan el
material libremente. Luego los
nifios iran  explorando el
material.

Desarrollo de la actividad

Los nifios proceden a formar
bolas de papel gigante con el
papel periddico realizando la
técnica del arrugado y formaran
grandes pelotas pegando cinta
de embalaje en todo el rededor
de la pelota luego jugaran con lo
gue hicieron

Verbalizacion

Terminada de realizar la técnica

Dinamica

Papel
periddico

Cinta de
embalaje

Ficha de
trabajo

Lapices de
colores

35 min

Muestra interés
al participar en
la dindmica.

Realiza la
técnica del
arrugado
coordinando
movimientosa
nivel viso motriz.




los nifios reciben una Ficha de
trabajo N° 08

Evaluamos la actividad:¢Qué
técnica hemos aprendido?,
¢Cémo lo  hicimos? ¢Qué
material utilizamos? ¢Fue facil o
dificil?¢Les agradé trabajar
dicha técnica?

muaom-—0O

Se realizan preguntas a los
nifos tales como:

¢, Qué hicimos el dia de hoy?

¢, Como lo hicimos?

¢,COmo nos sentimos?

¢cLes gustaria volerla a
realizarla otro dia?

Ficha de
observacion

5 min

Participan
dialogando con
sus
comparieros.




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 09

l.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.L : 466, Cajamarca

1.2. Nivel Educativo - Inicial

1.3. Edad/Seccion : 4 afios / Unica

1.4. Area Curricular : Personal social

1.5. Tema : Técnica del embolillado
1.6. Fecha : 18 de octubre 2017

1.7. Duracion : 50 minutos

1.8. Docente : Guisela Gamonal Sanchez

ll. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

Al finalizar la siguiente sesion los nifios y nifias estaran en condiciones de
controlar la presion de su mufieca, mano y dedos aplicar la técnica del

embolillado con papel mostrando confianza en si mismo.

2.2.- Contenido

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD
Controla la presion de su | Técnica del | Muestra confianza en si

mufieca, mano y dedos embolillado mismo.




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO—-—0—z2-

+ La docente invita a los nifios y
ninas a participar de una
cancibn denominada: “Mis
lindas manos”

% Los estudiantes realizan
diferentes movimientos con
Sus manos.

% Se fomenta un didlogo a partir
de las siguientes preguntas:

. ¢,Qué hemos hecho?

. ¢,Qué actividades podemos
realizar con nuestras
manos?

% Se da a conocer el propésito
de la clase: “Hoy vamos
embolillar papel de colores”.

Canciones

Dialogo

10 min

Participan de la
cancion
demostrando
interés.

oOunmwmOOXVWT

Asamblea

Todos sentamos en circulo nifios
y profesora, comentan las formas
geométricas que conocen.
Entonan la cancion de las figuras
geométricas. Mencionan objetos
0 cosas que tengan forma de
circulo, cuadrado, triangulo, etc.
La docente presenta una caja
sorpresa conteniendo cartulinas,
crayolas de todos los colores,
mecheros. La docente invita a los
nifios a descubrirla y comentan.
Los nifios dan sus aportes y la
docente les menciona que vamos
a realizar la

técnica del dibujo con crayolas
derretidas; dandole las pautas
necesarias para evitar
accidentes.

Exploracién de material

Seguido la docente coloca a cada
mesa crayolas de colores,
cartulinas blancas A-4, mecheros,
los niflos manipulan el material
libremente. Comentan color,
forma, textura, tamafio, etc.

Desarrollo de la actividad
Los niflos proceden a dibujar
libremente Ficha de trabajo N° 09

Dinamica
Plastilina de
diferentes
colores
Tablas
Cartulina

Ficha de
trabajo

35 min

Participa en el
juego con sus
compairieros.

Realizan la
técnica del
dibujo
coordinando




Verbalizacion

Terminado de realizar la técnica
los nifios exponen sus trabajos en
plenaria

movimientos a
nivel viso motriz.

mauaom-—O0O

Se realizan preguntas a los nifios
tales como:

¢, Qué hicimos el dia de hoy?
¢,Coémo lo hicimos?

¢,COmo nos sentimos?

¢cLes  gustaria volverla a
realizarla otro dia?

Ficha de
observacion

5 min

Participa
dialogando lo
que realizo
durante la
actividad.




SESION DE ENSENANZA APRENDIZAJE N° 10

|.- DATOS INFORMATIVOS:

1.1.LE.L

1.2. Nivel Educativo
1.3. Edad/Seccion
1.4. Area Curricular
1.5. Tema

1.6. Fecha

1.7. Duracion

1.8. Docente

I. ASPECTOS DIDACTICOS:

2.1.- Objetivo didactico

: 466, Cajamarca

- Inicial

: 4 afios / Unica

: Personal social

: Técnica del dibujo

: 25 de octubre 2017
: 50 minutos

: Guisela Gamonal Sanchez

Al finalizar la sesién los nifios y nifias estaran en condiciones de demostrar agilidad, a

coordinar y un adecuado control de manos y dedos al aplicar la técnica del dibujo libre

participando activamente con sus comparfieros

2.2.- Contenido

manos y dedos.

HABILIDAD/ CONOCIMIENTO ACTITUD
CAPACIDAD
Demuestra agilidad, | Técnica del dibujo participa  activamente
coordinacién y un con sus compafieros
adecuado control de




2.3.- Secuencia didactica:

MOMENTO

ACTIVIDADES /
METODOLOGIA

MEDIOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INDICADORES
DE
EVALUACION

oO—0—z-

+ La docente invita a los nifios y
nifias a participar
descubriendo una caja
sorpresa de papel de con
dibujos.

% Se fomenta un dialogo a partir
de las siguientes preguntas:

. ¢, Qué estamos observando?
¢ Seran de la misma textura

- ¢,De color son?

- ¢, Qué podemos hacer con
estos papeles?

% Se da a conocer el propdsito
de la clase: “Hoy vamos a
dibujar libremente sobre un
papel con la Técnica del
dibujo”.

Caja sorpresa

Papel de color

Dialogo

10 min

Participa
durante la
actividad
demostrando
interés.

oOunwmOoOxWT

Asamblea

La docente presenta una caja
sorpresa conteniendo un peluche
en forma de un perrito, la docente
invita a los nifios a descubrirla y
les pregunta ¢Qué  habra
adentro? ¢ Para qué lo he traido?
¢, Qué hace el perrito?¢,De qué
estd cubierto su cuerpo? Los
nifios dan sus aportes y la
docente les menciona que vamos
a decorar al perrito con la técnica
del rasgado.

Exploracién de material

Seguido la docente coloca a cada
mesa, papel lustre, los nifios
manipulan el material libremente.

Desarrollo de la actividad

Los niflos proceden a decorar
una mascara del perrito de la
actividad con la técnica del
rasgado, la docente muestra la
silueta de la mascara y pregunta
que dibujo es. Con la técnica del
rasgado rellena creativamente la
imagen. Ficha de trabajo N° 10.

Verbalizacién
Terminado de realizar la técnica
los nifios cuelgan sus trabajos en

Caja sorpresa
Perrito de
peluche
Papel de

colores

Goma

Ficha de
trabajo

35 min

Realiza la
técnica del
rasgado
coordinando
movimientos de
manos y dedos.




un lugar visible y mencionan que
imagen rellenaron.

mauaom—O0

Se realizan preguntas a los nifios
tales como:

¢, Qué hicimos el dia de hoy?
¢,Coémo lo hicimos?

¢ Colmo nos sentimos?

cLes gustaria  volverla a
realizarla otro dia?

Ficha de
observacion

5 min

Participa
dialogando lo
que realizo
durante la
actividad




2.3.- Evaluacion de salida

CUADRO N° 03: RESULTADOS DE LA EVALUACION DE SALIDA PARA

EVALUAR COORDINACION VISO MOTRIZ

COORDINACION VISOMOTRIZ
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80%

10%
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20%
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0%

A
A
B
A
A

A
A
A

NINOS Y NINAS

KIARA
ESTEFANY

AXON ESMITH

JIMMY ANDRE

LYAM ANDRE
YERIK BENNER

ANDERSON

YOMAR
JOSE EDWIN

MARICIELO

MAYLIN

NO

2

3 | DARITZA LIZBET

4

5

6

8

9

10

B

PUNTAJE

80%

A

10%
10%

B
C

PORCENTAJE




CUADRO N° 03: RESUMEN DEL RESULTADO DE LA EVALUACION

DESALIDA

EVALUACION SALIDA

realizar la técnica del recortado

COORDINACION VISOMOTRIZ FREEDL
A B C
A B C

Realiza destreza en sus dedos al
aplicar la técnica del rasgado con 80% 10% 10%
papel.
Controla la presién de sus dedos al
realizar la técnica del embolillado 80% 20% 0%
Coordina movimientos al realizar la
técnica del dibujo libremente sobre 80% 10% 10%
un papel
Realiza movimientos de manos y ® ® ®
dedos al modelar con plastilina. 80% 20% 0% 80%] 10%)10%
Controla la presibn de sus
movimientos al estampar con sus 90% 10% 0%
manos.
Realiza movimientos coordinados al
pintar libremente con seguridad. 90% 10% 0%
Controla la presiéon de su mano al

80% 10% 10%

Fuente: Resumen de la evaluacion de salida octubre 2017.




GRAFICO 02: GRAFICO DEL RESULTADO DE LA EVALUACION DE SALIDA

Controla la presién de su mano al realizar la técnica del recortado

Realiza movimientos coordinados al pintar libremente con seguridad.
Controla la presidn de sus movimientos al estampar con sus manos.

Realiza movimientos de manos y dedos al modelar con plastilina. 80%

Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo libremente sobre un papel
Controla la presion de sus dedos al realizar la técnica del embolillado

Realiza destreza en sus dedos al aplicar la técnica del rasgado con papel. 80%

Fuente: Resumen de la evaluacion de Salida octubre 2
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL RESULTADO DE LA EVALUACION DE
SALIDA

El cuadro N° 02 nos indica el porcentaje de indicadores en la evaluacion de
salida, para medir la coordinacién viso-motriz: ojo mano; luego de haberse
aplicado el programa de actividades gréafico-plasticas en los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de
Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca; se puede notar los logros

alcanzados en un nivel alto.

En el logro en su aprendizaje tiene un promedio que corresponde al 80% con
respecto a una poblacion de 10 nifios (100%); constituyéndose de esta manera
en los nifios y nifas quienes. Realiza destreza en sus dedos al aplicar la
técnica del rasgado con papel, Controla la presion de sus dedos al realizar la
técnica del embolillado, Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo
libremente sobre un papel, Realiza movimientos de manos y dedos al modelar
con plastilina, Controla la presion de sus movimientos al estampar con sus
manos, Realiza movimientos coordinados al pintar libremente con seguridad,

Controla la presion de su mano al realizar la técnica del recortado.

Estos resultados reflejan la eficacia del programa de técnicas grafico-plasticas,
encaminadas a mejorar el desarrollo de la coordinacion viso-motriz: 0jo mano

de los nifnos de cuatro anos.



2.4.Resultados Finales

CUADRO 05: RESULTADOS FINALES OBTENIDOS EN LA EVALUACION DE
ENTRADA Y SALIDA

EVALUACION  EVALUACION

I ENTRADA SALIDA L o

COORDINACION VISO-MOTRIZ A o O

A A L 0

- =

1 Realiza destreza en sus dedos al aplicar la técnica del E % E %1 70%
Tasgado Com. paper. 1 10% 3 80%

» | Controla la presion de sus dedos al realizar la técnica del 70%
emDONMago 1 Jiow | 8 |80%

3 | Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo 70%
| lbremente sobre un papel 1 10% 8 80%

. | Realiza movimientos de manos y dedos al modelar con 70%
| plastilina. 1 how 8 180%

0

5 Conirola la presién de sus movimientos al estampar con sus 70%
manos. 2 20% 9 90%

i . linad Lo " o 70%
: seguridad. 2 20% 9 90%

. . . 70%

(SOl i B A S B S S D Bl S SR GOl

! recortado 1 10% 8 80%

Fuente: Evaluacién de entrada y salida Agosto — Octubre 2017.




GRAFICO 03: RESULTADOS FINALES OBTENIDOS EN LA EVALUACION DE ENTRADA Y SALIDA

Controla la presion de su mano al realizar la técnica del recortado
Realiza movimientos coordinados al pintar libremente con seguridad. 20% 90%

Controla la presidn de sus movimientos al estampar con sus manos.

Realiza movimientos de manos y dedos al modelar con plastilina.

o
&3

Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo libremente sobre un papel 10% 80%

Controla la presién de sus dedos al realizar la técnica del embolillado

Realiza destreza en sus dedos al aplicar la técnica del rasgado con papel.

o
o

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% | 100%

EV.EN

Fuente: Evaluacion de entrada y salida Agosto — Octubre 2017. .~




ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN
LA EVALUACION DE ENTRADA'Y SALIDA

En el cuadro N° 05 el cual es complementado con el grafico N° 03, se
presentan los puntajes alcanzados por el grupo de nifios intervenidos tanto en
la evaluacién de entrada como la de salida. Si comparamos resultados la
aplicacion del programa de actividades gréafico-plasticas resultdé ser muy
significativo siendo el promedio logrado del 70%.

Se observa que en la evaluacion de entrada, el logro del aprendizaje tiene un
promedio que corresponde al 10%, en tanto en su evaluacion de salida, el logro
del aprendizaje alcanza un promedio de 80%, ambos respecto de una
poblacién de 10 nifios (100%); obteniendo en su logro una mejora del 70%, de
esta manera los nifios quienes Realiza destreza en sus dedos al aplicar la
técnica del rasgado con papel, Controla la presion de sus dedos al realizar la
técnica del embolillado, Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo
libremente sobre un papel, Realiza movimientos de manos y dedos al modelar
con plastilina, Controla la presion de sus movimientos al estampar con sus
manos, Realiza movimientos coordinados al pintar libremente con seguridad,

Controla la presion de su mano al realizar la técnica del recortado.

En los items evaluados, se observa que los nifios y nifias, al inicio del estudio
alcanzaban un porcentaje bajo en el desarrollo de la coordinacion Visomotriz:
ojo mano, entre el 10% al 20%; sin embargo luego de la aplicacion del
programa de actividades grafico-plasticas, durante tres meses que durd el
estudio, se evidencié una gran mejoria en todos los items, con logros entre
80% y 90%.

Segun los resultados obtenidos, los 10 nifios evaluados tienen un alto

porcentaje de mejora en el desarrollo de su coordinacion visomotriz.



CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES



3.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1. Conclusiones

>

>

>

Al iniciar la intervencion se pudo observar, que el desarrollo de la
coordinacién Viso motriz: ojo mano en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan,
Provincia de Santa Cruz, Region  Cajamarca, presenta dificultades,
ubicandose en un nivel de aprendizaje de inicio,(escala valorativa bajo)lo
cual significa que al aplicar las técnicas los niflos demostraban dificultades

en sus manos y dedos durante las sesiones de aprendizaje

Se disefid y aplic6 un programa de actividades gréafico-plasticas basado en
el enfoque de la teoria Da Fonseca, implica establecer un programa
didactico y como parte de él, la correcta ubicacion dentro del componente
didactico al que corresponde dichas actividades gréfico-plasticas para

desarrollar la coordinacion viso-motriz.

Al finalizar el informe profesional, se evidencié que el desarrollo de la
coordinacién viso-motriz, después de aplicar la evaluacion de salida, el
logro de aprendizaje se obtuvo en un nivel de aprendizaje logrado (escala
valorativa alta) estos logros se deben a la aplicacion de un programa de las
técnicas grafico-plasticas donde los nifios desarrollaron sus destrezas en

sus dedos y manos.

Al comparar los resultados de la evaluacion de entrada y evaluacion de
salida, podemos determinar que han mejorado significativamente pues el
porcentaje de mejora alcanza entre el 70% y 80% con un promedio del
70%; esto se debe a la aplicacion de un programa de técnicas gréfico-
plasticas, motivandolos a participar activamente en las sesiones de

aprendizaje.



3.2. Recomendaciones

» A las docentes de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San
Juan de Dios del distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region
Cajamarca, se le sugiere aplicar el programa de actividades grafico-
plasticas en el proceso de desarrollo de la coordinacién visomotriz con la
finalidad de realizar sesiones mas dinamicas y creativas que despierte el

interés en los nifos y nifias del nivel inicial.

» Llevar a la reflexion critica, sobre las ventajas de la aplicacién de un
programa de técnicas grafico-plasticas para el desarrollo de la
coordinacion visomotriz, ya que es posible el mejoramiento del presente
trabajo y por lo que se considera que aun quedan pendiente muchas
orientaciones por investigar en aras de alcanzar conocimientos que

enriguezcan este tema de estudio.

» El papel de los adultos para facilitar el aprendizaje de la coordinacion
visomotriz, es proporcionar experiencias significativas y variadas donde
se empleen las mismas durante su ejecucion para que el nifio se vaya
apropiando de ellas con su significacion total incorpordndolas de manera

efectiva.
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ANEXO N° 01

EVALUACION DE ENTRADA Y SALIDA PARA EVALUAR EL DESARROLLO DE

LA COORDINACION VISO-MOTRIZ EN LOS NINOS DE 4 ANOS

NO

INDICADORES

VALORACION

B

C

Realiza destreza en sus dedos al aplicar la técnica del

01 rasgado con papel.

Controla la presion de sus dedos al realizar la técnica
02| gel embolilado

Coordina movimientos al realizar la técnica del dibujo
03 libremente sobre un papel

Realiza movimientos de manos y dedos al modelar
04 con plastilina.

Controla la presion de sus movimientos al estampar
05 con Sus manos.

Realiza movimientos coordinados al pintar
06 libremente con seguridad.

Controla la presion de su mano al realizar la técnica
07

del recortado




ANEXO N° 02: FICHAS DE TRABAJQO
FICHA DE TRABAJO N° 01
TECNICA DEL RASGADO CON PAPEL
N[ /1 EDAD.............

CONSIGNA: RASGA TIRAS DE PAPEL DE COLORES Y DECORA
CREATIVAMENTE




FICHA DE TRABAJO N° 02
TECNICA DEL EMBOLILLADO

NOMBRE. ...ttt s e ens EDAD:...ccicvuienenn
CONSIGNA:FORMA BOLILLAS DE PAPEL Y PEGALAS DENTRO DEL LORITO




FICHA DE TRABAJO N° 03
TECNICA DEL DIBUJO

I /1 EDAD.............
CONSIGNA:DIBUJAY DECORA CREATIVAMENTE UN PAISAJE




FICHA DE TRABAJO N° 04
TECNICA DEL MOLDEADO

I /1 EDAD.............

CONSIGNA: MOLDEA ANIMALITOS CON EL USO DE LA PLASTILINA

3

J




FICHA DE TRABAJO N° 05
TECTICA DEL ESTAMPADO

NOMBRE. .ttt s s s s s nae EDAD:...ccceuennens
CONSIGNA: ESTAPAMOS NUESTRAS MANOS Y DEDOS




FICHA DE TRABAJO N° 06
TECNICA DELPINTADO

NOMBRE. .ttt s s s eaes EDAD..........
CONSIGNA: DIBUJAY PINTA CON CRAYOLAS EN FORMA CREATIVA




FICHA DE TRABAJO N° 07
TECNICA DEL RECORTADO

NOMBRE. .ttt s s s s e ae EDAD:...ccceuennens
CONSIGNA: RECORTALAS LINEAS INDICADAS POR LA TIUERA




FICHA DE TRABAJO N° 08
TECNICA RASGADO CON PAPEL

NOMBRE. .. c it s s s nra e EDAD.............
CONSIGNA: RASGA PAPEL Y PEGA DENTRO DE LA FIGURA




FICHA DE TRABAJO N° 09
TECNICA DEL EMBOLILLADO

NOMBRE. ...ttt s ees EDAD..........
CONSIGNA: EMBOLILLA PAPEL DE COLORES Y PEGALO
CREATIVAMENTE




FICHA DE TRABAJO N°10
TECNICA DEL DIBUJO

NOMBRE. .ttt s s s eaes EDAD..........
CONSIGNA: DIBUJA Y PINTA CON PLUMONES EN FORMA CREATIVA




FOTOGRAFIAS



Nifios desarrollando la técnica del embolillado con papel
para decorar la ficha grafica

Nifos desarrollando la técnica del recortado con tijeras y
papel.




Nifios desarrollando la técnica del pintado con crayolas

Nifos desarrollando la técnica del estampado con temperas
con sus deditos




Nifios desarrollando la técnica del rasgado con papel.




